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Resumo

O presente Relatdrio de Estagio foi elaborado no ambito do cumprimento dos
requisitos para a conclusdo do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2
Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco. Este
apresenta o resultado da acdo desenvolvida nas unidades curriculares de Pratica
Supervisionada (em Educacdo Pré- Escolar e Ensino do 1.2 CEB) e integra o
desenvolvimento de uma investigacdo que surgiu da necessidade de saber mais
relativamente as aprendizagens adquiridas num contexto de oficina didatica, em sala
de aula, e numa integracdo entre as areas da Matematica e Ciéncias.

0 estudo foi concretizado no ano letivo de 2014/2015, numa turma de 3.2 ano
de escolaridade, constituida por 23 alunos, da Escola Basica e Integrada Joao Roiz de
Castelo Branco. No que diz respeito a problematica da investigacdo, esta centrou-se
no pressuposto valor criado da integracdo entre as areas da Matematica e Ciéncias,
num contexto de oficina dentro da sala de aula. Desta, emergiu a seguinte questao-
problema: Em que medida a realizacdo de atividades com cariz exploratério e/ou
experimental favorece a integracdo das areas de Matematica e de Ciéncias e as
aprendizagens curriculares dos alunos no 1.2 CEB? Tendo esta questao como ponto de
partida, surgiu a necessidade de formular os seguintes objetivos: 1) Conceber e
organizar uma “Oficina de Matematica e Ciéncias” no 1.2 CEB adequada ao
desenvolvimento de experiéncias de aprendizagem significativas e diversificadas,
com carater predominantemente pratico e colaborativo; 2) Construir e validar
recursos didaticos que promovam a integracdo das areas de Matematica e Ciéncias e
que incluam tarefas de natureza exploratéria e/ou experimental, ajustadas ao
curriculo do 1.2 CEB e as orientag0es atuais para o ensino da matematica e das
ciéncias; 3) Evidenciar o valor das atividades realizadas na “oficina” para a
aprendizagem da Matematica e das Ciéncias no 1.2 CEB.

Do ponto de vista investigativo-metodologico, optamos pelos principios da
investigacdo-acao de base qualitativa. Assim sendo, como instrumentos de recolha de
dados recorremos a observacdo participante, as notas de campo, ao registo
fotografico, a entrevista semiestruturada e aos registos/producoes dos alunos. No
que diz respeito a analise dos dados recorremos a andlise de contetido, com base na
definicdo de categorias de analise. Posto isto, a triangulacdo metodoldgica permitiu
aumentar a validade dos resultados.

Os resultados obtidos permitem inferir que a realizacdo de atividade num
contexto de “oficina” estimulou aprendizagens das areas da Matematica e das
Ciéncias, proporcionando também a integracao destas areas curriculares.
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Abstract

The present report was performed in the scope of a Master Degree in Pre-School
education and 1st Cycle of Basic Education at Superior Education School in Castelo
Branco. Results presented were elaborated on a Supervised Practice curricular unit
action (in Pre-Scholar education and 1st Cycle of Basic Education) and integrate the
development of a research study that arose from the need of understanding better the
learned apprenticeships on a context of a didactic workshop, in a classroom, and an
increased integration between Mathematics and Sciences disciplines.

This study was performed in scholar year of 2014/2015, in a third grade class,
containing 23 students, in school Escola Basica e Integrada Jodo Roiz in Castelo
Branco. Concerning research scope, this was focused on bringing together the value of
the integration between Mathematics and Science areas applied in a didactic
workshop in a classroom. From this point on, the following question arose: How can
the elaboration of exploratory and/or experimental activities facilitate the integration
of the Mathematics and Sciences areas and the 1st Cycle of Basic Education learning
apprenticeships? Starting from this question, we had the necessity of defining the
following objectives: 1) Designing and organizing a “Mathematics and Sciences
Workshop” in 1st Cycle of Basic Education focused on the development of meaningful
and diverse learning experiences following a practical and collaborative approach; 2)
Develop and validate didactic resources that promote the integration of the
Mathematics and Sciences areas and that include exploratory and/or experimental
tasks, adjusted to 1st Cycle of Basic Education classes and adjusted to current
orientations from Mathematics and Sciences teaching program; 3) Demonstrate the
added value brought by workshop when learning the Mathematics and Sciences
disciplines on 1st Cycle of Basic Education.

From research point of view, we adopted the investigation-action principles of a
quality basis. Therefore, the following data gathering techniques have been
implemented: participant observation, class notes, photographic records, semi-
structured interview and produced materials from students. For data analysis we
choose content analysis, based on a categorical analysis definition. The
methodological triangulation allowed us to improve the results reliability.

Based on research results we can safely assume that the realization of activities in
a workshop context encourages students to learn Mathematics and Sciences
disciplines, allowing also a better integration between those areas.

Keywords

Sciences Education; Mathematical Education; Didactic Workshop;
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Relatorio de Estagio

Introducao

“Ser professora envolve ndo sé um ser profissional mas também um ser pessoal
muito envolvido e activo. O que damos confunde-se com o que recebemos; 0 que
ensinamos reflecte o que vamos aprendendo; os nimeros e as letras enredam-se com
sorrisos e dificuldades; ”

(Aradjo & Cruz, 2005)

O presente Relatério de Estagio do ciclo de estudos conducente ao grau mestre em
Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico foi orientado pelas
Professoras Doutoras Fatima Paixao e Fatima Regina, na Escola Superior de Educagao
do Instituto Politécnico de Castelo Branco. Este relatério organiza-se como um relato
critico do estagio de natureza profissional, desenvolvido no decorrer das unidades
curriculares de Pratica Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar (2.2 semestre do
curso) e Pratica Supervisiona no 1.2 Ciclo do Ensino Basico (3.2 semestre do curso),
refletindo a integracdo e a aplicacdo dos conhecimentos adquiridos ao longo do curso.
Neste sentido, a inter-relacdo entre o presente Relatério de Estdgio (numa vertente
investigativa), e a Pratica Supervisionada foi um ponto fulcral para o meu
crescimento enquanto futura docente.

Este relatério de estagio encontra-se assim estruturado em trés partes
fundamentais.

A primeira parte “Pratica Supervisionada em Pré-Escolar”, tal como o préprio
nome indica, pretende dar a conhecer ao leitor, o contexto em que o estagio em
Educacdao Pré-Escolar decorreu. Deste modo, nesta parte apresenta-se: a sua
contextualizacdo (breve caracterizacdo do meio, instituicdo e grupo de criangas); a
sua organizacdo e o seu desenvolvimento (registos de observacao, pratica em grupo e
individual). Todas as informacgdes recolhidas, durante o periodo de observagdo e os
documentos produzidos, ao longo da implementacdo da Pratica Supervisionada em
Educacao Pré-Escolar foram compilados num Dossié Final de Estagio.

A segunda parte “Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico”, a
semelhanca da primeira parte, pretende dar a conhecer ao leitor o contexto em que o
estagio, desta vez no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, decorreu. Apresenta-se assim, nesta
parte: a sua contextualizacdo (caracterizacdo do meio, da escola e da turma); a
organizacdo curricular e programas do 1.2 Ciclo do Ensino Basico; a organizacao e
desenvolvimento da Pratica Supervisionada (registos de observacao e pratica em
grupo e individual). Também a semelhanca da parte anterior, as informacdes
recolhidas e os documentos produzidos, ao longo de todo o periodo da Pratica
Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, foram compilados num Dossié Final de
Estagio.
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A investigacdo e a descricio de todos os processos inerentes ao seu
desenvolvimento surgem na terceira parte “A investigacdo: Experiéncias de
aprendizagem no 1.2 Ciclo do Ensino Basico no contexto de uma Oficina de
Matematica e Ciéncias”. E nesta terceira parte que serdo apresentados: a justificacio e
contextualizacdo da investigacdo; o problema, a questdo e objetivos da investiga¢do; o
enquadramento tedrico; a metodologia; a andlise e interpretacdo dos dados; e as
conclusdes do estudo. Nesta terceira parte apresentamos ainda um quarto ponto
intitulado: “Reflexdo global do contributo da pratica e da investigacdo para a
formacdo profissional” que como o préprio nome indica é onde apresentamos uma
reflexdo global relativamente a pratica e a investigacao, pois tal como referido, estas
duas dimensdes complementam-se.
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1. Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

Nesta primeira parte do Relatério de Estagio pretendemos apresentar a
organizacdo e desenvolvimento da Pratica Supervisionada em Educagao Pré-Escolar
(PSEPE), que decorreu de fevereiro a junho de 2014 na Creche/Jardim-de-Infancia
Obra de Santa Zita, na cidade de Castelo Branco.

Apesar de esta ndo ser a nossa primeira experiéncia em Educacao Pré-Escolar, tal
facto nao impediu que houvesse, de inicio, alguma ansiedade, nervosismo e
inseguranca. No entanto, e devido ao caloroso acolhimento que recebemos, quer por
parte da Institui¢do, da educadora cooperante, da auxiliar da sala e sobretudo por
parte do grupo de criangas com que {amos trabalhar, esses sentimentos depressa se
transformaram em motivacao e vontade de trabalhar fazendo cada vez mais e melhor.

O grupo de crianca com que famos trabalhar tinha entre trés e os quatro anos de
idade. No entanto, como era a primeira vez que famos trabalhar com esta faixa etaria
tornou-se fundamental o periodo de observacao pois, tal como é referenciado nas
Orientagdes Curriculares do Pré-Escolar:

Observar cada crianca e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informagdes sobre o contexto familiar e o0 meio em que as
criangas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as caracteristicas
das criancas e adequar o processo educativo as suas necessidades (Ministério da
Educacao, 1997, p. 25).

Isto permitiu-nos perceber, minimamente, como funcionava o grupo, ou seja,
quais as suas rotinas, os seus gostos, as suas curiosidades e interesses e, muito para
além do grupo como um todo, compreender um pouco melhor cada uma das criancas
individualmente, para que, posteriormente, pudéssemos adaptar a nossa pratica.

Tal como referido anteriormente, a nossa PSEP come¢ou com duas semanas de
observacao, o que nos deu algum tempo para nos adaptarmos e também para que a
instituicdo, mas sobretudo o grupo de criancas se adaptasse a nossa presenca. Apos
este periodo de observacgdo iniciou-se o periodo de implementagdo propriamente
dito. Com a aprovacao da professora supervisora e da educadora cooperante optamos
por comegar a nossa Pratica Supervisionada em par pedagogico, pois sentimos que
isso nos ia dar mais seguranca e confianca. De facto, ndo tinhamos muita experiéncia
e estdvamos a trabalhar com um grupo de criancas com o qual inicidramos o contacto
apenas ha duas semanas.

Ao longo da nossa pratica, fomos sempre refletindo sobre o que estava a acontecer
e sobre a nossa evolucdo. Essa reflexdo acontecia quer entre nos (par pedagogico)
quer com a professora supervisora mas, sobretudo com a educadora cooperante.
Deste modo, tornaram-se fundamentais as reunides semanais que tinhamos com ela e
as sugestdes que nos ia dando diariamente e que nos faziam pensar e refletir, mas
sempre com o intuito de aprendermos e melhorarmos a nossa pratica e postura
enquanto educadoras.
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1.1 Contextualizacao
1.1.1. Breve caracterizacao do meio, instituicao e grupo de criancas

Para iniciarmos a nossa intervencdo na Pratica Supervisionada de forma
adequada, tornou-se essencial efetuarmos um estudo pormenorizado do meio
envolvente, da instituicdo (incluindo a sala onde realizdmos a nossa pratica) e do
grupo de criangas com o qual trabalhdmos. Assim sendo, neste ponto abordaremos,
sucintamente cada um destes tdpicos.

A Creche/]Jardim-de-infancia Obra de Santa Zita situa-se na cidade de Castelo
Branco, mais especificamente na Rua Conselheiro Albuquerque, na zona centro da
cidade.

Castelo Branco situa-se na regido centro (provincia da Beira-Baixa) e sub-regido
da Beira Interior Sul. E capital de distrito e sede dos maiores municipios portugueses,
com 1438,16 km? de area e, segundo os censos de 2011, tem cerca de 56109
habitantes.

0 concelho de Castelo Branco esta subdividido em vinte e cinco freguesias. Deste
modo, o municipio de Castelo Branco é limitado a Norte pelo municipio do Fundao, a
leste por Idanha-a-Nova, a sudoeste por Vila Velha de Rodao e a Oeste por Proenca-a-
Nova e Oleiros. Esta cidade tipicamente beira fica ainda a 50 km da fronteira com
Espanha, a 100 km da cidade da Guarda e a 80 km de Portalegre, que sdo as capitais
de distrito mais proximas.

A historia da fundagdo da Castelo Branco nao é precisa, nem clara, no que a datas e
factos diz respeito. Sabe-se, no entanto, que o nome da cidade se deveu aos
Templarios pois foram estes que fundaram uma vila e fortaleza no sitio da Cardosa, a
qual deram o nome de Castelo Branco. No cimo dessa colina existia um castro luso-
romano, castra leuca. Foi, porém, nessa encosta que se comegou a desenvolver o
povoamento de Castelo Branco. No entanto, apenas em 1771 Castelo Branco é
elevado a cidade.

Desde entao esta cidade tem vindo a desenvolver-se em todas as areas, detendo
varios recursos e um patrimonio cultural muito rico que é passivel de ser explorado
de forma pedagdgica, tanto em contexto formal como em contexto nao formal.

Como a instituicdo Obra de Santa Zita se situa na zona centro da cidade facilmente
se chega aos principais servigos e instituicbes da cidade. Deste modo, na zona
envolvente a Creche/Jardim-de-Infancia podemos destacar: o Centro de Coordenacao
de Transportes (estacdo rodovidria e estacdo de caminhos-de-ferro); a Biblioteca
Municipal; a Cdmara Municipal; o Governo Civil; o Centro de Interpretacdo Ambiental;
a Estacao de Correios; a Sé Catedral; o Conservatorio Regional de Musica; o Museu
Cargaleiro; o Museu Francisco Tavares Proenca Junior; o Parque da Cidade; o Jardim
do Paco; o Castelo; o Hospital Amato Lusitano; o Centro de Saude S. Tiago; e varios



Relatorio de Estagio

Jardins-de-Infancia, escolas primarias, secundarias e de ensino superior (Instituto
Politécnico de Castelo Branco).

A cidade possui ainda alguns produtos tipicos, sendo o mais conhecido a nivel do
artesanato o Bordado de Castelo Branco (colchas bordadas com o ponto de Castelo
Branco). Estas colchas de linho sdao bordadas com fios de seda natural e incluem
varios desenhos com um significado muito presente e vincado, nomeadamente: uma
albarrada (simboliza o lar); dois passaros (representam o casal); cravos e rosas
(simbolizam o homem e mulher); a arvore da vida; entre outros simbolos.

Como referido anteriormente todos estes recursos, presentes na cidade de Castelo
Branco sdo passiveis de serem aproveitados e explorados de forma pedago6gica com
as criangas/alunos, abordando todas as areas do curriculo. Tudo isto vai influenciar a
forma de ensinar/aprender, comunicar e compreender o patrimoénio histérico e
cultural envolvente.

Apd6s conhecermos e caracterizarmos o meio envolvente, torna-se pertinente
caracterizar a instituicdo onde realizamos a nossa PSEP.

A Creche/]Jardim-de-Infancia Obra de Santa Zita é uma Instituicdo Particular de
Solidariedade Social, tutelada pela Seguranca Social. A instituicdo Obra de Santa Zita
tem diversas casas (casas de Santa Zita) espalhadas pelo nosso pais, nomeadamente:
Covilh3; Elvas; Faro; Figueira da Foz; Funchal - Madeira; Guarda; Guimaraes; Lisboa;
Portalegre; Porto; P6voa de Varzim; e Viseu. No entanto, a sua sede localiza-se em
Lisboa.

Esta instituicdo para além de uma Obra Social considera-se também uma Obra da
Familia e uma Obra da Igreja. Estas trés dimensdes estao muito presentes e vincadas
no seu lema: “Maos no trabalho, Coragdo em Deus”.

Em Castelo Branco, a instituicdo como estrutura fisica ocupa uma moradia desde
1993. Nao tendo esta sido construida de raiz para o fins educativos sofreu as devidas
modifica¢des a fim de ficar com todas as condi¢des exigidas por lei. A instituicdo Obra
de Santa Zita acolhe trés valéncias que estdo ao dispor da comunidade local, sdo elas:
o Centro de Apoio Temporario (CAT); a Creche; e o Jardim-de-Infancia. O facto de a
instituicao se assemelhar em muito a uma casa (tradicional) faz com que as criangas,
0s pais e os que nela trabalham se sintam confortaveis e acolhidos, pois esta
transmite uma sensacao de seguranca e de lar.

Estas trés valéncias estdo distribuidas por trés dos quatro pisos que constituem o
edificio (cave, rés-do-chdo, 1.2 andar). O 2.2 andar, por sua vez, é de cariz privado e
destina-se as colaboradoras internas da instituicdo. Através das nossas observacgdes e
da consulta que fizemos do Projeto Educativo da prépria Instituicdo, em cada um dos
andares encontram-se os recursos que de seguida iremos apresentar na tabela
seguinte (Tabela 1).
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Tabela 1- Recursos fisicos, por piso, da Instituicao Obra de Santa Zita

Cave Rés-do-chao 1.2 Andar
- Escadaria (1); - Bergario (1); - Centro de Acolhimento
- Escadaria exterior (2); - Capela (1); Temporario CAT (1);
- Parque exterior (2); - Cozinha (1); - Escadarias (2);
- Refeitério (1); - Copa de leite (1); - Sala de atividades (1);
- Sala de atividades (5); - Escadarias (2);
- Sala dos educadores (1); - Fraldario;
- Sala multifungdes (1); - Gabinete da direcio;
- Vestuario (1); - Hall de entrada (2);
- WC para criancas (3); - Secretaria;
- WC para criancas no | - WC para adultos (1);
parque exterior (1);
- WC para adultos (1);

Pensamos ser importante referir que a maioria do primeiro andar se destina ao
Centro de Acolhimento Temporario (CAT) e tem, por tanto, todas as infraestruturas
necessarias para o excelente cuidado das criancas que la se encontram. Deste modo, é
assim preservada a privacidade deste espaco e destas criancas, sendo este espago
apenas frequentado por quem de direito.

De um modo geral, as salas de atividades tém luz natural, sistemas de
aquecimento/refrigeracdo (ar condicionado) e encontram-se pintadas de cores claras
e estdo em bom estado de conservacao. Na generalidade possuem mesas, cadeiras,
jogos didaticos, armarios, espelhos, livros, radio (com Cd’s), televisdo e outros
materiais adequados ao desenvolvimento e bem-estar das criangas.

Durante a nossa PSEP tivemos de caracterizar a instituicio onde nos
encontrdvamos a realizar a nossa pratica, segundo dois modelos curriculares de
educacao de infancia. Importa ainda referir que esta caracterizacdo foi feita em
colaboracdo com todos os pares pedagogicos que se encontravam a realizar a sua
PSES naquela instituic¢do.

Apébs o periodo de observacdao e de algum contacto com a organizacdo da
instituicdo consideramos que os modelos que mais se adequavam seriam os modelos
Reggio Emilia e High/Scope.

Consideramos importante caracterizar de forma mais pormenorizada a sala onde
realizamos a nossa PSEP, a sala das “Borboletas”. A sala das Borboletas destina-se as
criancas com idades compreendidas entre os trés e os quatros anos de idade.

Esta localiza-se no piso de baixo da instituicdo (cave) e tem acesso a varios locais,
nomeadamente a sala das Joaninhas (2/3 anos de idade) através de uma porta de
madeira que separa as duas salas e que se pode abrir sempre que necessario,
tornando aquelas duas salas numa sé sala de grandes dimensdes. A sala das
borboletas da também acesso a sala dos cacifos destinada a todo o pessoal da
instituicdo, sendo que estas duas divisdes estdo separadas por uma cortina e uma
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cancela de madeira. Podemos ainda ter acesso a um dos parques exteriores através
desta.

Relativamente a iluminacdo esta sala possui duas valéncias, ou seja, tanto pode ser
iluminada naturalmente como artificialmente. A sala tem quatro janelas e uma porta
para o exterior que também ela permite a entrada de luz natural, pois contém uma
parte de vidro. No entanto, quando a luz natural ndo é suficiente pode recorrer-se a
luz artificial disposta por todo o teto da sala para a iluminar. E ainda possivel, sempre
que necessario, escurecer toda a sala pois as janelas estdo equipas com persianas que
se podem baixar e levantar facilmente. A porta, por sua vez, ndo contem persinas mas
a parte envidracada é passivel de ser tapada com um pano, impedindo assim a
entrada de luz.

O facto de a sala ter varios pontos de entrada de luz natural (janelas e porta de
acesso ao exterior) permite também que esta seja aquecida naturalmente. No entanto,
quando este “aquecimento” ndo é suficiente ou necessario pode-se recorrer ao ar
condicionado que se encontra no topo de uma das paredes, permitindo assim que o ar
se espalhe equitativamente por toda a sala sem estar diretamente direcionado para as
criangas.

No que diz respeito as suas cores, podemos constatar que tanto as cores do teto
como as cores das paredes sdo bastante suaves e neutras, mais concretamente,
branco e bege. Existe apenas uma faixa azul na ligagdo entre o teto e as paredes. Deste
modo, as cores neutras utilizadas permitem que outros elementos, com mais cor, se
destaquem, como é o caso das mesas, das cadeiras e os préprios trabalhos realizados
pelas criancgas e expostos pela sala.

A sala das Borboletas esta ainda equipada com 3 mesas de trabalho (2 mesas
redondas e 1 em forma de “gomo”), 25 cadeiras, 1 armario para a educadora, 1 mével
para guardar materiais, 1 estante para jogos de mesas, 1 estante para livros, 1 mesa e
cestos com jogos de construcdo, 1 mesa e 1 estante de apoio (para material), 1 quadro
de ardésia, 1 televisao (afixada na parede), 1 radio, entre outros materiais didaticos
que integram os cantinhos.

Todos os méveis e materiais que se destinam ao uso das criangas encontram-se ao
alcance destas.

Algum material, como por exemplo, papel, tintas, cola, entre outros, por vezes ndo
se encontra na sala, pois ha na instituicio um local préoprio para arrumar/guardar
esse tipo de material de uso comum a todas as salas.

Nesta sala podemos ainda destacar alguns cantinhos, nomeadamente, o cantinho
da casinha, o cantinho da leitura, o cantinho dos jogos de mesa, o cantinho dos jogos
de construcdo e o cantinho dos animais e carrinhos (garagem).

A sala esta ainda equipada com alguns placares para que possam ser afixados os
trabalhos realizados pelas criangas. Existe ainda uma corda (em forma de estendal)
que vai de uma ponta a outra da sala e que também é usada para expor os trabalhos
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realizados. A porta que separa a sala das Borboletas e a sala das Joaninhas também
permite que ai sejam afixados alguns elementos/trabalhos.

A entrada da sala existe uma cancela para que as criancas ndo possam sair e
possam entrar e estar em seguranca.

Ainda mesmo antes de entrarmos na sala podemos constatar que existe um placar
do lado esquerdo onde sdo afixados alguns avisos bem como a planificagdo semanal
da sala. Do lado direito pode encontrar-se a caixa dos recados onde sao colocados os
“caderninhos” de cada crianca para que, caso seja necessario, possa haver troca de
informacgdo entre os pais/encarregados de educagao e o educador.

O grupo de criangas com o qual trabalhamos, ao longo da nossa pratica, tinha
idades compreendidas entre os trés e quatro anos de idade e pertenciam a sala das
Borboletas (designacdo dada pela instituicdo). Este grupo era composto por 20
criancas, 12 rapazes e 8 raparigas e, exceto uma crian¢a que nasceu em 2009, todas as
outras nasceram em 2010. A maioria das crian¢as do grupo tinha nacionalidade
portuguesa excetuando quatro que tinham outras nacionalidades, sendo elas Africana
e Romena. A maioria das criangas estavam juntas nesta instituicdo desde o bercario e
por isso ja se conheciam.

Era um grupo relativamente homogéneo a nivel do desenvolvimento e, apesar de
haver algumas criangas mais novas que outras, as diferencas ndo eram muito
notoérias. Uma das criancas tinha necessidades educativas especiais ao nivel da
linguagem.

Estas criangas pertencem a familias de nivel socioeconémico médio/baixo, nao
havendo nenhum pai/mae com formacgao superior. A maioria destes encontravam-se
empregados. Apenas duas mdes se encontravam em situacdo de desemprego. As
profissdes dos pais variavam entre: cabeleireiros, empregados de limpezas,
comerciantes, empregados fabris, trabalhadores de Call Center, hospital e refeitorios.
Uma das criangas tinha os pais separados e, outras quatro tinham os pais ausentes
uma vez que se encontram no estrangeiro a trabalhar.

Este grupo de criangas tinha como atividades extracurriculares: musica, natagdo e
ginastica. No entanto, nem todas as criangas frequentavam todas as atividades e uma
das criancgas ndo frequentava nenhuma delas.

Tendo por base o que nos foi possivel observar pudemos constatar que as criangas
apesar de se distrairem facilmente sdo interessadas, participativas e empenhadas na
realizacdo dos trabalhos. No geral o grupo cumpre regras e é autbnomo na realizacao
de tarefas e nas rotinas diarias.
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1.2. Organizacdao da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-
Escolar

A Pratica Supervisiona em Pré-Escolar foi realizada em par pedagogico e sob a
orientagdo direta da Educadora Cooperante, desenvolvendo-se assim um trabalho
cooperativo. A nossa Pratica em Pré-Escolar decorreu entre fevereiro e junho de
2014, com um grupo de criancas com idades de 3 e 4 anos, na Creche/Jardim-de-
infancia Obra de Santa Zita.

Segundo o programa da Unidade Curricular de Pratica Supervisionada em
Educacdo Pré-Escolar, os principais objetivos definidos, para nos tornarmos
profissionais dotados sdo os seguintes:

- Desenvolver competéncias profissionais, scio relacionais e éticas.
- Conhecer as dimensodes especificas do contexto educativo em estudo.

- Identificar variaveis processuais promotoras da qualidade da instituicio em
andlise.

- Observar, detalhadamente, a acdo pedagogica do Educador.

- Elaborar instrumentos de recolha de dados para a elabora¢do de um diagnéstico
de situagdo.

- Enquadrar dados recolhidos em teorias estudadas.

-Desenvolver estratégias de promocdao do desenvolvimento e aprendizagem de
todas as criancas.

- Analisar projetos curriculares elaborados com base nas Orienta¢des Curriculares.

- Desenvolver competéncias de observacao, planificacdo, ac¢do, avaliacdo e
comunicacao.

- Saber trabalhar em equipa com todos os elementos da comunidade educativa.

- Conceber, realizar e avaliar experiéncias educativo- pedagogicas, fundamentando
as suas propostas.

- Realizar a adequagdo curricular com resposta as necessidades educativas
especiais.

- Desenvolver uma atitude reflexiva, tendo em vista a criacdo de habitos de
pesquisa, selecdo, organizacdo e tratamento de informacdo que permitam
problematizar o quotidiano pedagégico.

- Conhecer formas de gerir e organizar o tempo e o espago.
- Desenvolver competéncias em gestdo de recursos e atividades extra letivas.
- Desenvolver e/ ou participar em projetos de investigacdo - acao.

0 nosso percurso ao longo da pratica desenvolveu-se no sentido de conseguirmos

corresponder e alcangar os objetivos acima descritos.
11
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A nossa pratica desenvolveu-se durante catorze semanas. Neste tempo existiu um
periodo de observa¢do (duas semanas), um periodo de pratica em grupo (duas
semanas) e um periodo de pratica individual (cinco semanas para cada elemento do
par pedagoégico). Enquanto decorria a pratica individual, o elemento do par
pedagbgico que nao era responsavel pela implementacao auxiliava a colega sempre
que ela precisasse e/ou fosse oportuno.

A PSEP decorria quatro dias por semana (de segunda-feira a quinta-feira), no
periodo da manha. O horario de estagio foi previamente definido com a Educadora
Cooperante. Semanalmente era feita uma reflexdo com a Educadora Cooperante com
a finalidade de podermos melhorar a nossa propria pratica e evoluirmos enquanto
futuras profissionais.

A fim de se compreender melhor a organizacao da Pratica supervisionada em
Educacdo Pré-Escolar, apresentamos a tabela seguinte (Tabela 2), onde constam as
semanas de intervencdo, a tipologia de intervencao e o respetivo tema integrador.
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Tabela 2 - Organizacao da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

Tipologia/responsavel pela

Semanas . ~ Tema integrador
intervencio
12 Semana - 24 a 28 de | Trabalho em par
fevereiro de 2014 pedagdgico: Observacao/
22 Semana — 03 a 06 de Caractgrlzagao. .dO ~contextg
educativo/planificacdo da 12
marco de 2014 . ~
semana de implementacao
32 Semana - 10 a 13 de | Trabalho em Par | Monsenhor Joaquim Alves
margo de 2014 Pedagégico Bras
42 Semana - 17 a 20 de | Trabalho Individual - | Diado Pai
marg¢o de 2014 Tatiana Reis
52 Semana - 24 a 27 de | Trabalho Individual - Ana | Primavera
marco de 2014 Raposo
62 Semana - 31 a mar¢o a | Trabalho  Individual - | Corpo Humano
03 de abril de 2014 Tatiana Reis

72 Semana - 07
abril de 2014

a 10 de

Trabalho Individual - Ana
Raposo

A Festa da Primavera

82 Semana - 28 de abril a
01 de Maio de 2014

Trabalho Individual -
Tatiana Reis

Padroeira Santa Zita

92 Semana - 05

a 08 de

Trabalho Individual - Ana

Os cinco sentidos

maio de 2014 Raposo

102 Semana - 12 a 15 de | Trabalho Individual - | A Familia

maio de 2014 Tatiana Reis

112 Semana - 19 a 22 de | Trabalho Individual - Ana | O habitat dos animais

maio de 2014 Raposo (terrestre aquatico e aéreo)

122 Semana - 26 a 29 de | Trabalho Individual - | Profissodes (Cientista;

maio de 2014 Tatiana Reis Médico; Bombeiro;
Pescador)

132 Semana - 02 a 06 de | Trabalho Individual - Ana | O Dia da Crianga

junho de 2014

Raposo

Os animais do jardim

A festa de final de ano
(tematica: os animais)

142 Semana - 10
junho de 2014

a 13 de

Trabalho em Par
Pedagdgico

O valor da cooperacao e
interajuda

A festa de final de ano
(tematica: os animais)

Ao longo da pratica, e em todas as semanas de implementacdo, fomos sempre

cumprindo cinco etapas fundamentais e obrigatorias para todos os grupos, isto apos a

entrega dos temas/centeudos, a trabalhar ao longo da semana, pela educadora

cooperante as alunas de pratica:

- Apresentacdo a educadora cooperante da planificacao das atividades, elaborada
pelas alunas de pratica;
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- Execucgdo das atividades;
- Reflexao com a educadora cooperante acerca das atividades desenvolvidas;

- Reflexdo com a professora supervisora (em sala de aula) acerca das atividades
desenvolvidas;

- Entrega por escrito da reflexdo semanal a educadora cooperante.

A estrutura das planificagdes didaticas ficou ao critério de cada par pedagogico.
Nesse sentido, optamos por trabalhar com uma grelha que ja nos era familiar, pois
tinhamos contactado e trabalhado com ela na licenciatura. Nesta grelha efetuamos
algumas alteramos que consideramos pertinentes e que resultaram na estrutura
apresentada em anexo (Anexo A).

Na PSPE sentimos a necessidade de ter duas estruturas de planificacao didatica,
uma semanal e uma diaria. O facto de tomarmos esta op¢ao deveu-se, principalmente
a dois fatores: na instituicdo tinham como metodologia elaborarem a planificacao
semanal que se afixava, no inicio de cada semana, na porta das salas; por outro lado,
para nés, enquanto educadoras estagiarias era mais viavel ter uma planificagdo diaria
com a descricdo dos procedimentos de execu¢do, 0s recursos necessarios e o0s
conteudos/objetivos que se pretendiam alcancar com a atividade. Assim, durante
toda a pratica realizamos sempre estas duas planificacdes.

A planificagdo semanal (Anexo A) encontra-se dividia em trés partes. A primeira
parte diz respeito aos elementos de identificacdo (data, tematica integradora e
responsavel pela execuc¢do). A segunda parte, por sua vez, refere-se a sequenciagao
dos conteddos programaticos onde, por areas do conhecimento sdo descritos os
conteudos e objetivos a trabalhar ao longo da semana. A terceira parte destina-se a
apresentacdo da sequéncia das atividades semanais por dias.

A planifica¢do diaria (Anexo A) encontra-se também organizada em trés partes. A
primeira parte diz, mais uma vez, respeito aos elementos de identificacao. A segunda
parte destina-se a identificacdo dos recursos a utilizar nesse dia. Por ultimo a terceira
parte encontra-se também dividida em trés partes, sendo que a primeira diz respeito
a identificagcdo dos contetdos a trabalhar em cada atividade, a segunda a designacado
da atividade e a terceira a descri¢ao do processo didatico a usar em cada atividade.

Toda a documentacao recolhida ou produzida, quer individualmente, quer em
grupo encontrava-se num dossié que, obrigatoriamente tinha de permanecer na
instituicao, onde nos encontravamos a desenvolver a nossa PSEP. No fim da pratica, o
dossié que era comum ao par pedagogico foi divido em dois, organizado e entregue a
professora supervisora ja com o consentimento e correcao da educadora cooperante.
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1.3. Desenvolvimento da Pratica Supervisionada em Educacéao Pré-
Escolar

1.3.1 Registos de observacao

A Pratica Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar iniciou-se com a apresentacao
das estagidrias a direcdo da instituicdo, a educadora cooperante e ao grupo de
criancgas. A partir desse momento decorreram, como ja referido anteriormente, as
duas semanas de observacdo. Neste periodo de tempo pudemos observar as rotinas
do grupo de criancas com famos trabalhar, a postura da educadora cooperante e as
suas técnicas de controlo e dinamizacdo do grupo. Para além disso, nesta fase,
tivemos ainda a oportunidade de consultar a documentac¢do relativa ao projeto
educativo, plano anual de atividades e o projeto curricular de grupo. A consulta destes
documentos permitiu-nos recolher informag¢do importante e pertinente para
podermos realizar o nosso estudo da instituicio, bem como para a nossa prépria
pratica.

Ao longo do periodo de observacdo foram realizados registos, pelo par
pedagoégico. Para facilitar o nosso trabalho de observagdo, optdmos por criar um
documento de registo individual onde anotdvamos, através de tdpicos, as ideias-
chave daquilo que observavamos, as duvidas que nos surgiam e outros aspetos que
consideravamos pertinentes. No final de cada semana reuniamos com a educadora
cooperante e refletiamos sobre o observado e as davidas que tinham surgido por
forma a podermos elaborar a nossa reflexdo semanal.

As reflexdes semanais das semanas de observa¢do, por nos realizadas, foram
essenciais para o decorrer da PSEP pois através delas retiramos informacgoes
essenciais sobre o grupo de criancas com o qual iriamos trabalhar. Seguidamente,
serdo apresentadas essas mesmas reflexdes, feitas em par pedagogico.

Reflexdo da 12 Semana de Observacgao - 24 a 28 de fevereiro de 2014

Ao chegarmos ao jardim-de-infancia percebemos que todas as criangas estavam de
pijama. Foi-nos explicado que sendo o Carnaval na semana seguinte se celebrava na
instituicao a semana da fantasia. Durante essa semana as crian¢as ndo usavam bibe e
havia um tema diferente todos os dias. Desta forma, este dia seria o dia do pijama, na
terca-feira seria o dia dos indios (usar uma fita de indio na cabecga), na quarta-feira o
dia da flor (para as meninas) e da gravata (para os meninos) e na quinta-feira seria o
dia do disfarce livre. Na sexta-feira iriam participar no desfile de Carnaval a decorrer
nas ruas da cidade e organizado pela Camara Municipal de Castelo Branco.

Ao longo da manha pudemos observar que as criangas tém algumas rotinas. Assim
sendo, ap6s o acolhimento, dirigem-se ao refeitério, onde comem bolo/pdo/bolacha
Maria, para reforcar o pequeno-almogo. De seguida, dirigem-se a capela para dar os
bons dias a Jesus, a mde de Jesus e aos amigos através de cancgdes. Este ultimo

momento é muito interessante pois todas as criancas do pré-escolar e do ultimo ano
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da creche se encontram na mesma sala e partilham o momento. Sendo este o nosso
primeiro dia fomos apresentadas, ainda na capela, a todas as criangas.

Quando chegamos a sala das Borboletas o grupo com o qual vamos trabalhar foi-
nos apresentado. Posto isto foi realizada a festa do pijama onde todas as criancas
cantaram e dancaram, fizeram a “guerra das almofadas” e, uma vez que se festejava o
carnaval, brincaram com serpentinas e baldes. Foi um momento muito interessante
pois as criancas mostraram-se entusiasmadas e isso permitiu-nos socializar com
estas e comecar a conhecer melhor o grupo. As criangas nao estranharam muito a
nossa presenca e muitas delas interagiram connosco, o que nos deixou mais a
vontade. Apesar disto, algumas criangas estavam mais envergonhadas e nao se
relacionaram, num primeiro momento, connosco.

Neste dia ndo conseguimos observar nenhuma atividade em concreto por ser a
semana da fantasia.

No segundo dia de observacao, como referido acima, celebrava-se o dia da fita do
indio e da indiana na cabeca. Desta forma, as criangas traziam uma pena no cabelo e
algumas vinham vestidas de indio. Por este motivo, os bons dias a Jesus, a mae de
Jesus e aos amigos foram dados na sala de cada grupo de criangas.

Neste dia foram realizadas varias atividades em torno do disfarce que utilizavam.
Enquanto algumas criangas realizavam brincadeiras livres outras pintavam uma
imagem de um indio e de uma pena e outras terminaram de pintar a imagem de um
pijama (que iniciaram na tarde do dia anterior). Tendo em conta o disfarce do dia, a
auxiliar construiu uma tenda de indio para que as criangas pudessem brincar. Ao
longo da manha pudemos observar algumas das preferéncias das criangas aquando
das brincadeiras livres: brincar na casinha/cozinha, cantinho da leitura e pecas de
construgdo no chao.

Antes do almoco as criangas foram para a sala de acolhimento e viram um filme do
indio “lakari”.

No terceiro dia de observacao celebrava-se o dia da gravata para os meninos e da
flor na cabega para as meninas. As meninas pintaram uma imagem de uma menina
com uma flor na cabegca e os meninos a imagem de uma gravata. Ao longo desta
atividade pode-se observar que algumas criangas sdo cuidadosas a pintar, outras nao
tém tanto esse cuidado saindo fora dos limites ou pintando apenas com uma cor. Apos
terminarem esta atividade algumas criancas foram brincar na sala e outras
terminaram as mascaras que estavam a pintar. Estas mascaras foram pintadas com
marcadores e depois, com a técnica do amachucamento, foram decoradas. E de referir
que uma grande parte das criancas é capaz de identificar a cor do papel que
utilizaram, apesar de algumas manifestarem ainda dificuldades.

Antes de almocarem foram brincar no exterior. Achamos interessante o facto de
terem uma arvore onde as crian¢as “crescidas” deixam as chuchas. Foi curioso o
momento em que uma das criangas da nossa sala, que tinha colocado 14 a chucha ha
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pouco tempo, foi ver a sua chucha e se mostrou orgulhosa de si mesmo pois estava
crescida.

No dia do traje livre todas as criancas, educadoras e auxiliares juntaram-se numa
sala e fizeram um desfile de acordo com temas dos varios disfarces. Apés o desfile
houve um baile, onde todos dangaram e cantaram.

Um episédio que nos marcou foi o facto de uma das criangas da nossa sala nao ter
trazido disfarce e ter vindo vestido com a sua roupa normal, fato de treino. A auxiliar,
para que a crianga ndo se sentisse excluida ou ficasse triste por nao ter disfarce disse
apressadamente: “Tu vens disfar¢cado de jogador de futebol! Estds muito giro”.

Na sexta-feira acompanhamos as crianc¢as no desfile de Carnaval, organizado pela
Camara Municipal de Castelo Branco. Prepararam-se entdo as criangas e organizamo-
las para sair da escola. Este dia foi muito importante para a nossa pratica uma vez que
nos permitiu observar o comportamento das criangas num espacgo diferente e
rodeadas de muita gente. Estas mostraram-se muito entusiasmadas e surpreendidas
com tudo o que se passava a sua volta e com o facto de alguns familiares estarem 14 a
ver. No entanto, o facto de os familiares estarem presentes, fez com que o regresso
das criangas ao infantario fosse dificil pois muitas delas choraram.

Esta semana, no geral, foi muito enriquecedora e permitiu-nos participar e
observar atividades diferentes das que estavamos habituadas.

Achamos curioso o facto de, nos diferentes dias, quase todas as criangas virem
disfarcadas, bem como auxiliares e educadoras. Permitiu-nos verificar que ha um
envolvimento da familia na educa¢do das criancas e que ha uma preocupacio da
escola em fazer esta ligacdo entre a familia - comunidade - crianca - escola.

Reflexdo da 22 Semana de Observacao - 03 a 06 de margo de 2014

A segunda semana de observacgdo iniciou-se ainda tendo por base a tematica do
Carnaval e esta proporcionou alguns momentos que nos chamaram bastante a
atencao, nomeadamente, o facto de na segunda-feira (03 de Marg¢o) juntarem todas as
salas do Jardim-de-infancia para em conjunto poderem assistir a visualiza¢do das
fotografias tiradas ao longo da semana anterior (uma espécie de sessdao de cinema).
Esta foi uma atividade que consideramos muito interessante pois nunca tinhamos
presenciado algo assim e permitiu juntar as criangas das diferentes salas num
momento diferente, bem como a partilha comum dos varios momentos passados na
semana anterior.

Ao longo desta semana ja nos foi possivel observar algumas rotinas que o grupo
tem dentro da propria sala. Por exemplo, em grande grupo (sentados em roda no
chdo) conversarem e contarem o que fizeram no fim-de-semana e verificarem quem
esta presente/ausente.

17



Ana Patricia Pires Estévao Geraldes Raposo

Durante esta semana, privilegiaram-se as brincadeiras livres e foi durante estes
momentos que pudemos observar situagdes muito curiosas e que nos chamaram a
atencao, nomeadamente:

Uma crianga estava a desenhar no quadro de arddsia com giz e disse para as
criangas que estavam perto dela que ia desenhar a mae. Comegou por desenhar o
rosto fazendo um circulo para a cabeca e 1a dentro comegou a desenhar os olhos, a
boca, e por varias vezes tentou desenhar o nariz mas apagava sempre e a
determinada altura disse: - “A minha mae nao tem nariz” e continuou a desenhar
outras partes do corpo.

Enquanto a auxiliar montava o dormitério (colocava as camas na sala), pois a sala
de atividades serve também de dormitdrio, algumas criancas, comegaram a identificar
de quem eram as camas apontando para a etiqueta que cada cama tem, com o nome
da crianca que 14 dorme, como se ja conseguissem ler. Tal facto chamou-nos a atencdo
e mais tarde percebemos que as camas sdo colocadas sempre no mesmo sitio, pelo
que as criangas ja sabem quem dorme em cada cama;

Uma crian¢a enquanto estava a ser montado o dormitério andava em volta das
camas e imitava os adultos mandando calar as criangas pois estava na hora de dormir.
No fundo, ela estava a imitar o que fazem com eles na hora de dormirem a sesta.

Estas situagdes vieram consolidar a ideia que temos de que observando as
brincadeiras das criangas podemos retirar informa¢des muito ricas e importantes
sobre elas e sobre os seus interesses e sobre as suas vivéncias.

Ao longo da semana fomos também percebendo que este grupo mostra bastante
interesse em ouvir contar histdrias e tém uma “rotina” que registamos e que foi o
facto de todos os dias uma crianca diferente levar um livro para que a histéria seja
contada a todo o grupo. Num dos dias, o livro que uma das criangas levou tinha um cd
e a auxiliar questionou as criangas se queriam ouvir a histéria através do cd ou se
queriam que fosse ela a contar e, através de uma votacdo a maioria quis ouvir o cd. E a
crianca que tinha levado o livro sabia de cor as musicas e algumas partes da histdria.
Outro aspeto que também nos cativou foi o ar expressivo com que algumas criancgas
iam ouvindo as historias.

Esta semana permitiu-nos criar uma maior ligacdo com as criangas e através das
observacdes que fomos fazendo também nos apercebemos dos interesses das
mesmas e de algumas caracteristicas particulares de cada um e que podemos usar em
prol do grupo durante a nossa permanéncia na instituicao.

1.3.2. Prética Individual

Apoés as duas semanas de observacao iniciou-se a fase da pratica individual. No
entanto, foi-nos dada a possibilidade de termos duas semanas de implementagao em
grupo. Em consenso com o par pedagdgico considerdamos que seria, uma seguranca

para nds se comegassemos e termindssemos com uma semana de implementa¢do em
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par pedagégico. Assim sendo, a nossa primeira e dltima semana de intervencao foram
em grupo e as restantes foram de pratica individual e, decorreram de forma
alternada, tal como evidencidmos na Tabela 1, anteriormente apresentada.

Atempadamente a educadora cooperante apresentava-nos a proposta da tematica
e os conteudos a serem abordados nas semanas individuais. Semanalmente, a
educadora cooperante analisava a nossa planificacdo e, sempre que necessario,
efetuava as respetivas alteracbes e dava-nos algumas indicacbes que achava
pertinentes para que a nossa intervenc¢do decorresse da melhor maneira. No entanto,
esta frisava sempre que eram apenas sugestdes e que nos cabia a nds aceita-las ou
ndo, pois naquelas semanas eramos as responsaveis pelo grupo de criancas com
quem estavamos a trabalhar.

Tal como referido anteriormente, todas as semanas, por norma as sextas-feiras
(dia acordado com a educadora cooperante) reuniamos a fim de refletirmos sobre a
nossa implementagdo e atuagdo enquanto futuras educadoras. Através deste feedback
dado pela educadora fomos crescendo e aperfeicoando as lacunas que
apresentavamos.

Importa ainda referir que a instituicio e o grupo de criangas com o qual
trabalhamos tinham um conjunto de rotinas que realizava todos os dias de manha:
acolhimento; partilha do Pao; ida a Capela; Bom-dia/marcacdo de presencas; e um
conjunto de rotinas que realizava depois das atividades: higiene pessoal; almocgo;
higiene pessoal; e sesta.

Apresentamos de seguida as atividades realizadas ao longo da pratica individual,
de acordo com a seguinte estrutura: a) tema integrador; b)  Recursos e
sequenciacdo das atividades da Unidade Didatica, apresentados na forma de tabela; c)
reflexdo sobre a pratica desenvolvida.

Guiao de atividades da 12 semana de implementacao em grupo (10 a 13 de
marco de 2014)

a) Tema integrador: Monsenhor Joaquim Alves Bras (fundador da Obra de Santa
Zita);
b) Recursos e sequenciacdo das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 3);
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Tabela 3 - Recursos e organizacao das atividades da 1* semana de implementacao em grupo

Dia

Recursos

Sequenciacdo de atividades

Segunda-feira:
10 de margo de
2014

Adaptacdo da histéria: “O
menino que sonhava ser
padre”; Computador;
Imagem de um episédio da
histéria do Monsenhor
Joaquim Alves Bras; Folhas

Brancas; Material de
Pintura (lapis de cor);
Imagens dos episddios
para sequenciar;

PowerPoint (adaptacdo da
histéria “O menino que
sonhava ser padre”);
Projetor.

- Rotinas diarias;

- Atividade 1: Leitura e exploracdo de uma
adaptacdo da histéria “ O menino que sonhava
ser padre” de Maria Barros (suporte Digital);

- Atividade 2: Sequenciacdo, em grande grupo,
das imagens referentes aos episddios mais
significativos da histéria;

- Atividade 3: Pintura de uma imagem alusiva ao
Monsenhor Joaquim Alves Bras;

- Atividade 4: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

-Rotinas didrias apés as atividades;

Terca-feira:
11 de marco de
2014

Cola branca; Computador;
Folhas de papel manteiga;
Folhas  recolhidas na
natureza (plantas, arvores,
...); Imagem do Monsenhor
Joaquim Alves Bras
(cortada em 4); Pinceis;
PowerPoint com a
adaptacdo da histéria: “O
menino que sonhava ser
padre”; Projetor; Tintas;

- Rotinas dirias;

- Atividade 1: Conversa para recordar a histdria
do Padre Bras (com recurso as imagens
referentes aos epis6dios mais importantes);

- Atividade 2: Organizacdo e colagem de quatro
imagens do Monsenhor Padre Joaquim Alves
Bras; (fotografia do Padre Bras cortada em
quatro);

- Atividade 3: Criacdo de uma moldura com
recurso a estampagem (folhas de plantas);

- Atividade 4: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas didrias ap6s as atividades;

Quarta-feira:
12 de margo de
2014

Fantoches de  cartdo
(referentes aos episodios
mais significativos da vida
do Monsenhor Joaquim
Alves Bras);

- Rotinas dirias;

- Atividade 1: Reconto da adapta¢do da histéria
“O menino que sonhava ser Padre” de Maria
Barros (com recurso a fantoches de cartio);

- Atividade 2: Jogo de movimento: associacdo de
uma imagem, alusiva a histéria do Padre Bras, a
um movimento corporal;

- Atividade 3: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas didrias ap6s as atividades;

Quinta-feira:
13 de margo de
2014

Cartaz com o poema “Dia
do Pai” de Lourdes
Custddio; Desenho de uma
gravata; Tintas;

- Rotinas diarias;

- Atividade 1: Conversa sobre o que vamos fazer
para assinalar o Dia do Padre Bras (ida a missa
na Sé) e conversa de ligagdo entre o Padre Bras
e o Pai;

- Atividade 2: Exploracdo e recitacdo do poema
“Dia do pai” de Lourdes Custodio;

- Atividade 3: Pintura de uma gravata utilizando
a técnica de impressdo com o dedo, que sera
utilizada no embrulho da prenda do dia do pai;

- Atividade 4: Aula de ginastica (orientada pelo
professor de ginastica);

- Atividade 5: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas didrias ap6s as atividades;
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c) Reflexdo Semanal:

Uma das principais dificuldades que sentimos ao longo da semana foi
conseguirmo-nos impor, principalmente quando nos encontrdvamos em grande
grupo. Em reflexdo com a educadora cooperante percebemos que devemos ter mais
confianga em nds proprias e no trabalho que estavamos a fazer para que as préprias
criangas também sintam essa seguranga e sempre que necessario ndo ter medo de
chamar a atenc¢ao e impormo-nos sem autoritarismo.

Por outro lado, pensamos que o trabalho em par pedagégico funcionou muito bem,
uma vez que conseguimos ajudarmo-nos uma a outra sem que houvesse um destaque
maior de uma ou de outra. No nosso entender o equilibro entre as duas foi o que
transpareceu para o grupo. Para além desse aspeto positivo consideramos que o
trabalho colaborativo com a educadora cooperante e a auxiliar também funcionou
muito bem.

Deste modo, consideramos que esta primeira semana de implementacao nos
permitiu perceber o que é realmente ser educadora e o quao importante é a nossa
profissdo. O facto de estarmos em grupo deu-nos mais confianca e seguranca para
iniciarmos esta etapa.

Guido de atividades da 12 semana de implementacao individual (24 a 27 de
marg¢o de 2014)

a) Tema integrador: A Primavera
b) Recursos e sequenciacio das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 4);

Tabela 4 - Recursos e organizacao das atividades da 1 semana de implementacao individual

Dia

Recursos

Sequenciacgao de atividades

Segunda-feira:
24 de marco de
2014

Computador (Imagens da
histéria: “Vem ai a Prima
Vera” de Lourdes
Custédio); Esponjas;
Folhas de impressdo A4;
Garrafas de  plastico;
Adaptagdo da  histéria:
“Vem af a Prima Vera” de

Lourdes Custédio; Molas
de madeiras; Painel da
Primavera; Pinceis;

Projetor; Tintas;

- Rotinas diarias;

- Atividade 1: Conversa de introdugdo da
tematica: “A Primavera chegou...”

- Atividade 2: Passeio pela cidade de forma a
identificar os sinais de que a Primavera chegou
(se o tempo o permitir) ou leitura e exploracdo
da histéria: “Vem ai a Prima Vera” de Lourdes
Custodio

- Atividade 3: Pintura de uma folha (técnica da
esponja) para criar uma borboleta e
carimbagem de uma flor (fundo de garrafa) no
painel da Primavera;

- Atividade 4: Brincadeira na sala ou no exterior
se 0 tempo o0 permitir;

- Rotinas diarias apo6s as atividades;

Terca-feira:
25 de marco de
2014

Caixinha das surpresas”
com sementes de relva;
Copos de plastico (20);

- Rotinas diarias;
- Atividade 1: Trabalho experimental: criacdo de
um “relvinhas” através da plantacio de
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Folhas A4 de impressdo | sementes de relva;

(20); Garrafa de Aagua; | - Atividade 2: Desenho sobre a atividade
Lapis de cor; Meias de | anterior para colocar no painel da Primavera;
vidro (20); Painel da | - Atividade 3: Brincadeira na sala ou no exterior
Primavera; Terra; se 0 tempo o permitir;

- Rotinas diarias apo6s as atividades;

Quarta-feira: Escovas de dentes; Painel | - Rotinas diarias;
26 de marco de | da Primavera; Tinta Verde; | - Atividade 1: Jogo de movimento “ as borboletas
2014 e as flores”;

- Atividade 2: Pintura da relva no painel da
Primavera (técnica da escova de dentes);

- Atividade 3: Brincadeira na sala ou no exterior
se o tempo assim o permitir;

- Rotinas diarias apo6s as atividades;

Cartdes com imagens | - Rotinas diarias;

Quinta-feira: alusivas a Primavera; - Atividade 1: Jogo da memoria com imagens
27 de marco de alusivas a Primavera - formacdo de sequéncias;
2014 - Atividade 2: Aula de ginastica (orientada pelo

professor de ginastica);

- Atividade 3: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas didrias ap6s as atividades;

c) Reflexdo Semanal:

Esta semana de implementacdo individual tornou-se, na minha opinido, uma
semana muito rica, uma vez que me permitiu “sentir na pele” o verdadeiro sentido de
ser educadora. Fazendo uma sintese da semana consigo facilmente perceber que
ainda ha muitas coisas que tenho de melhor, tanto ao nivel da proépria planificacao
como da sua implementacdo e até mesmo na minha postura. No entanto, considero
que também houve aspetos bastante positivos que posso manter ao longo do meu
percurso académico/profissional.

Uma das grandes dificuldades que senti ao longo da semana foi conseguir
controlar o grupo principalmente quando estamos a interagir em grande grupo. As
criangas ainda tém muita dificuldade em esperar pela sua vez para falar, acabando
por falarem varias criancas ao mesmo tempo o que também faz com que o grupo se
disperse facilmente. Penso que este aspeto deve merecer muita atencdo da minha
parte, exigindo um trabalho continuo com todo o grupo. Assim sendo, da reflexao
feita com a ajuda da educadora cooperante levou-me a perceber que em
determinadas situacdes, tenho de ser “mais firme” para conseguir controlar o grupo e
para eles ndo dispersarem e ndo perderem o interesse. Deste modo, é fundamental
comecar a fazé-los entender (arranjando algumas estratégias) que ha momentos em
que temos de ouvir o restante grupo (incluindo os adultos) e esperar pela sua vez
para falar.

De uma forma geral, esta primeira semana de implementacdo correu bem, ou seja,
permitiu-me perceber os aspetos que posso melhorar e os que devo manter.
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Possibilitou-me ainda perceber algumas caracteristicas e interesses das criangas que
podem ser aproveitadas em prol do grupo.

Guiao de atividades da 22 semana de implementac¢ao individual (07 a 10 de
abril de 2014)

a) Tema integrador: A Festa da Primavera (inserido no planificagdo anual de
atividades)
b) Recursos e sequenciacao das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 5);

Tabela 5 - Recursos e organizacao das atividades da 2* semana de implementacao individual

Dia

Recursos

Sequenciac¢do de atividades

Segunda-feira:
07 de abril de
2014

Adaptagdo da histéria:
“Vem ai a Prima Vera” de
Lourdes Custddio;
Computador (Imagens da
histéria: “Vem ai a Prima
Vera” de Lourdes Custddio;
Convites em forma de mala
de cartdo; Desenhos com
as imagens do contetido da
mala da Prima Ver; Moldes
de asas e cabeca em
cartolina  (joaninha e
andorinha); Pinceis; Rolos
de papel higiénicos; Tintas;

- Rotinas diarias;

- Atividade 1: Relembrar a histéria: “Vem ai a
Prima Vera” de Lourdes Custddio;

- Atividade 2: Distribuicdo das personagens
pelas criangas e ensaio da historia;

- Atividade 3: Construcdo dos materiais
necessarios para a dramatizacdo da histéria e
para a festa da Primavera;

- Atividade 4: Brincadeira na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas diarias ap6s as atividades;

Terca-feira:
08 de abril de
2014

Adaptacdo da historia:
“Vem ai a Prima Vera” de
Lourdes Custodio;
Certificados da festa da
Primavera; = Computador
(Imagens da histéria: “Vem
ai a Prima Vera” de
Lourdes Custdédio e som do
comboio); Convites em
forma de mala de cartio;
Desenhos com as imagens
do conteido da mala da
Prima Vera - Anexo II;
Tintas;

- Rotinas dirias;

- Atividade 1: Ensaio da histéria: “Vem ai a
Prima Ver” de Lourdes Custddio;

- Atividade 2: Continuacdo da construcgio dos
materiais necessarios para a dramatizacdo da
histéria e para a festa da Primavera;

- Atividade 3: Brincadeira na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas didrias apoés as atividades;

Quarta-feira:
09 de abril de
2014

Adaptacdo da historia:
“Vem ai a Prima Vera” de
Lourdes Custddio; Cartaz
com molde de borboleta;
Certificados da festa da
Primavera; = Computador
(Imagens da histéria: “Vem
ai a Prima Vera” de
Lourdes Custodio e som do
comboio); elementos de

- Rotinas diarias;

- Atividade 1: Recegao das criangas para a festa
da Primavera;

- Atividade 2: Dramatizacdo da histéria: “Vem
af a Primavera” de Lourdes Custédio;

- Atividade 3: Brincadeira na sala ou no
exterior se o tempo assim o permitir;

- Rotinas didrias apoés as atividades;
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caracterizacao das
personagens
intervenientes na
dramatizacio;
Quinta-feira: Computador (fotografias e | - Rotinas diarias;
27 de marco de | videos de todo o processo | - Atividade 1: Conversa relativa a todo o
2014 inerente a festa da | processo envolvente a dramatizacdo da
Primavera); Projetor; histéria: “Vem ai a Prima Vera” de Lourdes

Custédio, com recurso a visualizacio das
fotografias tiradas ao longo da semana;

- Atividade 2: Complementar o cartaz dos
aniversarios;

- Atividade 3: Aula de ginastica (orientada pelo
professor de ginastica);

- Atividade 4: Aula de musica (orientada pela
professora de musica);

- Atividade 5: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas didrias ap6s as atividades;

c) Reflexdao Semanal:

Para esta minha segunda semana de implementacdo individual foi-me proposto
pela educadora cooperante que como tematica abordasse a Festa da Primavera e tudo
0 que esta envolve.

Deste modo, um dos pontos positivos que destaco ao longo desta semana foi o
facto de as criancas terem participado em todo o processo de preparacao da Festa da
Primavera.

Por outro lado, uma das grandes dificuldades que fui sentindo ao longo da semana,
foi o facto de parecer que havia imensas coisas/pormenores para preparar e muito
pouco tempo para o fazer. E, a medida que {amos ensaiando e “limando algumas
arestas” {famo-nos apercebendo de pequenas coisas que faltavam.

Durante os ensaios da dramatizacdo da histéria fui-me apercebendo que o facto de
ja termos explorado a histdéria anteriormente facilitou imenso os ensaios pois as
criangas ja conheciam os pormenores da mesma. Um outro aspeto a salientar foi o
facto de as criangas terem estado sempre entusiasmadas para ensaiar uma e outra
vez.

De uma forma geral considero que esta semana foi bastante “rica”, tanto para mim,
mas, especialmente para as criangas, uma vez que tiveram uma experiéncia diferente
daquilo a que estdo habituadas no seu dia-a-dia.

Guiao de atividades da 32 semana de implementacao individual (05 a 08 de
maio de 2014)

a) Tema integrador: Os cinco sentidos;

b) Recursos e sequenciacio das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 6);
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Tabela 6 - Recursos e organizacao das atividades da 3 semana de implementacao individual

Dia

Recursos

Sequenciac¢io de atividades

Segunda-feira:
05 de maio de
2014

Adaptacdo da histéria: “ A
que sabe a Lua? ” de
Michael Grejniec; Placar da
histoéria;

- Rotinas dirias;

- Atividade 1: Exploracio dos bonecos
(construidos anteriormente) para relembrar a
temdatica do corpo humano e introduzir a

alimentos/produtos tematica dos 5 sentidos;
alimentares e ndo | - Atividade 2: Leitura e exploracdo da
alimentares (acucar, sal, | adaptacao da histéria: “A que sabe a Lua?” de
limao, laranja macad, | Michael Grejniec;
bolacha maria, vinagre, | - Atividade 3: Jogo de exploracdo dos sentidos:
perfume, 4alcool); vendas | paladar e olfato (provar e cheirar diversos
para os olhos; alimentos;
- Atividade 4: Brincadeira na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;
- Rotinas didrias apoés as atividades;
Terca-feira: Nota: Feriado Municipal da cidade de Castelo
06 de maio de Branco - Feriado de Nossa Senhora de
2014 Mércoles (a institui¢do esteve encerrada).
Quarta-feira: Algodao; Caixa das | - Rotinas diarias;
07 de maio de | surpresas; Cuvete | - Atividade 1: Conversa com as criangas
2014 congelada; Esfregdo da | relativamente ao feriado;

loigca; Placar da historia;
Tapete dos sentidos - tato.

- Atividade 2: Reconto da adaptagcdo da
histéria: “A que sabe a Lua?” de Michael
Grejniec;

- Atividade 3: Exploracdo dos sentidos da visao
e do tato - Jogo da caixa das surpresas:
adivinhar o que esta dentro da caixa através do
tato;

- Atividade 4: Realizagdo de um percurso no
“tapete” dos sentidos - tato;

- Atividade 5: Brincadeira na sala ou no
exterior se o tempo assim o permitir;

- Rotinas diarias apo6s as atividades;

Quinta-feira:
08 de maio de
2014

Computador (vozes de
varios animais);

- Rotinas diarias;
- Atividade 1:
trabalhados;

- Atividade 2: Exploracdo do sentido da
audicdo: ouvir um som e identificar a que
animal pertence;

- Atividade 3: Aula de ginastica (orientada pelo
professor de ginastica);

- Atividade 4: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas diarias ap6s as atividades;

Revisdo dos sentidos ja

c) Reflexdo Semanal:

Para esta minha 32 semana de implementac¢do individual foi-me proposto pela
educadora cooperante trabalhar a tematica dos cinco sentidos.
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Uma das primeiras dificuldades com que me deparei foi com o facto de como iria
trabalhar os cinco sentidos em apenas trés manhas, uma vez que, na terga-feira, era
feriado da cidade (Nossa Senhora de Mércoles) e, como tal, o infantario estaria
encerrado. Em acordo com a educadora cooperante optei por trabalhar o paladar
juntamente com o olfato, a visao juntamente com o tato e depois a audicdo.

Por outro lado, um dos pontos que considero bastante positivo desta semana de
implementacgado foi o recurso que utilizei para contar a histéria “A que sabe a Lua?”,
pois cativou imenso as criancas. O simples facto de ir colando os animais na cartolina
e deslocando a lua, conforme ia acontecendo na histéria criou uma dindmica e uma
envolvéncia muito grande por parte das criancgas. E, na minha opinido, o facto de ser
um recurso que ainda nao tinha sido utilizado e que era passivel de ser manipulado
fez toda a diferenca.

Fazendo um balanco geral da semana, considero que esta foi bastante positiva e
senti-me muito bem a trabalhar este tema e penso que isso também se refletiu nas
proprias criangas.

Guido de atividades da 42 semana de implementac¢ao individual (19 a 22 de
maio de 2014)

a) Tema integrador: O habitat dos animais (terrestre; aquatico e aéreo);
b) Recursos e sequenciacao das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 7);

Tabela 7 - Recursos e organizacao das atividades da 4® semana de implementacao individual

Dia Recursos Sequenciacgao de atividades
Segunda-feira: | Almofadas (uma para cada | - Rotinas diarias;
19 de maio de | crianga); Cola; Computador | - Atividade 1: Chegada e apresentacdo da
2014 (video dos animais | “Exploradora Raposo”;
marinhos e gravacdo do |- Atividade 2: Visionamento de um video:

som das ondas do mar); | animais marinhos - atividade de relaxamento;
Jornais/Revistas; Livro: “O | - Atividade 3: Criacdo de um “mar” na sala -
peixe maroto”; Pratos de | construgio de peixes e polvos;

plasticos; Projetor; Tintas; - Atividade 4: Formacdo de conjuntos com
recurso aos peixes e polvos criados;

- Atividade 5: Leitura e exploragdo do livro: “O
peixinho maroto e os seus amigos” de Ruth
Galloway

- Atividade 6: Brincadeira na sala ou no exterior
se 0 tempo o permitir;

- Rotinas diarias ap6s as atividades;

Terga-feira: Cola; La; Malgas de Plastico; | - Rotinas diarias;
20 de maio de | Passaro Zacarias (anexo I); | - Atividade 1: Apresentacdo do amigo (passaro
2014 Pinceis; Rafia; Rolos de | Zacarias) da Exploradora Raposo;

papel higiénico; Tintas - Atividade 2: Constru¢do de ninhos para o

passaro Zacarias;

- Atividade 3: Constru¢do de binoéculos de
explorador;

- Atividade 4: Brincadeiras livres na sala e
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posteriormente no exterior;
- Rotinas diarias apoés as atividades;

Quarta-feira:
21 de maio de
2014

Binéculos de explorador;
Casa da Minhoca Rafinha;
Folhas de papel manteiga;
Histoéria: “A minhoca
Rafinha”; Lapis de cor;
Minhoca Rafinha; Passaro
Zacarias;

- Rotinas dirias;

- Atividade 1: Dramatizacdo e exploracdo da
histoéria: “ A minhoca Rafinha”;

- Atividade 2: Passeio de exploracao até a Escola
Superior de Educacao;

- Atividade 3: Trabalho experimental: que
animais vivem na terra;

- Atividade 4: Jogo de
exploradora manda...”;

- Atividade 5: Brincadeira na sala ou no exterior
se o0 tempo assim o permitir;

- Rotinas didrias apoés as atividades;

movimento: “A

Quinta-feira:
22 de maio de
2014

Computador; PowerPoint
fotografias de animais da
quinta e o seu habitat;
Imagens para a caca as
imagens; Livro: Lola na
Quinta de Ilse Loodets;

- Rotinas dirias;

- Atividade 1: Leitura e exploracdo do livro:
“Lola na quinta” de Ilse Loodts;

- Atividade 2: Exploragdo do habitat de alguns
animais da quinta;

- Atividade 3: Jogo da memoria;

- Atividade 4: Aula de ginastica (orientada pelo
professor de ginastica);

- Atividade 5: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas diarias ap6s as atividades;

c) Reflexdo Semanal:

Para esta semana, a educadora propds-me abordar a tematica do habitat de alguns
animais, para que as criangas percebessem que também eles tém um “local fisico”
(habitat”) onde vivem e que, esse local tem caracteristicas muito especificas
consoante cada espécie/animal.

Quando me foi proposta esta tematica fiquei um pouco reticente pois ndo sabia de
facto o que iria abordar nem como o iria fazer. Apés uma conversa com a educadora
cooperante as minhas ideias ficaram mais claras, no entanto, ndo deixei de sentir que
este ia ser um grande desafio para mim.

De facto, ir disfarcada de exploradora fez toda a diferenca nesta semana. Foi
extremamente curioso ver a cara de espanto das criancas quando entrei na sala
disfarcada de exploradora. Apesar de saberem que era eu, estagiaria Ana, disfarcada
de exploradora Raposo, as criancas entraram muito facilmente no mundo do jogo
simbolico e para eles era mesmo como se estivesse ali uma outra pessoa (Exploradora
Raposo) na sala.

Uma outra atividade que no meu entender também funcionou muito bem foi o
visionamento do video sobre os animais marinhos. Para esta atividade escureci a sala
(sala da televisao), coloquei almofadas no chdo, para que as criancas se pudessem
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deitar, coloquei como “musica de fundo” o som das ondas do mar e a minha colega de
estdgio projetou o video no teto. (..) Nesta atividade foi muito interessante,
primeiramente observar a reacdo das criangas ao entrarem na sala e ao perceberem o
que ia acontecer e, depois ver a postura e atitude que iam tendo ao longo da projecao
e a no¢ao que ja vao tendo do seu corpo e do espago que este ocupa.

No meu entender, este maior conhecimento do grupo trouxe-me alguma confianca
0 que me permitiu também estar mais a vontade para pensar e planear atividades
realmente desafiante e motivadoras e ndo me restringir s6 ao que é mais facil e
habitual.

Guido de atividades da 52 semana de implementacao individual (02 a 05 de
junho de 2014)

a) Tema integrador: O dia da crian¢a; Os animais do jardim; Preparacao da festa
de final de ano (tematica: os animais);

b) Recursos e sequenciacao das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 8);

Tabela 8 - Recursos e organizacao das atividades da 5% semana de implementacao individual

Dia

Recursos

Sequenciacao de atividades

Segunda-feira:
02 de junho de
2014

- Rotinas dirias;

- Festa Surpresa (preparada e orientada
pelas  educadoras  cooperantes da
instituicdo) para celebrar o Dia Mundial da
Crianga

- Atividade 1: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas didrias apo6s as atividades;

Terca-feira:
03 de junho de
2014

Cola branca; Computador;
Fantoches: Passaro Zacarias e
Margarida; Fita-cola; Ficheiro
audio da musica: “Passarinhos
a bailar”; Fotografias de varias
aves; Moldes para os olhos;
Palas feitas em cartdo; Papel
cor-de-laranja para o bico;
Protétipo da pala e do fato de
passarinho; Sacos de plastico
do lixo - amarelos, azuis e
pretos; Tintas - amarela,
branca e preta;

- Rotinas diarias;

- Atividade 1: Regresso do “Passaro
Zacarias e da Margarida” - Conversa sobre
a constituicdo dos passaros;

- Atividade 2: Audicio e ensaio da musica
“Passarinhos a bailar” para a festa de final
de ano;

- Atividade 3: Inicio da construcido dos
aderecos para a festa de final de ano;

- Atividade 4: Brincadeiras livres na sala e
posteriormente no exterior;

- Rotinas diarias ap6s as atividades;

Quarta-feira:
04 de junho de
2014

Cola branca; Folhas de papel
manteiga; Imagens do ciclo de
vida da borboleta; Livro: “A
Lagartinha Comilona” de Eric
Carl; Manta das histdrias;
Molde da borboleta; Materiais
para decorar a borboleta: cola,

- Rotinas didrias;

- Atividade 1: Leitura e exploracao da
histéria: “A Lagartinha Comilona” de Eric
Carl com recurso a manta das historias;

- Atividade 2: Ordenacdo das imagens
relativas as fases da borboleta - lagarta,
casulo e borboleta;
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pinceis, tintas, papel crepe,
brilhantes, papel autocolante;
esponja; entre outros...

- Atividade 3: Desenho tematico: “A
lagartinha muito comilona”;

- Atividade 4: Decoracdo da borboleta para
a capa dos trabalhos;

- Atividade 5: Brincadeira na sala ou no
exterior se 0 tempo assim o permitir;

- Rotinas didrias apoés as atividades;

Quinta-feira:
05 de junho de
2014

Cola branca; Computador;
Ficheiro 4udio da musica:
“Passarinho a bailar”; Fita-
cola; Moldes para os olhos;
Palas feitas em cartdo; Papel
cor-de-laranja para o bico;
Protétipo da pala e do fato de
passarinho; Sacos de plastico
do lixo - amarelos, azuis e
pretos; Tintas - amarela,
branca e preta;

- Rotinas dirias;

- Eucaristia;

- Atividade 1: Ensaio da musica
“Passarinhos a bailar” para a festa de final
de ano;

- Atividade 2: Continuacdo da construcao
dos aderecos para a festa de final de ano;

- Atividade 3: Aula de ginastica (orientada
pelo professor de ginastica);

- Atividade 4: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas didrias ap6s as atividades;

c¢) Reflexdao Semanal:

Para esta minha ultima semana de implementagdo individual foi-me proposto,
pela educadora cooperante, que comegasse a preparar a festa de final de ano que iria
acontecer no dia 21 de Junho. Assim sendo, a temdtica base que iria explorar esta
semana seria “Os animais do Jardim”.

Para iniciar a tematica que me foi proposta pela educadora cooperante optei por
trazer novamente para a sala o fantoche do passaro Zacarias pois as criancas
gostaram imenso e estavam sempre a falar nele. No entanto, como as criangas
também perguntavam muitas vezes pela Margarida (“namorada” do passaro Zacarias)
e quando é que ela ia la a sala, decidi construir um outro fantoche que representasse a
namorada do Zacarias. Esta foi, novamente, uma experiéncia que se mostrou muito
enriquecedora para as criancas.

Um aspeto que penso que poderia ter sido melhorado foi o facto de, na altura, ndo
sabermos ainda bem que passos/gestos usar em todos os momentos da coreografia,
ou seja, no momento tiveram de ser feitos alguns ajustes e criados alguns gestos. No
entanto, tudo isto criou algum impasse e as criancas dispersaram ainda mais.

De uma forma geral, penso que esta foi uma semana muito positiva e interessante
pois consegui perceber a importancia de fazer parte de um projeto a nivel da
instituicdo e tudo o que isso envolve ou requer. E o perceber que apesar de cada sala
(grupo de criangas, educadora, auxiliar e outros agentes educativos) ter um trabalho
autonomo e diferentes das outras se podem juntar e trabalhar em colaboragdo para
um projeto maior, neste caso a festa de final de ano. E, nesta semana, senti acima de
tudo que de uma forma mais natural, ja vou conseguindo pegar no que as criangas
dizem ou gostam e adaptar o que estd planeado, tendo sempre em vista o supremo
interesse da crianga.
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Guiao de atividades da 22 semana de implementacao em grupo (10 a 13 de

junho de 2014)

a) Tema integrador: O valor da cooperacgdo e interajuda; Preparacao da festa de
final de ano (tematica: os animais)
b) Recursos e sequenciacao das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 9);

Tabela 9 - Recursos e organizacao das atividades da 2% semana de implementacao em grupo

Dia Recursos Sequenciacdo de atividades
Terca-feira: Nota: Feriado Nacional - Dia de Portugal
10 de junho de (a instituicdo esteve encerrada);

2014
Quarta-feira: Atividade Experimental | - Rotinas diarias;

11 de junho de
2014

(Sabonete, micro-ondas, tabuleiro
de vidro e uma fita: cor anil);
Construcdo de um painel (Papel
de cendrio, tintas, esponjas,
pincéis, fitas recolhidas nas
estacdes anteriores e Smarties);
Corrida de Tartarugas
(Almofadas, dois tuneis, cordas,
pinocos e duas fitas: cor violeta e
verde); Danca do baldo (Radio, Cd
com musicas infantis, baldes e
duas fitas: cor de laranja e azul);
Fatos de arco-iris (cedidos pela
instituicdo); Jogo do Twister
(Tabuleiro, dois dados: um com
as cores e outro com as partes do
corpo e duas fitas: vermelha e

- Atividade 1: Realizac¢do de um percurso:
Estacdo 1: Jogo do Twister

Estacdo 2: Corrida das tartarugas

Estacdo 3: Danga do Balao

Estacdo 4: Atividade Experimental - A
nuvem

Estacdo 5: Construgio de um painel

- Atividade 2: Brincadeiras livres na sala e
posteriormente no exterior;

- Rotinas diarias apo6s as atividades;

amarela);
Quinta-feira: Cola branca; Computador; | - Rotinas diarias;
12 de junho de | Ficheiro 4dudio da musica: | - Atividade 1: Ensaio da musica

2014

“Passarinho a bailar”; Fita-cola;
Moldes para os olhos; Palas feitas
em cartdo; Papel cor-de-laranja
para o bico; Protdtipo da pala e
do fato de passarinho; Sacos de
plastico do lixo - amarelos, azuis
e pretos; Tintas - amarela, branca
e preta;

“Passarinhos a bailar” para a festa de final
de ano;

- Atividade 2: Continuac¢do da construgao
dos aderecos para a festa de final de ano;

- Atividade 3: Aula de ginastica (orientada
pelo professor de ginastica);

- Atividade 4: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas diarias apoés as atividades;

Sexta-feira:
13 de junho de
2014

- Rotinas diarias;

- Atividade 1: Aula de Natacao (orientada
pelo professor de natagdo);

- Atividade 2: Brincadeiras na sala ou no
exterior se o tempo o permitir;

- Rotinas didrias apoés as atividades;
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c) Reflexdo semanal:

Na sexta-feira foi um dia diferente para nés pois fomos, pela primeira vez, a
natacdo com as criangas. Estas mostraram-se contentes pela nossa presenca e
chamavam-nos constantemente para nos mostrar o que ja eram capazes de fazer na
agua.

Quando se chegou a instituicdo, depois da natagdo, as criang¢as juntaram-se com a
auxiliar e com a educadora e ofereceram-nos um livro, feito por eles, como lembranga.
Foi muito bom ver o carinho com que as criangas nos mostravam o seu desenho e ler
as palavras que nos deixaram.

1.3.3. Reflexao global da Pratica Supervisionada em Educac¢ao Pré-Escolar

Apoés estes meses de estagio chegou a hora de “parar, olhar para tras” e refletir
sobre tudo o que fiz. Foi de facto uma longa jornada.

Inicialmente, houve momentos de algumas incertezas e desanimo, no entanto,
estes depressa se tornaram em momentos de pura alegria, carinho, apoio e sobre
tudo crescimento, quer a nivel pessoal como profissional.

Ao longo destes meses senti que houve em mim uma grande evolugdo, se
inicialmente estava muito presa a planificagdo, muito insegura e pouco a vontade,
apo6s algumas semanas tudo se inverteu, ganhei confianca e mais a vontade para ir
aproveitando o que as criangas diziam e trabalhar em func¢ao disso. De facto, tal como
refere Paulo Freire (1996, p. 12) “ Ensinar nao é transferir conhecimentos, mas criar
as possibilidades para a sua propria produgao ou a sua construcao.”

Com este estagio compreendi a real importancia e esséncia de ser educadora e
isso fez-me perceber que realmente é isto que quero fazer no meu futuro. Percebi
ainda que, apesar do meu crescimento e evolucdo ainda tenho muito caminho a
percorrer e muito para apreender, no entanto, e tal como refere Augusto Cury (2004,
p- 9) “Um excelente educador ndo é um ser humano perfeito, mas alguém que tem a
serenidade para se esvaziar e sensibilidade para aprender.”

O facto de me ter identificado com o ambiente e espirito que esta instituicao, e as
pessoas que la trabalham foi fundamental para me ter sentido desde o primeiro
momento muito confortavel e a vontade. Aqui senti-me sempre bem-vinda e acolhida
por parte de toda a gente. Destacamos em particular todo o apoio, carinho,
disponibilidade e dedicacdo que recebemos por parte da educadora Sandra Maria e
pela auxiliar Sandra Bento. Sem elas, esta experiéncia ndo teria sido tao
enriquecedora e nos momentos de maior desalento certamente teriamos ido mais
abaixo.

Considero também muito positivo, o facto de este estagio ter decorrido com pares
pedagoégicos, pois como ainda nao temos nenhuma experiencia esse facto da-nos uma
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seguran¢a maior e permite-nos ter uma segunda opinido e, em conjunto, irmos
colmatando as dificuldades uma da outra.

Uma das frases que resume muito bem todo este processo e toda a aprendizagem
e crescimento que tive ao longo deste estagio é a seguinte: “E mais facil ensinar do
que educar. Pois para ensinar basta saber, mas para educar é preciso ser” (autor
desconhecido). Penso que, ao longo deste tempo, nesta institui¢cao, com este grupo de
trabalho (par pedagégico, educadora cooperante e auxiliar), com este grupo de
criangas e com todas as vivéncias, de facto, eu consegui SER, ser eu prépria e ir-me
adaptando as diferentes situagdes, face ao que ia surgindo.

“Fui muito feliz neste pedacinho de céu”. (autor desconhecido)
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Parte |i
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2. Pratica Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Nesta segunda parte do relatério de estagio pretendemos apresentar a
organizacdo e desenvolvimento da Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico (1.2 CEB), que decorreu de outubro de 2014 a janeiro de 2015. A nossa pratica
decorreu na sede do Agrupamento da Escola Béasica Integrada (E.B.I.) Jodo Roiz de
Castelo Branco.

Também nesta pratica do 1.2 CEB existiu, da nossa parte, muito nervosismo e
inquietacdo antes mesmo de conhecermos a orientadora cooperante (professora
titular da turma) e a turma com que famos trabalhar. No entanto, esses sentimentos
depressa se dissiparam pela forma calorosa como fomos acolhidas e incluidas na
turma, quer por parte dos proprios alunos, quer por parte da orientadora cooperante.

Durante toda a pratica foram muitos os desafios que nos foram colocados, no
entanto consideramos que o nosso empenho, dedicacdo e trabalho superaram de
forma positiva esses mesmo desafios transformando-os em “vitdrias”, ndo s6 para nés
enquanto futuras professoras mas sobretudo para os alunos como que estdvamos a
trabalhar. Deste modo, consideramos que se desenvolveram aprendizagens parte a
parte. E em todo este processo foi fundamental o papel da orientadora cooperante.

A semelhanca do que aconteceu na PSEP, também tivemos nesta pratica, um
periodo de observagdo (2 semanas), que foi fundamental para fazermos o estudo do
meio, da escola e sobretudo da turma. Este periodo de observag¢dao permitiu-nos
também contactar com o modo de trabalhar da orientadora cooperante e perceber
quais as estratégias que utilizava. O periodo de observacdo verificou-se assim
fundamental para o decorrer da nossa pratica.

2.1. Contextualizacao
2.1.1. Breve caracterizacdao do meio, escola e turma

Para podermos realizar a nossa pratica, de forma adequada, foi fundamental
caracterizarmos o meio, a escola e sala e a turma como que iamos trabalhar. Assim,
para esta caracterizagdo consultdmos o Projeto Educativo da E.B.I. Jodo Roiz, onde
realizdmos as nossas préprias pesquisas e, onde observamos o meio em que
estdvamos inseridas. Em seguida, apresentamos sucintamente os aspetos que
consideramos mais importantes.

A sede do agrupamento de Escolas Joao Roiz situa-se na Avenida Cidade de
Zhuhai. Esta é uma zona mais periférica da cidade. No entanto, tal facto ndo é
impeditivo de ter, na sua zona envolvente, varios recursos que podem facilmente ser
aproveitados para fins didatico-pedagégicos. Podemos assim destacar: varias lojas de
comércio tradicional (papelaria, livraria, restaurantes, mercearias, etc...), bombeiros,
posto da policia, GNR, hospital, centro de saide, algumas escolas de ensino superior
(Escola de Saude, Escola de Tecnologia, Escola de Artes Aplicadas), bem como alguns
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espacos de lazer (piscina praia, lagoa, etc...). Apesar de ndo se encontrar numa zona
central da cidade, a facil acessibilidade aos mesmos possibilita que outros espacos da
cidade possam também ser explorados, nomeadamente, zona histérica de Castelo
Branco (ruas, monumentos, castelo/muralhas, ...), biblioteca municipal, centro de
coordenador de transportes, estagcdo dos correios, entre outros.

Na zona envolvente a E.B.I Jodo Roiz, podemos ainda destacar a existéncia da
Escola Basica do 1.2 Ciclo Quinta da Granja que também pertence ao agrupamento.
Esta escola fica situada na rua Dr. Henrique Carvalhdo, a cerca de 400 m da sede de
agrupamento (E.B.I. Jodo Roiz). Este agrupamento é constituido por outras escolas,
nomeadamente, o Jardim de Infancia e Escola Basica de Valongo, a Escola Basica do
1.2 Ciclo de Cebolais de Cima e a Escola Basica do 1.2 Ciclo do Retaxo.

Ao consultarmos o Projeto Educativo constatamos que este vigorou entre 2009 e
2013. Apesar de a nossa pratica decorrer ja no ano letivo de 2014/2015, até ao
momento da nossa saida este continuava a ser o documento em vigor, sendo que foi
por ele que nos guidmos. A grande meta que este Projeto Educativo pretende alcancar
€ assegurar uma educacdo de base com qualidade para todos, entendendo-a como o
inicio de um processo de educacao e formacao ao longo da vida, o que implica
conceder uma particular atengdo as situacoes de exclusao e desenvolver um trabalho
de clarificacao de exigéncias quanto as aprendizagens e ao modo como se processam.

Através das nossas observagdes, e das notas retiradas do Projeto Educativo,
constatamos que a sede do agrupamento € constituida por trés blocos com 25 salas de
aula, um refeitério e um pavilhdo gimnodesportivo. Existe ainda um outro bloco onde
estd instalado o refeitorio e junto ao campo de jogos esta instalado um pequeno
pavilhao com balnedrios.A sede disponibiliza a toda a comunidade escolar diversos
servicos de apoio, tais como: refeitério e bar; servigo de apoio social e escolar; nucleo
de apoio educativo; gabinete de apoio ao aluno; biblioteca escolar e centro de
recursos; gabinete de servico social. Para além disso tem também algumas parcerias
com algumas entidades locais.

Centrando-nos agora no Bloco (A) onde decorrem as atividades no 1.2 CEB, o seu
horario de funcionamento € o seguinte:

- 8 h - as funciondarias abrem as portas do bloco para receberem as criangas que
chegam mais cedo;

-9 h - Inicio das atividades letivas;
- 11 h- Intervalo de 30 minutos;

- 11 h 30 min - Retorno as atividade letivas/nao letivas (consoante os dias da
semana);

- 12 h 30min - Almocgo
- 14 h - Reinicio das atividades letivas;

- 16 h - Intervalo de 30 minutos;
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- 16 h 30 min - Retorno as atividade letivas/ndo letivas/extracurriculares
(consoante os dias da semana);

-17 h 30min - Fim das atividades;

Este Bloco é composto, essencialmente, por salas de aula e salas de Educacao
Visual e Tecnolodgica. No piso superior existem cinco salas destinadas ao 3.2 e 42 anos
do 1.2 CEB.

A sala onde realizamos a nossa pratica encontrava-se num bom estado de
conservacgdo, possuia uma boa dimensao e condi¢gdes que favorecem a aprendizagem
dos alunos. As paredes da sala apresentavam um bom isolamento acustico, impedindo
que se oica os alunos das outras salas. O chdo estava revestido de madeira, sendo de
facil lavagem e antiderrapante. A sala possuia quatro janelas, o que permiti uma
iluminagdo natural e um bom arejamento.

Esta sala estd organizada em quatro filas, sendo que a primeira tem cinco
secretarias (incluindo a da professora), a segunda e terceira possuem quatro
secretarias e a quinta tem quatro secretarias singulares e uma para duas criangas.
Nem todos os lugares estdo ocupados pelas criangas, sendo que quatro criancas estao
numa mesa dois lugares sozinhas e outras quatro criancas estdo nas mesas
singulares. Existe ainda uma mesa, de dois lugares, desocupada, que é utilizada para
colocar materiais dos alunos, ou para a professora que auxilia as criangas com NEE
(Necessidade Educativas Especiais). Em cada fila existe um corredor, que permite a
passagem da professora e dos alunos.

0 quadro de ardésia esta de frente para os alunos e todos conseguem visualiza-lo
com facilidade. No fundo da sala ha um armario, onde sdao guardados materiais dos
alunos. Na parede onde estd a porta de entrada existe um placard para expor os
trabalhos dos alunos. O computador esta na secretaria da professora e o projetor esta
no teto, acima do quadro de arddsia. A posicao fixa do projetor impede que se faca
alteracao do lugar. Através da figura seguinte (Figura 1) podemos observar a
organizacdo espacial da sala onde realizamos a nossa Pratica Supervisionada no 1.2
CEB.
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Porta de entrada

Cuadro

Mesa da
professora

Mesza de dois
alunos

Mesa de um aluno

Cadeina

Tanela

Armitio

Placard
Cabide para os

alunos

Figura 1 - Organizacdo da sala de aula onde realizamos a pratica
supervisionada em 1.° CEB

Da consulta do Projeto Educativo de Turma pudemos retirar algumas informagdes
relativamente aos alunos da turma. Estas informagdes foram fundamentais para que
pudéssemos realizar a caracterizacdo da mesma de uma forma mais fidedigna.

A turma do 3.2 ano, do 1.2 CEB, com a qual realizdmos a nossa pratica é constituida
por 23 alunos: 15 do género feminino e 8 do género masculino.

A maioria dos alunos desta turma estdo juntos desde o 1.2 ano de escolaridade,
com exce¢do de trés alunos que integraram esta turma apenas no presente ano letivo.

A turma integra ainda dois alunos com NEE que beneficiam de apoio educativo.
Importa ainda referir que um destes alunos, com NEE, revela dificuldades de
aprendizagem em todas as areas curriculares precisando assim de um maior
acompanhamento, uma vez que o seu défice de aprendizagem compromete o seu
aproveitamento escolar. Por outro lado, as dificuldades do outro aluno com NEE
centram-se mais na area curricular de Portugués (Expressao oral, expressdo escrita e
leitura). Importa ainda referir que ambos os alunos conseguem integrar-se muito
bem na turma, mantendo um bom relacionamento com os colegas.

Na turma nio existem casos de alunos com dificuldades motoras, auditivas e
visuais.

A grande maioria dos alunos tem 8 anos de idade (com excecdo dos dois alunos
com NEE, anteriormente referidos, que tém 9 anos) e, todos frequentaram o ensino
pré-escolar.

Os alunos, de um modo geral, demonstram-se muito interessados e aplicados.
Revelam também muita curiosidade e esforcam-se por aprender e adquirir novas
competéncias em todas as areas. E, por isso, um grupo interessado, trabalhador e que
demonstra varias apeténcias ao nivel das expressoes e, mostra especial interesse e
curiosidade pelas dreas do conhecimento do mundo e das expressoes artisticas.
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Relativamente ao comportamento sao todos educados e respeitadores, cumprindo
as regras estabelecidas. E um grupo consideravelmente calmo, sociavel e que preza a
partilha e a amizade. Estes valores sdao bastante percetiveis, quer dentro da prépria
sala de aula, quer fora desta e na convivéncia com outros alunos e adultos.

Quanto ao meio sociocultural e econémico das familias este é consideravelmente
bom (classe média-alta)) A maioria os alunos, desta turma vive em
moradias/vivendas ou em edificios proximos da escola. Existe apenas um aluno que
vive fora da cidade (vive nos Escalos de Cima - freguesia do concelho de Castelo
Branco).

Existem 6 casos de alunos em que os pais se encontram divorciados, no entanto,
estes alunos continuam a apresentar bons resultados na escola e nao apresentam
quaisquer mudanc¢as comportamentais relacionadas com esse facto.

No que diz respeito ao nimero de irmaos, dez dos alunos desta turma sao filhos
unicos e os restantes treze tém irmaos (entre 1 e 3 irmaos).

As profissoes dos pais/encarregados de educacdo dos alunos centram-se nas areas
da educacdo, da engenharia, gestao e trabalhadores de Call - Center. Importa ainda
referir que, em todos os casos, o (a) encarregado (a) é um dos pais (pai ou mae).

Os pais/encarregados de educacdao dos alunos da turma sdo colaboradores e
preocupados com a vida escolar dos seus educandos. Costumam dirigir-se
regularmente a escola e empenham-se em ajudar os filhos nas suas aprendizagens,
bem como em proporcionar-lhe um ambiente confortavel, seguro e feliz.

2.2. Organizacao Curricular e Programas no 1.° Ciclo do
Ensino Basico

A Lei de Bases do Sistema Educativo, lei n® 46/86 de 14 de outubro (1986)
(Ministério da Educagdo, 1986) é um documento fundamental para qualquer
professor, em especial para professores em formag¢ao ou inicio de carreira. Neste
documento é apresentado o quadro geral do sistema educativo.

Apébs a andlise desta lei podemos destacar alguns pontos que consideramos
fundamentais relativos ao Ensino Basico em Portugal, nomeadamente o facto de ser
gratuito e obrigatorio. Neste documento é ainda referido que o Ensino Basico
“compreende trés ciclos sequenciais (1.2 ciclo, 2.2 ciclo e 3.2 ciclo) e a principal fung¢ado
em cada um deles é «completar, aprofundar e alargar» o ciclo anterior, para que
constitua uma unidade global do ensino basico.” (Ministério da Educacdo, 1986).

No artigo 79, (Ministério da Educacdo, 1986), sao referenciados os objetivos
especificos do Ensino Basico. Deste destacamos os que pensamos ser fundamentais
para todo o processo de ensino-aprendizagem:
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- Assegurar uma formacgao geral comum a todos os portugueses que lhes garanta a
descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes, capacidade de
raciocinio, memoria e espirito critico, criatividade, sentido moral e sensibilidade
estética, promovendo a realizacdo individual em harmonia com os valores da
solidariedade social;

- Proporcionar a aquisicdo dos conhecimentos basilares que permitam o
prosseguimento de estudos ou a inser¢cdo do aluno em esquemas de formacao
profissional, bem como facilitar a aquisicio e o desenvolvimento de métodos e
instrumentos de trabalho pessoal e em grupo, valorizando a dimensao humana de
trabalho;

- Desenvolver o conhecimento e o apreco pelos valores caracteristicos da
identidade, lingua, histéria e cultura portuguesa;

- Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua maturidade civica e
sécio afetiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relacdo e cooperacao, quer
no plano dos seus vinculos de familia, quer no da interven¢do consciente e
responsavel na realidade circundante;

- Proporcionar a aquisicao de atitudes auténomas, visando a formacao de cidadaos
civicamente responsaveis e democraticamente intervenientes na vida comunitaria;

No que diz respeito ao 1.2 Ciclo do Ensino Basico, e segundo o artigo 82 (Ministério
da Educagdo, 1986), o ensino é globalizante e é da responsabilidade de um unico
professor (monodocéncia) que pode ser coadjuvado em areas especializadas. Ainda
no mesmo artigo sao identificados o objetivos especificos para o 1.2 CEB: “o
desenvolvimento da linguagem oral e a iniciacao e progressivo dominio da leitura e
da escrita, das nogdes essenciais da aritmética e do calculo, do meio fisico e social, das

expressoes plastica, dramatica, musical e motora”.

Um outro documento que mereceu a nossa atencao e exploracao foi “Organizacao
Curricular e Programas” (Ministério da Educagdo, 2004). Neste documento
comegamos por analisar e explorar o plano curricular. Neste sdo explicitadas quais
sdo, para o 1.2 CEB, as areas disciplinares obrigatdérias (Portugués, Matematica,
Estudo do Meio e as Expressoes Artisticas: Plastica, Dramatica, Musical e a Expressao
Fisico-Motora) e as areas ndo disciplinares (Area de projeto, Formacgdo Civica e
Estudo Acompanhado). Ainda neste documento constatamos que, sdo apresentados
os varios programas das diferentes areas. Desses programas apenas continuam em
vigor os programas das areas de Estudo do Meio e de Expressdes. Os programas de
Portugués e Matematica, que também constavam neste documento foram
recentemente alterados.

De seguida, apresentamos, especificamente, os programas das varias dareas
curriculares disciplinares, uma vez que foram a base para o desenrolar da nossa
pratica. Daremos, no entanto, um enfoque maior aos programas de Matematica e
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Estudo do Meio, uma vez que a investigacdo que serd apresentada, na parte III deste
relatorio, se centrou, mais especificamente nessas duas areas.

O programa de Estudo do Meio inicia-se com um texto sobre os principios
orientadores, de onde destacamos:

Todas as criancas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram

acumulando ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia. Cabe a escola

valorizar, reforcar, ampliar e iniciar a sistematizacdo dessas experiéncias e saberes,

de modo a permitir, aos alunos, a realizacdo de aprendizagens posteriores mais

complexas. (...) O meio local, espaco vivido, devera ser o objecto privilegiado de uma

primeira aprendizagem, metddica e sistematica da crianca ja que, nestas idades, o

pensamento esta voltado para a aprendizagem concreta. (...) Por outro lado, o Estudo

do Meio estd na interseccido de todas as outras areas do programa, podendo ser

motivo e motor para a aprendizagem nessas areas. (Ministério da Educacao, 2004,
p.101)

E assim, importante que o professor tire partido da area de Estudo do Meio, pois

cabe-lhe a ele aproveitar os conhecimentos dos alunos e aprofunda-los, levando-os a

interligar esse conhecimento com as outras areas.

No programa de Estudo do Meio (Ministério da Educagdo, 2004, pp. 103-
104)depois dos principios orientadores surgem os objetivos gerais desta area
curricular:

- Estruturar o conhecimento de si préprio, desenvolvendo atitudes de autoestima
e de autoconfianga e valorizando a sua identidade e raizes;

- Identificar elementos basicos do Meio Fisico envolvente (relevo, rios, fauna, flora,
tempo atmosférico, etc.);

- Identificar os principais elementos do Meio Social envolvente (familia, escola,
comunidade e suas formas de organizacao e actividades humanas) comparando e
relacionando as suas principais carateristicas;

- Identificar problemas concretos relativos ao seu meio e colaborar em acgdes
ligadas a melhoria do seu quadro de vida;

- Desenvolver e estruturar no¢des de espaco e de tempo e identificar alguns
elementos relativos a Histéria e a Geografia de Portugal;

- Utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade envolvente
(observar, descrever, formular questdes e problemas, avangar possiveis respostas,
ensaiar, verificar), assumindo uma atitude de permanente pesquisa e
experimentacao;

- Selecionar diferentes fontes de informacao (orais, escritas, observacao... etc.) e
utilizar diversas formas de recolha e de tratamento de dados simples (entrevistas,
inquéritos, cartazes, graficos, tabelas);

- Utilizar diferentes modalidades para comunicar a informagao recolhida;
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- Desenvolver habitos de higiene pessoal e de vida saudavel utilizando regras
basicas de seguranca e assumindo uma atitude atenta em relacdo ao consumo;

- Reconhecer e valorizar o seu patrimdnio historico e cultural e desenvolver o
respeito por outros povos e culturas, rejeitando qualquer tipo de discriminacao.

De acordo com estes objetivos, o programa de Estudo do Meio, encontra-se em
seis blocos de contetidos: A descoberta de si mesmo (bloco 1); A descoberta dos
outros e das instituicdes (bloco 2); A descoberta do ambiente natural (bloco 3); A
descoberta das inter-relacdes entre espacos (bloco 4); A descoberta dos materiais e
objetos (bloco 5); A descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade
(bloco 6). Cada um dos blocos esta organizado por ano de escolaridade, onde sdo
definidos os contetidos e objetivos especificos.

No programa é referido que “a ordem pela qual os blocos e os conteddos sao
apresentados obedece a uma logica, mas ndo significa que eles sejam abordados, com
essa sequéncia, na sala de aula.” (ME, 2004, p. 102). Assim, cabe ao professor orientar
a ordem pela qual aborda os blocos e os contetidos, tendo em conta as caracteristicas
da turma e alunos com que estd a trabalhar. Tal facto é também referido no programa
“ao professor cabe a orientacao de todo este processo, constituindo, também ele
préprio, mais uma fonte de informacdao em conjunto com os outros recursos da
comunidade (...) ” (Ministério da Educagdo, 2004, p. 102).

Apébs concluirmos a andlise do Programa de Estudo do Meio, viramos as nossas
atencdes para o Programa e Metas Curriculares de Matematica. Tal como referido
anteriormente trata-se de um documento que sofreu em 2013 algumas alteracdes que
decorreram da publicagdo das Metas Curriculares em 2012 e da necessidade de
harmonizar os contetidos programaticos com as Metas Curriculares (MEC, 2013, p.1).

O Programa e as Metas Curriculares estdo englobados num Unico documento
orientador. No entanto, estes encontram-se organizados de maneira diferente.

O programa esta organizado da seguinte forma: Introducao; Finalidades do Ensino
da Matematica (comuns aos trés ciclos de ensino); Clarificacdo do significado dos
verbos usados em cada ciclo de ensino na formulacdo dos objetivos de aprendizagem;
Contetidos. Neste documento é ainda referido que “os contetidos encontram-se
organizados, em cada ciclo, por dominios. A articulacao desejavel entre os dominios
de conteuidos e os objetivos antes enunciados encontra-se materializada no
documento das Metas Curriculares” (Ministério da Educacdo e Ciéncia, 2013, p. 5).
Importa ainda referir que no 1.2 CEB, os dominios de conteddo sdo trés: Numeros e
Operacdes (OP); Geometria e Medida (GM); e Organizacdao e Tratamento de Dados
(OTD).

Relativamente as finalidades do ensino da Matematica, o programa destaca, como
ja referido, trés grandes finalidades: estruturacdao do pensamento; analise do mundo
natural; e interpretacdo da sociedade. Ainda segundo o mesmo documento estas
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finalidades s6 podem ser atingidas se os alunos forem apreendendo adequadamente
os métodos préprios da Matematica.

A estas finalidades estdo associados alguns objetivos de aprendizagem,
apresentados nas Metas Curriculares por dominio e subdominio. Esses objetivos
“traduzem os desempenhos fundamentais que os alunos deverao evidenciar em cada
um dos trés ciclos de escolaridade basica” (ME, 2013, p. 3). Assim, nas Metas
curriculares (ME, 2012), para cada objetivo geral de aprendizagem sdo apresentados
descritores de desempenho cujo significado assume caracteristicas proprias para
cada um dos trés ciclos do ensino basico.

As Metas Curriculares de Matematica (Ministério da Educacdo e Ciéncia, 2012)
apresentam, inicialmente, uma pequena introducao onde é clarificado que a redagao
dos descritores é destinada ao professor, “devendo este selecionar uma estratégia de
ensino adequada a respetiva concretizagdo, incluindo uma adaptacdo da linguagem
aos diferentes niveis de escolaridade” (ME, 2012, p. 2). Além disso, é sublinhado que
apesar de ndo ser feita a explicitacdo dos pré-requisitos cabe ao “professor identifica-
los consoante a necessidade, a pertinéncia e as caracteristicas proprias de cada grupo
de alunos” (ibidem).

O Programa de Portugués do Ensino Basico (Ministério da Educacdo, 2009)entrou
em vigor em marg¢o de 2009. Este esta organizado em trés partes fundamentais: a
primeira diz respeito a questdes mais gerais (enquadramento; fundamentos e
conceitos-chave; e opg¢des programaticas), a segunda parte faz referéncia aos
programas (organiza¢do programadtica: 1.2 Ciclo; organiza¢do programadtica do 2.2
Ciclo; e organizacdo programatica do 3.2 Ciclo), a terceira, e ultima parte, é destinada
aos anexos (lista de autores; materiais de apoio; conselho consultivo; e grupo de
trabalho).

O programa, relativo ao 1.2CEB, esta organizado em duas etapas: 1.2 e 2.2 anos e
3.2 e 42 anos. Em cada uma destas duas etapas existem cinco competéncias especificas
da Lingua Portuguesa: Compreensdao do Oral; Expressao Oral; Leitura; Escrita; e
Conhecimento Explicito da Lingua. Cada uma destas competéncias engloba ainda
descritores de desempenho e conteudos. Segundo o programa os descritores de
desempenho indicam “aquilo que o aluno deve ser capaz de fazer, como resultado de
uma aprendizagem conduzida”. Por sua vez, os conteudos sao, “de natureza
declarativa e procedimental”. (Ministério da Educagdo, 2009)

Para a 4rea curricular de Portugués, existem ainda um outro documento
orientador que é de uso obrigatorio por partes dos professores e que, juntamento
com o programa orientara toda a sua a¢do educativa. Este documento diz respeito as
Metas Curriculares de Portugués do 1.2CEB.

Segundo os autores das metas curriculares “o desenvolvimento do ensino sera
orientado por Metas Curriculares cuja definicdo organiza e facilita o ensino, pois
fornece uma visao o mais objetiva possivel daquilo que se pretende alcangar,
permitindo que os professores se concentrem no que é essencial e ajudando a
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delinear as melhores estratégias de ensino” (Ministério da Educagao, 2012, p. 4). As
referidas metas curriculares tém como referéncia o Programa de Portugués do Ensino
Basico (homologado em marg¢o de 2009), estdo definidas por ano de escolaridade
(desde o 1.2 ano até ao 9.%ano) e, para o 1.2 CEB, contém quatro dominios de
referéncia: Oralidade; Leitura e Escrita; Educacao Literaria; e Gramatica. Para cada
um destes dominios sdo "indicados os objetivos pretendidos e respetivos descritores
de desempenhos dos alunos”. No fim do documento é ainda apresentada uma lista de
obras e textos por ano de escolaridade.

Ao nivel das areas das expressdes (fisico-motora; musical; dramatica; e plastica),
cada uma delas apresenta o seu préprio programa. No entanto, todas obedecem a
mesma organizacdo estrutural: principios orientadores; Blocos de contetido; e Textos
introdutorio de bloco de conteudo.

Apresentdmos assim, de forma sucinta, a organizacao dos principais documentos
oficiais, que um professor deve possuir e, sobretudo deve conhecer e aplicar ao longo
da sua carreira docente.

Importa ainda referir que para cada area curricular disciplinar esta estipulada
uma determinada carga horaria semana: Portugués - 7h mais 1h de leitura;
Matematica - 7h; Estudo do Meio - 5h; e Expressdes: 3h. Cabe assim ao professor
organizar a planificacdo em fungdo das caracteristicas da turma com que esta a
trabalhar, mas também tendo em conta a carga horaria previamente estabelecida
para cada uma das areas curriculares disciplinares.

2.3. Organizacao da Pratica Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino
Basico

A nossa pratica no Ensino do 1.2 CEB, tal como referido anteriormente, decorreu
entre outubro de 2014 e janeiro de 2015, numa turma de 32 ano, na sede de

agrupamento da Escola Integrada Jodo Roiz. A semelhanca do que aconteceu na PSEP,
também esta pratica decorreu numa metodologia de par pedagdgico.

Antes de iniciarmos a Pratica Supervisionada do 1.2CEB, foram-nos apresentados
os objetivos presentes no programa desta Unidade Curricular:

1) Desenvolver de forma gradual niveis de autonomia técnico-didatica e de
responsabilizacdo do exercicio da profissio docente em todas as fases de
desenvolvimento do processo educativo;

2) Identificar as varidveis que constituem ou interferem no ambiente escolar;

3) Conhecer as ligacbes que estabelecem entre si os diferentes 6rgaos e
elementos do sistema relacional que formam a instituicao escolar;

4) Refletir sobre o caracter integrador e globalizante da pratica letiva no 1.2 Ciclo
do Ensino Basico e enquadrar a concecdo e planeamento da a¢do no processo de
gestao curricular;
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5) Elaborar planificagdes/guides de aula, com base nas reflexdes decorrentes da
observacao da Pratica Supervisionada e indicagdes sugeridas pelos docentes,
identificando as operacgdes a realizar para conceber e planificar a acao de ensinar;

6) Experimentar métodos, técnicas e estratégias adequadas as orientagdes e
objetivos expressos no Programa do 1.2 Ciclo do Ensino Basico;

7) Refletir sobre os elementos informativos recolhidos nas atividades realizadas,
identificando percursos e competéncias adquiridas e zonas de menor consisténcias e
desenvolvimento capazes de melhorar a pratica pedagogica;

8) Conhecer e aplicar diferentes modalidades, técnicas e instrumentos de
avaliacdo das aprendizagens dos alunos, dos processos de ensino e aprendizagem, do
desempenho do professor e da avaliacdo institucional;

9) Colaborar na planificagdo e implementacdo das atividades que promovam o
relacionamento entre a instituicao escolar e a familia/comunidade;

10)Desenvolver e/ou participar em projetos de investigacdo acao.

Ao longo da nossa pratica, foi fundamental o conhecimento e compreensao, destes
objetivos para assim conseguirmos elaborar as nossas planificacbes, a nossa
implementacgao e sobretudo as reflexdes.

Por forma a termos uma boa organizagao da Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do
Ensino Basico e antes de iniciarmos pratica propriamente dita, foi-nos dado, pelo
professor supervisor, um conjunto de documentos que iriam orientar toda a nossa
pratica. Desses documentos podemos destacar: o calendario da distribuicao da
pratica (semanas de par pedagdgico e individual); o calendario de organizacdo da
pratica com todas as datas que teriamos de comprimir; o modelo da planificacao a
usar ao longo da pratica; o guido de auto e heteroavaliacio (que teriamos de
preencher todas as semanas depois da implementac¢do); e alguns documentos
destinados a orientadora cooperante e ao proprio professor supervisor (registo de
observacao de aulas e guido de avaliagdo sumativa).

Ao contrario do que aconteceu na PSEP, e como referido anteriormente, a
estrutura da planificacao didatica foi-nos cedida pelo professor supervisor. Os pares
pedagoégicos teriam de usar e respeitar esta planificacdo. No entanto, cada grupo
poderia reajustar a estrutura da mesma, sendo que deviam ser respeitados os
conteudos fixados no modelo fornecido. Assim sendo, e em par pedagégico, optamos
por a estrutura apresentada em anexo (Anexo B).

Através da andlise da estrutura da planificacdo é possivel constatar que esta se
encontra divida em quatro partes fundamentais. Na primeira parte encontramos os
elementos de identificacdo, onde constava o nome da orientadora cooperante, o nome
das alunas da pratica, o nome do professor supervisor, a turma onde famos realizar a
nossa pratica de ensino supervisionada, o nome da unidade tematica e a semana de
pratica correspondente. A segunda parte diz respeito a selecdo dos conteudos,
objetivos e, se aplicavel, descritores de desempenho, por area curricular. Neste ponto
havia ainda um campo destinado a descricdo da avaliagdo (tipologia, instrumentos e

45



Ana Patricia Pires Estévao Geraldes Raposo

dia em que era realizada). No terceiro ponto encontramos o guido de atividades onde
se descrevia qual era o tema integrador da unidade didatica, qual o elemento
integrador e como é que ele ia funcionar ao longo de toda a unidade e ainda a
explicitacdo do vocabulario especifico a trabalhar.

Importa explicar que o tema integrador, segundo (Pais, 2010) “é a unidade
tematica central de conteddo a partir da qual se desenvolvem as tarefas de ensino
aprendizagem”. Deste modo, todas as atividades devem girar em torno de um tema
integrador.

Por outro lado, o elemento integrador, segundo o mesmo autor (Pais, 2010) “pode
assumir uma infinidade de formas”, dependendo de varios fatores, como por exemplo,
a criatividade do professor, o ambiente de ensino-aprendizagem, entre outros.

Por ultimo, mas ndo menos importante temos a parte quatro que diz respeito ao
roteiro do percurso de ensino e aprendizagem, referente a cada um dos dias que
integravam a unidade didatica. Neste ponto temos a descricdo do sumadrio, dos
recursos a utilizar e o desenvolvimento do percurso de ensino aprendizagem. Neste
ultimo tépico constavam a designacao da atividade (tipologia, finalidade didatica,
metodologia base e duragdo prevista) e a descricao dos procedimentos de execugao.

No final de todos os roteiros encontra-se um espaco para que as alunas da pratica,
a orientadora cooperante e o professor supervisor assinem.

A Pratica Supervisionada no 1.2 CEB decorreu durante 15 semanas. A primeira
semana foi de enquadramento na pratica e foi orientada pelo professor supervisor na
Escola Superior de Educacao de Castelo Branco. As duas semanas seguintes foram de
observacao, ja na escola EBI Jodo Roiz e com a turma com a qual iamos desenvolver a
nossa pratica. As semanas seguintes foram de implementacdo em par pedagégico (2
semanas) e implementacado individual (5 semanas para cada um dos elementos) que
decorreram de forma alternada com o par pedagdgico.

A nossa pratica decorria trés dias por semanas, de terca-feira a quinta-feira. No
periodo da manha a nossa pratica decorria desde as 9h até ao 12 h e 30 mim (com
excec¢do das quintas feiras que era até as 11h). Neste periodo da manha tinhamos um
intervalo de 30 min entre as 11 h e as 11 h e 30 min. O periodo da tarde iniciava-se as
14h e decorria até as 16 h e 30 min. (com excecao das quintas-feiras, uma vez que s6
terminavamos as nossas atividades as 17 h e 30 min). Nas quintas-feiras, no periodo
da tarde, tinhamos intervalo das 16 h as 16h e 30 min.

Importa ainda referir que diariamente, mas sobretudo nas quintas-feiras, no final
do dia, era feita uma reflexdo com a orientadora cooperante a fim de percebermos
como tinha decorrido a nossa implementacdo. Eram frisados os pontos fortes e os
aspetos a melhorar na préxima implementacdo. Estas reflexdes eram muito
importantes pois permitiam-nos aprender e crescer enquanto futuras professoras.
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Apresentamos agora, de forma mais pormenorizada a organizacdo da nossa
Pratica Supervisionada no 1.2 CEB (Tabela 10). Na tabela consta o trabalho realizado
em cada uma das semanas, quem desenvolveu esse trabalho e qual o tema integrador.

Tabela 10 - Organizacao da Pratica Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Semanas

Tipologia/responsavel
pela intervencao

Tema integrador

12 Semana - 01 a 02 de
outubro

ESE - Trabalho especifico
de integracdo metodoldgica,
enquadramento de conteddos
e orientacdo e orientagoes
didaticas

22 Semana - 07 a 08 de
outubro de 2014

ESE - Trabalho especifico
de integracdo metodologica,
enquadramento de contetudos
e orientagdo e orientagdes
didaticas

Trabalho em par
pedagodgico: Apresentagio e
contacto com a escola, a
orientadora cooperante e com
aturma

32 Semana - 14 a 16 de
outubro de 2014

Trabalho em par
pedagégico: Observacio,
caracterizacdo do meio, escola
e turma; Preparacio da 12

planificacdo (em par
pedagdgico)
42 Semana - 21 a 23 de Trabalho em par O nosso pais (distritos e
outubro de 2014 pedagégico regides auténomas; concelhos

e freguesias);

52 Semana - 28 a 30 de
outubro de 2014

Trabalho individual: Ana
Raposo

O nosso pais (distritos e
regides auténomas; concelhos
e freguesias);

62 Semana - 04 a 06 de
novembro de 2014

Trabalho
Tatiana Reis

individual:

Castelo Branco (O passado
do meu Meio Local)

72 Semana - 11 a 13 de
novembro de 2014

Trabalho individual: Ana
Raposo

Alenda de S. Martinho;
A evolucio dos Meios de
Comunicacao;

82 Semana - 18 a 20 de
novembro de 2014

Trabalho
Tatiana Reis

individual:

A evolucdo dos Meios de
Transporte;

92 Semana - 25 a 27 de

Trabalho individual: Ana

O comércio (A descoberta

novembro de 2014 Raposo da inter-relagoes);

102 Semana - 02 a 04 de Trabalho individual: 0 Comércio (A descoberta
dezembro de 2014 Tatiana Reis das inter-rela¢do);

112 Semana - 09 a 11 de Trabalho individual: Ana O Natal (festividades);
dezembro de 2014 Raposo

122 Semana - 16 de Trabalho em par O Natal (festividades);
dezembro de 2014 pedagdgico

132 Semana - 06 a 08 de Trabalho individual: Os Reis (Dia-de-Reis 06 de
janeiro de 2015 Tatiana Reis janeiro);

O Sistema Digestivo;

142 Semana - 11 a 13 de
janeiro de 2015

Trabalho individual: Ana
Raposo

O Sistema Respiratorio;
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152 Semana - 20 a 22 de Trabalho individual: O Sistema Circulatorio;
janeiro de 2015 Tatiana Reis

Ao longo da Pratica Supervisionada no 1.2CEB, e a semelhanca do que aconteceu
na PSEP, tivemos de cumprir algumas etapas previamente definidas e obrigatdrias
para todos os pares pedagdgicos e respetivos elementos, isto apds a entrega da
tematica e dos conteudos, pela orientadora cooperante, as alunas da pratica, a
trabalhar ao longo da semana:

- Apresentacdo e entrega a professora cooperante da planificacdo didatica,
elaborada pelas alunas da pratica;

- Execucdo das atividades propostas na planificacao didatica;

- Reflexdo com a orientadora cooperante e o par pedagdgico relativamente a
semana de implementacgdo;

- Reflexdo com o professor supervisor relativamente a semana de implementacao;
- Entrega da reflexdo semanal a orientadora cooperante;

Importa ainda referir que a orientadora cooperante, apos ler as nossas reflexdes
semanais escrevia um pequeno comentario onde apresentava algumas consideracdes
sobre a semana a nossa semana de implementacdo. Esses mesmos comentarios
escritos pela orientadora cooperante surgiram mais a frente a quando da
apresentacdo das reflexdes finais.

Todos os documentos produzidos ao longo da pratica (caracterizacdao do meio, da
escola, da sala, da turma; planificagcdes; anexos; reflexdes; registos fotograficos;
guides de auto e heteroavaliacao), seja em par pedagogico ou individual, foram
colocados num dossié de grupo. Este dossié foi ao longo da pratica e esteve sempre
presente na sala de aula. No final do estagio o dossié de estagio foi entregue ao
professor supervisor, em suporte digital e de forma individual.

2.4. Desenvolvimento da Pratica Supervisionada no 1.° Ciclo do
Ensino Basico

2.4.1. Registos de observacao

A Pratica Supervisionada no 1.2 CEB iniciou-se com a nossa apresentagdo e
contacto formal com a escola, a orientadora cooperante e a turma com a qual iamos
trabalhar. Tal como referido anteriormente, tivemos duas semanas de observacao.
Neste periodo tivemos oportunidade de nos apresentar ao coordenador do
agrupamento (EBI Jodo Roiz), ao diretor do mega agrupamento (Escola Secundaria
Amato Lusitano) e aos restantes membros da comunidade educativa.
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Durante estas duas semanas de observacdo procedemos ao registo de varias
situacdes que consideramos pertinentes, para posteriormente realizarmos a nossa
reflexdo escrita.

Reflexdao das Semanas de Observacao - 07 a 09 de marco e 14 a 16 de margo de
2014

Tendo em conta esta primeira fase de observagdo, consideramos que foi um tempo
fundamental para nés, uma vez que foi o primeiro contacto que tivemos com a escola,
a turma e com o proprio contexto educativo onde estao inseridos.

Segundo Maximo-Esteves (2008) “a observacao [...] permite o conhecimento
directo dos fendmenos tal como eles acontecem num determinado contexto.”

No nosso primeiro contacto com a turma e com a professora cooperante as nossas
expetativas eram muitas o que fez com que nos questiondssemos sobre imensas
coisas: “Como serd a turma?”’; “Serd que vao gostar da nossa presenca?’; “Vamos
conseguir-nos integrar?”...

Todas estas duvidas e incertezas levaram a que nos sentissemos ansiosas e
nervosas com o nosso primeiro contacto com a turma, e com a professora cooperante.
No entanto, o facto de também eles estarem expectantes em relacdo a nos e a nossa
chegada colocou-nos mais a vontade e de algum modo em pé de igualdade. Sentimos
porem que, logo desde o primeiro momento conseguimos criar uma interagdo com a
turma o que nos deixou logo mais tranquilas e seguras.

Tal como referido, sentimos por parte da professora cooperante, logo desde o
primeiro momento, uma recetividade muito grande, disponibilizando-se para nos
auxiliar e esclarecer em todas as duvidas que tivéssemos. Esta empatia criada entre
noés e a professora cooperante permitiu que se criassem, ao longo destas duas
semanas, momentos de partilha muito interessantes do ponto de vista didatico-
pedagbgico que certamente irdo enriquecer a nossa pratica, e posteriormente o nosso
futuro a nivel profissional.

Este periodo de observacdo, incluindo as interagdes criadas, permitiu-nos
perceber e conhecer melhor a turma, ndo s6 como um todo, mas também nas suas
individualidades e especificidades, ou seja, as caracteristicas de cada elemento da
turma.

A fase inicial trouxe-nos também a possibilidade de podermos observar diversas
estratégias e materiais didaticos apresentados pela professora cooperante e que
motivaram todo o grupo.

Ao longo destas duas semanas e, com as partilhas que fomos tendo com a
professora cooperante percebemos alguns pormenores muito importantes,
nomeadamente, o porqué da organizacao da sala de aula e da disposicdao dos alunos,
bem como o porqué da reagdo de alguns alunos perante determinadas situagoes.
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Na nossa opinido, foi muito importante que, neste periodo, a professora
cooperante nos tivesse solicitado que interagissemos com a turma auxiliando-os na
realizacdo de algumas atividades, bem como na correcao de trabalhos realizados por
eles. Esta interacdo mais préoxima permitiu-nos ir conhecendo, de forma mais
individualizada, cada um dos alunos.

A fase de observacgao, apesar de ser um periodo, no nosso entender, muito curto,
foi fundamental para nés, uma vez que nos permitiu adaptar a turma e as suas
especificidades, bem como que eles se adaptassem a ndés e a nossa presenca.
Tentdmos aproveitar estas duas semanas ao maximos de forma a recolher todos os
elementos fundamentais para podermos construir uma pratica fundamentada,

coerente, e adaptada as caracteristicas gerais e individuais de cada um dos alunos.

Comentdrio da Orientadora Cooperante:

“As alunas-estagiarias demonstraram bastante interesse pelas atividades que a
turma estava a realizar, tendo colaborado e ajudado os alunos que apresentavam
duvidas ou revelavam dificuldades.

Fizeram uma boa integracdo, tendo sido muito bem aceites pela turma.

Estiveram sempre atentas a todos os pormenores, interagiram com os alunos
ajudando-os nas suas aprendizagens.” (Orientadora Cooperante)

2.4.2. Pratica em grupo e individual

Como ilustrado anteriormente (consultar tabela 10), apés as duas semanas de
observacao, decorreu uma semana de implementacdo em grupo. Posto isto, as
semanas de trabalho individual decorreram de forma alternada. No entanto, a 92
semana (16 de dezembro de 2014) foi também de implementagdo em grupo uma vez
que seria apenas implementado um dia.

Tal como referido anteriormente, a primeira semana foi de implementacdo em par
pedagogico. Esta decisdo foi tomada pelo professor supervisor. Assim, para esta
semana, e ao longo dos trés dias de implementac¢do, optamos por ir alternando as
nossas intervencdes perante a turma. Esta estratégia permitiu-nos trabalhar de forma
mais segura, pois sabiamos que o nosso par pedagdgico estaria sempre ali para nos
auxiliar e também, para dar a conhecer o nosso método de atuagdo aos alunos e a
orientadora cooperante.

Apresentaremos, de seguida, e de forma esquematizada, as planificacdes didaticas
elaboradas nas semanas de implementac¢do (em grupo e individual).
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Guido de atividades da 12 semana de implementaciao em grupo (21 a 23 de
outubro de 2014)

a) Unidade Tematica: Uma viagem pelo nosso Pais;

b) Tema Integrador: O nosso Pais (distritos; regides auténomas; concelhos; e
freguesias;

c) Selecao do Conteudo Programatico: (anexo C);

d) Elemento Integrador, Vocabulario e Recursos: (Tabela 11);

Tabela 11 - Organizacdo do Elemento Integrador, vocabulario e recursos - 12 Semana de
implementacao em grupo

Elemento

Vocabulari

Dia Integrador o Recursos
Terca-feira: Mapa de Distrito; Molde do Mapa de Portugal; Pecas
21 de outubro | Portugal Freguesia; | do puzzle; PowerPoint (imagens de
de 2014 (Continental e Concelho; Portugal); Guido do aluno; imagem do
Regides Regides mapa do distrito/concelho de Castelo
Auténomas) em | autonomas; Branco; Abaco; Texto: “As mais belas
formato de puzzle. Centena de | coisas do mundo” de Valter Hugo Mae;
O mapa final sera | milhar; Diciondrios; Imagem do Curral das

Quarta-feira:
22 de outubro
de 2014

Quinta-feira:
23 de outubro
de 2014

construido  pelos
alunos, através da
juncdo das pecas
representativas de
cada distrito (18),
regides autdnomas
(2) e bandeiras

(3).

Freiras (Madeira);

Guido do aluno; Puzzle do mapa de
Portugal; “Casa das Unidades e dos
Milhares”; Marcas para colar no mapa;
Texto: “As mais belas coisas do mundo”
de Valter Hugo Mae;

Guido do aluno; Texto: “As mais
belas coisas do mundo” de Valter Hugo
M3ie; PowerPoint com sinais de
pontuacdo; Cartolinas; Modelo do cartaz
de apresentacdo do Pais inventado;

e) Sequenciacio das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 12)
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Tabela 12 - Organizacao das atividades: 12 semana de implementacao em grupo

Dia Sequenciacdo de atividades:

Terca-feira: - Atividade 1: Apresentacdo e exploracdo do elemento integrador;

21 de outubro | - Atividade 2: Construgdo do puzzle, relativo ao Mapa de Portugal;

de 2014 - Atividade 3: Distin¢ao dos conceitos: distrito; concelho; e freguesia;
- Atividade 4: Exploracdo do mapa do Distrito de Castelo Branco: concelhos e
freguesias;
- Atividade 5: Representacdo de numeros por classes e ordens (recurso ao
abaco);

- Atividade 6: Leitura, andlise e interpretacdo do texto: “As mais belas coisas do
mundo” de Valter Hugo Mae;

- Atividade 7: Explorag¢do do vocabulario desconhecido;

- Atividade 8: Classificacdo de palavras quantio a silaba ténica;

Quarta-feira: - Atividade 1: Apresentacdo e exploracdo das “Casas das Unidades e dos
22 de outubro | Milhares”;
de 2014 - Atividade 2: Leitura e escrita de nimeros por ordens e classes;

- Atividade 3: Leitura e escrita do niimero de habitantes de alguns distritos;

- Atividade 4: Resoluc¢do de situacdes problematicas;

-Atividade 5: Revisdo dos conceitos: distrito; regides autonomas; concelho; e
freguesia;

- Atividade 6: Representa¢do, no mapa de Portugal, do distrito onde
nasceram;

- Atividade 7: Representac¢do, no mapa de Portugal, de dois locais visitados;

- Atividade 8: Leitura silenciosa do texto: “As mais belas coisas do mundo”
de Valter Hugo Mae;

- Atividade 9: Divisdo do texto em paragrafos e periodos;
-Atividade 10: Escrita de um texto: “Quais as mais belas coisas do mundo para

mim?”;
Quinta-feira: - Atividade 1: Reconto, oral, do texto: “As mais belas coisas do mundo” de
23 de outubro | Valter Hugo Mae;
de 2014 - Atividade 2: Laboratoério gramatical: os sinais de pontuacao;

- Atividade 3: Classificacdo do nome de alguns distritos de Portugal, quanto
a posicao da silaba ténica;

- Atividade 4: Revisao, reescrita e ilustracao do texto produzido;

- Atividade 5: Contagens progressivas e regressivas;

- Atividade 6: Resolucdo de situagdes problemadticas envolvendo a adicao,
subtracdo e multiplicacdo;
- Atividade 7: Elaboracao e apresentagdo de um trabalho de grupo (construcao
de um cartaz referente ao Pais inventado);

f) Avaliacao: A avaliagao sera feita ao longo da semana (sistematica e formal). Os
instrumentos de avaliagdo serdo os registos/producdes dos alunos e uma
grelha de observacdo (anexo C);

g) Reflexao semanal: (realizada em conjunto com o par pedagdégico);

Apébs a fase de observacdao chegou o momento de iniciarmos a nossa pratica.
Considerarmos importante esta primeira semana ser de implementacdo em grupo
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uma vez que nos permitiu auxiliarmo-nos mutuamente, dissipando os receios e
ansiedade que tinhamos em rela¢do a nossa iniciagdo como professoras.

Ao concretizarmos a nossa unidade didatica consideramos que existem aspetos
positivos e outros aspetos a melhorar futuramente. Apds reflexdo com a professora
cooperante constatamos que a nivel de comunicacdo nao tivemos grandes problemas,
uma vez que explicitamos claramente o que pretendiamos transmitir. O facto de
termos uma boa comunicagdo/interacdo com a turma fez com que tivéssemos um
bom controlo do grupo.

Um outro aspeto que consideramos positivo ao longo da nossa implementacgao, foi
o facto de os alunos nos irem sempre questionando sobre a tematica em questdo,
mostrando sempre o seu interesse e motivacao.

Ao longo da nossa implementacdo didatica detetamos alguns aspetos que tém de
ser melhorados, nomeadamente, a gestao do temo uma vez que algumas atividades
demoraram mais ou menos tempo do que aquele que estava previsto. Na nossa
opinido, isso aconteceu em parte porque, apesar das duas semanas de observacgao,
nao foi suficiente para termos um conhecimento dos ritmos dos varios elementos da
turma.

Outra dificuldade sentida nesta semana foi o facto de ndo termos estratégias
definidas para os alunos que terminaram as atividades mais cedo. Neste grupo, esses
elementos, apos terminarem o seu trabalho, nao destabilizaram o restante grupo, no
entanto, futuramente isso pode ndo vir a acontecer, dai considerarmos muito
importante criar estratégias para ocupar esses tempos.

Terminada esta semana sentimos que existem alguns pontos que ainda temos de
melhorar para que a nossa implementacdo seja mais coerente e ajustado as
caracteristicas globais e individuais do grupo.

Comentario da Orientadora Cooperante

“As alunas estagiarias trabalharam a pares e implementaram uma nova unidade
didatica.
Revelaram ao longo dos trés dias bastante a vontade com a turma, tanto na forma

como na abordagem dos temas, como questionaram e lidaram com as situagdes e
aprendizagens que foram surgindo.

Foram criativas, criaram materiais imaginativos, usaram uma boa comunicagao,
transmitindo com clareza os conteudos. (...)

Globalmente penso que fizeram um bom trabalho e os alunos adquiriram novos
conhecimentos.” (Orientadora Cooperante)
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Guiao de atividades da 12 semana de implementacao individual (28 a 30 de
outubro de 2014)

a) Unidade Tematica: O diario das minhas aventuras, nas viagens pelo nosso
Pais;
b) Tema Integrador: O nosso Pais (distritos; regides auténomas; concelhos; e

freguesias;
c) Selecdao do Contetido Programatico: (anexo D);
d) Elemento Integrador, Vocabulario e Recursos: (Tabela 13);

Tabela 13 - Organizacdo do Elemento Integrador, vocabulario e recursos - 12 Semana de
implementacao individual

Dia Elemento Vocabulario Recursos
Integrador

Terca-feira: Ando e o seu - Elemento integrador; guido do

28 de outubro | diario de | Distrito/regido aluno; grelha de observacdo; guido de

de 2014 aventuras - | auténoma/ aprendizagem de Matemadtica; Manual
formato digital. A | concelho/ de Portugués; Livro de fichas de
personagem  do | freguesia; Estudo do Meio; Manual de
ando trara consigo - Sequéncias; | Matemadtica; Tabela de registo das
um didrio de - Padrdes; sequéncias;

Quarta-feira: aventuras onde - Familia de Elemento integrador; Guido do

29 de outubro | regista todas as | palavras; aluno; Grelha de observag¢io; Mapa de

de 2014 descobertas que Portugal  (puzzle); Manual de

Quinta-feira:
30 de outubro
de 2014

faz ao longo das
viagens pelo nosso
Pais. O registo das
aventuras que o
ando faz no diario,
serao sempre o
ponto de partida
para a realizacao
das atividades.

Matematica e Portugués; Livro de
fichas de Estudo do Meio; Guido de
aprendizagem de Matemdtica - retas
numeéricas;

Abaco; Cartolinas; Elemento
integrador; Fotografia dos alunos;
Guido do aluno; Grelha de observacio;
Guido de aprendizagem de Matematica
- Leitura e escrita de nimeros; Manual
de Portugués e Matematica;

e) Sequenciacgao das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 14)
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Tabela 14 - Organizacao das atividades: 12 semana de implementacao individual

Dia

Sequenciacdo de atividades:

Terca-feira:
28 de outubro
de 2014

- Atividade 1: Apresentacdo e exploracao do elemento integrador (ando e o seu
didrio de aventuras);

- Atividade 2: Leitura, andlise e interpretacdo do texto: “Ana e o ando” de
Alvaro Magalhaes;

- Atividade 3: Revisdo dos conceitos abordados na unidade didatica anterior:
distrito; regidoes auténomas; concelhos; e freguesias

- Atividade 4: Resolucdo de situagdes problematicas;

- Atividade 5: Sequenciacdo de ndmeros;

Quarta-feira:
29 de outubro
de 2014

- Atividade 1: Leitura e interpretacdo (continuacio) do texto: “Ana e o ando” de
Alvaro Magalhies;

- Atividade 2: Resolugdo de exercicios do laboratério gramatical - Familia de
palavras;

- Atividade 3: Escrita (planificagdo e textualizagdo) de uma carta ao ando;
-Atividade 4: Resolucdo de exercicios matematicos envolvendo
padrdes/sequéncias e retas numeéricas;

- Atividade 5: Revisdo e sistematizacido dos conceitos de nacionalidade e
naturalidade;

Quinta-feira:
30 de outubro
de 2014

- Atividade 1: Resolucdo da ficha de avaliagdo mensal de Estudo do Meio;

- Atividade 2: Escrita (reescrita) e ilustracdo da carta elaborada;

- Atividade 3: Dramatizagio do texto: “Ana e o ando” de Alvaro Magalhies;

- Atividade 4: Leitura e escrita de niumeros;

-Atividade 5: Andlise e resolucdo de exercicios matematicos envolvendo
sequéncias;

- Atividade 6: Criagdo do “cartdo de cidadao”;

f) Avaliacdao: A avaliacdo sera feita ao longo da semana (sistematica e
formal). Os instrumentos de avaliacdo serdo os registos/producdes dos
alunos e uma grelha de observacgdo (anexo D);

g) Reflexdo semanal:

“E através da troca de experiéncias, através da partilha - seja possivel dar origem

a uma atitude reflexiva [..] A experiéncia é muito importante, mas a experiéncia de

cada um sO se transforma em conhecimento através da andlise sistematica das
praticas” (Novoa, 2009, p.3).

Ao fim desta semana percebi de facto o qudao importante é um professor ser

apaixonado por aquilo que faz e empenhar-se nisso, pois s6 assim é que dara sentido
a verdadeira palavra de ser educador/professor.

Inicialmente o sentimento era de total nervosismo e ansiedade, no entanto, com o

passar do tempo e com o interesse e motivacdo demostrados pelos alunos fez com
que me sentisse mais descontraida e confiante no que estava a fazer.
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Para esta unidade didatica foi-me solicitado pela orientadora cooperante que
continuasse a explorar alguns dos conteudos ja iniciados na semana anterior (semana
de implementacdo em grupo). Deste modo, foi um grande desafio encontrar outras
estratégias inovadoras para trabalhar durante a semana, bem como encontrar um
elemento integrador que funcionasse como isso mesmo e fosse motivador.

Ao longo da semana fui também percebendo que ainda ha muito aspetos a melhor
na minha pratica profissional, nomeadamente, no que diz respeito ha gestdo do
tempo.

Considero ainda fundamental refletir sobre um aspeto para o qual ainda nao
consegui arranjar nenhuma estratégia de solucao. Refiro-me ao facto de os alunos que
terminam mais rapidamente os exercicios/desafios proposto ficarem sem nada para
fazer. Este facto pode levar a que os préprios alunos se desmotivem e/ou perturbem
os alunos que ainda estdo a realizar a tarefa. Este ultimo aspeto nao e verificavel nesta
turma, no entanto, é importante arranjar solu¢des para futuramente poder aplicar.

Na minha opinido esta foi uma boa semana de iniciagao a pratica individual. Como
¢é natural, e por estarmos no inicio, ha aspetos a modificar e a melhorar. Mas com o
decorrer da pratica, com trabalho, dedicacdo e reflexdo penso que estdo reunidos
todos os fatores para poder progredir no sentido de me tornar uma melhor
professora.

Comentdrio da Orientadora Cooperante

“As atividades propostas foram motivadoras e tiveram como objetivo o
ensino/aprendizagem. A leitura do diario (através da projecdo) proporcionou aos
alunos um enquadramento no espacgo e no tempo, facilitando as tarefas e aquisicoes
de conhecimentos.

Relativamente ao facto de alguns alunos terminarem os trabalhos mais
rapidamente e ficarem desocupados, sugiro um ficheiro com atividade/fichas
autocorretivas.” (Orientadora Cooperante)

Guiao de atividades da 22 semana de implementacao individual (11 a 13 de
novembro de 2014)

a) Unidade Tematica: Sao Martinho e a evolugao dos Meios de Comunicagao;

b) Tema Integrador: A lenda de S3ao Martinho; A evolugdo dos Meios de
Comunicagao;

c) Selecdao do Contetdo Programatico: (anexo E);

d) Elemento Integrador, Vocabulario e Recursos: (Tabela 15);

56



Relatorio de Estagio

Tabela 15 - Organizacdo do Elemento Integrador, vocabulario e recursos - 2* Semana de
implementacao individual

Dia Elemento Vocabulario Recursos
Integrador
Terca-feira: Maquina de - Meios de AcessoOrios de caracterizacio
11 de | escrever e telefone | comunicacio; para a dramatizacdo; Computador;
novembro | antigos. Estes - Evolucao; Elemento integrador; Guido de
de 2014 elementos - Magusto; aprendizagem - Legendar imagens
permitirao aos - da lenda; Guido de aprendizagem -
alunos ter contacto | Arredondamento; Problemas “Magusteiros”; Guido do
com meios de aluno (digital); Mapa conceptual;
comunicagdo mais PowerPoint - guido de aula; Video
antigos e da Lenda de S. Martinho;
Quarta- funcionario de Computador; Elemento
feira: 12 de | forma dindmica: o integrador; Mapa conceptual -
novembro | telefone tocard e ao Evolugao dos Meios de
de 2014 ser atendido deixara Comunicagcdo; Guido do aluno
uma mensagem (digital); Manual e livro de fichas de
oral; a maquina ao Estudo do Meio; Manual de
dar um sinal sonoro Portugués; PowerPoint - guido de
“receberd” uma aula; Video: Evolucdo dos Meios de
folha com uma Comunicacio;
Quinta- mensagem  escrita. Computador; Elemento
feira: 13 de | Estas duas integrador; Guido do aluno (digital);
novembro | mensagens serdo o Lista de palavras para sublinhar;
de 2014 ponto de partida Lista dos temas do Alfa Projeto;
para as atividades. Manual e livro de fichas de
Portugués; Manual de Estudo do
Meio; PowerPoint - guido de aula;

e) Sequenciagao das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 16)

Tabela 16 - Organizacdo das atividades: 2° semana de implementacao individual

Dia Sequenciacio das atividades

Terca-feira:
11 de novembro
de 2014

- Atividade 1: Apresentacdo e exploracdo do elemento integrador -
Construgdo de um mapa conceptual;

- Atividade 2: Visualizagdo de um video relativo a Lenda de S. Martinho
- Exploragdo da lenda;

- Atividade 3: Legendagem da banda desenhada da lenda de S. Martinho;

- Atividade 4: Resolucdo de situagdes problemadticas (algoritmo da
adicao, subtracdo e multiplicacao);

- Atividade 5: Dramatizagdo da Lenda de S. Martinho;

- Atividade 6: Explora¢cdo de provérbios relacionados S. Martinho -
Escrita de uma quadra alusiva ao S. Martinho;

Quarta-feira:
12 de novembro
de 2014

- Atividade 1: Visualizagdo do Video:
Comunicacgio - Exploracdo do seu contetido;

- Atividade 2: Leitura, andlise e interpretacdo do texto: “Magusto” de
Regina Guimaraes;

- Atividade 3: Andlise e exploracdo da evolucdo dos instrumentos de

Evolu¢do dos Meios de
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calculo - Resolugdo de exercicios;
- Atividade 4: Elaborac¢do de uma sintese sobre a Evolucao dos Meios de

Comunicacio;
Quinta-feira: - Atividade 1: Leitura e andlise (continuacdo) do texto: “Magusto” de
13 de novembro | Regina Guimaraes;
de 2014 - Atividade 2: Reescrita do poema (original) substituindo algumas

palavras pelos seus antonimos (Planificacdo e textualiza¢do);
- Atividade 3: Alfa Projeto - “A descoberta da minha localidade” -
Construgdo de um livro de turma;

f) Avaliacao: A avaliacao sera feita ao longo da semana (sistematica e formal). Os
instrumentos de avaliagdo serdo os registos/producdes dos alunos e uma
grelha de observacao (anexo E);

g) Reflexdao semanal:

Esta foi, sem duvida nenhuma, uma semana em que me senti muito mais
descontraida e mais a vontade e, penso que isso transpareceu para o proprio grupo.
De uma forma geral, considero que esta foi uma semana positiva, ndo sé em termos
de concretiza¢do da planificacdo mas da prépria implementacao.

Esta semana foi a prova viva de que um bom elemento integrador (maquina de
escrever e telefone antigo) podera fazer toda a diferenca no processo de ensino-
aprendizagem.

“A definicio de elementos integradores apresenta um forte carater de
individualidade técnica, podendo mesmo afirmar-se que a existéncia de um
determinado elemento integrador sé ganha sentido e valor didatico quando integrado
numa determinada unidade didatica construida para um determinado grupo de
alunos, num determinado contexto.” (Pais, 2010)

Ao longo da semana de implementagdo didatica, penso que foram muito os
aspetos que correram bem e que fui melhorando, no entanto, considero que ainda ha
aspetos importantes que devem ser alvo de analise e reflexao.

Uma outra dificuldade que senti foi na abordagem ao conteido de Matematica -
arredondamentos. Como se tratava de um novo conteddo, senti-me um pouco
nervosa, pois tinha receio que ndao compreendessem o que lhes estava a tentar
transmitir. No entanto, e pelas respostas dos alunos percebi que a estratégia estava a
usar estava a resultar, o que fez com que me sentisse mais tranquila.

De uma forma geral considero que esta foi uma semana muito positiva e de
grandes aprendizagens, quer para mim enquanto futura profissional, quer para os
proprios alunos. O processo de crescimento e amadurecimento ainda é longo e ainda
ha muitos aspetos a melhorar ou modificar, no entanto, penso que estamos a ir no
“caminho” certo e para isso, é preciso continuar a trabalhar afincadamente e com toda
a dedicagdo e paixao possivel.
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Comentdrio da orientadora cooperante:

“Houve um grande empenho na preparacdo das aulas, os materiais foram bem
escolhidos, os alunos estiveram motivados e fizeram aprendizagens.” (Orientadora

Cooperante)

Guiao de atividades da 32 semana de implementacao individual (25 a 27 de
novembro de 2014)

a) Unidade Tematica: Vamos conhecer o comércio com o “Sr. Inacio”
b) Tema Integrador: O comércio
c) Selecdao do Contetdo Programatico: (anexo F);

d) Elemento Integrador, Vocabulario e Recursos: (Tabela 17);

Tabela 17 - Organizacdo do Elemento Integrador, vocabulario e recursos - 32 Semana de
implementacao individual

Dia Elemento Vocabulario Recursos
Integrador
Terca-feira: 25 Personagem do - Comérecio; Cd com a musica “Bailando” de
de novembro | “Sr. Inacio” - Oficina; Enrique Iglesias; Elemento Integrador;
de 2014 (formato digital) e - Guido do aluno; Grelha de observagio;
trés “cantinhos” de | Multiplicador; Manual de Estudo do Meio; Manual de
comércio - Portugués; Material “Oficina sobre
tradicional, Multiplicando; Rodas” (12 canetas; Figura dos

Quarta-feira:
26 de
novembro de
2014

Quinta-feira:
27 de
novembro de
2014

presentes na sala
de aula (papelaria
mercearia e
pronto-a-vestir).

Para dar inicio as
atividades o “Sr.
Inacio” vai propor
alguns desafios
tirando partido das
lojas de comércio
tradicional criadas;

multiplos de 7; Protocolo da atividade
experimental; Tabela do 100); Oficina de
Matematica e Ciéncias - “Oficina sobre
Rodas”; PowerPoint - bairro do “Sr.
Inacio”; Puzzles - imagens de algumas
lojas de comércio tradicional;

Cd com a musica “Bailando” de
Enrique Iglesias; Elemento Integrador;
Guido do aluno; Grelha de observacao;
Manual de Estudo do Meio;

2 Cartolinas brancas; Cd com a
musica “Bailando” de Enrique Iglesias;
Elemento Integrador; Guido do aluno;
Grelha de observacdo; Guido da
circunferéncia e circulo; Livro de fichas
de Estudo do Meio; Material da gaveta
da circunferéncia e circulo (pulseira;
base cozinha; estacas; cordas; giz;
compasso; folhas brancas); Oficina de
Matematica e Ciéncias - “Oficina sobre
Rodas”;

e) Sequenciagao das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 18)
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Tabela 18 - Organizacao das atividades: 3% semana de implementacao individual

Dia

Sequenciacdo das atividades

Terca-feira:
25 de novembro
de 2014

- Atividade 1: Apresentacao e exploracdo do elemento integrador;

- Atividade 2: Realizacdo de uma chuva de ideias: Tipos de comércio;

- Atividade 3: Construcdo de um puzzle (imagens de lojas do comércio
tradicional);

- Atividade 4: Leitura, andlise e interpretacdo do texto: “Tempo de
inverno” de Anténio Mota;

- Atividade 5: Introducdo da oficina de Matematica e Ciéncias (gaveta da
multiplicacdo: tabuada do 7);

- Atividade 6: “Oficina sobre Rodas” - gaveta da atividade experimental:
“Molas e elasticos” - Alfa Experiéncias;

- Atividade 7: Ensaios para a festa de Natal - ensaio da coreografia da
musica “Bailando” de Enrique Iglesias;

Quarta-feira:
26 de novembro
de 2014

- Atividade 1: Resolugdo de problemas matemadticos envolvendo o
algoritmo da multiplicacao;

- Atividade 2: Leitura e resolu¢do de uma ficha sobre o texto: “Tempo de
inverno” de Anténio Mota;

- Atividade 3: Resolu¢do de exercicios gramaticais: nomes proprios,
comuns e comuns coletivos;

- Atividade 4: Visita de estudo ao comércio tradicional local (papelaria;
loja de ferragens; e mercearia);

- Atividade 5: Ensaios para a festa de Natal;

Quinta-feira:
27 de novembro
de 2014

- Atividade 1: Sintese da visita de estudo (comércio tradicional local);

- Atividade 2: Resolu¢do de uma ficha, tendo por base a temética: “O
comércio”;

- Atividade 3: Tabuada do 7 - Regularidades;

- Atividade 4: Oficina de Matematica e Ciéncias - “Oficina sobre Rodas”:
exploracdo da gaveta da circunferéncia e circulo;

- Atividade 5: Oficina de Matematica e Ciéncias - “Oficina sobre Rodas”:
Método do jardineiro (desenho de uma circunferéncia);

- Atividade 6: Atividade motora;

- Atividade 7: Escrita (planificagdo e textualiza¢do) de um texto narrativo:
“Como é o tempo no inverno?”;

f) Avaliacao: A avaliacao sera feita ao longo da semana (sistematica e formal). Os
instrumentos de avaliagdo serdo os registos/producdes dos alunos e uma
grelha de observacao (anexo F);

g) Reflexdao semanal:

Durante esta semana de implementacao, penso que é importante referir, como
aspeto bastante positivo e motivador, o elemento integrador (personagem do Senhor
Inacio e as trés representacdoes de comércio criadas na sala de aula - papelaria,

mercearia e pronto-a-vestir). O facto de os alunos terem ao seu alcance e poderem

efetivamente explorar, ainda que de forma lddica, os espagos de comércio,

contextualizou-os nos contetidos a trabalhar, o que acabou também por os motivar.

Uma das dificuldades que senti ao longo desta semana foi na abordagem de novos
conteudos A incerteza de saber se os alunos iriam, ou nao, compreender o que lhe
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estava a transmitir e se a maneira como o estava a fazer seria a mais adequada, ou
ndo, deixaram-me nervosa. No entanto, penso que, nesta turma, a estratégia de lancar
uma discussdo, ou situacdo problema relativamente a tematica, funciona muito bem,
pois todos os alunos se mostram muito interessados em participar e demonstrarem
aquilo sabem.

Outra dificuldade que senti ao longo da semana foi no controle do grupo, no
momento dos trabalhos em grupos. Esta tipologia de atividades gera por si prépria
uma maior agitacdo na sala e nos proprios alunos. Deste modo, senti que em
determinados momentos, foi mais dificil fazer-me ouvir e controlar o burburinho
tendo que para isso elevar um pouco mais o tom de voz. Também nesta tipologia de
atividades foi bastante percetivel que ainda ha alunos que tém bastante dificuldade
em trabalhar em grupo, devido as suas personalidades fortes e ao facto de ainda
terem dificuldade em aceitar a opinido dos outros.

Nesta terceira semana de implementacdo individual iniciei também a
implementag¢do da minha investigac¢do, introduzindo a “Oficina sobre Rodas”.

Foi uma novidade e motivagao para os alunos perceberem que aquela “oficina” era
mesmo sobre rodas e como tal, se podia deslocar. Para além disso contemplaria
varias gavetas, com tematicas diversas e tipologias/materiais didaticos.

Através das expressoes dos alunos era percetivel que a expetativa sobe o trabalho
com a “oficina” era muito elevada, de tal forma que os alunos o que queriam era
explorar as gavetas que ja constituiam a “oficina”. Ao longo da semana explorei trés
gavetas diferentes: tabuada do 7, atividade experimental - mecanica simples: molas e
elasticos e circulo e circunferéncia.

Relativamente a gaveta que permitia a exploracao da tabuada do 7 penso que
como forte teve a tipologia de atividades apresentadas e ndo tanto os materiais
propriamente ditos. (..) A gaveta que permitiu a exploracdo da atividade
experimental — mecanica simples: molas e eldsticos permitiu o trabalho em pares, o
que foi bastante positivo e produtivo. (..) Por outro lado, a gaveta relativa a
exploracdo do circulo e da circunferéncia, foi a que mais interesse despertou nos
alunos, pelos materiais contidos nesta e pela tipologia de atividades propostas.

Comentario da Orientadora Cooperante:

“ A ‘Oficina sobre Rodas’ foi um sucesso! Despertou interesse, curiosidade, bem
como as atividades que a partir dai surgiram. Os alunos experimentaram e
aprenderam.” (Orientadora cooperante)

Guiao de atividades da 42 semana de implementacao individual (09 a 11 de
dezembro de 2014)

a) Unidade Tematica: O Natal chegou.. E trouxe consigo os presentes
misteriosos!
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b) Tema Integrador: O Natal

c) Selecdao do Contetdo Programatico: (anexo G);
d) Elemento Integrador, Vocabulario e Recursos: (Tabela 19);

Tabela 19 - Organizacdo do Elemento Integrador, vocabulario e recursos - 4* Semana de
implementacao individual

Dia Elemento Vocabulario Recursos
Integrador
Terca-feira: Conjunto  de - Natal; Bilhete (desafio 1); Bombons;
09 de | presentes que soO - Partilha; Cartdes de cartolinas verdes e
dezembro de | poderdo ser - castanhas; Computador;  Colunas;
2014 abertos se os | Decomposicdo; Elemento integrador; Estrela para a
alunos responder - Dobragem; | arvore de Natal; Fotografias
aos desafios e - Eixos de | individuais  (alunos,  orientadora
dilemas que estdo | simetria; cooperante e par pedagogico); gorro de

Quarta-feira:
10 de
dezembro de
2014

Quinta-feira:
11 de
dezembro de
2014

associados a cada
um dos presentes.
Os presentes serao
abertos em
momentos

especificos da aula
e serdo o ponto de

partida para a
realizagao das
atividades.

Pai-Natal; Grelha de observagdo; Livro
de fichas de Matematica; Material para
decorar os cartdes (desperdicio de
materiais); Projetor;

Bilhetes (desafio 3, 4 e 5);
Elemento integrador; Ficheiro audio
(leitura dialogada do texto: “Estrela de
Prata” de Anténio Torrado); Imagem
digital (estrela de prata e arvore de
natal); Livro de fichas de Matematica;
Manual de Portugués; 23 Moldes de
estrelas; 23 Papelinhos em branco;

Revistas velhas; Tiras de papel
coloridas;

Bilhetes (desafio 6, 7 e 8); 23
cartolinas azuis (A4); Elemento

integrador; Espatulas de madeira (4
por aluno); Fita de cetim; Fotografias
individuais  (alunos); Oficina de
Matematica e Ciéncias - “Oficina sobre
Rodas” (guido; espelhos planos;
colheres; cartolinas espelhadas; ra
(boneco e imagem); Material para
decorar postal (desperdicios); Moldes
para a arvore de natal (cartolina verde,
vermelha e amarela);

e) Sequenciagio das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 20);
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Tabela 20 - Organizacao das atividades: 4% semana de implementacao individual

Dia Sequenciacdo das atividades
Terca-feira: - Atividade 1: Realiza¢do da ficha de avaliacdo de Matematica (realizada
09 de dezembro | pela orientadora cooperante);
de 2014 - Atividade 2: Ensaio geral para a festa de Natal (atividade orientada pela

professa de Musica);

- Atividade 3: Apresentacdo e exploracio do elemento integrador
(presente com desafios);

- Atividade 4: Construcio da arvore de Natal de turma;

- Atividade 5: Resolucdo de exercicios matematicos tendo por base o
algoritmo da multiplicacdo por dois fatores;

- Atividade 6: Ensaio para a festa de Natal;

Quarta-feira: - Atividade 1: Realizacdo da ficha de avaliacdo de Estudo do Meio
10 de dezembro | (realizada pela orientadora cooperante);
de 2014 - Atividade 2: Leitura, andlise e interpretacdo do texto: “A estrela de

prata” de Anténio Torrado;

- Atividade 3: Construg¢ao de uma arvore de natal em papel;

- Atividade 4: Resolucdo de problemas matematicos envolvendo
estratégias de calculo mental (algoritmo da multiplicacdo - decomposi¢ido9;

- Atividade 5: Ensaio para a festa de Natal;

Quinta-feira: - Atividade 1: Oficina de Matematica e Ciéncias - “Oficina sobre Rodas” -
11 de dezembro | Explora¢do da gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias;
de 2014 - Atividade 2: Realizacdo da lembranga de Natal (entregue as familias);

- Atividade 3: Elaboragio do postal de Natal;

- Atividade 4: Ensaio para a festa de Natal;

- Atividade 5: Ensaio geral para a festa de Natal (orientado pelas
orientadoras cooperantes das turmas de 3¢ e 42 anos);

f) Avaliacao: A avaliagao sera feita ao longo da semana (sistematica e formal). Os
instrumentos de avaliagdo serdo os registos/producdes dos alunos e uma
grelha de observacdo (anexo G);

g) Reflexdao semanal:

Nos dias 09, 10 e 11 de dezembro de 2014 decorreu a minha quarta semana de
implementacdo individual. A tematica desta unidade didatica foi o “Natal” (e os
valores que lhe estao associados).

A tematica abordada deu-me bastante prazer trabalhar, pois considero
fundamental a transmissdo de valores. Mais do que expressa-los por palavras,
considero que é fundamental, um professor, p6-los em pratica e ser um exemplo, para
os seus alunos, através das suas proprias agdes/comportamentos. Sendo este um dos
meus ideais de educag¢do, penso que foi muito positivo conseguir transmiti-lo aos
alunos, numa época festival muito propicia a isso mesmo.

Para trabalhar esta tematica do “Natal” e dos valores, optei por ter como elemento
integrador varios presentes (cada um com um dilema). Este elemento pretendia por
os alunos a pensar e debater sobre a importancia da partilha e da amizade,

63




Ana Patricia Pires Estévao Geraldes Raposo

justificando sempre as suas op¢des. Nesse sentido, considero que o objetivo foi muito
bem conseguido, pois os alunos ficavam a debater sobre as decisdes tomadas. Na
maioria das situagdes a turma estava de acordo com a decisdo tomada pelo aluno
escolhido para responder ao dilema. (...) Na minha opinido criaram-se momentos
muito ricos e produtivos com o desenvolvimento/exploracio deste elemento
integrador. Assim sendo, considero que este foi um aspeto bastante positivo nesta
semana.

Uma das dificuldades que senti ao longo desta semana foi mesmo a gestao de
tempo, pois a diversidade de atividades, que era necessaria realizar, era muita (testes,
ensaios, trabalho em sala de aula, preparativos para a festa de natal, ...) que o tempo
se tornou escasso para realizar todas as atividades propostas. No entanto, penso que
foi feito um bom ajuste, em concordancia com a orientadora cooperante.

Outro aspeto que considero bastante positivo e que, em parte foi possivel devido a
tematica, foi o facto de a maioria das atividades propostas ser mais pratica e ndo tao
tedrico/expositiva. Penso que este tipo de atividades cria aprendizagens mais
significativas e duradouras, no entanto, nem sempre é possivel realiza-las, uma vez
que exigem mais tempo e dedicacdo. No entanto, considero que foi uma boa aposta
para trabalhar esta tematica.

Nesta semana realizei ainda, mais uma atividade inserida na Oficina de
Matematica e Ciéncias. Foi bastante motivador ver o interesse dos alunos quando
perceberam que se ia trabalhar com a “Oficina sobre Rodas”. Ao longo da semana
varios alunos me questionaram quando voltariamos a trabalhar com a “Oficina sobre
Rodas”.

Nesta semana explorei a gaveta: “Espelhos: Matematica e Ciéncias” que pretendia
abordar a tematica dos eixos de simetria e da reflexdo. Ao explorarmos os materiais
que constituiam esta gaveta, um numero significativos de alunos referiu logo que a
nossa imagem nao era refletida de igual forma nos diferentes espelhos e que, por
vezes, as refeicoes se “olham ao espelho” nas colheres da sopa.

Por outro lado, uma das dificuldades que senti foi em controlar a turma,
nomeadamente, na atividade da constru¢do de modelos de cristais de gelo em papel
(através de dobragem e do recorte), pois todos os alunos queriam ajuda na dobragem
o que gerou alguma confusao e demorou algum tempo.

De um modo geral, esta foi uma semana muito positiva e na qual me senti
particularmente a vontade e que me deu muito prazer em planificar e implementar.
No entanto, considero que este sentimento de satisfagdo foi reciproco, por parte dos
alunos, pois também eles estavam muito empenhados e motivados.

Comentdrio da Orientadora Cooperante:

“Na tematica ‘O Natal’ houve um grande envolvimento e muito trabalho
desenvolvido. A arvore de Natal construida a partir das fotografias dos alunos, foi um
trabalho muito interessante. Os alunos adoraram! O postal de natal, as dobragens e os
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ensaios para a festa de Natal correram muito bem, houve partilha de valores e
viveram-se experiéncia enriquecedoras.” (Orientadora Cooperante)

Guido de atividades da 22 semana de implementacio em grupo (16 de
dezembro de 2014)

a) Unidade Tematica: Um dia de Natal

b) Tema Integrador: O Natal

c) Selecao do Contetdo Programatico: (anexo H);

d) Elemento Integrador, Vocabulario e Recursos: (Tabela 21);

Tabela 21 - Organizacdo do Elemento Integrador, vocabulario e recursos - 2* Semana de
implementacao em grupo

Dia Elemento Vocabulario Recursos
Integrador

Terca-feira: Gorro de Pai- - Natal; Grelha de observacdo; Elemento
16 de | Natal que contera - Simetria; integrador; Envelope e folha de
dezembro de | elementos que impressdo; Fotografia dos elementos
2014 remeterdo para as do jogo didatico (ampulheta e cartoes);
atividades a Fotografia da capa do filme; Folhas de
desenvolver. papel de impressao; Cartdo com parte
da arvore - eixo de simetria; Jogo
didatico (cartoes; ampulheta; dados e
regras do jogo); Filme: “Madagascar” -

Ficheiro digital;

e) Sequenciagao das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 22)

Tabela 22 - Organizacao das atividades: 2% semana de implementacao em grupo

Dia Sequenciacdo das atividades
Terca-feira: - Atividade 1: Apresentacdo e exploracdo do elemento integrador (gorro
16 de dezembro | de Pai-Natal);
de 2014 - Atividade 2: Escrita (planificagdo e textualiza¢ao) de uma carta ao Pai-
Natal;
- Atividade 3: Elaborag¢do da arvore de Natal através do seu eixo de
simetria;
- Atividade 4: Realizagido do jogo didatico (envolvendo o desenho e a
mimica);
- Atividade 5: Visualizacdo do filme - “Madagdscar”;

f) Avaliacao: A avaliacao sera feita ao longo da semana (sistematica e formal). Os
instrumentos de avaliagdo serdo os registos/producdes dos alunos e uma
grelha de observacao (anexo H);

g) Reflexao semanal:
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Sendo esta unidade didatica constituida apenas por um dia de implementagao
sentimos alguma dificuldade na elaboracdo da mesma, porque o tempo era limitado.
Uma vez que a turma ainda ndo tinha escrito a carta ao Pai Natal, optamos por fazer a
escrita da mesma neste dia. Esta foi uma atividade que despertou o interesse dos
alunos porque estavam com vontade de contar ao Pai Natal o que tinham feito
durante o ano e em pedir as prendas.

Outra atividade em que os alunos estavam interessados e motivados foi na
realizacdo do jogo com palavas relacionadas com o Natal que tinha como objetivo a
representacao das mesmas com recurso a mimica e ao desenho. Como a turma estava
muito interessada e os cartdes com as palavras tinham acabado criamos uma nova
forma de jogar que consistia em cada aluno pensar numa palavra e fazer a
representacao da mesma utilizando a mimica ou o desenho. Esta nova forma de jogar
foi muito interessante porque desenvolveu a imaginacdo dos alunos e fé-los pensar
acerca de palavras relacionadas com o Natal.

Neste dia foi realizado o almogo partilhado, no qual cada aluno trouxe alimentos
de casa para partilhar com os colegas. Este foi um momento de partilha e socializacao
que nos permitiu estar com os alunos de uma forma mais descontraida e diferente do
espaco sala de aula.

Guido de atividades da 52 semana de implementac¢ao individual (13 a 15 de
janeiro de 2015)

a) Unidade Tematica: Um visitante indesejavel!

b) Tema Integrador: O Sistema Respiratorio

c) Selecdao do Contetddo Programatico: (anexo I);

d) Elemento Integrador, Vocabulario e Recursos: (Tabela 23Tabela 23);

Tabela 23 - Organizacdo do Elemento Integrador, vocabulario e recursos - 5% Semana de
implementacao individual

Dia Elemento Vocabulario Recursos
Integrador
Terca-feira: “Micrébio - Divisdo 24 Baldes; Cartaz do Sistema
13 de janeiro | indesejavel” que | exata; Respiratério; Elemento integrador;
de 2015 dard informacao - Divisdo nao | Guido do aluno; Grelha de observacao;
importantes e ird | exata; Manual, livro de fichas e livro de escrita
propor - Funcdo | de Portugués; Manual e livro de fichas
tarefas/atividades. | respiratéria; de Matemadtica; Manual de Estudo do
Esta “personagem” - Micrébio; Meio; Modelo de Corpo-Humano a 3
estara também - Sistema | dimensdes;
Quarta-feira: presente no guido | respiratdrio; Cartaz do Sistema Respiratorio;
14 de janeiro | do aluno. Cartaz Subclasse dos nomes (préprio,
de 2015 comum e comum coletivo); Elemento
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Quinta-feira:
15 de janeiro
de 2015

integrador; Guido do aluno; Grelha de
observacdo; Livro de fichas de Estudo
do Meio; Manual e livro de fichas de
Matematica; Manual e livro de fichas de
Portugués; Modelo do corpo-humano a
3 dimensoes;

Elemento integrador; Filme
(ficheiro digital): “Era uma vez o corpo-
humano - A respiragdo”; Guido de
aprendizagem - Sistema Respiratdrio;
Livro de fichas de Matematica; Manual
de Estudo do Meio; Manual de
Portugués; Oficina de Matematica e

Ciéncias - “Oficina sobre Rodas”
(guido; espelhos planos; Cartolina
espelhada; Colheres; Folhas

quadriculadas; velas; isqueiro; vidros;
sapos de  borracha (boneco));
Protocolo experimental - Testa a tua
capacidade pulmonar;

e) Sequenciagao das atividades da Unidade Didatica: (Tabela 24);

Tabela 24 - Organizacao das atividades: 5% semana de implementacao individual

Dia

Sequenciacgao das atividades

Terca-feira:
11 de janeiro de
2015

- Atividade 1: Apresentacdo e exploragdo do elemento integrador;

- Atividade 2: Leitura, andlise e interpretacdo do texto: “Os micrdbios
indesejaveis” de Aida Marcuse;

- Atividade 3: Escrita (planifica¢do e textualiza¢do) de um texto narrativo
(tematica: corpo-humano e a satude);

- Atividade 4: Resolucdo de exercicios matematicos - algoritmo da
divisdo: agrupamento e divisdo equitativa;

- Atividade 5: Funcgao e Sistema respiratorio;

Quarta-feira:
12 de janeiro de
2015

- Atividade 1: Leitura e resolu¢ido de uma ficha de andlise e interpretacio
do texto: “Os visitantes indesejaveis” de Aida Marcuse;

- Atividade 2: Resolugdo de exercicios gramaticais - classificacdo de
nomes em género e numero;

- Atividade 3: Fungao e Sistema Respiratério (continuacio);

- Atividade 4: Resolugdo de exercicios matemdticos - Algoritmo da
divisdo (divisdo exata e divisao nao exata);

- Atividade 5: Escrita (reescrita) do texto narrativo;

Quinta-feira:
13 de janeiro de
2015

- Atividade 1: Ditado de um excerto do texto: “Os visitantes indesejaveis”,
de Aida Marcuse;

- Atividade 2: Resolucdo de exercicios matemdticos - algoritmo da
divisdo (divisao exata e divisdo ndo exata);

- Atividade 3: Oficina de Matematica e Ciéncias - “Oficina sobre Rodas”:
Gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias;

- Atividade 4: Visualizacdo do video: “Era uma vez o corpo-humano - a
Respiracao”;

- Atividade 5: Atividade experimental - “Testa a tua capacidade
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pulmonar”;

f) Avaliacao: A avaliagao sera feita ao longo da semana (sistematica e formal). Os
instrumentos de avaliagdo serdo os registos/producdes dos alunos e uma
grelha de observacao (anexo I);

g) Reflexdao semanal:

Terminada esta ultima semana de implementacdo individual, para além de ser
importante fazer uma reflexao referente a mesma, torna-se também importante fazer
um balanco geral de toda a pratica e mais concretamente da minha prépria acao
enquanto futura professora.

Ao longo desta semana, um dos receios que senti foi na abordagem ao algoritmo
da divisdo. Apesar de este contetido ja ter sido abordado pela orientadora cooperante
no ano anterior, foi uma forma muito superficial. Deste modo, a maioria dos alunos ja
ndo se recordava como se efetuava o algoritmo. Inicialmente, optei por propor um
problema em que a sua resolucdo passa pela manipulacdo dos objetos (lapis de cor) e
este foi resolvido em grupos de 2 alunos. Na minha opinido o facto de ter comegado
por uma situacdo concreta (manipulavel) e, s6 depois de ter passado para o abstrato
facilitou a aprendizagem do conceito de divisao.

Nesta ultima semana realizei ainda uma atividade no ambito da minha tematica de
investigacdo. Estas atividades inseriam-se ainda na ultima gaveta “Espelhos:
Matematica e Ciéncias” apresentada e explorada ja na semana anterior. As atividades
pretendiam de algum modo sintetizar e avaliar o trabalho ja realizado até ao
momento.

Umas das grandes dificuldades que senti nesta atividade foi no controlo do grupo.
Os alunos estavam muito agitados por estarem a trabalhar em grupo e pela tipologia
de atividades propostas.

De um modo geral, considero que esta semana foi muito positiva, ndo s6 em
termos de planificacdo, mas sobretudo em termo de implementacgao.

Ao longo deste tempo de pratica pedagégica, apesar de todas as duvidas,
incertezas e momentos de desanimos senti que houve uma grande evolug¢do a nivel
pessoal e a nivel profissional. Tenho, porém a certeza que este percurso foi tdo
positivo e produtivo gragas a turma do 32A e a orientadora cooperante.

No final fica um sentimento de missao cumprida mas também de saudade e de
quer continuar para fazer mais e melhor.

2.4.3. Reflexao global da Pratica Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Terminada a nossa pratica pedagdgica consideramos fundamental refletir sobre
todo o trabalho feito até ao momento. Durante este percurso foram muitas as duvidas
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e incertezas sentidas, muito trabalho e esforco de equipa que nos fizeram crescer a
nivel pessoal e profissional.

Sentimos também que existiram muitas conquistas e sonhos realizados. Apos este
periodo sabemos que ainda temos um longo caminho a percorrer para sermos
professoras de exceléncia. No entanto, “este caminho” tornou-se mais simples e
motivador pelo exemplo e testemunho que nos foi dado pela orientadora cooperante,
a nossa “Professora Helena”.

A turma com que trabalhdmos foi também motivo de inspiracdo para nos e para o
trabalho que nos propusemos a desenvolver com eles. Nao s6 como turma em geral
mas cada um com as suas individualidades e especificidades. Mostravam-se sempre
interessados e motivados a trabalhar e aprender sempre mais. Deste modo, sentimos
que também eles nos ensinaram muitas coisas. “Ninguém ¢é tdo pequeno que nao
possa ensinar e ninguém é tdo grande que ndo possa aprender.”

Uma das grandes ligdes que retiramos deste tempo que passamos com a turma do
32 A e com a orientadora cooperante foi de que tudo tem mais sentido se for feito com
amor, amizade, companheirismo, interajuda e sobretudo com muito trabalho e
dedicagdo. Mais do que palavras ficam as memoérias dos tempos partilhados, das
conquistas alcancadas e das aprendizagens adquiridas.

Sabemos que esta experiéncia foi tdo enriquecedora pois tivemos um grande apoio
da escola que nos acolheu, mas sobretudo da orientadora cooperante, dos alunos do
32A e do professor supervisor.

A partir daqui cabe-nos a noés “desbravar novos caminhos” tendo sempre presente
os ensinamentos que nos foram transmitidos e que fomos adquirindo ao longo do
tempo da pratica pedagégica.

“A despedida ndo é o fim, mas sim o inicio de uma nova aventura.”

(autor desconhecido)
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Parte lll
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3. A investigacdo: Experiéncias de aprendizagem no 1.°Ciclo
do Ensino Basico num contexto de uma Oficina de Matematica
e Ciéncias

Nesta terceira parte do relatério apresentaremos a investigacdo que foi
desenvolvida no ambito da Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Para podermos desenvolver esta investigacdo de uma forma coerente e com
validade tivemos de desenvolver varias fases, que serdo também apresentadas e
desenvolvidas nesta parte do relatério, nomeadamente: a justificacdo e
contextualizacdo da investigacdo; a apresentacao do problema, questado e objetivos da
investigacdo; o enquadramento teorico; a metodologia utilizada; os procedimentos da
implementacdo da investigacdo (recursos didaticos produzidos/utilizados); a andlise
e interpretacao dos dados recolhidos; e a conclusdo do estudo.

Segundo Alarcdo “formar para ser professor investigador implica desenvolver
competéncias para investigar na, sobre e para a ac¢do educativa e para partilhar
resultados e processos com os outros, nomeadamente com os colegas” (Alarcao, 2001,

p. 6).

3.1. Justificacao e contextualizacao da investigacao

Tal como referido anteriormente, esta investigacdo surge no dmbito do Mestrado
em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico e foi desenvolvida na
Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Foi também ja feita a referéncia
de que o nosso estudo decorreu numa turma de 32 ano de escolaridade.

Ao longo do nosso percurso de formacao fomos muitas vezes confrontada com a
necessidade de um professor, necessitar de um vasto background de estratégias que
possa usar em sala de aula. Estas, porém, devem ser motivadoras e adequadas ao
grupo com que esta a trabalhar. Deste modo, um dos propédsitos do nosso estudo
prende-se com a conce¢do de um espacgo fisico, proxima da ideia inerente aos
tradicionais “Cantinhos” da Educacdo Pré-Escolar, onde as criancas tém de
desenvolver aprendizagens em que a a¢do, a cooperacdo e a interacdo com materiais
estejam presentes. A este espaco fisico denominamos de Oficina de Matematica e
Ciéncias, por forma a salientar o carater interativo e pratico das tarefas a propor aos
alunos. Pretendemos assim que esta seja uma estratégia passivel de ser utilizada em
sala de aula, ndo sé durante o periodo da Pratica Supervisionada, mas também
futuramente na nossa pratica profissional.

Relativamente ao tema do estudo, este relaciona-se com a integracdo curricular no
1.2 CEB, nomeadamente das dreas de Matematica e das Ciéncias experimentais e a
forma como essa integracdo pode acontecer num contexto de oficina, dentro da sala
de aula.
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Surgiu a necessidade de abordar a tematica da integracdo da Matematica e das
Ciéncias, pois sdo areas fortemente presentes no nosso dia-a-dia e com as quais os
nossos alunos tém contacto quase permanentemente, direta ou indiretamente.
Importa assim referir que a propria organizacdo curricular do 1.2CEB recomenda a
articulagdo e contextualizacdo das varias areas do curriculo. Essa integracdo remete
para uma abordagem interdisciplinar em que sdo esbatidas as fronteiras das
disciplinas, identificados temas comuns a diferentes areas curriculares e enfatizado o
desenvolvimento de conceitos e competéncias transversais (Jorge, Paixdo, Martins, &
Nunes, 2013).

Esta preocupac¢do da integracdo Matematica ou do Estudo do Meio, com outras
areas é bem visivel nos documentos de orientacdo curricular. Por exemplo, no
documento de Organizagdo Curricular - Programa de Estudo do Meio, pode ler-se “o
Estudo do Meio estd na intersec¢do de todas as outras areas do programa, podendo
ser motivo e motor para a aprendizagem nessas areas” (Ministério da Educacao,
2004, p. 101). Esta preocupagao também é assim visivel dos documentos (programas
e metas curriculares) oficiais de Matematica.

Pretendemos assim, com este estudo, evidenciar as potencialidades que o trabalho
em contexto de oficina podera ter, na sala de aula e, como é que essa metodologia
podera ser facilitadora das aprendizagens dos alunos. Para além disso, pretendemos
também demonstrar a mais-valia da integracdo das duas areas em estudo:
Matematica e Ciéncias.

3.2. Problema, questao e objetivos da investigacao

Partindo do nosso interesse pela tematica da integracdao da Matematica com as
Ciéncias, num contexto de “oficina” dentro da sala de aula, pareceu-nos pertinente
estudar as potencialidades educativas deste contexto, com vista a promoc¢ao das
aprendizagens ativas, que integram particularmente estas duas areas, e que motivem
os alunos para a mobilizacao e utilizacao dos conceitos cientificos.

Assim sendo, o estudo que nos propomos desenvolver insere-se na problematica
da integracdao curricular no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, com especial enfoque na
integracdo das areas de Matematica e das Ciéncias (experimentais) num contexto de
“oficina”, dentro da sala de aula.

Deste modo, propomo-nos assim responder a seguinte questdo-problema:

Em que medida a realizacio de atividades com cariz exploratério e/ou
experimental favorece a integracdo das areas de Matematica e de Ciéncias e as
aprendizagens curriculares dos alunos no 1.2 CEB?

A questao-problema é um dos aspetos que vai orientar toda a nossa investigacao,
sendo que é a partir desta que serdo estabelecidos também outros elementos,
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igualmente importantes, como é o caso: dos objetivos; do plano de investigacdo; das
metodologias a ser usadas; entre outros.

Desta questdo-problema emergiram os seguintes objetivos:

- Conceber e organizar uma oficina de Matematica e Ciéncias no 1.2 CEB adequada
ao desenvolvimento de experiéncias de aprendizagem significativas e diversificadas,
com carater predominantemente pratico e colaborativo.

- Construir e validar recursos didaticos que promovam a integra¢do das areas de
Matematica e Ciéncias e que incluam tarefas de natureza exploratéria e/ou
experimental, ajustadas ao curriculo do 1.2 CEB e as orientag¢des atuais para o ensino
da matematica e das ciéncias.

- Evidenciar o valor das atividades realizadas na “oficina” para a aprendizagem da
matematica e das ciéncias no 1.2 CEB.

3.3. Enquadramento tedrico

Apoés a identificagdo da problemadtica da investigacao é fundamental proceder a
uma revisdo critica da literatura que ajude a enquadrar todas as tematicas inerentes a
investigacdo e que, no nosso caso, se relacionam com o processo de ensino e
aprendizagem da Matematica e das Ciéncias no 1.2 CEB. Assim, iremos debrugar-nos,
em particular sobre o atual programa de Matematica do Ensino Basico, o programa de
Estudo do Meio, a integracdo curricular, a natureza das tarefas propostas aos alunos,
as estratégias de ensino e aprendizagem e o conceito de “oficina”.

3.3.1. O ensino da Matematica no 1.° Ciclo do Ensino Basico

“Todas as criancas sdo capazes de aprender toda a matematica que nds queremos que
elas aprendam, e elas podem aprendé-la de uma maneira significativa e de um modo
que lhes faca sentido”

(Walle, 2009, p.33)

Ao longo dos tempos a Matemadtica tem desempenhado um importante papel na
compreensao e representacdao do mundo, tal como ainda se pode constatar hoje em
dia. Por esse motivo, esta tem também ocupado um lugar de destaque na estrutura
curricular do 1.2 CEB, como é bem visivel na distribuicdo da carga horaria semanal
pelas diferentes componentes do curriculo (artigos 2 e 8 do DL n.291/2013) De facto,
podemos contatar que a carga semanal da drea de matematica corresponde a, no
minimo, a 28% do tempo letivo semanal a cumprir neste ciclo de ensino.

Deste modo, cabe a escola, e mais concretamente ao professor ser o “orientador”
dos alunos proporcionando-lhes uma formacdao de qualidade e a possibilidade de
compreenderem e utilizarem a Matematica, bem como desenvolverem uma relacdo
positiva com a disciplina.

75



Ana Patricia Pires Estévao Geraldes Raposo

Em Portugal, ao nivel da Matematica, tém-se verificado, nos ultimos anos,
inumeras alteracdes nos documentos curriculares que enquadram o processo de
ensino e aprendizagem da disciplina. Tal como referido anteriormente, o novo
programa para o Ensino Basico, em vigor desde julho de 2013, aponta trés grandes
finalidades para o ensino da disciplina: a estruturagcdao do pensamento, a analise do
mundo natural e a interpretacdo da sociedade (Ministério da Educa¢do e Ciéncia,
2013). Nesse mesmo documento, preconiza-se que o ensino da disciplina deve
contribuir “para o exercicio de uma cidadania plena, informada e responsavel” e
atender a necessidade de, através da matematica, promover “a compreensao
adequada de fenémenos do mundo que nos rodeia” (Ministério da Educacao e Ciéncia,
2013, p. 2). Nesse sentido, estas finalidades sdo compativeis com a necessidade de
proporcionar aos alunos, desde o inicio da escolaridade basica, experiéncias de
aprendizagem que sublinhem a utilizacdo da matematica em contextos diversificados,
estabelecendo ligagdes com outras disciplinas do curriculo.

De acordo com varios educadores matematicos, o processo de aprendizagem da
matematica estd estreitamente correlacionado com a atividade que os alunos
desenvolvem e esta, por sua vez depende muito da natureza das tarefas propostas
pelo professor (Ponte, 2005). A mesma opinido é partilhada por Godino ao afirmar
que “Los estudiantes aprenden matematicas por medio de las experiencias que les
proporcionan los profesores” (Godino, 2004, p. 68). Assim sendo, cabe ao professor
refletir de forma cuidadosa sobre a selecao das tarefas que vai apresentar aos seus
alunos. Estas devem ser realistas, contextualizadas de forma a remeter o aluno para o
seu quotidiano escolar e/ou para o seu dia-a-dia.

Segundo Ponte (2005) “existem diversos tipos de tarefas matematicas que se
podem organizar consoante o seu grau de abertura, de desafio cognitivo, de relacao
com a realidade, de duracdo de realizacdo.” Deste modo, e segundo o autor citado “se
se pretende que os alunos desenvolvam plenamente as suas competéncias
matematicas e assumam uma visdao alargada desta ciéncia, entdo as tarefas de
exploracdo e investigacdo tém de ter um papel importante na sala de aula” (Ponte,
2005)

Apesar do atual Programa de Matematica do Ensino Basico ndo dar muita enfase
as tarefas a propor aos alunos, sdo destacadas, a par dos exercicios, a necessidade de
envolver os alunos em tarefas que exigem fung¢des cognitivas superiores (Ministério
da Educagdo e Ciéncia, 2013) tais como resolugdo de problemas em diversos
contextos, ou outras tarefas que requeiram raciocinio indutivo e a, posteriori,
justificacdo das conjeturas formuladas. S6 o recurso a tarefas que requeiram dos
alunos mais do que a aplicagdo de conceitos e procedimentos ensinados sera possivel
atingir os objetivos preconizados para o ensino da matematica e que contemplam
aspetos essenciais e inerentes a propria natureza da matematica: conhecimento de
factos e procedimentos; raciocinio matematico; comunicacdo matematica e resolugao
de problemas. Nesse sentido, foram também definidas um conjunto de metas
curriculares que apresentam uma lista de desempenhos fundamentais direcionados para

76



Relatorio de Estagio

“a aquisicdo de conhecimentos de factos e de procedimentos, para a construcao e o
desenvolvimento do raciocinio matematico, para uma comunicacdo (oral e escrita)
adequada a Matematica, para a resolucdo de problemas em diversos contextos e para
uma visdo da Matematica como um todo articulado e coerente” (Ministério da
Educacdo e Ciéncia, 2013, p. 4).

Canavarro e Santos (2012)também destacam a grande importancia da “tarefa
como base das experiéncias matematicas a proporcionar aos alunos, a vantagem da
diversificacdo de tarefas que possibilite uma diversidade de experiéncias
matematicas aos alunos, e a necessidade da sua adequac¢do aos propoésitos de ensino
definidos pelo professor” (Canavarro & Santos, 2012, p. 100).

Antes de mais importa clarificar a diferenca entre tarefa e atividade matematica.
Segundo Joao Pedro da Ponte (2005) “quando se esta envolvido numa actividade,
realiza-se uma tarefa. Uma tarefa é, assim, o objectivo da actividade”. Ainda segundo o
mesmo autor, as tarefas podem ser de muitos tipos e podem sugerir de diversas
maneiras: formuladas pelo professor e propostas aos alunos ou até mesmo surgirem
da iniciativa do préprio aluno. “E formulando tarefas adequadas que o professor pode
suscitar a actividade do aluno” (Ponte, 2005, p. 1)

Ao longo da investigacdo que nos propomos desenvolver, e ao nivel da area
curricular de Matematica, iremos centrar-nos nas tarefas de cariz exploratorio.
Encontramos em autores como Ponte (2005) e Yeo (2007), a clarificagdo do que é
uma tarefa exploratoéria. Assim, sdo classificadas de exploratéria as tarefas com
desafio reduzido mas que possuem um certo grau de indeterminac¢ao no que é dado e
no que é pedido, ou seja, tém uma estrutura aberta. Nelas esta subjacente a inteng¢ao
de conduzir os alunos a explorar alguma ideia, um procedimento ou algum facto
matematico. Embora o objetivo esteja em aberto e nao exista um método de resolugdo
especifico, permite que o aluno possa comecar de imediato a trabalhar, sem muito
planeamento. A propdsito das tarefas de natureza aberta Ponte (2010, pp. 22-
23)escreve:

Tarefas exploratérias e investigativas adequadas criam oportunidades para o
envolvimento dos alunos na Matematica. No entanto, a sua aprendizagem depende
muito também de outros elementos da pratica do professor, que se relacionam
estreitamente com os papéis assumidos na sala de aula por todos os actores e a
comunicacdo que se desenvolve.

Este autor refere ainda que “as tarefas sao importantes, mas ainda mais

importante é a maneira como elas sao abordadas na sala de aula” (Ponte, 2010, p. 23)

Indo ao encontro do que é, anteriormente referido, Ana Paula Canavarro (2011)
afirma que o ensino exploratdério da Matematica ndo advoga que os alunos descobrem
sozinhos as ideias matematicas que devem aprender, nem tao pouco que inventam
conceitos e procedimentos ou lhes advinham os nomes (Canavarro, 2011, p. 11).
Assim, torna-se fundamental o papel do professor, enquanto orientador da atividade
do aluno. Também para Jodo Pedro da Ponte (2005) “ensino-aprendizagem
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exploratério ndo significa que tudo resulta da exploragdo dos alunos, mas sim que
esta é uma forma de trabalho marcante na sala de aula” (Ponte, 2005, p. 14).

Alguns anos depois, Jodo Pedro da Ponte volta a preconizar esta estratégia de
ensino exploratoério, referindo que, no seu entender, existem duas estratégias basicas
no ensino da matematica: ensino direto (expositivo ou tradicional); e ensino-
aprendizagem exploratério. Neste sentido, e centrando-nos nesta ultima estratégia
referenciada por Jodo Pedro da Ponte, percebemos que embora existam momentos de
exposicdo da matéria, o professor proporciona ao aluno uma componente importante
do trabalho de descoberta e de constru¢do do conhecimento. Assim, a énfase desloca-
se da atividade ‘ensino’ para a atividade de ‘ensino-aprendizagens’. Sobre esta
estratégia emerge o seguinte pressuposto: o aluno aprende através do seu
envolvimento regular na realizagdo de atividade matematicamente ricas sobretudo de
caracter exploratorio e sobretudo da reflexdo que realizam a propésito da atividade
executada (Ponte, 2010, p. 24)

Nesse sentido, Ana Paula Canavarro (2011) afirma que “o ensino exploratério da
Matematica defende que os alunos aprendem a partir do trabalho sério que realizam
com tarefas valiosas que fazem emergir a necessidade ou vantagem das ideias
matematicas que sado sistematizadas em discussao colectiva” (Canavarro, 2011, p. 11).
Como tal é fundamental que o professor tenha um papel ativo e ndo espere
“tranquilamente sentado pelos rasgos iluminados e criativos dos seus alunos — nao
que estes ndo os tenham quando lhes é dada oportunidade” (Canavarro, 2011, p. 11)

Em suma, as tarefas exploratoérias valorizam mais os momentos de reflexdo e
discussdao com toda a turma. E, tém por base “base o trabalho pratico ja previamente
desenvolvido, como momentos por exceléncia para a sistematiza¢do de conceitos, a
formalizacdo e o estabelecimento de conexdes matematicas” (Ponte, 2005, pp. 15-16).
Esta tipologia de tarefas constituem também, um desafio fundamental para o
professor. Como tal, é necessario que este esteja disponivel para “contrariar um
conjunto de tendéncias que surgem frequentemente associadas ao ensino da
Matematica” (Canavarro, 2011, p. 16).

Na investigacdo que nos propomos desenvolver foi dada enfase ao dominio da
Geometria e Medida. Nesse sentido, no 1.2 CEB, segundo o Ministério da Educacao e
Ciéncia, no ensino deste tema devem ser apresentados as no¢des mais elementares e,
progressivamente, ideias de maior complexidade e cuja constru¢do é baseada nas
primeiras. Um aspeto que é sublinhado é a importdncia de apoiar o aluno no
reconhecimento visual de objetos e conceitos geomeétricos.

Breda et al. (2011) sistematizam um conjunto de ideias orientadoras para o ensino
da geometria e medida no ensino basico, das quais destacamos:

- As primeiras atividades devem permitir a realizacdo de experiéncias concretas de
manipulagdo e observacio

- Confrontar os alunos com fenémenos geométricos (por exemplo, reflexdes)
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- Propor a resolucdo de problemas geométricos simples, no sentido, em que os alunos
sejam capazes de lhes dar resposta;

- Colocar, de modo progressivo, a énfase no raciocinio espacial e no desenvolvimento
da capacidade de visualizagdo espacial.

e deixando-os resolver problemas geométricos simples, estes aprendem a
compreender melhor o mundo a sua volta

(Breda, Serrazina, Menezes, Sousa, & Oliveira, 2011, p. 13).

Neste sentido, a National Council of Teachers of Mathematics (NCTM, 2007),
afirma que “as ideias geométricas revelam-se muito Uteis na representacdo e
resolucao de problemas em outras dreas da matematica e em situagdes do dia-a-dia,
pelo que a geometria devera ser integrada, sempre que possivel, com outras areas”
(NCTM, 2007, p. 44). Na nossa investigacdo pretendemos assim que os alunos, através
da resolucdo de problemas geométricos, descrevam, analisem e compreendam o
mundo que os rodeia. Para além disso, pretendemos também que as aprendizagens se
tornem mais significativas, integrando-as, com outras areas, nomeadamente, as
ciéncias.

Ainda segundo NCTM (2007) o estudo de geometria no 32 e 42 ano de
escolaridade exige pensar e fazer. Nesse sentido escrevem:

Enquanto os alunos classificam, criam, desenham, modelam, tracam, medem e
constroem, a sua capacidade de visualizagdo das relacdes geométricas desenvolvem-
se. E, simultaneamente, estdo a aprender a raciocinar e a formular, testar e justificar
conjeturas sobre essas relacdes. Esta exploracdo requer acesso a uma multiplicidade
de ferramentas, tais como papel quadriculado ou ponteado, réguas (...) e solidos
geométricos (NCTM, 2007, p. 191).

Deste modo, foi isto que nos propusemos fazer na “oficina” de Matematica e
Ciéncias.

Por termos como ponto central o dominio da Geometria e Medida, torna-se
fundamental fazermos referéncia ao modelo de van Hiele. Este modelo refere-se ao
ensino e aprendizagem da Geometria e tem sido utilizado para compreender e
orientar o desenvolvimento do pensamento geométrico dos alunos (Godino, 2004).

0 modelo de van Hiele propde uma progressdo na aprendizagem deste topico
(geometria) através de cinco niveis cada vez mais complexos. Cada um desses niveis
descreve os processos de pensamento da crianga perante tarefas e situacdes de cariz
geométrico (Godino, 2004). De acordo com Pierre (1999), o desenvolvimento do
pensamento geométrico do aluno esta mais dependente do ensino e da natureza das
experiéncias de aprendizagem do que da idade ou o seu desenvolvimento bioldgico,
ou seja, a progressao dos alunos de um nivel para o seguinte é determinada pelo
ensino. A esse propdsito Ponte e Serrazina (2006) sublinham que “o professor tem
um papel fundamental ao definir as tarefas adequadas para os alunos progredirem
para niveis superiores de pensamento”. Uma vez que, “sem experiéncias adequadas, o
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seu progresso através dos niveis é fortemente limitado” (Ponte & Serrazina, 2006, p.
178).

Os cinco niveis de aprendizagem da geometria propostos pelos van Hiele (Ponte &
Serrazina, 2006, p. 178); (Pierre, 1999) sdo sequenciais, podendo ser sintetizados do
modo seguinte:

Nivel 0: Visualizacdo - Os alunos compreendem as figuras globalmente, isto é, as
figuras sdo entendidas pela sua aparéncia mas ndo sao capazes de identificarem
propriedades especificas das figuras;

Nivel 1: Andlise - Os alunos come¢am a discernir as propriedades das figuras, a
conseguir identificar classes de figuras, ainda que nao seja ainda capaz de relacionar
diferentes classes entre si; as figuras sdo entendidas como o conjunto das suas
propriedades;

Nivel 2: Ordenacdo/Deducdo informal - Os alunos ordenam logicamente as
propriedades das figuras e comeca a ser capaz de seguir argumentacdes dedutivas,
pouco formalizadas, sobre as formas e suas propriedades

Nivel 3: Deducdo - Os alunos entendem a Geometria como um sistema dedutivo,
ou seja, compreende a dedugdo como método para estabelecer uma determinada
teoria geométrica;

Nivel 4: Rigor - Os alunos comegam a encarar a geometria de um ponto de vista
abstrato, podendo trabalhar em diferentes sistemas axiomaticos.

Godino (2004) aponta como principal caracteristica do modelo o facto de “em
cada nivel (excetuando o 4.2) se devem criar objetos (ou seja, ideias) de modo que as
relacOes entre esses objetos se convertam nos objetos do nivel seguinte. Ha portanto
um nivel crescente de abstracao e complexidades nos conhecimentos postos em jogo”
(Godino, 2004, p. 299).

Varios autores salientam que cada nivel requer a realizacao de atividades com
caracteristicas especificas. Godino (2004) afirma que sdo particularmente valiosas
aquelas “que permitam a crianga explorar, falar sobre a sua experiéncia e interagir
com o contetido do nivel seguinte” (Godino, 2004).

Referindo-se, em particular ao 1.2 ciclo do ensino basico Ponte & Serrazina (2006,
p. 180) preconizam que, apesar dos niveis de van Hiele ndo dependerem do estadio
de desenvolvimento dos alunos (no sentido piagetiano), o ensino da geometria neste
ciclo deve ter como preocupacdo ajudar a progredir do nivel visual para o nivel de
analise. Deste modo, as criancas devem comecar por identificar, manipular (construir,
desenhar, pintar, etc.) e descrever figuras geométricas, passando progressivamente a
centrar a atencdo nas propriedades das figuras, por exemplo resolvendo problemas
em que essas propriedades sejam aspetos importantes a ter em conta (Godino, 2004);
(Ponte & Serrazina, 2006).
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3.3.2. O ensino das Ciéncias no 1.° Ciclo do Ensino Basico

“A ciéncia pode ajudar as criangas a pensar logicamente sobre o dia-a-dia e a resolver
problemas praticos simples. Tais competéncias intelectuais serdo uteis para elas onde
quer que vivam e independentemente da profissao que vierem a ter; (...) o ensino das

ciéncias promove o desenvolvimento cognitivo”

(Unesco, 1983, citado por Sa (2002, p. 23))

Durante muito tempo as ciéncias foram vistas como um conjunto de
conhecimentos organizados (de forma descontextualizada) e com uma restrita ligacao
a realidade. Neste sentido, o ensino e aprendizagem das ciéncias, nos varios ciclos de
ensino, centralizava-se na memorizacdo de conteudos e na realizacdo das atividades
de aplicagdo dos conhecimentos transmitidos pelo professor. Contudo, a visdo atual
da educacdo em ciéncias vai muito para além desta perspetiva.

Ao longo da histéria da educagdo existiram varias perspetivas de Ensino das
Ciéncias. Nesse sentido Cachapuz, Praia e Jorge (2000) resumem de forma clara a
evolucdo das principais perspetivas de Ensino das Ciéncias, usando um modelo em
espiral ascendente, sendo elas: ensino por transmissao; ensino por descoberta;
ensino por mudancga conceptual e ensino por pesquisa. Nao significa, como alertam
estes autores e outros investigadores da Educacdo em Ciéncias, que, mesmo o
primeiro, esteja ultrapassado.

0 ensino por transmissao (EPT) tinha como finalidade a aquisi¢do de conceitos em
que o professor se limitava a transmitir contetidos para os alunos e estes os
armazenavam na sua mente (considerada uma tabua rasa) para os poderem repetir.

Por volta dos anos 70 e valorizando a vertente do aluno e o seu percurso de
aprendizagem surgiu o ensino por descoberta (EPD). Esta perspetiva “parte da
conviccao de que os alunos aprendem, por conta prépria, a partir da observagdo”
(Cachapuz, Praia, & Jorge, 2000, p. 11). Esta perspetiva apresentava como objetivo a
compreensao de processos cientificos, identificados com um método cientifico de
desenvolvimento linear assente numa fundamenta¢do epistemolégica de cariz
empirista.

Quando a investigacdo em educa¢do em ciéncias, desenvolvida nos anos 80 do
século XX, compreendeu que as ideias dos alunos, fruto do seu quotidiano, ndo eram
valorizadas na escola, comegou-se a pensar que algo teria de mudar, surgindo a
proposta do ensino por mudanca conceptual (PMC) que “vai contra uma convergéncia
de ideias sobre a conceptualizacdo da aprendizagem centrada na mera aquisi¢cdao de
conceitos” (Cachapuz, Praia, & Jorge, 2000, p. 19). Esta perspetiva centrava-se na
promo¢do da mudanca de conceitos, ou seja, numa reorganizacdo conceptual
elaborada em que as aprendizagens ocorriam com a modificacdo das concecdes
alternativas (prévias a aprendizagem) na mente dos alunos, no que respeita a
conceitos cientificos. As estratégias preconizadas partiam, essencialmente, do que os
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alunos ja sabiam sobre o conceito a aprender e assentavam num modelo de cariz mais
racionalista do entendimento do conhecimento cientifico.

A perspetiva de ensino por pesquisa (EPP), identificada com learning by inquiry,
apresenta como finalidade a “constru¢do de conceitos, competéncias, atitudes e
valores” (Cachapuz, Praia, & Jorge, 2000, p. 4). Segundo os mesmos autores “A esta
visdo académica de ensino opde-se uma visdo mais relevante e actual do ponto de
vista educacional, porventura ligada aos interesses quotidianos e pessoais dos alunos
(...) geradora de maior motivacao” (Cachapuz, Praia, & Jorge, 2000, p. 45). Nesta
perspetiva o aluno tem o papel de construtor da sua propria aprendizagem
conceptual.

Neste sentido, autores como Aleixandre et al. (2003) apontam o ensino das
ciéncias como sendo um lugar onde “se producen y se usan conocimientos (...), donde
circulan ideas, donde se aplican de forma activa los conocimientos construidos, donde
los alunos (...) no son receptores o «consumidores» de informacién” (Aleixandre,
Caamafio, Oforbe, Pedrinaci, & Pro, 2003, p. 22). Estes mesmos autores consideram
ainda que os alunos sdo protagonistas das suas proprias aprendizagens e dos seus
pensamentos cientificos.

Posto isto, o ensino das ciéncias torna-se indispensavel desde os primeiros anos
de escolaridade porque é através dele que se torna possivel confrontar os alunos com
duvidas e incertezas levando-os a uma alteracdo conceptual e ao mesmo tempo a
desenvolver outras capacidades e atitudes que favorecem o entendimento da ciéncia
como mais do que um corpo de conteudos e de processos. Este processo nem sempre
é facil pois os alunos tém convic¢des muito fortes e enraizadas tendo estas, muitas
vezes, de caracter de senso comum e em geral acham a ciéncia dificil.

Neste sentido, para Martins et al. (2007) “a educag¢do em ciéncias desde os
primeiros anos deve ser um objetivo das sociedades modernas, pois sera a fonte de
desenvolvimento e de criacdo de competéncias necessarias ao exercicio de uma
cidadania responsavel” (Martins I., et al., 2007, p. 5).

A educacao cientifica desempenha assim um papel fundamental na formacao dos
alunos, no sentido em que as atividades praticas e experimentais tém uma grande
importancia devido ao seu valor formativo essencial ao desenvolvimento da
sociedade. Autores como Martins et al. (2007) consideram que a Educagdo em
Ciéncias, para todas as criancas deve ter como finalidades: i) promover o
conhecimento cientifico e tecnolédgico, que se revele util e funcional no quotidiano; ii)
fomentar a compreensao das implicacdes da Ciéncia no ambiente e na cultura; iii)
contribuir para a formacao democratica de cada individuo, na compreensdo da
Ciéncia e da Tecnologia e das suas inter-relagdes com a sociedade; iv) desenvolver
capacidades relacionadas com a resolucao de problemas e tomada de decisoes sobre
questdes socio - cientificas; v) promover a reflexdo, a compreensao e a interpretacao
de resultados de investigacdo, sabendo trabalhar em colaboracdo (Martins I., et al,,
2007, pp. 19-20).
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A propésito das finalidades da Educacdo em Ciéncias, autores como Cachapuz,
Praia, e Jorge (2002, pp. 172-173) escrevem que estas ndo devem deixar de se:

Preocupar somente com a aprendizagem de um corpo de conhecimentos ou de
processos da Ciéncia, mas antes garantir que tais aprendizagens se tornarao
uteis e utilizaveis no dia-a-dia - ndo numa perspectiva meramente
instrumental mas sim numa perspectiva de ac¢ao - no sentido de contribuirem
para o desenvolvimento pessoal e social dos jovens, num contexto de
sociedades tecnologicamente desenvolvidas que se querem abertas e
democraticas.

Segundo Pires (2001) o ensino experimental deve ser a base do ensino das
ciéncias, pois a “realizacdo de actividades experimentais, permite aos alunos o
desenvolvimento de processos cientificos, como a observacdo, a classificacdo, a
previsdo, a identificagcdo e controle de variaveis, entre outros, incluidos na aquisicao
de contetdos”. As atividades experimentais podem ser enriquecidas se forem
baseadas em temas que tenham significado para os alunos (temas do quotidiano, do
mundo que os rodeia, do meio local, entre outros...) de forma a contribuirem para o
pleno desenvolvimento dos mesmos. O papel do professor é assim fundamental em
todo o processo (antes, durante e apds) de trabalho experimental e é isso que vai
determinar o sucesso ou insucesso da atividade. Neste sentido, o professor tem a
responsabilidade de criar um ambiente de sala de aula que estimule e motive os
alunos.

Para além de tarefas com caracter exploratorio, tal como referido anteriormente, a
nossa investigacdo tem também um carater pratico e experimental. Deste modo,
pretendemos que os alunos desenvolvam algumas competéncias, das enunciadas por
Pires (2001), nas tarefas propostas, nomeadamente: a observacao; a classificacdo; a
previsdo; a identificagdo e controle de variaveis; a aquisicio de contetdos; entre
outras.

Além da sobreposicdo com algumas competéncias das competéncias enumeradas
por Pires (2001), Harlen (1978) refere outras bem como o desenvolvimento de
atitudes essenciais na aprendizagem das ciéncias, e que devem ser desenvolvidas, nos
primeiros anos de escolaridade:

Desenvolver competéncias de: observar, levantar questdes, propor inquéritos para
responder as questdes, experimentar e investigar, encontrar regularidades nas
investigacGes, raciocinar sistematicamente e logicamente, comunicar resultados,
aplicar a aprendizagem; e atitudes de: curiosidade, originalidade, cooperacao,
perseveranca, abertura de espirito critico, autocritica, responsabilidade e
independéncia de pensamento.” (Harlen, 1978, citado por (Sa & Carvalho, 1997,
p. 48).

Sendo consensual o papel relevante da Educacao em Ciéncia, cabe ao sistema de
ensino formal a sua promog¢ao, no reconhecimento da importancia da Ciéncia e da
Tecnologia na vida quotidiana, acompanhando as mudancas sociais e visando a
literacia cientifica dos cidadaos.
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Segundo a DGIDC (2014) o proposito da Educacdo em Ciéncias, enquanto
componente da experiéncia educativa global de todos os jovens, é prepara-los para
uma vida satisfatoria e completa no mundo do século XXI. Deste modo, o curriculo de
Ciéncias deve:

- Estimular o entusiasmo e interesse pela ciéncia de modo a que os jovens se
sintam confiantes e competentes para se envolverem com matérias cientificas e
técnicas.

- Ajudar os jovens a adquirir uma compreensdo vasta e geral das ideias
importantes e das bases explicativas das ciéncia e dos procedimentos do inquérito
cientifico, que tém maior impacto no nosso ambiente e na nossa cultura em geral.

- Possibilitar o aprofundamento de conhecimento quando é necessario, quer por
interesse pessoal dos alunos, quer por motivacdo de percurso profissional (DGIDC,

2014).

No Programa de Estudo do Meio, é notério o tipo de perspetiva de ensino
pretendido:

Com o Estudo do Meio os alunos irdo aprofundar o seu conhecimento da Natureza e
da Sociedade, cabendo aos professores proporcionar-lhes os instrumentos e as
técnicas necessdrias para que eles possam construir o seu proprio saber de forma
sistematizada. Assim, serd através de situacdes diversificadas de aprendizagem que
incluam o contacto directo com o meio envolvente, da realizacdo de pequenas
investigacGes e experiéncias reais na escola e na comunidade, (...), que os alunos irdo
apreendendo e integrando, progressivamente, o significado dos conceitos.
(Ministério da Educacao, 2004, p. 102)

3.3.3. Aintegracao entre Matematica e Ciéncias

“Numa sociedade profundamente marcada pela ciéncia e tecnologia, para
desempenhar profissdes exigentes e para satisfacao pessoal, as propostas de ensinar
ciéncia/matematica ndo identificadas com a escola, no sentido tradicional da divisdo

em disciplinas disjuntas, ganham valor”

(Paixdo, Jorge, Teodoro, Silveira, & Balau, 2007, p. 417)

As areas da Matematica e das Ciéncias estdo fortemente ligadas entre si e fazem
parte do nosso dia-a-dia. Para além de que estio também muito alicercadas ao
curriculo do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Neste curriculo, as ciéncias estio também
entrosadas com as Ciéncias Sociais na area do Estudo do Meio. Segundo Sa e Varela
(2007) “é ha muito consensual a ideia de que as relevantes conexdes entre as Ciéncias
e a Matematica, quando adequadamente exploradas em termos didaticos, potenciam
a qualidade dos saberes e competéncias em ambas aquelas disciplinas curriculares”
(Sa & Varela, 2007, p. 11).

E assim, fundamental que a escola, e mais concretamente o professor, em sala de
aula, promovam a interligacdo entre os conteiudos de Matematica e de Estudo do

Meio. Pois, tal como referido anteriormente, estas duas areas estio naturalmente
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ligadas no nosso quotidiano. Mas a complementaridade e natureza do conhecimento,
induz a uma forte aproximacgao ao nivel do ensino e das atividades propostas, entre a
Matematica e as Ciéncias.

Assim, nesta investigacdo é fortemente notoria a interligacdo criada entre as areas
da Matematica e das ciéncias. Apostamos assim, em atividades ludico-didaticas com
caracter exploratério e experimental, tendo sempre por base a dindamica de “oficina”.
Como tal consideramos que, para que ocorram aprendizagens duradouras e
significativas, é fundamental que os alunos imaginem, questionem e sobretudo que
manipulem e explorem a realidade que os rodeia. Nesse sentido Godino (2004, pp. 68-
69) escreve:

No hay recetas faciles para ayudar a todos los estudiantes a aprender, o para que
todos los profesores sean eficaces. (...) Para ser eficaces, los profesores deben conocer
y comprender con profundidad las matematicas que estan enseflando y ser capaces de
apoyarse en ese conocimiento con flexibilidad en sus tareas docentes. Necesitan
comprender y comprometerse con sus estudiantes en su condicién de aprendices de
matematicas y como personas y tener destreza al elegir y usar una variedad de
Ensefianza y aprendizaje de las matematicas estrategias pedagogicas y de evaluacion.
Ademas, una ensefianza eficaz requiere una actitud reflexiva y esfuerzos continuos de
busqueda de mejora.

Autoras como, Jorge, Paixdo, Martins e Nunes (2013) consideram ainda que um
aspeto essencial da educac¢do no 1.2 Ciclo do Ensino Basico (1.2 CEB) prende-se com a
implementagao de praticas de ensino direcionadas para o desenvolvimento integrado
de atividades e areas do saber, promotoras do desenvolvimento cognitivo dos alunos,
do crescimento das capacidades relacionais e da aquisi¢do de cultura cientifica (Jorge,
Paixdo, Martins, & Nunes, 2013, p. 562).

3.3.4. Oficinas

Como foi referido anteriormente, a base da nossa investigacdo, assenta numa
metodologia de oficina de Matematica e Ciéncias, a qual denominamos “Oficina sobre
Rodas”!.

Uma primeira acecao do termo oficina pode ser encontrada num dicionario. Por
exemplo, no Priberam (dicionario on-line) o termo remete para uma “aula ou curso
pratico sobre uma atividade ou assunto especifico”. Neste ambito, uma oficina de
Matematica e Ciéncias pode encarada como um espaco da sala de aula em que as
criancas desenvolvem atividades com carater exploratério ou experimental
(praticas), centradas em conteddos curriculares, e que requerem a utilizacdo de
materiais, a interacao e a colaboracao entre as criancas. Como refere Raft, as oficinas
permitem uma relacdo de multidisciplinaridade a qual nao é possivel numa aula
comum e, em simultdneo, criar momentos de relaxamento e descontragdo que fazem
com que a aprendizagem nao seja tdo macadora (Raft, 2012).

1 A explicagdo desta terminologia sera feita mais a frente neste relatério, no ponto 3.4.4

85



Ana Patricia Pires Estévao Geraldes Raposo

Deste modo, pretendemos que a oficina de Matematica e Ciéncias seja um espaco
de intersecdo, onde se fortalecam e solidifiquem as aprendizagens. Pretendemos
assim proporcionar, neste contexto, momentos de atividades lddicas e didaticas, que
irdo facilitar essas mesmas aprendizagens.

Para Stern (1997), citado por Teixeira (2012) a oficina é ainda:

Um lugar onde a actividade ltidica se torna séria. E um “pais” onde a actividade é jogo
e onde a linguagem é imagem. O aluno gosta da oficina com tudo o que a compde: a
actividade, o educador, o grupo de colegas, as regras, as descobertas, as pesquisas, a
mobilidade, a accdo, a reflexdo, o pensar com as maos, o fruir, o sentido do belo e do
estético, a criagdo, a conquista, o sucesso (Stern 1997, citado por (Teixeira, 2012,
p. 40).

Teixeira realca o sentido de que as oficinas, mais do que uma metodologia,
proporcionam “ritmo de vida nos individuos, através da liberdade, da organizacao, da
regularidade, da disciplina, do desempenho, do estimulo, da motivagdo, do interesse,
da intervenc¢do, que lhes da estabilidade emocional, seguranca e continuidade”
(Teixeira, 2012, p. 40).

Segundo Alves (2006), (citado por (Teixeira, 2012, p. 41) as oficinas devem
nascer:

- De um conceito pedagogico que perspective uma concepg¢ao filoséfica de estar no
mundo.

- Da imperiosa necessidade de reconhecermos que a educacdo, numa sociedade
que assume um estatuto de mudanga, se baseia numa pedagogia de diferenciagao;

- Da preocupacgdo de passarmos da abstrac¢do a realidade que é a vida e esta o
ponto de partida para todas as aprendizagens.

- Para que professores e alunos sejam capazes de se assumirem como gestores do
seu proprio destino;

- Do aproveitamento das potencialidades da escola e do meio nos aspectos técnico,
cientifico, de economia local e vivéncia social;
- Utilizando os saberes paralelos que conduzem a inovacgao e a transversalidade.

- Baseando as aprendizagens na passagem do espirito individualista ao espirito
colectivo;

- Das motivagdes, interesses e necessidades dos educandos (condi¢do essencial
para que as aprendizagens sejam diversificadas, significativas, integradoras e
socializantes;

- Como estratégia impulsionadora e facilitadora da metodologia do trabalho de
projecto;

- Como espagos privilegiados de apropriacdo pratica da ac¢do que as oficinas
proporcionam.

Assim, podemos entender o termo “Oficina” como sendo um procedimento
didatico que decorre num espac¢o educativo com recursos apropriados e que é
fortemente caracterizado pela corelacdo entre a teoria e a pratica, sendo que neste
caso concreto o valor da acao pratica esta reforcado.
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Segundo Teixeira (2012) isto possibilitara aos alunos “um processo de
aprendizagem compartilhada, em que as experiéncias prévias constituem-se a base
da ampliagdo e produ¢do de novos saberes, sob a mediacio do professor, numa
perspectiva critica e criativa” (Teixeira, 2012, p. 42).

Neste sentido, na investigacdo que nos propomos desenvolver, podemos entender
o conceito de oficina como sendo uma estratégia de ensino -aprendizagem de indole
exploratério (ensino ativo, ensino em que o aluno tem oportunidade de construir
novo conhecimento) que assenta nos seguintes pressupostos: o aluno aprende
através do seu envolvimento regular na realizacdo de atividades de carater
exploratorio e/ ou experimental (incluindo também problemas, tarefas de
investigacdo e exercicios) e sobretudo da reflexdo que realizam a propoésito da
atividade executada (Ponte, 2005).

Em suma, com a utilizacdo da Oficina de Matematica e Ciéncias pretendemos
realizar atividade de cunho exploratéorio e/ou experimental, discutir e refletir
coletivamente sobre as atividades desenvolvidas e sistematizar e formalizar as ideias
introduzidas pela tarefa.

3.4. Metodologia

“Ser professor-investigador é, pois, primeiro que tudo ter uma atitude de estar na
profissao como intelectual que criticamente questiona e se questiona.”

(Alarcao, 2001)

Investigar em educacdo pode ter como suporte a utilizacgdo de diferentes
metodologias. Dependendo da problematica, das questdes e objetivos que orientam a
investigacdo, o préprio investigador podera optar pelas perspetivas metodolégicas
que considere mais adequadas para o desenvolvimento do seu projeto de
investigacao.

E fundamental que todos os professores possam assumir uma postura de
investigadores a fim de poderem melhorar a sua agdo pedagégica. A este proposito
Alarcao afirma que “todo o professor verdadeiramente merecedor deste nome €, no
seu fundo, um investigador e a sua investigacdo tem intima relagdo com a sua funcao
de professor” (Alarcao, 2001, p. 6). Posto isto, a mesma autora reforca ainda:
“Realmente ndo posso conceber um professor que nao se questione sobre as razoes
subjacentes as suas decisdes educativas” (Alarcao, 2001, p. 6).

Para Pedro Demo (2000), citado por Ponte (2004), para além do professor
reforcar a sua competéncia profissional, ao ser investigador, este esta a usa-la como
uma forma, entre outras, de lidar com os problemas com que se defronta. Este afirma
ainda que:

Educar pela pesquisa tem como condicao essencial primeira que o profissional da

educacdo seja pesquisador, ou seja, maneje a pesquisa como principio cientifico e

educativo e a tenha como atitude cotidiana. Nao é o caso fazer dele um pesquisador
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“profissional”, sobretudo na educag¢do basica, jA que ndo a cultiva em si, mas como
instrumento principal do processo educativo. Nao se busca um “profissional da
pesquisa”, mas um profissional da educagio pela pesquisa (Demo 2000, citado por
Ponte, 2004, p. 3).

Para podermos concretizar a investigacdo a que nos propomos, foi necessario
procedermos a um conjunto de etapas fundamentais. Come¢dmos por escolher um
tema que se adequasse ao grupo de alunos com que iriamos trabalhar, no ambito da
Pratica Supervisionada em 1.2CEB. Em seguida, tracdmos a questdo-chave e objetivos
que iriam orientar a investigacdo. Elaboramos uma pesquisa tedrica (aqui
referenciada como enquadramento tedrico) e delinedmos as linhas gerais das fases
necessarias que garantissem a progressdo articulada da recolha de dados, desde a
elaboracdo e implementacdo das planificacdes; escolha/construcao, validagdo e
implementacdo dos materiais didaticos; andlise e reflexdo critica dos resultados
obtidos; até as conclusdes retiradas e a reflexao final.

3.4.1. Caracterizacao do tipo de investigacao

Relativamente a investigacdo que nos propomos desenvolver e, tendo em conta a
questdo-chave, objetivos e caracteristicas especificas da mesma, consideramos que se
trata de uma investigacdo de natureza qualitativa e da tipologia de investigacdo-acao.

No que diz respeito a metodologia qualitativa, Bento (2012) considera que um dos
objetivos desta perspetiva é “compreender e encontrar significados através de
narrativas verbais e de observacoes em vez de através de numeros. A investigacao
qualitativa normalmente ocorre em situacdes naturais em contraste com a
investigacdo quantitativa que exige controlo e manipulacdo de comportamentos e
lugares” (Bento, 2012, p. 1). Deste modo, pretendemos que a nossa investigacao
decorra no contexto de sala de aula, por forma a torna-la numa situagdo natural e nao
manipulada.

Segundo Maximo-Esteves é na sala de aula que encontramos o terreno ideal para
desenvolver projetos de investigacdo-acdo, pois é ai que se registam as interacoes
diarias e se geram problematicas questionadoras das praticas e da aprendizagem dos
alunos (Maximo-Esteves, 2008). Coutinho et al. (2009) concordam com esta ligacao
entre a investigacao-a¢do e a educagdo, afirmando que esta é “apresentada como a
metodologia do professor investigador” (Coutinho, et al., 2009, p. 358).

Alarcao (2001) considera que a investigacdo-acdo para ser investigacao, “tem de
produzir conhecimentos novos, ser rigorosa na sua metodologia e tornar-se publica a
fim de que possa ser apreciada, avaliada, reproduzida, desenvolvida” (Alarcdo, 2001,

p. 8).

Latorre (2003) considera que as principais vantagens da investigacao-a¢do sao a
melhoria da pratica e que o propdsito da investigacdo-acdo ndo é tanto produzir
conhecimentos, mas sobretudo questionar as praticas sociais e os valores que as

integram com a finalidade de os explicar, sendo um “poderosos instrumento para
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reconstruir as praticas e os discursos” (Latorre, 2003 citado por Coutinho et al. (2009,
p. 363)).

A investigacdo-acdo permite, assim, ao investigador, planear, implementar (na
pratica), observar e refletir, seguindo novos ciclos de investigacdo-acdo. E, caso
necessario adaptar e continuar a melhorar a sua pratica.

A investigacdo-acao pressupde ainda ciclos de investigacdo. Na figura seguinte
(Figura 2)2 sdo realgadas as suas principais fases. Estes decorrem de forma ciclica e
ao longo de toda a investigacdo ou de toda a carreira profissional de um professor-
investigador. Comegam na planificacdo e terminam na reflexdo critica, passando pela
planificacdo, acdo e observacao. Se houver necessidade o investigador podera adaptar
estes ciclos por forma a continuar a melhorar a sua pratica.

Ciclo |
Plano 3

Ciclo

e ) v
\

Figura 2 - Espiral de ciclos da investigacao-acao

No que diz respeito ao nosso estudo, apenas desenvolvemos um ciclo da
investigacdo-acdo. Tal facto deve-se ao condicionamento do tempo da Pratica
Supervisionada. No entanto, mais tarde, é possivel reajustar a investigacdo para a
nossa futura pratica profissional.

Coutinho et al. (2009) referem que a investigacdo-ac¢ao:

Pode ser descrita como uma familia de metodologias de investigacdo que incluem
simultaneamente acdo (ou mudanca) e investigacdo (ou compreensdo), com base em
um processo ciclico ou em espiral, que alterna entre agdo e reflexdo critica, e em que
nos ciclos posteriores sdo aperfeicoados os métodos, os dados e a interpretacao feita a
luz da experiéncia (conhecimento) obtida no ciclo anterior (Coutinho, et al.,, 2009, p.
360).

Em suma, e analisando os conceitos, anteriormente citados, relativamente a
investigacdo-acdo podemos constatar que existem pontos comuns a varios autores e
outros que se complementam. Este tipo de investigacdo pode ser interpretada como
uma pequena intervencdo que decorre no mundo real. E, ao pretender compreender e
promover uma mudan¢a, esta produz conhecimento, modifica a realidade e
transforma aqueles que dela participam.

2 Retirado de http://faadsaze.com.sapo.pt/11_modelos.htm acedido a 19 de marg¢o de 2015
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3.4.2. Local da implementacao

Como referido anteriormente, a investigacao em analise decorreu no ambito da
Unidade Curricular de Pratica Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico,
compreendida entre outubro de 2014 e janeiro de 2015 e desenrolou-se na Escola
Basica Integrada Jodo Roiz de Castelo Branco. Relembramos que, anteriormente, no
capitulo II, ponto 2.1.1, deste Relatério de Estagio, ja foi feita uma breve
caracterizacdo desta escola, onde decorreu o nosso estudo investigativo.

3.4.3. Participantes no estudo

Os participantes no estudo refere-se ao grupo (incluindo o proéprio professor-
investigador) sobre o qual o investigador pretende obter informagdes e retirar as
suas conclusdes. Assim sendo, e como referido anteriormente, este processo de
investigacdo esta enquadrado na Pratica Supervisionada no 1.2 CEB e, foram
participantes neste estudo, nds proprios, enquanto professores em formacao e os 23
alunos de uma turma de 3.2 ano da EBI Jodo Roiz. As idades destes alunos, tal como
referido anteriormente, encontram-se compreendidas entre os 8 e 0s 9 anos.

Durante todo o processo, foi também fundamental o papel da orientadora
cooperante. Primeiramente pela sua ligacdo com os alunos e com o conhecimento que
tem deste e também pelo seu contributo na aprovacdo das atividades e materiais
didaticos produzidos e utilizados, no trabalho com os alunos. E, também pelo seu
conhecimento e experiéncia enquanto professora, pois permitiram uma avaliacao
mais concreta e especializada.

3.4.3. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Todas as investigacdes necessitam de formas de recolha de informacdo. Assim,
cabe a cada investigador escolher quais as mais adequadas ao projeto que pretende
desenvolver.

Deste modo, as técnicas de recolha de dados constituem um ponto fundamental
para a realizagdo da investigagdo. Sem as técnicas de recolha de dados tornava-se
impossivel realizar uma investigacdo. Muito menos, uma investigacdo rigorosa e
fiavel.

Existem trés grandes categorias de técnicas e de instrumentos de recolha de
dados:

- Técnicas baseadas na observacdo - estdo centradas na perspectiva do investigador,
em que este observa em directo e presencialmente o fenémeno em estudo.

- Técnicas baseadas na conversacdo - estdo centradas na perspectiva dos
participantes e enquadram-se nos ambientes de dialogo.

- Analise de documentos - centra-se também na perspectiva do investigador e implica
uma pesquisa e leitura de documentos escritos que se constituem como uma boa
fonte de informagéo (Latorre, 2003, citado em (Coutinho, et al., 2009, p. 373).
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Para este estudo de investigacdo-acao foram adotadas como estratégias de recolha
de dados, técnicas baseadas na observagdo (observagdo participante, notas de campo

e registo fotografico), na conversacao (entrevista semiestruturada a professora
cooperante) e na andlise de documentos produzidos pelos alunos (textos, desenhos

).

Quando se inicia uma investigacdo, para além da aten¢do que o investigador deve
dar as técnicas de recolha de dados, é também fundamental, que este se preocupe
com a validade e a fiabilidade da informacgao que vai recolher. Nesse sentido, Ketele e
Roegiers (1993) referem que a validade:

E o grau de adequagio entre o que se pretende fazer (avaliar ou recolher
informacgdes) e o que se faz realmente” e, por sua vez a fiabilidade é “uma qualidade
que consiste em encontrar os mesmos resultados, quer em pessoas diferentes, quer
numa mesma pessoa em momentos diferentes, quer por uma nova pessoa em relagdo
a um protocolo definido, etc. (Kelete & Roegiers, 1993, p. 81).

Principios éticos

Para Maximo - Esteve: “numa investigacdo primeiro estd o sujeito, depois o estudo
e no fim o investigador” (Maximo-Esteves, 2008, p. 107).

Quando um investigador se propde desenvolver um estudo investigativo, torna-se
fundamental e necessario que este recolha dados referentes aos individuos
envolvidos no estudo. Torna-se assim importante que sejam debatidas algumas
questdes éticas, nomeadamente, 0 anonimato e a preservagdo e privacidades dos
agentes em estudo.

Assim sendo, e voltando a citar Maximo - Esteves: “qualquer investigacao de
natureza social, e mais particularmente, a que incide sobre o ‘pequeno mundo’ da
vida quotidiana, exige que o investigador coloque a si mesmo questdes de indole
ética” (Maximo-Esteves, 2008, p. 106).

Com efeito, visdmos ao longo desta investigacdo cumprir determinadas
componentes éticas como:

- Garantia da confidencialidade dos dados quer nos questionarios, da entrevista e
das observagdes decorrentes na sala de atividades;

- Garantia da total conservacao da identidade dos alunos em qualquer registo
fotografico, notas de campo e registos de observacgao;

- Validacgdo da entrevista, através de uma rubrica, ndo sendo possivel identificar a
pessoa através da mesma;

Observacao participante

Para Maximo-Esteves, “A observacdo permite o conhecimento direto dos
fenomenos tal como eles acontecem num determinado contexto”, permitindo
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“compreender os contextos, as pessoas que nele se movimentam e as suas interacdes”
(Maximo-Esteves, 2008, p. 87).

Sao varios os tipos de observacdo existentes. No entanto, entre eles o mais
adequado a nossa investigacdo é a observacdo participante. “A observacgdo
participante integra a interac¢do social entre o investigador/informantes. Entra em
campo para compreender os cenarios para tomar decisdes sobre o estudo” (Estrela,
1990, citado por (Martins E., 1996, p. 25).

Em suma, é através desta técnica (observacdo participante) que o professor
investigador tem um papel ativo, dentro da sala de aula. Ele ndo se torna assim um
estranho, o que lhe permite realizar uma observacdao mais fiavel e verdadeira por
parte dos alunos.

Notas de campo

As notas de campo constituem uma etapa importante da recolha de dados,
nomeadamente quando estao ligadas a observacao.

Para Bogdan e Biklen, as notas de campo sdo “o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, vé, experiencia e pensa no decurso da recolha e refletindo sobre os
dados de um estudo qualitativo” (Bogdan & Biklen, 1994, p. 150). Assim sendo, as
notas de campo deverdo conter ideias, reflexdes, sentimentos e dudvidas
experimentadas pelo observador/investigador, bem como pelos varios intervenientes
na investigacao.

Segundo Maximo - Esteves, as notas de campo incluem:

Registos detalhados, descritivos e focalizados do contexto das pessoas
(retratos), as suas ag¢Oes e interacdes (trocas, conversas), efetuados
sistematicamente, respeitando a linguagem dos participantes nesse contexto
(...) material reflexivo, isto é, notas interpretativas, interrogacoes, sentimentos,
ideias, impressoes que emergem no decorrer da observacao ou apds as suas
primeiras leituras (Maximo-Esteves, 2008, p. 88).

As notas de campo que foram utilizadas nesta investigacao sao aquelas que fomos

registando ao longo do periodo de estagio.

Registo fotografico

Maximo-Esteves defende que “os registos fotograficos podem ter como finalidade
ilustrar, demonstrar e exibir’ (Maximo-Esteves, 2008, p. 91).

Nesse sentido, durante a nossa pratica foram registados varios momentos que
consideramos relevantes para a ilustracdo da acdo e a sua posterior reflexdo. No
momento da recolha de dados, referentes ao estudo, houve também essa preocupacao
em registarmos fotograficamente alguns momentos. Consideramos que estes registos
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sdo um suporte visual muito importante na compreensdao do ambiente de ensino-
aprendizagem.

O registo fotografico permitiu-nos também ilustrar alguns dos recursos
construidos/usados neste projeto investigativo, nomeadamente, a propria oficina de
Matematica e Ciéncias (“Oficina sobre Rodas”), tal como poderemos constatar mais a
frente, neste Relatdrio de Estagio.

Entrevista Semiestruturada

Maximo-Esteves, afirma que a entrevista: “é uma das estratégias mais utilizadas na
investigacdo educacional” (Maximo-Esteves, 2008, p. 92), cuja esséncia esta assente
no ato de conversagdo intencional e orientada entre duas ou mais pessoas. Esta
conversa é conduzida pelo investigador/entrevistador. Por sua vez, o objetivo desta é
arecolha de dados descritivos.

Por sua vez, Ketele e Roegiers definem a entrevista como: “um método de recolha
de informagdes que consiste em conversas orais, individuais ou de grupos, com varias
pessoas selecionadas cuidadosamente, a fim de obter informagdes sobrefactos ou
representacdes, cujo grau de pertinéncia, validade e fiabilidade é analisado na
perspectiva dos objectivos da recolha de informacgdes” (Kelete & Roegiers, 1993, p.

22).

Nas investigacdes de natureza qualitativa os géneros mais comuns sdo, tal como
cita Maximo - Esteves, sdo a “entrevista em profundidade, a entrevista de histdria de
vida e a entrevista semi-estruturada” (Maximo-Esteves, 2008, p. 93).

De acordo com o mesmo autor, a entrevista semiestruturada:

Esta orientada para a intervencdo mutua. O investigador coloca uma série de questoes
amplas, na procura de um significado partilhado por ambos. Ocorre numa sé sessao,
ndo ultrapassando regra geral, mais de quarenta e cinco minutos. E mais controlada
que a entrevista em profundidade, dado que tem como ponto de partida um guido
mais estruturado, que versa um leque de tdpicos previamente definidos pelo
entrevistador (Maximo-Esteves, 2008, p. 96).

Neste estudo, a entrevista semiestruturada foi aplicada a professora titular de
turma, devido ao seu maior conhecimento da turma e dos alunos, mas sobretudo, pela
sua experiéncia profissional. Esta técnica, aplicada na dltima semana de Pratica
Supervisionada, permitiu extrair, da pessoa entrevistada, professora titular da turma,
a sua opinido relativamente a oficina de Matematica e Ciéncias. O guido da entrevista
semiestruturada, construido por noés e realizado a orientadora cooperante encontra-
se em anexo (Anexo J).

Na construgdo deste guido comegamos por identificar as dimensdes de analise: I -
Concecdo didatica da “Oficina de Matematica e Ciéncias ”; Il - Relevancia das tarefas

»

propostas na “Oficina de Matematica e Ciéncias ”; IlI- Adequagdo dos recursos
didaticos construidos/utilizados; 1V- Aprendizagens adquiridas pelos alunos; V-
Potencialidades da “Oficina de Matematica e Ciéncias ”; VI - Desempenho da
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estagiaria. Para cada uma destas seis dimensdes, identificacdes ainda objetivos
especificos e um conjunto de questdes.

Registos dos alunos

Os registos dos alunos sdo, sem duvida, a técnica com maior relevancia para a
investigacdo que nos propomos desenvolver. E através deles que os investigadores
retiram informagdes importantes para o estudo, nomeadamente, se as atividades
foram conseguidas com sucesso ou ndo, se foram motivadoras e interessantes, entre
outras. Para além disso sdo também oOtimos indicadores para as conclusdes que
advém da investigacao.

Existem diversas maneiras de os alunos fazerem os seus registos, das quais
realcamos o texto escrito e o desenho. Através do texto escrito, os alunos conseguem,
através das palavras, transmitir-nos as suas rea¢des aos que lhes é proposto.
Relativamente aos desenhos, estes transmitem-nos, visualmente, o que os alunos
sentiram com a realiza¢do das atividades propostas.

Ao longo da implementacao das atividades os alunos foram registando por escrito
no guiao individual do aluno ou no guido associado a cada uma das gavetas tematicas
da “Oficina de Matematica e Ciéncias”.

Na tabela abaixo (Tabela 25), adaptada de Nunes (2011) e de Marques (2013)
apresentamos, de forma mais sintetizada, as técnicas e os instrumentos utilizados na
recolha de dados, assim como, os momentos em que foram aplicados e quais os seus
intervenientes.

Tabela 25 - Técnicas e instrumentos utilizados na recolha de dados

Técnicas Instrumentos Momentos Intervenientes
Observacao Durante a | Par pedagdgico e
implementacdo  das | orientadora cooperante
atividades
Notas de campo Caderno de registos | Durante a | Par pedagdgico e
implementacdo  das | orientadora cooperante
atividades
Registo fotografico Maquina fotografica | Durante a | Par pedagbgico e
implementacdo  das | orientadora cooperante
atividades
Entrevista Guido da entrevista e | Final da  Pratica | Par pedagbégico
gravador Supervisionada (entrevistadores) e
orientadora cooperante
(entrevistada)
Registo dos alunos Guido do aluno Durante a | Participantes do estudo
implementacdo  das | (alunos)
atividades
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3.4.4. Analise de dados

A analise de dados pode ser entendida como sendo o processo de averiguacao e
organizacdo sistemdatico de todos os materiais recolhidos, com o objetivo de
promover a compreensao dos mesmos. Assim, neste processo importa realgar e
reconhecer aspetos essenciais e fatores chave.

No que diz respeito a andlise de dados de natureza qualitativa (Bogdan & Biklen,
1994, p. 205) clarificam:

A andlise de dados é o processo de busca e de organizacao sistematico de transcricoes

de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que foram sendo acumulados,

com o objectivo de aumentar a sua propria compreensao destes mesmos materiais e

de lhe permitir apresentar aos outros aquilo que encontrou. A andlise envolve o

trabalho com os dados, a sua organizagdo, divisdo em unidades manipulaveis, sintese,

procura de padroes, descoberta dos aspectos importantes e do que deve ser
aprendido e a decisdo sobre o que vai ser transmitido aos outros.

Sendo a nossa investigacdo de cariz qualitativo, a analise de dados centrou-se no

conteudo dos registos obtidos através dos instrumentos ja anteriormente referidos:

observagdo participante, notas de campo e registo fotografico, registo dos alunos e

entrevista semiestruturada a orientadora cooperante.

Bardin (1977) indica-nos que a analise de contetiddo é um conjunto de técnicas
para analisar comunicagdes, por exemplo, entrevistas ou questionarios. Indica-nos,
ainda, que esta técnica pode assumir diferentes ‘formas’, ou seja, é flexivel no
tratamento dos dados (Bardin, 1977). Assim sendo, a analise de conteudo surge na
presente investigacdo qualitativa como uma técnica de tratamento dos dados
recolhidos.

Esta técnica passa por trés fases: a pré-analise; a exploracdo do material e, por fim,
o tratamento de resultados, inferéncias e a sua interpretac¢do (Bardin, 1977).

Esta é uma técnica importante na medida em que permite analisar motivacoes,
atitudes, ou até mesmo valores e crencas. Devido a estas caracteristicas, esta é uma
técnica exclusiva da investigacao qualitativa, uma vez que esta investigacdo se centra
essencialmente em observar, descrever e compreender comportamentos.

Como fase prévia a andlise dos dados tivemos como referéncia as questdes e
objetivos do estudo. De modo a organizar e tornar mais coerente a analise de dados
foi necessario definirmos categorias, subcategorias de andlise e os respetivos
indicadores. Para Bogdan e Biklen (1994) “as categorias constituem um meio de
classificar os dados descritivos que recolheu (...), de forma a que o material contido
num determinado tdpico possa ser fisicamente apartado dos outros dados” (Bogdan
& Biklen, 1994, p. 221).

A primeira categoria - Desempenho dos alunos nas atividades propostas - que
definimos foi organizada em trés dimensdes de analise: Aprendizagens cognitivas dos
alunos no ambito da Matematica e das Ciéncias; Capacidades Transversais; e Atitudes
e afetos. A primeira dimensdo inclui assim aspetos relacionados com a aplicacdo e
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mobilizacdo de conhecimentos no ambito das dreas de Matematica e Ciéncias.A
segunda dimensao esta relacionada com a maneira como o aluno expressa as suas
ideias, nas vertentes oral e escrita, mas também envolve a interpretacdo e
compreensdo das ideias que lhe sdo apresentadas e a participacdo de forma
construtiva em discussoes sobre ideias, processos e resultados obtidos (Ponte et al.,
2007). E, por ultimo, a terceira dimensao tem a ver com a componente afetiva e
atitudinal que tem a ver com os afetos e as atitudes dos alunos relativamente a
realizacdo de atividades de aprendizagem.

A segunda categoria - Perspetiva da orientadora cooperante relativamente a
implementagdao da investigacdo- esta relacionada com a opinido da orientadora
cooperante relativamente ao processo de investigacao. Esta encontra-se organizada
em seis dimensdes de andlise: Planificacdo das atividades; Atividades desenvolvidas
no ambito da Oficina de Matematica e Ciéncias (“Oficina sobre Rodas”); Recursos
didaticos utilizados; e Projeto de investigacao e Pratica Supervisionada.

Antes de apresentarmos a tabela referente as categorias, dimensoes e indicadores
de anadlise (Tabela 26), importante referir que para a elaboracdo da mesma tivemos
como base os trabalhos desenvolvidos por Nunes (2011) e Marques (2013).

Tabela 26 - Categorias, subcategorias e indicadores de analise

Categorias de Subcategorias de

-, o Indicadores de resultados esperados
analise analise

1 - Desempenho | 1.1 - Aprendizagens | - Identifica os multiplos de 7;
dos alunos nas | cognitivas dos alunos

- Determina, de modo experimental, a influéncia

atividades no ambito da - .
fa da pressao exercida sobre uma mola;
propostas Matematica e das
Ciéncias - Constréi um circunferéncia usando o método

do jardineiro;

- Representa uma circunferéncia usando o
compasso;

- Distingue, em situagdes reais, circunferéncia
de circulo;

- Identifica no plano figuras simétricas em
relacdo a um eixo;

- Traga eixos de simetria em figuras planas;

- Identifica eixos de simetria em figuras planas
utilizando dobragens e espelhos;

- Identifica a simetria entre um objeto e a sua
imagem num espelho plano;

- Visualiza e descreve a reflexdo de um objeto
nos varios tipos de espelhos;

- Observa a reflexdo da luz num vidro/espelho;

- Determina a distancia de dois objetos em
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relacdo a um ponto fixo;

1.2 - Capacidades | - Interpreta o enunciado (identifica o objetivo e
transversais a informacdo relevante para a resolucdo da
tarefa);

- Expressa ideias e processos matematicos e de
ciéncias, oralmente e por escrito, utilizando
vocabulario apropriado;

- Discute resultados, processos e ideias e retira
conclusoes;

- Representa a informacao;

1.3 - Atitudes e | - Interesse, responsabilidade e empenhamento
afetos na realizacdo das atividades;

- Autonomia na realizacdo das atividades;

- Trabalho colaborativo entre o grupo;

- Consideragdo de outros pontos de vista;

- Espirito de curiosidade;

2 - Perspetiva da | 2.1 - Planificacdo das | - Adequag¢do da planificacdo ao curriculo dos

orientadora atividades alunos /projeto curricular de turma;
cooperante — = -
DS + | 22 - Atividades | - Adequagdo ao curriculo e aos alunos;
relativamente a .
. ~ desenvolvidas no o —
implementagio A 1 . - Pertinéncia e interesse das atividades;
i LT ambito da Oficina de
da investigagao . - = —
Matematica e | - Articulagdo entre as atividades propostas nas
Ciéncias (“Oficina | diferentes “gavetas”;

sobre Rodas” — . " T~
) - Integragdo das areas de matematica e ciéncias

naturais nas atividades propostas

- Contributo do trabalho desenvolvido no
ambito da oficina para a aprendizagem dos
alunos;

2.3 - Recursos | - Adequagio dos recursos didaticos utilizados as
didaticos utilizados atividades;

24 - Projeto de |- Integracdo do projeto de investigacdo e, em
investigacdo e Pratica | particular, da Oficina sobre Rodas na Pratica de
Supervisionada Ensino Supervisionada;

Validacao/Triangulacao dos dados.

Na investigacdo qualitativa é frequentemente utilizado o método de triangulacao
de dados. Este consiste no confronto entre as diferentes fontes de dados: pessoas,
instrumentos, documentos ou até mesmo a combinacdo destes métodos.

Segundo Coutinho “A triangulacdo consiste em combinar dois ou mais pontos de
vista, fontes de dados, abordagens tedricas ou métodos de recolha de dados numa
mesma pesquisa por forma a que possamos obter como resultado final um retrato
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mais fidedigno da realidade ou uma compreensdao mais completa dos fen6menos a
analisar” (Coutinho, 2008, p. 9).

Autores como Denzin (1989), citado em Carrilo & Mufoz-Catalan (2011)
distinguem trés tipos de triangulacdo: a triangulacdo de fontes de dados, a
triangulacdo de investigadores e a triangulacao metodolégica. A primeira forma tem a
ver com a comparacao de dados relativos a um mesmo fenémeno mas procedentes de
fases diferentes do processo investigativo. A triangulacao de investigadores refere-se
a situagdes em que existem varios observadores por forma a evitar o enviesamento
introduzido pela presenca do investigador. Por fim, a triangulacdo metodoldgica tem
a ver com a comparacao de dados obtidos por diferentes técnicas.

Ao integrarmos diferentes técnicas de recolha de dados, caso ocorra convergéncia
dos resultados, estes sao considerados como validos e obtém-se assim as mesmas
conclusdes. Por outro lado, os dados que forem contraditério sdo interpretados como
invalidade dos resultados e/ou dos métodos (de um ou de ambos).

3.4.5. Procedimentos da implementacao da investigacao

A implementacdo deste estudo investigativo, tal como referido anteriormente,
surge da necessidade de procurar a resposta a uma questdo problematica: “Em que
medida a realizacdo de atividades com cariz exploratério e/ou experimental favorece
a integracdo das areas de Matematica e de Ciéncias e as aprendizagens curriculares
dos alunos no 1.2 CEB?”. Para podermos encontrar uma resposta a esta questao
problema desencadeamos um processo que se desenrolou em varias fases:
construcdo da “Oficina de Matematica e Ciéncias”; elaboragdo dos materiais didaticos
(organizados pelas varias gavetas tematicas que constituem a oficina); e a
implementagdo da “Oficina de Matematica e Ciéncias ”.

Importa ainda salientar que foram valorizadas as dimensdes da aprendizagem
relacionadas com a aplicacdo de conhecimento no ambito da Matematica e Ciéncias (e
a sua integracao didatica).

Em seguida, apresentamos mais discriminadamente a “Oficina de Matematica e
Ciéncias”, bem como a descricdo das fases do procedimento didatico.

A Oficina de Matematica e Ciéncias - Oficina sobre Rodas

Para que pudesse existir a Oficina da Matematica e Ciéncias foi necessario haver
um periodo de preparacao, durante o qual se organizou, delineou e estruturou a
mesma. Todo este processo foi necessario para que fosse possivel atingir os objetivos
a que nos propinhamos.

Tal como referido anteriormente, a ideia de construir uma oficina dentro do
espaco da sala de aula tinha como base a criacdo de um espago com alguma analogia
aos “Cantinhos” usados na Educac¢do Pré-Escolar mas em que as atividades a realizar
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pelos alunos tivessem subjacentes objetivos de aprendizagem. Pretendia-se assim
que este espaco fosse motivador de novas aprendizagens, no ambito da Matematica e
das Ciéncias, ndo esquecendo, nunca, a importancia da interdisciplinaridade.

Nesse sentido, surgiu a ideia de esta nao ser um “espacgo” fixo, ou seja, que pudesse
mover-se e criar alguma dinamica, curiosidade, expectativa e aumentando-lhe ainda o
seu potencial uso noutras situa¢des, nomeadamente noutros espacos/escolas do
Agrupamento. Assim, surgiu o acrescento ao nome de “Oficina sobre Rodas”.

Relativamente a estrutura da “Oficina sobre Rodas”, optdmos por esta se
assemelhar a um movel com gavetas, podendo crescer, tal como podemos constatar
através do seguinte registo fotografico (Figura 3).

Figura 3 - Estrutura da "Oficina sobre Rodas”

Um dos fundamentos da construcao da “Oficina sobre Rodas” era que esta fosse
construida apenas reutilizando materiais de desperdicio. Para que tal fosse possivel,
optdmos por usar caixas reaproveitadas de um Supermercado (caixas de queijo), e as
rodas de um movel ja inutilizado. Uma das maiores dificuldades foi manter essa
maxima nos materiais didaticos produzidos e contidos nas gavetas. Por diversos
motivos, muitas vezes alheios a nds, tal nao foi possivel garantir. No entanto, mais a
frente, na descricdo de cada uma das “gavetas” faremos referéncia aos materiais
reutilizados que utilizdmos.

Para que a construcio da mesma fosse possivel foram utlizados diversos
materiais. Para fixar as rodas as duas caixas da base optamos por usar cola quente.
Posteriormente, usamos também fita-cola transparente para que esta ficasse mais
consistente e robusta (Figura 4).
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Figura 4 - Base da "Oficina sobre Rodas”

Por sua vez, para fixar as gavetas umas as outras optamos por usar velcro.
Decidimos usar este material pois permitir-nos-ia mover as gavetas de uma posicao
para outra (com excecdo das gavetas da base que estavam fixadas as rodas),
consoante a necessidade. ColocAmos este material quer nas laterais (para se fixar a
outra gaveta lateral), quer na parte inferior (para se fixar a gaveta que lhe serve de
base) e superior (para nela se poder fixar outra gaveta por cima), tal como é visivel
através do seguinte registo fotografico (Figura 5).

Figura 5 - Gaveta da oficina com o velcro

No que diz respeito as “gavetas” da “Oficina sobre Rodas”, que conteriam os
materiais didaticos necessarios a exploracao das tematicas definidas para cada sessao
optamos por designa-las por “gavetas tematicas”. Tal como o proprio nome indica,
cada gaveta permitird abordar/explorar um tema relacionado com Matematica e/ou
com as Ciéncias. Importa ainda referir que dentro de cada uma destas gavetas, para
além dos diversos materiais, constava também um guido de exploracdo da mesma.

De realcar que as “gavetas tematicas” iam sendo sucessivamente colocadas na
“Oficina sobre Rodas” aquando da sua primeira exploracdo em aula. Deste modo,
importa ainda frisar que também as proéprias “gavetas tematicas” apresentavam
mobilidade, pois podiam ser trocadas de posi¢ao, umas com as outras. Com exce¢ao
apenas das duas gavetas da base (Gaveta dos guides e gaveta da multiplicacdo -
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tabuada do 7), tal como é observavel através do seguinte registo fotografico (Figura
6).

Figura 6 - Gavetas tematicas da base da "Oficina
sobre Rodas

Como tem vindo a ser referenciado ao longo deste Relatério de Estagio, este
estudo investigativo inseriu-se no ambito da Pratica Supervisionada no 1.2CEB e,
como tal, foi fundamental que nos integrassemos no plano curricular estipulado para
a turma como que iamos trabalhar. Assim sendo, os temas desta “Oficina sobre
Rodas” ndo surgiram ao acaso. Este foi um processo muito debatido com a
orientadora cooperante a fim de podermos perceber quais os temas que podiam ser
explorados e trabalhados na Oficina de Matematica e Ciéncias e que estavam de
acordo com o curriculo e com o projeto curricular da turma. Deste modo, as
atividades desenvolvidas no ambito da “Oficina sobre Rodas” foram sempre validadas
pela orientadora cooperante e integradas na Unidade Didatica planificada para essa
semana.

Importa ainda referir que a implementagdo da Oficina de Matematica e Ciéncias
decorreu nas ultimas trés semanas de implementag¢do individual. A primeira semana
de implementagdo do estudo investigativo decorreu entre os dias 25 e 27 de
novembro de 2014. A segunda semana entre os dias 09 e 11 de dezembro de 2015. E
a terceira semana ja no ano 2015, entre os dias 13 e 15 de janeiro.

Em seguida, apresentamos, por gavetas tematicas, as atividades realizadas e os
materiais manipulaveis produzidos e/ou utilizados, no ambito da “Oficina sobre
Rodas”.

Gavetas tematicas da “Oficina sobre Rodas” - Recursos didaticos produzidos

e “Gaveta: Guioes”

Y

Antes de passarmos a apresentacao das atividades desenvolvidas através das
gavetas tematicas e dos materiais didaticos que constituem as mesmas é fundamental
dedicarmos a nossa atencdo a “Gaveta: Guides”3.

3 Os guides referentes a todas as gavetas tematicas podem ser consultados no Anexo K.
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Desde logo, importa referir que esta é uma das gavetas que constitui a base da
“Oficina sobre Rodas” e, como tal ndo pode ser mudada de posi¢do. A sua principal
funcdo é conter todos os guides necessarios a exploracdo das restantes gavetas
tematicas. Estes guides destinam-se aos alunos, pelo que, deve, sempre existir, pelo
menos, um exemplar para cada um deles. Os guides que se encontram nesta gaveta
sdo uma copia do guido de exploracdo que se encontram em cada uma das gavetas

tematicas.

Importa ainda frisar que cada conjunto de exemplares (referente a cada uma das
gavetas tematicas) se encontra fixo com um clips de cor diferente, para que seja mais
facil a sua localizagdo. E, também para que esta gaveta se encontre mais organizada e
seja de mais facil utilizacdo por parte dos alunos. A cor do clips que se encontra a fixar
cada conjunto de guides é a mesma da etiqueta da respetiva gaveta, tal como
podemos constatar pelo seguinte registo fotografico (Figura 7).

Figura 7 - Gaveta tematica e respetivo guido de
exploracao

e “Gaveta: Multiplicacao - Tabuada do 7”

O primeiro contacto dos alunos com a Oficina de Matematica e Ciéncia aconteceu
no ambito da Unidade Didatica, intitulada: “Vamos conhecer o comércio com o Sr.
Inacio”, tal como podemos constatar no anexo L (referente a Unidade Didatica de 25 a
27 de novembro de 2014).

Para esta atividade foram definidos os seguintes objetivos:
- Seguir as indica¢des do guido;
- Saber de memoria a tabuada do 7;

- Utilizar corretamente a expressao “multiplo de” e calcular os multiplos de 7 (até
100);

- Reconhecer na tabela dos nimeros de 1 a 100 o padrao associado aos multiplos
de 7;
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Para iniciar a exploracdo seria aproveitada a tematica em estudo “O comércio”.
Mais concretamente o comércio tradicional. Assim, tirando proveito de alguns
exemplos de comércios tradicionais, incluindo as oficinas mecanicas, seria iniciado o
didlogo com os alunos a fim de perceber que tipos de oficinas eles conheciam.

Apés o didlogo com os alunos, onde se registariam, no quadro da sala de aula, as
opinides dos mesmos, ser-lhes-ia apresentada a Oficina de Matematica e Ciéncias.

Posteriormente seria feita uma exploracdo conjunta da mesma (estrutura e partes
constituintes: duas gavetas - “Gaveta: Guides” e uma gaveta vazia) a fim de se
perceber qual o objetivo da mesma e como é que aquela oficina iria funcionar.

Terminada a exploragdo da “Oficina sobre Rodas”, seria explicitado aos alunos
qual a fungao da gaveta dos guides (ja referenciado anteriormente).

Em seguida, proceder-se-ia a leitura da etiqueta referente a segunda gaveta que se
encontraria na oficina - “Gaveta: Multiplicagdo - Tabuada do 7”. Posto isto, seria
solicitado aos alunos que formulassem hipo6tese sobre o que poderia conter aquela
gaveta. Apds o registo conjunto das hipdteses seria pedido a um aluno que se
deslocasse até a “Oficina sobre Rodas” a fim de se poder confirmar que material se
encontrava na mesma. Através do testemunho do registo fotografico (Figura 8) é
visivel a “Gaveta: Multiplicacdo - Tabuada do 7” com todos os recursos que a
constituem.

Figura 8 - Gaveta: Multiplicacao -
Tabuada do 7

Conhecidos os materiais que iriam ser necessarios a exploracdo daquela gaveta
tematica, seria mais uma vez solicitado a um aluno que se dirigisse a “Oficina sobre
Rodas” a fim de retirar da “Gaveta dos Guides”, os guides necessarios a exploracdo dos
topicos “tabuada do 7” e “multiplos de um numero”, inseridos no subdominio
“Multiplicacdo de nimeros naturais”.

Apoés a distribuicdo, de um exemplar por cada aluno, ser-lhe-ia pedido que o
identificassem o mesmo, colocando o seu nome e a data.
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Terminado o preenchimento do cabegalho, seria solicitado que preenchessem as
tabelas, presentes no guido, seguindo o exemplo que nele se encontraria para assim
os varios produtos associados a tabuada do 7.

Posto isto, e em conjunto, seria elaborada a tabuada do 7. Em seguida, seria pedido
a um dos alunos que lesse a indicacdo seguinte a fim de se perceber qual a tarefa a
realizar. Nesse sentido, os alunos deveriam completar a tabuada do 7 e, em seguida,
colorir todos os multiplos de 7 (até 100), na tabela dos nimeros naturais de 1 a 100,
presente no guido do aluno.

Para terminar as atividades previstas nesta gaveta tematica, seria ainda solicitado
que colorissem os multiplos de 7 num puzzle numérico de modo a encontrar a
imagem “escondida”.

As figuras seguintes (Figura 9, 10 e 11) mostram o contetido, de forma mais
especifica, do conjunto de tarefas, presentes no guido do aluno (“Gaveta:
multiplicacao - Tabuada do 7).

“Oficina sobre rodas” — Oficina de Matemitica e Ciéncias — Gaveta da U © “Oficina sobre rodas” - Oficina de Matematica e Ciéncias — Gaveta da

Multiplicagdo — Tabuada do 7 Ecola Superior de Educacio Multiplicagdo — Tabuada do 7

Guiao da multiplicacao - Tabuada do 7

¢ Explora a gaveta da multiplicacdo e os materiais que nela se encontram. :

@ Agora que ja exploraste a gaveta da multiplicacdo completa as seguintes tabelas seguindo o

exemplo apresentado.

Completem a tabela da tabuada do 7 ¢ preencham a tabela do 100 com todos os miltiplos de 7.

Lere 157 P23/ 4fs]el78]9]0
227 I 12[ 13| 14] 15| 16]17] 18] 19]20
372 202|345 278930
47 31030 ( 33| 34 35] 36370 38] 3940
sx7- 40 e 4]as]e6] 948950
6x7= 51050 [ 53] 54 55] 56| 57]58] 359060
77 61 62 ] 63| 646566 67]6869]70
Bx7= T |73 75 76 T 78] 79[ 80
7= 818283 | 8485|8687 |88(89[%
0T 91| 92( 93|94 95 (96| 97 98] 99 [100
Figura 9 - Parte | do Guiao da Gaveta: Figura 10 - Parte Il do Guiao da Gaveta:
Multiplicacao - Tabuada do 7 Multiplicacao - Tabuada do 7
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2
0@ Oficina sobrerodas” — Oficina de Matemafica e Ciéncias—Gaveta da
; Multiplicagio — Tabuada do 7

Figura 11 - Parte lll do Guidao da Gaveta:
Multiplicacao - Tabuada do 7

Material da Gaveta: Multiplicacdo — Tabuada do 7

- Guido de Exploracao da “gaveta”;
- Cartaz (tamanho A2) da tabela dos nimeros de 1 a 100;
- Cartaz (tamanho A2) com o puzzle numérico.

Tanto a tabela com os numeros naturais de 1 a 100, como o puzzle ja se
encontravam no guido do aluno, no entanto, estes foram ampliados para que pudesse
ser feita a correcdo e, para que todos pudessem ver. Importa ainda referir que nesta
gaveta tematica nao foi possivel utilizar material de desperdicio.

e “Gaveta: Atividade Experimental - Mecanica Simples: Molas”

A exploragdo e implementacao das atividades da “Gaveta Tematica” intitulada:
“Gaveta: Atividade Experimental - Mecanica Simples: Molas”, também decorreram na
semana de 25 a 27 de novembro de 2014, no Ambito da Unidade Didatica: “Vamos
conhecer o comércio com o Sr. Inacio” (anexo L).

Para esta atividade foram definidos os seguintes objetivos:

- Fazer previsoes;
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- Realizar experiéncias com molas, seguindo as indicagdes do protocolo
experimental;

- Registar os resultados obtidos;

Inicialmente, e para dar inicio as atividades previstas com a exploracao desta
gaveta, deveria ser solicitado a um aluno que colocasse a gaveta na “Oficina sobre
Rodas” (por cima da “Gaveta: Guides”). Em seguida, seriam mostrados todos os
materiais que esta gaveta continha, tal como é visivel através da figura seguinte
(Figura 12).

Figura 12 - Gaveta: Atividade
Experimental - Mecanica Simples:
Molas

Em seguida, seriam distribuidos os guides - protocolos experimentais, contidos na
gaveta dos guides e, que permitiriam fazer a exploracao da gaveta em estudo.

Apés o preenchimento do cabegalho (nome e data), os alunos teriam de registar,
no guido do aluno - protocolo experimental, os materiais existentes na referida
“Gaveta Tematica”.

Posteriormente, e apds a leitura das questdes-problema, presentes no guido do
aluno - protocolo experimental, os alunos teriam de registar, em grupos de dois, as
suas previsoes relativamente ao que achavam que ia acontecer.

Terminado o registo das previsdes, a “Oficina sobre Rodas” passaria por todos os
grupos, para que estes pudessem retirar o conjunto de materiais, necessario a
realizacdo da atividade experimental (uma carga de esferografica, uma mola e uma
esferografica transparente).

Apébs todos os grupos terem o material necessario ser-lhes-ia solicitado que
realizassem a atividade experimental, seguindo os todos os procedimentos
experimentais, presentes no protocolo experimental. Os dois elementos do grupo
deveriam, ambos, realizar a atividade experimental.
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Terminada a realizagdao da atividade experimental, os alunos deveriam registar o
resultado obtido. Posto isto, e em conjunto, seria elaborada uma conclusao da
atividade experimental realizada, confrontando as previsdes com os resultados
obtidos.

As figuras seguintes (Figura 13 e 14) ilustram o conteido, de forma mais
especifica, do conjunto de atividades, presentes no guido do aluno (“Gaveta: Atividade
Experimental - Mecéanica Simples: Molas).

0@ “Oficina sobre rodas” - Oficina de Matemitica e Ciéncias — Gaveta da
i Atividade Experimental: Mecanica Simples - Molas '
0 @ .
Protocolo experimental: Mecénica Simples - Molas @ Procedimentos de execucio
1. Retirar a carga de tinta da esferogréfica transparente:
. = . R . 2. Colocar amola dentro da esferografica transparente;
Alguns dos objetos que utilizamos funcionam gragas a elasticidade, como por] . j
3. Colocar a carga de tinta dentro da esferogréfica transparente com a pontal
exemplo, as molas de estender a roupa, os elasticos, as esferogréficas, os amortecedores . -
d 5 > > que escreva virada para a mola;
dos carros. 4. Segurar a esferografica com a mola e a carga de tinta, na vertical, sobre]
gus g 8
Agora vais verificar o funcionamento de uma mola, fazendo uma experiéncia muito| uma mesa:

simples com a mola de uma esferogréfica. 5. Carregar com o dedo sobre a carga, mantendo a esferografica na vertical |
e depois largar:
6. Experimentar fazer menos pressio com o dedo sobre a carga de tinta ¢

@ Questdes-problema
Q L depois largar:

1. O que acontece a mola quando apertada? E quando se larga?

2. Quanto mais apertar a mola mais sobe a carga da esferografica? @ Resultados: Regista. na tabela seguinte. os resultados obtidos ¢ compara-os|
com as previsdes que fizeste.
. . . X . Pressho exercida sobre a | & altura atingida pela E altura atingida pela
<* A minha previsio: Regista, na tabela seguinte, as tuas previsdes. s s
mola carga & maior carga & menor

O que acontece a mola

quando apertada?

O que acontece a mola @ Conclusio: Regista as conclusdes que retiraste, com a realizagio destal

quando se larga? atividade experimental

Pressio exercida sobre a \ altura atingida pela A altura atingida pela

mola carga € maior carga € menor

@ Material necessario

» Carga de esferogréfica;

» Esferografica transparente;

¢ Mola de esferografica;

Adaptado do Manual do Alfa de Estudo do Meio — 2° ano Porto Editora

Figura 13 Parte | do Guiao da Gaveta: Figura 14 - Parte Il do Guiao da Gaveta:
Atividade Experimental - Mecanica Atividade Experimental - Mecanica
Simples: Molas Simples: Molas

Material da Gaveta: Atividade Experimental — Mecanica Simples: Molas

- Guido de Exploracao da “gaveta”;
- Cargas de esferografica;

- Esferograficas;

- Molas de esferografica;

Nesta “gaveta tematica” foi reutilizado algum material de desperdicio,
nomeadamente uma caixa de cartdo para guardar as molas de esferografica e
embalagens de plastico para guardar as esferograficas e as cargas.

107



Ana Patricia Pires Estévao Geraldes Raposo

e “Gaveta: Circunferéncia e Circulo”

A semelhanca das duas gavetas tematicas anteriores, também esta, intitulada:
“Gaveta: Circunferéncia e do Circulo” foi explorada e implementada no ambito da
Unidade Didatica: “Vamos conhecer o comércio com o Sr. Inacio”, na semana de 25 a
27 de novembro de 2014 (anexo L).

Para esta atividade foram definidos os seguintes objetivos:

- Identificar uma «circunferéncia» em determinado plano como o conjunto de
pontos desse plano a uma distancia dada de um ponto nele fixado e representar
circunferéncias utilizando um compasso.

- Utilizar corretamente os termos «centro», «raio» e «diametro».
- Desenhar uma circunferéncia com o auxilio do compasso;

- Identificar a «parte interna de uma circunferéncia» como o conjunto dos pontos
do plano cuja distancia ao centro € inferior ao raio.

- Identificar um «circulo» como a reunido de uma circunferéncia com a respetiva
parte interna

- Distinguir circunferéncia de circulo;
- Identificar objetos com a forma circular;

Apés ser explorado o padrdao numérico associado aos multiplos de 7 (atividade
que antecedeu a implementacao das atividades associadas a esta “Gaveta Tematica”),
seria solicitado a trés alunos que se dirigissem aos trés espacos criados na sala de
aula (elemento integrador - anexo L) e identificassem varios objetos com a forma
circular.

Terminada a identificagdo dos objetos com a forma circular seria feita uma
exploracao conjunta dessas objetos a fim de percebermos se de facto todos continham
uma forma circular.

De seguida, seria introduzida, na “Oficina sobre Rodas” a nova gaveta tematica.
Depois, seria solicitado a um aluno que se dirigisse a mesma a fim de poder mostrar
aos restantes colegas todos os materiais que nela se encontravam. Na figura seguinte
(Figura 15) é visivel a “Gaveta: Circunferéncia e Circulo” e os recursos que a
constituem.
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Figura 15 - Gaveta: Circunferéncia
e Circulo

Apo6s a distribuicdo dos guides a todos os alunos, ser-lhe-ia pedido que
identificassem os mesmos, preenchendo o cabegalho. Em seguida, ser-lhe-ia
solicitados também, que registassem todo o material que a gaveta tematica continha.

Terminado o registo de todo o material, proceder-se-ia a exploragdo conjunta dos
conceitos de circunferéncia e circulo, com o auxilio dos materiais existentes na gaveta
tematica. Em seguida, os alunos preencheriam o guido, legendando as imagens que
nele se encontravam.

Apos a leitura das indicagdes dadas no guido, os alunos seriam questionados sobre
qual seria o instrumento mais apropriado para desenharmos circunferéncias e
circulos numa folha de papel. Chegada a conclusdo de que esse instrumento é o
compasso, a “Oficina sobre Rodas” deveria passar por todos os alunos para que estes
pudessem retirar da mesma um compasso e uma folha em branco.

Posteriormente, e ap6s todos terem explorado livremente o uso do compasso e do
desenho de circunferéncias e circulos, seria solicitado aos alunos que levantassem
hipétese sobre como é que o jardineiro poderia desenhar o seu canteiro circular
utilizando apenas os materiais que ainda se encontravam na gaveta.

Por fim, toda a turma se deveria deslocar para o exterior a fim de poderem
construir uma circunferéncia, segundo o método do jardineiro e como o auxilio do
material contido na gaveta.

As figuras seguintes (Figura 16 e 17) mostram o conteudo, de forma mais
especifica, do conjunto de atividades, presentes no guido do aluno (“Gaveta:
Circunferéncia e Circulo”).
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i JlC) “Oficina sobre rodas” — Oficina de Matemitica e Ciéacias — Gavela da o © Oficina sobre rodas” — Oficina de Matemifica e Ciéncias — Gavetada
ireunferincia & do Cire Circunferéncia e do Cireulo
i | Circunferéncia e do Circulo
Guido da circunferéncia e circulo
S © Se te fosse pedido que desenhasses uma circunferSncia, s6 com um lapis, achas que seria facil? De

certeza que ndo seria tarefa ficil. Dos instrumentos que se encontram na gaveta da circunferéncia & do

circulo qual achas que poderia auxiliar nessa trefa?

| e

| © Prest atengio 0 que s vai passar a seguir para perceberes 0 que ¢ um circunferéncia e um cireulo, @ Agora poderds treinar o uso o compasso. Vai 4 gaveta da circunferdneia e do circulo e retira um |

| compasso ¢ uma folha em branco e diverte-te!

Agora que ji explotaste o que & uma circonferéncia & um ciroolo legenda as seguintes imagens ¢ escreve

vma pequena definigio

@ Imagina agora que sras vm jardineiro & querias fazr um canteiro com a forma circnlar. Como o |
poderias fazer? |
@ Observa os materiais que ainda estio na gavela, = que ainda ndo usaste, = pensa come o podsria fazer?

@ T tens alguma ideia? Junta-= com o ten grupo ¢ discutam as vossas ideias.

© Agora, peguem na “Oficina sobre rodas” e vio 14 para fora ex perimentar como podetia fazer. I

Bom Trabalho! |

I
Circunferéncia

Circulo

Figura 16 - Parte | do Guido da Gaveta: Figura 17 - Parte Il do Guido da Gaveta:
Circunferéncia e Circulo Circunferéncia e Circulo

Material da Gaveta: Circunferéncia e Circulo

- Guido de Exploracao da “gaveta”;

- Base de cozinha;

- Compassos;

- Cordel;

- Giz (substitui uma das estacas - método do jardineiro);

- Imagem método do jardineiro;

- Pedras (substitui outra das estacas - método do jardineiro);
- Pulseiras;

A semelhanca da gaveta anterior, também nesta foram utilizados diversos
materiais de desperdicio, nomeadamente, embalagens de plastico para guardar as
pedras e as cordas e uma embalagem de leite (vazia, recortada ao meio e lavada) para
suporte dos compassos. As pedras foram retiradas de um monte de entulho, o cordel,
a base de cozinha e as pulseiras eram material ja ndo utilizavel.
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e “Gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias”

Antes de mais importa referir que a exploracdo e implementacao desta gaveta
tematica aconteceu em dois momentos: o primeiro foi no ambito da Unidade Didatica
“O Natal chegou” (anexo M) que decorreu de 09 a 11 de dezembro de 2014; e o
segundo momento foi no ambito da Unidade Didatica “Um visitante indesejavel”
(anexo N) que decorreu de 13 a 15 de janeiro de 2015. Apesar de a sua
implementacgao ter acontecido em dois momentos distintos estes complementaram-
se, de forma integrada.

1.2 Momento de Implementacao

Para esta atividade foram definidos os seguintes objetivos:
- Identificar no plano figuras simétricas em relagdo a um eixo.

- Completar figuras planas de modo que fiquem simétricas relativamente a um
eixo previamente fixado, utilizando espelhos.

- Tragar eixos de simetria em figuras planas;

- Identificar um padrao através do seu eixo de simetria;

- I[dentificar eixos de simetria em figuras planas utilizando dobragens, espelhos;
- Identificar a simetria entre um objeto e a sua imagem num espelho plano

- Prever a forma das imagens obtidas por reflexdao em diferentes espelhos

- Desenvolver um procedimento experimental de modo a testar previsoes

- Compreender que a superficie do espelho influencia a forma da imagem de um
objeto

- Resolver problemas envolvendo figuras com simetria de reflexao.

Inicialmente, neste atividade, um aluno dirigir-se-ia a “Oficina sobre Rodas” com a
finalidade de mostrar aos restantes colegas os materiais existentes na gaveta:
“Espelhos Matematica e Ciéncias”. Na figura seguinte (Figura 18) podemos observar a
“Gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias” com os recursos referentes ao 1.2 momento
de implementagdo
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Figura 18 - Gaveta: Espelhos Matematica e
Ciéncias (12 Implementacao)

Posto isto, e apds a realizacio das tarefas comuns a todas as gavetas
(preenchimento do cabecgalho e leitura das indica¢Ges), os alunos seriam organizados
(por “vizinhos”) em 6 grupos de 4 elementos cada. Em seguida, a oficina passaria por
todos os grupos a fim de estes retirarem o material necessario (2 espelhos planos e 4
cartdes com o padrao original dos cristais de gelo) a realizacao da tarefa proposta.

Seguindo as indica¢des do guido cada aluno deveria colocar o espelho sobre a
figura colorida (cartdo que retiraram da gaveta tematica) respeitando as diferentes
posic¢des para a coloca¢do do espelho (direcao e orientagdo da face espelhada que, em
conformidade com as indicagdes do guido, obrigava a voltar o espelho para a letra
respetiva) e pintar no guido a figura obtida em cada um dos eixos de reflexdo
sugeridos. De seguida, os alunos teriam de tragar, nas figuras que coloriram, o
respetivo eixo de simetria sem consultar a imagem que se encontrava na primeira
pagina do guido com os eixos tracados.

Em seguida, e ap6s a leitura das indicacdes do guido, a “Oficina sobre Rodas”
voltaria a passar por todos os alunos para que estes retirassem duas folhas A4, a fim
de poderem construir os cristais de gelo, em papel, através de dobragens e recortes.
Apés a desmonstragdo, os alunos poderiam construir os seus proprios cristais de gelo
(Estes seriam utilizados, posteriormente, para decorar os postais de Natal).

As figuras seguintes (Figura 19, 20 e 21) ilustram o contetido, de forma mais
especifica, do conjunto de atividades, presentes no 1.2 guido do aluno (Gaveta:
Espelhos Matematica e Ciéncias)*.

4 As atividades propostas neste 12 guido do aluno foram adaptadas do livro: Reflexdes no Mundo
da Simetria. Alice e Abel (Lopes, 2012).
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[ B4

@ “Oficina sobre rodas” — Oficina de Matemtica e Ciéndias —Gaveta
Espelhos Matemtica e Ciéncias

Guiao I “Espelho — Matematica e Ciéncias™

O, eu sou a Maria! E como ja devem ter percebido, pela imagem, gosto muito do
inverno, principalmente, quando neva. Adoro brincar na neve.

E por falar em neve, jd ouviram falar em cristais de neve? Acho o bonito... E, é por
isso que a parede do meu quarto estd forrada com papel de papel com padrdes de flocos
de neve coloridos. Vou mostrar-vos para versm como &.

-

I Adoro brincar no meu quarto! E o que maisgosto de fazer é colocar um espetho sobre o |
meu papel de parede (com flocos de neve) e ver como fica refletida a imagem. E mesmo |
divertido! Querem experimentar?

“Oficina sobre rodas” — Oficina de Matemtica e Citndias—Gaveta
Espelhos Matematica e Ciéneias

Tarefa 1 - Retirem da gaveta: “Espelhoc — matematica e ciéncias” um carfio com o padrio dos
flocos de neve, do quarto da Maria e um espelho.

| Agora que ji tim o material necessirio vamos li divertirmo-nos. Coloquem o espelho
| nasvirias posigies que vos indico (4, B, C,D,E.F, G+ H) Qsspelho deve sstar semprs
1

: voltado para aletra

L ——

o

=][=]

Tarefa 2 - Regista, na folha seguinte, pintando, as imagens que sio refletidas quando colocas o

espelho na virias posi¢Bes indicadas.

Figura 19 - Parte | do Guiao da Gaveta:
Espelhos Matematica e Ciéncias (1.° momento)
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Figura 20 - Parte Il do Guidao da Gaveta:
Espelhos Matematica e Ciéncias (1.° momento)
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“Oficina sobre rodas” — Ofidna de Matematica e Ciéndas—Gaveta
Espelhos Matematica e Ciéncias

Lth

o 0o oo
B8 60 68

Lhh f e

Tarefa 3 - Agora, sem olhares para a folha anterior, traca, em cada imagem uma linha que

represenfa o sitio onde colocaste o espelho.

Estlo a divertir-s= com os cristais de neve? Agora tenho outra proposta muito divertida
para vocés. E s construissemos flocos de nsve com folhas de papel? Tenho a certez
que vie gosiar muito. Mas vejam primeiro as imagens que de cristais de gelo que tenho

para vos mostrar. Sio o bonitas

Figura 21 - Parte lll do Guiao da Gaveta:
Espelhos Matematica e Ciéncias (1.° momento)

Material da Gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias (1°momento)

- Guido de Exploracao da “gaveta”;

- Cartdes com o padrao dos cristais de gelo;
- Espelhos planos;

- Folhas coloridas;

Nesta gaveta como material reutilizado apenas foram utilizadas duas caixas de
plastico (de chocolates) para guardar os espelhos;

22 Momento de Implementacédo

Para esta atividade foram definidos os seguintes objetivos:
- Identificar eixos de simetria em figuras planas;

- Descrever as caracteristicas da imagem formada por diferentes tipos de espelhos
(espelhos esféricos - concavos ou convexos, espelhos planos e espelhos cilindricos)

- Perceber que as caracteristicas da imagem de um objeto num espelho céncavo

dependem da sua distancia ao espelho
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- Reconhecer que a imagem num espelho plano estd a mesma distancia do espelho
que o objeto

Inicialmente, seria solicitado aos alunos que, em conjunto, fizessem uma revisao
do trabalho ja realizado com a “Gaveta Tematica: Espelhos - Matematica e Ciéncias”.
Posto isto, um aluno dirigir-se-ia a “Oficina sobre Rodas” a fim de mostrar aos colegas
os materiais que nela se encontravam (esta contem novo materiais em relacao ao 1.2
momento de implementacdo). Na figura seguinte (Figura 22) podemos observar a
“Gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias” ja com os recursos referentes ao 2.2
momento de implementacao.

Figura 22 - Gaveta: Espelhos
Matematica e  Ciéncias (2
implementacao)

Depois de serem distribuidos os guides referentes ao 2.2 momento de
implementacdo desta gaveta, os alunos teriam de preencher o cabegalho, colocando o
nome e a data. Apés a leitura da primeira indica¢do, os alunos teriam de identificar o
eixo de simetria das figuras presentes no guido. Se tivessem alguma dificuldade na
identificacdo do eixo de simetria, os alunos poder-se-iam deslocar a “Oficina sobre
Rodas” e retirar da “Gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias” um espelho para assim,
mais facilmente, procederem a sua identificacao.

Terminada esta tarefa seria solicitado aos alunos que juntassem em grupos de seis
elementos. Formar-se-iam assim, quatro grupos. Em seguida, um elemento de cada
grupo deveria retirar da gaveta um conjunto de espelhos (planos, concavos e
convexos (colheres), cilindricos (cartolina espelhada)) e uma ra (boneco).

Ap6s cada grupo ter explorado os diferentes tipos de espelhos, os alunos teriam de
fazer as suas previsdes relativamente as caracteristicas da imagem da ra em cada um
dos tipos de espelho, em duas posicdes distintas: perto e longe do espelho. Esse

registo seria feito no guido do aluno, no esquema que nele se encontra.
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Terminado o registo das previsdes, os grupos iriam entdo realizar a atividade
experimental a fim de confirmarem ou refutarem as suas previsoes.

Para concluir a exploracao desta “Gaveta Tematica” seria ainda proposta outra
atividade experimental em que os alunos, ainda nos grupos de trabalho, teriam de
retirar da “Oficina sobre Rodas”, mais concretamente da gaveta em estudo, o conjunto
de materiais indicados no guido do aluno.

Em seguida, os alunos teriam de colocar todo o material, segundo as indica¢cdes
dadas no guido e realizar a atividade para assim perceberem que a imagem num
espelho plano estd a mesma distancia do espelho que o objeto. Em seguida, seria
solicitado aos alunos que registassem as conclusdes a que chegaram, no seu proprio
guiao.

As figuras seguintes (Figura 23, 24, 25, 26 e 27) mostram o conteudo, de forma
mais especifica, do conjunto de atividades, presentes no 22 guido do aluno (“Gaveta:
Espelhos Matematica e Ciéncias”)>.

5 As atividades propostas neste 22 guido do aluno foram adaptadas da brochura: Despertar para as
Ciéncias - Actividades dos 3 aos 6 (Martins L., et al., 2009).
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. - - - . - - ‘Oficina sobre rodas™ — Oficina de Matematica e Ciéndas —Gaveta
o @ ‘Oficina sobre sodas” — Oficim de Matem tica ¢ Cincias —Gavets nigll. SN o e s i
T S e g E spelhos Matemtica e Ciéncias

Guiio IT “Espelho — Matematica e Ciéncias™

Flgura 2

Ol&! Ainda se recordam de mim e das aividades que vos coloquel anteriormeste?
Como ja passou algum tempo é m el hor fazerm os tma revi séo sobre alguns conceitos que

jatrabalhamos com esta gaveta, nomeadam ente os eixos de simewia

Tarefa 1 —Reparem bem nas figuras seguintes.

Com base no que aprendeste sobre simetnia e eixos de Smetnz traga em cada uma das figuras o seu exo Flguras

iy

Flguras

de simetria

Se tiveres dividas podes sempre recorrer a0s espelhos que se encontram na gaveta

Flgura &

Figura 23 - Parte | do Guido da Gaveta: Figura 24 - Parte Il do Guido da Gaveta:
Espelhos Matematica e Ciéncias (2° momento) Espelhos Matematica e Ciéncias (2° momento)

O ‘ =] “Oficina sobre rodas” — Oficina de Matemfica e Ciéncias —Gaveta

Oficina sobre rodas”™ - Oficina de Matem fica e Ciéndas—Gaveta SRR Eapolios Mstomaica & Chlasias
Fe Espelhos Matem tica e Ciéncias
.
A a A -
Apresento vosa minha ri Ela é fio vaidosa  Esta semprs 2 ver-se 20 sspelho. E vocés o P = . L= &
— e

também se cosmrmam ver 20 espelho? Que tipos de espethos conhecem?

- &
Gostava muito de fazer uma ex periéncia com voeés. Vio gostar muito! 2 D i 8 - % 8 2
é% g, - oo = é%’

Tarefa 2 - Retirem da gavets “Espelhos — matemitica e ciéncias” um espelho de cada tipo (plano

Vamos testar as previsdes - Resultados
concave, convero ¢ cilindricos) ¢ explorem como fica a vossa imagem quande se observem neste
Coloquem aimagem do sapo em frente a0s espelhos, primeiro mais perto e depois mais

espelios. Observem bem!
longe vejam como ficam reflctidas as suas imagens. Depois registem os resultados.

Agora que jd ex ploraram 0s espelhos vamos ver como fica a imagem da minha amiga

quando esta se coloca sm freate a0s espelhos. Primeiro mais perto do sspelhio e depois

mais longe do espelho. Espelho ';;odo asvalho - Longe do espelho i
# #
As minhas previs es. :I = L2 - ™ 13] a =
Selecionsm pera cada situagio, 2 opeio que acham correta, envolvendo-a uma < A4 g < = &
circonferéncia
( = 5 " . - 3 & “ S
Espelho Perto do espelho Longe do espelho — - -
&0 f e — \ ) & t“ Y
; - - .
T ] ) " & " v &
T A ) G - AR -
1
(" v ves PSR _ I
- 5 & a &4
' 5?‘5 "' “H o " . ;
L L ) - 3 L= <
) 1+l APy " - &8

Figura 25 - Parte Ill do Guido da Gaveta: Figura 26 - Parte IV do Guido da Gaveta:
Espelhos Matematica e Ciéncias (2° momento) Espelhos Matematica e Ciéncias (2° momento)
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=
a

Agora é confrontarem as vossas previsies com os resultados obtiveram. Que conclusdes

podem tirar?

Vamos agora realizar outra atividade. Tenho a certeza que vio gostar. Para isso terfio de
se juniar em 3 grupos. Em seguida, devem retirar da gaveta que estamos a explorar os
seguintes materiais

-2 velag

- 1 vidro(jad com suporte em plasticina);
- 1 folha de papel quadriculado.

Tarefa 3 - Comecem por colara folha de papel quadriculade em cima da mesa.

Em seguida, coloquem o vidro em cima da linha tragada ma folha. Posto iste, coloquem a vela em cima
damarca “A” & pecam i professora que acenda a vela.

Em seguida, um elemento do grupo, olhande do lade da vela acesa, através do vidro, coloca a outra vela
apagada do outro lado do vidro e fi-la dedlocar lentamente para que, “por magia” ela se acenda.

Quando parecer que a segunda vela também estd acesa deixam-na ficar nesse local. Cada elemento do
grupe deve posicionar-se de modo a vera vela “mdgica”™ que se acendeu. Depois, com cuidado, refiram o

vidro & compatam a que distineias as duas velas estho da tinha sobre a qual estava o vidro)

Figura 27 - Parte V do Guidao da Gaveta: Espelhos
Matematica e Ciéncias (2° momento)

Material da Gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias (22momento)

- Guido de Exploracao da “gaveta”;

- Cartdes com o padrao dos cristais de gelo;
- Espelhos cilindricos (cartolina espelhada);
- Espelhos concavos e convexos (colheres);
- Espelhos planos;

- Folhas coloridas;

- Folhas quadriculadas;

- Ra (bonecos);

- Sabao (para suporte dos vidros)

- Velas;

- Vidros;

Neste segundo momento, para além da reutilizacdo dos materiais ja referidos no
momento anterior, foram ainda reutilizados outros materiais de desperdicio,
nomeadamente, a cartolina espelhada, as colheres e os bonecos (ra).
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3.5. Analise e interpretacao dos dados

Recorrendo ao citado anteriormente e tendo em conta o tipo de metodologia
utilizada, apresentamos, ao longo deste ponto, a andlise dos dados. Esta pressupde: o
cruzamento das evidéncias obtidas por cada uma das técnicas de recolha de dados
utilizadas; a sua interpretacdo; e a inferéncia de conclusdes relativamente as
aprendizagens dos alunos e as vantagens do estudo realizado.

A andlise e interpretacdo serdo também feitas tendo por base as categorias de
analise de dados definidas anteriormente (Tabela 26) e sera feita gaveta por gaveta.

3.5.1. Desempenho dos alunos nas atividades propostas
Gaveta: Multiplicacao - Tabuada do 7
e Aprendizagens cognitivas

As tarefas propostas no ambito da “Gaveta: Multiplicacdo - Tabuada do 7”, tinham
como finalidade levar os alunos a compreender, contruir e memorizar a tabuada do 7
e identificar os multiplos de 7 (associados a tabuada do 7).

A primeira etapa desta atividade consistia em contruir a tabuada do 7, come¢ando
por colorir sucessivamente as tabelas presentes no guido do aluno, seguindo o
exemplo apresentado. Deste modo, efetuariam o registo da tabuada do 7, de forma
numérica e seguindo um padrdo (pintura). Nas figuras seguintes (Figura 28 e 29)
podemos observar o registo efetuado por dois alunos, desta primeira tarefa.

Figura 28 - Registo efetuado por um Figura 29 - Registo efetuado por um
aluno (a) da primeira etapa aluno (b) da primeira etapa

Importa assim referir que todos os alunos conseguiram dar resposta a esta tarefa.
Até os alunos com maiores dificuldades o conseguiram fazer, sobretudo através da
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pintura das tabelas presentes no guido. Estas apresentavam um padrao que facilitou a
compreensao da tabuada do 7. Nesse sentido registamos o seguinte comentario feito
por um aluno com NEE:

- “Quando aprendermos as outras tabuadas também vou fazer este esquema. E
muito mais facil para aprender.”

Para terminar esta primeira etapa os alunos tinham de registaram ainda uma
pequena conclusdao, no guido do aluno. Através da analise destes registos, foi
percetivel que alunos compreenderam o conceito de multiplo, mais concretamente
multiplo de 7. De seguida apresentamos, o registo das conclusdes, feitas pelos
mesmos alunos (das figuras anteriores) de uma forma mais ampliada para que seja
percetivel o que escreveram (Figura 30 e 31):

Figura 30 - Conclusoes retiradas por um
aluno (a)

Figura 31 - Conclusoes retiradas por um
aluno (b)

Na figura da esquerda (Figura 30) podemos observar que o aluno concluiu que os
resultados da tabuada do 7 sdo os seus multiplos. Logo, refere que os multiplos de 7
sdo, o proprio 7, 0 14, 21, 28, 35, 42, 49, 56, 83, 70, ...

Por sua vez, na figura da direita (Figura 31) o aluno conclui que os multiplos de 7
sao os resultados da sua tabuada. Refere ainda que 77 também é multiplo de 7, uma
vez que 7x11=77.

A segunda etapa consistiu na construcdo da tabuada do 7 (apenas o registo
numérico) e, de seguida, na coloragdo dos multiplos de 7 no quadro do 100. Nos
registos apresentados (Figura 32 e 33) podemos observar um aluno a realizar esta
tarefa:
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Figura 32 - Aluno a realizar a atividade Figura 33 - Registo da segunda etapa da atividade

Tal como referido anteriormente, os registos apresentados, pelas figuras
anteriores (Figura 32 e 33) retratam o guido do mesmo aluno. Consideramos
pertinente colocar estas duas figuras pois o referido aluno preencheu primeiramente
a tabela do 100 e sé depois fez o outro registo da tabuada. Quando confrontado com o
porqué da sua opg¢ao, explicou-nos que nunca tinha utilizado o quadro do 100 e que o
considerara mais desafiante e, por isso, preferia realizar primeiro essa atividade.
Acrescentou ainda que a outra forma (de registo) era a que tinham utilizado para as
outras tabuadas (as que ja tinham aprendido) e que ja sabia como se fazia.

Na identificacdo dos multiplos de 7, na tabela do 100 foi percetivel que a grande
maioria dos alunos conseguiu facilmente descobrir que para encontrar os multiplos
de 7, bastava contar de 7 em 7. Nesta etapa surgiram também cometarios como:

- “Agora ja percebi que os multiplos de 7 sdo o resultado de quando multiplicamos
um numero por 7.”

A dltima etapa consistiu em colorir num puzzle numérico os multiplos de 7 a fim
de poderem descobrir a figura associada a esses nameros, tal como é percetivel nos
registos apresentados (Figura 34, 35 e 36).
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Figura 34 - Aluno a realizar a Ultima etapa da Figura 35 - Aluno a colorir os multiplos de 7

atividade

Figura 36 - Registo de um
aluno apds descobrir a
imagem escondida

A descoberta da imagem foi um desafio alcan¢ado por todos os alunos. No entanto,
alguns alunos sentiram mais dificuldades pois tinham algumas lacunas no que diz
respeito ao conhecimento dos maultiplos de 7. Elaborar outros cartdes, pode ser uma
boa estratégia para ajudar os alunos a memorizar as tabuadas.

¢ Capacidades transversais

Em termos gerais, todos os alunos tiveram facilidade na interpretacdo da
informacao presente no guido do aluno. Tal facto facilitou a sua realizacdo de forma
auténoma.

Tal como referenciado anteriormente, a maioria dos alunos conseguiu utilizar
vocabulario adequado, nomeadamente, a utilizacdo correta do termo “multiplo”.

Através das notas de campos retiradas e, pelo feedback do par pedagoégico e da
orientadora cooperante conseguimos perceber que a maioria dos alunos, quando
solicitado, conseguia expressar as suas ideias e explicar o procedimento que estava a
seguir, usando vocabulario préprio da matematica.
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e Atitudes e afetos

Ao longo das tarefas propostas, no ambito desta gaveta tematica, observou-se, que
os alunos estiveram empenhados, interessados e, por vezes, até demonstravam
alguma euforia. Consideramos que estas sao evidéncias de quem esta a apreciar o que
esta a fazer e quer fazé-lo bem. Assim, concluimos que a implementag¢do da “Oficina
sobre Rodas” foi potenciadora dessa mesma motivacgao, interesse e empenho.

Das varias notas de campo que fomos registando, ao longo desta atividade,
podemos destacar alguns comentarios feitos pelos alunos. Estes valem pela sua
simplicidade e pela forma espontanea como foram ditos:

- “Uma ‘Oficina sobre Rodas’? Uau ela anda mesmo!”

- “Gostei mesmo muito de aprender com a ‘Oficina sobre Rodas’.”

- “Nao sabia que podiamos aprender a tabuada do 7 de tantas maneiras.”
- “Vamos aprender mais coisas com a ‘Oficina sobre Rodas’?”

Com os registos dos alunos, relativos a esta “Gaveta Tematica”, percebemos que
houve um empenho notério, por parte de todos os alunos. Isto fez com que
estivessem mais atentos.

Constatamos ainda que os alunos demonstraram muito respeito uns pelos outros.
Tal facto foi sobretudo notério no puzzle numérico. Conforme os alunos iam
descobrindo a imagem apenas diziam que ja sabiam o que era, ndo mostrando aos
colegas para nao lhes retirar esse prazer.

Relativamente a autonomia, foi percetivel que todos os alunos se organizaram e
desenvolveram as tarefas de forma auténoma, necessitando assim de pouca
intervencdo por parte da professora.

Ao nivel da responsabilidade é de valorizar o facto de todos os alunos terem
realizados todas as tarefas tal como lhes tinha sido solicitado.

A curiosidade esteve sempre presente ao longo de toda a exploracio e
implementacdo das atividades desta “Gaveta Tematica”. A maioria dos alunos queria
saber mais sobre a gaveta e como é que podiam aprender a tabuada do 7 com recurso
a esta. De uma forma geral, as tarefas propostas nesta gaveta tematica, foram
apreciadas por todos os alunos.

Gaveta: Atividade Experimental - Mecanica Simples: Molas
e Aprendizagens cognitivas

A exploracdo e implementacdo das atividades relativas a “Gaveta: Atividade
Experimental - Mecanica Simples: Molas” tinha, como principal objetivos levar os
alunos a determinar, de forma experimental, a influéncia que a pressao exercida pode
ter sobre uma mola de esferografica.
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A primeira etapa desta atividade consistia na exploragdo dos recursos existente na
gaveta: “Atividade Experimental - Mecéanica Simples: Molas”, na qual um dos alunos
se dirigia a “Oficina sobre Rodas” e mostrava os diversos recursos aos restantes
colegas, tal como é notdrio pelo testemunho do registo fotografico (Figura 37).

Figura 37 - Exploracdo da Gaveta: Atividade Experimental -
Mecanica Simples: Molas

Apos a distribuicdo do guido do aluno e do preenchimento do cabegalho (nome e
data), os alunos foram confrontados com uma atividade de natureza experimental.
Em primeiro lugar os alunos tinham de verificar o funcionamento da mola de
esferografica. Posto isto, os alunos tiveram de dar resposta as seguintes questdes-
problema: “O que acontece a mola quando apertada? E quando se larga?” e “Quanto
mais apertar a mola mais sobe a carga da esferografica?”. Esta etapa foi colocada aos
alunos, para que estes pudessem refletir sobre as questdes e pudessem registar as
suas previsoes.

Em seguida, podemos observar o registo das previsdes realizadas por alguns
alunos (Figura 38 e 39).

Figura 38 - Registo das previsdes efetuadas por um aluno (a)
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Figura 39 - Registo das previsdes efetuadas por um aluno (b)

Na primeira figura (Figura 38), o aluno ao fazer a sua previsdo considera que a
mola fica mais pequena quando é apertada e maior quando se larga. Relativamente a
pressdo exercida sobre a mola este aluno considera que a altura atingida pela carga é
maior quanto maior for a pressao exercida.

No que diz respeito a figura seguinte (Figura 39), o aluno prevé que a mola fique
mais pequena quando é apertada e que volte a ficar “igual” quando é largada.

Importa assim referir que relativamente a questdo: “O que acontece a mola
quando apertada?”, todos os alunos responderam que esta ficava mais pequena. Tal
como podemos constatar através dos registos apresentados anteriormente (Figura 38
e 39). Por sua vez, a questdo “O que acontece a mola quando se larga?”, a maioria dos
alunos respondeu que ela voltava a ficar “igual”, com tamanho e forma original, tal
como podemos constatar através do registo da figura 42. No entanto, houve alguns
alunos que responderam, tal como é visivel pelo registo da figura 41, que a mola
ficava maior.

Relativamente a pressao exercida sobre a mola todos os alunos responderam que
a carga da esferografica atingia uma altura maior quando exerciamos mais forca
sobre a mola. Por sua vez, consideraram que altura da carga da esferografica era
menor se exercéssemos menos pressao na mola.

Consideramos assim pertinente destacar estes resultados, uma vez que, apesar
dos alunos nao terem, em contexto escolar, muito contacto com atividades
experimentais deste género conseguiram, na grande maioria, através dos seus
conhecimentos prévios, conseguiram prever a influéncia da pressdo exercida na mola,
em relacdo a altura atingida pela carga da esferografica.

A etapa seguinte consistia em que os alunos se organizassem em grupos de dois
elementos (“vizinhos de carteira”) e retirassem da respetiva gaveta o material
necessario a realizagdo da atividade experimental.
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E visivel, pelo testemunho do registo fotografico (Figura 40 e 41), o envolvimento
e interesse dos alunos ao interagirem com a “Oficina sobre Rodas”.

Figura 40 - Aluno a retirar o material da
"Oficina sobre Rodas”

Figura 41 - Alunos a interagirem com "Oficina
sobre Rodas”

Depois de todos os grupos terem os materiais necessarios, os alunos procederam a
realizacdo da atividade propriamente dita.

Cada um dos elementos do grupo realizou a atividade a fim de confirmar ou
refutar as previsdes que tinham feito anteriormente.

Para terminar esta atividade os alunos efetuaram o registo dos resultados obtidos.
E, em seguida, discutiram com o seu par os resultados obtidos e registaram as
conclusdes no guido do aluno. Em seguida, podemos observar o registo e conclusdes
efetuadas por alguns alunos (Figura 42 e 43).
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Figura 42 - Registo das conclusoes efetuadas por um aluno

Figura 43 - Registo das conclusoes efetuadas por outro aluno

Na primeira figura (Figura 42) o aluno que a sua previsao estava certa, uma vez
que a pressao exercida na mola influéncia a altura que a carga atinge.

Por sua vez, na figura seguinte (Figura 43), podemos constatar que o aluno conclui
que mais forca se fizer na mola mais alto “vai a carga da caneta”.

Os dados recolhidos permitem afirmar que em todos os grupos os alunos
discutiram entre si a atividade experimental realizada e as conclusdes que dela
resultaram. Importa ainda referir que mesmo os alunos que nao tinham realizado as
previsdes corretamente, conseguiram perceber a atividade e retirar as devidas
conclusdes. Posto isto, podemos concluir que existiram aprendizagens significativas.

e Capacidades transversais

Em termos gerais houve novamente facilidade na interpretacao da informacao
presente no guido do aluno, por parte de todos os grupos.
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A maioria dos alunos, segundo as nossas observacoes e, pelo feedback dados pelo
par pedagodgico e pela orientadora cooperante conseguiu discutir os resultados
obtidos, com o seu par, confrontando-os com as previsdes iniciais. Para além disso,
conseguiram também retirar as conclusdes necessarias e inerentes a atividade
experimental implementada.

Deste modo, destacamos o comentario de um dos alunos, ao discutir os resultados
com o seu colega:

- “Afinal a nossa previsdo estava correta. Quanto mais pressao exercermos na
mola maior é a altura que a carga atinge. Em casa vou experimentar com os meus
pais.”

e Componente atitudinal e afetiva

Nesta atividade foi, mais uma vez notério um interesse e empenho por parte de
todos os alunos. Em nossa opiniao tal deveu-se a dois fatores. O primeiro foi o facto de
a “Oficina sobre Rodas” circular pela sala, permitindo que fossem os préprios alunos a
retirar os materiais necessarios. O segundo resultou da curiosidade que a maioria dos
alunos tinha em realmente perceber o que acontecia com a mola e qual a influéncia da
pressao exercida.

Algumas das notas de campo retiradas ilustram bem o interesse dos alunos nesta
atividade:

- “Eu gostei muito que a oficina andasse pela sala.”

- “Com as molas quase que podemos fazer um jogo e ver qual a carga que salta
mais alto.”

- “Podemos experimentar com outras molas? Va la!”

Ao nivel da autonomia, os alunos, nesta atividade, mostraram-se bastante
autonomos. Cada grupo retirou o material necessario e realizou a atividade seguindo
os varios passos do protocolo incluido no guido do aluno. Deste modo, nao foi
necessario grande intervencao da professora.

Nesta atividade também se verificou que houve sentido de responsabilidade por
parte de todos os grupos. Os mesmos tiveram o cuidado de verificar se retiravam todo
o material necessario e ambos os elementos do grupo realizaram a atividade
experimental.

No que diz respeito ao trabalho colaborativo, esta foi uma constante em todos os
grupos, ou seja, os proprios elementos que constituiam os grupos ajudaram-se
mutuamente. Para além disso, através das nossas observagdes também constatamos
que houve trabalho colaborativo entre varios grupos. Houve elementos de varios
grupos que ajudaram outros elementos de outros grupos com as molas, pois algumas
ficavam presas.
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Neste sentido, e das notas de campo recolhidas, destacamos alguns comentarios
feitos por alguns alunos:

- “Se a mola voltar a ficar presa chamas-me que eu ajudo-te a p6-la bem.”
- “0 ‘Tiago’ é que conseguiu tirar a nossa mola. Ela estava presa na caneta.”

De um modo geral, todas as etapas da atividade tiveram um envolvimento nitido
por parte dos alunos. O querer experimentar e verificar qual a carga que atingia uma
maior altura traduziu-se numa motivacao para a maioria dos alunos.

Gaveta: Circunferéncia e Circulo
e Aprendizagens cognitivas

A exploragdo e implementagdo da “Gaveta: Circunferéncia e Circulo” teve como
finalidades distinguir circunferéncia de circulo, utilizar o compasso na construc¢do de
circunferéncias/circulos e utilizar o método do jardineiro.

Numa primeira etapa os alunos tinham de registar no guido do aluno a lista de
materiais existentes na gaveta tematica. Isto acontece depois de um dos alunos se ter
dirigido a “Oficina sobre Rodas” e ter mostrado aos restantes colegas o que esta
gaveta continha. Importa ainda salientar que todos os alunos demonstravam sempre
interesse e vontade de serem eles proprios em ir a oficina.

Através do testemunho do registo fotografico (Figura 44) podemos observar a
aluna a mostrar aos restantes colegas os materiais que se encontravam na gaveta
tematica.

Figura 44 - Exploracdo da Gaveta: Circunferéncia e
Circulo

Através das notas de campo registadas podemos constatar que a maioria dos
alunos estava sempre muito atento e concentrado no momento de explorarem os
recursos contidos nas gavetas. Tal também é percetivel na figura anterior (Fig.44).
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A segunda etapa consistia na distingdo dos conceitos de circunferéncia e circulo
através dos materiais contidos na gaveta (base de cozinha e pulseira). Através da
discussao criada em grande grupo percebemos que estes dois conceitos ja eram
familiares a maioria dos alunos. De tal forma que ouvimos comentarios como:

- “Ah! N6s ja falamos disso como a professora no ano passado, mas ja nao me
recordo muito bem.”

- “Circunferéncia e circulo ndo sdo a mesma coisa.”
- “A pulseira que tens na mao representa uma circunferéncia. E a base um circulo.”

Na fase seguinte os alunos legendaram as duas imagens presentes no guidao do
aluno, referindo se se trava de uma circunferéncia ou de um circulo. Importa assim
salientar que os 23 alunos legendaram corretamente as imagens. Deste modo, foi
assim percetivel que todos compreenderam este conceito. Para consolidar este
conhecimento, os alunos elaboraram uma primeira defini¢do destes dois conceitos.

Podemos observar na figura seguinte (Figura 45) a reproducao de parte do guido
de um dos alunos, onde é visivel a legenda das duas figuras e registo da definicao dos
conceitos em estudo. Neste caso, podemos observar que a definicdo de circunferéncia
apresentada refere que é uma figura formada por muitos pontos cuja unido é uma
linha fechada, tornando-se evidente que o aluno ainda nao identifica a propriedade
que a caracteriza: “equidistancia desses pontos a um ponto fixo”. Ou seja, este aluno
ainda estava no nivel 0 do modelo de Van Hiele. Relativamente ao circulo, o aluno
escreve “circunferéncia toda preenchida no seu interior”. Esta definicdo denota que o
aluno ja distingue os dois conceitos.

Figura 45 - Registo das conclusoes
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A terceira etapa consistia em que os alunos tentassem desenhar, com um lapis,
uma circunferéncia no guido do aluno. Todos os alunos frisaram que nao era facil
desenhar uma circunferéncia s6 um lapis. Obtivemos comentarios como:

- “S6 pode mesmo ser com um lapis? Assim ndo consigo.”
- “Nao consigo desenhar uma circunferéncia direitinha.”

Através do testemunho do registo fotografico seguinte (Figura 46) podemos
observar um aluno a tentar desenhar uma circunferéncia apenas com recurso aos
lapis.

Figura 46 - Aluno a desenhar circunferéncia com
recurso ao lapis

Deste modo pretenda-se que os alunos identificassem a necessidade de usar um
instrumento préprio para desenhar circunferéncias. Depressa responderam
compasso. No entanto salientamos a resposta de um aluno que nos parece muito
interessante, na medida em que traduz que o aluno ainda nao tinha interiorizado que
uma circunferéncia é caracterizavel pelo centro e uma distancia fixa.

- “E o compasso. Se estdo ai na gaveta é porque vamos usar. Mas também
podiamos usar alguns dos objetos com a forma circular.”

Na exploracao do uso do compasso foi percetivel a dificuldade de alguns alunos
em manejar este instrumento. Na figura seguinte (Figura 47), reproduzimos varias
representagdes de circunferéncias com recurso ao compasso.
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RL

Figura 47 - Registo de um aluno do uso do
compasso

Tal como se ilustra na figura anterior, apesar de serem notdrias as dificuldades de
uso do compasso, o aluno identificou, em cada caso, o centro da circunferéncia. Tendo
em conta esta dificuldade na utilizacdo do compasso, fizemos uma demonstracdo do
uso do compasso de giz no quadro da sala de aula. Através do registo fotografico
seguinte (Figura 48, 49 e 50) podemos observar alguns alunos a utilizarem o
compasso.

Figura 48 - Aluno a utilizar o compasso Figura 49 - Utilizacao do
compasso
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Figura 50 - Utilizacdo do compasso por
um aluno

De um modo geral, o uso do compasso despertou um grande interesse por parte
dos alunos. Uma das alunas aproveitou as indica¢cdoes dadas (exploragao do uso do
compasso e tracar circunferéncias) para ser criativa e fazer o desenho de um urso
(Figura 51 e 52), sendo evidente a pericia evidenciada. Os restantes colegas
apreciaram muito o desenho criado pela colega e, a maioria referiu que, em casa
também iam tentar fazer.

Figura 51 - Aluno a mostrar desenho Figura 52 - Desenho criado por
aluno com recurso ao compasso

A Ultima etapa consistia em que os alunos desenhassem uma circunferéncia
através do meétodo do jardineiro. Antes de mais é importante frisarmos que foi
necessario efetuarmos algumas alteragdes, pois na escola ndo existia um espaco com
terra onde pudéssemos utilizar este método. Deste modo, tivemos de adaptar e
substituir as estacas por pedras e giz para que os alunos pudessem realizar a
atividade num dos patios exteriores da escola.
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Antes de se deslocarem para o exterior foram formados os grupos (grupos de 4
elementos), identificados os materiais necessarios e como poderiam ser usados para
tragar uma circunferéncia utilizando o método do jardineiro.

As duas fotografias reproduzidas nas figuras seguintes (Figura 53 e 54)
testemunham alguns elementos dos varios grupos a retirar da “Oficina sobre Rodas”
os materiais necessarios.

Figura 53 - Elemento de um grupo a retirar

material necessario da oficina Figura 54 - Grupo de trabalho a

interagir com a "Oficina sobre Rodas”

Apébs todos os grupos terem o material necessario estes tinham de se descolar
para o exterior a fim de poderem por em pratica o método do jardineiro. Nesta tarefa
alguns dos alunos tiveram algumas dificuldades em perceber como poderiam
desenhar uma circunferéncia com aquele material. No entanto, ap6s alguma discussdo
em grupo todos os grupos conseguiram desenhar a circunferéncia com recurso ao
método do jardineiro.

No registo fotografico seguinte (Figura 55) podemos observar um dos grupos na
fase de discussdo para tentar perceber como realizar a tarefa. E, na figura da direita
(Figura 56) podemos observar, o resultado final obtido. Constatando assim que a
atividade foi realizada com éxito e que o conceito de circunferéncia foi associado a
ideia de conjunto de pontos a uma distadncia determinada de um ponto fixado
(centro).
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Figura 55 - Fase de discussao de um dos

grupos Figura 56 - Circunferéncia -
método do jardineiro adaptado

Todos os grupos formados conseguiram tracar uma circunferéncia utilizando o
método do jardineiro. No entanto, através do observado constataimos que 2 grupos o
fizeram imediatamente e os restantes 4 tiveram alguma dificuldade, demorando mais
tempo.

Em sala de aula, depois da realizacao de toda a exploracao e implementacao da
gaveta tematica os alunos referiram:

- “Gostei muito de desenhar uma circunferéncia com o método do jardineiro.”

- “O que mais gostei foi de usar o compasso. Em casa vou continuar a treinar e

rn

fazer desenhos como os da ‘Josefa’.

- “Afinal ha varias maneiras de tracar uma circunferéncia. Como antes nao havia
compasso tiveram de inventar outras maneiras. Como o jardineiro.”

e Capacidades transversais

Nas tarefas desenvolvidas no ambito desta gaveta tematica houve, em termos
gerais, novamente facilidade na interpretacao da informacao presente no guido do
aluno, tanto individualmente como em grupo. Isto facilitou o desenrolar das tarefas e
o0 registo no proprio guido.

Foi também notério que a maioria dos alunos foi conseguindo expressar
progressivamente as suas ideias matematicas utilizando o vocabulario adequado. Se
inicialmente apenas se recordavam vagamente que ja tinham trabalhado a
circunferéncia e o circulo, com o desenvolver das atividades foram-se envolvendo e
percebendo os conceitos envolvidos.

Importa também referir que a maioria dos alunos apds tracarem uma
circunferéncia utilizando o método do jardineiro e, jA em sala de aula, conseguiu,
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oralmente descrever o processo utilizado, tal como podemos comprovar pelo
seguinte testemunho:

- “NoOs pensamos assim: se tinhamos uma pedra, um giz e uma corda, o giz é que ia
desenhar. Entdo, prendemos a corda a pedra e ao giz e, colocamos a pedra num sitio e
seguramos para ndo se mexer e com o giz desenhamos.”

Destacamos ainda o comentario de um aluno com NEE que inicialmente nao
conseguia distinguir uma circunferéncia de um circulo e que, no final nos disse:

- “Estagiarias, no intervalo, um colega meu da outra turma perguntou-me o que
tinhamos feito 14 fora com o giz. Eu expliquei-lhe que desenhamos uma circunferéncia
com o método do jardineiro. Ah e disse-lhe que circunferéncia e circulo nao sao a
mesma coisa.”

Estes testemunhos sugerem que ocorreram aprendizagens, sendo de destacar que
o aluno com NEE assumiu ter conseguido explicar ao colega como construiu uma
circunferéncia pelo método do jardineiro.

Atitudes e Afetos

Com a exploracdo e implementacao desta gaveta tematica percebemos que houve
um grande empenho e interesse na execucao das diferentes tarefas propostas. Em
grande parte isto deveu-se a utilizacdo do compasso (para muitos pela primeira vez)
e ao método do jardineiro. Este ultimo aspeto foi de facto uma novidade para todos os
alunos, percebemos assim que nunca tinham feito algo semelhante.

Algumas das notas de campo retiradas comprovam a motivacao dos alunos e o
interesse e empenho que esta tarefa despertou:

- “Eu gostei de utilizar o método do jardineiro. E antigo.”

- “Podemos voltar a usar o compasso? Gostei tanto.”

- “Em minha casa também vou desenhar circunferéncias.”

- “Quando for aos meus avos, vou usar o método do jardineiro.”

No que diz respeito a autonomia, a maioria dos alunos mostraram-se bastante
autonomos, quer individualmente quer enquanto grupo. Esta autonomia aconteceu
quer em termos de organizacdo dentro do préprio grupo (para ir buscar todos os
materiais necessarios) quer na propria concretizacao da atividade. Na nossa opinido,
esta autonomia dos alunos é bastante benéfica para que consolidem as aprendizagens
pois sdo eles a fazer por si préprios, ainda que com a nossa monitorizagao.

E de salientar que a maioria dos alunos também teve grande facilidade em
trabalhar em grupo e em dividir tarefas para que todos colaborassem e tivessem a
oportunidade de experienciar, quer o uso do compasso quer o método do jardineiro.
Houve apenas um grupo que teve muitas dificuldades em trabalhar em conjunto. Nao
aceitavam as opinides uns dos outros e nem todos estavam a colaborar da mesma
maneira. No entanto, apds perceberem que isso ndo os estava a levar a lado nenhum e
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que estavam a ficar atrasados relativamente aos colegas conseguiram entender-se e
terminar a atividade.

Ainda no que diz respeito ao trabalho colaborativo destacamos a atitude de alguns
alunos que no momento de utilizarem o compasso se disponibilizaram de imediato a
ajudar os colegas com maiores dificuldades no seu manuseamento. Alguns compassos
eram muito funcionais e noutros partia-se facilmente o bico. Nestes casos, os colegas
emprestaram o0 seu compasso e iam trocando para que todos pudessem
experimentar.

A curiosidade foi uma atitude muito percetivel em todos os alunos, revelando-se
pelo interesse em querer saber mais e em perceber como se utiliza o compasso e
como se faz uma circunferéncia sem compasso.

Gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias

Primeiramente faremos a andlise dos dados referentes ao primeiro momento,
tendo em conta a categoria de analise “Desempenho dos alunos nas atividades
propostas” e as suas subcategorias: aprendizagem; comunicacdo; e componente
atitudinal e afetiva. Posteriormente, procederemos da mesma forma para o segundo
momento.

e Aprendizagens cognitivas (1.2 momento)

Este primeiro momento de exploragdo e implementacao da “tinha como principal
Como ja referido, este primeiro momento tinha como principal finalidade levar os
alunos a identificar e tragar eixos de simetria com recurso a espelhos ou dobragens
em papel.

Os alunos, organizados em grupos de 4 elementos, teriam de eleger um
representante para se dirigir a “Oficina sobre Rodas” e retirar o material necessario a
realizacdo da atividade. Em seguida, através do testemunho do registo fotografico
(Figura 57, 58 e 59) podemos observar alguns dos grupos j& com o material
necessario (cartdo com o padrao original dos cristais de gelo e espelhos).
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Figura 57 - Material retirado da

“Oficina sobre Rodas" Figura 58 - Grupo a explorar material

Figura 59 - Alunos a explorarem os
espelhos

De seguida, quisemos perceber quais os conhecimentos prévios dos alunos
relativamente aos eixos de simetria, através de uma discussdao em grande grupo.
Neste sentido apresentamos alguns dos testemunhos que registdimos nas nossas
notas de campo e que nos parecem bastante pertinentes, nomeadamente:

- “No6s o ano passado ja falamos sobre isso. Lembram-se?” (comentario de um
aluno para os restantes colegas);

- “Um eixo de simetria é quando, por exemplo, dividimos uma imagem ao meio e
quando dobramos elas ficam iguaizinhas.”

- “Tens razao, olha aqui o cartdo dos flocos de neve. Se dobrassemos ao meio eles
ficam iguais. Menos as cores.”

- “Ah! Por isso é que temos o espelho. Assim ndo temos de dobrar pois ndo?”
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Através destes comentarios feitos pelos alunos, percebemos que os alunos ja
tinham algum conhecimento prévio sobre o tépico em estudo (reflexdo). Houve até
alunos que referiram que ja ndo se recordavam do que era um eixo de simetria.

Para explorar e consolidar este conceito, os alunos teriam de prestar aten¢do a um
cartao com quatro cristais de gelo coloridos com quatro cores distintas e, aos diversos
eixos de simetria desenhados no guido do aluno. Neste sentido, era solicitado aos
alunos que colocassem verticalmente um espelho sobre o cartdo dos cristais de gelo,
fazendo-o coincidir sucessivamente com os diferentes eixos apresentados no guido e
orientando-o como também indicado no guido. De seguida, deveriam olhar para a
figura e sua reflexdo no espelho e representar esse padrdo no guido do aluno.

No registo fotografico seguinte (Figura 60) podemos observar o cartdo original
com os cristais de gelo, o0 esquema com a indicacao dos varios eixos de simetria da
imagem e a imagem onde os alunos tinham de registar os padroes obtidos segundo o
eixo de simetria indicado.

@
-

A maioria dos alunos conseguiu realizar a atividade. No entanto, houve 3 alunos
que, inicialmente, tiveram alguma dificuldade na orientacdao do espelho, pois este
tinha de ser colocado sempre virado para a letra do eixo de simetria que queriamos
explorar.

Figura 60 - Recursos utilizados na atividade

Os registos fotograficos que reproduzimos nas figuras seguintes (Figura 61, 62 e
63) mostram os alunos a realizarem a atividade. Na Figura 62 e 63 ja sdo visiveis
alguns registos dos alunos.
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Figura 61 - Realizacao da Figura 62 - Realizacdo da atividade dos eixos
atividade proposta de simetria

Figura 63 - Registo das reflexoes obtidas

Importa ainda referir que, através das nossas observagdes constatamos que houve
alguns alunos que adotaram como estratégia para ndo se engarem, tal como podemos
observar na Figura 61, colocar o cartdo por cima da imagem que tinha os eixos de
simetria identificados e assim sabiam exatamente onde colocar o espelho.

Na fase seguinte, os grupos tinham de voltar a colocar o espelho na “Oficina sobre
Rodas” e “esconder” a pagina do guido que tinha os eixos identificados. Posto isto,
tinham de tracar os eixos de simetria nas varias imagens que pintaram, tal como
podemos observar no registo apresentado (Figura 64).
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Figura 64 - Aluno a tracar os
eixos de simetria

Importa assim referir que esta foi a tarefas que os alunos evidenciaram mais
dificuldade em concretizar. Apenas 5 alunos conseguiram realizar a tarefa sem votar
arecorrer aos espelho ou a imagem com os eixos identificados.

Na ultima tarefa pretendia-se a constru¢do de modelos de cristais de gelo. Para tal
os alunos deviam seguir um conjunto de orientacdes que envolviam a dobragem e o
recorte de quadrados de papel. Os registos apresentados (Figura 65, 66, 67 e 68)
ilustram a atividade realizada pelos alunos.

Figura 65 - Aluno a rasgar o papel para obter Figura 66 - Aluno a fazer as dobragens
um quadrado
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Figura 67 - Aluno a recortar
g Figura 68 - Resultado final

Devemos destacar que alguns alunos sentiram algumas dificuldades em realizar as
dobragens e os cortes de forma correta. Como podemos observar na ultima imagem
(Figura 68) o aluno ndo realizou os cortes corretamente pelo que ndao obteve um
cristal de neve semelhante ao obtido pelos colegas.

Importa salientarmos que os cristais de gelo construidos pelos alunos, foram
posteriormente utilizados na decorag¢do do postal de Natal.

Mesmo antes de solicitarmos aos alunos que identificassem os eixos de simetria
dos cristais de gelo construidos com papel, alguns alunos tomaram essa mesma
incicativa. Verificamos assim que todos os alunos conseguiram identificar, pelo
menos um eixo de simetria no seu cristal de neve. Nesse sentido obtivemos os
seguintes comentarios:

- “O meu floco de neve s6 tem um eixo de simetria. Ah! Afinal tem mais, ndo tinha
reparado.”

- “Gostei mesmo de fazer isto. Em casa vou fazer com os meus pais para
colocarmos na arvore de Natal.”

- “Estagiaria, olhe aqui o meu floco tem dois eixos de simetria. Basta dobrar assim
e depois assim.” (comentario feito por um aluno com NEE)

e Capacidades transversais (1.2 momento)

No que diz respeito a interpretacdo da informacdo, esta foi novamente uma
constante ao longo do desenrolar da atividade. A maioria dos alunos teve facilidades
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em compreender a informacdo quer expressa oralmente, quer por escrito, no guido do
aluno. Isto facilitou o desenrolar das atividades inerentes a tarefa.

Através das nossas observagdes verificamos que a maioria dos alunos durante a
atividade foi, progressivamente, utilizando uma linguagem mais adequada utilizando
assim vocabulario mais apropriado.

Tal como referimos anteriormente, houve alunos que adotaram uma estratégia de
colocagdo do cartdo original dos cristais de neve e do espelho. Assim, quando
solicitados para explicar como faziam e porqué, este conseguiram explicar o seu
raciocinio e o processo que estavam a usar. Indicando também, segundo eles, as
vantagens de fazer assim.

Componente atitudinal e afetiva (1.2 momento)

Ao longo da concretizacdo da atividade e, das varias etapas, houve um enorme
empenho e interesse dos alunos, ndo s6 na utilizacdo do espelho, mas sobretudo
quando souberam que iam construir cristais de neve em papel. A curiosidade e
empenho foram de tal ordem que apesar de ter tocado para o intervalo a maioria dos
alunos queria ficar na sala e fazer mais cristais de neve com recursos a dobragem e ao
recorte.

No que diz respeito a autonomia, esta foi também uma constante ao longo de toda
a atividade. O facto de os alunos terem percebido o que pretendia fez com que
realizassem algumas das etapas da atividade de forma muito autonoma. A autonomia
também foi expressao na propria organizacao e gestdo que os elementos dos grupos
faziam dos materiais que tinham ao seu dispor, uma vez que, teriam de os partilhar
com os restantes elementos do grupo.

Verificou-se igualmente um trabalho colaborativo entre os varios grupos
formados. Todos se respeitaram entre si fazendo com que o trabalho se
desenvolvesse de forma harmoniosa.

Como referido anteriormente, houve alguns alunos que tiveram algumas
dificuldades em determinadas etapas da atividade. No entanto, é importante referir
que apesar do auxilio prestado por nos, foi também fundamental a ajuda dos
restantes elementos do grupo que ajudaram esses alunos e respeitaram as suas
duvidas e o seu ritmo de trabalho. Tal como é visivel através do registo fotografico
(Figura 69) uma das alunas esta a auxiliar a outra, na colocag¢édo do espelho.
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Figura 69 - Aluno a auxiliar um colega

Um dos aspeto que importa também focar é que todos os alunos foram muito
responsaveis no manuseamento dos materiais desta atividade, nomeadamente, no
que diz respeito aos espelhos e a tesoura.

Ao longo de toda a atividade o envolvimento dos alunos foi uma constante. Uma
das provas disso mesmo é que ao longo da atividade se criaram momentos de
siléncio, sinal da concentracdo e envolvimentos dos alunos.

No que diz respeito a curiosidade, este foi também um fator que vigorou ao longo
da atividade. Sobretudo, na construcdo dos cristais de neve em papel e, com recurso
as dobragens e recortes. Inicialmente os alunos estavam muito curiosos para saber
como se fazia e depois para ver como seria o resultado final.

e Aprendizagens cognitivas (22 momento)

0 segundo momento de exploracdo e implementacdo da “Gaveta: Espelhos
Matematica e Ciéncias” tinha como objetivos: identificar eixos de simetria em figuras
planas; descrever as caracteristicas da imagem formada por diferentes tipos de
espelhos (espelhos esféricos - concavos ou convexos, espelhos planos e espelhos
cilindricos); perceber que as caracteristicas da imagem de um objeto num espelho
concavo dependem da sua distancia ao espelho; e reconhecer que a imagem num
espelho plano esta a mesma distancia do espelho que o objeto

A primeira etapa desta atividade consistia em que os alunos identificassem quais
0s novos recursos acrescentados a “Gaveta: Espelhos Matematica e Ciéncias”. Deste
modo, os alunos puderam recordar a atividade realizada anteriormente, com a
exploracdo desta gaveta tematica.

A maioria dos alunos conseguiu identificar todos os eixos de simetria. No entanto,
e de uma forma mais pormenorizada, através da analise dos guides dos alunos e das
observacgdes realizadas, percebemos que todos os alunos identificaram corretamente
os eixos de simetria horizontais ou verticais das imagens 1, 2, 3 e 4 (presentes no
guido do aluno), tal como podemos constatar através do seguinte registo (Figura 70).
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Figura 70 - Registo de um aluno

Contudo, as situagdes em que o eixo ndo era vertical ou horizontal (imagens 5 e 6
do guido do aluno) apresentaram dificuldades a alguns alunos. No que diz respeito a
imagem 5 (presente no guido do aluno), constatamos que esta nao foi bem
identificada por um dos alunos, sendo que este para além do eixo de simetria correto
(ainda que identificado com alguma imprecisdo) identificou incorretamente um
segundo eixo, perpendicular ao primeiro, tal como podemos comprovar através do
registo apresentado (Figura 71). Por outro lado, no registo fotografico da direita
(Figura 72) podemos observar um registo efetuado corretamente.

Figura 71 - Identificacao Figura 72 - Identificacao
incorreta do eixo de simetria correta do eixo de
simetria

Relativamente a imagem 6 houve trés alunos que nao identificaram corretamente
o eixo de simetria. Também aqui e, a semelhanca do registo anterior (Figura 71) os
alunos identificaram mais do que um eixo de simetria, quando a figura apenas tinha
um eixo de simetria. No registo da esquerda (Figura 73) podemos observar o guido de
um aluno que ndo identificou corretamente o eixo de simetria desta figura. Por outro
lado, no registo da direita (Figura 74) podemos observar um registo de um aluno que
identificou corretamente o eixo de simetria da imagem.

145



Ana Patricia Pires Estévao Geraldes Raposo

Nue &

Al

Figura 73 - Registo incorreto do Figura 74 - Identificacdo correta do eixo
eixo de simetria da imagem 6 de simetria da imagem 6

Importa ainda referir que estes trés alunos cometeram o mesmo erro. No entanto,
estes encontravam-se distanciados uns do outros, nao podendo assim ter havido
“contaminacdo” dos resultados. Para que os conhecimentos ficassem realmente
consolidados, principalmente para estes alunos, foi-lhe solicitado que fizessem a
confirmagao com recurso ao espelho que retiraram da gaveta.

A terceira etapa consistia em que os alunos, primeiramente se organizassem em 4
grupos com 6 elementos cada e depois explorassem os vdrios tipos de espelhos
(planos, esféricos -concavos e convexos ‘colheres de sopa’ - e cilindricos - horizontal e
vertical ‘cartolina espelhada’). Os registos fotograficos reproduzidos nas figuras
seguintes (Figura 75 e 76) mostram os alunos a observarem os varios tipos de
espelhos.

Figura 75 - Exploracdo dos y

espelhos cilindricos Figura 76 - Exploracao dos
espelhos planos por um dos
grupos

Na etapa seguinte os alunos foram confrontados com uma atividade de natureza
experimental. Em 1.2 lugar tinham de registar, no seu guido, as suas previsdes
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relativamente a como achavam que ia ficar refletida a imagem da ra, nos diferentes
tipos de espelhos. O registo das previsdes tinha duas etapas: colocando a ra perto do
espelho e longe do espelho. Os alunos tinham assim de identificar se a imagem
refletida se mantinha igual (em tamanho, forma e posicdo) ou se ficava alterada
relativamente a original.

Na tabela seguinte encontra-se sintetizados os resultados das previsoes realizadas
pelos alunos. Obtivemos estes resultados ap0ds a analise dos guides dos alunos (Tabela
27).

Tabela 27 - Resultados das previsoes realizadas pelos alunos

Perto Longe
Acertou Errou Acertou Errou
Espelho plano 6 16 9 13
Espelho concavo 1 21 9 13
Espelho convexo 0 22 8 14
Espelho cilindrico vertical 21 1 17 5
Espelho cilindrico horizontal 22 0 21 1

Antes de mais, importa referir que neste dia apenas se encontravam, na sala de
aula, 22 alunos.

Com a analise destes resultados podemos ainda registar:
- Nenhum aluno acertou totalmente nas previsoes que fez;
- Nenhum aluno errou totalmente nas previsoes que fez;

- Apenas um aluno acertou em ambas as previsdes (perto e longe) para o espelho
plano;

- Apenas um aluno acertou em ambas as previsdes (perto e longe) para o espelho
concavo;

- Dezassete alunos acertaram em ambas as previsdes (perto e longe) para o
espelho cilindrico vertical;

- Vinte e um alunos acertaram em ambas as previsdes (perto e longe) para o
espelho cilindrico;

De um modo geral, percebemos que os resultados das previsdes sao bastante
diversificados. No entanto, pensamos que isto se deve ao facto de os alunos ndo terem
muito contacto com este tipo de espelhos. Nesse sentido, seria de esperar que os
alunos acertassem nas previsdes do espelho plano pois, segundo eles é com o tipo de
espelhos que contactam mais frequentemente. Constatamos ainda que os dezasseis
alunos que erraram a previsao sobre a imagem da ra colocada perto de um espelho
plano assinalaram com opg¢ao que a ra ficava direita mas maior. Os treze alunos que
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erraram a previsao da imagem de uma ra colocada longe de um espelho plano
assinalaram como op¢do que a ra ficava direita mas menor.

Ao analisarmos os guides, por grupos, constatamos que pode ter ocorrido alguma
contaminac¢do nos resultados das previsdes. No que diz respeito ao espelho plano
verificamos que num dos grupos (com 7 elementos) apenas 2 elementos colocaram
uma previsdo diferente dos restantes. Ainda relativamente a tipo de espelho, num
outro grupo (com 7 elementos) houve 4 elementos que colocaram a mesma previsao.
0 mesmo se foi verificando para os outros tipos de espelhos.

A quinta etapa desta atividade consistia em que os alunos realizassem a
experiéncia verificando como é que a imagem da ra ficava refletida nos varios tipos de
espelho, sendo colocada ao perto e ao longe. Através do registo fotografico seguinte
(Figura 77, 78 e 79) sdo visiveis, os alunos a realizar a experiéncia e a confirmarem as
suas previsoes com os resultados obtidos.

Figura 77 - Aluno a verificar a reflexao da ra no
espelho plano Figura 78 - Aluno a verificar a

reflexao da ra no espelho convexo

~

Figura 79 - Aluno a verificar a
reflexdo da ra no espelho céncavo
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Foi muito interessante observar as reac¢des dos alunos, ao realizarem a
experiéncia e ao confrontarem os resultados com as suas previsoes. Nesse sentido,
foi-nos possivel registar alguns comentarios dos alunos que consideramos
pertinentes apresentar aqui:

- “Pois este espelho (plano) é como o que tenho em casa. E, quando me vejo la a
minha imagem nao muda.”

- “Acertei esta. Eu sabia porque, as vezes quando como a sopa vejo-me ao espelho
na colher.”

- “Neste espelho (cilindrico horizontal) a ra fica mesmo gorda. Mas se for assim
(espelho cilindrico vertical) fica toda esticadinha.”

- “Oh! Enganei-me na minha previsao. Mas agora ja sei.”

Para terminar esta etapa os alunos confrontaram as suas previsdes com o0s
resultados obtidos e retiraram algumas conclusodes, tal como podemos observar nos
registos apresentados (Figura 80 e 81).

Figura 80 - Registo das conclusdes de um aluno(a)

Figura 81 - Registo das conclusoes de um aluno (b)

A ultima etapa consistia em que os alunos retirassem da “Gaveta: Espelhos
Matematica e Ciéncias” o conjunto de materiais (2 velas; 1 vidro com suporte de
plasticina; e 1 folha de papel quadriculado). Apé6s lerem as indicacdes presentes no
guido os alunos tinham de realizar a experiéncia “O vidro funcionou como um
espelho” (Figura 82, 83, 84 e 85).
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W |
Figura 82 - Alunos a colocarem as velas Figura 83 - Alunos a movem a vela apagada

Figura 84 - Alunos a realizarem a atividade Figura 85 - Resultado final: simetria

por reflexao

Importa ainda destacar a reacao de surpresa dos alunos ao observarem que a
imagem da vela acesa ficava refletida no vidro e que a outra também parecia acesa.
Nesse sentido, ouvimos comentarios como:

- “Ah! E magica, ela acedeu. Nao vés, esta acesa. Ah! Afinal ndo, mas parece mesmao.
Ficou refletida.”

- “Mas ela (vela) estd apagada e aqui (vidro), parece mesmo que esta acesa. Que
fixe.”

- “Afinal estava enganado, o vidro pode mesmo fazer de espelho.”
- “Gostei tanto desta experiéncia.”

- “Isto aconteceu porque elas (velas) estdo a mesma distdncia nao é? Nos ja
contamos as quadriculas.”

Através das nossas observacdes e do feedback que o par pedagodgico e a
orientadora cooperante nos deram percebemos que todos os grupos tinham chegado
a conclusdao que o vidro afinal funcionou como espelho. E, que para a outra vela
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parecer acesa estas tinham de estar a mesma distancia da vidro. Todos os grupos
adotaram a estratégia de contar as quadriculas para confirmar a equidistancia.

e (Capacidades transversais (22 momento)

A semelhanca do que tem vindo a acontecer com as outras atividades (explora¢do
das gavetas tematicas) a interpretacdao da informacao foi, novamente uma constante
ao longo do desenrolar da atividade. A maioria dos alunos teve facilidades em
compreender a informagdo quer expressa oralmente, quer por escrito, no guido do
aluno. Isto facilitou o desenrolar das tarefas inerentes a atividade.

Através das observacgdes realizadas e do feedback dado pelo par pedagégico e pela
orientadora cooperante percebemos que a maioria dos alunos, ao longo de toda a
atividade foram utilizando vocabulario adequado a mesma. E, sempre que solicitado
conseguiam expressar as suas ideias.

Foi também percetivel que a maioria dos alunos teve a capacidade de discutir os
resultados obtidos, sobretudo na experiéncia com os espelhos. Aqui os alunos
conseguiram perceber o porqué de algumas das suas previsdes nao estarem corretas
e retirarem as devidas conclusoes.

Atitudes e Afetos (22 momento)

Nesta atividade, e a semelhanca das anteriores, existiu um grande interesse e
empenho por parte dos alunos, na realizacgio da mesma. Principalmente na
exploracdo dos diferentes tipos de espelhos e na experiéncia em que o vidro
funcionou como espelho.

Apresentamos agora algumas das notas de campo retiradas e que demonstram o
interesse e empenho dos alunos:

- “Eu gostei de explorar os espelhos. Ficamos tdo engracados quando olhamos.”
- “O que mais gostei foi das magicas. Afinal o vidro também pode ser um espelho.”
- “Quando comer a sopa vou ver a minha imagem refletida.”

No que diz respeito a autonomia esta foi também uma constante ao longo de toda
a atividade. Os alunos, de forma individual e, os diferentes grupos constituidos
mostraram-se bastante auténomos quer em termos de organizacdo, quer em termos
de concretizagdo das varias etapas da atividade.

Nesta atividade os alunos mostraram-se também bastante responsaveis,
sobretudo no manejar dos materiais, nomeadamente, os espelhos, os vidro e as velas
que se encontravam acesas.

O trabalho cooperativo entre o grupo foi também evidente em todos os grupos.
Quer no auxilio dos alunos com mais dificuldades quer na partilha dos materiais.
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Importa também salientar que, em todas as etapas da atividade existiu um
envolvimento nitido dos alunos, sendo que a etapa da experiéncia do vidro e reflexdao
da luz foi a mais apreciada, pois era uma novidade para todos.

3.5.2. Perspetiva da orientadora cooperante

Como foi referido anteriormente, foi realizada uma entrevista semiestruturada a
orientadora cooperante.

A entrevista semiestruturada realizada a orientadora cooperante/professora
titular da turma tinha os objetivos seguintes:

- Conhecer a opinido da Orientadora Cooperante sobre as tarefas e recursos
desenvolvidos no ambito do projeto de investigacao “Oficina sobre rodas” e sobre o
impacto da sua implementagdo na pratica e no desempenho dos alunos ao nivel da
integracdo de Matematica e Ciéncias;

- Conhecer a opinido da Orientadora cooperante relativamente ao
desenvolvimento de uma investigacdo em paralelo com a pratica supervisionada.

Neste sentido, e tal como referido anteriormente, foi elaborado um guido de
entrevista (anexo J).

A entrevista realizou-se depois de serem implementadas todas as atividades
relativas a investigacdo e, apds terminar a Pratica Supervisionada no 1.2CEB. Esta foi
realizada na sala de aula da turma do 32 A, na Escola Basica e Integrada Jodo Roiz.
Importa ainda referir que a mesma foi gravada através de uma gravacao audio e foi
posteriormente transcrita na integra (Anexo O).

Apés a andlise de conteddo da transcri¢do das respostas dadas pela orientadora
cooperante, com base nas categorias definidas (Tabela 26), foram retiradas algumas
evidéncias que serdo apresentadas seguidamente.

¢ Planificacao das atividades

Quando foi questionada relativamente a relevancia das tarefas apresentadas, seja
na planificagcao ou implementacdo, a orientadora cooperante considera que estavam
adequadas, referindo “Sim, sim na minha opinido as tarefas propostas estavam muito
bem adequadas ao grupo e a sua faixa etaria”. Ao nivel da adequacgao das tarefas ao
curriculo, a orientadora cooperante também refere que estavam adequadas,
realcando que as tarefas apresentadas “ (...) Foram tarefas dinamicas, criativas e
motivadoras.”

«
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e Atividades desenvolvidas no ambito da Oficina de Matematica e Ciéncias

Das atividades propostas a orientadora cooperante considera que todas foram
interessantes “ (...) na minha opinido foram todas interessantes. Desde, a exploragdo
da tabuada do 7 a exploracdo dos eixos de simetria”, ndo destacando assim nenhuma
em particular. Refor¢ou ainda dizendo: “Ndo houve nenhuma tarefa menos
interessante. Todas elas suscitaram interesse, fomentaram a investigacdo e
fomentaram novas aprendizagens”.

by

Relativamente a contribuicdo que as tarefas propostas tiveram para o
desenvolvimento de capacidades e atitudes nos alunos, a orientadora cooperante
refere que estas despertaram “nos alunos uma curiosidade constante, um desejo em
experimentara e investigar, favorecendo o crescimento em todos os aspetos”.

No que diz respeito a integracdo das areas da Matematica e Ciéncias, nas tarefas
propostas, a orientadora cooperante afirma que houve claramente essa integracao.
Nesse sentido refere: “Recordo a construcdo de circunferéncias, no patio da escola, a
construcdo de cristais de gelo através de dobragens e a verificacdo dos eixos de
simetria e a experiéncia com as molas. Em todas as atividades houve necessidade de
fazer calculos, medicoes, calcular distancias e descrever os passos efetuados. Claro
que houve integracdo, penso que nem podia ser de outra maneira. Foi muito bem
conseguido.”

A orientadora cooperante quando questionada se considerava que o recurso a
“Oficina sobre Rodas” tinha funcionado como uma estratégia de ensino adequadas aos
conteudos curriculares, esta refere que sim e complementa dizendo: “suscitando
interesse e desenvolvendo nos alunos o gosto pela experimentagdo e investigacao
cientifica, levando a que atinjam os objetivos”.

Foi ainda percetivel que a orientadora cooperante considerou que a utilizacao da
“Oficina sobre Rodas” foi muito vantajosa. Nesse sentido considera que “Todas as
vezes que chegava o momento da sua utilizagdo, os alunos estavam avidos de
curiosidade e desejosos de experimentar e aprender algo novo”.

Quando questionada se, de uma forma geral, considerava que o trabalho
desenvolvido tinha contribuido para as aprendizagens dos alunos, ao nivel da
Matematica e das Ciéncias, a orientadora referiu que sim e salientou que isso tinha
acontecido principalmente, “ (...) Pelas experiéncias desenvolvidas, pela investigacao
e curiosidade que suscitaram”.

e Recursos didaticos utilizados

Relativamente aos recursos utilizados a orientadora cooperante considera que
estavam adequado e que motivaram os alunos, pois considera que “os alunos estavam
sempre motivados quando trabalhavam na oficina”. E, na sua opinido “ (...) os alunos
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ndo tiveram dificuldades na utilizacdo dos materiais, pois eles foram devidamente
preparados e a sua utilizac¢ao foi facil”.

¢ Projeto de Investigacdo e Pratica Supervisionada

No que diz respeito ao projeto de investigacdo e ao modo como a orientadora
cooperante encarou esta proposta, esta refere que “Encarei a proposta com agrado e
satisfacdo”. No entanto, acrescenta ainda: “Achei muito importante e interessante a
“Oficina sobre Rodas”, pois ela conduziu a que os alunos pudessem experimentar e
realizar experiéncias, ligando a teoria a pratica. E, ao sentirem-se envolvidos eles (os
alunos) aprendem com mais prazer. E, isso ainda facilita as suas aprendizagens
cientificas e desperta neles (alunos) o seu gosto pela investigacdo.”

No que diz respeito a integracdo entre a investigacao e a Pratica Supervisionada, a
orientadora cooperante refere “Penso que se integrou muito bem com a Pratica
Supervisionada. Fez todo o sentido”.

Em suma, e para complementar tudo o que ja tinha referido, a orientadora
cooperante salientou “a “Oficina sobre Rodas” tem rodas para andar e muito para
ensinar, futuramente, a todas as criangas favorecendo as suas aprendizagens.
Parabéns pelo excelente trabalho”.

3.6. Conclusoes do estudo

Ao longo desta terceira parte, foram abordados todos os passos que levaram a
obtencdo dos resultados sobre o processo de investigacao desenvolvido. Assim sendo,
torna-se pertinente, neste momento, apresentar as conclusdes a que 0os mesmos
conduziram.

Deste modo, para podermos realizar as conclusdes deste estudo, para além de
termos como suporte os resultados emergentes da analise dos dados, torna-se
importante retomarmos o problema, a questdo e os objetivos do estudo a fim de
percebermos e avaliar se os propdésitos do mesmo foram alcangados.

A problematica desta investigacdo resultou da necessidade de compreender de
que forma a integracdo das areas da Matematica e das Ciéncias (experimentais) pode
ocorrer num contexto de “oficina”, dentro da sala de aula.

Por forma a podermos dar resposta ao problema da investigacao é necessario,
primeiramente recordar a questao-problema da investigacdo e analisarmos se os
objetivos da mesma foram atingidos.

Deste modo, comegamos por recordar a questao-problema da investigacdo: “Em
que medida a realizacdo de atividades com cariz exploratério e/ou experimental
favorece a integracdo das areas de Matematica e de Ciéncias e as aprendizagens
curriculares dos alunos no 1.2 CEB?".
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Relativamente ao primeiro objetivo do estudo - Conceber e organizar uma Oficina
de Matematica e Ciéncia no 1.2 CEB adequado ao desenvolvimento de experiéncias de
aprendizagem significativas e diversificadas, com carater predominantemente pratico
e colaborativo - consideramos que os dados obtidos sustentam a afirmacao de que
este primeiro objetivo foi alcan¢ado. Partindo da analise dos registos dos alunos, das
notas de campo e da perspetiva da orientadora cooperante, a Oficina de Matematica e
Ciéncias construida foi adequada, permitindo desenvolver experiéncias de
aprendizagem significativas e diversificadas. De facto, as atividades desenvolvidas
permitiram que os alunos de envolvessem de forma mais ativa, empenhada e
colaborativa.

O segundo objetivo - Construir e validar recursos didaticos que promovam a
integracdo das areas de matematica e ciéncias e que incluam tarefas de natureza
exploratéria e/ou experimental ajustadas ao curriculo do 1.2 CEB e as orientacdes
atuais para o ensino da matematica e das ciéncias - de acordo com os resultados
obtidos, consideramos que também foi atingido. Mais uma vez, tendo por base a
andlise dos registos dos alunos, as notas de campo e a perspetiva da orientadora
cooperante, percebemos que os recursos didaticos foram adequados e, permitiram a
integracdo entre as areas das Matematica e do Estudo do Meio Fisico (ciéncias
experimentais). Os alunos sentiram-se mais motivados, empenhados e envolvidos nas
atividades, aprendendo assim Matematica e Estudo do Meio com maior corregdo e
adequacado. Importa ainda destacar que, de facto, as tarefas propostas aos alunos
foram planificadas e construidas de forma ajustada ao curriculo do 1.2 CEB e as
orientagdes atuais para o ensino da Matematica e das Ciéncias Experimentais. Para
além disso permitiram também que integrassem varias areas, nomeadamente da
Matematica e do Estudo do Meio.

O terceiro e ultimo objetivo - Evidenciar o valor das atividades realizadas na
“oficina” para a aprendizagem da matematica e das ciéncias no 1.2 CEB - foi também
alcancado. Consideramos assim, que as evidéncias recolhidas permitem concluir que
os alunos se envolveram de forma empenhada, participativa e colaborativa em todas
as atividades realizadas no ambito da “Oficina sobre Rodas”. Estas atividades com
cariz exploratorio, experimental e/ou investigativo permitiram a integracdo entre as
areas de Matematica e Ciéncias e, proporcionaram aos alunos o desenvolvimento de
capacidades cientificas e aquisicdo de conhecimentos conceptuais.

Em sintese, e tendo em conta todos os resultados obtidos consideramos que os
dados sustentam que a realizacao de atividade no ambito da Oficina de Matematica e
Ciéncias estimulou aprendizagens com cariz curricular, em Matematica e Ciéncias e,
promoveu a integracdo destas duas areas no 1.2CEB.

Importa ainda salientar que, devido a especificidade desta investigacao, os dados
ndo podem ser generalizados, uma vez que esta investigacdo se desenvolveu com uma
turma de 32 ano do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. No entanto, consideramos pertinente e
relevante a divulgacdo deste estudo pois tem resultados interessantes e que podem
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ser uma motiva¢do ou estimulo para outros profissionais da educacdo que queriam
saber mais relativamente a esta tematica. Através da utilizagdo de recursos como a
“Oficina sobre Rodas” conseguem-se desenvolver atividades muito interessantes que
podem assim favorecer e potenciar aprendizagens mais significativas. Para além
disso, permite ainda que haja uma integracdo entre as diversas areas do curriculo.

Salientamos ainda que existiam muitas mais atividades e contetidos que podiam
ser abordados e explorados na “Oficina sobre Rodas”. Este recurso apresenta assim
inimeras potencialidades que favorecem aprendizagens enriquecedoras e mais
significativas.
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4. Reflexao global do contributo da Pratica e da Investigacao
para a formacao profissional

“Tornamo-nos responsaveis por aquilo que cativamos”
(Antoine de Saint - Exupéry)

Nostalgia é o sentimento que me surge ao pensar em todo este percurso que foi a
Pratica Supervisionada, quer em Educacdo Pré-Escolar, quer no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico. Olhando para tras é percetivel que apesar de todas as duvidas, incertezas,
ansiedades, tristezas e desanimo, este foi um periodo de grandes aprendizagens onde
a motivacdo, a alegria e sobretudo o trabalho em equipa (par pedagogico,
orientadoras cooperantes e professores supervisores) acabaram por prevalecer,
fazendo com que diga: “Valeu mesmo a pena”.

Ao longo desta pratica cresci e amadureci, a nivel pessoal mas acima de tudo
enquanto futura profissional da educacao. Inicialmente o sentimento era de que
faltava qualquer coisa, tinhamos a teoria, aprendida ao longo de todo a formacdo, mas
havia a lacuna de falta de pratica. Era entdo chegado esse momento. Fui aprendendo:
como se estrutura toda a acao educativa; como manipular de forma apropriada e
autébnoma as orientagdes curriculares, os programas e metas curriculares; a planificar
e a adequar as atividades as caracteristicas do grupo com que estamos a trabalhar; a
integrar as varias areas; a encontrar solugdes para problemas que iam surgindo; a
gerir o tempo e o espaco; a refletir sobre a pratica; a controlar o grupo; e a trabalhar
em colaboragdo com os diferentes agentes educativo intervenientes na educacao e
formacgdo de cada um dos alunos/criancas.

Fazendo uma retrospetiva de todo o trabalho desenvolvido percebo que muitas
coisas podiam ter sido feitas de outra maneira, no entanto, foi com essas decisdes e
acoes que aprendi e cresci.

Foram varias as vezes que me interroguei: “Sera que estou a fazer bem?”; “E assim
que se faz? Ou ha outra maneira melhor?”; “Estou a ensinar de forma correta?”; “Os
alunos vao aprender assim?”. Estas duvidas ndo foram s6 minhas, foram também
partilhadas com o par pedagogico. Nesse sentido foi fundamental termos partilhado
estas incertezas e anseios com as orientadoras cooperantes (educadora e professora)
e com os professores supervisores pois, em conjunto e, através da reflexdo
conseguimos sempre encontrar solucdes e delinear estratégias. A partilha constante
de experiéncias entre todos estes agentes foi também fundamental para o meu
crescimento, enquanto futura profissional e, trouxe-me também novas visdes e
perspetivas ao longo de toda a Pratica Supervisionada. Houve em dia ja nao faz
sentido trabalhar isoladamente, muito menos numa profissdo como a nossa, assim
sendo, trabalhar em colaboracao com os pares produz resultados mais benéficos para
a crianga/aluno e permite uma abertura de horizontes.
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O contacto com as criancas/alunos foi um dos aspetos mais positivos e
gratificantes ao longo de toda a pratica. Foi com elas que aprendemos a ser melhores
pessoas, foi com elas que sorrimos, choramos e aprendemos grandes licdes de vida.
Foi gracas a elas que conseguimos ultrapassar obstactulos e ter coragem para
arriscar, foram elas que nos acolheram, todas as manhas com um sorriso enorme no
rosto e, foram elas que se despediram de nds, com as lagrimas nos olhos pela
cumplicidade criada e pela saudade que ficaria. Mais do que ensinar, aprendemos
muito como todos eles, cada um com as suas especificidades e partilhas mas
sobretudo com a sua esséncia e pureza de ainda serem criangas.

Esta experiéncia foi, sem duvida nenhuma, a experiencia mais enriquecedora que
tivemos e a que mais prazer nos deu. Ao longo de todo este periodo e, semana apés
semana, trabalhamos no sentido de possibilitar aprendizagens mais significativas
baseadas no conhecimento e na alegria. Sabiamos que se errdssemos os Unicos
prejudicados seriam as criangas/alunos, para que tal nao acontecesse dedicamo-nos e
trabalhamos afincadamente em cada planificagdo e atividade que planeamos. No
entanto, também sabiamos que era com eles que celebrariamos todo o sucesso
alcangado.

Destacamos ainda, como aspeto muito positivo, o facto de podermos ter
desenvolvido uma investigacdo ao longo da nossa Pratica Supervisionada. E, o facto
de termos desenvolvido a nossa investigacao neste ambiente natural e familiar, pois
ja conheciamos o grupo, proporcionou uma maior fiabilidade e coeréncia dos dados
obtidos. Consideramos que é fundamental que um educador e/ou professor seja
investigador pois, este ndo se deve limitar ao que ja conhece e pensa saber, tem de
haver uma “procura” constante para que possa abrir horizontes e melhorar, ndo s6 a
sua pratica mas sobretudo a qualidade da aprendizagem das suas criancas/alunos.
Deste modo, orgulhamo-nos assim de termos desenvolvido uma investigacao deste
cariz, integrada na Pratica Supervisionada, pois deu-nos motivagdo para
continuarmos a fazer ao longo da nossa careira profissional.

Em suma, e para terminar este relatério, consideramos que esta pratica foi uma
das etapas-chave da nossa formagao. No entanto, temos plena consciéncia de que o
nosso percurso de aprendizagens ndo termina por aqui e, nunca estara terminado,
pois é fundamental que um educador/professor va sempre adquirindo novas bases.

Terminamos este Relatério com duas frases que marcaram o nosso percurso na
Pratica Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar e na Pratica Supervisionada no 1.2
Ciclo do Ensino Basico:

“Fomos muito Felizes neste pedacinho de céu.” (autor desconhecido)

'H

“A despedida ndo é o fim, pelo contrario, é o comego de uma nova aventura
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Anexo A - Estrutura da Planificacdo Didatica (Semanal e Diaria) da Pratica Supervisionada em Educacao
Pré-Escolar

e
Unidade Didatica Integrada — Elementos de identificacio
Data:
Tematica:
Responsavel pela execucdo:
Sequenciacdo dos contendos programaticos
Area do Conhecimento do Mundo
Conteidos Objetivos
" .
Area de Expressio e Comunicacio
Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
Conteidos Objetivos
" .
Diominio da Matematica
Conteidos Objetivos
. .
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Du:uminin das Expressoes

Conteddos Objetivos

v .
Area de Formacio Pessoal e Social

Conteddos Objetivos

L] L]
Planificacio Didatica Semanal (responzavel pela execugio) — Data
Tematica:
2* Feira 3* Feira 4* Feira 5 Feira
DD/MMAAAA DD/MMAAAA DD/MMAAAA DD/MMAAAA

L] L] L]
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Eecursos:

Areas/dominios (contendos)

Planificacio Diaria
Dia:

Responsavel:

Designacio da atividade

Procedimentos de execucio
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Anexo B - Estrutura da Planificacdo Didatica da Pratica S Supervisionada no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Planificacio Didatica
Guido de atividades

Elementoz de identificacio

Orientadora Cooperante:

Alona rezponsivel pela execucio:
Profeszor Supervisor:

Turma:

Unidade tematica:

Semana de;
Selecsio doz contendos programaticos

Eixoz transverzais de dezenvolviments curricular
* Dominar ingoagens: [uso cometo do portugués padrio, uso das diferentes linpuagens (cientifica, matematica, artistical];
= Talizacio daz T.1.C: identificar o5 recursos a whlizar durante a nmdade.
* Constroir argumentacio: nso da metalinguagem e capacidade para relacionar o conhecimento declaratneo;
* FEducacio para a cidadania: definicdo de srhuagdo concretas de relapdo cansa-efaito, problema-solugdo, ..
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AL I SRR UL

Estode do Meio
Blocos Contendoz Ohjetivos especificos Atitndez/normaz e valores Avaliacio
Portuguéz
Metasz curriculares
Domiaies -
Sabd Conteiidos Descritores de Atitudes/mormas e valores Aviliacio
. Objeti
dezempenho
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Domimiez -

Seabdominioz

Bloco=

ES3 Amato Lusitano Castelo Branco — Escola EB. 23 Jodo Roiz

MAMatematica

Metaz curricalarez

Contendoz Dezcritores de Atitndez/normaz & valores
Objetivos
desempenho
Exprezages
Exprezzio e Educacio (PlazticaMuzical DramaticaFizico-Motora)
Contendoz Ohbjetivos eapecificos Atitudez/normaz e valores

Avaliscio

Avaliacio
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TR AEAL

*
6 E ES3 Amato Lusitano Castelo Branco — Escola EB. 23 Jodo Foiz

Tema integrador:

Elemento integrador: (Descrigio e explicitagio do fincionamento enquanto elemento de integrapio diddtica — colocar imagem/fotozrafia do |
elemanto integrador)

Vocabulario ezpecifico a irabalhar explicitamente: (palavras a trabalhar explicitarmente naz diferentes areas comenlares)
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ES3 Amato Lusitane Castelo Branco — Ezcola EB. 273 Jodo Roiz

Sumdrio

T AEAL

(explicitapdo obrigatoria dos conteides lecionados)

Dezignacio da atividade
{periodo da manhi)
0:00-11:00 Horaz

-
Becurzoz
-

Procedimentos de execncio

Atividade 1 — Desiznagio

atividade {abordagem em contexto didatico !
sistemiatizacio em Comtexto  didatice
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Anexo C - Selecdao do conteudo programatico da 1* semana de

implementacao em grupo

Unidade Didatica: Uma viagem pelo nosso Pais

Semana de 21 a 23 de outubro de 2014

Sequenciacao dos contetudos Programaticos por areas curriculares

A. Estudo do Meio

Blocos Contetdos

Objetivos especificos

Bloco 1: A|le A
descoberta de si
mesmo

sua
Nacionalidade

Naturalidade e | e

Distinguir freguesia/concelho;
e Distinguir
freguesia/concelho/distrito;

S

Bloco 2: Ale

descoberta dos (Bandeiras)
outros e das
instituicoes

Conhecer Simbolos Regionais |

Conhecer os simbolos regionais
dos Acores e da Madeira;

B. Portugués

Dominios Metas Curriculares
o Conteudos . Descritores de
Subdominios Objetivos
desempenho
Oralidade
s Compreensio e Vocabulario; e Escutar para | ¢ Identificar informacdo
do oral: e Identificar aprender e essencial;
' informagio construir
essencial e conhecimento;
acessoria;
e Ideias
principais;
e Produzir um | ® Usar a palavra com um
e Expressio do|°® Recon.to: discurso oral com tom de voz audivel, boa
oral; e Descricao; . articulagdo e ritmo
correcao;
} adequados;
e Produzir . R
. e Adaptar o discurso as
discursos com . ~
. situacoes de
diferentes comunicac¢io;
finalidades, tendo ’
e Recontar, contar e
em conta a
. ~ descrever;
situacdo e o
interlocutor;
Leitura e Entoacdo; e Ler em voz alta | e Ler todas as palavras
palavras e textos; monossilabicas,
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dissilabicas e
trissilabicas regulares
e, salvo raras excegoes,
todas as  palavras
irregulares encontradas
nos textos utilizados na
escola.

Ler pequenos textos

Ler textos ;
e Textos diversos; garrgtlvos;
_ ublinhar as palavras
narrativos; desconhecidas, inferir o
e Vocabulario; Monitorizar a significado a partir de

compreensao; dados contextuais e
confirma-lo no
dicionario.

_ Identificar o tema ou o
e Tema e Organizar 0s assunto do texto.
assunto; conhecimentos Referir, em poucas
do texto; palavras, o essencial do
texto.
Elaborar e Exprimir de maneira
e Interpretacio aprofundar ideias apropriada uma

e conhecimentos. opinido  critica  a
respeito do texto e a
respeito de ac¢des das
personagens.

Escrita e Pontuacdo; Mobilizar 0 Utilizar adequadamente
e Ortografia; conhecimento da os sinais de pontuacao;
representacao

grafica e da

pontuacao;

Planificar a Registar ideias

e Planificacio de escrita de textos; relacionada§ com o
textos; tema, organizando-as;

Redigir Utilizar uma caligrafia

corretamente; legivel;

Usar vocabulario
adequado;

Rever textos Corrigir  erros de

escritos; ortografia que o texto
contenha;

Educacao e Ideias Compreender o Identificar, justificando,
Literaria principais; essencial dos as personagens
textos escutados principais;

e lidos; Responder, oralmente e
por escrito, de forma
completa, a questoes
sobre o texto;

Recontar textos lidos;
e Reconto;

Recontar textos
lidos;

182




Relatorio de Estagio

Gramatica

e Silaba ténica e | o
silaba atona;

e Palavras

agudas, graves

e esdruxulas;

Explicitar aspetos | o

Distinguir silaba toénica

fundamentais da da atona;
fonologia do
portugueés;

e (lassificar palavras
quanto a posicio da
silaba tonica;

C. Matematica

Dominios Metas Curriculares
Conteudos
Subdominios Objetivos Descritores de desempenho
NO
e Nimeros Ndmeros e Conhecer os|e Utilizar corretamente os
. ordinais até numeros ndmeros ordinais até
Naturais; ‘s ) ‘s
centésimo; naturais; «centésimon;
Contagens e Contar até um | ¢ Efetuar contagens
progressivas milh3o; progressivas e regressivas,
e regressivas com saltos fixos;
com saltos
fixo
Leitura por e Designar mil unidades por um
e Sistema de classes e | ® Descodificar o milhar e reconhecer que um
numeragao ordens; sistema de milhar é igual a dez centenas
decimal; numeracao e a cem dezenas;
decimal; e Representar qualquer niimero
natural até a centena de
milhar, identificando o valor
posicional dos algarismos que
o compdem e efetuar a leitura
por classes e ordens;

e Comparar numeros naturais
até a centena de milhar
utilizando os simbolos «<» e
«>»;

e Resolver problemas
envolvendo  situagdes de
juntar, acrescentar, retirar,

Problemas completar e comparar;
o de até trés
e Adicdo e passos e Resolver
subtracao envolvendo problemas;
d? situacdes de
nimeros juntar,
decimais acrescentar,
retirar,
comparar ou
completar
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D. Expressoes

Expresga Blocos Conteuidos Objetivos
o e Educacao
e Plastica Bloco 2: | o« Desenho; e [lustrar de forma pessoal;
Descoberta e e Desenhar respeitando um tema;
organizag¢ao e Desenhar livremente;
progressiva de e Pintura em superficies planas;
superficies e Pintura;

184




Relatério de Estagio

Anexo D

185



Ana Patricia Pires Estévao Geraldes Raposo

186



Relatorio de Estagio

Anexo D - Selecdao do conteudo programatico da 1* semana de
implementacao individual

Unidade Didatica: O diario das minhas aventuras, nas viagens pelo nosso Pais

Semana de 28 a 30 de outubro de 2014

Sequenciacao dos contetudos Programaticos por areas curriculares

A. Estudo do Meio

Blocos Contenidos Objetivos especificos
Bloco 1: A|le A sua Naturalidade e |e Distinguir freguesia/concelho;
descoberta de si Nacionalidade e Distinguir

mesmo

freguesia/concelho/distrito;

S

Bloco 2: A

descoberta dos
outros e das
instituicoes

Conhecer Simbolos Regionais |

(Bandeiras);

Reconhecer simbolos locais; .

de

Conhecer os simbolos regionais
dos Acores e da Madeira;
Reconhecer bandeiras e brasdes
concelhos,
distritos;

freguesias e

B. Portugués

Metas Curriculares

Dominios i
. Conteudos . Descritores de
Subdominios Objetivos
desempenho
Oralidade
e Compreensio e Vocabulario; e Escutar para Identificar informacao
do oral: e Identificar aprender e essencial;
’ informacao construir
essencial e conhecimento;
acessoria;
e Ideias
principais;
~ . . Usar a palavra com
e Expressio do|°® Recon.to, e Produzir um um torg de  voz
oral; * Descricao; discurso  oral .
. audivel, boa
com corre¢ao; . ~ .
. articulagdo e ritmo
e Produzir
) adequados;
discursos com . R
_ Adaptar o discurso as
diferentes situagoes de
finalidades, o~
comunicagao;
tendo em conta
. N Recontar, contar e
a situacdo e o
. descrever;
interlocutor;
Leitura e Entoacao; e Ler em voz alta Ler todas as palavras

palavras e
textos;

monossilabicas,
dissilabicas e
trissilabicas regulares
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Textos
dramaticos;

Vocabulario;

Tema e assunto;

Ler textos
diversos;

Monitorizar a
compreensao;

Organizar 0s

e, salvo raras
excegdes, todas as
palavras irregulares
encontradas nos
textos utilizados na
escola.

Ler pequenos textos
dramaticos;

Sublinhar as palavras
desconhecidas, inferir
o significado a partir
de dados contextuais
e confirma-lo no
dicionario.

Identificar o tema ou o
assunto do texto.
Referir, em poucas
palavras, o essencial
do texto.

Exprimir de maneira

conhecimentos .
apropriada uma
do texto; . s
Interpretacio opiniao critica a
respeito do texto e a
Elaborar e respeito de acgdes das
aprofundar personagens.
ideias e
conhecimentos.
Escrita Textualizagao; Escrever textos Planificar e escrever
diversos. uma carta;
Redigir Utilizar uma caligrafia
corretamente. legivel;
Usar vocabulario
Rever textos adeq.u:.;ldo;
escritos; Corrlglr. erros de
ortografia que o texto
contenha;
Educacao Ideias Compreender o Identificar,

Literaria principais; essencial  dos justificando, as
textos personagens
escutados e principais;
lidos; Responder, oralmente

e por escrito, de forma
completa, a questdes
sobre o texto;
Recontar textos Recontar textos lidos;
Reconto; lidos;
Gramatica Silaba ténica e Explicitar Distinguir silaba
silaba 4tona; aspetos tonica da atona;
fundamentais

da fonologia do
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portugueés;

e Palavras e Conhecer e (lassificar  palavras
agudas, graves e propriedades quanto a posicdo da
esdruxulas; das palavras; silaba tonica;

e Familia ¢ Identificar radicais de
palavras palavras de uso mais

frequente.
e Reconhecer palavras
que pertencem a
mesma familia;
C. Matematica
Dominios ) Metas Curriculares
. Conteudos — .
Subdominios Objetivos Descritores de desempenho
NO
, Numeros e Conhecer os |e Utilizar corretamente os
e Numeros o , , , S .
. ordinais até numeros numeros ordinais até
Naturais; . . . ‘s
. centésimo; naturais; «centésimov;
e Sistema de . o . . .
numeragio Leitura por | ¢ Descodificar | ¢ Designar mil unidades por um
decimal: classes e o sistema de milhar e reconhecer que um
’ ordens; numeragao milhar é igual a dez centenas
decimal; e a cem dezenas;

e Representar qualquer niimero
natural até a centena de
milhar, identificando o valor
posicional dos algarismos que
o compoem e efetuar a leitura
por classes e ordens;

e Comparar numeros naturais
até a centena de milhar
utilizando os simbolos «<» e
«>»;

Adicdo e e Resolver problemas
~ e Problemas de : ~
subtracao ;o Resolver envolvendo  situagdes de
de nimeros ate tf €s gassos problemas; juntar, acrescentar, retirar,

)
naturais envolvendo completar e comparar;
situacdes de

juntar,

acrescentar,

retirar,

comparar ou

completar; e Explorar sequéncias, segundo

e Sequéncia e EXpl(zI‘aI: um critério;
. sequéncias
regularidades; de nt _
e Retas € NUMEros; | ¢ Representar numeros, até a
numeéricas Representar centena de milhar, em retas
numeros em numéricas;
retas
numeéricas;
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D. Expressoes

Expressao . -
press Blocos Conteudos Objetivos
e Educacao

e Plastica Bloco 2: Desenho; [lustrar de forma pessoal;
Descoberta e Desenhar respeitando um tema;
organizacdo Desenhar livremente;
progressiva
de superficies

e Dramatica Bloco 2: Jogos Linguagem Dramatizar uma pequena
dramaticos verbal; histéria, em pequeno grupo, a

partir de uma historia;
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Anexo E - Selecdo do conteudo programatico da 2* semana de
implementacao individual

Unidade Didatica: S. Martinho e a evolugao dos Meios de Comunicacdo

Semana de 11 a 13 de novembro de 2014

Sequenciacao dos contetudos Programaticos por areas curriculares

A. Estudo do Meio

Blocos Contetidos Objetivos especificos

Bloco 2: A|e O passado do Identificar figuras da histéria local presentes

descoberta dos meio local; na estatudria e na tradi¢ao oral;

outros e das Conhecer factos importantes para a histdria

instituicoes local;
Conhecer vestigios do passado local
(construgdes, instrumento antigos, costumes e
tradicdes locais e feriado municipal);
Reconhecer a importincia do patriménio
histérico e local;

Bloco 4: A|e Meios de Investigar sobre a evolucdo das comunicagdes;

descoberta das
inter-relacoes

entre espagos

comunicacao

B. Portugués

Metas Curriculares

Dominios
. Contetidos . Descritores de
Subdominios Objetivos
desempenho
Oralidade
. e Identificar Escutar para | e Identificar
e Compreensao . ~ . ~
do oral; 1nform.agao aprendgr e 1nformggao
essencial e construir essencial;
acessoria; conhecimento; e Pedir
e Ideias esclarecimentos
principais; acerca do que ouviu;
e Usar a palavra com
e Expressio do |e Reconto; Produzir um um tom de voz
oral; e Descricio; discurso oral com audivel, boa
corregao; articulagdo e ritmo
Produzir adequados;
discursos  com | e Adaptar o discurso
diferentes as  situacdes de
finalidades, tendo comunicag¢io;
em conta a|e Recontar, contar e
situacdo e o descrever;
interlocutor;
Leitura e Entoacdo; Ler em voz alta | e Ler todas as palavras
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palavras e textos;

monossilabicas,
dissilabicas e
trissilabicas
regulares e, salvo
raras excegoes, todas

as palavras
irregulares
encontradas nos

textos utilizados na
escola.

e Textos poéticos | ° L?r textos Ler textos poéticos e
e narrativos; diversos; narrativos;
e Tema e assunto;

e Organizar oS Identificar o tema ou
conhecimentos o0 assunto do texto.
do texto; Referir, em poucas

palavras, o essencial
. do texto;

* [Interpretagdo; | e Elaborar € Exprimir de maneira
aprofundar ideias apropriada uma
e conhecimentos; opinido critica a
respeito do texto e a
respeito de acdes

das personagens;
. Reconhecer 0

* Apropriar-se de significado de novas
novos vocabulos; palavras relativas a

temas do quotidiano
e conhecimento do
mundo (costumes e
tradicoes);

Escrita o Textualizacao; e Escrever textos Planificar a escrita

diversos; de um poema;

Escrever legendas
para banda
desenhada;

e Redigir Utilizar uma
corretamente. caligrafia legivel;

Usar vocabulario
adequado;
Educacao e Ideias e (Compreender o Identificar,
Literaria principais; essencial dos justificando, as
textos escutados personagens
e lidos; principais;
Responder,
oralmente e por
escrito, de forma
completa, a questdes
sobre o texto;
e Reconto: Recontar textos

e Recontar textos lidos;
lidos;

Gramatica e Familia de | « Conhecer Reconhecer
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palavras;

propriedades das regularidades
palavras; versificatorias
(rima);

e Identificar radicais
de palavras de uso
mais frequente;

e Reconhecer palavras
que pertencem a
mesma familia;

e Identificar relacdes

Anténimos o | ® Compreender de significado entre
sinénimos; forma§ ) de palavras: sinénimos
organizacdo do e anténimos;
Silaba, léxic.o;. e (Classificar palavras
monossilabo, * Explicitar aspetos quanto ao ndmero
dissilabo, fundam.entals da de silabas;
trissilabo, fonologl:j\ do
polissilabo Portugueés; - o Distinguir silaba
Silaba ténica e | ° f?‘llaba tonica e tonica de atona;
4tona; atona; e (lassificar palavras
Palavras e Palavras agudas, quanto a posi¢do da
agudas, graves e graves e silaba tonica;
esdruxulas; esdrixulas;
C. Matematica
(- Metas Curriculares
Dominios
. Contetdos _— Descritores de
Subdominios Objetivos
desempenho
NO
e Sistema de | ® Leitura por classes | ® Descodificar o | ® Representar
~ e ordens; sistema de qualquer numero
numeracao ~ ,
decimal; numeracao na.tuljal até um
decimal; milhao,
identificando )
valor  posicional
dos algarismos que
0 compdem e
efetuar a leitura
por classes e
ordens; Resolver
problemas
envolvendo
situac¢des de juntar,
acrescentar,
retirar, completar
e comparar;
e Arredondar um
e Arredondamento; numero natural, a
 Arredonda- dezena, & centena,
mento ao milhar mais
proximo,
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utilizando o valor
posicional dos
algarismos;

e Resolver
problemas de até

e Adigdo e | e Problemas de até A
subtracao de trés passos | ¢ Resolver trés passos
nimeros envolvendo problemas; e.nvolv~endo _
naturais situacdes de juntar, situacoes de juntar,

acrescentar, acr.escentar,
retirar, comparar retirar;

ou completar;
e Resolver

e Multiplicagio de problemas de até

e Multiplicacdo numeros naturais tres passos
envolvendo
e Resolver situacdes
problemas multiplicativas nos
sentidos aditivo e
combinatério;
D. Expressoes
Expres§ao Blocos Conteudos Objetivos
e Educacao
e Plastica e Bloco 1: | ¢ Construcdes | ® Fazer construcdes;
Descoberta e Ligar/colar elementos para uma
organizacao construcao;
progressiva de Atar/agrafar/pregar elementos
volumes para uma construcao;
e Bloco 2: | ¢ Desenho; e lustrar de forma pessoal;
Descoberta e e Desenhar respeitando um tema;
organizacao
progressiva de
superficies
e Dramatica | ¢ Bloco 2: Jogos | ¢ Linguagem | e Dramatizar, em pequeno grupo,
dramaticos verbal; uma historia;

e Improvisar um didlogo, em
pequeno grupo, a partir de uma
série de imagens;

e Experimentar diferentes
maneiras de dizer um texto:
recitando;
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Anexo F - Selecdo do conteudo programatico da 3* semana de
implementacao individual

Unidade Didatica: Vamos conhecer o comércio com o Sr. Inacio

Semana de 25 a 27 de novembro de 2014

Sequenciacao dos conteudos Programaticos por areas curriculares

A. Estudo do Meio

Blocos Conteudos Objetivos especificos
Bloco 4: A|e Comércio local e (Contactar, observar e descrever
descoberta das diferentes locais de comércio
inter-relagdes (papelaria e comércio): o que

entre espacos

vendem;

S

Bloco 5: A |e Realizar experiéncias de | ¢ Realizar experiéncias com molas;
descoberta dos mecanica
materiais e
objetos
B. Portugués
L. Metas Curriculares
Dominios
. Contetidos o Descritores de
Subdominios Objetivos
desempenho
Oralidade
. e Identificar e Escutar para |e Identificar informacdo
e Compreensao . ~ .
do oral; 1nform.agao aprendgr e esse.nc1al; .
essencial e construir e Pedir esclarecimentos
acessoria; conhecimento acerca do que ouviu;
e Ideias ;
principais;
e Ex . d * Recon.to~; e Produzir um | e Usar a palavra com um
pressao o1 e Descrigao; discurso oral tom de voz audivel, boa
oral; . ’
com correc¢ao; articulacgdo e ritmo
e Produzir adequados;
discursos com | e Adaptar o discurso as
diferentes situacoes de
finalidades, comunicagao;
tendo em | ¢ Recontar, contar e
conta a descrever;
situacdo e o
interlocutor;
Leitura e Entoacdo; e Ler em voz|e Ler todas as palavras
alta palavras e monossilabicas,
textos; dissilabicas e
trissilabicas regulares e,
salvo raras excegoes,
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todas as palavras
irregulares encontradas
nos textos utilizados na
escola.

Ler textos narrativos;

e Textos -
s | s | S
e Tema e assunto; diversos: R . ’
] eferi, em  poucas
e Organizar os palavras, o essencial do
conhecimento texto;
o Interpretacio; s do texto; Exprimir de maneira
apropriada uma opinido
e Elaborar e critica a respeito do
aprofundar texto;
ideias e Reconhecer 0
conhecimento significado de novas
s palavras relativas a
temas do quotidiano e
_ conhecimento do
e Apropriar-se mundo (comércio);
de novos
vocabulos;
Escrita e Textualizacao; e Redigir Utilizar uma caligrafia
corretamente legivel;
Usar vocabulario
adequado;
Educacao e Ideias e Compreender Identificar, justificando,
Literaria principais; 0 essencial as personagens
dos textos principais;
escutados e Responder, oralmente e
lidos; por escrito, de forma
completa, a questdes
sobre o texto;
Recontar textos lidos;
e Reconto; e Recontar
textos lidos;
Gramatica e Nomes proprios | ¢ Conhecer Identificar nomes

e comuns
Masculino e
feminino
Plural e singular

propriedades
das palavras;

préprios e comuns;

Reconhecer masculinos
e femininos de nomes;
Formar o masculino e
feminino de nomes;
Reconhecer o singular e
plural de nomes;

C. Matematica

Dominios

Subdominios

Conteudos

Metas Curriculares

Objetivos

Descritores de
desempenho
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NO
Ce s Tabuada do Multiplicar Saber de memoria a tabuada
e Multiplicacdo ,
7 numeros do 7
naturais Utilizar  corretamente a
Multiplo de expressdo “multiplo de”;
um ndmero Multiplicar fluentemente o
numero de um algarismo por
um numero de dois
algarismos;
Resolver problemas de até
Resolver trés  passos envolvendo
problemas situacdes multiplicativas nos
sentidos aditivo e
combinatorio;
GM
e Figuras Reconhecer Identificar uma
geométricas propriedades circunferéncia e representa-
geométricas la utilizando o compasso;
Identificar um circulo como a
reuniao de uma
circunferéncia com a
respetiva parte interna;
D. Expressoes
Expres~sao Blocos Contendos Objetivos
e Educacao
e Plastica Bloco 1: Construgdes Fazer construcdes;
Descoberta e Ligar/colar elementos para
organizacao uma construcao;
progressiva de
volumes
Bloco 3: Cartazes Fazer composicdes com fim
Exploracdo de comunicativo colando
técnicas imagens e escrevendo;
diversas de
expressao
e Dramatica Bloco 2: Jogos Linguagem Improvisar palavras, atitudes
dramaticos verbal e e gestos constituindo
gestual situacdes recriadas e
imaginadas a partir de
objetos, de um local,
personagens e de um tema;
e Musical Bloco 1: Jogos Corpo Acompanhar can¢bes com
de expressao gestos;
Participar em coreografias
elementares, reproduzindo
gestos, movimentos e passos;
e Fisico - Bloco 3: Salto Saltar para o interior de um
Motora Ginastica circulo, apés chamada a pés

juntos e a um pé, com
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rececdo equilibrada;

e Bloco
Atividade
ritmicas

(danca)

expressivas

6:

e

Exploracao da
movimentacao
em grupo

Ajustar a sua acdo as
alteracdes ou mudancas de
formacdo, associadas a
dindmica  proposta  pela
musica, evoluindo em todas
as zonas e niveis do espaco;
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Anexo G - Selecdao do conteudo programatico da 4° semana de
implementacao individual

Unidade Didatica: O Natal chegou.... E trouxe consigo os presentes misteriosos!

Semana de 09 a 11 de dezembro de 2014

Sequenciacao dos conteudos Programaticos por areas curriculares

A. Estudo do Meio

Blocos Conteudos Objetivos especificos
Bloco 2: A |e Osmembrosdafamilia e Reconhecer datas significantes da
descoberta dos histéria da familia (celebracio do
outros e das Natal);
instituicoes
B. Portugués
. Metas Curriculares
Dominios
(o Contetdos . Descritores de
Subdominios Objetivos
desempenho
Oralidade
. e Identificar e Escutar para | ¢ Identificar informacdo
e Compreensao . ~ .
do oral: informacao aprender e essencial;
’ essencial e construir e Pedir esclarecimentos
acessoria; conhecimento; acerca do que ouviu;
o Ideias
principais;
e Expressdo do | e Reconto; e Produzir um | ¢ Usar a palavra com um
oral; e Descricio; discurso oral com tom de voz audivel, boa
correcao; articulagdo e ritmo
e Produzir adequados;
discursos  com | ¢ Adaptar o discurso as
diferentes situacdes de
finalidades, tendo comunicagao;
em conta a|e Recontar, contar e
situacdo e o descrever;
interlocutor;
Leitura e Entoacio; e Ler em voz alta | e Ler todas as palavras
palavras e textos; monossilabicas,
dissilabicas e
trissilabicas regulares e,
salvo raras excecoes,
todas as palavras
irregulares encontradas
nos textos utilizados na
escola.
e Ler textos narrativos;
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Textos °
narrativos;

Tema ele
assunto;
Interpretacao;

Ler textos
diversos;
Organizar 0s
conhecimentos
do texto;
Elaborar e

aprofundar ideias
e conhecimentos;
Apropriar-se de
novos vocabulos;

Identificar o tema ou o
assunto do texto.
Referir, em  poucas
palavras, o essencial do
texto;

Exprimir de maneira
apropriada uma opinido
critica a respeito do
texto;

Reconhecer )
significado de novas
palavras relativas a

temas do quotidiano e
conhecimento do
mundo (festividades -
Natal

Escrita o Textualizagdo; | ¢ Redigir e Utilizar uma caligrafia
corretamente. legivel;
e Usar vocabulario
adequado;

Educacao e Ideias e Compreender o |e Responder, oralmente e
Literaria principais; essencial dos por escrito, de forma
textos escutados completa, a questdes

e lidos; sobre o texto;

e Recontar textos | ¢ Recontar textos lidos;

e Reconto; lidos;

Gramatica e Masculino e |e Conhecer e Formar o masculino e
feminino propriedades das feminino de nomes;
palavras;

e Tipos de frase: | « Analisar e Identificar os seguintes
declarativa, estruturar tipos de frase:
interrogativa, unidades declarativa,
exclamativa e sintaticas; interrogativa,
imperativa; exclamativa e

e Palavras imperativa;
variaveis e | « Conhecer Distinguir palavras
invariaveis propriedades das variaveis de invariaveis;

palavras;

C. Matematica

DominiosSubdominios

Conteudos

Metas Curriculares

Objetivos

Descritores de
desempenho

NO
e Multiplicacido

e Tabuada do

e Multiplicar o

Saber de memoéria a
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7edo8

e Miultiplo de
um namero

numeros
naturais

tabuada do 7 e do 8;
e Utilizar corretamente a
expressdo “multiplo de”;
e Multiplicar
fluentemente o nimero
de um algarismo por um

numero de dois
algarismos;
e Resolver . Re,solver E)roblemas de
problemas até trés _passos
envolvendo  situagdes
multiplicativas nos
sentidos  aditivo e
combinatdrio;
GM
e Figuras geométricas e Reconhecer o Identificar eixos de
propriedades simetria em figuras
geométricas planas utilizando
dobragens e  papel
espelhado;
D. Expressoes
ExpressNao ¢ Blocos Contendos Objetivos
Educacao
e Plastica Bloco 1: | ¢ Construgoes Fazer construgoes;
Descoberta e Ligar/colar elementos para
organizacao uma construcao;
progressiva de Atar/agrafar elementos para
volumes uma construgao;
Bloco 2: | o Atividades [lustrar de forma pessoal;
Descoberta e graficas Contornar objetos e formas;
organizacao sugeridas Pintar livremente em
progressivade | e Pintura de suportes neutros;
superficies expressao livre Explorar as possibilidades

técnicas de: tintas e pinceis;
Explorar as possibilidades de
diferentes materiais: revistas,
dobrando;

Fazer composi¢des colando:
diferentes materiais rasgados
e cortados;

Bloco 3: | ¢ Dobragem Fazer dobragens;
Exploracdo de
técnicas
diversas  de
expressao
e Musical Bloco 1: Jogos | ¢ Voz Cantar cancées;
de expressdo | e Corpo Acompanhar cangbes com
gestos;

Participar em coreografias
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elementares, reproduzindo
gestos, movimentos e passos;

e Fisico - Bloco 6:
Motora Atividade ritmicas
e expressivas

(danca)

Exploracao da
movimentacao
em grupo

Ajustar a sua acdo as
alteracdes ou mudancas de
formacdo, associadas a
dindmica  proposta  pela
musica, evoluindo em todas
as zonas e niveis do espaco;
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Anexo H - Selecdao do conteudo programatico da 2* semana de
implementacao em grupo

Unidade Didatica: Um dia de Natal!

Semana de 16 de dezembro de 2014

Sequenciacao dos contetudos Programaticos por areas curriculares

A. Estudo do Meio

Blocos Conteudos Objetivos especificos
Bloco 2: A |e Osmembrosdafamilia e Reconhecer datas significantes da
descoberta dos histéria da familia (celebracio do
outros e das Natal);
instituicoes
B. Portugués
L. Metas Curriculares
Dominios
- Contetdos . Descritores de
Subdominios Objetivos
desempenho
Oralidade
. e Identificar e Escutar para Identificar informacao
e Compreensao . ~ .
do oral: informacao aprender e essencial;
’ essencial e construir Pedir esclarecimentos
acessoria; conhecimento; acerca do que ouviu;
o Ideias
principais;
e Expressdo do | e Descrigio; e Produzir um Usar a palavra com um
oral; discurso oral com tom de voz audivel, boa
correcao; articulagio e ritmo
e Produzir adequados;
discursos  com Adaptar o discurso as
diferentes situacdes de
finalidades, tendo comunicagao;
em conta a
situacdo e o
interlocutor;
Escrita e Textualizagdo; | e Redigir Utilizar uma caligrafia
corretamente; legivel;
Usar vocabulario
e Revisao; * ReV(?r textos ?/(iiiqf?ci(li‘o' se o texto
’ escritos; ,
(carta) contém  os
elementos principais;
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C. Matematica

(. Metas Curriculares
Dominios C id
onteudos Descritores de
Subdominios Objetivos
desempenho
GM
e Figuras e Reconhecer e I[dentificar eixos de simetria
geométricas propriedades em figuras planas utilizando
geométricas dobragens e papel espelhado;
D. Expressoes
Expressao e . -
press: Blocos Conteudos Objetivos
Educacao
e Plastica o Bloco 2: Descoberta | ¢ Desenho; e Desenhar na carta escrita
e organizacao utilizando diferentes
progressiva de cores;
superficies
e Bloco 3: Exploracdo | ¢ Recorte e |e Fazer composicoes
de técnicas diversas colagem; colando materiais
de expressdo recortados;
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Anexo | - Selecdao do conteudo programatico da 5° semana de
implementacao individual

Unidade Didatica: Um visitante indesejavel!

Semana de 13 a 15 de janeiro de 2015

Sequenciacao dos conteudos Programaticos por areas curriculares

A. Estudo do Meio

Blocos

Contetdos

Objetivos especificos

Bloco 1: A
descoberta de si
mesmo

e (O seucorpo

Identificar fendémenos
relacionados com a respiragdo
(movimentos respiratoérios);

Conhecer as fungdes vitais -

respiratoria;
Conhecer alguns orgaos
relacionados com a funcio
respiratoria;

Localizar os 6rgaos relacionados
com a funcdo respiratéria em
representacdes do corpo humano;

B. Portugués

P Metas Curriculares
Dominios
i Contetidos . Descritores de
Subdominios Objetivos
desempenho
Oralidade
~ o Identificar e Escutar para Identificar informacao
e Compreensao . ~ .
do oral; 1nform.a(;ao aprende:r e essgnaal; .
essencial e construir Pedir esclarecimentos
acessoria; conhecimento; acerca do que ouviu;
e Ideias
principais;
e Expressio do | e Reconto; e Produzir um Usar a palavra com um
oral; e Descri¢io; discurso oral com tom de voz audivel, boa
correcao; articulacdo e ritmo
e Produzir adequados;
discursos com Adaptar o discurso as
diferentes situacoes de
finalidades, tendo comunicac¢io;
em conta a Recontar, contar e
situacdo e o descrever;
interlocutor;
Leitura e Entoacao; e Ler em voz alta Ler todas as palavras
palavras e textos; monossilabicas,
dissilabicas e
trissilabicas regulares e,
salvo raras excecoes,
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e Textos
narrativos;

e Tema
assunto;

e Interpretacao;

o Ler textos
diversos;

e Organizar 0s
conhecimentos
do texto;

e Elaborar e

aprofundar ideias
e conhecimentos;

e Apropriar-se de
novos vocabulos;

todas as palavras
irregulares encontradas
nos textos utilizados na
escola.

Ler textos narrativos;

Identificar o tema ou o
assunto do texto.
Referir, em  poucas
palavras, o essencial do
texto;

Exprimir de maneira
apropriada uma opinido
critica a respeito do
texto;

Reconhecer 0
significado de novas
palavras relativas a

temas do quotidiano e
conhecimento do
mundo (o seu corpo);

Escrita o Textualizacdo; | ¢ Redigir Utilizar uma caligrafia
corretamente. legivel;
Usar vocabulario
adequado;
Educacao o Ideias e Compreender o Responder, oralmente e
Literaria principais; essencial dos por escrito, de forma
textos escutados completa, a questdes
e lidos; sobre o texto;
e Reconto; .
e Recontar textos Recontar textos lidos;
lidos;
Gramatica e Masculino e |e Conhecer Formar o masculino e
feminino propriedades das feminino de nomes;
palavras; Reconhecer masculinos
e femininos de nomes;

e Nomes Identificar nomes
préprios e proprios e comuns;
comuns

e Plural e Reconhecer o singular e
singular plural de nomes;

C. Matematica
Dominios Contetido Metas Curriculares
Subdominios s Objetivos Descritores de desempenho
NO
e Divisio e Divisao e Efetuar . !Efetufeu.‘ divisoes . inteiras,
divisdes identificando o quociente e o
inteiras resto quando o divisor e o
quociente, por manipulacdo de
objetos e recorrendo ao desenho;
e Reconhecer que o dividendo é
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igual a soma do resto com o

produto do quociente pelo
divisor;
Efetuar divisdes inteiras com

divisor e quociente e inferiores a
10;

Utilizar corretamente as
expressoes  “divisor de “e
“divisivel por” e reconhecer que
um numero natural é divisor do
outro se o segundo for multiplo
do primeiro (e vice-versa);
Reconhecer que um numero
natural é multiplo de outro se o
resto da divisdo do segundo pelo
primeiro é igual a zero;

Resolver problemas de até trés
passos envolvendo situagdes
multiplicativas nos  sentidos
aditivo e combinatdrio;

Resolver
problemas
GM
e Figuras Reconhecer e Identificar eixos de simetria em
geométricas propriedades figuras planas utilizando
geométricas dobragens e papel espelhado;
D. Expressoes
Expressa , i
pressa Blocos Conteudos Objetivos
o e Educacao
e Plastica Bloco 2: | ¢ Desenho; e Desenhar livremente;
Descoberta e | e Pintura; e Pintura livremente;
organizacao
progressiva de
superficies
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Anexo J - Guidao da entrevista Semiestruturada

Guido da entrevista semiestruturada a Orientadora Cooperante

Destinataria: Orientadora Cooperante/ Professora Titular da turma (Professora
Helena Beringuilho)

Momento: Fim da Implementagdo da Investiga¢do

Principais Finalidades: Conhecer a opinido da Orientadora Cooperante sobre as

tarefas e recursos desenvolvidos no ambito do projeto de investigacao “Oficina sobre
rodas” e sobre o impacto da sua implementacao na pratica e no desempenho dos
alunos ao nivel da integra¢cdo de Matematica e Ciéncias. Pretende-se ainda conhecer a
opinido da Orientadora cooperante relativamente ao desenvolvimento de uma
investigacdo em paralelo com a pratica supervisionada.

Tipo de Entrevista: Entrevista Semiestruturada. O guido serve de eixo orientador

ao desenvolvimento da entrevista pois esta podera incluir questdes imprevistas,
quando consideradas pertinentes, a partir do discurso da entrevistada. Esta
flexibilidade podera surgir para permitir esclarecer, aprofundar a informacgao

transmitida pela entrevistada.

Observacoes/Notas Iniciais

- Cumprimentar e agradecer a disponibilidade da entrevistada;

- Requerer autorizacgdo, da entrevistada, para fazer a gravacdo dudio da entrevista;
- Explicar, sucintamente, o ambito da entrevista;

- Solicitar, a entrevistada, o seu consentimento para usar as informagoes, apenas

para efeito de investigacao;

Dimensao de
Objetivo Especifico Questoes
Analise
I - Concegdo | ¢ Conhecer a opinidjo da | 1. Quando lhe apresentdmos a
didatica da “Oficina Orientadora Cooperante proposta para o projeto de
sobre rodas” acerca da proposta e da investigacao, como o encarou?
importancia/interesse da Porqué?
“Oficina sobre rodas” na | 2. Inicialmente, e no ambito da
integracdo didatica das areas pratica letiva, considerou
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de Matematica e Ciéncias

importante/ a ideia da “Oficina

sobre rodas”? Porqué?

Il - Relevancia das | e
tarefas propostas na

“Oficina sobre Rodas”

Conhecer a opinido da
Orientadora Cooperante
acerca da utilidade das

tarefas propostas no ambito

da “Oficina sobre rodas”

Conhecer a opinido da
Orientadora Cooperante
acerca de melhorias a

introduzir no Aambito das
tarefas propostas
da

Conhecer a opinido

Orientadora Cooperante
acerca da integracdo didatica

das tarefas propostas

Conhecer a opinido da

Orientadora Cooperante
relativamente aos conteudos

abordados

10.

Gostaria que recordasse a

“Oficina sobre rodas”.
Considera que este conceito se
manteve coerente do principio
ao fim? Em que aspetos?

As tarefas propostas estavam
adequadas a faixa etarias dos
alunos? E ao curriculo dos
alunos?

Das tarefas realizadas, houve
alguma que considerasse mais
interessante? Porqué?

Das tarefas realizadas, houve
alguma que considerasse
menos interessante? Porqué?
As tarefas propostas
promoveram o interesse dos
alunos? Porqué?

No tarefas

ambito  das

propostas que aspetos
considera que deveriam ser
reformulados e/ou incluidos?
Porqué? Com que proposito?

Na houve

de

sua  opinido

integragdo das areas

Matematica e Ciéncias, nas

tarefas  propostas? Houve
alguma tarefa proposta onde
essa integracdo fosse mais
visivel?

Considera que os conteddos
curriculares abordos foram
pertinentes e adequadas? Em

que aspetos?
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11.

12.

Na sua opinido, o recurso a
Oficina funcionou como uma
estratégia de ensino adequada
aos contetudos curriculares? E
a consecucdo dos objetivos e
metas de aprendizagem? Em
que medida?

E relativamente a abordagem
didatica seguida, considera
que foi adequada e pertinente?

Em que aspetos?

[l - Adequagao

dos recursos didaticos

construidos/utilizados

Conhecer a opinido da
Orientadora Cooperante
acerca dos materiais
didaticos desenvolvidos e
implementados.

Conhecer a opinido da
Orientadora Cooperante
acerca da adequacdo dos

materiais aos alunos/turma

13.

14.

15.

Considera que os materiais
didaticos apresentados
estavam adequados as tarefas

propostas?

Considera que os materiais
apresentados estavam
adequados a turma e
motivaram os alunos para a
aprendizagem? Porqué?

Achou que os alunos tiveram
dificuldade na utilizacdo dos

mesmos?

IV
Aprendizagens
adquiridas

alunos

pelos

Conhecer a opinido da
Orientadora Cooperante
acerca das aprendizagens

adquiridas pelos alunos

16.

17.

De um modo geral, considera
que o trabalho desenvolvido
contribuiu para a
aprendizagem dos alunos ao
nivel da  Matematica e
Ciéncias? Como?

Considera que as
aprendizagens adquiridas tém
um caracter cientifico?

Porqué?
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18.

Em que medida as tarefas
propostas contribuiram para o
desenvolvimento de

capacidades e de atitudes nos

alunos?

V - | e Conhecer a opinido da | 19. Em termos de estrutura como
Potencialidades da Orientadora Cooperante melhoraria a “Oficina sobre
“Oficina sobre rodas” acerca de possiveis rodas”?

melhorias na “Oficina sobre | 20. E em termos de recursos?

rodas”

21.

Considera que a utilizacdo da
“Oficina sobre rodas”, por
parte dos alunos foi vantajosa?

Porqué? Que modificava?

VI - Desempenho | ¢ Conhecer a opinido da
da Estagiaria Orientadora Cooperante
acerca da minha exploracao

a0sS recursos apresentados

e Conhecer a opinido da
Orientadora Cooperante
acerca da minha exploracao
aos recursos apresentados

e Conhecer a opinido da
Orientadora cooperante
acerca da articulacao entre o
projeto de investigacdo e a

pratica supervisionada.

22.

23.

24.

25.

Como considera que foi 0 meu
desempenho na apresentacdo,
sequenciacdo e conducdo das
tarefas? Que aspetos ha a
melhorar?

Como considera que foi o0 meu
desempenho na gestdo da
atividade dos alunos? Que
aspetos ha a melhorar?
Considera que o trabalho
desenvolvido neste projeto de
investigacdo integrou-se com a
Pratica Supervisionada?
Gostaria de acrescentar
alguma coisa que considere

relevante?

Observagdes/Notas finais

Agradecer, novamente, a entrevistada a sua colaboragé&o.
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Notas para a entrevistadora:

Conceito de Oficina: estratégia de ensino -aprendizagem de indole exploratorio (ensino

ativo, ensino em que o aluno tem oportunidade de construir novo conhecimento) que
assenta nos seguintes pressupostos: o aluno aprende através do seu envolvimento regular
na realizacdo de atividades de carater exploratorio e/ ou experimental (incluindo também
problemas, tarefas de investigacdo e exercicios) e sobretudo da reflexdo que realizam a
propdsito da atividade executada (Ponte, 2005)

Realizacdo de atividades de cunho exploratério e ou experimental

Discussao e reflexdo coletiva sobre a atividade desenvolvida.

Sistematizacdo e formalizacdo das ideias introduzidas pela tarefa

Sintese das gavetas tematicas:

Gaveta dos Guibes: contém os exemplares de todos os guiBes que permitirdo a
exploracdo das outras gavetas tematicas;

Gaveta da Multiplicacdo — Tabuada do 7: permitiu explorar a tabuada do 7;
utilizacdo da tabela do 100 para descobrir um padrédo através dos multiplos de 7; utilizacéo
de uma figura que continha uma imagem (guarda-chuva) escondida e tinha de ser
encontrada pintando os multiplos de 7;

Gaveta da Atividade Experimental: Mecanica Simples — Molas: permitiu perceber o
funcionamento das molas através da experimentacao (molas de esferograficas);

Gaveta da Circunferéncia e do Circulo: permitiu fazer a distancia entre
circunferéncia e circulo (através da exploracdo de varios objetos e imagens); Exploracdo
do uso do compasso; Método do Jardineiro;

Gaveta Espelhos Matematica e Ciéncias:

1% Intervengdo: permitiu trabalhar os eixos de simetria; Através de uma imagem
(cristais de gelo), com os eixos de simetria tracados e um espelho, descobriu-se o padrao
formado; Identificacdo dos eixos de simetria numa imagem; Construcdo de cristais de gelo
(em papel), através da dobragem;

2% Intervencéo: ldentificacdo de eixos de simetria em varias imagens (confirmacdo com
0 espelho); Reflexdo em vaérios tipos de espelhos (planos, convexos e codncavos e
cilindricos (vertical e horizontal); Reflexdo da luz da vela num vidro (funciona como

espelho);
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Anexo K - Documentos utilizados na “Oficina sobre Rodas”

U @ “Oficina sobre rodas™ — Oficina de Matematica e Ciéncias — Gaveta da
Escola Superior do Educacdo. Multiplicacfio — Tabuada do 7

Guiao da multiplicacao - Tabuada do 7
Data:

Nome;

88 Agora que ja exploraste a gaveta da multiplicacio completa as seguintes tabelas seguindo o

exemplo apresentado.

Tx1=17
1x7=7
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% “Oficina sobre rodas” — Oficina de Matematica e Ciéncias — Gaveta da

Excola Superior de Educacio Maultiplicagio — Tabuada do 7

Completem a tabela da tabuada do 7 e preencham a tabela do 100 com todos os miiltiplos de 7.
1x7= 23 [4[5[6[7]8]9]10
2x7= R[] 14]15]16)17]18]19]20
3x7= 12223 24(25(2627128(29]3
4x7= 310 32(3334(35/36]37|38]39]40
§x7= A1 4| 43 | 4445 [ 46| 47| 48| 49| 50
6x7= S1| 52 (53 541(55|56|57|58]59]60
7x7= 61| 62|63 64165/ 66|67|68]69]70
7= I 737475076 7778|7980
7= 81 82(83 84|85 86|87|88|8 |90
10%7= 01 | 92193941959 |97 989|100
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4.

U E “Oficina sobre rodas” — Oficina de Matematica e Ciéncias — Gaveta da
Escola Superiar de Ecucagio Atividade Experimental: Mecéanica Simples - Molas

Protocolo experimental: Mecanica Simples - Molas

Alguns dos objetos que utilizamos funcionam gragas a elasticidade, como por
exemplo, as molas de estender a roupa, os elasticos, as esferograficas, os amortecedores
dos carros.
Agora vais verificar o funcionamento de uma mola, fazendo uma experiéncia muito

simples com a mola de uma esferografica
£ Questdes-problema

1. O que acontece a mola quando apertada? E quando se larga?

2. Quanto mais apertar a mola mais sobe a carga da esferografica?

% A minha previsio: Regista, na tabela seguinte, as tuas previsoes.

O que acontece a mola

quando apertada?

O que acontece a mola

quando se larga?

Pressao exercida sobre a A altura atingida pela A altura atingida pela

mola carga € maior carga € menor

% Material necessario
¢ (Carga de esferografica;
» Esferografica transparente;

¢ Mola de esferografica;
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b
0@

3.

LA

% Procedimentos de execucio

1.

2.

Retirar a carga de tinta da esferografica transparente;

Colocar amola dentro da esferografica transparente;

Colocar a carga de tinta dentro da esferografica transparente com a ponta

que escreva virada para a mola;

Segurar a esferografica com a mola e a carga de tinta, na vertical, sobre

uima mesa;

Carregar com o dedo sobre a carga. mantendo a esferografica na vertical,

e depois largar;

depois largar;

¢ HResultados: Regista, na tabela seguinte, os resultados obtidos e compara-os

com as previsdes que fizeste.

Experimentar fazer menos pressio com o dedo sobre a carga de tinta e

= Ciéncias — Gaveta da

Preszdo exercida sobre a A altura atingida pela & altura atingida pela

mola carga & tmalor

carga & menor

i# Conclusio: Regista as conclusdes gue refiraste, com a realizagdo desta

atividade experimental .

A daptado do Manual do Alfa de Estudo do Meio — 2° ano Porto Editora
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(o B

E “Oficina sobre rodas™ — Oficina de Matematica e Ciéncias — Gaveta da
Tscoka Superior de [ ducacia Circunferéncia e do Circulo

Guiio da circunferencia e circulo

© Presta atengdo 3o que s val passar a ssguir para pereeberss o que 2 um circunferineda = um cireule.

Agora que ja exploraste o que & uma circunferéncia e um circulo legenda as seguintes imagens e escreve

uma pequena definigio.

Circunferéneia

Circulo
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U E “Oficina sobre rodas™ — Oficina de Matematica e Ciéncias — Gaveta da
Tola Sugpreicr de s Circunferéncia e do Circulo

i Se te fosse pedido que desenhasses uma circunferfneia, =6 com um lipis achas que seria facl? De
certez que ndo seria tarefa facil Dos instrumentos que se encontram na gaveta da circunferéncia e do

circulo qual achas que poderia aux iliar nessa trefa?

! i Asora poderds treinar o use do compasso. Vai 4 gaveta da circuﬂfﬁéﬂciaedﬂcirculuereﬁ:auml
| compasso 2 uma folha em branco e diverte-te! -
N P

e o b st ¢ b b — —r — —
i i* Imagina agora que eras um jardineiro e querias fazer um canteiro com a forma circular. Como o !
poderias fazer? |

| i Observa os materiais que ainda estio na gaveta e que ainda niio usaste, e pensa como o poderia fazer? |
T Jd tens alguma ideia? Junia-t2 com o t2u gropo & discutam as vossas ideias. I

| i@ Agzora, peguem na “Oficing sobre rodas” e vio 14 para fora ex perimentar como poderia fazer. i

Bom Trabalho! |
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% @ “Oficina sobre rodas™— Oficina de Matematica e Ciénaas —Gaveta
Uicola Supvice de LAKKI0. E spelhos Matemtica e Ciéncias

Guiio I “Espelho — Matematica e Ciéncias™

------------------------------------------------------------------------------------------------

Ol4, eu sou a Maria! E como ja devem ter percebido, pela imagem, gosto muito do :
inverno, principalmente. quando neva. Adoro brincar na neve.

E por falar em neve, ja ouviram falar em cristais de neve? Acho tio bonito... E, € por
isso que a parede do meu quarto esta forrada com papel de papel com padrdes de flocos

de neve coloridos. Vou mostrar-vos para verem como é.

I Adoto brincar no meu quarto! E o que mais gosto de fazer € colocar um espetho sobre o l
meu papel de parede (com flocos de neve) e ver como fica refletida a imagem. E mesmo I
divertido! Querem experimentar?
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U E “Oficina sobre rodas™ — Oficina de Matematica e Cienaas—Gaveta
oo Sgmion e [ducaha E spelhos Matematica e Ciéncias

Tarefa 1 — Retirem da gaveta: “Espelhos — matemadtica & cifneias” wm cartio com o padrio dos

flocos de neve, do quarte da Miaria & um espelhe.

Tarefa 2 — Regista, na folha seguinte, pintando, as imagens que sio refletidas quando colocas o

espelho na virias posighes indicadas.
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[ B

E “Dficina sobre rodas™ — Oficina de Matematica e Ciénaas —Gaveta

Tagoda Spesicn dhe [ hcaia E spelhos Matematica e Ciéncias

e aep O

ohp Dty Gl

Tarefa 3 — Agora, zem clhares para a folha anterior, traga, em cada imagem uma linha que

representa o sitio onde colocaste o espelho.

Estio a divertir-se com os cristais de neve? Arora tenho cufra proposta muoite divertida
para vocés. E e constrpizzemos flocos de neve com folhas de papel? Tenho a certem
que vie gostar muito. Mas vejam primeiro as imagens que de cristais de gelo que tenho

fara vos mostrar. S50 o bonitas
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U E “Oficina sobre rodas™— Oficina de Matematica e Ciéndas—Gaveta
Lscels Speskee e Lucacho Espelhos Matematica e Ciéneias

Guiio IT “Espelho — Matemitica e Ciéncias™

Data

Nome:

O1d Ainda se recordam de mim e das afividades que vos coloquel anter crm ente?
Comoja passou algum tempo & melhor fazerm os wmaresisdo sobre alguns conceitos que

jatrabalhamos com eda gaveta, nomeadam ente o5 elxos de smetria

Tarefa 1 —Reparem bem nas figuras seguintes.
Com base no que aprendeste sobre simetria e eixos de ametria traga em cada uma das figuras o seu aixo
de simetria

Setiveres dinvidas podes sempre recorrer aos espelhos que s encontram na gaveta

239



Ana Patricia Pires Estévao Geraldes Raposo

“Oficina sobre rodas” — Oficna de Matematica e Ciéncas—Gaveta

Escoka Superior de LAXKA0 E spelhos Matematica e Ciéncias

Flgura 2

Flgura a

Flguras

Flgura 6
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B E “Oficina sobre rodas™— Oficina de Matematica e Cigndas —Gaveta
Espelhos Matematica e Cineias

Wil S ol i o

Apresento-vosa minha ri. Ela € tho vaidosa... Estd sempre a ver-se a0 espelho. E vocs
também s costomam ver ao espelho? Que ipos de espelhos conhecem?

Gostava muite de fazer uma experiéncia com voeés. Vio gostar muito!

Tarefa 2 - Betirem da gaveta: “Espelhos — matematica e cidneias” um espelho de cada tipo (plano,
concavo, convexo & cilindricos) & explorem come fica 3 vossa imagem quando se observam neste

espelhos. Observem bem!

l maiz longe do espelho. J
As minhas previsd es.
Selecionsm para cada sifuagdo, 2 opgdo que acham correta, envolvendo-a numa
circunferineia.
Espelho Perto do espelho Longe do espelho

e gt B[
AoA ioa

J il
poAa hoa

[ "av @ v &
poA AoAa

) " & v A
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5
0 ©

Tcoks Sugmnor e Ao

“Oficina sobre rodas”— Oficina de Matematica e Ciéncias—Gaveta
Espelhos Matematica e Ciéncias

B

A &
" &

a &
v

)

A M
" &

A &
T &

Vamos testar as previsoes - Resultados

Coloquem aimagem do sapo em frente aos espelhos, primeiro mais perto e depois mais

longe vejam como ficam refletidas as suasimagens. Depois registem os resultados.

Espelho

Perto do espelho

M«

Longe do espelho

e » [

¢

¢

P P
R E-N N

8

& a &4
v & v

A & A &
T & " &

K A
“aﬁéaaw&

D(:’§y’A

oA A
e 88
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U E “Oficina sobre rodas™— Oficina de Matematica e Ciéndas —Gaveta
Lrcola fuperir de Educacho Espelhos Matematica e Cidneias

Aporaé confrontarmm as vossas previsies com os resul tados obtiveram. Cue conclusdes

podem tirar?

Vamos agora realizar ouira atividade. Tenho a certeza que vio gostar. Para isso terdo de
s juntar em 3 grupos. Em sepuida, devem retirar da gaveta que estamos a explorar os
seguintes materiais

-2 velag;

-1 widro(jd com superte em plasticina);

-1 folha de papel quadnculado.

Tarefa 3 — Comecem por colara folha de papel quadriculado em cima da mesa.

Em seguida, coloquem o vidm em cima da linha tragada ma folha. Posto isto, coloquem a vela em cima
da marca “A" & pecam 3 professora que acenda a vela.

Em s=eguida, um elemento do grupo, olhande do lade da vela acesa, afraves do vidro, coloca a outra vela
apagada do outw lado do vidro e fi-la dedocar lentamente para que, “por magia” ela se acenda.

Cruando parecer que a segunda vela tambhém estd acesa deixam-na ficar nesse local. Cada elemento do
grupo deve posicionar-se de modo a vera vela “mapica” que s acendeu. Depois com cuidado, retiram o

vidro e comparam a que distineias as duas velas estho da linha sobre a qual estava o vidro).
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Anexo L
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Anexo L - Unidade Didatica (1.°CEB): 3% Semana Individual - 25 a 27 de novembro de 2014

Nota: O conteudo programatico referente a esta Unidade Didatica ja se encontra presente no Anexo F

Guido de Atividades

Tema integrador: O comércio (A descoberta das inter-relacdes entre espacos)

Elemento integrador:

O elemento de integracdo didatica serd a personagem do “Senhor Inacio” que aparecera em formato digital e nos guides do aluno (interagindo através
dos baldes de fala). Esta personagem tirara também partido de trés lojas (comércio) criadas na sala de aula (papelaria, mercearia e pronto-a-vestir).

0 “Sr. Inacio” ird interagindo com os alunos comecando por se apresentar e referindo que sempre gostou muito de ir as compras mas que s6 comprava
aquilo que realmente precisava.

Em determinados momentos, para dar o inicio as atividades este velhinho lancara alguns desafios a turma e para dar resposta aos mesmos os alunos
terdo de criar situacdes de interacdo entre comerciante e comprador nos trés espacos criados na sala (interpretar papeis, improvisacao, etc...).

Na area curricular de Estudo do Meio a personagem “Senhor Inacio” apresentard o bairro onde vivem, e através da construcdo de puzzles, fara a
exploragdo virtual de alguns espacos comerciais existentes no seu bairro, nomeadamente, talho, peixaria, sapataria, oficina de mecéanica, mercearia e
florista. Ao explorar estes locais fara referéncia a alguns aspetos fundamentais, nomeadamente, como se chamam as pessoas que trabalham nesse local
e que produtos se vendem o que se faz nesse local. Ainda nesta area o elemento integrador possibilitard a realizacdo de uma visita de estudo a dois
locais do comércio local (zona envolvente a escola).

No que diz respeito a area curricular de Matematica o elemento integrador permitira, através de alguns desafios/ tarefas propostas, explorar o
algoritmo da multiplicagdo, mais concretamente a tabuada do 7. Nesta area, e através do elemento integrador, sera também introduzida e integrada a
Oficina de Matematica e ciéncias - “Oficina sobre rodas” (tema de investiga¢do para o relatério final de estagio.

Relativamente a area curricular de Portugués serd interligada através de algumas situacdes propostas pelo “Senhor Inacio” e das lojas criadas na sala de
aula, tirando também partido da tematica do texto que sera estudado ao longo da unidade didaticas, ou seja, o tempo de inverno e as suas principais
caracteristicas.

As varias expressoOes serdo também integradas nesta unidade, a expressao motora e a expressao musical estardo presentes a quando dos ensaios para a
festa de natal (ensaio da coreografia com a musica “Bailando” de Enrique Iglesias. A expressao dramaticas estara fortemente presente quando os alunos
tiverem de recriar algumas situa¢des sugeridas pelo “Senhor Inacio” - interacdo comerciante e comprador. Por sua vez, a expressdo plastica estara
presente na elaboracdo dos cartazes sobre a vista de estudo realizada ao comércio tradicional local.
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Senhor Inacio Mercearia Papelaria Pronto-a-vestir

Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente:
Comércio;

Oficina;

Multiplicador;

Multiplicando;

Roteiro dos percursos de ensino aprendizagem
Guido de aula - terca-feira (25/11/2014)

Sumario

Apresentacado e exploracdo do elemento integrador (personagem do Senhor Inacio e as vérias lojas - comércio - criadas na sala de aula);
Preenchimento de um esquema tendo por base as ideias dos alunos relativamente a tematica do “comércio”;

Construcdo de um puzzle que permitira a exploragio de varias lojas do comércio tradicional;

Leitura, analise e interpretacdo do texto “Tempo de inverno” de Anténio Mota;

Exploracdo do algoritmo da multiplicacdo - tabuada do 7;

Realizacdo de uma atividade experimental - Alfaexperiéncia — mecanica simples: molas;

Ensaio da coreografia para a festa de Natal
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Recursos

Canetas transparentes (12) - cargas e molas;

Cd com a musica “Bailando” de Enrique Iglesias;

Elemento Integrador (personagem “Senhor Inacio” e lojas de comércio criadas na sala - papelaria, mercearia e pronto-a-vestir);
Figura dos multiplos de 7 - (anexo VIII - contido na gaveta da multiplicacdo na “Oficina sobre rodas”);

Guido do aluno - (anexo II);

Guido da multiplicacdo - (anexo V - contido na gaveta da multiplicagdo na “Oficina sobre rodas”);

Grelha de observacao - (anexo I);

Manual de Estudo do Meio;

Manual de Portugués;

Oficina de Matematica e Ciéncias: “Oficina sobre rodas” - gaveta da multiplicacdo e gaveta da atividade experimental: mecanica simples - (elemento
de investigacdo do relatorio de estagio;

Protocolo da atividade experimental - (anexo IX);

Tabela do 100 em formato A2 - (Anexo VI - contido na gaveta da multiplicagdo na “Oficina sobre rodas”);

PowerPoint - visita virtual ao bairro do “Senhor Inacio” - (anexo 1V);

Puzzle: imagens de algumas lojas de comércio - (anexo III);

(Nota: Por lapso, na numeracio dos anexos, nesta unidade didatica ndo existe o anexo VII e o anexo X)

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem
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Designacao da atividade
(periodo da manha)

9:00-11:00 Horas

Procedimentos de execucao

Atividade 1 - Apresentacio e
exploracao do elemento integrador
(comércio na sala de aula -
papelaria, mercearia e pronto a
vestir e da personagem “Senhor
Inacio”)

A referida atividade é de abordagem em
contexto didatico uma vez que sera o
primeiro contacto com o elemento
integrador. Assim sendo, pretende-se
desenvolver finalidades didaticas ao
nivel da compreensdo e expressido do
oral.

A metodologia base seguida sera o
trabalho em grande grupo e prevé-se a
duracdo de 15 minutos.

Atividade 2 - Realizacido de uma
chuva de ideias em relacao aos tipos
de comércio

A referida atividade é de abordagem em
contexto didatico pois consiste no
primeiro contacto que os alunos terdo
com a temdtica em estudo “O
comércio”. Por outro lado, sera também
de avaliagdo diagndstica pois permitira
perceber quais os conhecimentos
prévios sobre a tematica.

1.1 - Apresentacdo do “Senhor Inacio” (anexo II), personagem que ira interagir e lancar desafios a turma,
tirando partido das varias lojas (comércio) criadas na sala (papelaria, mercearia e pronto a vestir);

1.2 - Seguidamente, o “Senhor Inacio” fard a apresentacido dos espacos do comércio presentes na sala de aula
(mercearia, papelaria, pronto a vestir e, numa outra fase, a oficina de matematica e ciéncia - “Oficina sobre
rodas”);

1.3 - Exploracao oral dos trés espacos comerciais, presentes na sala de aula, questionando sobre a que locais
se referem, que produtos se vendem e como se chamam as pessoas que trabalham nesses locais;

2.1 - Entrega do guido do aluno (anexo II) e preenchimento do cabecgalho (data e nome);

2.2 - Leitura do primeiro baldo de fala do “Sr. Inacio” que remetera para a chuva de ideias tendo por base a

tematica do comércio (0 que entendem por comércio e qual a sua fung¢do, bem comos os tipos de comércio

que conhecem);

2.3- Dialogo conjunto tendo por base os aspetos referidos pela personagem e, registo no quadro, das ideias
apresentadas;

2.4 - Registo individual, no guido do aluno (anexo II), das ideias que surgiram ao longo do diadlogo e que
foram também registadas no quadro da sala de aula;

2.5 - Posto isto, sera feita a exploracido das imagens, relativas ao comércio, presentes nas paginas 44 e 45 do

manual de Estudo do Meio;
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As finalidades didaticas prendem-se
com o desenvolvimento de capacidades
ao nivel da selecdo, categorizacdo e
esquematizacao.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e de forma individual.

A duragdo prevista é de 45 minutos.

o i

Atividade 3 - Construc¢io de um
puzzle, tendo por base as formas
geométricas de um tangram

A atividade apresentada ¢é de
sistematizacdo em contexto didatico

pois permitira consolidar
conhecimentos ja trabalhados
anteriormente.

As principais finalidades didaticas

passam por explorar capacidades ao
nivel da organizacdo, esquematizagdo e
atencao.

A metodologia base seguida sera o
trabalho em grande grupo, em pequeno
grupo (4 elementos) e, noutro
momento, de forma individual.

3.1 - Apresentacdo de um desafio, por parte do “Sr. Inacio” (guido do aluno - anexo II), que remetera para a
descoberta do preco dos puzzles (através da resolucdo do algoritmo da multiplicacdo) para que,
posteriormente, um aluno, solicitado aleatoriamente, se desloque até a papelaria da sala de aula e compre

0S Mmesmos;

3.2 - Posteriormente, a turma sera organizada em seis grupos (um grupo de quatro alunos por cada puzzle)
para que se proceda a construgao dos puzzles;
Nota: Os puzzles serdo distintos (por grupo), sendo que cada um sera constituido por imagens associadas
a varias lojas do comércio tradicional: talho, peixaria, mercearia, florista, sapataria e oficina mecanica.

-

3.3 - Construcdo dos puzzles por grupo de trabalhos e, posterior identificacdo da loja (tipo de comércio)
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presente no puzzle;

3.4 - Apds todos os grupos terem terminado a construcao dos puzzles, sera feita apresentacdo dos mesmos,
por grupo, e sera feita a exploracdo da loja correspondente no bairro do “Sr. Inacio”;

3.5 - O bairro seré explorado em formato digital (anexo IV) sendo que, para cada loja, serdo apresentadas
algumas imagens ilustrativas da mesma bem como, sera feita a exploragdo dos produtos comercializados
e a designacdo dada as pessoas que la trabalham;

3.6 - Registo individual, no guido do aluno, do nome do local do comércios, como se denomina as pessoas que
14 trabalham e que produtos sdo comercializados neste local;

3.7 - Analise e exploragdo da pagina 46 do manual de Estudo do Meio;

Designacao da atividade
(periodo da manha)
11:30-12:30 Horas

Procedimentos de execucao

Atividade 4 - Leitura, analise e
interpretacio do texto “Tempo de
inverno” de Anténio Mota

A atividade proposta é de abordagem
em contexto didatico pois constitui o
primeiro contacto com o texto em
estudo ao longo da unidade didatica.
Assim sendo, pretendem-se
desenvolver capacidades de
compreensdo e de expressao oral, bem
como, capacidades ao nivel da atencdo
e da selecdo da informacao essencial.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e posteriormente de
forma individual.

Para a realizacdo desta atividade prevé-
se a duracao de 60 minutos.

4.1- Leitura do guido do aluno (anexo II) - 52 baldo de fala do “Sr. Indcio” que colocara um desafio, que
consiste em escolher roupa adequada para a estagdo do inverno. Para isto um aluno, escolhido
aleatoriamente, devera dirigir-se ao pronto-a-vestir e comprar algumas roupas adequadas para esta
estacdo e apresentar as razdes que o levou a fazer aquela escolha;

4.2 - Antes de ler:

a) Antecipagdo do conteuido através da observa¢do da imagem que acompanha o texto, bem como do
titulo;

4.3 - Durante a leitura:

a) Leitura em voz alta, pela professora, do texto “Tempo de inverno” de Anténio Mota, na pagina 62 do
Manual de Portugués;

4.4 - Depois da leitura:

a) Analise oral do texto, questionando: “Que més no ano é referido no texto?”; “Neste més aparecem no
céu flocos de neve. O que fazem estes flocos?”; “Da janela da sala de casa, a personagem do texto,
consegue observar alguns animais. Quais?”; “Quando havia relampagos e trovoes o que acontecia a
Benlhevai?”; Como era a chuva em Benlhevai?”;

b) Interpretacdo oral do texto, questionando: “Gostam desta estacdo do ano?”; “Como é o inverno na
vossa cidade?”;

4.5 - Resolugio individual dos exercicios presentes na pagina 63 do Manual de Portugués;

4.6 - Correcdo das questdes, no quadro, sendo solicitado a um aluno, por questio, que o faga;
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Designacao da atividade
(periodo da tarde)
14:00-16:00 Horas

Procedimentos de execucio

Atividade 5 - Introducdo da oficina
de Matematica e Ciéncias (gaveta da
multiplicaciao)

Nota: esta atividade vai desenvolver-se
no dmbito da investigacdo do relatério
de estagio

A referida atividade é de abordagem em
contexto didatico pois sera o primeiro
contacto que os alunos terdo com a
“Oficina sobre rodas” e com o estudo da
tabuada do 7.

Assim sendo pretende-se que se
desenvolvam capacidades ao nivel da
memorizagao, bem como da
compreensao do oral.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e o trabalho individual.

A duracao prevista para a realizacao
desta atividade é de 60 minutos.
Nota: esta atividade vai desenvolver-
se no ambito da investigacio -
Oficina de Matematica e ciéncia:
“Oficina sobre rodas” para o
relatorio final de estagio

5.1 - Leitura do 62 baldo de fala do “Sr. Indcio” presente no guido do aluno;

5.2 - Didlogo conjunto sobre que tipo de oficinas conhecem e o que se faz nesses locais;

5.3 - Leitura do 72 baldo de fala do “Sr. Inacio” que remetera para a apresentacdo de uma oficina diferente -
Oficina de Matematica e Ciéncias: “Oficina sobre rodas”;

5.4 - Explicacdo de que, a partir daquele momento, teremos na sala, uma oficina de Matematica e Ciéncias, no
entanto, esta serd uma oficina que estara em constante construgao;

5.5 - Exploracao conjunta da estrutura da oficina e das partes que a constituem;

5.6 - Sera ainda explicado que a oficina é constituida por varias gavetas (prateleiras) que vao conter todo o
material necessdrio a realizacdo das atividades e que, para além do material cada gaveta contem também
o “manual de utilizacdo”;

5.7 - Apresentacdo da segunda gaveta (prateleira) da oficina sobre rodas - prateleira da multiplicacao;

Nota: a primeira gaveta (prateleira) é a que ficara sempre no fundo e servird para colocar os guides de

trabalho - gaveta (prateleira) dos guides; Esta gaveta tera coladas as rodas para que, de facto possa ser uma

oficina sobre rodas;

5.8 - Formulacdo de hipoteses sobre o que podera estar dentro da gaveta, seguindo-se a confirmacio das
mesmas;

5.9 - Exploracdo dos materiais presentes na gaveta, sendo que estes irdo auxiliar-nos na exploracdo da
tabuada do 7 (anexos V, VI, VIII, X);

5.10 - Leitura e exploracdo da pagina 53 do manual de Matematica e, seguidamente, exploracdo dos
multiplos e registo dos mesmos no guido presente na gaveta (prateleira) da multiplicacio (anexo V);

5.11 - De seguida sera completada a tabuada do 7, presente no guido da multiplicacdo (anexo V);

5.12 - Preenchimento da tabela do 100 (anexo VI), presente também no guido da multiplicacdo, com os
multiplos de 7;

5.13 - Colorir os multiplos de 7 na figura (anexo VIII) presente também no guido da multiplicacdo,
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Atividade 6 -
molas e elasticos
Nota: esta atividade vai desenvolver-se
no dmbito da investigacdo do relatério
de estagio

A referida atividade é de abordagem em
contexto didatico uma vez que se ira
introduzir uma nova atividade
experimental: mecanica simples. Deste
modo, pretende-se desenvolver
capacidades ao nivel do conhecimento
cientifico aplicado a objetos do nosso
dia-a-dia.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo, em pequeno grupo (2 ou
3 elementos) e trabalho individual.
Prevé-se assim uma duracio de 30
minutos.

Alfaexperiéncia -

presente na gaveta da multiplicacdo, de forma a descobrir a imagem que 14 se esconde (guarda-chuva);

6.1 - Leitura do guido do aluno (anexo II) que encaminhara para a exploracao da terceira gaveta da oficina de
matematica e ciéncias: Oficina sobre rodas;

6.2 - Apresentacdo e exploracdo da gaveta da atividade experimental - molas; Exploracdo dos materiais
presentes nesta gaveta (anexos IX, X, 12 canetas transparentes com cargas e molas;

6.3 - Registo, no protocolo (anexo IX) dos materiais presentes na gaveta da atividade experimental;

6.4 - Questionar oralmente sobre os seguintes aspetos/questdes problema: “O que acontece a mola quando
apertada? E quando se larga?”; “Quanto mais apertar a mola mais sobe a carga da esferografica?”;

6.5 — Constituir grupos de 2 elementos, para que, em conjunto possam realizar a atividade experimental e
discutir previsoes e resultados;

6.6 — Registo das previsoes no protocolo (anexo IX) e manual de Estudo do Meio;

6.7 - Realizacao da atividade experimental, tendo por base o protocolo experimental (anexo IX)

6.8 - Registo, no protocolo (anexo IX) e no manual, dos resultados obtidos;

6.9 - Confronto oral e conjunto, entre as previsdes e os resultados obtidos;

6.10 - Conclusdo oral e conjunta do processo realizado - Registo da mesma no protocolo experimental;
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Atividade 7 - Ensaios para a festa de
Natal - aprendizagem da coreografia
da misica “Bailando” de Enrique
Iglesias

A referida atividade é de abordagem em
contexto didatico pois é o primeiro
contacto que os alunos terdo com a
musica e com a coreografia.
Pretende-se assim desenvolver
capacidades ao nivel da coordenacio
motora, da acuidade musical e nogao
espaco temporal.

A metodologia base seguida serd o
trabalho em grande e pequeno grupo.
Prevé-se assim a duracio de 30
minutos.
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7.1 - Leitura do ultimo baldo de fala do “Sr. Inacio” presente no guido do aluno (anexo II);

7.2 - Tendo por base as indica¢cdes dadas no baldo de fala e a andlise da dltima imagem presente no guido do
aluno (anexo II) fazer o levantamento, oral, das hipoteses relativamente ao que sera a surpresa;

7.3 - Explicacdo oral, do que se vai fazer para a festa de natal (coreografia da musica “Bailando”);

7.4 - Em seguida, dever-se-a encaminhar os alunos para uma sala livre por forma a se poder dar inicio aos
ensaios;

7.5 - Audicdo da musica “bailando” de Enrique Iglesias;

7.6 - Explicacdo e demonstragdo da primeira parte da coreografia a ser ensaiada;

7.7 - Divisdo da turma nos varios grupos que serdo constituidos na coreografia. Primeiramente dividir em
rapazes e raparigas. Depois, em determinado momento da coreografia, fazer grupos de 3 que deverdo ser
constituidos por 2 raparigas e 1 rapaz;

Nota: havera um grupo que sera constituido apenas por um rapaz e uma rapariga.

7.8 - Ensaio da primeira parte da coreografia; Ensaiar momento a momento;

Roteiro dos percursos de ensino aprendizagem
Guido de aula - quarta-feira (26/11/2014)

Sumario

Resolucdo de problemas matematicos envolvendo o algoritmo da multiplicacao;

Leitura do texto: “Tempo de inverno” de Anténio Mota - Resolucdo de uma ficha de interpretacdo e analise;
Exercicios gramaticais: nome préprio e nome comum;

Visita de estudo a alguns locais do comércio tradicional local;

Ensaio da coreografia para a festa de natal;

Recursos
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Grelha de observagdo (anexo I)
Guido do aluno (anexo XI);
Manual de Estudo do Meio;

Cd com a musica “Bailando” de Enrique Iglesias;
Elemento Integrador (personagem “Senhor Inacio” e lojas de comércio criadas na sala - papelaria, mercearia e pronto-a-vestir);

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

Designacao da atividade
(periodo da manha)
9:00-12:30 Horas

Procedimentos de execucao

Atividade 1 - Resolucio de
problemas matematicos envolvendo
o algoritmo da multiplicacao

A referida atividade é de sistematizacao
em contexto didatico pois permitira
consolidar conceitos ja trabalhos
anteriormente.

Assim sendo pretende-se desenvolver
capacidades ao nivel do raciocinio
matematico, bem como capacidades de
compreensao e de atencao.

A metodologia base seguida sera o
trabalho em grande grupo e individual.
Para a realizacdo desta atividade prevé-
se a duragdo de 45 minutos.

1.1 - Inicialmente sera solicitado aos alunos que, de forma oral e aleatéria, facam a sintese do dia anterior,
por forma a recordar as atividades realizadas e os contedidos trabalhos;

1.2 - Projecdo da personagem “Sr. Inacio” e leitura do primeiro baldo de fala que dara inicio as atividades

propriamente ditas;

1.4 - Seguidamente devera ser dada uma resposta ao desafio deixado pelo “Sr. Inacio”, primeiramente de
forma individual e depois sera feita a correcdo conjunta selecionando aleatoriamente um aluno para o
fazer;

1.5 - Improvisacdo de uma situacdo entre comerciante e comprador, no cantinho da papelaria (criada na sala
de aula), por forma a dar resposta ao desafio anterior;

1.6 - Distribuicdo do guido do aluno (anexo XI) que inclui a ficha de aprendizagem de matematica;

1.7 - Registo escrito, do resultado obtido, através da resolucdo do desafio deixado pelo “Sr. Inacio”;

1.8 - Tirando partido do algoritmo realizado para dar resposta ao desafio anterior, serd feita uma revisao
conjunta, no quadro, relativamente ao algoritmo da multiplicagdo referenciando a designacdo dada as
varias partes que o constituem, ou seja, fatores (multiplicando e multiplicador) e produto;

1.9 - Realizagdo individual, no guido do aluno (anexo XI) dos problemas matematicos envolvendo o algoritmo
da multiplicacdo, em especial a multiplicacao por 7;

1.10 - Correc¢do conjunta, no quadro da sala de aula, selecionando aleatoriamente os alunos que vao
realizar a correcao;
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Atividade 2 - Leitura e resoluciao de
uma ficha sobre o texto “Tempo de
inverno” de Anténio Mota

A referida atividade é de sistematizacao
em contexto didatico pois permitira
rever o texto ja  explorado
anteriormente. Deste modo, pretende-
se desenvolver capacidades de
compreensdo do oral, bem capacidades
ao nivel da atencdo, da selecio e
organizacao.

A metodologia base seguida serd o
trabalho em grande grupo e individual.
Prevé-se assim, para a realizacdo desta
atividade, a duracdo de 75 minutos.

2.1 - Leitura conjunta do guido do aluno (anexo XI) - terceiro balao de fala;

2.2 - Em seguida, sera feita uma leitura silenciosa do texto “Tempo de inverno” presente na pagina 62 do
manual de Portugués;

2.3 - Posto isto, sera feita leitura em voz alta e de forma aleatéria pelo que, os alunos que nao estdo a ler
deverdo seguir a leitura com muita aten¢do pois, a qualquer momento poderdo ser solicitados para
continuarem a ler;

2.4 - Leitura em coro, sendo que as raparigas devem ler os paragrafos impares e os rapazes os paragrafos
pares;

2.5 - Em seguida, serd realizada, individualmente, a ficha nimero 16 da pagina 21 do livro de fichas de
Portugués (anexo XV);

2.6 - Correcdo conjunta, no quadro da sala de aula, selecionando aleatoriamente os alunos que vao proceder a
correcdo dos varios exercicios.

Designacao da atividade
(periodo da manha)
11:30 - 12:30 Horas

Procedimentos de execucao

Atividade 3 - Exercicios gramaticais
- nomes proprios, nomes comuns e
nomes comuns coletivos

A referida atividade é de abordagem em
contexto didatico pois serd o primeiro
contato com os conteddos gramaticais
em estudo.

As principais

finalidades didaticas

3.1 - Leitura do quarto balao de fala presente no guido do aluno (anexo XI);

3.2 - Improvisacdo da situacdo apresentada pelo “Sr. Inicio”, ir até a mercearia e questionar o comerciante
sobre como se chama e em que pais nasceu e comprar um copo e um pacote de bolachas;

3.3 - Registar no quadro as informacoes recolhidas (nome do comerciante e o nome do pais onde nasceu) e o
nome dos objetos comprados (copo e pacote);

3.4 - Analisar as palavras registadas, verificando se ha semelhancas ou ndo entre elas; Conduzir a analise
destas palavras para o facto de todas se referirem a nomes;

3.5 - Revisdo dos conceitos de nome proprio, nome comum e nome comum coletivo dando mais exemplos
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prendem-se com o desenvolvimento de
capacidades ao nivel da atengdo e do
uso correto da lingua materna.

A metodologia base seguida serda o
trabalho em grande grupo e o trabalho
individual.

para cada um deles;

3.6 - Posto isto, dever-se-a registar no guido do aluno (anexo XI), de forma individual, as conclusdes
retiradas, escrevendo também uma definicio de nome préprio, nome comum e nome comum coletivo,
registando, também alguns exemplos;

3.7 - Andlise conjunta da tabela apresentada no guido do aluno (anexo XI) - tabela de classificacdo de
palavras referindo se é um nome proprio, nome comum ou nome comum coletivo e a que género
(masculino ou feminino) e nimero (singular ou plural) pertencem - Anéalise do exemplo dado;

3.8 - Preenchimento individual da tabela;

3.9 - Corregdo conjunta do exercicio proposto anteriormente, solicitando que, aleatoriamente, os alunos vao
ao quadro fazer a respetiva correc¢do;

Designacio da atividade
(periodo da tarde)
14:00-16:00 Horas

Procedimentos de execucio

Atividade 4 - Realizacao de uma
visita de estudo ao comércio local
(papelaria e comércio)

A presente atividade é de abordagem
em contexto didatico pois é o primeiro
contacto que os alunos terdo com a
realidade da tematica em estudo (lojas
do comércio tradicional local). Por
outro lado, é também de
sistematizacao, pois permitira
consolidar conhecimentos ja trabalhos
anteriormente, mas em contextos
diferentes e reais.

As principais finalidades didaticas
devem ser o desenvolvimento de
capacidades de compreensdao e

4.1 - Antes da visita:
a) Leitura do guido do aluno (anexo XI) - 62 baldo de fala;
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b) Explicitacdo oral de como vai decorrer a visita de estudo indicando os locais a serem visitados;
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expressdo oral, a aplicagdo de conceitos
ja trabalhos em contextos diferentes,
bem como, o desenvolvimento de
capacidades ao nivel da atencdo, da
selecdo e da organizacao.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e o trabalho individual.
Para a realizacdo desta atividade prevé-
se a duracdo de 90 minutos.

Atividade 5 - Ensaio para a festa de
Natal

A referida atividade é de sistematizagao
em contexto didatico pois consiste em
continuar os ensaios da coreografia
para a festa de natal.

Pretende-se assim desenvolver
capacidades ao nivel da coordenacio
motora, da acuidade musical e nogao
espaco temporal.

A metodologia base seguida serd o
trabalho em grande e pequeno grupo.
Prevé-se assim a duragdo de 30
minutos.

c) Indicacao e exploracdo das informagdes que vao ter de recolher nos locais visitados - guido do aluno
(anexo);
d) Divisdo do grande grupo em 2 grupos mais pequenos;
e) Explicacdo de que, cada um dos grupos terd de recolher as informacdes pedidas num dos locais
visitados;
f) Organizacdo da turma em duas filas para que se possa dar inicio a visita de estudo ao comercio local;
4.2 - Durante a visita:
a) Dever-se-a encaminhar a turma ao primeiro local a ser visitado (papelaria);
b) Apés a exploracao do espago dever-se-a proceder a recolha da informacao, previamente definida, pelo
grupo responsavel por aquele local;
c) Em seguida, dever-se-a encaminhar a turma para o segundo local a ser visitado (mercearia). Aqui
dever-se-a proceder da mesma maneira que no primeiro local;
d) Apbds visitados alguns dos locais do comércio tradicional os alunos dever-se-do deslocar para a escola,
mais concretamente para a sala de aula;
e) Janasala de aula deve realizar-se um breve comentario a vista realizada;
Nota: O pds vista serd deixado para o dia seguinte;

5.1 - Os alunos deverio ser encaminhados para uma sala vazia de forma a se poder dar continuidade aos
ensaios para a festa de natal;

5.2 - Organizacao dos alunos nas posi¢des inicias da coreografia por forma a se poder rever e ensaiar os
passos ja aprendidos no dia anterior;

5.3 - Em seguida serdo ensinados, através da demonstracdo, novos passos que serdo acrescentados aos ja
aprendidos até ao momento;

5.4 - Ensaio da coreografia;
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Roteiro dos percursos de ensino aprendizagem
Guido de aula - quinta-feira (27/11/2014)

Sumario

Criacdo de um cartaz - sintese da visita de estudo (comércio tradicional local);
Sintese da tematica “O comércio” - preenchimento de uma ficha de aprendizagem;
Exploracdo da tabuada do 7;

Exploracdo dos conceitos de circunferéncia e circulo - utilizagdo do compasso;
Trabalho de grupo: desenhar uma circunferéncia - Método do jardineiro;

Jogo motor;

Escrita de um texto narrativo tendo por base a tematica “Como é o tempo no inverno”;

Recursos

Cartolinas brancas (2);

Cd com a musica “Bailando” de Enrique Iglesias;

Elemento Integrador (personagem “Senhor Inacio” e lojas de comércio criadas na sala — papelaria, mercearia e pronto-a-vestir);

Grelha de observacao (anexo I);

Guido do aluno (anexo XII);

Guido da circunferéncia e do circulo (contido na gaveta da circunferéncia e circulo - “Oficina sobre rodas” - (anexo XII

Livro de fichas de Estudo do Meio;

Manual de instrugdes da gaveta da circunferéncia e do circulo - “Oficina sobre rodas” - (anexo X);

Oficina de Matematica e Ciéncias: “Oficina sobre rodas” - gaveta da circunferéncia e do circulo - (elemento de investigacdo do relatério de estagio);
Objetos contidos na gaveta da circunferéncia e circulo (pulseira, base cozinha, estacas, cordas, giz, compassos, folhas brancas);

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

Designacao da atividade
(periodo da manha) Procedimentos de execucio
9:00 - 11:00

Atividade 1 - Sintese da visita de | 1.1 - Sintese oral e conjunta das atividades realizadas no dia anterior e dos contetdos explorados;
estudo realizada, no dia anterior, ao | 1.2 - Entrega do guido do aluno (anexo XII);

comércio local - depois da vista
A referida atividade é de sistematizacdo
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em contexto didatico pois permitira
registar as conclusdes tiradas da vista
de estudo realizada, no dia anterior.
Deste modo, pretende-se desenvolver
capacidades ao nivel de organizacdo
espacial, da esquematizacdo e de
sintese.

A metodologia base sera o trabalho em
grande e pequeno grupo. Prevé-se
assim, para a realizacdo desta atividade
60 minutos.

Atividade 2 - Resolucdo de uma ficha

tendo por base a tematica “O
comércio”

A referida atividade é de
ampliacdo/reforco  pois  permitira
fortalecer o0s  conhecimentos ja

trabalhados
didatica.

A metodologia base seguida sera o
trabalho individual e o trabalho em
grande grupo. Para a realizacdo desta
atividade prevé-se a duracio de 60

ao longo da unidade

1.3 - Depois da visita:

a)
b)

)

d)
e)
f)
g)

Leitura e exploracio do primeiro baldo de fala do “Sr. Inacio”;

Apresentacao, por grupos, das informacgoes recolhidas. A informacdo devera também ser regista no
quadro;

Na apresentacdo oral devera também ser solicitado aos alunos que comentem o que mais gostaram na
vista de estudo realizada;

Registo individual, no guido do aluno, das informacdes recolhidas no dia anterior pelos grupos;
Criagdo conjunta de um cartaz sobre a visita de estudo ao comércio local;

Registo, no cartaz, das informacdes recolhidas;

Posteriormente, o cartaz devera ser decorado com algumas fotografias ilustrativas da visita de estudo
realizada e devera ser afixado no placard dos trabalhos das varias turma que se encontra no corredor
do Bloco;

2.1 - Leitura oral do guido do aluno (anexo XII);
2.2 - Leitura conjunta e oralizada, de forma aleatdria, das varias questdes presentes na ficha n212 do livro de

fichas de Estudo do Meios, da pagina 27;
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minutos.

2.3 - Resolugdo individual da ficha sintese;

2.4 - Correcao dos exercicios da ficha n?12 do livro de fichas, selecionando aleatoriamente os alunos que
procederio a corre¢do no quadro da sala de aula; Os restantes alunos deverao prestar atengido a corregao
que esta a ser feita de forma a poderem corrigir eventuais erros que tenham cometido;

Designacao da atividade
(periodo da tarde)
14:00-17:30

Procedimentos de execucao

Atividade 3 - Regularidade da
tabuada do 7

A referida atividade é de abordagem em
contexto didatica porque apesar de
abordar um conteido ja trabalhado
anteriormente este sera abordado de
uma perspetiva diferente. Assim, com
esta atividade pretende-se desenvolver
capacidades ao nivel do raciocinio
matematico, da atencdo e da
esquematizacao.

A metodologia base seguida serd o
trabalho em grande grupo e individual.
Prevé-se assim a duracio de 40
minutos para a realizagdo desta
atividade

3.1 - Leitura do guido do aluno - indicacées do “Sr. Inacio” sobre a tabuada do 7;

3.2 - Projecao e exploracdo da imagem que o “Sr. Inacio” descobriu;

3.3 - Em seguida, sera solicitado que, de forma oral, coloquem hipéteses relativamente a possivel ligagdo da
imagem projetada com a tabuada do 7;

3.4 - Explicacdo da imagem referindo que se trata de um padrdo numérico associado aos resultados da
tabuada do 7, em que se deve ter em conta apenas os algarismos das unidades dos produtos que vao
obtendo;

3.5 - Projecdo da base do padrao numérico (vazio);

3.6 - Construcdo conjunta do padrdao numérico da tabuada do 7 - Preenchimento, no guido do aluno (anexo
XII), do padrido numérico;
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Atividade 4 - Oficina de matematica
e ciéncias - “Oficina sobre rodas” -
exploracao da gaveta da
circunferéncia e do circulo

Nota: esta atividade vai desenvolver-se
no ambito da investigacdo (Oficina de
Matematica e Ciéncias: “Oficina sobre
rodas”) do relatério final de estagio

A referida atividade é de abordagem em
contexto didatico pois constituira o
primeiro contacto que os alunos terdo
com os conceitos de circunferéncia e
circulo, bem como com a utilizacdo do
compasso.

Com esta atividade pretende-se
desenvolver capacidades ao nivel da
destreza motora, da atencdo e do
raciocinio matematico.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e o trabalho individual.
Prevé-se assim, para a realizacdo desta
atividade a duragdo de 50 minutos.

4.1 - Leitura das indicacoes dadas pelo “Sr. Inacio” no 52 baldo de fala, presente no guido do aluno (anexo
XID;

4.2 - Selecdo aleatoria de trés alunos para se dirigirem, cada um deles, a uma das lojas presentes na sala a fim
de identificarem objetos com a forma circular;

4.3 - Exploracdo dos objetos recolhidos pelos alunos nas lojas da sala de aula para se confirmar que tém
forma circular;

4.4 - Leitura das indica¢des dadas no guido do aluno (anexo XII) - 62 baldo de fala do “Sr. Inacio”;

4.5 - Integracdo da oficina de matematica e ciéncias - “oficina sobre rodas” e exploracao da gaveta relativa a
circunferéncia e ao circulo;

4.6 - Exploracdo da gaveta da circunferéncia e circulo - observar e explorar os materiais contidos nesta
gaveta;

4.7 - Em seguida, dever-se-a registar, de forma individual, no guido da circunferéncia e do circulo (anexo XIII)
os materiais contidos nesta gaveta da “oficina sobre rodas” (anexos X, XIII, compassos - incluindo o de giz
- folhas brancas, estacas, cordas, giz, pulseira - circunferéncia e base de cozinha - circulo);

4.8 - Exploragdo dos conceitos de circunferéncia e circulos através dos objetos contidos na gaveta da oficina
(pulseira - circunferéncia e base de cozinha - circulo);

4.9 - Clarificacdo das diferengas entre circunferéncia (figura geométrica, plana, formada por inimeros pontos
cuja unido resulta numa linha fechada e, cujos pontos estio a mesma distancia de um ponto central) e
circulo (é uma circunferéncia toda preenchida no seu interior, ou seja, pelos infinitos pontos que
preenchem seu interior);

410 - Legendagem, no guido da circunferéncia e do circulo (anexo XIII), das imagens relativas a
circunferéncia ou circulo;

411 - Escrita conjunta de uma breve definicdo do conceito de circunferéncia e circulo; Registo individual
no guiao do aluno;

412 - Em seguida, sera solicitado que pensem qual serd o instrumento mais indicado para se poder
desenhar circunferéncias de forma correta;

4.13 - Apds se chegar a conclusdo que o instrumento é o compasso, distribuir as folhas brancas e os
compassos que se encontram na gaveta da oficina;

4.14 - Explicacio, através da demonstragio, do correto uso do compasso; g\

4.15 - Exploracdo livre do compasso utilizando a folha branca distribuida; \ \
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Atividade 5 -
circunferéncia -
jardineiro

Nota: esta atividade vai desenvolver-se
no ambito da investigacdo (Oficina de
Matematica e Ciéncias: “Oficina sobre
rodas”) do relatério final de estagio

A referida atividade é de sistematizacao
em contexto didatico uma vez que
permitird, num contexto diferente
consolidar conhecimentos trabalhados
anteriormente. Assim sendo, pretende-
se desenvolver capacidades ao nivel da
destreza motora, de cooperagdo e do
raciocinio 16gico-matematico.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e em pequeno grupo.
Para a realizacdo desta atividade prevé-
se a duragao de 30 minutos.

Desenho de uma
método do

Atividade 6 - Atividade motora

A referida atividade é de abordagem em
contexto  didatico. Deste  modo
pretende-se desenvolver capacidades
ao nivel de destrezas motoras, acuidade
auditiva e de organizacdo espacio-
temporal.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e individual. Prevé-se
assim a duracdo de 20 minutos.

5.1 - Leitura do guido do aluno (anexo XII) por forma a introduzir a préxima atividade;

5.2 - Levantamento de hipéteses relativamente ao que poderemos fazer com o material que se encontra na
gaveta da oficina e ainda ndo foi utilizado (estacas/pedras, cordas, pau afiado/giz);

5.3 - Explicitacdo da atividade que se vai realizar - Pedir que imaginem que sdo jardineiros e queriam criar
um canteiro circular. Questionar como o poderiam fazer, com aquele material;

5.4 - Organizar os alunos em duas filas por forma a se poderem deslocar para o exterior do edificio; Solicitar
a dois alunos, aleatoriamente que levem a “oficina sobre rodas”;

5.5 - Encaminhar os alunos para baixo dos telheiros que se encontram no espago exterior;

5.6 - Organizacdo aleatoria, dos alunos, em grupos de 4 elementos;

5.7 - Distribuicdo do material, contido na gaveta, pelos varios grupos de trabalho;

5.8 - Solicitar que tentem desenhar uma circunferéncia com aquele material;

5.9 - Apéds todos os grupos terem desenhado a circunferéncia voltar a reunir em grande grupo para que
possam apresentar, de forma oral, as conclusdes a que chegaram e quais as principais dificuldades;

6.1 - Por forma a tirar partido das circunferéncias desenhadas no chio sera realizado um jogo motor;

6.2 - Explicitacdo das regras do jogo (os alunos terdo de andar a circular pelo espaco e consoante ouvirem o
numero de palmas terdo de junta dentro do circulo tantos elementos quantos o nimero de palmas). Os
alunos que nao ficarem dentro dos circulos serdo eliminados. Em cada ronda serd “retirado” um circulo;

6.3 - O jogo sera repetido 2 vezes;

6.4 - Posto isto, os alunos serao encaminhados novamente para a sala de aula;
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Atividade 7 - Escrita (planificacao e
textualizacdo) de um texto narrativo
A referida atividade é de abordagem em
contexto didatico pois serd o primeiro
texto narrativo que vao escrever, tendo
por base a tematica do inverno (e as
suas caracteristicas).

Deste modo, pretende-se desenvolver
capacidades ao nivel da selecdo da
informacdo essencial e capacidades de
expressdo oral e escrita.

7.1 - Leitura do ultimo baldo de fala presente no guido do aluno (anexo XII);

7.2 - Explicitagdo de que se vai redigir um texto narrativo tendo por base a tematica: “Como é o tempo no
inverno?”’;

7.3 - Em seguida, sera solicitado que, de forma oral, refiram algumas caracteristicas do tempo no inverno;

7.4 - Registo, no quadro, das ideias propostas pelos alunos;

7.5 - Posteriormente, sera feito o registo das ideias propostas anteriormente no guido do aluno anexo XII);

7.6 - Escrita, individual, de um texto narrativo tendo por base a tematica: “Como é o tempo no inverno”;
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Anexo M
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Anexo M - Unidade Didatica (1.°CEB): 4 Semana Individual - 09 a 11 de novembro de 2014

Nota: O conteudo programatico referente a esta Unidade Didatica ja se encontra presente no Anexo G.

Guido de Atividades

Tema integrador: O Natal (festividades).

Elemento integrador: O elemento de integracdo didatica sera um conjunto de presentes. Estes aparecerdo na sala de aula de forma misteriosa (sem
que os alunos deem conta). Como indicacdo de quem deixou aqueles presentes, na sala, aparecera também um gorro de Pai-Natal que contem uma
mensagem (bilhete) que explica que presentes sdo aqueles e quais as condi¢des, e em que momentos podem ser abertos.

Importa assim referir que a “acdo de abrir os presentes” sera sempre o ponto de partida, para a realizacdo da atividade seguinte permitindo assim, uma
melhor integracdo didatica entre as varias areas, tendo sempre por base a temdtica do Natal e, dos valores que lhes estdo associados. Dentro dos
presentes poderdo estar os materiais necessarios para essa atividade, alguns doces ou algumas consequéncias que terdo de ser cumpridas.

Os presentes serdo abertos em momentos especificos da aula e para que, os alunos saibam quando é esse momento sera projetado a imagem de um
presente. Para abrir os presentes sera selecionado, aleatoriamente, um aluno e este sera confrontado com um dilema/situacdo problema. Na grande
maioria a situagdo obrigara o aluno a escolher se € ele ou algum colega/turma que abre o presente. No entanto, quer o aluno selecionado que a restante
turma, nunca saberdo o que esta dentro do presente. Podera ser algo bom ou uma consequéncia que tera de ser cumprida por quem o aluno, escolhido,
decidiu que ia abrir o presente. Importa ainda realgar que todas as escolhas terdo de ser devidamente justificadas.

Com estes dilemas propostos, sera posto em evidéncia o valor da partilha e da tomada de decisdes/escolhas conscientes e fundamentadas.
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Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente: Natal; Partilha; Decomposicido; Dobragem; Eixos de simetria;

Roteiro dos percursos de ensino aprendizagem
Guido de aula - Terca-feira (09/12/2014)

Sumario

Realizacdo da ficha de avaliagdo de Matematica;

Ensaio para a festa de Natal (AEC de Musica);

Exploracdo do Elemento Integrador (presentes);

Construcdo da arvore de Natal de turma;

Realizacdo de uma ficha de Matematica (algoritmo da multiplicacdo por dois fatores);
Ensaio da coreografia (com a musica Bailando) para a festa de Natal;

Recursos

Bilhete do desafio 1 - anexo II;

Bombons;

Cartdes de cartolinas verdes e castanhas;

Computador;

Colunas;

Estrela para a arvore de Natal;

Fotografias individuais dos alunos, das professoras estagiarias, da orientadora cooperante e de turma - anexo III;
Gorro de Pai-Natal + bilhete de explicacdo dos presentes - anexo II;
Grelha de observacao - anexo I;

Livro de fichas de Matematica;

Material para decorar os cartdes (usar desperdicios de materiais);
Presentes;

Projetor;
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Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

Designacao da atividade
(periodo da manha)
9:00-11:00 Horas

Procedimentos de execucao

Atividade 1 - Realizacdo da ficha de
avaliacdo de Matematica (realizada pela
orientadora cooperante)

Duracgao da atividade: 90 minutos

1.1 - Organizacdo dos alunos na sala, de forma a ser realizada a ficha de avaliacdo de Matematica; Os alunos
que se encontram dois dever-se-ao colocar, cada um deles, nas laterais das mesas;

1.2 - Distribuicdo das fichas de avaliacdo de Matematica;

1.3 - Realizacgdo individual da ficha de avaliacao;

Nota: A atividade serd orientada pela orientadora cooperante.

Designacdo da atividade
(periodo da manha)
11:30-12:30 Horas

Procedimentos de execucao

Atividade 2 - Ensaio geral para a festa
de Natal - Atividade da AEC de Musica
Duracdo da atividade: 90 minutos

2.1 - Ensaio de geral de musica, para a festa de Natal.
Nota: Esta hora serd cedida a professora de musica por forma a poderem decorrer os ensaios gerias,
associados a AEC de musica, para a festa de Natal.

Designacdo da atividade
(periodo da tarde)
14:00-16:00 Horas

Procedimentos de execucio

Atividade 3 - Apresentacdo e
exploracdo do elemento integrador
(presentes com desafios)

A referida atividade é de abordagem
em contexto didatico pois permitira
iniciar a abordagem a tematica
integradora - O Natal. Pretende-se
assim desenvolver capacidades de
expressao e compreensao oral.

A atividade decorrera em grande grupo

3.1 - Inicialmente, a turma serd questionada se vé algum elemento novo na sala de aula (gorro do Pai-Natal);

Nota: antes do inicio da aula devera ser colocado um gorro de Pai-Natal, na parte superior do quadro de giz;

3.2 - Posto isto, deverao ser questionados, sobre quais sdo as suas tradi¢des natalicias (o que costumam fazer
nesta época festiva; Com quem passam o Natal e onde; O que mais gostam desta época; etc...);

3.3 - Posto isto sera solicitado que, um a um e de forma ordenada, levantem hipétese relativamente ao
motivo pelo qual estd na sala um gorro de Pai-Natal;

3.4 - Leitura do bilhete deixado, juntamente, com o gorro de Pai-Natal; Neste serad explicado que o Pai-Natal
esteve na sala e deixou la algumas prendas e, que estas sido muito especiais (explica quando e como
podem ser abertas) e um gorro de Pai-Natal para que soubessem que tinha sido ele a estar na sala e a
deixar os presentes;
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e tem a duracdo prevista de 15
minutos.

Atividade 4 - Construcio da arvore de
Natal de turma

A referida atividade é de abordagem
em contexto didatico pois serd o
primeiro contacto que terdo com a
construcio da arvore de natal.
Pretende-se assim desenvolver
capacidades ao nivel da tomada de
decisdo consciente e fundamentada,
bem como valorizar o espirito da
partilha. Pretende-se assim dever
capacidades ao nivel da expressao
artistica e da motricidade fina.

A atividade decorrera em grande grupo
e de forma individual. Prevé-se assim a
duracao de 45 minutos.

3.5 - Explicitagdo oral, de como funcionam os presentes (s6 podem ser abertos quando for solicitado, ou seja,
quando aparecer uma prenda projetada) e de que os presentes sdo especiais e diferentes de todos os
outros pois podem conter coisas boas ou coisas menos boas (consequéncias que os alunos terdo de
cumprir);

3.6 - Sera ainda explicado que serdo selecionados, aleatoriamente, alunos para irem abrir os presentes e que
estes é que vao, segundo o desafio/dilema colocado, decidir o que fazer. No entanto terdo sempre de
justificar as suas escolhas;

3.7 - Colocagdo das prendas ao fundo da sala (onde posteriormente serd colocada a arvore de Natal de
turma);

4.1 - Projecdo de um presente por forma a se poder abrir o primeiro presente;

4.2 - Selecdo aleatéria de um aluno para que este possam decidir o que fazer com o presente 1, perante o
dilema que lhe é colocado;

4.3 - Leitura do desafio 1 associado ao presente 1 (anexo II);

Bllhete 1

Nota: No presente estara todo o material necessario a elaboracdo da presente atividade;
4.4 - Apbs a abertura do presente devera ser explicado que sera construida uma arvore de Natal de turma e
que esta sera colocada na sala de aula;

4.5 - Elaboracdo de um esquema no quadro, para que toda a turma consiga entender como sera construida a
arvore;
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Atividade 5 -  Algoritmo da
multiplicacdo por dois fatores

A referida atividade de
amplia¢do/reforgo pois permite
consolidar conhecimentos ja
trabalhados anteriormente (unidades
didaticas anteriores). Deste modo
pretende-se desenvolver capacidade ao
nivel do raciocinio matematico e
calculo mental.

4.6 - Distribuicdo do material a cada aluno;

4.7 - Colagem, individual, da fotografia no cartio, seguindo-se a decoragdo a gosto (ilustracdo pessoal,
colagem de recortes e materiais diversificados, etc..) deste e a escrita de uma mensagem;

4.8 - Posto isto, cada aluno, individualmente, ird colocar o cartdo construido na parede da sala, de maneira a
se formar a arvore de natal;

Nota: para que ndo haja conflito sobre a ordem em que sera colocado o cartdo na arvore de natal, por detras

de cada cartdo ja devera constar um nimero que representara a posi¢cdo em que sera colocado;

4.9 - Analise, oral e conjunta, da arvore construida, por forma a se perceber que sé foi possivel a sua
construcdo porque trabalhamos todos em conjunto e porque cada um contribuiu para a sua formacao.
Referir que este é o espirito do Natal;

Nota: Durante a realiza¢do da atividade sera colocada musica de Natal de fundo.

5.1 - Projecdo de um presente por forma a se poder abrir o segundo presente;

5.2 - Selecdo aleatéria de um aluno para que este possam decidir o que fazer com o presente 1, perante o
dilema que lhe é colocado

5.1 - Leitura do desafio 2 associado ao presente 2 (anexo II);
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A atividade decorrera em grande grupo
e de forma individual. Prevé-se assim a
duracdo de 30 minutos.

Atividade 6 - Ensaio para a festa de
Natal

A referida atividade é de
ampliacdo/reforco em contexto
didatico pois consiste melhorar a
coreografia para a festa de natal.
Pretende-se assim desenvolver
capacidades ao nivel da coordenagdo
motora, da acuidade musical e nocdo
espaco temporal.

A metodologia base seguida sera o
trabalho em grande e pequeno grupo.
Prevé-se assim a duracio de 30
minutos.

Bilhete 2 — Presente 2

Este presente (ém 14 dentro 22 rebugados. Como sabes a turma tem 23 alunos. Como podes
resolver este problema? Pensa bem!

Vou dar-te algumas opgdes
) Nio abres o presente e, ninguém recebe rebugados;
b) Abres o presente  ficas com todos os rebugados;
©) Abres o presente ¢ dis um rebugado a cada colega ¢ tu ficas sem nenhum;

Que vais fazer? Pensa bem! Serd que vais resistir a um docinho?

Boa Sortel

5.2 - Resolucgdo da ficha n.2 25 da pagina 27 do livro de fichas de Matematica

5.3 - Correcdo das questdes, no quadro, sendo solicitado a um aluno, por questio, para proceder a respetiva
correc¢ao;

Nota: Durante a realizagdo dos exercicios sera colocada musica de Natal de fundo.

6.1 - Os alunos deverao ser encaminhados para o ginasio da escola por forma a se poder dar continuidade aos
ensaios para a festa de natal;

6.2 - Organizacdo dos alunos nas posi¢oes iniciais da coreografia por forma a se poder rever e ensaiar a
coreografia ja aprendida anteriormente;

6.3 - Correcdo e ajuste de alguns passos/posicoes;
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Roteiro dos percursos de ensino aprendizagem
Guido de aula - quarta-feira (10/12/2014)

Sumario

Realizac¢do da ficha de avaliagdo de Estudo do Meio;

Leitura, analise e interpretacio do texto: “A estrela de prata” de Anténio Torrado;
Construcdo de arvore de natal em papel (dobragens) para oferecer a um colega;
Realizagdo de uma ficha de Matematica (algoritmo da multiplicacdo por dois fatores);
Ensaio da coreografia (com a musica Bailando) para a festa de Natal;

Recursos

Bilhetes de desafio (3, 4 e 5) - anexo I[;

Ficheiro dudio (leitura dialogada do texto “Estrela de Prata” de Ant6nio Torrado) - anexo V
Imagem digital de antecipacao do contetddo do texto: “Estrela de Prata” de Anténio Torrado - anexo IV
Livro de fichas de Matematica;

Manual de Portugués;

Material para decorar as arvores (usar desperdicios de materiais);

Molde estrela (23);

Papelinhos em branco para o sorteio (23);

Presentes;

Revistas velhas;

Tira de papel colorido para escrita de mensagem de Natal;

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

Designacao da atividade
(periodo da manha) Procedimentos de execucio
9:00-12:30 Horas
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Atividade 1 - Realizacdo da ficha de
avaliacdo de Estudo do Meio (realizada
pela orientadora cooperante)

1.1 - Organizagao dos alunos na sala, de forma a ser realizada a ficha de avaliagdo de Estudo do Meio; Os
alunos que se encontram dois dever-se-ao colocar, cada um deles, nas laterais das mesas;

1.2 - Distribuicio das fichas de avaliaciao de Estudo do Meio;

1.3 - Realizacgdo individual da ficha de avaliacao;

Nota: A atividade serd orientada pela orientadora cooperante.

Designacio da atividade
(periodo da manha)
11:30 - 12:30 Horas

Procedimentos de execuc¢ao

Atividade 2 - Leitura, andlise e
interpretagdo do texto “A Estrela de
Prata” de Antonio Torrado

A referida atividade é de abordagem
em contexto didatico porque constitui o
primeiro contacto com o texto a
trabalhar.

As finalidades didaticas desta atividade
passam pela formulacdo de hipdteses
(na antecipacdo do tema e assunto), por
desenvolver capacidades de
compreensdo e expressdo oral e
sintetizar a informacdo ouvida.

A metodologia base é o trabalho
individual e em grande grupo.

A duragdo prevista para a realizacdo da
atividade é de 60 minutos.

2.1 - Projecdo do presente para que seja associado ao presentes deixados pelo Pai-Natal;
2.2 - Selecdo aleatdria de um aluno para responder ao enigma associado ao presente 3;
2.3 - Leitura do desafio 3 associado ao presente 3;

Bilhete 3 - Presente 3
Mais uma prenda mais um dilema. Que estard dentro deste presente? Serd bom, ou serd uma
consequéncia menos boa?
Terds de decidir de abres o presente ou se, o deixas fechado. Se o abrires poderds ter uma boa
surpresa ou ndo! Terds de ficar ou cumprir com o que estd 1a dentro

Se o deixares fechado, tu ¢ 0s tebs colegas ficam sem saber o que 1 esté deatro
Pensa bem no que vais fazer. E nio te esquegas de justificar a tua escolha

Boa Sorte!

sente 3 — Contém o cd com os ficheiros necessarios para atividade

seguinte e um bombom para quem abrir o presente.

2.4 - Antes de ler:
a) Antecipacdo do conteudo através analise de uma imagem projetada (em formato digital) - anexo IV;

&<

b) Levantamento hip6tese sobre o tema e assunto do texto (de forma oral);
2.5 — Durante a leitura:
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a) Audicdo de uma gravagdo (anexo V) com a leitura do texto “A estrela de prata” de Anténio Torrado;

b) Leitura do texto, pela voz da professora;

¢) Leitura silenciosa do texto, por parte dos alunos;

2.6 - Depois da leitura:

a) Analise oral do texto, identificado, de forma conjunta e oral o tema e assunto do texto lido e
questionando: “ Que arvore é referida no texto?” “Sera uma arvore como as outras?”; “Quais eram os
frutos raros daquela arvore?”;

b) Interpretacdo oral do texto, questionando: “Costumam construir arvore de Natal?”; “O que costumam
colocar na arvore?”

2.7 - Resolucdo dos exercicios do manual de Portugués, presentes nas paginas 74 e 75;
2.8 - Correcdo das questdes, no quadro, sendo solicitado a um aluno, por questdo, que realize a respetiva
correcdo;

Designacio da atividade

(periodo da tarde) Procedimentos de execuc¢io

14:00-16:00 Horas
Atividade 3 - Construcdo de uma | 3.1 - Projecdo do presente para que seja associado ao presentes deixados pelo Pai-Natal;
arvore de natal em papel (serd | 3.2 -Selecdo aleatéria de um aluno para responder ao enigma associado ao presente 4;

partilhada com os colegas)

A referida atividade é de abordagem
em contexto didatico pois é primeiro
contacto que os alunos terdo com o
processo de construcdo de Aarvore
através de dobragens.

As principais finalidades didatica
pretendem desenvolver capacidades ao
nivel da tomada de decisdo consciente e
fundamentada, do valor estético, bem
como desenvolver capacidades de
expressao.

A atividade decorrerd em grande grupo

3.3 - Leitura do desafio 4 associado ao presente 4 (anexo II);

Bilhete 4 - Presente 4

Vames 3 ver o que £0s 737 o presete 41

e Conta

1 o rebugados que estia necte presente. Contaste bem? Sia 267
‘Agora o desafio! Como sabes 13 93 tarma 1 23 aiiaos, Mas, s tens 26 rebugacos. Que vais
fa2es? Pessa been! Agora 30 e Vou dar oggdes... Teads de s sozmbo

3.4 - Explicacao, oral, de que sera construida uma arvore de natal com recurso a revistas e a dobragens.

3.5 - Posto isto, sera referido que, como estamos na época de natal e de partilha/troca de presentes, vamos
também fazer uma troca de presentes na sala de aula, com os colegas (troca de arvore de Natal);

3.6 - Explicitacio, oral, de que ninguém é obrigado a fazer a troca de prendas, ou seja, cabe a cada aluno
decidir se quer participar ou ndo na troca de arvores de Natal - todos os aluno fardo a arvore de Natal mas
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e de forma individual. Deste modo,
prevé-se a dura¢do de 50 minutos para
arealizacdo da mesma.

Atividade 4 - Resolucdo de problemas
matematicos envolvendo estratégias de
calculo mental para a multiplicacdo -

deverao ter liberdade de escolha;

3.7 - Os alunos que optarem por participar na troca de arvores de Natal, com os colegas deverao escrever
num papelinho (previamente distribuido) o seu nome e coloca-lo no gorro de Pai-Natal;

3.8 - Apo6s todos (os que querem participar) terem colocado o seu papel mo gorro, estes deverdo ser
misturados e, em seguida, proceder-se-a ao sorteio, para que cada aluno, que decidiu participar na troca
de presentes (arvore de Natal de papel), saiba a quem, no final, vai entregar a sua arvore;

3.9 - Assim sendo, cada aluno retirard do gorro de Pai-Natal um papel (ja com o nome da pessoa a quem vai
entregar a sua arvore). Este deve ser mantido em segredo, para que no fim se possa fazer surpresa;

3.10 - Distribuicdo de uma revista por cada um dos alunos;
3.11 - Solicitar que abram a revista nas paginas do meio;
3.12 - Explicacdo, através da demonstra¢do, como terdo de dobrar as folhas para podermos construir a

nossa arvore de natal;

3.13 - Realizacdo individual das restantes dobragens para a construgao da arvore;

3.14 - Tendo por base os materiais disponiveis para a decoracdo da arvore, cada aluno devera decorar a
sua arvore de natal;

3.15 - Escrita de um bilhete, para colocar na arvore, onde serd referido quem a fez e a quem irdo entregar a
mesma. Deverd ainda constar uma pequena mensagem de Natal, escrita pelos alunos;

Nota: Enquanto os alunos constroem e decoram a sua arvore de Natal devera ser colocada musica de Natal

como musica de fundo;

3.16 - Apoés todos terminarem a construcdo da sua arvore sera feira a troca das mesmas com os colegas,
sendo que, cada aluno devera colocar-se, na sua vez, a frente da turma para descrever a pessoa a quem ira
dar a sua arvore, para que a restante turma adivinhe que pessoa ser3;

Nota: Conforme forem terminando a constru¢do e decoracdo da arvore e, enquanto esperam pelos
colegas, vao pintando trés espatulas de verde, sendo que estas serdo utilizadas numa atividade do dia
seguinte;

4.1 - Projecdo do presente para que seja associado ao presentes deixados pelo Pai-Natal;
4.2 - Selecdo aleatéria de um aluno para responder ao enigma associado ao presente 5;
4.3 - Leitura do desafio 5 associado ao presente 5 (anexo II);

Decomposicao

A referida atividade de

ampliacdo/reforco pois permite b
consolidar conhecimentos ja —
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trabalhados anteriormente (unidades
didaticas anteriores). Deste modo
pretende-se desenvolver capacidade ao
nivel do raciocinio matematico e

calculo mental.

A atividade decorrera em grande grupo
e de forma individual. Prevé-se assim a
duracdo de 50 minutos.

Atividade 5 - Ensaio da coreografia
para a festa de Natal

A referida atividade é de
ampliacdo/reforco em contexto
didatico pois consiste melhorar a
coreografia para a festa de natal.
Pretende-se assim desenvolver
capacidades ao nivel da coordenacido
motora, da acuidade musical e nocdo
espaco temporal.

A metodologia base seguida sera o
trabalho em grande e pequeno grupo.
Prevé-se assim a duracdo de 20
minutos.

4.4 - Apresentacdo e exploragdo conjunta de um exemplo de decomposicao;

4.5 - Revisao conjunta, através de um exemplo, do processo de decomposicio;

4.6 - Resolugdo das fichas n.2 24 e 26, presentes no livro de fichas de Matematica, nas paginas 2 e 28,
respetivamente;

4.7 - Correcao conjunta das mesmas, selecionando aleatoriamente, os alunos para procederem a corre¢do dos
varios exercicios propostos;

5.1 - Os alunos deverao ser encaminhados para o ginasio da escola por forma a se poder dar continuidade aos
ensaios para a festa de natal;

5.2 - Organizacdo dos alunos nas posicdes iniciais da coreografia por forma a se poder rever e ensaiar a
coreografia ja aprendida anteriormente;

5.3 - Correcdo e ajuste de alguns passos/posicdes;
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Roteiro dos percursos de ensino aprendizagem
Guido de aula - quinta-feira (11/12/2014)

Sumario

e Realizacgio de atividades com a Gaveta: Espelhos - matematica e ciéncia da “Oficina sobre rodas”;

e Construcdo da lembranca de Natal (arvore de natal com espatulas e fotografia);

e Construcdo e decoracao de um postal de Natal;

¢ Ensaio da coreografia com a musica “Bailando” para a festa de Natal;

e Ensaios gerais para a festa de Natal;

Recursos

e Bilhetes de desafio (6, 7 e 8) - anexo II;

e Cartolina azul, tamanho A4 (23);

e Espatulas (4 por aluno);

e Fita de cetim;

e Fotografias individuais (anexo III);

e Gaveta dos eixos de simetria (guido - anexo VI, espelhos planos, colheres (espelho concavo e convexo),cartolina espelhada (forma cilindrica),

imagens de rd - anexo VII, cartdes com padrdo de flocos de neve - anexo VIII e folhas coloridas (46));
e Material para decorar postal (usar restos de papel de embrulho);
e Moldes para a arvore de natal do postal (moldes em cartolina verdes (46 - 2 por aluno); moldes em cartolina vermelha (23 - 1 por aluno); tiras de
papel canelado (23 - 1 por aluno); estrela em cartolina amarela (23 - 1 por aluno));
e Presentes;
Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem
Designacio da atividade
(periodo da manha) Procedimentos de execuc¢io
9:00-11:00

Atividade 1 - Oficina sobre rodas - | 1 - Inicialmente serd apresentada a nova gaveta da “Oficina sobre rodas” - intitulada de “espelhos -
Exploracdo da gaveta dos eixos de matematica e ciéncias”;
simetria 1.2 - Posto isto, sera solicitado a um aluno que mostre, aos restantes colegas, todos os materiais que constam
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Nota: esta atividade vai desenvolver-se
no ambito da investigacdo (Oficina de
Matematica e Ciéncias: “Oficina sobre
rodas”) do relatério final de estagio

A referida atividade é de abordagem
em contexto didatico pois constituira o
primeiro contacto que os alunos terdo
com os conceitos de eixos de simetria.
Com esta atividade pretende-se
desenvolver capacidades ao nivel da
destreza motora, da atencdo e do
raciocinio matematico, bem como a
capacidade de prever e registar
resultados.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e o trabalho individual.
Prevé-se assim, para a realizacdo desta
atividade a durac¢do de 120 minutos.

nesta gaveta (guido “Espelhos - matematica e ciéncias”; Cartdes com os cristais de neve; Espelhos -
planos, concavos, convexos e cilindricos; imagens da r3; cd com as imagens dos cristais de neve; folhas A4
coloridas; guido - procedimentos do origami dos cristais de neve);

1.3 - Distribuicdo dos guides (retirados da gaveta dos guides) e leitura da primeira pagina;

1.4 - Organizac¢do dos alunos em 6 grupos de 4 elementos;
1.5 - Cada grupo devera retirar da “oficina sobre rodas” dois espelhos planos e 4 cartdes com o padrao dos
cristais de gelo;
1.6 - Cada grupo devera dar resposta a tarefa 2 colorindo as imagens consoante estas sdo refletidas no
espelho (varia consoante a posicao em que é colocado o espelho);
Nota: posto isto, os cartdes deverdo ser retirados;

1.7 - Seguidamente, sera solicitado que tracem uma linha, nas imagens pintadas, que indique, para cada uma
delas, o local onde colocaram o espelho;

1.8 - Distribuicdo das folhas de cor (2 por aluno) para que, em seguida se proceda a construgdo (através de
dobragens e recorte) dos cristais de neve;

1.9 - Desmonstracdo do processo de construcao dos cristais de neve;
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Nota: os cristais construidos pelos alunos deverao ser guardados para que possam ser utilizados no
postal de natal (atividade 3);
1.10 - Apods todos terem construido os cristais de neve dever-se-a proceder a identificacdo dos eixos de
simetria, através da utilizacdo do espelho plano e, posteriormente de dobragens (para confirmacao);

1.11 - Leitura da pagina 3 do guido: “Espelhos - matematica e ciéncias”;

1.12 - Distribuicdo dos varios tipos de espelhos pdr grupo (1 exemplar por grupo);

1.13 - Exploracao livre dos varios tipos de espelhos - observacao de como fica a imagem refletida;

1.14 - Registo das previsdes relativamente a r3;

1.15 - Distribuicidio de uma rd por grupo para que se possa proceder a realizacdo da atividade

experimental;

1.16 - Colocagdo da ra (mais perto e mais longe) dos varios tipos de espelho e registo dos resultados;
1.17 - Confronto entre as previsdes e os resultados;
1.18 - Discussdo em grande grupo por forma a se poderem retirar algumas conclusdes relativamente as

atividades realizadas no ambito da “Oficina sobre rodas — gaveta dos espelhos - matematica e ciéncias”;

Designacdo da atividade
(periodo da tarde)
14:00-17:30

Procedimentos de execuc¢ao

Atividade 2 - Realizacdo de uma
lembranca de Natal (serd entregue as
familias)

A referida atividade é de sistematizacao
em contexto didatico pois permitira, de
forma didatica consolidar a tematica do
Natal. Deste modo, pretende-se
desenvolver capacidades de expressdo
escrita e artistica.

A metodologia base seguida serd o

2.1 - Projecao do presente para que este seja associado aos presentes deixados pelo Pai-Natal;
2.2 - Escolha aleatéria de um aluno para abrir um presente e dar resposta ao desafio associado a este;
2.3 - Leitura do desafio 6 associado ao presente 6 (anexo II);
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trabalho em grande grupo e o trabalho
individual. Para a realizacdo desta
atividade prevé-se a duracdo de 60
minutos.

Atividade 3 - Elaboracdo de um postal
de Natal

A presente atividade é de
sistematizacdo em contexto didatico
pois permitira, de forma didatica
consolidar a tematica do Natal. Deste
modo, pretende-se desenvolver
capacidades de expressdo escrita e
artistica.

A metodologia base seguida sera o
trabalho em grande grupo e o trabalho
individual. Para a realizacdo desta
atividade prevé-se a duracio de 30
minutos.

Atividade 4 - Ensaio da coreografia

2.4 - Explicacdo da atividade seguinte, referindo que se ira construir uma lembranca de Natal (arvore de
natal com espatulas e fotografia individual);

2.5 - Apresentagdo de um exemplar da lembranga, que serd construida pela turma;

2.6 - Distribuicao das espatulas (quatro espatulas por aluno), ja pintadas no dia anterior;

2.7 - Colagem das mesmas em forma de tridngulo;

2.8 - Decoracao das espatulas com desenhos ou frases a gosto de cada aluno;

2.9 - Distribuigdo das fotografias de cada aluno, para que estes a recortem em forma de tridngulo;

2.10- Escrita de uma mensagem de Natal, na parte de traz da fotografia. Esta mensagem podera ser escrita
por eles préoprios ou podera ser a que sera realizada em grande grupo;

3.1 - Projecdo da imagem de um presente para que seja associado aos presentes deixados pelo Pai-Natal;
3.2 - Selecdo aleatdria de um aluno para responder ao desafio associado aquele presente;
3.3 - Leitura do desafio 7 associado ao presente 7 (anexo II);

3.4 - Apresentacdo de um exemplar do postal que vamos criar;

3.5 - Distribuicdo das folhas de cor, por cada aluno;

3.6 - Solicitar que todos os alunos coloquem a sua folha na horizontal e que a dobrem ao meio, na vertical;
3.7 - Distribui¢do dos moldes para a construgio da arvore de natal (na parte da frente do postal)

3.8 - Decoragdo da mesma recorrendo aos diversos materiais disponiveis;

3.9 - Elaboracdo de um desenho natalicio e de uma mensagem para a familia, no interior do postal;

3.10 - Colagem dos flocos de neve (construido na atividade 1 ) no postal de natal;

3.11 - Apresentacdo individual dos postais criados;

4.1 - Os alunos deverao ser encaminhados para o ginasio da escola por forma a se poder dar continuidade aos

ensaios para a festa de natal;
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para a festa de Natal

A referida atividade é de
ampliacido/reforgo em contexto
didatico pois consiste melhorar a
coreografia para a festa de natal.
Pretende-se assim desenvolver
capacidades ao nivel da coordenagio
motora, da acuidade musical e nocdo
espaco temporal.

A metodologia base seguida sera o
trabalho em grande e pequeno grupo.
Prevé-se assim a duracdo de 30
minutos.

Atividade 5 - Ensaio geral para a festa
de natal
Duracao prevista da atividade: 60
minutos

4.2 - Organizagdo dos alunos nas posig¢des iniciais da coreografia por forma a se poder rever e ensaiar a
coreografia ja aprendida anteriormente;
4.3 - Correcdo e ajuste de alguns passos/posicdes;

5.1 - Sera realizado um ensaio geral com todas as turmas de 32 e 42 ano a fim de se poderem acertar alguns
pormenores para a festa de Natal;
Nota: Esta atividade sera orientada pelas professoras titulares das turmas.
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Anexo N
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Anexo N - Unidade Didatica (1.°CEB): 5% Semana Individual - 13 a 15 de janeiro de 2015

Nota: O conteuido programatico referente a esta Unidade Didatica ja se encontra presente no Anexo .

Guido de Atividades

Tema integrador: O sistema respiratdrio

Elemento integrador: O elemento de integragcdo didatica sera um “micrdbio indesejavel” construido com recurso a 1a preta. Os olhos e a boca foram
colados posteriormente.

O elemento integrador estard sempre presente na sala de aula e aparecera também nos guides dos alunos dando indicagdes/informagdes ou propondo
tarefas/desafios. E através desta interagdo (via guido do aluno) que esta personagem fard a interligacio entre todas as areas.

O “micrébio indesejavel” aparecerd no texto narrativo (“Os visitante indesejaveis” de Aida Marcuse), que sera trabalhado ao longo desta unidade
didatica, como personagem interveniente na mesma. Este texto funcionara também como motivacdo e serd o ponto de partida para a exploracdo das
outras areas curriculares, nomeadamente, a Matematica e o Estudo do Meio.

Ao nivel da Matematica é referido no texto que o micrdbio de divide em 2 e esses 2 se dividem em 4. Assim este sera o mote para abordar o contetdo da
divisao.

No que a area curricular de Estudo do Meio diz respeito o “micrébio indesejavel” remetera para o estudo do sistema respiratoério.

Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente:
e Divisdo exata;

Divisdo ndo exata;

Funcdo respiratdria;

Micrébio;

Sistema respiratorio;
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Roteiro dos percursos de ensino aprendizagem
Guido de aula - terca-feira (13/01/2015)

Sumario

Exploracdo do elemento integrador (“micrébio indesejavel”);

Leitura, andlise e interpretacdo do texto: “Os visitantes indesejaveis” de Aida Marcuse;
Planificacao e textualizacao de um texto narrativo;

Algoritmo da divisdo - agrupamento e partilha equitativa e divisio exata;

Funcdo e Sistema respiratdrio;

Recursos

Baldes (24);

Cartaz Sistema Respiratorio - Porto Editora (anexo III);
Guido do aluno - Terga-feira (anexo II);

Grelha de observagédo (anexo I);

Livro de Escrita - Alfa - Porto Editora;

Livro de fichas de Matematica - Alfa - Porto Editora;
Micrébio indesejavel (elemento integrador);

Manual de Estudo do Meio - Alfa - Porto Editora;
Manual de Matematica - Alfa - Porto Editora;

Manual de Portugués - Alfa - Porto Editora;

Modelo de Corpo-Humano a 3 dimensdes - passivel de ser manipulado (anexo 1V);
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Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

Designacao da atividade Procedimentos de execuc¢ao
(periodo da manha)
9:00-11:00 Horas

Atividade 1 - Atividade de motivacao e | 1.1 - Explicitacio oral, dos objetivos proposto para a atividade;
apresentacdo/exploracio do elemento | 1.2 - Inicialmente sera feito um debate, oral e conjunto, tendo por base as questdes: “Gostam de receber visitas

integrador em casa?”; “|d alguma vez tiveram uma visita que ndo desejavam?”; “Como reagiram?” ...

A referente  atividade é de | 1.3 - Conforme as perguntas forem sendo lan¢adas, serd dada a oportunidade que, um a um, e de forma
abordagem/motivacdo em contexto organizada todos participem, expressando as suas vivéncias e ideias;

didatico pois constitui o primeiro | 1.4 - Posto isto, sera comunicado a turma que, também eles receberdo um “visitante indesejavel” -
contacto que os alunos terdo com a personagem do micrébio (elemento integrador);

tematica da unidade. 1.5 - Explicitagdo oral, de que o micrébio é especial (pois é percetivel aos nossos olhos - o que ndo acontece
Deste modo, pretende-se desenvolver com microbios reais) e que passara a semana com a turma e estara muito atento para ver quem pode
capacidades de expressao oral. contaminar com o seu virus (sera contaminado quem estiver distraido e nao realizar os trabalhos
A metodologia base seguida serd o propostos);

trabalho em grande grupo. Para esta | 1.6 - O elemento integrador deverad passar por todos para que, cada um, de forma individual o possam
atividade prevé-se a duracio de 25 explorar;

minutos. 1.7 - Distribuicdo do guido do aluno referente ao dia 13 de janeiro - (anexo II);

o

e

Atividade 2 - Leitura, andlise e | 1.8 - Identificacdo do mesmo através do preenchimento do nome e da data;
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interpretacdo do texto “Os visitantes
indesejdveis” de Aida Marcuse, presente
na pagina 82 do manual de Portugués

A referida atividade é de abordagem
em contexto didatico porque constitui o
primeiro contacto com o texto a
trabalhar ao longo da unidade didatica.
As finalidades didaticas desta atividade
passam pela formulacdo de hipdteses
(na antecipacao do tema e assunto), por
desenvolver capacidades de
compreensdo e expressio oral e
sintetizar a informagdo ouvida.

A metodologia base é o trabalho
individual e em grande grupo.

A duracgdo prevista para a realizagdo da
atividade é de 65 minutos.

1.9 - Leitura da primeira fala do “micrébio indesejavel” - referente a sua apresentacao;
2.1 Antes da leitura:

b) Leitura, no guido do aluno (anexo II), da fala do “micrébio indesejavel” que remetera para o texto: “Os
visitantes indesejaveis” de Aida Marcuse;

c) Explicitacdo dos objetivos da leitura (ler para aprender a ler; ler para adquirirem conhecimento);
Nota: a ativagdo dos conhecimentos prévios foi feita anteriormente (na atividade 1), através do debate feito e
das questdes lancadas;

d) Antecipacdo do tema e assunto através da analise do titulo e da ilustracdo que acompanham o texto;

e) Seguidamente dever-se-a questionar a turma sobre quem pensam ser estes visitantes indesejaveis;

2.2 - Durante a leitura:

b) Leitura exemplificativa (de forma expressiva e em voz alta), pela professora, do texto “Os visitantes

indesejdveis” de Aida Marcuse;

c) Leitura silenciosa do texto, por parte dos alunos;

d) Em seguida, devera ser solicitado aos alunos que, de forma individual, circundem as palavras que
desconhecem para que, posteriormente se possam descobrir o significado das mesma através da sua
andlise e/ou consulta no dicionario;

e) Leitura, em voz alta, paragrafo a paragrafo por forma a se poder sintetizar a informacao transmitida;

f) Solicitar, aos alunos, que de forma individual, sublinhem as ideias principais;

2.3 - Depois da leitura:

c) Identificacdo do tema e assunto de forma oral e conjunta confrontando com as antecipagdes feitas

inicialmente (antes de ler)

d) Construcio da fabula de forma conjunta e oralizada;

e) Analise oral do texto, questionando oralmente: “Quem sdo afinal os visitantes indesejaveis?”; “ Como é
que eles entraram no corpo do Miguel?”’; “Quem combateu com os micrébios para os expulsar do
corpo do Miguel?”; entre outras...

f) Interpretacdo oral do texto, questionando oralmente: “Como se terd sentido o Miguel quando os
leucdcitos comegaram a expulsar os micrébios da gripe?”; “Terdo os leucocitos conseguido expulsar os
micrébios do corpo do Miguel? Como o terdo feito?”; entre outras...

2.4 - Resolucdo individual dos exercicios presentes na pagina 83 do manual de Portugueés;
2.5 - Correcao das questdes, no quadro, sendo solicitado aleatoriamente a um aluno, por questdo, que o faca;
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Designacao da atividade
(periodo da manha)
11:30-12:30 Horas

Procedimentos de execucao

Atividade 3 - Planificacdo e
textualizacdo da escrita de um texto
narrativo tendo por base a tematica do
corpo humano e a sua saude

A referida atividade é de sistematizacio
em contexto didatico pois, embora com
uma tematica diferente, permite que a
turma redija um texto narrativo.

As finalidades didaticas desta atividade
passam pela aplicacdo dos
conhecimentos acerca da estrutura do
texto narrativo, pelo desenvolvimento
da criatividade e da expressao oral e
escrita.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e de forma individual.
Prevé-se assim a duracdo de 60
minutos para a realizacdo desta
atividade.

3.1 - Antes de escrever (planificacdo - em grande grupo):

a) Leitura das indicacdes dadas no guido do aluno (anexo II), na pagina 2, e que remeterdo para a
producdo textual de um texto narrativo tendo por base a tematica do texto em estudo ao longo da
unidade didatica (corpo humano e a saude);

b) Explicitacdo oral dos objetivos da atividade (escrever para aprender a escrever; escrever para
transmitir ideias);

c) Revisdo, conjunta e oralizada, da estrutura do texto narrativo, tendo por base o modelo apresentado,
na pagina 3, do livro de escrita - Alfa - Porto editora;

d) Planificacdo, conjunta e oralizada, do texto narrativo tendo em conta a estrutura de um texto
narrativo e a temadtica proposta pelo “micrébio indesejavel” (dar continuidade ao texto estudado,
narrando como é que a personagem - Miguel - ficou melhor);

2.1 - Durante a escrita (textualizacao - individual):

a) Escrita individual do texto narrativo, no guido do aluno, respeitando a estrutura do texto narrativo e a
planificacdo feita anteriormente;

b) TIlustracdo do texto criado com recurso ao desenho e a pitura do mesmo com lapis de cor e/ou canetas
de feltro;
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Nota: A fase da reescrita sera deixada para o dia seguinte (quarta-feira — 14 de janeiro), apds te sido feita a
revisdo pela professora.

Designacao da atividade
(periodo da tarde)
14:00-16:00 Horas

Procedimentos de execucao

Atividade 4 - Algoritmo da divisdo -
agrupamento e divisdo equitativa

A referente atividade é de abordagem
em contexto didatico pois constitui o
primeiro contacto com a tematica da
divisao.

As principais finalidades didaticas
passam pelo desenvolvimento da
compreensdo do oral, bem como

capacidades ao nivel do raciocinio

matematico e conhecimento da
tabuada.
A metodologia base seguida

contemplara o trabalho em grande e
pequeno grupo (pares) e trabalho
individual.

A duracgdo prevista para esta atividade
é de 60 minutos.

4.1 - Explicitacdo oral dos objetivos da atividade;

4.2 - Leitura do desafio matematico proposto pelo “micrébio indesejavel”, no guido do aluno (anexo II) e que
remetera para o conceito da divisdo - agrupamento e partilha equitativa;

4.3 - Resolugdo, em grupos de 2, do desafio proposto no guido do aluno (anexo II);

4.4 - Debate, conjunto oralizado, das possiveis resolucdes ao desafio;

4.5 - Formulagdo conjunta, no quadro, das conclusdes retiradas através da resolucdo do desafio (perceber
que 15:3=5, ou seja, 5x3=15, tal como, 3x5=15;

4.6 - Registo das conclusodes no guido do aluno (anexo II);

4.7 - Leitura conjunta das indicagdes presentes no guido do aluno (anexo II), na pagina 3, e que remeterao
para a analise de um exemplo semelhante no manual de Matematica, na pagina 74 e 75;

4.8 - Exploracao do algoritmo da divisao (divisao exata), tirando partido do exemplo analisado anteriormente
(manual de Matematica pagina 74 e 75);
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Atividade 5 -
respiratorio

A referida atividade é de abordagem
em contexto didatico pois é o primeiro
contacto com a tematica da funcio e
sistema respiratorio.

Funcdao e Sistema

As principais finalidades didaticas
passam pelo desenvolvimento da
compreensao oral  bem como

capacidades ao nivel do conhecimento
do corpo-humano.
A metodologia base sera o trabalho em

4.9 - Resolugdo individual, dos exercicios 1 e 2, presentes na pagina 75 do manual de Matematica;

410 - Corregdo coletiva, no quadro, dos exercicios resolvidos anteriormente;

411 - Leitura da indicacdo do “micrébio indesejavel” que remetera para a resolucido individual da ficha
numero 31, presente na pagina 32 e dos exercicios 1 e 2, da ficha nimero 32, da pagina 34 do livro de
fichas de Matematica;

412 - Corre¢do conjunta, no quadro da sala de aula, selecionando aleatoriamente os alunos que vao
realizar a correcio;

5.1 - Leitura da indica¢do deixada pelo “micrébio indesejavel”, no guido do aluno (anexo II) que remetera
para a introdugdo da tematica do sistema respiratdrio;

5.2 - Debate conjunto sobre as questdes levantadas pelo “micrébio indesejavel”, sobre a tematica da
respiracao;

5.3 - Registo, no guido do aluno (anexo II), das ideias prévias dos alunos sobre o tema em estudo;

5.4 - Leitura da indicacdo seguinte, presente no guido do aluno e que, remetera para a pagina 60 do manual
de Estudo do Meio;
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grande grupo e trabalho individual.
A duragdo prevista para a realizacdo
desta atividades é de 50 minutos.
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5.5 - Verificagdo dos movimentos respiratorio que realizamos colocando as maos sobre o peito;

5.6 - Distribuicdo de um baldo por aluno;

5.7 - Seguidamente, sera explicado que os alunos deverdo segurar o baldo (parte por onde entra o ar) com a
boca e expirar (saida de ar dos pulmoes) - baldo enche - e inspirar (entrada de ar nos pulmoes) - balao
esvazia;

5.8 - Dialogo conjunto sobre a atividade realizada (com balges);

5.9 - Explicacdo oral da funcio respiratéria com recurso as imagens presentes, na pagina 60, do manual de
Estudo do Meio e ao exercicio realizado com os baldes;

5.10 - Resolugdo dos exercicios presentes na pagina 60 do manual de Estudo do Meio;
5.11 - Correcdo conjunta no quadro;
5.12 - Exploragdo do sistema respiratdrio tendo por base o cartaz exemplificativo do sistema respiratério

(identificagdo dos 6rgaos envolvidos durante o processo da respiragdo, e o que acontece ao ar quando
entra e sai do nosso corpo) - (anexo III) e o modelo do corpo humano em 3 dimensoes (passivel de ser
manipulado) - (anexo IV);

5.13 - Exploragdo da pagina 61 do manual de Estudo do Meio que remetera para a explicacdo e ilustragio
do sistema respiratério;
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respiratorio;

5.14 - Preenchimento individual, no guido do aluno, de um quadro sintese relativo a funcdo e sistema

Roteiro dos percursos de ensino aprendizagem
Guido de aula - quarta-feira (14/01/2015)

Sumario

Leitura, andlise e interpretacao do texto: “Os visitantes indesejaveis” de Aida Marcuse - (continuagao);
Realizacdo de exercicios gramaticais - classificacdo de nomes (subclasses, género e nimero);

Funcio e sistema digestivo - (continuagio);

Algoritmo da divisdo - divisdo exata (continuagdo) e divisdo ndo exata;

Reescrita do texto narrativo;

Recursos

Cartaz Sistema Respiratorio - Porto Editora (anexo III);

Cartaz Subclasse dos nomes (nome préprio, nome comum e nome coletivo) - Porto Editora (anexo VI)
Guido do aluno - Quarta-feira (anexo V);

Grelha de observacgédo (anexo I);

Livro de fichas de Matematica - Alfa - Porto Editora;

Livro de fichas de Portugués - Alfa - Porto Editora;

Livro de fichas de Estudo do Meio - Alfa - Porto Editora;

Micrébio indesejavel (elemento integrador);

Manual de Matematica - Alfa - Porto Editora;

Manual de Portugués - Alfa - Porto Editora;

Modelo de Corpo-Humano a 3 dimensoes - passivel de ser manipulado (anexo 1V);
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Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

Designacao da atividade
(periodo da manha)
9:00-12:30 Horas

Procedimentos de execucao

Atividade 1 - Leitura e resolugdo de
uma ficha de analise e interpreta¢do do
texto “Os visitantes indesejdveis” de Aida
Marcuse

A referida atividade é de sistematizacio
em contexto didatico pois permitira

consolidar conceitos ja abordados
anteriormente.
As principais finalidades didaticas

passam pela compreensdo do oral e
pelo desenvolvimento de capacidades
de sintese.

A metodologia base seguida sera o
trabalho em grande grupo e o trabalho
individual. Para esta atividade prevé-se
a duragao de 60 minutos.

Atividade 2 - Laboratdrio gramatical -
classificacdo de nomes em género e
nimero

A referida atividade é de

1.1 - Revisdo oral e conjunta sobre qual o trabalho realizado no dia anterior;

1.2 - Distribui¢do do guido do aluno referente ao dia 14 de janeiro - (anexo V);

1.3 - Identificacdo individual do mesmo através do preenchimento do nome e da data;

1.4 - Explicitacdo dos objetivos da atividade (ler para aprender a ler; ler para adquirir conhecimento)

1.5 - Leitura das duas primeiras indicacées dadas pelo “micrébio indesejavel” que remeterdo, novamente,
para o texto abordado no dia anterior - “Os visitante indesejaveis”;

1.6 - Reconto oral do texto, selecionando aleatoriamente os alunos para o fazerem;

1.7 - Em seguida, devera ser solicitado aos alunos que, de forma aleatéria, parafraseiem o texto, paragrafo a
paragrafo;

1.8 - Leitura em voz alta do texto “Os visitantes indesejdveis” de Aida Marcuse, feita de forma alterada pelos
alunos, escolhidos de forma aleatoria;

Nota: o ciclo completo (antes, durante e depois) da leitura foi feito no dia anterior na atividade 2.

1.9 - Leitura da indicagdo presente no guido do aluno (anexo V) que remetera para a resolucdo da ficha
numero 23 presente na pagina 31 do livro de fichas de Portugués;

1.10 - Corregdo conjunta, no quadro da sala de aula, selecionando aleatoriamente os alunos que vao
proceder a correcdo dos varios exercicios;

2.1 - Explicitacao dos objetivos da atividade;
2.2 - Leitura do guido do aluno (anexo V) que permitira fazer uma revisdo das subclasses dos nomes;
2.3 - Preenchimento, no guido do aluno (anexo V), da sintese relativa a divisdo dos nomes em subclasses;
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ampliacdo/reforco  pois  permitird
consolidar conhecimentos ja
trabalhados anteriormente (noutras

unidades didaticas).

As principais finalidades didaticas
prendem-se com o desenvolvimento de
capacidades ao nivel do conhecimento
e funcionamento da lingua.

A metodologia base seguida serd o
trabalho em grande grupo e trabalho
individual. A duragdo prevista para a
realizacdo da atividade é de 60
minutos.

2.4 - Leitura, no guido do aluno (anexo V), da indicagdo dada pelo “micrébio indesejavel” que remetera para a
resolucao dos exercicios (1, 2 e 3) da pagina 84 do manual de Portugués;

2.5 - Correcdo conjunta, no quadro da sala de aula, selecionando aleatoriamente os alunos que vao proceder a
correcao dos varios exercicios;

2.6 - Exploragdo conjunta e oralizada do cartaz (anexo VI) relativo a classificagdo dos nomes;

2.7 - Resolucdo do exercicio 2 do guido do aluno (anexo V);

2.8 - Correcdo conjunta do mesmo, selecionando aleatoriamente os alunos que vao proceder a correciao no
quadro da sala de aula;

Designacdo da atividade
(periodo da manha)
11:30 - 12:30 Horas

Procedimentos de execucio

Atividade 3 - Funcdo e sistema
respiratério (continuacao)

A referida atividade é de sistematizacao
em contexto didatico pois permitira
reforcar conhecimento ja trabalhado
anteriormente.

As principais finalidades didaticas
passam pelo desenvolvimento da
compreensao oral bem como

3.1 - Explicitacdo oral dos objetivos da atividade;

3.2 - Leitura, no guido do aluno, das indicagdes dadas pelo “micrébio indesejavel” que remeterd para o
sistema respiratorio;

3.3 - Revisdo conjunta e oralizada de todo o processo envolvente ao sistema respiratério, com recurso ao
cartaz do sistema respiratorio (anexo III) e ao modelo do corpo-humano a 3 dimensdes (anexo IV);

3.4 - Resolugdo da ficha namero 17, da pagina 36, do livro de fichas de Estudo do Meio sobre a temdtica em
estudo (fungdo e sistema respiratorio);
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capacidades ao nivel do conhecimento
do corpo-humano.

A metodologia base sera o trabalho em
grande grupo e trabalho individual.

A duragdo prevista para a realizacdo
desta atividade é de 60 minutos.

3.5 - Correcao conjunta, no quadro da sala de aula, selecionando aleatoriamente os alunos que vao proceder a
correcdo dos varios exercicios;

3.6 - Leitura da proposta deixada pela “micrébio indesejavel”, no guido do aluno (anexo V), que remetera
para a escrita conjunta de uma sintese sobre a fungdo e o sistema respiratério;

3.7 - Escrita conjunta, no quadro da sala de aula, de uma sintese sobre o sistema respiratério, sendo que os
alunos devem proceder a escrita da mesma, no seu caderno diario;

Designacio da atividade
(periodo da tarde)
14:00-16:00 Horas

Procedimentos de execuc¢do

Atividade 4 - Algoritmo da divisdao -
divisdo exata (revisdo) e divisdo ndo
exata

A referida atividade é e sistematizacao
em contexto didatico pois permitira
consolidar conceitos ja trabalhados
(divisao exata), mas também ¢é de

4.1 - Explicitacdo dos objetivos da atividade;

4.2 - Revisdo do algoritmo da divisdo, abordando alguns conceitos a ele associados: dividendo, divisor e
quociente e resto;

4.3 - Leitura do guido do aluno (anexo V) que remetera para a resolu¢do de exercicios de aplicacdo no livro de
fichas de Matica;

4.4 - Resolucdo individual dos exercicios 1 e 2 da ficha niimero 34, da pagina 36 e dos problemas 1 e 2 da
ficha niimero 35, da pagina 37 do livro de fichas de Matematica;
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abordagem pois serd o primeiro
contacto com a divisdo ndo exata.

As principais finalidades didaticas
passam pelo desenvolvimento do
raciocinio matematico, bem como
desenvolver capacidades ao nivel do
calculo mental e aplicagio das
tabuadas.

A metodologia base seguida serd o
trabalho em grande e pequeno (pares)
grupo, bem como o trabalho individual.
A duracgdo prevista para esta atividade
é de 90 minutos.
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4.5 - Correcdo dos exercicios, selecionando aleatoriamente os alunos que procederao a corre¢do no quadro
da sala de aula;

4.6 - Leitura do desafio proposto pelo “micrdbio indesejavel”, no guido do aluno (anexo V) e que remetera
para a divisdo ndo exata;

4.7 - Resolugdo em grupos (pares), do desafio proposto;

4.8 - Debate sobre as possiveis resolucoes do desafio apresentado;

4.9 - Registo individual das conclusoes tiradas da resolucdo e analise do desafio proposto;

4.10 - Analise conjunta e oralizada do exemplo (referente a divisdo ndo exata) apresentado na pagina 76
do manual de Matematica;

4.11 - Resolugdo individual dos exercicios 1 e 2 presentes na pagina 76 do manual de Matematica;

4.12 Correcdo conjunta dos mesmos, selecionando aleatoriamente os alunos que precederdo a sua
corregdo, no quadro da sala de aula;

4.13 Resolugdo dos exercicios 3 e 4 da ficha nimero 34, da pagina 37 do livro de fichas de Matematica;
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Atividade 5 - Reescrita do texto
narrativo produzido no dia anterior

A referida atividade é de sistematizacao
em contexto didatico. Deste modo
pretende desenvolver capacidades ao
nivel da atencdo e concentracdo, bem
como da compreensao do escrito.

A metodologia base serd o trabalho
individual. O tempo previsto para a
realizacio desta atividade é de 30
minutos.

5.1 - Entrega dos textos narrativos, escritos pelos alunos no dia anterior, onde consta a corregdo feita pela
professora. No ato de entrega deverao ser feitas observacdes que a professora considere oportunas;
5.2 - Reescrita individual do texto, tendo em atencdo a corregao feita pela professora;

Roteiro dos percursos de ensino aprendizagem
Guido de aula - quinta-feira (15/01/2015)

Sumario

Ditado de um excerto do texto: “Os visitantes indesejaveis” de Aida Marcuse;

Algoritmo da divisdo - divisdo exata e divisao ndo exata - resolucdo de problemas;

“Oficina sobre rodas” — gaveta: “Espelhos Matematica e ciéncias” — atividade eixos de simetria e reflexao;
Visualizacdo de um filme: “Era uma vez o corpo-humano - a respira¢do”;

Realizacdo de uma atividade experimental - “Testa a tua capacidade pulmonar”;

Recursos

Filme (ficheiro digital): “Era uma vez o corpo-humano - A respira¢do”;

Guido de aprendizagem - Sistema Respiratério (anexo VIII);

Livro de fichas de Matematica - Alfa - Porto Editora;

Micrébio indesejavel (elemento integrador);

Manual de Estudo do Meio - Alfa - Porto Editora;

Manual de Portugués - Alfa - Porto Editora;

“Oficina sobre rodas” - gaveta: “Espelhos: Matematica e Ciéncias” - (22 guido da gaveta - anexo VII; Espelhos: planos e cilindrico; Colheres; folhas

quadriculadas; velas; isqueiro; vidros; sapos de borracha (3);
e Protocolo experimental - “Testa a tua capacidade pulmonar” - (anexo IX)
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Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

Designacao da atividade
(periodo da manha)
9:00 - 11:00

Procedimentos de execucao

Atividade 1 - Realiza¢do de um ditado
de um excerto do texto trabalhado
durante a unidade didatica: “Os
visitantes indesejaveis” de Aida
Marcuse

A referida atividade é de avaliacao
(formativa) em contexto didatico pois
permitird averiguar o conhecimento ao
nivel do texto trabalhado ao longo da
unidade didatica.

As principais finalidades didaticas
prendem-se com o desenvolvimento da
compreensao do oral e pelo
desenvolvimento de capacidades ao
nivel da atengdo.

A metodologia base seguida sera o
trabalho individual. Para a realizacdo
desta atividade estdo previstos 30
minutos.

Atividade 2 - Algoritmo da divisao -
divisdo exata e ndo exata - resolucao de
exercicios de aplicacdo

A referida atividade é de avaliacido
(formativa) em contexto didatico pois
permitird verificar as aprendizagens

1.1 - Revisdo oral e conjunta sobre qual o trabalho realizado no dia anterior;

1.2 - Explicitacao oral dos objetivos da atividade;

1.3 - Leitura, silenciosa e individual do texto “Os visitantes indesejdveis” de Aida Marcuse;

1.4 - Em seguida, deverdo ser escritas as palavras, anteriormente identificadas como desconhecidas, pelos
alunos, no quadro, para que estes fiquem com uma imagem visual das mesmas;

1.5 - Distribui¢cdo de uma folha pautada e identificagio da mesma (nome e data);

1.6 - Leitura pausada e clara do excerto do texto (titulo; “ Nessa manha (...) destruiram tudo a sua
passagem.”), respeitando o ritmo do texto, para que os alunos procedam a escrita do mesmo;

1.7 - llustragdo livre e individual do excerto do texto;
Nota: a correcdo sera feita posteriormente para que, no dia seguinte, seja entregue aos alunos, seguindo-se de
um comentario individual acerca dos erros cometidos;

2.1 - Explicitacao oral dos objetivos da atividade;

2.2 - Inicialmente dever-se-a questionar os alunos sobre que conceitos temos vindo a trabalhar, ao longo da
semana, na area curricular de Matematica;

2.3 - Revisdo conjunta do algoritmo da divisdo e da terminologia a ele associado (Dividendo; Divisor;
Quociente; Resto; Divisor de; Divisivel por; multiplo de; ...), tirando partido de um exemplo criado no
quadro da sala de aula;

2.4 - Resolucdo individual da ficha nlimero 33, da pagina 35, do livro de fichas de Matematica;
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feitas ao nivel do conteddo do
algoritmo da divisdo.

As principais finalidades didaticas
passam pelo desenvolvimento do
raciocinio matematico, bem como
desenvolver capacidades ao nivel do
calculo mental e aplicagio das
tabuadas.

A metodologia base serd o trabalho
individual e o trabalho em grande
grupo.

O tempo previsto para a realizacdo
desta atividade é de 90 minutos.

2.5 - Correcdo conjunta, selecionando aleatoriamente os alunos que procederao a corre¢io dos mesmo no
quadro da sala de aula;
2.6 - Resolucdo individual dos problemas 1, 2 e 3 da pagina 79 do manual de Matematica;

2.7 - Correcdo conjunta, no quadro da sala de aula. Dever-se-3, escolher aleatoriamente, os alunos que
procederdo a correcdo dos mesmos;

Designacdo da atividade
(periodo da tarde)
14:00-17:30

Procedimentos de execucdo

Atividade 3 - Oficina sobre rodas -
Gaveta: “Espelhos: Matematica e
Ciéncias”

A referida atividade é de avaliacdo em
contexto didatico (identificacdo dos
eixos de simetria), mas também de
abordagem em contexto didatico.

3.1 - Explicitacdo oral dos objetivos da atividade;

3.2 - Leitura do guido do aluno (VII) que remetera para a exploracdo da “oficina sobre rodas”, mais
concretamente a gaveta: “Espelhos: Matematica e Ciéncias”;

3.3 - Revisdo oral e conjunta das atividades/conceitos ja trabalhados, na explora¢do daquela gaveta;

3.4 - Explicitacdo de que como nio se terminou o trabalho com aquela gaveta, se ira retomar esse mesmo
trabalho;

3.5 - Selecdo aleatéria de um aluno para proceder a exploracdo (mostrando aos colegas) quais os materiais
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A metodologia base seguida serd o
trabalho individual e o trabalho em
grande e pequeno grupo.

A duracdo prevista para a realizacao
desta atividade é de 120 minuto

que se encontram na gaveta; Dever-se-a solicitar aos alunos que refiram quais os que ja se la encontravam
e que novos materiais foram acrescentados a gaveta;

3.6 - Distribuicao dos guides de aprendizagem da gaveta: “Espelhos - Matematica e Ciéncias” (anexo VIII) e
identificacio dos mesmos;

3.7 - Revisdo conjunta e oralizada da nogdo de eixo de simetria;

3.8 - Resolucao individual da tarefa 1 - Tendo em conta as figuras apresentadas tracar o seu eixo de simetria;

3.9 - Discussao conjunta das solucdes apresentadas pelos alunos;

3.10 - Leitura do guido de aprendizagem (anexo VIII) que remetera para a exploracido dos varios tipos de
espelhos presentes na gaveta (espelhos planos, espelhos cilindricos e espelhos convexo e concavos -
colheres);

3.11 - Formacao de 4 grupos com 6 elementos cada (um grupo ficard apenas com 5 elementos) - juntar por
“vizinhos”;

3.12 - Explicacdo oral da atividade e registo, no guido de aprendizagem (anexo VIII) das previsdes;

3.13 - Cada grupo devera realizar a atividade proposta verificando como fica refletida a imagem do sapo
nos diferentes espelhos; Registo dos resultados obtidos no guido;

3.14 - Escrita conjunta das conclusdes tiradas ap6s a realizacdo da atividade proposta e da comparacao
entre as previsoes e os resultados obtidos;

3.15 - Postoisto, dever-se-a ler as indicacdes presentes no guido de aprendizagem (anexo VIII) que
remeterdo para a realizacdo da proxima atividade;

3.16 - Ainda nos grupos de trabalho, um dos elementos devera retirar da gaveta os materiais necessarios a
realizacdo da mesma;

3.17 - Colocacdo do material, na mesa de trabalho, segundo as indica¢des dadas no guido de aprendizagem
(anexo VIII);

3.18 - Apoés arealizacdo da atividade, todos os elementos do grupo deverdo completar o quadro sintese, no
guido de aprendizagem (anexo VIII);

3.19 - Debate conjunto dos resultados obtidos e escritas das conclusdes retiradas;
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Atividade 4 - Visualizagdo do video:
“Era uma vez o corpo-humano: a
respiracdo”

A referida atividade é de
reforco/ampliagdo pois permitira rever
e consolidar conceitos ja trabalhados
anteriormente.

As principais finalidades didaticas
passam pelo desenvolvimento da
compreensao oral bem como

capacidades ao nivel do conhecimento
do corpo-humano, da criatividade e do
sentido estético.

A metodologia base seguida sera o
trabalho em grande grupo e o trabalho
individual.

O tempo previsto para a realizagdo
desta atividade é de 40 minutos.

Atividade 5 - Atividade experimental:
“ Testa a tua capacidade pulmonar”

A referida atividade é de

4.1 - Explicitagdo oral dos objetivos didaticos da atividade;

4.2 - Revisao, conjunta e oralizada, do sistema respiratério, tendo como suporte o cartaz do sistema
respiratério (anexo III) e 0 modelo do corpo-humano em trés dimensdes (anexo IV) - Selecdo, aleatoria,
de alguns alunos para explicarem o sistema respiratdrio;

4.3 - Leitura do guido do aluno (anexo VII) que remetera para a visualiza¢cdo do video: “Era uma vez o corpo-
humano: a respiragao”;

4.4 - Organizacao espacial da sala de aula para que todos possam assistir ao filme;

4.5 - Visualizacdo do video “Era uma vez o corpo humano - A respiracdo”, onde se aborda a tematica do
sistema respiratorio;

4.6 - Debate sobre o video visualizado anteriormente;

4.7 - Leitura do guido do aluno (anexo VII) em que as indicacdes dadas pelo “micrdbio indesejavel” remeterao
para o guido de aprendizagem do sistema respiratoério (anexo IX);

4.8 - Distribuicado e posterior identificagdo (nome e data) do guido de aprendizagem referente ao sistema
respiratorio (anexo IX);

4.9 - Em seguida, no guido de aprendizagem (anexo IX), sera solicitado, aos alunos, que identifiquem (através
da legendagem) os 6rgdos associados ao sistema respiratoério (fossas nasais, faringe, laringe, traqueia,
brénquios e pulmdes;

4.10 - Posto isto ser-lhes-a solicitado que pintem esses mesmos 6rgaos;

5.1 - Explicitacao oral dos objetivos da atividade;

5.2 - Leitura das indicagdes dadas pelo “microbio indesejavel”, no guido do aluno (anexo VII) que remeterdo
para a realizacdo da atividade experimental: “Testa a tua capacidade pulmonar”;

5.3 - Distribuicdo do protocolo experimental (anexo X) e identificacdo individual do mesmo (nome e data);
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sistematizacdo, pois permitird, em
contextos  diferentes, sistematizar
conteudos ja trabalhados
anteriormente.

As principais finalidades didaticas
passam pela compreensdo do escrito e
pelo de desenvolvimento de
capacidades de sintese.

A metodologia base sera o trabalho em
pequenos grupos e o trabalho
individual. A duragdo prevista para a
realizacdo desta atividade é de 20
minutos.

5.4 - Leitura conjunta e oralizada dos materiais necessarios para a realiza¢do da mesma e dos procedimentos

de execugdo;

5.5 - Em seguida, a turma devera ser dividia em 4 grupo (pelas filas onde estdo sentado) e, por cada grupo
sera distribuido o material necessario a realizacdo da mesma;

5.6 - Dois a dois os alunos dever-se-ao levantar do seu lugar e dirigir-se até ao local onde se encontra o
material a fim de poderem realizar a atividade pulmonar e testar a sua capacidade pulmonar;

5.7 - Os restantes alunos, enquanto esperam, deverado fazer um desenho que retrate a tematica em estudo

(sistema respiratorio);
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Anexo O - Transcricdo na integra da entrevista semiestruturada
realizada a orientadora cooperante (professora titular da turma)

Entrevistadora: Boa Tarde Professora Helena. Antes de mais queria-lhe agradecer
a sua disponibilidade para podermos realizar esta entrevista. Gostava também de lhe
pedir a sua autoriza¢do para fazer a gravacao dudio desta entrevista.

Orientadora Cooperante: Ana esteja a vontade para gravar a entrevista.

Entrevistadora: Antes de darmos inicio a entrevista propriamente dita, gostaria de
recorda-la que esta entrevista se insere no ambito da investigacgdo que
desenvolvemos ao longo da Pratica Supervisionada. E, tem como principais
finalidades conhecer a sua opinidao sobre a “Oficina sobre Rodas” e sobre o
desenvolvimento de uma investigacdo em paralelo com a pratica.

Orientadora Cooperante: Parece-me muito pertinente.

Entrevistadora: Professora, necessitava ainda do seu consentimento para usar as
informacdes que me der, apenas para efeito de investigacao.

Orientadora Cooperante: Esteja completamente a vontade, sei que é muito
importante para o estudo.

Entrevistadora: Agora que estdo reunidas todas as condi¢bes vamos entdo dar
inicio a nossa entrevista. Professora, quando lhe apresentamos a proposta para o
projeto de investigacdo, como o encarou?

Orientadora Cooperante: Encarei a proposta com agrado e satisfacao.
Entrevistadora: Porqué?

Orientadora Cooperante: Porque achei que seria um novo desafio para novas
experiéncias e aprendizagens.

Entrevistadora: Inicialmente, e no ambito da pratica letiva, considerou importante
a ideia da “Oficina sobre Rodas”?

Orientadora cooperante: Achei muito importante e interessante a “Oficina sobre
Rodas”, pois ela conduziu a que os alunos pudessem experimentar e realizar
experiéncias, ligando a teoria a pratica. E, ao sentirem-se envolvidos eles (os alunos)
aprendem com mais prazer. E, isso ainda facilita as suas aprendizagens cientificas e
desperta neles (alunos) o seu gosto pela investigacao.

Entrevistadora: Gostaria que recordasse agora o conceito da “Oficina sobre
Rodas”, como uma estratégia de ensino-aprendizagem de indole exploratorio (ensino
ativo, ensino em que o aluno tem oportunidade de construir novo conhecimento) que
assenta nos seguintes pressupostos: o aluno aprende através do seu envolvimento
regular na realizacdo de atividades de carater exploratério e/ ou experimental
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(incluindo também problemas, tarefas de investigacdo e exercicios) e sobretudo da
reflexdo que realizam a propdsito da atividade executada. Considera que este
conceito se manteve coerente do principio ao fim?

Orientadora Cooperante: Sim, penso que o conceito se manteve coerente do
principio ao fim.

Entrevistadora: Em que medida?

Orientadora Cooperante: Na medida em que as professoras estagidrias souberam
sensibilizar os alunos, tendo-lhes explicado corretamente como as atividades se iriam
desenvolver ao longo das aulas: o género de atividades e os objetivos a atingir, alindo
sempre o saber ao saber fazer.

Entrevistadora: Considera que as tarefas propostas estavam adequadas a faixa
etaria dos alunos?

Orientadora Cooperante: Sim, sim na minha opinido as tarefas propostas estavam
muito bem adequadas ao grupo e a sua faixa etaria.

Entrevistadora: E quanto ao curriculo, também estavam adequadas?

Orientadora Cooperante: Sim, também. Foram tarefas dinamicas, criativas e
motivadoras.

Entrevistadora: Das tarefas realizadas, houve algumas que considerasse mais
interessante?

Orientadora Cooperante: Nao, na minha opinido foram todas interessantes. Desde,
a exploragao da tabuada do 7 a exploracao dos eixos de simetria.

Entrevistadora: E houve alguma que considerasse menos interessante?

Orientadora Cooperante: Nao houve nenhuma tarefa menos interessante. Todas
elas suscitaram interesse, fomentaram a investigacdo e fomentaram novas
aprendizagens.

Entrevistadora: No seu entender as tarefas propostas promoveram o interesse dos
alunos?

Orientadora Cooperante: Sim, promoveram o interesse dos alunos, tanto pela
forma como foram apresentadas, como pela realizacdo de todas as atividades.

Entrevistadora: No ambito das tarefas propostas que aspetos considera que
deviam ser reformulados ou incluidos?

Orientadora cooperante: Pareceu-me tudo muito bem estruturado e organizado
que ndo tenho nada a acrescentar.

Entrevistadora: Na sua opinido houve integracdo das areas da Matematica e
Ciéncias, nas tarefas propostas?

Orientadora Cooperante: Sim, na minha opinido houve claramente essa integracao.
Recordo a construcdo de circunferéncias, no patio da escola, a construgdo de cristais
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de gelo através de dobragens e a verificagdo dos eixos de simetria e a experiéncia com
as molas. Em todas as atividades houve necessidade de fazer calculos, medigoes,
calcular distancias e descrever os passos efetuados. Claro que houve integracao,
penso que nem podia ser de outra maneira. Foi muito bem conseguido.

Entrevistadora: Considera que os conteddos curriculares abordados foram
pertinentes?

Orientadora Cooperante: Sim, foram pertinentes e adequados, pois permitiram
novas aprendizagens e contribuiram para a educacao cientifica.

Entrevistadora: Professora, na sua opinido o recurso a “Oficina sobre Rodas”
funcionou com uma estratégia de ensino adequada aos conteudos curriculares?

Orientadora Cooperante: Sim, o recurso a oficina funcionou como uma estratégia
de ensino, suscitando interesse e desenvolvendo nos alunos o gosto pela
experimentacdo e investigacao cientifica, levando a que atinjam os objetivos.

Entrevistadora: E relativamente a abordagem didatica seguida, acha que foi
adequada?

Orientadora Cooperante: Sim, a abordagem didatica seguida, foi adequada e
pertinente, os materiais utilizados, os métodos seguidos, as experiéncias foram
sempre bem-sucedidas.

Entrevistadora: Considera que os materiais didaticos estavam adequados as
tarefas propostas?

Orientadora Cooperante: Sim, muito adequados.
Entrevistadora: E aos alunos? Acha que os motivou para novas aprendizagens?

Orientadora Cooperante: Também considero que sim. Os alunos estavam sempre
motivados quando trabalhavam na oficina.

Entrevistadora: Achou que os alunos tiveram dificuldades na utilizagdo dos
mesmos?

Orientadora Cooperante: Ndo, na minha opinido os alunos nao tiveram
dificuldades na utilizacdo dos materiais, pois eles foram devidamente preparados e a
sua utilizacao foi facil.

Entrevistadora: Professora, de uma forma geral considera que o trabalho
desenvolvido contribuiu para as aprendizagens dos alunos ao nivel da Matematica e
das Ciéncias?

Orientadora Cooperante: Sim contribuiram. Pelas experiéncias desenvolvidas, pela
investigacao e curiosidade que suscitaram.

Entrevistadora: Considera que as aprendizagens adquiridas tém caracter
cientifico?
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Orientadora Cooperante: Sim, considero que sim. Por tudo o que ja foi dito, pela
tipologia de atividades propostas, pelos materiais apresentados.

Entrevistadora: Em que medida as tarefas propostas contribuiram para o
desenvolvimento de capacidades e de atitudes nos alunos?

Orientadora Cooperante: Despertou nos alunos uma curiosidade constante, um
desejo em experimentara e investigar, favorecendo o crescimento em todos os
aspetos.

Entrevistadora: Considera que a utilizacdo da “Oficina sobre Rodas”, por parte dos
alunos foi vantajosa?

Orientadora Cooperante: Sim, foi bastante vantajosa. Todas as vezes que chegava o
momento da sua utilizacdo, os alunos estavam avidos de curiosidade e desejosos de
experimentar e aprender algo novo.

Entrevistadora: Professora como considera que foi o meu desempenho na
apresentacao, sequenciacao e conduc¢ao das tarefas?

Orientadora Cooperante: A Ana fez um excelente trabalho. Preparou
cautelosamente todas as atividades, os materiais foram bem escolhidos e
selecionados e o produto final, incluindo as aprendizagens, resultou numa mais-valia
para os alunos.

Entrevistadora: E como viu o meu desempenho em relacio a gestdo das
atividades?

Orientadora Cooperante: O seu desempenho na gestdo das atividades foi muito
bom.

Entrevistadora: Considera que o trabalho desenvolvido neste projeto de
investigacao se integrou com a Pratica Supervisionada?

Orientadora Cooperante: Penso que se integrou muito bem com a Pratica
Supervisionada. Fez todo o sentido.

Entrevistadora: Professora, para terminar gostaria de acrescentar alguma coisa
que considere relevante?

Orientadora Cooperante: Queria dizer que a “Oficina sobre Rodas” tem rodas para
andar e muito para ensinar, futuramente, a todas as criangas favorecendo as suas
aprendizagens. Parabéns pelo excelente trabalho.

Entrevistadora: Bem-Haja Professora Helena pela sua disponibilidade e
colaboracao.
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