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PREFACIO

A realizacao desta publicagéo pretende colmatar, sem davida,
uma lacuna existente entre nos, no que respeita a falta de informagao
acessivel sobre uma cultura tradicionalmente importante no nosso pais
e que, embora marginalizada nos Ultimos anos, tendera a retomar a sua
importancia num futuro muito préximo. Para tanto, bastara lancar um
olhar atento para o trabalho ja desenvolvido noutros paises olivicolas
no sentido do seu relancamento, com 6ptimos resultados economicos,como
é o caso da nossa vizinha Espanha.

Assim, estando a E.S.A. de Castelo Branco inserida numa re-
giao de elevada importéncia olivicola é de salientar e louvar o interes
se desta instituigao (embora de criaggo ainda recente) pela cultura
da oliveira e seus problemas.

Apés a realizagao de um Curso Intensivo de Olivicultura em
Fev. 1986 na E.S.A. a convite do Sr. Presidente da Comissao Instalado-
ra, foi-me sugerida a publicacao dos apontamentos por mim elaborados
para essa ocasiao, dado o interesse revelado desde logo por alunos e
outras pessoas,duma maneira ou outra ligadas a Olivicultura.

Assim sendo, seriam necessarias modificacoes de fundo ao
texto inicial, principalmente na sua estrutura, bem como a introdu;go
de fotografias, quadros e gréficos que ilustrassem devidamente o texto,
tornando-o acessivel a um numero mais amplo de leitores.

A este trabalho se enfregou com maior entusiasmo o responsa-
vel pela disciplina de Fruticultura Especial e Viticultura, Eng.Antonio
Ramos com o apoio do Centro de Recursos da E.S.A. de Castelo Branco.

Ao Ex.mo Sr. Presidente da Comissao Instaladora da E.S.A



de Castelo Branco, Prof. Vergilio Antonio Pinto de Andrade os meus

agradecimentos pelas facilidades e interesse demonstrado e a todas

as pessoas que directa ou indirectamente contribuiram para que esta

publicagao fosse uma realidade o meu.
Bem Ha jam!

Luis M.S.S. Santos



I - UM POUCO DE HISTORIA E PANORAMA MUNDIAL

1 - Origem e expansao da oliveira

A origem da oliveira perde-se no tempo e a sua utilizacao pelo
homem é tao remota quanto o sera a propria humanidade, sendo por isso
referida em numerosas lendas da Antiguidade e na propria Biblia. Entre
elas, saliente-se o episodio biblico do dildvio referido no livro do
"Génesis" em que a pomba enviada por Noé regressa com um ramo de olivei
ra para anunciar o fim do Dilivio.

Das antigas civilizacoes grega e egipcia também nos. chegam
numerosas lendas, entre as quais a fabula da Mitologia grega que nos
relata a disputa no Olimpo entre Neptiurno e Minerva pela posse do reino
da Atica. Jupiter, ao intervir, declarou que aquele reino seria Je
quem lhe apresentasse o presente de maior utilidade para a humanidade.

Assim, Nepturno apresentou um cavalo rapido como o vento, mas
Nimerva apenas um pequeno ramo. Este ramo, afirmou Minerva, daria uma
arvore muito forte e importante, capaz de viver séculos e cujos frutos,
além de bons para a alimentagao, dariam um liquido de extraordinarias
qualidades: optimo para a alimentagao, suavizante das feridas, fortifi-
cante do organismo e ainda capaz de iluminar as noites, pois manteria
viva durante horas uma pequena chama.

Jupiter decidiu entao que a Atica seria para Minerva e que
a capital se chamaria Atenas. Daqui resultou que o culto grego consa-
grasse a oliveira a deusa Minerva,

Quanto as diferentes teses sobre o local de origem, a mais
usada ¢ a de De Candolle que indica a Siria e o Irao como as regioes
de origem da oliveira, irradiando entao por todo o Mediterréneo.

Sao numerosas as civilizagoes mediterrdnicas, que atraves da
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Historia se tornaram os expansionistas da cultura da oliveira - fenici-
o0s, gregos, hebreus, cartagineses, romanos e arabes, essencialmente.

Posteriormente, ja no séc. XVI sao os povos ibéricos que expan-
dem a oliveira no "Novo Mundo": Brasil, Argentina, México e Estados
Unidos. Contudo, s6 nos ultimos trinta anos tem havido um certo impulso
da cultura na América Latina, apesar da sua extensao continuar a ser
pequena.

Recentemente, e ainda em fase experimental, foi introduzida

na Africa do Sul, Australia, Japao e China.
2 - Distribuigao e panordmica actual da cultura

Actualmente a distribuicao Mundial da oliveira e a area ocupada

pode estabelecer-se da forma como se apresenta na Figura 1.
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FIGURA 1 - Distribuicao da oliveira e area ocupada por regioces

Fonte: COI (Conselho Oleicola Internacional)

Como podemos verificar, € na bacia mediterrdnica que existe
a maior expansao da cultura sendo a sua distribuicao pelos diferentes
paises e as respectivas producoes como se apresenta no Quadro I.

Se compararmos a produgao mundial média de azeite dos anos
40 (900 mil toneladas) com a dos anos 80 (1400 mil toneladas), verifica
mos que o aumento verificado & pequeno, principalmente se comparado
com o aumento dos outros Oleos vegetais comestiveis. Atravées do Grafi-
co 1 podemos ter uma ideia dessa diferente evolucao e verificar que

no periodo de 1960 a 1975 o aumento médio anual do azeite foi de 1,3%
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média de produgdo Produgdo média Produgio média Aumentos
anterior a 1936/39 1970/72 1983/85 de 38/39 a 70/72 de 38/33 a B3/85

1000 tn 3 1000 tn % 1000 tn % 1000 tn % 1000 tn kS
T. mundia 868,9 - 1482,0 - 1610,4 - +593,0 46B,7 +721,4 +B1,1
Argélia 12,0 1.4 17,8 1,2 13,5 0,8 +5,8 +48,3 +1,5 +12,8
Espanha 364,0 41,0 409,8 27,7 462,3 28,7 +45,8 +12,6  +98,3 +27,0
Grécia 118,0 13,3 165,0 1,1 337,8 21,0 +47,0 +39,8 +219,8 +186,3
Ttslia 213,0 24,0 519,0 35,0 4634 28,8 +306,0 +143,7 +250,4 +117,6
Marrocos 9,5 1,1 35,0 2,4 24,3 ] +25:5 +26B,4  +14,8 +155,8
Portugal 52,0 5,9 56,3 3,7 27,0 1,7 +2,3 +4,4  -25,0 -48,1
R.A, Sfria 12,0 1,4 14,5 1,0 Gk b 2,8 ¥245 420,68 +32,4 +270,0
Tunfsia 49,0 5,8 128,5 8,7 125,0 7,8 +79,5 +162,2  476,0 +155,1
Turquia 25,5 2,9 84,8 5,7 60,0 3,7 +59,3 +232,5  +34,5 +135,3
Outros paises 34,0 3,8 53,5 3,6 49,7 ) +19,5 +57,4  +15,7 +46,2

QUADRO I - Distribuicao e evoluge-ao das produgaes de azeite nos
Fonte: C,O0.TI.

contra 6,1% dos outros oleos vegetais comestiveis.

Atendendo

principais paises produtores

ainda ao Quadro I , que nos mostra também as evolu-

coes das produ§aes nos principais paises produtores nos tltimos S0

anos, verifica-se o seguinte:

L P L S :
Marrocos, Siria, Tunisia e Turquia.

- fortes aumentos de produgéo (mais de 100%) - Grécia,Italia,
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- aumentos de produgao fracos (menos de 50%) — Argélia e Es-

panha.

- decréscimo de produgao - Portugal.

Note-se ainda que Portugal é o unico pais com decréscimo de
produgao, decréscimo esse mais sensivel nos ultimos 10 — 15 anos. Em
contrapartida, e também nestes uUltimos 10 — 15 anos que se deram os
aumentos significativos na Grécia (de 40 para 186%) e na Siria (de
21 para 270%). Este facto podera explicar-se, em parte, pelo facto
em alguns paises resistirem grande numero de arvores jovens (menos
de 10 anos) como é o caso da Grécia, que em 71/72 tinha 35,6% de arvo-
res jovens, e da Tunisia que na mesma altura tinha 49,5% de arvores
jovens.

De entre os paises nao mencionados saliente-se a Argentina
e a Libia também com fortes aumentos de produgao nos ultimos 50 anos.

Em Portugal desconhece-se qualquer nimero real, mas posso arris
car, sem grande erro, que de 1960 para ca nao foram plantadas mais
de 100.000 oliveiras.

Assim, nao é de estranhar que nos anos 60, Portugal ocupas-
se o 42 lugar de produtor mundial, depois de Espanha, Italia e Grécia
e hoje ocupe somente o 6° lugar por ter sido ultrapassado pela Tunisia
e Turquia, se é que Marrocos e a Siria nao fizeram ja o mesmo.

Em relagao ao consumo admite-se que 90% do azeite produzido
no Mundo é autoconsumido pelos paises produtores. Este consumo é resul-
tante nao s6 dos factores economicos (consumo de uma produgéo de origem
local), mas também de factores historicos e sociolégicos: habito e
preferéncia adquirida pela tradicao.

Por outro lado, o consumo de azeite por habitante em cada um
dos paises reflete muito marcadamente as medidas nacionais de defesa
dos seus interesses e dos seus produtos.

A Figura 2 mostra-nos o que se passa, neste capitulo, em diver—
sos paises. Saliente-se que o consumo / capita em Portugal ja foi de
8 - 9 Kg de azeite/ano/habitante, enquanto actualmente se situa nos
3,5 Kg.

Todavia, o facto de o azeite ser consumido essencialmente nos
paises produtores leva-nos a perguntar porque nao se expandiu para
fora da sua area de produgao, como sucede aos outros oleos comestiveis.

Talvez pela mesma razao de tradigao pela qual se torna dificil



a um consumidor habituado a um "azeite neutro" mudar para outro gosto

"frustado", para além da diferenca de prego.
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FIGURA 2 - Consumo médio anual de azeite por habitante
Fonte: COI

Contudo, deu-se o contrario na zona da oliveira, ou seja, os
oleos vegetais comestiveis invadiram a &area tradicional da produgéo
de azeite e a unica razao foi simplesmente o prego. Contudo, ha paises
como a Grécia que lancaram medidas de defesa do seu produto.

Deste modo, o mercado de azeite necessita de medidas apropria-
das susceptiveis de defender e de promover o seu consumo tanto no inte-—

rior como no exterior da area de producaoc. E aqui que entra a questao

socio-economica ‘do problema.

Para termos uma ideia da importdncia que a oliveira representa
na economia de um pais, podemos considerar que um trabalhador colhe
em média 80 Kg/dia, quantidade referente a 10 arvores; os 800 milhoes
de arvores do olival mundial proporcionam 100 milhoes de jornais que
serao pagos segundo o grau de desenvolvimento economico de cada pais.
Com estes dados podemos calcular que Portugal emprega 6 milhoes de
jornais anualmente e em média para a apanha da azeitona, ou seja, empre
gara cerca de 77 mil trabalhadores durante 3 meses seguidos.

Pela importdncia socio-economica da oliveira nos altimos 30
anos, verificou-se que na maioria dos paises o chamado olival tradicio-
nal foi objecto de trabalhos dirigidos para a melhoria dos seus rendi-
mentos: tratamento do solo, fertilizagao, podas racionais, melhoria

de técnicas de colheita, modernizaggo dos lagares, etc.
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A criagao de modernos olivais em solos apropriados para as
exigéncias agronémicas da cultura constitue a base principal para a
renovacao da Olivicultura.

Sobre azeitonas de mesa, que é o outro produte da oliveira,
ha a vantagem de ser um produto sem competidores a nivel de utilizacao
e COonsumo.

A Espanha e a Grécia sao os principais produtores - exportado-
res se bem que outros paises estejam em franco desenvolvimento, tais

como Marrocos, Turquia, Argelia e Siria (Figura 3).
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FIGURA 3 - Produgao de azeitona de mesa (expresso em toneladas)
Campanha de 1968/69. Fonte: Cl. Fady; 1973

A produgao média Mundial de azeitona de mesa situa-se nas

600.000 toneladas e em Portugal ronda as 20.000 toneladas.
3 - Situagao portuguesa

Segundo a COI (Conselho Oleicola Internacional) no nosso Pais
existem 50 milhoes de oliveiras distribuidas por 1 100.000 hectares.
Segundo a mesma fonte existem somente 580.000 ha com a densidade média
de 85 arvores por hectare, ou seja, existirao cerca de 520 000 ha com
700 mil arvores dispersas (pouco mais de 1 érv/ha).

Além dos baixos povoamentos dum modo geral, outros males afec-
tam o nosso patrimonioc olivicola, e nao sera necessario conhecé-lo
a fundo para se verificar que algo esta mal, bastara apenas analisar

as producoes medias do Pais. O Quadro IT ilustra-nos este facto.
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Produgdo media/ano Redugao em % em relagdo:

bécada (mil toneladas de azeite) Década de S0 Década de B0
50 (51-60) 80,5 = =t
60 (61-70) 65,9 18 -
70 (71-80) 42,4 47 35

QUADRO 1T - Evolquo das produgaes de azeite em Portugal
Fonte: IAPO

Entre muitas causas, nao podemos deixar de referir que esta
- 5 )
situagao sera devida a:

- erros de situagao ecolégica duma parte das exploragaes;
- envelhecimento de grande parte das plantagaes;

- insuficiéncia e degradaggo de grande parte das instalagoes
de elaboragao.

Estas situacoes adversas, incidindo cada vez mais sobre os
rendimentos e custos, tornam muitas exploracoes inviaveis ou, pelo
menos, a sua rentabilidade chegou a niveis apenas suficientes para
cobrir as necessidades, o que é uma situaqgo inaceitavel actualmente.

Dai o muito que ha a fazer, pois apesar de tudo existem muitos
olivais que poderao ser recuperados e que, tratados como qualquer outro
pomar, se tornariam produtivos e consequentemente rentaveis.

Duma maneira geral, no olival tradicional poda-se de 6 em 6
anos ou mais e apanha-se a azeitona. Ora, se se tratar do solo corecta-
mente, se forem feitas adubagaes e podas racionais e se aplicarmos
os tratamentos fitossanitarios necessérios, é possivel que as condigaes
dadas as arvores sejam suficientes para se modificar o panorama olivico
la actual e, nessa altura, os olivais marginais serao abandonados e
prevalecergo apenas aqueles que se tornem viaveis.

Contudo, a reestruturacao e renovaqéo do olival dar-se-a tambem
em funcao da vontade politica de querer ou nao valorizar este patrimo-

nio nacional.
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IT - ALGUNS ASPECTOS BIOLOGICOS, BOTANICOS E FISTOLOGICOS

A oliveira pertence a familia das Oleaceas e ao genéro Olea que é
composto de 30 espécies diferentes.

A Olea euromediterranea oleaster ou Olea oleaster, vulgarmente

conhecido por azambujeiro, aparece de forma espontdnea,arbustiva e com
frutos pequenos.

A Olea euromediterranea sativa ou Olea sativa é a oliveira culti-

vada, num grande numero de variedades melhoradas.

A oliveira distingue-se doutras espécies fruteiras pela sua longe
vidade. Se desaparecer o tronco por envelhecimento, os rebentos exis-
tentes na base desenvolvem-se e originam uma nova arvore assegurando a
sua perenidade.

Outra caracteristica da oliveira e a sua rusticidade, podendo de-

senvolver-se e frutificar em climas sub-aridos e solos muito pobres.
1 - Raiz

As plantas originarias do carogo apresentam uma raiz principal a-
prumada e com certa profundidade.

Se a transplantarmos, da-se o corte dessa raiz que deixara de ter
essa caracteristica, tornando-se fasciculada. As plantas originadas
quer de estacas lenhosas quer de estacas herbaceas tém sempre uma raiz
fasciculada. Por outro lado, as caracteristicas do solo e a sua profun
didade também afectam a natureza da raiz.

Na base do tronco, ao nivel do solo, e com a idade formam-se pro-
tuberdncias com propriedades organogéneas, as quais formam uma nova re
de de raizes superficiais que duplicara progressivamente o sistema ra-

dicular existente. Estas protuberincias ou ovulos desprendidos do pé-
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-mae podem dar origem a uma nova arvore, sistema muito utilizado anti-

gamente entre nos e ainda corrente no Norte de Rfrica.

2 - Caule

Na parte correspondente ao caule podemos identificar os seguintes

elementos:

Tronco

- Pernadas

- Ramos

- Raminhos frutiferos

0 tronco inicialmente & direito e circular, e a medida que enve-
lhece forma "cordas ou cordoes" que lhe dao um aspecto caracteristico.
A altura do tronco podera variar essencialmente segundo o tipo de so
lo, se bem que antigamente houvesse tendéncia para formar as arvores
de modo a que os animais passassem facilmente por baixo quando executa
vam os granjeiros.

As pernadas nascem do tronco a uma altura dependente da poda de
formacao. A insercao das pernadas reais ou principais com o tronce
constitui a "cruz" e hoje pretendemos que se forme mais ou menos a um
metro de altura para facilitar a colheita mecAnica. O nimero de perna-—
das pode ser variavel, se bem que 3 ou 4 bastem.

Das pernadas saem os ramos secundarios que por sua vez se vao sub
dividindo e onde encontramos as folhas, constituindo assim no seu con-
junto a copa da arvore. O porte da arvore, a forma e a dimensao das fo
lhas, variam em funcao da cultivar.

Sao os raminhos que se desenvolveram durante a Primavera e o Outo

no que irao frutificar no ano seguinte.

3 - Inflorescéncias

As inflorescéncias sao constituidas por raminhos largos e flexi-
veis podendo admitir-se 4 a 6 ramificagoes secundarias. O nlmero de
flores oscila bastante com a cultivar, tendo normalmente de 10 a 40

flores por raminho.

4 - Flor

A flor & pequena e constituida por 4 sépalas, 4 petalas, 2 esta-

mes e 2 carpelos.
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As sépalas formam um calice persistente com 4 divisoes pouco pro-
fundas (gamosépalo).

A corola esta formada por pétalas soldadas (gamopétala) e € 3 ve-
zes mais larga que o calice.

Os dois carpelos estao soldados num ovario livre, bilocular, com
dois Gvulos em placentagao axilar. O estilete é em general curto e bi-
fido.

Segundo as cultivares podem apresentar-se deformagoes nos 6rgaos
florais tais como:

- Atrofia dos estames ou dos carpelos;

- Deformaggo do estilete.

As deformagoes ou malformagoes podem trazer consigo casos de este
rilidade e unicamente um pequeno numero de flores perfeitas asseguram,

depois da polinizaggo e da fecundaggo, a produgao da arvore.
5 - Fruto

0 fruto e uma drupa de mesocérpio carnudo e rico em 1iquidos, com
forma elipsoidal ou ovoidal e com dimensoces que variam muito com a cul
tivar.

0 epicarpo tem cor verde que passa a violeta ou roxo e por fim a
negro.

0 endocarpo é formado por um caroco fusiforme, duro e protege uma

améndoa. A sua forma varia com a cultivar.
6 - Polinizagao

E muito raro, no caso da oliveira, que o polen de uma flor deposi
tado sobre o estigma da mesma flor venha a fecunda-la.

Assim o polen é transportado essencialmente pelo vento (poliniza-
cao anemofila) e depositado sobre os estigmas receptivos de flores da
mesma cultivar (autopolinizagao) ou de outra distinta (polinizaggo cru
zada).

0 aborto do ovario é um caso frequente de esterilidade em algumas
cultivares. Segundo alguns autores esta ligado a um caracter genético
enquanto para outros depende de factores troficos, especialmente do dé
fice hidrico.

Em relagao ao polen ha casos de esterilidade por auséncia deste,
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mau poder germinativo ou incompatibilidade. Neste caso temos:

- Cultivares auto-estéreis, quando o polen da cultivar considera-
da nao pode germinar sobre os estigmas da mesma (hé inibiggo do
desenvolvimento do tubo polinico);

- Cultivares inter-estéreis, quando o pélen duma cultivar nao po—

de germinar no estigma de outra associada a ela.
7 - Vingamento do fruto

Apos a fecundagao o pequeno fruto em formagao aparece fora da ci-
pula do calice. Nesta altura numerosos frutos podem cair — é a queda
fisiologica de Junho - e que por vezes atinge 50% dos frutos vingados.
0s primeiros frutos a cair sao os que tiveram uma fecundacao incomple-
ta e 0s que tém uma alimentacao deficiente. Além disso, o tempo humido
e frio acentua esta queda. Em Agosto produz-se uma segunda queda essen
cialmente devido a insuficiéncias nutritivas (égua e azoto, sobretudo)

e também a ataques de parasitas (traga e mosca, em geral).
8 - Maturagao

A maturagao do fruto corresponde a um periodo durante o qual este
se enriquece em azeite em maior ou menor grau consoante a cultivar e
as condigoes climaticas locais. £ neste periodo que o fruto adquire to
das as suas qualidades dietéticas e organoléticas, sendo a altura ide-
al para se efectuar a colheita.

Os frutos ficando na arvore para além deste periodo perdem peso e
sofrem fenomenos de oxidacao que alteram a qualidade; além disso o pe-
dinculo perde resisténcia e o fruto cai depreciando-o ainda mais e tor

nando a apanha mais dificil.

9 - Ciclo Bioldgico da Oliveira

As figuras 4 e 5 da-nos um resumo do ciclo biologico da oliveira.
De referir que a sobreposicao dos intervalos de duracao das diferentes

fases resulta da tentativa de abranger todas as variagaes climaticas

possiveis de ano para ano e de regiEo para regigo.
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A - Periodo de repouso invernal

B - Inicio do desenvolvimento das
gemas

C - Comego da formagao do ramo flo
ral

D - Aparecimento da corola e seu
desenvolvimenta

E - Aparecimento dos estames

F - Abertura das flores

G - Vingamento

H - Crescimento do fruto e inicio
do endurecimento do carogo

I - 0 fruto atinge o tamanho nor—
mal e comega a mudanga de cor

J - Maturagao do fruto

A

C

Estado invernal

Aparecimento dos

botdes florais

Inchamento dos
botdes florais

E

Corolas completa-
mente visiveis

Vingamento

Frutos em cresci
mento [1° estado |

Plena floracdo

Queda dos pétalas

Frufos em crescimen

to| 2 estado |

Figura5 Estados fenolégicos da oliveira (P Colbrand e P Fabre)
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II1 - MULTIPLICACAO DA OLIVEIRA

A multiplica;io da oliveira, como a de qualquer outra planta
lenhosa, pode ser por via vegetativa (assexuada) ou por via seminal
(sexuada).

A multiplicacao tradicional da oliveira é a vegetativa utilizan
do estacas lenhosas, ovulos ou mesmo a regeneragao pela raiz,mas actual
mente comega a desenvolver-se cada vez mais a utilizagao de estaquinhas
semi-lenhosas em estufas de nebulizaggo.

A multiplicagéo por via seminal e raramente utilizada e exige

sempre a enxertia posterior.
1 - Multiplicagao directa (vegetativa)
1.1 - Estacas de ramos lenhosos

Os ramos de madeira provenientes da poda da oliveira com 30-

-40 cm de comprimento e 1 a 5 cm de didmetro sao colocados em viveiros

Fig. 6 - Estacas lenhosas (vertical e horizontal)

Fonte: Laussert y Brousse, 1978
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para enraizar, onde permanecerac pelo menos um ano antes de serem trans
plantadas.

Na Andaluzia este tipo de material (demoninado "garrote') era
logo implantado no local definitivo - cova de 1 m’ com 3 - 4 garrotes
em cada, donde saiam varios rebentos e dai a tradicao de conduzir os

olivais a 3 - 4 pés.

1.2 - Propagagao por meio de ovulos

£ um processo muito utilizado nas zonas sub-aridas em que sao
retiradas as excrecéncias que se desenvolvem ao nivel da sapata das
arvores velhas. Em geral, sao arrancadas as arvores velhas e a sapata
é fragmentada em pedagos de 15 - 20 cm com boas protuberdncias e que
sao dispostas em viveiro.

Por vezes estes fragmentos podem ser obtidos em massas maiores
(com mais de 1 Kg) e nessa altura poderao ser utilizados directamente

no local definitivo.

ﬁi’f ¥y

Fig. 7 - Multiplicagac por ovulos

Laussert y Brousse, 1978.

1.3 - Regeneragao pela raiz

Em arvores velhas e pouco produtivas procura-se uma das raizes
principais e corta-se de modo a separa-la da planta mae, suprimindo
nesta a rama que possa fazer mal a nova rebentagao.ﬁ medida que cresce,
vai-se sacrificando a planta-mae até a eliminagao total que normalmen-

te acontece quando a nova planta comeca a produzir.

’11/\3::::::3 Regeneracao da oliveira pela raiz

Laussert y Brousse, 1978
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Este processo tem a vantagem de nao privar o olivicultor da

colheita. £ um processo muito utilizado ainda na Tunisia.
2 - Multiplicagao indirecta (seminal com enxertia)
2.1 -Plantas provenientes da germinagao de carogos

As plantas provenientes de semente constituem populagoes muito
heterogéneas e normalmente muito diferentes da planta-mae, pelo que
sempre que utilizarmos este método sera necessario proceder a enxertia.

As sementes germinadas estarao em desenvolvimento 12-16 meses.
Procede-se a transplantacao simultineamente com a enxertia. As plantas
com esta idade tém o didmetro dum lapis e 30 - 70 cm de altura. Apos
a enxertia, a arvore devera ficar ainda 2 - 3 anos em viveiro.

Este método tera todo o interesse em cultivares cujo raizame
tenha fraco poder de regeneragao e um desenvolvimento muito dificil
como é o caso da cultivar "Carrasquenha". Estas cultivares sao raras
vezes expandidas de pe-franco e se isso acontece envelhecem precoce-
mente. Por esta razao a sua multiplicagao so podera ser efectuada por
intermédio de enxertia, utilizando como porta-enxerto cultivares que
tenham bom sistema radicular, grande longevidade e bom poder de germina

cao.
2.2 - Substituicao de arvores adultas

Em olivais onde se utilizam cultivares pouco produtivas ou
pouco resistentes a doengas e pragas, podemos proceder a sua substitui-
¢ao por uma outra de melhores caracteristicas por meio da enxertia

de placa.
3 - Multiplicagao segundo técnicas modernas

Modernamente a multiplicagao da oliveira faz-se por intermédio
de estaquinhas semi-lenhosas sob nebulizagao, sendo portanto uma multi-
plicaqéo directa ou assexuada (vegetativa).

Esta forma de multiplicagao necessita de instalacoes adequadas
que permitam uma Optima actuagao dos factores de enraizamento das esta_

quinhas: temperatura e humidade.
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Faremos de seguida uma descricao mais ou menos desenvolvida
desta técnica, tanto mais que a consideramos uma nitida melhoria e

um factor fundamental para o futuro desenvolvimento da olivicultura.
3.1 - Caracteristicas da estufa de nebulizagao

A estufa de nebulizaggo sera composta pelas bancadas ou mesas
de enraizamento, um sistema de rega automatizado, um sistema de aqueci-
mento nas bancadas e um sistema regulador do ambiente (temperatura
e humidade).

Meio de
enraizamento
(perlite)

Bicos de
nebulizasao

QUADRO  ELECTRICO

Orificios de

drenagem

Relégio ]

Intervalo

Duragéo

solendide

—_—

Torneira— K

Entrada de 'dgua
para nebulizacdo

Figura 9 - Esquema da bancada de propagagao de material

vegetativo

A bancada de enraizamento (Figura 9) deve ter um fundo perfura-
do no qual assentam calhaus rolados para um facil escoamento da agua
de rega. Superiormente existira uma camada de areia e finalmente cerca
de 10 cm de perlite. Esta substincia € inerte, provém de uma rocha
vulcAnica e tem como fungao facilitar a drenagem.

Entre a areia e a perlite é estendida por toda a bancada uma
resisténcia eléctrica que permitiré manter uma tempertura de 22 - 26°¢
no substrato.

A estufa devera manter uma temperatura ambiente entre 21 a

25°C durante o dia e cerca de 15° C a noite.
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A humidade relativa dentro da estufa devera ser sempre proxima
dos 100%. Mantém-se esta elevada taxa de humidade por um sistema de
nebulizagao cujo mecanismo se regula automaticamente em fungao do aumen
to ou diminuicao da temperatura ambiente. A nebulizacao é feita median-
te aspersores sobre as bancadas (Figura 9) e que funcionam durante
5 a 10 segundos cada 15 ou 20 minutos durante o dia e mais espacadamen—

te durante a noite.

Foto 1 - "Cooling systems"

Fonte: Dep. Oliv.

A humidade e a temperatura ambientais sao geralmente reguladas

mediante um "cooling system" (Foto 1) em especial na época estival.
3.2 - Caracteristicas do material vegetal

Os ramos de um ano de idade serao colhidos em arvores-maes

previamente escolhidas, sao posteriormente cortadas do tamanho de um

a) Ramo do ano
b) Estaca preparada
para enraizamento

Fonte: J. Pires (Dep. Oliv.)
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lapis (12 cm), geralmente trés: uma basal, outra média e outra termi-
nal, eliminando todas as folhas a excepgao das ultimas 4 - 6 de cada

raminho (Foto 2).

Em experiéncias realizadas verifica-se que a percentagem de
emissao de raizes é influenciada pela época do ano, ou seja, é conse-
quéncia do clima e da fisiologia da planta. O periodo mais favoravel
corresponde a plena vegetagao ou ao de plena actividade cambial. Deste
modo, e nas nossas condigoes, é na Primavera (Margo a Abril) ou no
final dos calores estivais (fins de Agosto - Setembro) que temos as

melhores épocas para colheita de estacas.
3.3 - Modo de execucao

As estaquinhas obtidas pelo processo atras descrito, mergu-
lham-se pelo lado das folhas numa solugao cuprica como prevencao as
doengas, face as condigaes ambientais em que vao permanecer., Deixa-
-se em repouso a secar e depois mergulhamos a parte oposta, aquela

. bt - A
que ira enraizar, numa solucao hormonal.

A emissao das raizes a partir de células cambiais é induzida
por auxinas e baseia-se no nivel trofico. Para que as primeiras divi-
soes celulares e o crescimento radicular possa comegar, é necessario
que o nivel trofico das células proximas seja suficientemente elevado.
Para tal a unica técnica a empregar e oferecer-lhe de um modo exogeno
as auxinas. Para isso empregamos o acido indolbutirico (AIB).

As doses normalmente empregues variam normalmente de 2 500
a 4 000 p.p.m., e com tempos de imersao da ordem de 5 segundos. As
concentragoes hormonais variam em funcao da cultivar.

As estaquinhas depois de secas sao entao colocadas nas banca-
das na ordem de 750 a 1 500 por metro quadrado (Foto 3).

Nas condigoes ambientais jé descritas, as estaquinhas comegam
por formar um calo, ou seja, a primeira etapa da rizogenese.. Este calo
é constituido por um parénquima donde devem diferenciar-se os meriste—
mas que sao a iniciagao das raizes. Esta rizogénese prosseguira até
60 dias, data a partir da qual o novo sistema radicular tera desenvolvi
mento suficiente para suportar o transporte para um estufim de endureci
mento (Foto 4).

As plantinhas enraizadas que entram no estufim de endurecimento
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Foto 3 - a) Estaquinhas na bancada de enraizamento

b) Estaquinhas na bancada de enraizamento com a
nebulizacao a funcionar

Fonte: Dep. Oliv.
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Foto 4 - Estaquinhas enraizadas apos 60 dias nas bancadas

Fonte: Dep. Oliv.

sao transplantadas das bancadas para sacos de plastico ou "Jiffy-pots",

indo vegetar para um meio com a seguinte composicao aproximada:
- uma parte de terra;
- uma parte de turfa;
- uma parte de areia.

Se o transplante se desse para um ambiente de campo, as esta-
quinhas enraizadas morreriam pois iriam sofrer um choque muito grande
em relaggo as condiqaes em que estavam a vegetar. Deste modo, passaréo
primeiro para um ambiente em que gradualmente se baixara a temperatura
e a humidade para as condigoes de campo e que podera ter uma duragao
sensivelmente igual a do enraizamento, ou seja, de 60 dias. Na prética,
ha que ter em conta a época em que vao sair para o ambiente natural
para que nao apanhe a época de maior calor ou de frio.

No estufim as regas poderao ser efectuadas por aspersores.
A saida para o viveiro de campo deve ser de preferéncia na Primavera
ou no final do Vergo, evitando-se assim o calor estival ou os frios

e geadas de inverno.
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Foto 5 - Estaquinhas enraizadas no estufim

Fonte: Dep. Oliv.

Desde a colocagao nas bancadas até a saida das plantas para
o local definitivo deve haver um periodo de cerca de 18 meses, ou seja,

devem ficar cerca de um ano no viveiro de campo.
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Foto 6 - a) Viveiros com arvores de 3 meses de idade

apos o enraizamento
b) Viveiros com arvores de 6 meses de idade
apés o enraizamento

Fonte: Dep. Oliv.
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3.4 - Vantagens e inconvenientes do método

A utilizagao deste método de propagacao conduz a significativas

melhorias, tais como:
- rapida obtencao de plantas;
- homogeneidade;
- produgao de grande quantidade em pouco espago;
- eliminagao da enxertia.
Contudo podemos apontar os seguintes inconvenientes:
- investimento para a infra-estruturas;
- mao de obra e tecnologia especializada;

- dificuldade de algumas cultivares para enraizar.
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IV - MELHORAMENTO DO MATERTAL VEGETAL E CULTIVARES

1 - Melhoramento vegetal

Em fungao dos actuais meios de multiplicaqgo que mantém as carac-—
teristicas das plantas-maes, ha que os aproveitar ao maximo propagando
apenas plantas de optimas qualidades.

A grande diversidade de variedades cultivadas é devida a dois fac
tores importantes:

- a interfertilidade existente entre as formas espontlneas e cul-
tivadas, conduziu a uma certa diversificaggo do material genéti
co que se traduz numa grande diversidade no seio das variedades
cultivadas;

- as seleccgoes ao longo dos séculos sobre formas de zambujeiros
também contribuiram para esta diversificaggo varietal.

As fontes de variabilidade no seio de uma populagao de individuos
de uma cultivar de oliveira deve-se a dois efeitos de origem diferen-
te:

- a flutuagao devido essencialmente a influéncia de factores ex—
ternos, independentes do patrimonio genético. Por exemplo, a in
fluéncia das condicoes do meio (nao se transmite por enxertia);

- a variacao que afecta o genotipo dos individuos e cujas causas
podem ser de origem puramente genética ou sanitaria (pode-se
transmitir por enxertia).

A selecgao clonal consiste em diferenciar no seio de uma popula—
cao de individuos a parte de variabilidade devida a flutuagao e a par-
te devida a variagao genética e sanitaria. Numa primeira fase de pros-
peccao (seleccao massal) procuraremos localizar os tipos mais interes-—
santes duma populagao de determinada cultivar. Numa fase posterior re-

une-se um certo numero de plantas (identificadas pela planta - mae) em
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parcelas o mais homogéneas possiveis, ficando cada uma delas sujeita a
observagoes plurianuais selecionando-se nao s0 os clones mais produti-
vos mas também os que apresentam rendimento satisfatorio aliado a qua-
lidade e resisténcia as doengas.

0 esquema da Figura 10 elucida com maior rigor a forma como
se efectuam os trabalhos de selecgao massal e clonal.

0 melhoramento por hibridacao nao tem tido resultados satisfato-
rios. Baseia-se nas possibilidades de recombinacao do material genéeti-
co a partir de hibridagao natural ou dirigida.

Outro caminho utilizado no melhoramento varietal & a enxertia,
processo muito utilizado entre nos e com optimos resultados, especial-
mente na substituigao de arvores adultas de desterminada cultivar por

outras com melhores caracteristicas.
2 - Cultivares

A Classificaggo e o reconhecimento das cultivares & extremamente
dificil devido a diversas razoes:
- grande diversidade do material vegetativo;
- grande confusao de nomes a nivel de denominacoes varietais.
Uma caracteristica muito particular da oliveira é a localizacao
de algumas cultivares em zonas geograficas bem delimitadas. Dai, e en-
quanto nao houver um estudo e uma classificacao bem definidos, o desig
narmos a cultivar pelo nome local acrescentando-lhe o nome da regigo.
Por exemplo: Cordovil de Tras-os-Montes ou Transmontana, Cordovil de
Elvas, Cordovil de Castelo Branco e Cordovil de Serpa. Todas estas va-
riedades sao diferentes entre si, tendo somente em comum o nome de Cor
dovil.
Das 52 variedades conhecidas em Portugal somente vamos referir as
mais importantes:
- Tras-os-Montes - Negrinha (C), Cobrangosa (A), Madural (A), Ver
deal transmontana (A), Cordovil transmontana (A) e Santulha-
na (M).

- Beira Interior - Cordovil de Castelo Branco (A) e Bical de Cas-
telo Branco (M).

- Alentejo - Azeiteira (C), Blanqueta (M), Redondil (M), Cordovil
de Elvas (A), Cordovil de Serpa (A),Carrasquenha (A) e Conserva
Elvas (M).
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Comum a todas as regices temos a Galega que existe na ordem de

80-85% do total das arvores existentes no Pais,

(A) - Azeitona apropriada para a produgao de azeite
(B) — Azeitona com aptidao para conserva

(C) - Azeitona de dupla aptidao
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Foto 7 - Exemplo de uma cultivar Foto 8 - Exemplo de uma cultivar
de azeitona para azeite de azeitona para conserva

(Dep. Oliv.) (Dep. Oliv.)

Blanquela
de Caceres

Foto Y - Exemplo de uma cultivar
de azeitona de dupla apti
dao (Dep. Oliv.)
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V - IMPLANTAGCAO DO OLIVAL

Para a implantaqgo de um olival necessitamos de definir trés

pardmetros:

- 0 meio (solo, clima, topografia, etc.)
- Objectivo (azeite, azeitona de conserva ou dupla aptidgo)
- Condigoes agroclimaticas (densidade, grau de mecanizacao,

possibilidade de rega, etc.)
1 - Exigéncias climaticas

A oliveira sendo uma cultura tipica do clima mediterrinico
nao tem problemas no nosso pais. Contudo, as baixas temperaturas inver—
nais, a secura ambiental e a chuva fixam os limites geograficos da

sua expansao.
1.1 - Temperatura

0 frionao é conveniente a oliveira, especialmente temperaturas
negativas na altura da floragao. Por outro lado, se as temperaturas
negativas (—7°C) vierem repentinamente mesmo durante o periodo de repou
so vegetativo, podem ser prejudiciais.

As temperaturas elevadas (+4OOC) e mesmo oS ventos quentes
e secos sao melhor suportados pela oliveira, pois acima de 35°C a arvo-
re regula a sua temperatura mediante o encerramento dos estomas com
uma consequente paragem no desenvolvimento.

0 Quadro III apresenta-nos as temperaturas médias a que corres

pondem as principais fases do ciclo vegetativo da oliveira.
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Entrada em Desenvolvimento

B Floragdo Fecundagdo
vegetagao das inflorescBncias

i
Temperaturas 10-129¢ Z 5% 18-19°¢ 255208

QUADRO III - Temperaturas necessarias nas principais fases do ciclo

vegetativo da Oliveira

1.2 - Pluviometria

A caracteristica mediterrinica revela-se pela irregularidade
das precipitagaes anuais e a sua ma repartiqao.

As precipitagaes invernais permitem ao solo armazenar reservas
de agua que serao cedidas a arvore em fungao das suas necessidades.
As chuvas finais de Inverno - Primavera asseguram o vingamento dos
frutos e as chuvas outonais (Setembro - Outubro) favorecem o calibre

e a maturagao das frutcs.
1.3 - Outros factores climaticos

A humidade elevada e permanente favorece a expansao de enfermi-
dades criptogdmicas, pelo que toda a zona com marcada influéncia atlén-
tica tem problemas.

0 granizo provoca feridas e consequentemente o desenvolvimento
de parasitas e propagaggo de tubercunlose.

A altitude influe sobre os componentes do clima (temperatura,
pluviosidade, etc.) e, em principio, nao deve ultrapassar os 800 m
com a exposicao Sul e o 600 m com exposicao Norte.

A Oliveira e uma arvore avida de luz, pelo que as exposicaes
devem ser a Sul, tirando-se deste modo o melhor partido desta caracte-

ristica.
2 - Exigéncias agrologicas
Uma vez que a Oliveira se encontra em regioes onde a pluviome-

tria varia principalmente de 400 a 800 mm/ano, a questao do solo &

fundamental para cada um dos casos apontados.
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2.1 - Caracteristicas fisicas do solo
2.1.1 - Profundidade

Normalmente as raizes da oliveira sao superficiais indo
a 1-1,5 metros de profundidade em boas condigoes.

Se existir uma crosta relativamente superficial esta ao ser
rasgada por uma ripagem ou subsolagem vai permitir a expansgo das

raizes.

Em solos hidromorfos ha o perigo de asfixia pelo que,em regra,

nao ha oliveiras em vales ou baixas com ma drenagem.
2.1.2 - Textura

Quanto ao factor textura, podemos referir que a oliveira se
encontra distribuida por uma larga gama de solos e que, de certo modo,
devera verificar-se com certa correlacgo entre o teor em argila e a

quantidade de precipitaggo.

Valor médio do teor de argila Precipitagao exigida pela planta

10% 200 - 300 mm
20% 600 mm
30% 600 mm

QUADRO IV - Precipitagao exigida pela Oliveira em funcao do teor em

argila do solo

A titulo indicativo, O Quadro IV apresenta alguns valores
médios do teor de argila em fungao da pluviosidade, mas nao dispensa

le modo algum as analises de campo e de laboratério, nao podemos utili-

ar para julgar convenientemente os critérios de permeabilidade e de
ao dos solos, servindo sémente de exemplo:

)

2.1.3 - Estrutura

A estrutura desempenha uma ac;éo fundamental na actividade

cular e dela a dindmica da agua no solo e o seu arejamento. F pois,

factores a ter em conta, desejando-se solos em geral bem estrutu
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2.2 - Caracteristicas quimicas do solo

No que diz respeito as caracteristicas quimicas do solo, o
Quadro V apresenta-nos a relagao de equil{brio ideal entre os diversos

elementos, para um olival de 100 - 200 arvores/ha.

Elementos Quantitativos
N 1 - 1,5%0
kZD 0,40%0

é 0,60 - 0,65%0 com menos de 10% calcirio
P20

0,70 - 0,75%0 com mais de 10% calcario

Matéria Orgénica 2 - 3%

QUADRO V - Equilibrio ideal dos teores em elementos no solo

para um olival de 100 - 200 arvores/ha

Na realidade nao encontramos solos com este equilibrio pelo
que a adubagao de fundo tera por objectivo rectificar em parte estas
deficiéncias. O conteudo em azoto é extremamente variavel ao longo
do ano e esta dependente da quantidade de matéria organica do solo.
Por outro lado a oliveira suporta bem teores elevados de calcario acti-
VO.

Do ponto de vista do pH prefere solos ligeiramente alcalinos
(pH 7,5) ou alcalinos (pH 8 - 8,5), se bem que sobreviva em terrenos
de pH 4 - 5 como os existentes em grande parte das regiaes a Norte

do Tejo.

'3 - Eleicao do terreno para a plantagao

A implantaggo dum olival faz-se em determinada regigo de acordo
com as suas caracteristicas climaticas e a eleigao do terreno para
a plantagao devera satisfazer os requisitos necessarios ao seu sucesso,
nomeadamente no que se refere as caracteristicas fisicas do solo (pro-
fundidade, textura, estrutura, drenagem, capacidade de retenqgo, etc.)

bem assim como aos aspectos respeitantes a topografia e a exposiqao.

4 - Eleigao das cultivares

Segundo as condi;Ses do mercado temos que optar entre cultiva-—
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res de azeite ou de azeitona de conserva ou exclusivamente por cultiva-
res de dupla aptidac. Neste caso, podemos considerar o azeite como
um subproduto da azeitona de mesa, permitindo assim melhor adaptacao
do produtorés flutuagaes do mercado.

Face a opgao tomada temos ainda a considerar as caracteristicas
das cultivares escolhidas quanto a rusticidade, resisténcia as adversi-
dades e doengas e ao porte natural.

De salientar que ao falar em cultivares, o fazemos no plural
propositamente , pois devemos utilizar sempre pelo menos duas diferen
tes, em fungao da area a plantar e com maturagoes distintas para facili
tar a colheita.

O porte natural da cultivar vai jé, de certo modo, determinar

a densidade de arvores a plantar.
5 - Densidade de plantagao

Os olivais tradicionais (com menos de 100 arvores por hectare)
nao tiram, como é Gbvio, todo o partido da area onde estao implantados,
pelo que sé a intensificacao aproveitara o solo e aumentara a rentabili
dade.

No entanto, ha varios factores limitantes ao aumento do numero

de arvores/ha, tais como:

- As condigaes do solo;
- A natureza do solo;
- O porte natural das cultivares;

- A mecanizaggo total do olival, incluindo a colheita.

Por estudos realizados em diversos paises verificou-se que
nas condicoes de solo e clima da bacia mediterridnica nao deve ser exce-
dida a densidade de 300 arvores por hectare em sequeiro.

Na Fig. 11 e nos graficos 2, 3, 4 e 5 podemos relacionar a

6X4 6 X6 (compassos)
Figura 11 - Rendimento médic em azeite (Kg/ha) nos ensaios de Compas-
sos em regadio. Campanha de 79 e 80 (Psyllakis, 1981)
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evolucao dos rendimento com o aumento das densidades, tanto em sequeiro
como em regadio, quer se trate de azeitonas para azeite ou de mesa.

Dessa apreciagao poderao tirar-se as seguintes ilagoes:

- Embora possa aumentar a produgcao de azeitonas por hectare,
o rendimento em azeite (Kg/ha) diminui para compassos muito

apertados, situagao ainda em regadio.

- Tanto em regadio (azeitona de mesa) como em sequeiro (azei-
tona para azeite), o efeito negativo dos aumentos de densi-
dade sao maiores quando o compasso é em rectlngulo, situa-
cao agravada também no caso do regadie (faz-se sentir
cedo o efeito da competigao entre as arvores devida a

sua maior arborescéncia).

- Embora em regadio (azeitona de mesa) a produ;go de azeitona
total aumente significativamente acima das 300 arvores/ha,
é notoria a diminui;go do calibre e o aumento da percenta-
gem de frutos de baixo calibre, situagao agravada no caso

dos compassos em quadrado.

De acordo com esta analise e com os diversos factores limitan—
. "
tes, ha que escolher agora o compasso e como exemplos diremos que

na actualidade os mais utilizados sao:

6x6m; 7x6m; 7x7m;8x7m; 8x8m;8x5m, podendo sugerir-lhe, a prio-
ri, a utilizacao dos compassos mais apertados nas situagoes de sequeiro
e/ou de solo pobre. De salientar ainda o factor de que a mecanizagao

da colheita exige um minimo de 7 metros pelo menos numa das direccoes.
6 - Preparaggo do terreno

Em condicoes favoraveis, o sistema radicular da oliveira desen-
volve-se consideravelmente nos primeiros anos.

Para que se dé este desenvolvimento indispensavel ao equilibrio
vegetativo, sera necessario dar as raizes as condigoes 6ptimas, sobre-

tudo em arejamento e em disponibilidades hidricas.

Assim, devemos proceder a uma subsolagem ou ripagem do terreno,
dando-lhe as melhores condigoes para o desenvolvimento rapido das novas

plantas. Esta operacao que deve ir aproximadamente a profundidade de
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1 metro considera-se indispensavel para o bom éxito da plantaggo, con-
tribuindo para diminuir o periodo improdutivo inicial.

De salientar, no entanto, que a abertura das covas com broca
quando feita com terreno himido pode conduzir a compactagao e formagao
de uma fina pelicula de crosta nas paredes da cova que ao secar endure-
ce e pode prejudicar a expansgo das raizes no solo.

Assim ao utilizar este método temos que atender ao grau de
humidade do solo e a textura, a fim de avaliar a viabilidade (do ponto
de vista técnico) da sua utilizagao.

0 Quadro VI apresenta-nos, a titulo indicativo, os valores

medios das aplicagaes de fertilizantes a plantaggo.

Teor no solo

Alto Médio Baixo
ha cova ha cova ha cova
M.0 20 TN 10 kg 30 TN 15 kg 40 TN 20 kg
P,0g 200 UF 0,2 UF 300 UF 0,5 UF 400 UF 1 UF
k50 300 UF 0,6 UF 450 UF 0,8 UF 600 UF 1 UF

QUADRO VI - Quantidade média de fertilizantes a aplicar a planta;go

Se o pH for baixo conviria que apos a surriba ou ripagem se
procedesse a uma calagem. No caso do solo ser também carenciado em
magnésio haveria conveniéncia em fazer a calagem com calcario dolomiti-
co para contrariar aquela caréncia.

. De qualquer forma as analises serao sempre necessarias para

nao se dispenderem adubos em demasia.
7 - Plantagao
Apos a abertura de covas resta-nos proceder a plantagao. As
plantas que iremos empregar podem ser de dois tipos:

- Plantas de viveiro de raiz nua;

- Plantas de viveiro com raiz em saco de pléstico.

Neste momento os viveiristas so possuem arvores com raiz nua
& para este tipo de planta sera necessario que tenham pelo menos 2
anos de viveiro. Ao proceder-se a planta¢ao devera cortar-se toda a
parte aérea a cerca de 25 cm de colo da raiz e deixar tudo debaixo
da terra.
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(Foto 10) - Arvore com raiz nua, existente em viveiros tradi—

cionais (J.Pires - Dep. Oliv.).

Actualmente os servigos estao a fornecer a lavoura plantas
cuja raiz se desenvolve em saco de plastico e nessa altura, basta cor-
tar o saco de plastico para proceder a plantacao. Neste caso, podem
utilizar-se plantas com cerca de 1 ano de viveiro e cuja altura deve
andar pelos 60-80 cm pelo menos. Basta, portanto, deixar no solo o
que esta dentro do saco plastico sem qualquer intervengao na parte

aérea.

(Foto 11) - Arvore com raiz em saco de plastico (J.Pires - Dep.
Oliv.).
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Em qualquer dos casos deve abrir-se uma caldeira, pois logo
apos a plantacao devemos regar para que as raizes fiquem bem aconchega-
das ao solo e, ainda, porque sera necessario continuar a rega-las duran
te o periodoestival.

A época de plantagao tradicional é a primaveril, podendo ir
desde Fevereiro, caso a regiéo nao tenha muitos problemas de frio e
geadas. No caso das plantas de raiz em saco de plastico pode proceder-
-se a plantaggo em fins de Setembro se a regigo nao tiver Invernos
muito rigorosos. Em principio, podemos proceder deste modo na regiao
do Alentejo e Ribatejo. Nas regioes acima do Tejo nao sera tao aconse-—
lhavel.

FOTO 12 - Aspecto do "Riper" (Dep.Oliv.)
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FOTO 13 - Abertura da cova com Broca (L.Garcia)

L3
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VI - TECNICAS CULTURAIS

1 - Tratamento do solo

A partir do momento em que se procedeu a plantacao devemos

ter sempre como preocupacao:

- eliminar a vegetacao espontdnea pela competigcao em agua e

elementos minerais com a oliveira;

- melhorar a permeabilidade do solo a agua da chuva e dimi-

nuir a evaporagao;

- manter o arejamento do solo, favorecendo a oxigenagao ao qi
vel das raizes e, consequentemente, intensificar a nitrifi-

cagao;
- Facilitar a incorporagao de matéria orginica e adubos.

Assim, apos as chuvas invernais devemos proceder a uma gradagem
seguida das escarificacoes necessarias, sendo a ultima com uma rolagem
ou um simples tronco de arvore atras do escarificador, com o objectivo
de "fechar" o solo e evitar perdas por evaporagao. As primeiras chuvas
outonais devemos proceder a nova escarificacao para facilitar a penetra
9;0 da égua das chuvas.

Contudo, hoje em dia em Espanha, Italia, Grécia e outros paises
esta a ser muito vulgarizada a pratica da nao mobilizacao com utiliza-
gao de produtos quimicos para o controlo das infestantes.

Esta técnica s6 recentemente comegou a ser praticada entre
nés a nivel de ensaio e alguns olivicultores comegaram ja a utilizar

0 mesmo sistema.
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Utilizando os herbicidas com o mesmo objectivo dos granjeios
tradicionais (eliminacao das infestantes) tém-se observado certas melho

rias, tais como:
- aumento de produgao;
- reduggo nos custos;
- maior facilidade durante a colheita.

0 aumento de produggo (como esta patente no Quadro VII é prova—
velmente consequéncia do aumento do sistema radicular que podera vir
mais a superficie onde o solo é mais fértil, do controle perfeito das
infestantes, do melhor aproveitamento de pequenas quedas pluviométricas
e da diminuicao da erosao em solos com algum declive.

Com uma Unica passagem anual controlam-se as infestantes redu-
zindo bastante os custos, pois tradicionalmente eram necessarias pelo
menos 3 passagens por ano.

A colheita é bastante simplificada pois normalmente com a erva
debaixo das arvores é muito dificil apanhar a azeitona caida ficando
ainda bastante no meio da erva por apanhar (Foto 16).

Podemos utilizar varios processos de acordo com o tipo de herbi

cida:
— herbicida da pré—emergéncia:
- herbicida de pos-emergéncia.
TRATAMENTO DO SOLO
NKO MOBILIZAGAD
LOCAL DO PRODUGUES MEDIA v MOBILIZAGAOD
(HERBICIDA DE
ENSAIOD 5 ANOS TRADICIONAL
PRE-EMERGENCIA)
Salido Bajo Kg/érvore 3151 20,6
Navas (Jaen) Aumento de colheita % 51 -
Duende Kg/arvore 48,7 40,1
Cylluevar (Jaen) Aumento de colheita % 21 -
Venta del Llano Kg/érvore BT 29,1
Mengibar (Jaen) Aumento de colheita % 47 =

QUADRO VII - Efeito da nao - mobilizacao na produgao de azeitona
Fonte: M.Pastor, 1984
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Foto 16 - Olival em Espanha com nao mobilizaggo e combate as infestan-

tes com herbicida a todo o terreno (Dep. Oliv.)

0 herbicida de pré-emergéncia deve aplicar-se no principio
do Outono, antes do nascimento da erva e com o tronco completamente
liso. Emgeral, para a 12 aplicacao procede-se a escarificacao total
do terreno, seguindo-se uma rolagem e so depois se faz a aplicagz;o
do herbicida. Neste caso, a Simazina e o produto mais indicado, em
geral na dose de 4 Kg/ha de matéria activa, tendo uma persisténcia
de 8 a 12 meses e atacando a raiz das ervas ao germinarem.

Os herbicidas de pos—emergéncia deverao ser aplicados apos
as ultimas chuvas invernais, atacando a erva ja nascida.

Contudo, corre-se o risco de que um més apos a sua aplicagao
volte a chover e a erva venha a nascer novamente, pelo que ha vantagem,
quando aplicarmos herbicida nesta éopca de juntarmos Simazina para
que nao haja novo crescimento de infestantes.

0 herbicida sera distribuido por uma barra a 40 - 50 cm do
solo equipada com bicos de baixo consumo e dispostos de modo a cobrirem
todo o terreno até junto ao tronco das arvores. A bomba deve trabalhar

@ uma pressao de 3 Kg/cm® e o depbsito deve estar equipado com um agita
I

mecdnico e ter um bom mecanismo de filtros.
Nunca se deve aplicar herbicidas nas novas plantacoes antes
flesvas, atingirem pelo menos 5 anos de idade.

Contudo, em olivais pouco densos (100 - 150 arvores/ha) e com
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um solo em que haja o perigo da formagao de uma crosta superficial
que dificulte a penetragao da agua das chuvas (e de certo modo o areja-
mento), podemos utilizar o herbicida numa faixa de 5 - 6 metros (metade
de cada lado do tronco) e as lavouras tradicionais na faixa do meio,

por onde se daria a facil penetragao da agua e o arejamento do solo

(foto 17) . - Rolo utilizado em Espanha para a penetragéo do terreno

antes da aplicagao do herbicida.

Este processo pode ser igualmente empregue em zonas declivosas,
mantendo a erva no Inverno para conter a agua e evitar de certo modo

a erosao.

2 - Fertilizacao

A oliveira como qualquer outro ser vivo precisa de se alimen-
tar. Tradicionalmente nao se adubam os olivais e dai as fracas produ-
qaes unitarias que levam muitas vezes ao seu abandono. Com as planta-
¢oes intensivas é pratica que tera de ser corrente, pois doutro modo
nao havera rentabilidade,

Por outro lado, a fertilizacao hoje em dia, alem das analises
do solo, baseia-se também nas analises foleares e temos que ter em

atencao nao so 0s macroelementos, como também os microelementos.
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Os trabalhos levados a cabo por Bouat (e outros) sobre diagnos-—
tico folear nos pa{ses mediterrinicos, incluindo Portugal, estabelece-
ram os seguintes valores minimos, médios e maximos dos conteudos de

cada um dos elementos (Quadro VIII).

N P K Ca Mg Na S Bl
Minimo 1,081 By11 0,27 0,78 0,08 0,012 0,020 0,005
Média 1,77 0,27 0,96 2,0 0,26 0,054 0,129 0,077

Méximo 2,55 0,77 1,99 4,40 0,69 0,28 0,282 0,550

Valores em p.p.m.

B Cu Fe Mn Zn
Minimo 2,0 1.45 40 o) 4
Médio 11,7 9,0 124 36 23,5
Méximo 245 78,0 460 164 84

QUADRO VIII - Unidade: % da matéria seca das folhas
Fonte: Borrat.

A época mais indicada para colher as folhas para a analise
folear corresponde ao periodo de repouso invernal (Janeiro). Devem
ser tomadas as folhas a altura de uma pessoa (1,5 m) e igual numero
de cada direcgao (N-S-E-0), apenas dos raminhos de ano e das folhas

do meio do ramo, ou seja, desprezando as terminais e as basais.

2.1 - Accao dos principais elementos

0 azoto e importante para as células meristematicas, épices
vegetativos, folhas, etc.. Se ha uma deficiéncia de azoto as folhas
tomam a cor verde palida, acabando por vezes por cair, estando nessa
altura totalmente amarelas.

0 potassio tem um papel de catalizador nas reaccoes organo-
-minerais da célula como activador enzimatico e aumenta a resistencia
ao frio e aos parasitas. Os sintomas de deficiéncia sao visiveis na
folha comegando por uma clorose na parte apical que podera progredir
ate a base, dando ao limbo um tom bronzeado.

0 fosforo & um dos constituintes do nlcleo celular e portanto
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fundamental na vida das plantas. Numa oliveira deficiente, as folhas
tomam uma coloracao verde escura até verde purpura, da-se uma redugao
do seu crescimento bem assim como um encurtamento dos ramos.

A oliveira possui uma boa tolerlncia aos solos calcarios e
é muito sensivel a falta de calcio, refletindo-se em folhas estreitas-—
- pequenas, sem crescimento, necrosadas e caindo prematuramente.

0 boro é tao necessario como o azoto e o potassio. Os primeiros
sintomas de caréncia aparecem nas folhas terminais sob a forma de uma
clorose na parte apical, mas que nunca atinge a folha toda (como na
caréncia de potéssio). Se a caréncia for grave a arvore deixa mesmo
de produzir.

A caréncia de magnésio da-lhe um aspecto clorotico. Essa cloro-
se comega na parte apical da folha e prolonga-se pelos bordos, manten-

do-se a nervura principal sempre verde.
2.2 - Necessidades e aplicagso de fertilizantes

Depois da descricao dos principais elementos e as manifestagoes
mais comuns no caso de caréncia, importa dar uma ideia das necessidades
em adubagaes, mas apenas a titulo indicativo pois apenas as analises
(e s6 essas) é que nos mostram com rigor a realidade.

Apos a plantagao e até comegar a produzir iremos somente forne-

. . . EM SEQUEIRD . EM REGADIO .
ELEMENTOS COLH
EPOCAS PRODUGKO MEDIA/ARVORE EEFR WU
NUTRITIVOS DE MAIS DE 40

. 15 Kg . 15-30 Kg. 30-40 Kg. Kg/ARVORE

Qutono N 0,1 0,2 0,3 0,3
Primavera N 053 0,4 055 0,6
Total N 0,4 0,6 0,8 0,9
Pz GS 0,2 0,2 0,3 0,4

Outono
KZO 0,4 0,6 0,8 1,0

QUADRO IX - Quantidades médias de fertilizantes em periodo de plena
produgao por épocas e em fungao da producao média por ar-
vore.

Fonte: De La Vega de Luque
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Dum modo geral o olival adulto nao é regado entre nds, excepto
nos ultimos anos na zona de Barca de Alva - Freixo de Espada a Cinta
em que e possivel existirem actualmente mais de 1 000 ha de rega no
olival destinado a produgao de azeitona de conserva (Foto 18)-

As técnicas de rega sao muito variadas e vao desde as mais
simples (rega por gravidade) as mais sofisticadas (rega gota-a-gota).

A rega gota-a-gota ou localizada tem vantagens sobre outra
pela economia de agua e de mao-de-obra, por permitir um melhor regime
hidrico para a planta e um maior controlo das infestantes, podendo
ainda servir de veiculo para a fertilizacao (fertirriga;éo).

Por meio da rega damos origem a um maior desenvolvimento vege-
tative, a floragao apresenta maior percentagem de flores perfeitas,
os frutos atingem maiores calibres (grande vantagem para azeitona de
conserva) e contrariamos a alternincia natural da arvore (safra e con-

tra-safra).

4 - Poda da oliveira

Ao longo da vida da oliveira podemos aplicar diversos tipos
de poda tendo cada um deles objectivos bem definidos.

A poda de formagao efectua-se nas arvores jovens, acompanhando
o seu desenvolvimento, tem por finalidade orientar a sua forma e procu-
rar uma rapida entrada em produg§0 (Foto 19)

A poda de frutificagao pretende manter constante um certo equi-
librio entre o desenvolvimento vegetativo e a alimenta;50 da 5rvore,
ou seja, o equilibrio entre a relagao C/N, possibilitando que a arvere
dé produgoes regulares em quantidade e qualidade durante o maior tempo
possivel (Foto 20).

A poda de rejuvenescimento tem como objectivo a renovacao de
ramos jovens com maior possibilidade de produgac (Foto 21).

A poda de regeneragéo é para todos os efeitos uma poda de reju-
venescimento mas mais severa e aplica-se em arvores velhas, renovando-
-as na sua totalidade (Fotos 22, 23 e 24).

Ao efectuar a poda, seja de que tipo for, estamos a alterar
todo e qualquer equilibrio estabelecido e para atingirmos os objectivos

pretendidos, devemos obedecer as seguintes regras:
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cer adubagao azotada, pois nesta fase é o elemento primordial:100g
de azoto no 12 ano; 200g no 22 ano; 300g no 32 ano; 400g no 42 ano.
A partir do momento em que o olival comeg¢a a produzir temos de ter
em conta a produqéo, a fertilizagﬁo do solo, e a analise folear para
melhor podermos ajuizar do adubo necessario (Quadro IX).

Se houver possibilidade, pelo menos em cada 3 anos deveri-
am ser aplicados cerca de 10 toneladas de matéria orglnica por hectare,
se bem que esta pratica se torna cada vez mais dificil como todos nos

sabemos.
3 - Rega

Nas novas plantagoes é condigao essencial para um rapido desen-
volvimento e para encurtar o periodo improdutivo, que se regue nos
3 primeiros anos, mesmo que futuramente a plantagéo seja de sequeiro.
Nestas condigaes e nos dois primeiros anos, devemos regar no periodo
seco (Junho, Julho e Agosto) de 15 em 15 dias com cerca de 100 litros
de agua por rega e por arvore. Ao terceiro ano deveremos somente para
3 regas (uma por més) e no 42 ano apenas uma para que a planta comece

a sua habituagao ao periodo quente sem fornecimento de agua.

Foto 18 - Olival com rega de gota-a-gota (Dep. Oliv.)
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Foto 19 - a) Arvore antes da poda b) Arvore depois de podada
Fonte: Dep.Oliv.

de modo fotu 41 - Parte da arvore Lol cor
tada para que se formem
novas pernadas.

Foto 2U - Arvore podada
que a luz entre igual-
mente por todos os lados
(Dep. OLiv.) (Dep.Oliv.)
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Foto 24 - Arvore regenerada apos 3 anos de corte raso (Dep. Oliv.)
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- equilibrar o crescimento e a frutificacao, mantendo uma re-
lagao folha-madeira proxima da que existe na 12fase da plan

ta adulta;

-alargar o periodo produtivo, renovando ramos velhos por

novos e equilibrande o crescimento com a frutificagao;

- nao desvitalizar ou envelhecer prematuramente a arvore: pa-
ra tal basta ter um bom tronco o que revela por sua vez ha-

ver uma boa raiz;

- ser de custo economico, pondo de lado escadas, tesouras,ser
rotes. etc. e executando uma poda mais simplificada, mas

mais eficaz essencialmente com moto-serra e machada;

- ter em conta que a agua € o principal "factor limitante" da
cultura: evitar arvores de grande volume que ao produzirem

originam um fruto pequeno e de fraco rendimento em azeite.
5 — Enxertia

Tem por finalidade mudar uma cultivar por outra com mais inte-
resse economico. Tem sido um processo muito utilizado entre nos com
pleno sucesso na substituicao da cultivar Galega (a mais difundida)
por outras cultivares com maiores teores em azeite e menores problemas
fitossanitarios.

A melhor -técnica de enxertia para a oliveira é a enxertia de

palca, que tem os seguintes passos:

- colhem-se varas de 2 — 3 anos da cultivar a multiplicar e

das quais iremos tirar as placas; (Foto 25)

— cortam-se as pernadas da arvore, excepto uma que servira de
respiradoiro (alimentagao do sistema radicular);
(Foto 26, 27 e 28)

- destaca-se a placa; (Foto 29)

- abre-se uma caixa na pernada a medida da placa e introduz-
-se a placa empurrando-a com os dedos, para que a parte
se abra somente a medida que for mecessario para o avanco
da placa; (Foto 30)

— tapa-se a placa, introduzindo duas folhas de oliveira que
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Foto 26 - konte bep. Uliv.

Foto 27 - Fonte Dep. Oliv.

4

Foto 29 - Fonte Dep. Oliv.
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Foto 33 - Fonte Dep. Oliv. Foto 34 - Fonte Dep. Oliv.
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ficarao entre a placa e a casca para que esta nao se solde;
(Foto 31)

- procede-se ao atado (de baixo para cima). Apara-se e tapa-—

-se durante 3 semanas; (Foto 32, 33 e 34)

ApOs este tempo destapa-se e retira-se a casca que ficou sobre
a planta, deixando contudo a parte inferior da placa protegida com
um pouco dessa casca.

0 éxito da operacao esta na correcta dimensao da "Caixa" em

relagao a placa e no atado que deve ser bem apertado. (Foto 32)
6 - Tratamentos fitossanitarios

A proteccao da planta contra os seus inimigos e uma preocupaqgo
constante dos olivicultores. Para além da luta quimica ja tradicional
mas alguns inconvenientes, surgiu recentemente uma nova concepgao ecolo
gica e biologica de protecggo que denominamos por luta integrada.

Numa tentativa de conciliagéo deste dois conceitos iremos dar

conhecimento dos problemas mais importantes no olival portugués.

6.1. - Pragas

6.1.1 — Mosca da azeitona - Dacus oleae

A fémea inicia a postura em meados de Junho, depositando os
ovos debaixo da cuticula das azeitonas. Daqui nasce uma larva que cava
uma galeria. Toma depois a forma de ninfa que ira dar origem a novo
insecto alado que sai do fruto e inicia nova geraqao (aproximadamente
30 dias). A ultima geraggo toma forma de ninfa no solo, conservando-

-se assim no Inverno.
Meios de luta:

- luta quimica: num .olival produtor de azeitona de conserva e
em regioes habitualmente com mosca deve fazer-se um tratamen
to preventivo. Em fungao da populaggo que se venha a verifi
car, Jjustifica-se ou nao o tratamento curativo quer na
azeitona de conserva quer na destinada a azeite, empregando

para o efeito um insecticida de contacto e sistémico;

- luta biologica: baseia-se na propagagao de reconhecidos in-

sectos inimigos da Dacus oleae. O mais utilizado é o Opius
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concolor;

- luta biogenética: o principio deste método baseia-se na pro
pagacao de machos estéreis de Dacus oleae. que tornarao con
sequentemente as fémeas estéreis e a populagao diminue pro

gressivamente.
6.1.2 - Traga da oliveira — Prays oleae

Apresenta 3 geracoes de lagartas que tém cada uma delas um
habitat bem defenido. A primeira geragcao é a filofaga e localiza-se
nas folhas. As posturas tém lugar em finais de Outono e a lagarta cava
galerias na epiderme da folha. Em Marco devoram os rebentos terminais

prejudicando o desenvolvimento normal da vegetagao. As borboletas nasci
das desta geragao depositam os ovos no calice das gemas florais. As
lagartas provenientes (geracao antéfaga) atacam os orgaos florais provo
cando a morte das flores, o que consequentemente se repercute na produ—
cao.

Em meados de Junho as borboletas provenientes da geraqgo antafg
ga irao depositar os seus ovos sobre o fruto recém-formado, comecando
a 32 geracao. Estas lagartas penetram no interior do fruto ate ao caro-
co, devorando a amindoa e saindo por uma galeria em direccao ao pedin-
culo (Set - Out). A larva saida converte-se em crisalida debaixo da
casca e a borboleta saida ira pdr os ovos nas folhas, recomecando um
novo ciclo.

Meios de luta:

- luta quimica: a luta mais eficaz faz-se contra a geragao an
tofaga com organosfosforados, quando haja 4 a 5% de botoes
florais abertos. As outras duas geragaes sao de dificil

combate;

- luta biolégica: tem dado bons resultados a pulveriza;go dos

gomos florais com Bacillus thuringiensis.

6.1.3 - Cochonilha negra - Saissetia oleae

A cochonilha passa o Inverno nas folhas sob a forma de lagarta.
Na Primavera abandona-as para se fixar nos ramos onde completa o seu

crescimento. Podemos encontrar 1 a 2 geragoes.
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Meios de luta:

- luta quimica: como a cochonilha tem um escudo a protegé-
—la, somente as larvas no estado movel (Margo - Abril) pode-
rao ser atacadas com uma mistura de 6leo de Verao e um

insecticida organofosforado;

- luta biologica: a causa da expansao da cochonilha sao os a-
taques generalizados contra a mosca e a traga com insecti
cidas que por sua vez combatem igualmente os inimigos natu-
rais da cochonilha. A simples proteccao dos predadores
pode ser suficiente para um bom controlo das populacoes da

cochonilha.
6.1.4 - Outras pragas

Existem muitas outras pragas da oliveira, mas a sua importancia
(deduzida pelos prejuizos econdmicos que causam) 6 muito pequena em
relacao as trés atras descritas, pelo que apenas faremos referéncia

a alguns que sao bastante comuns no nosso pais:

- caruncho (Phloeotribus scarabioides) - esta praga tem prefe

réncia por arvores debilitadas e ramos cafdos (p. ex: atra-
vés da poda), escavando galerias entre a casca e a lenha.
Retirando toda a madeira da poda e mantendo o olival em

boas condigoes nutritivas, o problema torna-se infimo;

- trips (Liothrips oleae) - é um pequeno insecto com reduzi-
dissimo peso economico, pois apenas é notado por uma ligei

ra deformagao das folhas com resultado da sua picada;

- algodao (Euphyllura olivina) — notam-se pelo aparecimento

de massas semelhantes a flocos de algodao nos ramos flori-
dos e nas inflorescéncias. Os prejuizos resultam das pica-
das dos insectos nas flores (aborto) e da produgao de mela-
da.

6.2 - Doengas

6.2.1 - Olho de pavao - Cycloconium oleaginum

A doenca transmite-se por conidios que sao transportados pelo
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vento e pela chuva e se depositam nas plantas. Em condicoes favoraveis
de humidade e temperatura os conidios deixam cair grandes quantidades
de zoOsporos que por sua vez germinam emitindo um micélio. O micélio
alimenta-se por osmose das substincias celulares do tecido epidérmico
das folhas. Para o exterior emite conidioforos donde se formam novos
conidios.

As condigoes ideais para o desenvolvimento do fungo dao-se
sobretudo na Primavera e no Outono.

Devem ser feitos tratamentos preventivos, executando-os antes

da germinagao dos zoosporos, empregando um fungicida a base de cobre.
6.2.2 - Fumagina

A fumagina pode ser causada por varios fungos (Capnodium,

Cladosporium, Alternaria, etc.) sendo geralmente consequéncia da forma-

cao de melada de diversos insectos (Hem{pteros).

0 micélio daqueles fungos desenvolve-se na superficie das
folhas e raminhos sem penetrar nos tecidos, ficando a planta como que
coberta de um po negro. A fotossintese das folhas paralisa praticamente
e a arvore é como que asfixiada.

Trata-se com produtos a base de cobre.

6.2.3 - Gafa - Gloeosporium olivarum

0s frutos atacados pelo micélo do fungo perdem peso e desidra-
tam-se. A acidez do azeite aumenta. Os raminhos podem também ser ataca-
dos, necrosando-se.

Os tratamentos de Primavera e Outono devem efectuar-se com

produtos fungicidas orgénicos de sintese.

6.2.4 — Tuberculose - Pseudomonas savastanoi

Esta donca bacteriana esta praticamente expandida por toda
a parte. A bactéria penetra nos tecidos apos uma ferida provocada pelo
impacto do granizo, pelo gelo, pelo varejar dos frutos ou, ainda, pela
poda. Formam-se entao tumores cujo tamanho depende da severidade do
ataque e da infeccao da arvore, pelo que esta perdera o seu vigor,

o que se repercutira na produgao.
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Nac ha meios de luta conhecidos mas aconselhamos que se evite
qualquer manejo de material procedente de arvores infectadas, sem que

seja convenientemente desinfectado.
6.3 - Acidentes meteorologicos

Os acidentes meteorologicos que eventualmente afectam a olivei-

ra sao:

- fortes geadas com formacao de gelo que podem ferir as madei
ras desprotegidas e provocar feridas, que serao campo aber-

to a parasitas;

- forte insolag¢ao com consequéncias idénticas;

. . 5
- o0 granizo que ao provocar feridas e uma das causas de expan

sao da tuberculose.
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ESTADDS FISIOLOGTCOS

Estado &

(estado invernal)

Estados B - C
{do fnicio vegetative ao spa

recimento dos botdes Florais)

Estado I

(Frutos em crescimento -
= 12 estado)

Estado 1,
(Frutos em crescimento -
- 29 astado)

Antes da maturagdo

DOENGAS E PRACAS

Carruncho
(Bhlocotribus scarseoides)

Olhe de Paudo

(Cycloconium oleaginum)

Algoddo

(Euphyllura olfvina)

Traga (Prays olese)

Tripes (Liothrins glese)

Algodio

(Emphyllurs olivipa)

Trags (Eieva pleae)

Tripes

(Liothrins olese)

Cochanilha negra

(Saissetia oleas)

Mosca da azeitona

(Qacus oleae)

Mosca de azeitona

(Qacus oleae)

Gafs

(Gloeosporium olfusrum)

Olho de Pavie
(Lymldconiym oleagines)
Cercosporiose
(Cercospara cladaspo-
rioides)

Fumaging

(Capnodium spg)

PRODUTO

Oxiclareto de caobre
Oxiclereto de cabre «

+ Tinsbe

Dimetoata
Fasfamidso

Paratido

Produts gue actue
por contacts, inges

tdo e fumigagdo.

Fentido
Malatido
Fosfamidia
Dimstoato
fFosfanidia
Paratiia
Produta que actus
por contacta, fn-
gestdo e fumipagia
Fentio
Matatida

Fosfamidio

Metidatiio
Oleo de verio

4 Parstido

Diazindo
Dimetoato
Fentiio

Fosfamidin

Dlazinga
Dimetaato

Fentido
Fosfamiddo
Oxicloretn de cobre
Sulfsto de cobre +

+ Zinebe

Oxicloreto de cobra
Dxicloreto de cas

bre + Zinebe

OBSERVACDES

Ouedmaz a lenha da poda, logo a seguir o ests, eu]

tando s propagagio da praga.

Tratamenta a efectuar Qquando o3 atagues localmente
sejam frequentes e intensos e se reglstem humida-
des elevadas persistentss e temperaturas entte 10 e
25%.

Tratamento a realizar somente em olfvals muite ata
cados. A pulverizagio deve ser felta a alta pressia
sofire as coldnias defendidas pela proteccdo floco-

nosa,

Este tratsmentc s8 deve efectuar-se no caso da flg
Tagio ser pouce abundante, sendo importante que se
reslize préximo da abertura das flores. Nos anos de
Floragdo abundante este tratamento nic & de aconsg
Lhar,

Combate-se pulverizanda a alta pressio sobre a fo-
lhagem, os rames e 0s troncas onde se refuglam es-
tes insectos.

Trataments a efectuar no caso de ndo se ter faito
no perfodn correspondente aos estados B - € e sg
verificar uma forte infestagio.

o £as0 de ollvals atacados serd esta a alturs opor
tuns de efectusr o tratamento executando-o o mais
ceds possfvel, aphs wingamento.

Quando se fustificar o combate a esta praga e § tra

€a, escolher insecticidas para combate simultdneo,

Este tratanento ceve ser feits em olivals com grande

atag As observagBes efsctusdss indicam ser o pe-

riodo de meados de Agosto a meados de Betembro o mais
fevorsvel (perfodo em qus se verifica omixinode ealo
sdes ).

Wos olivels para azeits 36 deve sfectusr-se o trata
mento quando 10% dos frutos apresentarem larvas ui-
uas. Mos olluais de azeltona para mesa o sparecimen
to de algumas picadas justifica, por si #d, inter-

vengdn imediata,

Pode ser necessirio realizar um segundo tratamento.

Estes tratamentos tem cardcter preventiva. Normal-
mente um tratamento realizada de meados de Setembro
3 meadas de Dutubro, de prefes@ncla antes das pri-
melras chuvas autonais, & suficiente. Se ccarrerem
perfodas de chuvas frequentes realizar um segundo

tratamento.

O tratamento efectusdo contra a gafa ten também a

acgdo sobre estes fungos,

QUADRO X — Esquema - Tipo de Tratamento

Fonte: D.G.P.P.A.
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VII - COLHEITA DA AZEITONA

1 - Métodos tradicionais

Os métodos tradicionais de colheita sao os seguintes:

- ordenho dos frutos — muito utilizado em colheita das azeito

nas para conserva.

- varejo - e o procedimento mais usual, mas que provoca feri-
das e parte os raminhos, comprometendo consequentemente

a colheita seguinte.

Poderemos melhorar os métodos tradicionais preparando o solo
de modo a que nao haja erva debaixo das arvores na altura da colheita
ou fazendo o varejo, de dentro para fora da arvore. Neste caso, acom-
panha-se a direccao dos ramos de modo a haver menos hipoteses de os

partir, nao comprometendo a produgao seguinte.
2 - Colheita mecénica

Para resolver os problemas da mao de obra e custos da colheita
manual (50 - 80% do custo total) tém-se vindo a aperfeigoar métodos
de mecanizar a operagao. Para que possamos tirar o maximo de partido
da mecanizagao teremos que atender a diversos aspectos como a seguir

desenvolveremos.
2.1 - Influéncia varietal

0 principio em que se baseia a colheita mecédnica é o de transmi
tir ao tronco e aos ramos principais uma onda vibratoria. A correcta

transmissao desta onda a vegetacao condiciona a eficacia da operaggo.
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As pernadas principais e os ramos fortes darao melhores resultados
que 08 ramos débeis, assim como as cultivares de porte erecto sao melho
res que as de porte inclinado.

f evidente que podemos influenciar a eficacia da vibracao por
meio de uma poda racional e, em fungEO das caracteristicas da culti-
var assim a poda tera que ser mais ou menos intensa para atingirmos
0 nosso objectivo.

Por outro lado, tanto o proprio calibre do fruto, como o tama-
nho do pedinculo (quanto mais curto melhor) terao influéncia na efica-

cia do vibrador.
2.2 - Estado fisiologico da maturacao

A colheita mecinica devera efectuar-se no periodo mais favora-
vel para o desprendimento dos frutos.

Cada cultivar tera um periodo éptimo para a colheita que corres
ponde ao maximo teor em gorduras e em que o pedunculo comega a oferecer

menor resisténcia ao desprendimento, ou seja, imediatamente antes da

queda natural.

19 10/1) 2/ 30 date de 10/16 9 78 0/n 2/ 30 date de
coltheita colheite

LEGENDA

~resisténcia do fruto a0 P peto do fruto. PFC -peso dos frutos caidos
sprendimento. imedia / drvore;

GRAFICO 6 - Processo de maturacao da cultivar Galega Vulgar

Producao média/arvore - 23, 848

Elvas 1983/84
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GRAFICO 7 - Processo de maturagao da cultivar Cobrancosa

Producao média/arvore - 20, 280

Elvas 1983/84
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GRAFICO 8 - Processo de maturagao da cultivar Carrasquenha

Produgao média/arvore — 6, 552

Elvas 1983/84
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GRAFICO 9 - Processo de maturagao da cultivar Blanqueta

Produgao média/arvore - 12, 538

Elvas 1983/84
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2.3 - Vibradores de tronco

De todas as maquinas que se tém testado sao, sem diuvida, os
vibradores de troncos aqueles que tém resolvido satisfatoriamente o
problema da colheita.

No nosso pais ja se fabricam estes vibradores se bem que no
mercado actual possamos encontrar 3 marcas diferentes.

Os vibradores existentes sao montados em tractores de tracgao
dupla com 80 cavalos de poténcia, como minimo. Naturalmente que um
tractor de lagartas serviria de igual modo, se bem que nao é tao vulgar
porque rasga mais facilmente os painais que recebem a azeitona e que
em geral sao pisados pelos tractores ao aproximarem a "pinga" do vibra-
dor ao tronco das arvores. (Foto 35 e 36).

Basta-nos cerca de 15 segundos (12 a 20s) para fazer cair a
azeitona, pelo que a méquina poderé vibrar uma arvore por minuto, levan
do o tempo restante a mudar de uma arvore a outra.

Na pratica, é dificil acompanhar este ritmo para a mudanga
dos panais quer entre arvores quer para descarregar a azeitona que
se vai acumulando, pelo que num dia util o vibrador tem a obrigagao
de colher a azeitona de 300 arvores.

A vibragao transmitida ao tronco da arvore é multidireccional
e propaga-se por toda a arvore, se bem que tenha dificuldade em transmi
tir-se nos ramos horizontais ou pendulares. Dai que sera importante
estruturar as arvores por intermédio da poda, eliminando os ramos pendu
lares e com certa horizontalidade, dando-lhe uma estrutura mais verti-—
calizada para melhor eficacia de vibraggo.

Aparentemente ha a nocao de que o vibrador podera afectar nega—
tivamente as arvores. No entanto, o efeito verificado tém-se mostrado
positivo provavelmente porque o vibrador ao provocar aqules movimentos
multidireccionais, poda as raizes e ao mesmo tempo da-lhes um certo
arejamento que nao teriam numa época em que o terreno esta compacto.
Por outro lado, podemos constatar que os ramos caidos da parte aérea
se encontram doentes e a maioria apresenta galerias provocadas pela
traca (Prays oleae).

Podemos considerar uma boa eficacia do vibrador quando a azeito
na derrubada é superior a 90% da azeitona total da arvore, percentagem
obtida regularmente por cultivares de frutos médios e grandes. Na culti

var Galega a eficacia da maquina nunca ultrapassou os 80%, pois de
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Foto 34 — Aproximagao do vibrador a arvore (Dep. Oliv.)

Foto 35 - Pormenor da pinga do vibrador (Dep. Oliv.)
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todas é aquela que apresenta os frutos mais pequenos e também dos mais
dificeis ao desprendimento.

Pelo custo dos vibradores nao sera economicamente viavel utili—
zar este processo em areas inferiores a 50 ha, pelo que regioces onde
os olivais sao em geral pequenos, se poderia ultrpassar esta limitacao
com a associacao de grupos de olivicultores que no seu conjunto ultra-
passassem aquela érvore .

Nos olivais onde se tem efectuado a colheita mecénica da azeito
na temos constatado que as producoes passaram para um nivel mais ou
menos constante, ou seja, deixou de se verificar a safra e a contra-
-safra.

Em conclusao, podemos dizer que as vantagens da colheita mecA-

nica sao as seguintes:
. L3 =~
- favorece o arejamento das raizes e a sua regeneragao;

- a colheita sera efectuada no momento ideal, deixando mais
tempo a arvore em repouso, recuperande melhor para proxima

producao;

*: 7o) == .
- os ramos frutiferos nao sao afectados na colheita, como amn

- 3
tece nas arvores varejadas;

- a poda das arvores para melhor eficacia do vibrador benefi-
cia a produgao;

- custos da operacao substancialmente mais baixo.

No entanto, nao sera demais relembrar as limitagcoes ao seu

uso generalizado:
- maior investimento;

- necessita arvores e plantagoes bem estruturadas para que dé

o maximo rendimentos

- area minima de 50 ha.
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VIII - TECNOLOGIA OLEICOLA

1 - Fabricaggo dos azeites

Por haver facilidade na recolha de elementos quanto a labora
cao dum lagar tradicional penso ser mais conveniente dar em tragos lar—
gos uma panordmica sobre os lagares continuos, recentemente introduzi-
dos na nossa industria lagareira.

Ve jamos o esquema do processo:

Oliveira
Colheita
Recepgao, lavagem e conservagao

Preparacao da pasta (Moenda e batido)

Voo 5 2
Separacao de fases solidas e liquidas (prensagem ou cen

trifugagao)

Separagao de fases liquidas (decantagao e/ou centrifu-

gacao)

Armazenamento
1.1 - Oliveira

A azeitona vem da oliveira mas para termos um produto de qua
lidade, vejamos os pontos essenciais:

- solo - influe no rendimento em azeite

- clima - influe em doengas e pragas e no proprio calibre

- cultivar - influe no rendimento e na qualidade

- idade - a arvore adulta proporciona rendimento maior que a

arvore jovem
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- cuidados culturais - em especial os tratamentos fitossani-
tarios vao determinar a qualidade.

1.2 - Colheita

A diferenca entre as azeitonas apanhadas do chao e da arvo-
re, o estado de maturaggo e a duragao entre a apanha e a laboragao in-

fluenciam a qualidade do azeite.
1.3 - Recepgao, lavagem e conservacao

A azeitona nao devera ser armazenada durante mais 3-4 dias,
pois a partir dessa altura inicia-se uma série de fermentagoes que afec
tam as caracteristicas do azeite.

Para minorar este problema, caso nao se faca a elaboragao de
imediato, devemos entulhar as azeitonas em pequenas tulhas, separando
os frutos colhidos da arvore dos do chao. Outros sistemas de conserva-
950 (com sal, em salmoura, pelo frio, etc.) nao sd se mostraram pouco
eficazes como também muito dispendiosos.

A lavagem & uma operagao imprescindivel para se conseguirem
azeites de qualidade, pela separacao dos frutos e das substincias que
podergo afectar as caracteristicas dos azeites, essencialmente a cor e o

sabor.
1.4 - Preparacao da pasta

A preparacao da pasta compreende duas fases fundamentais:
moenda e o batido.

A moenda pode fazer-se em moinhos de martelo ou de rolos e
o grau da moenda depende essencialmente do estado da azeitona. Se esti
ver pouco madura necessita moenda mais fina; se esta muito madura ou
gelada sera conveniente uma moenda mais grosseira.

Os moinhos de martelos sao os mais utilizados nos sistemas
continuos por terem maior rendimento e por permitirem regular convenien
temente o grau de moenda.

0 objectivo do batido é reunir ou agrupar numa fase continua
as gotas de azeite dispersas na pasta moida, com o que se facilitara a

fase seguinte. A formacao da fase continua oleosa é facilitada com a

78



temperatura (sem ultrapassar os 30-35°C). Como a pasta é ma condutora
da temperatura este processo deve demorar cerca de 0,5 hora para se

completar.
1.5 - Separacgao de fases solida e lfquida

Existem dois sistemas fundamentais:

- pressao

- centrifugagao

O sistema mais utilizado continua a ser o de prensas com ca-
pachos o que torna o processo descontinuo.

A pasta depois de batida contem uma fraccao importante de a-
zeite que esta "solto" e de facil extraccao (extractor parcial)sendo o
de melhor qualidade. Se nao usarmos extractor parcial é o azeite que se
obtem na primeira fase do prensado. Para esgotar a pasta necessitamos
de uma forte pressao: 55-65Kg/cm’.

Por muito bem lavados que andem os capachos podem reter nos
seus intersticios pequenas quantidades de massa que podem provocar fer
mentagoes e alterar em uma ou varias décimas a acidez do azeite.

A centrlfugagao baseia-se no uso da forca centrlfuga aplicada
a pasta de azeitona mediante a utilizagao de centrifugadoras horizon-
tais. Dela se separam trés frac;oes:

- o bagago (solido);

- uma fracgao liquida muito rica em azeite;

- uma fracgao liquida muito rica em agua ruca.
1.6 - Separacao de fases liquidas

Para separar as fases liquidas (olecsas) podemos empregar
dois sistemas:

- a decantacao;

- a centrifugacao.

A decantagao baseia-se na diferenca de densidade do azeite e
da agua ruca (0,915 a 0,916 e 1,015 a 1,086).Para que a decantacao fun
cione correctamente & necessario que a temperatura ambiente seja de
18-202C. A temperaturas mais baixas o azeite estara mais viscoso,o0 que
tera como consequencla uma maior dura@ao do contacto entre 0 azeiteea

agua ruca aumentando a acidez e adquirindo sabores incaracteristicos
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por acgao de fermentagoes.

A centrifugacgo também se baseia na diferenca de densidade
do azeite e da agua ruca mas neste caso empregamos centrifugadoras ver
ticais. Contudo, o mosto oleoso a separar devera ser sempre homogéneo,
ou seja, so ter alta percentagem de azeite ou agua ruca. Assim, normal
mente empregam-se duas centrifugadoras, uma para o azeite e outra para
a agua ruga. Nunca deve entrar um mosto rico em azeite e depois entrar

um rico em agua ruga na mesma centrifugadora ou vice-versa.
1.7 - Armazenamento

O primeiro ponto a considerar é a necessidade de agrupar as
diversas qualidades de azeite em depositos diferentes e nao as mistur-—
ar.

Os melhores depositos sao subterrineos de cerdmica vidrada
seguidos dos metalicos em nave coberta, onde se possa ter uma tempera-
tura quase constante a volta de 15°C. Como no armazenamento do azeite
se vao depositando impurezas no fundo sera necessario elimina-las pe-

riodicamente.
2 - Preparagao de azeitonas para conserva
2.1 - Azeitonas verdes

Para preparar azeitonas verdes, os frutos devem sofrer vari-
as manipulagoes que podemos resumir nas seguintes operagoes:

- imersao na soluggo de soda céustica;

- lavagem ou enxaguado;

- colocaqéo em salmoura.
2.1.1 - Imersao na solugao de soda caustica

Esta operagao destina-se a tirar o amargor caracteristico
dos frutos que sao colhidos antes de findo o seu periodo normal de ma-
turagao. Em geral, a concentracao de soda caustica oscila entre 2 ek
graus Beaume.

0 tempo desta operagﬁo é variavel e depende dos seguintes

factores:
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- maturacao dos frutos - quanto mais maduros, menor a concen
tracao de soda e menor o tempo;

- temperatura ambiente - o amargor leva mais tempo a desapa-—
recer com o frioj;

- quanto mais lenta for a operaggo menor € o risco de aciden
te para o fruto;

- quanto menos amargas ficarem as azeitonas menor sera o tem
po de conservagao em bom estado;

=8 penetraggo da soda, como regra, deve chegar ate a proxi-

midade do carogo (2/3 a 3/4 partes da polpa).
2.1.2 - Lavagem ou enxaguado

Esta operagao tem por finalidade eliminar a soda superficial,
logo apés o fim da imersao. Depois continua-se a proceder a novas la-

vagens periodicas até se obter um pH de 5,5 a 6 na carne das azeitonas.
2.1.3 - Colocacao em salmoura

As azeitonas sao metidas depois em recipientes e sao cober
tas de salmoura, que tem por acqgo extrair o suco celular e facilitar
o desenvolvimento de microorganismos responsaveis pela fermentacao. A-
1ém disso, evita ou impede os microorganismos nocivos de se desenvolve
rem e proporciona as azeitonas as caracteristicas dese jadas.

A concentracao inicial da salmoura com cloreto de sodio pode
ser de 5% e depois vai-se baixando até 2,5% ou menos. Este periodo em
que se vai baixando a concentragao depende da permeabilidade da soda
nos frutos e da temperatura.

Na salmoura teremos numa primeira fase o desenvolvimento, em
especial, de bacilos Gram-negativos aerobios do tipo Coli. Numa segun-

da fase é o Lactobacillus plantarum que tem maior  importdncia e que

por degradacao da glucose produz acido lactico., Numa fase desenvolvem-

-se lactobacilos e leveduras. O pH deve terminar em cerca de 4.
2.1.4 - Outros métodos

Para além deste método (atras descrito) com fermentacao (es-

tilo espanhol), teremos ainda que considerar os que nao sofrem fermen-
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tagao e que podem ser de dois tipos:

- tipo francés: depois da soda lavam-se 3 vezes com interva-—
los de 24 horas. A salmoura de 37 vai aumentando progres—
sivamente até 8% e estad pronta em 8-10 dias.

Conserva-se com temperaturas de cerca de 59C;

- tipo californiano: depois da soda lavam-se abundantemente
e poem-se em salmoura 2 a 5 dias. Seguidamente embalam-se
e esterilizam-se num autoclave.

Outros métodos havera ainda a nivel industrial como as azei-

tonas recheadas, para além dos inlmeros métodos caseiros.
2.2 - Azeitonas pretas
2.2.1 - Em salmoura
A azeitona depois de lavada é metida em salmoura com concen-
tracao de 5 a 9% e o pH a volta de 5, em recipientes fechados e onde
permanecem de 3 a 5 meses (processo grego com a cultivar Conservolea).
2.2.2 - Em vinagre
Também conhecidas pelo "Tipo Calamata" difere da anterior,
nao so por se tratar de outra cultivar, como se junta azeite e vinagre
a salmoura no momento de envasar,
2.2.3 - Outros métodos
Outros métodos havera em outros tantos paises, mesmo na Gre—

- = o B 3
cia e na California,nao esquecendo mesmo os nossos inumeros metodos ar

tesanais com variagoes de regiao para regiao.
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