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Resumo

O presente Relatorio organiza-se em duas partes interligadas de modo a traduzir a
realidade experienciada ao longo do ano de Estagio Pedagégico (Pratica de Ensino
Supervisionada) no qual se desenvolveu um estudo de investigacdo. Se na primeira
parte se contextualiza o meio, a escola, as turmas e a prépria planificagcdo e pratica
desenvolvida e refletida, na segunda parte apresenta-se o estudo de investigacao dela
emergente.

O estudo que desenvolvemos apresenta uma visdo pedagégica de promocdo do
sucesso e da motivacao na disciplina de Formagao Musical, através da identificacao e
discussao de varios pontos estratégicos de trabalho dentro da didatica da disciplina de
Formacao Musical. Iniciando pela abordagem ao papel do professor e pela
apresentacdo de teorias educacionais e motivacionais, o tema foi fundamentado
através de outros conceitos associados a aprendizagem musical, como a auralidade
e/ou o termo “bom musico”.

De modo a enquadrar teoricamente a investigacao, referenciou-se um estudo de
casos no ambito da Formag¢do Musical, servindo para despertar a discussao e reflexdo
do tema que abordamos. Desenvolveu-se uma metodologia de investigacao de indole
qualitativa descritiva, baseada na técnica de inquérito, com uma versao para professor
e outra para aluno, com a qual se pretendeu conhecer e compreender quais as praticas
pedagogicas aplicadas na disciplina, relacionando-a com os niveis de sucesso e
motivacao.

Apés a andlise dos dados do estudo, onde participaram 140 inquiridos (52
professores e 88 alunos), concluiu-se que existem algumas alteracdes que podem ser
feitas no panorama da Formacdo Musical, pois, de acordo com 62% dos professores a
disciplina ndo é motivante. A esséncia das praticas adotadas nas aulas pelos
professores evidencia-as como uma das origens de problemas, sendo que o professor,
de acordo com os alunos inquiridos, desempenha um papel fundamental no
desenvolvimento de uma aprendizagem musical motivada e bem-sucedida. Desta
forma, defendemos varios pontos de vista, em cada um dos capitulos, que podem
alicercar a aprendizagem da disciplina através da sua reflexdo, baseada em
publicagdes sobre a pedagogia e a psicologia da musica.

A conjugacao entre as varias pesquisas citadas e o estudo de casos da investigacao,
foram um complemento essencial para o desenvolvimento deste Relatorio,
contribuindo, significativamente, para a apresentacdo de uma visao pedagdgica de
promocgdo do sucesso e motiva¢do na disciplina de Formac¢ao Musical.

IX



Palavras-Chave: Ensino de Msica; Formacao Musical; Pratica de Ensino
Supervisionada; Promoc¢ao do Sucesso e Motivacao



Abstract

This Report is organized in two interconnected parts in order to translate the
reality experienced during the year of Pedagogical Practice (Supervised Teaching
Practice) in which a research study was developed. If the first part contextualizes the
environment, the school, the classes and the own planning and practice developed and
reflected, the second part presents the research study emergent from such practice.

The study we develop presents a pedagogical vision of promoting success and
motivation in the Musical Formation discipline, through the identification and
discussion of several strategic points of work within the didactics of the Music
Formation. Starting with the approach to the teacher's role and the presentation of
educational and motivational theories, the theme was based on other concepts
associated with musical learning, such as aurality and / or the term "good musician".

In order to theoretically frame the research, a study of cases in the scope of Musical
Education was referenced, serving to awaken the discussion and reflection of the
subject that we approach. A descriptive qualitative research methodology was
developed, based on the questionnaire technique, with one version for teacher and
another for student, with which it was intended to know and understand which
pedagogical practices applied in the discipline, relating it to the levels of success and
motivation.

After analyzing the data of the study, where 140 respondents (52 teachers and 88
students) participated, it was concluded that there are some changes that can be made
in the musical training landscape, since, according to 62% of the teachers, the
discipline is not motivating. The essence of the practices adopted in class by teachers
shows them as one of the origins of problems, and the teacher, according to the
students interviewed, plays a fundamental role in the development of a motivated and
successful musical learning. In this way, we defend several points of view, in each
chapters, that can base the learning of the discipline through its reflection, based on
publications on pedagogy and the psychology of music.

The combination of the various researches cited and the study of research cases
were an essential complement to the development of this Report, contributing
significantly to the presentation of a pedagogical vision to promote success and
motivation in the Musical Formation discipline.
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Promocao do sucesso e motivagao na disciplina de Formag¢ao Musical-

Parte I: Pratica de Ensino Supervisionada



Ruben Emanuel Rodeia Goncalves




Promocgao do sucesso e motivagao na disciplina de Formag¢ao Musical-

1 - Introducao

No contexto da unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, inserida no
plano curricular do segundo ano do Mestrado em Ensino de Musica, lecionado pela
Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco, foi
elaborado este Relatorio de Estagio, com o fim de relatar detalhadamente a experiéncia
de estagio pedagdgico que decorreu durante o ano letivo 2016/1017, na Escola de
Musica do Conservatorio Nacional em Lisboa (EMCN). Este estagio teve, enquanto
professor cooperante a professora da EMCN, Ana Mafalda Perndo e enquanto professor
supervisor, o professor José Filomeno Raimundo.

O trabalho desenvolvido ao longo do ano consistiu em duas disciplinas principais:
Formacgao Musical (FM) e Coro como Musica de Conjunto, inseridas no plano curricular
da EMCN, 72 grau e 22 ano de Iniciacdo Musical (IM), respetivamente. A diferenca entre
faixas etdrias exigiu um desenvolvimento pessoal na area da linguagem e lecionagdo
com grupos de idades distintas; uma vez que na turma de 792 grau os alunos encontram-
se na fase da adolescéncia, no grupo de 22 ano as idades variam entre os 7 e os 8 anos.
A opcao estratégica de uma abordagem comunicativa multifacetada foi assim adaptada
perante este desafio, sendo uma mais-valia para o Mestrado em Ensino de Musica e
para a carreira de professor.

O presente Relatorio inclui, inicialmente, uma contextualizacdo geral, fazendo-se a
descricao da escola, dos alunos, das disciplinas ministradas e das respetivas praticas
letivas. Passando por descrever as turmas, as planificacoes e reflexdes das aulas e
atividades levadas a cabo durante o ano letivo. Por fim, ird ser apresentado o balancgo
final sobre o decorrer do estagio, elaborando-se uma reflexao critica sobre a pratica
pedagobgica e todas as suas condi¢des envolventes.

2 - Contextualizacao Escolar

2.1 - Caraterizacao do Conservatorio Nacional: Escola Artistica De
Musica

O Conservatério Nacional Escola Artistica de Musica (CNEAM) esta localizado na
freguesia de Santa Catarina, na zona do Bairro Alto, e funciona no recuperado convento
dos Caetanos. Construido no século XVII e destruido pelo terramoto de 1755 foi
transformado em palacio, ja no século XIX, para nele albergar o Conservatorio Nacional.



Ruben Emanuel Rodeia Gongalves

A criacao do Conservatério de Musica em Lisboa data o ano de 1834 quando o
conhecido pianista, compositor e pedagogo portugués Jodo Domingos Bomtempo
(1775-1842), materializou um dos seus grandes projetos que foi a implementag¢do do
ensino da Musica em Portugal. O seu plano inicial tera seguido o modelo da Escola de
Musica Parisiense, no qual integrava dezasseis disciplinas e dezoito professores, no
entanto foi apenas em 1835 que o Conservatdrio substituiu o extinto Seminario da
Patriarcal, e assim o plano inicial de Bomtempo nao foi concretizado. Por motivos
econdmicos o Conservatorio foi iniciado com apenas seis disciplinas e seis professores.

Os primeiros cinco anos foram denotados por dificuldades financeiras e
desinteresse do Ministério do Reino, tendo a situacdo sido resolvida apés pedido de
prote¢do régia por Bomtempo a Rainha Dona Maria II. Assim, em 1840 foi atribuida a
designacao de Conservatério Real de Lisboa e em 1841 foram promulgados os
Estatutos da nova instituigdo.

Tera sido somente em 1986 que foi criada a Escola de Musica do Conservatério
Nacional (EMCN) com a reconversao do Conservatério Nacional, passando a funcionar
como escola publica do ensino especializado da musica, lecionando apenas o ensino
basico e secunddrio, numa vasta regido que vai do Ribatejo e Estremadura até ao
Alentejo e Algarve.

Numa tentativa de descentralizacao da Iniciagdo Musical e de levar a musica a
bairros socialmente desfavorecidos, em 2002 comegaram a funcionar os Pdélos da
EMCN na Amadora e em Sacavém. Em 2009 surge novamente a Figura de um Diretor,
tendo sido eleita para o cargo a Prof. Ana Mafalda Correia Pernao.

Atualmente a EMCN é denominada como Escola Artistica de Musica do
Conservatorio Nacional (EAMCN) e funciona em trés regimes: integrado (os alunos
frequentam a formacdo geral e a especializada na Escola), articulado (os alunos
frequentam outras escolas e substituem algumas das disciplinas pelas da area de
musica, ministradas na EAMCN) e supletivo (frequentam todas as disciplinas do seu
curriculo na escola basica ou secundaria a que pertencem, para além das disciplinas da
area de musica lecionadas na EAMCN).

Assim, o EAMCN é o que mais se tem vindo a identificar com a tradicional
instituicdo, mantendo-se no mesmo edificio dos Caetanos e continuando a ser um dos
principais intervenientes da Formacao Musical portuguesa, visando qualificar os
alunos através de uma s6lida Formagdo Musical, capacitando-os para uma opg¢ao
profissional como musicos.
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Figura 1 - a) Visao aérea, b) Visdo exterior e c) Salao Nobre do EAMCN.

2.2 - Dados da Escola Musica Conservatorio Nacional

Direcao Pedagdgica: Ana Mafalda Pernao, Jorge Machado e José Manuel Nunes
Morada: Rua dos Caetanos, N© 29 - 1200-079 Lisboa

Telefone: 213 463 801/ 213463801
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Fax: 213423605
Website: https://www.eamcn.edu.pt
E-mail: geral: secalunos@eamcn.edu.pt

Servigos administrativos: produ¢do.eamcn@gmail.com
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3 - Caraterizacao das disciplinas

3.1 - Formacao Musical

A disciplina de Formagdo Musical visa desenvolver a audicdo e leitura dos
instrumentistas, utilizando varios tipos de atividades e aprendizagens que sirvam esse
propésito. Ao longo dos 8 anos de frequéncia da disciplina faz-se um percurso evolutivo
das competéncias auditivas e da interpreta¢do do codigo formal da Musica, através do
entendimento racional entre o som e a Figuracao musical apresentada na pauta.

A Formagdo Musical trata de todos os conceitos subjacentes ao saber formal da
Musica, estabelecendo uma ponte entre a percecdo sensorial, a leitura e a escrita
musical. A doutrina principal da disciplina destina-se a fornecer aos alunos as
ferramentas necessarias para que eles consigam descodificar as notas, Figuras
ritmicas, entre outros simbolos musicais; relacionando a linguagem formal da Musica
com o som através da identificacdo visual, do reconhecimento auditivo e da
interpretacao, vocal ou instrumental.

Assim como em outras areas de conhecimento, os contetidos estdo distribuidos
sequencialmente pelos varios niveis da disciplina, com o objetivo de implementar um
processo de aprendizagem gradual, ano apds anos, desde o 12 ao 82 grau. Os conceitos
associados a Formacao Musical estdo organizados de forma a ndo comprometer a
aquisicdo de competéncias por parte dos alunos, equilibrando a assimilagdo de
matérias relacionadas com a racionalizacdo musical.

3.2 -Coro

A disciplina de Coro é uma cadeira inserida na se¢ao da Musica de Conjunto, pois os
alunos que frequentam as aulas partilham um projeto musical em grupo, orientados
pelo professor. Durante as sessdes da disciplina os alunos utilizam a voz como
instrumento principal, sendo guiados sobre quais as técnicas de respiracdo e emissao
vocal através das indicagdes dadas pelo professor.

Na fase inicial de cada aula, antes a interpretacdao do repertério, é feito um
aquecimento vocal, com o objetivo de preparar as vozes para o trabalho que sera feito
posteriormente. Trata-se de um momento importante no decorrer da aprendizagem
desenvolvida na disciplina, pois é sobretudo nesses momentos de exercitacao vocal
que os alunos tomam consciéncia da aplicagao dos conceitos técnicos que o maestro
pretende.

0 Coro é também, como disciplina de Musica de Conjunto, uma disciplina onde
existe uma interacao constante entre os intervenientes no agrupamento musical, algo
que deve ser usado em beneficio do trabalho desenvolvido nas aulas. A uniformizagao
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de um som de grupo, a elaboracdo de um repertoério desafiante e a uniao que se gera
sdo exemplos de pontos fortes desta disciplina. Por se fazer Musica em conjunto com
0s seus pares torna-se uma experiéncia gratificante, apdés a preparacao de uma linha
de repertério ao longo dos ensaios que sera apresentada ao publico, em contexto de
aula aberta ou até mesmo em versao concerto.

4 - Caracterizacao das turmas

4.1 - Turma de Formacao Musical

Durante o ano letivo 2016/2017, foram lecionadas aulas de Formag¢do Musical
de 72 grau, a turma B da EAMCN. O grupo tinha 10 alunos com idades compreendidas
entre os 15 e 0os 17 anos e onde estavam inseridos instrumentistas de varias secdes da
orquestra. As aulas foram ministradas na Sala 221 da Escola Artistica de Musica do
Conservatoério Nacional, todas as sextas-feiras pelas 16 horas.

A maior parte dos alunos ja havia frequentado pelo menos 5 anos de Ensino
Artistico Especializado, nomeadamente na Escola Artistica de Musica do Conservatério
Nacional, sendo que apenas um elemento havia entrado diretamente para o 52 grau. As
informagdes principais sobre a turma foram recolhidas na aula de apresentacdo, onde
os alunos descreveram o seu percurso musical, as suas dificuldades/potencialidades e
o seu aproveitamento a disciplina no ano anterior.

De realgar o facto de alguns alunos que tiveram acesso ao Ensino de Iniciacao
Musical, o que com certeza tera sustentado a sua evolucao até ao 72 grau, penudltimo
ano do Ensino Artistico Especializado. E também é importante destacar a presenca de
um aluno com “ouvido absoluto”!, ao qual foram direcionadas algumas estratégias
individuais, dadas as especificidades do aluno.

Os registos efetuados na primeira aula indicavam que grande da turma
apresentava bons resultados no ano transato. Houve apenas um elemento do grupo
que manifestou dificuldades acrescidas em varios pontos de avaliagdo da disciplina,
situacdo prontamente sinalizada com o objetivo de dar um reforgo substancial no apoio
ao aluno/a ao longo do ano letivo.

4.2 - Turma de Coro

No 12 Periodo do ano letivo 2016/2017 foi concedida a possibilidade de presenciar
as aulas de Coro da turma de 62 ano/29%grau, lecionadas pela professora Teresa
Cordeiro na EAMCN. A turma em questdo tinha 14 alunos, 8 elementos do sexo
feminino e 6 do sexo masculino, todos com idades entre 12 e os 13 anos. O objetivo das

1 Capacidade de reconhecer o som exato de cada nota inserida num contexto de

afinacdo a 440Hz.
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observacdes foi registar o maximo de ilagdes possiveis, de forma a relatar
posteriormente as a¢des desenvolvidas em sala de aula.

A turma iniciou o ano letivo com a preparacdo do repertério do Coro do Atelier
Musical da EAMCN para o concerto de Natal em Dezembro. As pecas escolhidas foram
apresentadas ao grupo gradualmente, sendo trabalhadas de forma alternada. Os
aquecimentos vocais desenvolvidos tiveram uma grande componente de relagdo entre
voz, respiracdo e movimento. De ressalvar o grande trabalho desenvolvido pela
professora Teresa Cordeiro, que através de um trabalho eficaz preparou com elevado
rigor a performance natalicia.

No decorrer do 22 Periodo surge a oportunidade de lecionar a turma de 22 ano de
Iniciagdo Musical da Sede da EAMCN, e assim, depois das aulas observadas, dar
continuidade ao percurso de trabalho dentro da disciplina. No total a turma era
composta por 15 alunos, 5 deles do sexo masculino e 10 do sexo feminino.

A turma tinha bastante motivacdo em aprender, muita energia, sempre com grande
curiosidade em saber mais. A facilidade com que aprenderam as técnicas trabalhadas
em aula, as cang¢des ensinadas e a dindmica de trabalho foi impressionante, existindo
elementos do grupo muito focados em participar no processo de aprendizagem.

Apesar de a maior parte dos alunos ter grande aptiddo vocal e um espirito de
entrega enorme, existiram alguns elementos que deixaram indicacbes de um
comportamento distante. A intengdo foi retirar o melhor do grupo, desenvolvendo um
trabalho consistente, com a inteng¢do de potencializar a sua motivagao, através de uma
gestao inteligente da atencdo e procurando manter um bom ritmo de aula.

5 - Planificacdes
5.1 - Planificacdo anual de Formacao Musical

Neste ponto apresentamos, em forma de Quadro, a cronograma anual que evidencia
as aulas e respetivas datas, bem como o sumario de cada uma delas, permitindo, assim,
obter-se uma visualizacdo global da disciplina de Formagao Musical, durante o nosso
Estagio Pedagogico.

Aula Data Sumario

- Apresentacao

- Leitura apontada de ritmos
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1 [ 30/09/16

- Entoacgdo e identificacdo de intervalos

- Racionalizacdo e transposicao melodica

2 | 07/10/16

- Leitura apontada de ritmos

- Esquematizacao formal da estrutura dos acordes de 3 notas
- Entoacao e identificacao de acordes de 3 notas

- Preparacgdo tonal e ditado melddico a duas vozes

- Transposicao tonal do trecho escrito

3 | 14/10/16

- Acordes de 72 ou acordes com 4 notas

- Movimentos harménicos caracteristicos e cadéncias

- Identificacdo de cadéncias

- Preparacdo tonal e memorizagdao melddica a duas vozes

- Transposicao tonal da memorizagao escrita

4 | 21/10/16

- Revisdo dos acordes de 72

- Ritmo: identificacdo em 2/2 e 3/8

- Leitura melddica de materiais entregues
- Ditado a 3 vozes em Mib M

- Entoagdo das vozes escritas

5 | 28/10/16

- Leitura da Sebenta: ritmica a duas partes
- Leitura apontada de ritmos de D.B e D.T
- Acordes de 72: entoagdo e identificacdo

- Leitura melédica

- Transposicdao melddica da leitura: em clave de D6 na 32 e na 42
linha

6 |04/11/16

- Acordes: esquematizacao formal e construcao

- Acordes: entoacao vocal e identificagdo auditiva

- Leitura da Sebenta: melodias de ].S. Bach

- Leitura das melodias em clave de D6 na 32 e na 42 linha
- Preparacdo tonal e ditado a duas vozes em Sib M

- Transposicao da melodia

- Leitura de materiais a primeira vista

- Exemplos de movimentos harménicos

10
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11/11/16

- Fung¢des harmonicas: identificagdo formal e auditiva
- Preparacdo tonal em Mi M
- Memorizacao melddica

- Racionalizacdo e transposicao do movimento melédico

18/11/16

- Acordes de 72 com inversdes: esquematizacao formal e
construcao

- Acordes 72 com inversoes: entoacdo vocal e identificagdao
auditiva

- Intervalos: entoagdo vocal e identificacdo
- Ditado de sons

- Preparacdo da métrica 5/8

- Ditado melédico a duas vozes em 5/8

- Entoacao da melodia a duas vozes, juntamente com percussao

25/11/16

- Leitura e transposicao do tema do 22 andamento da “Serenata
para cordas em D6 M” de Tchaikovsky

- Acordes de 72 com inversoes: esquematizacao, entoacgao e
identificacao

- Intervalos: entoacdo, identificacao
- Preparacgao tonal em Mi menor

- Ditado melédico a duas vozes: “Concerto para piano e
orquestran?11 op.11” de Chopin

- Transposi¢do do tema

10

02/12/16

- Esclarecimento de duvidas sobre o teste

- Teste escrito: parte tedrica e parte auditiva

- Ditados ritmicos de divisdo binaria e ternaria
- Ditado de intervalos

- Ditado de acordes de 72

- Ditado melédico

- Conclusdo da parte teorica

- Teste oral: desempenhado individualmente

11
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- Leitura ritmica em D.B e D.T
11 | 09/12/16 | - Leitura melddica a primeira vista

- Transposi¢dao melddica decorada

- Ditado de melodia com erros

- Identificacdo de ritmos com unidade de tempo a Minima
12 | 16/12/16 | - Ditado ritmico em 2/2

- Entrega dos testes escritos e da avaliacao do teste oral

- Auto e hétero avaliacao

Periodo de interrupgao letiva: “Férias de Natal”

- Inicio do 22 Periodo: introdugao aos novos contetidos

- Compassos mistos: abordagem sensorial e abordagem formal
- Exercicios auditivos com métrica em 7/8

13 | 06/01/17 | - Ditado melédico a uma voz em 7/8

- Intervalos: entoagdo e reconhecimento

- Entoacdo de diferentes padrdes melddicos

- Ditado de sons

- Acordes de 72 com inversoes: construcao, entoacao e
reconhecimento

- Leituras da Sebenta: leituras melddicas a primeira vista
o . a o1

14 | 13/01/17 Leituras entoadas em clave de D6 na 32 e na 42 linha

- Preparacdo tonal dos varios graus da escala de Lab Maior

- Ditado melédico a duas vozes em Lab M

- Transposicdo das vozes ditadas

- Leitura de materiais de leitura a primeira vista

- Exercicio de focagem na leitura a primeira vista

- Fungdes harmoénicas: identificagdao formal e auditiva
15 20/01/17 | - Preparagao da tonalidade de Si menor

- Ditado melédico de uma melodia de Debussy

- Transposicao melddica

12
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16

27/01/17

- Leitura apontada de ritmos binarios com U.T a Colcheia
- Reconhecimento auditivo em compasso 3/8

- Leitura apontada de ritmos ternarios com U.T a Minima
pontuada

- Reconhecimento auditivo em compasso 6/4
- Acordes de 72 com inversdes: construgdo
- Leitura da Sebenta: melodias de ]. S. Bach

- Entoagdo das melodias em Clave de D6 na 32 e na 42 linha

17

03/02/17

- Auto-avaliagao do desempenho no TPC

- Audicdo de obras tonais, do periodo Romantico
- Ditado de varios excertos orquestrais

- Leitura e transposicao dos materiais ditados

- Entoagdo de padroes intervalares

- Ditado de sons

18

10/02/17

- Leitura da Sebenta: materiais ritmicos

- Harmonia: identificacdao auditiva de fun¢des harmonicas e
cadéncias

- Revisdo tedrica: métricas dos compassos

- Identificagcdo de pequenas parcelas com U.T a Minima
- Ditado ritmico em 3/2

- Memorizacao melddica em Fa m

- Transposi¢do da melodia

19

17/02/17

- Leitura da Sebenta: leitura de claves

- Revisdo tedrica: métricas de cada compasso

- Identificagdo de ritmos binarios com U.T a Semicolcheia
- Acordes de 72 com inversdo: entoacao e identificacao

- Intervalos: entoacdo e identificacdo

- Ditado de sons

- Leitura a primeira vista: trabalho de focagem da visao

- Leituras ritmicas e melddicas a primeira vista

13
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20 | 24/02/17 | - Analise de fun¢des harmonicas
- Leitura vertical de Corais

- Leitura de Corais a vozes

- Ditado de fun¢bes harménicas

- Preparacdo tonal em Fa# Maior

- Ditado a duas vozes em Fa# Maior

- Acordes de 72 com inversoes: esquematizacdo e construcao
- Acordes de 72 com inversdes: entoacao e identificacao

21 | 03/03/17 | - Leituras melddicas: tonais e atonais

- Leituras entoadas também em Clave de D6 na 32 e 42 linha

- Modos gregos: abordagem sensorial ao tema e esquematizacao
formal

- Entoacao de modos
- Reconhecimento de modos

-Correcdo do exercicio

- Teste oral: parte estudada e parte a primeira vista

22 | 10/03/17

- Acordes: esquematizacdo, entoacao e identificacao

- Intervalos: entoacdo de intervalos e padrdes intervalares
23 17/03/17 | - Ditado de sons

- Preparacdo da métrica do ditado melddico seguinte em 5/8
- Ditado melédico a duas vozes em 5/8

- Correcao e racionalizacao do movimento melddico

- Entoacao da melodia, juntamente com a percussao

- Esclarecimento de duvidas sobre o teste
- Teste escrito: parte tedrica e parte auditiva

- Ditados ritmicos de divisao binaria e ternaria

14
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24

24/03/17

- Ditado de intervalos
- Ditado de acordes de 72
- Ditado melddico

- Conclusdo da parte tedrica

25

31/03/17

- Entrega das provas escritas, revelagdo da nota da prova oral
- Auto e hétero avaliacao

- Participacgao nos “Dias do Conservatorio”

Periodo de interrupgao letiva: “Férias da Pascoa”

26

21/04/17

- Inicio do 32 Periodo: marcacdo dos testes
- Modos gregos: abordagem sensorial e tedrica
- Identificacdo de Modos

- Leitura apontadas de células em divisdo mista (binaria +
ternaria)

- Identificagdo dos padrdes ritmicos

- Ditado ritmico em 5/8

27

28/04/17

- Entrega de materiais de leitura a primeira vista
- Modalismo: abordagem sensorial e teorica

- Modalismo: identificacdo de modos

- Leitura vertical e a vozes de varios Corais

- Fung¢des harmoénicas: classificacao e identificacao

28

05/05/17

- Acordes de 72: classificagdo de acordes em posicao estendida
- Acordes de 72: entoacgdo e identificacdo

- Func¢des harmonicas: classificacdo formal

15




Ruben Emanuel Rodeia Gongalves

- Corais: leitura vertical e a vozes

- Identificacdo de fun¢cdes harmonicas

- Modalismo: identificacdo de modos

- Leitura a primeira vista: leitura e analise do desempenho
29 | 12/05/17 | - Fungdes harmonicas: classificacdo formal e reconhecimento
- Preparacdo tonal em Modo menor

- Ditado melddico a duas vozes em Modo menor

- Breve conversa sobre o teste escrito e oral

- Esclarecimento de duvidas sobre o teste

- Teste escrito: parte tedrica e parte auditiva
30 | 19/05/17 | - Ditados ritmicos de divisdo binaria e ternaria
- Ditado de intervalos

- Ditado de acordes de 72

- Ditado melédico

- Conclusdo da parte tedrica

- Teste oral: parte a primeira vista e parte estudada

31 | 26/05/17

- Divulgacdo das notas dos testes oral e escrito.
- Auto e hétero avaliacao

32 | 02/06/17 | - Reflexdo conjunta sobre o decorrer do ano letivo

Final do Ano Letivo

16
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5.2 - Planificac6es e reflexdes das aulas de Formac¢ao Musical

Ao longo deste ponto, nos subpontos 5.2.1 e 5.2.2, apresentam-se, como exemplos,
evidéncias das praticas de ensino de Formacdo Musical, através de planificagdes e
reflexdes das duas correspondentes aulas.

5.2.1 - Planificacao e reflexao da aula n°8, dia 18/11/2016

Hora de Duracao:

Aulan.e$ Data: 18.11.2016
wan ata inicio: 16h 90 min

Competéncias a desenvolver:
Ouvido Melédico

Ouvido polifénico

Tarefas ao longo durante a sessao:

Breve conversa com os alunos sobre a aula que ira decorrer
Esquematizac¢do formal da organizacdo de acordes de quatro notas
Realiza¢do de um exercicio de entoagdo de acordes, acompanhado ao piano
Identificacdo de acordes de 4 notas com inversoes

Construcdo e classificacdo de acordes de 72

Entoacdo de padroes intervalares

Ditado de sons, com uma série dodecafénica

Preparacgdo da métrica do ditado melddico seguinte, em 5/8

Ditado melddico a duas vozes

Correcdo do exercicio, reconhecimento melédico

Entoac¢ao da melodia, a duas vozes e/ou a uma voz juntamente com percussiao da métrica
mista

Conceitos / Conteudos Atividades / Estruturacao Recursos

- Enquadramento da tematica da aula
Quadro

Acordes de 72 com - Abordagem teorica ao tema: Acordes de 4 Piano
inversoes notas e inversoes.

Entoacio de acordes - Exercicios de pratica vocal de acordes de 72.

Reconhecimento de - Identificacdo de acordes de 72 com as suas

acordes inversoes

17
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Construcao de acordes - Construcao e classificacdo de acordes

Entoacdo de intervalos - Exercicio de pratica vocal de padrdes
intervalares
Reconhecimento de sons | - Ditado de sons
Métrica ritmica - Preparacao do balanco ritmico
Tonalidade - Ditado a duas vozes
Movimento melddico - Racionaliza¢do da melodia
Entoacio vocal - Entoacdo da melodia ditada

A planificacdo tracada para esta sessao foi delineada com o objetivo de
promover um conjunto de exercicios que relacionassem de varias formas as estruturas
sonoras ja conhecidas. A aula iniciou com uma referéncia ao trabalho que se iria
realizar posteriormente, sendo que nesta primeira fase o objetivo era cimentar rotinas
e metodologias pedagogicas.

A abordagem aos “Acordes de 72" principiou com uma referéncia formal da
estrutura desses acordes e, particularmente, das suas inversodes. A introducgdo deste
novo conteudo surge apds quatro aulas de contextualizacdo das tipologias de acordes,
que apenas foram trabalhadas no seu estado fundamental. As quatro inversdes de um
“Acorde de 72", escrito em posicao cerrada, sdo apresentadas através de um esquema
representando o acorde no estado fundamental, 12 inversao, 22 inversdo e 32 inversao.

A opgdo por representar no pentagrama as varias inversoes antes de as cantar,
permitiu aos alunos criar uma representacdo mental daquilo que executariam
vocalmente no exercicio seguinte. Na tarefa de entoacdo de acordes os alunos cantaram
os acordes de 72 Maior, 72 da Dominante e 72 Menor nas varias inversoes possiveis e
podiam ver o esquema organizado no quadro ou no caderno. Os alunos foram alertados
para que fossem auténomos na antecipacao das estruturas dos acordes que iriam
cantar, sem esperar pela resposta dada pelo grupo pois é o propésito do exercicio. A
logica racional especificada no esquema serviu como forma de sustentagdo da pratica
vocal associada ao codigo formal da Musica, o que ficou comprovado pela prestacao do

grupo.
Dentro desta linha de continuidade pedagogica, seguiu-se um exercicio de
reconhecimento auditivo de “Acordes de 72”, onde os alunos deveriam identificar quais

as tipologias de acordes e as suas respetivas inversoes. Cada uma das hipoteses é
executada ao piano pelo professor, quer com os sons tocados em simultaneo ou em

18
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separado. Sendo que, neste caso, os acordes de 72 com inversdo foram escolhidos para
serem executados de forma separada, permitindo o melhor reconhecimento de uma
matéria introduzida recentemente

No final desta sequéncia de estratégias em volta dos Acordes de 72 com
inversdes surge como ultimo ponto a construgao e classificagdo dessas estruturas.

Depois da passagem pela organizacdo formal, entoacdo e reconhecimento
auditivo, os alunos completaram a sua aprendizagem com um exercicio complementar
ao trabalho efetuado anteriormente.

De destacar a apresentacdo sequencial de estratégias ligadas entre si,
manifestando uma linha continua e um pensamento pedagogico direcionado para um
objetivo final. A reacdo da turma foi bastante positiva, algo que foi bem demonstrado
através do desempenho que tiveram no decorrer das atividades. A abordagem gradual
ao tema suportou eficazmente a introducao de um novo contetido programatico, que
foi explorado sensorial e formalmente.

No exercicio de distincias intervalares, os alunos entoam intervalos
distanciando-se por meio-tom de uma nota base, sendo divido em duas partes
distintas: da 22 menor até a 52 Perfeita e da 52 Perfeita a 82 Perfeita. Este exercicio é
executado com os nomes de cada intervalo, é pretendido que os alunos passem por
todos os intervalos entre estas distancias, come¢ando a exercitar a amplitude dos
intervalos e o calculo dos mesmos.

Na preparacdo do ditado de sons que se seguiria, a turma foi convidada a entoar
sequéncias intervalares especificadas no quadro da sala de aula. Uma sequéncia ou um
padrao intervalar é uma organizacdo de intervalos consecutivos, como por exemplo:
uma 32 menor ascendente, 42 Perfeita descendente e 22 menor ascendente. Essa ordem
de intervalos deve ser entoada a partir de qualquer nota dada pelo professor ao piano,
utilizando o calculo intervalar para poder cantar os sons indicados pela sequéncia.

A utilizacdo da entoacdao vocal tornou-se um ponto relevante na pratica
pedagoégica pois tornou-se um suporte fundamental para o trabalho de contetidos
especificos da disciplina. Na preparacdo do ditado de sons comprovou-se novamente
esse facto, pois os alunos retiraram proveito do exercicio desenvolvido anteriormente
para Decifrar as notas e os intervalos que constituiam o ditado.

Na ultima sec¢do da aula foi solicitado a turma que imitasse a métrica ritmica
marcada pelo professor, iniciando-se a abordagem sensorial ao compasso de 5/8, que
se tornou natural ap6s uma série de repeticdes. Ap0Os se verificar que a turma havia
apreendido o balango ritmico, deu-se inicio ao ditado a duas vozes onde se inseria a
divisao previamente trabalhada.

O ditado a duas vozes foi composto propositadamente para a aula, tendo havido
o cuidado de nao exigir muito a nivel melédico pois a métrica ritmica ja era uma
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novidade na atividade proposta. O balango do exercicio foi razoavelmente positivo,
apesar de terem surgido naturalmente algumas davidas na escrita do compasso 5/8.

A dltima atividade proposta foi a entoagao das duas vozes do ditado, juntamente
com a percussdo da métrica do compasso 5/8, um objetivo arriscado no que respeita a
gestdo de tempo no final da aula. Apesar de tudo, o resultado da “performance” foi
digno de registo pois os alunos esforgaram-se por cumprir os requisitos minimos para
assegurar que a interpretacdo decorresse do inicio ao fim, sem paragens.

Concluindo, a aula decorreu dentro dos tempos previstos na planificagdo pois o
grupo reagiu positivamente a preparacdo dos exercicios que compuseram a pratica
pedagogica da disciplina. De destacar, pela positiva, o espirito trabalhador e a entre
ajuda da turma, ja pela negativa merece destaque o baixo aproveitamento de um dos
elementos da turma que denota falta de confianc¢a nas suas Decisoes.

5.2.2 - Planificacdo da aula n°20, 24/02/17

Hora de inicio: = Duracao:

Aulan.22 Data: 24.02.2017
ulan.2 20 ata 02.20 16h 90 min

Competéncias a desenvolver:
Leitura

Ouvido harménico

Ouvido melédico

Memorizagao

Tarefas ao longo durante a sessao:

Introducio/reflexdo sobre o trabalho de leitura a primeira vista

Trabalho de leitura a primeira vista de leituras ritmicas e melédicas

Marcacgdo de TPC: leitura autébnoma

Analise formal de func6es harmoénicas

Leitura vertical de varios corais

Leitura dos corais a vozes e audicdo dos mesmos tocados ao piano

Ditado de Fun¢6es Harmdnicas, onde sdo utilizados os exemplos identificados nas tarefas
anteriores

Correcido e racionalizacdo dos movimentos harmdnicos apresentados
Preparacdo da tonalidade de Fa# Maior e dos varios graus da escala
Ditado melddico a duas vozes na tonalidade

Transposicdo da melodia ditada
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Conceitos / Conteudos Atividades / Estruturacao Recursos
Técnicas de leitura a - Reflexdo sobre o processo de leitura a primeira | - Quadro
primeira vista vista
- Piano
Entoacdo de acordes - Leitura a primeira vista de diversos materiais
- Marcacgao do TPC
Reconhecimento de
acordes -Analise formal de Funcdes Harmonicas
Construcao de acordes - Leitura vertical de Corais
Entoacao de intervalos - Leitura a vozes
Reconhecimento de sons | - Ditado de Fun¢des Harmdnicas

Preparac¢ao da métrica | - Racionalizacdo das Fun¢ées Harmonicas
ritmica
- Preparacao do ambiente tonal
Tonalidade

- Ditado melddico a duas vozes
Movimento melodico

- Transposi¢do da melodia ditada

No primeiro momento da aula optou-se por falar sobre o trabalho de leitura a
primeira, introduzindo uma técnica de focagem relaciona com essa pratica em
particular. O exercicio proposto visou a utilizagdo consciente da visdo, com o intuito de
assimilar rapidamente a linguagem escrita na pauta e, ao mesmo tempo, antecipar o
que se ira ler de seguida. O segredo esta no numero de vezes que a visao foca o
pentagrama, na facilidade de entendimento do c6digo musical e na dimensdo de
focagem da visao.

De modo a colocar em pratica a técnica referida iniciou-se a pratica de leitura a
primeira vista, primeiro com a parte ritmica e depois com a se¢ao de leituras melédicas.
Ao longo da entoacao das leituras os alunos foram alertados para a utilizarem,
imperativamente, a técnica de visdo aplicada a leitura. Foi possivel comprovar o
esforco de alguns elementos do grupo na tentativa de focar antes de ler, sendo que
alguns dos intervenientes demonstram alguma facilidade no processo. Ficou concluido

que a maior parte do grupo ndo havia tomado consciéncia dessa técnica de leitura, ja
21



Ruben Emanuel Rodeia Gongalves

alguns dos alunos ja haviam criado rotinas desse trabalho técnico, nomeadamente por
indicacao de outros professores.

Apés uma primeira fase de introdugdo ao trabalho de leitura a primeira vista,
foram marcadas como TPC para a semana seguinte, algumas leituras pertencentes aos
materiais da disciplina.

Ainda nos primeiros 45 minutos da aula a turma é convidada a analisar as
funcdes harmdnicas de excertos escritos em varias tonalidades. A intervencdo dos
alunos exige uma gestdo rigorosa do tempo e das oportunidades de cada aluno,
respeitando as necessidades de aprendizagem de cada individualidade e foi nesse
sentido que foi feita uma reflexao sobre o assunto.

Neste grupo em especifico, existia um grupo de 3 a 4 alunos que demonstravam
grande esclarecimento em varias matérias da Formagao Musical, o que se comprovava
através da taxa de respostas corretas em varios exercicios. Portanto, no decorrer da
analise harmonica de fungdes optou-se por dar oportunidade aos alunos com menor
aproveitamento, que, assim, acabaram por colocar as suas questdes nesta matéria em
concreto e ter uma aprendizagem produtiva.

Apés a andlise formal das fun¢des harmodnicas, procedeu-se a leitura vertical das
notas escritas no quadro. O trabalho de leitura vertical consiste em ler as notas que
estdo escritas em cada fun¢do harmodnica, adaptando a leitura ao registo vocal. A leitura
deve comecar da nota mais grave para a mais aguda e, chegando ao fim, passa-se para
a funcao seguinte, até chegar ao final da sequéncia. A tarefa parecia complicada numa
fase inicial, mas ap6s os primeiros momentos de habitua¢do a turma desenvolveu uma
boa dindmica de trabalho, empenhando-se na resolu¢do de problemas.

De forma a continuar o trabalho que vinha a ser feito, os alunos fizeram leitura
a vozes das fun¢des harmonicas escritas no quadro. Apds a turma ser agrupada em
vozes representadas no pentagrama, inicia o seu processo de leitura, sendo alertada
para se focar no ouvido harménico. O processo repete-se varias vezes para que se
confirme que de facto os alunos estdo focados em ouvir o conjunto de vozes como
apenas uma identidade, uma func¢ao harmonica.

Resumindo, a voz foi utilizada como ferramenta de compreensao de fenémenos
especificos, pois através do trabalho vocal efetuado anteriormente os alunos ganharam
mais consciéncia das notas que compdem cada funcao. As provas disso foram os
comentarios e apreciagoes feitas pela turma, assim como, o aproveitamento que
demonstraram no exercicio de reconhecimento auditivo de fun¢cées harmonicas.

Optando por uma linha de continuidade, foi feita uma preparacdo dentro da
tonalidade em Fa # Maior, que seria o ambiente tonal do ditado a duas vozes que se
seguiria. No decorrer do trabalho desenvolvido, os alunos entoaram varios graus da
escala, quer por grau conjunto ou em saltos intervalares, sendo que o objetivo passava
por interiorizar o contexto tonal em que o ditado se inseriria.
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A preparagdo da tonalidade foi elaborada com o intuito de facilitar a escrita do
ditado e, de facto, foi o que se constatou em alguns casos de alunos que habitualmente
demonstram dificuldades na escrita melddica. A ambientacao tonal que é induzida aos
alunos representa um fator importante na escrita de uma linha melddica, algo que foi
prontamente confirmado por um dos alunos com maiores problemas nessa matéria.

Numa perspetiva geral, a aula teve um bom ritmo apesar da introduc¢ado de novas
atividades como a leitura vertical, ou de novos conceitos como a técnica de leitura a
primeira vista baseada na visdo. Houve uma gestdo exigente do tempo e das
oportunidades seriadas para cada aluno, o que resultou num maior aproveitamento
das oportunidades dadas, pois as questdes foram direcionadas especificamente para
um determinado elemento.

O trabalho desenvolvido pela turma de 72 grau foi positivo, apresentando-se
motivada a participar nas novas atividades desenvolvidas, conseguindo descontrair
entre uns momentos mais animados e focar-se quando é exigida uma postura de maior
concentracao. O respeito pelas regras e pela Figura de autoridade nao foram colocados
em causa, apesar do ambiente empatico entre a turma e o professor que contribuiu que
os alunos se sentissem confortaveis para expor as duvidas e esclarecer determinadas
questdes da disciplina.

5.3 - Planificacdo anual de Coro - Classe de Conjunto

Apresenta-se, neste ponto, o cronograma anual relativo ao desenvolvimento da
disciplina de Coro - Classe de Conjunto, fazendo corresponder a cada aula, a sua data e
o respetivo sumario geral.

Aula Data Sumario Geral

- Confirmacgdo de presencas

- Entoacao de pequenas melodias

1 04/10/16 | - Aquecimento vocal

- “Songs of Sanctuary” - “Adiemus” - Karl Jenkins

- Canon: “Aleluia”

- Marcagdo de presencas
- Entoacao individual de uma parte da obra “Adiemus”
2 11/10/16 | - Aquecimento vocal

- Canon: “Aleluia
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- Peca: “Songs of Sanctuary” - “Adiemus” - Karl Jenkins

- Aprendizagem da peca: “José embala o Menino”

3 | 18/10/16

- Marcacao de presencas

- Entoacgdo individual de uma pequena frase melddica
- Aquecimento vocal

- Peca: “Happy Christmas”

- “José embala 0 Menino”

- Introducdo do “Joy to the world”

4 | 25/10/16

- Confirmacgdo dos alunos presentes

- Entoagdo individual de uma frase melddica do “Joy to the World”
- Aquecimento vocal

- Peca: “Joy to the world”

- “Veni Jesu, amor mi” - L. Cherubini

- “Songs of Sanctuary” - “Adiemus” - Karl Jenkins

5 | 08/11/16

- Confirmacgdo dos alunos presentes

- Entoacao individual de uma frase melédica do “Veni Jesu, amor mi”
- Aquecimento vocal

- “Veni Jesu, amor mi” - L. Cherubini

- “Joy to the world”

- “Songs of Sanctuary” - “Adiemus” - Karl Jenkins

6 |15/11/16

- Chamada dos alunos presentes

- Entoacao individual de uma melodia usando o préprio nome
- Aquecimento vocal

- “Veni Jesu, amor mi”

- “Songs of Sanctuary” - “Adiemus”

- “Happy Christmas”

- “Joy to the world”
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- Confirmacgdo dos alunos presentes
- Entoacdo individual de uma melodia do repertério

22/11/16 | - Aquecimento vocal

“Veni Jesu, amor mi”

“José embala o Menino”

“Joy to the world”

“Happy Christmas”

“Songs of Sanctuary” - “Adiemus” - Karl Jenkins

Confirmacgao dos alunos presentes

- Aquecimento vocal

Passagem do repertério com Tutti da Orquestra

29/11/16 | - “Veni Jesu, amor mi” - L. Cherubini

- “Songs of Sanctuary” - “Adiemus” - Karl Jenkins

- “Joy to the world”

- “José embala 0 menino”

- “Happy Christmas”

- Chamada dos alunos presentes

- Aquecimento vocal

- Passagem do repertério com Tutti da Orquestra
06/12/16 | - “Veni Jesu, amor mi” - L. Cherubini

“Songs of Sanctuary” - “Adiemus” - Karl Jenkins

“Joy to the world”

“José embala o menino”

- “Happy Christmas”

- Anotacdo dos alunos presentes

13/12/16 | - Breve conversa com os alunos sobre a performance
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- Auto-avaliacdo por parte dos alunos

Periodo de interrupcao letiva: “Férias de Natal”

Nota: mudanca de posicdo de observador para professor, deixando de assistir as aulas
para passar a leciona-las.

- Apresentacdo dos alunos e do professor

- Entoagdo vocal de uma frase utilizando o nome
- Aquecimento vocal

1 16/01/17 | - Aprendizagem de uma cancao: “Swing, swing”

- Exercicio vocal de imitagdo

- Performance da cancdo aprendida introduzida em varios ambientes

- Marcagao das presencas

- Entoagdo de uma frase utilizando o nome de uma fruta
- Aquecimento vocal

2 23/01/17 | - Aprendizagem do tema: “O Guersuino”

- “Swing, swing”

- Performance final

- Marcacgao dos alunos presentes

- Entoacdo de uma frase improvisada utilizando apenas vogais
- Aquecimento vocal

3 30/01/17 | - Aprendizagem de uma cancao tradicional indiana: “Ani Kuni”
- Passagem de cangdes ja aprendidas

- Performance final: “Ani Kuni”

- Anotacdo dos alunos presentes

- Entoacao de uma melodia inspirada num animal
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06/02/17

- Aquecimento vocal

- Aprendizagem da 12 parte da canc¢ao: “Pedro” - Brincando aos
Classicos

- Entoacgao vocal por imitacdo

- Performance final: “O Pedro”

13/02/17

- Marcacao de presencas

- Entoacao de uma frase inspirada no nome de um colega

- Aquecimento vocal

- Cangdo: “O Pedro” - Brincando aos classicos (12, 22 e 32 parte)
- Revisdo de outras can¢des conhecidas

- Performance final: “O Pedro”

20/02/17

- Chamada dos alunos presentes

- Entoacao de uma frase improvisada, apenas texto com ritmo
- Aquecimento vocal

- “O Pedro”

- “Ani kuni”

- “O Guersuino”

- “Swing, swing”

27/02/17

- Anotacdo dos alunos presentes

- Entoacao de uma melodia improvisada, cantada com alteracao de
dindmica

- Aquecimento vocal

- Entoac¢do de uma melodia estilo Blues

- Improvisac¢do por cima da base da melodia

- Performance final

- Marcacao de presencas

- Entoacao de uma melodia, utilizando o préprio nome
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06/03/17

-Aquecimento vocal
- Cangdo: “O Pedro”

- Recapitulacdo das restantes can¢des com altera¢des de ambiente

13/03/17

- Marcagao de presencas

- Entoacao de uma melodia, baseada numa personagem ficticia
- Aquecimento vocal

- Aprendizagem da can¢do: “O gafanhoto canhoto”

- Entoacdo de uma melodia por imita¢ao

- Performance final: todos os temas aprendidos

10

20/03/17

- Marcagao de presencas

- Entoacao de uma melodia, baseada numa fruta
- Aquecimento vocal

- “0 gafanhoto canhoto”

- Entoacao de uma melodia por imita¢do

- Performance final: todos os temas

11

27/03/17

- Confirmacgdo das presencas

- Entoacao de uma melodia inspirada numa profissao

- Aquecimento vocal

- Organizacdo de uma representacgdo teatral do tema: “O Guersuino”

- Revisao de todas can¢des conhecidas

12

24/03/17

- Anotacgdo dos alunos presentes

- Entoacao de uma melodia, inspirada num idolo
- Aquecimento vocal

- Performance: “Gafanhoto canhoto”

- Teatro: “O Guersuino”

- Performance final: “Tema de blues”
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Periodo de interrupgao letiva: “Férias da Pascoa”

13

- Inicio do 32 Periodo: conversa sobre a aula aberta

- Entoacao de uma melodia inspirada numa sensacao fisica
24/04/17 | - Aquecimento vocal

- Cancao: “O Peixinho Azul”

- Revisdo das cangdes aprendidas no 22 Periodo

- Performance final: “Peixinho Azul”

14

- Anotagdo dos alunos presentes

- Entoacao de uma melodia baseada em algum alimento
08/05/17 | - Aquecimento vocal

- “O Pedro”

- “O Peixinho Azul”

- “Ani Kuni”

- “Gafanhoto canhoto”

- “Swing, swing”

15

- Chamada dos alunos presentes

- Entoacao de uma melodia inspirada num amigo
15/05/17 | - Aquecimento vocal

- Cancao: “Que sera?”

- Performance de algumas canc¢des ja conhecidas

- Performance final: “Que sera?”

16

- Marcagdo de presencas
- Entoacao de uma melodia inspirada num familiar

22/05/17 | - Aquecimento vocal
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- Cangao: “Os Gatos”
- “Que sera?”
- Performance de outras can¢des aprendidas

- Performance final: “ Os Gatos”

- Confirmacgdo dos alunos presentes

- Entoagao de uma melodia baseada numa can¢ao aprendida
17 | 29/05/17 | - Aquecimento vocal

- Performance de todas as cangoes

- Correc¢ao dos pontos menos positivos

- Performance final: modo espetaculo

- Aula aberta ao publico: aquecimento vocal e performance dos temas
aprendidos no 22 e 32 Periodo.

31 | 05/06/17

Final do Ano Letivo

Nos pontos 5.3.1 e 5.3.2 apresentam-se exemplos de planificacdes de aulas e
evidéncias sobre a sua concretizacao através das respetivas descrigoes reflexivas.

5.3.1 - Planificacdo e reflexao da n°7, dia 06/03/2017

Hora de inicio: | Duracgao:
17:40 45 min

Aulan.27 Data: 06.03.2017

Competéncias a desenvolver:
Memorizagao

Entoacao vocal

Musica polifonica
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Tarefas ao longo durante a sessao:

e Marcacio de presencas

e Entoacdo de uma frase improvisada com variacdes de dindmica sonora

e Aquecimento vocal

e Entoacdo de uma melodia estilo Blues com as silabas “tu” ou “turu”

e Improvisacdo individual, com acompanhamento ao piano

e Performance final

Conceitos / Conteudos Atividades / Estruturacao Recursos
- Marcacao das presencas - Quadro

Pratica vocal - Entoacdo de uma melodia
- Aquecimento do corpo e da voz - Piano
Aquecimento da voz - Aprendizagem de um tema Blues

- Improvisacao

Criatividade - Performance final

A turma de 22 ano de Iniciagdo Musical dispunha de 45 minutos de aula de Coro por
semana, o tempo de aula era distribuido, naturalmente, pelo aquecimento da voz e pela
aprendizagem de cang¢fes. A turma apresentava-se habitualmente com vontade de
aprender e bastante interventiva nas questdes que surgiam em contexto pedagogico.

Apos as seis primeiras aulas de conhecimento entre professores e alunos, optou-se
por uma aula de carater experimental onde os alunos interviriam criativamente. A
Decisao foi tomada devido as caracteristicas especificas apresentadas pelo grupo, pois
ja haviam demonstrado grande predisposi¢cdo para atividades de improvisacao em
outras aulas.

A sessao iniciou-se, como usualmente, com a confirmac¢do dos alunos presentes,
sendo que depois seguiu-se a entoac¢do individual de uma melodia criada no momento,
utilizando, desta vez, variagcdoes de dindmica. Apesar de em todas as aulas existir um
exercicio criativo com recurso a voz, esse é sempre um momento inesperado porque
todas as aulas mudam as condicionantes que influenciardo a improvisacdo. A reacao
dos alunos ao momento criativo foi bastante positiva, improvisando frases com sentido
ritmico e alguns com palavras a rimar, o importante é criar a brincar.
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A turma passa entdo ao aquecimento vocal, que também passa pelo relaxamento,
por exemplo, da zona dos ombros e do pescoc¢o. O grupo é induzido a um estado calmo,
através de respiracdes profundas e movimentos de bocejo. Sdo feitos alguns
alongamentos na linha entre os ombros e o pescoco, enquanto se mantém uma
respiracdo lenta e compassada. Os movimentos corporais dos alunos guiam-se através
da imita¢do da imagem do professor, que indica o final da primeira fase do aquecimento
reagindo com uma sequéncia de respira¢des sincronizadas com o movimento dos
bragos.

Na segunda fase do aquecimento vocal os alunos imitam sons curtos, como “brrr” e
“shhh”, que servem para estimular a a¢cdao do diafragma no controlo do ar. A utilizacao
destes exercicios obriga a que o diafragma seja ativado naturalmente e podendo assim
regular a saida de ar com mais qualidade. Langou-se o desafio a todos os elementos da
turma convidando-os a improvisar um som curto, dentro da linha daqueles que vinham
sendo desenvolvidos anteriormente. Terminado o momento criativo, o professor
aproveita para iniciar a uma nova atividade: imitacdo de uma melodia através de uma
exploracdo vocal livre. A turma reage aos movimentos associados ao som, como por
exemplo, alusdo a “subir e descer” como se fosse um avido.

Apés este dltimo momento, os alunos dirigem-se para o piano onde come¢am a
entoar vocalizes, sendo acompanhados ao piano pelo professor. Os vocalizes sao
melodias entoadas em varios Ambitos do registo vocal, servem como recurso final do
acontecimento vocal e no qual os alunos aplicam a preparacao efetuada. O grupo
demora a tranquilizar-se ap6s um momento de movimentacdo, algo que ja havia sido
refletido e que foi corrigido prontamente.

A turma empenhou-se bastante no aquecimento vocal para passar a fase seguinte,
onde foi ensinada uma can¢ao num estilo alternativo. O acompanhamento ao piano
indicava um estilo animado e com carater festivo, o que levou o grupo a aderir de
imediato. A aprendizagem foi feita através do processo de imitacdo das frases que
compunham a melodia, frases essas que eram compostas pelas silabas “tu” e “turu”.
Facilmente se gerou um ambiente de animosidade e alegria no seio do grupo que
aderiu, individualmente, a uma improvisagdo por cima da base ao estilo Blues.

A iniciativa de participagdo no momento criativo despontou dos alunos mais
expressivos, que se disponibilizaram sem reservas para com a sua exposicao em frente
aos colegas. Apds os primeiros intervenientes no seu tempo de recriagdo musical,
surgiram mais elementos interessados em participar, envolvendo-se no processo
criativo envolta do tema de Blues, que servia como refrdo entre as improvisagdes.

A vontade com que os alunos se aplicaram nesta atividade refletiu-se na sua
Performance Final, dada a concentracdo no momento em que se ligou o gravador e se
registou o momento via dudio. A aula foi muito bem-recebida por parte dos alunos que
se empenharam muito ao longo desta experiéncia musical com uma grande
componente artistica de improvisacao e criatividade.
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A nivel comportamental a turma ja demonstrou conhecer e respeitar a Figura de

autoridade, conhecendo as dinamicas de trabalho e de descontracdo ao longo da
sessdo. Todos os alunos demonstram grande afeicdo as canc¢des ja aprendidas e
manifestam enorme curiosidade em conhecer outros temas, o que facilita a experiéncia
do docente da disciplina de Coro.

5.3.2 - Planifica¢do da aula n° 15 de Coro, 15/05/2017

Aulan.21 Data: 15.05.2017
ulan.2 15 ata: 15.05.20 17:40

Competéncias a desenvolver:
Memorizagao

Entoagdo vocal

Musica polifénica

Tarefas ao longo durante a sessao:

Marcagao de presencas

Entoacgdo de uma frase improvisada utilizando o nome de um amigo
Aquecimento vocal

Cancdo: “Que sera?”

Entoacdo de outras cangdes conhecidas

Performance final: “Que sera?”

Conceitos / Conteudos Atividades / Estruturacao

- Marcacdo das presencas

Pratica vocal - Entoacdo de uma melodia improvisada
- Aquecimento do corpo e da voz
Aquecimento da voz - Aprendizagem de uma cangdo
- Entoagdo de cang¢des ja aprendidas
Memorizagio - Performance final
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A turma entra na sala de aula enquanto sdo confirmadas as presencas de todos
os alunos, o grupo sentou-se no chao, formando uma roda como é habitual. Apds a
estabilizagcdo da ordem, os alunos sdo desafiados a entoar uma linha melédica inspirada
no nome de um amigo ou amiga. O grupo participa ativamente no momento de criagdo
que marca habitualmente o inicio das aulas de Coro, havendo alguns curiosos com
vontade de intervir mais do que uma vez. Tornou-se gratificante denotar a envolvéncia
das criangas nas suas proprias criacdes e a imaginagao que aplicam no seu tempo de
inspiracgao.

De seguida, alunos levantaram-se das suas posicoes e comecaram a saltar por
indicacao do professor, seguindo os seus movimentos de alongamentos dos bragos,
ombros e da zona do pescoco. Iniciou-se um exercicio de estimulo do diafragma com a
entoacdo de onomatopeias como por exemplo: “brrrr”, “shhhh”, “tsss”, “Zzzz", etc. A
turma participou também uma atividade que consiste na inspiracdo e expiracao,
simulando com o movimento dos bracos a acao de encher e despejar de um baldo.

Apés a fase inicial do aquecimento do corpo, iniciou-se o trabalho de explorac¢ido
vocal através da entoacao de melodias associadas a movimentos do corpo. O grupo
observou os movimentos do professor e imita as frases que sdo cantadas, assim como
as indicag¢des corporais. Ouviu-se o piano tocar uma linha mel6dica acompanhando a
voz do professor que entoava um vocalize com as silabas “vi’e “va”, os alunos cantaram,
movimentam-se de acordo com o andamento das suas vozes. A turma recebe
indicacdes para um novo vocalize e comega o processo de imitacdo por parte dos
alunos, percorrendo a sala ao ritmo do seu canto, entoado os varios registos nesta
ultima fase do aquecimento vocal.

Depois de terminar o aquecimento os alunos reinem-se em volta do piano, onde
se inicia a introducao do tema que sera aprendido nesta aula. O tema, denominado “Que
sera?”, foi escrito pela autora Margarida Fonseca Santos e é a segunda cang¢do do seu
livro “O Segredo da Floresta”. O anuncio da chegada de uma prenda deixa toda a
floresta curiosa e os animais questionam-se sobre o que sera que esta dentro do tao
afamado presente. Todas as criancas adoram historias sobre animais e a cang¢do escrita
pela autora portuguesa foi recebida com entusiasmo pelas mentes criativas dos alunos
e alunas presentes na turma de 22 ano de Iniciagdo Musical da EMCN.

Como ja vinha sendo rotina no inicio da aprendizagem de uma cancdo, o grupo
identificou as rimas presentes nos versos do texto, de forma a facilitar a memorizagao
orientada da can¢do. Em simultaneo com a identificacdao das rimas, é feito um trabalho
de associacao do texto aos gestos, com o intuito de ligar as coreografias com as palavras
ditas no tema “Que sera?”. Surgiram algumas duvidas de palavras e articulacao de texto
ao longo da aprendizagem da cangao, sinal do interesse da turma em aprender o tema
sem nenhum equivoco

O ultimo passo para confirmar a aprendizagem de uma ou mais frases da cangao
foi utilizar a audicdo interior e a coreografia gestual acompanhando o decorrer da
cancdo em siléncio e com o grupo a terminar todo ao mesmo tempo. Apds esse
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momento é possivel ter a certeza que os alunos memorizaram a cangio e estdo prontos
para cantar.

Depois de esta cancao estar aprendida, comegou a ouvir-se o piano tocar o tema
da cangao “O Pedro” e os alunos aprontaram-se para comecar a musica. Com muito
entusiasmo a mistura o grupo desfrutou do momento e divertiu-se entoando a cangao,
até o professor alertar para as dificuldades do texto perante a distracao dos alunos. A
turma solicitou ao professor que tocasse as suas cang¢des preferidas, nomeadamente “O
Peixinho Azul” e “O gafanhoto canhoto”, ao que professor acedeu com intuito de rever
outras cang¢des e, a0 mesmo tempo, motivar o grupo.

A aula termina com a Performance Final da can¢ao “Que serd?”, sendo a mesma
interpretada em duas filas como é a normal disposicdo em palco. Os alunos
apresentaram-se agitados ao posicionar-se antes do inicio da performance, o que ja
vinha sendo trabalhado em aulas anteriores e que depressa foi corrigido pelo
professor.

6 - Reflexdo critica da pratica pedagoégica
6.1 - Formacao Musical

Ao longo do ano letivo foi possivel observar um grande empenho por parte da
maioria dos alunos, algo de se destacar e refletir, pois, foi sem ddvida trabalhoso para
todos os envolvidos. O resultado final é bastante positivo pois os alunos demonstraram
um dominio de todas as componentes da disciplina sem exce¢do, tendo assim cumprido
todos os objetivos estabelecidos no inicio de cada um dos periodos. E um orgulho poder
constatar a gratiddo manifestada por grande parte da turma na ultima sessao,
agradecendo: as multiplas formas como os contetildos programaticos foram abordados,
as praticas desenvolvidas, o ambiente de sala de aula e, consecutivamente, a relagao
entre professor e aluno. Ficou claro que é possivel existir um clima de maior empatia
entre professor e aluno, sempre com base nos contornos respeitosos que essa ligagdo
deve assumir.

Referindo agora do ponto de vista individual, devo mencionar que dois dos alunos
se apresentaram a um nivel excecional, mantendo uma competicao saudavel entre
ambos e sendo algo bastante produtivo no seu desempenho. Num percurso ascendente
tivemos um grupo de alunas da turma, sendo elementos bastante consistentes em
ambas as provas, principalmente na prova oral. A chave para o sucesso nessa
componente foi a aptidao que vocal que todas apresentaram, sempre num registo
bastante afinado e com assertividade nas restantes leituras.
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Mais distante deste padrao comportamental estiveram dois elementos da turma
que nos momentos de decisdo manifestaram sempre uma postura confusa, o que
atrapalhou as suas a¢bes nas aulas e sobretudo nos testes. Manifestando uma postura
muito esquiva nas suas participacgoes, parecendo evitar qualquer tomada de decisado e
autonomia para ultrapassar as suas dificuldades por si préprio. Ao observar esse tipo
de comportamento, decidi acompanhar a sua evolucdo sem lhes dar tanta atencado pois
poderia estar a sufocar o seu raio de acdo. Muitas das vezes este ano letivo intervim
perto do caso mais grave para poder ajuda-lo a colmatar as suas dificuldades, mas
acabei por constatar que o préprio nao reagia aos estimulos, nem a qualquer tipo de
feedback, parecendo habitualmente algo bloqueado nos seus raciocinios.

Foi um caso que fica marcado neste pequeno percurso de trabalho, pois apesar de
inimeras tentativas de apoio nao foi possivel observar nenhuma mudanca a nivel do
comportamento, alguma reacao positiva as varias abordagens que tive. Numa reflexdo
geralmente que foi um ano positivo, de aprendizagens partilhadas entre todos, de
grandes conquistas e com um final feliz de ano letivo com muitas conclusdes a serem
tiradas. O trabalho termina com sentimento de dever cumprido, pois houve uma
enorme dedicacdo com a intencdo de preparar as aulas da melhor forma, e refletir
sobre as necessidades dos alunos, para que fosse possivel retirar o maximo das suas
potencialidades.

6.2 - Coro - Classe de Conjunto

Ao longo do ano letivo de 2016/2017 as aulas de Coro - Classe de Conjunto, tanto
observadas como lecionadas, foram um contributo importantissimo para a experiéncia
de aspirante a professor da disciplina. Tanto na turma de 22 grau como de 22 ano de
Iniciagdo Musical, os alunos demonstraram grande vontade em preparar o repertorio
para a apresentar ao publico, empenhando-se ao maximo na melhoria dos pormenores
indicados pelo professor/a. Sendo a turma de Iniciagdo 2 uma turma com elementos
com muita energia e com indices de concentracdo baixos, foi preciso manter uma
autoridade firme, sempre complementada por uma boa empatia entre o professor e a
turma. O método de trabalho e gestdo de aten¢do da turma teve resultados positivos
que comprovaram a eficacia de uma metodologia regrada, mas com bastante ligacao
entre ambas as partes.

Existiram alguns aspetos negativos por parte de um grupo de alunos identificado
previamente, e que manifestaram um comportamento distrativo e sendo chamados a
atencao as vezes que foram necessarias. Por outro lado, destacaram outros os alunos,
que, pelo contrario, pelo seu empenho e dedicacdo em cada atividade e pela boa
prestacao em cada desafio, merecem uma nota de relevo e uma mengao nesta reflexao.

A escolha de repertdrio abrangeu varias areas e varios estilos musicais, para que
existisse uma grande variedade ambientes sonoros. Desde Blues, a Jazz, a musica
erudita, musica tradicional e cang¢des infantis com um cariz harmoénico muito rico,
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todas as influéncias juntas trazem um brilho diferente a organizagdo do repertdrio. A
opcao por esta linha de temas tornou a apresentac¢do ao publico uma performance solta
e com um carater livre e convidativo.

Em suma, foi realizado um trabalho muito positivo envolvendo esta turma, pois
todos contribuiram para que os objetivos finais fossem alcancados. De realcar a
maturidade assumida durante a “Aula Aberta”, na tltima sessao do ano letivo, onde foi
possivel constatar que o esfor¢o pode ser recompensado se todos se unirem para que
isso acontega. O segredo foi a focalizacdo num motivo maior, a performance final, assim
como em todas as aulas, mas, desta vez, perante um publico avido por escutar os temas

Ndo sendo esta a primeira experiéncia coral com um grupo de criangas, ha que
refletir conscientemente sobre a eficicia de um determinado método de trabalho.
Torna-se necessario ter confianca para implementar as minhas estratégias, quer de
controlo dos niveis de concentracdao da turma, quer mesmo da gestdo dos indices
motivacionais. Felizmente os objetivos foram alcancados e o resultado é satisfatério
para todos os intervenientes, uma consequéncia natural na vida de um professor e uma
das grandes motivag¢des desta profissao.
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Parte Il: Promoc¢do do Sucesso e Motivacao na Disciplina
de Formac¢ao Musical
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1 - Tema e a sua pertinéncia

O tema do estudo apresentado neste Relatorio “Formagdo Musical: uma visao
estratégica sobre o sucesso e motivagdo” vem como seguimento de alguns estudos ja
desenvolvidos anteriormente. As varias obras publicadas elevaram a profundidade de
conhecimento e de formacdo dos professores, levantando, ao mesmo tempo, novas
questdes sobre a sua pratica pedagdégica. Sendo a disciplina de Formag¢do Musical uma
area de conhecimento com o estatuto de qualquer outra do curriculo do ensino artistico
de musica, também se exige que os docentes acompanhem a evolucdo dos tempos e
assegurem a atualizagcdo das suas planificacdes e da pratica. A funcdo de professor
envolve uma adaptacdo constante ao meio envolvente, e a reflexdo surge como uma
ferramenta de gestdo da acdo pedagdgica. De facto, a reflexdo “é um instrumento
essencial ao desenvolvimento do pensamento e da agdo docente” (Correia, 1991 cit. em
Pinto, 2014). Assim, através de uma visao introspetiva, é possivel tracar um caminho
inovador em que se procure corresponder as necessidades de aprendizagem dos
alunos.

“Cada vez mais exige-se que o professor seja um sujeito reflexivo, autocritico,
criador das suas proprias aprendizagens, investigador, capaz de evidenciar quais os
seus pontos fortes e pontos fracos, melhorando assim, ao longo da sua vida
profissional o seu desempenho e promovendo o sucesso escolar dos seus alunos”
(Pinto, 2014).

A pertinéncia desta investigacdo assenta na procura de alternativas pedagégicas
que possam direcionar o foco das aulas de Formac¢do Musical, fugindo aos processos
estigmatizados que nao contribuem para atingir os objetivos da disciplina. A razao que
motivou o interesse pelo tema baseia-se, intuitivamente, numa ac¢ao reflexiva, um sinal
de ponderacdo e de analise pedagogica. Trata-se de uma iniciativa que pretende fazer
um ponto de situacdo através de estudos de casos e de outras publicagdes que possam
ser referenciadas. No decorrer deste Relatério, serdo apresentadas alternativas
pedagobgicas que visem o melhoramento dos indices de motivacdo e de sucesso dos
alunos, dando, assim, o contributo para a inovac¢ao do ensino da Formac¢do Musical.

Com vista a delinear a investigacao, foram selecionados alguns artigos para servir
de base ao estudo apresentado. Esse suporte assenta em obras que se relacionam com
o tema e de diversos autores, entre eles: Jodo Pinheiro (Pinheiro, 1994), Fatima
Pedroso (Pedroso, 2004), John Dewey (John Dewey, 1989) e John Sloboda (Sloboda,
2008).

A tematica deste estudo de investigacdo suscitou interesse ndo s6 apds as varias
reflexdes de aulas, como as apresentadas na “Parte I: Pratica de Ensino
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Supervisionada”, como também noutras experiéncias pessoais de ensino, onde foi
verificada uma grande desmotivacao e falta de conexdo dos estudantes de musica para
com a disciplina de Formac¢ao Musical. Enquanto profissional, interessado no melhor
desenvolvimento das competéncias dos grupos de trabalho, o professor deve encontrar
o maximo de vias de ensino que transformem a disciplina numa componente mais
apelativa e, a0 mesmo tempo, mais eficaz. Essa recolha de ideias desencadeou uma
série de questdes a nivel pedagdgico, nomeadamente de pratica letiva com os quais se
debatem algumas opg¢des de ensino.

Ainvestigacdo, quando emergente de uma pratica reflexiva através da identificacdao
de uma problemadtica desenvolvida integralmente, envolve um misto de emocgdes:
desejo e medo de se deparar com o novo, tem objetividade e subjetividade, razdo e
emocao, olhares do “eu”, do “outro” e dos “parceiros tedricos”. E o reflexo da imagem
do investigador, indicando que a pesquisa representa todos os que quiseram
participar, pois é relevante a contribui¢do dada por cada sujeito em cada tematica, ndo
somente diante de um “todo maior”, mas também pela afirmacdo da unicidade que
complementa a composi¢do na sua totalidade.
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2 - Estudo no ambito da disciplina de Formacéao Musical

Com o objetivo de fundamentar alguns dos pontos de vista possiveis no pensamento
sobre a lecionacao da disciplina de Formagdo Musical, o nosso estudo centrou-se num
estudo de grupos efetuado por Fatima Pedroso (Pedroso, 2004), no qual se pretendeu
“identificar alguns parametros-chave da disciplina de Formagdo Musical no contexto
dos cursos basico e complementar do ensino especializado de musica - quais os seus
objetivos, qual o seu papel e importancia na formacao de um musico, que problemas se
lhe colocam hoje em dia”2. Tratando-se de uma troca de ideias entre um grupo, estilo
focus group, este debate apresenta uma metodologia qualitativa esbocando uma visao
pratica de agentes que estdo relacionados com a matéria em questdo de formas
diferentes. Considera-se inevitavel o recurso ao estudo de Fatima Pedroso, devido ao
tema discutido?, pois serve de forte enquadramento ao presente Relatério.

0 grupo de foco, ou focus group, teve a sua origem na sociologia. Hoje, é amplamente
utilizado na area de marketing e também tem crescido em popularidade noutros
campos de acdo (Oliveira & Freitas, 1998). A sua eficiéncia é demonstrada através do
objetivo tracado, que, como dizem os autores, é “obter entendimento dos participantes
sobre o topico de interesse da pesquisa, nao importando se é utilizado sozinho ou em
conjunto com outros métodos, nem mesmo se procura questdes ou respostas”. A
importancia do estudo centraliza-se numa perspetiva reflexiva por parte de varios
grupos de pessoas relacionados com o assunto em questdo, tal como Nelson e
Frontczak comentam a importancia de formar os grupos por pessoas com
caracteristicas “semelhantes e com interesses convergentes” (Nelson & Frontczak,
1988).

A investigadora (Pedroso, 2004) escolheu para a sua pesquisa “trés grupos: GPFM
(grupo de professores de FM, constituidos por atuais professores de FM), GPES (grupo
de professores do ensino superior, constituidos por atuais professores do ensino
superior de musica com experiéncia de leciona¢do da disciplina de FM no ensino
especializado de musica ndo superior), e GM (grupo de musicos, constituido por
musicos profissionais, essencialmente na area da interpretacdo e composicdo, nao
necessariamente ligados a disciplina de FM)” (Pedroso, 2004).

A partir desse estudo foram discutidos varios temas visando as perspetivas dos
elementos de cada grupo, sendo que “os debates foram transcritos e sujeitos a analise
de conteido”. Como é citado pela autora, “procedeu-se a uma anadlise tematica”
(Ghiglione e Matalon, 1985) procurando seriar os “nucleos de sentido” (Bardin, 1977),
com o proposito de sintetizar os registos condensando-os em excertos relevantes

2 Tema do estudo de Pedroso (Pedroso, 2004).
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testemunhados por cada grupo envolvido. As informac¢des do debate desenvolvido sdao
reveladas através de relatos apresentados num contexto geral e individual, sendo que
cada um dos participantes é identificado com uma letra, igual para todos os elementos
do seu grupo; e também através de representacao numérica que o diferencia dos
restantes colegas, como é apresentado na Tabela 1.

Tabela 1. Identificacao dos Grupos (Pedroso, 2004).

GRUPD N° ELEMENTOS INTERVALO DE IDADES

GPFM 7 30-61
(3M+4H)

GEES 4, 33-75
(3M+1H)

' ﬁ -5
G 20— &)
(6H)

Apés a leitura do estudo, considerou-se fulcral apresentar algumas referéncias
resultantes da discussao, com o intuito de contextualizar alguns dos pontos defendidos
no Relatorio. Os grupos evidenciaram que a disciplina é “fundamental na formagdo de
um musico”, acrescentando que tem como objetivo “ajudar o aluno a pensar
musicalmente”, a “codificar esse pensamento” e a dominar a “gramatica musical”
(Pedroso, 2004).

Entre os temas discutidos nas primeiras interveng¢des transcritas no estudo,
destaca-se o papel da Formagdo Musical no entendimento do c6digo musical, o foco de
ensino da disciplina, e os aspetos base da sua formacdo. As afirmacgdes foram feitas por
elementos do grupo GPM e GPFM, referindo que alunos que sdo admitidos e “tém
menos Formacdo Musical, tém sempre mais lacunas e mais dificuldades na

aprendizagem”, acrescentando que a “FM é uma disciplina importante”, “mas acima de
tudo ela tem que saber andar (pelo sentido que é) formar o musico” (Pedroso, 2004).

No seguimento dos comentarios feitos anteriormente, surge uma resposta por parte
de um elemento do GPES afirmando que “na FM deve-se compor, na FM deve-se usar o
instrumento, para resolver problemas, na FM deve-se cantar, deve-se desenvolver a
leitura, a rapidez da leitura, deve-se desenvolver a rapidez da memoria, deve-se
desenvolver a criatividade, deve-se desenvolver o canto em conjunto, o fazer e inventar
em conjunto, com instrumentos, sem instrumentos, canalizar na FM o instrumento de
cada um” (Pedroso, 2004). A intervencao feita por um dos professores de ensino
superior presentes no estudo vem esclarecer, sucintamente, algumas das visdes
estratégicas que se pretendem ao longo do presente Relatorio. Através da afirmacao
referenciada, é possivel constatar uma quantidade de estratégias-base que podem ser
utilizadas pelo professor.
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Considerando a importancia da relagdo da Formagdo Musical com o instrumento e
com as disciplinas associadas, o desenvolvimento de competéncias de leitura e
memdria, assim como a promog¢do do canto em conjunto e de exercicios criativos, o
professor disponibiliza importantes ferramentas de apoio ao sucesso e motivagdo dos
alunos.

Outra das tematicas debatidas no estudo de Fatima Pedroso foi a finalidade da
disciplina, sendo que a sua concecdo “é indissociavel do atual papel ambivalente do
ensino especializado da mausica”. Através das manifestacdes desenvolvidas pelos
intervenientes do grupo GPFM, foi possivel concluir que “a FM tem por missdo ndo
apenas formar musicos, mas também ajudar a formar publicos” (Pedroso, 2004). Nao
sendo um assunto que se insira na investigacao desenvolvida neste Relatoério, fica aqui
a referéncia a questdo, que a autora refere ter sido “igualmente abordada nos outros
grupos, embora com menos veeméncia” (Pedroso, 2004).

Ao nivel do repertério utilizado nas aulas “ndo se colocaram restri¢cdes”,
“defendendo-se a utilizagao de obras musicais e o recurso a informagdes provenientes
de outras areas do conhecimento musical” (Pedroso, 2004). Na disciplina de Formacao
Musical “o entendimento subjacente a qualquer atividade é sempre a propria musica”,
assim também como refere Pinheiro, “toda a aprendizagem deve ter como ponto de
partida musica, sendo ela também o ponto de chegada” (Pinheiro, 2014).

Ao longo da discussao os varios grupos realgaram que o repertorio a utilizar deveria
ser “motivante” e “o mais pratico possivel, “englobando desde a musica popular, a
musica que o instrumento ensina” (Pedroso, 2004). Esta ideologia vem corroborar o
que sera dito no capitulo deste nosso Relatério dedicado especificamente ao repertério
que pode ser aplicado nas aulas da disciplina de Forma¢ao Musical. A utilizacdo de
materiais de varios estilos musicais e o recurso as obras utilizadas no instrumento e
musica de conjunto sdo estratégias que podem influenciar positivamente o percurso
do aluno ao nivel do sucesso e motivacgao.

Outro dos temas discutidos foi a abordagem pedagdgica feita aos conteddos da
disciplina, sendo assim concluiu-se que esta “deve ser direcionada para a compreensao,
mais do que para a mecaniza¢do ou imitacdo” (Pedroso, 2004). Em suma, todos os
grupos rejeitaram uma ac¢do pedagogica baseada na “realizacdo de exercicios vazios de
contetido musical, direcionados para um treino pelo treino”. De real¢car os comentarios
efetuados por dois elementos do grupo GM, referindo que se fazem “muitos problemas
tedricos e decoram-se muitos acordes e muitas inversdes sem nunca os empregar” ou
“pior do que isso” decorar “um acorde sem saber qual é a fung¢do dele, e a raiz dele”
(Pedroso, 2004).
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O ponto de discussdao apresentado anteriormente trata-se de um exemplo
esclarecedor daquilo que nao deve ser o rumo de uma pratica pedagdgica dentro da
Formacgao Musical, uma visdao de ensino baseada na repeti¢ao de processos vazios e
descontextualizados. Através da leitura das afirmagdes dos intervenientes no estudo é
possivel verificar que existe uma necessidade de procura de vias de aprendizagem
alternativas, motivantes e, ao mesmo tempo, eficazes na abordagem aos conteudos
programaticos da disciplina. Mais uma vez, o estudo vem de encontro ao que se
pretende fazer no presente Relatério, uma consideragdo de varios topicos que podem
ser cruciais para obter um melhor foco no trabalho das aulas de Formag¢ao Musical.
Sendo assim, com recurso as reflexdes desenvolvidas no estudo é possivel concluir que
cantar é uma “atividade considerada fundamental”, sendo uma acao evidenciada pelos
grupos que se relacionam diretamente com a disciplina (GPES e GPFM) (Pedroso,
2004). “A escolha dos participantes para cada grupo foi feita procurando assegurar, no
seio de cada um, diversidade de formacdes, experiéncia e local de trabalho”, o que se
comprovou como uma op¢ao relevante para o desenvolvimento do estudo e, a0 mesmo
tempo, contribuindo significativamente para o estudo que se desenvolveu neste
Relatério.

46



Promocgao do sucesso e motivagao na disciplina de Formag¢ao Musical-

3 - O objetivo da investigacao

O presente estudo de investigacdo tem como principal objetivo apresentar visdes
alternativas ao panorama pedagdgico, vigente na disciplina de Formagdo Musical,
sendo este o objetivo de destaque. A clarificacdo de algumas vias de ensino que
demonstram eficacia na transmissdao de conhecimento, e ao mesmo tempo um forte
carater motivacional, poderao possibilitar uma pratica docente mais diversa e também
mais abrangente na abordagem aos contelddos programaticos. Por conseguinte, na
pesquisa de uma aplicacao atrativa do plano curricular da disciplina, procurou-se
investigar as problematicas que surgem na pratica pedagogica e refletir sobre quais as
opgdes viaveis para combater o insucesso e desmotivacao na Formagao Musical.

Ao longo deste estudo tornou-se imprescindivel encontrar um equilibrio entre a
inovacgdo, a exequibilidade e a eficiéncia das estratégias. Desta forma, sera possivel
garantir uma consciéncia critica que permita efetuar uma reflexdo ponderada,
explorando as varias hipdteses com o critério e discernimento que é exigido. Uma vez
que esta disserta¢do se foca numa metodologia exploratéria, o subsequente objetivo
sera a abordagem do tema com um espirito dinamico e inovador, através de uma
investigacdo de estudo de casos onde se constate o contexto pedagdgico em que a
disciplina se insere, assim como todas as dificuldades que surgem para professores e
alunos. Numa fase mais adiantada, apds a andlise dos dados dos inquéritos por
questionario, sao abordados pontos estratégicos relacionados com as atividades letivas
e alternativas ao padrdo educacional que se tem vindo a verificar nos dltimos anos.

Nesta investigacdo foi-nos impossivel escapar as questdes ligadas com a fungao
quer do professor quer do aluno, de modo a afirmar qual a melhor abordagem de
acordo com a opinido de ambas as partes. Assim, é garantido que se regista uma
postura apropriada originando um ambiente favoravel a aprendizagem das varias
matérias envolvidas. Seguindo uma matriz investigativa baseada na reflexdo da agado
pedagogica, foi perentdrio rever as condutas praticadas e adequa-las a um modelo que
possa apresentar mais resultados, no que respeita a motivagao e sucesso na Formacgao

Musical.

Outro objetivo deste estudo incide em centrar matérias predominantes que operam
na aprendizagem da disciplina, sugerindo op¢des educativas mais motivadoras e a
partir das quais os alunos possam ser bem-sucedidos, tanto na assimilacdo de
conhecimentos, como na aplicacdo dos mesmos. Além do mais, foram abordadas
tematicas relacionadas diretamente com a pratica quotidiana da disciplina, através da
apresentacdo de rotinas na atividade pedagdgica de Formagao Musical.
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Tendo em consideracdo que todos os agentes de acdo envolvidos na experiéncia de
ensino sdo importantes, que invariavelmente cada caso é um caso, e que cada qual
determina a abordagem que pretende seguir; acredita-se que existem algumas rotinas
que sdo manifestamente prejudiciais ao melhor desenvolvimento da aprendizagem da
disciplina, e as quais ndo devem nem podem ser ignoradas.
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4 - A funcao do professor

Para abordar a acdo pedagdgica do professor é imperativo considerar a abordagem
mais coerente, de acordo com a fun¢do normativa que o mesmo desempenha. A
identificacdo de um modus operandi é essencial para direcionar a acdo para um
processo efetivo e com resultados vistos. Apesar de cada individualidade se expressar
através da sua personalidade e isso ser transmitido através da lideran¢a de um grupo
ou representacao de uma figura de autoridade, existe sempre uma postura
deontologicamente correta que deve ser seguida. Nesta secdo da investigacdo é
pretendido incidir sobre alguns principios e ideias que visam a orientagdo de uma
pratica pedagdgica consistente e consciente; e que apresente resultados quer seja
dentro ou fora da sala de aula.

De acordo com Saunders (2002, cit. em Day, 2004):

“Ensinar é uma atividade muito complexa e requer muitas destrezas. E
simultaneamente uma arte e uma ciéncia - requer sabedoria, uma investigagcdo
rigorosa e critica, uma criagdo coletiva do conhecimento educacional que esteja de
acordo com as normas da escola e com as normas publicas e requer ainda intuigdo,
imaginagdo e improvisagdo...”.

O ponto de partida, quando um docente inicia a sua jornada letiva, passa sempre
pelo entendimento dos contetidos programaticos correspondentes aos niveis de ensino
que o proprio ira lecionar. Posteriormente, as sessdes sao planificadas aplicando os
conteudos que pertencem ao programa da disciplina e procedendo-se a momentos de
avaliacdo formativa e sumativa, onde o professor retira ilacdes qualitativas e
quantitativas em relagdo aos alunos. Poderiamos resumir desta forma muito sucinta, a
pratica educativa de um professor ao longo do ano letivo, mas existe também todo um
trabalho de background individual que ndo deve ser ignorado. A conduta adotada é
muito importante pois reflete-se em toda a atividade pedagdégica desenvolvida, onde é
preciso delinear os objetivos e clarificar a linha comportamental a definir, por exemplo,
na relacdo com o grupo ou o aluno em especifico.

Neste sentido exige-se ao professor, enquanto figura de autoridade, que imponha a
sua posicdo perante os seus alunos, monitorizando a acao e atencao dos alunos em prol
de um ambiente favoravel a aprendizagem. Para além disso, deve ter em conta cada
individualidade envolvida no seio da turma e interagir com cada uma de forma a extrair
o0 maximo potencial das suas capacidades.
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Como diz Brighouse (1994, cit. em Day 2004):

“Para caracterizar a mente dos alunos precisamos de conhecer as suas
complexidades, os seus estilos de aprendizagem preferidos, os seus diferentes tipos de
inteligéncia...precisamos de saber se a sua mente estd pronta para fazer um acordo
com a outra parte - a extraordindria destreza dos professores para agir como
alquimistas para a mente, transformando a escraviddo mental em liberdade. Nesta
parte encontra-se o auge da destreza dos professores: a sua capacidade para abrir as
mentes.”

No que respeita a educagao musical, Willems (1970) refere que o educador deve,
com efeito, ter em conta as potencialidades do aluno e, por consequéncia, a natureza
dos elementos primeiros do “dom” musical - instinto ritmico, ouvido musical e
inteligéncia musical, nas suas diferentes manifestacdes. Através do processo de
caracterizacdo o docente consegue elaborar o perfil de cada aluno e assim valorizar a
relacdo entre ambos, proporcionando um ambiente empdatico e propicio ao
desenvolvimento do saber da disciplina. Esta proximidade dos alunos e conhecimento
das suas dificuldades é defendido pelo autor Libaneo (1994), referindo que toda a
pratica docente necessita de uma relacdo entre aluno e professor, onde devera existir
uma dinamica e observacdo atenta por parte do professor para que o processo de
aprendizagem tenha mais sucesso e ao mesmo tempo ser mais motivador. Para isso,
como evidencia o autor, é necessario que o professor conhe¢a o nivel dos alunos e
apresente um bom plano de aula.

A atitude analista e compreensiva do professor deve basear-se num principio de
adaptacdo em prol do melhor aproveitamento do aluno, pois apesar de ser uma figura
de autoridade a sua fungao principal é, indubitavelmente, ensinar; ndo passa por
cultivar um contexto de aula assente na preponderancia e estritamente no respeito
pela Figura de um docente inadaptado, a prioridade é a aprendizagem dos estudantes
e o melhor desenvolvimento das competéncias e contetidos da disciplina. De acordo
com Haigh (2010) o principio por tras da grande ideia é valorizar os alunos e fazer com
que se sintam valorizados. Isto esta relacionado com conhecer e respeitar os alunos.

Os impulsos que o docente estimula no grupo de trabalho devem ter resultados
positivos na evolucdo da aprendizagem ao longo do ano letivo, servindo de suporte
para um desenvolvimento auténomo e consciente dos alunos. Esse é um principio base
que deve reger a acdo pedagodgica do professor, traduzindo a sua pratica num
aglomerado de situacdes auspiciosas. O objetivo é guiar os alunos ao sucesso,
motivando-os de multiplas formas e conduzindo o processo através de uma lideranca
forte, doutrinando um espirito trabalhador e autonomo no seio da turma. Dentro dessa
linha de pensamento, patricio, refere que o aluno devera ser incentivado a aprender, a
descobrir por si mesmo, mas podendo recorrer sempre que necessario ao professor
(Patricio, 2004). Assim, o professor assume um papel de conselheiro, orientador,
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aquele a quem se recorre quando surgem duvidas e dificuldades. No mesmo sentido
temos a seguinte afirmacdo (Libaneo, 2002)-:

“O professor dirige as atividades de aprendizagem dos alunos a fim de que estes se
tornem sujeitos ativos da propria aprendizagem. Ndo hd ensino verdadeiro se os
alunos ndo desenvolvem suas capacidades e habilidades mentais, se ndo assimilam
pessoal e ativamente os conhecimentos ou se ndo ddo conta de aplicd-los, seja nos
exercicios e verificagdes feitos em classe, seja na prdtica da vida (...)”

Ainda no seguimento deste tema, Lopes e Silva fala-nos que a profissao docente
exige que o professor possua caracteristicas especificas, para que a relacao de
professor e aluno possibilite um melhor momento de aprendizagem na sala de aula.
Com isto devera apresentar qualidades como: escuta ativa, empatia, atencao e respeito
pelos outros. Estes pontos possibilitam ao professor um papel de orientador e
facilitador na aprendizagem bem como nas relagdes interpessoais, criando na sala um
clima caloroso, de confianca e de encorajamento, permitindo que o aluno avalie as suas
percecdes e sentimentos, sempre com o objetivo de o0 mesmo compreender as suas
necessidades, emocdes e valores, tomando desta forma as melhores decisdes (Lopes e
Silva, 2010).

Dentro do tema deste capitulo, “optamos por destacar as duas conce¢des que
influenciaram mais significativamente a area (..) educacional: o behaviorismo e o
construtivismo” (Jonassen, 1991). Para Skinner, mentor e principal representante do
behaviorismo na educagdo, essa mudanca de comportamento é alcan¢ada a partir de
trés principios: a) o principio de "aprender fazendo", que pressupde que as estratégias
de ensino devem enfatizar o condicionamento dos estudantes por meio da repeticao;
b) o principio de "aprender da experiéncia”, que considera que a experiéncia
representa os estimulos (ou inputs) e o fazer representa respostas (ou output); e c) o
principio de "aprender por ensaio e erro”, que enfatiza a promoc¢do de consequéncias
especificas - como recompensas e puni¢des - para determinados comportamentos
(Skinner, 1972).

Por outro lado, e, de acordo com o modelo defendido neste Relatoério, “a teoria
construtivista propde que o individuo transforme e interprete ativamente as
experiéncias, por meio de suas estruturas mentais” (Fosnot, 1998). De acordo com
Doolittle, existem quatro principios basicos que definem a visdo construtivista,
segundo os quais: (1) o conhecimento ndo é passivamente acumulado e, sim,
ativamente construido pelo individuo; (2) a cogni¢do é um processo adaptativo, isto é,
envolve adaptacdo ao meio (social, cultural e fisico); (3) o conhecimento organiza-se e
faz sentido quando enquadrado com a experiéncia do individuo, ndo sendo um
processo que resulte de uma representacdo exata da realidade; (4) a aprendizagem
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envolve tanto o caminho da construgdo individual (bioldgica e neuroldgica), quanto o
da construcdo social e cultural (Doolittle, 1999). As diferentes tendéncias do
construtivismo ndo compartilham todos os principios acima citados. A combinagao
desses quatro principios causa um grande desacordo entre os construtivistas, de modo
que essa conce¢ao nao assume uma Unica posi¢cdo tedrica, sendo frequentemente
descrito como um continuum, em que se apresentam diferentes tendéncias e nuances
tedricas (Doolittle, 1999). Nesta perspetiva construtivista de ensino, pretende-se
desenvolver as capacidades intelectuais, de interpretacdo do aluno através de uma
pratica ativa e consciente das matérias da disciplina, definindo as estratégias
necessarias para que o aluno concretize essa aprendizagem. A disponibilizacdo de
varias alternativas para alcancar um produto final e a apreensdo de um contetido
especifico, permite alcancar as varias formas de pensamento dos elementos das
turmas, permitindo abranger a particularidade de cada participante. A monitorizacao
desses instrumentos mentais é uma tarefa reservada ao professor que deve ter essa
consciéncia, pois a aprendizagem das matérias dependera muito da abordagem e da
interpretacdo individual de cada um. Como refere o seguinte autor:

“Deve-se, entdo, estimular a criatividade em sala de aula, permitindo ao aluno
pensar, desenvolver ideias e pontos de vista, deixd-lo fazer escolhas, fazer com que o
aluno valorize a criatividade, que olhe para o erro como uma etapa do processo de
aprendizagem, que preveja oportunidades para que o aluno tenha consciéncia do seu
potencial criativo” (N6voa, 2009).
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5 - O professor “reflexivo”

As praticas educativas individuais de um docente sdo delineadas pelo seu perfil
comportamental dentro e fora da sala de aula, que pode ser caracterizado através da
conduta apresentada nos anos de servico prestados. Os registos pessoais de cada um
sdo um suporte de estudo e reflexdo, de modo a desenvolver um processo de evolucao
positiva na sua carreira. Partindo de uma introspecdo constante é possivel criar uma
consciéncia clara do profissional enquanto agente de educac¢do, monitorizando as suas
acoes de modo a favorecer a apreensao das matérias da disciplina. Num ponto de vista
antagénico, temos a representacdo de um perfil de professor baseado na
incompreensao dos fendmenos pedagogicos, latentes com a sua pratica letiva e na ndo-
reflexdo sobre os varios momentos decorrentes da sua atividade profissional, e as
consequéncias inerentes a mesma. Na pratica, este é um perfil comportamental com
efeito contraproducente na aprendizagem dos alunos e na representacdo justa dos
deveres da funcao de professor. Como refere Libaneo, o método mais tradicional é
aquele em que o professor se limita a “despejar” a matéria em aulas sempre iguais, e
esse processo estende-se por todos os conteddos a lecionar na disciplina,
independentemente da turma, dos individuos e das idades. Este tipo de ensino nao é
um ensino de qualidade, pois os alunos promovem o desenvolvimento de um raciocinio
proprio, acabando por ndo articular adequadamente os conceitos, podendo até ser
incapazes de aplicar a teoria na pratica, pois quando confrontados com situagoes
adversas e novas ndo sabem como agir, nem sequer explicar as suas préprias ideias
(Libaneo, 2002). Ainda neste seguimento, é possivel também citar Delors, onde refere
que “a qualidade da relagao pedagogica visa o pleno desenvolvimento da personalidade
do aluno no respeito pela sua autonomia” (Delors, 1996).

A formacao de saberes dos professores, a partir da visdo de Fazenda, depende do
esforco de explicitagdo e de comunicacao (Fazenda, 1995). Segundo a autora, os
professores possuem um conhecimento pratico capaz de ser transferido entre varias
situacdes, porém de dificil transmissao a outra pessoa. Esta perspetiva elucida a
dificuldade que alguns profissionais atravessam, de ndo conseguirem alcancar a
atencao e consequente motivacao dos seus alunos, pois ndo compreendem que ensinar
requer um esforco diario de troca reciproca de aprendizagens e comunicacao
recorrente com os seus alunos.

Deste ponto de vista apresenta-se a configuracdo de professor “reflexivo” que ao
longo dos anos adquiriu um grande protagonismo na educac¢do. Assim, “termos como
“pensamento reflexivo” (Dewey, 1989), “ensino reflexivo” (Zeichner cit. em Oliveira &
Serrazina, 2002), “aprendizagem reflexiva” (Fosnot cit. em Oliveira & Serrazina, 2002),
“praticantes reflexivos” (Schon cit. em Oliveira & Serrazina, 2002) e “praticas
reflexivas” (Jaworski cit. em Oliveira & Serrazina, 2002) aparecem frequentemente
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associados a investigacdo sobre as praticas dos professores” (Oliveira & Serrazina,
2002). Referindo aqui Dewey (1989), este distingue na pratica pedagoégica de um
professor dois tipos de ato: o ato reflexivo, questionador e assente na procura de
alternativas légicas para resolver problemas; e o ato rotineiro, impulsionado através
de uma abordagem previsivel e apatica, sem grandes cedéncias ou variabilidade na
escolha de estratégias. Sendo assim o autor conclui que a reflexdo “envolve
consideracdo de qualquer crenca ou pratica de modo ativo, persistente e cuidadoso, a
luz dos fundamentos que a apoiam e as consequéncias que a mesma conduz”.
Acreditando que “ndo consiste numa série de passos ou procedimentos a serem usados
pelos professores”, deve ser antes considerada como “um modo holistico de conhecer
e responder aos problemas, uma maneira de estar como professor”.

O processo reflexivo na pratica pedagégica, discutido na sec¢do anterior, é uma
ferramenta essencial para lecionar com qualidade e construir uma identidade
profissional. De forma muito sucinta, Shulman refere que a reflexdo “é o processo pelo
qual o professor aprende a experiéncia” (Shulman, 1989). John Dewey, pensador da
educacdo, defendeu a importancia desse pensamento e deixou um legado de obras
sobre esse mesmo tema, como por exemplo nos seus livros “How we think” (Dewey,
1989, 1933) e “Logic: the theory of inquiry” (1938). Ao longo das suas publicagdes o
fildsofo considera que ao pensarmos refletimos sobre algo, mas sé se torna num
pensamento analitico quando pensamos na resolucao de problemas e tomamos
atitudes reflexivas. O autor concluiu assim, que a agdo tem como base em trés pilares
principais: espirito aberto, entusiasmo e responsabilidade.

Na obra “como pensamos” publicada em 1989, John Dewey define o espirito aberto
como “a capacidade que consiste em colocar-se numa atitude de disponibilidade para
considerar o novo, abrir espago para a circulagao de novas perspetivas”; o entusiasmo
como o envolvimento “da relacdo emocional afetiva diante de uma causa, de um
desafio, pois é importante que o envolvimento caminhe lado a lado com o
desenvolvimento intelectual”; a disponibilidade de envolver-se com entusiasmo diante
das situa¢des que nos sao apresentadas, dos desafios que surgem na nossa vida, e por
fim a responsabilidade, que considera ser “a atitude necessaria na andlise das novas
perspetivas, da novidade, uma vez que examina as consequéncias das Decisdes
tomadas, dos passos projetados para assumi-los com responsabilidade, pois esses ndo
deixam de constituir-se em escolhas, opg¢oes realizadas pelo sujeito” (Dewey, 1989).
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6 - A motivacdao na Formacao Musical

6.1 - Motivacao na aprendizagem musical

Como qualquer outra disciplina, a Formacdo Musical esta diretamente relacionada
com o conceito de “motiva¢do”, associado tanto aos professores como aos alunos. No
que respeita aos estudantes de musica destaca-se, “o facto de na aprendizagem musical
os padroes de motivacao influenciarem o aluno muito mais cedo do que no ensino
académico geral" (O’Neill, 1995). O que indica que é crucial para o aluno sentir-se
motivado ao longo de todo o processo, devendo encarar a formagdo em musica como
algo positivo na sua vida.

Ao tratar-se de um percurso que exige alguma resiliéncia, no que toca, por exemplo,
ao numero horas aplicadas em prol do estudo do instrumento; a aprendizagem musical
resume-se a uma longa caminhada onde é preciso saber reagir as vitérias e as
frustracdes que se atravessarao. Se adicionarmos a esta realidade a tensdo usualmente
ligada as audicOes e aos concertos, bem como a velocidade de aprendizagem e de
evolucao imposta no ensino especializado de musica, sera facil, portanto, adivinhar a
importancia da motivacdo para a aquisicado e desenvolvimento das competéncias
necessarias para tocar um instrumento musical (O’Neill & McPherson, 2002).

A motivagdo resulta da visao interior do individuo e a ideia que tem de si mesmo e
do que o rodeia. Esta nocdo individual é originada “através da interacdao com pais,
familia proxima e amigos, e passam a constituir uma parte importante da estrutura da
sua personalidade” (Hallam, 2000). Por isso, é importante que sejam proporcionadas
as melhores condi¢des para a evolugdo motivacional do aluno, criando um ambiente
favoravel a aprendizagem musical, pois “para além das variaveis mais associadas a
caracteristicas dos alunos, o contexto familiar onde estes se inserem tem um impacto
relevante nas suas trajetorias escolares” (Cerezo, Casanova, & Torre, 2011; Diniz, Dias
Pocinho, & Silva Almeida, 2011; Ducharne, Cruz, Marinho, & Grande, 2006; Soares &
Almeida, 2011). Para além de que, deve ser considerada a relacdo com os seus pares,
posto que “alguns alunos sdo constantemente impelidos a procurar a companhia de
outros colegas, numa necessidade de afiliagdo (Sprinthall & Sprinthall, 1993).

A motivacao dos alunos é condicionada por fatores externos, que podem prejudicar
0 Seu percurso, no entanto existe um fator que os deve influenciar positivamente, neste
caso, o professor. Como os professores intervém na imagem que os alunos tém acerca
de si proprios, os professores podem modificar ideias preconcebidas sobre as
capacidades e aptiddes dos seus alunos, originando mudangas na progressdo e na
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qualidade das aprendizagens (Cardoso, 2007).

Entre os investigadores, é consensual achar que um fator determinante na
continuacao da aprendizagem apo6s a transi¢cdo para adolescéncia depende de a crianga
ter trocado os fatores externos de motivagdo por fatores internos (McPherson, 2001).
Sendo assim, a “missdo” do professor é dificultada, pois a motivacdo do aluno esta
depende de mais condicionantes, o que € carateristico da problematica interior da vida
de um adolescente. Sendo que a disciplina de Formac¢ao Musical se inicia a partir dos
onze anos, pode considerar-se a sua inclusao nesta perspetiva.

Com vista a desenvolver competéncias de regulacdo motivacional, o professor deve
conhecer algumas teorias de motivacdo e monitorizar agdes que promovam essas
mesmas teorias. O docente pode aumentar a motivacdo das turmas recorrendo as
teorias que considere trazer mais resultados para a sua lecionagao. Como refere Sousa,
os pedagogos, defendem que, pelo menos durante o periodo de formagdo da
personalidade, a musica deveria ser usada como modo de ajuda ao desenvolvimento
da personalidade (Sousa, 2003). “a musica é considerada um fator importante na
formacdo da personalidade humana, ndo apenas porque cria um clima particularmente
favoravel ao despertar das faculdades criadoras, mas ainda porque pode vivificar a
maioria das faculdades humanas e favorecer o seu desenvolvimento (Willems, 1970)
sendo assim, irdo apresentar-se as teorias de motivacdo que se consideram mais
relevantes na dimensao pedagdgica da Formacdao Musical, e também no dmbito dos
propositos deste Relatdrio, pois, segundo Estanqueiro:

“Os bons professores dedicam-se ao ensino com entusiasmo. Acreditam na
importdncia da profissdo docente para a construgdo de uma sociedade melhor,
alicercada em conhecimento e valores. Apesar das dificuldades, sentem orgulho na
sua missdo de formar pessoas, despertar vocagoes e construir futuros. Os bons
professores deixam marcas positivas nos seus alunos” (Estanqueiro, 2010).

6.2 - Teorias da motivacao

De acordo com o tema deste Relatério seria impossivel ndo fazer uma referéncia ao
papel da motivacdo no percurso educativo, e ndo mencionar algumas das teorias
relacionadas com o assunto. A motivacdo é considerada uma componente
determinante na evolu¢do da aprendizagem do aluno, seja qual for a area de
conhecimento em que este se insira. A motivagdo corresponde a um estado de
necessidade (motivo) que tem de ser satisfeito, impelindo o sujeito para uma acado a
fim de se atingir um objetivo. Deste modo, quando alguém se encontra motivado
significa que se coloca em movimento para desenvolver uma atividade, ou seja, move-
se para a a¢do (Ryan e Deci, 2000).

No contexto pedagdgico o professor deve estar atento ao comportamento dos seus
alunos, de forma a fazer uma melhor gestdao dos indices motivacionais da turma ao
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longo das varias aulas que compdem o ano letivo. Em concordancia com o que foi citado
anteriormente por Cardoso, o professor pode ser uma influéncia determinante para a
motivacdo do aluno, ajudando-o a melhorar em aspetos menos positivos (Cardoso,
2007). “estas modificacdes, uma vez implantadas, produzirdo modificacbes na
velocidade e a qualidade das aprendizagens futuras desses alunos” (Dweck & Molden,
2005; Dweck, 2006).

Um docente tem um papel importante na motivacao do aluno, mas sera que, em
certos casos, existe essa consciéncia? De que forma é possivel ao professor construir
uma politica motivacional s6lida?

Do nosso ponto de vista, considera-se imprescindivel que um professor possua
conhecimentos ao nivel das teorias de motivagao ja existentes, sob forma de aplica-las
em contexto de sala de aula. De acordo com os interesses desta investigacao
pretendem-se destacar as seguintes teorias: teoria incremental e da entidade, teoria da
atribuicdo e teoria da autodeterminacao.

A teoria incremental (Incremental Theory Of Intelligence) estd ligada com o
autoconceito de inteligéncia, assim como est3, por seu lugar, a teoria da entidade
(Entity Theory Of Intelligence). As duas teorias sao sempre associadas uma a outra pois
sdo inversas nos seus pressupostos finais. Na teoria incremental defende-se que a
inteligéncia e a aptidao sofrem modificacdes e que o esforco deve ser entendido como
um fator positivo para a aprendizagem do aluno. Enquanto, por outro lado, a teoria da
entidade encara a inteligéncia e a aptidao como componentes fixas e inalteraveis, sendo
que o esforco é representado de forma negativa e visto como um défice de capacidades
cognitivas.

Como é citado por Dweck & Molden, “a adogdao de uma ou outra produzem
resultados diferentes ao nivel da motivacdo, da forma como entendem o esforco
investido na aprendizagem, e por consequéncia, produzem resultados diferentes
também ao nivel do desempenho na aprendizagem” (Dweck & Molden, 2005). A teoria
incremental fomenta uma evolugdo positiva da aprendizagem com consciéncia dos
esforcos e das medidas que serdao necessarias para alcancar os objetivos. A teoria da
entidade influencia negativamente os indices motivacionais dos alunos porque, ao
descredibilizar a evoluc¢do do saber, leva a que estes ndo se sintam aptos para conseguir
aprender e superar as suas dificuldades.

Com o intuito de aprofundar a tematica neste capitulo, resta-nos apresentar mais
duas teorias, a teoria da atribuicdo e a teoria da autodeterminacao. A teoria da
atribuic¢do, da autoria do americano Bernard Weiner, foca-se na forma como os alunos
entendem os seus momentos de sucesso e insucesso, pois, através dessa percec¢do é
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possivel valorizar o esfor¢o e capacidade de resolucdo de problemas. Sendo assim, os
sucessos sdo encarados como um resultado derivado do esforco e da capacidade de
adaptacdo nao da influéncia de fatores externos, o que motiva um aumento da
autoestima e da motivacao na aprendizagem. Esta teoria atribui um valor substancial
a motivacdo interna do aluno valorizando o esforco e a capacidade adaptativa, pois
através desta teoria e “com motivacao interna os alunos tendem, a progredir mais
rapidamente (McPherson, 2001; Maehr, Pintrich, & Linnenbrink, 2002).

Na teoria de autodeterminagdo, elaborada por Ryan e Deci, considera-se que os
individuos sdo “organismos ativos com tendéncia para crescer, enfrentar desafios e
integrar novas experiéncias num sentimento coerente de self (Deci e Ryan, 2000). Por
outras palavras, os alunos devem desenvolver uma consciéncia de si mesmos, com o
objetivo de integrar-se numa determinada estrutura social. Neste sentido, “um
professor que apoie a autonomia dos seus alunos, vai ensinar com maior coeréncia e,
consequentemente, facilitar que estes se identifiquem com as atividades propostas”
(Cernev, 2011).

Como ja foi citado anteriormente por O’Neill, a motivacao dos alunos é influenciada
mais precocemente no ensino da musica do que no ensino geral, o que determina que
um professor da area musical teve ter um cuidado especial com essa componente
(O’Neill, 1995). De acordo com tudo o que ja se referiu anteriormente, conclui-se que o
professor de Formacgao Musical deve proporcionar uma experiéncia de aprendizagem
positiva, através da gestao dos niveis motivacionais da turma, colocando em pratica o
seu conhecimento sobre teorias de motivagao. Como refere Nogueira, “os professores
que se sentem eficazes criam um clima nas aulas em que o rigor académico e o desafio
intelectual sdo acompanhados pelo apoio emocional e o encorajamento necessarios
para lidar com esse desafio” (Nogueira, 2002).
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7 - A atividade pedagégica na Formacao Musical

A disciplina de Formagao Musical trata-se de uma componente tedrico-pratica em
que se associam os acontecimentos sonoros com a simbologia formal da musica. Ao
longo de 8 graus, cinco no ensino basico e trés no ensino secundario, os alunos
desenvolvem competéncias auditivas e de leitura musical, que serdo essenciais para a
sua pratica instrumental nas disciplinas de instrumento e musica de conjunto. Como é
referido por Fatima Pedroso numa das suas publicac¢des, a disciplina de Formacao
Musical é composta por varias vertentes de conhecimento como a teoria musical, a
leitura e a escrita musical, a formac¢do do ouvido, o solfejo, ou seja, uma série de areas
do conhecimento que se pretendem que contribuam para uma formacgdo global do
musico.

Ao longo deste capitulo serdo apresentadas as praticas da Formagdo Musical de uma
forma global, resumindo os contetidos programaticos envolvidos em cada grau. Dado
que cada instituicdo de ensino artistico especializado possui as suas normativas e
especificidades, pretende-se expor as competéncias essenciais a ser desenvolvidas ao
longo do percurso na disciplina. Segundo Fernandes, “o ensino artistico em Portugal
vive hd anos uma situagdo que se caracteriza pela auséncia de clareza e de
transparéncia no que se refere aos principios e finalidades que o devem nortear, aos
conteudos e procedimentos que o devem estruturar e aos normativos que o devem
regular” (Fernandes, 2007). “E evidente que deveria existir uma estrutura curricular
que definisse os elementos essenciais, tais como as finalidades das escolas, os niveis de
competéncias artisticas a desenvolver e os programas de estudo para os diferentes
niveis de ensino existentes nas escolas - iniciagdes, basico e complementar - servindo
de linha de base nas orienta¢des a tomar pelos professores na sua pratica pedagogica”
(Gomes, 2000).

Os alunos frequentam a disciplina a partir do 52 ano do ensino regular,
completando, até ao 122 ano, os 8 graus que constituem o plano curricular da Formacao
Musical. Esta é uma fase posterior a primeira enculturacdo, designada por Sloboda
como “desenvolvimentista, isto é aquela aprendizagem que resulta de nossa exposi¢ao
durante a infancia aos produtos musicais comuns de nossa cultura, juntamente com a
aquisicao de habilidades simples, tais como a habilidade de reproduzir cang¢des curtas”
(Sloboda, 2008). Ao nivel do conhecimento musical desenvolvido nesta fase, Edgar
Willems, refere que “iniciacao solfegistica e instrumental é precedida de um trabalho
pré-solfegistico e pré-instrumental baseado na audi¢cdo e no sentido ritmico, sem
teoria” (cit. em Sousa, 1999). Este tipo de pratica, € associada a disciplina de iniciacao
musical e que prepara algumas das componentes que serdo trabalhadas na Formacao
Musical.
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Centrando-nos novamente no quotidiano da FM, a nivel ritmico exploram-se a
percecdo de pulsacdo e a execucdao de frases ritmicas, assim como também o
reconhecimento auditivo dos mesmos. No dominio melédico trabalha-se a acuidade
auditiva, a audicdo interior e a afinacdo. O aluno devera reconhecer um movimento
melddico, distancia entre alturas sonoras distintas e ser capaz de entoa-lo, exterior e
interiormente. No contexto harmonico, o foco centra-se na percecao auditiva de sons
agregados e relacionados entre si, formando uma progressao de “blocos sonoros” que
deve ser descodificada. Um dos recursos utilizados pode ser a exposicao de uma obra
musical como também exemplo de um movimento harmoénico em especifico,
relacionando-o também com o contexto histérico-musical em que insere. Ao nivel da
teoria musical, assimilam-se conceitos e regras légicas que fundamentam a linguagem
musical, sendo as mesmas aplicadas em diferentes contextos no decorrer dos anos de
aprendizagem na disciplina.

Citando Pedroso:

“As aulas de Formagdo Musical sdo tradicionalmente caracterizadas por alguns
exercicios como ditados de ritmo, ditados de melodia, entoagdes, leituras de ritmo,
leituras de melodia, leituras de solfejo, conceitos de teoria musical, entre outros. Todas
estas atividades eram realizadas com um tnico instrumento, o piano, dai a maior
parte destes trabalhos realizados numa aula de Formag¢do Musical ainda sejam
através deste instrumento” (Pedroso, 2003).

Os objetivos que os estudantes deverdo alcangar nos dois primeiros anos do ensino
artistico especializado, correspondentes ao 12 e 22 grau, sdo testados através da
realizacdo de um exame em que se inserem os conhecimentos adquiridos no final desse
ciclo. Entre todos os designios praticos a desenvolver nessa primeira etapa da
Formagao Musical € preciso saber: ler em clave de sol e clave de fa, reconhecer
auditivamente e ler células ritmicas em divisao binaria e em divisado ternaria, registar
por escrito uma melodia tonal, classificar um intervalo musical, identificar
auditivamente alguns intervalos, fun¢des harmonicas e cadéncias; escrever e
reconhecer auditivamente diferentes escalas, reconhecer e construir acordes de trés
sons. Sendo que o exame se divide em duas, ou por vezes trés partes: a parte escrita,
onde os alunos realizam tarefas auditivas; a parte teoérica, onde os alunos respondem a
questdes relacionadas com teoria musical; e a parte oral, onde os alunos interpretam
leituras ritmicas e melddicas.

No final do 32 ciclo, depois de frequentar o 32, 42 e 52 graus, os conhecimentos do
aluno sdo postos a prova com a realizacdo de um exame com igual estrutura do exame
de 22 grau e em que se incluem todas as aprendizagens desenvolvidas até esse
momento. No decorrer do exame de 52 grau os alunos deverao demonstrar que sabem
solfejar em clave de sol, clave de fa, clave de d6 na 32 linha e 42 linha; entoar e
reconhecer auditivamente uma melodia em qualquer uma das tonalidades previstas,
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reconhecer auditivamente e ler células ritmicas em divisao bindria e em divisao
terndria, escrever frases ritmicas a duas partes, classificar auditiva e visualmente
intervalos, funcdes harmdnicas e cadéncias; assim como reconhecer, construir e
classificar o modo e a posicdo de acordes de trés sons e do acorde de 72 da dominante.

No final do 82 grau, isto é, no terminus do curso, o aluno coloca em pratica todas as
competéncias que desenvolveu no seu percurso através de um exame com o nivel de
dificuldade previstos para um 82 grau. Assim como as provas anteriores, este exame
divide-se entre uma parte escrita e uma parte oral, isto é, uma auditiva e outra de
leitura. Na realizagdo do exame final da disciplina de Formagdao Musical os alunos
deverdo demonstrar habilidades ao nivel de: solfejo e leitura de um excerto musical em
qualquer clave e/ou ambiente melédico, identificar auditivamente uma progressao
harmoénica, reconhecer auditivamente e ler células ritmicas em qualquer divisdo ou
unidade de tempo, descodificar qualquer indicacao de compasso, regular ou irregular,
escrever as vozes de um coral polifénico, classificar visual e auditivamente qualquer
distancia intervalar, reconhecer, classificar e construir acordes com mais de trés sons.

De facto, é possivel observar um ensino da Formag¢do Musical bastante semelhante
ao longo de oito anos que o ensino basico, e complementar/secundario compdem,
caracterizado pela repeticdo de um conjunto pouco variado de tarefas as quais vai
subindo o grau de dificuldade (Pedroso, 2003). De acordo com a mesma autora, as aulas
de Formagdo Musical incidem basicamente sempre nas mesmas tarefas e no mesmo
conjunto de atividades, como os ditados, as leituras, as entoagdes e todos os conceitos
que englobam a teoria musical. Esta afirmacdao vem revelar o quao a disciplina pode
tornar-se repetitiva nos seus processos pedagogicos, originando uma série de rotinas
estigmatizadas. Surge assim a necessidade de investigar novos rumos para o ensino da
Formacao Musical, sendo esse o objetivo assumido neste Relatério.

8 - Auralidade

A Formacao Musical é uma disciplina que envolve a interpretacdo de simbolos
musicais, estabelecendo uma ligacao desses simbolos com o som e com as suas varias
componentes. A percecdo dos elementos musicais é traduzida através de
representacdes mentais, que segundo Piaget, “sdo instrumentos do conhecimento e
como tal, ndo sdo cépias exatas do real, mas a compreensao que o individuo tem dele”.
Estas representacdes sdo também conhecidas como representacdes aurais, sendo
parte integrante do pensamento musical (Piaget, 1968).

Conceptualmente, o termo “aural” é amplamente utilizado para se referir as
competéncias ligadas com a representacdo mental de vibragdes sonoras. Elliot refere-
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se as “competéncias aurais na musica” enquanto “auralidade (listenership)”,
adiantando que a “auralidade envolve a construcao interna de relagdes intramusicais e
relacdes intermusicais”. Karpinski afirma que a musica “existe fundamentalmente no
dominio aural, e, por isso as competéncias auditivas sdo essenciais para a performance
musical” (Karpinski, 2000). Ao longo das suas pesquisas, o autor concluiu que na
pratica de leitura e performance intervém “varias competéncias que envolvem a
interpretacdo de um cddigo, Decifrando sinais e simbolos na procura de um resultado
final” (Karpinski, 2000).

Gary Karpinski defende que as competéncias aurais “sdo, habitualmente, divididas
em duas grandes categorias, treino auditivo e leitura”, acrescentando, na sua obra
“aural skills acquisition”, que “prefere dividir as tarefas entre competéncias auditivas e
competéncias de leitura e performance” (Karpinski, 2000). As competéncias
desenvolvidas no treino aural devem ser definidas “como um termo geral que faz parte
do treino musical formal servindo para aumentar as habilidades auditivas treinadas
pelos musicos” (Fogarty, 1996). O treino desenvolvido aumenta a compreensdo
musical que é destacada por Koopman, ao examinar diversas teorias de
desenvolvimento musical (Koopman, 1995).

Citando o autor:

“O conceito de compreensdo musical refere-se ao alcance que as pessoas tém dos
vdrios aspetos da musica. O conceito estd em concorddncia com a percegdo intuitiva
de que certas leituras sdo relevantes para vdrios modos de lidar com a musica.
Composigdo, audigdo, interpretagdo, avaliagdo: todas estas agbes dependem da
compreensdo musical” (Koopman, 1995).

Ao analisar as relagdes entre aprendizagem e inteligéncia na base da ativacdo de
funcdes cognitivas elementares (percec¢do, atencao, memoria de trabalho) e de fungdes
cognitivas superiores (compreensao, raciocinio, avaliacdo, resolu¢do de problemas,
criatividade) inerentes a aprender, pensar e resolver situa¢des (Almeida, 1994;
Almeida, Lemos, Guisande, & Primi 2008; Almeida, Guisande, & Ferreira, 2009; Deary,
Strand, Smith, & Fernandes, 2007; Lemos, Almeida, Primi, & Guisande, 2009), constata-
se que a compreensao musical envolve estes dois tipos de func¢des, requerendo um
conjunto de habilidades diversificadas. Segundo Sloboda, “todas as nossas relagdes
com a musica como, por exemplo, escutar ou executar musica, sio comportamentos
apreendidos culturalmente, e que entender os mecanismos cognitivos envolvidos
neste desenvolver de habilidades, passa necessariamente, pela compreensdao do
pensamento humano, isto é, pela cognicao” (Sloboda, 2007). Salientando esse ponto de
vista, Hargreaves refere que “o desenvolvimento é concebido, de acordo com este
ponto de vista, na aquisicdo de habilidades cognitivas especificas, e também no
aumento da capacidade de processa-las.” (Hargreaves, 1986). Portanto, conclui-se que
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a aprendizagem musical depende da associacdo entre os processos cognitivos e as
competéncias aurais.

Além do mais, as “compreensdes aurais e cognitivas da musica sao evolutivas por
natureza” (Zimmerman, 1986), e “o desenvolvimento de competéncias aurais através
do treino auditivo melhora a atencdo musical dos alunos, a adaptabilidade das
competéncias auditivas, memoria musical a curto-prazo, compreensdao musical, e
competéncias de leitura a primeira vista”. As afirmac¢des supracitadas evidenciam a
importancia da percecdo musical que, “deveria ser o principal propésito do ensino da
musica” (Gromko, 1993).

9 - O “bom musico”, segundo Kodaly

Zoltan Kodaly concetualizou quatro carateristicas essenciais que definem um bom
musico, classificando-as de forma precisa e com uma visdo exata do que considerava
essencial para obter uma Formagdo Musical completa. Ao longo deste capitulo propde-
se refletir sobre as caracteristicas de um “bom musico”, comentando um pensamento
proferido por Zoltan Kodaly no ano de 1953, num discurso em Budapeste:

"The characteristics of a good musician can be summarized as follows, a well-
trained ear, a well-trained intelligence, a well-trained heart and a well-trained hand.
All four must develop together, in constant balance. As soon as one lags behind or
rushes ahead, there is something wrong” 3 .

Comecando pela audigdo, considera-se que esta deve partir de uma perspetiva
sensorial que é educada ao longo do crescimento do musico, sendo desenvolvidas
ferramentas imprescindiveis para a compreensdo dos varios fenémenos sonoros. O
ouvido confere ao intérprete uma diferenciacdo do que ocorre musicalmente, quer no
patamar ritmico, harmoénico ou melédico. A partir de uma audi¢ao consciente o musico
tera a capacidade de distinguir as varias texturas existentes e sera capaz de antecipar
0 que ocorrera musicalmente. Tal como refere encarnac¢do, uma definicdo mais ampla
de literacia musical inclui "a capacidade de ouvir percetivelmente e criticamente a
experiéncia musical” (Encarnacao, 2002).

3 Retirado da pagina de “Koddly Institute of the Liszt Ferenc Academy of Music”:
http://www.kodaly.hu/zoltan_kodaly/kodaly_concept (consultado dia 18 de Janeiro de 2018,
as 15:51)
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Como é referido na seguinte citagao:

“0 processo auditivo é entendido como a habilidade cognitiva que depende do som
como input e que o sujeito pode, cognitivamente, processar e controlar as percegdes
provenientes dos mesmos. Esse processamento possibilita analisar, compreender,
manipular e sintetizar sons, grupos de sons e padroes sonoros” (McGrew, 2009).

Sloboda diferencia o processo auditivo em niveis de envolvimento: o nivel da
escuta (audicdo interior), da execucdao e o da composicdo. Ao nivel da composicdo
englobam-se todos os procedimentos cognitivos da criatividade, aplicando-se uma
linguagem musical prépria, registada na partitura. O nivel da escuta (audi¢do interior),
ou audic¢do interior, trata-se de um comportamento mental rico na sua diversidade,
embora aparente ser uma tarefa, € o produto de uma série de imagens mentais,
sensacdes, de memorias e emogdes. Quanto ao nivel da execugao entende-se por um
individuo ou um grupo de individuos que apresentam uma perfomance musical, sendo
os instrumentistas os executantes que ddo vida as composi¢des existentes (Sloboda,

2008).

Em suma, um ouvido bem treinado nao é apenas utilizado para a identificagdo de
parcelas musicais, servindo também num contexto de audig¢do interior, sendo também
empregue na execucao de temas em conjunto com outros musicos e na composicdo de
novas obras. Este conjunto de possibilidades eleva a funcao auditiva a outros
patamares, sendo que estes niveis devem ser explorados na pratica, de forma a
rentabilizar o potencial maximo das suas habilidades.

Apds uma abordagem a parte auditiva do musico entramos agora no nivel da
inteligéncia, a forma como usamos o ouvido depende muito da racionalizacao dos sons,
da forma como canalizamos aquilo que ouvimos. Sendo que a musica é “uma forma de
arte que tem como material basico o som”, trata-se de uma questdo de inteligéncia
auditiva, ou seja, da interpretacdo légica e analitica dos acontecimentos sonoros
selecionando quais as informac¢des importantes a reter (Penna, 2010). A transformacao
dos sons em c6digos mentais acaba por originar mudancas na nossa expressao musical,
seja ela manifestada individualmente ou em conjunto, efetuando alterac¢des
significativas no intelecto de cada musico.

A inteligéncia musical e o ouvido também se interligam quando nos referimos ao
conhecimento estilistico, de uma certa época da histéria da musica ou de um
determinado estilo musical que se pretenda tocar. Sendo que, é necessario reconhecer
auditivamente os materiais musicais e s6 depois fazer uma relagdo com os conceitos e
normativas envolvidas, relacionando uma componente mais racional que se
complementa com a percecdo sensorial implicita na audicao.

E importante fazer um paréntese nesta reflexdo, realcando o papel dos pais e

professores no processo evolutivo dos aprendizes de musica, pois devem estar em
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articulacdo constante, com o propdsito de desenvolver uma melhoria significativa na
apreensdo das varias competéncias. A comunicagao entre as varias partes é um chavao
capital da educagdo, pois permite um acompanhamento préximo do nivel de
aprendizagem do aluno, quer dentro ou fora da sala de aula. Levando-o a compreender
que sera necessario trabalhar arduamente para depois recolher os frutos do seu
esforco, e, ao clarificar esses objetivos, juntamente com os progenitores e os monitores
das varias disciplinas, todos assumem um compromisso nesse sentido.

Davidson, Sloboda e Howe estudaram mais de 250 casos de alunos de musica e
descobriram que os alunos estavam altamente motivados para participar em
atividades musicais quando vivenciavam o encorajamento e o suporte emocional nao
apenas do professor ou da familia, mas também dos pares (Davidson, Sloboda, & Howe,
1995). Da mesma forma, em 2011, Hallam evidencia que os “fatores sociais, como o
apoio dos pais, a personalidade do professor e intera¢des entre pares também se
mostraram mais relevantes do que a quantidade de pratica para alcangar altos niveis
de execugdo musical” (Hallam, 2011).

No método criado por Suzuki, apresentado por William Starr, a participacdo dos
encarregados de educacgdo é um ponto substancial no trabalho desenvolvido em toda a
atividade musical da crian¢a, tornando-se um verdadeiro exemplo de que a
aprendizagem musical implica o envolvimento de todas as partes (Starr, 1997). Suzuki
destaca o papel da “motivacdo e identificagdo com os pais, professores e colegas”,
denominando esse espaco de “ambiente de aprendizagem colaborativa” (Starr, 1997).
A resiliéncia no estudo individual deve ser fomentada pelos pais e professores,
acompanhando atentamente o processo e tornando-o prazeroso.

Citando o estudo de Gardner em 1993:

“O perfil e a postura do aluno face ao estudo e a prépria musica sdo a base a partir
da qual se pode sedimentar toda a aprendizagem musical. Desta forma é fundamental
um trabalho conjunto do professor e da familia no sentido de proporcionar o ambiente
necessdrio para fazer nascer um “aluno expert’, isto é, um aluno que compreende,
aprofunda e que é capaz de mobilizar e transferir conhecimentos de vdrias matérias
para a sua performance. Na musica dd-se muita importdncia ao treino e a reprodugdo,
descurando-se aspetos como a andlise, a sistematizagdo e a interdisciplinaridade”
(Gardner, 1993).

No dominio do instrumento, Kodaly associa as componentes técnica e emocional,
referindo-se a estas como “well-trained hand” e “well-trained heart”, que, como o
proprio refere, “devem ser desenvolvidas em conjunto, num equilibrio constante”4.
Alguns musicos podem preocupar-se mais com a parte técnica, a motricidade do
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instrumento e a agilidade dos seus movimentos, descurando a parte expressiva da
musica, mas, segundo Kodaly, estas componentes nao devem ser dissociadas.

A reproducdo exclusivamente técnica ndo faz o musico, representa antes um
simples reprodutor da linguagem musical, como se tratasse de um robot programado
para esse efeito. “A aprendizagem instrumental, independentemente do contexto
escolar onde se insira, reveste-se de caracteristicas unicas quando comparada com
outras aprendizagens” (Clarke, 2002).

Referindo Kodaly, “a nossa época de mecanizacdo conduz por uma estrada que, no
final, vera o proprio homem transformado em maquina; somente o espirito do canto
pode nos salvar deste destino”4. Esta citacdo realca a importancia entre a associacao
feita anteriormente, pois o discurso musical é, em certa medida, uma “funcao de
expressao emocional, da capacidade de elaborar, de modular os dados afetivos e
transforma-los em experiéncia integrando o seu mundo interior” (Caterina & Bunt,
2004).

“A premissa fundamental da filosofia de Kodaly era que a musica e o canto
deveriam ser ensinados a proporcionar experiéncias prazerosas em vez de tarefas
penosas.” (Zemke, 1977). Este pedagogo hungaro refere a voz como o primeiro veiculo
de expressao musical defendendo “que é o Uinico instrumento que esta disponivel para
toda a gente”. Através da entoacdo vocal os aprendizes evoluem de forma evidente as
suas competéncias de leitura e a sua consciéncia de todos os aspetos da musica. Através
do canto existe uma ligacdo afetiva maior com a musica, por ser uma agao fisica em que
0 corpo esta mais ativo e também porque as can¢des tém a sua mensagem e o seu texto
associado, representando o seu lado emotivo.

Como o préprio defendia:

“Os elementos musicais sdo instrumentos preciosos na educagdo: o ritmo
desenvolve a ateng¢do, a concentragdo, a determinagdo e o autocontrolo; a melodia
abre as emocgées; as variagoes dindmicas e timbricas agugcam a audigdo; finalmente o
canto favorece tantas atividades fisicas que os seus efeitos na educagdo fisica sdo
imensurdveis”s.

A pratica vocal aproxima a expressdo musical das emocgdes, permitindo aos
intérpretes desenvolverem a sua educacdo emocional através de lengalengas e
cangoes, assim como também permite associar essa expressividade ao instrumento.
Como é citado por Elliott, "musica é uma questdo de cantar e tocar instrumentos”
envolvendo muito mais do que produzir apenas as notas de uma partitura, como

4 Retirado da pagina de “Koddly Institute of the Liszt Ferenc Academy of Music”:
http://www.kodaly.hu/zoltan_kodaly/kodaly_concept (consultado dia 18 de Janeiro de 2018,
as 15:51)
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podemos observar em muitas praticas musicais do mundo” (Elliott, 1995). Segundo
Zemke, “0 mais importante é atualizar o amor instintivo da crianga por cantar e tocar,
perceber a mudancga de humor dele através das canc¢des, os seus sentimentos, as suas
experiéncias, o seu canto de forma clara, bonita e expressiva - em outras palavras, para
trazer o milagre da musica" (Zemke, 1977).

A relagdo entre a voz e o instrumento é referida como essencial por inumeros
investigadores da area, pois o musico ndo pode reproduzir mecanicamente aquilo que
1€, deve atribuir aos motivos musicais uma expressividade, tal como na lingua materna.
Segundo Gordon, s6 se deve ensinar a ler e a escrever a sua propria lingua apoés
escutarem e falarem essa lingua com idéntica compreensao (Gordon, 2000), e o autor
Sousa comenta esta tematica questionando se a crianca aprende primeiro a falar ou a
ler (Sousa, 2003).

Como referia Kodaly e citando Sandor, “se tentdssemos exprimir a esséncia desta
educacdo numa sé palavra, ela seria: cantar!” (Sandor, 1975). De realcar que “a
premissa fundamental da filosofia de Kodaly era que a musica e o canto deveriam ser
ensinados a proporcionar experiéncias prazerosas em vez de tarefas penosas” (Zemke,
1977).

Era exatamente isso em que Kodaly acreditava nas suas ideologias, defendendo,
também, que a experiéncia musical devia ser “o mais variada possivel”, pois “sem tocar
em musica de cimara e cantando em Coros, ninguém pode ser um bom musico”>.
Partindo deste ponto de vista podemos constatar a importancia de praticar musica em
conjunto com outros colegas e musicos, numa diversificagio de experiéncias
enriquecedoras para o percurso musical do estudante.

No ano de 1987, o autor Gino Stefani referiu que:

“De uma maneira mais técnica a linguagem musical trata de um conjunto de
elementos heterogéneos - altura, ritmo, timbre, dindmica e forma que se mantém
unidos por convengdes de vdria ordem, convengdes essas que concorrem para fazer da
musica uma prdtica comunicativa” (Stefani, 1987).

A referéncia sobre a afirmacao feita por Zoltan Kodaly surge como um ponto muito
importante na investigacdo do tema que se propde desenvolver neste Relatorio, pois
estabelece principios base para a definicdo de um bom musico, cimentando pilares de

> Retirado da pagina de “Koddly Institute of the Liszt Ferenc Academy of Music”:
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orientacdo pedagdgica que podem servir ao professor da disciplina de Formacgao
Musical. O pedagogo e compositor hingaro sintetiza brilhantemente as quatro
caracteristicas fundamentais a desenvolver para alcancar um perfil musical de alto
nivel, conseguindo englobar tanto musicos leitores, como musicos nao leitores, pois
ndo menciona quaisquer competéncias de leitura na sua afirmacdo. Resumindo a
assercdo aqui analisada, um musico deve conjugar o desenvolvimento de varias
percecdes e habilidades, educando o ouvido, a inteligéncia, as emocdes e a motricidade,
através de uma manifestagcdo equilibrada dessas componentes, assim conseguira
tornar-se num intérprete completo®.

Ao falarmos da aprendizagem da disciplina de Formagdo Musical é indispensavel
referirmo-nos a relevancia da linguagem formal da musica, sob forma de um cédigo de
interpretacdo e leitura que deve ser entendido por etapas. A doutrina principal da
disciplina destina-se a fornecer aos alunos as ferramentas necessarias para que eles
consigam descodificar as notas, Figuras ritmicas, entre outros simbolos musicais;
relacionando a linguagem formal com o som através do reconhecimento visual, da
percecao auditiva e da interpretacdo, vocal ou instrumental.

A tarefa do professor de Formagao Musical é fazer a ponte entre o cddigo musical e
o som, unindo as duas vertentes através de pontos de entendimento que cheguem a
todos os alunos. Cada docente tem a sua abordagem pedagédgica individual, seguindo
as diretrizes que considera mais indicadas para alcangar o objetivo final. Existe um
numero enorme de possibilidades a explorar na escolha de estratégias a aplicar, para
servir da melhor forma o propésito da disciplina. O foco de trabalho deve ser
direcionado de acordo com o nivel que se esta a lecionar, de modo a corresponder as
exigéncias de cada grau, pois se o professor conseguir entender esse procedimento,
poderd, assim, antever possiveis problemas.

Os primeiros graus da disciplina (1° e 2°) sdo cruciais para o melhor
desenvolvimento da aprendizagem dos alunos, pois € a altura em que estes devem
consolidar as bases de conhecimentos para os anos seguintes. Trata-se de uma fase de
primeiro contato com a escrita e a leitura de ritmos e melodias, onde é importante dar
todo o apoio e atengdo possivel para que os alunos possam assimilar os conceitos de
uma forma correta.

A exigéncia das matérias aumenta de grau para grau, acumulando novas
informagdes, completando a lista de conceitos da linguagem formal da musica,
progressivamente. Por esse motivo é relevante adaptar uma postura de acordo com o
nivel de conhecimento, porque existem atividades especificas que se podem

¢ Retirado da pagina de “Koddly Institute of the Liszt Ferenc Academy of Music”:
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desenvolver com uma turma de 1° ou 2° grau, embora nao faga sentido aplica-las com
um 5° ou 6° grau (por exemplo, utilizar exercicios de padrdes musicais como escolha
multipla ou de correspondéncia). Este tipo de trabalho pode ser utilizado como
ferramenta complementar, pois tem como objetivo aprimorar o reconhecimento visual
da linguagem musical e a diferencia¢do entre os varios coédigos envolvidos.

10 - Atividades alternativas no &mbito da Formacao Musical
10.1 - Introducao

Dentro do tema do presente Relatdrio pretende-se nomear alguns exercicios
alternativos a pedagogia utilizada na Formac¢do Musical. O conceito de tarefa ou
atividade definido por Sacristdn em 1988 refere que esta se trata de uma acao
educativa, orientada para uma finalidade e estruturada de modo a despertar no aluno
um processo que produza efeitos de acordo com essa finalidade (Sacristan, 1988). As
atividades formais definem "um espaco problematico e uma série de condicdes e de
recursos para atingir o objetivo” finalidade (Sacristan, 1988).

Em relagdo as praticas na FM, Fatima Pedroso afirma que em “primeiro caso o
ditado tem sido a estratégia mais usada, tradicionalmente tocado pelo professor ao
piano. No segundo caso recorre-se ao solfejo e exercicios escritos. A capacidade de
percecdo auditiva tem de ser trabalhada e desenvolvida, por isso o treino auditivo esta
sempre presente na educacdo formal de um musico” (Pedroso, 2004). De acordo com
a mesma autora, “as aulas de Formac¢do Musical incidem basicamente sempre nas
mesmas tarefas e nos mesmos conjuntos de atividades”, caraterizando-se “pela
repeticdo de um conjunto pouco variado de tarefas as quais vai subindo o grau de
dificuldade” (Pedroso, 2003).

No ano de 2005, Gary McPherson apontou erros a Formagao Musical, referindo que
“os jovens aprendizes deveriam ser expostos a uma série de habilidades performativas
visuais, auditivas e criativas para os ajudar a expandir e desafiar de diferentes formas,
de modo a aprenderem como coordenar os seus ouvidos, olhos e maos” (McPherson,
2005). Se, por exemplo, “a escrita é apresentada como um conjunto de simbolos
graficos devendo corresponder a uma realidade musical que nao esta ainda
apreendida, o método estd condenado ao fracasso: a aprendizagem é extremamente
fastidiosa, desencorajadora e desemboca numa taxa elevada de abandono” (Tafuri,
2004).

Mas sera que a pratica pedagégica da Formagao Musical se deve restringir a um
conjunto de estratégias sem interesse e sem resultados para a aprendizagem dos
alunos? Quais as alternativas que poderao ajudar a resolver esta questao?
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A exaustdo de atividades escritas, muitas vezes sem grande contexto musical e/ou
com grande complexidade, traduzindo-se por uma “utiliza¢cdo Unica e sistematica de
exercicios descontextualizados” (Pedroso, 2003). O que se conclui é que essa pratica
pedagoégica acaba por prejudicar os alunos e d4 uma imagem da Formac¢do Musical
como uma disciplina entediante. E necessario ser cuidadoso na escolha das estratégias,
sobretudo nos primeiros anos da disciplina onde, é preciso expor as disciplinas de
forma progressiva, pois ha os alunos nao tiveram qualquer proximidade formal com a
musica e estdo a ter contacto com o cddigo pela primeira vez.

Referindo William Anderson:

“E necessdrio desenvolver estratégias instrutivas que encorajem o foco de atengdo
sustentada durante a audigdo de musica para alunos que tenham um armazém
limitado de experiéncias musicais e vocabuldrio suficientemente sofisticado. A medida
que os alunos aprendem a envolverem-se na audigdo de misica com aumento
progressivo do foco de atengdo, (...) a medida que os alunos se tornam gradualmente
capazes de ouvir musica durante mais tempo seguido, a exposicdo de audig¢do de
musica aumenta e as experiéncias requisitadas para o desenvolvimento mental
musical aumenta” (Anderson, 2012)

10.2 - Fichas de apoio ao trabalho na Formac¢ao Musical

Os primeiros graus da disciplina (1° e 2°) sdo cruciais para criar um maior
“envolvimento” da aprendizagem musical dos alunos, pois é a altura em que estes
devem consolidar as bases de conhecimentos para os anos seguintes. Trata-se de uma
fase de primeiro contato com a escrita e a leitura de ritmos e melodias, onde é
importante o professor de FM dar todo o apoio e aten¢do possivel para que os alunos
possam assimilar os conceitos de uma forma correta, e mais tarde avancar para a
escrita. Como foi citado anteriormente por Anderson, é preciso que os alunos
aprendam a envolver-se na audicdo de musica com aumento progressivo do foco de
atencao (Anderson, 2012).

Em geral, a aprendizagem pratica da escrita musical ndo é um processo facil de
interiorizar e é necessario iniciar com uma abordagem sensorial de ligacdo ao codigo
musical, para que nao se saltem etapas importantes. Como refere Tafuri, se a realidade
musical ainda ndo esta apreendida, a tarefa escrita (ditado) saira fracassada, pois o
aluno ndo sabe representar os simbolos graficos na pauta musical (Tafuri, 2004). Cabe
assim ao professor e Formacao Musical, encontrar as vias de ensino com mais solidez
para garantir uma aprendizagem minimamente sustentada, evitando que sejam
criadas lacunas prejudiciais ao seu desenvolvimento.
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Indo de encontro ao tema deste capitulo, sugere-se que, sobretudo nos primeiros
anos da disciplina, os alunos devam ter acesso a fichas de trabalho com tarefas
simplificadas, como por exemplo, exercicios de correspondéncia ou de escolha multipla
(ver Anexo I e I, respetivamente). Desta forma é possivel desenvolver um trabalho de
familiarizacao visual com os simbolos musicais, uma op¢ao estratégica que visa uma
habituacdo aos padroes ritmicos e/ou melddicos que podem surgir no pentagrama. “A
exposicdo a estruturas musicais (...) molda as perce¢des do ouvinte, sendo que os
ouvintes interiorizam regularidades persistentes na musica” (Thompson &
Schellernberg, 2006), pois “a nossa percecao consciente de sons consiste, ndo em
elementos isolados, ouvidos um por um, mas em padroes identificaveis” (Elliot, 1995).

Através da utilizacdo de fichas de correspondéncia e escolha multipla os alunos
principiantes tém oportunidade de se integrar dentro da realidade musical, sem serem
obrigados a escrever sobre algo que ainda ndo dominam. Assim, é possivel ir ao
encontro de uma aprendizagem gradual, visando o aumento da atencdo e do
vocabulario musical, como defende Anderson (Anderson, 2012).

As fichas de trabalho que representam os exercicios, de correspondéncia ou escolha
multipla, podem ter como tema: competéncias auditivas, tedricas ou de leitura; isto é,
pode incidir sobre as varias componentes da disciplina de Formacdo Musical. Por
exemplo, um ditado melédico (competéncias auditivas) pode ser preenchido através
de um exercicio de escolha multipla (Anexo III); ou, avaliar a tematica das unidades de
tempo e compassos (competéncias tedricas) através de um exercicio de
correspondéncia (ver Anexo II).

De realcar que esta tipologia deve ser utilizada em todos os graus, mas que assume
maior relevancia nos graus iniciais, pois permite desenvolver habilidades de percecao
visual e de compreensdo dos padrdes que representam a musica na pauta. Em niveis
mais avancados podem ser criados outros tipos de quebra-cabecas, utilizando este tipo
de exercicios, tudo depende da escolha dos materiais e da forma como estes sao
dispostos pelo professor, explorando sempre os contetidos programaticos definidos
para esse grau. Exemplificando, pode ser apresentado um trecho ritmico através de
uma atividade de escolha multipla com varia¢des de duragdo muito idénticas (Anexo
IV); ou, utilizar um exercicio de correspondéncia como memorizacdo melddica de um
excerto musical (Anexo V).

Outra opg¢do alternativa que se pode utilizar, quanto a fichas entregues aos alunos,
é a apresentacdo de materiais que organizem os varios conteudos tedricos inseridos na
Formacgao Musical. Neste sentido, é possivel ao professor partilhar documentos com os
alunos, com o intuito de consolidar um ou mais conteddos que este considere
essenciais a aprendizagem musical (ver Anexo VI). Como por exemplo, um professor
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de turma de 19 grau pretende clarificar a tematica das escalas, este pode elaborar um
documento identificando esses elementos musicais, com o intuito de esclarecer essa
matéria (Anexo VII).

Este tipo de materiais aperfeicoa os conhecimentos tedricos e pode ter uma
importancia significativa para a aprendizagem dos alunos, porque, apesar de os alunos
registarem no caderno as informacdes pedidas pelo professor, nao parece ser
suficiente para aprender um determinado contetido. Os documentos de consolidacdo
tedrica, juntamente com as fichas de escolha maultipla e/ou de correspondéncia, sao
materiais complementares a aprendizagem da Formagao Musical.

Por exemplo, o docente de uma turma de 29 grau com interesse em trabalhar
armacdes de clave, nesse sentido, pode elaborar um documento sobre o ciclo das
quintas (52s) (ver Anexo VIII) e entregar uma ficha de trabalho com exercicios de
correspondéncia e escolha multipla sobre as armacdes de clave (ver Anexo IX). Desta
forma, é possivel trabalhar conceitos tedricos num contexto diversificado, e onde o
professor pode explorar varias conjugacdes do mesmo conteudo. O exemplo
supracitado serve de amostra disso, porque apresenta armacgdes em clave de sol na 22
linha e clave de fa na 42 linha (Exercicios 1 e 2), questiona o contelddo de varios pontos,
como o entendimento das relativas maiores e menores (Exercicios 3.1 e 3.2) ou a
carateristica especial de fa maior (Exercicio 3.4), e, apesar desse exponencial, ndo
repete nenhum tipo de exercicio ou pensamento associado.

10.3 - Composicao e descaraterizacao melodica

Dentro das estratégias alternativas ao plano pedagoégico da Formacdo Musical
destaca-se a atividade de composicdo, que pode ser uma opgdo eficaz e motivadora,
pois os alunos tém a oportunidade de monitorizar sons que os préprios criaram. E uma
tarefa que implica, a priori, algum conhecimento musical, para que seja possivel
identificar os padrdoes musicais que se querem aplicar na composicdo. Em
concordancia, Koopman refere-se a composicao como uma atividade que depende da
compreensao musical (Koopman, 1995). Durante a pratica composicional, deve usar-
se a audicao interior e a antecipar aquilo que pretendem criar e transpor para a
partitura, desenvolvendo competéncias relevantes para o pensamento musical.

De acordo com Sloboda:

“Ao nivel da composicdo englobam-se todos os procedimentos cognitivos da
criatividade, aplicando-se uma linguagem musical prdpria, registada na partitura”
(Sloboda, 2008).
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Este tipo de atividade pode ser inserida no plano pedagégico da disciplina como
tarefa de aula, individual ou cooperativa, e também como trabalho para casa. Sendo
que, em contexto de aula, esta tarefa obriga a um trabalho intensivo de audicdo interior,
pois os alunos devem ouvir “para si” aquilo que pretendem escrever, sendo que seria
invidvel estarem todos a cantar ao mesmo tempo. Em contexto de trabalho auténomo,
considera-se, também, a composi¢do como uma pratica benéfica para aprendizagem,
porque existe oportunidade para experimentar no préprio instrumento, mais tempo
para tomar as decisdes e menos pressao para compor, pois os alunos desenvolvem o
trabalho em casa.

A pratica composicional deve ser monitorizada pelo professor de acordo com um
objetivo final, podendo o mesmo estabelecer regras, que visam limitar as a¢des dos
alunos, mas, ao mesmo tempo, direcionar o foco da atividade para o seu objetivo. Por
exemplo, as regras deliberadas para o exercicio podem ser: escrever uma melodia em
modo maior, que inicie com um intervalo de 42 perfeita, tenha no minimo 4 compassos,
e termine com um movimento da sensivel para tonica. Neste caso, pelas caracteristicas
da descricao, seria possivel aplicar-se a uma turma de graus iniciantes, pois ndo tem
grandes condicionantes ao nivel musical.

Em andlise ao exemplo supracitado, o professor da disciplina incide apenas sobre
os conteudos como: modo maior, intervalo de 42 perfeita, movimento de
sensivel/ténica; ndo sendo especifica na divisdo, nem no nimero de tempos dos
compassos. A utilizacdo da composicao, regularizada, na aula de Formagdo Musical
permite abordar uma série de conceitos, aplicando-os na pratica e proporcionando,
assim, aprendizagens muito ricas para o entendimento musical. A conceptualizacao de
determinadas estruturas musicais € importante pois “a nossa perce¢ao consciente de
sons consiste, ndo em elementos isolados, ouvidos um por um, mas em padroes
identificaveis” e, através da composicdo, entender as melodias como “saudagdes,
avisos, perguntas, afirmacoes, frases melddicas e ritmos” (Elliott, 1995).

De salientar, que as regras devem ser estabelecidas com respeito a um objetivo
final, que deve ser estipulado de acordo com o programa do nivel da turma, assim como
das suas necessidades de aprendizagem. Reafirma-se, que o objetivo deste Relatério
ndo passa por apresentar estratégias aplicadas por mera inovacao, o intuito é que as
mesmas surjam como uma alternativa exequivel e frutifera para a aprendizagem
musical.

Outro tipo de exercicio que se pode desenvolver na aula de FM é a transformacgao
de materiais musicais, melédicos ou ritmicos, que ja sdo conhecidos previamente.
Através da modificacdo de padroes ja existentes é possivel estabelecer um termo de
comparacgado entre as varias células musicais envolvidas no processo. A nivel melédico
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podem desenvolver-se modificacdes quanto ao modo em que se encontra, ou seja, uma
melodia estar em modo maior e ser entoada em modo menor. Este tipo de atividade,
nomeado de descaracterizacdo modal, possibilita aos alunos tomar consciéncia entre
as diferengas das duas versoes e também, posteriormente, identificar qual a alteracdo
a ser feita formalmente na partitura.

Como refere Anderson num dos estudos efetuados sobre a audi¢do, a consciéncia é
“ampliada” através da “abertura a uma nova informagao”, uma “situacao no presente”;
uma “consciéncia de novas distingdes e consciéncia de multiplas e possiveis
perspetivas” (Anderson, 2012). O autor associa a sua ideologia com o conceito de
“flexibilidade cognitiva, referindo ainda que “sdao pontos de partida para o estudo do
efeito da instrugdao de uma audicao conscienciosa” (Anderson, 2012).

A ligagdo da flexibilidade cognitiva a criatividade resulta da identificacdo de dois
tipos de pensamento flexivel, por parte de Guildford (1959) e de Mednick (1962): o
pensamento divergente e a fluéncia associativa. O primeiro envolve a capacidade de
utilizacdo da atengao difusa, permitindo ao individuo gerar ideias em maior nimero e
com maior originalidade. O segundo refere-se a capacidade do individuo para
encontrar ligacOes entre associacdes distantes, permitindo a descoberta de solugdes
para problemas. Na literatura mais recente surgem igualmente associacdes entre
flexibilidade cognitiva e comportamento criativo, sendo ambas referidas como
fundamental na percecao de alteracao de recompensas, no redirecionar da atengao e
na abrangéncia de varias categorias, permitindo a criagdo de novas e originais ideias
(Charles & Runco, 2000; Guildford, 1959; Kloo, Perner, Kerschhuber, Aichhorn, &
Schmidhuber, 2010; Ochse, 1990; Ribeiro, 1998; Runco & Mraz, 1992; Runco, Plucker,
& Lim, 2000; Sternberg & Grigorenko, 2000; Thurstone, 1959).

O principal objetivo deste tipo de tarefa é permitir aos alunos que comparem os
padrdes musicais entre si e, assim, poderem aprender, sem ter que recorrer
forcosamente a escrita musical. Torna-se pertinente sugerir a unido entre a pratica
criativa (composi¢do) e a modificacdo de padrdes musicais, sempre com intuito de
potencializar aprendizagens em aula. Citando Thompson e Schellernberg, “o processo
de evolucao cultural cumulativa requer, ndo apenas invenc¢ao criativa, como também
transmissao precisa de inovagdes existentes” (Thompson & Schellernberg, 2006).

Desta forma, a titulo de exemplo, os alunos podem criar uma frase musical em
conjunto, que, depois de aprendida e entoada por todos, sofrerd algumas alteracdes
com vista a estabelecer um termo comparativo entre a primeira e a segunda versao. A
construcdo da primeira frase € monitorizada pelo docente, que solicita aos estudantes
que, individualmente e, pulsacdo a pulsacao, selecionem uma célula ritmica e as
respetivas notas, dentro das que estdo ao dispor. O resultado final incluira o contributo
dos alunos, pois cada um escolheu uma célula musical daquela composi¢do, que sera
posteriormente alterada, como forma de criar um termo comparativo. Através deste
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tipo de atividade é possivel aumentar os indices de sucesso e motiva¢do da turma, e, ao
mesmo tempo, apresentar estratégias alternativas ao ensino estigmatizado que se
pratica na Formagao Musical.

10.4 - Ditados alternativos ao panorama da Formac¢ao Musical

Dentro da tematica deste capitulo, apresentar-se-ao algumas tipologias de ditados
mais motivantes, pois no panorama da Formacdao Musical avalia-se a componente
auditiva através de uma série de exercicios, chamados ditados, que podem ser
adaptados a uma realidade mais atrativa. As praticas da disciplina de Formac¢ao Musical
“incidem basicamente sempre nas mesmas tarefas e nos mesmos conjuntos de
atividades, como os ditados, as leituras, as entoacdes e todos os conceitos que
englobam a teoria musical” (Pedroso, 2003) de acordo com a autora, a pratica
pedagégica da disciplina envolve processos repetitivos, o que se considera ser
prejudicial para a motivacao dos alunos.

Em seguimento da ideia expressa anteriormente, considera-se possivel trabalhar
competéncias auditivas sem recorrer aos ditados que habitualmente compdem a
pratica pedagogica da disciplina. Existem alternativas como: ditados de erros, ditados
melddicos com ritmo dado, ditados ritmicos com melodia dada, ditados mistos, ditados
de escolha multipla e/ou ditados de identificacdo de partes. Considera-se que estas
diferentes tipologias de trabalho auditivo possam aliviar a questdo dos ditados mais
utilizados, como o ditado melddico; e também fazer a ponte entre as componentes, sem
aborda-las individualmente e de forma crua.

Deste modo, consideram-se as tipologias de ditado apresentadas como alternativas
viaveis ao panorama atual da disciplina, devido a uma vantagem; em todas, € possivel
trabalhar melodia sem que tenha que fazer um ditado melddico. Na pratica da
Formacao Musical, o ditado melédico é uma atividade que engloba a escrita de uma
melodia, transpondo para a partitura as suas caracteristicas de duracao e altura. Este
exercicio auditivo é a tarefa mais complexa da disciplina, sendo o “calcanhar de
Aquiles” de muitos alunos, pois exige uma compreensao musical que, muitas vezes, nao
é suportada pelas praticas pedagogicas do professor.

Mais uma vez, refere-se a perspetiva de Anderson:

“E necessdrio desenvolver estratégias instrutivas que encorajem o foco de atencdo
sustentada durante a audigdo de musica para alunos que tenham um armazém
limitado de experiéncias musicais e vocabuldrio suficientemente sofisticado. A medida
que os alunos aprendem a envolverem-se na audigdo de musica com aumento
progressivo do foco de atengdo, (...) a medida que os alunos se tornam gradualmente
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capazes de ouvir musica durante mais tempo seguido, a exposicdo de audigcdo de
musica aumenta e as experiéncias requisitadas para o desenvolvimento mental
musical aumenta” (Anderson, 2012)

Por exemplo, “a detegdo de erros permite ao estudante trabalhar uma habilidade de
percecdo auditiva muito importante, que é, ouvir, lembrando e comparando todas as
partes” (Karpinski, 2000). Sendo que, “as competéncias desenvolvidas na detecdo, e
consequente correcdo de erros, assumem uma importancia indiscutivel para os
musicos” (Karpinski, 2000). Em 1990, Pembrook e Riggins, enquanto analisavam as
aulas de aural skills” nos estados unidos da américa, descobriram que a identificacao
de erros era uma das atividades menos praticadas nessas classes (Pembrook & Riggins,
1990). Os mesmos investigadores concluiram que, a detecao de erros deveria ter um
maior foco no curriculo da disciplinam, e a qual deveria ser dada alguma atencdo nas
tarefas musicais. O estudante responde, nao apenas onde se encontra o erro, mas
também a natureza do erro. Isto promove amplamente as oportunidades de praticar,
utilizando uma linguagem com a qual os musicos comunicam, através de ideias
musicais (Wohlman, 2013).

Narealizacao de um ditado de detecao de erros, como pode ser observado na Figura
2,0 processo é o mesmo, através da comparacdo entre duas partes, a versao escrita que
esta errada, e a versdao que é ditada, que esta correta. No desenvolvimento desta
atividade os alunos devem identificar com um “xX”, os erros que estao escritos na
partitura, corrigindo para aquilo que consideram ser a versdo correta. Os erros que
surgem representados podem ser de componente ritmica ou melddica, dependendo do

objetivo tracado para o exercicio.

| 1
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Figura 2 - Ditado de erros sobre a melodia de Adagio De Albinoni.

7 No sistema americano, as aulas de Aural Skills representam uma fungdo idéntica a da
Formacgao Musical no ensino artistico especializado em Portugal.
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Nos ditados ritmicos com notas dadas, quando se inicia o exercicio, as notas
musicais ja estdo dispostas na pauta, o aluno tem que escrever o ritmo dessa melodia.
No sentido contrario, ao iniciar um ditado melddico com ritmo dado, as células ritmicas
ja constam no pentagrama, o objetivo € escrever as notas desse excerto musical. Estes
dois tipos de ditados sdo cruciais para desenvolver a aprendizagem musical, pois
permitem sustentar uma evolucdo progressiva desses varios momentos. Através da
separac¢ao entre escrita de ritmo e escrita de melodia, mas, ao mesmo tempo, expondo
a turma a um exemplo melddico, é possivel contextualizar, gradualmente, a
aprendizagem musical.

10.5 - Pratica instrumental no ambito da Formacao Musical

A ultima atividade sugerida neste capitulo, engloba a pratica instrumental inserida
na disciplina de Formag¢do Musical. A proposta presente visa incluir a performance
instrumental na pratica pedagoégica da disciplina, servindo de aprendizagem para
quem interpreta e para quem ouve. Elliott considera que:

“Aprender a ouvir criticamente, com critério estratégico, desenvolve-se a partir da
audigdo dos nossos proprios esfor¢os para fazer musica bem. Cresce através do ato de
fazer escolhas prdticas musicais, avaliar os resultados dessas escolhas musicais, testar
estratégias artisticas alternativas na resolucdo de um problema musical e
desenvolver descrigdes pessoais destas alternativas em relagdo aos condicionamentos
artisticos de uma prdtica musical” (Elliott, 1995).

Neste sentido, pretende-se estimular o espirito critico dos ouvintes e do performer,
assim como a relacdo entre as obras musicais apresentadas e os conteudos da
disciplina. Enquanto um dos alunos interpreta uma peca do seu repertdrio, os restantes
podem ouvir, sendo que, no conjunto, todos podem retirar ilacdes importantes para o
pensamento musical. Parafraseando Sloboda, “todas as nossas relagdes com a musica
como, por exemplo, escutar ou executar musica, sdo comportamentos apreendidos
culturalmente, e que entender os mecanismos cognitivos envolvidos neste desenvolver
de habilidades, passa necessariamente, pela compreensdao do pensamento humano,
isto é, pela cognicao” (Sloboda, 2007). Desta forma, considera-se crucial fortalecer a
relacdo entre o pensamento cognitivo musical e a pratica instrumental, pois,
habitualmente na Formacdo Musical, este pensamento é apenas associado a
componente auditiva.

Por exemplo, o professor pode escolher um aluno, com dificuldades em acordes com
inversoes, para apresentar algumas das pegas ou estudos que interpreta no seu
instrumento; ap6s o docente selecionar varios excertos, que devem conter esses
movimentos de acordes invertidos, consegue evidenciar essas caracteristicas para
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todos, sendo o performer como veiculo de emissdo sonora. No fim de contas, todos
saem a ganhar com esta atividade, pois os alunos que ouvem, elaboram uma associagao
entre o treino auditivo e o conceito de “acorde com inversao”, e o intérprete acaba por
estabelecer essa mesma relacdo através da pratica. Este tipo de atividade permite
corresponder ao que Elliott refere como, “testar estratégias artisticas alternativas na
resolucao de um problema musical”, acrescentando que “o conhecimento requerido
para ouvir eficazmente as obras musicais de uma dada pratica envolve os mesmos tipos
de conhecimento requeridos para atuar, improvisar, compor” (Elliott, 2005).

Esta atividade pode ser aplicada também numa abordagem atomista da
flexibilidade cognitiva, nomeadamente a flexibilidade espontanea (Cools et al, 2001;
Frick et al., 1959; Phillips, 1997; Phillips et al., 2002; Ravizza, & Carter, 2008; Rogers et
al., 1999; Sacharin, 2009), onde se promove a “capacidade para produzir uma
diversidade de ideias, relativamente a uma situacao ndo estruturada. Os processos de
controlo referem-se a capacidade para realocar a atencdo em torno de novas e
relevantes caracteristicas dos estimulos ambientais” (Rogers et al., 1999). Através da
pratica instrumental inserida na disciplina de Formag¢do Musical, os alunos podem
desenvolvem a aprendizagem de conteddos, sendo expostos a novos contextos
(performance de um colega).

O processamento auditivo é entendido como a habilidade cognitiva que depende do
som como input e que o sujeito pode, cognitivamente, processar e controlar as
percecdes provenientes dos mesmos. Esse processamento possibilita analisar,
compreender, manipular e sintetizar sons, grupos de sons e padrdes sonoros (McGrew,
2009). Desta forma, “a exposicdo a estruturas musicais” através do uso do instrumento
“molda as percec¢des do ouvinte, sendo que os ouvintes interiorizam regularidades
persistentes na musica. O resultado é um processo de ignicdo que liga influéncias inatas
e aprendidas na perce¢do da musica” (Thompson & Schellenberg, 2006).

Esta atividade pode ser complementada com uma de composicao em conjunto,
basta, primeiro, que o professor pe¢a aos alunos para trazer o seu instrumento para a
aula de Formac¢dao Musical. Depois de finalizado o processo de composicao,
previamente descrito no capitulo destinado, os alunos podem interpretar a obra
musical que os préprios compuseram e, assim, ter contato com o cddigo musical sem
ter que fazer ditados ou ler. Sendo que, esta atividade mista, implica exercitar, de outra
forma, as diversas especificidades aurais, num contexto eficaz pela sua grande
componente motivacional, porque os alunos interagem musicalmente e partilham
experiéncias que geram empatia com a aprendizagem musical. Esta op¢do pedagogica
pode enquadrar-se num principio construtivista estabelecido por Doolittle, afirmando
que “a cognicdo é um processo adaptativo, isto €, envolve adapta¢do ao meio (social,
cultural e fisico)” (Doolittle, 1999).
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Os resultados dependem do planeamento da atividade, de modo a que, os materiais
musicais a executar pelos alunos devam ser adaptados ao seu nivel técnico e, também,
de forma, a que a atividade se traduza numa experiéncia significativa para a
aprendizagem dos alunos. O objetivo passa por alcancar um “estagio cognitivo que
envolve a formagdo de uma representacao interna, simbélica ou abstrata da musica”
(Sloboda, 2008), considerando que “a aprendizagem é um processo em que o individuo
organiza e da sentido a experiéncia, ndo resultando, portanto, na representacdo
acurada da realidade” (Doolittle, 1999).

11 - A Matematica e a Musica

A teoria musical apresenta um papel muito importante na estruturacio do
conhecimento desenvolvido na disciplina, pois complementa a pratica letiva, seja
auditiva ou de leitura. A consolidagdo de matérias tedricas é essencial para estabelecer
principios base, pois é uma ferramenta essencial na compreensdo do cédigo musical.
No entanto, cabe ao professor fazer a conexao entre as varias partes do processo em
que se insere a aprendizagem musical, guiando os alunos através da evolucdo desse
percurso, que dificulta em cada grau. E realmente importante encarar o c6digo musical
formal como uma linguagem simples, que pode ser traduzida através de calculos
matematicos basicos, sendo uma alternativa para os alunos que manifestem um
pensamento mais légico e exato.

De acordo com o conhecimento geral, a Matematica é uma ciéncia sustentada pelas
correlacdes que fazemos e esta presente nas mais diversas situacdes do quotidiano,
traduzindo através de fatores numéricos o que acontece no plano fisico, uma distancia,
uma medida, um calculo. O raciocinio matematico contém o ato pelo qual a mente
humana se distancia do mundo externo, que ocorre em si mesmo ou por si mesmo, de
modo a que, ndo sao os objetos presentes no mundo fisico que filtram o raciocinio, mas
a maneira de organiza-los, categoriza-los ou mesmo de entender a sua estrutura em
relacdo a si proprio e ao ambiente (Piaget, 1971).

Como citado por Rodrigues, em 1999:

“No limiar do terceiro milénio da nossa era a célebre expressdo de Leibniz, ‘Musica
est exercitium arithmetica occultum nescientis se numerare animi’ (A musica é um
4

exercicio oculto de aritmética de uma alma inconsciente que lida com niimeros)’
(Rodrigues, 1999).

No que toca ao raciocinio matematico, a musica possui duas componentes
importantes, duracao e altura; e quer em termos ritmicos ou mel6dicos é possivel
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entender a sua logica de organizacdo, pois baseia-se em calculos simples. Essas
bases referenciais servem de suporte a atividade musical, estruturando-a através
de determinados segmentos ldgicos e de compreensao racional.

Bromberg e Abdounur referem ainda que até ao século XVI a divisdo das ciéncias
matematicas era feita em quatro partes, proveniente da Escola Pitagorica: a
matematica, representada pela aritmética e pela geometria, juntamente com a
musica e a astronomia, fazendo assim parte integrante do grupo das artes
matematicas, pertencentes as Artes Liberais no grupo denominado por Quadrivium.
A correlacao historica e tedrica sobre os campos de intersecdo que existem entre a
matematica e a musica é facilmente observada desde os estudos pitagdricos, na
configura¢do educacional das comunidades Gregas, no uso da motivagdo bélica e
para a cidadania do império Romano, na reformulacao de melodias na Idade Média
e até no uso de aplicativos nos smartphones nos dias de hoje (Bromberg e Abdounur,
2011).

Na Grécia antiga (V A.C.), foi desenvolvido o raciocinio matematico, além de
outros importantes principios do conhecimento, sendo este um elemento
primordial para a o pensamento musical (Loureiro, 2010). Na verdade, numa das
primeiras experiéncias do fil6sofo e matematico Pitagoras, foi possivel comprovar
quanto a musica e a matematica estdo intrinsecamente ligadas. Ao utilizar a
vibracao de uma corda para produzir som e constatar que se pressionar a corda
precisamente no centro, surgiria 0 mesmo som, mas uma oitava acima, iniciou-se
uma jornada de conhecimento aliando Musica e a Matematica.

Outra contribuicao de Pitdgoras para a relacdo entre a musica e a matematica,
consistiu na descoberta fundamental da dependéncia dos intervalos musicais dos
quocientes dos primeiros nimeros inteiros. Em termos dos comprimentos de uma
corda esticada, em particular do monocérdio, das propor¢des simples traduzem-se
no unissono, dado pela razdo 1:1, na oitava (diapason) por 1:2, na quinta (diapente)
por 2:3 e na quarta (diatessaron) por 3:4. Estas razdes podem ser obtidas a partir
daqueles quatro ndmeros inteiros, correspondendo, respetivamente, a uma corda
de comprimento igual a 12 unidades (unissono), reduzida a metade 6 (oitava), a 8
unidades (quinta) ou a 9 (quarta) (Rodrigues, 1999). A partir de tal experiéncia, os
intervalos musicais passaram a ser denominados de consonancias pitagdricas
(Novaes, 2006).

Mais tarde, no século XVII, Galileu Galilei referiu sobre a questao das cordas
vibrantes e das consonancias que os intervalos musicais ndo dependem “nem do
comprimento das cordas, nem da sua espessura, mas da proporgao existente entre
as frequéncias das vibragdes, e, portanto, das ondas que, propagando-se no ar,
atingem o timpano do ouvido fazendo-o vibrar nos mesmos intervalos de tempo”
(Galileu Galilei, 1638).

80



Promocgao do sucesso e motivagao na disciplina de Formag¢ao Musical-

Na Musica é possivel interpretar o que acontece sonoramente e traduzir através
de processos logicos e de racionalidade matematica. Por exemplo, as distancias
entre notas, denominadas de intervalos, sio nomeadas de acordo com o nimero de
sons que se encontram nessa mesma distancia (segundas, terceiras, quartas, etc.),
sendo que a sua classificacao se altera de meio-tom em meio-tom. Considerando a
ordem de nomenclatura dos intervalos e a sua constituicao: uma segunda menor
possui meio-tom, uma segunda Maior tem um tom, ou seja, dois meios-tons;
seguindo-se da terceira menor com um tom e meio, e assim sucessivamente tal
como esta representado na Figura 3, seguinte. Com isto pretende-se evidenciar que
o calculo intervalar se baseia na contagem de tons e meios-tons, ou seja, a adi¢do e
subtracao de parcelas de uma unidade ou da sua metade.

O circulo de quintas, ou relégio cromatico de 12 tons, representado na Figura 3
apresenta a associa¢do entre as 12 notas da escala cromatica, as armagdes de clave
correspondentes a cada escala, e as escalas menores (m) relativas das escalas
maiores (M). Simplificando, o circulo de quintas é um esquema que ajuda a
encontrar as notas em qualquer escala, a transpor as musicas para diferentes
tonalidades, a compor e entender as armacgoes de clave, as escalas e os modos.

Figura 3 - Circulo das quintas, adaptado de Rodrigues, 1999 e Ricardo Frade, 2014.

81



Ruben Emanuel Rodeia Gongalves

11.1 - Proporcionalidade Associada A Musica

Outro exemplo musical, onde se aplicam principios matematicos, é o ritmo, ou, por
outras palavras, a duracdo das notas, pois a musica e a matematica podem ser
associadas na representacdo dos tempos das notas musicais. A organizagao estrutural
desses materiais centra-se no principio da proporcionalidade, onde os mesmos se
multiplicam ou dividem por dois. Quer isto dizer que os ritmos sdao esquematizados
através dessa relacdo proporcional, sendo "o dobro" ou "a metade" uns dos outros.
Exemplificando, uma seminima tem metade do valor de uma minima e o dobro da
duracao de uma colcheia. Ao analisarmos a Tabela 2, podemos constatar que o termo
"semi" surge como prefixo das células ritmicas que correspondem a metade de outras
células.

0 sistema ritmico musical pode ser entendido através da divisdo em que a unidade
de tempo (pulsacdo) se insere. Caso esta se reparta em fragcdes de 2 ou multiplos de 2,
consideramos estar em Divisdo Bindaria, no caso de se dividir em 3 ou maultiplos de 3,
nomeia-se de Divisdo Ternaria. Esta representacdo pode ser observada na Tabela 2,
seguinte.

Tabela 2 - Representacdo dos tempos e Figuras ritmicas das notas musicais e sua divisdo
proporcional em que um compasso € uma unidade musical composta por determinada quantidade
de notas musicais em que a soma das duracdes coincide com a fracao indicada como férmula do
compasso.

Figuras Ritmicas | Tempo Divisao Proporcional

Semibreve o 1 EJ 4J Eb 1} Hﬁ 64ﬁ
Minima J 1/2 ZJ 4) Bﬁ 1} nﬁ

Seminima J 1/4 2Jj 4ﬁ 8 16
A
Colcheia j 1/8 Zﬁ 4ﬁ Bﬁ
Semicolcheia ﬁ 1/16 Iﬁ 4ﬁ

Fusa ﬁ 1/32 2
- >

Semifusa ﬁ 1/64
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A estrutura formal que sustenta alinguagem musical é preciso ser sempre associada
ao som, através de uma pratica sensorial. O professor deve fixar pontos de
entendimento crucial entre as varias componentes da disciplina, sobretudo quando
menciona conceitos tedricos. O tempo de concentra¢do dos alunos é diminuto quando
se trata de uma aula de contexto tedrico e o excesso de informacdo é contraproducente.
Assim, torna-se relevante referir que o professor deve temporizar eficazmente a
diversidade de abordagens aos contetiidos e organizar uma exposicdo exata dos
mesmos, mediante a escolha de estratégias a aplicar nas suas sessdes.

12 - Alternativas pedagégicas sem recurso a notacao
musical

Na Formacgao Musical (FM), disciplina desenvolvida no ambito do Ensino Artistico
Especializado, existe um contato imprescindivel com o c6digo musical, pois o objetivo
passa por entender todos os materiais envolvidos quer no ato de leitura ou de audicao.
A funcao principal do professor passa por transmitir aos alunos como interpretar as
frequéncias sonoras e a sua duragdo, de acordo com a notac¢do explicita na linguagem
musical formal, de modo a que estes consigam executa-la seja através da sua pratica
instrumental ou vocal. Esta é a finalidade do professor de FM, cujos ensinamentos
servem de suporte as outras disciplinas como Instrumento e Musica de Conjunto, mas
também, num percurso mais avancado, é igualmente fundamental o recurso a outras
areas do conhecimento musical - como a Teoria Musical, a Histéria da Mdusica, a
Acustica, a Analise e a Composic¢do (Kiihn, 1998; Pratt, 1992).

Podemos afirmar que o docente é um facilitador de entendimento das matérias base
em que assentam os principios da Musica. Sendo o responsavel por introduzir os
conhecimentos adjacentes ao pentagrama, a légica dos simbolos que surgem na
partitura. A acdo pedagégica ao longo das varias sessdes da disciplina tem esse
proposito como um fim global, que estd na génese da disciplina e que é de
conhecimento geral. Helena Caspurro refere-se em relagdo a esta questdo
mencionando a dependéncia que é criada em volta da notacdo musical, fruto da
"sobrevalorizacdao ou mesmo monopolizacdo da leitura e da escrita associados a grande
maioria da aprendizagem e execu¢do musicais nos Conservatoérios” (Caspurro, 1999).

Mas sera de fato essencial planificar a nossa abordagem estratégica limitando-a ao
contato com a linguagem formal da Musica? Ou sera possivel utilizar conceptualiza¢des
mais simples na interpreta¢do de acontecimentos sonoros e ao mesmo tempo trabalhar
o raciocinio 16gico musical?

83



Ruben Emanuel Rodeia Gongalves

A Musica pode ser tratada através de uma linguagem informal e sem contato direto
com a notacdo, pois como defendem na sua ideia geral Priest (1993), Pinheiro (1999)
e Swanwick (2000), a notagdo deve ter um carater nao obrigatério de apoio ao treino
auditivo. Sendo corroborados pelo compositor francés Alain Louvier (1996), que
considera imperativo realizar atividades cujo unico fim seja a audicdo inteligente,
prescindindo da partitura. O conceito de audi¢do inteligente passa pelo entendimento
e configuracdo de conceitos basicos associados a um padrao sonoro em especifico,
identificando-o através de uma definicdo simples (Priest, 1993; Pinheiro, 1999;
Swanwick, 2000; Louvier, 1996).

Torna-se perfeitamente possivel traduzir organiza¢cdes de sons ou modelos
ritmicos recorrendo a nomenclaturas acessiveis e que permitam organizar o
processamento das informagdes de forma mais rapida. Um movimento ascendente por
grau conjunto de cinco notas diatdnicas, por exemplo, destaca-se como um padrao
facilmente identificavel, assim como, uma determinada tipologia de acorde que surge
em uma melodia em especifico. Este tipo de atribuicao simbélica de conceitos permite
resumir celeremente acontecimentos sonoros agrupados, transformando as
frequéncias em informacao sintetizada e com significado particular para o ouvinte.

Como foi referido anteriormente, a concetualizacdo de determinadas organizacdes
sonoras permite uma verbalizagdo simplificada dos acontecimentos, possibilitando
uma recolha de informacgdes sobre o que se esta a ouvir. Esse fenomeno de organizacao
da informacdo em unidades significativas é conhecido como chunking, ou seja, a
estruturacdo de material musical em algo coerente sobre a via de representacdes
mentais ja estabelecidas. No fundo a técnica de chunking trata-se de uma percec¢do de
padrdes que, caso ndo sejam reconhecidos pelo executante, ndo tera resultados
frutiferos para o seu desenvolvimento musical, pois se ndo consegue interpretar a
informacao previamente assimilada, ndo conseguird projetar as representacdes
mentais e assim organizar aquilo que esta a ler ou a ouvir.

O maior problema é que os alunos pensam a leitura “nota a nota” ou “célula a célula”
e essa pratica prejudica claramente as capacidades de uma interpretacao assertiva dos
materiais formais existentes. Sloboda, propde que os individuos devem entender o que
estd a ser lido como um discurso musical, em busca de “um desejo de saber como uma
peca soa” (Sloboda, 2005).

Outras opgdes consideraveis nesta perspetiva de fuga ao uso excessivo da partitura
sdo os grafismos de aproximacao a leitura, chamados diagramas. Através da sua leitura
é possivel relacionar o som com o que o que é representado graficamente, sem ter
contato com o pentagrama ou qualquer tipo de detalhe referencial, apenas a estrutura
da obra e as suas principais referéncias de intensidade.

Sloboda também evidencia esta fase como a fase posterior a enculturagao
desenvolvimentista, ou seja, “aquela que resulta da nossa exposicao durante a infancia
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aos produtos musicais comuns da nossa cultura”. A parte que interessa no
desenvolvimento de competéncias ligadas com a disciplina de Formag¢do Musical é a
fase de “aquisicdao de habilidades especificas através do treino. Estas habilidades nao
sao consideradas universais numa determinada cultura, sao aquelas que transformam
os cidadaos comuns em musicos” (Sloboda, 2008).

Deve-se mencionar que a afirmacao de John Sloboda mas somente para os
individuos que tiveram formacao por algum tempo num instrumento, quer eles tenham
ou ndo seguido carreira profissional. Isto quer dizer que é preciso considerar que nas
instituicdes de Ensino de Especializado da Musica, denominadas Conservatorios,
formam tanto intérpretes profissionais como individuos que seguem outra carreira,
mas que mantém a pratica instrumental e/ou se tornam ouvintes e conhecedores da
linguagem formal da Musica. Nesse sentido, é perentério referenciar que “o que é
valido para a educag¢dao do musico também é valido para a educa¢do do ouvinte de
musica” (John Dewey, cit. em Elliot, 1995).

Outra das formas de associar conceitos musicais, sem utilizar diretamente o cédigo
musical, é através da representacao de gestos. Um dos métodos conhecidos, virados
para este tipo de trabalho, é a fonomimica, onde é possivel representar notas musicais
através de varios gestos, ligando-os a frequéncia e ao nome dessa mesma nota. Dentro
da pedagogia musical, este tipo de atividade é mais associado a disciplina de Iniciacao
Musical, ensinada do 12 ao 42 ano de escolaridade, e que precede a Formagdo Musical
como disciplina de trabalho aural.

De acordo com este modelo de trabalho, é possivel criar outros gestos ou
associacoes fisicas, de forma a desenvolver o entendimento de conceitos através da
aliena¢do com o aspeto fisico. Por exemplo, o professor pode representar variagoes de
ritmos bindrios simples, em torno da subdivisdo em quatro partes, utilizando o
posicionamento dos dedos de uma das suas maos. O gesto com os quatro dedos
separados, demonstra a célula ritmica que divide a unidade de tempo (binaria) em
quatro partes, isto é, se a unidade de tempo for a seminima, as quatro partes serao
quatro semicolcheias. Continuando, se os quatro dedos simbolizam as quatro parcelas
que dividem o tempo, quando os dedos se unem, significa que as partes estdo unidas
com uma ligadura de prolongacao. Por outro lado, quando um dos dedos nao é visivel,
representa a substituicao dessa figura por uma pausa do mesmo valor (ver Anexo X).

Este tipo de associacdo entre o gesto e o cédigo musical, permite estabelecer uma
conexdo entre a simbologia formal da Musica e o processo cognitivo musical. Sendo
que, o aluno nao so faz essa mesma associagdo, como pode entender que, no ritmo, as
células podem ser entendidas através de uma unido entre varias partes, podendo
assumir diversas formas escritas. Por exemplo, uma colcheia com um ponto de
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aumentacdo e uma semicolcheia, equivale a trés semicolcheias ligadas, mais uma
semicolcheia (ver Anexo XI).
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13 - Leitura “a primeira vista”

A leitura “a primeira vista” trata-se da habilidade de ler uma pauta musical pela
primeira vez, sem nunca a ter visto anteriormente. E uma tarefa que exige
concentracdo e foco no acompanhamento visual enquanto a leitura decorre, assim
como, um conhecimento do c6digo musical que permita reagir mais rapidamente.

Esta competéncia musical tem sido dos temas mais debatidos entre professores de
Instrumento e de Formagdo Musical é, pois constata-se que muitas vezes os alunos nao
evidenciam os melhores registos nessa competéncia em particular. Esta questdo
retrata um problema croénico entre as disciplinas, pois desde sempre surgem este tipo
de queixas por parte dos colegas que lecionam Instrumento e também Musica de
Conjunto. Como ja foi referido em outros capitulos da Investigacdo, o papel do
professor de Formacgdo Musical é transmitir as bases teoricas e praticas da Musica,
preparando os instrumentistas para a leitura e interpretacdo do c6digo formal; quando
essa tarefa nao é desempenhada com sucesso as culpas caiem sobre a competéncia do
professor de FM e sobre as suas estratégias pedagogicas, questionando sobre a
quantidade de tempo em que os alunos contatam com a partitura, especificamente com
trabalho de leitura a primeira vista.

Sendo uma competéncia transversal as duas disciplinas, a questao deve ser
abordada de forma complementar, uma vez que os professores de Formag¢do Musical é
a principal fonte de informacdo e contextualiza¢do da linguagem musical, enquanto os
professores de outras disciplinas (sobretudo Instrumento), sdo elementos de
consolidacdo dessas ferramentas de leitura. Nao esquecendo que o professor de FM
leciona um grupo de alunos simultaneamente e o professor de Instrumento tendo
apenas um aluno de cada vez tem a possibilidade de esclarecer algumas duvidas de
forma mais incisiva. No fundo, ambas as partes devem contribuir para o melhor
desenvolvimento da formagdo do aluno dentro da sua experiéncia musical, articulando
os seus esforcos para que este se sinta confortavel na leitura da simbologia
representada no pentagrama.

Mas sera que a questdo base reside apenas no tempo aplicado na pratica de leitura
a primeira vista, seja por parte de professores ou alunos? Ou sera uma questao técnica
no que toca ao planeamento estratégico dessas mesmas praticas?

Na verdade, existem condi¢Ges para discutir este dilema que se perpetua no tempo
e na histéria das Escolas de Ensino Artistico Especializado, sobretudo através de uma
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perspetiva fundamentada em principios cientificos relacionados com a atividade de
leitura musical. Com o passar do tempo tem-se manifestado um défice ao nivel da
investigacdo por partes dos profissionais que estao no ativo, pois estes ndo procuram
solu¢des que possam viabilizar um caminho de aprendizagem mais produtivo, através
de informagdes que alguns autores tenham escrito sobre essa matéria.

0 mesmo caso é relatado pela autora Inger Elise Reitan, que constatou que os
professores de aural skills ndo se envolviam em pesquisas sobre estudos baseados na
cognicdo e percecdo relacionados com o treino aural (Reitan, 2006). David Butler
concorda, afirmando que “varios professores no campo do treino aural, ndo tém o
treino ou a experiéncia para ler um artigo escrito na Psychomusicology ou no Journal of
Music Education (Butler, 2004).

Como é relatado pelos autores Lehmann e McPherson numa publicagio
apresentada em Nova lorque sobre leitura a primeira vista, “poucos professores
ensinam leitura a primeira vista explicitamente e aqueles que o fazem tem métodos
baseados na sua intuicdo e nos seus problemas pessoais de leitura (Lehmann &

McPherson, 2002).

Existem outros investigadores que se debrucam sobre este tema através da analise
dos fendmenos percecionados pela visdo no momento de leitura do cédigo musical,
pois revela-se uma componente preponderante no desenvolvimento dessa
competéncia essencial. Dentro das investigacdes desenvolvidas sobre a questao
destacam-se Lehmann e McPherson (2002), Sloboda (1985) e (2005), Hodges (1992),
entre outros autores que abordaram o tema (Lehmann & McPherson, 2002; Sloboda,
1985, 2005; Hodges, 1992). Através de uma das investigacoes foi possivel analisar que
quando os olhos fixam algo em especifico, a area focada é chamada de f6vea enquanto
o resto da imagem ao redor dela é conhecida como “parafévea” (Lehmann &
McPherson, 2002); sendo que, segundo Hodges e Sloboda, “a févea, durante o processo
de leitura, tem cerca de uma polegada de diametro” (Hodges, 1992; Sloboda, 1985).
Dentro desse espaco de aproximadamente uma polegada, o musico deve visualizar os
materiais formais representados no pentagrama, movimentando a sua visao entre os
momentos de focagem e o decorrer da Musica no tempo e no espago. O autor John
Sloboda refere que “os mecanismos do sistema de movimento do olho operam para dar
ao leitor uma série de flashes de imagens, conhecidas como fixa¢des”, considerando
também que “existe uma variacdo de tempo para o periodo de fixacdo que é de 100 ms
a 500 ms” (Sloboda, 1985).

Partindo das informac¢des deste autor podemos concluir que na sua pratica de
leitura o musico realiza varias fixagdes ao longo do processo, mas sera que a qualidade
da leitura depende do numero de fixagcdes? De acordo com Andrew ]. Waters e Geoffrey
Underwood, “alguns resultados indicam que leitores mais habilidosos realizam mais
fixacOes, ou seja, eles capturam mais flashes de imagens”, ou seja, os leitores com maior
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taxa de sucesso efetuam uma quantidade maior de fixacdes durante a sua leitura
musical (Waters, Townsend, & Underwood, 1998).

A funcao principal do musico quando 1€ passa por executar a informagdo que
interpreta no pentagrama, movimentando a sua visdo adiante daquilo que esta a
executar no momento. Esse espa¢o percetivo que reside entre a execucdo e a
antecipac¢do dos acontecimentos sonoros foi definido pelos autores que investigaram o
tema com mais profundidade. Segundo fundamentam Lehmann e McPherson e
Wristen, ao realizar qualquer leitura existe uma distancia entre o que se esta
reproduzindo e o que se estd a ver (Lehmann & McPherson, 2002; Wristen, 2005). Essa
diferenca de tempo entre a entrada (estimulo) e a saida (resposta) é chamada
“distancia percetiva”. Essa distancia é também chamada de eye-hand span quando
relacionado com a mausica instrumental, dai o termo eye e hand, relacionando
temporalmente as acdes dos olhos e das maos do executante; quando se trata de Canto,
emprega-se o conceito de eye-voice span, onde se associa a visdo com a entoagdo vocal
num determinado intervalo de tempo.

Furneaux e Land apresentam duas alternativas para calcular o eye-hand span de
uma leitura: “o tempo de atraso entre a fixacdo e a performance” e também “o niimero
de notas entre a posicdo do olho e a performance” (Furneaux & Land, 1999). Através
destas possibilidades é exequivel trabalhar a distancia percetiva e desenvolver a
leitura a primeira vista sob uma abordagem técnica assertiva. Como é referido por
Sloboda e os autores Lehmann e McPherson, “estudar o eye-hand span (EHS) tem
demonstrado diferencas significativas entre leitores com mais e menos habilidade.
Leitores mais habilidosos demonstram um maior EHS” (Sloboda, 1986, 2005; Lehmann
& McPherson, 2002). Os dois autores Lehmann e McPherson sugerem dois exemplos
de praticas para aperfeicoar a “distancia percetiva”, como: “tocar somente notas em
beats determinados”, pois “dessa maneira forgara os olhos a alcangar tempos futuros”;
e também, “ler enquanto outra pessoa cobre a notacao imediatamente apds o trecho
ser tocado” (Lehmann & McPherson, 2002)

No entanto, o entendimento do cddigo musical trata-se de uma condicionante que
influencia crucialmente a atividade de leitura, pois caso o executante ndo consiga
assimilar celeremente a informacao que visualiza na partitura, ficara mais longe de
alcancar uma boa “distancia percetiva”. Primeiramente é imperativo que o individuo
domine as simbologias associadas a linguagem formal da Musica, que conheca o seu
contexto légico-racional, a fim de as interpretar. O primeiro passo é compreender
mentalmente aquilo que se vé e depois passar para o plano sonoro.

Uma das formas que facilita a assimilagdo de informacao formal, é o chunking, ja
referido como um processo de organizacao conceptual de padrdes musicais, sejam eles
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ritmicos ou melddicos. No caso da leitura este procedimento torna-se numa ferramenta
util para decifrar o cddigo musical que surge, permitindo que o intérprete antecipe com
maior facilidade os acontecimentos sonoros que este executard posteriormente.

Podemos concluir que a velocidade do processo de chunking influenciara a
compreensao do discurso formal, dependendo também do nimero de fixacdes que
ditara a eficacia da leitura, pois condiciona a distancia percetiva do executante. Isto &,
um instrumentista que realize um nimero maior de fixa¢cdes conseguira aumentar o
seu eye-hand span, e assim ter mais sucesso na sua pratica de leitura a primeira vista.

No livro “Explorando a mente musical” de Sloboda, sao sugeridas cinco guidelines
para auxiliar os estudantes de musica a adquirir eficiéncia na leitura a primeira vista.
A primeira de todas define que “o leitor deve ter um conhecimento musical de forma,
estilo, e linguagem para ser capaz de fazer previsdes em pequena escala sobre o que
vird em seguida” (Sloboda, 2005). Podemos determinar o contexto musical através da
época em que foi escrito, o ambiente sonoro em que se baseia, como por exemplo, qual
a escala que predomina ao longo da leitura. Para que isso resulte, é necessario que o
aluno faga uma analise prévia das carateristicas linguisticas que visualiza antes do
momento de execuc¢do, preparando-se para as circunstancias ritmicas e melddicas que
possam surgir.

A segunda indica que “o leitor deve familiarizar-se com a associacao direta entre a
nota escrita e um movimento da mao no instrumento. Um bom leitor deve apreciar a
musica 'na sua cabeca' sem toca-la. Sight-singing ajuda nessa habilidade, para depois
confirmar no instrumento se estd correta” (Sloboda, 2005). Este processo pode
equiparar-se ao que acontece com a preparacdo da leitura de um texto, na qual é
exigida uma representacdao mental antecipada sobre aquilo que sera interpretado. A
ritmica de cada palavra, a entoacdo de cada frase e o cadenciar da mesma, sdo fatores
relevantes para diferenciar a qualidade de uma leitura.

A terceira aponta que a “leitura a primeira vista tocada nota a nota é improvavel
promover uma melhoria da habilidade, contudo é frequentemente praticada. A musica
deve ser entendida antes de ser tocada, usando o som para confirmar as previsdes”
(Sloboda, 2005). Na seguinte o autor defende que um professor deve primeiro
“esforcar-se para desenvolver uma sensibilidade musical antes de partir para treino de
leitura” (Sloboda, 2005). O autor constatou que criancas com maior estimulo para a
Musica, conseguirdo obter mais resultados aquando da interpretacdo formal dos
fenomenos relacionados com o som.

A udltima orientacdo é mais direcionada aos professores, pois J. Sloboda considera

que estes “deveriam criar situagdes nas quais o aprendiz necessitasse ser capaz de ler
para satisfazer aspiracdes musicais ou sociais”, referindo exemplo de elementos de um
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grupo “coral ou grupo de musica de camara” com o intuito de promover a “motivacao
para desenvolver a leitura” (Sloboda, 2005).

Podemos concluir que algumas das sugestdes de Sloboda abordam dois aspetos
tratados anteriormente, um deles é a distancia percetiva e outro é o chuncking,
argumentando que o estudante deve treinar para adquirir progressivamente um eye-
hand span adequado. O autor sugere algumas tarefas que podem promover essa
habilidade, como por exemplo: ler compassos inteiros, acompanhar a execucao de uma
musica com a partitura e acompanhar a execu¢do de uma musica conhecida

imaginando o som antes de ser reproduzido.

14 - Repertorio

Este capitulo destina-se a falar sobre o Repertério utilizado na Formagao Musical e
em que medida é possivel canalizar as escolhas musicais em proveito da disciplina.
Dentro das alternativas estratégicas sugeridas ao longo da investigacdo, o Repertoério
podera ser uma das mais discutidas entre os profissionais, devido ao paradigma
musical em que se baseiam os Conservatorios. A questdo centra-se no fato de que, por
tradicao, nas Escolas de Ensino Artistico Especializado sejam habitualmente utilizadas
obras de toda a histéria da musica erudita ocidental como principal chavao de
referéncia ao nivel do repertério.

Deve ser realcado, antes de mais, o valor ao repertério publicado ao longo dos
séculos por inimeros compositores. Variadissimas orquestracdes que se transformam
em ambientes sonoros inigualdveis, escritos numa linguagem interpretada em
conjunto ou a solo; dentro do vasto panorama musical erudito existe um leque enorme
de possibilidades de escolha, permitindo assim ao docente de Formag¢ao Musical
embargar varias op¢des de repertdrio. Nos exercicios da disciplina o ideal, como indica
Elliott, seria utilizar excertos de obras ja existentes, pois “as obras musicais apresentam
um design musical que consiste em padrdoes de melodia, harmonia, ritmo, timbre,
textura, pulsacao, articulacdo e dinamica” (Pedroso, 2003).

A doutrina dos Conservatorios assenta, desde sempre, na supremacia da cultura
musical dita “classica” sobre outras culturas ou géneros musicais. Este é um principio
bastante compreensivel, pois existem registos escritos que foram estudados e que
perduraram até aos nossos dias; reprodugdes formais que foram guardadas para que
hoje possam ser interpretadas e que serviram de base no inicio da Histéria da Educacao
Musical. Portanto, podemos concluir que a existéncia de Escolas de Musica de Ensino
Especializado, nos nossos dias, surgiu de uma necessidade primordial de formar
musicos dentro de um contexto sociocultural especifico. Naturalmente, o professor de
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Formacao Musical deve respeitar o paradigma pedagoégico da Escola, mediando com
rigor os exemplos apresentados, mediante o seu objetivo final.

A escolha de repertdério é uma opgao individual do docente, onde sdo explorados os
conteudos programaticos, através de um contexto pratico e de um exemplo sonoro.
Considerando que qualquer exemplo musical pode ser tratado como repertério da
disciplina, quer seja em formato escrito ou apenas uma mengao a titulo de exemplo; o
professor tem a obrigacdo de buscar exemplos de diversos contextos musicais, de
modo a aliviar a linguagem musical predominante. Como refere Clemens Kiihn (1998),
a “capacidade auditiva ndo pode ser muito ampla com um repertério escasso”; ja
Straliotto (2001) o maior conhecimento sonoro advém da diversificacdo sonora a que
a pessoa esta exposta (Kiihn, 1998; Straliotto, 2001).

Schafer, refere-se a Musica como sendo “uma organizacao de sons (ritmo, melodias,
etc.) Com a intencdo de ser ouvida”. A citacao expressa pelo pedagogo é simples, mas
revela, um pormenor acutilante ao exprimir uma intencao personificada da arte
musical, afirmando que esta se pretende ser escutada. Considerando que toda a Musica
foi criada com esse intuito, podemos limitar-nos a uma perspetiva redutora. Se
interpretarmos esta frase através de uma visao mais confinada, podemos dizer que a
Musica se organiza através de movimentos melddicos com carateristicas proprias
cativantes ao ouvido, com inteng¢do de captar a atencdo do ouvinte (Schafer, 1986).

Se nos referirmos em relagdo ao repertorio através desse ponto de vista, o critério
torna-se mais abrangente e eficaz, ao mesmo tempo que da alguma liberdade ao
professor nas suas escolhas de repertdrio. Como aponta o autor Schafer: “hoje todos os
sons pertencem a um campo continuo de possibilidades, situado dentro do dominio
abrangente da musica”, sendo “necessario disponibilizar aos alunos um repertorio
diversificado e experiéncias musicais reais de tipos muito diferentes, que tornarao
mais facil a captacdo auditiva de musica, nos seus varios aspetos (Schafer, 1986; Bueno,
1995; Cuddy e Upitis, 1992; Pratt, 1992; Pinheiro, 1994).

O docente deve utilizar materiais variados e com critério programatico, podendo
ser pecas que interpretem no seu instrumento ou na disciplina de Musica de Conjunto,
excertos musicais com os quais os alunos tenham uma ligagdo ou memoéria. Sendo
possivel integrar o repertério nas sessdes de Formagdo Musical, através de uma
organizacdo e seriacdo das aulas escolhidas especificamente para esse fim. Este tipo de
op¢do pedagogica pode ter um resultado bastante benéficos para os alunos, podendo
ser uma alternativa importante em casos mais complicados ou considerados
problematicos.

Desta forma poderiam ser aplicados materiais de outras disciplinas pertencentes a
vertente vocacional, sendo neste caso exemplares de linguagem erudita com os quais
os alunos tém ou ja tiveram alguma forma de contato. Quer seja numa perspetiva
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individual ou coletiva estas medidas estratégicas podem ser utilizadas de forma muito
produtiva, pois estabelecerdao uma relacao perfeita entre a audicao, a pratica e a teoria
aplicada ao cédigo formal, ligando Instrumento e Formacao Musical. Esta abordagem
enquadra-se na visao defendida por Pinheiro (1994), o “verdadeiro contetido da aula
de Formagao Musical devera ser a prépria musica. Toda a aprendizagem deve ter como
ponto de partida a musica, sendo ela também o ponto de chegada” (Pinheiro, 1994).

A partir desse formato pedagégico é possivel criar uma conexdo interdisciplinar,
anexando obras ja trabalhadas noutros ambitos de aprendizagem e assim associa-los
entre si. Pois como menciona Domingos Fernandes, hd uma disfuncdo ao nivel
curricular podendo deteriorar gravemente a qualidade da formacgdo do aluno, havendo
casos em que nao existe uma articulacdo das disciplinas, impossibilitando o aluno de
tocar reportério com uma devida exigéncia na disciplina de Classe de Conjunto pois, é
concluida a sua formacdo na disciplina de Instrumento a par da disciplina de Formacao
Musical e Classe de Conjunto, reparando ainda que alguns contetidos presentes nos
programas da disciplina de Formacdo Musical estdo mais acomodados numa
abordagem a alfabetizagdo musical tornando mais distante a abordagem a cultura
musical (Fernandes, 2007).

A sele¢do do repertoério a ser utilizado depende sempre do propdsito final para o
qual este é destinado, seja, a aprendizagem ou desenvolvimento de um conteudo
especifico. O propésito final da gestdo dos materiais “interdisciplinares” a serem
utilizados, deve ser escolhido em consideracao objetivos coletivos e/ou individuais.
Como por exemplo, selecionar a peca de Instrumento de um aluno com dificuldades a
nivel melédico, para trabalhar como leitura melddica com toda a turma, assim o aluno
relaciona a sua peca com as matérias da disciplina e os colegas também fazem um
trabalho de leitura a primeira vista. A questdo é direcionar as opg¢des de repertorio
“repescado” a outras disciplinas para poder potencializar as aprendizagens da
Formagao Musical.

Com intuito de contextualizar o que acabei de referir utilizarei uma referéncia
profissional, que considero ser pertinente para o caminho a ser feito nesta
Investigacdo. No ano letivo de 2016/2017 as turmas de Coro da Escola De Musica Do
Conservatorio Nacional participaram, em conjunto com outros alunos da Sede da
Escola, num espetdculo para Orquestra, Coro Infantil e Solistas, denominado “A
Conferéncia dos Passaros”. No ano letivo que se segue, esse mesmo grupo de alunos
ficou colocado numa turma de Formagdo Musical que me foi atribuida e eu Decidi
imediatamente referenciar a obra que foi trabalhada como uma excelente alternativa
de repertorio a apresentar nas aulas. De real¢ar que a turma em questao nao alterou a
sua constituicao o que possibilita a utilizacao desta via de ensino, pois caso entrassem
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novos elementos na formacdo do grupo, os mesmos nao teriam qualquer tipo de ligacao
com a obra.

De mencionar também que a turma transitou do 12 para o 22 grau, onde comeg¢am
a ser trabalhadas as bases que sustentardo a aprendizagem dos anos seguintes e onde
sdo exigidas competéncias e conhecimentos ja com alguma dificuldade, pelo que esta
op¢do pedagogica pode ser muito viavel. Para além de que se trata de um ano de exame
na disciplina de Formagao Musical, é o tempo de consolidar as matérias que foram
trabalhadas no 19 grau da disciplina e projeta-las para um novo horizonte.

A escolha desta linha de repertério esta essencialmente ligada a memoria afetiva
que os alunos tém da obra em questdo. Foram feitos inimeros ensaios, horas
exaustivas de preparacdao do espetaculo que seria apresentado semanas depois no
Centro Cultural de Belém (CCB). A turma que participou empenhou-se bastante e isso
trouxe muitas memdrias positivas para a sua Formacao Musical, uma experiéncia de
alta exigéncia e ainda por mais, avaliando o impacto que tem para uma crianca de 11
anos integrar um espetaculo performativo numa sala com as dimensdes do CCB. Nesse
sentido, se a musica emociona ela passa necessariamente por um “estagio cognitivo
que envolve a formacdo de uma representacdo interna, simbdlica ou abstrata da
musica” (Sloboda, 2008).

Para Fatima Pedroso (2004), “na disciplina de Formag¢do Musical, um dos aspetos
centrais é a educacao do ouvido, isto é, o desenvolvimento das capacidades de
identificacdo e escrita dos sons ouvidos, como a capacidade de ouvir os sons escritos”.
Sendo assim, se o professor de FM tem que trabalhar, invariavelmente, competéncias
auditivas, porque nao fazé-lo de forma mais motivadora e com maior aproximacao do
sucesso? E muito importante conquistar a atencdo da turma, como refere Santomé cit.
em Pedroso (2004), considera que “o interesse dos alunos nao pode ser estimulado por
um ensino desligado da realidade ou que a apresente aos estudantes de um modo tdo
fragmentado que a torne praticamente irreconhecivel” (Santomé, 1994).

Enquanto professor das duas areas, de Coro e Formagdo Musical, foi uma
experiéncia significativamente positiva, acompanhar o desenvolvimento deste
processo de aprendizagem e a sua apresentacdo ao publico e ndo tenho a mais pequena
duvida de que os intervenientes terdo reservado um lugar especial na sua memdria
para guardar esses momentos e também as passagens interpretadas ao longo da obra.
Por esse motivo considero ser uma opg¢do de repertério bastante util, pois quando se
associarem excertos musicais da obra “A Conferéncia dos Passaros” com as matérias e
conceitos padrao da disciplina, a aprendizagem decorrera mais facilmente. “Ao ouvir a
obra musical é possivel que sejam compreendidos estes padrdes da forma como estao
organizados, como sdo interpretados e executados fazendo com que o
desenvolvimento auditivo e a vivéncia musical sejam mais potenciados do que usando
exercicios musicalmente descontextualizados” (Pedroso, 2003).
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Para complementar a visdo pedagogica aqui expressa referenciarei novamente uma
citacdo de Pinheiro, que nos diz que os alunos “ensinados num plano meramente
tedrico, sem o suporte de situacdes musicais reais, se tornam estéreis e, muitas vezes,
mal compreendidos” (Pinheiro, 1994). Por esse motivo é importante que sejam
utilizadas referenciais musicais que vao de encontro aquilo que os alunos precisam,
através de exemplos realmente cativantes e com uma finalidade dentro do programa

da disciplina.

Exemplificando, seria consideravel utilizar o Hino Nacional - “A Portuguesa” como
repertério da disciplina de Formagao Musical, desde que as estratégias fossem
direcionadas para o desenvolvimento de contetidos em especifico. Poder-se-ia
simplesmente pegar na introdu¢do do Hino e trabalhar as distancias intervalares de
forma sequencial, adotando o modelo final como padrdao melédico e depois altera-lo de
varias formas; criando assim um contraste entre o original e os novos padrdes
sequenciais e transmitindo aos alunos uma experiéncia de transformacao de elementos
ja conhecidos, neste caso entre uma melodia que, salvo raras excec¢oes, todos os alunos
no panorama nacional deverdo conhecer.

Entre esta pequena referéncia que foi apresentada, existem muitas outras que
podem servir de suporte para as sessdoes da disciplina e desbloquear alguma
aprendizagem que ndo esteja totalmente assimilada. Insisto na ideia de que nao é
necessario ser uma longa demonstragdo, mas que o tempo aplicado seja de enorme
relevancia para os alunos que assistem. Existem pequenos detalhes que fazem a
diferenca na forma como cada professor leciona, independentemente do curso ou da
disciplina, o guia da aventura é quem deve descobrir a forma mais apropriada de
embargar os seus seguidores numa viagem proveitosa. Para além de todos os conceitos
que englobam a pedagogia de ensino num contexto geral, na Educagdo Musical é
possivel aplicar qualquer tipo de repertoério de acordo com os contetudos inseridos no
programa, libertando a funcdo do professor, pois este pode fundamentar as suas
escolhas de acordo com as necessidades que o mesmo tenha analisado no grupo.

O facto de o repertorio ser abrangente permite ao docente manter a diversidade nas
suas escolhas, disponibilizando aos alunos uma gama rica em ambientes sonoros que
podem ser manipulados de acordo com a sua vontade. Existe um enorme espdlio de
musica tradicional que pode servir de objeto de trabalho nas aulas de Formacao
Musical, assim como excertos de bandas sonoras de filmes ou outras melodias que
sejam cativantes ao ouvido. A proposta neste capitulo visa corresponder aos interesses
dos alunos e de uma ideologia que pretende aumentar os indices de motivacdo e
sucesso dos mesmos.
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De salientar, que a monitorizacao das estratégias e do repertério dado nas sessoes
da disciplina deve visar um objetivo em concreto, onde estejam inseridos os conteudos
programaticos do nivel em especifico. Sendo assim, a selecdo de materiais ou exemplos
na disciplina apenas é justificavel quando esta tracado de acordo com uma meta final,
que devera ser alcancada pelo grupo no decorrer da aula. O importante é que a
utilizacao de determinado exemplo musical seja feita, tinica e exclusivamente, com a
finalidade de obter sucesso na resolucdo de um problema ou na aprendizagem de um
novo conteudo, fazendo treino auditivo um trabalho “muitas vezes redutor recorrendo
a exercicios pouco musicais, descontextualizados” (Pedroso, 2004).
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15 - As TIC aplicadas a Formac¢ao Musical

Com o surgimento de novas tecnologias a Sociedade teve que se adaptar a evolugao
digital que decorreu no inicio do século XXI, com o aparecimento das denominadas pelo
seu acréonimo TIC (Tecnologias de Informa¢do e Comunicacao) e de todas as
ferramentas e acessibilidades que vém sendo apresentadas. Como refere o autor J.
Moran (1995):

“As tecnologias de comunicagdo estdo provocando profundas mudangas em todas
as dimensées da nossa vida. Elas vém colaborando, sem duvida, para modificar o
mundo. A mdquina a vapor, a eletricidade, o telefone, o carro, o avido, a televisdo, o
computador, as redes eletrénicas contribuiram para a extraordindria expansdo do
capitalismo, para o fortalecimento do modelo urbano, para a diminui¢do das
distancias”.

Como aconteceu com outras vertentes da Educacdo e da Arte, a Musica sofreu
alteracdes relevantes com as inovagdes tecnoldgicas que se sucederam ao longo dos
tempos, criando novos instrumentos de trabalho, tanto na escrita, como na audi¢ao de
materiais sonoros. Como indicam Vieira e Restivo “o uso das novas tecnologias,
principalmente da Internet, mudou a sociedade, as relagdes sociais, de trabalho e de
lazer. Com isto, a Educacdao também foi afetada pelo uso das tecnologias, invadindo
todos os niveis de ensino sugerindo assim uma nova forma de estar no espaco
educativo” (Vieira & Restivo, 2014).

Desta forma, a disciplina de Formagdo Musical retirou proveito desses avangos,
sendo possivel, por exemplo, utilizar softwares de escrita com fontes e caracteres
proprios da simbologia musical, selecionando os varios cédigos musicais disponiveis,
sem ter de utilizar notificacdo manuscrita que por vezes poderia dificultar a leitura; ou
simplesmente utilizar. Outro passo importante para os musicos foi a transformacao dos
materiais em formato digital, facilitando a organizacdo de repertoério, assim como a
organizacdo dos conteudos disponiveis por todo o mundo.

A introducao da Musica num contexto de rede global como a Internet, forneceu um
conjunto de possibilidades interminaveis, plasmando uma teia de comunicagdo entre
musicos e profissionais da area. Leong e Nardo (cit. em Carneiro, 2014) destacam
outros aspetos do desenvolvimento tecnolégico que se verificam através da utilizacdo
de recursos como o MP3, o Ipod, a internet, as redes sociais, os blogs, os dispositivos
maveis como os tablets e os smartphones, potencializando o ensino da musica em
diversas oportunidades para a aprendizagem dos alunos (Carneiro, 2014).
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Sendo assim, torna-se pertinente afirmar que, na fase tecnolégica em que nos
encontramos, sera mais facil encontrar formas de aproveitar as plataformas digitais
disponiveis, em prol da disciplina de Formagdo Musical. Focando-nos no principio
epistemologico desta Investigagdo, podemos definir as Tecnologias de Informacao e
Comunica¢do como ferramentas de Composicdo, Organiza¢do e Comunicagdo e de
Trabalho Auténomo.

Como ja foi enunciado anteriormente, o aparecimento de tecnologias que
permitiam escrever Musica através de um formato digital, condicionou a utilizagdo da
escrita manuscrita tanto na disciplina Formacao Musical, na elaboracao de materiais
como sebentas de leituras e exercicios auditivos, como também na area da Composicao
para os compositores que coincidiram com esta era das tecnologias. Desta forma,
surgiu uma opc¢ao de escrita mais pratica e eficiente para os Musicos, pois torna-se uma
via bastante célere no que toca a aplicacdo da caligrafia musical.

Em outra opgdo pratica aplicando as T.I.C na disciplina de Formagao Musical, o
professor pode servir-se de plataformas online para organizar a sua comunica¢dao com
os alunos nos momentos fora da sala de aula, de modo a estabelecer um contato mais
estreito com o grupo. Esta hipotese viabiliza varias estratégias de organizacao eficazes
na aprendizagem da Formag¢do Musical, pois nessa plataforma estardo sempre
disponiveis os materiais trabalhados nas aulas; cada aluno tem uma conta prépria e
através do login pode aceder as conversagdes do grupo e também a todos os contetdos
postados pelos outros alunos e pelo professor. Com este tipo de organizacao
comunicativa sera possivel: evitar situacoes tipicamente desconfortaveis relacionadas
com a falta de material de T.P.C, seja por perda, esquecimento ou ndo comparecimento
a aula anterior; o professor estar disponivel para esclarecer duvidas em algum
momento que seja solicitado pelos seus alunos, para alertar os alunos de alguma
eventualidade ou atividade a desenvolver nessa semana e/ou divulgar materiais
interesse para o trabalho da disciplina.

Nos dias de hoje existem varias plataformas de comunica¢do, como por exemplo o
Facebook, que permitem aos seus utilizadores comunicar entre si e partilhar contelddos
através de grupos secretos. Foi com esse objetivo que Mark Zuckerberg fundou essa
rede de comunicacao, para poder partilhar ideias e documentos de estudo com os seus
colegas de universidade, surgindo ap0ds alguns anos como a maior rede social do mundo
inteiro. Citando Moreira na sua publicacao para a Porto Editora, as novas tecnologias
vieram “incentivar processos de colaboracgao e interacdo global, ao mesmo tempo que
promovem a interagdo social e oferecem possibilidades de treinar o pensamento em
contextos do mundo real” (Moreira, 2000).

Por outro lado, se procurarmos uma ferramenta digital que seja importante para o
trabalho auténomo dos alunos, existe uma muito importante no contexto da Formacgao
Musical, o Earmaster. Este programa informatico permite aos alunos exercitar algumas
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das componentes praticadas nas aulas, trabalhando alguma competéncia em especifico
com objetivo de colmatar alguma dificuldade aparente. Nesse sentido, a op¢ao pela
utilizacdo do Earmaster pode ser aplicada aos olhos de um modelo construtivista, ou
seja, numa perspetiva educativa mais democratica, como refere V. Moreira, “o aluno
pode usar as novas tecnologias para recolher informacgao, construir o seu saber e
simular situagdes” (Moreira, 2000).

Passando a contextualizacdo historica de criacdo do programa Earmaster:

“O Earmaster é um software de musica criado em 1996 pela empresa Miditec,
mudando de nome em 2005 para Earmaster aps. Esta empresa foi criada em 1994 e
estd sediada no norte de Aarhus na Dinamarca. A ideia da criagdo do software
comegou quando Hans Jakobsen se preparava para ingressar no conservatorio
necessitando de treinar o seu ouvido, ndo havendo nenhuma ferramenta disponivel
que o mesmo achasse eficaz. Este motivo abriu as portas a criagdo desta empresa.
Como ideia inicial, Hans Jakobsen escolheu o computador com o intuito de desenvolver
o ouvido e em 1994 cria o primeiro software de treino auditivo, muito simples e
destinado especialmente para os estudantes em miusica. Em 1996 sai a primeira
versdo do Earmaster, mas agora ndo sé para os estudantes de misica como também
para toda a comunidade musical. Até a atualidade, o software musical Earmaster tem
sofrido atualizagdes sendo que a tultima, da qual esta investigagdo estd direcionada é
a versdoEearmaster 6.” (Pereira, 2015).

O autor desenvolveu o seu Relatério de estagio baseado no tema “Software
Earmaster” como ferramenta pedagogica na disciplina de Formag¢do Musical”, onde
pretendeu “entender se os alunos desenvolvem com maior ou menor facilidade as suas
dificuldades sentidas e identificadas (de audicdo, de leitura, de entoac¢do, de
interpretacdo e de analise e composicdo, entre outras), através da frequéncia do uso do
software Earmaster”. Incidindo em dois tipos de exercicios auditivos que compdem o
leque de op¢oes praticas da disciplina, o professor procurou aferir se a utilizacdo desse
instrumento tecnolégico melhoraria o desempenho dos estudantes nas provas. Nas
“reflexoes finais” da sua investigacdo, o autor conclui que os alunos que utilizaram a
plataforma para desenvolver as suas habilidades em Ditados ritmicos e Ditados de
intervalos “conseguiram obter melhores resultados nas provas escritas que no
software, o que parece mostrar que o programa informatico Earmaster pode ser uma
mais-valia para o estudo da Formac¢do Musical”.

De referir que o programa possui trés tipos de treino: “Earmaster Curso Padrao”,
“Tutorial Jazz do Earmaster” e “Atividade Customizada”, sendo o primeiro aquele que
se aplica no caso de alunos da disciplina de Formag¢do Musical do Ensino Artistico
Especializado.
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Citando novamente Pereira:

“O modo de treino Earmaster Curso Padrdo contém as seguintes atividades:
comparagdo de intervalos, identificacdo de intervalos, entoagdo de intervalos,
identificagdo de acordes, inversées de acordes, progressoes de acordes, identificagdo
de escalas, leitura ritmica a primeira vista, reprodugdo de ritmo, ditados de ritmo,
erro de detengdo ritmica, solfejo melddico, repeticdo de melodia e ditados de melodia”
(Pereira, 2015).

Todas as tarefas enunciadas pertencem ao quotidiano pedagdgico da disciplina de
Formacao Musical, que, desta forma, podem ser praticadas por qualquer estudante fora
do contexto de sala de aula.

Nas suas versdes mais recentes, os criadores do programa lancaram uma versao
denominada Earmaster 6 Teacher Edition, que permite ao professor associar o seu
perfil com o dos seus alunos e obter informagdes sobre a frequéncia com que utilizam
0 programa, assim como os resultados que obtiveram nessas utilizacdes. Sendo que a
ideia principal do programa sera sempre permitir aos alunos que possam “desenvolver
a capacidade de reconhecer sons, ritmos e harmonias” (Jakobsen, 2011, cit. em Sousa,
2012), assim torna-se mais facil para o professor observar o empenho que cada aluno
aplica no trabalho auténomo de exercicios avaliados na disciplina, podendo também
indicar tarefas especificas para cada um dos alunos, com o objetivo de melhorar o seu
aproveitamento em alguma matéria em particular.

De acordo com a visao defendida por J. Moran:

“As novas tecnologias de informagdo e comunicagdo ndo mudam
obrigatoriamente a relagdo pedagdgica entre o professor e o aluno, pois tanto
servem para refor¢car uma visdo mais conservadora e individualista como uma
visdo progressista. Um professor autoritdrio utilizard o computador para refor¢ar
ainda mais o seu controle sobre os alunos e de todas as outras pessoas que o
rodeiam, e por outro lado, um professor com uma mente aberta, interativa,
participativa, encontrard nestas tecnologias instrumentos para ampliar essa
interagdo” (Moran, 1995).

Do mesmo modo, como afirma Garcia (cit. por Oliveira, 2008):

“A simples presenca das novas tecnologias na aula ndo assegura um ensino de
qualidade, sendo que é necessdrio saber utilizd-las criteriosamente, quer por parte
dos docentes quer dos discentes, devendo distinguir-se entre fungées diddticas de
carater primdrio (como a motivagdo) e de carater secunddrio (como a fungdo
inovadora e estruturadora/re-estruturadora da realidade)”.
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16 - Estudo Empirico
16.1 - Dos Objetivos a Metodologia

Em revisdo do capitulo 3 desta Parte Il do Relatério, que incide na apresentacao dos
objetivos do estudo investigativo desenvolvido, e apds a fundamentacgao teérica com
base numa metodologia de revisao de literatura, reviram-se tais objetivos para situar
o estudo empirico que aportou dados que pretenderam evidenciar (em parte) a
realidade vigente na disciplina de Formagao Musical. Através da andlise das
problematicas que surgem na pratica pedagogica foi possivel refletir sobre quais as
opgdes vidveis para combater o insucesso e a desmotivacdo na Formacao Musical.
Sendo assim, foi a revisdo tedrica que sustentou a construcdo dos instrumentos de
recolha de dados e a sua analise.

Nesta fase, tomou-se como metodologia de estudo uma abordagem de indole
predominantemente qualitativa, uma vez que se recorreram a técnicas de estatistica
descritiva, organizando em graficos os dados obtidos dos Questionarios realizados.
Este instrumento de recolha de dados - Inquérito por Questionario - além de permitir
recolher os dados e apresenta-los em graficos, também continha questdes que
permitiam respostas abertas, representando justificacoes e opinides, as quais foram
tratadas através da técnica de analise de contetudo descrita por (Bardin, 2008).

O tratamento dos dados dos proprios questionarios, numa versao para professores
e noutra para alunos de Formac¢ao Musical, carateriza os participantes do estudo.

16.2. Recolha e tratamento de dados e discussao de resultados
16.2.1 - Questionario aos Professores

0 questiondrio iniciou-se com a se¢do de “Caraterizacdo do Professor”, onde se
pretendia identificar os participantes através de dados relevantes para o estudo que
foi proposto.

Primeiramente, pretendeu-se saber a idade dos inquiridos, cujos resultados (Graf.
1) demonstraram que a as idades variavam entre os 21 e os 61 anos de idade,
alcangando um numero variado de faixas etarias. Sendo que se registou uma maior
incidéncia de participantes entre os 24 e os 27 anos de idade, demonstrando um
interesse relevante por parte de jovens professores.
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Idades dos inquiridos
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Grafico 1 - Idade dos professores inquiridos.

0 questionario destinado aos professores contou com participantes de idades entre
os 0 e os 41 anos completos de servico. No entanto, é possivel associar os dados
relevantes as idades e a experiéncia dos docentes, evidenciando-se que prevalecem os
professores em inicio de carreira, que poderdo desenvolver novas visdes acerca do
ensino da Formac¢do Musical. Estes dados comprovam, também, que, entre os 52
participantes, conseguiram-se abranger varios niveis de experiéncia na lecionacdo da
disciplina de Formacdo Musical e, assim, alcangar respostas de diversidade rica (Graf.
2).
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Grafico 2 - Anos de servicos dos professores inquiridos.

Por outro lado, observou-se que 54% dos professores de Formagao Musical tem
profissionalizacdo, contra 46% de nao-profissionalizados (Graf. 3). Ao analisar, é
possivel constatar que nao existe um grande fator diferencial entre os -
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profissionalizados e nao-profissionalizados, o que revela que ainda ha um longo
caminho na formacgdo especializada de professores de Formac¢ao Musical. De acordo
com os dados relativos ao niimero de jovens professores participantes neste estudo,
podemos concluir que as novas gera¢des terdo um papel importante no investimento
na formacao devida de um profissionalizado.

Professores de FM profissionalizados

m Nao

B Sim

Grafico 3 - Professores de Formacao Musical profissionalizados.

Dentro do universo dos participantes profissionalizados, a maior parte (17
professores) tem especializacdo em Formacdao Musical, sendo que os restantes
obtiveram formagdo especializada em outras areas como: “Direcdo Coral, Ciéncias
Musicais, Trombone, etc”. Através destes resultados (Graf. 4), considera-se muito
positivo que os professores de Formag¢do Musical profissionalizados sejam, por larga
margem, especializados na area da disciplina. Estes dados representam um enorme
contributo para o ensino da disciplina, sendo de evidenciar pelo seu significado no
contexto pedagdgico da Formagdo Musical.
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Profissionalizacao dos professores de FM
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Grafico 4 - Especializacao na profissionalizacao dos professores inquiridos.

A segunda secao do questiondrio incidiu sobre a “caraterizacao da disciplina de
Formacgao Musical”, iniciando com uma questdo sobre a relevancia de tempo que o
docente aplica entre competéncias auditivas e leitura. Os resultados das respostas
(Graf. 5) evidenciam a preocupacdao dos professores em trabalhar as duas
competéncias com igual dedicagado, de acordo com 60% dos inquiridos. Por outro lado,
31% dos professores aplica mais tempo de aula em exercicios auditivos e 9% em
atividades de leitura. De realgar um dado positivo evidenciado nestes resultados, pois
constata-se que os professores revelam cuidado em separar igualmente o tempo
dispensado a cada uma das componentes pedagégicas da disciplina. Desta forma, é
possivel obter uma planificagdo com principios de igualdade na distribui¢ao das tarefas
da Formac¢do Musical. De notar que a prevaléncia dos exercicios auditivos sobre os de
leitura, demonstra o cendrio de predominancia das atividades como, por exemplo,
ditados; pelas atividades como cantar, ler partituras, ligar a pratica vocal; o que se
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carateriza pela abundancia de praticas muito limitadas no trabalho de competéncias
da disciplina.

Aplicacao do tempo de aula de FM

M Leitura
M Exercicios auditivos

B Ambos igualmente

Grafico 5 - Aplicacao do tempo de aula da Formacao Musical por parte dos professores
inquiridos.

Em seguida, procurou-se saber se os inquiridos consideravam a pratica vocal uma
componente importante na lecionacao da Formagao Musical. Analisando os dados
disponiveis (Graf. 6), conclui-se que uma grande maioria dos professores participantes,
o que contribui para a consolidacao de aprendizagens por parte dos alunos. De referir,
que estes dados ndo condizem com os citados anteriormente, pois nao se verificou uma
larga vantagem na opc¢ado por estratégias de Leitura, que envolve cantar. O que implica
que apesar dos professores considerarem a pratica vocal importante ndo a aplicam
muitas vezes nas suas aulas.
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Considera a pratica vocal importante?
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Grafico 6 - A importancia da pratica vocal na aula de Formacao Musical para os professores
participantes.

Na questdo seguinte (Graf. 7), pediu-se aos professores que justificassem a resposta
dada anteriormente. A maioria dos participantes manifestou um conjunto de ideias
relativamente a voz, argumentando que: é 0 “nosso primeiro instrumento”, um “vinculo
imediato com o som” e que “ajuda a desenvolver competéncias de leitura, auditivas e
motoras”. Dentro da minoria que deu resposta “ndo”, destacam-se, pela negativa, as
seguintes respostas: “acredito que o espaco vocal da classe de conjunto é suficiente
para o treino do aluno” e “faco em menor quantidade, dedicando mais tempo a leitura
rezada e a teoria”. Salienta-se que, segundo a posicao defendida neste Relatério, o
objetivo passa pela inovacdo, pela fuga a uma pedagogia estigmatizada na disciplina de
Formacgdo Musical, isto é, por exemplo, o solfejo e pratica puramente teorica.

Quanto aos conteudos utilizados nas aulas de Formagao Musical, destaca-se a
grande incidéncia na utilizacdo de Ritmo e Melodia, com acima de 30 respostas em
Muito frequente, mas também de Acordes e Intervalos, com 21 respostas indicando
Muito frequente, e também 28/24 Frequente, respetivamente. De entre dos inquiridos
que responderam Frequente, de mencionar: as Fun¢des harmonicas (26 respostas),
Cadéncias (27 respostas) e, também, as Dissociacoes (22 respostas) e Transposicoes
melddicas (20 respostas). Os conteudos com menor relevancia para os professores
participantes neste estudo foram as Escalas e armacgdes de Clave e a Leitura de Claves,
sendo que os restantes (Solfejo, Compassos) mais equilibrados em termos de
frequéncia. Através da andlise dos dados, conclui-se que se trabalham atividades muito
dentro do ensino tradicional da disciplina, havendo, no entanto, alguns sinais de
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trabalho dentro da area das Transposi¢coes melddicas e Dissociagdes, que sdo conceitos
mais atuais e que ndo surgem nas varias componentes avaliadas, habitualmente, na
Formagdo Musical. De realcar, neste caso pela negativa, a pouca referéncia
relativamente aos Compassos e as suas estruturas, pois representam um papel crucial
na organizag¢do do cddigo musical, segmentando as varias partes em pequenas segoes.

Conteudos trabalhados nas aulas de FM
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Grafico 7 - Conteudos trabalhados nas aulas de Formacao Musical, questao aos professores
inquiridos.

A secdo “Opinido sobre a disciplina de Formacdo Musical”, iniciou-se com uma
questdo sobre a importancia da Formac¢ao Musical na carreira de um musico (Graf. 8),
na qual a maioria (92%) respondeu afirmativamente, argumentando que a disciplina:
é “a base de toda a Musica”, “serve de ponte entre todas as disciplinas”, e de “auxilio ao
instrumento e desenvolvimento de competéncias”. Os exemplos supracitados
resumem as respostas afirmativas que foram dadas pelos professores participantes.
Por outro lado, dentro dos 8% que responderam “ndao”, houve um inquirido que
afirmou que a FM ndo é importante “porque esta afastada da Musica”, manifestando-se
descontente com o rumo pedagdgico da disciplina. Podemos concluir, que a maioria
dos inquiridos assume a importancia da Formagdo Musical no percurso de um mausico.
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Importancia da FM na carreira de um
musico

B Sim

H Nao

Grafico 8 - A importancia da Formacao Musical na carreira de um musico.

Entre as dificuldades realcadas pelos professores no seu percurso destacam-se a
fraca qualidade do material necessario, comportamento e concentra¢do dos alunos,
“motivar os alunos a aprender” e “selecao de repertério”. Outro dos problemas em
relevancia é o da influéncia do professor de Instrumento na pratica da Formacao
Musical, pois é possivel comprova-lo através de respostas como: “alguns colegas
instrumento tendem a ver a FM” apenas “como complemento a sua disciplina” tendo
que “obedecer aquilo que eles pretendem ensinar” e dizendo “saber como o professor
de FM deve de dar as suas aulas”. Em outras respostas enquadradas com esta
problematica, os inquiridos revelaram que “a ndo compreensdo por parte dos
professores de Instrumento sobre o facto da disciplina de Forma¢ao Musical nao ser
uma disciplina de apenas leitura” influencia negativamente a aprendizagem da
disciplina. Esta situacao pode advir da “falta de reflexdo tedrica (sobretudo nos campos
da didatica e da pedagogia) por parte de inimeros docentes do ensino artistico”, assim
como da “falta de colaboracgao entre os professores das restantes disciplinas, para que
em conjunto se desenvolva melhor o trabalho a desenvolver” e ndao o professor de
Instrumento que deve “ir de encontro a todas as necessidades manifestadas pelos
professores de Instrumento”.

Nesse sentido, constata-se que existe uma problematica entre estes dois tipos de
professor, sendo imperativo encontrar-se um entendimento entre ambas as partes,
com o fim de planear a aprendizagem dos alunos. Entre outras dificuldades
apresentadas os participantes responderam, por exemplo, “tornar a disciplina
apelativa” e “falta de material em portugués - livros, exercicios, fichas de trabalho”.
Estas respostas comprovam a necessidade de inovagdo que se impde ao paradigma da

disciplina de Formac¢ao Musical e dos seus professores.
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Neste ponto da andlise dos dados, chegamos a uma nova se¢do, que aborda a
“Motivacdo na Formacgao Musical”. Este inicia-se com uma questdo em que se procura
saber como os participantes classificam os niveis de motivacdo dos seus alunos (Graf.
9). Através destes dados, é possivel comprovar que os alunos tem uma motivagdo com
indices médio-altos, sendo que, destaca-se o facto de nao ter existido nenhuma
resposta ditando um nivel de motivacao “Baixo”. Em analise, conclui-se que estes
nimero sao realmente positivos para o panorama da disciplina e para as
aprendizagens desenvolvidas na mesma.

Nivel de motivacao dos alunos

B Muito alto
H Alto

B Médio

Grafico 9 - Nivel de motivacao dos alunos dos professores inquiridos.

As respostas em relacdo ao facto de a Formagao Musical ser uma disciplina
motivante para os alunos de ensino artistico de Musica, variaram entre 38,5 % e 61,5
%, sendo que a maioria dos participantes respondeu negativamente a esta questdo
(Graf. 10). Esta questdo apresenta contornos muito importantes para o presente
estudo, pois revela que os proprios professores nao consideram que a disciplina seja
motivante.
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A Formag¢ao Musical é motivante?

B Sim

H Nao

Grafico 10 - Questao aos professores: “A Formacao Musical é motivante?”.

Relativamente as justificacdes das respostas negativas que foram dadas a esta
questdo, destacam-se os exemplos seguintes:

e “Dependera sempre da metodologia do professor. Devera sempre recorrer-
se a excertos musicais diversificados como ferramenta de trabalho auditivo

ou de leitura. Também ¢é importante tornar a disciplina num "jogo" de
pequenas conquistas graduadas de acordo com a sua complexidade”;

e “Porque muitas das vezes os alunos chegam a aula de FM e, como nao tém
de tocar o seu instrumento, pensam que é uma aula pouco importante”;

e “Porque os professores que conheco fazem burocracia musical”;
e “Por ser pouco musical, ou seja, muitos exercicios e teoria, pouca musica”;

e “E uma disciplina onde a aprendizagem é feita com base na repeticio,
tornando-se facilmente monétona”;

e “Os alunos passam muito tempo da aula sentados sem terem experiéncias
de vivéncia musical (ou a ter muito poucas, baseadas essencialmente na
escuta de excertos de obras musicais) e comegam a desmotivar”;

e “Os alunos aprendem conceitos que ndo conseguem ligar posteriormente a
sua pratica instrumental e a atividade musical em si”;
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e “Desvalorizacdo por parte dos professores de instrumento”;

e “Persisténcia da maioria dos professores e instituicdes em aplicar modelos
didaticos rigidos "pré-formatados”, independentemente das caracteristicas
pessoais e do meio envolvente dos alunos/turmas”;

e “No geral ainda ha muita desmotivacdao que vem da falta de sucesso no
desempenho das tarefas propostas. Penso que tudo é inserido muito rapido
e que nao ha tempo para assimilar os contetidos. Assim, come¢am a
confundir tudo pois ndo tem controle sobre os contetdos e ndo adquiriram
as competéncias tdo rapido como os professores achariam razoavel”;

e “Porque uma grande parte dos professores nao utiliza repertério que os
alunos gostem, alguns raramente usam repertério (apenas exercicios sem
grande teor musical), o solfejo rezado ainda é uma realidade em muitas
escolas (especialmente no norte do pais), as aulas sdo, muitas vezes, mais
avaliativas do que formativas (sendo que os ditados estdo no topo das
prioridades), ndo esta muito incutida a ideia de performance nas aulas de
FM, ndo ha uma associag¢do direta e pratica com o instrumento dos alunos”.

Através de outros depoimentos, concluiu-se que os “docentes” tomam “opg¢des
didaticas poucos atrativas” e os alunos ndo se identificam com os “objetivos da
Formagao Musical”, pois “nao vém utilidade na disciplina”. Apesar de em menor
quantidade, os participantes que responderam “sim”, valorizaram a importancia da
disciplina no desenvolvimento de competéncias associadas a pratica musical, “porque
podem divertir-se, aprendendo”, “é possivel fazer musica em conjunto”, com recurso
“a repertério diversificado e também a praticas de aulas ativas”. Resumindo, a
Formacgao Musical “quando idealmente lecionada”, “quando bem planificada no sentido
de fazer atividades sensoriais, pertinentes, com objetivos claros e repertoério “giro”/

interessante, é de certeza”.

Na pergunta em relacdo ao que poderia contribuir para o nivel de motivacao dos
alunos na Formagdo Musical, distinguem-se das seguintes respostas:

e “Melhor compreensdo por parte de toda a comunidade escolar do que
realmente se trata a FM, de que ndo uma simples aula de solfejo rezado”;

e “Repertorio diversificado, imersdao e envolvimento constante num meio
musical, "praticas de aula" e dispor ou recorrer a conteudos que
demonstrem interesse por parte do aluno, ou que o mesmo tenha sugerido”;
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e “Uma boa relacdo professor-aluno, atividades nao demasiado longas
principalmente em idades jovens, repertdrio interessante, haver sempre momentos
de descompressao e diversao”;

e ‘“Haver interacdo entre os alunos e professor (jogos, a partir da matéria
dada) e as aulas serem bem estruturadas, apresentando formas diferentes a
cada semana”;

e “Diminuir o papel dos ditados (ou fazé-los em moldes diferentes)”;

e “Ser mais lento, mais paciente, trabalhar muito cada contetddo até que ele
esteja controlado pelos alunos. Se eles sentirem controlo sobre os contetidos
eles vao ter niveis de sucesso altos e vao estar motivados. Claro esta, que o
planeamento de atividades interessantes e estimulantes estd subjacente
com uma sequéncia de aprendizagem que lhes permite ter sucesso”;

Destacamos, a partir do presente estudo, um dado relevante, como a predominancia
de respostas sobre: “repertério diversificado”, “aulas praticas”, “metodologias mais
ativas”, “exercicios mais ludicos e jogos”, “diversificacao de estratégias” e “articulacao
com outras disciplinas escolares (por exemplo instrumento, matematica, classe de
conjunto, histéria da musica, entre outras).” O mais importante, acima de tudo, é
constatar-se que muito do que foi referido ao longo da nossa fundamentacao teoérica é

corroborado pelos inquiridos no questionario que aplicamos aos professores.

A nova se¢ao do questionario, nomeada de “Sucesso na disciplina de Formacao
Musical” (Graf. 11), principia com uma questdo sobre o sucesso em atividades auditivas
e de leitura. Apesar das trés opcdes terem obtido resultados préximos, salienta-se
novamente a Leitura como tarefa menos bem-sucedida, deve ser porque, também
representa a menos trabalhada por partes dos docentes, como se pode analisar
anteriormente.
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Tarefas com maior taxa de sucesso

M Leitura
B Audicao
B Ambas

B Nenhuma

Grafico 11 - Tarefas com maior taxa de sucesso, na consideracao dos professores
participantes.

Quanto ao nivel de desempenho geral dos alunos, os resultados comprovam que o
desempenho geral dos alunos é médio-alto, sendo que, isso representa um registo
razoavel para os professores de Formacdo Musical (Graf. 12). Considera-se, também,
que esta questao deve-se ao clima em torno da disciplina e nas situacdes pedagogicas
proporcionadas pelo professor.

Desempenho geral dos alunos

B Muito alto

H Alto

H Médio

Grafico 12 - Desempenho geral dos alunos, dos professores inquiridos.
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Na ultima secdo, “Estratégias para o sucesso e motivacao na Formag¢do Musical,
destaca-se que os professores tinham que escolher quatro op¢des das disponiveis, sem
utilizar qualquer critério de preferéncia ou prioridade. De entre as doze estratégias, as
mais votadas foram (Graf. 13): “repertorio fora do contexto erudito” (34 respostas),
“utilizar o instrumento em aula” (31 respostas), “estudar repertério de outras
disciplinas” (27 respostas) e, também, “ditados alternativos” (24 respostas). Em
seguida, a op¢do “Cantar Mais” assume-se como a mais votada, com 20 respostas, tendo
perto a estratégia: “Contribuir com partituras” (19 respostas). Das outras estratégias,
resta-nos destacar: a “andlise guiada de obras musicais”, “recorrer a softwares
informaticos”, as “técnicas de leitura a primeira vista” e “compor pequenos trechos
musicais”; sendo que “associar a Matematica e a Musica” s6 obteve um voto e “seguir
um manual escolhido pela Escola” ndo foi considerada uma proposta valida. Através da
andlise dos dados, concluiu-se que as estratégias com mais escolhas por parte dos
professores, revelam algumas posicdes manifestadas ao longo deste Relatério, sendo
também de assinalar a tendéncia por essas op¢des, que estao diretamente ligadas com
o objetivo da investigacdo. Acrescentando ao facto, de a maioria dos professores se
encontrar entre os 20 e os 30 anos de idades, é possivel prever uma mudanc¢a nas
pedagogias implementadas no futuro.

Estratégias a implementar na aula de FM
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Grafico 13 - Estratégias a implementar na aula de Formacao Musical, para os professores.
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16.2.2 - Questionario aos Alunos

0 questionario aos alunos iniciou-se com o capitulo da “Caraterizacao dos alunos”
(Graf. 14), onde, primeiramente, procurou-se saber a idade dos participantes. De
acordo com as respostas, as idades dos inquiridos variaram entre os 11 e os 28 anos de
idade, o que indica que se obtiveram amostras de diversas faixas etarias. De referir, que
o estudo teve uma predominancia de participantes com idades entre os 15 e 0s 19 anos
de idade, sendo, assim, alunos com alguma permanéncia dentro do Ensino Artistico
Especializado.

Nesse sentido, destaque-se o facto de apenas 20 alunos terem idade inferior a 15
anos, traduzindo-se num conjunto de respostas, certamente, com alguma
fundamentacao e lucidez argumentativa.

Idade dos alunos inquiridos
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Grafico 14 - Idades dos alunos inquiridos.

Quanto ao grau de frequéncia dos alunos participantes, conclui-se que contribuiram
para o questionario alunos entre o 22 grau e o 32 ano de Ensino Superior (Graf. 15).
Desta forma, pode dizer-se que se atingiram varios niveis de experiéncia e frequéncia
da disciplina, o que permitiu obter um conjunto mais variado de respostas. Em
destaque, mais uma vez, o numero de participantes de grau avang¢ado, enquadrado com
os dados revelados na questao anterior.
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Grau dos alunos inquiridos
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Grafico 15 - Grau de frequéncia dos alunos inquiridos.

A questdo seguinte incidiu sobre o instrumento que os participantes tocam, de
forma a caracterizar essa especificidade de cada um dos alunos (Graf. 16). Os
instrumentos mais frequentes entre os inquiridos neste estudo foram: Canto (13),
Violino (13), Flauta transversal (8) e Trompete (7). De seguida, com 5 alunos cada
tivemos: Piano, Oboé, Saxofone, Trombone e Viola d’arco; com 4 alunos registaram-se
o Eufénio e o Violoncelo. Em menor nimero surgiram instrumentos como: Clarinete,
Harpa, Orgéo, Flauta Bisel, Guitarra, Composicdo e Contrabaixo. Pode concluir-se que o
estudo abrangeu uma grande quantidade de instrumentistas (de varias secdes da
orquestra), mas também um nimero importante de alunos de Canto. Através deste
cenario é possivel verificar a diversidade de alunos que frequentam a Formacao
Musical e como, de certa forma, é exigente alcancar o pensamento relacionado com
todos os instrumentos.

Em relacdo a secdo de “Caracterizacdo da disciplina de Formacao Musical”,
comegou-se por questionar aos alunos, com que frequéncia estes costumavam cantar
nas aulas. De acordo com os resultados percentuais: 32% - Sempre, 53% - Muitas vezes,
14 % - Poucas vezes, e 1% - Raramente. A apresentacdo destes dados representa uma
grande parte dos alunos afirma cantar Sempre ou Muitas vezes, recolhendo, no seu
conjunto, 85% das respostas dos inquiridos. Ao analisar estes resultados (Graf 17),
conclui-se que é muito importante que isto se reflita na pratica pedagégica dos
professores, pois a pratica vocal é considerada de grande importancia para o
desenvolvimento musical.
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Frequéncia da pratica vocal
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B Muitas vezes
I Poucas vezes
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Grafico 16 - Frequéncia da pratica vocal relata pelos alunos inquiridos.

As respostas dadas relativamente ao conforto a cantar (Graf. 17), 26%
consideraram ter um conforto Muito alto, sendo que 28% responderam Alto, 38% -
Médio e 8% de participantes com Baixo conforto. Através dos resultados, chega-se a
conclusdo que, apesar de ser uma atividade de maior incidéncia, ndo existe grande
conforto na sua execucdo. Este facto pode advir da timidez, falta de confianca ou falta
de técnica vocal, sendo fatores que influenciam, negativamente, a comodidade vocal
dos alunos.

Conforto a cantar

B Muito alto
H Alto
= Médio

H Baixo

Grafico 17 - Grau de conforto a cantar, para os alunos.
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Quanto aos conteudos utilizados nas aulas de Formacdo Musical (Graf. 18),
destaque-se a grande incidéncia na utilizacdo de Acordes e Intervalos, acima de 50
respostas Muito frequente, mas também de Ritmo e Melodia, com 51 e 53 respostas
indicando Muito frequente, e também 38/36 de Frequente, respetivamente. A respeito
destes resultados, considera-se que estas atividades dominam o panorama pedagégico
da disciplina, como ja foi verificado em ambos os questionarios.

Entre os inquiridos que responderam Frequente, de mencionar: as Fungoes
harménicas (50 respostas), Cadéncias (42 respostas) e, também, as Dissocia¢des (30
respostas) e Compassos (20 respostas). Os contetidos com menor relevancia para os
alunos participantes neste estudo foram as Transposi¢cdoes melddicas e Dissocia¢des
com grande percentagem de respostas “Nada frequente, o que, confirma as observacdes
feitas na mesma questao, feita no questionario de professores. Sendo que, os restantes
(Leitura de Claves, Solfejo) apresentam indices mais equilibrados em termos de
frequéncia.

Frequéncia dos contetdos trabalhados
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Grafico 18 - Frequéncia dos conteldos trabalhados, para os alunos inquiridos.

Com a entrada numa nova se¢do, nomeada de “Opinido sobre a disciplina de
Formag¢do Musical”, perguntou-se aos alunos se consideravam FM uma disciplina
importante na carreira de um mausico (Graf. 19). No conjunto a esmagadora maioria
(98%) respondeu afirmativamente, reunindo-se um consenso entre os participantes,
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aos quais foi pedido que justificassem a sua resposta. Nesse sentido, evidenciam-se
alguns pensamentos estruturantes, como por exemplo: “é fundamental”, “é a base da
Musica”, “sem FM ndo nos orientamos nas partituras que nos sao dadas” e “sem esta
disciplina nao poderiamos fazer nada com o nosso instrumento”. Na opinido geral dos
alunos, a Formagao Musical “confere-nos as bases necessarias para ler, compreender e
interpretar uma partitura”, ndo descurando o aspeto de estética musical, pois permite

“perceber a musica que interpretamos, o objetivo do compositor”.

Importancia da Formag¢ao Musical

B Sim

H Nao

Grafico 19 - Importancia da Formacao Musical, para os alunos.

Em sequéncia da questdo anterior, procurou-se saber os niveis de motivacao dos
alunos. De acordo com os resultados (Graf. 20), verifica-se que os indices de motivacao
dos participantes apresentam dados muito positivos. Sendo que, é consideravel que
esta amostra se refere aos alunos interessados em participar no questionario, que,
muito provavelmente, sdo estudantes empenhados e motivados em participar, estando
em sintonia com os propdsitos da disciplina.
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Nivel de motivagao nas aulas de Formag¢ao Musical
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Grafico 20 - Nivel de motivacao dos alunos nas aulas de Formacao Musical.

Relativamente aos niveis de motivagdo da turma dos alunos que participaram no
questionario, registaram-se os seguintes valores percentuais (Graf. 21): Muito alto -
10%, Alto - 37%, Médio - 44% e 9% - Baixo. Em andlise a estes dados, pode dizer-se
que houve um aumento substancial na quantidade de respostas Médio, equiparando-se
ao numero de respostas de Alto nivel de motivagao. Os pontos mais extremados dos
niveis de motivacao, obtiveram um nimero menor ou igual a dez pontos percentuais,
sendo compreensivel, porque se trata de uma classificacdo de um conjunto de pessoas
e ndo a titulo individual.

Nivel de motivacao da turma
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Grafico 21 - Nivel de motivacao da turma dos alunos inquiridos.
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As respostas dadas relativamente as tarefas em que manifesta melhor desempenho
(Graf. 22), os alunos consideraram a Leitura (54%) como a tarefa em que existe uma
taxa maior de sucesso. A Audicdo (18%), através de uma percentagem baixa, constata-
se que o aproveitamento nestas tarefas é diminuto, consequéncia da falta de visao
estratégica associada ao treino auditivo. A op¢do Ambas, reuniu 26% das respostas dos
participantes, comprovando que existe uma boa percentagem de alunos completos ao
nivel da disciplina de Formac¢ao Musical.

Tarefas em que manifesta melhor
desempenho

M Leitura
B Audicao
Ambas

B Nenhuma

Grafico 22 - Tarefas em que os alunos inquiridos manifestam melhor desempenho.

Quanto ao desempenho geral nas tarefas da disciplina, os alunos responderam
(Graf. 23), na sua maioria, nivel Alto (48%). Sendo que as outras opg¢des obtiveram
menor percentagem, como por exemplo: Muito alto (16%), Médio (31%) e Baixo (5%).
Analisando estes dados, é possivel referir que, os alunos tém um aproveitamento
positivo, de acordo com o desempenho nas tarefas em geral. Estes dados sao de elevada
relevancia para os interesses da disciplina, sendo que demonstra que os resultados
num contexto global da pratica formativa e sumativa da disciplina.
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Desempenho geral
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Grafico 23 - Desempenho geral dos alunos inquiridos.

Os indices percentuais, relativamente ao nivel de sucesso dentro da Formacao
Musical, apresentaram dados exatamente iguais, aos respondidos na questao anterior
(Graf. 24). Desta forma, é possivel considerar que os alunos assumem um principio de
concordancia entre o nivel de sucesso e desempenho geral. Neste caso, os dados sdo
referentes ao nivel de sucesso, que implica o processo avaliativo envolvido na
disciplina.

Nivel de sucesso na Formag¢ao Musical

B Muito alto
H Alto
= Médio

M Baixo

Grafico 24 - Nivel de sucesso na Formacao Musical, para os alunos inquiridos.
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Em relacdo ao nivel geral de sucesso da turma, as respostas foram mais variadas
(Graf. 25), sendo que os valores assinalados foram: 4% - Muito alto, 40% - Alto, 49% -
Médio e 7% - Baixo. Através da analise destes dados é possivel concluir, que as turmas
dos alunos participantes tém um nivel geral de sucesso médio-alto. E que, mais uma
vez, registaram-se valores longe dos termos de frequéncias mais extremos, devido ao
facto de ser uma resposta a respeito da classificagdo de um grupo de pessoas e dai,
haver uma tendéncia para generalizar.

Nivel geral de sucesso da turma

7% 4%

B Muito alto
H Alto
Médio

H Baixo

Grafico 25 - Nivel geral de sucesso da turma, dos alunos participantes.

No estudo apresentado neste Relatdrio verificou-se, assim, que uma das razoes que
motiva os alunos a frequentar Formacao Musical é o professor da disciplina e a forma
como este ensina e interage com eles. Esta resposta foi dada por mais de uma dezena
dos inquiridos que comprovaram o qudo importante é a funcao do professor e o peso
que ele tem na gestdo do ambiente de aula, e, consequentemente, da aprendizagem e
motivacao dos alunos. Entre uma maioria de respostas curtas afirmando apenas: “o
professor”; surgiram outras respostas como: “a forma como o professor da as aulas”,
“disposicdo da turma e do professor”, “a relagdo professor/aluno e o convivio saudavel
dentro do ambiente de aula” e/ou “a motivacao do professor”. Citando mais dois
exemplos bastante ilustrativos daquilo que deve ser a disciplina de Formagao Musical:
“acima de tudo a atitude do professor, sempre pronto a ajudar e a esclarecer alguma
duvida, e também a variedade de exercicios feitos, cada aula é Uinica”, “também pela
forma de como o professor aborda os temas, insiste e da confianga”.
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Em outras respostas dadas a esta questdo, realce para algumas atividades
praticadas na disciplina como cantar, fazer ditados, exercicios de teoria, entre outros.
Para além disso, capacidade de superacdo e de aprendizagem também foram
apontadas como elementos essenciais da motivacdo em frequentar as aulas de
Formagao Musical.

A ultima questdo aberta feita aos alunos foi sobre o que poderia contribuir para a
aumentar a sua motivacdo no contexto da Formagdo Musical, sendo que iremos
apresentar alguns dos exemplos mais ilustrativos, como:

e “Um professor motivado para ajudar os alunos e ensina-los corretamente”
e “Fugir ao método tradicional”
e “Cantar mais”

e “Exercicios mais inovadores e originais, trabalhos em grupo, uma sala mais
acolhedora e confortavel, e uma maior conectividade entre disciplinas.”

e “Visitas de estudo a concertos para conhecer novas obras e trabalhar trechos
das mesmas em aula”

e “Aulas mais dinamicas e os exercicios de aula serem mais variados”
e “Continuar com o mesmo Professor”

e “Outro tipo de métodos de ensino. Para além de ensinar a teoria e "p6r os alunos
a ouvir ditados e mais ditados e a escrever" era importante facultar técnicas e
ajuda para entender determinado tipo de coisas que se podem tornar
complicadas, uma vez que a ideia da disciplina ndo é s6 ensinar uma coisa
isolada mas sim, ensinar algo que ajude ou futuros nossos alunos através de
técnicas que aif adquirimos ou a nés enquanto instrumentistas.”

Dentro do racio de respostas a esta questdo, pelo menos uma dezena nao contribuiu
para o seu objetivo final, respondendo apenas com um simples “nao sei” ou “nada”. Por
outro lado, alguns alunos referiram aspetos e/ou objetivos em relacao a Formacao
Musical, como por exemplo, um maior empenho e, também, maior tempo de estudo.
Por ultimo, evidenciar, mais uma vez, as varias referéncias ao professor e o trabalho
desenvolvido com as suas turmas em prol de aprendizagens ativas e cativantes. No
fundo, é necessario “um(a) professor(a) que consiga expressar” as matérias, “a sua
propria maneira, personalizada e original, recorrendo ndo apenas aos exercicios-base,
necessarios, como ainda a outras ideias criativas, que apelem as mentes jovens dos
alunos.”

124



Promocgao do sucesso e motivagao na disciplina de Formag¢ao Musical-

Na ultima categoria do questionario, “Estratégias para o sucesso e motivacdo na
Formacao Musical, destaca-se que os professores tinham que escolher quatro opc¢des
das disponiveis, sem utilizar qualquer critério de preferéncia ou prioridade.

De entre as doze estratégias, as mais votadas foram (Graf. 26): “técnicas de leitura
a primeira vista” (43 respostas) “utilizar o instrumento em aula” (41 respostas),
“ditados alternativos” (27 respostas) e, também, “analise guiada de obras” (40
respostas). Em seguida, a op¢ao “Cantar Mais” assume-se como a mais votada, com 34
respostas, tendo perto a estratégia: “estudar repertdrio de outras disciplinas” (29
respostas). De realgar, que estas estratégias sao defendidas ao longo do Relatério e que

sdo neste caso apontadas pelos alunos como importantes. Das outras estratégias a
implementar, resta-nos destacar as seguintes opc¢des: “repertdrio fora do contexto
erudito” (27), “contribuir com partituras” (22), “associar a Matematica e a Musica” (20)
e “compor pequenos trechos musicais” (19) e “recorrer a softwares informaticos” (17).
Sendo que, “seguir um manual escolhido pela Escola” apenas obteve 7 respostas, sendo,

mais uma vez, a estratégia menos considerada pelos inquiridos de ambos os
questionarios. As respostas foram de encontro aos objetivos do estudo pois
demonstraram a necessidade de inovag¢do ao nivel pedagégico da Formag¢do Musical,
procurando desenvolver uma visdo estratégica, promovendo o sucesso e a motivacao

na disciplina.
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Grafico 26 - Estratégias a implementar na Formacao Musical, para os alunos.
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17 - Conclusao

O Relatério aqui apresentado iniciou com a “Parte I - Pratica de Ensino
Supervisionada”, onde se resumiu a pratica letiva de Formagdo Musical e Coro - Musica
de Conjunto, exercida na Escola Artistica de Musica do Conservatério Nacional. A turma
de 72 grau foi escolhida para participar na pratica de ensino de Formac¢do Musical, na
disciplina de Coro. Durante o 12 Periodo foram observadas aulas da professora Teresa
Cordeiro, sendo que, no 22 e 32 Periodos houve uma alteracao, passando a lecionar uma
turma de 22 ano de Iniciacdo. As experiéncias resultantes desta pratica letiva
contribuiram significativamente para a minha visdo pedagédgica em ambas as
disciplinas, servindo também de abordagem inicial ao estudo de investigacdo a
desenvolver, conforme foi sendo evidenciado neste Relatoério.

Na Parte II do Relatério, procurou-se apresentar uma visao pedagogica, com vista a
promoc¢do do sucesso e motivagdo na disciplina de Formagdo Musical. O objetivo
passou por identificar varios pontos de referéncia da leciona¢ao da disciplina, de modo
a poder potencializa-los da melhor forma, e, assim, contribuir positivamente para as
aprendizagens dos alunos. De modo a enquadrar o tema do Relatdrio, citou-se um
estudo muito aprofundado em torno da disciplina e também foram apresentados
varios conceitos importantes relativamente ao processo de aprendizagem musical, tais
como a auralidade ou a compreensdo musical. Sendo a motivacao um dos “chavdes” da
nossa investigacao, foram apresentadas algumas teorias que se entendem como
essenciais no controlo dos indices motivacionais da turma e que deveriam ser
consideradas pelos professores da disciplina. Por outro lado, foram abordadas
questdes relativamente ao papel do professor na sua funcao letiva, defendendo-se a
adocdo de uma postura reflexiva e uma dinamica pedagdgica de origem construtivista.
Estas referéncias teoricas fundamentaram de forma cabal os propdsitos do nosso
estudo, complementando a visdo pedagdgica que se evidenciou nos capitulos seguintes
do Relatorio. A afirmacao do tema exposto foi suportada através de varias citacdes de
autores dentro do ramo do Ensino e Psicologia da Musica, que serviram de base de
argumentacao crucial para o desenvolvimento da investigacao.

O estudo de casos (professores e alunos), em formato de questiondario, ajudou a
clarificar o ponto de vista assumido nos pressupostos deste Relatério, onde se constava
que a Formacao Musical enfrentava varios problemas ao nivel da gestao pedagogica do
sucesso e motivacdo dos alunos. Em termos de relevancia para os objetivos da
investigacao, de referir que a maioria dos participantes foram jovens professores e que
62% consideram que a disciplina ndo é motivante, o que comprova, ao nivel dos
responsaveis pela docéncia, uma crenca deficitaria no seu trabalho, ou, até mesmo nos
propositos da disciplina. Por seu lado, e em jeito de comparagdo ou de contraposicao,
os alunos destacaram o papel de um professor motivado, a utiliza¢do da voz e de jogos
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musicais como razdes que contribuem para a sua aprendizagem. Na ultima questao de
ambos os questionarios, confirmaram-se, dentro de doze possibilidades, as sugestdes
pedagogicas desenvolvidas ao longo dos varios capitulos do Relatério presente. Sendo
que os destaques vao para: “utilizar o instrumento em aula” (em ambos os inquéritos),
“repertorio fora do contexto erudito” e “estudar repertério de outras disciplinas”
(inquérito de professores); e “técnicas de leitura a primeira vista” e “ditados
alternativos” (inquérito de alunos). O ultimo ponto de relevo do estudo de casos
relaciona-se com as respostas abertas que foram dadas pelos participantes, pois
vieram comprovar que ha alunos e, sobretudo, (jovens) professores motivados em
mudar o panorama atual da disciplina.

A nivel global, considera-se que este estudo que desenvolvemos alcancou os
objetivos tracados, apresentando uma visdo pedagogica sélida em varios aspetos do
ensino-aprendizagem musical. O processo investigativo foi desenvolvido com afinco e
tornou-se crucial para a minha experiéncia enquanto professor, assim, como espero
que seja para outros profissionais do Ensino Artistico Especializado da Musica e,
nomeadamente, da Formagao Musical. Termino este Relatorio com o sentimento de
dever cumprido, pois creio que todos os contelddos foram abordados com clareza e que
podem servir de exemplo para a estruturacdo de um planeamento pedagdgico da
disciplina. Resumindo, identificaram-se os problemas, foram apresentadas solugoes
através de teorias e pesquisas fundamentadas, que, juntamente com o estudo de casos,
tornaram possivel a apresentagdo deste Relatdrio.
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19 - Anexos
19.1 - Anexo A

Ficha de apoio ao estudo da Formacao Musical
Ditado ritmico de escolha multipla

Objetivo: escolhe a opcdo correta em cada compasso.

a)

1 TR0 v DI T3 873 )
1 Jmm:anly b3 b || | BRI
1 TIAN| || ML D || |77 AT

b)

LT n N ||| T || | |

s ST s ||| T || | ST T D
2T s M M| || T3 T || (53333 T30

©)

- MBI 373]T] Jiv > |

L MBI ||| 4 DD eIV

- MBS || AN Y
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19.2 - Anexo B

Divisdo Binaria:

Divisdo Ternaria:

WO w0
WD B
o

Ficha de apoio ao estudo da [Format;:io Musical
Ligacio entre parcelas ritmicas

Objetivo: liga as caixas correspondentes entre si.

3T | o« | FII P
8§ 71 ) |e e (A

13 e « |33
EJ J\n|- o\ V) FTTT33) D

8J T FT T3] o ST

RITIA)JTI) e o\ J TR

Alunofa:

Data:
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19.3 - Anexo C

Selecione as op¢des corretas (compasso a compasso)
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19.4 - Anexo D

Ligue as melodias correspondentes.

3
B
b et iAo U5 e
g ] ""P—r
OF iV =1°
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19.5 - Anexo E
Selecione a opg¢des corretas.

BRI 8| TR 7 50
s JRATTNT73: 7)) T55 ), B 7 5575
s SRR T B JII3T)13: 51 FTT3)
=TSR FRIFAFERETI
[ REASEAT y A MR 0T

m P P P o
s oo v o

=t
J||

E:EIIIII
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19.6 - Anexo F

Células ritmicas — ataques iguais e diferentes

1 - Divisdo Binaria

N2 de ataques Ritmos com ataques Ritmos com ataques diferentes
por pulsagdo iguais
(1)
2
. s @ J j j j
5
: 53373 g5 JEE

2 — Divisdo Ternaria

N2 de ataques Ritmos com ataques Ritmos com ataques diferentes
por pulsacgao iguais
(1)
—2—
z — I R
3 J ) 733 713 JI
4
5
5
““J J]ijj Jjjjj
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19.7 - Anexo G

Ficha de apoio ao estudo da Formacio Musical

As Fscalas e os seus intervalos

Objetivo: clarificar quais os modelos de escalas existentes

Escala cromitica em Do (de % tom em ¥ tom)

A
o
i m I oy [ ]
s I &% [P L% ] LS ] — -
A3 f o Ilu o [ & ] 'Hl‘ bt F"\‘___.___...-— n— "
J o ac e . - - e A
. S S

Ytom Ytom Y tom ¥:tom

¥ tom Y2 tom Y2 tom Y2 tom Y2 tom Y2tom Y:tom  V:tom

Escala Maior em Dé (% tom do 3° para 0 4° e do 7° para o 8° som)

o]
’ iR L
b
T
1 tom 1 tom 13 tom 1 tom 1 tom 1 tom 13 tom
~—
3*M

Escala Maior em Sol — 1 sustenido (¥) (*: tom do 3° para 0 4° e do 7° para o 8° som)

A B ri . O
i* i # {1.’ [ %] 1 e
ﬂn o [ 4] © 9 - — e _,.-—"/ * ——
el i - o — o — e ———
e e T
1 tomd tom 13 tom 1 tom 1 tom 1 tom 17 tom
*M

Escala Maior em Fa — 1 bemol (b) (% tom do 3° para 0 4° e do 7° para o 8° som)

.ﬂ i%
o 1 e [ ] el
F rkln [ 8] - - —
| i T e L8 ] 1§ — el - — A Il
G I
1 tom\) tom 14 tom 1 tom 1 tom 1 tom 12 tom
M
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Calculo da Relativa Maior e menor: Exemplos:
DM —» Lam Sol M ——» AMim
—» —
M m m M N
Fm 3 m
Sim—— RéM Bém — FaM
l, 3* menor . 3* menor
¥ m Fm
Escala menor natural em La
{) %) o — =
_'@_u © o — % —
5 = M e —
!J \_‘_‘_____.__...-"' e —
1 tom 4 tom 1 tom 1 tom
\.\_______/
3Fm

Escala menor harménica em Li (o 7° grau da escala sobe ¥: tom)

ﬂ (4] © #"’ =
o L8] — \.___,..-—""f\-..____..-""’
===
22 A ¥ tom
1 tom % tom )
\-q___,_/“
3Fm

Escala menor melédica em La (existe uma versio ascendente e descendente)

2.6 #“‘ o
(8] ]

g‘u - - fu © — "
o — B

1 tom 14 tom M 7 tom

\‘\.._...—-’
3F¥m
B

P d— - iy 4] Py
g —— e o (%] © O

2*M 2*M
Observacies:

- As escalas seguem sempre o mesmo modelo, independentemente de qual seja a nota em

que comega.
- Existem 3 tipos de verses da Escala menor.

- A escala € denominada de Maior ou menor de acordo com a triade 1nicial, ou seja, o
intervalo de 3* formado pelos primeiros 3 graus da escala.

146



Promocgao do sucesso e motivagao na disciplina de Formag¢ao Musical-

19.8 - Anexo H

O ciclo das quintas (52°) e a organizac¢ao das tonalidades

O ciclo das quintas (52), representa a organizacdo das tonalidades, maiores e
menores e das armagoes de clave respetivas. A relacdo entre a relativa Maior e a
relativa menor é de um intervalo de 32 menor (um tom e meio de distancia), como por
exemplo, D6 M e La menor.

D6 - La t=tom
(D6 - Si - Sib - La)
)
“t+%t+%t=15tons (1tom e meio)

DO Maior e L4 menor sio tonalidades

Este cdlculo pode ser colocado das duas perspetivas: se queremos encontrar a
relativa Maior de uma tonalidade menor, devemos subir uma 32 m; caso se
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pretenda descobrir a relativa menor a partir de uma tonalidade Maior, devemos
descer um intervalo de 32 m.

Através do ciclo das 52 é possivel constatar que as vdrias tonalidades estdo
organizadas em intervalos de 5 notas, ou seja, de um quinta perfeita (52P), por isso é
denominado de ciclo das quintas. Este tipo de intervalo encontra-se presente na
relacdo entre as tonalidades proximas, exemplificando:

Representagdo da proximidade no ciclo das 52s:

D
Faw __j_ Soly

FAM-D6 M - Sol M
- Jo
52p 52p

Fa Maior, D6 Maior e Sol maior sio tonalidades
proximas no ciclo das 5.
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19.9 - Anexo |

Ficha de trabalho — tonalidades e armacoes de clave

Objetivo: consolidar armacdes de clave até trés sustenidos (#) e trés bemais (b)

1 - Corresponda as tonalidades com as armacgoes de clave.

La Maior ° .

I

Fa Maior e °

&
Sol Maior ° ] ﬁ
o5

2 = Indigue qual a resposta correta.

a 2%

a) LLE’Ib Maior a) Mi menor a) Réb menor a) F&4# Maior  a) 5ib Maior
b) Sib Maior b) Ré menor b) Mi menor b) Sol Maior b) Mib Maior
¢} Mib Maior c) Sol menor c) Ré menor ¢c) Sol menor  €) Lab Maior

3 — Responda, verdadeiro ou falso?

3.1 - A tonalidade de Sol Maior & relativa de Mib menor.

Verdadeiro

|
1]
wn
=]
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3.2 - O intervalo, que serve para calcular as Relativas (maiores ou menores), é a 32
Maior.

Verdadeiro Falso

3.3 - A tonalidade de L& menor ndo tem quaisquer sustenidos ou bemdis na sua
armacio de clave.

Verdadeiro Falso

3.4 — Fa Maior € a unica tonalidade, com beméis na armagdo de clave, que ndo é
bemol.

Verdadeiro Falso

3.5 = A tonalidade de Sol menor é relativa de Si Maior.

Verdadeiro Falso

3.6 — A relativa menor de La Maior & Fa menor.

Verdadeiro Falso

3.7 — A tonalidade de Ré Maior tem dois sustenidos.

Verdadeiro Falso

3.8 — A tonalidade de $i menor tem dois sustenidos.

Verdadeiro Falso
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19.10 - Anexo J
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