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Resumo

Este trabalho centra-se na pratica pedagogica no ensino da musica e esta
estruturado em duas partes principais. A primeira aborda a Unidade Curricular de
Pratica de Ensino Supervisionada (PES), integrada no Mestrado em Ensino da
Musica — Variante de Formagao Musical, da Escola Superior de Artes Aplicadas de
Castelo Branco. Apresenta-se uma reflexdo critica sobre as aulas lecionadas
durante o periodo de estagio, acompanhada dos respetivos relatérios, planificacées
e materiais didaticos que sustentaram a pratica pedagogica desenvolvida.

Na segunda parte, é apresentado um Estudo de Investigagao intitulado “A
musica tradicional de Portugal e do Brasil enquanto fonte para materiais
pedagogicos no ambito da Formacdo Musical’. Este trabalho tem como principal
objetivo a sugestdo de materiais pedagogicos aplicaveis as aulas de Formacgéao
Musical, através de uma Proposta de Orientagdo Curricular baseada em
cancioneiros e recolhas da musica tradicional de Portugal e do Brasil.

Palavras-chave

Musica Tradicional; Luso-brasileira; Educacao; Ensino da Musica Especializado;
Formacao Musical.
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Abstract

This work focuses on pedagogical practice in music teaching and is structured
in two main parts. The first addresses the subject Supervised Teaching Practice
(STP), which is part of the Master's Degree in Music Teaching — Music Education
Variant, at the Castelo Branco School of Arts. It presents a critical reflection on the
classes taught during the internship period, accompanied by the respective reports,
plans and teaching materials that supported the pedagogical practice developed.

Part two presents a research study entitled ‘The traditional music of Portugal and
Brazil as a source for pedagogical materials in the field of Music Education’. The
main objective of this work is to suggest didactic materials applicable to Music
Education classes, through a Curriculum Guidance Proposal based on songbooks
and collections of traditional music from both Portugal and Brazil.

Keywords

Traditional Music; Luso-Brazilian; Education; Specialized Music Teaching; Musical
Education.
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1. Introducgao

A primeira parte do presente trabalho insere-se no ambito da Unidade Curricular
de Pratica de Ensino Supervisionada, integrada no segundo ano do Mestrado em
Ensino da Musica, resultante da atividade da autora enquanto aluna estagiaria ao

longo do ano letivo 2024/2025, no Conservatorio Regional de Castelo Branco.

O objetivo deste relatério de estagio € documentar todas as aulas observadas e
lecionadas, refletindo sobre cada uma delas com o intuito de analisar e discutir
estratégias que contribuiram para o aperfeicoamento da pratica docente. Foram
aplicados métodos pedagogicos estudados durante o Mestrado, os quais, por
diversas vezes, foram adaptados conforme as necessidades especificas de cada

turma.

Esta parte do trabalho reune o relatorio e a reflexdo das aulas observadas de
Formacgédo Musical e Classe de Conjunto. As experiéncias vividas evidenciaram
desafios centrais da pratica docente, como a gestdo do tempo e do espaco, a
construgdo de uma relagdo pedagodgica significativa, a avaliagdo formativa e a
constante adaptacdo metodoldgica as necessidades dos alunos. Este percurso
revelou-se particularmente enriquecedor, promovendo o desenvolvimento técnico
e didatico, bem como a consolidacao de uma identidade docente mais consciente,

ética e reflexiva.
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Relatério de Estagio - Pratica de Ensino Supervisionada

1. Caracterizacgao

1.1. Histéria do Conservatério Regional de Castelo Branco

Figura 1 - Sede do Conservatério Regional de Castelo Branco’

O Conservatério Regional de Castelo Branco foi fundado (CRCB) em 1971 por
iniciativa do professor Carlos Gama, tendo iniciado as suas atividades a 6 de
dezembro desse ano, sendo reconhecida como Associacdo Cultural de utilidade
publica e sem fins lucrativos, o Conservatério Regional de Castelo Branco, tem
como sede no Largo da Sé n.° 20, na cidade, freguesia e concelho de Castelo
Branco. O CRCB recebeu autorizagao provisoria em 1974 e, em 1977, obteve o

Alvara oficial do Ministério da Educacado. Em 1980, foi legalmente integrado no
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sistema de ensino, passando a poder lecionar e realizar exames com programas

oficiais, abrangendo varios niveis de ensino."?

Inicialmente tinha como objetivo ndo apenas o ensino de musica como também
o de danga e visava a formacdo o de professores instrumentistas. Tendo

posteriormente cursos basicos e até superiores.?

Atualmente, segundo informacgdes disponibilizadas pelo site do conservatério a
area de influéncia do Conservatorio Regional de Castelo Branco estende-se a
diversas regides do pais, incluindo cidades como Guarda, Covilha, Ponte de Sor,
Portalegre, Proenca-a-Nova, Alpedrinha, Idanha-a-Nova e Vila Velha de Rddao.
Em algumas destas localidades foram mesmo criadas secg¢des do proprio

conservatorio.

Segundo informagdes disponibilizadas no site do CRCB, no ano letivo de
2008/09, na sequéncia da reforma do ensino artistico especializado de musica
promovida pelo Ministério da Educacéo, resultou na celebracdo de protocolos de
articulagdo com varios agrupamentos de escolas da cidade de Castelo Branco.
Esses protocolos visaram a criagdo de turmas dedicadas em regime articulado nos
2.° e 3.° ciclos do ensino basico, nomeadamente nos Agrupamentos de Escolas
Anténio Faria de Vasconcelos, Cidade de Castelo Branco, Afonso de Paiva, Jodo

Roiz e José Sanches de Alcains.

Atualmente, a instituicdo mantém turmas dedicadas em regime articulado com
alguns agrupamentos de escolas da regido de Castelo Branco, incluindo os
agrupamentos Nuno Alvares, Afonso de Paiva, Amato Lusitano e José Sanches e

S30 Vicente da Beira®.

" Fonte: https://karmomax.pt/portfolio/conservatorio-castelo-branco/

2 Fonte: https://conservatoriocb.pt/historia/

3 Atualmente os cursos superiores de musica s&o lecionados em escolas superiores e em universidades.

4 Fonte: https://conservatoriocb.pt/historia/
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1.1.2. As Instalagoes

O Conservatorio Regional de Castelo Branco dispde atualmente de duas
instalagdes. A sede esta situada no Largo da Sé, n° 20, nas antigas instalagdes
do tribunal de Castelo Branco. O segundo polo localiza-se na mesma rua, no

edificio que antigamente estava os CTT.
O edificio principal distribui-se por trés pisos:

1. Rés do chao
2. Primeiro andar
3. Sotao

Ao todo, a escola dispde de dezoito salas de aula devidamente equipadas com
pianos, quadros pautados, mesas e cadeiras. Conta ainda com dois auditérios,
sendo que um deles possui um piano de concerto, cinco instalacdes sanitarias
(uma das quais adaptada a pessoas com mobilidade reduzida), uma sala de
servigos administrativos que integra Direc&o, Secretaria e Reprografia, uma

biblioteca e uma sala de professores.

1.1.3. A Oferta Educativa

De acordo com o Projeto Educativo 2022-2025, o Conservatorio Regional de
Castelo Branco oferece formacéo desde a iniciacdo até ao ensino secundario, nas
areas de Instrumento, Canto, Composigcado e Formacao Musical. O corpo docente é
constituido por profissionais altamente qualificados, com formagao superior e
ampla experiéncia pedagdgica e artistica, incluindo musicos com carreira

reconhecida a nivel nacional e internacional.

O CRCB oferece cursos Basico e Secundario em trés regimes distintos:
Articulado, em parceria com escolas do ensino regular; supletivo, sem articulagao,
exigindo frequéncia simultanea nas duas escolas e livre, destinado a quem deseja

aprender musica informalmente, sem vinculo ao sistema oficial.
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Sendo distribuido da seguinte forma:

CURSO BASICO DE MUSICA - 2.° Ciclo (Regime articulado e supletivo)

Tabela 1 - Distribuicdo da carga horaria relativa aos cursos de Ensino Basico

1) Dos quais 45 sao obrigatoriamente de Coro.

DISCIPLINAS CARGA HORARIA SEMANAL (MINUTOS)

5° ANO / 1° GRAU 6° ANO / 2° GRAU

Formacéo Musical 135 135

Classe de Conjunto 90 (1) 90 (1)

Instrumento 45 (2) 45 (2)
Nota:

(2) Em alternativa, A aula de instrumento devera ser lecionada a grupos de dois (2) alunos, com a carga
horaria semanal de 90 minutos; em casos onde ndo seja possivel a aula podera ser lecionada
individualmente, com a carga horaria de 45 minutos semanais.

CURSO BASICO DE MUSICA - 3.° Ciclo

Regime articulado e supletivo — (para alunos da Sede, em Castelo Branco)

Tabela 2 - Distribuicdo da carga horaria relativa aos cursos de Ensino Basico

DISCIPLINAS CARGA HORARIA SEMANAL (MINUTOS)
7° ANO / 3° GRAU 8° ANO / 4° GRAU 9° ANO / 5° GRAU
Formagéo Musical 90 90 90
Classe de Conjunto 135 (1) 135 (1) 135 (1)
Instrumento 45 (2) 45 (2) 45 (2)

carga horaria semanal de 90 minutos.

1) Dos quais 45 sao obrigatoriamente de Coro e 90 de Classe de Conjunto instrumental.

(2) Em alternativa, a aula de instrumento pode também ser lecionada a grupos de dois (2) alunos, com a

1.1.4. Corpo Docente

Segundo a informagao encontrada no site do CRCB é possivel verificar que a

instituicdo tem aproximadamente 30 professores que esta dividido da seguinte

forma:




Relatorio de Estagio - Pratica de Ensino Supervisionada

Tabela 3 - Distribuigdo do corpo docente por disciplina

N.° DE PROFESSORES POR DISCIPLINA DISCIPLINAS
1 Acompanhamento e Improvisagao
2 Acordedo
1 Alemao
1 Andlise e Técnicas de Composigéo
1 Canto
1 Clarinete
13 Classe de Conjunto
1 Contrabaixo
1 Flauta Transversal
6 Formagéo Musical
3 Guitarra
1 Histéria da Cultura e das Artes
2 Instrumento de Tecla
1 Italiano
1 Oboé
2 Orgdo
1 Percussao
5 Piano
1 Saxofone
1 Tecnologias e Fisica da Musica
1 Trompa
1 Trompete
1 Tuba / Eufénio
4 Violino
1 Viola
1 Violoncelo

1.1.5. Corpo Discente

Segundo o documento “Dados estatisticos das matriculas”, disponibilizado

pela propria instituicdo, o Conservatorio registou um total de 496 alunos
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matriculados no ano letivo de 2024/2025. Sendo 324 alunos antigos e 127 de

novas matriculas. Distribuidos da seguinte maneira:

350

Grafico 1 — Distribuicdo dos alunos por curso
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Grafico 4 — Distribuigdo dos alunos por instrumento

Verifica-se que a maioria dos alunos se encontra na faixa etaria dos 10 aos 13
anos, totalizando 190 discentes:
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Grafico 5 — Distribuicdo dos alunos por faixa etaria

1.2. Caracterizacao das Turmas

1.2.1. Caracterizagao da Turma de Formagao Musical

A turma inicialmente selecionada para o estagio inicialmente foi o 3.° grau do
Agrupamento de Escolas José Sanches e Sao Vicente da Beira, em Alcains (Polo
do CRCB). No entanto, apds a observagao de duas aulas, concluiu-se que esta ndo
seria a turma mais adequada para o acompanhamento. Assim, ficou acordado que
a aluna estagiaria passaria a acompanhar a turma do 2.° grau (6.° AP1). Deste

modo, proceder-se-a a caracterizacdo da turma acompanhada.

A turma de Formacao Musical acompanhada era constituida por 11 alunos do
2.° grau (6.° ano de escolaridade), integrados no regime articulado do Conservatério
Regional de Castelo Branco.

Destes doze alunos, nove do sexo feminino e dois do sexo masculino. Sendo
assim, a turma é composta por 90% de meninas e 10% de rapazes. Os alunos da
turma apresentam idades compreendidas entre os 10 anos e 12 anos (a data da
matricula) e encontram-se matriculados nos seguintes instrumentos: (2) Violino; (2)

Guitarra Classica; (2) Piano; (1) Orgéo; (1) Violoncelo; (2) Acordeéo e (1) canto.
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Tabela 4 — Caracterizagdo da turma de Formagao Musical

Caracterizacdo da Turma

Aluno Género Idade Instrumento
Aluno 1 Feminino 12 Violino
Aluno 2 Feminino 10 Guitarra
Aluno 3 Feminino 11 Acordedo
Aluno 4 Feminino 11 Guitarra
Aluno 5 Feminino 11 Violino
Aluno 6 Feminino 11 Orgao
Aluno 7 Masculino 10 Piano
Aluno 8 Feminino 10 Violoncelo
Aluno 9 Feminino 10 Piano
Aluno 10 Feminino 11 Acordeao
Aluno 11 Masculino 11 Canto

1.2.2. Caracterizagao da Turma de Classe de Conjunto

A turma de Classe de Conjunto foi selecionada com base na disponibilidade da
mestranda. O professor cooperante responsavel pelo Coro ndo era 0 mesmo da
disciplina de Formacao Musical, tendo sido escolhido e orientado sob indicagéo do

professor cooperante.

Tabela 5 — Caracterizagdo da turma de Classe de Conjunto (Coro G)

Caracterizacdo da Turma

Aluno Género Idade Instrumento
Aluno 1 Feminino 13 Flauta Transversal
Aluno 2 Feminino 12 Piano

Aluno 3 Masculino 13 Acordedo

Aluno 4 Feminino 13 Violino

Aluno 5 Feminino 13 Flauta Transversal
Aluno 6 Feminino 13 Guitarra

Aluno 7 Feminino 13 Viola de Arco
Aluno 8 Masculino 13 Guitarra

Aluno 9 Masculino 12 Acordedo

Aluno 10 Feminino 13 Piano

Aluno 11 Feminino 12 Guitarra
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Aluno 12 Masculino 13 Guitarra
Aluno 13 Feminino 12 Orgdo
Aluno 14 Masculino 13 Guitarra
Aluno 15 Masculino 13 Guitarra
Aluno 16 Masculino 12 Violoncelo
Aluno 17 Feminino 13 Piano
Aluno 18 Feminino 13 Clarinete
Aluno 19 Feminino 13 Guitarra
Aluno 20 Masculino 12 Violino
Aluno 21 Feminino 13 Viola de Arco
Aluno 22 Feminino 13 Acordedo
Aluno 23 Feminino 13 Piano
Aluno 24 Feminino 12 Percussao
Aluno 25 Feminino 12 Piano
Aluno 26 Feminino 13 Piano
Aluno 27 Feminino 13 Flauta Transversal
Aluno 28 Masculino 13 Violino
Aluno 29 Feminino 13 Violoncelo
Aluno 30 Feminino 13 Piano
Aluno 31 Masculino 13 Orgéo
Aluno 32 Masculino 12 Piano
Aluno 33 Masculino 13 Piano
Aluno 34 Masculino 12 Violino
Aluno 35 Masculino 13 Piano
Aluno 36 Masculino 13 Percussao
Aluno 37 Masculino 13 Trompete

2. A Pratica de Ensino Supervisionada

Ao longo do ano letivo 2024/2025, a mestranda realizou a sua Pratica de Ensino
Supervisionada (PES), componente do Mestrado em Ensino da Musica — Variante
em Formagao Musical e Musica de Conjunto, da Escola Superior de Artes Aplicadas
do Instituto Politécnico de Castelo Branco (ESART-IPCB). O estagio decorreu no
Conservatério Regional de Castelo Branco, entre os meses de outubro de 2024 a
junho de 2025.

Para a realizagdo da PES necessario a frequéncia em duas unidades
curriculares oferecidas em ensino especializado sendo: Formag&o Musical onde foi

observado as aulas da turma no 2° grau com a orientagao do Professor Cooperante:

10
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José Manuel Veloso dos Santos Nunes e Classe de conjunto sob orientagao do

Professor Cooperante: Pedro Gazalho Martins.

Por fim durante a pratica pedagdgica, foram elaboradas planificagées de aula,
fichas de trabalho, reflexdes, questdes de aula e diversos materiais didaticos.
Paralelamente, a mestranda reuniu notas de campo que serviram de base a

realizacao dos relatérios de pratica docente.

2.1. Formagao Musical

2.1.1. Calendarizagao

No inicio do ano letivo, foram estabelecidos os momentos de presenca da
mestranda na instituicdo de estagio, com uma frequéncia inicialmente reduzida,
adequada a fase de adaptacao e observacdo. Com o desenvolver do ano letivo, a
sua participagado nas atividades letivas, tanto em regime de assisténcia como de
lecionacgao, foi sendo gradualmente intensificada. Embora de a mestranda nao ter
estado presente em todas as sessdes, e por isso ndo existirem relatérios de cada
uma, a tabela seguinte apresenta todas as datas previstas, independentemente da

sua presenca.

Face a dificuldade de intervengdo pedagdgica numa das turmas inicialmente
atribuidas, o professor cooperante sugeriu a mudanga para uma turma com maior
homogeneidade no nivel de aprendizagem. A decisdo foi tomada em conjunto,

tendo a mestranda passado a acompanhar o 2.° grau, deixando de acompanhar o

3.° grau.
Tabela 6 — Calendarizagao das aulas de Formagao Musical
N° Data Duragao | Tipo N° de N° de Sumario
de Relatoério | Planificagao
Aula

1° PERIODO
1e2 | 17/09/2024 | 90 min - R - -
3e4 | 24/09/2021 | 90 min - R - -
5e6 | 01/10/2025 | 90 min - R - -

11
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7e8 | 08/10/2024 | 90 min Assistida 1 - - Revisao oral de conceitos
tedricos e figuras ritmicas
- Compassos simples e
compostos.
- Ditado melddico.
9 e | 15/10/2024 | 90 min Assistida 2 - - Revisao oral de conceitos
10 tedricos;
- Claves de Sol, D6 e F3;
- Intervalos e compassos
simples e composto.
10 21/10/2024 | 45 min Nao 9 - -
Assistida
11 e | 24/10/2024 | 90 min Assistida 4 - - Introdugdo a Armacgéo de
12 Clave e tonalidade.
- Introdugéo de novas figuras
ritmicas.
13 28/10/2024 | 45 min Nao * * *
Assistida
14 e | 31/10/2024 | 90 min Nao o ** **
15 Assistida
16 04/11/2024 | 45 min Nao el ex -
Assistida
17 e | 07/11/2024 | 90 min Nao el ex -
18 Assistida
19 11/11/2024 | 45 min Nao - - -
Assistida
20 e | 14/11/2024 | 90 min Assistida 5 - Exercicios de ditado
21 melddico
- Revisado de conteldos
tedricos previamente
abordados e identificagdo de
células ritmicas.
22 18/11/2024 | 45 min Nao - - -
Assistida
23 e | 21/11/2024 | 90 min Assistida 6 - Reviséo para a prova
24 escrita e oral.
25 25/11/2025 | 45 min Nao - - -
Assistida
26 e | 28/11/2024 | 90 min Assistida 7 - Realizacao de ditados
27 ritmicos com: células
ritmicas introduzidas
anteriormente e
contratempos.
- Revisao orientada para a
prova escrita e oral.
28 02/12/2025 | 45 mim Nao - - -
Assistida
29 e | 05/11/2024 | 90 min Nao - - - Avaliagéo
30 Assistida
31 09/12/2024 | 45 min Nao - - - Continuagao da avaliagao.
Assistida

12
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32 e | 12/12/2024 | 90 min Assistida 8 - - Corregéo da avaliagao.
33
Il ° PERIODO
34 06/01/2025 | 45 min Nao > > >
assistida
35 e | 09/01/2025 | 90 min 9 - - Definigdo e exploragdo do
36 conceito de sincope.

- Leitura ritmica a duas vozes
e trabalho de articulagdo e
acentuagao musical.

37 13/01/2025 | 45 min Assistida 10 - Continuagdo do trabalho
sobre sincope, leituras
ritmicas, leitura a duas vozes,
articulagéo e acentuagéo.

38 e | 16/01/2025 | 90 min Assistida 11 - - Leituras ritmicas e a duas
39 vozes.

- Escalas, tonalidades e
diregcdo musical.

- Marcagcdo de tempo com
introdugdo de técnicas de
diregcdo. (Compasso binarios,
ternarios e quarternario).

40 20/01/2025 | 45 min Assistida 12 - - Continuagao dos trabalhos
da aula anterior.

41 e | 23/01/2025 | 90 min Assistida 13 - Revisdo de escalas e

42 tonalidades.

- Leituras ritmicas e
melddicas (1 voz e duas
vozes).

- Marcacao de compassos
respeitando articulagdes e
dindmicas.

43 27/01/2025 | 45 min Assistida 14 - Continuacéo: escalas
relativas, tonalidades e
resolugdo de exercicios do
material de apoio.

- Marcagédo de tempo:

Ternario
44 e | 30/01/2025 | 90 min Lecionada 15 1 - Aula supervisionada:
45 revisdo das armagbes de
clave.

- Ditado de intervalos.

- Clave de Fa e leitura a duas
vozes.

46 03/02/2025 | 45 min Assistida 16 - - Exercicios de fixagdo das
armacoes de clave.

- Classificagcdo e pratica de
intervalos.

47 e | 06/02/2025 | 90 min Lecionada 17 2 - Estudo de escalas relativas.

48 - Leitura de cangbdes do

manual de apoio.

- Resolugao de exercicios

13
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- Leitura de sincopas e
contratempo.

49 10/02/2025 | 45 min Assistida 18 - - Correcao dos trabalhos de
casa
- Leitura a 3 vozes.

- Exercicios de solfejo.

50 e | 13/02/2025 | 90 min Assistida 19 - - Atividade de

51 reconhecimento de armacao
de claves.

- Solfejo ritmico e melddico.
- Revisdo de conceitos
tedrico.

52 17/02/2025 | 45 min Assistida 20 - - Classificagao de intervalos.
- Corregédo de exercicios do
manual do apoio.

53 e | 20/02/2025 | 90 mim Assistida 21 - - Revisédo de células ritmicas

54 vista durante as aulas

anteriores.
- Atividade de unidade de
compasso/tempo de
compasso compostos e
simples.

55 24/02/2025 | 45 min Assistida 22 - Continuagdo da aula
anterior
- Classificagdo de acordes e
intervalos.

- Introdugdo ao conceito
fungdes tonais.

56 e | 27/02/2025 | 90 min Assistida 23 - Avaliagéo: Prova escrita

57

58 03/03/2025 | 45 min Nao 24 - -

assistida

59 e | 06/03/2028 | 90 min Assistida 23 Correcgéo da avaliagdo

60

61 10/03/2025 | 45 min Assistida 24 - Avaliagdo: Prova /Auditiva

62 e | 13/03/2025 | 90 min Nao 25 > - Continuagao da avaliagao.

63 Assistida

64 17/03/2025 | 45 min Assistida 26 - Correcéo do teste auditivo.

65 e | 20/03/2025 | 90 min Assistida 27 - - Revisdo para a avaliagdo

66 oral.

- Realizagdo de exercicio de
solfejo.

67 24/03/2025 | 45 min Assistida 28 - Avaliagéo: prova oral

68 e | 27/03/2025 | 90 min Assistida 29 - Continuagdo da avaliagao

69 oral

70 31/03/2025 | 45 min Assistida 30 - Revisdo de conceitos

tedricos através do jogo
interativo na  plataforma
“Kahoot”

14
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71 e | 03/04/2025 | 90 min Lecionada 31 3 - Fungdes tonais.
72 .
- Acordes e escalas maiores
€ menores.
-Solfejo em alternancia e
pauta dupla.
73 e | 24/04/2025 | 90 min Assistida 33 - Revisdo oral de células
74 ritmicas.

- Revisao oral de conceitos
tedricos.

- Leitura ritmica a duas maos.

75 28/04/2025 | 45 min Assistida 34 - Leitura melédica de
cangoes. - Estudo
de dinamicas e articulagbes.

76 05/05/2025 | 45 min Assistida 35 - Exercicios auditivos.

- Revisdo das células
ritmicas.

77 e | 08/05/2025 | 90 min Lecionada 36 4 - Introdugdo as escalas

78 menores: natural, harmonica
e melddica.

- Estudo e exercicio auditivo
de intervalos melddicos e
harménicos.

- Exercicios com pauta dupla,
clave de do, clave de fa e
solfejo em alternancia.

79 12/05/2025 | 45 min Assistida 36 - Revisdo dos conceitos visto
na aula anterior.

80 e | 15/05/2025 | 90 min Assistida 38 - Revisao oral ritmica e treino

81 auditivo.

- Leitura meldédica de
cangoes.

- Corregao da Ficha 10.

- Estudo da escala menor
melddica.

82 19/05/2025 | 45 min Assistida 39 - Treino Auditivo (Escalas,
acordes e intervalos).

- Leitura da melodia cangdes.

83 e | 22/05/2025 | 90 min Lecionada 40 5 Aula Supervisionada: revisdo
84 de conteudos tedricos e
auditivos: intervalos, escalas,
acordes, armagdes de clave,
articulagéo e dinamicas.

85 26/05/2025 | 45 min Assistida 41 Avaliagédo: Teste auditivo

gg e | 29/05/2025 | 90 min Assistida 42 Avaliagao: Teste escrito
li° PERIODO

88 02/06/2025 | 45 min Assistida 43 - Continuagao da avaliagédo

gg e | 05/06/2025 | 90 min Assistida 44 - Avaliagéo: Teste oral

15
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91 09/06/2025 | 45 min Assistida 45 -Corregéo das provas.
92 e | 12/06/2025 | 90 min Assistida 46 - Balango do ano letivo.
93

- Informagéao das Realizagao
de um jogo com revisao de
conteudos dos anos
anteriores e no ano
decorrente.

*Nota: Por motivos de concerto, a mestranda faltou a aula.
**Nota: Por motivos de saude, a mestranda faltou a aula.
***Nota: Por motivos de saude, o docente titular faltou a aula.

2.1.2 Relatérios, Reflexdes e Planificagoes

Nesta secgao sao apresentados os itens citados no titulo das aulas de
Formacao Musical, assistidas e lecionadas pela mestranda no Conservatorio
Regional de Castelo Branco. Os conteudos encontram-se organizados de acordo
com a tabela apresentada na secg¢ao anterior, incluindo breves reflexdes que

evidenciam uma analise critica da pratica pedagdgica desenvolvida.
A estrutura adotada segue o seguinte modelo:

(1) Relatorio: com uma tabela introdutoria, descricdo das atividades

desenvolvidas e uma reflexao final;

(2) Planificagao apenas quando aplicavel, inclui a planificacdo da aula com

as propostas da mestranda;

Todos os contetidos respeitam os principios definidos nas Areas de

Competéncia do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.

Tabela 7 — Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
Informacéo e Raciocinio e Pensamento critico Relacionamento
Linguagens e textos (A) comunicagao resolugéo de e pensamento interpessoal (E)
(B) problemas (C) criativo (D)
Desenvolvimento pessoal Bem-estar, Sensibilidade Saber cientifico, Consciéncia e dominio
e autonomia (F) saude e estética e artistica técnico e do corpo (J)
ambiente (G) (H) tecnologico (1)

16
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Reflexdao da aula — Relatério N.° 1

Tabela 8 — Relatério N°1

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formacao Musical e Musica de Conjunto
Escola Conservatério Regional de Castelo Ano/turma 2° Grau
Branco

Disciplina Formagao Musical Periodo 1° Periodo

Professora Prof? Dr.2 Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 11e12
Supervisora

Professor Prof José Manuel Veloso dos Santos Data 15/10/2024
Cooperante Nunes

Estagiaria Damaris Referino Nunes de Souza Hora 08:30
Teor da Aula Aula Assistida Duragéao 90 min

A presente aula assistida de Formacao Musical iniciou-se as 08:30 no dia 24
de outubro de 2024. Teve lugar na sala Beethoven do Conservatério Regional de

Castelo Branco.

Foi introduzido o conceito tedrico de armacao de claves. Apds essa
introdugéo, o professor procedeu a avaliagdo com perguntas, tendo alguns alunos
revelado dificuldades. Quando questionados sobre a quantidade de alteragdes
presentes numa determinada tonalidade, nenhum conseguiu responder de
imediato. Perante essa dificuldade, o professor alterou a estratégia e apresentou
Lab),
corresponderiam. Sugeriu que, para identificar a tonalidade, os alunos poderiam

notas com alteragbes (Sib — Mib — perguntando a que escala
memorizar as alteragdes ou aplicar a regra segundo a qual, nas armagdées com
bemadis, a penultima alteragao indica o nome da tonalidade maior. No exemplo dado
(trés bemdis), referiu que poderia tratar-se da tonalidade de Mib maior ou da sua
relativa menor, D6 menor. Por fim, o professor cooperante demonstrou no piano a
mesma melodia tocada em modo tonal e em modo modal, ilustrando a importancia

da utilizacdo da armacéao de clave na musica tonal.

Foi revisto a formacdo de uma escala maior, e fungcdes tonais onde foi
questionado as notas mais importantes de uma escala e depois relacionados com

suas fungdes. (I -1V e V).

Em seguida, os alunos usaram o manual e realizaram o exercicio 1 da pagina

n° 66. O professor inicialmente fez ditados de notas, (com 8 notas), essas notas
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estavam presentes no exercicio n° 1. Logo depois foi pedido que os alunos apenas
observassem a partitura enquanto ele tocava no piano a melodia, e se verificassem
algum erro apontassem. O professor tocou propositalmente alguns intervalos
errados da melodia e imediatamente apenas 4 alunos verificou o erro. Depois foi
pedido para os alunos cantar de maneira que nao se ouvisse, com intuito de
internalizar os intervalos. Na parte final foi realizado o solfejo em conjunto, alguns
intervalos ndo foram cantados corretamente, depois da insisténcia por parte do
professor foi realizado de forma positiva.

Reflexdao da aula — Relatério N.° 2

Tabela 9 — Relatério N°2

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica de Conjunto

Escola Conservatorio Regional de Castelo Branco Ano/turma 2° Grau

Disciplina | Formagao Musical Periodo 2° Periodo

Professora | Prof? Dr® Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 35e 36
Supervisora

Professor | Prof José Manuel Veloso dos Santos Nunes Data 09/01/2025
Cooperante

Estagiaria | Damaris Referino Nunes de Souza Hora 08:30
Teor da Aula Aula Assistida Duragao 90 min

A presente aula assistida de Formacgao Musical teve inicio as 08h30, no dia
9 de janeiro de 2025, e teve lugar na sala Beethoven do Conservatoério Regional de
Castelo Branco.

O professor iniciou a aula com a pergunta: “O que é a sincope?”. A partir
desta questado, realizou-se uma breve revisado tedrica, onde foi notéria alguma
confus&o por parte dos alunos na definicdo do conceito. Foi entdo esclarecido que
a sincope corresponde ao deslocamento do tempo forte para um tempo fraco.

Procedeu-se a leitura da pagina 9 do manual. Inicialmente, foi introduzida
uma sincope lenta (com duragdo de duas pulsagdes). As células ritmicas foram
trabalhadas primeiro sem ligaduras e, posteriormente, com ligadura. De seguida,

passou-se a leitura do exercicio n.° 17, explorado de varias formas:

1. Leitura da nova célula de forma isolada.
18
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2. Leitura vocal utilizando apenas a silaba “Ta”, com marcagao de pulsacao na

mao direita.
3. Leitura com a silaba “Tu”.
4. Leitura com a silaba “T¢”.°

Posteriormente, foi realizado o exercicio n.° 19. Um aluno voluntario fez a
primeira leitura, com algumas dificuldades, que foram corrigidas pelo professor.
Seguidamente, a turma realizou 0 mesmo exercicio em conjunto, com marcagéao de
pulsacdo. Verificou-se dificuldade na execucdo da sincope. Perante esta
dificuldade, o professor propds um exercicio experimental: batia a pulsacao
enquanto os alunos deveriam, dentro de uma pulsagdo, percutir quatro
semicolcheias e, em seguida, executar uma sincope. Como persistiam dificuldades,
o professor recorreu ao apoio visual com algarismos, o que facilitou a compreenséao

€ execucao correta por parte dos alunos.

Foi ainda realizada a leitura da pagina 14, envolvendo leitura com ambas as
maos. Inicialmente, a leitura foi feita apenas com a voz; depois, alternando entre

mao e voz; e, por fim, com ambas as maos em alternancia.

Na parte final da aula, o professor dirigiu-se ao piano e pediu aos alunos que
imaginassem a nota D6 e a cantassem em voz baixa antes de ele a tocar. Introduziu
ainda o diapasdo, demonstrando a nota “La” como referéncia. Muitos alunos
referiram nunca ter visto um diapasédo. Em seguida, foram cantadas as escalas de

Sol maior e Ré maior, explorando diferentes articulagdes.

O exercicio n.° 1 da pagina 44 foi realizado apenas com nomeagao das

notas, com acompanhamento de metrénomo em diversos andamentos.

A aula evidenciou a importancia da adaptagdo metodoldgica face as dificuldades
dos alunos, com estratégias variadas que facilitaram a compreenséo da sincope e
reforcaram a consciéncia ritmica e auditiva. A utilizacdo de diferentes recursos

tornou a aprendizagem mais eficaz e participativa.

5 A leitura das silabas foi sugestio do professor cooperante.
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Planificagao da aula N.° 1 Formagao Musical — Pratica Supervisionada

Escola: Conservatorio Ano Letivo: 2024/2025 Ano/Grau: Data:

Regional de Castelo Branco Formacao Musical / | 30/01/2025
2°grau

Docente: Damaris Referino Docente Titular: Prof Horario: 08h30- | Aula n°: 44

Nunes de Souza José Nunes 10h15 (90°) e 45

Sumario: Revisdo de Armacgao de clave; Escalas Relativas; Intervalos Maiores; Ditado de
intervalos; Solfejo; Leitura a 2 vozes

Tabela 10 — Planificagdo de Aula N° 1

Recursos Conteudos Objetivos Métodos e Avaliagao/ Tempo | Descritores
- Pedagégicos/ Estratégias Instrumentos do Perfil dos
EChinies Recursos de Alunos
Materiais Observagao
- Material de - Reviséo da - Questionar o | - A docente - Avaliagao 15 mim
escrita. matéria dada. | porqué das devera iniciar a | formativa;
sequéncias aula por
das perguntar se (A, B, C,F,H,
- Quadro. -Reconhecer | alteracdes: algum discente | _ opservagso )
armagao de Bemdis e realizou o direta;
clave e Sustenidos; exercicio
- Manual do 2° esca_las sugerido pelo
grau relativas. docente titular | _ Participagéo
: - Identificar na ultima aula. ativa nas
corretamente - A docente atividades
- Revisdo de | @S armagoes colocaré a auditivas;
intervalos. de claves, sequéncia de
classificando @ | ¢ stenidos e
tsounaaslldade © bemdis, - Registo do
) questionando desempenho
respetivas sempre aos auditivo e
escalas alunos se a tebrico: _
LEITURA/ relativas. sequencia, ’ 15 min
ESCRITA esta correta.
- A docente - Envolvimento
devera corrigir | nas atividades;
0 exercicio
com os alunos,
na pagina 100. | - Conduta e
interacao
social;
- A docente
devera mostrar
no quadro -Postura e
como disposicéo;
descobrir a
relativa menor,
usando um
intervalo de 3°
menor para - Assiduidade (A,B,C,F, H,
encontrar a (presenca e )
tonalidade pontualidade);
relativa;
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LEITURA E
ESCRITA

- A docente
explicara como
realizar o
exercicio da
pagina 101 e
102 do
manual,
usando
referencia o
relégio para
identificar o
nuamero de
alteragbes;

- A docente
depois de
mostrar as
ferramentas de
como
identificar as
tonalidades
maiores e suas
relativas
menores,
pedira os
alunos para
resolver de
forma
auténoma o
exercicio da
pagina 104.

- Respeito
pelas normas
estabelecidas;

Independéncia
na realizagéo
das tarefas;

- Memorizagao
e aplicagao dos
conhecimentos
adquiridos;

- Autoavaliagao
informal
durante a aula.

10 min

Introducgao de Leitu

ra na Clave de Fa

LEITURA E
ESCRITA/
SENSORIAL

- Manual do 2°
grau;

-Piano.

- Clave de Fa

- Linhas e
espacos da
Clave de Fa

-ldentificar
onde esta
localizada a
Clave de Fa

- Reconhecer
na partitura as
linhas e
espacos da
Clave de fa.

- O docente
desafiara a um
aluno de
instrumento
que toque a
clave de sol,
que diga onde
esta localizada
a Clave de F3;

- A partir de
uma nota dada
(D6 central) os
alunos terao
de identificar
as linhas e
espagos da
Clave de F3;

- Manual do 2°
grau;

- Material de
escrita

- Piano.

- Solfejo na
Clave de F&

-Reconhecer
através das
notas dadas,
as notas da
Clave de Fa
da cangdo da
pagina 75.

- Cantar as
notas com
ajuda do
piano.

- O docente
pedira os
alunos para
circular os
gaus
conjuntos, e
marcar na
partitura com
um circulo os
intervalos de
3@ M/me4?P
da pagina 75;

20 min

(A,B,C,F, H,
)

Identificar Intervalos — Atividade Leitura a duas Claves
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LEITURA E
SENSORIAL

- - Classificar os | - O docente ira
Classificagédo intervalos da solfejar a
de Intervalos; Clave de Fa melodia do
na partitura baixo
Solfeiar a analisada em
- Solfejo; meIodiJa do conjunto
baixo da clave
de Fa
- Clave de Sol _ - O docente
e Fa. - Revisar a dividira a
melodia da turma em duas
Clave de Sol. partes, onde
os alunos os
alunos do lado
direito irao
solfejar a
melodia da
clave de Sol, e
os alunos do
lado esquerdo
a Clave de Fa.
Depois sera
feita de forma
invertida.

20 min

(A,B,C,D,E,
F.H,1,J)

Reflexdao da aula — Relatéorio N.° 3

Tabela 11 — Relatério N°3

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formacgao Musical e Musica de Conjunto

Escola Conservatoério Regional de Castelo Branco Ano/turma 2° Grau

Disciplina | Formagao Musical Periodo 2° Periodo

Professora | Prof?; Dr® Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 40
Supervisora

Professor | Prof: José Manuel Veloso dos Santos Data 31/01/2025
Cooperante Nunes

Estagiaria | Damaris Referino Nunes de Souza Hora 08:30
Teor da Aula Supervisionada/lLecionada Duracgao 90 min

A presente aula de Formacgao Musical iniciou-se as 08h30 da manha no dia

31 de janeiro de 2025. Teve lugar na sala Beethoven do Conservatério Regional de

Castelo Branco.

Esta foi a primeira aula lecionada pela mestranda. Com a duracido de 90

minutos, onde a mestranda lecionou toda a aula, que poderia ter a intervengao do

professor titular caso necessario.

A aula foi iniciada com a revisao das armacgdes de claves, e logo em seguida

foi feita o exercicio em conjunto da pagina 100, durante a realizagao do exercicio

dois alunos tiveram dificuldades em responder, o que fez a estagiaria rever os
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conceitos e explicar o ciclo das quintas. Depois foi feito questdes a alunos para
aferir memorizagao das quantidades de alteragdes que cada tonalidade teria. Foi
questionado o que seria uma escala relativa? Apenas uma aluna respondeu de
forma informal que é sao escalas que possuem a mesma armagao, mas com notas

diferentes.

No decorrer da aula também foi realizado o exercicio das paginas 101 e 102
como recurso de memorizar as armagdes de claves, ao perceber que um aluno
tinha dificuldade em responder a professora estagiaria pediu os alunos que
respondessem em conjunto e escrevessem no material de apoio fas resolugdes. A

pagina 104 ficou para tarefa de casa.

Na segunda parte da aula a professora estagiaria tocou a melodia da pagina
75, e pediu os alunos para reconhecer a melodia, os alunos de imediato n&o
reconheceram a melodia que ja tinham solfejado. Logo em seguida a foi pedido
para os alunos acompanhar a partitura da musica enquanto a professora tocava a
clave de fa, foi introduzido a localizagdo das claves, as linhas e espagos. Logo em

seguida foi realizado a leitura com nome de notas e em seguida solfejada.

A planificagdo nao foi toda cumprida na parte final pois, na parte final os
alunos nao conseguiram realizar o solfejo das duas claves em conjunto, na parte
final a aluna estagiaria dividiu a turma em 2 partes onde os alunos do lado direito
iram cantar a melodia da clave de fa e os alunos do lado esquerdo cantaria a
melodia da clave de sol, visto que restavam apenas 2 minutos o professor
cooperante sugeriu dar continuidade na aula seguinte. Durante o fim da primeira
hora os alunos estiveram dispersos, porém realizaram todas as atividades

propostas.

Portanto, foi refletido que os alunos reagem bem a momentos intercalados
de teoria e pratica, quando ha muito momento de teoria eles dispersam com

facilidade.

6 O material de apoio referido foi desenvolvido pela instituicdo para uso interno nas aulas de FM, incluindo fichas de
exercicios, atividades, explicagdes e sugestdes.
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Planificagao da aula N.° 2 de Formagao Musical

Escola: Conservatorio Ano Letivo: 2024/2025 | Ano/Grau: Formacgao | Data:
Regional de Castelo Branco Musical / 2° grau 06/02/2025
Docente: Damaris Referino | Docente Titular: Prof | Horario: 08h30- | Aula n°: 44
Nunes de Souza José Nunes 10h15 (90°) e 45

Sumario: Escalas relativas (Armacgao de Claves); Funcdes Tonais; Solfejo; Leitura de cangdes

do manual de apoio; resolu¢ao de exercicios; Leitura de sincopas e contratempo e Leitura a 2

vozes.
Tabela 12 — Planificagdo de Aula N° 2
Dominios Recursos Conteudos Objetivos Métodos e | Avaliagao/ Tempo | Descritores
Pedagogicos/ Estratégias Instrumentos de do Perfil
Recursos Observacgao dos Alunos
Materiais
- Material de - Revisédo da | - Reconhecer | - A docente - Avaliagéo 20
escrita. matéria o ciclo das iniciara aula formativa;
dada. quintas. com uma
breve revisdo
B ¢ (A, B, C, F,
- Quadro. Cil(\:l:gsé;a}so do ciclo das - Observagéo H, 1)
: -Responder | Quintas. direta;
quintas. P ’
de forma - A docente
- Manual do 2° -Reconhecer | rapida as colocara a
grau. armacéo de | sequencias sequénciade | - Participagdo
clave e das sustenidos e ativa nas
escalas alteragdes: beméis, no atividades
relativas. Bemoais e quadro e auditivas;
Sustenidos; pedira a um
aluno
- Revisdo de voluntario para | . Registo do
intervalos. - Identificar identificar a desempenho
corretamente | tonalidade e auditivo e tedrico:
as armagodes sua relativa
- Fungbes de claves, - Ao mostra o
LEITURA/ Tonais. classificando ciclo das -Envolvimento
ESCRITA a tonalidade 4 L
e suas quintas a nas atividades;
respetivas associar ao
escalas relégio a
relativas. docente -Conduta e
. também interagao social;
- Memorizar mostrara que
as fungdes é possivel
tonais e os fazer através -Postura e
nomes de de uma . o
cada grau da | exemplificando disposicéo;
escala. as sequéncias
das alteracdes
e suas -Assiduidade
alteragdes. (presenca e
pontualidade);
- Sera
realizado o
exercicio das
paginas 100,
101 e 102em | - Respeito pelas
conjunto onde | normas
a docente estabelecidas;
explicara pela
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LEITURA/
ESCRITA

légica do
relégio (Ciclo
das 5as).

- A docente
realizara a
corregao da
pagina 106 em
conjunto com
intuito de fixar
as fungdes
tonais

- A docente
devera
mostrar no
quadro como
descobrir a
relativa menor,
usando um
intervalo de 3°
menor para
encontrar a
tonalidade
relativa;

-A docente
explicara
como realizar
0 exercicio da
pagina 101 e
102 do
manual,
usando
referencia o
relégio para
identificar o
numero de
alteragoes;

- A docente
explicara
como
identificar a
tonalidade
maior a partir
da armacéo de
clave:

Com
sustenidos,
sobe-se meio
tom a partir do
ultimo
sustenido;
Com bemois,
identifica-se o
penultimo
bemol.

Serao também
referidas
eventuais
excecgoes a
estas regras.

-Independéncia
na realizagédo das
tarefas;

- Memorizagéo e
aplicagéo dos
conhecimentos
adquiridos;

-Autoavaliagao
informal durante a
aula.

15

(A, B, C, F,
H, 1)

Atividade de fixagao da Sincope — com a canc¢ao “Samba Lele”
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- Partitura do - Sincope -ldentificar - A docente 20’
cancéo popular ) auditivamente | tocara o ritmo
brasileira - Ditado a célula da musica
“Samba Lele” ritmico e ritmica da com palmas e
-Piano. melddico sincope. pedira que os
- Quadro e - Solfejo com | _ Reconhecer alunos
nome de A escrevam no
marcadores na partituraa | -54erno de
notas diferenca de e ;
. musica o ritmo
sincope lenta que ouviu;
e rapida.
- Reconhecer (A, B, C, F,
os ritmos - Depois de H, 1)
através de escrito a
cangoes professora
Leunar ocars
piano a
SENSORIAL cangao e
pedira que os
alunos catem
a cangao
seguidamente
de uma
corregao
coletiva.
- A docente
fara um solfejo
acompanhado
do piano da
cangao
“Samba Lele.”
- Manual do 2° - Diferenciar | - Reconhecer | - A docente
grau (Pagina Sincope a notas da pedira os
75) lenta e clave de fa alunos para
rapida. . reconhecer
Ditado d - C!assnﬁcsr auditivamente
Maralde | nieRe | GRS | o nenvo
escrita gao. da cangéo
solfejada
anteriormente.
- Piano.
Identificar Intervalos — Atividade Leitura a duas Claves
- Manual do 2° - - - A docente ira 20’
grau (Pagina Classificagéo | Classificar os | solfejar a
75) de intervalos da melodia do
Intervalos; Clave de Fa baixo
na partitura analisada em
-Material de ‘ - Solfejar conjunto
LEITURAE | escrita - Solfejo; a melodia do
SENSORIAL baixo da
- Piano. clave de Fa - A docente
- Clave de _ dividira a (A B, C. D
Sol e Fa. - Revisar a turma em duas E 7F H I’ J ’
melodia da partes, onde JFH L)
Clave de Sol. | os alunos os
alunos do lado
direito irdo
solfejar a
melodia da
clave de Sol, e
os alunos do

lado esquerdo
a Clave de Fa.
Depois sera
feita de forma
invertida.
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Reflexdao da aula — Relatério N.° 4

Tabela 13 — Planificagcdo de Aula N° 2

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica de Conjunto

Escola Conservatério Regional de Castelo Branco Ano/turma 2° Grau

Disciplina | Formagao Musical Periodo 2° Periodo

Professora Prof?: Dr.2 Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 40
Supervisora

Professor | Prof: José Manuel Veloso dos Santos Data 06/02/2025
Cooperante Nunes

Estagiaria | Damaris Referino Nunes de Souza Hora 08:30
Teor da Aula Lecionada Duragao 90 min

A presente aula de Formagdo Musical iniciou-se as 08:30 no dia 06 de
fevereiro de 2025. Teve lugar na sala Beethoven do Conservatério Regional de

Castelo Branco.

A aula lecionada pela aluna mestranda foi solicitada pelo professor
cooperante, tendo sido aceite pela estagiaria. Inicialmente a docente questionou
aos alunos para que serve a armacao de claves, apenas dois alunos conseguiram
responder, porém sem bases toricas, foi realizado entdo uma revisio do ciclo das
quintas e em seguida foi feita uma corregdo de atividades antes feitas, visto que
muito dos alunos ainda apresentavam duvidas referente as alteracbes das

armacdes de claves.

No decorrer da aula foi necessario adaptar algumas atividades mudando as
estratégias pedagodgicas, devido a nao resposta positivas de alguns alunos.
Resultado no aumento de tempo da primeira parte da planificagdo. Dando
seguimento as atividades de reconhecimento auditivo foram feitas da seguinte

forma:

1. Reconhecimento do ritmo tocado com palmas
2. Repeticdo antes da escrita no caderno

ivad ddd 4 .
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Depois de escrito o ritmo a docente tocou a musica no piano sem letra e pediu
que os alunos identificassem a tonalidade, compasso e figuras presentes. Dando

continuidade a atividade foi tocado a melodia de “Sambalelé”” da seguinte forma:

et Sambalelé
LARANJAL (Sdo Paulo).

. T
T ) ———ry - I

P —

“Samba.le & Stado - en.te, ‘'Std comacabegaque-bra.da, -Samba._lels preei . sa.va
e
e e e e
B S l‘_-;_:tl = i e e il =
E du.masbo.as lam . ba.das -Pi.sa, pi.say, pi.sn mels. ta, I'i.se na barra da

sin, mula.tal -Pi.osa, pi-sa; piiss mula_ta; Pisa nabarra da  sa_ is,mula . oisl
I II. i,
- Sambaleld esta doente, - Oh, mulata honita, - Oh, mulata bonita
Egti com a eabega quebrada, Como ¢ que s& namora? Onde & que voce mora?
= Sambalele proejsava - Pie-se o lenginho no bolso, - Maro na praia Formosa,
E dumas boas lambadas Com as pontinhas de fora, E daqui vou-me embora!

Pisa, piza, pisa mulata,

Bi Pisu, pisa, cir,
Pisa na barra da saia,mulatal| **

Figura 2 — Partitura de "Sambalelé”

Ao realizar uma correcao oral foi percebido a dificuldade em reconhecer as
diferentes sincope (lenta e rapida), ao cantarem a musica os alunos responderam
de forma positivam fixando a célula ritmica antes dada. Foi exposto no quadro da

seguinte forma as diferentes formas de escrita das sincopes:

” A melodia é popularmente cantada com sincopas sucessivas, e ndo como descrita no exemplo musical. Contudo, para
manter fidelidade ao repertério do cancioneiro e para clarificagdo dos contetdos especialmente para efeitos de fixagédo e
diferenciagado entre sincopa e quidlteras optou-se por utilizar a melodia da recolha de Mario de Andrade (1972).
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PripEIE,

Foi proposto um exercicio que os alunos ja tinham realizado anteriormente, mas

2

no qual tinham demonstrado dificuldades. Apdés uma explicacdo mais clara, foi

possivel observar progressos significativos na sua execugao dos alunos.

A atividade final da planificagdo foi mantida, uma vez que, na primeira aula
lecionada, nao foi possivel realiza-la devido a limitacdo de tempo. Toda a
planificacdo foi cumprida; no entanto, foi notado algum cansago por parte dos

alunos, resultante da intensidade e quantidade de atividades de caracter tedrico.

Planificagao da aula N.° 3 — Formacao Musical

Ano/Grau:
Escola: Conservatoério Regional de L Formagédo | Data:
Castelo Branco Ano Letivo: 2024/2025 Musical / | 03/04/2025
2° grau
Horario:
Docente: Damaris Referino Nunes | Docente Titular: Prof José | 08h30- Aula n®: 71
de Souza Nunes 10h15 e’72
(90°)

Sumirio: Revisdo de Armacao de clave; Intervalos Maiores e Menores; Ditado de intervalos;
Solfejo ritmico e melddico; Clave de Fa, D6 e Sol, Leitura a 2 vozes.
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Tabela 14 — Planificagdo de Aula N° 3

Dominios Recursos Conteudos Objetivos Métodos e Avaliagao/ Tempo | Descritores
Pedagégicos/ Estratégias Instrumentos do Perfil
Recursos de dos Alunos
Materiais Observagao
-Material de | - Reviséo da -Memorizaras | - A docente | - Assiduidade | 20’
escrita. matéria dada. | sequencias devera iniciar a | (presenga e

das alteragbes: | aula por realizar | pontualidade);
-Reconhecer | gomgis e um jogo com (A, B, C, F
- Quadro. armagéo de Sustenidos; intuito de H ‘|) T
clave e fixagdo e ; ’
escalas - ldentificar x -Envolvimento
; revisao das | nag atividades;
. relativas. corretame:nte armacdes  de ’
LEITURA/ - Manual do 2 as armagoes clave, onde
ESCRITA grau. de claves, cada aluno tera
- Reviséo de cIasmﬂcgndo de forma _-Condu~ta e
intervalos as tonalidades. | yieatéria dizer a |nte_ra$:ao
-ldentificar as tonalidade  do soclal;
tonalidades e sorteio.
feusas ) - Ao acabar o | _postura e
o petivas ; ; g
- Revisdo de escalas jogo disposicéo;
Fungbes relativas pedagogico  a i
Tonais. : docente - Respeito
explicara de | pelas normas
forma resumida | estabelecidas;
as ordens dos
sustenidos e 20
bemdis, -Independéncia
questionando na realizagio
sempre aos | das tarefas;
alunos se a
sequencia, esta
correta. - Registo e
- A docente | anadlise do
devera rever as | desempenho;
repostas  dos
exercicios com
os alunos, da | - Memorizacdo
pagina 102 e | e aplicagdo dos
LEITURA/ 105. conhecimentos
ESCRITA - A docente adquiridos.
devera mostrar
no quadro como
descobrir a (A, B, C, F,
relativa menor, H, 1)
usando um
intervalo de 3°
menor.
- A docente
pedira os
alunos para
construir
através das

armacdes de
claves dadas
escala menor e

maior,
assinalando os
meios tons,
usando como
exemplo o]
exercicio da
pagina 104.

Revisao das Fungées Tonais/ Classificagao de Intervalos/Acordes
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- Manual do 2° | - Fungdes | -ldentificar o - A docente 10’
grau; Tonais; nome de cada perguntara a
grau da escala | todos os alunos
ereconhecera | o nome dos
-Piano. - Armacéo de | suafungéo graus,
Clave; - Reconhecer | - Apartir de uma
-Acordes; por numeragdo | nota dada os
romana o alunos terdo de
- Arpejos. nome e sua identificar a
funcéo em fungdo de cada
qualquer grau na
escala tonalidade de (A, B, C, F,
LEITURAE - ldentificara | 1O orak .0
ESCRITA/ formagéo de - A docente
SENSORIAL acordes: maior, | pedira que os
menor, alunos para a
aumentado e partir da
diminuto de tonalidade dada
forma teéricae | (Mib Maior- Si
auditivamente. menor, Fa
menor e Do#
Maior)
construam a
escala com a
armacgao e
identifique o]
nome de cada
grau e sua
respetiva
fungao tonal.
-Adocente ira
tocar no piano
acordes e
pedira os
discentes para
identificar
auditivamente,
depois colocara
no quadro a
fundamental de
cada acorde
tocado onde
cada aluno tera
de construir o
acorde tocado.
Solfejo - Atividade Leitura/ Clave de Fa, Sol e D6/ Leitura a duas Claves e em Alternancia
- Manual do 2° - Realizar o | - Adocente, 20
grau; - Solfejo em solfejo do | juntamente com
alternancia exercicio 2 e 5 | os alunos,
da pagina 14- | realizara a
-Material de 15. leitura ritmica,
escrita C-ZI L Classificar os er:?r??jzgg
assificacdo | jyiervalos  da .
bi de Intervalos; | clave de F4 na formas: uma
- Piano. ' parte utilizando
partitura palmas ou
. percussao
- Solfejo; manual e a
Leitura outra com a
meldédica a 2 | voz. Esse
- Clave de vozes exercicio | método visa
LEITURAE Sol, Fa e Dé. da n° 15 da | incentivara
SENSORIAL pagina 68 leitura ritmica
de maneira
intercalada e
- Revisar a | dindmica.
melodia da -
- O docente ira
Clave de Sol solfejar as duas
- Solfejo em | Melodias de
claves forma individual
alternadas e depois
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LEITURAE
SENSORIAL

exercicion®1e
3 da pagina 59.

- Solfejo da
clave de D¢,
exercicio n° 1
da pagina 63.

-Cangéon®1e

2 pagina 75 e
76.

dividira a turma
em dois grupos
onde o primeiro
grupo solfeja a
voz de baixo e
o segundo
grupo solfeja
voz a voz de
cima, em
seguida é feito
de forma
invertida.

- A docente
pedira os
alunos para
realizarem o
exercicio de
forma lenta em
duas claves e
em seguida
pedira que
tente realizar
de forma mais
rapida.

- A docente
pedira que o
aluno primeiro
identifique o
nome das notas
na clave de Dg,
e em seguida
fagam
respeitando o
tempo de cada
figura.

- A docente
dividira a turma
em duas
partes, onde os
alunos os
alunos do lado
direito irdo
solfejar a
melodia da
clave de Sol, e
os alunos do
lado esquerdo
a Clave de Fa.
Depois sera
feita de forma
invertida.

Obs.
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Reflexdao da aula — Relatorio N.° 5

Tabela 15 — Relatério N° 5

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica de Conjunto

Escola Conservatério Regional de Castelo Branco Ano/turma 2° Grau

Disciplina | Formagao Musical Periodo 2° Periodo

Professora | Prof?: Dr.? Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 71e72
Supervisora

Professor | Prof: José Manuel Veloso dos Santos Data 03/04/2025
Cooperante Nunes

Estagiaria | Damaris Referino Nunes de Souza Hora 08:30
Teor da Aula Lecionada Duragao 90 min

A presente aula lecionada de Formac&o Musical iniciou-se as 08:30 da
manha no dia 03 de abril de 2025. Teve lugar na sala Beethoven do Conservatorio

Regional de Castelo Branco.

A aula inicialmente era par ser supervisionada, porém devido
incompatibilidade de horario da docente responsavel pela orientagdo do estagio a
aula nao foi supervisionada, entretanto devido a preparagao por parte da aluna
estagiaria, a mesma juntamente com o professor cooperante decidiu dar aula, para

melhor interagdo com os alunos e estudo de aplicabilidade de conteudos.

Toda aula teve como foco a revisdo e consolidacdo de conteudos como
células ritmicas, armacao de clave, intervalos e tonalidades, com exercicios de
leitura ritmica e melddica em clave de sol e fa. A docente estagiaria conduziu
atividades orais, escritas e vocais, promovendo a participagdo dos alunos e a

compreensao tedrica e pratica dos temas abordados.

Durante aula houve algumas dificuldades na leitura a duas vozes e na
classificagao de intervalos, os alunos mostraram-se envolvidos. A aula foi bem
estruturada e cumpriu os objetivos previstos, revelando a evolug¢ao da estagiaria no

dominio da pratica letiva e da gestdo do tempo e conteudo.

Foram intercalados momentos de pratica e teoria com o objetivo de manter

a concentragao dos alunos, levando assim ao cumprimento da planificagao.
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Planificagao da aula N.° 4 — Formagao Musical

Escola: Conservatério | Ano Letivo: 2024/2025 Ano/Grau: Data:

Regional de Castelo Branco Formacgao 08/05/2025
Musical / 2° grau

Docente: Damaris Referino | Docente Titular: Prof. José | Horario: 08:30 — | Aula n°: 77 e

Nunes de Souza Manuel Nunes 10:05 90 min 78

Sumario: Introdugdo as escalas menores: natural, harmonica e melddica; Estudo e exercicio
auditivo de intervalos melddicos e harmonicos; Exercicios com pauta dupla, clave de do, clave de
fa e solfejo em alternancia.

Tabela 16 — Planificagdo de Aula N° 4

Organizador | Recursos Conteudos Objetivos Métodos e | Avaliagao/ Tempo | Descritores
L. Pedagégicos/ Estratégias Instrumentos de do Perfil
(Dominios) Recursos Observagio dos Alunos
Materiais
- Material de - Introdugéo: | - Compreender | - A docente - Avaliagao
escrita. Escalas e aplicar a iniciara e fara formativa; 25
maiores e formula da uma revisao .
menores escala maior das escalas - _Obst_ervagao
- Quadro. (natural, maiores e suas | direta;
harmoénica, respetivas - Participagéo
melédica) -Distinguir armagoes ativa nas
-Manual do 2° entre os trés -Em seguida atividades
grau. Exercicios 222;25 ira explicar a audiivas;
} construgéo das ;
LEITURA E auditivos e menores: escalasg - Registo do
ESCRITA / pi visuais com | natural, menores desempenho _
-rlano identificagdo | harmonica e mostrando os auditivo e tedrico;
SENSORIAL e construgéo | melddica. intervalos no -Envolvimento
de escalas quadro. nas atividades;
-Aplicar os - A docente
conceitos tocara cada
tedricos em escala e -Conduta e
exercicios interagdo social,
mostrando a
sonoridade aos | _pgst (A B, CD,
| -roswra e E,F,H1J)
alunos. disposigéo;
-Assiduidade

-Sera feito um
exercicio de
fixagdo: a tocar
4 escalas
diferentes. Os
alunos devem
identifica-las
individualmente
no caderno.

- Corregéo oral
e coletiva,
seguida da
escrita da
armacgao de
clave e
construgéo das
escalas.

- Desafiara
cada aluno a
reconhecer

(presenca e
pontualidade);

- Respeito pelas
normas
estabelecidas;

-Independéncia
na realizagdo das
tarefas;

- Memorizagao e
aplicagéo dos
conhecimentos
adquiridos;

- Autoavaliagédo

informal durante a

aula.
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uma escala
tocada pela
escolha da
docente.
Atividade de reconhecimento de intervalos e acordes
- Intervalos - Reconhecer - A docente 2
melodicos e de Intervalos realizara de
harmoénicos Melddicos ditados
(Unissono, melddicos
2%s maior e simples, com
menor), 3% - Construir foco nos
maior e acordes com intervalos de
menor, 42 base na nota 28 33 42 ¢ 52
Perfeita, 5° fundamental.
Perfeita, 82 i
Perfeita). -Fara um breve (A, B, C, D,
Jogo de E,F,H1,J)
- Diferenga - Arpejar o “pergunta e
entre acorde pedido. | resposta”
intervalos auditiva: o
melddicos e professor toca
harmoénico. _ um intervalo e
LEITURA E altvamente o | 05 alunos
ESCRITA/ acordes indicam o tipo
SENSORIAL - Pratica de | tocados. e diregéo
arpejos: (ascendente ou
Pagina 109 descendepte).
e 120 do -Sera realizado
manual de em pares: um
apoio gluno canta um
intervalo e o
outro tenta
- nomea-lo
Formacéao e
classificagao i
de acordes - Tocara
(maior, intervalos
menor, melddicos e
aumentado, harmaénicos
diminuto). onde o aluno
de forma
individual tera
de classificar.
- Tocara
acordes
maiores e
menores e
pedira de
forma oral que
classifiquem.
Revisado dos contetidos teéricos de forma oral
- Manual do 2° | - Armagéao - Identificar - A docente 20
grau; de clave; armaduras de iniciara com
clave e uma revisao
respetivas oral sobre a
-Material de - Acordes; tonalidades. ordfm _(éos
escrita; - Determinar E:;i?sl ose
N tonalidades abordando
- Dindmicas; | relativas também a
- Quadro. menores. forma de
identificar a (A,B,C,D,
- Sinais de tonalidade
repeticéo ~Reconhecer a relativa menor E.FGLJ)
LEITURAE o ) construgéo de ‘' ’
articulagéo e diferentes através do
ESCRITA/ agogica. tipos de intervalo de 3.2
SENSORIAL acordes. menor a‘balxo
- Aplicar da _tonalldade
conhecimentos | Malor.
sobre

tonalidades e

- Corregéo da
Ficha 14
(paginas 124-
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armaduras. 125 do
manual).

-Reconhecer - Sera ainda
sinais retomada a
musicais: Ficha 8, que
repeticao, trata dos sinais
articulagéo e de repeticéao,
dindmica. articulacéo e

agdgica, como
preparagao
para o teste
escrito.

Obs.:

Reflexdao da aula — Relatorio N.° 6

Tabela 17 — Relatério N° 6

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formag&o Musical e Musica de Conjunto

Escola Conservatério Regional de Castelo Branco Anol/turma 2° Grau

Disciplina | Formagao Musical Periodo 2° Periodo

Professora | Prof?: Dr.2 Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 77e78
Supervisora

Professor | Prof: José Manuel Veloso dos Santos Data 08/05/2025
Cooperante Nunes

Estagiaria | Damaris Referino Nunes de Souza Hora 08:30
Teor da Aula Lecionada Duragéao 90 min

A presente aula lecionada de Formagao Musical iniciou-se as 08:30 no dia
05 de maio de 2025. Teve lugar na sala Beethoven do Conservatoério Regional de

Castelo Branco.

A aula lecionada pela aluna estagiaria a turma do 2.° Grau. A docente iniciou
com uma explicacao tedrica sobre as diferentes formulas das escalas maior, menor
natural, menor harmoénica e menor melddica, destacando as principais diferengas

entre elas e exemplificando com escalas como D6 maior e La menor.

Em seguida, abordou-se a distingdo entre intervalos melddicos e
harmoénicos, promovendo o reconhecimento auditivo e visual. A aula prosseguiu
com a construcao e classificacdo de acordes maiores, menores, aumentados e
diminutos, partindo da nota fundamental. Os alunos realizaram também arpejos e
exercicios de identificacao auditiva dos acordes, sempre com a docente a tocar ao
piano. Foram utilizados exemplos do manual, nomeadamente das paginas 109 e

120, para aplicar os conhecimentos adquiridos. A alternancia entre momentos
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tedricos e praticos ajudou a manter o interesse da turma e permitiu a consolidagao

dos conteudos trabalhados.

Apesar do bom ritmo da aula, ndo foi possivel cumprir totalmente a

planificacdo proposta, tendo ficado por abordar apenas alguns conteudos finais.

Ainda assim, os objetivos principais foram alcang¢ados, evidenciando um progresso

positivo por parte dos alunos.

Planificagao da aula N.° 5 — Formagao Musical — Pratica Supervisionada

Escola: Conservatorio
Regional de Castelo Branco

u: Formacao
2°grau

Data:
22/05/2025

Docente: Damaris Referino

Nunes de Souza

Ano Letivo: 2024/2025 | Ano/Gra

Musical /
Docente Titular: Prof. | Horario:
José Manuel Nunes (45 mim)

09:15 — 10:05

Aulan®: 83 e 84

Sumario:

Solfejo, exercicios auditivos, revisdo de conteudos tedricos, intervalos melddicos e
harmonicos; intervalos maiores e menores (2.2, 3.2, 4.2, 5.2, 8.%); escalas; acordes (maiores, menores
diminuto e aumentado); armagéo de clave, articulagédo e dindmicas.

Tabela 18 — Planificagdo de Aula N° 5

Organizador | Recursos Conteudos Objetivos Métodos e Avaliagao/ Tempo | Descritores
(Dominios) Pedagdgicos/ Estratégias Instrumentos de do Perfil
Recursos Observagao dos Alunos
Materiais
- Material de - Reviséo de - Memorizar os - A docente iniciara -Avaliagao 25’
escrita. conteudos intervalos de a aula a tocar 4 formativa;
tedricos: escalas escalas diferentes. - Observagao
- Quadro. maiores e Os alunos devem direta, como nota
-Escalas mores. identifica-las de campo.
-Manual do 2° | maiores e -Responder e individualmente no - Participacao
grau. menores diferenciar caderno. ativa nas
(natural, escalas - Corregéo oral e atividades
-Piano harmonica, maiores e coletiva, seguida da | auditivas;
melddica) menores. escrita da armagao - Registo do
-Intervalos -Demonstrar de clave e desempenho
LEITURA E melddicos e capacidade de construgdo das auditivo e (A, B, C, D,
harmonicos identificar e escalas teorico; E,F,HIJ)
ESCRITA/ (Unissono, 2% distinguir identificadas. -Envolvimento
maior e menor), | escalas - Reviséo tedrica nas atividades;
SENSORIAL 3%s maior e maiores e breve sobre escalas | -Conduta e
menor, 42 menores menores e suas interacao social;
Perfeita, 52 através da diferencgas. -Postura e
Perfeita, 82 escuta. - Exercicio auditivo disposicao;
Perfeita) - Reconhecer de 6 intervalos -Assiduidade
- Formagéo e auditivamente melddicos (com (presenca e
classificagdo de | as escalas apenas a primeira pontualidade);
acordes (maior, | maiores e nota dada). - Respeito pelas
menor, menores. - Durante a corregdo | normas
aumentado, - Desenvolver a | a docente, também estabelecidas;
diminuto). percegao ira realizar uma

auditiva através
do
reconhecimento
de elementos
melédicos.

breve atividade de
corregao auditiva
focada em
intervalos
melédicos,
reforcando a sua

-Independéncia
na realizagéo
das tarefas;

- Memorizagao e
aplicagéo dos
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LEITURA E
ESCRITA/
SENSORIAL

ESCRITAE
SENSORIAL

- Reconhecer
de Intervalos
Melddicos

- Construir

acordes com
base na nota
fundamental.

identificagéo
auditiva;

- Atividade de
identificacdo de 4
intervalos
harmonicos. (Alunos
ouvem, identificam,
e arpejam
mentalmente a nota
aguda)

- Revisdo dos
intervalos ja
estudados, seguida
de um exercicio
auditivo no qual
cada aluno devera
identificar o intervalo
tocado ao piano.

- Em seguida sera
realizado com
exercicio de
reconhecimento de
intervalos onde sera
dado apenas a
primeira nota;

- Treino auditivo de
5 acordes. Alunos
classificam
teoricamente e
arpejam vocalmente
com base na
fundamental
fornecida pela
docente.

- Revisdo oral sobre
a estrutura dos
acordes maiores,
menores,
aumentados e
diminutos;

- Em seguida, sera
feita uma breve
revisao oral sobre
os critérios de
classificagéo e
formagao dos
acordes maiores,
menores,
aumentados e
diminutos,
reforgando as suas
estruturas
intervalares.

conhecimentos

adquiridos;

- Autoavaliagao
informal durante
a aula.

Revisdo de co

nteudos tedéricos

LEITURAE
ESCRITA

-Manual do 2°
grau;

-Material de
escrita;

- Quadro;

-Piano.

- Armagéo de
clave;

- Acordes;
- Dinamicas;
-Sinais de
repeticao,

articulagéo e
agogica.

- Reconhecer a
armadura de
clave com base
nas alteragbes
(sustenidos ou
bemais)
apresentadas.
- Determinar a
tonalidade
relativa menor a
partir da
tonalidade
dada.

- Identificar, de
forma tedrica, a
formagao de
acordes
maiores,
menores,
aumentados e
diminutos.

- A docente
fara uma revisdo
oral da ordem dos
sustenidos e
bemais, explicando
também como
identificar a
tonalidade relativa
menor através do
intervalo de 3.2
menor.

- Corregao da Ficha
14 (paginas 124-125
do manual).

- Responder 8
(sinais de repeticao,
articulacéo e
agogica) como
revisao para o teste
escrito.

20
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- Aplicar
conhecimentos
sobre
armaduras de
clave e
tonalidades
relativas.

- Relembrar
sinais musicais
e seus
significados
(repeticéo,
articulagao,
dindmica).

Reflexdao da aula — Relatério N.°

Tabela 19 —Planificagdo de Aula N° 5

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica de Conjunto

Escola Conservatério Regional de Castelo Branco Ano/turma 2° Grau

Disciplina | Formagao Musical Periodo 2° Periodo

Professora | Prof?: Dr.2 Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 83 e 84
Supervisora

Professor | Prof: José Manuel Veloso dos Santos Data 22/05/2025
Cooperante Nunes

Estagiaria | Damaris Referino Nunes de Souza Hora 08:30
Teor da Aula Lecionada/Supervisionada Duracgao 90 min

A presente aula assistida e lecionada de Formacdo Musical iniciou-se as
08:30 no dia 22 de maio de 2025. Teve lugar na sala Beethoven do Conservatorio

Regional de Castelo Branco.

No primeiro horario da aula foi ministrada pelo professor cooperante, onde
foi visto leitura do nome das cang¢des, marcacdo de compasso e dinamicas, com as
cangdes 1, 2, 3 e 4. Seguidamente Foi realizada uma revisdo oral de intervalos
melddicos e harmonicos (2° maiores e menores — 3°smaiores e menores), bem

como a identificagédo de intervalos tocados no piano (42 P, 52 P e 82 P).

A seguir de um pequeno intervalo, a aula foi lecionada pela aluna estagiaria
do mestrado, onde foram realizadas correcdes e houve interacdo com todos os

alunos.

No fim foi possivel refletir que a aula decorreu de forma positiva, com a aluna

estagiaria a demonstrar maior confianga e uma boa interagdo com os alunos. A
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planificacdo foi cumprida, embora tenha sido sugerido pelo professor cooperante

um maior uso do piano, para reforgar a componente pratica.

2.1.3 A Turma de Classe de Conjunto (Coro)

Tabela 20 — Calendarizagao das aulas de Classe de Conjunto — Coro G

N° de | Data Duracao | Tipo N° de N° de Sumario
Aula Relatorio | Planificagao
I1° PERIODO
1 | 11/10/2024 45 mim Assistida 1 - - Leitura de obras como

“Natal em Malange, Ecos de
Outono” e excertos de
outras pegas corais, -

- Trabalho com vozes

individuais.

2 18/10/2024 45 mim Assistida 2 - - Continuagdo dos estudos
das pecas entregues na aula
anterior

3 25/10/2024 45 mim Assistida 3 - - Trabalho de afinagéo

coletiva com foco na
homogeneidade sonora.

- Leitura e exploragdo de
obras corais selecionadas:
“Natal em Malange, Ecos de

Outono”
4 08/11/2024 45 mim Assistida/ 4 1 - Aquecimento  vocal
Lecionad orientado pela aluna
ecionada estagiaria.

- Leitura de obras corais
selecionadas.

5 15/11/2024 45 mim Assistida 5 - - Leitura de pecas: “Cinco
Andamentos em Busca da
Identidade. (I andamento —
Sotto Voce” (lll -Fanfarra),”
“Ostinatum I/ll(Vocalizos).”

6 22/11/2025 45 mim Nao o T **
assistida
7 29/11/202 45 mim Assistida 6 - -Estudo de pecas: Natal em

Malange, Ecos de Outono,
Cinco Andamentos em
Busca da Identidade (I —

Sotto Voce, Il — Fanfarra),
Ostinatum I/ll (vocalizos).
8 06/12/2025 45 mim Assistida 7 - - Releitura de pecas

- Revisdo das pegas com
apoio de audio para a
avaliagao.

9 13/12/2025 45 mim Assistida 8 - - Avaliagéo
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Il ° PERIODO

10

10/01/2025

45 mim

Assistida

9

Introdugéo a peca “Hakuna
Mungu Kama Wewe,” com
trabalho vocal individual
focado na aprendizagem
das trés vozes.

11

17/01/2025

45 mim

Assistida

10

- Estudo da peca introduzida
na aula anterior.

12

24/01/2025

45 mim

Assistida

1"

-Desenvolvimento do estudo
da peca “Hakuna Mungu
Kama Wewe.”

-Abordagem individual das
trés vozes, realizada por
secgao.

13

31/01/2025

45 mim

Lecionada

12

Aula supervisionada:
continuagédo do estudo da
peca e abordagem individual
das trés vozes, retomando
conteudos da aula anterior.

- Exercicios de
alongamentos, relaxamento
corporal e vocal.

-Trabalho por sec¢cédo com
foco na afinagéo e resolugéo
de passagens criticas.

14

07/02/2025

45 mim

Nao
Assistida

13

-Trabalho interpretativo da
peca, com énfase nas
suspensfes e indicagdes
dindmica.

15

14/02/2025

45 mim

Assistida

14

- Avaliagdo.

16

21/02/2025

45 mim

Assistida

15

- Introdugdo da peca “Dry
Your Tears, Afrika.”

- Aprendizagem das vozes
individuais.

- Exploragdo da estrutura
musical da obra.

17

28/02/2025

45 mim

Assistida

16

- Estudo da peca vista na
aula anterior.

18

07/03/2025

45 mim

Assistida

17

- Abordagem individual das
trés vozes, retomando
conteudos da aula anterior.

19

14/03/2025

45 mim

Assistida

18

-Revisdao da peca Hakuna
Mungu Kama Wewe. -
Introdugéo a pega “1492 The
Conquest of Paradise,” com
trabalho sobre as vozes e a
estrutura musical.

20

21/03/2025

45 mim

Assistida

19

- Estudo das pecgas vistas na
aula anterior.

21

28/03/2025

45 mim

Assistida

20

-Exercicios de aquecimento
vocal, colocagdo vocal e
relaxamento corporal.

- Continuagdo do trabalho
desenvolvido em sessdes
anteriores.
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22 04/04/2025 45 mim Assistida 21 - Estudo da peca “Dry your
tears, Afrika” e corregédo de
afinagao.

23 02/05/2025 45 mim Assistida 22 - - Introdugdo de estudo da
peca “Hymn to the fallen.”

24 09/05/2025 45 mim Assistida 23 - - Aguecimento vocal

- Continuacao de estudo da
peca introduzida na aula
anterior, “Hymn to the fallen,”
e “1492 The Conquest of
Paradise.”

25 16/05/2025 45 mim Assistida 24 - - Estudo da obra “1492 - The
Conquest of Paradise,” com
foco em fragilidades ritmicas
e de afinagdo a partir da
pagina 2.

- Exploragdo da secgdo G
com reforgo técnico e

interpretativo.

26 23/05/2025 45 mim Assistida 25 - -Exercicios de aquecimento
vocal.
-Avaliagéo.

27 30/05/2025 45 mim Lecionada 26 1 - Aula supervisionada:
acompanhada via Zoom
pela professora
coordenadora da
mestranda.

- Realizagdo de exercicios
de alongamento e
relaxamento corporal

- Ensaio das pecgas para o
concerto final e avaliagao.

lll° PERIODO
28 06/06/2025 45 mim Assistida 27 - - Avaliagao
29 13/06/2025 45 mim Assistida 28 - - Realizagao da
autoavaliagao pelos alunos.
- Entrega das notas
finais.
30 22/06/2025 - - 29 - Concerto final:

Participacdo da docente
como contralto no coro, com
contributo no apoio ao naipe.

*Nota: Por motivos de concerto, a mestranda faltou a aula.
**Nota: Por motivos de saude, a mestranda faltou a aula.
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Planificagao da aula N.° 6 (Aquecimento) Classe de Conjunto — CORO

Escola: Conservatorio Ano Letivo: 2024/2025 | Ano/Grau: 4° Data:
Regional de Castelo Branco grau/Coro E 08/11/2025
Docente: Damaris Referino Docente Titular: Prof. Horario: 09h20- Aula n°: 4
Nunes de Souza Pedro Gazalho Martins 10h15 (45’ mim)
Sumario: Aquecimento vocal e corporal.
Tabela 21 — Planificagdo de Aula N° 6
Organizador Recursos Contetudos Objetivos Métodos e Avaliacao/ Tempo Descritores
_ Pedagégico Estratégias Instrumentos de do Perfil
(Dominios) s/ Recursos Observagio dos Alunos
Materiais
Aquecimento
- Aquecer o corpo. | - Com as méos -Observagao
. . juntas, estique direta, através de
- Piano. -Cﬁ?u:glnéento os bracos para notas de campo.
vocF;I - Fazer cima,
_ : alongamentos levantando-os e
- Cadeira. corporais. puxando-os - Registo de
levemente para presencas;
o alto.
- Trabalhar - Junte as maos
diafragma atrés das costas | - Autonomia;
e puxe-as para
baixo, enquanto 10'mim | (A, B, C, D,
-Respiracéo. eleva o peito -Participagdo  na F,GeJ)
para cima. aula:
SENSORIAL - Levantar os
- Escalas: D6 bragos como se
Maior, D6# Maior, puxasse uma -Comportamento
Ré Maior, Ré# corda. na aula;
Maior, Mi Maior,
Fa Maior, Fa# - Enquanto se
Maior, Sol Maio, Inspira, puxar _Atitude:

Sol# Maior e La
Maior;

-Técnica vocal:
voz de cabecga e
respiragao.

-Articulagbes:

Legato e Staccato.

ombros para
cima; suster
durante trés
segundos;
descontrair
ombros
enquanto se
expira. Repetir o
passo duas
vezes.

- Cantar as
escalas, arpejos,
em Legato e
Staccato.

- Cantar
arpejos com a
silaba “TR”

-Cumprimento das
regras;

-Autoavaliagao
durante aula.

Observacgoes: Foi pedido pelo professor cooperante que a aluna estagiaria realizasse apenas um breve aquecimento com os alunos de
classe de conjunto.

Areas de Competéncias do Perfil dos Alunos
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Linguagens e textos (A) Informagdo e | Raciocinio e | Pensamento critico e | Relacionamento interpessoal (E)

comunicagdo | resolugdo de | pensamento criativo (D)

(B) problemas (C)
Desenvolvimento pessoal e | Bem-estar, Sensibilidade Saber cientifico, técnico e | Consciéncia e dominio do corpo (J)
autonomia (F) saude e | estética e artistica | tecnoldgico (1)

ambiente (G) (H)

Reflexdao da aula — Relatorio N.° 8

Tabela 22 — Relatério N° 8

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica de Conjunto

Escola Conservatoério Regional de Castelo Branco Ano/turma | 3°/4° Grau

Disciplina | Coro — Classe de Conjunto Periodo 1° Periodo

Professora | Prof? Dr.2 Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 4
Supervisora

Professor | Prof Pedro Gazalho Martins Data 08/112024
Cooperante

Estagiaria | Damaris Referino Nunes de Souza Hora 09h20-

10h05

Teor da Aula Aula Assistida Duragao 45’ min

A aula assistida de Classe de Conjunto (CORO G) iniciou-se as 09 horas e
20 minutos no dia 08 de novembro de 2024. Teve lugar na sala Orff, sala essa de

ensaios do Conservatdrio Regional de Castelo Branco no piso 0.

A presente aula foi a primeira aula com a colaborag&o da aluna estagiaria,
cuja o professor cooperante solicitou que a mestranda fizesse apenas o
aquecimento com os alunos antes do estudo das novas pecas. O aquecimento foi
realizado de forma positiva, inicialmente foi percebido que os alunos tiveram um
pouco de resisténcia aos novos vocalizes, porém, o professor cooperante pediu
para cortar o fim do aquecimento visto que a panificacéo foi feita para 10 minutos,

0 que seria muito tempo visto que o aluno apenas tem 45 minutos de aula.

Em seguida o professor cooperante introduziu a peca “Natal em Malange”foi
inicialmente visto a pronuncia do texto que era em lingua africana e a respetiva
tradugao. Foi visto a métrica do texto junto ao ritmo. O professor dividiu entdo aula

por as seguintes seccgoes:

1. Leitura da melodia com o piano
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2. Leitura melodia por seccao

Por fim foi possivel notar que quando ndo havia a preseng¢a do piano por

parte do professor os alunos ndo acompanhavam a melodia. Foi observado que os

alunos s6 cantavam por processo de imitagao e nao por autonomia no solfejo.

Planificagao da aula N.° 2 — Pratica Supervisionada (CORO G)

Escola:

Conservatorio
Regional de Castelo Branco

Ano Letivo: 2024/2025

grau

Ano/Grau: Coro G/ 4°

Data: 31/01/2025

Docente: Damaris Referino
Nunes de Souza

Docente Titular:
Pedro Martins

Prof.

Horario: 09h20-10h05h
(45’mim)

Aula n°: 12

vozes.

Sumario: Iniciagdo ao estudo da pecga “Hakuna Mungu Kama Wewe” aprendizagem individual das trés

Tabela 23 — Planificagdo de Aula N° 7

Organizador Recursos Conteudos | Objetivos Métodos e | Avaliagao/ Tempo | Descritores
.. Pedagégicos/ Estratégias Instrumentos do Perfil dos
(Dominios) ﬁecursos de Observagio Alunos
ateriais
Aquecimento
- Aquecer o - Com as - Avaliagao
. corpo. maos juntas, formativa;
- Piano; estique os B
bracos para - Observago
- Fazer cima, direta através
-Cadeira. alongamentos levantando-os g:nr:og’.‘ de 10’ mim
corporais. e puxando-os po;
levemente - Participaggo
para o alto. ativa nas
- Trabalhar atividades
diafragma auditivas;
- Junte as )
m3os atras - Registo do
SENSORIAL o das costas e | desempenho (A,B,F,J)
-Respiragéo. puxe-as para auditivo e
baixo, tedrico;
enquanto -Envolvimento
- Escalas: D6 elevaopeito | pag atividades;
Maior, Ré Maior, para cima. ’
Sol Maior. -Conduta e

-Técnica vocal:
voz de cabega e
respiragao.

-Articulagoes:
Legato e
Staccato.

- Levantar os
bragos como
se puxasse
uma corda

- Enquanto se
inspira, puxar
ombros para
cima; suster
durante trés
segundos;
descontrair
ombros
enquanto se
expira.

interacao social;

-Postura e
disposigao;

-Assiduidade
(presenca e
pontualidade);

- Respeito pelas
normas
estabelecidas;

-Independéncia
na realizagéao
das tarefas;

- Memorizagao
e aplicagao dos
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Repetir o conhecimentos
passo duas adquiridos;
vezes. N
- Autoavaliagédo
- Cantar a informal durante
escalade Sol | aaula.
maior,
tonalidade da
peca
Peca - “Hakuna Mungu Kama Wewe” East African Wordship Song
-Partitura: - - Aprender vozes | - Recorrer ao 15 mim | (A, B, C, D,
“Hakuna Mungu | Tonalidade | individuais da | piano, tocar F, H)
Kama Wewe” de Sol | pagina2a5 vozes
Maior. individuais e
fazer-se
- Piano - Revisar o inicio | repetir pelos (A,B,C,F,
- Ritmos de | da partitura alunos. H)
divisdo - Iniciar com
binaria voz1,2e
depois com
-Ligaduras voz 3.
de valor e
LEITURA/ g
expressao.
SENSORIAL p 10’ mim
- Tfacnlca - Juntar vozes
vocal: voz previamente
de cabeca estudadas,
e voz de por partes 1 e
peito. 2
- Dindmicas
- Juntar vozes
3vozel.
- Partitura: - Enquanto 10’ mim
dirige, docente
“Hakuna Mungu - Rever todas as - Juntar todas 9 ; (A, B, C, D,
deve pedir que
Kama Wewe” partes estudadas as vozes os alunos E, F, H)
previamente cantem. em
estudadas conjunto, as
vozes que
foram
estudadas.
Observacgoes:

Reflexdao da aula Relatério N.° 9

Tabela 24 — Relatério N° 9

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica de Conjunto

Escola Conservatoério Regional de Castelo Branco Ano/turma 3°/4° Grau

Disciplina Coro — Classe de Conjunto Periodo 2° Periodo

Professora Prof? Dr.2 Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 13
Supervisora

Professor Prof. Pedro Gazalho Martins Data 31/01/2025
Cooperante

Estagiaria Damaris Referino Nunes de Souza Hora 09h20-10h05
Teor da aula Lecionada

46




A musica tradicional de Portugal e do Brasil enquanto fonte para materiais pedagégicos no ambito da Formagéo Musical

A aula de Classe de Conjunto (Coro G) realizou-se no dia 31 de janeiro de
2025, com inicio as 09h20, na sala Orff, espaco de ensaios localizado no piso 0 do
Conservatorio Regional de Castelo Branco. Esta aula foi orientada e assistida pela
mestranda e supervisionada pela Professora Doutora Maria Adélia Abrunhosa, da
Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco
(ESART-IPCB).

A sesséo iniciou-se com um breve aquecimento vocal e corporal, orientado
pela mestranda, com o objetivo de preparar fisicamente e vocalmente os alunos
para a pratica coral. Posteriormente, foi realizada a leitura detalhada da peca em
estudo, momento em que foi sublinhada a importancia da autonomia vocal como

fator essencial para a harmonizacao eficaz das trés vozes.

Durante o decorrer da aula, recorreu-se ao acompanhamento ao piano,
instrumento que se revelou fundamental no controlo da afinagdo e na clarificagao
das vozes individuais. Apds o trabalho separado de cada naipe vocal, procedeu-se
a juncado das vozes. Verificou-se, nesse momento, alguma inseguranga por parte
das vozes masculinas. Como estratégia, a mestranda optou por tocar a linha vocal
masculina ao piano enquanto as restantes vozes cantavam, contribuindo para o

reforgo da seguranga e da confianga do grupo.

No final da aula, o professor cooperante sugeriu que assumisse 0
acompanhamento ao piano, permitindo assim a mestranda dedicar-se
exclusivamente a diregdo coral. Apesar de alguma timidez inicial por parte dos
alunos, foi notério o progresso no estudo da pega e uma resposta positiva a

conducgao da mestranda.

Apesar da planificagdo ter sido, em geral, cumprida, o tempo limitado da
sessdo impediu o aprofundamento de algumas dificuldades individuais. Nesse
sentido, foi sugerido que os alunos dessem continuidade ao estudo das respetivas

vozes de forma autbnoma.
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Planificagao da aula N.° 3 — Pratica Supervisionada

de Souza

Pedro Martins

10h05h (45'mim)

Escola: Conservatério Regional de | Ano Letivo: 2024/2025 | Ano/Grau: Coro | Data:
Castelo Branco G/ 4°grau 30/05/2025
Docente: Damaris Referino Nunes | Docente Titular: Prof. | Horario: 09h20- | Aula n°:

to the Fallen.”

Sumario: Estudo das pecas “Dry Your Tears, Afika,” “1492 — The Conquest of Paradise” e “Hymn

Tabela 25 — Planificagao de Aula N° 8

Organizador | Recursos Contetudos Objetivos Métodos e Avaliagao/ Tempo | Descritores
.. Pedagogicos/ Estratégias Instrumentos do Perfil
(Dominios) | Recursos de Observagao dos Alunos
Materiais
Aquecimento
- Piano. - Aquecer o - Bocejar 3x; - Observagao
. corpo. direta, através
- Aquecimento de notas de
vocal; .
- Esticar os bragos | ¢@mpo.
- Fazer para cima com as
. alongamentos maos unidas,
-Aquecmento corporais. alongando - Registo de 5
corporal; suavemente; presengas;
L - Trabalhar
- Respiragao; diafragma - Simular que puxa | - Participag3o na
uma corda, aula
alternando os
. . A, B, E, F,
- Escalas; -Respiragao. bragos; f_| J)
-Comportamento
na aula
- Intervalos -Técnica vocal: - Cantar a escalas
musicais. voz de cabecae | €M boca “chiusa:”
respiragao; -Independéncia
- Cantar arpejos na rea||zag§o
SENSORIAL com a auxilio da das tarefas;
-Articulagbes: docente ao piano.
Legato € - Respeito pelas
Staccato; normas
estabelecidas;
- Preparar pegas
trabalhadas - Memorizagdo e
para o concerto aplicagdo dos
final; conhecimentos
adquiridos;
- Autoavaliagédo
informal durante
a aula.

Peca - “1492 — THE CONQUEST OF PARADISE”
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- Afinagéo - Recorrer ao
individual iano, tocar vozes
- Partitura; -Revisar toda a iF;mdividuais e fazer- 25
peca e dar| go repetir pelos
Afinagéo atengdo ao fim | ;unos
- Afi T :
iano- da partitura;
- Piano; conjunta; P
) - Iniciar com voz
- Computador; | _meméria - Ensaiar as | ;om o5 sopranos e
auditiva: duas Pecas | contraltos,
’ separadamente, | -ontraltos e (A, B, C, D,
. focando 08 | pai E,F,G,I,H)
- Sistema de aspetos alxos.
som  (colunas | _Tgcnica vocal: | especificos de
de B voz de cabeca | cada uma.
LEITURA/ reprodugé&o). e voz de peito. - Juntar vozes com
SENSORIAL acompgnhamento
. de audio.
- Resolugéo de
- Dinamicas possiveis
problemas de .
diccao: - Corrigir os ppntos
fracos e juntar
todas as vozes
previamente
- Rever todas as | gstudadas
partes
estudadas;
- Enquanto dirige,
, docente deve pedir
- Correcdo de | que os  alunos
problemas  de | .antem em
afinagao. conjunto, as vozes
que foram
estudadas.
- Ajuste da
colocagao vocal
e projecao
sonora.
Peca “HYMN TO THE FALLEN”
-Partitura; - Afinagao -Revisar o inicio | -Explorar as vozes 20
individual da partitura; isoladamente com
apoio do piano;
- Piano;
- Afl'nagao - Res,olqgao de - Ensaiar por
conjunta; possiveis pares de naipes;
- Computador; SFOblemaS de (A, B, C, D,
iccao; E,F,G,ILH
LEITURA/ -Memoria )

SENSORIAL | - Sistema de | auditiva;

som (colunas

- Rever todas as

-Reunir
gradualmente as
vozes trabalhadas;

de partes
reprodugdo). | - Técnica vocal: | estudadas; o
voz de cabega -Integrar o audio
e voz de peito. como suporte ao
Dinami -Corrigir ensaio;
- Dinamicas .
afinagao; -Focar na
corregao de falhas
especificas;
- Retificar a o
colocagao da - Finalizar com
vozZ: todos os naipes
em conjunto;
Observacoes:

Todas as pegas serao trabalhadas com o apoio de gravagdes audio, uma vez que o concerto final sera realizado em conjunto com a orquestra
do conservatorio e os alunos da disciplina de Pratica de Conjunto.

49




Damaris Referino Nunes de Souza

Reflexdao da aula — Relatério N.° 10

Tabela 26 — Relatério N° 10

Curso Mestrado em Ensino da Musica — Formagao Musical e Musica de Conjunto
Escola Conservatoério Regional de Castelo Branco Ano/turma 3°/4° Grau
Disciplina Coro — Classe de Conjunto Periodo 2° Periodo
Professora Prof? Dr.2 Maria Adélia Abrunhosa Aula(s) 19
Supervisora
Professor Prof. Pedro Gazalho Martins Data 30/05/2025
Cooperante
Teor da aula Lecionada/Supervisionada

A aula lecionada da Classe de Conjunto (Coro E) teve inicio as 09h20 no dia
30 de maio 2025, na sala Orff, espago de ensaio localizado no piso 0 do

Conservatdrio Regional de Castelo Branco.

Devido a incompatibilidade de horarios da professora responsavel pela
Pratica de Ensino Supervisionada, a aula foi acompanhada remotamente via Zoom
pela professora Dr.? Maria Adélia Abrunhosa. Para assegurar uma melhor

condugao musical, o professor titular voluntariou-se para tocar piano durante a aula.

Ao inicio, os alunos mostraram-se bastante agitados, uma vez que tinham
tido outras provas durante o dia. Demonstravam dispersao e mantinham conversas
paralelas, sendo necessaria a intervencao do professor em diversos momentos

para retomar a concentragdo do grupo.

Foi informado que, na aula seguinte, seria realizada uma avaliagdo e que o

repertorio atualmente em estudo faria parte do concerto final.

Apesar de a planificagao ter sido cumprida, constatou-se que ndo houve um
aproveitamento pleno do tempo disponivel, devido a falta de foco por parte dos

alunos.

3. Reflexao Final Sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

O presente ano letivo constituiu uma experiéncia profundamente enriquecedora
no percurso de formagao docente na area da musica, com destaque nas disciplinas

de Formacé&o Musical e Classe de Conjunto.
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Ao longo do semestre, foi necessario adaptar metodologias e estratégias
pedagogicas a contextos e alunos com perfis distintos. Sempre que uma
planificacdo ndo era concretizada conforme o previsto, procederam-se a reajustes
e foram delineadas novas abordagens, com o intuito de responder eficazmente as

necessidades identificadas.

O maior desafio enfrentado durante a PES surgiu no ambito da Classe de
Conjunto. O trabalho desenvolvido incluiu repertorio variado e envolveu um coro
com multiplas vozes, o que exigiu atengédo redobrada a escuta, coordenagao e
direcdo vocal. No entanto, tratando-se de uma turma numerosa, enfrentaram-se
dificuldades acrescidas, sobretudo no que respeita a atengao e ao comportamento
dos alunos. A intervencao ativa do professor cooperante, aliada a implementacéo
de novas estratégias, permitiu captar o interesse dos alunos e concretizar um

trabalho satisfatorio.

Relativamente a turma de Formacao Musical, embora tenham sido identificadas
algumas dificuldades especificas, os alunos revelaram, de forma geral, interesse e
participagdo ativa. Em determinados momentos, observou-se alguma disperséao,
associada a elevada quantidade de informacéo transmitida pela mestranda. Esta
observacgao, feita pelo professor cooperante, conduziu a adog¢do de uma
abordagem mais equilibrada entre teoria e pratica, resultando numa melhoria

significativa no envolvimento da turma.

O estagio revelou-se fundamental, na medida em que evidenciou a importancia
de adaptatgdo ao contexto de cada grupo, promovendo uma pratica pedagdgica
significativa e prazerosa. Por diversas vezes, constatou-se que a insisténcia
excessiva na teoria resultava em cansaco e desmotivagao por parte dos alunos
aspetos que, devidamente reconhecidos, foram considerados como aprendizagens

para o futuro exercicio docente.

E igualmente importante destacar que a pratica pedagdgica exige um processo
continuo de aprendizagem por parte do professor. Investigar, refletir e adaptar as
metodologias sdo aspetos centrais de uma docéncia consciente e eficaz. Como
defende Alves (2016), “os professores precisam de estar preparados para entender
as transformacgdes que vao surgindo e serem receptivos e abertos a concepgoes
pluralistas” (p. 25). Esta viséo é reforgada por Ludke (2001, citado por Alves, 2016),

ao afirmar:
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O futuro professor que nao tiver acesso a formacao e a pratica de pesquisa, tera, a
meu ver, menos recursos para questionar devidamente a sua pratica e todo o
contexto no qual ela se insere, 0 que o levaria em direcdo a uma profissionalidade
auténoma e responsavel. Trata-se, pois, de um recurso de desenvolvimento

profissional, na acepgao mais ampla que esse termo possa ter. (p. 51)

Assim, considera-se que toda esta experiéncia contribuiu de forma significativa
para a reflexdo critica sobre a atividade docente reforcando a importancia da
adaptacdo, da intencionalidade pedagogica e da construgdo de um ensino
produtivo e relevante. Esta vivéncia proporcionou uma aprendizagem reciproca e
favoreceu o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas e artisticas essenciais

para o futuro exercicio da docéncia em musica.
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Parte Il — Investigacao: “Musica tradicional de Portugal e Brasil
enquanto fonte para materiais pedagégicos no ambito da

Formacao Musical”
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1. Introdugao

O projeto de investigagado tem como tema “A musica tradicional de Portugal e
do Brasil enquanto fonte para materiais pedagogicos no ambito da Formagdo

Musical’.

Para Freire (1987, p. 68), “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo,
0os homens se educam em comunhdo”. No ensino musical especializado, a
valorizagdo da musica tradicional cumpre a interatividade da docéncia, pois permite
que os estudantes aprendam a partir de repertorios coletivos, culturalmente

significativos e enraizados em suas comunidades.

Varios fatores motivaram esta investigagdo. Em primeiro lugar, a escassez de
programas que incluam a musica tradicional e a falta de materiais pedagdgicos
adequados justificam a pertinéncia deste estudo, que procura fomentar discussdes

e propor a criagao de um programa que integre a musica luso-brasileira

Em segundo lugar, por motivos pessoais e culturais. Sendo estudante oriunda
do Brasil, onde a vivéncia com a musica tradicional brasileira e, mais recentemente,
com a portuguesa, permitiram reconhecer semelhangas e dialogos possiveis entre
ambas, destacando o seu valor pedagogico. Assim, foi considerado que tanto a
musica popular quanto a musica tradicional apresentam uma potencialidade
significativa para serem estudadas e utilizadas como recurso nas aulas de
Formacado Musical, em especial no contexto dos conservatérios e do ensino

especializado de musica.

A presente investigagio tem como objetivo valorizar a musica tradicional® como
fonte de materiais pedagogicos, partindo dos repertérios musicais de dois paises,
de modo a criar um guia pratico e sugestdes destinados ao ensino da Formagéao
Musical nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico. Pretende-se, ainda, fomentar a
discussao sobre a multiculturalidade no contexto educacional, bem como incentivar

o desenvolvimento de futuras pesquisas relacionadas a esta tematica.

Com esse proposito, inicialmente sera exposto o enquadramento tedrico do

estudo onde aborda os conceitos e significados da musica tradicional, as origens e

8 Os conceitos relacionados com musica tradicional serdo abordados no ponto 2.1.
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caracteristicas das tradigcbes musicais do Brasil e de Portugal, bem como o seu

valor no contexto da multiculturalidade e da formacao de identidades culturais.

Na sequéncia, apresenta-se a metodologia, a proposta e a discusséo, centrados

na integragdo da musica tradicional no ensino da Formagao Musical.

Em conclusdo, serdo expostas as consideragbes finais, as referéncias
bibliograficas, os anexos, repertorios selecionados e outros materiais pedagdgicos

elaborados no ambito da investigagao.

1.1. Enquadramento do Estudo

Como afirma Blacking (1973, p. 10), “Music is humanly organized sound” ° ou

seja, o fazer musical estabelece uma conduta de natureza cultural.

A musica, em suas diferentes expressdes, constitui-se como um elemento
central da cultura e da identidade de um povo. Entre essas expressdes, a musica
tradicional ocupa um lugar privilegiado por estar enraizada no quotidiano, nos rituais
€ nas praticas coletivas das comunidades, funcionando como memdria viva e meio
de transmiss&o de valores sociais e culturais. No contexto educativo, a integragéo
da musica tradicional pode ocupar uma fungao relevante ndao apenas na formacao
técnica, mas também na valorizagcdo da identidade cultural e no fortalecimento do

sentimento de vinculo e pertencimento.

No ensino formal da musica, particularmente nos conservatérios de ensino
artistico especializado, observa-se uma tendéncia historica para a valorizacédo da
musica erudita ocidental em detrimento dos repertérios populares e tradicionais.
Essa realidade, ainda presente em muitos contextos, levanta a necessidade de
repensar os curriculos e ampliar as referéncias musicais abordadas em sala de
aula. Braz de Carvalho e Paz (2021) criticam essa postura tanto em Portugal como
no Brasil, apontando a resisténcia em incluir praticas e repertorios fora da tradicao
erudita ocidental. Como afirmam os autores: "Nao apenas se exclui a musica que

nao faz parte da tradicdo erudita ocidental da sala de aula, como também existe

9 “A musica € som organizado humanamente.” Tradugdo do autor.
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uma exclusao manifesta ou uma inconsciente resisténcia em trazer praticas de

composicao para a sala de aula" (Braz de Carvalho & Paz, 2021, p. 17).

Contudo, a inclusdo de repertérios culturalmente diversos, como a musica
tradicional, ndo deve limitar-se a mera representagdo da realidade dos alunos.
Como defendem Penna e Sobreira (2020), ao citarem Esperidido (2002), o curriculo
deve ser abrangente e adaptado as demandas contemporaneas. Neste sentido,
Braz de Carvalho e Paz (2021), ao citarem Sousa e lvenicki (2016, p. 56), reforcam
que: “Nessa perspectiva, a musica, ao ter o seu acesso ao curriculo escolar
legitimado, precisa também se adequar as dinamicas da diferenca cultural e dos
choques e entrechoques culturais [...].” Assim, o equilibrio entre a valorizacédo da
diversidade cultural e 0 acesso ao patrimoénio musical erudito podera favorecer uma
formagdo mais completa, critica e humanista. Esta abordagem dialoga com a
investigacao de Vicente (2022), que, ao analisar a multiculturalidade no ensino da
musica em Portugal, sublinha a importancia de integrar expressdes musicais

variadas, sem descurar o papel formativo da tradigao erudita ocidental.

E nesta perspetiva que se insere o presente trabalho, que busca refletir sobre
as potencialidades da musica tradicional em especial do Brasil e de Portugal como
recurso pedagadgico na disciplina de Formagao Musical dos 2.° e 3.° ciclos do ensino
basico e no ensino especializado. O estudo propde-se a discutir conceitos
musicoldgicos e abordagens ligadas a multiculturalidade ', bem como a identificar
e propor estratégias de ensino e aprendizagem que favorecam a integragéo
curricular da musica tradicional, promovendo uma formacdo musical mais

significativa, contextualizada e culturalmente diversa.

1.2. Problema, questdes de investigagao

A problematica que esta investigagdo pretende explorar centra-se no

trabalho com a musica tradicional no ensino da Formagdo Musical'’ nas escolas

'© Entre os conceitos abordados nesta investigacdo destacam-se, no campo da musicologia, a analise de estruturas
musicais, formas e praticas tradicionais no seu contexto cultural. No ambito da multiculturalidade, inclui-se o conceito de
bimusicalidade, proposto por Mantle Hood (1960), que defende a imers&o do pesquisador em praticas musicais de diferentes
culturas: “a bimusicalidade é, assim, uma segunda musicalidade que o pesquisador busca adquirir ao inserir-se em outra
cultura” (Mendes, 2018, p. 545).

" Doravante, FM;
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do ensino artistico especializado’? de musica. O estudo propde uma reflexao critica,
tanto do ponto de vista pedagdogico, como técnico, sobre os beneficios da utilizagdo
da musica tradicional no contexto educativo, aliada a elaboracdo de propostas
praticas que evidenciem a sua aplicabilidade didatica. Para tal, serdo criadas
sugestbes que destaquem a utilizagdo significativa de cangdes tradicionais
catalogadas em cancioneiros populares e em trabalhos académicos, analisadas

também com base técnico, musicais e culturais.
Com base nesta problematica, emergem as seguintes questdes de investigacéo:

e De que forma a musica tradicional pode constituir um recurso pedagdgico para
o0 desenvolvimento dos alunos de Formagcdo Musical, servindo
simultaneamente como estudo estruturado dos conteudos musicais no ensino
artistico especializado?

e Qual a utilidade especifica da integracao das cangdes tradicionais na promogéao
das Aprendizagens Essenciais'® da Formagao Musical nos 2.° e 3.° ciclos?

e Que contributos pode a musica tradicional luso-brasileira oferecer ao
desenvolvimento das competéncias técnico-musicais, sociais e curriculares dos

alunos?

1.3. Objetivos do estudo

Dando seguimento a problematica apresentada, os objetivos principais deste
trabalho consistem em analisar e valorizar as potencialidades da musica tradicional
no ensino da Formagédo Musical e no contexto do ensino artistico especializado.
Para isso, propde-se:

e Sugerir propostas de atividades pedagdgicas para as aulas de Formacgao

Musical, com base em repertdrios tradicionais;

e Recorrer a investigagdes académicas relevantes na area da educacao
musical, particularmente aquelas que apresentam influéncias e
fundamentagdes provenientes da musicologia e da pedagogia intercultural,
para sustentar teoricamente as propostas;

2 Doravante EAE;
3 Doravante AE.
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e Valorizar a musica tradicional numa perspetiva académica e pedagogica,
reconhecendo o seu potencial educativo, cultural e formativo;

¢ Identificar e selecionar cancdes recolhidas em cancioneiros luso-brasileiros,
bem como repertérios constantes em acervos e colegdes de musica
tradicional, de modo a fundamentar propostas aplicaveis ao contexto do
Ensino Artistico Especializado (EAE);

o Realizar uma analise critica das estratégias e abordagens pedagogicas
utilizadas, avaliando a sua eficacia e pertinéncia no processo de ensino-
aprendizagem da musica tradicional.

1.4. Fundamentacgao tedrica

A presente secg¢ao tem como propdsito estabelecer o enquadramento tedrico
que sustenta esta investigagao, abordando os principais conceitos e perspetivas
que permitem compreender a musica como fenémeno cultural, educativo e social.
Sé&o apresentados pedagogos e correntes de pensamento que se relacionam com
o tema em estudo e que contribuem para a constru¢cdo da investigagao.

Ao longo do século XX, a educagao musical desenvolveu-se através de
diferentes correntes pedagogicas que procuraram conciliar a formagao técnica com
o desenvolvimento humano, bem como promover o ensino da musica para todos.
Deste movimento emergiram os métodos ativos na educagdo musical. Estas
abordagens favorecem o acesso universal e a participagao ativa, colocando o aluno

como protagonista no processo de aprendizagem (Simoes, 2021).

Em consonancia com esta perspetiva, compreendemos, com Kerr (2011),
que os métodos ativos “eram métodos europeus surgidos da configuragao daquele
sistema de ensino entao rigido, punitivo, cerceador, para conclamar [uma] vis&o
mais aberta e propicia a reconhecer também o corpo, 0 movimento, a agitagao da
crianga” (Kerr, 2011, p. 46, citado por Pinheiro, 2018).

Os pedagogos musicais ativos sdo frequentemente agrupados em duas
geragbes distintas. Segundo Fonterrada (2008, citado por Simdes, 2021), os
educadores musicais ativos organizam-se em duas geragdes: a primeira valorizava
o fazer musical e a interpretacdo, enquanto a segunda centrava-se na

experimentagao sonora € na composigao.
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Entre os principais representantes da primeira geracdo de educadores
musicais ativos destacam-se Dalcroze, Willems, Kodaly, Orff e Suzuki. Esta
geragdo é caracterizada pelo uso de repertério folclorico e tradicional, pela
integragdo da musica na formagéao global do individuo e pela valorizag&o do corpo
no processo de fazer musical, entre outras abordagens. Por sua vez, a segunda
geracao, influenciada pela musica concreta e eletroacustica das décadas de 1940
e 1950, da énfase a criagdo, a escuta ativa e a experimentagdo sonora, sendo
representada por autores como Self, Paynter, Porena, Schafer e entre outros.
(Simbes, 2021).

Para além do campo tedrico da musica, destacam-se também Carl Seashore
(1866-1949) e Edwin Gordon (1927-2015), cujas investiga¢des se centraram na
definicdo do conceito de musicalidade. Ambos fundamentaram os seus estudos em
métodos cientificos, articulando a pedagogia musical com principios da psicologia
(Fonterrada, 2008, p. 179, citado por Gomes, 2023).

Autores como Leonard Meyer, Bennett Reimer, Keith Swanwick e David Elliott
contribuiram significativamente para a reflexao filoséfica no campo da educagéao
musical. Esses autores, embora apresentem perspetivas distintas, ndo se excluem
mutuamente. Cada um analisa a musica a partir de um angulo especifico,
reconhecendo-a simultaneamente como uma atividade psiquica e uma pratica
humana profundamente ligada aos contextos sociais, culturais, politicos e

economicos. (Fonterrada 2008, p. 117).

O ensino artistico especializado, de natureza vocacional, visa uma formacéao
técnica e expressiva aprofundada, entendendo a musica como um meio de
desenvolvimento humano, cultural e social. Nesse enquadramento, destacam-se

pedagogias que podem integrar repertérios e praticas musicais tradicionais.

59



Damaris Referino Nunes de Souza

Zoltan Kodaly 14

Kodaly, em colaboragdo com Bartok, desenvolveu uma investigagéo
etnomusicoldgica de grande dimensao, centrada no resgate da identidade hungara
através da valorizagao do canto, do acesso universal a musica e da preservagao
da tradicdo oral. O trabalho de ambos incluiu extensas recolhas de repertério
folclorico e resultou no desenvolvimento de um método pedagogico posteriormente

sistematizado por Kodaly (Gomes, 2023; Fonterrada, 2008).
Segundo Fonterrada (2008), o objetivo do método era:

A meta de Kodaly era ensinar o espirito do canto a todas as pessoas, por meio de
um eficiente programa de alfabetizacao musical: a ideia era trazer a musica para o
cotidiano, fazé-la presente nos lares e nas atividades de lazer. [...] O grande
interesse de Kodaly era proporcionar o enriquecimento da vida, valorizando os
aspectos criativos e humanos, pela pratica musical. Proporcionar alfabetizagao
musical para todos era o primeiro passo em direcao a esse ideal” (Fonterrada, 2008,
p. 155)

Contributos tedricos do método Kodaly (Silva, 2012, citado por Gomes,
2023):

o Do movel (ou solmizagdo): leitura relativa de alturas, dentro e fora da pauta,
facilita a percecao da direcdo dos sons e das relagdes intervalares.

e Manossolfa (fonomimica): utilizagdo de gestos manuais para representar a
altura das notas.

o Leitura absoluta: associada ao aspeto ritmico, utilizando silabas especificas

para leitura ritmica no solfejo.

Torres (1998, citado por Pinheiro, 2018, p. 60) propdée um conjunto de
estratégias pedagdgicas no ensino musical que incluem a antecipagao e trabalho
isolado dos elementos mais complexos da pega, o uso de gestos manuais ou do

quadro para apoiar a leitura melddica, a entoacédo sem ritmo para reforgar a

4 Zoltan Kodaly (1882-1967), nascido em Kecskemét, Hungria, foi compositor e pedagogo musical. Disponivel em:
https://www.oake.org/who-was-kodaly/. Consultado em 03/12/2025.
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percecado dos intervalos, a leitura ritmica separada em passagens exigentes e a

leitura interior em grupo, com apoio ritmico e vocal pontual do professor como guia.
Emile Jaques-Dalcroze'®

O método Dalcroze parte da ideia de que o corpo é o primeiro instrumento
musical, promovendo uma aprendizagem sensoério-motor que integra movimento,
escuta e expressao (Gomes, 2023). O seu objetivo central é familiarizar o aluno
com a linguagem musical através do movimento corporal, estabelecendo uma
ligacao entre o gesto e a audigao (Mariani, 2012, citado por Gomes, 2023). Entre

os principais contributos do método Dalcroze destacam-se:

¢ Eurritmia: articula musica e movimento de forma equilibrada.
e Improvisacdo: usada como meio de expressao criativa.

o Solfejo: integra voz e corpo na percegao musical.

O sistema Dalcroze promove a imersao nos aspetos estruturais e expressivos

da musica, favorecendo uma compreenséo global da obra.

Embora inicialmente concebido para adultos, o sistema Dalcroze foi mais tarde
adaptado para criancas a partir dos seis anos, com base na ideia de que o
conhecimento musical deve ser vivido corporalmente, e ndo apenas apreendido
intelectualmente. A metodologia organiza-se em movimentos e atividades que
desenvolvem atitudes corporais basicas, como andar, correr e saltar, estimulando

a escuta ativa, o sentido ritmico e a expressao (Fonterrada, 2008, p. 135).

5 Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950) nasceu em Viena, Austria, e faleceu em Genebra, Suica. Estudou musica em
Genebra, Paris e Viena. Disponivel em: https://dalcroze.com/dalcroze-eurhythmics/emile-jagues-dalcroze/. Consultado em
03/11/2025.
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Edgar Willems'® e Edwin Gordon'’

Edgar Willems estruturou a sua proposta pedagogica em dois eixos principais:
o tedrico, centrado na relagdo entre som e natureza humana, e o pratico, que
organiza o material didatico para aplicagao na educagéo musical (Fonterrada, 2008,
p. 138). Estudava a audigdo sob trés dimensdes sensorial, afetiva e mental
associadas aos dominios fisico, emocional e intelectual. Para Willems, limitar-se ao
sensorial seria redutor: “o mundo sensorial é apenas a introdugdo de um fenémeno

muito mais amplo e abstrato” (Willems, 1985, p. 30, citado por Fonterrada, 2008).

O método de Willems propde trés etapas: vivéncia inconsciente, tomada de
consciéncia e vivéncia consciente, defendendo que a percec¢ao auditiva deve ser
desenvolvida antes da aprendizagem instrumental (Ramos, 2013, citado por
Pinheiro, 2018).

A metodologia de Willems valoriza o desenvolvimento auditivo como base da
aprendizagem musical, permitindo que a crianga escute, reconhega e reproduza
sons antes da introdug¢ao da notacdo musical. Trabalham-se aspetos como altura,
timbre, intensidade e duragao, através de cangdes com movimento corporal, escuta
ativa e grafismos (Gomes, 2023, p. 78). Nesta linha, Pinheiro (2018, p. 156), a partir
de Puni (2007), apresenta uma sintese traduzida dos principais objetivos da
metodologia Willems, que incluem: dotar a educagcdo musical de um caracter
profundamente humano, desenvolver a sensibilidade auditiva, o sentido ritmico, a
memoria, a imaginagao e a expressao, assim como estimular o gosto pela musica,

o solfejo, a pratica vocal e instrumental, e a harmonia.

A teoria de Gordon amplia a compreensdo do processo de aprendizagem
musical ao introduzir o conceito de audiation, entendido como a capacidade de
pensar e compreender musica internamente, antes mesmo da sua execugao. Para
o autor, “a teoria de aprendizagem musical combina o conhecimento sobre a

aprendizagem sequencial da musica com a aptiddao musical e a audiagéo e, por

16 Edgar Willems (1890-1978), nascido na Bélgica e radicado na Suica, foi aluno de Emile Jaques-Dalcroze (Fonterrada,
2008, p. 137).

7 Edwin E. Gordon (1927-2015), nascido nos Estados Unidos, destacou-se pelas suas contribuicdes para o estudo da
audiagéo, da aprendizagem musical. Disponivel em http://giml.org/aboutgiml/gordon/. Consultado em 03/11/2025.
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isso, € evolutiva e ndo revolucionaria” (Gordon, 2015, p. 44). Assim como a
psicologia evoluiu da percecao para abordagens cognitivas e desenvolvimentistas,
também a teoria da aprendizagem musical, segundo Gordon, caminha nesse

sentido, deslocando o foco da percecéo para a audiacdo.

A Teoria de Aprendizagem Musical defende que o desenvolvimento musical
ocorre de forma analoga a aquisigao da linguagem verbal. Este processo inclui trés
fases: aculturagcdo, em que a crianca é exposta a um ambiente musical rico;
imitacdo, na qual reproduz padrées sonoros; e assimilacdo, quando adquire

autonomia na compreenséao e expressao musical (Villalba & Nassif, 2023).

Gordon (2015) observa que, quando as criangas sao expostas pela primeira vez
a padrdes tonais e ritmicos, nomeadamente em cancdes de embalar ou melodias
tradicionais cantadas pelos pais, € o texto dessas cangdes que inicialmente

desperta o seu interesse, e ndo a musica em si. Como refere:

Quando as criangas ouvem pela primeira vez padrdes tonais e ritmicos nas cangdes
de embalar ou simples melodias tradicionais que os pais lhes cantam, é o texto
dessas cangdes e ndo a musica em si que elas acham aliciante, porque ja estao
motivadas para aprender a linguagem. Assim, a aprendizagem sequencial na
musica nao pode ocorrer tdo naturalmente como na linguagem. Essas diferengas
séo tidas em consideragao na teoria de aprendizagem musical. (Gordon, 2015, p.
44)

Este raciocinio reforca a importadncia da musica tradicional como ponto de
partida no ensino musical, uma vez que é parte do universo sonoro familiar da
crianga. A sua utilizagao pode representar um impulso inicial para a aprendizagem
musical estruturada, aproximando o ensino das vivéncias culturais e linguisticas ja
existentes no contexto do aluno. Esta perspetiva aproxima-se da abordagem de
Edgar Willems, que valorizava a audicdo como etapa fundamental no
desenvolvimento musical. Apesar de se tratar de concecbes distintas, ambas

partiiham a ideia de que a escuta consciente e significativa.
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Carl Orff'® e Jos Wuytack!®

A pedagogia musical de Carl Orff caracteriza-se pela articulagédo entre diferentes
formas de expressdo artistica, como por exemplo a musica, 0 movimento e a
linguagem verbal, as quais constituem elementos centrais no processo de ensino-
aprendizagem. Segundo Fonterrada (2008, p. 159), “os principios que embasam a
abordagem Orff sdo a integragao de linguagens artisticas e o ensino baseado no
ritmo, no movimento e na improvisagédo.” Inspirado pelo Método Dalcroze, Orff
atribuiu particular importancia ao desenvolvimento ritmico e a vivéncia corporal da

musica, defendendo uma aprendizagem ativa e participativa.

Com o apoio de Karl Maendler, desenvolveu os instrumentos de percussao
conhecidos como "instrumentos Orff", concebidos para que os alunos pudessem
alternar entre tocar e dancar, promovendo uma pratica musical inclusiva e dindmica
(Fonterrada, 2008, p. 160). Segundo Bona (2012, citado por Gomes, 2023), Orff
concebe a educagdo musical como elementar, uma vez que esta proporciona
experiéncias sensoriais e expressivas que contribuem para o desenvolvimento

integral do individuo.

A abordagem manifesta-se também no Orff-Schulwerk, uma colegao de cinco
volumes em que o autor sistematiza a sua proposta pedagodgica. De acordo com
Gomes (2014, citado por Pinheiro, 2008), estes volumes apresentam conteudos
progressivos, desde rimas e cangdes com base na escala pentatonica, passando
por borddes com escalas maiores, até ao desenvolvimento de triades e modos

maior e menor, culminando no aprofundamento do modo menor.

Jos Wuytack adaptou e sistematizou os principios da pedagogia de Carl Orff,
ajustando-os a diferentes realidades culturais e educativas. O seu método propde
uma abordagem ativa, criativa e comunitaria do ensino da musica, envolvendo
participantes de varias idades no fazer musical. Como referem Wuytack (1993) e
Boal Palheiros (1998, citados por Palheiros & Bourscheidt, 2012), esta metodologia

'8 Carl Orff (1895-1982), nascido em Munique, Alemanha, foi compositor e pedagogo. A sua principal contribuigdo esta na
pedagogia musical, com o desenvolvimento do Método Orff, centrado na percusséo, no canto e no movimento corporal.
Disponivel em: https://www.e-cultura.pt/efemeride/1394, consultado em 04/12/2025.
'® Jos Wuytack, nascido a 23 de margo de 1935 na Bélgica, formou-se em Musica (composicéo, érgéo e piano), Pedagogia
e Teologia, dedicando a sua carreira a educagdo musical e a divulgagdo do Método Orff. Disponivel em:
https://awpm.pt/biografia/, consultado em 03/12/2025.
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estrutura-se a partir de principios pedagogicos fundamentais, entre os quais se

destacam a atividade, a criatividade, a comunidade, a totalidade e a adaptacgao.

A pedagogia de Wuytack recorre a elementos como ritmo, melodia, harmonia,
timbre, improvisagdo, movimento corporal e escuta musical ativa. O ensino baseia-
se na pratica, na imitacido e na participagao direta dos alunos, através de atividades
como jogos com substituicdo de palavras por gestos, ostinatos e musicogramas,
que sédo representagdes graficas dos elementos musicais presentes numa obra.
Segundo Palheiros e Bourscheidt (2012), essa metodologia baseia-se na
assimilagao prévia dos materiais tematicos da obra a ouvir, preparando os ouvintes
para a escuta por meio de atividades que envolvem a expressao verbal, vocal,
corporal ou instrumental, e na visualizagdo de um esquema da musica, designado

por Wuytack como musicograma.?°

Para Wuytack, a musica deve ser vivida de forma ativa, promovendo o
desenvolvimento pleno dos individuos e nunca os limitando. A aprendizagem por
imitacdo € valorizada por estimular competéncias como a observacdo, a
concentracdo e a atencao, servindo de base para diversas atividades ritmicas e
melddicas. Esta pratica favorece ainda a coordenacédo entre audicdo, percecao
ritmica e motora, através do uso da voz, de instrumentos e do movimento corporal,
permitindo a reprodugao dos gestos do professor. Em particular, a imitagao ritmica
contribui para a articulagdo entre escuta, visdo e perceg¢ao do ritmo (Palheiros,
1999, citado por Gomes, 2023).

Assim, ambas as abordagens pedagdgicas de Orff e Wuytack valorizam praticas
musicais ativas que promovem a participacao efetiva dos alunos, abrindo espaco
para a inclusdo da musica tradicional. Estas praticas podem ser adaptadas a
oralidade e a cultura popular, em consonancia com os principios que orientam a

integragdo da musica tradicional no ensino da Formagao Musical.

20 O musicograma é uma representagéo grafica dos elementos essenciais de uma obra musical, como a forma, o ritmo, a
melodia, o timbre, a instrumentacdo e a orquestracédo, recorrendo a cores, formas geométricas e simbolos. Wuytack
desenvolveu uma simbologia propria para representar os instrumentos e as suas familias (Palheiros & Bourscheidt, 2012).
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2. Formacgao Musical e a Musica Tradicional

O ensino artistico especializado da musica em Portugal corresponde a um
percurso educativo que visa proporcionar aos alunos uma aprendizagem
aprofundada e sistematica da arte musical, integrando dimensdes técnicas,
expressivas, criativas e culturais. De acordo com a Direcdo-Geral da Educacao
(DGE, 2023), este ensino tem como objetivo desenvolver competéncias musicais e
interpretativas de nivel elevado, preparando os alunos tanto para a progressao de
estudos superiores na area artistica como para uma compreensao cultural mais
consciente e participativa. Para além da vertente performativa, o EAE de musica
procura promover o desenvolvimento global do individuo, estimulando a
sensibilidade estética, o pensamento critico e a capacidade de comunicacao

através da linguagem musical.

A disciplina de Formacao Musical tem como objetivo formar musicos capazes
de compreender, interpretar e expressar-se através da linguagem musical,
desenvolvendo competéncias de leitura, percecdo auditiva e autonomia na
execucado. No entanto, como sublinha Fatima Pedroso (2003), esta disciplina deve
ir além da simples transmissdo de conteudos tedricos, assumindo-se como um

espaco de formagao musical integral:

Uma disciplina para, de facto, formar musicalmente, que conduza a uma
compreensdo auditiva e inteligente da musica e a aquisi¢ao de uma literacia musical
alargada, que permita ndo so ler, mas sobretudo compreender e interpretar com

sentido critico o que se ouve e o que se produz. (Pedroso, 2003, p. 79).

Assim, a Formagao Musical deve contribuir para uma aprendizagem com
propdsito, em que o aluno interiorize o conhecimento e ndo apenas o reproduza em
momentos de avaliagédo, evitando o que Pedroso (2003) designa como “cultura
enlatada” uma aprendizagem mecénica e descontextualizada. Para além da teoria
musical e das praticas convencionais como ditados, solfejos e exercicios de leitura,
a autora propde uma abordagem mais integrada e contextualizada, baseada em
obras musicais reais, que promova o pensamento critico, a criatividade e a
consciéncia cultural. Esta perspetiva aproxima-se de uma filosofia de educagao

musical que entende a Formacao Musical ndo apenas como treino técnico, mas
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como processo de desenvolvimento artistico e humano, em sintonia com as

praticas e repertorios culturais que constituem o patriménio musical coletivo.

A disciplina de FM, ao constituir parte importante do ensino artistico
especializado, pode tornar-se um espago privilegiado para o encontro entre a
técnica e a cultura, articulando saberes musicais formais com o patriménio sonoro
das comunidades. Alves (2016) sublinha que o ensino da musica tradicional
promove a valorizagdo cultural e a construgdo da identidade sonora dos alunos:
“Verifica-se que a musica tradicional portuguesa possibilita o desenvolvimento
artistico e cultural do aluno e permite oferecer a oportunidade de aprender a ouvir
e a treinar técnicas/ritmos.” (p. 50). Enquanto Graca Boal Palheiros (2014) salienta
a importancia de considerar as multiplas experiéncias musicais que as criangas
adquirem, tanto em contextos formais como informais, ao longo do seu processo
de aculturacao e aprendizagem. Defende ainda que as atividades e o repertério
musical devem ser ajustados as capacidades, necessidades, interesses e
contextos especificos de cada crianga, promovendo assim uma educagao musical
mais inclusiva e significativa, pensamento que pode ser adaptado a disciplina de
FM.

Nessa linha, Vicente (2022) demonstra que a integracdo de repertorios
culturalmente relevantes nas aulas de Formagédo Musical favorece aprendizagens
significativas, criativas e ligadas a identidade dos alunos, ao referir que “A musica
culturalmente diversificada pode ser um agente motivacional para os estudantes e
que é importante que se utilize nas aulas de musica repertério com o qual os alunos

se identifiquem e que fagam parte das suas vivéncias extraescolares.” (p. 212)

Esta perspetiva multicultural articula-se com a valorizagdo dos repertorios
tradicionais destacados por Rendeiro (2018), que defende a utilizagdo de cangdes
tradicionais portuguesas no ensino musical. Tal abordagem leva-nos a
compreender que o papel das disciplinas musicais ndo se limita a promog¢ao de
conhecimentos técnicos, mas pode também incluir repertérios enraizados na
cultura proxima dos alunos. Além disso, possibilita o contacto com musicas
esquecidas ou desconhecidas, enriquecendo o processo de aprendizagem musical
e promovendo uma ligagao com a cultura nacional, as suas raizes, o vocabulario e

as expressoes tradicionais.
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2.1. Conceitos e significados da musica tradicional

O conceito de musica tradicional assume diversos significados ao longo da
historia. Ao analisar estudos sobre o tema, percebe-se que existem termos
préximos, mas distintos, como musica tradicional, folclérica e popular, que
necessitam ser diferenciados segundo os autores. Com o intuito de evitar
ambiguidades, apresentam-se a seguir algumas definicdes que ajudam a clarificar

esses conceitos e contribuem para a fundamentagao da presente investigagéo.

2.1.1. Musica folclorica e tradicional

Para compreender o significado que hoje atribuimos ao termo “musica
tradicional”’, € importante reconhecer que este conceito tem raizes no movimento
folclorista europeu do século XIX, quando William John Thoms?2' cunhou o termo

folclore em 1846, para designar os saberes do povo (Dundes, 1965).

Com o surgimento do termo, despertou-se o interesse pela recolha e estudo da
musica folcldrica. O conceito de folclore, bem como a sua ligagdo com a musica e
com a recolha de tradigdes populares, foi influenciado por diversos estudiosos ao
longo da histéria, entre os quais se destacam Béla Bartdk, Béla Vikar, Zoltan
Kodaly, entre outros (Fonseca, 2014).

A cancao folclérica é geralmente definida como um repertério de origem oral,
anonima, coletiva e fortemente associado ao meio rural. Neste sentido, Bartok
caracteriza a musica folclérica como “Genuine folk music, in its wider sense,
contains melodies — those popular both now and in the past among the peasantry
inhabiting a given geographical region — which are a spontaneous expression of the

people's musical instinct.” (Bartok, 1992, p. 3)??

21 “William Thoms. Although folklore is probably as old as mankind, the term "folklore" is of comparatively recent origin. In
1846 William Thoms, using the name Ambrose Merton, wrote a letter to The Athenaeum in which he proposed that a "good
Saxon compound, Folklore," be employed in place of such labels as Popular Antiquities and Popular Literature. Noteworthy
is Thoms' conception of folklore and his essentially enumerative definition: manners, customs, observances, superstitions,
ballads, proverbs, and so forth. ((Dundes, 1965, p. 4).

2 A musica folclérica genuina, no seu sentido mais amplo, contém melodias - aquelas populares no presente e no passado

entre os camponeses que habitam uma determinada regido geografica - que sdo uma expressdo espontanea do instinto
musical do povo." Tradugéo do autor.

68



A musica tradicional de Portugal e do Brasil enquanto fonte para materiais pedagégicos no ambito da Formagéo Musical

O autor acrescenta ainda que a musica folclorica auténtica € composta por
melodias populares entre camponeses, que expressam o instinto musical
coletivo.?® Para serem consideradas verdadeiramente folcldricas, essas melodias
devem ser adotadas pela comunidade ao longo do tempo e transformadas atraveés
da tradigao oral. Por outro lado, melodias que n&o circulam entre o campesinato ou
que tém origem em contextos escolares ou patriéticos ndo se enquadram no

conceito de musica folclorica (Bartok, 1992).

No Brasil e em Portugal, o significado do termo foi interpretado e apresentado
de formas distintas, embora os conceitos se entrelacem e contribuam para uma

compreensao mais alargada da musica folcldrica.

No contexto brasileiro, Camara Cascudo definiu o folclore como “a cultura do
popular, tornada normativa pela tradigdo” (Cascudo, 2012, p. 304, citado por
Wolffenbuttel, 2024, p. 84). Essa nocdo abrange nédo apenas manifestacoes
artisticas, mas também crencgas, costumes, saberes e fazeres transmitidos
oralmente de geracdo em geragdo. Para Cascudo, o folclore ultrapassa o conjunto
de lendas e narrativas do imaginario coletivo, englobando todas as tradi¢cdes

culturais de uma sociedade, que se encontram em constante movimento historico.

Tal compreensao é reforgada por Wolffenbuttel (2024 ), ao afirmar que “o folclore
nao € um conjunto estatico de expressdes culturais, mas estd em constante
movimento e, portanto, tem uma histéria que precisa ser investigada com rigor por

especialistas no assunto” (p. 84).

Ainda no contexto brasileiro, Cascudo (2000, citado por Rodrigues de Ataide,
2008) acrescenta que o folclore pode ter origem noutros géneros musicais,

incluindo a musica erudita.

“A musica folclorica pode ter raizes na musica erudita, cantadas nas casas

senhoriais e mantidas ao longo do tempo nos ouvidos do povo, como a modinha,

2 “Existe uma confusdo consideravel entre os conceitos de musica folclérica e de cangdes folcloricas. O publico em geral
acredita que a musica folclérica de um pais € homogénea, embora néo tenha qualquer uniformidade. A raz&o € que a musica
folclérica € composta por dois tipos de material. Um dos seus componentes & a musica de arte popular, ou seja, a mudsica
folclérica urbana; o outro componente é a musica folclérica rural, isto €, a musica camponesa. [...] Examinemos a musica
popular urbana e rural para ver o que as distingues uma da outra. Podemos considerar a musica folclorica urbana, isto €, a
musica de arte popular, como melodias de estrutura simples que sdo compostas por autores diletantes da classe alta e
propagadas por essa mesma classe. Essas melodias sdo desconhecidas da classe camponesa ou chegam la em um
relativamente tarde...” Tradugéo do autor. (Bartok, 1992, p. 5)
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0s romances, as xacaras, de tempos medievais, ainda cantadas pelo pais. E musica
aceita por quem ignora os aspectos tedricos da arte musical, depois transformada
ou acrescida de novos aspectos, que correspondem as necessidades funcionais da
coletividade.” (Cascudo, 2000, p. 205, citado por Rodrigues de Ataide, 2008).

No contexto portugués, porém, Lopes-Graga (1973) contesta essa visdo ao
criticar a ideia de que a musica popular deriva da musica erudita, propondo antes
uma perspetiva centrada na espontaneidade e autenticidade da criagdo musical

popular:

A musica culta tem a sua origem na musica popular, ou, para o dizer menos
equivocamente, na musica folclérica? Se é certo que, em paises de cultura
evolucionada, é possivel fazer remontar um grande nimero de cangdes populares
a determinados arquétipos cultos (0 que nao constituiria necessariamente uma
degradagao, mas sim um simples fendmeno de conservagéao), a verdade é que nao
séo estes casos que informam basicamente as modernas teorias sobre a génese
da musica folclérica, as quais assentam numa exploracdo e num estudo mais

cerrados da realidade musical espontanea. (Lopes-Graga, 1973, p. 223).

Autores portugueses apresentam diferentes perspetivas sobre o conceito de
folclore. Destaca-se, entre elas, a definicdo de Castelo-Branco e Freitas Branco
(2003):

O folclorismo engloba ideias, atitudes e valores que enaltecem a cultura popular e
as manifestagbes nela inspiradas; por folclorizacdo entende-se o processo de
construcao e institucionalizacdo de praticas performativas, tidas por tradicionais,
constituidas por fragmentos retirados da cultura popular, em regra rural.
(Castelo-Branco & Freitas Branco, 2003, p. 487).

A partir desta definicdo, compreende-se que o folclore nem sempre corresponde
a uma tradicao viva e espontanea. Em muitos casos, € reconstruido, sistematizado
e encenado com base em fragmentos da cultura popular, frequentemente de origem

rural.

Por outro lado, Lopes-Graga refor¢a o caracter dinamico e tradicional da musica
folclorica ao citar a definicdo proviséria adotada pelo V Congresso do International
Folk Music Council, segundo a qual “musica folclérica € a musica que tem estado

sujeita ao processo da transmissdo oral. E produto de evolugdo e acha-se
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dependente de circunstancias de continuidade, variagao e sele¢ao” (Lopes-Graga,
1973, p. 217).

A musica tradicional e a musica folclérica foram, inicialmente, entendidas como
equivalentes, associadas a oralidade e as praticas musicais rurais. No entanto, em
Portugal, a partir da segunda metade do século XX, o termo folclore passou a ser
usado de forma politizada, associado a representacdes artificiais e estereotipadas
da cultura rural, como os ranchos folcléricos. Fernando Lopes-Graga critica essa
visao, considerando que ela banaliza o folclore e desvirtua o seu valor cultural e
estético. Lopes-Graga (1953, citado por Cérte-Real, 1996) reforga essa critica ao
utilizar a expressao “contrafacao folclérica” para descrever tais distorgdes. Assim,
o termo musica tradicional é hoje preferido, por melhor representar as expressoes
musicais auténticas, transmitidas oralmente e ligadas a identidade local. Lopes-
Graca (1973) alerta ainda para a confus&o entre os termos “popular” e “folclorico”?,

0 que contribui para a perda de precisao tedrica.

No contexto portugués, Corte-Real (1996) sublinhou que a musica tradicional
ocupa um lugar central na preservagao e divulgagdo das praticas musicais de
proveniéncia rural. Para a autora, a musica tradicional esta intimamente ligada a

uma regiao e interage com as dimensdes folcloérica, regional e popular.

De modo complementar, Fernandes (2012, citado em Alves, 2016, p. 4) define
a musica tradicional como “a musica propria de um povo, de transmissdo oral,
oriunda de uma determinada regido geografica e de um determinado contexto

social, proveniente de um passado remoto e de autoria desconhecida”.

A musica tradicional nao deve ser entendida como algo fixo ou cristalizado; pelo
contrario, trata-se de uma pratica dindmica e movel, que se mantém justamente
porque se reinventa ao longo do tempo (Natal, 2020). Para além da sua dimenséo
estética, esse conceito engloba também fung¢des sociais, culturais e rituais, que
contribuem para a organizagdo da vida comunitaria e para a construgao de

identidades coletivas. (Seeger, 1987).

24 “Evitamos deliberadamente neste escrito a expressdo ‘musica popular’, mais comummente empregada ndo so6 entre nds
como noutros paises latinos, mas de conteddo um tanto equivoco, embora reconhegamos, por outro lado, que a expressao
‘musica folcldrica’ também é susceptivel de ser mal interpretada, em virtude do uso e abuso que em Portugal se tem feito da
palavra folclore e do adjectivo folclérico, adulterados, caricaturados, no seu verdadeiro sentido.” (Lopes-Graga, 1973, p. 218).
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2.1.2. Musica popular

O conceito de musica popular apresenta multiplos significados e tem evoluido
ao longo do tempo, refletindo tanto influéncias urbanas como rurais. De acordo com
Neder (2010), “o termo ‘musica popular’ é vago o bastante para ser definido de

maneira bastante discrepante, dependendo de quem o emprega” (p. 182).

Birrer (1983, citado por Neder, 2010) identifica quatro formas principais de
compreender o conceito de musica popular, que podem surgir de forma isolada ou
combinada. A primeira é a definicho normativa, que assume, de forma
preconcebida, que a musica popular representa uma expressao cultural inferior. A
segunda ¢é a definicdo negativa, que define a musica popular apenas por excluséo,
isto €, como aquela que nao pertence aos generos erudito ou folclérico. A terceira
abordagem € a socioldgica, que associa a musica popular a produ¢cdo ou ao
consumo por grupos ou classes sociais especificas. Por fim, ha a definigdo
tecnolégico-econémica, que entende a musica popular como aquela difundida
através dos meios de comunicacdo de massa e inserida num mercado orientado

para o consumo em larga escala

Em Portugal, observa-se que a expressdo musica popular tem sido utilizada
tanto num sentido amplo como num sentido mais restrito, referindo-se, neste ultimo
caso, particularmente a cangao de intervengéo politica. Cérte-Real (1996), ao citar
Fernando Lopes-Graca, destaca que a musica popular pode ser compreendida
como uma forma de expressao auténtica, transmitida oralmente, criada de forma
anénima e integrada no quotidiano de um grupo, assumindo também funcdes

pedagogicas e de combate ideoldgico (Coérte-Real, 1996; Castelo-Branco, 2003).

Para além desta dimensao, a musica popular foi também alvo de processos de
comercializagédo e resinificagdo. Castelo-Branco (2003) observa que, durante o
Estado Novo, em Portugal, a musica popular foi associada a cultura popular
tradicional e instrumentalizada como ferramenta ideoldgica. Apos 1974, essa

concegao foi reconfigurada para incluir estilos musicais urbanos com preocupacdes
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sociais, bem como géneros vernaculares diversos, incluindo a controversa musica

pimba.?®

Cascudo (2000, citado por Rodrigues de Ataide, 2008) distingue a musica
folclérica da musica popular, explicando que a musica popular € conservada na
memoria, enquanto a musica folclorica € anénima, antiga e parte integrante do

patrimonio cultural de uma regiao:

Quanto a distingéo entre a musica folclérica e a popular percebe-se que a segunda
€ conservada na memoria de um povo, em diversos paises [...] a primeira é a
musica andnima, de transmissédo oral, antiga, e que constitui o patriménio comum
do povo de uma determinada regido. Vale ressaltar que, devido ao uso, a expressao
musica popular € empregada como sinbnimo escrito de musica folcldrica. [...]
Quando o documento persevera na memoria popular e tende a tradicionalizar-se,
caminha para o anonimato. E em seu processo de propagac¢ao intervém, realmente,
a coletividade, para recria-lo a sua feigdo, impondo o seu gosto, suas predile¢cdes
e idiossincrasias. (Cascudo, 2000, pp. 406—407, citado por Rodrigues de Ataide,
2008)

Portanto, podemos afirmar que os trés termos musica tradicional, folclérica e
popular interagem entre si e fazem parte de qualquer sociedade, na qual a musica
desempenha fungdes sociais, culturais e identitarias. Embora exista um amplo
debate sobre estes conceitos, os termos sdo, por vezes, intercambiaveis e, em
determinados contextos, podem ser interpretados de forma politica ou até

pejorativa.

Nesta investigacao, optou-se por privilegiar o uso do termo musica tradicional,
por se enquadrar de forma mais adequada nos principios que orientam o estudo.
De forma sintética, é possivel estabelecer a seguinte diferenciacdo: a musica
tradicional é entendida como auténtica, ligada as raizes rurais e a transmissao oral;
a musica folclérica pode surgir como uma forma estilizada, muitas vezes associada

ao mercado ou ao turismo, podendo perder parte da sua autenticidade, embora

% Pimba € um estilo de musica popular portuguesa, caracterizado por letras simples, humoristicas ou com duplo sentido, e
por melodias com uso de ténica e dominantes, geralmente faceis de memorizar. O termo ganhou notoriedade nos anos 1990,

muito popular nas festas de veréo, sendo considerado uma também “fendmeno midiatico.” (Monteiro, 2011).
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mantenha uma ligagao direta a tradigdo; e a musica popular?®® abrange praticas
tanto rurais como urbanas, incluindo a cancao de intervencéo politica (Cérte-Real,

1996). Contudo, importa reconhecer que estes conceitos se interligam.

2.2. A musica tradicional do Brasil e de Portugal: origens,
evolugao e caracteristicas

2.2.1. A musica tradicional brasileira

Compreender a musica tradicional brasileira implica reconhecer o préprio
processo de formacgao do pais e as diversas influéncias culturais que o moldaram.
A musica no Brasil resulta do encontro entre povos originarios, africanos e
europeus, bem como de influéncias arabes, especialmente no Nordeste, trazidas
pelos colonizadores, além da forte migragdo japonesa e de outros grupos. A
convivéncia entre esses povos, marcada por tensdes, resisténcias e trocas, deu
origem a uma sintese cultural singular. Como cita Sousa (2013), com base em
Ribeiro (1995), esse processo configurou-se num “novo modelo de estruturagao
societaria, diferenciado culturalmente de suas matrizes formadoras, fortemente
mesticado, dinamizado por uma cultura sincrética e singularizada pela redefinicao

de tragos culturais delas oriundos” (p. 19).

Essa fusado cultural originou uma identidade nacional brasileira marcada pela
pluralidade e pela constante recriacdo de formas sonoras. A musica tradicional
brasileira resulta da interacdo entre matrizes indigenas, africanas e europeias,
refletindo a complexidade social e simbdlica que define o pais. Como observa
Blomberg (2012), essa fusdo de referéncias constitui o nucleo da identidade
musical brasileira, conferindo-lhe uma sonoridade singular e representativa da

riqueza cultural do Brasil.

O interesse pelo estudo da musica tradicional brasileira antecede a prépria

institucionalizagdo da musicologia no pais. Apesar de a literatura musical brasileira

% No contexto brasileiro, a MPB surgiu nos anos 1960 como um movimento que combinou ritmos nacionais e influéncias
internacionais, tornando-se um importante fenédmeno cultural. Para além da dimensdo musical, refletiu questdes sociais,
politicas e identitarias, dando voz a diversos grupos e integrando mdltiplas tradi¢cdes e estilos. (Neder, 2010).
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ser relativamente vasta, sdo poucas as obras dedicadas especificamente a historia
da musica, sendo estas, em geral, marcadas por abordagens pontuais ou enfoques
tematicos delimitados. Os primeiros registos sobre praticas musicais no Brasil
surgiram nos relatos de viajantes estrangeiros, mas foi apenas no século XX que a
histéria da musica passou a ser tratada de forma mais sistematica e metodoldgica.
Entre os principais autores que se dedicaram a escrita de histérias da musica
brasileira, destacam-se Guilherme de Melo, Renato Almeida, Vincenzo
Cernicchiaro, Mario de Andrade, Luiz Heitor Corréa de Azevedo, Bruno Kiefer e
Vasco Mariz. As suas obras, publicadas ao longo do século XX, caracterizam-se
por narrativas predominantemente biograficas e cronolégicas, centradas em estilos

e géneros musicais especificos (Blomberg, 2012).

Para compreender a formagao da musica tradicional brasileira, destacam-se
alguns processos historicos essenciais. Segundo Almeida (2016), durante o
periodo colonial a produgdo musical foi fortemente influenciada pela matriz
europeia, especialmente pela musica sacra e pela opera introduzidas pelos
colonizadores portugueses. Essa influéncia manifestou-se sobretudo nas igrejas,
onde a musica religiosa desempenhava um papel central, seguindo os estilos
barroco e classico europeus. A chegada de Marcos Portugal (1792-1830) e de
outros musicos portugueses a corte brasileira reforgou a predominancia da estética
europeia, reduzindo a presenca de elementos nativos e populares na musica
erudita do periodo. Como afirma Almeida (2016), “esses musicos portugueses,
liderados por Marcos Portugal, restringiram a influéncia do elemento nativo” (p. 4).
No entanto, essa visdo, embora controversa, foi amplamente debatida, pois a
musica fora da esfera da corte continuava a acontecer, a misturar-se e a

transformar-se.

Nesse contexto, José Mauricio Nunes Garcia (1767-1830) destacou-se como
uma figura de transicdo com inumeras composi¢des. Homem mestico compunha
com influéncias da escola napolitana em Italia, mas conseguiu introduzir subtis
referéncias @ modinha, género de origem luso-brasileira?” que se tornou simbolo

da expressao sentimental e poética do periodo (Almeida, 2016).

27 A origem da modinha tem sido amplamente debatida na literatura, porém no presente trabalho, ndo se procura estabelecer
a sua génese, seja no Brasil ou em Portugal, mas antes evidenciar o intercambio deste género entre ambos os paises,
reconhecendo as controvérsias em torno da sua verdadeira origem.
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Complementarmente, Andrade (1980 [1930], citado por Vaccari, 2019) refere a
leve influéncia de José Mauricio no género da modinha, bem como as ligagbes
entre a sua obra e as suas origens. Segundo Vaccari (2019), “Mario tratou da obra
de José Mauricio em Modinhas Imperiais, no prefacio, ao relatar as caracteristicas
das modinhas e modinheiros portugueses e brasileiros” (p. 60). O artigo destaca
ainda que, ao longo da histéria, houve tentativas de embranquecer a figura de José
Mauricio, tanto em textos historiograficos quanto em representag¢des visuais para
torna-lo mais aceitavel as elites europeizadas da época.

Outro exemplo relevante é Antonio Carlos Gomes (1836-1896). Na épera I
Guarany, embora refletisse a estética europeia, o compositor incorporou elementos
das matrizes culturais locais, como temas indigenas e africanos, nas suas
composicdes. Ao combinar referéncias indigenas e africanas com a 6pera europeia,

a sua obra revela indicios de um nacionalismo musical inicial (Almeida, 2016).

Paralelamente, a cultura africana comegou a marcar presenga na musica
brasileira através dos ritmos, melodias e instrumentos de percusséao trazidos pelos
povos escravizados, que se integraram as celebragdes religiosas, como o
candomblé, e as manifestacdes populares. O lundu constitui uma das primeiras
sinteses entre influéncias africanas e europeias, sendo considerado um dos
géneros precursores da identidade musical brasileira. Segundo Jonatha
Maximiniano do Carmo e Loque Arcanjo Junior (2021), a invengao da “brasilidade
musical” esta intimamente ligada a “racializagao” das expressdes sonoras e a
incorporagao simbodlica das contribuicdes afrodescendentes na formacdo da
musica nacional. Como observa Guilhermina Lopes (2012), essa influéncia africana
foi mais amplamente reconhecida nos géneros hibridos, como o lundu e a modinha,
que se tornaram elementos centrais na consolidacdao de uma estética musical
brasileira. A autora sublinha que “a musica autenticamente nacional ndo se
configurava meramente a partir de uma hibridizagao racial, mas também a partir de
uma hibridizagdo musical” (p. 743), evidenciando que o cruzamento de tradigbes

sonoras foi essencial para o desenvolvimento de uma linguagem musical propria.

Esta perspetiva converge com o conceito de hibridismo cultural, amplamente
discutido por Almeida (2016), ao citar Canclini (2013). De acordo com este autor,

as culturas contemporaneas constroem-se a partir da interacdo e da reinvencao
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continua entre matrizes distintas, processo que define a propria natureza da musica

brasileira enquanto expressao plural e mestica.

A partir da década de 1920, o modernismo brasileiro, liderado pelo grupo dos
Cinco, procurou construir uma identidade nacional integrando elementos folcléricos
a musica erudita. Nesse contexto, Heitor Villa-Lobos (1887—1959) destacou-se ao
combinar influéncias europeias com referéncias da musica popular e folclorica
brasileira, contribuindo para a consolidacdo de uma estética musical nacionalista e
moderna (Almeida, 2016).

Bruno Kiefer (1976) analisou a relagdo entre musica popular e erudita,
mostrando como os elementos da musica tradicional influenciaram a composicao
brasileira. Segundo o autor, a contribuigdo africana manifestou-se tanto de forma
direta, através dos “valores proprios afrodescendentes”, como de forma indireta,
pelo papel do trabalho escravizado no desenvolvimento cultural e econémico das

capitanias (Kiefer, 1976, p. 8, citado em Carmo & Arcanjo Junior, 2021).

O chamado “mito das trés racas formadoras”, conceito central na construgao
da identidade nacional brasileira, apresenta o pais como resultado de uma
convivéncia supostamente harmoniosa entre brancos, indigenas e negros. Embora
essa narrativa foi idealizada por Von Martius no século XIX e consolidada por
Gilberto Freyre (1933) em Casa-Grande & Senzala, sendo amplamente
reproduzida pela musicologia nacionalista do século XX, trata-se de uma
interpretacdo romantizada desse encontro, que ocultou conflitos, desigualdades e
relacbes de poder profundamente assimétricas. Portela Junior (2018) denomina
essa visdo como “a fabula das trés racas”, destacando que ela se tornou “o mito

originario da sociedade brasileira” (p. 79).

A influéncia africana manifesta-se ainda através da polirritmia, dos contratempos
e da improvisagao, criando um dialogo permanente entre melodia e ritmo, como
observa Costa (2006). Harmonicamente, predominam o modo maior e tragos
modais e polimodais, refletindo a flexibilidade tonal e a oralidade que caracterizam
a musica popular brasileira (Ribeiro, 2014). Desde as suas origens, a musica
brasileira mantém uma relagao intrinseca com a dancga, presente em manifestacdes
como o batuque, o samba, o maxixe, o frevo e o forrd, que expressam a
continuidade entre corpo, ritmo e cultura. Como destaca Blomberg (2012), a

coexisténcia de instrumentos africanos, como o berimbau e o surdo, e europeus,
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como a viola?® e o bandolim, traduz a pluralidade e a riqgueza sonora que definem

a identidade musical do Brasil.

A melodia e o ritmo encontram-se profundamente interligados, frequentemente
se adaptando aos padrdes ritmicos, criando frases que dialogam com o pulso e as
acentuacgdes. Como explica Rogério Luiz Moraes Costa (2006), “a melodia e o ritmo
estdo profundamente interligados, com a melodia frequentemente se adaptando ao
ritmo” (p. 151). A improvisagao €, assim, um elemento central, tanto na melodia
quanto no ritmo, especialmente em géneros como o choro e o samba, nos quais o
intérprete recria e transforma o material musical de forma espontanea. No dominio
instrumental, destacam-se os instrumentos de percussdo pandeiro, tamborim,
surdo, agogo, caxixi e berimbau que enriquecem a textura ritmica, coexistindo com
instrumentos de tradigdo europeia, como a sanfona??, a viola, o cavaquinho, o
bandolim e a rabeca, reforcando o caracter plural e mestico da musica brasileira.
(Costa, 2006).

2.2.2. A musica tradicional portuguesa

A musica tradicional portuguesa foi moldada por diversas influéncias ao longo
da historia. As praticas musicais e os instrumentos, ao serem difundidos por
diferentes regides, sofreram adaptagdes e transformagdes, refletindo as condigdes,
0S recursos e as particularidades culturais locais. As influéncias ndo sao
simplesmente reproduzidas, mas reinterpretadas conforme as possibilidades de
cada contexto. (Oliveira, 2000). A musica tradicional portuguesa resultou da
combinacdo de fatores historicos, sociais e culturais que, ao longo do tempo,
moldaram a sua identidade.

A musica tradicional portuguesa resulta de um longo processo historico de
cruzamento cultural, no qual diversos povos deixaram marcas nas praticas sonoras

€ nas expressdes populares do territorio. As influéncias musicais e culturais foram

2 A viola € um instrumento de cordas amplamente difundido no Brasil, apresentando diversas variantes e designagdes
regionais, entre as quais se destacam a viola de arame, viola sertaneja, viola caipira, viola cabocla, viola nordestina e viola
de repente, entre outros nomes. Fonte: http://plone.ufpb.br/labeet/contents/paginas/acervo-

brazinst/copy of cordofones/Viola%20de%2010%20cordas

2 “Sanfona” é a designagéo popular utilizada principalmente na regido Nordeste do Brasil para se referir ao acorde&o.
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sendo reinterpretadas conforme as condig¢des locais, originando tradigdes proprias

e caracteristicas. (Oliveira, 2000).

Do periodo anterior a romanizagédo da Peninsula Ibérica, pouco se sabe sobre
a musica e a danca dos |beros, Celtas e dos povos mediterranicos, como Fenicios,
Gregos e Cartagineses, que chegaram a regido no primeiro milénio antes de Cristo.
Ja durante o dominio romano, entre os séculos, Il, a.C. e V d.C., houve a introdugao
de instrumentos como a lira e o tambor, utilizados em praticas musicais associadas

a festas, cerimonias religiosas, cultos, guerra e trabalho (Morais, 2016).

Com a presenca visigotica, a musica sacra cristd comegou a consolidar-se,
especialmente através dos canticos religiosos e praticas liturgicas que
antecederam o canto gregoriano. Gallop (1937/1983), reconhece que a musica
religiosa contribuiu para a formag¢ao da musica popular, sobretudo pelo ritmo livre
do cantochdo e pelas formas modais que influenciaram certas melodias
tradicionais. Também Lopes-Gracga, partilha dessa visdo, apontando que algumas
cangdes populares de caracter devocional revelam tragos gregorianos e modos

medievais. (Oliveira, 2000)

A poesia e a musica luso-galaica dos trovadores, entre os séculos Xll e XilII,
ilustram o processo de sintese entre o popular e o erudito. As cantigas de amigo,
com estruturas paralelisticas e refrdes repetitivos, refletiam as dangas de roda e a
musicalidade popular, constituindo um exemplo claro da fusdo entre tradicédo oral e

criagcao poética. (Gallop, 1937)

Na mesma época o papel dos jograis, poetas e musicos itinerantes que
contribuiram para a difusao e aperfeicoamento das formas musicais e coreograficas
do povo. Esses artistas ndo foram os criadores do canto ou da danga, mas
responsaveis pela sua ordenacdo e refinamento, transformando praticas
espontaneas em expressdes mais estruturadas e difundidas. (Dias, F. J. 1981;
Monteiro de Oliveira, 2000)

O dominio mucgulmano exerceu igualmente forte influéncia na musica
peninsular, sobretudo nas melodias, nas escalas modais e nos instrumentos
introduzidos, como o alaude e a rabeca. Matoso (1979), citado por Morais (2016, p.
18), observa que, embora as analises tradicionais tendam a apresentar a fuséo

cultural entre povos arabes, mugulmanos e populagdes autdctones como
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relativamente limitada, a investigagdo contemporanea aponta para uma interagéo
muito mais profunda e duradoura, cujos vestigios séo particularmente evidentes
nas praticas musicais tradicionais especialmente nas regiées do interior raiano de
Portugal. e em repertorios histéricos como as Cantigas de Santa Maria e o
Cancioneiro da Ajuda. Convergindo com esta perspetiva, Dias (1981, p. 20), citando
Freitas Branco (s.d.), acrescenta que a presenga mugulmana colocou em contacto
dois mundos distintos, o cristdo e o islamico, e que essa convivéncia influenciou o
desenvolvimento de novas sensibilidades artisticas, refletidas nas expressoes

poético-musicais da ldade Média. (Dias,1981)

Durante a Idade Média e o periodo da Reconquista, a convivéncia entre cristaos,
judeus e mugulmanos proporcionou uma fusdo de culturas que enriqueceu a
musica tradicional portuguesa com uma grande diversidade melddica e ritmica.
Essa interacdo favoreceu a incorporagcao de elementos como o ritmo livre do
cantochéo, tipico da musica sacra, em praticas musicais populares, resultando

numa sintese entre o religioso e o profano (Oliveira, 2000).

Nos séculos XV e XVI, a Expansdo Maritima ampliou significativamente os
contactos culturais entre Portugal e outros territérios. Como refere Morais (2016),
“o0 conhecimento das praticas musicais no antigo Império Colonial Portugués e nas
novas nagdes que dele nasceram teve um enorme desenvolvimento” (p. 28). Essa
interacdo resultou numa intensa troca musical entre a metrépole e as colonias,
originando novas formas e estilos que refletiam a diversidade cultural desse

periodo.

Um exemplo notavel desse intercambio é a modinha, género musical
mencionado por Dias (1981), que descreve como 0s emigrantes portugueses
levaram as modinhas para o Brasil entre os séculos XVII e XVIII. O autor explica
que, uma vez introduzidas naquele pais, diversos compositores se dedicaram ao
género, entre os quais o Padre Teles, D. Mariana Leal e Joaquim Manuel. Segundo
Dias (1981), “por tais factos, concluimos que as modinhas passaram de Portugal
para o Brasil, e que, apesar de serem compostas em modo menor, nada tém que

se parega com nenhuma cangao terceirense”(p. 35). Este fendmeno demonstra

% Refere-se aqui ao repertorio tradicional da llha Terceira, no arquipélago dos Agores.
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como a musica tradicional portuguesa foi sendo recriada e transformada através do

contacto com novas culturas.

Essas trocas culturais intensificaram-se com o contacto com Africa, Asia e
América, trazendo para Portugal novos instrumentos e ritmos que foram
incorporados a musica tradicional. Gallop (1937, p. 18) observa que “no ritmo
sincopado pode discernir-se a influéncia de dancas exéticas, da Africa ou do Brasil,
populares em Lisboa desde que o batuque foi introduzido.” Assim, a musica
portuguesa passou a refletir influéncias de diferentes origens, consolidando uma

identidade marcada pela diversidade e pela constante transformacao.

Durante os séculos XVI a XVIII, a musica portuguesa foi fortemente influenciada
pela Igreja Catolica. Como explica por Gallop (1937, p. 34) em varias regides “a
musica religiosa contribuiu com a sua quota-parte para a formagdo da musica
popular [...] quando o ritmo livre do cantoch&o prevalece sobre os ritmos definidos
de danga”. Cangdes como as do S. Jodo de Arganil e de Casegas, na Beira Baixa,
conservam tragos dessa origem religiosa. Também Lopes-Graga, citado por Veiga
de Oliveira (2000), reconhece a presenca de elementos eclesiasticos em algumas
cancgdes tradicionais, embora os entenda como referéncias histéricas e ndo como

imitagdes diretas da liturgia.

As festas religiosas e comunitarias tornaram-se igualmente espacgos de
expressdo musical popular. Segundo Morais (2016, p. 29), “as celebracdes
religiosas e comunitarias comegaram a incorporar dangas e musicas tradicionais
[...] que se foram adaptando a novos contextos”. Assim, a musica popular

consolidou-se como parte integrante da vida festiva rural.

No século XIX, o movimento romantico europeu trouxe uma nova valorizagéo do
folclore como simbolo da identidade nacional. Veiga de Oliveira (2000), citando
Lopes-Graga, destaca que, apesar de influéncias estrangeiras, a cangao
portuguesa preserva “uma individualidade autéctone perfeitamente acentuada” (p.
29). Gallop (1937/1983, p. 22), citado por Veiga de Oliveira (2000), acrescenta que
as cangbes portuguesas refletem “doce melancolia e encantadora alegria”,

revelando o caracter nacional.

Durante o Estado Novo (1933—-1974), o regime de Salazar promoveu o folclore

como simbolo da identidade nacional, incentivando a criacdo de ranchos folcléricos
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e a difusdo da musica tradicional portuguesa. Essa valorizagao da cultura popular,
contudo, assumiu frequentemente uma forma padronizada e artificial, pois a musica
tradicional foi adaptada aos interesses ideoldgicos do regime, perdendo parte da
sua autenticidade e espontaneidade (Corte-Real, 1996).

No periodo pds-revolucionario, destacou-se o trabalho de recolha e preservagao
da musica tradicional levado a cabo por Michel Giacometti e Fernando Lopes-
Gracga. As suas investigagdes e arranjos contribuiram para salvaguardar um vasto
patrimonio musical e, ao mesmo tempo, aproximar a tradicdo das linguagens
artisticas contemporaneas. Essa tendéncia continuou nas geragdes seguintes, em
compositores como Eurico Carrapatoso (1962-), Fernando Lapa (1950-) e Sérgio
Azevedo (1968-), que integraram elementos da musica tradicional nas suas obras,

promovendo uma fusdo entre tradicdo e criagdo moderna.

As cangdes tradicionais portuguesas apresentam, em geral, uma estrutura
formal simples, mas expressiva, com caracter alegre ou melancolico reflexo do
temperamento nacional. Como observa Dias (1971), essa ambivaléncia traduz o
gosto portugués pela emogéo e pela nostalgia. Gallop (1937, p.22) complementa
que ‘o povo adapta muito mais do que cria e reproduz mais do que produz,
assimilando apenas o que lhe é congénito e rejeitando o que lhe é estranho ao

temperamento”.

No plano melddico, Giacometti (1981, citado por Pinheiro, 2018) observa que
muitas cangdes tradicionais s&o interpretadas em polifonia, com formas antigas
como o gymel e o faborddo. A melodia é frequentemente entoada por vozes
femininas, exceto no Alentejo, onde predominam grupos masculinos. Os
instrumentos utilizados variam de acordo com a regido, destacando-se a viola
beiroa, o adufe, as gaitas de foles, guitarra, bombo entre outros. (Veiga de Oliveira,
2000).

2.3. Resgate e valorizagao do repertério tradicional

A valorizacdo do repertorio tradicional no ensino da musica constitui um
elemento essencial para a preservagao da identidade cultural e para a formacao

integral dos alunos. A utilizagdo desse repertorio permite recuperar e dar novo
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significado a praticas musicais outrora esquecidas ou pouco exploradas,
favorecendo o contacto dos estudantes com as suas raizes culturais. Como
defendem Sousa e Ivenicki (2018), & fundamental incluir musicalidades diversas
tradicionais e populares, nos curriculos escolares, promovendo uma educagao

musical multicultural e socialmente contextualizada.

Boal-Palheiros (2014, p. 45), ao citar Hargreaves e North (2001), reforga que a
educacao musical é influenciada pelos contextos histéricos, politicos, sociais e
culturais de cada regido, o que torna indispensavel a adaptagéo dos conteudos a
realidade dos alunos. No entanto, em Portugal, ainda existe uma relutédncia em
integrar instrumentos e praticas da musica tradicional nos curriculos dos

conservatorios. (Neves, 2017)

Essa limitagao ndo é exclusiva do contexto portugués. No Brasil, Pereira (2014,
p.101), ao citar Green (2006), observa que as praticas informais, quando
introduzidas no ensino da musica erudita, aproximam os alunos desse repertorio e
ajudam a superar preconceitos histéricos sobre o seu valor educativo, fazendo
assim critica ao contexto brasileiro. E importante perceber, contudo, que o modelo
tradicional de ensino pode ser adaptado, de modo a responder as necessidades

formativas contemporéaneas.

A inclusao da musica tradicional no curriculo esta alinhada com a proposta de
utilizar “musica real” como ferramenta pedagogica. Como explica Pedroso (2004,
p.16), “o recurso a exemplos de musica real [...] permite desenvolver
conhecimentos, conteudos e competéncias em contexto auténtico”. Essa
abordagem torna o ensino mais significativo, articulando teoria e pratica de forma

viva e culturalmente relevante.

Integrar a musica tradicional no curriculo estd em consonancia com a proposta
de utilizar “musica real” como ferramenta pedagdgica. Segundo Pedroso (2004,
p.16), “o recurso a exemplos de musica real pode/deve entdo servir ambos os
objectivos: para além de desenvolver a cultura musical dos alunos, permite abordar,
trabalhar e desenvolver conhecimentos, conteudos e competéncias em contexto
real”. A autora acrescenta que € igualmente importante englobar conhecimentos de
outras areas das ciéncias musicais e recorrer a diferentes tipos de fontes musicais

de varias épocas, estilos e origens geograficas. Essa abordagem contribui para
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tornar o ensino mais significativo, articulando teoria e pratica de forma viva,

contextualizada e culturalmente relevante.

Torres (1998) defende que as cangdes tradicionais sdo o melhor material para
iniciar o ensino da linguagem musical, pois, além de contribuirem para a formagéao
técnica, possuem elevado valor estético e educativo. (Torres, 1998 citado por Alves,
2016). Essas cangdes desenvolvem aspetos fundamentais, como o ritmo, a melodia
e a harmonia. Assim, a disciplina de Formacdo Musical deve equilibrar a
preparacao técnica dos futuros musicos com a formacgao cultural dos alunos em
geral, privilegiando experiéncias musicais centradas na escuta, na compreenséao e
na criatividade, em detrimento de exercicios mecéanicos e descontextualizados.
(Alves, 2016)

O uso das cancgbes tradicionais no ensino musical contribui ndo apenas para a
aprendizagem de competéncias técnicas, mas também para o desenvolvimento
global do aluno, promovendo a memaria auditiva, o vocabulario linguistico, a leitura,

a coordenacdo motora e o conhecimento do patriménio nacional. (Pinheiro, 2018)

Nessa mesma perspetiva, Monteiro de Oliveira (2000), ao citar José Alberto
Sardinha em entrevista ao Expresso (27 de outubro de 1997), alerta para a

fragilidade da transmissao oral da musica tradicional:

Todos os dias se perdem exemplares musicais de grande riqueza. A musica
tradicional tem uma base funcional; quando uma fungao termina, a musica passa a
um estado de vigilia até morrer o portador. Sobrevive na meméria dos ultimos
executantes e depois cessa por falta de transmissdo. As musicas bailadas vao
subsistindo nos ranchos folcléricos, mas em estado de alguma degradacgao e

adulteragao, porque ja nao ha bailes rurais. (Monteiro de Oliveira, 2000, p. 29)

Essa reflexdo evidencia a urgéncia de promover o uso pedagdgico e a
reinterpretagcao das musicas tradicionais, criando significados e estabelecendo uma

ligacao entre o “passado e o futuro”.
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2.4. Cancioneiros do Brasil e de Portugal (luso-brasileiro)

A importancia de um cancioneiro reside na sua capacidade de preservar e
transmitir a cultura, a histéria e a identidade de um povo. Como afirma Nunes
(1978):

E o cancioneiro importantissimo documento para a revelagéo do povo portugués,
encarado tanto na sua vida psiquica como no material, na evolugdo do meio em
que habita, nas relagdes do individuo com a colectividade. Conceitos de vida,
sentimentos, crencgas, usos e costumes tradicionais, em grande parte dos casos ja
obliterados nas classes evoluidas, tudo ai se espelha. Nao sera, portanto,
insisténcia demasiada recordar que eminentes etnégrafos da actualidade sao
concordes em que, para o perfeito conhecimento de um pais, é imprescindivel o

estudo das suas manifestagbes poéticas, ndo s6 cultas, mas também populares.
(p. 94).

De acordo com Fernandes (1999) o valor do cancioneiro é visto como fonte
fundamental para o estudo da identidade cultural e musical de um povo. Segundo
Mario de Andrade, o cancioneiro € uma colegéo de can¢des populares organizadas

com coeréncia.

Existem diversos tipos de cancioneiros, literarios, poéticos, regionais e
etnograficos, mas, para os fins desta investigacao, da-se especial atengédo aqueles
que reunem melodias da musica tradicional acompanhadas de transcricoes

melddicas com fins pedagdgicos.

2.4.1. Cancioneiros brasileiros

No contexto brasileiro, as primeiras transcricdes de melodias coletadas datam
do século XVI. De acordo com Blomberg (2012, p. 423), a obra Histoire d’un voyage
fait en la terre du Brésil, de Jean de Léry, ja apresentava exemplos de musica
indigena. Mais tarde, Viagem pelo Brasil (1817-1820), de Spix e Martius, incluiu no
anexo Cangbes Populares Brasileiras e Melodias Indigenas quatorze partituras,

constituindo um dos primeiros registos musicais sistematicos do pais.
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Um dos primeiros cancioneiros propriamente ditos foi Cantigas Populares do
Brasil (Romero, 1883), que reune letras populares acompanhadas de breves notas
sobre melodia. Romero seria posteriormente citado por Renato Almeida como uma
das referéncias fundacionais da sua obra Historia da Musica Brasileira (Blomberg,
2012).

Entre os principais nomes e obras relacionadas a recolha, sistematizacao e

estudo da musica popular brasileira destacam-se:

e Mario de Andrade — Ensaio sobre a Musica Brasileira (1928) e Misséo de
Pesquisas Folcloricas (1938—1939);

e Oneyda Alvarenga — Musica Popular Brasileira (1950);

e Luiz Heitor Corréa de Azevedo — 750 anos de musica no Brasil (1800-
1950) e Antologia de Musica Folclorica Brasileira (1956), contendo partituras

e analises regionais;

e Rossini Tavares de Lima — Folclore de S&o Paulo: Melodia e Ritmo (1954)

e a colegao Cancioneiro do Brasil (1960-1970), com estudos comparativos;

o« Camargo Guarnieri e Ayres de Andrade — Cang¢bes Populares do Brasil
(1980);

« Ernani Braga, compositor e pesquisador que também contribuiu para a

difusdo de cangdes populares e temas regionais na musica erudita brasileira.

2.4.2. Cancioneiros portugueses

Em Portugal, o interesse sistematico pela recolha da mdusica tradicional
intensificou-se na segunda metade do século XIX. Segundo Pinheiro (2018, p. 137),
“o Conservatdrio de Lisboa tentou organizar, por volta de 1900, um Cancioneiro
Nacional tendo por base um sistema e método de recolha seguro das cangdes
tradicionais, com o objetivo desta obra se tornar num importante contributo para o

estudo da cultura musical portuguesa.”

Entre as obras precursoras da musicologia portuguesa destaca-se Rodney

Gallop — Cantares do Povo Portugués: Estudo critico, recolha e comentario (1937),
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uma das primeiras tentativas de estudo sistematico e critico do cancioneiro popular

nacional.

Em 1953, Fernando Lopes-Graga publica A Cancdo Popular Portuguesa, obra
que néo se limita a recolha de melodias, mas que também apresenta uma analise
critica do repertdrio tradicional e das suas fungdes culturais. Nela, o autor discute
a escassez de estudos e registos sistematizados, referindo a existéncia de diversas

recolhas locais realizadas por investigadores de diferentes regiées do pais.3'

Outra obra de grande relevancia € de Michel Giacometti e Fernando Lopes-
Gracga — Cancioneiro Popular Portugués (1981), que reune recolhas melddicas

acompanhadas de contextualizacao etnografica e de comentarios interpretativos.

Destacam-se também outras obras fundamentais para o estudo e preservacao
da musica tradicional portuguesa:

o Jaime Lopes Dias — Etnografia da Beira: O que a nossa gente canta (1964);
e Francisco José Dias — Cantigas do povo dos Acgores (1981);

o Vergilio Pereira — Cancioneiro de Arouca (1990);

e Anne Caufriez — Romances du Tras-os-Montes (1997).

e José Fernando Monteiro de Oliveira — Cancioneiro Regional de Lafées
(2000).

Ao longo da pesquisa, identificou-se também o Cancioneiro Popular Portugués
e Brasileiro (1921), de Nuno Catharino Cardoso, uma antologia de caracter poético
gque reune quadras populares de origem portuguesa e brasileira, constituindo uma

das raras obras que estabelecem uma ponte entre as duas tradi¢des culturais.

31 Fernando Lopes-Graga (1953) comenta que “o que ha ainda a fazer no capitulo da compendiagéo por escrito da
nossa cangao popular é consideravel. Atentemos, por exemplo, que as monografias mais recentemente vindas a lume
nos pdem apenas em contacto com o Minho (Gongalo Sampaio: Cancioneiro Minhoto, 2.2 ed., 1944), com certas zonas
desta provincia (Vergilio Pereira, Corais Geresianos, 1957; Alexandre de Lima Carneiro: Cancioneiro do Monte Cérdova,
1958), parcialmente com Tras-os-Montes (P. Firmino A. Martins: Folclore de Vinhais, 2 vols., 1928 e 1938; Margot Dias:
“Cancioneiro”, em Rio de Onor, 1953; Vergilio Pereira: Corais Mirandeses, 1959), com trés concelhos do Douro Litoral
(Vergilio Pereira e Rebelo Bonito: Cancioneiro de Cinfaes, 1950; Vergilio Pereira: Cancioneiro de Resende, 1957, e
Cancioneiro de Arouca, 1959), com um concelho da Beira Alta (Jaime Pinto Pereira: Alegrias Populares — Cancioneiro
Folclérico do Concelho de Seia, s.d.), com uma regido da Beira Baixa (Antonio Joyce: “Acerca das Cang¢des Populares
de Monsanto e Paul”, em Ocidente, vol. IV, 1938), ou uma localidade desta mesma provincia (Diogo Correia: Cantares
de Malpica, s.d.). Ndo se devem esquecer ainda trabalhos especulativos ou incompletos, como Cancioneirinho de
Fozcoa (Edmundo Arménio Correia Lopes, 1926), Musica Popular Portuguesa (Armando Lega, s.d.) e Etnografia da
Beira (Jaime Lopes Dias, vols. Il, 1927, e IV, s.d.), entre outros” (p. 16)
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Considerando o enfoque pedagodgico da presente investigagdo, foram
analisadas algumas das recolhas anteriormente apresentadas, nomeadamente as
de Mario de Andrade, Fernando Lopes-Graca, Michel Giacometti e José Fernando
Monteiro de Oliveira, cujos trabalhos se revelam particularmente relevantes para o
ensino da Formagado Musical. Foram igualmente consideradas recolhas
provenientes de trabalhos académicos que contribuiram para esta investigagao.
Todas as recolhas selecionadas foram escolhidas com base no seu potencial
pedagogico e na sua aplicabilidade no ensino da Formagao Musical, privilegiando

repertorios que aliam valor cultural e possibilidades didaticas.

2.5. Anadlise dos curriculos dos conservatérios portugueses: A
disciplina de Formagao Musical nos séculos XX e XXI

A disciplina de Formacao Musical (FM) tem sofrido diversas transformagdes ao
longo da sua histéria. Como destaca Gargaté (2016), “a designagao Formacao
Musical aparece pela primeira vez em Portugal, em 1983, através do Decreto-Lei
n.°310/1983, de 1 de julho”. Na reforma anterior, conduzida por Veiga Sim&o, uma
das que provocou alteragbes mais significativas na educagao portuguesa durante
o século XX, a disciplina era designada Educacao Musical, conforme o Decreto-Lei
n.° 5/73, de 25 de julho (p. 61).

Posteriormente, o Decreto-Lei n.° 139/2012, de 5 de julho, definiu os principios
para a organizagdo e gestdo dos curriculos do ensino basico e secundario,
reforcando a autonomia pedagdgica e organizativa das escolas, promovendo uma
cultura de rigor, exceléncia e flexibilidade curricular, com liberdade metodoldgica
para os docentes e ajustamento da duragao das aulas. A Portaria n.° 225/2012, de
30 de julho, complementou este decreto, aprofundando a autonomia das
instituicbes e permitindo-lhes gerir tempos letivos e integrar disciplinas de oferta
complementar nos cursos de ensino artistico especializado, em articulagcdo com o

respetivo projeto educativo.

Segundo Reis (2016), estas medidas representaram uma evolugéo significativa
na estrutura curricular e na gestao da disciplina, cujos efeitos de flexibilizagao e

valorizacdo da autonomia escolar continuam a refletir-se nas praticas atuais. A
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autora, citando Fernandes (2008), observa ainda que a “construgao curricular’ do
Ensino Especializado da Musica tem-se orientado por uma ldgica de ensino de
segunda escolha, em relagdo ao ensino regular, o que levanta questdes sobre a

sua valorizagao simbalica no panorama educativo portugués.

A mesma autora destaca também que o lugar da Formacgao Musical foi sendo
consolidado ao longo do tempo, assumindo diversas designacgdes: Preparatorios e
Rudimentos (1835); Rudimentos, Preparatoérios e Solfejos (1838); Solfejo (1919);
Educacdo Musical (1917) e, finalmente, Formacdo Musical (1983). Reis (2016)
acrescenta ainda, citando Pedroso (2003), que esta diversidade de designacgoes
suscita questbes sobre o sentido e as diferencas entre Formacao Musical,
Educacdo Musical e Formacéo Auditiva, refletindo transformagdes conceptuais na

abordagem pedagdgica da disciplina.

2.5.1 Analise dos programas de Formagao Musical

Segundo Gargaté (2016), “muitas instituicbes particulares e oficiais do Ensino
Artistico Especializado da Musica produziram novos programas, adaptando-os as
novas exigéncias, quer no dominio do processo ensino-aprendizagem, quer da
atualizacdo de discografia e bibliografia que, entretanto, foram sendo produzidas”
(p- 62). A flexibilidade curricular deve permitir que as instituigbes adaptem os
programas as suas realidades, integrando repertérios que reflitam o patriménio

musical.

Foi realizada uma analise aos programas da disciplina de Formagao Musical (1.°
ao 5.° grau) de alguns dos conservatérios portugueses®?, incluindo o Conservatério

Regional de Castelo Branco (CRCB) instituigdo onde decorreu o estagio e onde foi

32 1. Conservatorio — Escola das Artes da Madeira. Fonte: https://www.conservatorioescoladasartes.com/programas-das-

disciplinas-eae/
2. Escola Artistica de Musica do Conservatério Nacional. Fonte https://www.emcn.edu.pt/escola/documentos/documentos-

curriculares

3. Aprendizagens Essenciais em Musica - Ensino Artistico Especializado. Fonte: https://www.apem.org.pt/apoio-ao-

professor/curriculo-e-programas/

4. Conservatério Regional de Ponta Delgada. Fonte: http://ebipv.edu.azores.gov.pt/2023/01/26/projeto-curricular-escola-
2022/
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possivel observar, ao longo do ano letivo, a implementacgéao pratica das orientagbes

curriculares.

A analise de alguns programas do 2.° ciclo do ensino especializado da musica
evidenciou que todos respeitam o Despacho n.° 7415/2020, relativo as
Aprendizagens Essenciais em Musica — Ensino Artistico Especializado, documento
orientador do Ministério da Educagdo. Contudo, nem todos os programas
analisados apresentam bibliografia explicita, o que dificulta uma compreenséo mais
aprofundada sobre o uso de repertorio tradicional portugués e sobre a diversidade

das fontes pedagdgicas.

Durante o estagio no CRCB, foi possivel identificar no material de apoio do 2.°
grau uma cangéo popular intitulada “Inda que o lume se apague”. Onde estava
descrita parte do cancioneiro popular. Todavia, verificou-se que a versao utilizada
difere da versao de Fernando Lacerda, apresentando uma escrita mais simplificada,
em compasso 6/8, enquanto a versao original alterna entre 6/4 e 9/4, como se
observa na publicagdo Obras para canto e piano (Casa dos Musicos, s.d.). Essa
simplificacdo, embora facilite a execugao, reduz a expressividade ritmica da peca
e pode limitar a compreensdo do seu caracter. Apesar de nao se tratar de uma
musica tradicional, observou-se que era a unica de 10 cangbes do material de apoio
em portugués do 2° grau, porém nao chegou a ser utilizada em contexto de sala de

aula, embora tenha sido analisada pela aluna estagiaria.

3. A Musica tradicional e a sua integragcao pedagégica no
Ensino Artistico Especializado

3.1. A musica tradicional no ensino artistico e no curriculo

A disciplina de Formagao Musical, enquanto componente central do ensino
artistico especializado, é orientada pelas Aprendizagens Essenciais em Musica
definidas pelo Despacho n.° 7415/2020, de 23 de julho. Este documento estabelece
as bases para o desenvolvimento curricular dos cursos de Musica e de Danga,
promovendo uma formagao que valoriza a escuta, a analise e a reflexao sobre os
diferentes universos sonoros e culturais.
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Embora as Aprendizagens Essenciais ndo mencionem explicitamente a musica
tradicional, a sua formulagao evidencia uma abertura a diversidade cultural. O texto
reforca que “a musica é uma linguagem universal, comum a diferentes civilizagbes
e culturas, e serve como meio de unido e dialogo intercultural” (Ministério da
Educacao, 2020). Esta perspetiva sugere que o repertorio tradicional pode e deve
ser integrado no ensino, contribuindo para o desenvolvimento da consciéncia

intercultural e para uma visdo mais ampla da musica enquanto fenémeno social.

A inclusdo da musica tradicional no curriculo do ensino artistico especializado
representa, assim, uma estratégia pedagdgica enriquecedora, permitindo que os
alunos compreendam a musica para além da técnica e da teoria, como expressao
de identidade e de patrimoénio cultural. O mundo é rico em sons musicais que
distinguem uma cultura da outra, e cabe aos professores criar oportunidades para
que os alunos oucam, recriem e analisem esses diferentes universos musicais.
(Campbell, 2005). Este contacto promove a articulagdo entre teoria e pratica,

estimula a curiosidade estética e reforga a valorizac&do da diversidade cultural.

Nesse sentido, Neves (2019) considera que a integracdo da musica tradicional
no ensino artistico especializado constitui um desafio e uma oportunidade
pedagogica. Para o autor, os curriculos devem articular produgao, formagao e
inovacgao, garantindo uma educagao musical abrangente e contextualizada, capaz
de responder as diferentes motivagcdes dos alunos desde aqueles que aspiram a
profissionalizagdo até aos que procuram uma formacgao cultural e artistica mais

ampla.

Paralelemente Pedroso (2004) observa que o ensino especializado da musica
por ser procurado também por alunos cujo objetivo ndo é seguir uma carreira
profissional, mas adquirir uma formacao cultural e artistica diversificada. Essa
perspetiva reforca o papel da Formacdo Musical como um espaco de
desenvolvimento integral, no qual o patriménio tradicional pode desempenhar um
papel essencial na educagao estética e cultural, contribuindo para uma

aprendizagem mais significativa e humanizada.

Deste modo, a presenca da musica tradicional no ensino artistico especializado
contribui para a construcdo de uma aprendizagem viva e culturalmente situada,

alicergada na experiéncia, na criatividade e na valorizagao do patrimoénio coletivo.
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3.2. A cancao tradicional como recurso educativo e intercultural

Para Edgar Willems, o canto ocupa um papel central na educagdo musical dos
principiantes, pois, através da cangdo, € possivel integrar melodia, ritmo e
harmonia. Como afirma o autor, “ela é o melhor dos meios para desenvolver a
audicédo interior, chave de toda a verdadeira musicalidade” (Willems, 1970, p. 23,

como citado em Alves, 2016).

Na mesma linha, Alves (2016) reforga a importancia do uso da cangdo no
processo educativo e da selecao criteriosa do repertorio por parte do docente. A

autora salienta, com base nas ideias de Willems (citado por Alves, 2016) que:

Todas as criangas devem aprender cangdes populares e, de preferéncia, oriundas
do génio da sua raga. O professor deve selecionar as cangdes tradicionais que mais
se adequam aos conteudos que pretende desenvolver, sejam eles ritmicos,

melddicos, intervalares, harmoénicos ou modais (p. 40).

De acordo com Pereira (2016, citado por Abreu, 2021), varios pedagogos,
como Kodaly, Dalcroze, Willems e Orff, consideram o canto a principal ferramenta
para o desenvolvimento e consolidagdo das aprendizagens musicais. Esta
perspetiva reforca o papel da cangdo tradicional como meio privilegiado para

desenvolver a escuta interior, o sentido ritmico e a consciéncia harmonica.

Em consonancia, Santos (2024, p. 80) afirma que “o desenvolvimento da voz
€ crucial no desenvolvimento musical da crianga” e que o ato de cantar, através da
cangéo, se torna um recurso essencial nas aulas de Formagado Musical. A autora

cita Kodaly (in Torres, 1998), que defende:

Aqueles que aprendem a cantar antes de aprender a tocar um instrumento
apreendem mais depressa que 0s outros a melodia de toda a mdusica (...). Gragas
ao canto, os alunos adquirem uma aptidao para a leitura, que lhes permitira aceder
mais facilmente a obras dos grandes espiritos, e conhecer mais composi¢coes em

menos tempo e com menor esforgo.

Deste modo, a cancéo tradicional trabalhada desde os primeiros graus constitui
um recurso educativo e intercultural de elevado valor pedagogico, pois favorece o

desenvolvimento técnico, auditivo e expressivo, enquanto aproxima o aluno da sua
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cultura e identidade musical. Como referem diversos autores, a canc¢ao tradicional
€ o ponto de partida para um verdadeiro desenvolvimento musical, sendo

simultaneamente uma ponte entre tradicdo e inovagao no ensino artistico.

3.3. Metodologias pedagogicas e aplicagao pratica na Formacgao
Musical

As abordagens pedagdgicas, anteriormente analisadas em detalhe no ponto
dedicado aos fundamentos tedricos, sdo agora retomadas numa perspetiva pratica,

ilustrando a sua aplicabilidade no contexto do estagio.

A aprendizagem significativa, proposta por Ausubel et al. (1978), evidencia a
importancia da constru¢gdo do conhecimento a partir das experiéncias e estruturas
cognitivas prévias do aluno. Nesse contexto, o professor deixa de ser o unico
detentor do saber musical, passando a atuar como mediador do processo
educativo, tal como destaca Malbran (2011, citado por Gargaté, 2016), ao sublinhar

a centralidade do aluno no processo de ensino-aprendizagem musical.

E importante considerar que a sequéncia de aprendizagem deve acompanhar o
crescimento natural da crianga, iniciando-se com intervalos simples e evoluindo
gradualmente para estruturas melddicas e harmonicas mais complexas (Choksy,
1988).

Lois Choksy (1988) destaca que o Método Kodaly se distingue pela valorizagao
da musica folclérica auténtica e da musica composta de qualidade, promovendo
uma verdadeira literacia musical através do desenvolvimento da discriminacéo
auditiva. Keith Swanwick (1979, 1994, 1999), por sua vez, retoma e atualiza os
principios de pedagogos como Kodaly, Orff, Dalcroze e Gordon, centrando-se na
experiéncia musical como aprendizagem ativa, expressiva e cultural. A sua
proposta integradora, que valoriza a escuta e a participagéo, favorece a inclusédo
da musica tradicional como recurso pedagdgico. No contexto do estagio, ainda que
o tempo disponivel tenha sido limitado, foi possivel aplicar pontualmente algumas
abordagens, recorrendo a utilizagdo de uma cangéo tradicional como ponto de
partida para o desenvolvimento ritmico, melddico e auditivo dos alunos, articulando

teoria e pratica de forma significativa.
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3.3.1 Observacao e aplicagao pratica no estagio

Durante o estagio, foi realizada a aplicagédo de uma das pecas selecionadas
a partir de um cancioneiro como material didatico. A cangao escolhida “Sambalelé”
recolhida por Mario de Andrade (1972), foi utilizada com o intuito de auxiliar os
alunos na aplicagao pratica dos conhecimentos tedricos adquiridos em Formacgéao
Musical. A escolha desta peca visou responder a dificuldades observadas no grupo,
nomeadamente na introducdo de novas células ritmicas, com destaque para a

sincope.

O material foi explorado de diferentes formas: inicialmente, como exercicio
auditivo, em que os alunos ouviram e reproduziram o ritmo através de palmas; em
seguida, foi trabalhado no piano e, posteriormente, transcrito ritmicamente pelos
proprios alunos. Apos a corregdo coletiva, a turma realizou o solfejo da pega,
promovendo a articulagdo entre audi¢cao, execugao e leitura. Observou-se uma
resposta rapida, acompanhada de maior compreensao e desenvolvimento por parte
dos alunos, evidenciando a eficacia da abordagem pratica e contextualizada no
processo de aprendizagem.

Esta pratica encontra sustentagdo na teoria de Edwin Gordon (2015), que
defende que a aprendizagem musical deve desenvolver a audiation, isto é, a
capacidade de compreender internamente o som antes da sua execucao,
‘compreender através da audiacao parece fornecer a base da apreciacéo, porque
todas as reagdes, com excecao das puramente emocionais, quanto a qualidade da
sonoridade e da dindmica na musica, dependem da compreensao” (Gordon, 2015,
p. 49).

Deste modo, o uso da cangao tradicional como recurso pedagogico promove
uma aprendizagem vivencial e progressiva, em linha com a perspetiva de Gordon,

segundo a qual:
quanto melhor os alunos compreenderem a musica, melhor conseguirdo aprecia-la
[...]. Os alunos devem aprender a compreender o que ouvem na musica de todas
as culturas, eras, estilos e formas, e entao decidir por si proprios que musica vao

escutar, executar e compor. (Gordon, 2015, p. 51).
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4. Novas ferramentas pedagdgicas para a integracao
curricular da Musica Tradicional

4.1. Escolha de repertério para o 1.° ciclo do ensino especializado
de musica (1.° grau — 4.° grau)

Procedeu-se a uma pesquisa de cangdes da Musica Tradicional Portuguesa e
Brasileira, com o objetivo de identificar repertorios adequados ao ensino da
Formacao Musical. Através da analise das obras selecionadas, foram definidos os
conteudos musicais que cada cang¢do poderia integrar nas planificagcbes
pedagogicas, em conformidade com as Aprendizagens Essenciais | Articulagéo
com o Perfil dos Alunos do Ensino Artistico Especializado da Musica.

As cangdes escolhidas revelaram-se particularmente adequadas ao
desenvolvimento do ensino da Formacdo Musical, apresentando diversas
potencialidades pedagogicas e expressivas, bem como virtudes formativas

relevantes para a pratica docente.

O repertério selecionado incluiu obras recolhidas por Mario de Andrade,
Fernando Lopes-Graga, Michel Giacometti, Rodney Gallop, José Fernando
Monteiro de Oliveira e Miguel Carvalhinho, entre outros investigadores e etndgrafos
que se dedicaram ao estudo e preservagdo da musica tradicional portuguesa e

brasileira.
As cancgbes selecionadas foram as seguintes:

Agora Vou-me Deitare: Portugal, Braganca — Giacometti & Lopes-Graga
Azeitona Cordovili: Portugal, Guarda — Giacometti & Lopes-Gracga
Baiao: Brasil, Nordeste — Luiz Gonzaga) — Ribeiro, V. S

Bate Paderinha: Portugal, Viseu — Monteiro de Oliveira

Cantiga da Ceifa (N° 64): Portugal, Penamacor — Gallop

Chula: Brasil, Amazoénia — Mario de Andrade

N o o bk~ b=

Levanta-se o Frei Joao: Portugal, Castelo Branco — Giacometti & Lopes-

Graca

®

Lundid com Ganza: Brasil, Nordeste — Mario de Andrade

9. Menina do Balho: Portugal, Fundao — Miguel Carvalhinho
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10.Meu Barco é Veleiro: Brasil, Nordeste — Mario de Andrade

11.Meu Coletinho, aos Ramos (Cantiga de Adufe): Portugal, Beira Baixa —
Giacometti & Lopes-Graga

12. Mulher Rendeira: Brasil, Nordeste — Mario de Andrade

13. Mulher nao va: Brasil, Nordeste — Mario de Andrade

14. Nau Catarineta: Brasil, Nordeste — Mario de Andrade

15. O Anel que Tu me Deste: Portugal, Douro Litoral — Fernando Lopes-Graga

16. O Ladrao: Portugal, Fundéo — Miguel Carvalhinho

17. Pa-Pa-Pa (Coco de Ganza): Brasil, Nordeste — Mario de Andrade

18. Recolha N° 90 de Castelo Branco: Portugal, Castelo Branco — Ronald
Gallop

19. Sambalelé: Brasil, Centro-Oeste — Mario de Andrade

20. Senhora Santa Combinha: Portugal, Viseu — Monteiro de Oliveira

4.2. Proposta de Orientagao Curricular

Considerando a musica tradicional como ponto de partida para o
desenvolvimento de praticas pedagogicas significativas, apresenta-se a seguir uma
proposta de orientagao curricular que visa integrar as cangdes selecionadas nesta

investigac&o nas aulas de Formacg&o Musical.

Esta proposta pretende valorizar o repertério tradicional como ferramenta
educativa, promovendo a ligagao entre a cultura, a técnica e a expressdo musical.
Cada peca selecionada podera ser adaptada de acordo com o nivel de ensino
(grau) e com os conteudos programaticos a serem trabalhados, nomeadamente

ritmo, melodia, entoacao, audicao, leitura e pratica coletiva.

E igualmente importante destacar as informagdes gerais sobre cada cancéo,
acompanhadas de notas interpretativas e metodoldgicas, de modo a orientar a
aplicagao pratica nas aulas. Estas orientagdes procuram auxiliar o professor na
planificacdo de atividades que promovam uma aprendizagem ativa, criativa e
contextualizada, em consonancia com as AE e o Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatdria.
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1. Agora Vou-me Deitare
Tabela 27— “Agora Vou-me Deitare”
Dados da Relevéancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagégica Aplicacao
“Agora Vou-me | Afinagao®, Tonalidade 1° grau /| Giacometti &
Deitare” — N° fraseado, memoria | maior: D6 maior; | 2° Grau Lopes-Graca
145 — Rio de auditiva, Intervalos: 2°, 3° (1981)
Onor/ expressividade, e 4°P; Cancioneiro
Braganca intervalos, Compasso Popular
(1946) compasso, binario, Agdgica Portugués.
tonalidade e | (Suspensao); Lisboa: Ciclo de
repertorio Andamento Leitores.
tradicional (lento);  Ritmo
portugués. colcheia  com
ponto,
semicolcheia.
M. Dias
Rio de Onor|Braganca
1946
Lento(.J =54/
1 pu— T t — 4 : n
fE==csSs=S S SSS==<
A - go-ra vou - me dei - ta - re, as €5 = Cu -
As es —tre — las lra—ves — se1 = 70, as pe — dras
by O o |
— i_|___#____‘__j s -EE==
1 noRTETE WL IW
2 3

Nota — No canto. cada verso é repetido.

Anda o Sol atras da Lua,

a Lua atras do luar:
minha alma atras da tua

nao € capaz de alcangar.

O Sol anda e desanda,
para tornar a nascer;

eu nao ando nem desando,
“stou firme no bem-querer.

Exemplo Musical 1 — “Agora Vou-me Deitare”

33 Ao abordar o conceito de afinagdo, importa referir que este pode também relacionar-se com a entoagéo ou “entonagao”,
termo utilizado no portugués do Brasil.
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Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Trabalhar intervalos de forma isolada, com voz ou instrumento.

e Solfejo com nome das notas, respeitando repetigdes.

e Explorar o ritmo com percusséo corporal (palmas, estalos, etc.).

e Ler a peca por partes, consolidando aos poucos.

e Analisar elementos teéricos como compassos, tonalidade e dindmicas.

e Promover a expressividade na interpretacio.

e Criar e improvisar a partir de motivos melddicos simples.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cang¢des, bem como

apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que possivel.

2. Azeitona Cordovili

Tabela 28 — “Azeitona Cordolivi”

95 J. L. Franco-
Quadrazais /
Sabugal -
Guarda (1940)

Expressividade;
Tonalidade e
repertério regional
portugués.

e 4°P;
Compasso
quaternario;
Articulagdes;
Anacruse;
Andamento:
Andante.

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagodgica Programaticos | Aplicagao
Sugeridos
“Azeitona Afinagao; Modo Frigio; 1° grau /| Giacometti &
Cordovili” — N° | Fraseado; Intervalos: 2°, 3° | 2° Grau Lopes-Graca

(1981)
Cancioneiro
Popular
Portugués.
Lisboa: Ciclo de
Leitores
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95. AZEITONA CORDOVILI

Cantiga da apanha da azeitona

J. 1. Franco
Quadrazais/ Sabugal, Guarda
1940
Andante
] 0 [ T—
I A = T T 0
L - A F—F—f"_" "ﬁ——
L T 1 | o, |[:_ T T =i n H
v 3 — | 1 =t 221 = | | T 171
5 e b =4 ¥
A =zl - to - ma cor—do- vi = |i 4 — zei-to=-na cor-do-
se den - tro ti=ver fei- ti - gos. se den-tro ti-ver fei-

f } > 3
n 7 —1
! 1 1
%—A—Hiﬂ_ =

=vi = i, T = mor co-mé&-mo-la am — bos, a - mor co-mé-mo-la  am =bos:
= {l = gQOs, 4 = mor mor-re=re-mos am = bos. 4 = mOr mor-re - remos am —bos.

2
Oliveira tem pé de oiro, (bis)
nao tem galhadas de prata; (bis)
menina dé os seus olhos (his)
por quem por eles se mata. (bis)

Exemplo Musical 2 — “Azeitona Cordovili”

Sugestdoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Trabalhar os intervalos de forma isolada, utilizando a voz.

e Introduzir o conceito de anacruse e exemplificar de forma pratica.

e Destacar as articulacdes e respeitar o andamento, com acompanhamento ao

piano.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cangbes, bem como

apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que possivel.

3. Baiao
Tabela 29 - “Baigo”
Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagodgica Aplicacao
“Baiao” — Luiz | Afinagéo, Modos; 4° Grau | Adaptado de
Gonzaga & fraseado, Memoria | Intervalos: Ribeiro, V. S.
Humberto auditiva; 2°m/M, 3° M/m (2014)%
Teixeira — Intervalos; sentido | 4° P, 7°m:;
ritmico; Sincope;

34 Ribeiro, V. S. (2014). O modalismo na musica popular urbana do Brasil [Dissertagdo de mestrado, Universidade Federal

do Parand]. Acervo Digital UFPR. https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/37394
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Nordeste Caracteristica do Compasso

(1946) geénero; Uso de binarios;
figuras pontuadas | Acordes (17,
e repertério IV7, bVIIT7)

regional brasileiro. | Modalismo:
Prevaléncia do
modo mixolidio;
Sincopa;
Ligaduras.

Eu wvou mos - trar pra wvo - cfs W - me  se dan -gao bai - do E quem qui ser  a - pren - der
6 A7
- ; T — p—— T  —— —I_H_m_\
Il L l 1 1 1 I H L L | 1 - 1 d H 1 | 1 1 | 1
! o l o I E‘ P I H‘ 1] e T T | 1 gl i T L, 4
h\1YS - —— Il 1 1 | | 1 i | | | ]
) —] - -
— ¢ fa-vor pres - tar a - ten - gdo Mo-re - na che - gue pra cd bem jun - toac meu <o - ra - ¢ao
1 D7 B7 E7
Ay d,  fe— [—
e "2 —— o e e e e = i
=) o —o—» = = o—a—o -
— A-go-raé s me pe - dir pois eu vou dan - gar o bai - do
Exemplo Musical 3 — “Baido”

Sugestdes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Trabalhar inicialmente os modos predominantes, com o objetivo de os

reconhecer auditivamente.
e Realizar exercicios auditivos de sequéncias harmdnicas.

e Praticar a leitura ritmica e meldédica com o apoio de acompanhamento

instrumental (como o piano).

e Explicar e contextualizar a origem das cangbes, bem como apresentar

algumas curiosidades culturais associadas, sempre que possivel.
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4. Bate Paderinha

Tabela 30 - “Bate Paderinha”

Dados da Relevancia Conteuidos Grau de Fonte
Recolha pedagégica Aplicacao
“‘Bate Afinacgao; Tonalidade: Fa | 2°/3° 4° | Oliveira, J. F.
Paderinha” — Fraseado; maior, (D6 3 — Grau M. de, Pinto, M.
) Memodria auditiva; Fa 4) de O, &
Adopisco-Sul Sentido ritmico; Intervalos: 3°M- Oliveira, C. M.
(1983) Sinais de 52 P; G. do N. (2000).
repeticao; Compasso Cancioneiro
Polifonia; binarios; Regional de
Conducao de Acordes (1, V); Lafbes (1.2 ed.).
vozes e repertorio | Fungdes tonais; ALAFUM —
regional portugués. | Ritmos: colcheia Grupo de
com ponto, Cantares de
semicolcheia; Lafbes.

colcheia e duas
semicolcheias.
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Bate padeirinha

Adopisco-Sul
1983

« =54
A e
= ;?__ —p— = - - ‘{
O meu a - mor ¢ fer - rei - ro, Tem a ca - rin- far - rus -
7N
i . — | 2. =t
L‘_ _h — _—'—_._"__ — ’ ] —
] -——d—i EE=—=x
e) ~— —
ca - da. O meu ta - 'da, Bae pa-dei - i - nh'6 meni - n'6
3 = i M) iz b
ey gy — ;
: —_'V‘—_—]—,._‘i:? y—t— ! J_i j @ _F t—
menina. Bate pa -dei - ri-nh'é meni -n'o li.  Bate pa -dei - I4.

Exemplo Musical 4 — “Bate Paderinha”

Sugestdes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

¢ Nos anos iniciais, trabalhar a identificagcdo da tonalidade e o solfejo.

e Desenvolver a leitura a 2 e 3 vozes, promovendo a escuta ativa e a
afinagdo em grupo.

e Praticar o reconhecimento auditivo e a estrutura dos acordes basicos,
criando dinamicas de grupo.

e Realizar os exercicios com o apoio do metrénomo, para consolidar o pulso
e o tempo.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cangdes, bem como
apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que

possivel.
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5. Cantiga da Ceifa

Tabela 31 — “Cantiga da Ceifa”

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagégica Programaticos | Aplicagao
Sugeridos
“Cantiga da | Afinacgéo, FaLidio, (FA3— | 2° / 3% 4° | Gallop, R. (1937).
Ceifa” Recolha | fraseado; Ré 4) Grau Cantares do povo
N 64 — Memodria auditiva; | Intervalos: 2°M- portugués: Estudo
Expressividade 3°M; critico, recolha e
Penamacor (Fraseado); Compasso comentario
(1937) Ligaduras (Tipos | binarios; (A. Emilio de
de ligadura); Arpejo; Campos, Trad.).
Sentido ritmico; Andante; Lisboa: Instituto
Uso de figuras Ritmo: colcheia para a Alta
pontuadas; com ponto, Cultura;
Andamentos e semicolcheia. Dep. Livraria
repertorio regional Ferin.
portugués.
()4. Cantiga de ceifa, cantada através das grades da prisdo de Pe-

namacor, por um rapaz de Meimoa.

Andante,
D sl R g
— P u— . — MN—TY o=
s /| 1 7
a) r [ I—
Ai! s'eu te de - ra, da-va, da : wva,
Bei - ji-nlios a - té— mor-rer - i,

g — NG

y +3 &
2 ] _I'._L i

1
{Me} y y
'Sta - va sem-pre a dar— e da - i,
Il a - bra-gos a - - té a - ca - ba - ri.

Al menina, nio se enamore
Do rapaz que pisca o 6lho.
Por cima se ceifa o pio,

Para baixo fica o restdlho,

”

Exemplo Musical 5 — “Cantiga da Ceifa
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Sugestdes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

¢ |niciar com a realizagao de arpejos vocais, para reforcar a percecao

harmodnica.

7

e Seguidamente, propor um exercicio onde €& dada apenas a

fundamental, e os alunos devem classificar os acordes ouvidos.

e No 4.° grau de ensino, realizar exercicios de leitura e promover o

reconhecimento do modo presente na peca.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cang¢des, bem como

apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que

possivel.
6. Chula
Tabela 32 - “Chula”
Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagdgica Aplicacao
“Chula” Afinagéao; Tonalidade: D6 | 2° / 3°/ 4° | Andrade, M. de.
Amazénia Fraseado; Menor (Sol 2 — | Grau (1928).
192 Memodria auditiva e | Sol 3) Ensaio sobre a
(1928) ritmica; Intervalos: 2°M, musica
Expressividade; 3°M/m 4° A; brasileira.
Andamentos e | Compasso Sao Paulo:
repertério regional | binario; Arpejo; Irmaos Chiarato
brasileiro. Sincope; & Cia.?®
Contratempo.

3% Andrade, M. de. (1928). Ensaio sobre a musica brasileira. Sdo Paulo: Irmdos Chiarato & Cia. Disponivel em
https://digital.bbm.usp.br/handle/bbm/7652
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Exemplo Musical 6 — “Chula”

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Trabalhar a leitura de sincopas, acompanhada de exercicios de
reconhecimento auditivo de sincopas lentas e rapidas.

¢ |dentificar e diferenciar contratempos e sincopas.

e Realizar leitura ritmica para reforgar a fixagao das células ritmicas
presentes na peca.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cangdes, bem
como apresentar algumas curiosidades culturais associadas,

sempre que possivel.
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7. Levanta-se o Frei Joao

Tabela 33 - “Levanta-se o Frei Jodo”

Dados da Relevéancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagogica Aplicacao
“Levanta-se o Afinagao, B Tonalidad'e 1° grau / Giacometti &
Frei Jodo” fraseado, memoria | menor: Ré 2°/ 3° Lopes-Graca
auditiva e ritmica; | menor, (Ré 3— | Grau (1981)

—N°120J. D. | Tonalidades; D6 4) Cancioneiro
Correia — Sinais de repeti¢édo | Intervalos: 2°, 3° Popular
Malpica do Tejo | e repertério e 4°P; Portugués.
| Castelo regional portugués. | Compasso Lisboa: Ciclo de
Branco (1938) binario; Leitores

Articulagdes;

Andamento:

Andante;

Ritmo colcheia

com ponto,

semicolcheia.

120. LEVANTA-SE O FREI JOAO

Xdcara da Quaresma

J. D. Correia
Mulpica do Tejo! Casielo Branco
Ant. 1938
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4 |
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Exemplo Musical 7 — “Levanta-se o Frei Jodo”
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Sugestdes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Comecar por tocar a escala de Ré menor, arpejar e identificar a
nota la como nota inicial, relacionando-a com a tonalidade da
peca.

e Identificar na partitura os intervalos presentes e proceder a sua
classificagao (maiores, menores, justos, etc.).

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cangdes, bem
como apresentar algumas curiosidades culturais associadas,

sempre que possivel.

8. Lundu com Ganza

Tabela 34 - “Lundi com Ganza”

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte

Recolha pedagoégica Aplicacao

“Lundus e | Afinagao; Tonalidade: Do | 2° / 3° 4° | Andrade, M. de.

Modinhas” - | Fraseado; Maior (Sol 2 — | Grau (1928).
Memoria auditiva e | La 3) Ensaio sobre a

Nordeste rimica; Intervalos: 2°M - musica

(1928) Expressividade; 4° P; brasileira.
compasso; Compasso Sao Paulo:
Andamentos e | binarios; Irmaos Chiarato
repertério regional | Sincopa. & Cia.%
brasileiro.

% Andrade, M. de. (1928). Ensaio sobre a musica brasileira. Sdo Paulo: Irmdos Chiarato & Cia. Disponivel em
https://digital.bbm.usp.br/handle/bbm/7652
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Exemplo Musical 8 — “Lundi com Ganza”

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Trabalhar compassos isolados ritmicamente, por exemplo, com recurso
a percussao corporal.

e Fazer a leitura com nome das notas, respeitando o ritmo indicado.

e Pedir aos alunos para fazer a marcagao das frases

e Finalizar com a leitura completa da peca, no andamento indicado.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cang¢des, bem como
apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que

possivel.

9. Menina do Balho

Tabela 35 — “Menina do Balho”

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte

Recolha pedagoégica Aplicagao

“Menina do Afinacgao, Modo frigio: 2°/ 3° Carvalhinho, M.

Balho” Fraseado; Intervalos: 2°, | Grau N. M. (2010).
Memoria auditiva e | 3°m/M; Musica de

—Recolha N° 23 | ritmica; Modos e | Compasso tradicdo oral em

Miguel repertorio regional | binario Alcongosta,

Carvalhinho — portugués. composto; Alpedrinha,

Casal da Serra,
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Alpedrinha Alternancia Castelo Novo,
entre balango de Lourigal do
6/8 e de 3% Campo, S.
Anacruse; Vicente da
Andamento: Beira, Soalheira
Alegro. e Souto da
Seminima com Casa.’
ponto,
semicolcheia.

Menina do Balho

Alpedrinha
Recolha de Miguel Carvalhinho
Allegro
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Exemplo Musical 9 — “Menina do Balho”

87 Carvalhinho, M. N. M. (2010). Mdsica de tradi¢do oral em Alcongosta, Alpedrinha, Casal da Serra, Castelo Novo, Lourical
do Campo, S. Vicente da Beira, Soalheira e Souto da Casa [Tese de doutoramento, Universidad de Extremadura].
Universidad de Extremadura. https://repositorio.ipcb.pt/entities/publication/7e01bbb8-2f5e-44b8-baa1-ab0dc460c800
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Sugestdes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Trabalhar o reconhecimento do compasso composto

e Realizar e a leitura com marcacgao do tempo indicado

¢ |dentificar e classificar os intervalos presentes na peca.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cang¢des, bem como
apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que

possivel.

10. Meu Barco é Veleiro

Tabela 36 — “Meu Barco é Veleiro”

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagoégica Aplicagao
“‘Meu Barco é | Afinagéao, fraseado, | Tonalidade: Sol | 2° / 3° | Andrade, M. de.
Veleiro” — | meméria auditiva e | Menor (Sol 3 - | Grau (1928).
Paraiba (1928) | ritmica; Mi 4) Ensaio sobre a
Expressividade; Intervalos: musica
Pulsacéo e | presenga de 42 brasileira.
repertorio regional | diminuto; Sao Paulo:
brasileiro. Compasso Irmaos Chiarato
binarios, & Cia.®
Colcheia.

Exemplo Musical 10 — “Meu Barco é Veleiro”

% Andrade, M. de. (1928). Ensaio sobre a musica brasileira. Sdo Paulo: Irmdos Chiarato & Cia. Disponivel em
https://digital.bbm.usp.br/handle/bbm/7652
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Sugestdes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Trabalhar a escala menor, relembrando a sua estrutura e os intervalos que

a constituem.

e Pedir os alunos para criar: frases, respiracao e dinamicas.

e Cantarointervalo solicitado (ex.: quarta diminuta), a partir de uma nota dada.

¢ Identificar e classificar os intervalos presentes na peca.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cang¢des, bem como

apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que possivel.

11. Meu Coletinho aos Ramos

Tabela 37 — “Meu Coletinho aos Ramos”

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte

Recolha pedagodgica Aplicacao

“Meu Coletinho Afinacgao, Tonalidade 4° Grau Lopes-Graga, F.

20s Ramos” Fraseado, maior: La, (Mi 3 (1991). A
Meméria Auditiva; | —Fa#4) cancdo popular

— Paul / Beira | Expressividade; Intervalo: 5P; portuguesa (4.2

Baixa (1938)

Compasso e
Tonalidade; Sinais
de Repeticao;
Leitura em
simultédneo e
repertorio regional

portugués.

Alternancia de

compasso;
Colcheia com
ponto e

semicolcheia.

ed.). Lisboa:
Editorial

Caminho
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65. Meu coletinho aos ramos
Cantiga oi adufs
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Exemplo Musical 11 — “Meu Coletinho aos Ramos”
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Exemplo Musical 12 — “Meu Coletinho aos Ramos” (2)

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Iniciar com exercicio rimicos a duas maos.

- e s = Y e~
ﬁ —
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1o mees-que-cet i - A (da), Oh!  nio l2es -
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e Realizar leituras a duas partes, combinando elementos melddicos e ritmicos.

e Reforcar a pratica com leitura simultanea a duas vozes, desenvolvendo a

escuta e a coordenacao.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cang¢des, bem como

apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que possivel.

12. Mulher Rendeira

Tabela 38 — “Mulher Rendeira”

repertério regional
brasileiro.

3°M;
Compasso
binarios;
Sincope;
Colcheia com
ponto e

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte

Recolha pedagoégica Aplicacao

“Mulher Afinagao; Tonalidade: La 39/ 4° | Andrade, M. de.

Rendeira” Fraseado; Maior (Mi Maior) | Grau (1928).

Nordest Memoria auditiva e | (Mi 3 — Si 3) Ensaio sobre a
ordeste ritmica; Intervalo musica

(1928) Contratempo e predominante brasileira.
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semicolcheia.

Sao Paulo:
Irméos Chiarato
& Cia.?®

Exemplo Musical 13 — “Mulher Rendeira”

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Realizar um exercicio auditivo centrado no ritmo. Inicialmente,

propor apenas a execugao ritmica da melodia. Em seguida, o

professor devera tocar a melodia completa, devendo os alunos

transcrevé-la apds a audigédo. (A execugao podera ser feita ao

piano ou noutro instrumento.)

e Apods a corregao coletiva, realizar a leitura em conjunto, reforcando

a aprendizagem.

% Andrade, M. de. (1928). Ensaio sobre a musica brasileira. Sdo Paulo: Irmdos Chiarato & Cia. Disponivel em

https://digital.bbm.usp.br/handle/bbm/7652
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Explicar e contextualizar a origem das cangbes, bem como

apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre

que possivel.

13. Mulher nao va

Tabela 39 — “Mulher ndo va”

semicolcheia.

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagdgica Programaticos | Aplicacao
Sugeridos
“Mulher nao va” | Afinagao; Tonalidade: Fa | 2°/ 3° 4°| Andrade, M. de.
—  Coco - | Memdria auditiva e | Maior D6 3 — Fa | Grau (1928).
Pernambuco ritmica; 4) Ensaio sobre a
(1928) Expressividade; a | Intervalo musica
Acentuagao em | predominante brasileira.
tempos fracos e | 4°P - 82P; Sao Paulo:
repertério regional | Compasso Irmaos Chiarato
brasileiro. binario; & Cia.*0
Articulacdo
(acentuagao);
Repeticdo  de
célula ritmica;
contratempo.
Colcheia e
semicolcheia,
pausa de

40 Andrade, M. de. (1928). Ensaio sobre a musica brasileira. Sdo Paulo: Irmdos Chiarato & Cia. Disponivel em
https://digital.bbm.usp.br/handle/bbm/7652
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Exemplo Musical 14 — “Mulher néo va”

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Identificar a tonalidade da pecga, seguido de solfejo ritmico e,
posteriormente, solfejo melddico.

e Estudo da articulagdo vocal e/ou instrumental, conforme indicado
na partitura.

e Destacar e executar a acentuagao em tempos fracos e a repetigao
de células ritmicas.

e Explicar e contextualizar a origem das cangdes, bem como
apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre

que possivel.

14. Nau Catarineta

Tabela 40 — “Nau Catrineta”

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagégica Programaticos | Aplicagao
Sugeridos
“Nau Afinacgéao; Tonalidade: Sib | 2°/ 3° 4°/ | Andrade, M. de.
Catarineta” Fraseado; Maior (Si 3 — Ré | 5° Grau (1928).
. Memoria auditiva e | 4) Ensaio sobre a
Reisado | ritmica; Géneros musica
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Nordeste diversificados e Intervalo brasileira.
(1928) repertorio regional | predominante Sao Paulo:
brasileiro. 3°M/m; Irmaos Chiarato
Compasso & Cia.#"

binario;
Colcheia com
ponto e
semicolcheia;
Tercinas;

Exemplo Musical 15 — “Nau Catarineta”

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Realizar um exercicio ritmico com leitura através de palmas.

e Proceder a leitura isolada da célula ritmica (colcheia com ponto e
semicolcheia), aplicada em compassos de divisao binaria (2/4) e
composta (6/8), destacando a diferenga entre os dois tipos de
divisdo.

e De seguida, realizar a leitura melédica com acompanhamento de

piano, respeitando o ritmo e a afinagao.

4" Andrade, M. de. (1928). Ensaio sobre a musica brasileira. Sdo Paulo: Irmdos Chiarato & Cia. Disponivel em
https://digital.bbm.usp.br/handle/bbm/7652
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e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cangdes, bem
como apresentar algumas curiosidades culturais associadas,

sempre que possivel.

15. 0 Anel que Tu me Deste

Tabela 41 — “O Anel que Tu me Deste”

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagégica Programaticos | Aplicagao
Sugeridos
“O Anel que Tu Afinacgao; B Tor)alida(’je ' 2°/3°/4° | Lopes-Graga, F.
me Deste” | fraseado, meméria | maior: Fa, (D6 3 (1991). A
Cramol auditiva, Acordes; | —Ré 4) cancdo popular
Sinais de Intervalo: 5P; portuguesa (4.2
—Gralheira /| repeticéo, leituraa | Alternancia de ed.). Lisboa:
Douro  Litoral | duas partes e compasso; Editorial
(1938) repertorio regional | Leituras em Caminho
portugués. duas claves (Sol
e Fa);
Leitura a 3
vozes.
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Exemplo Musical 16 — “O Anel que Tu me Deste”

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Realizar a leitura da melodia, seguida da leitura de todas as vozes, com a
divisdo da turma por grupos.

e Leitura de acordes na vertical (Arpejos).

e Executar a leitura a trés vozes, promovendo a escuta atenta e o equilibrio
entre as partes.

e Fazer a anadlise da pega, identificando as fun¢des tonais (ténica, dominante,
subdominante, etc.).

e Trabalhar o canto polifénico e a leitura em duas claves, desenvolvendo a

autonomia na leitura musical.
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e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cang¢des, bem como

apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que possivel.

16.0 Ladrao

Tabela 42 — “O Ladrao”

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagodgica Programaticos | Aplicagao
Sugeridos
“Menina do Afinacao, fraseado, | Tonalidade 19/ 2°/ | Carvalhinho, M.
Balho” memoria auditiva, | maior: D6 Maior, | Grau N. M. (2010).
expressividade, (D6 3 —La 3) Musica de
— Recolha Ne° 3 | intervalos, Intervalos: 5% P, tradigdo oral em
Miguel compasso 3 M, 3% m; Alcongosta,
Carvalhinho — | composto; Compasso Alpedrinha,
Alcongosta Tonalidade e | binario; Casal da Serra,
(2010) repertorio regional | Anacruse; Castelo  Novo,
portugués. Andamento: Lourigal do
Moderato; Campo, S.
Colcheia com Vicente da
semicolcheia. Beira, Soalheira
e Souto da
Casa.*?

42 Carvalhinho, M. N. M. (2010). Mdsica de tradigdo oral em Alcongosta, Alpedrinha, Casal da Serra, Castelo Novo, Lourigal
do Campo, S. Vicente da Beira, Soalheira e Souto da Casa [Tese de doutoramento, Universidad de Extremadura].
Universidad de Extremadura. https://repositorio.ipcb.pt/entities/publication/7e01bbb8-2f5e-44b8-baa1-ab0dc460c800

120




A musica tradicional de Portugal e do Brasil enquanto fonte para materiais pedagégicos no ambito da Formagéo Musical

O ladrao
Alcongosia

Recolha de Miguel Carvalhinho

Moderato
A S
13 — E T s B | 1 f E:’
1 1 | 1 | I
m:ﬁ_ |_,1_4_¢_i_i_d —— # 7 > —]
e} <«
O la drie 6 la drdo ¢ la drio sou cu geu o
! f
] —— — — E  — — —
¥ 40 1 Il [ | m— | 1 1 1 1 1
EEEs = == ——=t
= - e + 4
ra la drio rou ba va e en o la driio o la drdo a la
6
ﬁ P |
. ! s e i o —— ——
| fan | i | [ 1 . 1 | | |
o e - F —— bt o T S o " — —
[ L & &
driic 500 eu seu 1o ra la driio o ba va te eu A ca
9
f) pr— pa—
 — = ] s e . —
—ES_—)—d—d—d—i 5 - & ——1 ‘A.‘ - - > —
vai rou ha da ja  ca vai na mio ja  ca val me tida no  meu
i
0 e
A — P
| fan ¥ 1 1 1 1 P - i d - I i = -
,\'__}v,‘ii ) "I y— 1 i i:‘
-
co ra Gao ja «ca vai ron ba da ja ca vai na mio ja  ca
i3
f)
ra ! . — — | i
= : - = : = = = i
val me tida 1o men o 1 clo

Exemplo Musical 17 — “O Ladrdo”

Sugestdes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Realizar a leitura da melodia.

e Em seguida, dividir a turma em dois grupos: um grupo repete o motivo
principal exposto, enquanto o outro improvisa ritmicamente, dentro do
tempo estabelecido.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cangdes, bem como
apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que

possivel.
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17. Pa-Pa-Pa —
Tabela 43 — “P4-P4-P&”
Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagégica Programaticos | Aplicagao
Sugeridos
“Pa-Pa-Pa Afinacgéao; Tonalidade: D¢ | 2°/ 3° 4° | Andrade, M. de.
(Coco de Fraseado; Maior (Fa 3 — Mi | Grau (1928).
. Memoria auditiva e | 4) Ensaio sobre a
Ganza) - R. G. ritmica; Agdgica; Intervalo musica
Do Norte Escrita predominante brasileira.
(1928) diversificada; 3°M/m- 4° P; Séo Paulo:
Pulsacéo, e Compasso Irmaos Chiarato
repertorio regional | binario; & Cia.*3
brasileiro. Articulacao
(acentuacao);
Suspensao;
Tercinas;
Colcheia  com
ponto; sincopa
lenta.

4 Andrade, M. de. (1928). Ensaio sobre a musica brasileira. Sdo Paulo: Irmdos Chiarato & Cia. Disponivel em
https://digital.bbm.usp.br/handle/bbm/7652
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Exemplo Musical 18 — “P-PaPé”

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Realizar a leitura da melodia completa destacando a agdgica e escrita
diversificada.

e Trabalhar os ritmos de forma isolada, antes ou apds a leitura, para reforcar
a precisao ritmica.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cang¢des, bem como

apresentar algumas curiosidades culturais associadas, sempre que possivel.
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18. Recolha de Castelo Branco (N.° 90)

Tabela 44 — “Recolha de Castelo Branco (N.° 90)”

semicolcheia.

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagodgica Programaticos | Aplicagao
Sugeridos
“Recolha N° 90 | Afinagao, Tonalidade: Sol | 39 4° | Gallop, R. (1937).
_ fraseado, memoria | Maior / Fa Lidio | Grau Cantares do povo
auditiva; (Sol 3 — Mi 4); portugués: Estudo
Castelo Alternancia de | Intervalos: 3°M critico, recolha e
Branco” (1937) | compassos; —4°P; comentario
ligaduras de | Compasso de (A. Emilio de
expressao e | divisdo binario Campos, Trad.).
repertorio regional | e ternario Lisboa: Instituto
portugués. simples  (6/8, para a Alta
214 e 3/4) Cultura;
Colcheia com Dep. Livraria
ponto e Ferin.
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Entrei pel'Espanha dentro
Al a cavaln num macaco.
O3 espanhdis me disseram
Al que cavaleir’ tio velhaco.

Exemplo Musical 19 — “Recolha de Castelo Branco (N.° 90)”

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Realizar leitura de compassos alternados, com atencao a
mudanca de métrica.

e Trabalhar as repeti¢cbes e a ligadura de fraseado.
e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cangdes, bem

como apresentar curiosidades culturais associadas, sempre que
possivel.
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19. Sambalelé
Tabela 45 — “Sambalelé”
Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagégica Programaticos | Aplicagao
Sugeridos
“Sambalelé” Afinacéao, Tonalidade: Ré | 2°/ 3° 4° | Andrade, M. de.
(Roda) _ | Fraseado; Maior (Ré 3 — Grau (1928).
. _ | Memoria auditiva e | La 4) Ensaio sobre a

Laranjal / S&o ritmica; Leitura Intervalo musica

Paulo (1928) ritmica e sincope | predominante brasileira.
trabalhadas de 3°M/m; Sao Paulo:
forma ludica; Compasso Irmaos Chiarato
Tercinas e binario; & Cia.**
repertoério regional | Sincopa e
brasileiro. tercinas.

Exemplo Musical 20 — “Sambalelé”

4 Andrade, M. de. (1928). Ensaio sobre a musica brasileira. Sdo Paulo: Irmdos Chiarato & Cia. Disponivel em
https://digital.bbm.usp.br/handle/bbm/7652
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Sugestdes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

e Percutir o ritmo dos compassos e pedir aos alunos que corrijam os
possiveis erros identificados.

e Apoés a corregao, realizar o solfejo melddico e ritmico.

e Pedir aos alunos que demonstrem, de forma pratica, as diferencas
entre sincopas e tercinas.

e Praticar improvisagao ritmica.

e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cangdes, bem
como apresentar algumas curiosidades culturais associadas,

sempre que possivel.

20.Senhora Santa Combinha

Tabela 46 — “Senhora Santa Combinha”

Dados da Relevancia Conteudos Grau de Fonte
Recolha pedagégica Programaticos | Aplicacao
Sugeridos
“Senhora Afinacgéao, Tonalidade: Do | 2°/ 3% 4° /| Oliveira, J. F. M.
Santa fraseado, maior, (D6 3 — Fa | 5° Grau de, Pinto, M. de
] ., memoria auditiva; | 4) 0., & Oliveira,

Combinha™ - Sinais de | Intervalos: 3° M; C. M. G. do N.

Santa Comba | repeticao; Compassos: (2000).

(1983) Polifonia; Quaternario 4/4 e Cancioneiro
Conducgao de | misto 5/4) Regional de
VOzZes; Acordes (IV, I); Lafbes (1.2 ed.).
Compassos 5/4, | Funcéo tonal, ALAFUM -
4/4 e repertério | Seminima. Grupo de
regional Cantares de
portugués. Lafdes.
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Senhora Santa Combinha
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Sinfrora Santa Combinha,
Be I banho eu agora,
Sinfiora Santa Combinha,
De 14 banhe ey agora, (iris)

Em manguinhas de camisa,
Tocando numa biola.
Sinfiara Santa Com binha,
Tocando numa b, ola. (tris)

Exemplo Musical 21 — “Senhora Santa Combinha”

Sugestoes Praticas para Aplicagao na Aula de Formagao Musical

Realizar a leitura da melodia a trés vozes, com reconhecimento
dos acordes e das fungdes tonais.

Praticar a leitura de compassos alternados, promovendo a
flexibilidade ritmica.

Fazer a analise harménica da pega, identificando progressodes e

estruturas tonais.
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e Explicar e contextualizar aos alunos a origem das cangdes, bem
como apresentar algumas curiosidades culturais associadas,

sempre que possivel.

5. Consideracoes Finais

O presente trabalho culminou na elaboracdo de um relatério de pratica
supervisionada e de uma investigacao aplicada, fundamentada nas experiéncias
adquiridas durante o periodo de observagao e docéncia. A investigacao teve como
principal propdsito o uso da musica tradicional do Brasil e de Portugal, evidenciando
o valor pedagogico da musica tradicional e os tragos identitarios que aproximam as

duas culturas.

Ao longo do estudo, procurou-se demonstrar como o repertério tradicional pode
servir como recurso educativo, favorecendo tanto o desenvolvimento técnico e

auditivo dos alunos quanto o reconhecimento do patrimonio cultural comum.

A musica tradicional constitui o reflexo vivo da identidade de um povo. O seu
ensino desde as etapas iniciais da formagao musical promove o sentimento de
pertenca, reforca a consciéncia cultural e valoriza o patriménio imaterial. Integrar
este repertério no contexto educativo é, portanto, uma forma de preservar e
transmitir valores culturais, enquanto se desenvolvem competéncias musicais

essenciais.

Verificou-se o potencial que a musica tradicional pode oferecer quando
adequada aos conteudos programaticos da Formagéo Musical dos 2.° e 3.° ciclos
do ensino basico e no ensino especializado. No caso especifico do estagio, a
musica tradicional revelou-se uma ponte eficaz para introduzir conceitos ritmicos
como a sincope, cuja compreensdo se mostrou inicialmente dificil por parte dos
alunos. A introducao destes elementos, presentes de forma natural no repertério
tradicional, ampliou a percecao ritmica dos alunos e contribuiu positivamente para

a sua aprendizagem.

No entanto, a escassez de material pratico relacionado com a musica tradicional
pode dificultar a sua integrag&o nas aulas, ou até levar a falta de interesse por parte

dos docentes. Importa, contudo, considerar que esta pratica pode ser adaptada e
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enriquecida pelo préprio professor, desde que haja autonomia, sensibilidade

pedagodgica e interesse. Como afirma Gordon (2015):

A aprendizagem tem a ver com o facto de o professor compreender cada aluno,
enquanto o ensino tem a ver com o facto de todos os alunos compreenderem o
professor. Ensinar € uma arte, mas aprender é um processo. Os bons artistas e os

bons professores criam técnicas de expresséo unicas. (Gordon, 2015, p. 42)

Ao perceber as dificuldades dos alunos, o docente pode recorrer a musica
tradicional como forma de enriquecimento do repertério. O professor desempenha
um papel determinante na definicdo do que € considerado musica no contexto
educativo. Assim, num ambiente marcado pela diversidade cultural, é fundamental
que selecione repertérios diversificados, enquanto estimula o conhecimento de
outras expressdes musicais e linguisticas. (Swanwick 2014, citado por Vicente,
2022). Esta abordagem comprova que o uso das cangdes tradicionais contribui para
o trabalho dos conteudos programaticos e para o desenvolvimento das
aprendizagens essenciais.

E necessario reconhecer que o processo de ensino musical deve ser
cuidadosamente estruturado, exigindo um compromisso continuo do professor em
multiplas dimensdes do processo educativo desde as primeiras experiéncias de
percecao musical até a criacdo e recriacdo orientada de praticas musicais. Esta
perspetiva € aplicavel a utilizagcdo da musica tradicional, que pode ser integrada de
forma intencional e reflexiva no desenvolvimento das competéncias musicais dos
alunos. (Campbell, 2004)

Outra ideia defendida por Campbell (2004) esta relacionada com o conceito de
consciéncia sonora. Embora a autora ndo se refira diretamente a musica tradicional
no ensino, a sua reflexao sobre a escuta e a identidade permite estabelecer uma
ligacdo com a proposta aqui apresentada. Ao afirmar que o uso da musica proxima
(familiar) “leva a um reconhecimento das identidades muito locais dos nossos
alunos, bem como das identidades musicais globais que estdo la para serem
ouvidas” (Campbell, 2004, p. 53),4° abre-se espago para considerar o repertério

tradicional como um recurso pedagdgico capaz de desenvolver a consciéncia

45 Tradugao do autor.
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sonora e valorizar o patriménio cultural dos alunos no contexto da Formacao

Musical.

5.1. A caminho da integragao

Com o intuito de estabelecer uma ligagéo entre o uso da musica tradicional luso-
brasileira no ensino, revela-se a preocupagéo de alguns autores com a integragcéo
entre as musicologias portuguesa e brasileira. Esta aproximagado é considerada
essencial para o fortalecimento do conhecimento mutuo e para a promocéo da

musica luso-brasileira no cenario internacional. Como afirma Castagna (1995),

Resta aos musicologos brasileiros e portugueses iniciarem a tarefa de aproximagao
da musicologia dos dois paises, a unica forma de propiciar um aumento futuro do
contacto entre a totalidade das nossas manifestacées musicais e a consequente
universalizagado e expansao da pesquisa e do repertdrio musical luso-brasileiro no

cenario internacional da musica erudita. (Castagna, 1995, p. 17)

Essa necessidade de aproximacéao entre as duas culturas musicais ja havia sido
destacada por Fernando Lopes-Graga, citado por Castagna (1995), ao lamentar a

falta de conhecimento reciproco:

[...] com frequéncia abordamos a questdo das relagdes musicais entre as duas
patrias irmas para chegarmos a lamentavel conclusdo de que nem os portugueses
conhecem nada da musica brasileira, nem os brasileiros tém noticia alguma da
musica portuguesa, ou, pior do que isso: que o que nés conhecemos da musica do
Brasil se reduz ao samba, e que o0 que eles, 0s nossos irmaos de além-Atlantico,
conhecem da musica de Portugal, se limita ao fado. (Lopes-Graga, 1955, citado por
Castagna, 1995, p. 1)

Castagna (1995) defende que o estreitamento dos lagos culturais entre Brasil e
Portugal seria vantajoso para ambos os paises, contribuindo para o fortalecimento
das relagdes musicais e para a valorizacdo das suas tradigdes populares,
independentemente de qualquer objetivo comercial ou de exportagao de repertorio

para paises de outras linguas.

Assim, defende-se que este dialogo entre as tradi¢des musicais portuguesa e
brasileira deve ser alargado ndo apenas ao debate musicolégico, mas também ao
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ambito educacional, evidenciando as suas confluéncias histéricas e estéticas, e

promovendo novas possibilidades de integragao pedagdgica e musicoldgica.

Dessa forma, a presente investigacdo pretende contribuir para o
reconhecimento da musica tradicional como patrimoénio educativo e cultural comum,
capaz de unir dois universos linguisticos e sonoros que partilham raizes, valores e
expressdes que continuam a ecoar no ensino € na pratica musical educacional

contemporanea.

6. Conclusao e Linhas para Futura Investigacao

As cancgbes tradicionais de Portugal e do Brasil constituem recursos
pedagogicos particularmente eficazes no ensino da Formagdo Musical, por
oferecerem um repertdrio acessivel, culturalmente significativo e tecnicamente
adequado ao desenvolvimento das competéncias previstas para os 1.° aos 5.°
graus do Ensino Artistico Especializado.

A investigacao realizada permitiu confirmar que a utilizagdo deste repertério
possibilita um trabalho consistente dos conteudos estruturantes da Formacéo
Musical,  favorecendo  aprendizagens  significativas e  devidamente
contextualizadas. A analise dos repertérios selecionados demonstrou que as
cancgdes tradicionais permitem abordar, de forma articulada, conteudos como a
leitura e escrita musical, a pratica vocal, o desenvolvimento ritmico e outras
competéncias fundamentais, contribuindo para a concretizagao das Aprendizagens

Essenciais de forma integrada e pedagogicamente eficaz.

Verificou-se ainda que os cancioneiros tradicionais luso-brasileiros constituem
uma fonte vasta e ainda subvalorizada de repertério com elevado potencial didatico,
capaz de sustentar a concecgéo de estratégias pedagdgicas coerentes e adaptaveis
aos diferentes niveis do Ensino Artistico Especializado. A sua exploracdo em
contexto educativo revela-se, assim, pertinente ndo apenas do ponto de vista
técnico-musical, mas também enquanto recurso estruturante do processo de

ensino-aprendizagem.
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Para além da sua eficacia pedagdgica, confirma-se que a utilizagdo da musica
tradicional promove o desenvolvimento social e cultural dos alunos, valorizando

identidades culturais, praticas comunitarias e o patrimonio musical.

Conclui-se, deste modo, que a investigagao desenvolvida permitiu alcancar os
objetivos inicialmente propostos, confirmando a relevancia pedagdgica da musica
tradicional luso-brasileira no ensino da Formacdo Musical e evidenciando o seu
elevado potencial educativo, técnico e cultural. Demonstrou-se que este repertério
pode e deve ocupar um lugar mais central no ensino da Formagao Musical, n&o
apenas como complemento ao repertorio ja utilizado, mas com potencial elemento

estruturante das praticas pedagdgicas no Ensino Artistico Especializado.

Apesar das conclusdes alcangadas, reconhece-se que o presente estudo néo
esgota as possibilidades de exploragdo da musica tradicional em contexto
educativo, permanecendo abertas vias promissoras para futuras investigacoes,
nomeadamente no que respeita a aplicagéo pratica das propostas pedagogicas em
diferentes contextos de ensino e a avaliagao do seu impacto a médio e longo prazo.
Espera-se que futuros estudos possam contribuir para o aprofundamento do
conhecimento sobre a musica tradicional luso-brasileira e para o continuo

enriquecimento das praticas pedagogicas no ensino artistico especializado

No decorrer desta investigagao, surgiram novas questdes e possibilidades de

aprofundamento, que poderéao orientar futuras linhas de estudo, nomeadamente:

1. A identificacdo de melodias comuns entre os repertérios tradicionais do
Brasil e de Portugal,

2. O estudo dos instrumentos utilizados nas praticas populares de ambos os
paises;

3. A analise das influéncias terminoldgicas e linguisticas no campo da musica
tradicional;

4. A investigagdo das influéncias reciprocas entre as praticas musicais e

pedagogicas portuguesas e brasileiras ao longo da histdria.
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1. Ditado ritmico (20%)
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REPUBLICA
%> PORTUGUESA

ou
CONSERVATORIO REGIONAL s v
OF CASTELD BRANCO

PROVA ORAL DE FORMAGAO - 22 GRAU

Prova a 12 vista

1. Leitura ritmica

2. Leitura solfejada

4
e e — 1
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3. Leitura melddica
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C Ovre L%t.\)
Conservatério Regional de Castelo Branco
Prova escrita de Formagdo Musical, componente tedrica - 2° Grau
Nome: Data:
Classificagao: O professor: O enc. educ.:

/ /

1.1 Classifica os intervalos. (5%) . 2w 2&n,
6%
= : 5 = f i ]
—L;)‘Blie §U {yc o }ﬁu ‘~0— i |
\_/ ¥/
H4p 32M 32 pn
1.2 Forma os intervalos. (5%)
= ! , : ] o =—
© - i) =) = == 1 i |
2*M (asc.) 4* A (asc.) 3*m (desc.) 6 m (asc.) mtc (desc.)
2.1 Classifica os acordes, pintando a fundamental e dizendo o nome e tipo. (5%)
)2 ! i . ]
G —H— —8 8 1
125 et é Pecfero meno,~
S Ce dim Sol Aym @ P
2.2 Forma os acordes. (5%)
., ,
= f o) = = |
8= \"gﬁ } O } ‘(D) ‘%
Pm PM dm PM
3. Identifica as armagdes de clave - escalas M e m. (10%) -
e r— = Ll it : it
%5 —— B =]
') =
ST Rem FA & DOm
4. Constréi as escalas seguintes, ndo esquecendo a armagdo de clave e os ,meios tons. (10%)
e o ————
15 I
oJ

M

MibM

JMN -2024/2025
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2
5. Analisa os compassos dizendo o tipo, UT e UC. (10%)
aTpo O 5 UT_d _uc_ O 6/8TipoL,UT4,uc 3.

3/4 Tipo 1+ 2 .UT’JJqUC__‘J‘_ 12/3Tip0&"C,UTJ\.’UC Ouc

6. Fungdes tonais. (10%)

Il grau Sob 1@hIC V grau (Jmmzm,\'\r mgraum

VI grau _ 2030w €| [5b {onir Fé na escalas de do M Sina escala desi_[on i ce
Subdominante de 14 | Mediante de si Red:

7.1 Faz a contagem de quantos tempos tem cada frase ritmica. (4%)
e — —— 3
o e e i e o e e e e e —— i
o A N A L B
TS =5 ~Gdtempo? . . e AR

;gml i =R

( ;
7.3 Preenche os compassos vazios (3%)

PR )
y, | , AT 11 T S ——— . = ]
i I o
i Y T 1
oy — [

8. Identifica os simbolos musicais. (10%)
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=I 1 1
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9. Copia o excerto musical. (10%)

b

e ——

TJ

10. Identifica os termos musicais. (10%)
Armagdo de clave Ine

Ponto de aumentagdo E

T &\
Pauta e 2\
. [l —
Sustenido  clteredmp o
T

Ligadura de valor ou prolongagéo _

Simbole e sc
Compasso __[Dd'calo d::

( —_—

Staccato  [e i

Metrénomo P\’. Cur

(pagina 47, exercicio 12)
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Consexvaron1o Recronal
DE CASTELO BRANCO

Matérias priticas
A-nélise auditiva de um trecho musical | * COMParagdo de caraceristicas ritmicas, melédicas haménicas, dinamicas, formais, timbricas de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.
i Andlise de partitura » Recolha e identificagéo de todos os elementos conhecidos.
Coordenagio motora » Marc.?géo d'a pulsagao, B_ah'mento de ritmos, Marcacéo t.io €ompasso, Marcacéo da pulsagao ¢/ compasso, Marcago da
pulsagao ¢/ ritmo, Marcagéo do compasso ¢/ ritmo e Batimento de ostinatos.
|
Detecao de emos » Em pequenos fragmentos melédicos a uma e a duas vozes.
Ditado harménico » Escrever a melodia de um baixo com indicagao de fungao tonal |, IV, V, 16 € V6 nos modos maiores e menores.
Ditado melédico Registar uma melodia, sem ritmo previamente apresentado, a uma voz nas tonalidades maiores e menores até 3 alteragbes.
Ditado ritmico » Atribuir a notas dadas o ritmo que uma audigéo sugere. A uma parte; A duas partes; Com notas dadas; Sem notas dadas; De
meméria; Com repeticao por excertos; Em tempo real; Com compasso; Sem compasso.
Ditado de sons » Registar ditado de sons, sem contexto tonal, com os intervalos de 2°M e m; 3° M e m; 4°P; 5°P; 6°M e m; 7°M e m; 8°P.
Ditado polifénico » A duas partes e com apoio de partes dadas.
Entoacio » Entoar cangdes e melodias, podendo ser previamente memorizadas, com e sem o nome de notas, mantendo a afinagdo e o
o ritmo.
Identificagdo auditiva » Instrumentos da orquestra; Naipes da orquestra; Formagdes vocais.
»Imitar e improvisar através da voz, ou por percuss3o corporal, sons em diferentes registos e alturas; Improvisar frases melédicas
Improvisagdo melddica simples, partindo de diferentes estimulos, melédicos, ritmicos e/ ou harménicos; Improvisar frases melddicas em modo maior
menor, sem nome de notas; Criar variagdes simples de uma frase melédica.
Improvisagao ritmica » Improvisar frases ritmicas em compasso simples e composto.
» Voz e piano; Instrumento e piano; Duos; Trios; Quartetos; Formagdes de camara maiores. Exercicios de leitura de alguns
Leitura de partituras métodos de Formagao musical tais como: “Jeux de Rythmes..." de J. C. Jollet; “Traité Pratique du Rythme Mesuré” Femand
Fontaine, “Ma 4e année de Formation Musicale, de Marie-Héléne Siciliano (Editions Cube)” entre outros.
Leitura melédica Ler e entoar frases melodicas em tonalidades maiores até 3 alteragdes e em tonalidade menor até 3 alteragdes na forma natural,

harménica e melédica.

Leitura mekddico-ritmica

» Prética de exercicios melodicos (entoagao) com acompanhamento ritmico (percusséo) — exercicios de vérios métodos de
Formago musical (mencionados na leitura de partituras) e “Treino Elementar para musicos “de P. Hindmith.

Leitura ritmica

» A uma e duas ; - exercieios dla varios métodos de leitura ritmica, nomeadamente os mencionados na leitura de partituras.

MemorizagZo; audifiva e visual

». Motivos e fiases,

» Intervalos harménicos ¢ melddicos (2°M e m; 3° M e m; 4°P; 5°P; 6°M e m; 7°M e m; 8°P. Acordes Maiores, menores e
Diminutos no estado fundamenial e inversdes, acordes Aumentados no estado fundamental. Escalas maiores e menores,

Reconhecimento auditivo
Cadéncias.
Reconhecimento visual » Instrumentos da orquestra e Naipes da orquestra.
Transposi¢éo » 3% acima e abaixo ¢/ nomes de notas.

Matérias teéricas

4° Grau

Acordes

» Maior, Menor, Diminuto (inversdes e cifras 5, 6 e 6/4) e Aumentado.

Andamentos

» Larghetto, Adagietto, Andantino, Vivacissimo e Prestissimo (relacionar o andamento com o n.° de pulsagdes por minuto;
metrénomo).

Ano letivo de 2023/2024 1
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Cadéncias » Plagal e Picarda.
Claves » Sol; F4; Pauta dupla altemando as duas claves; Pauta dupla leitura vertical, D6 3° linha; D6 na 4° linha.
Compassos » 2/4; 3/4; 414; 212, 312; 412, 2/8; 3/8; 4/8;  6/8; 9/8; 12/8; 6/4; 9/4; 12/4 Mudangas de compassos.
™ Epocas » Barroco, Classicismo e Romantismo (nogdes bésicas).
Escalas » Escrever qualquer escala maior ou menor (nas formas naturais, hamdnica e melédica), cromética. Tons inteiros.
Forma » Rondd e Minueto.

Instrumentos

» Formagdes orquestrais e corais; Formages instrumentais e vocais.

Intervalos

» Escrever qualquer intervalo na clave de sol e fa ou com altemancia de claves. Artificiais do unissono & 8%, diminutos e
aumentados (nas 4 claves alternadas). -

ateriais para aplicagao dos
conhecimentos adquiridos

4° Grau

Cangdes com piano

» Seis por ano letivo (incluindo uma em lingua portuguesa), preferencialmente duas por periodo.

Exercicios do mélodo

» Leituras ritmicas, Leituras de notas, Leituras solfejadas e Leituras entoadas.

Objetivos de leitura

4° Grau

No final do ano o aluno deve:

o Executar leitura ritmica em compasso simples e composto, a uma e duas partes, com batimento de pulsagéo e
marcagéao de compasso e com mudangas de compasso.
Esta leitura deverd ter um grau de dificuldade equivalente aos seguintes exemplos:

a) B "
/= e T N —— = \
2' ‘.‘7 .“O‘g.... o o .."‘ L] 3.’.' |
b)
2
o —— ] — e T
8‘ oo e oo o cldi P - Ié — '\”I" o oo 1
'3 - o L4 L d . o 14 1 4 LR L 4 .
/ ._.—L 12 Lrrt ik | '_"
[ -
c)
3 §
T hi bl e | (S
ey o o006 '*.‘_i_’_‘»' e - 2 l_ni-,i L -
:‘ o o L 7»4] —p—Y—6————— ,‘
! [ Sl ci iy P ‘
eExecutar leitura solfejada em clave de sol, fa e d6 na 3° e 4° linha, outras linhas suplementares, superior e
inferior, em pauta dupla, em compasso simples e composto.
Esta leitura devera ter um grau de dificuldade equivalente aos seguintes exemplos:
a)
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PROGRAMA DA DISCIPLINA DE FORMACAQ MUSICAL &>

Quadro 1

Ut/ | Zo2

Matérias préticas

1° Grau

Andlise auditiva de um trecho musical

» Comparagao de caracteristicas ritmicas, melodicas harménicas, dindmicas, formais, timbricas e de textura em repertorio de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

Angiise de parfitura

» Recolha e identificago de todos os elementos conhecidos. Associar e comparar movimentos e padroes melédicos, ritmicos ou
melddico-ritmicos. Fungao Tonica e Dominante.

» Reconhecimento, marcagdo e divisao da pulsagdo e Batimento de ritmos.

» Registar uma melodia escutada, com ou sem ritmo previamente apresentado, até ao intervalo de 3°M, dentro das tonalidades
estudadas (D6 M, Fa M, Sol M, 14 m).

» Fungdes de tonica e dominante.

» Altribuir, a notas dadas, o ritmo que uma audicdo sugere. A uma parte; Com notas dadas; Sem notas dadas; De meméria; Com
repetigao por excertos; Com compasso; Sem compasso.

» Com notas naturais e com intervalos de 2* e 3° dentro das tonalidades estudadas (D6 M, Fa M, Sol M, 1a m)

Entoacfio » Entoar frases melddicas simples.
Identificagdo auditiva » Vozes. Familias de instrumentos da orquestra.
Improvisag3o ritmica » Pergunta - resposta, tendo por base as células ritmicas trabahadas.
¥ » Imitagdo e improvisagao através da voz, sons em diferentes registos de altura. Improvisar frases melédicas simples, partindo de
Imp 30 mek dift i melodicos em divisao binaria ou temaria, nas tonalidades maiores, menores e nos modos. Criar variagoes
simples de uma frase musical.
’ : » Voz e piano; exercicios de solfejo de varios métodos, tais como: da Sebenta de FM 1° Grau, “Jeux de Rythmes..." de J. C.
Leitura de pariituras Jollet; “Traité Pratique du Rythme Mesuré" Femand Fontaine, ‘Ma 1e année de Formation Musicale, de Marie-Héléne Siciliano
(Editions Cube)" entre outros.
Leitura melédica » Intervalos de 2* ¢ 3%, Escala maior, Células ritmicas; outros elementos.
Leitura ritmica » Auma parte - exercicios de vrios métodos de leitura ritmica, nomeadamente os mencionados na leitura de partituras.
Memorizagzo auditiva e visual » Pequenos motivos e frases com ou sem nome de notas, ritmicos e melodicos.
o — a ) ) 5 o
Reconhecimento auditivo » Intervalos melddicos/harmanicos: 2°Mim, 3°M/m, 5°%P, 8°P. Acordes: PM / Pm. Escalas Maiores e menores. Fungao de Ténica e

Dominante.

Quadro 2

Matérias teéricas

1° Grau

Acordes » Maior, Menor e Diminuto (estado fundamental, sem alteragdes).
Agégica » Accelerando, Rallentando e Suspensao.

Andamentos » Adagio, Andante e Allegro (metrénomo).

Articulagdes » Legalo e Staccato.
Claves » Sol na 2 linha, F_a na 4* linha em pauta dupla (alternando as duas claves). D na 3° linha. 1 linha suplementar inferior e 12 linha

suplementar superior.

Compassos » 24,314, 4/4,6/8.
Dindmica » pp, p. mp, mf, f, ff, cresc. e dim (abreviaturas e simbolos).
Escalas » Maior e La menor.

Graus da escala » | =V (Fungdes tonais).

Figuras

» Valor relativo de todas as figuras (“arvore” das figuras).

Ano letivo de 2023/2024
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Forma » Componentes estruturais (motivo e frase) e Padrao ritmico.
Instrumentos » Vozes, SATB; (outros tipos de voz). Familias dos instrumentos da orquestra.
Intervalos » Nalurais do unissono  8° perfeila, s/ alteragdes, Meio-tom diaténico e Meio-tom cromatico (em clave simples).
Pauta » Funcionamento da pauta atual.

Quadro 3

Materiais para aplicagdo dos
conhecimentos adquiridos

1° Grau

Cangdes com piano

» Sels por ano letivo (incluindo uma em lingua portuguesa), preferencialmente duas por periodo.

T

Exercicios do método

» Leituras ritmicas, Leituras de notas, Leituras solfejadas e Leituras entoadas.

Momentos de avaliagao

1° Grau

——

Provas Oral » Uma por periodo letivo, com o peso de 33,3% nos momentos de avaliagao.
Provas Tedrica » Uma por periodo letivo, com o peso de 33,3% nos momentos de avaliaggo.
Prova Auditiva » Uma por periodo letivo, com o peso de 33,3% nos momentos de avaliagao.

Objetivos de leitura 1° Grau

No final do ano o aluno deve:

Executar leitura ritmica em compasso simples e composto, a uma parte com batimento de pulsagdo, com o seguinte grau de
dificuldade:

a) Exemplot
_——— N == =
“2' LA A 4 L4 7 Ll o e 00 o g .- o e o 0o o I

b)  Exemplo2
—_— — N A\

< = = | b
H g—o:fiff}fOH P o 0000 0 00! 0 6 00000 o —*‘——{]

Executar leitura solfejada em clave de sol, fa e d na 3° linha, até uma linha suplementar superior € inferior, em compasso
simples e composto.

Exemplos:
a)
™ — — o 5
2 o — ». T p—— ‘ e p— l — 8 I
) L  g®%ey =
5 o % 4 o° o o 5 s
b)
- ® e, » PLy
) .- f ey o0, 4 .
)2 =Pl = et 4 | s = o
. — et
———
)

o

B+ —— =

Executar leitura entoada com intervalos num contexto tonal de 2°M e m, 3" M e m, 4°P e 5°P; escala maior; acordes PM e Pm.

Ano letivo de 2023/2024
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a) Exemplo de melodia

2 e . — —
G > e o o > ! ¥
() - =) L] f L] f

P L 4

— — L

b) Exemplo de cangdes: La Marmotte, de L. V. Beethoven, Seligkeit, de F. Schubert, ou de exigéncia
semelhante;

(Incide preferencialmente sobre os
processos desenvolvidos pelos alunos
face &s tarefas propostas pelo

Avaliagao 1° Grau
e  Andlise do desempenho oral no decorrer das atividades;
®  Realizagéo de atividades de discussao orientadas por questes alusivas as tematicas do organizador e
Formativa

acompanhadas do preenchimento de grelhas de observagao;
Andlise pelo professor de registos de exercicios realizados pelo aluno;

Analise das atitudes ao nivel da interagéo e colaborag&o com os pares e com o professor, bem como ao nivel do
cumprimento das normas de seguranga pessoal;

(Consiste num juizo global que conduz
& tomada de decisdo no ambito da
classificagao e da aprovagao da
disciplina, suportado por pontos de
situag3o ou sinteses sobre as
aprendizagens realizadas, com vista a
melhoria dos percursos de
aprendizagem, podendo contemplar)

®  Andlise dos niveis de desempenho quanto &s competéncias;
professor) i N T p
¢ Autoanalise do desempenho dos alunos como mecanismo de auts ) das suas aprer
S ¢  Grelhas de observago de atividades realizadas (como seja o caso de leitura de partituras, reprodugo oral ou
umativa

instrumental) com vista & recolha de dados;
®  Testes escritos e orais;
®  Trabalhos individuais e/ou de grupo.

DoM,FaM, SolMelam .

Simples

U.T. = seminima

Para ditado melédico e ditado de sons:

Tonalidades Células ritmicas

= — | Imm
¢! ee eoee o | &) ees

Células Ritmicas

Composto
U.T. = seminima com ponto

(Programa revisto a setembro de 2023 para ser
posto em pratica ao longo dos proximos 3 anos
letivos)
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Matérias préticas

Quagro 1

5% Grau

musical

» Comparar caracleristicas ritmicas, melddica

s harménicas, dindmicas, formais, timbricas e de
referéncia, de épocas, estilos e géneros d

iversificados.

» Andamento, Cadéncias, Caracter, Compasso, Elementos de agbgica, Elementos de dinamica, Forma, Instrumentagao, Ritmos
caracteristicos, Tipo de escrita e Tonalidade

textura em repertério de

» Recolha e identificagao de todos os elementos conhecidos.

» Marcagéo da pulsag&o, Batimento de ritmos, Marcagéo

a do compasso, Marcagao da
pulsagao ¢/ ritmo, Marcagio do compasso ¢/ ritmo e Ba

pulsacéo ¢/ compasso, Marcago da
timento de ostinatos.

» Em fragmentos melédicos, a uma e a duas yozes.

» Todas as fungdes; Acordes, no estado fundamental e inversdes, com notas de apoio.

» Registar uma melodia, sem ritmo previamente apresentado, a uma voz nas tonalidades propostas.

Ditado melédic » Com fitmo dado; Sem ritmo dado; Com apoio de partes dadas; Sem apoio de partes dadas; De meméria; Com repeticdo por
excertos; Em tempo real; Com compasso; Sem compasso.
» Escrever a melodia de um baixo com a indicaggo da fungao tonal - 1, IV, V, 16, V6 & VI graus no modo Maior e menor.
» Atribuir a notas dadas o ritmo Que uma audicao sugere,
Ditado ritmico » A uma parte; A duas partes: Com notas dadas; Sem notas dadas; De meméria; Com repeticdo por excertos; Em tempo real;
Com compasso; Sem COompasso.
» Registar ditado de sons, sem contexto tonal, com os intervalos trabalhados auditivamente.
Ditado de sons
» Com notas naturais e alteradas; Com todos os intervalos até 3 oitava; Com cromatismos.
Ditado pofifénico » A duas vozes, com e sem apoio de partes dadas.
» Acordes, escalas e intervalos,
Entoago » Entoar cangdes e melodias, podendo ser previamente memorizadas, com e sem o nome de notas, mantendo a afinagéo e o
ritmo.
Identificagao auditiva » Instrumentos da orquestra; Naipes da orquestra; Formagdes vocais.
» Imitar e improvisar através da voz, ou por percussao corporal, sons em diferentes registos e alturas; Improvisar frases
lodicas, partindo de dift timuk lodicos, ritmicos e/ ou harmonicos; | provisar frases melédicas em modo maior e
Improvisagio melddica menor, partindo de um motivo melddico inicial, com o nome das notas € com um ritmo imposto.
» Sequéncias harmonicas, nos modos maior e menor, conforme exemplos: |- 11-V=Vigl-V-VI-)l-V-I.
» Improvisar frases ritmicas em compasso simples e composto.
Improvisag3o ritmica » Pergunta - resposta, tendo por base os compassos e células ritmicas rabalhadas; Integral, tendo por base os compassos e
células ritmicas trabalhadas.
» Voz e piano; Instrumento e piano; Duos; Trios; Quartetos; Formagbes de cimara maiores; Orquestras. . Exercicios de Iel!ura de
Leitura de parfituras alguns métodos de Formagao musical tais como: “Jeux de Rythmes..." de J. C. Jollet.; *Traité Pratique du Rythme Mesuré
Fernand Fontaine, “Ma 5¢ année de Formation Musicale, de Marie-Héléne Siciliano (Editions Cube)" entre outros
» Ler e entoar frases melddicas simples em tonalidades Maiores e menores até 4 alteragdes.
Leitura melédica » Intervalos artificiais da 2° & oitava; Escalas de tons inteiros e cromticas; Compassos; Células ritmicas; Oulros elementos (ver
quadros 1 e 2); Outros conteudos (ver graus anteriores).
» Pratica de exercicios melddicos (entoagdo) com hamento ritmico (percussdo). Prética de exercicios meléd
Leitura melddico-ritmica (entoagéo) com p ritmico (p 30) - ici S de Yénos métodos de Formagao musical (mencionados na
leitura de partituras) e “Treino Elementar para musicos “de P. Hindmith
3 » A uma e duas partes, sem e com mudangas de compasso. (ver células no anexo 2, “Ritmo”). Exercicios dos métodos atras
Leitura ritmica mencionados.
TR e ¥ 5
Memorizagdo: audiliva e visual » Motivos e frases, ritmicos e melodicos.
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Consekv 10 REGIONAL

DE CASTELD RANCO

7

| s
[ ffatéries praticas

e ae—

referéncia, d

) » Recolha e identifi
e AR

» Marcagdo da pulsagao, Batimento de ritmos, Marcagao do compasso, Marca

» Em pequenos fragmentos ritmicos ou melddicos.

» Escrever a melodia de um baixo com indicaga ] i
Escrever acordes de trés sons em qualgquer estado e/ou inversao.

» Registar uma melodia, com ou sem ritmo previamente apresentado, a um

MWMMWW

Quadro 1

3°Grau ;

—

arménicas, dindmicas, formais, timbricas e de textura em repertdrio de

» Comparagao de caracleristicas ritmicas, melddicas h:
e 6pocas, estilos e géneros diversificados.

ificagdo de todos 0s elementos conhecidos (ver quadros 1 €2).

;40 da pulsagdo ¢/ compasso, Marcagao da
ulsagdo ¢/ ritmo e Marcagéo do compasso ¢/ ritmo.

o de Fungdes de ténica, dominante e subdominante, nos modos Maior e menor.

a voz nas tonalidades maiores e menores até 2

alteragdes.
] » Atribuir a notas dadas o ritmo que uma audigao sugere. A uma parte; A duas partes; Com notas dadas; Sem notas dadas; De
Diado ritniog meméria; Com repetigao por excerlos; Em tempo real; Com compasso; Sem compasso.
Ditado de sons » Com notas naturais e com intervalos de 2°M e m, 3Mem, 4°P, 5%, 6°M e m e 8 P.
e
Ditado polifénico » Iniciar a escrita polifénica a duas vozes.
Entoagdo » Acordes, escalas e intervalos.
Identificaggo auditiva » Instrumentos musicais (os mais familiares).
Improvisagdo melddica » Imitar e improvisar frases melodicas partindo de um motivo melddico. Criar variagdes simples de uma frase musical.
Improvisag3o ritmica » Improvisar frases ritmicas com um motivo ritmico imposto.
» Voz e piano; Instrumento e piano; Duos; Trios; Quartetos. Exercicios de leitura de alguns métodos de Formagdo musical tais
Leitura de partituras como: “Jeux de Rythmes...” de J. C. Jollet; “Traité Pratique du Rythme Mesuré” Femand Fontaine, “Ma 3e année de
Formation Musicale, de Marie-Héléne Siciliano (Editions Cube)" entre outros.
Lohua o » Intervalos de 2°M & m, 3° M e m, 4%P, 5°%P, 6M, 6am e 8°P; Escalas menores natural, harménica e melédica; Compassos;
Células ritmicas; Outros elementos.
Leitura melodico-itmica , Prética de exercicios melédicos (entoagao) com acompanhamento fitmico (percuss&o).
dce » A uma e duas partes (ver células no anexo 2, “Ritmo’). - Exercicios de vérios métodos de leitura ritmica, nomeadamente 0s
mencionados na leitura de partituras.
Memorizaggo auditiva e visual » Motivos e frases, ritmicos e melddicos.
Reconhecimento auditivo » Intervalos, Acordes, Escalas e Cadéncias.
Reconhecimento visual » Instrumentos musicais (os mais familiares).
Transposi¢do » 2° acima e abaixo ¢/ nomes de notas.
Quadro 2
Matérias tedricas 3° Grau
Acordes » Maior, Menor, Diminuto e Aumentado (inversdes e cifras 5, 6 e 6/4).
Agégica » Tempo primo, Rubato e Ad libitum.
Andamentos » Grave , Lento, Largo, Allegretto, Vivace (relacionar o andamento com o n® de pulsagdes por minuto; mets 6nomo).
Articulagbes » Tenuto ().
Ano letivo de 2023/2024
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PROGRAMA DA DISCIPLINA DE FORMACAO MUSICAL

Matérias préticas

Quadro 1
2° Grau

Andlise auditiva de um trecho musical

» Comparagdo de caracteristicas ritmicas, meldicas harmonicas, dindmi

cas, formais, timbricas e de textura em repertério de
referéncia, de épocas, estilos e géneros diversificados.

Andlise de partitura

» Associar e comparar movimentos e padrdes melddicos, ritmicos ou melédico-ritmicos.

Cocrdanagdo motora

» Marcaco da pulsagéo, Batimento de ritmos e Marcagao/Divisao do compasso.

Ditado harménico

» Fungdes de Ténica, Dominante e Subdominante.

" S » Com ritmo dado; Sem ritmo dado; Com apoio de partes dadas; Sem apoio de partes dadas; De meméria; Com repetigio por
| Ditado melédico excertos; Em tempo real; Com compasso; Sem compasso. Registar uma melodia escutada, com ou sem ritmo previamente
} p do, a uma voz e nas tonalidades propostas.
Ditado ritmico » A uma parte; Com notas dadas; Sem notas dadas; De memoria; Com repetigio por excertos; Em tempo real; Com compasso;
Sem compasso.
i f i ] 3 8
Ditado de sons » Registar ditados de sons até ao intervalo de 5°P ¢ & P, (dentro das tonalidades propostas).
Entoagdo » Cangdes e melodias, previ izadas ou ndo, nom de notas, mantendo a afinagdo e o ritmo.
Identificago auditiva » Familias dos instrumentos da orquestra.
? » Sequéncias harménicas simples, no modo maior -V, 1=V, 1-V-1e - IV-1). Imitagio & improvisag3o através da voz, sons em
Imp 30 mel6 dif registos de altura. Improvisar frases melddicas simples, partindo de diferentes estimulos melédicos em divisdo binaria ou
ternaria, nas tonalidades maiores ou menores. Criar variagbes simples de uma frase musical.
ImprovisaZo ritmica » Pergunta - resposta, tendo por base os compassos e células ritmicas trabalhadas.
» Voz e piano; Instrumento e piano. Exercicios de solfejo de vérios métodos de Formagao Musical: da Sebenta de FM 2° Grau,
Leitura de partituras “Jeux de Rythmes..." de J. C. Jollet.; “Traité Pratique du Rythme Mesuré" Femand Fontaine, “Ma 2 année de Formation Musicale,
de Marie-Hélene Siciliano (Editions Cube)"entre outros.
Leitura melédica » Intervalos do unissono & 5? perfeita, excluindo a 42 aumentada; Escalas maior e menor harménica, excluindo a 22 aumentada;
Compassos; Células ritmicas; Outros elementos.
Leitura ritmica » A uma e duas partes - exercicios de varios métodos de leitura ritmica, nomeadamente os mencionados na leitura de partituras.
Memorizag3o auditiva e visual » Pequenos motivos e frases, ritmicos e melodicos.
3 s » Intervalos melodicos e harménicos: 2°Mim, 3°M/m, 4°P, 5°P, 8°P, Acordes Maiores, menores e diminutos & Escalas Maiores e
Reconhecimento auditivo menores (natural, harménica e melddica).
Reconhecimento visual » Instrumentos musicais (os mais familiares).
Transposicéo » A qualquer intervalo s/ nomes de notas.

Quadro 2
Matérias tedricas 2° Grau
Acordes » Maior, Menor e Diminuto (estado fundamental, com alteragdes).
Agdgica » A tempo, Ritardando e Senza rallentando.
Andamentos » Adagio, Andante, Moderalo, Allegro e Presto (relacionar 0 andamento com o n.° de pulsagdes por minuto; metronomo).
Articulagdes » Acentuagdo (>).
Claves » Outras linhas suplementares. Pauta dupla (Leitura vertical)
Compassos »9/8e12/8.
Dinamica » ppp e fff, sfe sfz.
Ano letivo de 2023/2024 1
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» Maior, Relativas, Menor (forma natural, harménica e melodica).

[ Escalas
Forma » Componentes estruturais (motivo, frase e periodo), AA, AB e ABA.
Graus da escala » Fungdes tonais (nomes).
Instrumentos » Sopros Madeiras, Sopros Metais, Cordas e Percussao (nogdes basicas).
' Intervalos » Naturais do unissono & 8° perfeita, c/ alteragdes, incluindo aumentado e diminuto, (em clave simples ou dupla).
i Omamentos » Apogiaturas.
Pauta » Pauta dupla / Sistema.

Quadro 3

——

is para aplicagao dos
vimerifos adquiridos

2° Grau

Carigdes com piano

» Seis por ano letivo (incluindo uma em lingua portuguesa), preferencialmente duas por periodo.

Exercicios do método

» Leituras ritmicas, Leituras de notas, Leituras solfejadas e Leituras entoadas.

Momentos de avaliagao

2° Grau

Provas Oral » Uma por periodo letivo, com o peso de 33,3% nos momentos de avaliago.
Provas Tedrica » Uma por periodo letivo, com o peso de 33,3% nos momentos de avaliagdo.
Prova Auditiva » Uma por periodo letivo, com o peso de 33,3% nos momentos de avaliagdo.

Objetivos de leitura 2°Grau

No final do ano o aluno deve:

© Executar leitura ritmica em compasso simples e composto, a uma e duas partes, com marcago percutida da pulsagdo e
COmpasso.

Exemplos:

a) 1] 2 o ¢ o o o o o0 o | vl—o o : o o o o\ |
= . \ = c i = _ \ N
o o o o e o o o |/ o o o o o o o—H
b) P
_ T e T e e

ovo{oood’coo oo0eo 0o 00 |0 0 000000 o |

nge ¢

_— = —

0o o 000 000 0 06 06 006|000 00/ o e

j— — R | '\

e

© Execular leitura solfejada em clave de sol, fa e do na 3° linha e pauta dupla, duas linhas suplementares superior e inferior, em
compasso simples e composto.

Exemplos:
a) claves
—
[ a8
éi Q':,._,_')E_f.’,.& ':-./E_).."'p., l
O = =< e _
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I IVIVIGG UGS OUTIUDEI L, UU 0ULTEs de exigencia semelhante.

Avaliagio

1° Grau

=
L

Formativa

(Incide preferencialmente sobre os
processos desenvolvidos pelos alunos

Analise do desempenho oral no decorrer das atividades;

Real

Realizagao de atividades de di por questdes alusivas as tematicas do organizador e
acompanhadas do preenchimento de grelhas de observagao;

Andlise pelo professor de registos de exercicios realizados pelo aluno;

Andlise das atitudes ao nivel da interag&o e colaboragao com os pares e com o professor, bem como a0 nivel do
cumprimento das normas de seguranga pessoal;

face as tarerf:fse :;gnmas pelo Analise dos niveis de desempenho quanto s competé
P Autoanalise do desempenho dos alunos como ismo de ¢ao das suas ap
Sumativa Grelhas de observagao de atividades realizadas (como seja o caso de leitura de partituras, reprodugao oral ou

(Consiste num juizo global que conduz
atomada de decisao no &mbito da
classificagao e da aprovagao da
disciplina, suportado por pontos de
situagao ou sinteses sobre as
aprendizagens realizadas, com vista &
melhoria dos percursos de

aprendizagem, podendo contemplar)

instrumental) com vista & recolha de dados;
Testes escritos e orais;
Trabalhos individuais efou de grupo.

—— g— - -
FPC v e " eeve

PJ ,F_'/ —_— AT TR ' Ty e —

G edes ¢ sssss ssss ssss seeas " 2d 20000 s

(Programa revisto a setembro de 2023 para ser
posto em pratica ao longo dos proximos 3 anos
letivos)
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East African Worship Song
\ { 15400 Arr. Pedro Gazalho Martins
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Cinco Andamentos em Busca de Identidade
Texto de Ana Margarida Paixdo
I -"Sotto Voce"

112

16
16

Moderato J

ks
e 8 ﬁ
. 1 HA-H
Hiris
H s AA n
Ho m. \
™ 8 !
Hips L
e
o= r
e HH
]
TR ﬁ
THe m | 1
e 5
L o i
e &
L 2l
| 1l Il ]
gl

Damaris Referino Nunes de Souza

=
¢ &

sol

7z
prae -
prac -
prae -
P legato
ci - pi -
ci - pi -
&
ci - pi -
ci - pi -

sol
sol
&

prae
prae
&
prae
prae

¢ &
er - rans...
er - rans...
sol
= s
sol
sol
sol

k=2
cu - la
er - rams...
€r - rams...

R
3 4

Vi

g 7
na - vi
7 4
na

cu - la
cu - la
cu - la

g 7
len - te
na - vi
na - vi

7

la - co

© JMN - Janeiro/2015

2

len - te

len - te
164

in
la - co
la - co

tans
v 2
T

in
in

ci - pi
k=2
ci - pi

tans
tans

&

aalo
=

prae
o

prae

)

ci - pi
ci - pi

sol
sol

25
34
34

=] S o

=] = <R
: 3 3]

m, & = EeNDas i
=) =] 3

7] 8 fad]

Q e 7]
N

N

=

B
B

=

CAlt.



Musical

a0

ambito da Formag:

6gicos no am

A musica tradicional de Portugal e do Brasil enquanto fonte para materiais pedag

(- e

£ s 5 ] RIS
i 8 = & 5 ﬁln
B o 1
_ . g H il
5 ] 3 : : 1]
: . 5 o A
£ 2 5 [[Hte & ||z
g s g : .
: k| ILE:R]
g b =]
. % g g ||1e &1
a o 1| LN
: e = U ot = || el
H.r 5 L g | E |l =]
s I A N| 2 8 2T
e E W 5 |H = |H P
i o N I R e
y ﬁ il I 1 il
2 sR &[T & [dH
e | ssi ERp £ R
e il il i il
g i
s ;
TIA g nv _ev T
4 Ny N -y LA
& B
S ~ s (
3y
(%] m

CAlt.

Mezzo

CAlt.

in su lam  in ter - rup tam

bam

i

C

pi

ads

ge

- res lon
mp

bo

165



Damaris Referino Nunes de Souza

Cinco Andamentos em Busca de Identidade

Texto de Ana Margarida Paixao
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46 Camara Municipal de Castelo Branco. (2025, 22 de junho). Concerto final do Conservatério na Feira Sabores da Perfeigcdo
[Fotografia]. Facebook. https://www.facebook.com/camaracastelobranco/ 25/06/2025 Concerto Final da Classe de Conjunto
Coro G - participagéo da aluna estagiaria como contralto, a pedido do professor cooperante, com o objetivo de reforcar as
vozes com mais dificuldades.
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rrom AMISLALY

DRY YOUR TEARS, AFRIKA

Music by
Lyrics include an adapted excerpt from the poem
“Dry Your Tears, Africa” by Bernard Dadie (© 1967 Bernard Dadie) JOHN WILLIAMS

Ben Ritmato (J=102)

47
3 - - - -
' A
'J e 4
(pp)
o O |  — T 1 i ™ 1 ¥
) EY J 1 1 £ 1 1 1 8 1 1 £ | 1 ! 1
y 4 ;A 1 Lbhal r —_—t - g I bl ra 1 1L b -
A —— cihe - ~ khe e e
e e =R BT
> >
mf
Joyously
(-SA) Children’s Chorus
nf =t ™ s B oo [ | Lo g
l“; 1 8 : = 1 : : —I.I
'_"_'._/ — ll 1 1 T & T
Bee Ya - ma__ Yee - ah, Bee Len-gay-sia Tee Ya- man - ga Bee_ Ga - mah,
s =1 c M e 18 | | | —
- % i | L 3 . .
o i — T —k K 1 vy
ey the—oJ oL o the I | I RibeTo)
« gty ~ . . ==t 0 0 0 = =17 . .
be ¥ bw bw bw ;_t bw

&@::
Lo
A
b4l
Ny

I-

i
Ldn
&,
L 108

i

-
LN
ol
ol
-
ol

1l
-

ol
oLl
1| &L,
m NB( 10E

Copyright © 1997 Songs of SKG (BMI)
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