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Resumo

Este relatério esta dividido em duas partes: a primeira parte descreve a pratica de
ensino supervisionada de aulas individuais de instrumento e de musica de conjunto
realizadas no Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira.

A segunda parte consiste num projeto de investigacao que pretende averiguar o
efeito do canto na pratica instrumental dos instrumentistas de metais,
nomeadamente na sua musicalidade. Para tal foi realizado um workshop de aulas de
canto com formandos da classe dos metais de cursos profissionais de instrumentista,
sendo as conclusdes retiradas do parecer dos formandos, dos seus professores e da
professora formadora do workshop.

E minha inten¢do que este projeto traga uma visdo renovada sobre a pratica
instrumental, e que possa servir de ferramenta para melhorar o ensino nos metais.
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Abstract

This work is divided into two parts: the first part describes the supervised
teaching practice of individual classes of instrument and ensemble completed at
Conservatério - Escola Profissional das Artes da Madeira.

The second part consists in a research project to investigate the effect of singing in
instrumental practice of brass players, particularly in its musicality. To this end we
performed a workshop of singing lessons with students of the brass classes of
professional courses, and the conclusions were drawn from the opinion of the
students, their teachers and the instructor of the workshop.

It's my intention that this project brings a renewed vision of instrumental practice,
and be usefull as a tool to improve teaching in the brass instruments.

Keywords
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Singing
Expression

Breathing
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

1. Introducéao

Este relatorio foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino de Musica, variante
de Instrumento e Musica de Conjunto, efectuado na Escola Superior de Artes
Aplicadas de Castelo Branco do Instituto Politécnico de Castelo Branco. Esta dividido
em duas partes: o dossier de estagio relativo a unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada e o estudo de investigacdo referente a unidade curricular de

Projeto de Ensino Artistico.

A primeira parte retrata a atividade pedagogica desenvolvida no estagio realizado
no Conservatério - Escola das Artes da Madeira no ano letivo 2014/2015, relativo a
unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada. Dentro da atividade
pedagdégica, pretendo enunciar o processo de ensino desenvolvido ao longo do
estagio, com os objetivos e metodologias a ele inerentes, analisando de uma forma
especifica cada aula lecionada e de uma forma geral o resultado global do trabalho
desenvolvido. O dossier contempla: uma caracterizacdo da escola e do meio
envolvente, onde pretendo contextualizar o Conservatorio na Regido Auténoma da
Madeira, abordando a histéria da Madeira, a historia do conservatdrio, o seu
enquadramento na ilha e a oferta formativa nele desenvolvida; o ensino de trombone
e classe de conjunto no Conservatério - Escola das Artes da Madeira, que consiste
numa apresentacdo detalhada da pratica de ensino desenvolvida ao longo do ano
letivo; e uma reflexdo critica pessoal sobre o trabalho desenvolvido nesta unidade
curricular.

A segunda parte apresenta um projeto de intervencdo educativo-artistica, onde se
pretende perceber até que ponto ser capaz de cantar com expressdo e musicalidade
influencia a interpretacdo nos instrumentistas de sopro, nomeadamente, nos sopros
de metal. Para tal, realizou-se um workshop de canto, utilizando como objeto de
estudo um grupo de alunos pertencente aos cursos profissionais de instrumentista
das varias classes de metais do Conservatdrio - Escola das Artes da Madeira. Este
grupo incluiu alunos dos seguintes instrumentos: trompete, trompa, trombone e tuba.
Com o direcionar do foco do projeto para um leque tdo alargado de musicos e
instrumentos, pretende-se enriquecer as conclusoes, visto que, deste modo, conta-se
com o parecer de mais musicos e dos seus respectivos professores, cuja opinido tem
um grande contributo para a andlise dos resultados deste projeto.
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2. Caracterizacao da escola e do meio envolvente

2.1. Enquadramento histérico da cidade do Funchal

A ilha da Madeira foi descoberta por Joao Gongalves Zarco em 1419, que se fixou
com a sua familia no vale que, hoje em dia, chamamos de Funchal.

O desenvolvimento urbano do Funchal tornou-o, rapidamente, no principal ntcleo
populacional da ilha, gracas a uma boa localizacdo, numa zona produtiva, com clima
ameno e o melhor porto, tendo sido elevado a categoria de vila entre 1452 e 1454.
Com o desenvolver da cultura sacarina, na segunda metade do séc. XV, o Funchal
tornou-se num ponto de passagem obrigatério das rotas comerciais portuguesas.

No inicio do séc. XVI, o Funchal é elevado a categoria de cidade, tendo crescido a
partir das trés ribeiras que atravessam o vale. O aumento do comércio vinicola da ilha
atraiu importantes mercadores ingleses, que se instalaram no funchal em pequenas
residéncias senhoriais, expandindo a cidade pela encosta. A beleza deste vale formoso
divulgou-se pela europa fora, tendo, ao longo do séc. XIX, aliciado o turismo
internacional. No inicio do séc. XX, mercé da revolugdo dos transportes, com a criagao
do aeroporto da Madeira e melhoramento do porto do Funchal, a cidade tornou-se,
entdo, num importante centro de turismo internacional.

Atualmente, o Municipio do Funchal ocupa uma area de 76,15 Km2, que se
estende por uma grande encosta disposta em forma de anfiteatro, desde o nivel do
mar até ao Pico do Areeiro, a 1818m de altitude, onde residem (segundo os censos de
2011) 111892 habitantes, quase metade da populagdo da Regido Auténoma da
Madeira, distribuidos por 10 freguesias: Imaculado Coracdao de Maria, Monte, Santa
Luzia, Santa Maria Maior, Santo Antdnio, Sdo Gongalo, Sdo Martinho, Sdo Pedro, Sao
Roque e Sé.

Figura 1 - Fotografia da Baia do Funchal retirada de
http://www.portugaltours.com.pt/br/circuitos-turisticos/circuito-madeira.aspx



http://www.portugaltours.com.pt/br/circuitos-turisticos/circuito-madeira.aspx

Luis Miguel Santos Rodrigues

2.2. Enquadramento histérico e cultural do conservatoério

Ao longo da sua histéria, a Madeira foi enraizando um tecido cultural musical
denso, que permitiu a esta regido ter uma importante heranga patrimonial musical e
instrumental, desenvolvendo um tipo de vivéncia musical muito caracteristico e
intenso, gragas aos seus trovadores, grupos, bandas, orquestras, tunas e ao misto de
culturas que abunda na ilha.

Esta forte manifestacdo cultural e a existéncia de musicos importantes no cenario
regional e nacional, levaram a que, em 1946, abrisse portas a Academia de Musica da
Madeira, dando expressao ao ensino artistico especializado da musica.

A 5 de Setembro de 1947 foi atribuido o alvard que autorizava o funcionamento
desta academia, em conformidade com os programas oficiais do Conservatorio
Nacional. Contando, inicialmente, com 228 alunos, assumiu-se na Regido como uma
referéncia da sua identidade cultural musical.

No ano de 1977, a academia converteu-se no Conservatorio de Musica da Madeira,
tendo sido integrado, em 1986, na Secretaria Regional da Educacgdo, com a designac¢ao
de Escola Secundaria de Ensino Artistico

No ano 2000, o conservatorio passa a ter nos seus estatutos o ensino profissional,
passando a designar-se: Conservatério — Escola Profissional das Artes da Madeira e,
em 2004, Conservatorio - Escola Profissional das Artes da Madeira - Eng.2 Luiz Peter
Clode, em homenagem a um dos seus fundadores, como reconhecimento de mérito.

2.3. A regiao auténoma da madeira e o conservatorio

O Conservatoério - Escola Profissional das Artes da Madeira - Eng.2. Luiz Peter
Clode cobre praticamente toda a ilha da Madeira e Porto Santo com o ensino artistico,
através dos diversos nucleos, dando cobertura a toda a linha de implementacado
demografica.

O edificio sede do Conservatorio situa-se na zona oeste da cidade do Funchal, onde
se encontram os servicos de direcdo, administrativos e operacionais do
Conservatério. Neste edificio sdo ministrados os cursos Especializados da Musica, os
Cursos Profissionais de Instrumento (niveis II e [V), Curso de Jazz e outras
modalidades formativas.

Os Cursos Profissionais de Artes do Espetaculo/Interpretacdo e de Intérprete de
Dan¢a Contemporanea sao ministrados na Escola Profissional Dr. Francisco
Fernandes, em Sao Martinho.
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Nos diversos nucleos do Conservatorio sao ministrados os cursos especializados
da Musica. Na costa sul da ilha da Madeira, na zona oeste, encontram-se os nucleos de
Camara de Lobos, Calheta, Ponta do Sol e Ribeira Brava, que ddo cobertura ao ensino
artistico nos respetivos concelhos. Na zona Este da costa sul, temos o concelho de
Santa Cruz com dois ntcleos, um na zona mais alta, Camacha e outro numa das
freguesias de maior densidade populacional, o Canico. Na zona Este ainda existe o
nucleo do concelho de Machico, que é o nicleo com maior ndmero de alunos. Na costa
norte da ilha da Madeira, de menor densidade demografica, existem apenas dois
nucleos, o de Sdo Vicente, que recebe alunos dos concelhos de Sdo Vicente e do Porto
Moniz, e o ndcleo de Santana, um dos mais pequenos nucleos.

Na ilha do Porto Santo, os cerca de 5468 habitantes contam também com um
nucleo do Conservatorio.

2.4. Oferta educativa do conservatorio

O projeto educativo do CEPAM contempla o ensino artistico especializado, ensino
profissional, formacao de adultos no ensino artistico especializado e outras ofertas de
formacao.

O ensino artistico especializado (EAE) funciona no regime supletivo e é composto
por 4 ciclos. O 12 ciclo que se designa de Iniciacdo Musical e Iniciagdo a Danga, 0 22 e
32 Ciclo do Curso Basico de Musica e o Curso Secundario de Musica e Canto.

A Iniciagdo Musical Infantil é composta por 1 ano de Pré-escolar designado de
Nivel-0 (5 anos de idade) e o 12 ciclo, que contempla o Nivel 1, 2, 3 e 4 (dos 6 aos
9/10 anos de idade), tendo assim, a duracdo de 4/5 anos escolares. Na Iniciacdo
Musical Infantil sdo lecionados contelidos e niveis de exigéncia adequados a uma
formacao iniciante especifica para criancas. A Iniciagdo Musical Infantil contempla as
disciplinas de Iniciacdo a Formag¢do Musical (2 blocos de 45 minutos) e Iniciacdo ao
Instrumento (1 bloco de 45 minutos partilhado). A Iniciagio a Danca funciona
também com 5 niveis e com 2 blocos semanais de 45 minutos.

No Curso Basico de Mtusica sdo ministrados os instrumentos de Acordeio,
Bandolim, Bombardino, Clarinete, Contrabaixo, Cravo, Fagote, Flauta de Bisel, Flauta
Transversal, Guitarra, Harpa, Oboé, ()rgéo, Percussao, Piano, Rajao, Viola d’Arame,
Saxofone, Violino, Viola, Violoncelo, Trompete, Trompa, Trombone e Tuba. No 22 Ciclo
(12 e 29 graus) sao leccionados conteudos e exigéncias apropriadas para uma
abordagem mais generalizada da musica, acessivel a todos os alunos
independentemente das suas capacidades, com vista a um desenvolvimento de
competéncias cognitivas e sensoriais (memoria, concentra¢do, coordena¢do motora,
leitura, etc.) e a uma maior sensibilizacdo cultural para as artes performativas. No 32
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Ciclo (39, 49, e 52 graus) sao leccionados conteidos que proporcionam ja um nivel de
exigéncia com vista a um desenvolvimento técnico e artistico mais apurado. O Curso
Basico de Musica contempla as disciplinas de Formagdo Musical (2 blocos de 45
minutos no 22 Ciclo e 3 blocos de 45 minutos no 32 Ciclo), Instrumento (1 bloco de 45
minutos individual e 1 bloco de 45 minutos partilhado em ambos os ciclos) e Classe
de Conjunto (2 blocos, 90 minutos).

No Curso Secundario de Musica e de Canto sdo ministrados os seguintes
instrumentos: Acordedo, Bombardino, Bandolim, Canto, Clarinete, Contrabaixo, Cravo,
Fagote, Flauta de Bisel, Flauta Transversal, Guitarra, Harpa, Oboé, ()rgéo, Percussao,
Piano, Saxofone, Violino, Viola-d’arco, Violoncelo, Trompete, Trompa, Trombone e
Tuba. No Ensino Secundario os conteddos deverao ser adequados para que alunos
com talento musical tenham a possibilidade de adquirir competéncias técnico-
artisticas que lhes permitam concorrer ao ensino superior na area da musica. Este
nivel de ensino também deve ser adequado em termos de contetidos aos alunos que,
tendo optado por uma via profissional noutra area, encontrem na especializacdo
musical um motivo de realizacdo pessoal, cultural e de cidadania. Fazem parte destes
cursos as disciplinas de Instrumento (2 blocos, 90 minutos), Formacao Musical (2
blocos, 90 minutos), Classe de Conjunto (3 blocos, 135 minutos), Analise e Técnicas
de Composicao e Historia da Cultura e das Artes (3 blocos, 135 minutos), com a
duracdo de 3 anos letivos e ainda a disciplina de Oferta Complementar (2 blocos, 90
minutos): Acustica, Organologia e Tecnologias da Musica, com a duragdo de apenas
um ano letivo em cada uma delas e a disciplina de Op¢do (1 blocos, 45 minutos):
Instrumento de Tecla, Baixo Continuo ou Acompanhamento e Improvisagdo, com a
duracdo de 2 anos lectivos. Fazem ainda parte do Curso Secundario de Canto as
disciplinas de Alemao e de Italiano (2 blocos, 90 minutos).

No Conservatério funcionam quatro Cursos Profissionais em dois niveis de
especializacdo. No nivel bdasico é ministrado o Curso Profissional Basico de
Instrumentista (CPBI) que confere equivaléncia ao 3¢ ciclo do ensino basico e
certificacdo profissional conferindo o nivel 2 de qualificagio do Quadro Nacional de
Qualificacdes. No nivel secundario sio ministrados 3 cursos: Curso Profissional de
Instrumentista (CPI), com especializagdes em Cordas e Teclas ou Sopros e Percussao,
Curso Profissional de Artes do Espetaculo-Interpretacdao e Curso Profissional de
Intérprete de Danca Contemporanea, que atribuem certificacdo profissional de nivel
IV de qualificacdo do Quadro Nacional de Qualificacbes e equivaléncia ao ensino
secundario.

Em substituicdo dos antigos cursos livres, o regime de Formacdao de Adultos
permite aos alunos adultos interessados a possibilidade de poderem usufruir de
estudos musicais, com objetivos concretos e com os mesmos direitos e deveres que os
restantes alunos em idade escolar, ndo tendo contudo um plano curricular préprio.
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Em relacdo as outras ofertas de formacao, estas contemplam o Curso de Jazz e a
Escola do Espetador. O Curso de Jazz tem a duracgdo de trés anos, ao longo dos quais
sdo lecionadas as disciplinas de combo, instrumento ou canto, teoria, formacao
auditiva, orquestra de jazz, histéria do jazz, piano complementar, bateria
complementar e laboratério de improvisacdo. A Escola do Espetador visa educar para
as artes na Optica do espetador, contribuindo para a aprendizagem de conceitos
fundamentais que estao na base de uma melhor compreensdo dos géneros artisticos.

Figura 2 - Fotografia do Conservatorio - Escola das Artes da Madeira retirada de
http://aprenderamadeira.net/conservatorio/

3. O ensino de trombone e classe de conjunto no
Conservatoério - Escola das Artes da Madeira

3.1. Caracterizacao dos alunos de estagio

3.1.1. Identificacdo e caracterizacao do aluno de trombone

NOME: Tiago Silva IDADE: 10 anos
N.2 ALUNO: 4217

GRAU: 1@

NUCLEO: Ribeira Brava


http://aprenderamadeira.net/conservatorio/
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O aluno ingressou aos 7 anos de idade no Conservatdrio - Escola das Artes da
Madeira, nucleo da Ribeira Brava, no ano lectivo 2011/2012 na classe de violino da
professora Olena Soldatkina. Permaneceu no violino durante 2 anos letivos, tendo
tido avaliacdes de “Bom” a violino e de “Muito Bom” na iniciacdo musical, sendo que a
professora de violino o caracterizou como preguicoso apesar de ter talento. No ano
lectivo 2013/2014, depois de ter conhecido o trombone através dos ateliers musicais,
onde os professores de cada instrumento vao as turmas de iniciagdo musical
demonstrar o seu instrumento com a possibilidade de os alunos o experimentarem, o
aluno decidiu mudar para trombone. Teve entdo um ano de iniciagdo ao trombone,
adaptando-se facilmente ao instrumento, tendo tido avaliacio de “Muito Bom” a
trombone e mantido também o “Muito Bom” na iniciagdo musical. Atualmente
frequenta o 12 grau em trombone, formagdo musical e classe conjunto.

3.1.2. Identificacdo e caracterizacao dos alunos de classe de conjunto

CLASSE DE CONJUNTO: Orquestra de sopros A

ALUNOS (por ordem de partitura):

Tabela 1 - Alunos da Orquestra de sopros A

Curso Ano N.2 Nome Instrumento
CPBI 20 26 Natacha Fernandes Flauta
EAE 3@ 1874 Carolina Carreira Flauta
EAE 49 4038 Licinia Conceicdo Flauta
CPI 20 124 Sofia Santos Oboé
CPI 1¢ 146 Carolina Santos Oboé
CPBI 3@ 24 Carolina Serrao Oboé
EAE 20 4452 Laura Freitas Oboé
CPI 3@ 122 Emidio Costa Clarinete
CPI 3° 121 Mariana Abreu Clarinete
CPBI 3@ 17 Razvan Husti Clarinete
EAE 7% 4625 Pedro Miguel Clarinete

10
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Curso Ano N.2 Nome Instrumento
EAE 82 89 Andreia Duarte Clarinete
EAE 3¢ 4318 Marcilio Serrao Clarinete
EAE A 4450 André Teles Clarinete
CPI 19 149 Rui Carvalho Clarinete
EAE A 4771 Maria Gomes Clarinete
CPI 3¢ 125 Filipe Oliveira Fagote
EAE A 2390 Alexandre Pestana Fagote

CPBI A 25 Joana Fernandes Saxofone
CPI A 137 Carolina Paixao Saxofone
CPI 19 153 Nélio Figueira Saxofone
CPI 19 145 Ana Aveiro Saxofone
CPI 19 147 Maria Abreu Saxofone
EAE 28 3245 Simao Ferreira Saxofone
EAE 5@ 2366 Igor Lewkovitz Saxofone
EAE 3¢ 3087 Marcos Gongalves Saxofone
EAE 29 4451 Marco Marujo Saxofone
EAE 5¢ 5386 Jodo Vasconcelos Saxofone
CPI 29 126 Claudia Gongalves Trompa
CPI 19 152 Pedro Correia Trompa
CPI 3¢ 114 Tatiana Fernandes Trompete
CPI 39 123 Francisco Dantas Trompete
CPI 1¢ 141 Brian Andrade Trompete
CPI 1¢ 150 Pedro Ferreira Trompete

CPBI 3¢ 20 Nicole Viveiros Trompete

CPBI 20 21 Pedro Dantas Trompete

CPBI 20 27 Tony Sousa Trompete
EAE 3¢ 4152 Juan Silva Trompete
EAE 3¢ 4018 Ricardo Jardim Trompete

11
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Curso Ano N.2 Nome Instrumento
CPI 1¢ 143 Jodo Teixeira Trombone
CPBI 3¢ 22 Tatiana Agrela Trombone
CPBI 29 28 Ricardo Sousa Trombone
EAE 8¢ 313 Duarte Gama Trombone
EAE 3¢ 2593 Alexandre Correia Trombone
EAE 7° 2717 José Morais Bombardino
CPI 29 127 Miguel Canada Tuba
CPI A 128 Jodo Freitas Tuba
CPI 3¢ 116 Emmanuel Ornelas Percussao
CPBI 3¢ 23 Ricardo Mendes Percussao
CPI 29 138 Soraia Silva Percussao
CPBI 29 31 Zsombor Szepesi Percussao
EAE 5¢ 2207 Luis Virissimo Percussdo
EAE 42 2854 David Freire Percussao
EAE 29 3326 Jodo Nobrega Percussdo
EAE 5¢ 3242 Maria Rebolo Percussao

Esta classe de conjunto tem o nome de Orquestra de Sopros A e foi formada este
ano letivo. O grande objetivo é formar uma classe que possa abranger os alunos mais
avancados do grupo de sopros e percussao, dando-lhes a oportunidade de tocar em
conjunto, através de um repertoério apelativo e exigente.

Este projeto ja tinha existido no passado sendo agora reavivado, em grande parte,
pelo professor Jorge Garcia, que efetuou a proposta a diregao da escola para voltar a
por a orquestra de sopros em funcionamento. O professor Jorge Garcia, como
professor de percussdo, sentiu a necessidade de expor os seus alunos a este trabalho
de conjunto, visto sentir uma lacuna neste departamento nos alunos de percussao.
Sendo um grupo grande de alunos, o professor Jorge Garcia, em conjunto com a
direcao da escola, sentiram a necessidade de ter outro professor a orientar a classe de
conjunto, nomeadamente, um professor da area dos sopros. Foi ai que surgiu o meu
nome, visto que este projeto ja era da minha intencdo em anos letivos anteriores e
também pela minha experiéncia neste departamento, visto que tenho no meu

12
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curriculo formacdo na area de direcdo de orquestras de sopros e fui responsavel em
anos letivos anteriores por classes de conjunto grandes, a nivel dos metais.

A Orquestra de Sopros A tem a particularidade de ter alunos de varias areas da
oferta educativa da escola, isto é, além de funcionar como classe de conjunto para os
alunos do ensino especializado (a partir do 32 grau, salvo exce¢des), funciona também
como pratica de conjunto para os alunos do Curso Profissional Basico de
Instrumentista (Nivel II) e como Conjuntos Instrumentais para os alunos do Curso
Profissional de Instrumento (Nivel IV). Esta divergéncia de niveis e praticas de ensino
leva a uma abordagem mais cuidadosa de modo a poder atingir todos os alunos de
uma forma positiva.

3.2. Sintese da pratica pedagogica de trombone

3.2.1. Conteudos programaticos do 1° grau

Obijetivos:

» Adquirir competéncias para montagem e desmontagem do instrumento
convenientemente;

Adquirir competéncias de manutenc¢ao basica do instrumento;

Adquirir competéncias basicas ao nivel da respiracao;

Adquirir competéncias basicas ao nivel da vibracao labial;

Adquirir competéncias ao nivel da coordenagdo motora;

Identificar e executar ritmos basicos com e sem instrumento;

Identificar e executar obras musicais em compassos simples;

YVVVVVYVYYVY

Identificar e executar notas no ambito de Fal a Sib2 com instrumento e s6 com
o bocal;

Executar escalas basicas no ambito de Fa1l a Sib2;

Promover o conhecimento de dindmicas musicais basicas;

Promover a percepc¢ao de boa sonoridade;

Promover uma no¢ao basica de afinacao;

Desenvolver a memoria musical;

YVV VYV VY

Promover a autonomia no estudo do instrumento.
Competéncias:

0 aluno devera ser capaz de:

» Montar o instrumento autonomamente pronto a executar e sem danos;

13
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YV V VY

Y VvV

Desmontar o instrumento autonomamente sem danos;

Lubrificar a vara convenientemente;

Limpar o instrumento apds cada utilizagdo;

Controlar a respiracao de modo a obter uma emissdo de ar homogénea;
Controlar a vibracdo labial de modo a obter uma produc¢do de som homogénea
e precisa;

Coordenar o movimento da vara com a articulacdo das notas;

Identificar e executar adequadamente obras musicais cujos ritmos sejam
semibreves, minimas, seminimas, colcheias, minimas com ponto de
aumentacao e seminimas com ponto de aumentagao;

Identificar e executar adequadamente obras musicais nos compassos cuja
unidade de tempo é a seminima;

Identificar e executar adequadamente obras musicais cujas notas cinjam-se ao
ambito de Fa1l a Sib2;

Executar as escalas de F4 Maior e Sib Maior com uma oitava e Mib Maior até a
dominante, e respectivos arpejos, em seminimas com articulagdo stacatto, a
velocidade minima de seminima igual a 60;

Identificar e interpretar as dinamicas piano, mezzo forte e forte;

Executar exercicios, escalas, estudos e pegas com boa sonoridade e afinagao;
Executar de memoéria pequenos excertos musicais com e sem
acompanhamento;

Estudar autonomamente exercicios, escalas, estudos e pegas musicais
anteriormente executados na aula.

Métodos e pecas:

Y

VVVYVVVVVYYYYVY

The Boosey Brass Method (Trombone - Book 1) - Boosey & Hawkes;
L’A.B.C. Du jeune trombonist (volume 1) - Jean Douay;

Buzzing Book - James Thompson;

A New Tune a Day for Trombone (Book 1) - Amos Miller;

Complete Method for Trombone - |. B. Arban;
50 Etudes Faciles et Progressives (volume 1 e 2) - Jérome Naulais;

Etudes Variées de Virtuosité et de Technique (volume 1) - Jéréme Naulais;
Lip Flexibility — Branimir Slokar;

Escalas (volume 1) - Branimir Slokar;

U-Play Brass - Stephen Roberts;

Easy Winners - Peter Lawrance;

Winner Scores All - Peter Lawrance;

Winter Carousel — Albert Bigelow.

14
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3.2.2. Metodologia de avaliacao

3.2.2.1. Critérios de avaliacao

Critérios gerais:

» Aquisicdo de competéncias essenciais e especificas;

Dominio dos contetidos programaticos;

Aplica¢do de conhecimentos a novas situagdes;

Evolugdo na aprendizagem;

Habitos de estudo;

Desenvolvimento do sentido de responsabilidade e autonomia;
Desenvolvimento do espirito de tolerancia, de seriedade, de cooperacao e de

YV VYV VYVYV

solidariedade.

Critérios especificos:

» Postura instrumental;

Coordenacao psico-motora;

Sentido da pulsagdo/ritmo/fraseio;

Realizac¢do de diferentes articulacdes e dinamicas;
Utilizacdo correta da vara;

Agilidade e seguranca na execucao;

Respeito pelo andamento que as obras determinam;
Capacidade de concentragdao e memorizagao;

Capacidade de compreensao dos diferentes estilos e formas;
Capacidade de se ouvir;

Capacidade de abordar e explorar repertério novo;
Capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los;
Regularidade do estudo;

Métodos de estudo;

Assiduidade e pontualidade;

Apresentacdo do material necessario a aula;

Interesse e empenho;

Cumprimento das tarefas propostas;

Participagdo nas atividades da escola, dentro e fora da sala de aula;
Respeito pelos outros, pelos materiais e pelos equipamentos;
Postura em apresentacgdes publicas.

VVVYVVVVVVYVYVVYVVVYVYVVYVYVYYVYVYYVY
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Indicadores de avaliagao:

» Observacgdo direta em aulas e apresentagdes publicas;
» Prova de aferigdo.

3.2.2.2. Resumo das avaliacées

Tabela 2 - Resumo das avaliacoes do aluno Tiago silva.

12 2° 32 .
o
Ano | N. Nome | Instrumento Periodo | Periodo = Periodo Prova | Final

Tiago

. Trombone 4 3 4 5 4
Silva

19 | 4217

3.2.3. Planifica¢cado anual da aula individual

O Tiago frequenta o 12 grau do ensino especializado, tendo comeg¢ado os seus
estudos no trombone no ano letivo anterior, onde frequentou a iniciacdo no
instrumento. Este ano transato permitiu-lhe adquirir ja determinados conhecimentos
e bases sobre o funcionamento do instrumento, que lhe permite comecar este 12 grau
de uma forma mais sélida e com boas perspetivas de avancar e afirmar essas mesmas
bases. De acordo com os conteidos programaticos do curso oficial de trombone do
CEPAM posso mesmo afirmar que o aluno ja adquiriu grande parte das competéncias
que deverd ter ao completar um 12 grau, sendo que, para este ano letivo, sera
importante avancar e dar mais importancia a percepcdo e realizacdo de uma boa
sonoridade no instrumento, com todo o dominio do controlo e qualidade do ar e da
vibracdo inerentes as questdes de sonoridade. O trabalho vai também focar-se no
estudo de escalas, nomeadamente nas escalas de Sib Maior e F4 Maior e respetivos
arpejos, sendo também abordada a escala de Mib Maior até a dominante, visto que
esta tonalidade aparece frequentemente em musicas compostas ou arranjadas para
este nivel.

O trabalho a realizar nos trés periodos organiza-se em func¢do das tonalidades. Isto
é,no 12 periodo aborda-se a tonalidade de Sib Maior, no 22 periodo a de Fa Maior e no
32 periodo a de Mib Maior. Com isto em vista, pretende-se trabalhar as respectivas
escalas inerentes as tonalidades em questdo, trabalhando-as em staccato e legato a
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seminima, abordando a escala propriamente dita, arpejo, intervalos de segundas e a
escala por intervalos. Tendo em conta que o aluno mostrou no ano letivo anterior boa
capacidade de raciocinio e de percepcdo musical, pretende-se também abordar as
relativas menores, de modo a valorizar o seu entendimento da técnica associada a
cada tonalidade. A acompanhar o trabalho de escalas propde-se ao aluno a
aprendizagem de estudos e pecas musicais, nas respectivas tonalidades, permitindo-
lhe uma aplicacdo direta do trabalho técnico desenvolvido e um melhor entendimento
das vantagens de dominar as escalas.

Em relacdo a planificagdo geral de cada aula, pretende-se iniciar com um pequeno
aquecimento de cerca de 10 a 15 minutos, em que aborda-se questdes relativas ao ar
e a vibracao, através de um trabalho de notas longas, usualmente por glissandos (com
o instrumento ou s6 com o bocal) e através de exercicios de flexibilidade, usando,
para tal, o método de flexibilidade de Branimir Slokar, visto ter bons exemplos de
exercicios e estar construido de um forma bastante progressiva, o que facilita a
aprendizagem do aluno. De seguida, o trabalho incide-se nas tonalidades, sendo
pedido ao aluno que apresente os exercicios ou estudos que ficaram de ser
trabalhados em casa durante a semana, revendo os pontos positivos e menos
conseguidos da sua apresentacdo, de modo a poder orientar o seu estudo de uma
maneira mais eficaz. Na parte final da aula aborda-se as pegas musicais que o aluno
esta a estudar, promovendo a importancia de dominar as pegas de memoria, tanto a
nivel técnico como musical.

3.2.4. Planifica¢bes e relatorios das aulas de instrumento selecionadas

De seguida, apresenta-se uma selecdo das planificacdes das aulas da disciplina de
instrumento (Trombone) referentes ao aluno Tiago Daniel Calheta da Silva, N.2 4217,
referindo, na planificacdo, os contetidos programaticos, a metodologia e o relatério da
aula. Tendo em conta que apresentar as planificagdes de todas as aulas tornar-se-ia
supérfluo e muito extenso, apresenta-se apenas uma planificagcdo de aula por periodo
letivo, abrangendo um pouco de todo o plano anual previsto para este aluno.

Aulan.25 27-10-2014 - 12 Periodo

CONTEUDOS PROGRAMATICOS:

v' Exercicios de flexibilidade - método de flexibilidade de B. Slokar
v" Escala de Sib Maior

v Intervalos de segundas

v’ Staccato e legato
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METODOLOGIA

Para esta aula os objectivos passam por apurar a precisao do movimento da vara
de modo a conseguir uma afinagdo mais consistente. Este trabalho vai ser abordado
através do exercicio da escala de Sib Maior por intervalos de segundas. Vai-se,
também, abordar o legato, sendo que até aqui apenas tinha-se praticado a escala em
staccato, abordando a diferenca entre legato natural e legato de lingua, de modo a
perceber como e quando usar que tipo de legato.

Vamos continuar a avangar no método de flexibilidade de Slokar, com os
exercicios 3 e 4 que tinham ficado de estudar para casa.

RELATORIO DA AULA

O aluno sentiu alguma dificuldade no exercicio 4 de flexibilidade, nomeadamente,
ao efetuar a flexibilidade em sentido ascendente. Resolveu-se esta dificuldade,
cantando os sons e tentando apenas com o bocal efetuar uma mudanga rapida e
precisa entre os sons. O resultado foi imediato, tendo sido lembrado ao aluno a
importancia de pensar sempre no intervalo certo entre as notas. O aluno mostrou
alguma dificuldade ao efetuar o legato de lingua. Trabalhdamos a silaba “da” de modo a
que a lingua nio trave a passagem do ar, evitando que soe quase igual ao staccato.

No final da aula foi-lhe dada a peca Winter Carousel de Albert Bigelow sendo
sugerido ao aluno que tentasse abordar a pec¢a sozinho em casa na semana seguinte,
de modo a proporcionar ao aluno a possibilidade de aplicar os conceitos que tem
vindo a aprender e desenvolver na formagao musical e, claro, nas aulas de trombone,
e promovendo a autonomia. Nos exercicios de flexibilidade seguiu-se para o exercicio
5. Na escala pediu-se que revisse os intervalos de segunda, nomeadamente por causa
de poder praticar melhor o legato, visto que a técnica de legato é muito requisitada na
peca sugerida.

Aulan.215 26-01-2015 - 22 Periodo

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

v Escala de Ré menor e arpejo
v I've got my eye on you - Zimmer/Morris

METODOLOGIA

O objectivo para esta aula é abordar a peca I've got my eye on you de
Zimmer/Morris. Para tal comeca-se por tocar a escala de Ré menor, até a dominante e
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b

respetivo arpejo. Vai-se também abordar a escala até a dominante,
descendentemente, tanto natural como harmoénica, de modo a consciencializar o
aluno para a fungdo da sensivel. A abordagem da peca sera feita num andamento mais
lento, de modo a interiorizar bem a componente melddica e a apurar a técnica da
vara.

RELATORIO DA AULA

O aluno percebeu bem a tonalidade de Ré menor, mostrando apenas alguma
dificuldade na afinacdao do D6 sustenido na quinta posicdo, devido ao facto de ser
ainda pequeno e esta posicdo ser ja no limite da extensdo do seu braco. O trabalho
técnico parece bem assimilado.

Na peca, o aluno sentiu problemas com o ritmo seminima com ponto seguido de
colcheia. Quase sempre que o ritmo aparecia falhava a primeira vez, sendo ele préprio
a aperceber-se do erro e a dizer como deveria ter sido tocado. Trabalhou-se estas
células ritmicas de modo a ficarem interiorizadas e fez-se a associagdo a primeira
peca do ano letivo, que também tinha esta célula. O aluno mostra dificuldade ainda na
percep¢do da altura dos sons. Ao cantar com piano consegue executar com precisao
mas, sem o auxilio do piano, perde a noc¢do dos intervalos, o que tem influéncia no
tocar, revertendo as vezes no harmonico errado. Trabalhou-se um pouco esta questao
e insistiu-se com estas ideias para o trabalho de casa.

Aulan..21 20-04-2015 32 Periodo

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

v’ Escala de Mib Maior e arpejo
v" Estudo n11 -J. B. Arban

METODOLOGIA

Neste terceiro periodo vamos abordar a tonalidade de Mib Maior. Vamos trabalhar
a escala até a dominante ascendente e descendentemente, de modo a familiarizar o
aluno com as alteragdes subjacentes a tonalidade em questdo. Nao vamos trabalhar
por nenhum meétodo especifico a escala, visto ndo a estarmos a trabalhar completa,
devido ao fato de o registo se tornar muito agudo e/ou muito grave, regra geral, para
os alunos do nivel de 12 grau.

Vamos abordar o estudo n.211 de Arban, um estudo com o propoésito de trabalhar
a sonoridade e o controlo do ar. Nesta primeira fase, ir-se-a trabalhar num
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andamento lento, com seminima igual a 40, na dinamica forte e respirando compasso
a compasso.

RELATORIO DA AULA
0 aluno percebeu facilmente a escala, com as alteragdes devidas.

Na abordagem ao estudo, o aluno mostrou algumas dificuldades que ja vém de
tras, como por exemplo, a definicdo da altura do som com precisdo e uma sonoridade
pouco rica. Trabalhdmos compasso a compasso os primeiros 4 compassos do estudo,
primeiro cantando, depois vibrando e por fim tocando, de modo a que o aluno
pudesse interiorizar os sons e a melodia.

Foi-lhe pedido que estudasse a primeira pauta completa da mesma maneira,
sempre com a preocupacdo de estudar numa dinamica forte e respirando compasso a
compasso.

3.2.5. Analise dos resultados

Analisando os resultados obtidos pelo aluno Tiago Silva posso dizer que sdo
satisfatérios. Apenas ndo digo bons ou muito bons porque tinha expectativas mais
altas para o desenvolvimento deste aluno este ano letivo. No entanto, ele conseguiu
cumprir os conteidos programaticos do 12 grau e apresentar-se sempre bem em
audic¢oes, transitando assim com seguranga para o segundo grau. Quando falo das
minhas expectativas refiro-me ao potencial que este aluno mostrou no ano letivo
anterior quando ainda estava na iniciagdo. A meu ver, este aluno tinha capacidades
para assimilar mais facilmente os contetidos leccionados e assim poder ter
potenciado o seu desenvolvimento. No meu entendimento, isto deveu-se a uma falta
de estudo regular ao longo do ano letivo. Em conversa com o encarregado de
educacdo percebi que, principalmente no 12 periodo, esta falta de estudo era um
problema transversal a escola. No entanto esta atitude passiva manteve-se no 2°
periodo. O aluno apenas estudava convenientemente nas vésperas das audi¢des, onde
conseguia apresentar-se bem, tocando de memdria inclusive, o que sé vem provar as
suas capacidades e frustrar mais as minhas expectativas. No final do 22 periodo baixei
a sua nota de 4 para 3 de modo a ele perceber que a sua atitude tinha de melhorar. No
32 periodo a sua atitude foi bastante melhor, apesar de ainda inconstante, pelo que a
sua nota voltou ao 4. Na prova de afericdo comprovou o seu talento e, com um pouco
de empenho, conseguiu a avaliacdo de 5 por unanimidade do juri.

Esta falta de empenho ndo comprometeu, como ja disse, o cumprimento dos
conteudos programaticos, no entanto comprometeu algo que me propus no inicio do
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ano letivo, a percepgao e realizagdo de uma boa sonoridade no instrumento, com todo
o dominio do controlo e qualidade do ar e da vibracao inerentes as questdes de
sonoridade. A sua sonoridade, ndo sendo m4, é ainda pouco volumosa e foi o que
menos desenvolveu ao longo do ano letivo.

Em andlise final, parece-me importante referir que é um aluno que parece
motivado, pelo que vejo em aula e converso com o encarregado de educacao, estando
numa fase de preguica geral em relacdo aos estudos que espero que, em auxilio
mutuo com o encarregado de educagdo, esta fase possa ser ultrapassada no préximo
ano letivo e que ele préprio crie para si outras expectativas.

3.3. Sintese da pratica pedagogica da classe de conjunto

3.3.1. Metodologia das avaliacdes

3.3.1.1. Critérios de avaliacao

Critérios gerais:

» Aquisicdo de competéncias essenciais e especificas;

Dominio dos contetidos programaticos;

Aplicagao de conhecimentos a novas situacgoes;

Evolucdo na aprendizagem;

Habitos de estudo;

Desenvolvimento do sentido de responsabilidade e autonomia;

YV VYV VYV

Desenvolvimento do espirito de tolerancia, de seriedade, de cooperacao e de
solidariedade.

Critérios especificos:

Y

Postura;

Sentido da pulsacdo/ritmo/fraseio;

Agilidade e seguranca na interpretacao;

Afinacdo;

Capacidade de concentragdo e memorizagao;

Capacidade de compreensao dos diferentes estilos e formas;
Capacidade de se ouvir;

Capacidade de abordar e explorar repertorio novo;

VVVVYVYVYVYYVY
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Capacidade de diagnosticar problemas e resolvé-los;

Regularidade e Métodos do estudo;

Apresenta¢do do material necessario a aula;

Interesse e empenho;

Participacdo nas atividades da escola, dentro e fora da sala de aula;
Respeito pelos outros, pelos materiais e pelos equipamentos.

YV YV VYV

Indicadores de avaliagdo:

» Observacdo direta em aulas;
» Observacdo direta em apresentagdes publicas.

3.3.1.2 Resumo das avaliacdes

De seguida apresentada-se as avaliagdes dos varios momentos de avaliagdo, sendo
importante referir que, do 12 ao 52 grau e no curso CPBI a avaliacao é de 01 a 05, e do
62 ao 82 grau e curso CPI é de 00 a 20.

Tabela 3 - Avaliagcoes de classe de conjunto, dos alunos do EAE

Ano | N.2 Nome Instrumento = 1°Periodo @ 2°Periodo @ 3°Periodo
22 | 4452 Laura Freitas Oboé 04 04 03
22 | 4450 André Teles Clarinete 04 04 05
22 | 4771 Maria Gomes Clarinete 03 03 04
22 | 2390 | AlexandrePestana Fagote 03 04 04
29 | 3245 Simdo Ferreira Saxofone 03 03 03
22 | 3326 Jodo Nobrega Percussao 03 04 04
32 | 1874 | Carolina Carreira Flauta 03 04 04
32 | 4318 | Marcilio Serrao Clarinete 03 04 04
32 | 3087 | Marcos Gongalves Saxofone 02 EF EF
32 | 4451 Marco Marujo Saxofone 02 AM AM
32 | 4152 Juan Silva Trompete 03 03 04
32 | 4018 | Ricardo Jardim Trompete 03 03 04
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Ano | N.2 Nome Instrumento | 1°Periodo | 2°Periodo @ 32Periodo
32 | 2593 | Alexandre Correia | Trombone 03 04 04
42 | 4038 | Licinia Conceigao Flauta 03 04 04
42 | 2854 David Freire Percussao 03 04 04
52 | 2366 | Igor Lewkovitz Saxofone 04 04 04
52 | 5386 | Joao Vasconcelos Saxofone 03 03 03
52 | 2207 Luis Virissimo Percussao 03 03 04
52 | 3242 Maria Rebolo Percussao 03 03 03
72 | 4625 Pedro Miguel Clarinete 17 TR TR
7¢ | 2717 José Morais Bombardino 17 17 16
82 89 Andreia Duarte Clarinete 17 18 18
82 | 313 Duarte Gama Trombone 15 16 16

Tabela 4 - Avaliacoes de pratica de conjunto, dos alunos do CPBI

Ano | N.© Nome Instrumento = 12Mdédulo @ 22Médulo @ 32Médulo
22 | 26 | Natacha Fernandes Flauta 03 03 03
22 | 25 | Joana Fernandes Saxofone 05 05 05
22 | 21 Pedro Dantas Trompete 05 05 05
20 | 27 Tony Sousa Trompete 03 03 04
20 | 28 Ricardo Sousa Trombone 05 05 05
2¢ | 31 | Zsombor Szepesi Percussao 05 05 05
32 | 24 Carolina Serrao Oboé 04 04 05
32 | 17 Razvan Husti Clarinete 05 05 05
32 | 20 @ Catarina Viveiros Trompete 05 05 05
32 | 22 Tatiana Agrela Trombone 05 05 05
32 | 23 José Mendes Percussao 05 05 05
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Tabela 5 - Avaliacoes de conjuntos instrumentais, dos alunos do CPI

Ano | N.2 Nome Instrumento = 1°2Mdédulo @ 22Médulo @ 32Médulo
12 | 146 @ Carolina Santos Oboé 17 17 17
12 | 149 Rui Carvalho Clarinete 17 17 18
12 | 153 Nélio Figueira Saxofone 17 17 18
12 | 145 Ana Aveiro Saxofone 18 18 18
12 | 147 Maria Abreu Saxofone 16 16 17
12 | 152 José Correia Trompa 16 16 17
12 | 141 Brian Andrade Trompete 16 16 17
12 | 150 Pedro Ferreira Trompete 17 17 18
12 | 143 Jodo Teixeira Trombone 17 17 18
22 | 124 Sofia Santos Oboé 18 18 18
22 | 137 | Carolina Paixao Saxofone 18 18 18
22 | 126 | Claudia Gongalves Trompa 18 18 18
22 | 127 Miguel Canada Tuba 18 18 18
22 | 128 Joao Freitas Tuba 17 17 17
22 138 Soraia Silva Percussao 18 18 18
32 | 122 Emidio Costa Clarinete 17 17 19
32 121 Mariana Abreu Clarinete 17 17 18
32 | 125 Filipe Oliveira Fagote 16 16 16
32 114 | CarlaFernandes Trompete 16 16 17
32 | 123 | Francisco Dantas Trompete 16 16 17
32 | 116 | Emmanuel Ornelas Percussao 16 16 14
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3.3.2. Planificacao anual da aula de classe de conjunto

Na abordagem ao trabalho que se pretende realizar nesta classe de conjunto de
orquestra de sopros, divide-se o ano letivo em 3 partes, que ir-se-a tentar conciliar
com os periodos letivos.

Assim sendo, no 12 periodo, o tipo de repertorio a executar vai incidir em bandas
sonoras de filmes, procurando conquistar este grupo de alunos, que frequentam esta
classe de conjunto pela primeira vez, através da motivagdo de tocar musica ligeira e
com temas familiares de bandas sonoras conhecidas. Nesse sentido escolheu-se a
banda sonora do filme Batman com aranjo de Toshihiko Sahashi, The Lord of the Rings
com arranjo de John Whitney e Disney Fantasy com arranjo de Nahoiro Iwai para dar
inicio ao trabalho, podendo acrescentar mais alguma musica que seja adequada nesta
fase.

No 22 periodo a abordagem pretende ser mais cldssica, com a interpretacdao de
obras sonantes do repertério para orquestra de sopros e que envolvam um tipo de
linguagem mais classica e diferente do 12 periodo. Nesse sentido, escolheu-se a First
Suite for Military Band de Gustav Holst, pela importancia histérica que tem e pela
riqueza na orquestracdo e qualidade musical. Se o tempo permitir, tentar-se-a
abordar mais pegas que se enquadrem nesta tematica.

No 39 periodo, pretende-se ir ao encontro de uma linguagem mais moderna da
composicdo para orquestra de sopros, havendo hoje em dia um leque muito vasto de
compositores que ganharam fama pelas suas obras para este tipo de formagdo, como
Johan de Meij, Jacob de Hann, Steve Reineke, entre outros. Escolheu-se a obra Fate of
the Gods de Steve Reineke para nos conduzir neste proposito, sendo que ao longo do
ano lectivo e, consoante as necessidades da orquestra, poder-se-ao escolher mais
pecas que se enquadrem nos nossos objetivos.

3.3.3. Planificacdes e relatérios das aulas de classe de conjunto
selecionadas

De seguida, apresenta-se uma selecdo das planificacdes de aulas da disciplina de
classe de conjunto (Orquestra de sopros A), referindo, na planificagdo, os contetidos
programaticos, a metodologia e o relatério da aula. Apresenta-se apenas uma
planificacao de aula por periodo letivo, abrangendo, deste modo, um pouco de todo o
plano anual previsto para esta classe de conjunto.
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Aulan.29 21-11-2014 12 Periodo

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

v' Disney Fantasy - arr. Nahoiro Iwai
V' The Lord of the Rings - arr. John Whitney

METODOLOGIA

Para esta aula pretende-se consolidar as pecas Disney Fantasy e The Lord of the
Rings, através de um trabalho mais incisivo nas particularidades de cada obra.

RELATORIO DA AULA

A orquestra denotou problemas técnicos, que sdo transversais as obras
interpretadas. Em ambas as pecas, o naipe de flautas teve pequenos solos,
relativamente faceis e acessiveis, mas que sentiu-se grande dificuldade no
acompanhamento em tempo real no ensaio. Este assunto ja foi discutido com os
professores de flauta que concordaram em apoiar mais os seus alunos no que diz
respeito as dificuldades que estavam a encontrar no seio da orquestra de sopros.
Outra questdo tem, novamente, a ver com a concentragdo e percep¢ao global das
obras. H4 muito esquecimento e desaten¢des que prejudicam o fluir das mausicas.
Nota-se que o fato desta aula ser ao fim do dia e ao fim da semana tem influéncia
nestes alunos, mas é algo que tem de ser refletido, de modo a passar melhor a
mensagem de atitude, empenho e responsabilidade aos alunos.

Por outro lado, a orquestra comega a ganhar um corpo sonoro menos agressivo e
mais cheio, sendo um bom prenuncio para o continuar dos trabalhos este ano letivo.

Aulan.213 23-01-2015 22 Periodo

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

v' First suite for Military Band (Intermezzo e March) - G. Holst

METODOLOGIA

O objetivo desta aula passa por trabalhar o 29 e 32 andamentos Intermezzo e
March, da First Suite for Military Band de Gustav Holst. Pretende-se fazer uma
abordagem geral dos dois andamentos restantes da suite, procurando uma visao geral
sobre o estilo pretendido para a execugao da pega.
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RELATORIO DA AULA

O 22 andamento, pela sua orquestracdo, mostrou-se mais dificil. O facto de expor
varios naipes acabou por descobrir varias lacunas e fragilidades. Efetuou-se um
trabalho no sentido de unificar o som de grupo, nomeadamente, nas sec¢des de
orquestracdo mais reduzida. A orquestra sentiu alguma dificuldade em abordar o
andamento pretendido, tendo trabalhado, para ja, abaixo do andamento. Devido ao
facto de nao termos clarinete alto na orquestra iremos ter que transpor o solo do
clarinete alto para um clarinete em Sib para a préxima aula.

0 32 andamento trouxe complicagdes nos metais a nivel de energia e ritmo. Como
regra geral, os trompetes tocam sempre com o ar muito arrastado, o que ndo vai ao
encontro do estilo de marcha pretendido neste andamento. Faltou emitir o ar com
mais energia e ser mais exigente com as células ritmicas para sairem bem destacadas
no meio das frases. Procurou-se encontrar um equilibrio de som dentro da secg¢do de
metais. Abordamos depois o fraseado das madeiras de modo a que todos fraseiem da
mesma maneira, marcando respiracdes que ajudam nesse sentido. Trabalhamos na
parte final do andamento as varias frases que se encontravam sobrepostas,
isoladamente, para depois as juntar na textura global.

Aulan..22 24-04-2015 32 Periodo

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
v’ Asong for Japan - Steven Verhelst

METODOLOGIA

O objetivo desta aula é realizar uma primeira abordagem a musica A Song for
Japan de Steven Verhelst. Esta musica, pelo tipo de texturas apresentadas, permite
focar o trabalho na melhoria da afinacao e equilibrio.

RELATORIO DA AULA

Tecnicamente esta musica nao apresentou dificuldades aos alunos, sendo que a
maior dificuldade sentiu-se na introducdo da peca. A peca comegava com notas longas
nas madeiras, em registos agudos, tendo sido notdria a lacuna de afinacdo de certos
naipes.

Deu-se particular atencdo as melodias que, usualmente se encontravam em varios
instrumentos de diversos naipes, simultaneamente, procurando um equilibrio de
volume sonoro e afinagdo entre os varios naipes.
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Procurou-se passar a mensagem da estrutura da obra, dos crescendos graduais na
forma da obra e nos pontos auges da peca, procurando assim retirar o maximo
proveito de uma obra tecnicamente acessivel, mas muito interessante a nivel global.

3.3.4. Analise dos resultados

Analisando o percurso desta classe de conjunto, ao longo do ano letivo, pode-se
constatar que houve uma evolucdo muito grande, ndo s6é na parte técnica e
performativa, como na parte humana e social.

Sendo o primeiro ano em que estes alunos se encontram a tocar juntos, num
projeto completamente novo para eles, conseguiu-se adquirir uma sonoridade de
grupo com uma qualidade muito interessante, executando um repertério de um grau
de dificuldade exigente. Gostaria de destacar o esfor¢o que alguns naipes fizeram para
acompanhar o ritmo de trabalho do grupo, nunca desistindo, apesar das dificuldades,
e conseguindo uma resposta performativa digna. Gostaria, também, de mencionar o
papel dos chefes de naipe, que foi bem desempenhado, dando o exemplo e adquirindo
competéncias a nivel de lideranca que, certamente, lhes sera muito benéfico no
futuro.

Como mencao de honra, gostaria de salientar o espirito de grupo que se criou, com
boa disposicao e companheirismo, boa atitude e profissionalismo, tanto em sala de
aula, como em situacao de performance, dignificando a escola perante a sociedade.

4. Reflexao critica

Este estdgio permitiu-me finalizar esta etapa dos meus estudos com plena
consciéncia dos objetivos e desafios que irdo ser apresentados ao longo da minha
atividade profissional como docente de musica e, mais especificamente, como
professor de trombone e de classes de conjunto. Espero, com isto, estar preparado
para ultrapassar os desafios que irdo surgir, podendo ter a capacidade de conseguir
transmitir sempre o conhecimento que tenho sobre musica e sobre o meu
instrumento de uma forma que seja clara a todos os meus alunos, adaptando, no que
for necessario, a minha maneira de ensinar, de modo a ir ao encontro do que cada
aluno precisa para assimilar os processos de aprendizagem. Mais importante ainda,
espero conseguir transmitir a minha paixao pela musica e pelo fazer musica com o
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trombone aos meus alunos, pois com esta paixdo vird certamente a vontade de
aprender e querer viver a musica de outra maneira e até, quem sabe, poder sonhar
com fazer da musica a sua profissdo, assim como aconteceu comigo.

Deste estagio apenas posso referenciar pontos positivos visto que, mesmo o que
ndo correu de acordo com as minhas expectativas, me permitiu crescer e pensar
sobre a pratica pedagoégica o que, sem duvida, me fara ser melhor professor. O
preparar das planificagdes fez-me perceber a importancia de ter um plano, ndo sé
como guia do meu trabalho, mas também como ferramenta muito util para os alunos
e até mesmo para os encarregados de educagdo, ajudando a alcangar os objetivos de
cada etapa e globais com a segurang¢a do rumo que o trabalho nos leva.

Gostaria de efetuar alguns agradecimentos a pessoas que me proporcionaram uma
vivéncia mais gratificante neste estagio. Comego por agradecer ao Tiago, meu aluno
de trombone de estagio, que, apesar da sua preguica ao longo do ano letivo, me
orgulhou pela sua boa disposicdo em aula, vontade de aprender em aula, pela sua
paciéncia para satisfazer aos meus caprichos de exigéncia e pelos resultados que
acabou por obter no final deste 12 grau. Quero agradecer a todos os alunos da
orquestra de sopros pela boa energia que tiveram ao longo deste ano letivo, que se
refletiu na qualidade do trabalho e, mais importante, num apaixonar pelo tocar em
orquestra, pelo tocar em grupo. A unido deste grupo, sem preconceitos ou vaidades,
foi uma inspiracao para mim. Gostava também de agradecer a todos os meus colegas
que, direta ou indiretamente, contribuiram para fazer deste ano de estadgio um ano
rico, ndo s6 em termos de relacdes profissionais, como em termos de amizade e
relagdes humanas. De destacar o professor Jorge Garcia, que abragou comigo o
projeto da Orquestra de Sopros A, e que foi, pela sua experiéncia e energia, alguém
muito importante para mim nesta etapa do meu desenvolvimento pessoal. Para
finalizar quero agradecer ao Conservatoério — Escola das Artes da Madeira, na pessoa
da presidente Dra. Maria Tomasia Alves, por me ter proporcionado a possibilidade de
realizar este estagio neste conservatorio, tdo rico em histéria e com um presente tao
influente dentro da sociedade madeirense.

Como conclusdo, quero s6 dizer que abracei este estdgio com o entusiasmo e
dedicagao que sempre faco, estando muito feliz por todo o percurso realizado durante
este ano letivo e pelo resultado do mesmo. E muito satisfatério sentir a gratidio dos
alunos pelo nosso empenho e sentir que eles confiam em nés para os ajudar a serem
eles proprios também melhores. Sem duvidas que isto faz-nos querer sempre dar o
nosso melhor, para poder ir ao encontro das expectativas sobre nds impostas.
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5. Introducao

5.1. Contextualizacao do tema

“Considera o instrumento a tua voz, e toca as melodias
como se fossem cantadas. Quando praticares, canta-as
e depois toca-as de modo similar.”?

(Alessi & Bowman, 2010, p. 215)

E senso comum, dentro da comunidade musical, que cantar bem as notas, com boa
precisdo a nivel ritmico e de afinagdo, resulta numa melhor performance para
qualquer musico. Basta reparar nos curriculos de formagdo musical nos
conservatdrios de musica, que dao bastante relevancia a entoacdo, seja de escalas,
pequenas melodias, “lieds”, intervalos, etc. Isto torna-se ainda mais relevante quando
falamos de instrumentistas de sopro, visto que a afinacdo dos instrumentos nao é
temperada, o que requer, a partida, uma maior precisdo no que diz respeito a altura
dos sons e afinacdo. Existe ainda uma correlacdo forte no que concerne ao controlo da
respiracdo, uma vez que os musculos envolvidos no processo da respiragdo
funcionam de maneira idéntica tanto a cantar como a tocar um instrumento de sopro.

Também a compreensao do uso das diferentes vogais do nosso alfabeto tem uma
grande importancia no dominio do registo do instrumento ao tocar. Como nos refere
Slokar (1994, p. 3), a projecdo do ar deve ser continua e todas as notas devem ser
suportadas pelo diafragma. O estudante deve ter os vocalizos dos cantores como

«w_n «,_n «_n “w=n

referéncia e usar as vogais “a”, “0”, “e” e “i” para tocar os exercicios.

Esta relagdo também é retratada em sentido oposto. Efetivamente, também a voz
humana é produzida pela passagem do ar, na expiracao, que provoca a vibragao das
cordas vocais. A propdsito, Maném (citado por Valente, 2010, p. 32) considera que a
voz humana é um instrumento de sopro.

Esta ligacdo entre canto e instrumentos de sopro de metal ndo é recente. Ja ha
muito tempo que, nos conteidos programaticos dos instrumentos de sopro de metal
nas escolas de musica em Portugal, constam estudos adaptados de vocalizos. Talvez
0os mais conhecidos e praticados sejam os vocalizos de Marco Bordogni, um tenor
italiano pertencente a famosa escola de “Bel Canto” que se tornou famoso no século
XIX, cujas adaptagdes para trombone, por Joannes Rochut, trouxeram-nos um método
de estudos melddicos que se tornou essencial para qualquer trombonista, havendo

' “Consider the euphonium your voice, and play the melodies as if they were being sung. When practicing, sing them
and then play them a similar manner.”
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transcri¢des para os restantes instrumentos de metal. No prefacio da nova edigdo dos
vocalizos de Bordogni, o editor Raph (2011, p. 3) escreve que os vocalizos de
Bordogni sdo incontestaveis. Técnica de legato, fraseado e interpretacao estilistica
comeca e acaba com Bordogni, a quem os outros sdo comparados. Eles sdo
requintadamente construidos, musicais e esteticamente agradaveis. Eles prestam-se
bem para estudos e para a performance no trombone, o qual tem sido apelidado do
instrumento mais parecido a voz humana.

Também outros instrumentistas e autores de literatura para os metais, como é o
caso de Luis E. Loubriel no seu livro “Singing Brass”, reforcam esta liga¢do. Loubriel
(2014, p. 3) refere, nas suas notas introdutorias, que os musicos devem tocar com um
som redondo e ressonante, semelhante ao dos grandes cantores de “Bel Canto”.

7

A escola de “Bel Canto” é uma das mais famosas escolas de canto que vem do séc.
XVI e ainda prevalece hoje em dia. A relacao entre as técnicas da escola de “Bel Canto”
e a pratica instrumental dos metais pode ser aplicada no ensino e no
desenvolvimento das qualidades de qualquer instrumentista.

A principal preocupagdo da escola de “Bel Canto” é a produgdo de um som belo e
puro. Segundo Sa (1998, p. 77), esta forma de pensamento permitiu que surgissem
tantos cantores, cuja forma de expressao, ao longo dos séculos, se refinou, atingindo
limites de beleza e virtuosismo nunca antes conseguidos e dificilmente ultrapassados
dai em diante. O sucesso desta escola deve-se muito a um principio de perseverancga
onde, através de frases lentas, utilizando melodias simples e escalas, se dava atencao
constante a qualidade do som. Ao controlar o som e todos os mecanismos que o
envolvem, o cantor concentra-se entdo no fraseado e na musicalidade. Nada era mais
importante que rever constantemente os fundamentos da produgao de som.

Esta é, basicamente, a maneira que os musicos dos metais abordam o tocar hoje
em dia. O conceito de um bom som deve ser considerado o principal objetivo para
poder conseguir sucesso na pratica do instrumento. A mente é o criador dos conceitos
que usamos quando tocamos. Ao pensar no seu som e numa respiracao relaxada em
vez de pensar na embocadura, é provavel que muitos dos problemas se dissipem. E
preciso incorporar uma maneira correta de pensar, de modo a coordenar o corpo e a
mente. Deste modo, vamos permitir uma consolidacdo de conceitos e uma
espontaneidade na producdo do som que permite procurar depois a técnica e
articulacdo. Sa (1998, p. 78) refere que os cantores devem-se focar na beleza do som,
potenciando a sua agilidade, trabalho este que obriga todos os musculos a responder
rapidamente aos estimulos nervosos, ganhando resisténcia, sem dureza.

Nesta procura por um som belo e puro, ha uma série de mecanismos que vao ao
encontro, tanto do canto como da pratica de instrumentos de sopros de metal, como
por exemplo: respiracdo relaxada com apoio dos musculos respiratérios, correta
abertura da garganta, legato e musicalidade.
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Esta ligacao entre o canto e a pratica instrumental é bastante reforcada por muitos
musicos de reconhecida carreira mundial, como é exemplo Charles Vernon (2009,
p.127), atual trombone baixo da Orquestra de Chicago, que refere que o som e a
musica devem ser sempre de maxima relevancia, dando importancia ao tocar (cantar
com os labios, como ele refere) baladas, cangdes, vocalizos de Bordogni em todos os
registos. Também outros autores mencionam a importancia do trabalho de vocalizos,
como é o caso de Branimir Slokar e Armin Bachman, onde na segunda parte do
método para trombone com valvula, os autores apresentam sempre um vocalizo apos
o trabalho técnico de cada tonalidade, de modo a dar importancia ndo sé a precisdo
técnica, como também a musicalidade.

5.2. Problema e objetivos de estudo

Uma das razdes que esteve na origem da escolha desta tematica, prende-se com a
minha pratica didria enquanto docente. Cada vez mais, tenho vindo a notar que,
mesmo os alunos mais avangados, que conseguem cantar com boa afinagdo e
precisdo, tém dificuldades em cantar com expressdo, ndo conseguindo, por
conseguinte, tocar com musicalidade. Acredito que esta dificuldade tem uma grande
influéncia nas suas performances. Constato também que alguns alunos, apesar de
conseguirem construir mentalmente ideias de fraseado e inten¢gdes musicais, nao
conseguem transparecer essas ideias ao cantar. Pode ser simplesmente timidez em
relacdo ao canto, como pode estar relacionado com a falta de técnica vocal que lhes
permita potenciar o seu pensamento através da voz. O que se nota é que, também, ndo
conseguem transparecer essas ideias a tocar. Por considerar esta relagao interessante
e significativa, formulo algumas hipdteses que pretendo dar resposta através deste
trabalho de investigacao.

Serd que ao ter aulas de canto, os instrumentistas de sopro de metal,
conseguem aperfeicoar a sua respiragdo e controlo do ar?

Sera que, com melhor técnica vocal, vdao conseguir realizar melhor as suas
ideias musicais ao cantar? Conseguirdo adaptar essa aprendizagem ao
instrumento?
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Vernon (2009, p. 8) refere que a parte criativa do nosso cérebro imagina e produz
o conceito de um som belo. Ao tocar, o instrumentista deve cantar os sons na sua
cabeca, enquanto o ar deve estar em constante movimento, fazendo com que todo o
corpo se mova como reflexo a um estimulo vindo do cérebro.

Ao ajustar a coluna de ar, no que diz respeito a pressao, volume e velocidade a
cantar, os instrumentistas de sopro podem ganhar o reflexo de como ajustar a coluna
de ar a fim de produzir um som especifico a tocar, assim os musculos respiratérios
vdo reagir instintivamente. E minha conviccdo que, ao estudar canto, os
instrumentistas de sopro podem conseguir aperfeicoar a sua respiragao e controlo do
ar, uma vez que nao estao preocupados com a técnica do seu instrumento.

Alessi (2010, p. 12) diz que costuma pensar na concepc¢do da respiracdo fora do
instrumento, e depois tenta pensar da mesma maneira com o instrumento nas maos.
Outro efeito positivo do cantar é que o treino do ouvido interno vai afetar
positivamente a afinacdo ao tocar o instrumento. Como defende Arnold Jacobs (citado
por Frederiksen, 2010, p. 141), os grandes musicos ouvem a nota antes de a tocar,
complementando que, apesar de poucos nascerem com ouvido perfeito, o ouvido
relativo pode ser treinado.

A musicalidade apresenta uma apreciacdo mais subjetiva e dificil de analisar. A
verdade é que todos os musicos procuram ser musicais nas suas interpretagdes. Nos
métodos dos instrumentistas de sopro de metal, os autores fazem regularmente
alusdo a essa procura. Edwards (2006, p. 5) refere que tudo o que tocamos deve ter
sentido musical. N3o se deve rotular as coisas como exercicios ou estudos, e escolher
toca-los sem nenhum sentido de fraseado ou musicalidade. Na minha opinido, a
grande questao estd em como procurar essa musicalidade.

Arnold Jacobs, quando escreveu “Song and Wind”, escreveu talvez o mais famoso e
importante livro para os instrumentistas de sopro, nomeadamente para o0s
instrumentistas de sopro de metal. A sua abordagem nesta obra merece a
concordancia de todos os grandes instrumentistas de sopro. Talvez a mensagem mais
importante retratada por Jacobs (citado por Frederiksen, 2010, p. 139) é que, quando
combinamos melodia e ar (“song and wind”), a mensagem musical - melodia - é o
principal elemento, compreendendo 85% da consciéncia. Os restantes 15% consistem
na aplicacdo da respiracdo - ar - “o combustivel” para a vibracdo dos labios.
Realmente, ndo podemos separar a musicalidade do controlo da respiracdo. Se
queremos conseguir transpor os nossos pensamentos através do instrumento, com
boa qualidade, amplificacdo e ressonancia, temos de conseguir adquirir uma boa
coluna de ar na execuc¢ao do instrumento. Colins (1974, p. 2) escreveu que um
conceito prévio do som, junto com uma boa fundagdo na respiracdo é um fator
essencial para ganhar controlo, e tornar possivel as facetas ilimitadas da nossa
criatividade individual.
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6. Desenvolvimento

6.1. Enquadramento do problema

Sera entao importante enquadrar o processo de respiragdo de um modo geral, e
perceber como ele é caracterizado do ponto de vista dos cantores e dos
instrumentistas de sopro, nomeadamente dos metais. Vou também fazer alusdo a
algumas nog¢des sobre pormenores técnicos, tais como: conceito de garganta aberta,
uso das vogais e legato.

6.1.1. Respiracao

O processo de respiracdo deve-se a diferenca de pressao que existe entre o ar
ambiente e o ar dentro dos pulmoes, onde a pressdo é negativa. Devido a gravidade,
numa pessoa que esteja de pé ou sentada, a pressdo da parte de baixo dos pulmdes é
mais préxima do zero do que a da parte de cima, o que faz com que o ar entre
primeiro na parte de baixo, enchendo depois todo o pulmao.

Uma postura corporal correta leva a um melhor aproveitamento respiratério,
sendo que, uma ma postura ndo permite utilizar toda a capacidade pulmonar,
interferindo diretamente no processo de inspira¢do. No seu livro de rotinas diarias,
Dijk (2004, p. 82) recomenda que, tanto de pé como sentado, deve-se estar numa
posicdo boa e saudavel. A cabeca e o pescoco devem estar alinhados com o centro de
gravidade, pois desta maneira a respiracdo vai ser mais eficiente. Também S3a (1998,
p. 33) refere que a postura ideal para cantar é aquela que respeita as leis da
gravidade, concentrando todo o peso da cabeca, tronco e bragos no plano 6sseo sacro-
iliaco. Quando estes parametros se reinem, ha um bem-estar geral e ndo é necessario
contrariar a forma de respiracao preconizada.

Na expiragdo, a caixa toracica volta progressivamente a sua posi¢do inicial,
empurrando o ar para fora. Os movimentos da caixa toracica e, consequentemente
dos pulmoées, dependem de uma contracdo muscular. O processo de respiragao
contempla um conjunto de musculos responsavel pela inspiragdo e expiragao, sendo
que, dependendo do momento, torna-se necessaria a utilizacdo de apenas alguns
deles. Os musculos mais solicitados sdo considerados principais e os restantes como
acessorios.

Miller (citado por Sacramento, 2009, p. 94), focando o processo respiratorio no
canto, refere que na respiracao corrente a inspiracdo é ligeiramente mais curta do
que a expiracdo, mas no canto estas proporg¢des sdo muito alteradas: a inspiracao é
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muito mais curta e a duragdo da expiracao é prolongada através do aumento da
atividade dos musculos toracicos e abdominais. Esta alteracdo de proporg¢oes exige a
utilizacdo de uma coordenagdo das fases do ciclo respiratéorio diferente da
coordenacdo que é utilizada na fala. Sa (1998, p. 33) menciona que ndo existe uma
receita fixa e valida para o problema “onde e como respirar”, no entanto, deve-se
respeitar as leis do nosso corpo, inspirando onde existe maior capacidade e controlo
(zona costo-abdominal), permitindo a elasticidade dos musculos intervenientes,
evitando bloqueios por excesso de quantidade de ar inspirado, controlando a saida do
ar através dos musculos intercostais e acionando os musculos abdominais nos sons
de maior intensidade.

Na perspetiva dos instrumentistas de sopro, Frederiksen (2010, p. 101) retrata
uma ideia similar, afirmando que respirar para tocar um instrumento de sopro é
claramente diferente de respirar para viver, pois o ar é preciso para produzir som, em
vez de funcionar como troca quimica para produzir homeostasia.

6.1.1.1. Inspiracao

Os musculos considerados principais no momento da inspiracao sdo o diafragma e
os intercostais externos. O diafragma situa-se entre o térax e o abdémen e esta preso
as costelas e a coluna. Ao contrair-se o diafragma, as suas bordas levantam as costelas
e 0 seu centro baixa, empurrando os 6rgdos do abdémen. Os intercostais externos
situam-se entre cada uma das costelas. A sua contragdo causa o aumento de volume
da caixa toracica e, consequentemente, dos pulmoes, o que permite ao ar entrar. Este
processo é idéntico ao que acontece com uma seringa. O diafragma, por ser o mais
forte, é o principal responsavel por este efeito, sendo que os intercostais vao permitir
a entrada de uma maior quantidade de ar, sempre que assim for necessario.

Sousa (2008, p. 20) refere que a respiracdo que oferece melhor apoio respiratério
para os cantores é a chamada respiragdo costo-abdominal, na qual o diafragma desce
e a caixa toracica expande-se durante a inspiragdo. Segundo Oliveira (2000, p. 12), no
processo de respiracdo, o diafragma passa da sua posi¢cdo natural em cipula a uma
retificacdo e, simultaneamente, com auxilio da acdo dos musculos intercostais
internos, aumenta o volume da caixa toracica.

Ridgeon (1976, p. 1) fala em dois métodos de respiracdao para os instrumentistas
de sopro de metal, diafragmatica e intercostal, considerando que estes dois métodos
de respiracdo ndo sao completamente separados e sao usados em combinag¢do, sendo
desejavel, para o instrumentista, conseguir isolar estas contra¢des por sua propria

7

vontade. Apés adquirir o controlo de ambas as contracdes “apenas € necessario
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sincronizar os dois métodos, comegando pelo diafragma e continuando suavemente
pela respiracgdo intercostal” (Ridgeon, 1976, p. 2).

Ben van Dijk contempla, ainda, um terceiro momento da inspiracdo para uma
respiracdo completa, de modo a estar apto para usar os pulmdes na sua maxima
capacidade, se o tocar assim o exigir. O autor descreve uma respira¢ao completa como
um Unico movimento fluente que se inicia pela “contracdo do diafragma, com a fungao
de aumentar a capacidade pulmonar com um movimento para baixo, seguido pela
expansdo da parte inferior do térax para fora (de lado a lado e da frente para tras), e
terminando com a parte superior do térax a ser projetada, expandindo o peito para
cima. A parte inferior do abdémen é envolvida um pouco para dar suporte. O peito
esta expandido na sua totalidade em todas as dire¢des, permitindo aos pulmoes
encherem-se de ar na sua maxima capacidade” (Dijk, 2004, p. 8).

Usualmente, os cantores inspiram pelo nariz sempre que possivel. Isto deve-se ao
fato de pelo nariz o ar ser filtrado, aquecido e humedecido, protegendo assim os
pulmdes. Pela boca, a entrada de ar é em maior quantidade e rapidez, no entanto,
quando se usa a boca para inalar o ar, a garganta seca constantemente, provocando o
desgaste das cordas vocais, o que pode ser prejudicial para quem canta. Consoante a
necessidade do cantor, a respiracao pode ser pelo nariz e boca simultaneamente. O
importante é garantir que o ar entre rapidamente e sem criar tensdes na laringe.
Segundo Guimaraes (citado por Valente, 2010, p. 35), a fun¢do primdria das fossas
nasais é a preparacdo do ar inspirado para o trato respiratério inferior. E,
fundamentalmente, a mucosa nasal que regula a resisténcia do ar e permite a
humidificacdo, a regulacao da temperatura, a limpeza e a filtragem do ar inspirado.

Os instrumentistas de sopro, nomeadamente dos metais, usam quase por
exclusivo, a respiracao pela boca, visto que, por serem instrumentos que exigem
constantemente uma grande quantidade de ar, a respiracdo pela boca é a que vai
melhor ao encontro dessas necessidades. Jacobs (citado por Frederiksen, 2010, p.
101) refere que ndo vé qualquer mal em respirar pelo nariz, exceto ser mais lenta.
Para o autor, ao respirar pela boca consegue-se maior quantidade de ar no mesmo
periodo de tempo. No entanto, alguns instrumentistas consideram recomendavel que
se respire pelo nariz durante os exercicios de respiracao, de modo a evitar problemas
na garganta, o que pode originar problemas também no tocar o instrumento. Dijk
(2004, p. 9) refere que, ao se respirar pelo nariz da maneira correta, nao se vai sentir
movimento nenhum na garganta, e conseguir-se-a uma respiracao muito relaxada e
extremamente profunda.

Respirar pelo nariz também ajuda a controlar a ansiedade, uma vez que, quando
queremos reduzir a ansiedade, procuramos respirar fundo, lentamente, reduzindo o
nivel de stress corporal e a precipitacdo que por vezes uma respira¢do rapida causa.
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6.1.1.2. Expiracao

Os musculos considerados principais no momento da expiragdo sao os intercostais
internos. Também os musculos abdominais tém um papel importante, no sentido em
que ajudam a empurrar o diafragma para cima. Os musculos da expiracdo apenas se
devem utilizar quando é necessario realizar uma expirag¢do forgada, como é o caso do
cantar ou tocar. Numa expiracdo normal, o diafragma e os intercostais externos
simplesmente voltam ao normal de uma forma relaxada.

Os musculos intercostais internos situam-se atras, e em posicao oposta, dos
intercostais externos, o que causa os movimentos opostos de inspiracao e expiragao.
Os intercostais internos baixam as costelas, fazendo com que o ar saia na expiracio. E
importante ter um controlo total sobre o relaxamento do diafragma, para que o seu
regresso a posicdo inicial seja o mais lento possivel, de acordo com a necessidade,
para que o ar ndo saia todo de uma vez.

Sacramento (2009, p. 94) refere que quando os pulmdes estdo expandidos pela
inspiracdo, é desencadeado um efeito inibidor que promove a expiracao, sendo que
este esforgo é tanto maior quanto maior for a expansao. Logo, mesmo no caso de uma
frase longa, os reflexos expiratérios estardo melhor controlados se o cantor evitar
uma expansao exagerada. A pratica da respiragdo parcial, ndo enchendo os pulmdes
de ar até ao limite maximo, é tdo essencial para a técnica de canto lirico como a
capacidade de fazer uma inspiragdo completa.

Ridgeon (1976, p. 2) refere que, quanto maior for a inflacdo, mais forte serd o
impeto de ar emitido. O autor alude também a importancia do uso dos musculos
abdominais na expiragdo para ter um controlo completo da mesma, de modo a
produzir diferentes niveis de dinamicas e uma grande variedade de vibragdes.

6.1.2. Conceitos técnicos

6.1.2.1. Conceito de garganta aberta

Muitos instrumentistas de sopro, principalmente no inicio da sua aprendizagem,
tém tendéncia para contrair a laringe quando tocam. Isto torna-se muito prejudicial
para a performance, tendo grande influéncia na qualidade do som. Ao contrair a
laringe, os musculos da garganta ficam tensos, o que afeta diretamente a coluna de ar,
obstruindo a sua passagem. Varios autores referem nos seus livros de rotinas diarias
esta preocupacdo. Ben van Dijk refere, constantemente, no inicio de muitos dos seus
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exercicios, para ndo nos esquecermos de pensar sobre a correta respiracdo de
garganta aberta. Através de uma ideia visual curiosa, Dijk (2004, p. 17) diz para se
inspirar de uma maneira muito relaxada, como se se tivesse uma batata quente na
boca.

Também no canto este conceito é bastante importante. A importancia da técnica
de garganta aberta é descrita por Sacramento (2009, p. 104) como um dos raros
aspetos sobre o qual todos os pedagogos estdo de acordo. Cantar com a garganta
relaxada e pensar no palato mole subido, permite que a laringe baixe, concedendo
espaco para as cordas vocais vibrarem. Além disso, esta posicdo do palato permite
procurar a melhor ressonancia possivel para a producdo do som.

6.1.2.2. Uso das vogais

No canto, as vogais tém grande importancia na articulagdo, projecdo vocal e
timbre. A lingua desempenha um papel fundamental, pois interfere na formagao das
vogais. Cada vogal tem um mecanismo caracteristico entre a lingua e o palato que tem
uma repercussao sobre a posicao da laringe, a forma e a tensdo das cordas vocais.

Para uma boa articulagdo a cantar deve-se dar grande importancia as vogais. O
cuidar da articulacdo das vogais é de vital importancia para: uma boa colocag¢do da
voz, o aproveitamento das areas de ressonancia e o timbre do som. Também a
projecao vocal é proporcionada pelas vogais, sendo muito importante a abertura
adequada da cavidade bucal. Para uma boa projecdo vocal é necessario uma boa
respiracdo, bom aproveitamento das ressonancias e compreensao do comportamento
da lingua em repouso. A forma bucal das vogais deve ser cumprida, para que a
projecao e a sonoridade sejam bem emitidas.

De uma forma muito resumida, visto que, para a temdtica deste projeto nao é
preciso aprofundar muito este tema, vou apenas contextualizar as diferentes vogais
no canto. As vogais “a”, “e” e “0” sdo abertas, sendo que, para uma boa emissao,
devemos ovalar a boca. Com esta posicdao, o som recua para o fundo da garganta e
vibra no palato mole, potenciando as ressonancias, e projetando-se timbrado. A vogal

“«_-n

u” € uma vogal fechada, pelo que o movimento labial projeta-a para a frente. A vogal
“i” caracteriza-se por formar um espa¢o aumentado na laringe, desempenhando um
papel importante no “desenvolvimento do timbre total da voz devido a forma da
cavidade frontal, a postura da lingua e ao espaco aumentado da laringe” (Miller,
citado por Sacramento, 2010, p. 120). Ao trabalhar vocalizos com a vogal “i” estamos
a trabalhar no sentido de conferir brilho e penetracdo as outras vogais. No registo

grave, deve-se emitir as vogais com um timbre aberto, procurando manter o palato
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mole subido, para ndo perder o brilho da voz. No registo agudo, as vogais precisam
ser protegidas com a voz de cobertura, cantando com amplitude.

No dominio do instrumento também as diferentes vogais do nosso alfabeto tém
uma grande importancia, tal como referi no inicio o trabalho. Slokar (1994, p. 3)
considera que os instrumentistas devem ter os vocalizes dos cantores como

w_n “o_»n o_n “u:=n

referéncia e usar as vogais “a”, “0”, “e”, “i” para tocar os exercicios de flexibilidade,

“w_n

consoante o registo em que nos encontremos. Ele sugere “a” no registo grave,
passando pelo “0” e “e” na subida de registo até chegar a vogal “i” no registo agudo.
Também Alessi (2010, p. 44) tem uma visao idéntica, afirmando que, para obter um

“w=n

legato natural ascendente limpo, devemos pensar na vogal “a” na nota inferior e “i

“u:=1n
1

para a nota superior. Joseph Alessi diverge ligeiramente da opinido de Branimir
Slokar, pois considera que nas notas mais graves é que devemos considerar a vogal
“0”. Toda esta linha de pensamento, tal como no canto, tem a ver com a abertura da
cavidade bucal e a posicdo da lingua. No registo grave as vogais “a” e “0” ajudam a
conseguir mais quantidade de ar, mais quente em menor velocidade, através da uma
abertura grande da cavidade bucal, com a lingua bem baixa na boca. A vogal “i”
permite conseguir maior velocidade de ar devido a posi¢cdo subida da lingua, o que
ajuda na vibragdo labial das frequéncias dessas notas. Nem tudo funciona da mesma
maneira, visto que ao tocar a abertura da boca é sempre igual enquanto ao cantar
pode-se jogar com a abertura da boca. No entanto, através do dominio destes
mecanismos em torno das vogais, pode-se conseguir aplicd-los no contexto

pretendido.

6.1.2.3. Legato

No meu entender, o controlo de um bom legato é das melhores ferramentas para
conseguirmos atingir os niveis de musicalidade que procuramos. O controlo técnico
que necessitamos para realizar um bom legato, certamente nos permitird ter o
controlo que precisamos para transpor as ideias musicais do nosso pensamento para
o exterior, através do nosso instrumento. Podemos entdo afirmar que uma das mais
importantes qualidades que um instrumentista de sopro necessita para conseguir
tocar “como os cantores” é um bom legato. Vernon (2009, p. 8) refere que a chave
para um bom legato é realizar um som a seguir ao outro, sem “buracos”, com o ar
sempre em movimento, procurando, no produto final, um som belo e musicalidade.
Para tal, deve haver concentracdo em todas as notas, ndo desvalorizando nenhuma
ligacdo entre elas.

Um legato perfeito, na perspectiva dos cantores, é a habilidade de cantar
suavemente de nota a nota, sem inadvertidamente enfatizar ou atenuar certas notas.
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Na escola de Bel Canto, ja anteriormente referida, o desenvolvimento de um legato
perfeito comec¢a com a produ¢do de um som belo numa nota. Esse som belo deve
continuar enquanto o ar se move num fluxo continuo, conectando nota a nota. Para
desenvolver este conceito é essencial ter controlo total da respiragdo. Deve-se
desenvolver um fluxo de ar constante e uma conexdo entre notas sem permitir a
minima separac¢do ou fragilidade. Manuel Garcia (1924, citado por Pierce, 2013, p. 37)
refere que nenhuma pessoa consegue ser um cantor realizado até ter controlo total
sobre a respiracdo, o proprio elemento do som. De modo a conseguir um bom legato,
o ar deve partir de uma inspiracdo profunda e expira¢do lenta e controlada.

Sobre o legato nos instrumentos de sopro de metal, Steven Mead, na sua pagina
oficial da internet, na transcricao de um artigo que escreveu para a revista Brass Band
World Magazine, diz que devemos imitar a suavidade, aspetos de dic¢ao e inicios e
fins de frases dos cantores, afirmando que, para conseguir adquirir melhor qualidade
de som, devemos pensar legato no nosso estudo. Edwards (2006, p. 2) refere que um
bom legato é suave, ressonante e afinado. Tal como na circunstancia do canto, ndo
deve haver “buracos” entre as notas, através de um fluxo de ar continuo. Nio
devemos “empurrar” as notas quando fazemos um legato ascendente e devemos
evitar que a afinacdo decaia num legato descendente.

Um dos principais objetivos da adaptag¢ao dos estudos de Marco Bordogni para os
instrumentos de sopro de metal é a realizacgdo de um bom legato. Procuramos
suavidade no legato e bom fraseado nas linhas melddicas. Esta ligacdo entre legato e
musicalidade é um guia que acompanha os instrumentistas de sopro de metal ha
geracoes.

6.2 Metodologia

Para a concretizacao deste projeto, realizou-se um workshop de canto durante o
primeiro periodo do ano letivo 2015/2016 no Conservatério - Escola das Artes da
Madeira. Foram convidados a participar todos os alunos que tocam instrumentos de
sopro de metal, pertencentes aos cursos profissionais de instrumentista existentes na
escola, ou seja, alunos do 32 ano do Curso Profissional Basico de Instrumento, que da
equivaléncia ao 92 ano, e 12, 22 e 32 ano do Curso Profissional de Instrumentista, que
da equivaléncia ao 122 ano. Deste leque, 12 alunos aceitaram o convite de
participacao e colaboraram na execugao deste projeto.
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Participaram entdo os seguintes alunos, distribuidos pelos respetivos
instrumentos:

Trompete: Tony sousa (32 CPBI)
Pedro Dantas (32 CPBI)
Brian Andrade (292 CPI)
Francisco Dantas (32 CPI)

Trompa: Rodrigo Freitas (12 CPI)
Pedro Correia (22 CPI)
Claudia Gongalves (32 CPI)

Trombone: Ricardo Sousa (32 CPBI)
Tatiana Agrela (12 CPI)
Francisco Pestana (12 CPI)
Jodo Teixeira (22 CPI)

Tuba: Miguel Canada (32 CPI)

Para a realizacdo deste workshop tive a importante colaboracdo da professora de
canto Carla Moniz, que ajudou a organizar os contetidos programaticos leccionados
no workshop e trabalhou coletiva e individualmente com os formandos, transmitindo
conceitos fundamentais de técnica vocal. E importante referir que nio se trata de
aulas de coro, mas sim aulas de canto, individuais e colectivas.

Este workshop teve uma regularidade semanal, tendo sido concretizado em 12
sessOes de 45 minutos (1 tempo letivo), as segundas-feiras das 12:10h as 12:55h. O
trabalho a realizar nestas 12 sessodes foi dividido em trés partes: nas primeiras
sessdes deu-se importancia a técnica vocal basica, através de exercicios de respiracao
apoiada no diafragma, com aspiracdo em diferentes vogais (S, F e X), exercicios de
aquecimento vocal, exercicios de vocalizos sobre escalas, com pequenas sequéncias
de notas, subindo de meio em meio tom (utilizando a vogal “I”) e interpretacao de
alguns vocalizos de técnica vocal simples, de modo a aplicar os conceitos aprendidos.
Seguidamente, o trabalho incidiu sobre vocalizos trazidos pelos formandos, dos que
habitualmente praticam nas aulas de instrumento. Nas ultimas sessdes do workshop,
o trabalho a realizar englobou ndo s6 o canto, como o instrumento, de modo a
perceber o impacto direto da aprendizagem da técnica vocal na performance
instrumental dos formandos.
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6.2.1. Exemplos de exercicios abordados no workshop

6.2.1.1. Exercicios de respiracao

1. Deitar fora todo o ar e inspirar profundamente pelo nariz, realizando uma
inspiracdo apenas diafragmatica, e expirar lentamente pela boca, em "sssss",
demorando o maior tempo possivel. Controlar a expiracdo mantendo sempre o
mesmo fluxo de ar até acabar. E preciso projetar bem o ar, colocando energia no
“ssss”, ndo é apenas deixar sair o ar.

2. Repetir o exercicio em "fffff" (a abertura de saida do ar torna-se maior, o que
exige maior controlo)

3. Repetir o exercicio em "xxxxx" (a abertura de saida do ar torna-se ainda
maior)

4. Expiracdo em staccato para sentir o movimento abdominal: numa tunica
respiracdo, fazer 4 contragdes abdominais enérgicas, curtas e rapidas, em “sssss”,
seguidas de 4 em “fffff’, 4 em “xxxxx” e mais 4 na combinacdo “Qssss - ffff”,
trabalhando a velocidade do ar e a resisténcia abdominal.

5. Repetir o exercicio com 8 contracdes de cada vez.
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6.2.1.2. Exercicios de aquecimento vocal

VOCALIZOS
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Figura 3 - Exemplo de vocalizos de aquecimento com a vogal “I” elaborado pela professora Carla
Moniz
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6.2.2 Planificacao do workshop

De seguida vou apresentar as planificacdes das sessdes do workshop, referindo,
em cada sessdo, os contetidos programaticos, a metodologia e o relatério da sessao,
de modo a contextualizar melhor o trabalho desenvolvido com os formandos.

Sessoesn®:1e2 Data:05/10/2015 Duracdo: 90m

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

» Introducao ao Canto;

» Conhecer a fisionomia da voz, aprendendo a respirar e a utilizar o apoio
diafragmatico;

» Exercicios respiratérios, com as consoantes: “S”, “X” e “F”;

Y

Vocalizos em conjunto, sobre escalas, com a vogal “I”;
» Diagnostico vocal individual dos alunos.

METODOLOGIA

Sendo formandos do Curso Profissional de Instrumentista, da classe dos sopros de
metal, a pratica vocal funciona muito pela entoacdo de notas. Assim sendo,
desconhecem o correto funcionamento da voz cantada, pelo que, no inicio da aula,
sdo-lhes dadas nogdes basicas do processo vocal.

Comeca-se a parte pratica com exercicios respiratorios que, conforme a consoante
a utilizar, proporcionam emissdes de diferente quantidade de ar, procurando controlo
sobre a emissdo do ar. Estes exercicios visam uma respiragio com apoio
diafragmatico, procurando expirar lenta e controladamente.

Apés efetuados os exercicios respiratérios sugeridos, sdo dados exemplos de
vocalizos que os formandos executam em conjunto, por imitacdo, e que sdo
constituidos por sequéncias de notas ascendentes e descendentes, com a vogal «i»,
que, juntamente da pratica respiratéria correta, permitira adquirir um foco vocal com
boa projecdo e os primeiros contatos com as ressonancias. Pede-se que sincronizem,
conscientemente, a respiracao e o apoio diafragmatico, com a emissao vocal.

Realiza-se um diagndstico individual, de forma a avaliar como respira e emite,
cada formando, a voz cantada.
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RELATORIO DE SESSAOQ

Como consequéncia de algum atraso na data prevista para inicio do workshop,
combinou-se com os formandos comec¢ar com uma sessdo dupla.

Os formandos demonstraram-se interessados em aprofundar os seus
conhecimentos sobre a pratica vocal.

Ao realizar os exercicios de respiracdo chegou-se a conclusdo que a maioria
inspirava subindo os ombros, ndo conseguindo, portanto, utilizar o diafragma
corretamente. Concluiu-se também que a maioria nao conseguia controlar o ar
devagar, havendo tendéncia para que o ar acabasse depressa na expiracao.

A maior parte dos formandos teve alguma dificuldade em pronunciar a vogal “I”
corretamente, principalmente devido a uma incorreta abertura da boca. Os
problemas da respiracdo apareceram exponenciados ao cantar. A formadora pode
concluir que a maior parte dos alunos tem bom ouvido musical, conseguindo
reproduzir os sons de forma afinada.

No final da sessdo avaliou-se a voz, individualmente, de modo a consciencializar os
formandos e orientar o trabalho das préximas sessdes. A grande maioria usa o
diafragma de uma forma muito rigida, ndo conseguindo assim controla-lo até ao fim
da expiracdo, nem usa-lo para apoiar os crescendos e diminuendos.

Sessaon?: 3 Data: 12/10/2015 Duracdo: 45m

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

» Exercicios respiratérios, com as consoantes: “S”, “X” e “F”;
» Vocalizos em conjunto, sobre escalas, com a vogal “I”;
» Vocalizo N.2 1 de Giuseppe Concone

METODOLOGIA

Comega-se a sessdo com 0s exercicios respiratérios, procurando executd-los com
bom relaxamento corporal, inspirando pelo nariz, com apoio diafragmatico e
expirando num sopro continuo, lento e longo.

Dividem-se os formandos em naipes, consoante o seu tipo de voz, de modo a
executar os vocalizos de aquecimento. Os formandos reproduzem os vocalizos
propostos, iniciando nos baixos e acrescentando os tenores, contraltos e sopranos a
medida que subimos a extensdo dos vocalizos. E-lhes pedido que prestem atencio a
posicao da boca, que devera estar relaxada, assim como a disponibilidade dos
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restantes musculos (diagrama e intercostais), de modo a favorecer um crescendo
ascendente no exercicio.

0 vocalizo de G. Concone sugerido é executado pelos formandos, em conjunto, de
modo a aplicar a técnica vocal adquirida nos exercicios anteriores.

RELATORIO DE SESSAOQ

Alguns formandos sentiram dificuldade em inspirar pelo nariz, visto estarem
habituados a respirar pela boca na execucao do seu instrumento. Foi-lhes sugerido a
inspiracao pelo nariz visto que, deste modo, é mais facil ter a consciéncia necessaria
para efetuar uma respiracao apenas diafragmatica, evitando assim que os formandos
facam uma respiracdo toradcica sem grande apoio do diafragma. Os formandos ja
conseguiram controlar de modo mais eficaz o sopro lento e prolongado, notando-se
que estavam a pensar no controlo do diafragma. Em grande parte, ainda foi visivel
uma elevacdo dos ombros quando da inspiracdo, prejudicando assim todo o processo
de respiracgao.

Insistiu-se numa correta inspiracdo antes de cantar para poder comecar o canto
logo com bom apoio diafragmatico. Corrigiu-se a pronuncia da silaba “I”, pedindo-lhes
que cantassem a sorrir, de modo a conseguir um “I” sempre aberto e nao nasalado.

Iniciou-se o estudo de vocalizos através do vocalizo N.2 1 de G. Concone, o qual foi
executado primeiro em conjunto e depois por naipes. Sendo um vocalizo simples, a
nivel de técnica vocal, permitiu-lhes aplicar as técnicas desenvolvidas até entdo. O
resultado geral foi satisfatério, notando-se que alguns formandos estao a conseguir
aplicar os conhecimentos com alguma facilidade.

Sessaon?: 4 Data: 19/10/2015 Duracdo: 45m

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

» Exercicios respiratérios, com as consoantes: “S”, “X” e “F”: variacdes em
stacatto.

» Vocalizos em conjunto, sobre escalas, com a vogal “I”;

» Vocalizo N.2 3 de Giuseppe Concone

METODOLOGIA

Comeca-se a sessao com o0s exercicios respiratorios. De forma a completar o
trabalho respiratorio pede-se aos formandos que fagam uma variacdo do primeiro
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exercicio, realizando as consoantes em stacatto. O exercicio serve para adquirir
velocidade ao cantar e resisténcia abdominal.

Segue-se entdo os exercicios de aquecimento vocal através dos vocalizos.

O vocalizo de G. Concone sugerido é executado pelos formandos, em conjunto e
individualmente, de modo a possibilitar um trabalho mais especifico direcionado a
cada formando.

RELATORIO DE SESSAOQ

Alguns formandos sentiram-se cansados quando da respiracdo em stacatto, visto
ndo se conseguirem descolar de uma respira¢do com grande quantidade de ar,
usualmente usada na pratica dos instrumentos de sopro. Ainda notou-se uma
elevacdo dos ombros quando da inspiracdo em varios formandos.

Na pratica dos vocalizos de aquecimento notou-se em alguns formandos que, a
determinada altura do seu registo vocal, estavam a for¢ar a garganta, uma vez que
perdiam o apoio diafragmatico. Falou-se da importancia de ter o palato subido para
chegar as notas agudas com mais facilidade e qualidade.

O estudo do vocalizo N.2 3 de G. Concone, foi executado primeiro em conjunto e
depois individualmente por alguns formandos. No trabalho individual pbode-se
reparar que os formandos tiveram dificuldade em projetar a voz, cantando tudo numa
dindmica piano, havendo alguma resisténcia a efetuar crescendos com bom apoio
diafragmatico.

Sessoesn2:5e 6 Data: 02/11/2015 Duracdo: 90m

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

» Exercicios respiratérios, com as consoantes: “S”, “X” e “F”: variacdes em
stacatto.

» Vocalizos em conjunto, sobre escalas, com a vogal “I”;

» Vocalizo N.2 8 de Giuseppe Concone

METODOLOGIA

Comeca-se a sessdo com 0s exercicios respiratdrios seguidos pelos exercicios de
aquecimento vocal.

O vocalizo de G. Concone sugerido é executado pelos formandos, em conjunto e
individualmente, de modo a possibilitar um trabalho mais especifico direcionado a
cada formando.
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RELATORIO DE SESSAOQ

Na consequéncia da auséncia da sessdao do workshop na semana anterior,
combinou-se, com os formandos, uma sessdo dupla esta semana.

Notou-se empenho em aula no que diz respeito a procura por um bom controlo do
diagrama, sendo que, no geral, ndo se notou grande compromisso no que diz respeito
a aplicacdo deste trabalho em casa, continuando a existir erros basicos no processo de
respiracdo, tais como a elevacdo dos ombros na inspiragao.

Alertou-se esta preocupacdo aos formandos, de modo a que eles pudessem tirar o
maior proveito deste workshop e que os resultados do mesmo fossem mais
fidedignos.

Apés a leitura em conjunto do vocalizo N.2 8 de G. Concone, continuou-se o
trabalho individual com os formandos que ndo tiveram oportunidade de cantar
sozinhos na sessdo anterior. Grande parte dos formandos ainda mantinham o
diafragma muito rigido a cantar, ndo conseguindo usa-lo consoante as necessidades
musicais exigidas.

Foi pedido aos formandos que trouxessem preparado, a cantar, para a sessdo
seguinte, um vocalizo que estejam a executar ou tenham executado no instrumento.

Sessaon?: 7 Data: 09/11/2015 Duracdo: 45m

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

» Exercicios respiratérios, com as consoantes: “S”, “X” e “F”: variacdes em
stacatto.

» Vocalizos em conjunto, sobre escalas, com a vogal “I”;

» Vocalizos trazidos pelos formandos.

METODOLOGIA

Comeca-se a sessdo com os exercicios respiratdrios seguidos pelos exercicios de
aquecimento vocal.

Apoés o aquecimento, trabalham-se os vocalizos preparados pelos formandos até
ao término do tempo da sessao.

RELATORIO DE SESSAO

Na pratica dos exercicios de aquecimento notou-se uma descolamento de alguns
formandos em relacdo a outros, havendo ja muitos que estdo a conseguir aplicar os
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conceitos adquiridos, enquanto alguns ainda se mantém muito rigidos em relagdo aos
habitos que traziam.

De seguida, trés formandos foram ouvidos a cantar, individualmente, com os
estudos que escolheram trazer para a sessao, a partir dos estudos que habitualmente
praticam no instrumento.

O Jodo Teixeira foi o primeiro, apresentando o vocalizo n.2 3 de Marco Bordogni,
tendo mostrado maior controlo da respira¢do e apoio do diafragma, e conseguindo,
através da técnica vocal adquirida, maior projecdo vocal.

Seguiu-se o Brian Andrade, que cantou a cantilena n.2 1 de Panseron, sendo que,
no inicio, estava a fechar muito a garganta ao cantar, tendo conseguido, ao longo da
sessdo, cantar mais a vontade, com maior projecdo vocal e diferenciacio das
dinamicas, além de ter perdido um pouco a vergonha inicial.

Para terminar a sessdo, a formanda Tatiana Agrela cantou o estudo n.2 2 de
Bordogni, tendo conseguido melhorar a nivel de relaxamento corporal, que lhe
permitiu cantar maior projec¢ao.

Sess0esn%:8e9 Data: 23/11/2015 Duracdo: 90m

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

» Exercicios respiratérios, com as consoantes: “S”, “X” e “F”: variacdes em
stacatto.

» Vocalizos em conjunto, sobre escalas, com a vogal “I”;

» Vocalizos trazidos pelos formandos.

METODOLOGIA

Comeca-se a sessdo com os exercicios respiratorios seguidos pelos exercicios de
aquecimento vocal.

Apés o aquecimento trabalham-se os vocalizos preparados pelos formandos que
ainda nao se apresentaram individualmente.

RELATORIO DE SESSAO

De modo a ter tempo de ouvir, individualmente, os estudos que os restantes
formandos trouxeram preparados, a sessdao de aquecimento foi mais curta e com um
carater mais rotineiro.
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Comecou-se o trabalho individual com o formando Pedro Dantas, o qual cantou o
estudo n.2 1 de Marco Bordogni, apresentando pouco controlo sobre a voz e sobre
relaxamento corporal, criando assim muitas tensdes no corpo e na garganta que
prejudicaram a sua interpretacdo. A professora constatou que o formando em
questdo estava num processo de mudancga de voz, proprio da adolescéncia, pelo que
estas dificuldades apresentadas poderiam estar relacionadas, principalmente, com
esse fator.

Seguiu-se o formando Pedro Correia, que apresentou o estudo n.2 2 de Bordogni,
mostrando muitas lacunas no que diz respeito a afinacao. A professora efetuou uma
transposicdo do estudo de modo a adequar-se ao registo da voz do formando, tendo
isso trazido melhorias, sendo que continuava-se a notar pouca proje¢do vocal e muito
esforco na garganta. A professora refor¢ou a ideia do cantar com o palato subido de
forma a conseguir melhores resultados.

O formando Francisco Pestana apresentou o estudo n.2 1 de Bordogni, tendo
conseguido melhorar no que concerne ao relaxamento corporal, que lhe permitiu
uma melhor conducdo frasica.

Seguiu-se o Tony Sousa, que cantou o estudo n.2 2 de Bordogni, tendo revelado
efetuar muito esforco nas cordas vocais, mesmo com os exercicios propostos pela
formadora, denotando pouco apoio respiratério diafragmatico.

De seguida, foi a vez do Francisco Dantas, que cantou o estudo n.2 5 de Bordogni,
tendo demonstrado preocupagdo em aplicar os conceitos aprendidos, sendo que
apenas esporadicamente o conseguia fazer, revelando habitos antigos pouco corretos.

O Ricardo Sousa apresentou o estudo n.2 2 de Bordogni, onde mostrou dificuldade
a nivel do relaxamento corporal, tendo a formadora realizado exercicios nesse intuito,
sendo que a evolugdo mostrada foi pouco notéria.

Para terminar a sessdo, o Rodrigo Freitas cantou a cantilena n.2 1 de Panseron,
onde mostrou um resultado satisfatério no que concerne a pratica respiratéria e a sua
aplicacdo na projecdo vocal e uso de dinamicas.

Pediu-se aos formandos que trouxessem os instrumentos para a sessao seguinte,
de modo a poder aplicar de imediato o trabalho executado no canto para o
instrumento.

Sessdaon?: 10 Data: 30/11/2015 Duracao: 45m

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

» Exercicios respiratérios, com as consoantes: “S”, “X” e “F”: variacdes em
stacatto.
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» Vocalizos em conjunto, sobre escalas, com a vogal “I”;
» Vocalizos trazidos pelos formandos: cantar e tocar.

METODOLOGIA

Comeca-se a sessdo com 0s exercicios respiratérios seguidos pelos exercicios de
aquecimento vocal.

Apés o aquecimento trabalham-se os vocalizos preparados pelos formandos,
primeiro a cantar e de seguida a tocar, com o intuito de perceber se os formandos
estdo a aplicar os conhecimentos adquiridos no canto, na sua performance e tentar
perceber se esses novos conceitos surtem efeito positivo na qualidade da mesma.

RELATORIO DE SESSAOQ

Apés os habituais exercicios de aquecimento, trés formandos apresentaram a
formadora um estudo preparado por eles, primeiro a cantar, trabalhando no sentido
de uma melhor técnica vocal, para depois os tocarem no instrumento, tentando
relacionar a técnica aprendida ao tocar.

O primeiro formando foi o Brian Andrade, que cantou e tocou o estudo n.2 1 de
Bordogni. Ao cantar, o formando mostrou boa preocupag¢do com o uso de dinamicas,
conseguindo um bom fraseado com bom apoio respiratério, tendo, ao tocar, mostrado
cuidado em repetir os apoios, tendo conseguido resultados satisfatérios.

De seguida, o Jodo Teixeira voltou a apresentar o estudo n.2 3 de Bordogni,
mostrando maior qualidade e seguranca e cantar que na sessdo anterior. A tocar,
notou-se uma preocupacdo em realizar convenientemente os apoios, conseguindo
efetuar frases com boa projecdo sonora e contraste de dinamicas, apresentando um
nivel de musicalidade muito interessante.

Para terminar a sessdo, o Pedro Correia apresentou a cantilena n.2 27 de Lubik,
conseguindo cantar com maior controlo da respiracao, mas ainda sem dinamicas e
com alguma dificuldade na técnica do palato subido. A tocar, mostrou um maior a
vontade com a proje¢do sonora do instrumento, conseguindo resultados satisfatérios
no que concerne a expressao musical.

Sessdon?: 11 Data: 07/12/2015 Duracao: 45m

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

» Exercicios respiratérios, com as consoantes: “S”, “X” e “F”: variacdes em
stacatto.
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» Vocalizos em conjunto, sobre escalas, com a vogal “I”;
» Vocalizos trazidos pelos formandos: cantar e tocar.

METODOLOGIA

Comeca-se a sessao com 0s exercicios respiratérios seguidos pelos exercicios de
aquecimento vocal.

Apés o aquecimento continua-se a trabalhar os vocalizos preparados pelos
formandos, primeiro a cantar e de seguida a tocar, dando seguimento ao trabalho da
sessao anterior.

RELATORIO DE AULA

Apés os exercicios de aquecimento, deu-se continuidade ao trabalho da sessdo
anterior, tendo-se ouvido mais trés formandos.

Comecou-se com o Francisco Pestana, que trouxe o estudo n.2 3 de Bordogni,
tendo conseguido, ao cantar, um melhor apoio muscular e maior relaxamento. A
tocar, houve inicialmente algumas dificuldades em manter esse relaxamento, sendo
que, quando retirdmos a lingua do processo, o formando conseguiu aplicar muito bem
a conducdo do ar, o que resultou numa boa conducao de frases e boa musicalidade.

Seguiu-se o Tony Sousa, que voltou a trazer o estudo n.2 2 de Bordogni, sendo que,
a cantar, nao mostrou melhorias dignas de registo, com excecdao de um maior cuidado
na respiracao entre frases. A tocar mostrou os mesmos problemas respiratorios,
denotando muito esforg¢o e pouco relaxamento na pratica do instrumento.

Para terminar a sessdo, ouviu-se a Tatiana Agrela, que também trouxe o estudo n.2
2 de Bordogni. A formanda mostrou resultados muito bons a cantar, conseguindo boa
projecdo, uso de dinamicas, conducado frasica, resultantes de uma boa técnica vocal,
sendo que, ao tocar, notou-se um certo esforco fisico, que a impediu de ter o mesmo
resultado. Essa maior tensdao generalizada do corpo, impediu a formanda de
conseguir realizar o processo respiratério com a mesma naturalidade.

Sessdo n?: 12 Data: 14/12/2015 Duracao: 45m

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

» Exercicios respiratérios, com as consoantes: “S”, “X” e “F”: variacbes em
stacatto.

» Vocalizos em conjunto, sobre escalas, com a vogal “I”;

» Vocalizos trazidos pelos formandos: cantar e tocar.
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METODOLOGIA

Comeca-se a sessdo com 0s exercicios respiratdérios seguidos pelos exercicios de
aquecimento vocal.

Apés o aquecimento continua-se a trabalhar os vocalizos preparados pelos
formandos, primeiro a cantar e de seguida a tocar, de modo a ter ouvido todos os
formandos pelo menos uma vez.

RELATORIO DE SESSAOQ

Nesta ultima sessdo, ap6s os habituais exercicios de aquecimento, ouviu-se os
formandos que ainda ndo se apresentaram nesta relacdo cantar-tocar.

Comecou-se a sessao com o Pedro Dantas, que trouxe o estudo Olympus de
Douglas Court, no qual mostrou muitas dificuldades relacionadas com tensdes na
garganta e nas cordas vocais. A formadora recomendou que ele cantasse sempre
dentro do registo confortavel dele, oitavando sempre que necessario. Revelou ainda
muitas dificuldades a cantar, no que concerne a afinagdo. A tocar, o formando esteve
um pouco mais relaxado, sendo que era notdrio a respiracdo subida, com pouco apoio
no diafragma, que prejudicava a sua conducao frasica e qualidade do som.

De seguida, o Rodrigo Freitas apresentou, novamente, a cantilena n.21 de
Panseron, sendo o resultado, a cantar, idéntico ao anteriormente apresentado, de
qualquer modo, satisfatério no que diz respeito a pratica vocal. A tocar, o formando
conseguiu fazer uma ligacdo interessante no que diz respeito a projecdo sonora e ao
uso das dinamicas.

Seguiu-se o Ricardo Sousa, que voltou a tocar o estudo n.2 2 de Bordogni, notando-
se ainda, a cantar, dificuldades em efetuar uma respiracao relaxada e a pronunciar
corretamente a vogal “I”, sendo-lhe sugerido maior relaxamento do maxilar, o palato
mais subido, como num bocejo, e o efetuar de um sorriso na pronudncia da vogal. O
formando sentiu alguma dificuldade em desprender-se das suas mas praticas, ndo se
notando grande evolucdo. As tensdes manifestadas foram também sentidas no tocar,
nao havendo grande ligacdo entre o corpo e o instrumento, resultando num uso de
dinamicas pobre e pouca projecao.

Para terminar o trabalho deste workshop, coube ao Francisco Dantas apresentar o
estudo n.2 4 de Concone. O formando conseguiu, ao cantar, realizar o estudo com bom
legato musical, derivado de uma técnica vocal mais sdlida, tendo-se notado que, ao
tocar, esse fraseado conseguia ser manifestado de forma satisfatoria, havendo um
melhor controlo da respiracdo e maior diversidade de dinamicas.
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6.3. Resultados

Para analisar os resultados do workshop, elaborei questionarios/relatérios, sendo
que, para uma analise mais so6lida e coerente dos resultados, estes foram direcionados
a 3 publicos-alvo: os alunos, os professores de instrumento desses alunos (no qual eu
me insiro) e a professora de canto. Sendo esta uma pesquisa de opinido, nos
questionarios é pedido que respondam numa tabela a determinados parametros,
especificando a sua concordancia com eles, segundo a seguinte escala: Ndo Satisfaz,
Satisfaz, Bom, Muito Bom, Excelente. Os parametros em questao sdo, tanto para o ato
de cantar como para o ato de tocar, o uso do diafragma, o controlo da respiragao, a
projecdo vocal/sonora, o uso de dinamicas, a afinacdo e a musicalidade. A
acompanhar a tabela é-lhes pedido resposta em texto a algumas perguntas
pertinentes para o tema do projeto, as quais irdo ser analisadas na discussao.
Também a minha observacdo direta ao longo do workshop sera tida em conta na
discussao dos resultados.

De modo a avaliar a progressdo dos alunos, no inicio do ano lectivo foi pedido aos
professores de instrumento que fizessem uma avaliacdo de diagnéstico do nivel
inicial dos alunos. No final do workshop foi pedido aos mesmos professores que
respondessem a um novo questiondrio, avaliando os mesmos parametros e
analisando o que observaram em relacdo a evolucdo dos seus alunos. Também
a professora de canto foi pedido que, no final do workshop, fizesse uma avaliagdo do
desempenho dos alunos nos parametros determinados, descrevendo o que observou
em relacdo a evolucdo dos formandos. Os alunos também tiveram um papel
importante na avaliacdo dos resultados, sendo-lhes pedido, no final do workshop, que
respondessem a um questiondrio sobre o contributo do workshop na sua pratica
instrumental e no seu entendimento da musica e que fizessem um relatério de
autoavaliagdo do seu desempenho vocal e instrumental. Houve 2 formandos que
deixaram de comparecer as sessées do workshop no decorrer do mesmo, pelo que s6
serdo apresentados os resultados dos 10 formandos que permaneceram no workshop
até ao fim.

Para apresentar os resultados obtidos por estes questionarios, optei por uma
representacdo grafica, visto que me permite expor melhor visualmente o tratamento
que dei a informacdo obtida pelos questiondrios. Nesta representacdo grafica é
exposto o ponto de vista dos formandos, dos professores dos mesmos e da professora
de canto.
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6.3.1. Formandos

6.3.1.2. Evolucao geral

Os primeiros graficos pretendem apresentar os resultados gerais no que diz

by

respeito a opinido dos formandos sobre os 6 parametros avaliados, comparando
diretamente o cantar com o tocar.

Uso do diafragma
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Grafico 1 - Evolucdo sentida com o realizar do workshop no que diz respeito ao uso do
diafragma, segundo a opinido dos formandos

Através do grafico podemos observar que a maioria dos formandos sentiu que a
sua evolucao foi boa. Embora, a evolu¢ao no que diz respeito ao uso do diafragma
parece ter sido mais sentida ao cantar do que ao tocar, o que se comprova pelo
superior nimero de formandos que, no cantar, classificaram a sua evolucao como
bom, muito bom ou excelente, comparativamente ao tocar, no qual a evolucio é
descrita como satisfatéria, boa ou muito boa. Talvez pela complexidade da tarefa
envolvida no tocar, a avaliagdo dos formandos, ndo sendo negativa, foi mais baixa em
relacdo ao cantar.
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Controle da respiracao
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Grafico 2 - Evolucado sentida com o realizar do workshop no que diz respeito ao controlo da
respiracao, segundo a opiniao dos formandos

Pela analise do grafico, observamos que a maioria dos formandos sentiu que a sua
evolucdo, neste parametro, a cantar, foi boa ou muito boa, sendo que, ao tocar, o
grafico pende para uma avaliagdo boa. De salientar que, no cantar, houve um
formando que considerou excelente a sua evolugao.
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Grafico 3 - Evolucao sentida com o realizar do workshop no que diz respeito a projecao sonora,
segundo a opiniao dos formandos
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No que diz respeito a projecdo sonora, a maioria dos formandos teve a sensagdo
de uma boa evolucgao tanto no canto como no tocar, o que se comprova, na analise do
grafico, pela grande diferenca da avaliagdo correspondente ao bom para as restantes.
De real¢ar que houve quem considerasse como excelente a sua evolu¢ao no tocar, no
que toca a proje¢do sonora.

Uso de dinamicas
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Grafico 4 - Evolucao sentida com o realizar do workshop no que diz respeito ao uso de
dinamicas, segundo a opinido dos formandos

Em relacdo ao uso de dinamicas, o grafico evidencia uma evolu¢do na maioria boa
e muito boa. Houve poucos formandos a classificarem a sua evolucdo de apenas
satisfatoria e houve um formando que a classificou de excelente. O grafico mostra uma
correlacdo forte entre o cantar e o tocar neste parametro, o que é visivel pela
similaridade entre o desenho dos graficos do cantar e do tocar.
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Afinagao
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Grafico 5 - Evolucao sentida com o realizar do workshop no que diz respeito a afinacao, segundo
a opiniao dos formandos

A grande maioria dos formandos considerou que o workshop lhes proporcionou
um melhor controlo sobre a afinagdo ao tocar, o que é notorio pela grande acentuagdo
da coluna correspondente a avaliagdo de bom. Ao cantar a opinido reparte-se entre o
satisfaz, bom ou muito bom. De real¢ar que varios formandos consideraram a
evolucdo de muito boa a cantar, o que parece ter tido um efeito positivo na acentuada
avaliacdo de bom no tocar.
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Grafico 6 - Evolucao sentida com o realizar do workshop no que diz respeito a musicalidade,
segundo a opiniao dos formandos
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Pelo grafico podemos observar que a maioria dos formandos considerou a sua
evolucdo no que diz respeito a musicalidade como boa, tanto a cantar como a tocar,
sendo que, no tocar, houve mais formandos a considera-la de muito boa. Tal como no
parametro do uso de dinamicas, o grafico mostra uma correlagdo forte entre o cantar
e o tocar, o que é perceptivel pela semelhanga entre o desenho de ambos os graficos.

6.3.1.3. Evolugao individual

De seguida vou apresentar uma perspectiva mais individual de cada formando, de
modo a observarmos, de uma forma mais direta, a correlagdo entre o que cada
formando sentiu entre o cantar e o tocar.

Tony Sousa

B Uso do diafragma

B Controlo da respiracao
M Projegdo sonora

M Uso de dinamicas

m Afinagao

® Musicalidade

CANTAR B
TOCAR

Grafico 7 - Andlise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes
parametros, no formando Tony Sousa

Ao analisar o grafico do formando Tony Sousa, podemos observar que no que diz
respeito ao uso do diafragma a evolugdo foi mais sentida a cantar, sendo que, no que
diz respeito a projecdo sonora, uso de dinamicas e musicalidade, a evolugdo foi mais
sentida a tocar. Em relacdo ao controlo da respiracdo e a musicalidade, o formando
considerou a sua evolu¢do boa tanto a cantar como a tocar. Nas perguntas de
desenvolvimento que lhe foram colocadas no questionario, o formando considerou
que melhorou bastante no uso do diafragma e no controlo da respiragao.
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Pedro Dantas
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Grafico 8 - Analise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes

parametros, no formando Pedro Dantas

O formando Pedro Dantas sentiu uma evolu¢do muito boa em praticamente todos
os parametros, sendo que, na questdo da afina¢do, ao cantar ndo sentiu uma evolucao
tdo grande como a tocar. Nas perguntas de desenvolvimento que lhe foram colocadas
no questionario, o formando diz que ao inicio ndo conseguia cantar direito, sendo que
sentiu uma grande melhoria no cantar, ao longo do workshop. Ele considerou que o

cantar o ajudou a usar melhor o diafragma.

Francisco Dantas
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Grafico 9 - Analise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes

parametros, no formando Francisco Dantas
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Em relacdo ao formando Francisco Dantas, ele sentiu que a sua evolucdo a cantar
foi superior ao tocar nos parametros relacionados com a projecdo sonora e a afinacao.
Em sentido oposto encontra-se o parametro relacionado com o uso de dinamicas. No
que concerne ao uso do diafragma e controlo da respiragdo, ele considerou a sua
evolucdo boa, tanto a cantar como a tocar. De real¢ar que ele considerou a questdo da
musicalidade como uma evolu¢dao muito boa. Nas perguntas de desenvolvimento que
lhe foram colocadas no questionario, o formando diz que os principios técnicos que
adquiriu o ajudaram a melhorar a sua musicalidade. Considerou ainda que sentiu que
alguns destes principios tiveram resultado imediato, enquanto a maior parte apenas
se evidencia a longo prazo.
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Grafico 10 - Analise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes
parametros, no formando Brian Andrade

Na andlise do grafico relativo ao formando Brian Andrade a questdo do uso do
diafragma foi a que menos o satisfez. De salientar que ele considerou excelente a sua
evolucdo geral no que diz respeito ao uso de dindmicas e a musicalidade e, a tocar, no
que diz respeito a proje¢do sonora e afinagdo. Nas perguntas de desenvolvimento que
lhe foram colocadas no questionario, o formando considera que ao longo do
workshop conseguiu adquirir métodos que desconhecia e aperfeicoar os que ja
possuia, nomeadamente, em relagdo ao trabalho do diafragma e suporte de ar.
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Grafico 11 - Andlise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes

parametros, no formando Francisco Pestana

Os pontos fortes salientados pelo formando Francisco Pestana foram o uso do
diafragma, de dindmicas e a afinagdo, tendo considerado a sua evolu¢do muito boa.
Neste ultimo parametro considerou mesmo como excelente no que diz respeito ao
cantar. Ao tocar ndo sentiu uma evolu¢do tdo grande como a cantar no que diz
respeito ao controlo da respiragdo. No campo da musicalidade, o formando
considerou como boa a sua evolugdo. Nas perguntas de desenvolvimento que lhe
foram colocadas no questionario, o formando salienta que a sua musicalidade evoluiu
de modo positivo, devido ao cantar. Considera ainda que sentiu o ar a projetar-se no

instrumento de uma maneira diferente.

Ricardo Sousa
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Grafico 12 - Anadlise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes

parametros, no formando Ricardo Sousa
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0 formando Ricardo Sousa considerou que a sua evolu¢do a cantar, no que diz
respeito ao uso do diafragma e controlo da respiracao, foi excelente, no entanto, ndo
conseguiu aplicar essa evolucdo ao tocar, visto té-la considerado apenas satisfatdria.
Em sentido oposto, na questdo da musicalidade, conseguiu sentir uma evolug¢ao muito
boa a tocar, apesar de nao ter sentido uma evolugdo tdo grande ao cantar. De real¢ar
que, no parametro do uso de dindmicas, ele considera a sua evolu¢do como muito boa,
tanto a cantar como a tocar. Nas perguntas de desenvolvimento que lhe foram
colocadas no questionario, o formando diz que sentiu que conseguiu controlar melhor
arespiracdo e o uso do diafragma.
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B Uso do diafragma

E

B Controlo da respiragdo

[aa]

2 M Projegdo sonora
@ M Uso de dinamicas
n m Afinagdo

2 B Musicalidade
CANTAR

TOCAR

Grafico 13 - Analise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes
parametros, na formanda Tatiana Agrela

A autoavaliacdo da Tatiana foi a mais moderada de todos os formandos, sendo de
salientar que sentiu que nao conseguiu aplicar o bom uso do diafragma ao tocar como
sentiu no canto. O ponto positivo da sua autoavalia¢do foi a questao da musicalidade
que, segundo ela, teve uma evolucdo muito boa a tocar. Os restantes parametros
tiveram uma avaliagilo moderada e homogénea entre o cantar e o tocar. No
questionario, a formanda foi mais explicita, considerando que, ao longo do workshop,
sentiu evolugdo a nivel da respiragdo e como usar o diafragma para frasear e fazer
contrastes de dinamicas. Ela complementa que, quando conseguia cantar afinado e
respirar bem fazendo dinamicas, notava que reproduzir no instrumento tornava-se
mais facil.
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Joao Teixeira
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Grafico 14 - Andlise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes

parametros, no formando Joao Teixeira

No caso do formando Jodo Teixeira, tanto no uso do diafragma como de dinamicas,
a evolucdo a tocar ndo acompanhou a evolucdo a cantar. Em sentido inverso, na

questdo da musicalidade, ele caracterizou de muito

boa a evolugdo a tocar com a

realizacdo deste workshop. De salientar que ele considerou a sua evolu¢do como

muito boa no que concerne ao controlo da respiracao.

Nas perguntas de desenvolvimento que lhe foram colocadas no questionario, o

formando diz que sentiu uma evolugdao no controlo do ar e também conseguiu ter
uma ideia mais clara sobre a condugdo do ar no que diz respeito ao fraseado.

Rodrigo Freitas
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Grafico 15 - Andlise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes

parametros, no formando Rodrigo Freitas
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A autoavaliagdo do formando Rodrigo Freitas é muito homogénea, sendo
caracterizada por ele como muito boa no geral. O formando sentiu uma evolugao
maior a tocar que a cantar nas questdes inerentes a projecdo sonora e ao uso de
dinamicas, sendo que, em sentido inverso, a questdo da afinagcdo ndo foi tdo bem
transposta para o tocar, apesar de ter considerado que a cantar a evolucdo tinha sido
muito boa. No questionario, o formando escreveu que evoluiu muito a nivel da
respiracdo, uso do diafragma e projecdo sonora, tendo sentido também uma boa
evolucdo no que diz respeito a afinagdo no tocar.
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Grafico 16 - Anadlise comparativa entre a evolucdo ao cantar e ao tocar, nos diferentes
parametros, no formando Pedro Correia

O formando Pedro Correia descreve a sua evolucdo como sendo igual tanto a
cantar como a tocar, sendo que, no geral, é considerada boa. Nas perguntas de
desenvolvimento que lhe foram colocadas no questiondario, o formando diz que sentiu
uma pequena evolu¢do em todos os parametros.
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6.3.1.4. Resumo

Ao analisar a autoavaliacdo dos formandos sobre a sua evolu¢do ao longo do
workshop devo comecar por salientar que nenhum considerou a sua evolugao
insatisfatéria em nenhum parametro. No geral predominou a avaliacao de bom, sendo
que alguns formandos consideraram mesmo excelente a sua evolugdo em alguns dos
parametros, especialmente no que diz respeito ao canto. Apenas o Brian Andrade
considerou a sua evolucdo a tocar como excelente na maior parte dos parametros.
Todos foram bastante homogéneos na sua autoavaliacdo, nao havendo grande
flutuagdes de classificacdo entre o cantar e o tocar, com exce¢do do Ricardo Sousa,
que sentiu que ndo conseguiu uma evolucao boa a tocar nos parametros do uso do
diafragma e controlo da respiracdo, enquanto tinha considerado excelentes esses
mesmo parametros a cantar, como referi em cima.

Nos relatos pessoais através das perguntas que lhe foram colocadas no
questionario, parece haver um consenso sobre o beneficio deste tipo de trabalho para
a sua performance. Varios formandos fazem a ligacdo entre as técnicas aprendidas e a
aplicacdo na melhoria sua musicalidade ao tocar.

6.3.2. Professores dos formandos

Neste capitulo pretendo mostrar a perspetiva de evolucdo dos formandos que
participaram no workshop, do ponto de vista dos seus professores de instrumento.
Para tal, vou apresentar graficos que mostram, para cada parametro, o diagndstico
inicial e final dado pelo professor. Deste modo podemos ver com clareza, na opinido
dos proprios professores de instrumento, se o workshop teve impacto na
performance dos formandos. A apresentacdo destes resultados sera distribuida em
funcdo dos professores e, consequentemente, dos varios alunos do mesmo professor.
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Professor Luis Calhanas - Trompete

Tony Sousa

Cantar

M Inicio ®MFim

Tocar

M Inicio M Fim

& 0 > 5 o0 e
of 'b(? & '\db 'bd'b .b'bb
Al oS &S
B K P L P
N @& > \a R
® R ‘o\ @ @
o \0 ‘,0
Ny & N
s
Af3 - j 3 2 &0 > O &0 (4
Grafico 17 - Perspetiva de evolucao df) ,b¢§ '@@ (\o& @db 2 ~b’°b
formando Tony Sousa, pelo professor Luis AT S f & D
&'b @6 xe b\° b &\o
Calhanas & ‘-\gf* & D
X¢ S
¥ & TS
s

Segundo o professor Luis Calhanas, o formando Tony Sousa teve uma evolu¢do
evidente, em todos os parametros avaliados, no que diz respeito ao tocar. Em relagdo
ao cantar é de salientar uma grande evolu¢do no que respeita ao uso de dinamicas e
uma evolugcdo pouco significativa no que respeita ao controlo da respiracdo e
musicalidade. No questionario, o professor Luis Calhanas complementa que o Tony

Sousa consciencializou-se com o funcionamento do aparelho respiratorio.
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Ao olhar para o grafico salta logo a vista que os parametros em que houve
evolucdo a cantar foram os mesmos em que houve evolucdo a tocar, apresentando,
desde logo, uma relagdo direta entre ambos. De salientar que este é um formando que,
na analise do professor, ja tinha estes parametros mais consolidados a partida, como
podemos verificar pelas colunas altas de praticamente todos os parametros. No
questionario, o professor Luis Calhanas volta a referir que o Pedro Dantas, tal como o
Tony Sousa, consciencializou-se com o funcionamento do aparelho respiratorio.
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Segundo o professor Luis Calhanas, o Francisco teve uma evolucao globalmente
positiva durante o periodo do workshop. Os pontos mais notérios referem-se a
projecdo vocal a cantar e a musicalidade a tocar, visiveis no grafico com um grande
aumento da coluna correspondente a avaliagdo final. O Unico parametro onde a
evolucao nao foi sentida de modo significativo foi no uso de dinamicas a cantar. No
questionario, o professor Luis Calhanas voltou a manifestar opinido idéntica a que
teve com os restantes seus alunos que participaram no workshop, sendo evidente
que, para ele, o principal ganho dos seus alunos com a frequéncia no workshop, foi a
melhor compreensao do aparelho respiratorio.
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Professor Alexandre Andrade - Trompete
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Através da andlise do grafico, reparamos que o formando Brian Andrade tinha
muitas dificuldades, inicialmente, no que diz respeito ao uso de dinamicas e,
essencialmente, a projecao sonora, tanto a cantar como a tocar. De realgar que o
professor considerou que a sua evolu¢do no que diz respeito ao uso de dinamicas a
tocar foi bastante grande. A evolugdo relacionada com o uso do diafragma e com a
musicalidade foi considerada pouco significativa. No questionario, o professor
Alexandre Andrade refere que, durante o workshop, ndo sentiu muita diferenca na
evolucao do Brian Andrade. No entanto, sentiu que os conceitos estavam mais claros,
tendo-se constatado uma atitude mais proactiva no aluno.
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Professor Pedro Pinto - Trombone
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Ao analisar o grafico acima ilustrado, devemos imediatamente salientar que é
notéria uma evolugdo em quase todos os parametros. Isto torna-se ainda mais
evidente no que diz respeito ao tocar, em que o Unico parametro que se manteve igual
foi o da afinacdo. O professor Pedro Pinto descreve, no questionario, que verificou-se
uma maior preocupacdo, por parte do aluno, em relacionar a forma como cantava
com o tocar, desde os simples exercicios de técnica base, as pecas para apresentar.
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Professor Luis Rodrigues - Trombone

Ricardo Sousa
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Podemos constatar que o formando Ricardo Sousa teve uma grande evolug¢do no
que diz respeito ao uso do diafragma a cantar. Houve varios parametros que se
mantiveram constantes ao longo da dura¢do do workshop, tais como, a projecao
sonora e o uso de dinamicas, sendo que o formando teve uma grande evolu¢do no que
diz respeito a musicalidade a tocar. O grafico deste formando mostra uma forte
correlagdo entre o cantar e o tocar, o que é perceptivel pela correspondéncia entre os
parametros que evoluiram, a cantar e a tocar, e pela correspondéncia entre aqueles
onde ndo foi sentida evolugdo significativa. O professor Luis Rodrigues descreve, no
questionario, que sentiu um maior controlo com todo o processo de respiracao e
controlo do ar, o que permitiu ao aluno controlar melhor o seu fraseado e realizar

frases mais longas com mais seguranga.
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Tatiana Agrela
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A formanda Tatiana Agrela evoluiu em todos os parametros no que diz respeito ao
cantar, sendo de real¢ar uma grande evolucdo em relacdo a projec¢do vocal. A tocar, a
formanda mostrou grande evolug¢ao no que diz respeito ao uso do diafragma, sendo
que o ponto fraco parece ter sido o uso de dinamicas, onde a evolugdo parece ter
estagnado em patamares baixos. No questionario, o professor Luis Rodrigues
complementa dizendo que sentiu que a formanda conseguia aplicar muito bem os
conceitos aprendidos no que concerne ao canto, sendo que, ao tocar, ndo conseguia

aplicar essas técnicas com a mesma naturalidade e qualidade.
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Joao Teixeira
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Grafico 24 - Perspetiva de evolucao do
formando Jodo Teixeira, pelo professor Luis
Rodrigues

Ao ver o grafico reparamos que o formando teve uma evolugdo muito grande no
que diz respeito ao uso do diafragma, principalmente no cantar, tendo também tido
uma boa evolucdo em quase todo os restantes parametros. A evolucdo no que
concerne ao uso de dinamicas manteve-se constante tanto no cantar como no tocar.
De realcar que o professor considerou a projecao sonora do formando, a tocar,
excelente a partida, pelo que a auséncia de evolugdo ndo descreve um ponto negativo.
No questionario, o professor Luis Rodrigues diz que o formando ficou muito
interessado com os conteidos do workshop, tendo-se mostrado muito proactivo na
procura da implementagcdo dos conceitos aprendidos. O professor sentiu maior
evolu¢do no que concerne ao uso do diafragma, que veio trazer ao aluno uma maior
consisténcia nas suas performances.
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Professor Peter Vig - Trompa
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O professor Peter Vig considera que, no inicio do ano letivo, o formando nao
controlava satisfatoriamente a respiracdo, o uso dos musculos respiratorios e a
afinacdo, ao cantar. A tocar, a percepcao era idéntica, com excecdo da afinacao,
considerada como satisfatéria. Podemos analisar que todos os parametros foram
considerados, pelo professor, como tendo sofrido uma ligeira evolugdo. Através da
analise do grafico pode-se constatar que a evolucdao dos parametros no cantar esta
relacionada com a evolugdo no tocar. No questiondrio, o professor menciona que, no
final do workshop, o aluno conseguiu fazer frases com alguma musicalidade.
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Na perspetiva do professor Peter Vig, o formando ndo teve uma evolugdo que se
possa considerar significativa, no que diz respeito ao uso do diafragma e afinagdo a
tocar. Os restantes parametros foram considerados como tendo uma ligeira evolu¢do
no tocar. No que diz respeito ao cantar, o professor apenas sentiu evolucdo, no
formando Pedro Correia, em relagdo a projecao vocal e ao uso de dindamicas. O
professor reforca essa ideia no questionario, mencionando que, no final do workshop,
o formando conseguiu tocar com mais dinamicas, tendo o seu som melhorado

bastante.
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6.3.3. Professora de canto
6.3.3.1. Evolucao geral

Os proéximos graficos pretendem apresentar os resultados gerais da evolucdo
dos formandos, no que diz respeito ao cantar e ao tocar, segundo a perspectiva da
formadora de canto do workshop, a professora Carla Moniz.
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Grafico 27 - Evolucao dos formandos, no que diz respeito ao cantar, segundo a opiniao da
professora Carla Moniz
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Grafico 28 - Evolucao dos formandos, no que diz respeito ao tocar, segundo a opinidao da
professora Carla Moniz
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Ao analisar os graficos referentes a evolugdo dos formandos, na perspectiva da
formadora Carla Moniz, verifica-se que ha uma sobrevalorizacdo da avaliacao da
formadora no que diz respeito ao tocar, visivel pela quantidade de muito bons do
grafico relativo ao tocar. O fato de ser professora de canto pode ter tido influéncia
nestes resultados, sendo notério um maior rigor na avaliacdo do canto, onde se sente
mais confortavel para o fazer, em detrimento da avaliacdo do tocar, que parece
favorecer. Tendo isto em conta, a andlise dos resultados vai incidir mais sobre a
avaliacdo do cantar realizada pela professora Carla Moniz. Contudo, pode-se fazer
algumas analogias interessantes, antes de passar para uma analise mais especifica do
grafico relativo ao canto. Pode-se observar que, em relacdo ao controlo da respiragao
e a musicalidade, ambos os graficos apresentam curvaturas semelhantes, apontando
para uma relacdo entre o cantar e o tocar, na medida em que parece ter existido uma
evolucdo semelhante. Pode-se também observar que, no grafico do tocar, existem
menos resultados de ndo satisfaz e satisfaz, passando a haver mais resultados de bom
e muito bom, em comparagdo com o grafico correspondente ao canto.

Analisando mais especificamente o grafico do canto, verifica-se que existem
avaliacdes ndo satisfatérias na evolucdo de alguns parametros, nomeadamente, no
que concerne a projecdo vocal, ao uso de dinamicas e a musicalidade, o que pode
sugerir uma dependéncia entre estes parametros, na medida em que, ao nao se
conseguir uma boa projecao e um bom uso de dindmicas, ndo se consegue potenciar a
musicalidade. Pode-se também verificar uma ligacdo entre o uso do diafragma e o
controlo da respiracgao, visto que os desenhos de ambos os parametros sdo idénticos,
o que reflete a importancia de um bom uso do diafragma, para controlar bem todo o
processo de respiragdo. De realcar que a maioria dos formandos teve uma evoluc¢ao
muito boa no que respeita a musicalidade, havendo mesmo uma avaliacdo de
excelente neste parametro. Consegue-se também reparar que os resultados referentes
a projecdo vocal tendem para a avaliacdo de bom, enquanto os resultados relativos ao
uso de dinamicas e afinacdo estdo distribuidos de maneira mais uniforme pelas
avaliacOes de satisfaz, bom e muito bom.

6.3.3.2. Evolugéao individual

No que concerne a evolucdo individual dos formandos, apresento de seguida uma
descricao da avaliacdo dessa evolucao ao longo do workshop, segundo a perspectiva
da professora Carla Moniz, através das respostas que escreveu nos relatorios de
avaliacao dos formandos.
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TONY SOUSA

Segundo a professora Carla Moniz, o aluno revelou alguma dificuldade na emissao
vocal, fruto de algumas tensées a nivel da respiracao diafragmatica e de alguns
habitos relacionados com uma respiragdo mais centrada na parte superior dos
pulmdes, fornecendo-lhe pouco apoio vocal. Aquando da pratica dos vocalizos e das
frases musicais cantadas notou-se pouca fluidez no legato musical e pouca projecao
sonora, por vezes com algum esforco das cordas vocais. Dado que a sua evolugdo foi
reduzida, notou-se apenas uma consciencializacdo do trabalho a realizar a nivel
respiratéorio e um cuidado nas respiracdes entre frases, refletindo uma nogao de
legato musical que advém da pratica vocal.

PEDRO DANTAS

Na opinido da formadora, o aluno revelou ter uma consciéncia respiratdria pouco
evidente, apresentando alguma tensdo a nivel corporal, sendo que mostrou pouca
evolugdo no que concerne a pratica da respiragdo diafragmatica e intercostal. A nivel
vocal, os exercicios propostos foram reduzidos, devido ao fato de estar numa fase de
mudanca de voz. Devido a sua maturagdo vocal em processo, o aluno apresentou
algumas dificuldades em reproduzir vocalmente os vocalizos que iria tocar, ndo
conseguindo portanto fazer uma boa ligacdo entre o cantar e o tocar.

BRIAN ANDRADE

A professora sentiu haver um “aumento” da consciencializacdo da pratica
respiratéria e muscular em func¢ao da emissdao sonora. Houve também, da parte do
aluno, um cuidado em fazer os exercicios de um modo correto, de forma a sentir os
efeitos do que aprendeu no fraseado musical cantado, identificado na forma como
sentia a dinamica das frases ao cantar e na projecdo do som através dos ressoadores.
O aluno consolidou a pratica respiratéria que ja praticava antes, tendo agora um
acréscimo de cuidado na preparagdo das frases a nivel fisico e tendo como imagem o
fraseado cantado das mesmas, o que facilita o relaxamento corporal.

FRANCISCO DANTAS

Durante a formacao, o aluno demonstrou ter pouca pratica respiratoria, relativa
ao uso correto do diafragma em funcdo da emissdao sonora. Com a pratica dos
exercicios propostos, ganhou uma maior consciéncia relativa a todo o processo
respiratorio e da musculatura envolvente. Quanto ao cantar, conseguiu neste periodo
executar corretamente os vocalizos propostos, desenvolvendo satisfatoriamente o
legato musical das frases cantadas.
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FRANCISCO PESTANA

Segundo a professora, o aluno ganhou uma perspetiva diferente do funcionamento
da respiracdo, relativamente a emissdo sonora, assim como do apoio muscular
necessario. Em relagdo ao tocar, revelava uma tensdo generalizada, o que, através da
pratica de vocalizos e de exercicios respiratorios, atenuou, proporcionando um maior
relaxamento a cantar e a emitir as frases melddicas a tocar. Notou-se que, apds cantar
uma melodia, o aluno tentava interligar os conceitos de respiracdo e de apoio
diafragmatico aprendidos, aplicando-os ao tocar trombone. Isto resultou numa forma
distinta de sentir o legato musical das frases e no respirar entre frases. A dindmica,
quando aliada ao fisico, facilitou também a expressividade.

RICARDO SOUSA

Relativamente ao canto, o aluno revelou, desde o inicio, uma tensao generalizada a
nivel muscular, pelo que o trabalho foi baseado na obtencdo de uma maior
consciencializagdo do funcionamento da respiracdo diafragmatica e intercostal. O
aluno demonstrou algumas dificuldades no relaxamento fisico, tendo sido realizados
exercicios para esse efeito. Foram também realizados vocalizos, nos quais o aluno
pode sentir a interligacao do fisico com a voz, tendo evidenciado pouca evolugdo. A
tensdo revelada espelhou, tanto no cantar como no tocar, uma falta de conexao entre
o fisico e o fraseado musical, o que significou menor expressividade e
desenvolvimento das dinamicas.

TATIANA AGRELA

A professora Carla menciona que a aluna demonstrou, desde o inicio da formacao,
boa aptiddo vocal. Com a pratica de vocalizos e de exercicios respiratorios,
desenvolveu e cimentou os seus conhecimentos, apresentando alguma evolugdo no
que concerne a projecdo vocal e ao relaxamento corporal, relacionados com a boa
pratica diafragmatica. Verificou-se uma ligacao positiva, relativamente ao fraseado e
as dinimicas, entre o cantar e o tocar.

JOAO TEIXEIRA

Através dos exercicios propostos, de respiracao e vocalizos, o aluno ganhou
consciéncia do funcionamento do diafragma e dos musculos intercostais ao servico da
voz cantada, tendo por isso evoluido a nivel de proje¢do vocal e da no¢do do fraseado
a cantar. Revelou também uma evolucao relativa a postura e relaxamento corporal ao
cantar. Verificou-se que, ao tocar, o aluno comecou a pér em pratica, de forma mais
consciente, a respiracao e o apoio necessarios a dinamica e ao fraseado musical.
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RODRIGO FREITAS

Segundo a formadora, o aluno demonstrou conseguir cantar as frases melddicas e
vocalizos propostos, refletindo um certo nivel de projecao vocal e conseguindo um
legato frasico satisfatério, com riqueza nas dindmicas. O aluno ganhou mais
consciéncia do fraseado em legato e das dindmicas expressivas, conseguindo um nivel
satisfatorio de emissao sonora.

PEDRO CORREIA

Na opinido da professora Carla, o aluno consolidou os conceitos ja conhecidos
acerca da respiracao e do apoio diafragmatico, aplicando-os de forma satisfatéria no
processo dos vocalizos e exercicios realizados na formacao. Ao tocar as frases
melddicas propostas, o aluno revelou uma ligacdo satisfatéria entre o cantar e o tocar,
relativamente a expressividade emitida no instrumento.

6.4. Discussao

Neste capitulo pretendo formalizar uma resposta para as questdes que enunciei
nos objetivos de estudo, através da conjugacdo da analise dos resultados dos varios
intervenientes no processo, procurando relaciona-los com a fundamentagdo teérica
enunciada neste relatério.

Serda que ao ter aulas de canto, os instrumentistas de sopro de metal,
conseguem aperfeicoar a sua respiracdo e controlo do ar?

Ao analisar a avaliagdo dos formandos por parte da professora Carla Moniz,
realca-se o fato de ter sido sentida, no geral, uma maior consciencializa¢do sobre o
processo respiratorio e o uso do diafragma e restantes musculos ligados a respiracao.
Os professores de instrumento partilham da mesma opiniao, tendo retratado que, no
geral, os alunos consciencializaram-se com o funcionamento do aparelho respiratorio,
havendo agora maior controlo em todo o processo de respiracdo e controlo do ar e
uma maior evolucdo no que concerne ao correto uso do diafragma e dos restantes
musculos inerentes ao processo respiratério.

84



Cantar com expressdo, para tocar com expressao

A maioria dos formandos considerou que teve uma boa evolucdo nesta questao,
reforcando isso na sua autoavaliagdo, tendo sido o tépico mais abordado pelos
formandos. Praticamente todos referiram que conseguiram controlar melhor a
respiracdo e o uso do diafragma, através da aquisicdo de métodos que desconheciam
e aperfeicoando os que ja possuiam. Embora, a evolucdo no que diz respeito ao uso do
diafragma, parece ter sido mais significativa ao cantar do que ao tocar.

Este consenso em relacdo ao fato de, ao ter aulas de canto, os instrumentistas de
sopro de metal conseguirem aperfeicoar a sua respiragdo e controlo do ar, vai ao
encontro da opinido de Alessi (2010, p. 12), no sentido em que considera que costuma
pensar na concepg¢do da respiragdo fora do instrumento, e depois tenta pensar da
mesma maneira com o instrumento nas maos. Efetivamente, os instrumentistas de
sopro de metal, como rotina didria, tém o habito de realizar exercicios de respiracdo
antes da pratica instrumental, sendo que, usualmente, esses exercicios sdo focados
para o instrumento, ou seja, pensa-se muito em quantidade de ar (porque os
instrumentos assim o exigem) e controlo do ar, mas ndo em controlo especifico do
proprio corpo, com exercicios especificos para o diafragma e exercicios especificos
para o fortalecimento abdominal. Nao quero dizer com isto que os exercicios nao
permitam este trabalho, mas, efetivamente, tem a ver com a concep¢do dos exercicios.

Como exemplo, apresento de seguida um tipo de exercicios muito abordado pelos
instrumentistas de metais, neste caso, retirado do livro “Singing Aproach” de Charles
Vernon (1995, p. 35), onde a indicacao para os estudantes é de encher os pulmdes na
sua maxima capacidade e expirar de um modo relaxado.
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Figura 4 - Exercicio de respiracao retirado do método “Singing Aproach” de Charles Vernon

A concepcao desta abordagem é excelente a nivel de fluxo de ar e quantidade de
ar, sendo que o trabalho nao especifica os varios passos do processo de respiragao.
Este pensamento de inspirar o maximo ar possivel € algo que, hoje em dia, ja ndo € tao
consensual. Johnson (2010, p. 29) refere que, as vezes, este pensamento €
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simplesmente contra produtivo, porque cada por¢ao de ar que o musico inspira vai
aumentar a pressao dos pulmodes e, ao respirar o maximo de ar possivel, tera que
fazer algo com esse ar, o que muitas vezes a musica ndo o requer. Jacobs (citado por
Frederiksen, 2010, p. 99) refere que, para os instrumentistas de sopro, uma
compreensao mais detalhada da fisiologia da respiracdo pode trazer beneficio, sendo
que, a abordagem da respiracdo pelos cantores, permite realizar os exercicios de
respiracdo numa perspetiva completamente independente do instrumento, no
sentido em que é direcionada para a pratica vocal, isto é, a voz é agora o instrumento
e todos os exercicios sdo praticados em fun¢do do dominio especifico do nosso corpo
(como descrito no capitulo de exemplos de exercicios de respiracdo praticados no
workshop). Como refere Sacramento (2009, p. 8), uma boa produgdo vocal depende
do respeito pelos principios fisiol6gicos do organismo.

Um dos formandos mencionou que, apds a realizacdo do workshop, sentiu o ar a
projetar-se no instrumento de uma maneira diferente. A afirmag¢do do formando
ganha significado quando relacionamos com este controlo especifico de cada passo do
processo de respiragao.

Pode-se entdo concluir que esta abordagem, através do canto, trouxe uma nova
perspetiva e novas ferramentas que permitem abordar a respiracdo com melhor
qualidade no futuro, sendo um excelente complemento a metodologia ja utilizada
pelos instrumentistas. Na minha opinido, com base nesta discussao, primeiro deve-se
compreender o funcionamento do corpo, e sé depois procurar potenciar os limites
dessa compreensdo, algo que a visdo dos cantores sobre este processo permite
alcancar.

Serda que com melhor técnica vocal vdo conseguir realizar melhor as suas
ideias musicais ao cantar?

Através da andlise das avaliacées dos formandos pela professora Carla Moniz
podemos constatar que, na sua maioria, com a pratica de vocalizos e de exercicios
respiratérios, os formandos desenvolveram e cimentaram a sua técnica vocal,
apresentando uma evoluc¢do satisfatéria no que concerne, essencialmente, a projecao
vocal e ao relaxamento corporal. Esta consolidacdo permitiu-lhes um maior
relaxamento corporal e melhor postura a cantar, proporcionando uma ligeira
evolucdo na projecao vocal, com riqueza nas dinamicas, e um desenvolvimento
satisfatorio a nivel do “legato musical” das frases cantadas. No entanto, nem todos os
formandos conseguiram fazer esta interligacdo entre o fisico e o cantar. Alguns
formandos tiveram uma evolucao reduzida na técnica vocal, devido a tensdes
generalizadas a nivel muscular, que proporcionaram dificuldades no relaxamento e

86



Cantar com expressdo, para tocar com expressao

consequente limitacdo na aprendizagem de uma boa técnica vocal. Sa (1998, p. 31)
refere que uma ma postura conduz a tensoes na faringe, laringe, mandibula e zona
cervical, além de proporcionar uma deficiente ventilagdo respiratéria,
comprometendo o relaxamento corporal, causando dores musculares e impedindo
uma boa técnica vocal. Tendo isto em conta, para estes formandos conseguirem fazer
a interligacdo entre o fisico e o cantar, serd necessario a aquisicdo de uma boa
postura, que direcione as tensdes para zonas aptas a receber sobrecargas,
favorecendo todo o processo respiratério, nomeadamente, a expansdo da caixa
toracica para uma boa ventilagao.

Os professores de instrumento nao abordaram tanto a evolu¢do da técnica vocal
como a professora Carla, tendo-se focado mais na interligacdo entre o canto e o
instrumento, que serd analisado a frente. Sera interessante realcar que, em alguns
formandos, foi sentida uma evolucdo consideravel em relacdo a projecdo vocal e,
consequentemente, ao uso de dinamicas. Na opinido dos formandos, a evolugdo, no
que concerne ao canto, foi considerada boa, sendo que alguns a consideraram
excelente em alguns dos parametros. Esta sobrevalorizacio em relacdo a sua
autoavaliagdo ao cantar pode ser interpretada de modo idéntico ao da andlise dos
resultados da professora Carla Moniz em relagdo ao tocar. Isto é, o fato de os
formandos ndo possuirem tanto dominio da técnica vocal, fez com que sentissem a
sua evolucdo de um modo muito aumentado, favorecendo a avaliacdo nestes
parametros.

Conseguirdo adaptar essa aprendizagem ao instrumento?

Chegamos agora ao cerne da investigacdo, isto é, sera que os instrumentistas de
sopro de metal, conseguindo aperfeigoar a sua respiragao e controlo do ar (através da
concepcdo dos cantores) e realizando com melhor técnica vocal as suas ideias
musicais ao cantar, conseguirdo adaptar essa aprendizagem ao instrumento?

Segundo a professora Carla, os formandos que conseguiram cantar com bom
relaxamento corporal, maior proje¢cdo vocal e melhor uso de dinamicas, fizeram uma
ligacdo mais satisfatéria entre o cantar e o tocar, conseguindo, na sua perspetiva,
frasear com melhor “legato” e, consequentemente, com mais musicalidade. Em
contraste, os formandos que tiveram maior dificuldade em fazer a conexdo entre o
fisico e o cantar, isto é, nao conseguiram um bom relaxamento corporal nem bom
controlo da respiracdo e dos musculos a ela inerentes, também mostraram essa
dificuldade ao tocar, nao conseguindo expor a sua musicalidade convenientemente.

Ao analisar esta interligacdo entre o cantar e o tocar, na perspetiva dos seus
professores de instrumento, constata-se uma atitude mais proativa por parte dos
formandos, cada vez com maior preocupacdo pela aplicagdo dos conceitos adquiridos
na sua pratica diaria. Sera importante referir que varios formandos conseguiram
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adquirir melhor qualidade na pratica do instrumento, nomeadamente no que
concerne ao uso de dindmicas, qualidade de som, duragdo das frases e consisténcia.
Segundo os professores de instrumento, nem todos os formandos conseguiram fazer
a interligacdo satisfatoria entre o cantar e o tocar.

Apesar de, apds o workshop de canto, os conceitos terem ficado mais claros e ter
existido boa evolug¢do na técnica vocal, houve um pequeno grupo de formandos que
ndo conseguiu aplicar essas técnicas a tocar, talvez por ndo terem criado ainda
dissonancia cognitiva que permita sair das suas crencas e rotinas instrumentais, ja
cristalizadas, ndo permitindo espago para a aplicagdo dos novos conceitos na sua
pratica instrumental.

Na opinido dos formandos, mencionada nas respostas do questionario, parece
haver um consenso sobre o beneficio deste tipo de trabalho para a sua performance,
sendo que, varios referem a ligacdo entre as técnicas aprendidas e a aplicacdo na
melhoria da sua musicalidade ao tocar. Apesar de a maioria descrever com mais
destaque a importancia do trabalho técnico, nomeadamente, do processo de
respiracdo, houve quem valorizasse a importancia da interligagdo entre o cantar e o
tocar.

Entre o grupo de formandos, houve quem constatasse que conseguiu ter uma ideia
mais clara sobre a conducdo do ar no que diz respeito ao fraseado, e quem
mencionasse que, quando conseguia cantar afinado, respirar bem e fazer bom uso das
dindmicas, notava que reproduzir no instrumento tornava-se mais facil. Estas
afirmagdes vao ao encontro da opinido de Brian Bowman, cuja citagcdo escolhi para
comecar toda a fundamentacdo deste projeto, na qual o autor refere que devemos
tocar as melodias como se fossem cantadas, isto é, cantar para depois tocar de modo
idéntico (Dr. Bowman In Alessi & Bowman, 2010, p. 215).

Destacando uma reflexdao muito interessante de um formando, que vem valorizar a
importancia do treino para que as competéncias fisicas traduzam a aprendizagem
feita, este afirma ter sentido que alguns destes principios tiveram resultado imediato,
enquanto a maior parte apenas se evidenciara a longo prazo.

O workshop teve uma curta duragao, pelo que ndo permitiu o acompanhamento
regular e a longo prazo necessario para a assimilacdo e acomodagdo dos vérios
conceitos introduzidos, pelo que é espectavel que hajam resultados que ndo sejam
visiveis de imediato, mas sim com a aplicagao desta linha de pensamento ao longo da
rotina diaria de estudo de cada formando. No seu livro de rotinas diarias, Ben van Dijk
incluiu um capitulo de dicas sobre varias tematicas relacionadas com o trombone, na
qual insere uma sec¢do sobre como preparar um estudo ou uma peca. O primeiro
passo, na sua opinido, é realizar mentalmente um conceito da musica, analisando o
ritmo, altura dos sons e comecando a imaginar ideias de fraseado, marcando-as a
lapis para mais tarde poder alterar, consoante o desenvolvimento da proépria
concepcdo da peca. Seguem-se trés passos de caracteristicas mais técnicas, cujas
particularidades nao sao relevantes agora, e termina no quinto passo alertando para
que o estudante ndo seja preguicoso, devendo regressar aos passos um a quatro, as
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vezes que sentir necessidade até obter o resultado pretendido (Dijk, 2004, p. 83). Esta
filosofia de pensamento reflete bem a exigéncia do tocar com qualidade um
instrumento e reforca a ideia do tempo que é preciso despender de modo a conseguir
os resultados obtidos, indo ao encontro da reflexdo do formando quando diz que a
maior parte dos principios adquiridos apenas se evidenciaria a longo prazo.

Para finalizar, parece-me importante referir que o workshop teve um efeito
positivo nos formandos, existindo alguns resultados imediatos mas, acima de tudo,
tendo havido uma consciencializagdo que lhes pode permitir a obtencao de melhores
resultados no futuro préximo.

7. Importancia e implica¢cées do estudo

Para os formandos, como ja foi referido, possivelmente o mais importante que
retiram deste projeto é a consciencializacdo deste conceito, sendo que, para haver
resultados individuais de outra dimensao, sera preciso fazer um certo investimento
pessoal nesta area. Em primeiro lugar, isso podera passar pelo simples aplicar destas
técnicas e métodos na sua rotina diaria de estudo, sendo que, numa visdo mais
otimista, deveria passar pela procura de mais informagao e mais conhecimento, tanto
tedrico como pratico, sobre o canto, como por exemplo, através da frequéncia em
masterclasses ou aulas de canto.

Enquanto autor deste projeto e, através da minha participagdo passiva como aluno
no workshop, sinto-me na obrigacdo de afirmar que seria muito interessante a
realizacdo de um projeto similar, mas agora direcionado para os professores de
instrumento e ndo para os estudantes. Ao longo do workshop senti que conseguia
fazer a interligacdo entre a técnica vocal e a técnica do instrumento de uma maneira
mais rapida e objetiva que os formandos, tendo inclusive comegado a utilizar algumas
dessas técnicas nos meus alunos, sentindo logo uma melhor compreensdo da parte
deles. Nesse sentido, uma formagdo direcionada para os professores poderia trazer
uma nova visdo e um novo leque de ferramentas a usar em sala de aula, que poderia
trazer resultados mais abrangentes.

Uma sugestdo de um colega professor que colaborou neste projeto foi a
implementacdo da disciplina de voz nos curriculos académicos das escolas de musica,
tal como existe pratica de teclado. Efetivamente, da-se muita importancia a pratica de
teclado nos curriculos atuais e, nao obstante a isto, poder-se-iam criar outras opg¢oes.
Ao haver a opc¢ao de pratica vocal nos curriculos académicos, estariamos a criar uma
ferramenta de muita utilidade para os instrumentistas de sopro. De salientar que, por
exemplo, na Berklee College of Music, uma das mais conceituadas escolas de musica,
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criaram uma unidade curricular intitulada “Brass Playing Singing” com o objetivo de
focar a performance vocal nos instrumentistas de metais.

Parece-me que poderia ser interessante que o projeto tivesse uma dura¢do maior,
de modo a ver quais os resultados a médio e longo prazo, opinido esta partilhada
pelos varios colegas professores que colaboraram comigo neste projeto. Nesse
sentido, a repeticao do projeto, ao longo de um ano letivo em vez de apenas um
periodo letivo, pode ser uma op¢ao muito valida a considerar implementar em
qualquer escola de musica.

E um desejo meu que este relatério possa servir de inspiracdo para a realizacdo de
outros projetos sobre esta tematica, visto que, cada vez mais, estou consciente da
mais valia do treino vocal na potenciacao da pratica instrumental, e penso que podera
ajudar, verdadeiramente, os instrumentistas de sopro a elevar o seu nivel de
performance.

8. Conclusoes

O caminho ao realizar este relatério foi intenso, e seria pouco verdadeiro se
dissesse que sem relevos. Este relatério pecou por alguns aspetos, como por exemplo
a construcdo da escala que pretendia caracterizar os parametros de avaliacdo, mas
valorizou-se por outros. O fato de o trabalho estar um pouco “romanceado”, sera
tanto de pecado como de valioso, na medida em que pecou por nao desenhar um
trabalho tdo cientifico como o provavelmente desejado pelos docentes, contudo
valioso, porque eu me identifico com ele, sei que tem a minha assinatura nas
entrelinhas e no profundo trabalho.

Gostaria de terminar este relatério com a ideia de Ben van Dijk quando se
questiona:

“Como é que cantaria esta parte? Procura a tua voz e
seras mais humano e menos tipo computador!”?

(Dijk, 2004, p. 86)

No mundo atual, um mundo cada vez mais informatizado, é este pensamento
humano que nos distingue e valoriza e, para um musico, nada caracteriza melhor a

2 “How would | sing this part? Look for the vocal way and you will be more human than computer-like!”
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sua individualidade que a habilidade de conseguir transmitir os seus sentimentos
através do seu instrumento, através da musica. Esta ambicdo por conseguir ser
expressivo, tocando com musicalidade, move todos os bons instrumentistas, pelo que
as conclusdes deste projeto sao direcionadas para todos os que tém esta ambicao.

Este projeto, apesar de reduzido a nivel de campo de agdo, no que respeita a
duracdo e quantidade dos intervenientes, veio, na minha opinido, corroborar a ideia
inicial de que cantar com expressao leva-nos a tocar com expressao. A simples
consciencializagdo do processo respiratorio que levou os formandos, desde ja, a uma
atitude mais proativa na abordagem ao estudo do instrumento e a musica é, por si s9,
uma conquista, ndo sé a nivel técnico, como motivacional. Se, como defende Colins
(1974, p. 2), para ter musicalidade é necessario ter um conceito prévio do som e os
processos de respiracdo bem fundados, penso que ficou claro, na discussdao dos
resultados deste projeto, que esta abordagem através do canto vem certamente
cumprir com os requisitos, na medida em que oferece uma visao mais especifica e
concreta de todo o processo respiratério e, com a aquisicado de uma técnica vocal mais
fundamentada, permite que o som criado na nossa imaginacdo tenha uma base real e
pessoal.
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10. Anexos
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Anexo A: Questionarios alusivos ao formando Tony Sousa
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Anexo A1 - Ficha de identificagcdo do formando Tony Sousa

U & (onservatdrio - Escola das Artes
1 Eng. Luiz Peter Clode
Esmiu Su‘porior de Artes A;;(icadas
PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA
Cantar com EXpI'ESSﬁO para tocar com expresséo

FICHA DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

Dados Pessoais

Nome: —&Y\y BN
Data de Nascimento::ﬁ/i/ 46 Morada: _ S Aoty

Dados académicos
Escola: CopAmpalgzuie = Ercglo olah Ay
Instrumento: Rgm{/loro Ano: S,Q' CPBIT

Professor: _|_JUA CﬁWﬂ(M‘ﬂ(ﬂ\

Ha quanto tempo estuda musica? b o\

é Acha que o cantar com expressdo estd relacionado com o tocar com expressio?

Desenvolva. .
Siom 0, Soumlonyy do e kGcamey 4o
Suapls CQWMJW@J} 2000 / ﬁﬂ%ﬁf Aim

DATAi/_Q/Zé ASSINATURA __ T@A
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Anexo A2 - Questionario de autoavaliacdo do formando Tony Sousa

> | (onservatario - Escola das Artes
U !; Eng.® Luiz Peter Clode

v fires g g
Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVEN CAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

1

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: w QAN

1. Classifique a sua evolugdo nos seguintes pontos no workshop:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ BOM
USO DO DIAFRAGMA P

MUITO BOM | EXCELENTE

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECCAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

CANTAR

AFINACAO

MUSICALIDADE

| | XXX

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECGAO SONORA

USO DE DINAMICAS

TOCAR

AFINACAO

XPCIK]

MUSICALIDADE

97



Luis Miguel Santos Rodrigues

2. Descreva o que sentiu em relacdo a sua evolugdo ao longo do workshop.

— b b

hoodk ] —om W i A DN SR L

G (7&%““’\)\ (U\/{iﬂﬂ%v [@

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi ttil para o seu

desenvolvimento? Desenvolva.

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?

Siom %mmnm '

DATAZ(/ Q. /16 ASSINATURAT&Y\/\/ S
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Anexo A3 - Questionario de diagnoéstico inicial do formando Tony Sousa, pelo

professor Luis Calhanas

0

Escola Superior de Artes Aplicadas

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: Z‘\/{S /AZK’A#/AS

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome:

4\1«;7 )'\\quzl A Seusca

(onservatdrio - Escola das Artes
Eng.® Luiz Peter Clode

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expresséo para tocar com expresséo

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

Instrumento:ﬁo AL 2

1. Ha quanto tempo da aulas ao aluno? ; A NOS

2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos?

Sih

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?

~ IS lbtalax “Ddipogu:

- /‘xﬂuu& <S58 - Lopplone
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4.

Classifique os seguintes pontos em relagio a este aluno:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAO

X

PROJECCAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

CANTAR

AFINACAO

MUSICALIDADE

USO DO DIAFRAGMA

Y| XXX

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECCAO SONORA

USO DE DINAMICAS

TOCAR

AFINACAO

K

X XPXIX] X

MUSICALIDADE

5. Acha que o cantar com expressdo estd relacionado com o tocar com expressdo?

Desenvolva.

%

gl}\ /406 g’ﬁ)v eom//iy(’\Vo A Qu2 o Aluwo

S ﬂow%@i /r"?\o?u'zm pr))’( Sucesso fo SLu

Tastunsio AQulo Qui lovssqui “thsdoric
on Algora PEnnzpms Con A b,

DATA@ﬁ/Q()_/i/ ASSINATURA //UK @4\/\
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Anexo A4 - Questionario de diagnostico final do formando Tony Sousa, pelo
professor Luis Calhanas

(onservatorio - Escola das Artes
& Eng ° Luiz Peter Clode

it il fa
Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

"

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: Zu(‘) &LHAuAs Instrumento: %rﬂm

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: /H;N‘( %\({uZL At SouSa

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ MUITO BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAQ

PROJECCAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

CANTAR

AFINACAO

MUSICALIDADE

YN AN
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NAO

SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA =
CONTROLO DA RESPIRACAO
PROJECGAO SONORA

USO DE DINAMICAS

AFINACAO ><'

MUSICALIDADE

TOCAR

X AR

. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno durante o periodo do
workshop.

@) AZUNO Q‘)pSGiMCMZiZoU—S& e

How Coro ©  ATMbsite Alaltaiotc
Efuwmw,

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi util para o

desenvolvimento dos seus alunos? Desenvolva.

S 05 Aluwes™H\an Sl u R Dt
s Volvsh Hais Bldole Sithe 05 shiee
Wace ssos Swilluigoe PATEG fao T R Sem
Atais Da /o2 S TV L ?ﬂp(s Spket
AT eQos Acuaito Du BShmmece [l Stus K pureiss.

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo'de trabalho?

<A,

pata 04,0/ /. 16 ASSINATURA . %»m
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo A5 - Relatorio de avaliacao do formando Tony Sousa, pela formadora Carla
Moniz

o | (onservatdrio - Escola das Artes
U | & Eng  Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO FORMADOR

Nome: _(Bgle Moniz

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: TQngé &iﬂlﬁ(! (Scc_&j.zk?eﬂy

1. Classifique os seguintes pontos em relagéo a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA o
o CONTROLO DA RESPIRACAO X
<< PROJECCAO VOCAL
QZ: USO DE DINAMICAS X
& AFINACAO X
MUSICALIDADE %
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO

SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA o W
CONTROLO DA RESPIRACAQ

o X

PROJECGAO SONORA
- ¥ | ¥
o USO DE DINAMICAS e ><
E= AFINACAO > =

MUSICALIDADE

X

cantar, durante o periodo do workshop.

Desenvolva.

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao

3. Na sua opinido o aluno conseguiu fazer a ligacdo entre o cantar e o tocar?

JﬁJe

do
_&a_wjﬁm Wal.

104
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo B: Questionarios alusivos ao formando Pedro Dantas

105



Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo B1 - Ficha de identificacao do formando Pedro Dantas

= | Conservatdrio - Escola das Artes
U | & , Eng.” Luiz Peter Clode
és{‘ola Supori;.wr de Artes A;)i‘icadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

FICHA DE IDENTIFICACAO DO ALUNO
Dados Pessoais
Nome: %fvae@wo\:\o L
Data de Nascimento: _/-77/ (945 Morada: _&?MM‘MC&

Aq

Dados académicos

Escola: @Gn@v\d—oﬂb ~Sacnle don AKE g
Instrumento: Mﬁgi Ano: '59@ 9 QI
Professor:M\' é&@gm

Ha quanto tempo estuda musica? + oamon

é Acha que o cantar com expressdo estd relacionado com o tocar com expressio?

Desenvolva.

AT 7 1S
DATA &g /2 | e ASSINATURA §
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo B2 - Questionario de autoavaliacdo do formando Pedro Dantas

(onservatorio - Escola das Artes
U % “ Eng.® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Apficadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATI\{O-ARTfSTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressdo

t

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: (DQW m

1. Classifique a sua evolugdo nos seguintes pontos no workshop:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ

@

OM MUITO BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECCAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

< XA X

CANTAR

AFINACAO X

MUSICALIDADE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECGAO SONORA

USO DE DINAMICAS

TOCAR

AFINACAQ

MUSICALIDADE

DX >[5 PX |x PS |
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Luis Miguel Santos Rodrigues

2. Descreva o que sentiu em relagdo a sua evolugdo ao longo do workshop.

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi (til para o seu
desenvolvimento? Desenvolva.

&?WM dom M?Aw\ﬁo’«“-ﬂ% )
mnoQ.fn‘ o evde pon Brsieomon 0 o A:EY\Q:\AG
da Chels, gl 3 aohiie oo v

Conve et Facdan £ sanaa 9\ nuwfzm%ana—-

4. Gostaria que existissem mais formag3es a abordar este tipo de trabalho?
o :

]
7

27 1 © .
DATAg_/_l/ﬂ ASSINATURA
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo B3 - Questionario de diagnostico inicial do formando Pedro Dantas, pelo
professor Luis Calhanas

- Conservatdrio - Fscola das Artes
U ” Eng.” Luiz Peter Clode

Escola Superior de Aﬁes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

lDENTlFICACAO DO PROFESSOR
Nome: /w S (A//KA-NAS Instrumento: H\(‘)h; &L

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: /56'755& ”\51\7/1\6“ %(AS‘ Srkiva

1. H4 quanto tempo d4 aulas ao aluno? g\ ‘A/U@E}'

2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos? g Pal

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?

- Is Vhtatzs Toge.
~ Jyhetas SRAus- Cortout

3. Costuma por os alunos a cantar em aula? S (:9'\
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Luis Miguel Santos Rodrigues

4. Classifique os seguintes pontos em relagfio a este aluno:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ

BOM

MUITO BOM

EXCELENTE

CANTAR

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECGAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

XA

AFINACAO

MUSICALIDADE

TOCAR

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECCAO SONORA

USO DE DINAMICAS

AFINACAO

MUSICALIDADE

AN YN | X

Desenvolva.

5'171%6 $Siou oo 7 Qus © Aluro

5. Acha que o cantar com expressdo esta relacionado com o tocar com expressio?

So pw%Qui “Heror Cor. Sucesso o Ly

TLA5 IR O AQUrlo Qus. VOMSEQUZ%’\?UZ\@
Con Algma NECAX Lipe lon A2
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo B4 - Questionario de diagndstico final do formando Pedro Dantas, pelo
professor Luis Calhanas

(onservatirio - Escola das Artes
U & Eng.® Luiz Peter Clode
Escoia Superi:;r de Ar\vs‘ f\plivcadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: /u"ﬁ @AZRA:JM' Instrumento:/ﬁ\:oﬂﬁ&

IDENTIFICAGAO DO ALUNO
e i 9

Nome:_ )OSE ‘/ZQ\ ho T Pasas Silva

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

SA:::AZ SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
USO DO DIAFRAGMA ><
o CONTROLO DA RESPIRAGAD ><
?_:‘ PROJECCAO VOCAL —<
Z. USO DE DINAMICAS =<
5 AFINACAO 7<
MUSICALIDADE —<
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA

X

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECGAO SONORA

e
USO DE DINAMICAS X

TOCAR

AFINACAO

MUSICALIDADE

A

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno durante o periodo do

workshop.
Aluve dowst s pCiatizou st 7o 6o
Coro o Aldsino ReSTALTIN O Fureiewa.

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi ttil para o

desenvolvimento dos seus alunos? Desenvolva.

Sl OS Alupos TwWRAR 67()7’[:»#'0@?./92
DrScovoL i Yais C?ou(lolo H2AL o Aues
Y ﬂoézxas wn/u VoS /UA 4@%?/»&@ UM ok

Jpﬁu}«{mos

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?

UM

pATAOY ), Ol b ASSINATURA ﬂ% QQLW
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo B5 - Relatério de avaliacdo do formando Pedro Dantas, pela formadora
Carla Moniz

= | Conservatdrio - Escola das Artes
U % & Eng ° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressao para tocar com expressao

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO FORMADOR

Nome: _(gila "V\M}

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: @d(‘n &n&cu

1. Classifique os seguintes pontos em relagio a este aluno no final do workshop:

HAD SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA X

o CONTROLO DA RESPIRAGAO %
§ PROJECCAO VOCAL %
<Z: USO DE DINAMICAS ¥

ol AFINACAO %
MUSICALIDADE x

13



Luis Miguel Santos Rodrigues

NAg SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA x
CONTROLO DA RESPIRACAO X
i -
< PROJECGAO SONORA e
8 USO DE DINAMICAS x
~ AFINACAO X |-
MUSICALIDADE )(

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao

cantar, durante o perfodo do workshop.

mmﬂw@mwmmﬁmm aofete de
_& astor rumo fase e mwdaoca de o .

Ao cANCNNG LD

3. Na sua opinido o aluno conseguiu fazer a ligagdo entre o cantar e o tocar?

Desenvolva. V(OWO /
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo C: Questionarios alusivos ao formando Francisco Dantas

115



Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo C1 - Ficha de identificacdo do formando Francisco Dantas

(onservatdrio - Escola das Artes
U ‘ & Eng O Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

FICHA DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

Dados Pessoais

Nome: TMW\ Ih L0 DMTM

Data de Nascimento:ﬂ/ﬂ/ 1992  Morada: quum J; TMZ ?f_\.ﬂ aralits Taass » 134

Dados académicos

Escola: _{0MAweTrn's T acda '?Aa}f Wwd 4 A’\fM Ae Y do'2q
— e

Instrumento: f/wl/yhlliﬁ s AT CPT

Professor: jm& Lol g an

Hé quanto tempo estuda misica? 7 Vi)

é Acha que o cantar com expressdo estd relacionado com o tocar com expressdo?
Desenvolva.
Ay oy conlm o sxhpons v’ ok
atlas. Muu[al Lot foen,  lom DYV _for wmddl
e w?M, P ‘J(ch{ de “{mg Lt m ¢
W pws  wdan i g l-MnTMW«J%
Mo ‘?.Mu\.@ 35\’ Taimhe  Tutnd, x/j’k’ P ;

DATA QZZ/M/ 2018 ASSINATURA /Lf Wt
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo C2 - Questionario de autoavaliacao do formando Francisco Dantas

(onservatdrio - Escola das Artes
U ” Eng.° Luiz Peter (lode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO E’LDUCATIVO-ARTfSTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: ./F\ U VAC D DWJM

1. Classifique a sua evolugdo nos seguintes pontos no workshop:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAQ

< <

PROJECCAO VOCAL X‘

USO DE DINAMICAS

CANTAR

AFINACAO )(

MUSICALIDADE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECGCAO SONORA

USO DE DINAMICAS

TOCAR

X O
el |2

AFINACAO

MUSICALIDADE X
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Luis Miguel Santos Rodrigues

pata 45 /04 /4016

Descreva o que sentiu em relacdo a sua evolugdo ao longo do workshop.

A l/w?(’m{ vl aemli  ap p{'}Mfﬂﬁ Intz
/ of quni J am g
4 0eng gy ’cj:) ;V MJG\AIJB
it AL GA melam A
o« '

Chadg
[

[

/ )'f £ !./im'
/fﬂ\m Asria ﬂ,{\a r,[d
[\’V‘QAA(Y’I /,Luuj"a

G

My

4

M

Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi 1til para o seu

desenvolvimento? Desenvolva.

o

Taks \hl%ﬁ/jx\ﬁ(d\ ,/mﬁ mad o wizk 2
M;l‘ (j.m Y NAL A4, / eﬂ\!&l éin 4 LA
Mﬁh o N A /Ilmfh i el

Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?
areds B Qus o dmmr /I’mwmgm

fnn
U A

/‘ >
25 \pn )

“\Q‘W\/\&’ AR

ASSINATURA

SN S5
4
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo C3 - Questionario de diagnéstico inicial do formando Francisco Dantas,
pelo professor Luis Calhanas

(onservatdrio - Escola das Artes
l'i Eng.” Luiz Peter (lode

Q-

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressao para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: /u i /A[#MAS Insnumento:/it oAl

IDENTIFICACAO DO ALUNO

- i
Nome: _ 3040 «‘ANM o :DA;J'AQ Srlia

P
1. H4 quanto tempo d4 aulas ao aluno? = AAJQﬁ

2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos? gl h

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?

- 25 Uhgalizss oG

il Z‘l/i\. £V S/ILZ?IZQ’ -~ o poloni

3. Costuma por os alunos a cantar em aula? g( n
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Luis Miguel Santos Rodrigues

4. Classifique os seguintes pontos em relacdo a este aluno:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ

BOM

MUITO BOM

EXCELENTE

CANTAR

USO DO DIAFRAGMA

X

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECGAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

AFINACAO

MUSICALIDADE

TOCAR

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRAGAO

PROJECCAO SONORA

USO DE DINAMICAS

AFINACAO

AR | A

MUSICALIDADE

=

Desenvolva.

5. Acha que o cantar com expressdo esta relacionado com o tocar com expressdo?

Sk /ﬁ,s (@) /4/(///0 7@/}”4/: 65;&926:0?@ Gaooat

£ o © Qui 5’5.«5%@1& A" o4
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo C4 - Questionario de diagndstico final do formando Francisco Dantas, pelo
professor Luis Calhanas

4 | (onservatdrio - Escola das Artes
U ” Eng.” Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressao para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: /LIS /AZHAA)AS Instrumento: 40)\‘ LI

IDENTIFICACAO DO ALUNO
Nome: ~ Joas ﬁéw(’é % Qx@% <elVa

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAQ

PROJECCAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

XK
AFINAGAO 7<'
><-

MUSICALIDADE

NEE

CANTAR
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRAGAO

AX

PROJECCAO SONORA

USO DE DINAMICAS

TOCAR

AFINACAO

MUSICALIDADE

XK XK

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno durante o periodo do

workshop.

0 Aduno ATie Khsermah e Jeinat
(Chithsiasas Do Klhilne PEIMITIAMD

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi util para o
desenvolvimento dos seus alunos? Desenvolva.
ch. ©S A/,VN09/!;\}£4\A/\ KO DU E L
DL Stobl et Ko ind\ © Coblalo SoPh: ©%
Stuos Yhorsssos S U@es U thodobas Do
Lo Con A l/GZﬂAM(JOu‘?D YRV |/iZ+/rlA—

7/
O Sfu gAKMo

4, Gostaria que existissem mais formag6es a abordar este tipo de trabalho?

Sh

pata 2 ol 16 ASSINATURA /4 oy
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Cantar com expresséo, para tocar com expressao

Anexo C5 - Relatério de avaliagdo do formando Francisco Dantas, pela formadora
Carla Moniz

2 (onservatorio - Escola das Artes
U 9 Eng.® Luiz Peter Clode
Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO FORMADOR

Nome: _(0ela mmA.il

IDENTIFICAGAO DO ALUNO

Nome: _—teant 0o m)u}ﬂ/l

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

ﬂxﬂ SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA X
I CONTROLO DA RESPIRACAO ;
<

PROJECCAO VOCAL
= yecch X
s USO DE DINAMICAS v,
<
&) AFINAGAO X

MUSICALIDADE X
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Luis Miguel Santos Rodrigues

s SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA ¥

o CONTROLO DA RESPIRACAO %
< PROJECCAO SONORA ¥

8 USO DE DINAMICAS X
b AFINACAO X
MUSICALIDADE '

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao

cantar, durante o periodo do workshop.

3. Na sua opinido o aluno conseguiu fazer a liga¢do entre o cantar e o tocar?
Desenvolva.
_Doalune erveepsivn vo cucko pedodo stabelocse iusa
Lo oldater '

J{“m a Q kg o J'rmuad’a; MM'\(.GLI_O'LMM&-)_

Qo &,\Qmm 2

DATA L' /oW / 2ol ASSINATURA _Qa%‘ouﬂ
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo D: Questionarios alusivos ao formando Brian Andrade

125



Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo D1 - Ficha de identificagcdo do formando Brian Andrade

u I (onservatdrio - Escola das Artes
U | & Eng.® Luiz Peter Clode
Esw‘la‘Supcriur de Artes A;‘)ﬁ‘cadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressao para tocar com expressio

FICHA DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

Dados Pessoais

Nome:iﬁ IYoXa) /\J\M\.@S Aﬂiﬂm‘l

Data de Nascimento:_ﬁ_/_(ﬁ_/ { il 73 Morada: S[O\JB U\CP(\“(’

Dados académicos
Escola: ?lk:“w's‘s{cr\aﬁ das AIL/CX f{ &oé A
Instrumento: '-I—R(\/Y\De‘\’(’ Ano:_R28Cer

Professor: Hr) i) wéj A]&ar‘r/l’u/ A/\C’ﬂo«dﬁ
Ha quanto tempo estuda musica? _@_me’t

é Acha que o cantar com expressdo esta relacionado com o tocar com expressio?

Desenvolva.

DATALSR / 09/ 2019 ASSINATURA 323 ¢ N m[ao {
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo D2 - Questionario de autoavaliacao do formando Brian Andrade

- (onservatorio - Escola das Artes
U | l’ﬂ Eng.® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: ’Bﬂ LGN NU AW Al‘k‘v}ﬂc‘né

1. Classifique a sua evolugdo nos seguintes pontos no workshop:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAQ

PROJECCAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

CANTAR
X

AFINAGAO %

MUSICALIDADE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAD

PROJECCAO SONORA

USO DE DINAMICAS

TOCAR
X

AFINACAO

e K

MUSICALIDADE

127



Luis Miguel Santos Rodrigues

Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi ttil para o seu
desenvolvimento? Desenvolva.

&, Halbalis
& Moy //(.’Cf’ﬁ ; M'HJFVT/K ENGiUCy

fewe po  fackooke Ains st

; tafofle—_dy
B R

Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?

S{m! [@anm (/’nl}' <o inie IZMWL Vit oS Aﬁn;l[”f(‘.(

patAD X/04 /206 AsSINATURA_Baina Aadieds
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo D3 - Questionario de diagndstico inicial do formando Brian Andrade, pelo
professor Alexandre Andrade

Conservatdrio - Escola das Artes
g ” Luiz Peter Clode

™ “'{,
e

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

=
‘ { ! —R i
Nome: ; I1- Instrumento: Y Y s

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: ‘{'%r\ AU A’V\ &\Orﬂ&
o7

1. Ha quanto tempo dé aulas ao aluno? “{ ANE_

2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos? g,ﬂﬂf\

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?

@&a’\o\%mi D ((omlane @ otz Lo o

3. Costuma por os alunos a cantar em aula? SJ\ A
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Luis Miguel Santos Rodrigues

4. Classifique os seguintes pontos em relacio a este aluno:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

0, DO DIAFRAGMA
DO 2 ¥

CONTROLO DA RESPIRACAO ><

PROJECCAD VOCAL X

USO DE DINAMICAS

CANTAR

~
AFINAGAO X

MUSICALIDADE X

USO DO DIAFRAGMA _ + Y !
U3 A AT At S

CONTROLO DA RESPIRAGCAO >(

PROJECCAO SONORA )(

TOCAR

USO DE DINAMICAS X
AFINACAO X
MUSICALIDADE )(

5. Acha que o cantar com expressdo esta relacionado com o tocar com expressao?

Desenvolva.

S:J‘VV\ - S& i‘m VQA M-b‘k/\ AA0c g o AT

A

rntome o Jpcudes Ade  oe o _L\cm)
et confor  edna Mg, yole  fefucz da
)‘\I\A’QTQQWLL‘P) sviis - g Wendte: 7’5\)?9&,\0/3 o
s 6 plaages 4 Jitke i, oadi  wea o "

}oeM e Qa';Qri/e—) (Ve DMD\JA-
pata R, 62 216 ASSINATURA /O/\DVM/Q AV\«/Q
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Cantar com express&o, para tocar com expressao

Anexo D4 - Questionario de diagnoéstico final do formando Brian Andrade, pelo
professor Alexandre Andrade

(onservatrio - Escola das Arfes
Eng.” Luiz Peter Clode

-
gy ,lxd

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: !\)\‘CN\I,‘ZQ )QQ)«RM"% (/4\ Instrumento:/‘.rn\/uvqm ﬁh"

/

IDENTIFICACAO DO ALUNO

0
Nome: N\ ACUAA &w&aﬁﬁ&
" T

1. Classifique os seguintes pontos em relacdo a este aluno no final do workshop:

RAD SATISFAZ BOM MUITO POM EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA )(
Sf: CONTROLO DA RESPIRACAO X
By PROJECCAO VOCAL >{
= USO DE DINAMIGAS X
<
&) AFINAGAO X

MUSICALIDADE /
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAQ
SATISFAZ

SATISFAZ MUITG BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAQ

PROJECCAO SONORA X

USO DE DINAMICAS

TOCAR

AFINACAQ

MUSICALIDADE

X x| PP E

2. Descreva o que sentiu em relagdo 2 evolugao do aluno durante o periocdo do

workshop.

Y amante ey \u‘;\\i&\w\{ i T & WJ‘Q
:& \. Qggﬂ :C‘: & Q’\D‘Cezv\ 76_9"5 a th Qé :&ml\og R4, .L(

Chi B Pohkies Sdmpn pesen . e{ives B
o

VTR T e - S |

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi util para o
desenvolvimento dos seus alunos? Desenvolva.
Qi il
< { », i)
R -
denca ot Vodkes ol Sudvmckods! B Di. feo
JS25han AQ l /\N\A}b‘é P _/}4 Ao e NRAS f\mc’m

4. Gosﬁ'a que existissem mais formacdes a abordar este tipo de trabalho?

CA2 AN =

DATA\;i/ 3/ 20]b ASSINATURA /L@w—xé /AALJ&
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo D5 - Relatério de avaliacao do formando Brian Andrade, pela formadora
Carla Moniz

Conservatdrio - Escola das Artes
U & Eng ° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENT[FICACAO DO FORMADOR
Nome:,m(’ @\g(g« ﬂon‘i 2
[DENT]F]CACAO DO ALUNO

Nome: %fiCm Mracﬂa

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

Nap SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA %

Eé CONTROLO DA RESPIRACAQ %
PROJECCAO VOCAL
= i X
<Z: USO DE DINAMICAS "
I AFINACAO ¥
MUSICALIDADE , K
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA ®
~ CONTROLO DA RESPIRAGAQ X
q: PROJECCAO SONORA 4
8 USO DE DINAMICAS X
= -~ AFINACAO ¥
MUSICALIDADE 5(

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao

cantar, durante o periodo do workshop.

3. Na sua opinido o aluno conseguiu fazer a ligagdo entre o cantar e o tocar?

Desenvolva.
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo E: Questionarios alusivos ao formando Francisco Pestana
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Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo E1 - Ficha de identificacdo do formando Francisco Pestana

(onservatdrio - Escola das Artes
U | ﬂ Eng.° Luiz Peter Clode
Escola Supou‘(vr ac Artes l\p%ibcadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

FICHA DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

Dados Pessoais

Nome: Doan ![/\\OW\/A'/- a’a QAN Cap £¢ e

Data de Nascimento:ﬁ/ﬁ/ 1949 Morada: [(')\.m"u O iaéo"

Dados académicos

Escola: G‘ﬂ\nb\m%n:u\}r :nwé ()/\2/ o /Qn mﬁ'ﬁ /w M Ao

o

Instrumento: //;an—vémp 2 Ano:_ ¢ (om
Professor: /2/}//\.9 p/v\Zr

Ha quanto tempo estuda misica? S ania

é Acha que o cantar com expressdo estd relacionado com o tocar com expressdo?
Desenvolva.

St o\ﬁﬁa linly 9 ol N 1 e /»Loéum\bﬂé A.’Uwox

o Tom Lm0 D pihe

q
DATAgu_/p_g;/ 4275 ASSINATURA (%»/\
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo E2 - Questionario de autoavaliacdo do formando Francisco Pestana

- (onservatdrio - Escola das Artes
U % & 7 ng.” Luiz Peter Clode
Es;'oh Superior de Artes ;\;")l‘i‘cadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

IDENTIFICAGAO DO ALUNO

Nome:jmz_éw\u’/@' MMA.‘/”WA. /[())"'émm

1. Classifique a sua evolugdo nos seguintes pontos no workshop:

SA':liiﬂ SATISFAZ BOM | MUITO BOM EXCELENTE
USO DO DIAFRAGMA X
(o CONTROLO DA RESPIRAGAD X
ﬁ PROJECGAO VOCAL ><
= USO DE DINAMICAS X
S AFINACAO X
MUSICALIDADE A
USO DO DIAFRAGMA >
" CONTROLO DA RESPIRAGAO P
< PROJECCAO SONORA X
8 USO DE DINAMICAS X
o AFINACAO )(
MUSICALIDADE >
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Luis Miguel Santos Rodrigues

2. Descreva o que sentiu em relagdo a sua evolugdo ao longo do workshop.

MMK*MMMMLMM/ s
1/ ; 2 ()L' Quctan .

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi ttil para o seu
desenvolvimento? Desenvolva.

7
= . s = P o4
5, 21 / / o

AL N & & 7/ AL Dann A1 O PN
o | T4 J 0 - ’ /
A AP AHT Vdr noa R L ghir (DO L / P Ann - g [ pobde”
e y £, o
A__ QAN 20 a7 PE/.E8 Ao, Targ. " A Nida Lo M > (o 9C
(o /B,
=

4, Gostaria que existissem mais formacdes a abordar este tipo de trabalho?

S.A«A;, D M la pFdnos g dACY A o
DATA_S /23 /2076 ASSINATURA Ao
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo E3 - Questionario de diagnoéstico inicial do formando Francisco Pestana,
pelo professor Pedro Pinto

, (onservatorio - Escola das Artes
U E: Eng.° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: _TEDRD it Instrumento: | 2ROME
IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: J9k0_FUhGSco Hemihdues Ves bk

1. Hé& quanto tempo d4 aulas ao aluno? Z_Abs

2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos? 5/ '7

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?
Stups in Leeabo ~ Peiveg t vk (M 32/ ¢)
Telonious ebvocs fn Ponsowe — I focit (626 ew fiante)

3. Costuma por os alunos a cantar em aula? 5/ r:’
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Luis Miguel Santos Rodrigues

4. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ

MUITO BOM

EXCELENTE

AFINACAO

USO DO DIAFRAGMA x
o CONTROLO DA RESPIRAGAO X
ﬁ PROJECGAO VOCAL 7(
= USO DE DINAMICAS 4
5 AFINACAO 7
MUSICALIDADE <
USO DO DIAFRAGMA *
CONTROLO DA RESPIRAGAO 5k
Eé PROJECCAO SONORA
8 USO DE DINAMICAS X
B~

MUSICALIDADE

XX X

Desenvolva.

5. Acha que o cantar com expressio esta relacionado com o tocar com expressdo?

§/-']. 5evD o l\NS"‘ﬂ\)“!EI\A{) vy A Eﬁiwdo D NosSo

Gelo b Peve sen Usko o A MISA oz I/L;S’lE

Sondits 0 Ficls De catii orl exfiescis, AFoAA o

Ay A At zotendre . co exbiesss | despe o

patall; 7 12075~

140
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo E4 - Questionario de diagndstico final do formando Francisco Pestana, pelo
professor Pedro Pinto

(onservatorio - Escola das Artes
U !; Eng.° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressio para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: %D;ZO ?\‘ N% Instrumento: _ 1201 AOME

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: 32)4-6 EUVGS @ Hewi B US ‘\%S‘brw‘vq

1. Classifique os seguintes pontos em relag3o a este aluno no final do workshop:

SA:I‘::AZ SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
USO DO DIAFRAGMA e
m CONTROLO DA RESPlRACAO )<
ﬁ PROJECGAO VOCAL ¢
=, USO DE DINAMICAS e
5 AFINAGAO <
MUSICALIDADE =
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO

SiniSens SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
USO DO DIAFRAGMA >
et CONTROLO DA RESPIRAGAO o
< PROJECCAO SONORA >
8 USO DE DINAMICAS S8
= AFINAGAO =,
MUSICALIDADE b

2. Descreva o que sentiu em relacdo a evolugdo do aluno durante o perfodo do
workshop.

Qi o notkshl vetinioy-sc e Pl oo #igwo v
T Aexofhod ey Relciowdh A fotnd rg (Avdava,
Despe oS s:wlta exemacos Ve Rt Base, As lechs

PHA  Alleseniae .

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi util para o
desenvolvimento dos seus alunos? Desenvolva.
Sirl, Cont, 9z ko ph Nilo mllivks & aws pevenia
Bt s Po cpnicldo ona dsaRlvd e wox |
AssiN MO HA Pidh'oe 9¢ Yeckoo.

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?

51'[,] P

pata_1 /3 j 2016 ASSINATURA /e/{b”[/ Cﬂwjﬁ)
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo E5 - Relatorio de avaliagdo do formando Francisco Pestana, pela formadora
Carla Moniz

(onservatorio - Escola das Artes
U : E; Eng ° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO FORMADOR

Nome: _(tucle Mhoniz

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: APOMLLS Co P&f{&y\a (mebom-)

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA A ”
o CONTROLO DA RESPIRACAOQ %
ﬁ PROJECCAO VOCAL 5
5: USO DE DINAMICAS
&) AFINAGAO X_

MUSICALIDADE X
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO
SATISFAZ BOM MUITOC BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA X

CONTROLO DA RESPIRACAO
o X
< PROJECCAO SONORA X
&)
o USO DE DINAMICAS e

= 3 AFINAGAO ¥ =
MUSICALIDADE Ve

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao

cantar, durante o periodo do workshop.

3. Na sua opinido o aluno conseguiu fazer a ligagdo entre o cantar e o tocar?
Desenvolva.
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo F: Questionarios alusivos ao formando Ricardo Sousa
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Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo F1 - Ficha de identificagdo do formando Ricardo Sousa

. (onservatorio - Escola das Artes
U ” fng ° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

FICHA DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

Dados Pessoais

Nome:__Lrcando  Jemus flo's Sovge

Data de Nascimento: _$7/@%/&1  Morada: &6 Vicombe = S“hb [fo {(q Namte, L
Dados académicos

Escola: _(oonsen e, er'rm\a €seolg ,(JQO{II‘QSI‘O’(Y)G‘ o‘a. Aﬂﬁ;\ C}*& _/’1001_04\0%

R i 2 =
Instrumento: _ 3RO boone_ Ano:_32~ CPRj]

Professor: LU ’s \?OCB r‘uj wes

Hé quanto tempo estuda musica? 6 agMme s

é Acha que o cantar com expressao esta relacionado com o tocar com expressio?
Desenvolva.
Clane Que < oD 0 pew sanno g ben 2 cemtan
_com A LpPe ssce o tocan.  bow an 13“'&(

DATAC 1708/ 94 ASSINATURA ﬂt@fﬁo\Q
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo F2 - Questionario de autoavaliacdo do formando Ricardo Sousa

(onservatorio - Escola das Artes
U ‘ ’; Eng.® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

IDENTIFICAGCAO DO ALUNO

Nome:_[Ucande Momuel ‘%g Soveq

1. Classifique a sua evolugdo nos seguintes pontos no workshop:

NAO
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA )\

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

CONTROLO DA RESPIRACAQ )<

PROJECCAO VOCAL 5

USO DE DINAMICAS %

CANTAR

AFINAGAQ N

MUSICALIDADE ¥

USO DO DIAFRAGMA X

CONTROLO DA RESPIRACAQ

A%

PROJECCAQ SONORA

USO DE DINAMICAS X

TOCAR

AFINACAO ¥

MUSICALIDADE b
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Luis Miguel Santos Rodrigues

2. Descreva o que sentiu em relagdo a sua evolugdo ao longo do workshop.
Cu _sembt gue com 204Gy comtnolay o an 8
o Yk x/D( NeSep  angl P‘C;Q :

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi ttil para o seu
desenvolvimento? Desenvolva.
Coibom fongue LG cooneeq s cartnole .

~—

0 A{Qijm\o\ 9 rwﬁlpz'(w(?oo

4. Gostaria que existissem mais formagges a abordar este tipo de trabalho?

S)(‘Pf\

DATA 1 _/03/ 14 ASSINATURA __{ ) eermsala
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo F3 - Questionario de diagnoéstico inicial do formando Ricardo Sousa, pelo
professor Luis Rodrigues

i (onservatdrio - Escola das Artes
U é & Eng ® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

- Vi
Nome: i 0 e Instrumento: IU\OLMQOVJ

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: “G\‘(on (),:) gO ulen

1. Ha quanto tempo da aulas ao aluno? .4 AueS

2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos? g‘\W\

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?
n ~ s
\/{w’)Cc\{‘( zol de  Gwcs @OU&O/KU I/GJIP : ZOLL\V‘
‘ 7 :
g’(g‘vgk.{"f \rv\ bl[ c'\J:(:, o K& = Cn/\\,(

3. Costuma poér os alunos a cantar em aula? S\ AN
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Luis Miguel Santos Rodrigues

4. Classifique os seguintes pontos em relagio a este aluno:

SA"I"I:‘S(:'AZ SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
USO DO DIAFRAGMA N
I~ CONTROLO DA RESPIRACAO »
§ PROJECGAO VOCAL ~ ‘
Z USO DE DINAMICAS X
5 AFINAGAQ x
MUSICALIDADE bad
USO DO DIAFRAGMA x
o CONTROLO DA RESPIRACAQ e
< PROJECGAO SONORA & %
8 USO DE DINAMICAS ¥ g
Bt AFINAGAO %
MUSICALIDADE 5

Desenvolva.

5. Acha que o cantar com expressdo esta relacionado com o tocar com expressio?

\‘lo u\uv\\/\:— Og’(\/\h% , O (‘ckabv\ (woun é@x

_[,duujcc_ o Cc/\

C/\L’DV‘ C-kczc\ =)

K))@?v(u{\ x‘@ -~ nOofS

/
\Vv[x\’\w’\"’&\: do e %Q\”w\\ (STTINIY Sr"}lvw f/,-

2% S

Y I =P

tloics wames L

/ 4]
CouSClec X%uuv\ \'F’

pata_L 4,04 20(§

ASSINATURA
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo F4 - Questionario de diagndstico final do formando Ricardo Sousa, pelo
professor Luis Rodrigues

(onservatdrio - Escola das Artes
U | 5 Eng ° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICAGAO DO PROFESSOR

G o
Nome: [\M’\S "F'—?Oc“o\)/()"/i Instrumento: \W@.ngq

IDENTIFICAGAO DO ALUNO

Nome: g\‘(owcb g;\,yc,

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA P
Eé CONTROLO DA RESPIRACAOQ x
PROJECCAO VOCAL .
e JECG x
<Z: USO DE DINAMICAS >
&5 AFINACAO X
MUSICALIDADE %
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA X
CONTROLO DA RESPIRACAO

I~ ; e

< PROJECCAO SONORA s

8 USO DE DINAMICAS P

3 AFINACAO oy

MUSICALIDADE /(

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno durante o periodo do

CH fil o ek Mo ubaalep sl

/‘w o (/(,Uuio / V[rv\L\ Uien (O COW)L.AB(O cy*g
w}@.—ﬂo o JrOCeo e fofpinesD o covindo
AO A - IO Gl HKD %L{,cu‘}\w CO\»"%AQ(:M oY) (&Lom
= feu ,—,(/\cg(c &c € A@o&r A _A\%K/ (Ui KD\JU[L-/'
€Y% Jl?l/uvtc RS - !

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi util para o

desenvolvimento dos seus alunos7 Desenvolva.
_Ecs uw‘/‘ Op-\‘,\ D, houwe v oo covicievc &lg eos &
B2 /)m ceo uc MS(’/»/* o & © waKg\Ow U2
F{\v\c ZQv\ Ure  poave W@Sﬁ\h«}S T e ) ‘95
) wdedd” | o OOl | wids § ()\U\,\/ (%\),%‘ﬁg Pu@)( MAD

4. Gostaria que existissem mais formag@es a abordar este tipo de trabalho?

S -

/J%/Z%&%&
A

paTA Wy Oy 2016 ASSINATURA A
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo F5 - Relatorio de avaliacdo do formando Ricardo Sousa, pela formadora
Carla Moniz

- Conservatorio - Escola das Artes
U | !g Eng.° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

¢

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO FORMADOR

Nome: _(afla Moniz

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: RI(Ordo Sﬁm&a (hmubrma)

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA %
o CONTROLO DA RESPIRACAOQ K
ﬁ PROJECCAO VOCAL - %
<Z‘: USO DE DINAMICAS e ¥

AFINAGAOD
£ G X
MUSICALIDADE | X
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA "
CONTROLO DA RESPIRACAO
o X
< PROJECCAO SONORA X
O -
o USO DE DINAMICAS ¥
= AFINAGAO ¥ -
MUSICALIDADE X

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao

cantar, durante o periodo do workshop.

na op o) cle 20 o’ Cempeieuctalhad do rCdna-
i <7 X . (& y
mould dla foabaredd A l,.lni dot @ uls uw QT erdleno {‘(OIQ

(umuﬂ) dft\r Uade . vs celaxaueds $gto teudo Lido teals
{ . ¢ < 2 X X 1L ' .

o :{ﬂ]s&adg Mmupcal . o gsgg &‘gau‘&:}:(ZB! 040 00<C g]g@e&s'\r\‘da&e

2 desewvovtuado noy dinanwi cas,

pATA_ll/ o) b ASSINATURA%
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo G: Questionarios alusivos a formanda Tatiana Agrela
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Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo G1 - Ficha de identificacao da formanda Tatiana Agrela

Conservatorio - Fscola das Artes
U . 9 Eng.® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

FICHA DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

Dados Pessoais

Nome: _Tabrae, A&{E,Oc\

Data de Nascimento: ﬂ/ﬁ/ [6]6) Morada:_C&nmneacen de (LQICOS

Dados académicos
Escola:_Conses Nedotic €scc AQA des Acyes  de Mecle i Yo
Instrumento: _ T anen) € Ano:_1~ c¥PT

Professor: OLM\'Q Q\O(‘f:ﬁufs

E i
Hé quanto tempo estuda misica? __ 3 ownes € Ancio

& Acha que o cantar com expressio esté relacionado com o tocar com expressdo?
Desenvolva.
S im. ?o(‘c,“e S coanter angs  comn OkES
€ FaSex Mﬁ Ao Gue esdcomos o pagt’{

\ § )
%AQGQAD cof )"\'5\1 0§ s BA;CA 00 e 110 W1 g””‘(/’" G’T\t’ﬂ%o

Noames ey pan OO ¢ (?S/Ju-c\rl'rﬁ

DATA 23/ 09/ & ASSINATURA __TeManx. A\gwﬂa
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo G2 - Questionario de autoavaliagdo da formanda Tatiana Agrela

‘ (onservatorio - Escola das Artes
U | & Eng ® Luiz Peter (lode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: _TaX\ ey e ﬁf«} celc.

1. Classifique a sua evolugio nos seguintes pontos no workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA V4
o CONTROLO DA RESPIRACAO N
g PROJECCAO VOCAL X
:<ZC USO DE DINAMICAS ¥
o AFINACAO X
MUSICALIDADE <
USO DO DIAFRAGMA V4
o CONTROLO DA RESPIRACAO X
< PROJECCAO SONORA X
< 0 DE DINAMICAS
o Us AM %
- AFINACAO X
MUSICALIDADE o
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Luis Miguel Santos Rodrigues

2. Descreva o que sentiu em relagao a sua evolugio ao longo do workshop.
Aa (onga c\Q wotk sha? <ol algn e ap LT
ool e Y
A NV Ae €ecPieca, Mmscads o ¢ ‘c,aﬂfo\cfvnc\
Rofe.fa seat Pdﬁx\sf( coot(asdes de clmc}m.zc S
_ Oy (aQSan, o caltey ia[}hhcula CalesPilayr
bean bogeadd  dladaricas yrdone Gt Q’(V(arkn/
Qe "\S\G—\—\:,u\(m(fﬁlfc 1ol nonk. - S¢ n’ﬂaﬁ jac

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi ttil para o seu
desenvolvimento? Desenvolva.
Ne mioh, aplotds este woth <Y Joi omado
b\’{HO Pafa o _onon A0 sroNuh tament Cacaue
Sadbe: 6 odlice s decnlres 4ol o geadi

__Szgl_a«c\c, G eQ\«a(*

4. Gostaria que existissem mais formacdes a abordar este tipo de trabalho?

Sian ﬁﬂm amam Aol Vo @M.%‘aﬂ»¥ﬁ(€§sqﬂ{€

DATA® /p2 /. % ASSINATURA “Tohy ea\en ﬂJ re@
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo G3 - Questionario de diagnostico inicial da formanda Tatiana Agrela, pelo
professor Luis Rodrigues

= (onservatorio - Escola das Artes
U | & fng.° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

[DENT]F[CACAO DO PROFESSOR
Nome: L,LL\'S @o (5‘“}/\)\1 S Instrumento: ___ \y\((?ul &O“JL
IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: "—'\\c’é\iﬂ\‘/‘ f,A (X\»\(\c.

1. H4 quanto tempo d4 aulas ao aluno? (’( A0S

2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos? g A

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?
flodiow ghdes - bondm j\/\\ / Codi A
§¥w)}m M \,QJ{ «:-\;C . \C‘;V\\\/

=
T
3. Costuma por os alunos a cantar em aula? g A
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Luis Miguel Santos Rodrigues

4. Classifique os seguintes pontos em relagio a este aluno:

SA:g:AZ SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
USO DO DIAFRAGMA X
o CONTROLO DA RESPIRACAO bl
ﬁ PROJECGCAO VOCAL X
Z, USO DE DINAMICAS e
S AFINACAO L
MUSICALIDADE Y
USO DO DIAFRAGMA %
- CONTROLO DA RESPIRAGAO %
< PROJECCAO SONORA S
8 USO DE DINAMICAS e
= AFINAGAO pe
MUSICALIDADE >< &

5. Acha que o cantar com expressdo esta relacionado com o tocar com expressao?

Desenvolva.

A“]u \w\'v\lrh Opinicd P ®) (cth”( £ s LOCA
] ’ ;

’Lf{(ﬁ"‘(— V“‘V( / ./,%L/ox( \(” itoS a(o(;\cc‘,/g O

é}g&«» Ly, ,;o,,\ oJ u\OUO ¢ TMoces © thigleess

Coufc\u(\ Xc/\x*—e

DATA LY /0%y 2003 ASSINATURA
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo G4 - Questionario de diagnéstico final da formanda Tatiana Agrela, pelo
professor Luis Rodrigues

| Conservatdrio - Escola das Artes
U | & fng.° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: /MM,S go)«)W/ Instrumento: IMU«&V‘J

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: ‘Tc\‘X{dv\ A{g\,%(ca\

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA x

o~ CONTROLO DA RESPIRAGAO v
§ PROJECCAO VOCAL %
<ZC USO DE DINAMICAS %
&) AFINAGAO X

MUSICALIDADE «
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA p%

o CONTROLO DA RESPIRAGAO i
< PROJECGAO SONORA Y
8 USO DE DINAMICAS )(
B~ AFINACAO 4 x

MUSICALIDADE x

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno durante o periodo do

workshop.
M ,,[, ,C,[ Cb o d(‘:) AZ U&b.(}ﬂ”[\.’»:‘ F ;@0\4\)\’

qu e luae q(éﬁo«,(f jden  2Plican _or Covci 7Lz'35'

/7/‘@»0& Ay ae Vim3 {/“"Mle - oo cando Q’Z“&J

ﬂuvz ;2O LC:M ¥ wed Cou f/(//\/"@‘\— M,ﬂ“aau cae

IFia 4 (

E cuCe S (B e e JUR« (/\*f(”\)(,\\l redo @ t;/’/\k_ A}ab‘()

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi util para o
desenvolvxmento dos seus alunos? Desenvolva.
bd e Qvnm A \A}auve (O gof- (o=/cie als zf«;;;%’
tauaCults W)p/n» Yo ,e0 u.b{»\j(»op e o fﬁ"&zm
p—s  OVE u/\')\(vvﬁ%‘) gwe guSe  OF o\/vu(u A
it wnens ,7(/»+wo /:/\:X"\M@ :

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?

~i
AW °

paTA_[\ / 04 20(6 ASSINATURA
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo G5 - Relatorio de avaliagdo da formanda Tatiana Agrela, pela formadora
Carla Moniz

(onservatdrio - Escola das Artes
ﬂ 5 Eng.® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAOQ EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressio para tocar com expressao

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO FORMADOR

Nome: _(Bale MManiz

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: Tahano Asela

1. Classifique os seguintes pontos em rela¢do a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA X
o~ CONTROLO DA RESPIRACAQ %
?j PROJECCAO VOCAL %
<Z: USO DE DINAMICAS «
) AFINACAO %
MUSICALIDADE i
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Luis Miguel Santos Rodrigues

SA::‘S(I)"AZ SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
USO DO DIAFRAGMA
CONTROLO DA RESPIRAGAQ ”
Sﬁ: PROJECCAO SONORA 3
8 USO DE DINAMICAS =
= AFINACAO »
MUSICALIDADE “

s

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao

cantar, durante o perfodo do workshop.

e Qmmgmdg 2 lbiekoni QM% i s St 3
‘awg‘ cq? wcal o a0 relaxaund Cxrpexal e lacevnades o ¢ boa

3. Na sua opinido o aluno conseguiu fazer a ligagdo entre o cantar e o tocar?

Desenvolva.

di sba 2 hne 5 hecou-
vy Soan q as dodnies
[SE N ) o : o
e ioe v

DATA _(1 /_0l/ u . ASSINATURA 4;(@“0(1'&
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo H: Questionarios alusivos ao formando Joao Teixeira
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Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo H1 - Ficha de identificacao do formando Joao Teixeira

(onservatdrio - Escola das Artes
” Eng.° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas
PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

FICHA DE IDENTIFICAGAO DO ALUNO

Dados Pessoais
Nome: _J adr Q;’C’ QA 4&&- Q(D LN /\Lu(oi ia
Data de Nascimento:ﬂ/p"}/m Q9  Morada: € dumacua & i Q&ﬂ

Dados académicos

Escola: __ C.@ondoapraXolao - \':M?x&(- DA(Q}T‘.xx“AmS}_Aa_Ah_‘LMgm

o

N =
Instrumento: -/K(imn}'f@m;z Ano:_ ) - CQI

Professor: )\] Jaik Q(‘)» ALnu 23

b7 )

Hé quanto tempo estuda miisica? Osa@x 0 N2, O

é Acha que o cantar com expressdo estd relacionado com o tocar com expressio?

Desenvolva.

0y AAQQQ

(&% A A&i‘x(l

& ('r;“\' Q) @0

xx)‘px\o}} :

?_;:ZQ_ ()SA(AA)UAC' NG @A QQ}LQ\))')- A éd\(hl\ t'u\mu’u

A

DATAQS/09/90 15 ASSINATUMW
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo H2 - Questionario de autoavaliagdo do formando Jodo Teixeira

. (onservatdrio - Escola das Artes
U : ” Eng.* Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

|DENTIF|CACAO DO ALUNO
Nome: _os &Cus Q\dméca Sawe ‘/(,Q,\xm‘)«
N

1. Classifique a sua evolugdo nos seguintes pontos no workshop:

NAD SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA X
o CONTROLO DA RESPIRACAO X
ﬁ PROJECCAO VOCAL X
<Zﬂ USO DE DINAMICAS X
@ AFINACAO X
MUSICALIDADE X
USO DO DIAFRAGMA "
N
o CONTROLO DA RESPIRACAO oL
<t PROJECCAO SONORA o
8 USO DE DINAMICAS %
= AFINACA
)
. %
MUSICALIDADE X
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Luis Miguel Santos Rodrigues

2. Descreva o que sentiu em relagdo a sua evolugio ao longo do workshop.

Qs hj”: > r\-\pm;aob;(;m}:-

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi 1til para o seu

desenvolvimento? Desenvolva.

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?

DATA2Y /0! /%904 ASSINATURA _t4_GrOcs ~4;Jo;; )
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo H3 - Questionario de diagnoéstico inicial do formando Joao Teixeira, pelo
professor Luis Rodrigues

= | Conservatrio - Escola das Artes
U | ﬂ fng.® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

Nome: }\LL& ‘éo&w\Y\z‘Jf Instrumento: _\d Qoo

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: jOc%“ Q\\de'ﬂ"\""

1. H4 quanto tempo da aulas ao aluno? b( Aud S

2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos? S Yock

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?

Dudolous € dos - Qf\»(&o/\/\f /de«v’{*
(#u(,\\\e/‘ A kQIIO\%\) - (ﬁ &NK/

3. Costuma por os alunos a cantar em aula? C'\A.A
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Luis Miguel Santos Rodrigues

4. Classifique os seguintes pontos em relacio a este aluno:

L2 SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA X
i o CONTROLO DA RESPIRAGAO X
ﬁ PROJECCAO VOCAL e
<Z: USO DE DINAMICAS b
AFINACAOQ
0 | G %
MUSICALIDADE <
USO DO DIAFRAGMA X
CONTROLO DA RESPIRACAO
o ; ¥
< PROJECGAO SONORA X
| =
o USO DE DINAMICAS X
B AFINACAO ><
MUSICALIDADE % N

5. Acha que o cantar com expressdo esta relacionado com o tocar com expressio?

Desenvolva.

No( s O((m’a% » & (ouer CeLet Sil- q(/(/(/*-lﬁ(-_ k,uc;-,//
])@W-\J‘e’ nos AQ’O(A(,LM o l..,-sJ\‘ "L) CQQ CioAas

E /-A(’,w.—, AL (] ,/(1 Vire y A e FSA oy
{ 7 1 %

i\osiof f}‘é“zs Lsleal? O e Jav(.u\
7
aders § (fousc(bu/\'xrf .

pata (Yo% 2015 ASSINATURA
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo H4 - Questionario de diagnéstico final do formando Jodo Teixeira, pelo
professor Luis Rodrigues

(onservatorio - Escola das Artes
U 3 9 _ [ng® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

s

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR
Nome: ?tws QQK\CQU)/UJ) Instrumento: __' I/ AL b\/&[’{)‘*‘(

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: :Q‘SQ\ K{W"f Flen

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA %
o CONTROLO DA RESPIRACAO X
ﬁ PROJECCAO VOCAL ¥
E: USO DE DINAMICAS x
(] AFINAGAO 4

MUSICALIDADE X

171



Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA >(
CONTROLO DA RESPIRACAO

~ : X
< PRO]ECCAO SONORA )(,
(&) —
o USO DE DINAMICAS X
£ AFINACAO B s

MUSICALIDADE 2(

2. Descreva o que sentiu em relacdo a evolugdo do aluno durante o periodo do
workshop

o Aocouroe a(/ (A/am,\’rf‘ﬂ ((\/~>[/ o v(w&o Lani fo
3@@;{0&3 m(»( 2y contevhoc , o d -~ v»mf\\*v!\b

\W»&o /MOA\ VO ae ArOcURe Jeo \\».ﬂ\Q&M'L-$“§ &=

L@uu'k‘f O‘Q)ku& &bs Ko /\Liw\ / x@\#\ AL s oluwo

couhleve g (hnn o d(wrW»ni& O R ((.o U0 Wezen

AL O Cov 3\/37{\,“; V\¢<{ SuOS f?wflf(,u»w(ﬂfm

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi util para o

desenvolvimento dos seus alunos? Desenvolva. X

M il 0niaiS , (rowe ure  couSCewcidfeesd &

Dioce S &Aup?mfhm\: o bt v@b{/ Jee 5!;\(»&2»\
(rc  AaDVL O w,»&* ;TR girs  Of Modand &

7 t T 1
@'\a’o(ﬂ(v& MV f  NA~ }(/‘LJM ‘\'ﬂ/sx:‘\h/\_b

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?
g\a,\ -

/ 4
DATA_(! /O /20(6 ASSINATURA /{ijﬁwc%
.
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo H5 - Relatério de avaliagdo do formando Jodo Teixeira, pela formadora
Carla Moniz

= Conservatrio - Escola das Artes
U ; l’ﬂ Eng.° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO FORMADOR

Nome: (&rla Moniz

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: E\O(ﬁ (eixoir(x (*(‘DM‘QDM}

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

SA”:IZ(;AZ SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
USO DO DIAFRAGMA =
o CONTROLO DA RESPIRACAQ v
§ PROJECGAO VOCAL = v
Z USO DE DINAMICAS =
S AFINAGAO v
MUSICALIDADE P
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA Y
CONTROLO DA RESPIRACAO
[ %
< PROJECCAO SONORA <
8 USO DE DINAMICAS K
= A
= AFINACAO

C X
MUSICALIDADE X

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao
cantar, durante o periodo do workshop.

e T A P&"Q&o do oxs f:gp o alwno dswoagden J g'g'

3. Na sua opinido o aluno conseguiu fazer a ligacdo entre o cantar e o tocar?
Desenvolva.
pATA (| 7 ©l/ 16 ASSINATURA ¢
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo I: Questionarios alusivos ao formando Rodrigo Freitas
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Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo I1 - Ficha de identificagdo do formando Rodrigo Freitas

(onservatdrio - Escola das Artes
U . 5 Eng.* Luiz Peter lode
Esc(xia Su‘puiur de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

FICHA DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

Dados Pessoais

Nome: PO‘(Q ;(:)O M'C\BU@/ éC(./\/?f A j%@“)/’ e
Data de Nascimento:z_é/ﬁ/zm Morada: (a/h’m. f})/‘

Dados académicos /
Escola: CCﬁF)ﬁQM»;‘L//‘?J ”E‘)(ﬁ 4 C(O\C‘ RYc=

Instrumento: /(Qﬂfmpé« Ano: {6‘_1 - 2 z
Professor: .Pﬁlﬂf( (/13

Ha quanto tempo estuda mtusica? L /" £ acs

& Acha que o cantar com expressio estd relacionado com o tocar com expressio?
Desenvolva. /
SYM | DIRG e Se. CoffciVme  pam
7 2 caln o
by Lo b Nideeam: o cnccetae
b pose o iPldnedls <col el

DATA i/&/w ASSINATURA )? oc(ﬁ \'T ¥&A J
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo 12 - Questionario de autoavaliacdo do formando Rodrigo Freitas

(onservatorio - Escola das Artes
U | ” Eng.® Luiz Peter Clode
Escola Suporibr de Artes n\;v)l‘icadds

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTfSTICA

Cantar com expressao para tocar com expressio

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO ALUNO
3 S -
Nome: !?CC‘Z f(\\(i) )\7 ,‘f\-,)cef éf)U\P}( ] + ) ‘ébﬁ

1. Classifique a sua evolugdo nos seguintes pontos no workshop:

A SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA >(
o CONTROLO DA RESPIRACAO )(
?E PROJECCAO VOCAL X
Z USO DE DINAMICAS X
< —
b AFINACAO V
MUSICALIDADE X
USO DO DIAFRAGMA X
CONTROLO DA RESPIRAGAQ
o A
< PROJECCAO SONORA /\/
o USO DE DINAMICAS X
e AFINACAO X /
MUSICALIDADE Y
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Luis Miguel Santos Rodrigues

2. Descreva o que sentiu em relacdo a sua evolugdo ao longo do workshop.
66’\‘% ae evolu’ m )x‘iO o Niel (1 c
L=z [l‘k/ oo & fo (SO do i f’/td]?or e
A "mibdn "o pnl el g Wposel
de_ Oz, [ J7

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi util para o seu

desenvolvimento? Desenvolva. / . |
50 hakall ewelus IV commg
A 22)ehs 2 Vs Co & )?oO,f,‘/‘/)/ls

,A)/\ /}17[}[11’15 aC ;/)%QZ/?( [} anIHﬂ L/‘)j /XJZ_‘ ;jlbﬁéc oG
énﬂnfogf‘/ o) I

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?

ovalelmente.

pata S /A ;Zo1f ASSINATURA E&Oéﬁl\%d %F’QR}LQ
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo 13 - Questionario de diagndstico inicial do formando Rodrigo Freitas, pelo
professor Peter Vig

- Conservatdrio - Escola das Artes
U : & Eng.® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

IDENTIFICAGAO DO PROFESSOR

—

P ;
Nome: %\l\’«} [,'6’\ Instrumento: [/}’0%{-’&

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome:(gaﬂh""go v’IT'BP 1“‘/‘4\.,'?

1. H4 quanto tempo d4 aulas ao aluno? 3 Qb

ni
2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos? l i~

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?

Ca uibs {)a (Y22 “’\LZO,OL\‘//;Q,f

!
3. Costuma por os alunos a cantar em aula? ()1 Toonas
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Luis Miguel Santos Rodrigues

4. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

MUSICALIDADE

USO DO DIAFRAGMA X :
o CONTROLO DA RESPIRACAO b
ﬁ PROJECGAO VOCAL S( 2
QZ: USO DE DINAMICAS X
&) AFINACAO .
MUSICALIDADE A Y
USO DO DIAFRAGMA X
CONTROLO DA RESPIRACAD X
Qé PROJECCAQ SONORA X
8 USO DE DINAMICAS %
= AFINACAO %
X

N
)

Desenvolva.

‘ ' 1 {
e e il Ieba i A ﬂ—?ﬂ-&ﬁ({?) o elfrwal

5. Acha que o cantar com expressdo estd relacionado com o tocar com expressdo?

20} aﬁ&g»;/;%vxoj‘fe e lio //&Ho[@/. it i

M'J,L(J ‘ﬁ?co/v I/AISNS &‘Q/)_e/ ol (/am‘i’n/i’ me«/

A (/awas» e M«‘{umﬁ

pata30,09,4 ol

ASSINATURA "% %
7 7
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo 14 - Questionario de diagnéstico final do formando Rodrigo Freitas, pelo
professor Peter Vig

o

= (onservatdrio - Escola das Artes
U | 9 Eng ° Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVQ-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressdo

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR
—

Nome: 7} beb s b Instrumento: I’YM"‘;),VQ*

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: RODRIF0 FREITAS

1. Classifique os seguintes pontos em relacdo a este aluno no final do workshop:

SA:!‘Z‘:AZ SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
USO DO DIAFRAGMA ~
o CONTROLO DA RESPIRACAO e
ﬁ PROJECGAO VOCAL : %
=z USO DE DINAMICAS . X
S AFINAGAO ¥
MUSICALIDADE ¢
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA %

et CONTROLO DA RESPIRAGAQ %
< PROJECCAO SONORA \

O - )

o USO DE DINAMICAS %
i E~ AFINAGAO X
MUSICALIDADE x

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno durante o periodo do
workshop.

@&Lo\p o Vus-é /e’ dw‘w Lot On %L/Jé& Kmee'\
Ol @L[Qh—b\q_g/ sapbizalodods Ak il

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi til para o
desenvolvimento dos seus alunos? Desenvolva.

J/ﬂlrzzrlwp Jou N po~ Z’wwﬁﬁ L] a(wa\m oubrig o
:ZOJ/Q/r W ?ro//aua’m, do W\o 2 ush 4e_ana Ab (s hnra
1‘%100\ - i diedoso petos e, u,mloalml
Lo panpd} bvaln /‘o.yn/:g[f;)

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?

. ;
DATAQ/%/&Z/J/ ) ASSINATURA % 6§/
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo 15 - Relatério de avaliacdo do formando Rodrigo Freitas, pela formadora

Carla Moniz

- Conservatdrio - Escola das Artes
U ‘ 5 Eng.® Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressiao

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO FORMADOR

Nome: (Srla Meniz

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: ﬂbdfigb Treides C“Tﬂmp&\,

1. Classifique os seguintes pontos em relagio a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA X
o CONTROLO DA RESPIRACAOQ V.
<< PROJECCAO VOCAL
2 JEC. ¥
<ZC USO DE DINAMICAS X
) AFINACAO W
MUSICALIDADE v
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Luis Miguel Santos Rodrigues

e SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA ;(
- CONTROLO DA RESPIRACAO e
<t PROJECGCAO SONORA \(
8 USO DE DINAMICAS W
= AFINAGCAO Y
MUSICALIDADE X

cantar, durante o periodo do workshop.

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao

Desenvolva.

3. Na sua opinido o aluno conseguiu fazer a ligacio entre o cantar e o tocar?

pata !l ;¢ s 16
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo J: Questionarios alusivos ao formando Pedro Correia

185



Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo J1 - Ficha de identificacdo do formando Pedro Correia

R Conservatorio - Escola das Artes
U 9 Eng * Luiz Peter Clode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

FICHA DE IDENTIFICACAO DO ALUNO

Dados Pessoais

Nome: (70)(' ’Q,J,m Caweca QH;V\

- g
Data de Nascimento: 68 /g6 / 1946  Morada: ﬁamw_h,;i_ﬁ%“_&_s—_mi«

Dados académicos
Escola: _Consin um‘ﬂ o — Ceacole ,-lan Bicdons ~ Evtjl LR N T pr‘ (--trC(aoﬂ(
Instrumento: _ Vezean e~ Ano:. 2% cerx

Professor: Q«Juf (o

5

J

H4 quanto tempo estuda miisica? _ Egtode  amis oo e 6 Cuus .

-

& Acha que o cantar com expressao esta relacionado com o tocar com expressdo?

Desenvolva.
b3 JUA adns Hod Sioae ‘Ouéé poS Cc»w\.:_()q"rmﬁ.n\
-Conkan  Connn 2% Qtasmn. kol WoAamey  Conu
-é;rl:u\nm} Livr o bocoga Lo _2X {wgs oo )
DATA 05 /04 /| X018 ASSINATURA 7;,4 ¢ @4&
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo ]2 - Questionario de autoavaliagdo do formando Pedro Correia

(onservatdrio - Escola das Artes
U & Eng.° Luiz Peter Clode
Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE AUTO-AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: aanr :\?ccz\va Cowesa ?‘ewf;m

1. Classifique a sua evolugdo nos seguintes pontos no workshop:

NAo
SATISFAZ

SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE

USO DO DIAFRAGMA +

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECGAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

CANTAR

AFINACAO

MUSICALIDADE

ok b R |

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECCAO SONORA

USO DE DINAMICAS

TOCAR

AFINACAQ

~IA R &

MUSICALIDADE
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Luis Miguel Santos Rodrigues

2. Descreva o que sentiu em relagdo a sua evolugdo ao longo do workshop.

e Y M O sactunbie  eolaces go lowyy 0/d LmrKsL\(,.n
- 7
B! s Lt s euoluced we w‘ﬂ(“u\a ) > NG oSy CR/LL'{?(VL\
= -
[V 0) ﬂ(.m a{luml Co |, aan {ﬂo DY b by Mt{»ﬂ‘m\

P T o )

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi \til para o seu

desenvolvimento? Desenvolva.

S~ S;&}"A;gﬁ ﬁ/ik < 'Ei‘at r7L2 'év&&“'b \A—?Cvll'm/lo o

(o l/\m'm .tﬂvti eSbel B R D A Dza ﬂ/’f‘jrajl\/v«

1

S Cer \Yb\D 0'{6\— 4/\0%{)‘”‘&/ sy RONa O roraéofaii\ SeLaoix
5
dss  de  dindaniican G il (aL‘//LyQ 8z n{fb\agxn ’

4. Gostaria que existissem mais formagdes a abordar este tipo de trabalho?

S~ ache fove braia  Oiaeay bg boves o

DATA 05 /<& /3¢ #g5 ASSINATURA __/ 2«/L
O
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo |3 - Questionario de diagnoéstico inicial do formando Pedro Correia, pelo
professor Peter Vig

= | (onservatdrio - Escola das Artes
U ; & - Eng.” Luiz Peter Clode
EswlaSupcn;)r de Arlss A;K)lxcz;das

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO INICIAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR

A = :
Nome: ?M L:// 3 Instrumento: /’y-’) (/V\-f)&/
IDENTIFICAGAO DO ALUNO

Nome: 7)@0{,!\9 6’7”"&(0\

1. HA4 quanto tempo da aulas ao aluno? i

.
2. Costuma trabalhar vocalizes com os alunos? L\ ~

2.1. Se sim, enumere alguns por ordem de preferéncia?

_ [a,t,\/”{/'; &/\/\SA swa/[o'fl;m,f

3. Costuma pdr os alunos a cantar em aula? L i~
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Luis Miguel Santos Rodrigues

4. Classifique os seguintes pontos em relacio a este aluno:

NAO
SATISFAZ

SATISFAZ

BOM

MUITO BOM

EXCELENTE

CANTAR

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRAGCAO

PROJECGCAO VOCAL

USO DE DINAMICAS

AFINACAO

e <[

MUSICALIDADE

TOCAR

USO DO DIAFRAGMA

CONTROLO DA RESPIRACAO

PROJECCAO SONORA

USO DE DINAMICAS

AFINACAO

MUSICALIDADE

X

X
X
%

%
v

Desenvolva.

{

Q:ln/v /Al/ MAW/M [padnl

5. Acha que o cantar com expressdo est relacionado com o tocar com expressio?

)*9~ 0{0 {/»PMO{QWQ&,J

514,(1\1}\,&1’ 005 plinion c/ lawl f/) lokguo O\AEOIL\A/WJA.

dv\b\o{& Calm0 "lCJ/vZ\D Que dorat wa /m/bb' U

9 hﬂLML 2 bnafind ,DOPGUM/ a caw/w ¢ w;/u-a/(

patal2 109, J01C

o5
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo J4 - Questionario de diagndstico final do formando Pedro Correia, pelo

professor Peter Vig

(onservatdrio - Escola das Artes
E‘ Eng ® Luiz Peter (lode

e B

Esé:ola SuEmridr de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENCAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressao

®

QUESTIONARIO DE DIAGNOSTICO FINAL

IDENTIFICACAO DO PROFESSOR
—

Nome:’/%}(&‘— l’tt—?&u Instrumento: m""l{}f’\

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: /Pé(f“’v C\’-?')‘r'/r‘ﬁ\.

1. Classifique os seguintes pontos em relagdo a este aluno no final do workshop:

NAO
SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA )(
~ CONTROLO DA RESPIRACAO 5 X
g PROJECCAO VOCAL X
% USO DE DINAMICAS
(&) AFINACAO ¥

MUSICALIDADE %
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Luis Miguel Santos Rodrigues

A

A SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA Y
ol CONTROLO DA RESPIRAGAQ X
< PROJECCAO SONORA )(
() -
o USO DE DINAMICAS %
B = AFINACAO K
MUSICALIDADE X

2. Descreva o que sentiu em relagdo a evolugdo do aluno durante o periodo do

workshop.

Vodvpo no ,fwi né(] WOVL{’[w} S0/ 0 (1.0
foney 1 //:wmrnx o {one «Ae,ﬂmozy boidouds .

3. Considera que o tipo de trabalho realizado no workshop foi ttil para o

desenvolvimento dozseus alunos? Desenvolva.

OWNLJ'L—DU lo WL/ forel: O M/\,b\m oubrbpn—
qﬁ\[/m jehon P»ofel&n\o /[ Londo o //1'}‘2“;'\9{6/‘0 o, M"J/\AL

a A

thn eSS

Lok~ pnna] hetliza L

Ao\m!f’/
—

4. Gostaria que existissem mais formacdes a abordar este tipo de trabalho?

o P

pata 2402/ 204" ASSINATURA R ﬁLﬁ

4
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo J5 - Relatorio de avaliagdo do formando Pedro Correia, pela formadora
Carla Moniz

Conservatéio - Escola das Artes
U & Eng.® Luiz Peter (lode

Escola Superior de Artes Aplicadas

PROJETO DE INTERVENGAO EDUCATIVO-ARTISTICA

Cantar com expressdo para tocar com expressio

RELATORIO DE AVALIACAO

IDENTIFICACAO DO FORMADOR

Nome: _(ile eniz

IDENTIFICACAO DO ALUNO

Nome: ‘PQCI(T‘) (orceia (\’hf’)ud }3(] )

1. Classifique os seguintes pontos em relagio a este aluno no final do workshop:

s SATISFAZ BOM MUITO BOM EXCELENTE
SATISFAZ

USO DO DIAFRAGMA K
o CONTROLO DA RESPIRACAO v
ﬁ PROJECCAO VOCAL %
<Z: USO DE DINAMICAS X
&) AFINACAO X

MUSICALIDADE ¥
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Luis Miguel Santos Rodrigues

NAO SATISFAZ BOM MUITO BOM | EXCELENTE
SATISFAZ
USO DO DIAFRAGMA 4
CONTROLO DA RESPIRAGAQ
o X
< PROJECGAO SONORA X
(&5 -
o USO DE DINAMICAS ).
= AFINACAQ = ‘)<
MUSICALIDADE )(

2. Descreva o que sentiu em relagido a evolugdo do aluno, no que diz respeito ao

cantar, durante o periodo do workshop.
a o _wex wn,

3. Na sua opinido o aluno conseguiu fazer a ligagdo entre o cantar e o tocar?

Desenvolva.

DATA 'l /1 Ol/ 16 ASSINATURA @(,QMML
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo K: Autorizacdes de divulgacdo do nome dos formandos
menores de idade

195



Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo K1 - Autorizagdo de divulgacao do nome do formando Rodrigo Freitas

O ®

Escola Superior de Artes Aplicadas

Exmo(a). Encarregado(a) de educagdo,

°

No dmbito do meu Relatério de Estagio Profissional, sob o tema “Cantar com
expressdo, para tocar com expressdo”, do curso de Mestrado em Ensino de Musica na Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, nomeadamente, da unidade curricular de
Projeto de Ensino Artistico, venho por este meio solicitar autorizacdo para divulgagdo do nome
do seu educando, no que diz respeito a sua participacdo no Workshop de Canto e ao
tratamento de dados dai provenientes.

Agradeco desde ja a sua disponibilidade, reforgando que a divulgagéo do nome do seu
educando tem o intuito de consolidar a autenticidade deste projeto, ndo existindo
informagdes de carater pejorativo para a integridade do seu educando.

O mestrando, Luis Miguel Santos Rodrigues.

A -, Y\Q / /- /
4 g N ’ -
Eu, Mew o Vlonia L)C‘ Lrosc Souiel/ ‘&»@';‘“Encarregado(a)
de Educagdo do Aluno(a) P oc R ?)O l\'h e 6/;\/\((* N7 =0 ;{ <,
f ) —

Autorizo m N3o autorizo D

a divulgagdo do nome do meu educando no Relatério de Estagio Profissional acima referido.

DATA /m/ / 3 /ZO 't/f ASSINATURA g%ﬁ,_%xmwib ol
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo K2 - Autorizacado de divulgacdo do nome do formando Pedro Dantas

O ®

Escola Superior de Artes Aplicadas

Exmo(a). Encarregado(a) de educacio,

No d@mbito do meu Relatério de Estagio Profissional, sob o tema “Cantar com
expressao, para tocar com expressdo”, do curso de Mestrado em Ensino de Musica na Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, nomeadamente, da unidade curricular de
Projeto de Ensino Artistico, venho por este meio solicitar autorizacdo para divulgagio do nome
do seu educando, no que diz respeito a sua participagio no Workshop de Canto e ao
tratamento de dados daf provenientes.

Agradego desde ja a sua disponibilidade, reforcando que a divulgagdo do nome do seu
educando tem o intuito de consolidar a autenticidade deste projeto, nfo existindo
informagdes de carater pejorativo para a integridade do seu educando.

O mestrando, Luis Miguel Santos Rodrigues.

Eu, @OJ{WQL\GZ Q)metaL , Encarregado(a)
de Educagdo do Aluno(a) ‘\\M Do 0‘.7(0 Dam )ct'.'a b ha ;

Autorizo Né&o autorizo D

a divulgagdo do nome do meu educando no Relatdrio de Estégio Profissional acima referido.

ma?, 9,15 ASSINATURA @Lfmﬁ-): Tsle
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Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo K3 - Autorizagdo de divulgacao do nome do formando Francisco Dantas

i

Escola Superior de Artes Aplicadas

Exmo(a). Encarregado(a) de educagio,

No ambito do meu Relatério de Estdgio Profissional, sob o tema “Cantar com
expressdo, para tocar com expressdo”, do curso de Mestrado em Ensino de Msica na Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, nomeadamente, da unidade curricular de
Projeto de Ensino Artistico, venho por este meio solicitar autorizaco para divulgagdo do nome
do seu educando, no que diz respeito 3 sua participagdo no Workshop de Canto e ao
tratamento de dados dai provenientes.

Agradeco desde jd a sua disponibilidade, reforgando que a divulgagio do nome do seu
educando tem o intuito de consolidar a autenticidade deste projeto, nfo existindo
informagdes de carater pejorativo para a integridade do seu educando.

O mestrando, Luis Miguel Santos Rodrigues.

Eu, @ovt M@t& Thyee |5k , Encarregado(a)
de Educagdo do Aluno(a) \d)@&c\ Ttamn &Sco Da m[OtA Roble .

Autorizo NZo autorizo l:]

a divulgacdio do nome do meu educando no Relatério de Estagio Profissional acima referido.

paa 79, 7, 2% ASSINATURA @umu Gle~Samisy.
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo K4 - Autorizacdo de divulgacdo do nome do formando Jodo Teixeira

i

Escola Superior de Artes r\plicadas

Exmo(a). Encarregado(a) de educagdo,

No ambito do meu Relatdrio de Estigio Profissional, sob o tema “Cantar com
expressdo, para tocar com expressdo”, do curso de Mestrado em Ensino de Musica na Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, nomeadamente, da unidade curricular de
Projeto de Ensino Artistico, venho por este meio solicitar autorizagdo para divulgagdo do nome
| do seu educando, no que diz respeito a sua participagio no Workshop de Canto e ao
tratamento de dados dai provenientes.

Agradego desde ja a sua disponibilidade, reforcando que a divulgacdo do nome do seu
educando tem o intuito de consolidar a autenticidade deste projeto, ndo existindo
informacBes de cardter pejorativo para a integridade do seu educando.

O mestrando, Luis Miguel Santas Rodrigues.

X A

Eu, oA ooAdle S, A4 OIS, Encarregado(a)

p ) N % s .
de Educacdo do Aluno(a) ~LoGC MCaacte Seolehe T 03 01 s
( X

Autorizo @ N&o autorizo |:|

a divulgagdo do nome do meu educando no Relatério de Estégio Profissional acima referido.

=]

w7\

DATA 97 /07 015 ASSINATURA B ACINETEY
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Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo K5 - Autorizacdo de divulgacdo do nome do formando Tony Sousa

Lscola Superior de Artes Aplicadas

Exmo(a). Encarregado(a) de educagdo,

No a@mbito do meu Relatério de Estdgio Profissional, sob o tema “Cantar com
expressdo, para tocar com expressdo”, do curso de Mestrado em Ensino de Musica na Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, nomeadamente, da unidade curricular de
Projeto de Ensino Artistico, venho por este meio solicitar autorizagdo para divulgagdo do nome
do seu educando, no que diz respeito & sua participagdo no Workshop de Canto e ao
tratamento de dados dai provenientes.

Agradeco desde ja a sua disponibilidade, reforgando que a divulgacdo do nome do seu
educando tem o intuito de consolidar a autenticidade deste projeto, ndo existindo
informagdes de carater pejorativo para a integridade do seu educando.

O mestrando, Luis Miguel Santos Rodrigues.

TAE

Eu, e i SIS o , Encarregado(a)

de Educacgdo do Aluno(a) Tor\\,'/ K\g ,\oQ Rotg v Se

Autorizo N3o autorizo D

a divulgacdo do nome do meu educando no Relatério de Estégio Profissional acima referido.

DATA76 /OY/QO/Q ASSINATURA __ Zolii@imen (o R -SouSa
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Cantar com express&o, para tocar com expressao

Anexo K6 - Autorizacdo de divulgacdo do nome do formando Ricardo Sousa

Xl

Escola Superior de Artes Aplicadas

Exmo(a). Encarregado(a) de educacso,

No dmbito do meu Relatério de Estdgio Profissional, sob o tema “Cantar com
expressdo, para tocar com expressdo”, do curso de Mestrado em Ensino de Musica na Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, nomeadamente, da unidade curricular de
Projeto de Ensino Artistico, venho por este meio solicitar autorizagdo para divulgagdo do nome
do seu educando, no que diz respeito a sua participagdo no Workshop de Canto e ao
tratamento de dados dai provenientes,

Agradeco desde j& a sua disponibilidade, reforgando que a divulgagdo do nome do seu
educando tem o intuito de consolidar a autenticidade deste projeto, ndo existindo
informag@es de cardter pejorativo para a integridade do seu educando.

0O mestrando, Luis Miguel Santos Rodrigues.

Eu, :"»C{“G( 2 (ol wpilRa Reid  Soos. , Encarregado(a)
de Educagdo do Aluno(a) RQeodrede o ae@X Res Seoss o~ .

Autorizo @ Ndo autorizo D

a divulgacdo do nome do meu educando no Relatério de Estagio Profissional acima referido.

DATA (€ /0% 19 |6 ASSINATURA _ T @i (R sou o
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Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo K7 - Autorizagdo de divulgacao do nome do formando Brian Andrade

L
o]

tsco!a Superior de Artes Aplicadas

Exmo(a). Encarregado(a) de educacéo,

No ambito do meu Relatério de Estdgio Profissional, sob o tema “Cantar com
expressdo, para tocar com expressdo”, do curso de Mestrado em Ensino de Musica na Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, nomeadamente, da unidade curricular de
Projeto de Ensino Artistico, venho por este meio solicitar autorizagiio para divulgagdo do nome
do seu educando, no que diz respeito & sua participagdo no Workshop de Canto e ao
tratamento de dados dai provenientes.

Agradeco desde ja a sua disponibilidade, reforgando que a divulgagdo do nome do seu
educando tem o intuito de consolidar a autenticidade deste projeto, ndo existindo
informacdes de cardter pejorativo para a integridade do seu educando.

O mestrando, Luis Miguel Santos Rodrigues.

Eu, C Lﬁ\?'\%&z_ K)um:s )L(\(\‘ZQ(‘O& , Encarregado(a)
de Educagdo do Aluno(a) Belan R\)\ A0S A(\(\Qo o\g ;

Autorizo m Ndo autorizo l:]

a divulgagdo do nome do meu educando no Relatério de Estégio Profissional acima referido.

pATA 24 /09 / 015 ASSINATURA _ (- 1) uman, 4“’&74’\»46“
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Cantar com expressdo, para tocar com expressao

Anexo K8 - Autorizacdo de divulgacdo do nome do formando Francisco Pestana

{
{
!
i

o

5

Escola $uper=0r de Artes Aplicadas

Exmo(a). Encarregado(a) de educacdo,

No ambito do meu Relatério de Estdgio Profissional, sob o tema “Cantar com
expressdo, para tocar com expressdo”, do curso de Mestrado em Ensino de Mdsica na Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, nomeadamente, da unidade curricular de
Projeto de Ensino Artistico, venho por este meio solicitar autorizagdo para divulgagdo do nome
do seu educando, no que diz respeito a sua participagdo no Workshop de Canto e ao
tratamento de dados dai provenientes.

Agradeco desde jé a sua disponibilidade, reforcando que a divulgagio do nome do seu
educando tem o intuito de consolidar a autenticidade deste projeto, ndo existindo
informagGes de carédter pejorativo para a integridade do seu educando.

O mestrando, Luis Miguel Santos Rodrigues.

Eu, “@min / =C. \\c-‘ (cevacs n»enrzi Qe ,Enc@o(a)

de Educago do Aluno(a) Yoo, & Yo i=c o ear 10\ e VES ewn <

Autorizo @ Ndo autorizo I:l

a divulgagdo do nome do meu educando no Relatério de Estégio Profissional acima referido.

4 2 andl
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Luis Miguel Santos Rodrigues

Anexo K9 - Autorizacdo de divulgacdo do nome do formando Tatiana Agrela

3o

Escoia Superior de Artes Aplicadas

Exmo(a). Encarregado(a) de educago,

No ambito do meu Relatério de Estagio Profissional, sob o tema “Cantar com
expressdo, para tocar com expressdo”, do curso de Mestrado em Ensino de Musica na Escola
Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco, nomeadamente, da unidade curricular de
Projeto de Ensino Artistico, venho por este meio solicitar autorizagdo para divulgagdo do nome
do seu educando, no que diz respeito a sua participagdo no Workshop de Canto e ao
tratamento de dados dai provenientes.

Agradeco desde ja a sua disponibilidade, reforcando que a divulgagdo do nome do seu
educando tem o intuito de consolidar a autenticidade deste projeto, ndo existindo
informagdes de carater pejorativo para a integridade do seu educando.

0 mestrando, Luis Miguel Santos Rodrigues.

4 Wz o /)Q/lﬂa , Encarregado(a)

de Educacé’o do Aluno(a) C‘! Om ﬂa/w [ _

Autorizo N3o autorizo D

a divulgagdo do nome do meu educando no Relatério de Estagio Profissional acima referido.
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