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Resumo

O presente escrito surge no ambito do Mestrado em Ensino de Musica da Escola Superior
de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco. Primeiramente é evidenciada a
pratica pedagdgica feita na Escola Profissional do Conservatério Regional de Castelo Branco
demonstrando a contextualizagdo de estagio e seguidamente a explanagdo do estudo investigativo
acerca da sonata para violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco com o levantamento das técnicas
essenciais violoncelisticas a sua execugdao como forma de orienta¢do ou guia pedagdgico para o
melhoramento do dominio técnico do instrumentista.

O estudo foi estruturado por meio de uma metodologia de investigacdao, combinando a
revisao tedrica com a elaboragdo de um inquérito para apurar a pertinéncia do desenvolvimento
das técnicas constantes na obra e a sua importancia enquanto violoncelista. A investigacdo
compreendeu uma fase inicial exploratéria que permitiu formular as questdes necessarias e os
respetivos objetivos a atingir, de seguida, realizou-se a revisao de literatura que permitiu elaborar
o enquadramento tedrico do trabalho por forma a comprovar a veracidade do mesmo.

Palavras-chave
Luis de Freitas Branco, Violoncelo, Ensino de violoncelo, Violoncelo em Portugal, Levantamento de
técnicas no violoncelo.
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Abstract

This essay is part of the Master's in Music Education program at the Escola Superior de
Artes Aplicadas of the Instituto Politécnico de Castelo Branco. It first highlights the pedagogical
practice undertaken at the Escola Profissional of the Conservatério de Castelo Branco,
demonstrating the contextualization of the internship. It then explains the investigative study of
Luis de Freitas Branco's sonata for cello and piano, surveying the essential cello techniques for its
performance as a form of guidance or pedagogical guide for improving the instrumentalist's
technical mastery.

The study was structured using a research methodology, combining theoretical review with
the development of a survey to determine the relevance of the development of techniques present
in the work and their importance for the cellist. The research includes an initial exploratory phase
that allowed for the formulation of the necessary questions and its goals to be achieved.
Subsequently, a literature review was conducted to develop the theoretical framework for the work
to verify its accuracy.

Keywords

Luis de Freitas Branco, Cello, Cello Practice, Cello in Portugal, Research of cello techniques.
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Parte | - Pratica de Ensino Supervisionada (Estagio
Pedagégico)

1.Introducao

O presente escrito insere-se na Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino de Musica - Instrumento principal e classe
de conjunto, variante violoncelo, na Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto
Politécnico de Castelo Branco.

A pratica de Ensino Supervisionada foi desenvolvida no ano letivo
2023/2024 e teve inicio no dia 4 de Outubro de 2023 e estendendo-se até dia 2 de
Julho de 2024, na Escola Profissional do Conservatério de Castelo Branco, sob a
orientacdo dos professores cooperantes Rogério Peixinho e professor doutor Joao
Pedro Delgado e supervisao do Professor Miguel Rocha.

A Pratica de Ensino Supervisionada permite ao mestrando reforgar os seus
conhecimentos pedagégicos adquiridos nas unidades curriculares complementares
do Mestrado em Ensino da Musica, permitindo ainda uma experiéncia de docéncia
no contexto pratico.

O objetivo da Pratica de Ensino Supervisionada resumiu-se numa na reflexao
critica sobre os processos, desempenhos e estratégias utilizadas entre docentes e
discentes no decorrer do mesmo.
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1.1. Caracterizacao geografica e histérica da cidade de
Castelo Branco

Castelo Branco é capital e sede de distrito da provincia da Beira Baixa, com
uma populacdo de aproximadamente 177.192 habitantes, de acordo com os
resultados dos censos em 2021. Localizada no interior de Portugal, na regiao Centro
(Beira Baixa) e sub-regido da Beira Interior Sul, a cidade é composta por 19
freguesias.

A Escola Profissional do Conservatério de Castelo Branco (EPCCB) esta
situada na prépria cidade. O surgimento de Castelo Branco foi resultado da fusao de
duas vilas: uma vinda de S. Martinho por Mércoles e outra vinda por R6dao. Embora
a fundacdo da cidade seja pouco concreta, escavagdes arqueologicas realizadas em
2008 comprovaram que a regido era habitada desde a pré-histéria, mais
especificamente durante o periodo Paleolitico. Ap6s a Reconquista em 1165, a
regido da Beira foi doada a Ordem do Templo para favorecer o seu povoamento. No
século XIII, D. Afonso IV iniciou a expansao da vila de Castelo Branco, até entdao uma
zona Templaria, sendo que foi D. José I a elevar a vila a cidade ap6s um notavel
crescimento populacional e estrutural. A presenca da comunidade judaica em
Castelo Branco impulsionou o desenvolvimento econdémico, resultando na
construcdo de diversos edificios emblematicos, como é o caso da Sé de Castelo
Branco, o Palacio Episcopal e os conventos dos frades Agostinhos e Capuchos. A
cidade de Castelo Branco foi oficialmente elevada a cidade em 1771 por ordem de
D. José L.

Figura 1 - Mapa de Freguesias, Cidade de Castelo Branco - Fonte Freguesias do concelho de Castelo
Branco antes da reforma administrativa de 2013
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1.2. Caracterizacao da Escola

1.2.1. Contextualizacdo historica da Escola Profissional do
Conservatorio de Castelo Branco

Em 2019, a Associacdo Conservatorio Regional de Castelo Branco requereu
autorizacdo de funcionamento como escola profissional, propondo-se assim a iniciar
atividade como EPCCB no ano letivo 2022-2023, com Cursos Profissionais de
Instrumentista de Cordas e Teclas, e de Instrumentista de Sopros e Percussao, nivel
IV, entre 0 102 e 122 ano.

Como resultado do seu trabalho, a EPCCB tem levado diversos alunos a
prosseguir estudos de nivel superior na rede de oferta atual no pais e no estrageiro.
Para esse nivel de qualidade, tem dado o seu contributo na realizacdo de atividades
diversificadas entre o Conservatorio e Escola Profissional, em Castelo Branco, desde
a realizacdo de cursos e concursos, masterclasses e workshops, seminarios e
concertos, alguns em colaboracao estreita com a Escola Superior de Artes Aplicadas,
do Instituto Politécnico de Castelo Branco. A EPCCB conta ainda com a colaboracao
de instrumentistas e musicos vindos de diversos pontos do pais e do estrangeiro.

A Escola Profissional Conservatorio de Castelo Branco, com autorizacdo de
funcionamento n.o 199, por despacho exarado pelo Senhor Secretario de Estado da
Educacgdo, datado de 13.04.2022 e ratificada pela Senhora Subdiretora Geral dos
Estabelecimentos Escolares, Florbela Cruz Valente. E tutelada pelo Ministério da
Educacgao, com contacto direto com a Comunidade Intermunicipal da Beira Baixa,
DGESTE-Centro e ANQEP, funcionando ao abrigo da legislacdo em vigor referente
aos cursos profissionais, nomeadamente as Portarias 220 e 221 de 2007, Decreto-
Leino 92/2014, Decreto-Lei 55/2018 e Portaria 235-A de 2018.

1.2.2. Contexto sociocultural

A riqueza do patrimdnio sociocultural e arquiteténico na cidade de Castelo
branco é notavel. No que toca a artesanato, destaca-se o Bordado de Castelo Branco,
podendo encontrar-se varias pessoas dedicadas a executa-lo e a ensina-lo. Além dos
painéis Bordado de Castelo Branco, existem trabalhos na area de instrumentos
tradicionais, como é o caso da viola beiroa.

Existem varias associacbes na cidade, bem como no distrito, que
desempenham um papel importante na dinamizacdo cultural, recreativa e
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desportiva da cidade. Entre elas destacam-se associagdes musicais existentes, entre
as quais algumas onde sdo ativos alunos e professores desta Escola Profissional: o
Orfedo de Castelo Branco, a Orquestra Tipica Albicastrense, a Banda Filarménica
Cidade de Castelo Branco, a Sociedade Filarmoénica de Tinalhas (Tinalhas, Castelo
Branco), a Associacdo Filarmoénica Retaxense (Retaxo, Castelo Branco), a Sociedade
Filarmonica de Louri¢al do Campo (Louri¢al do Campo, Castelo Branco), a Sociedade
Filarmonica Vicentina (Sdo Vicente da Beira, Castelo Branco), a Sociedade
Filarmoénica de Educacao e Beneficéncia (Fratel, Vila Velha de R6dao), a Filarmoénica
Idanhense (Idanha-a-Nova), e a Banda da Covilhi - Associa¢do Recreativa e Musical
Covilhanense.

Atualmente, a cidade vive tempos de grande dindmica cultural. O espago
predominante de atividade artistica em Castelo Branco sao o Cineteatro Avenida e o
Centro de Cultura Contemporanea de Castelo Branco. O Cineteatro Avenida, edificio
dos anos 50, com traga arquiteténica de época bem evidente, e que em finais do
século XX - sofreu devastador incendio nos anos oitenta - ficou ao abandono. No
final da década de 90, a cidade assistiu a um grande processo de requalificacao
urbana com profundas transformacgées no parque edificado publico, com especial
enfase a recuperacao integral do Cineteatro Avenida e, mais recentemente, do
proprio edificio do Conservatério Regional de Castelo Branco. Paralelamente surgiu
na regiao, com varios apoios autarquicos, nacionais e internacionais a Associacao
Belgais, dirigida pela ilustre pianista Maria Jodo Pires — Centro para o Estudo das

Artes, cuja Acdo artistica, cultural e pedagodgica é reconhecida tendo um forte
impacto na regiao e no pais.

Para além da programag¢do nas artes performativas, existe uma rede de
museus de elevado reconhecimento e valor. Para além do Museu Francisco Tavares
Proenca Juinior, o Centro de Cultura Contemporanea de Castelo Branco relaciona-se
em protocolo com a Culturgest, Fundacao Serralves, Fundacdo Berardo, entre
outras, de forma a permitir que a popula¢do de Castelo Branco tenha oportunidade
de contemplar um grande conjunto de cole¢des e obras em circula¢do, integrando
desta forma a rede de arte contemporanea europeia. E ainda de assinalar o Museu
Cargaleiro, cujo acervo contém todo o espolio do Mestre Cargaleiro, doado pelo
préprio ao municipio de Castelo Branco, incluindo o segmento principal da sua obra,
bem como, a sua coleg¢do privada.

Ainda do ponto de vista cultural e pedagégico, a abertura da Escola Superior
de Artes Aplicadas, no Instituto Politécnico de Castelo Branco, teve um forte impacto
na regido especialmente na interacao entre o processo formativo do Conservatorio
e as instituicoes do ensino superior.

Nesta regido, tem-se também vindo a realizar um forte trabalho cientifico,
etnoldgico, organolégico e associativo de recuperacdo da Viola Beiroa. Estes
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instrumentos tradicionais de corda estdo presentes em varias regides de Portugal
continental e ilhas: Viola Braguesa, Viola Amarantina, Viola Toeira, Viola Campaniga,
Violada Terra dos A¢ores e Viola de Arame da Madeira. No distrito de Castelo Branco
esta viola encontra-se documentada desde o seculo XIX.

A EPCCB assume igualmente a missao de valorizacdo da Viola Beiroa num
curriculo profissional com métodos de ensino e pecas escritas, dando a possibilidade
a jovens instrumentistas de enveredar pelo estudo de um instrumento tradicional
com a sistematizacdo e preponderancia pedagégica dos restantes instrumentos da
arte musical classica.

1.2.3. Instalacées

A Associacao Conservatdrio Regional de Castelo Branco reinaugurou o seu
edificio sede ap06s obras de requalificagdo, em 24 de Novembro de 2008, que vieram
dotar a Escola de condi¢cdes melhoradas essenciais ao seu pleno funcionamento.
Apresenta agora um maior nimero de aula e espacos dignos destinados a toda a
atividade de servicos administrativos e pedagogicos. A sua area esta distribuida por
trés pisos, combinando a funcionalidade dos espagos com uma estética vanguardista
sem, contudo, perder tragos histéricos que lhe sdo caracteristicos. Este edificio conta
com catorze salas de aula, dois auditérios, uma sala de direcdo, secretaria,
reprografia, sala de professores, biblioteca, arrecadagcdes e ainda uma sala de
arquivo.

Além do edificio central, o Conservatdrio conta ainda com nove salas, um
auditério, sala de trabalho para alunos e arrecadagdes, situadas no edificio II, antigos
correios CTT, localizado junto ao edificio principal.

A Associacao Conservatorio Regional de Castelo Branco estd dotada de
equipamentos pedagogicos adequados ao ensino artistico nas suas diversas
vertentes e valéncias - artisticas e profissionais.
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1.3. Recursos humanos
1.3.1. Organograma dos 6rgaos pedagogicos

De seguida contempla-se o organograma dos diferentes 6rgaos pedagogicos da
Escola Profissional do Conservatorio de Castelo Branco:

[ Diregio Pedagogica ]

{ Assessoria Técnica ]
Diretores dos Cursos
Cordas & Tecla / Sopro & Percussio
[ Coordenacio FCT ] [Cmselhu Pedigé;ico] [ Direcdo de Turma ]

[ Conselhos de Turma ]

Grafico 1 - Organograma de 6rgaos pedagodgicos EPCCB - Fonte Projeto Educativo 2023-2024, EPCCB

1.3.2. Corpo docente

A EPCCB dispde de um corpo docente estavel, motivado e detentor de um
elevado nivel de habilitacdes - licenciados, mestres, doutorados, profissionalizados
e detentores de CCP- alicercados nos principios basicos de uma educagdo de rigor e
qualidade. O corpo docente da EPCCB integra musicos de relevante carreira nacional
e internacional, e especialistas reconhecidos pelos seus pares nas respetivas areas
técnicas e de conhecimento. Para além do seu corpo docente fixo, a EPCCB conta com
a colaboracgao de diversos formadores externos que marcam participacao ocasional
de autoridade cientifica, técnica e artistica (Projeto educativo 2023-2026, EPCCB).

De seguida apresenta-se a lista de professores e respetiva fungao.
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Tabela 1 - Corpo Docente EPCCB ano letivo 2023/2024 - Tabela de autor

Professor

Cargo/Funcao

Ana Ledo

TAM / DT 112 ano

Andreia Balas

Psicéloga

Andreia Sousa

Area de Integracdo 102 e 11°

Bruno Candido

Trompete

Bruno Ferreira

MCAeD

Carisa Marcelino

Mus. Cam. C / Coordenacgdo FCT

Carlos Canhoto

Saxofone

Carolina Alves

Piano

Carolina Prates

Canto/Técnica vocal

Claudia Macedo

Clarinete

Conceicao Neves

Portugués

Ekaterina Degtarieva

Prat. Acomp. A, Ce D / Acomp. ao Piano

Evandra Celis

Piano

Filipa Oliveira

Flauta de Bisel / Mus. Cam B

Francisco Ferreira Trompa

Gabriel Silva Eufénio / MCDT C / Mus. Cam G
Helena Nunes Piano

Henrique Andrade Contrabaixo

Jodo Mendes Violino

Jodo Paulo Cunha

Pratica de Acomp. B / Acomp. ao Piano

Jodo Pedro Delgado

Tam 102/ MCDT A, B,D/ MCE/ DT 102 / Dir

Curso CT

Jorge Pires

Guitarra / MCDT E

José Carlos Oliveira

Pratica de Teclado / Orgdo

José Manuel nunes

Pratica de Teclado F

Marco Antunes

Educacao Fisica

Maria Elena Santos

Flauta / Mus. Cam. F

Maria Helena Nunes

Piano

Monia Ventura

Diretora Pedagogica
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Olinda Soeiro Alemao

Pedro Martins HCA 102 /HCA 112 / Al 102
Pedro Rufino Guitarra

Rita Moreira Inglés / Italiano

Rogério Peixinho Violoncelo

Teresa Saraiva TIC

Tiago Oliveira Guitarra Portuguesa

Tulio Santos Fisica do Som / Orquestra Geral
Vasco Fazendeiro Percussdo / Direg¢do Curso SP

1.3.3. Funcionarios de Administracao escolar

Para o trabalho de administracdao escolar e gestao de processos, a EPCCB
dispdes de uma Secretaria com trés funcionarias: uma chefe dos servigos,
simultaneamente responsavel pela area financeira e duas Técnicas Superiores.

Sao Técnicas Superiores as funcionarias responsaveis pela gestdo e
monotoriza¢do da plataforma de administracdo pedagogica, dando apoio destinado
a Direcdo Pedagogica. Uma delas é ainda responsavel pela gestdo e atualizacdo do
site e respetivas redes sociais do CRCB, pelo desenvolvimento da imagem grafica e
pela divulgacdo das atividades desenvolvidas na Escola, e a outra realiza ainda
tarefas de Secretaria.

1.3.4. Assistentes educativos

A EPCCB dispoe de duas Assistentes Educativas e trés Técnicos, os quais
contribuem ativamente para a gestdo pedagodgica e a gestdo administrativo-
pedagogica. Estes elementos desenvolvem varias atividades em horario alargado,
atividades essas que estdo especificadas no Contrato Coletivo de Trabalho (CCT)
celebrado entre a Confederagdo Nacional da Educacdo e Formacao (CNEF) e a
Federag¢do Nacional da Educagao (FNE).
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2. Projeto educativo

2.1. Missdo, valores e principios

O projeto educativo da escola contempla principios, valores, objetivos e
estratégias através das quais se pretende cumprir a fun¢do educativa do mesmao.

Segundo o Projeto Educativo da EPCCB, a missao principal da Escola
Profissional do Conservatorio de Castelo Branco assenta fundamentalmente na
promocao da formagdo profissional artistica do discente, desenvolvendo
competéncias profissionais para entrar no que é o mercado de trabalho de um
musico e/ou para prosseguimento dos estudos no ensino superior. Propde-se ainda
a desenvolver junto dos alunos um elevado sentido de responsabilidade, tolerancia,
rigor e disciplina proporcionando o desenvolvimento da criatividade de cada um,
bem como, a sua integracdo plena na sociedade.

A EPCCB, como escola profissional e institui¢do cultural, guia-se por valores
e principios que dizem respeito ndo sé ao ensino-aprendizagem, mas também ao
ambito da arte e sua pertinéncia social. Desta forma, promovem-se diversos valores
e principios, tais como, tolerancia, humanismo, responsabilidade, criatividade,
cooperacdo, autonomia, solidariedade, organizacao, disciplina, interajuda, inclusao,
iniciativa e rigor.

2.2. Objetivos

A EPCCB estabelece como objetivos gerais o desenvolvimento de competéncias
multidimensionais e a formacao integral dos seus formandos. Entre os principais
objetivos, destaca-se a capacitacdo dos alunos com elevados padrdes de
competéncias profissionais, técnicas, artisticas e musicais, promovendo, assim, a
formacao de musicos de alto desempenho, aptos a integrar o mercado de trabalho.

A instituicdo visa proporcionar os instrumentos técnicos necessarios para a
realizagdo de objetivos profissionais individuais, incentivando a busca pelo
conhecimento como elemento essencial ao desenvolvimento humano. Além disso,
valoriza as atividades intelectuais e abstratas, enfatizando a sua relacdo com as
competéncias técnicas e estimulando a apreciacdo da estética musical e artistica.

Outro aspeto central é a promoc¢do da formacdo integral do individuo e da
comunidade, garantindo a igualdade de oportunidades e de género, bem como
fomentando a autonomia. A EPCCB também incentiva a interdisciplinaridade,
especialmente em trabalhos artisticos e técnicos colaborativos, e reforga a formacao
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profissional dos instrumentistas, preparando-os para o mercado de trabalho
regional ou para o prosseguimento de estudos no ensino superior.

Adicionalmente, a EPCCB promove a valorizacao das regides interiores como
fator de atratividade formativa e profissional, desenvolvendo uma cultura de rigor
em relacdo as exigéncias das atividades desempenhadas. A conscientizagdo sobre os
desafios do mercado de trabalho é estimulada, assim como a capacidade de iniciativa
propria e autbnoma em contextos laborais. Dessa forma, a EPCCB procura formar
profissionais ndo apenas tecnicamente habilitados, mas também com uma visao
holistica e consciente das dinamicas sociais, culturais e econ6micas do setor
artistico e musical.

3. Projeto e oferta educativa

O Projeto Educativo da EPCCB encontra-se afixado na escola, em local visivel
e adequado. A fim de ser consultado por parte de todos os interessados, encontram-
se permanentemente disponiveis versdes integrais do documento na sala de
professores, Secretaria, Reprografia e também no site oficial
http://profissionalccb.conservatoriocb.pt/ .

A EPCCB tem oferta do Curso Profissional de Instrumentista de Cordas e de
Tecla (nivel 1V) e Curso Profissional de Instrumentista de Sopro e Percussao (nivel
V).

Os instrumentos disponiveis a serem lecionados na EPCCB sdo piano, violino,
violoncelo, contrabaixo, guitarra, guitarra portuguesa, canto, flauta transversal,
flauta de bisel, clarinete, eufénio, trompa e bateria.

4. Ensino de Pratica Supervisionada na Escola Profissional
do Conservatéorio de Castelo Branco - Violoncelo e
Musica de Camara

4.1. Caracterizacao do aluno de violoncelo

0 aluno integrou a escola profissional em Setembro de 2022, proveniente do
Conservatorio de Musica de Viseu Dr. José de Azeredo Perdigdo. O aluno conta agora
com mais de nove anos de aprendizagem de violoncelo e ja integra aulas de musica
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de camara como parte integrante do curso. Neste momento o aluno encontra-se no
culminar do 2o ano do Curso Instrumentista de Cordas e Teclas.

Na disciplina de instrumento (violoncelo) o aluno tem duas aulas individuais
semanais de sessenta minutos cada. Como complemento ao seu horario o aluno
usufrui uma vez por semana de um ensaio com um pianista acompanhador com a
duracdo de sessenta minutos, a disciplina de coro trés vezes por semana, orquestra
duas vezes por semana e musica de cimara uma vez por semana.

Refere a seguinte tabela os dados do aluno de violoncelo.

Tabela 2 - Dados do aluno de violoncelo - Tabela de autor

Aluno Escola Idade Ano de Instrumento
Escolaridade
(a1/6/2024)
Aluno 1 EPCCB 16 112 Ano Violoncelo
22 Ano CICT
4.1.1. Objetivos gerais e conteudos para a disciplina de
violoncelo do 2° ano do Curso Instrumentista de Cordas e
Teclas

Os dados apresentados infra relativos aos objetivos gerais da disciplina
foram retirados da planificacdo modular feita pelo professor titular da disciplina de
instrumento principal Violoncelo da EPCCB.

Disciplina: Instrumento
Classe: Instrumento Principal - Violoncelo
Formando: Aluno

MODULO: Violoncelo III - 32 horas

Tabela 3 - Conteudos/Competéncias/objetivos Violoncelo EPCCB - Tabela de autor

Conteudos/Competéncias/Objetivos
Conteudos:

- Uma escala com arpejos em quatro oitavas (L. R. Feuillard)
- Um Estudo de Friedrich Dotzauer ou David Popper
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- Um andamento de concerto ou dois andamentos de uma suite de Johann
Sebastian Bach ou uma peca, tendo em conta o nivel do aluno. - Leitura a
primeira vista

Competéncias:

- Aperfeigoar nog¢Oes sobre o instrumento e abordagem técnica: postura/relacao,
corpo-instrumento, posi¢ao correta da mao, articulagdo, dinamica e fraseado

- Desenvolver sensibilidade em relagdo ao som e a musica de forma critica,
fundamentada e contextualizada: realizar treino auditivo, reconhecer diferentes
estilos e géneros musicais

- Assimilar nogdes de musicalidade

- Aperfeigoar a capacidade de reconhecimento da altura dos sons, da pulsacao,
do ritmo e da leitura musical

- Realizar um método de estudo planificado, diario e individual

Objetivos:

- Aperfeigoar mecanismos técnicos: velocidade, agilidade, pulsa¢do/ritmo,
fraseado, controlo sonoro e mecanico do instrumento.

- Desenvolver conceitos de tonalidade e escalas

- Desenvolver nog¢oes de analise e interpretagdo musical

- Executar em publico o programa estudado com a maturidade adequada a fase
de ensino em que se encontra — desenvolver a capacidade de interpretacao e
comunicacao

- Comegar a desenvolver um pensamento artistico, critico, criativo e,
principalmente, de resolucdo de problemas

MODULO: Violoncelo IV - 40 horas

Tabela 4 - Contetidos/Competéncias/objetivos Violoncelo EPCCB - Tabela de autor

Conteudos/Competéncias/Objetivos

Conteudos:

- Uma escala com arpejos em quatro oitavas (L. R. Feuillard)

- Um Estudo de Friedrich Dotzauer ou David Popper

- Um andamento de concerto ou dois andamentos de uma suite de Johann
Sebastian Bach ou uma peca, tendo em conta o nivel do aluno. - Leitura a
primeira vista

Competéncias:

- Aperfeicoar no¢des sobre o instrumento e abordagem técnica: postura/relacao,
corpo-instrumento, posi¢ao correta da mao, articulagao, dinamica e fraseado

- Desenvolver sensibilidade em relacdo ao som e a musica de forma critica,
fundamentada e contextualizada: realizar treino auditivo, reconhecer diferentes

estilos e géneros musicais
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- Assimilar nogdes de musicalidade

- Aperfeicoar a capacidade de reconhecimento da altura dos sons, da pulsacgao,
do ritmo e da leitura musical

- Realizar um método de estudo planificado, diario e individual.

Objetivos:

- Aperfeigoar mecanismos técnicos: velocidade, agilidade, pulsacdo/ritmo,
fraseado, controlo sonoro e mecanico do instrumento.

- Desenvolver conceitos de tonalidade e escalas

- Desenvolver nogdes de andlise e interpretagcdo musical

- Executar em publico o programa estudado com a maturidade adequada a fase
de ensino em que se encontra - desenvolver a capacidade de interpretacao e
comunicacao

- Comecar a desenvolver um pensamento artistico, critico, criativo e,

principalmente, de resolucdo de problemas

Para alcancar esses objetivos, a EPCCB dispde de uma variedade de recursos que
facilitam o processo de ensino e aprendizagem. Esses recursos incluem
instrumentos musicais, partituras, estantes e equipamentos informaticos e
audiovisuais, que sdo fundamentais para o desenvolvimento técnico e artistico dos
alunos.

Diversas estratégias de desenvolvimento sdo estruturadas através de exercicios
praticos entre professor e aluno, baseados na imitacdo. A adaptacdo motora da
postura fisica dos alunos ao instrumento, garantindo ergonomia e eficiéncia e um
dialogo constante entre professor e aluno, essencial para aprimorar a compreensao
e ajustar as técnicas.

O processo de avaliagdo é abrangente e considera diferentes aspetos do
desempenho dos alunos. Este inclui a ponderagdo sobre a frequéncia das aulas,
levando em conta o estudo individual, o trabalho técnico-musical, a assiduidade,
pontualidade, comportamento, empenho e responsabilidade. Além disso, os alunos
passam por provas técnicas e recitais, que permitem a demonstracdo das suas
competéncias artisticas e interpretativas em contextos praticos e reais.

Esse conjunto integrado de objetivos, recursos, estratégias e métodos de
avaliacdo assegura uma formagdo completa e alinhada as exigéncias do mercado.
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4.1.2. Relatérios, observacdes, planificacdes e reflexdes das
aulas de Violoncelo

De seguida apresentam-se as planificacdes e relatérios assim como as
observagoes das aulas assistidas da disciplina de instrumento violoncelo. Por forma
a manter o anonimato do aluno, o mesmo serd identificado como Aluno 1.

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®1 Data: 22/9/2023
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Escala de Ré maior com terceiras, sextas e oitavas.

Relatodrio: O professor comegou por trabalhar a Escala de Ré Maior na ultima
oitava, com enfase nas ultimas 3 notas mantendo o primeiro dedo sempre na nota
si, de forma ao aluno interiorizar o movimento do segundo dedo com um do
sustenido (distancia de um tom). De seguida instruiu o aluno a tocar com o arco
todo, incluindo a ponta do arco a fim de manter uma continuidade de som e ritmo
estavel.

Relativamente as mudancas de posicao envolvidas nesta escala demonstrou
utilizando a fonética “Ta-i-4”, sendo que o “T4” corresponde a nota anterior a
mudanca, o “i” refere-se ao movimento da mudanga e o “4” corresponde a nota de
chegada. O aluno realizou o exercicio com arco separado e ligado em duas notas

de forma a fornecer mais contextualizacao.

“u=»n
1

No caso das terceiras, sextas e oitavas, estas seguiram o mesmo padrdo de
trabalho entre si, iniciando-se por clarificar a voz onde se encontra a escala em
cada uma delas, para referéncia, seguindo-se de alguns exercicios. Entre os quais,
tocar cada intervalo comec¢ando pela voz inferior individualmente, juntando com
a voz superior a fim de se equilibrar a afinacdo do intervalo e concluindo
regressando a voz inferior para posteriormente prosseguir para o préximo
intervalo através da mudanga de posicao. Tudo isto utilizando meio arco separado
na metade inferior do mesmo e ainda arco ligado realizando a conexdo dos
intervalos de maneira conectar os intervalos no arco para baixo e desconectar no

arco para cima.
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Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aula n® 2 Data: 29/9/2023
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Concerto D6 Maior - 12 andamento (Joseph Haydn)

Relatodrio: O professor apds ouvir a exposicao do concerto apontou algumas
imprecisoes ritmicas, bem como de afinagdo, naturais de uma situacdo em que a
obra foi introduzida recentemente. Prosseguiu explicando a importancia,
especialmente nesta fase, de estudar devagar, ndo descuidando a precisdo ritmica
que ilustra o carater da peca. Seguidamente, o professor reviu compasso a
compasso estes assuntos corrigindo com o aluno.

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®3 Data: 11/10/2023
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Estudo n22, Op. 73 (David Popper)

Relatodrio: Apos o professor ouvir o aluno tocar o estudo de David Popper n22
do inicio ao fim, optou por concentrar a aula em questdes de divisdo de arco. O
aluno demonstrou dificuldades em tocar a quantidade de notas por arco pedidas
pelo compositor, em alguns sitios oito notas por arco e em outros chegava as 16
notas por arco. A estratégia do professor passou por trabalhar com o aluno cada
nota com um arco separado (nota a nota) mas timbrado com clareza, para que o
aluno experiencie relaxe no arco ndo comprometendo a afina¢gdo. Em seguida, o
professor juntou gradualmente notas por etapa. Primeiro duas notas por arco,
seguidas de quatro, oito e dezasseis, até alcancar o objetivo pretendido.

Ainda antes do fim da aula o professor trabalhou varias mudancas de posicao
importantes para complementar o exercicio anterior. Estas foram trabalhadas
com notas de passagem, a fim do aluno fiabilizar a trajetéria de cada uma
promovendo assim um tocar mais fluido deste estudo nas suas diferentes
passagens.
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Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aula n® 4 Data: 13/10/2023
Horario: 11h00 Duracao: 60min

Sumario: Escala de Ré maior com terceiras, sextas e oitavas. Exercicios de
arco.

Relatorio: No inicio da aula o professor ouviu a escala de Ré Maior a quatro
oitavas. O aluno executou a mesma primeiro com arcos separados e ligados a cada
duas notas.

Utilizando a escala, o professor abordou a mao do arco no sentido de tocar a
escala com um legato mais pronunciado, em particular nas mudancas de corda.
Prosseguiu explicando que existem sete niveis de operacao do arco - o de cada
corda e todos aqueles que sdo comuns a duas cordas vizinhas - exemplificando,
tocou juntamente os diferentes niveis com o aluno fornecendo recomendacdes de
equilibrio de arco. Em seguida explica ao aluno que para executar o processo de
mudanca de corda, é necessdario aplicar o processo de mudanga antes, sendo este
um movimento de carater continuo e gradual.

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®5 Data: 20/10/2023
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Concerto D6 Maior - 12 andamento (Joseph Haydn)

Relatodrio: A aula iniciou-se com uma passagem do aluno pela exposicdo e
desenvolvimento do concerto nas quais se notaram elevadas melhoras no que diz
respeito a precisao ritmica, afinagdo e eficacia de estudo lento.

Em seguida, o professor concentrou-se em trabalhar a mdo esquerda no
sentido de melhorar a trajetéria dos dedos, tendo os dedos todos na corda, para
melhorar a articulagdo e ainda, em passagens com extensoes, aperfeicoar a
organizacdo da mao esquerda em blocos com os intervalos certos, a fim de
melhorar a afinacdo e promover o relaxamento da mao esquerda.

38



A Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de Freitas Branco como objeto para a constru¢do de um guia pedagdgico de apoio ao
ensino do violoncelo

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®6 Data: 3/11/2023
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Escala de Ré maior com terceiras, sextas e oitavas.

Relatorio: A aula iniciou-se com o aluno a tocar a escala de ré maior em quatro
oitavas utilizando uma e duas notas por arco. O professor optou por trabalhar a
divisao do arco, sendo que cada nota da escala tem de ter a mesma duracao, logo
amesma quantidade de arco também. Isto deu aso a abordar ainda o relaxamento
tanto do brago direito como da propria mado esquerda, promovendo assim
mudancas de arco mais suaves e continuas, bem como um som mais apoiado e

ressonante.
Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®7 Data: 10/11/2023
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Estudo n26, Op. 73 (David Popper)

Relatorio: O professor procedeu a audi¢ao do estudo do inicio ao fim. Sendo
que o estudo é na sua totalidade composto por semicolcheias, o professor
comegou por explicar ao aluno que era essencial trabalhar este estudo devagar a
fim de alcancar a velocidade pedida. Em seguida, o professor comecou por
trabalhar o estudo com o aluno apenas com uma corda solta a fim de o aluno
experienciar e interiorizar o golpe detaché essencial para estudar este estudo de
forma lenta. Seguidamente, ja com o golpe de arco estabilizado, utilizando o
primeiro compasso o professor introduziu as notas da mao esquerda no golpe de
arco previamente trabalhado, ainda utilizando uma pulsa¢ao bastante lenta e facil
de controlar. Prosseguiu-se utilizando a mesma sequéncia em varios outros
compassos, certificando-se assim que com o empenho habitual do aluno, este
terias as ferramentas essenciais para trabalhar este estudo nas suas sessdes de
estudo individual.
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Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®8 Data: 17/11/2023
Horario: 11h00 Duracao: 60min

Sumario: Escala de Ré maior com terceiras, sextas e oitavas. Estudo n26, Op.
73 (David Popper)

Relatorio: No que diz respeito a escala, o professor repetiu algumas
abordagens praticadas com o aluno anteriormente, tdpicos como divisao de arco
e mudangas de posicdo. Nas terceiras, sextas e oitavas também houve algum
trabalho de consolidagdo entre as duas vozes, focando-se em isolar intervalos que
tendem a falhar mais frequentemente, nomeadamente a passagem da quarta
posicdo para a posicdo de polegar nas terceiras. Aqui o professor optou por isolar
vozes antes de se concentrar em tocar a transicdo do intervalo ja em cordas
dobradas repetidamente e corrigindo o movimento de antecipa¢do do cotovelo
quando necessario.

No estudo n? 6 de David Popper apds ouvir o aluno, o professor constatou que
a coordenagdo entre mao esquerda e o arco nem sempre eram exatas. A estratégia
adotada foi trabalhar de forma a separar os dois hemisférios do violoncelo,
entenda-se, pousar a mao esquerda na nota pretendida e sé em seguida tocar essa
mesma com a mdo direita, seguindo para a préxima nota na mao esquerda e
depois novamente o som e arco com a mao direta, isto de forma metronémica e

organizada.
Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®9 Data: 15/12/2023
Horario: 11h00 Duracao: 60min

Sumario: Concerto D6 Maior - 12 andamento (Joseph Haydn)

Relatorio: Depois de ouvir o aluno o docente decidiu trabalhar em detaché,
numa pulsacdo lenta com especial atencao a afinacdo, tocando varias sequéncias
de notas apresentadas no concerto sem ritmo comparando cada uma com a nota
da tonalidade do concerto (d6) em geral e, quando aplicado, a nota da tonalidade
da respetiva passagem, como por exemplo no desenvolvimento em que o material
harménico e melddico estd escrito na dominante (Sol maior) utilizando aqui a
nota sol.

No campo da sonoridade e musicalidade, o docente trabalhou ainda ponto de
contacto entre o arco e a corda, e diferentes velocidades de arco com o intuito de
construir mais variedade dindmica nas diferentes passagens, por exemplo, mais
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arco quando se trata de uma dinamica forte ou mais extrovertida e menos arco
quando se trata do oposto.

Por fim, referiu e trabalhou a importancia de o aluno estudar de forma lenta
com os diferentes pontos de contacto para desenvolver mais fiabilidade numa
situacdo performativa.

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan?10 Data: 5/1/2024
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Suite I, BWV 1007 - Courante/ Sarabande (Johann Sebastian Bach)

Relatorio: O docente iniciou a aula ouvindo o aluno tocar ambos os
andamentos.

Na Courante comegou por falar de articulagdo trabalhado a trajetéria e
assertividade dos dedos para que contribuissem para um carater mais vivo
alusivo a esta danca francesa. Em seguida, a aula concentrou-se na falta de
variedade dinamica fomentando o uso do arco a preceito recorrendo a diferentes
velocidades de arco.

Na Sarabande, depois de alguma contextualizagdo sobre a sua proveniéncia
histérica e natural enfase de frase no segundo tempo do compasso terndrio,
iniciou por trabalhar as diferentes formas implicitas de fraseamento dos acordes.
Entre as quais, a forma arpejada, que privilegia a nota da melodia, e a divisdo de
acordes quer de trés quer de quatro notas entre duas notas do baixo e a nota
superior, que confere importancia a ressonancia do baixo.
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Planificagdo - Aula de Violoncelo

17/01/2024

Escola Profissional do Conservatorio de Castelo Branco

Professor Cooperante: Professor Rogério Peixinho

Estagiario: Rodrigo Jer6nimo

Objetivos Objetivos especificos Recursos Estratégias Tempo Recursos
Gerais pedagogicos parcial materiais
previsto
Desenvolver Clarificar afinacao; Escala de Trabalhar afinacdo, nota a nota em 60 1
qualidade de Ré Maior em | comparacao com nota de referéncia; minutos Violoncelo
som e afinacdo; 4 oitavas, 1 arco
Equilibrio do arco em
LA Terceiras . . L
duas cordas e distancias ’ Trabalho de afinagdo em terceiras, 1 lapis
. X .
Desenvolver | entre intervalos; sextas €| sextas e  oitavas com  vozes
. oitavas em | . . N 1 estante
as capacidades independentes e posterior unido de notas
fox Ré Maior 2 |. .. . . :
de precisio _ individualizadas; 1 cadeira
o Clarificar a divisdo de | oltavas .
ritmica, Partituras
articulacio e | arco, ponto de contacto na
organizacio de corda e precisao ritmica; David Baixar a pulsacao, primeiro em cordas
avi :
arco soltas e seguidamente acrescentar
' Popper . ~
mimica de mado esquerda com o
estudo n.6

propdsito de compreender a divisao de
arco, ponto de contacto na corda e
precisao ritmica.
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Reflexdo

A planificagdo acima foi construida tendo por base o repertoério que o aluno
estava a trabalhar com o seu professor. Foi dada continuidade ao trabalho ja a ser
realizado pelo docente tendo em consideracdo os desafios que demarcam a atual
aprendizagem do aluno.

A aulainiciou-se com a escala de Ré Maior, seguindo-se das respetivas cordas
dobradas que lhe sdao associadas, sendo elas terceiras, sextas e oitavas. Foi
trabalhada a afinagdo da escala, nota a nota, em comparagdo com a nota de
referéncia. Em seguida, no campo das cordas dobradas, o trabalho focou-se na
afinacdo e equilibrio das mesmas. Através de diferentes estratégias, tais como, tocar
com vozes separadas, tocar isolando o intervalo e conectando a mudanca de posicao
ja no novo arco, e tocar as cordas a utilizar em cordas para equilibrar e timbrar o
som, foi possivel alcangar objetivos e ajudar o aluno a ganhar confianca e eficacia
com estas estratégias.

Em seguida, o estudo n26 op. 73 de David Popper. Inicialmente foi trabalhada
a articulacao do arco em cordas soltas a fim de alcangar o ponto de contacto e um
som saudavel ao pretendido pelo estudo. Depois, no campo da afinagao, isolando as
diferentes posicdes, foi possivel trabalhar em cordas dobradas, a fim de estabilizar,
organizar a mao esquerda para uma maior fiabilidade ao tocar o estudo.

Em retrospeto, verifiquei que o tempo que passei durante a aula a
contextualizar ou a exemplificar, foi muito superior ao que o aluno passou a
experienciar as minhas sugestdes. Aspeto que pretendo aprimorar no futuro para
um uso mais eficaz do tempo de aula, beneficiando assim o aluno.

No final da aula foi recapitulado e sintetizado todo o contelddo da aula a fim
de ajudar o aluno a aplicar e organizar o seu estudo individual.
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Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®11 Data: 19/1/2024
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Escala de Ré maior com terceiras, sextas e oitavas. Estudo n26, Op.
73 (David Popper)

Relatorio: Iniciou-se a aula ouvindo a escala com uma e duas notas por arco.
O professor trabalhou a velocidade de arco adequada a cada uma de opg¢des para
uma divisdo de arco que permita um som saudavel e conexdes suaves em cada
mudanga de arco.

No que diz respeito as cordas dobradas, o docente trabalhou individualmente
cada intervalo visando a sua conexdo com o préximo ja no arco novo, com enfase
na horizontalidade necessaria no contacto do arco com a corda.

No estudo de n? seis de David Popper, depois de ouvido, foi trabalhado em
especial a passagem com inicio no compasso 33, tocando a mesma em forma de
cordas dobradas, utilizando cada nota de mudanca de posicdo como “baixo”
adicionando-lhe as restantes notas que sdo comuns a mesma posicdo. Assim, o
aluno confrontando as diferentes notas com a nota intitulada de “baixo”, consegue
confirmar a relacdo intervalar em termos de afinacao e solidificar toda a posi¢do
em bloco.

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®12 Data: 26/1/2023
Horario: 11h00 Duracao: 60min

Sumario: Escala de Ré maior com terceiras, sextas e oitavas. Estudo n26, Op.
73 (David Popper)

Relatorio: Apo6s ouvir a escala e respetivas cordas dobradas, o professor
continuou o trabalho iniciado na aula precedente, utilizando as mesmas
estratégias, no sentido de consolidar os conteddos ja abordados.

Foi entdo ouvido o estudo n? seis de David Popper. Neste o docente, apds
verificar que a quantidade de arco utilizada era demasiado ampla. Concentrou os
esforgos, nas varias passagens, em encurtar a articulagdo de arco a utilizar entre
o tempo de estudo (lento) e o tempo final (rapido) mantendo a mesma nogao de
peso e ponto de contacto.
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Nome: Aluno 1

Disciplina: Violoncelo

Aulan?13

Data: 7/2/2024

Horario: 11h00

Durac¢ao: 60min

Sumario: Sonata op.38, n?1 - 12 andamento (Johannes Brahms)

Relatorio: O docente iniciou a aula ouvindo a exposicio do primeiro
andamento da sonata. O professor trabalhou o ponto de contacto no contexto da
primeira frase em cordas soltas para que o aluno se pudesse concertar apenas no
arco, visto que por estar a tocar demasiado longe do cavalete, este mostrava
dificuldades no contacto e na projecao de som.

Seguidamente, o professor optou por trabalhar afinacdo comparando
diferentes notas com cordas soltas, fomentando este tipo de abordagem em
estudo individual posterior.

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aula n®14 Data: 16/2/2024
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Sonata op.38, n?1 - 12 andamento (Johannes Brahms)

Relatorio: Apo6s ouvir o 12 andamento da sonata o professor pediu ao aluno
para iniciar novamente o andamento de forma lenta e sem ritmo para confirmar
relacOes intervalares, ou seja, afinagcdo, com o auxilio de cordas soltas e por vezes
a nota pedal apropriada tocada pelo préprio professor.

Seguidamente, prosseguiu para o tdpico da precisdo ritmica, incentivando o
aluno a sentir a subdivisdo a colcheia. Para isso, foi pedido ao aluno tocar a sua
parte enquanto o docente tocava a subdivisio em diferentes notas pedal,
utilizando as mais adequadas a cada passagem.
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Nome: Aluno 1

Disciplina: Violoncelo

Aula n?15

Data: 23/2/2024

Horario: 11h00

Durac¢do: 60min

Sumario: Estudo n?9 Op.73 (David Popper)

Relatorio: Iniciou-se a aula ouvindo o estudo.

O professor preparou o aluno a fim de organizar o estudo individual referente
ao mesmo, trabalhando o contelido apresentado em cordas dobradas separando
a posicdo e a mudanga de posicdo na mao esquerda. Mais aprofundado ainda, foi
trabalhado cada intervalo harmoénico primeiro em vozes separadas e
posteriormente juntando as vozes.

No que diz respeito ao arco, foram trabalhados o som e o equilibrio entre as
duas cordas para que as cordas dobradas presentes no estudo soem equilibradas
e timbradas, facilitando assim a clareza e a propria afinacao.

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aula n?16 Data: 1/3/2024
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Sonata o0p.38, n21 - 12 andamento (Johannes Brahms)

Relatorio: Depois de ouvir o primeiro andamento da sonata no inicio da aula
o professor debrucou-se prontamente na questao da afinacao, especialmente na
questdo dos meios tons. O professor pediu ao aluno para tocar as notas em
questdo, confronta-las com o canto e em seguida toca-las em diferentes oitavas,
no caso de se tratar de passagens mais agudas.

No seguimento desta ideia, voltou a trabalhar o ponto de contacto e divisdo do
arco, pois um arco mal distribuido e mal colocado nao abona a favor da afinagdo
pela sua influéncia do peso na corda.
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Nome: Aluno 1

Disciplina: Violoncelo

Aula n?17

Data: 8/3/2024

Horario: 11h00

Duracao: 60min

Sumario: Sonata op.38, n21 - 12 andamento (Johannes Brahms)

Relatdrio: O professor, depois de ouvir o andamento no inicio da aula,
verificou que a pulsacdo entre algumas passagens ndo era coerente. Portanto,
trabalhou com o aluno confrontando cada passagem em questao com a passagem
inicial da peca. Este método prima pela sua simplicidade, mas mostrou-se uma
ferramenta facil e eficaz para o aluno efetuar este controlo autonomamente nas
suas sessoes de estudo individual.

Em seguida, o trabalho foi concentrado maioritariamente no fraseado de
diferentes passagens, com enfase na gestdo de arco em geral, e na gestao da
velocidade de arco em particular, em beneficio de uma palete dinamica variada.

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aulan®18 Data: 12/4/2024
Horario: 11h00 Duracgao: 60min

Sumario: Escala Mi Maior com arpejos, terceiras, sextas e oitavas

Relatodrio: Ao ouvir o aluno o professor verificou que, apesar da escala ter sido
limpa, os arpejos careciam de algum trabalho. Procedeu em auxiliar o aluno nos
varios intervalos que envolvem mudancas de posicdo a preparar melhor as
mudancgas em questdo com o auxilio do cotovelo e a cantar simultaneamente o
intervalo.

No que diz respeito as cordas dobradas, foram também isolados alguns
intervalos em que a mudanga de posicdo ndo era bem preparada, a semelhanca
dos arpejos, conectando assim o mesmo assunto e a mesma estratégia em
conteudos diferentes.
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Nome: Aluno 1

Disciplina: Violoncelo

Aula n?219

Data: 19/4/2024

Horario: 11h00

Durac¢do: 60min

Sumario: Estudo n?9 Op.73 (David Popper)

Relatdrio: O professor utilizou grande parte da aula para trabalhar a afinacao
e equilibrio de diferentes intervalos ao longo do estudo. Estes foram trabalhados
maioritariamente tocando vozes independentes, juntando posteriormente as
referidas vozes e trabalhando o equilibrio e a horizontalidade do arco entre elas
para um som mais rico e relaxado.

Nome: Aluno 1

Disciplina: Violoncelo

Aula n220

Data: 3/5/2024

Horario: 11h00

Durac¢ao: 60min

Sumario: Estudo n?9 Op.73 (David Popper)

Relatodrio: Apos ouvir o estudo do inicio ao fim o professor fez um reforco
positivo direcionado ao trabalho de afinacdo que tém vindo a desenvolver, e que
mostrava frutos, especialmente num estudo tao complexo.

Direcionou entao a aula para o aspeto musical, onde trabalhou varios aspetos
dinamicos, fomentando o uso de mais arco em dindmicas mais fortes e menos arco
em dindmicas menos fortes, sempre com o equilibrio e presenca sonora
caracteristica e essencial a um estudo de cordas dobradas.

Nome: Aluno 1 Disciplina: Violoncelo
Aula n°21 Data: 17/5/2024
Horario: 11h00 Duracao: 60min

Sumario: Sonata op.38, n21 - 12 andamento (Johannes Brahms)

Relatorio: Iniciou-se a aula ouvindo o aluno tocar o primeiro andamento da
sonata do inicio ao fim. Em seguida o professor contatou que o vibrato mostrava
ser pouco amplo e pouco continuo entre notas do mesmo material melédico.
Iniciou entdo o trabalho na segunda frase do andamento isolando trés nota a fim
de trabalhar o movimento e a transicio do mesmo entre notas. Seguidamente,
isolou mais trés notas, desta vez com uma mudanc¢a de posicio no meio para
incluir a mesma no referido movimente que estava a ser trabalhado. Prosseguiu
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conectando este trabalho com o arco, auxiliando o aluno a encontrar o ponto de
contacto e peso ideais a fazer sobressair o vibrato recém aprimorado.

Nome: Aluno 1

Disciplina: Violoncelo

Aula n?22

Data: 31/5/2024

Horario: 11h00

Durac¢ao: 60min

Sumario: Sonata op.38, n?1 - 12 andamento (Johannes Brahms)

Relatorio: Apds ouvir o aluno o professor optou por trabalhar o vibrato, desta
vez no aspeto de fomentar o uso de diferentes vibratos em especial atencdo a
corda onde se situa a passagem. Em especial, o uso de um vibrato menos amplo,
mas mais energético na corda la, em especial em passagens mais agudas, e ainda
em passagens que abrangem cordas mais graves, utilizar um vibrato mais amplo

e menos energeético.

O resto da aula focou-se em utilizar estes conceitos em consonancia com
outros pontos anteriormente abordados, como por exemplo o uso do vibrato nas
diferentes dinamicas, nos diferentes pontos de contacto e velocidades de arco
diferentes, a fim de complementar cada frase.

Nome: Aluno 1

Disciplina: Violoncelo

Aula n223

Data: 7/6/2024

Horario: 11h00

Duracao: 60min

Sumario: Estudo n25 Op.73 (David Popper)

Relatodrio: Depois de ouvir o aluno tocar o estudo de David Popper, o professor
concentrou-se em auxiliar o aluno a estudar o ritmo base do estudo com
metronomo nas diferentes cordas soltas, a fim de desenvolver o golpe e
distribuicao de arco correta a execucao do mesmo. Relembrou ainda ao aluno a
importancia de estudar devagar, com metrénomo e de forma organizada para

atingir os seus objetivos.

Em seguida, focou a sua atencdo em desenvolver e estabilizar diferentes
posicoes de mao esquerda, maioritariamente através do uso de cordas dobradas.
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Nome: Aluno 1

Disciplina: Violoncelo

Aula n%24

Data: 14/6/2024

Horario: 11h00

Durac¢do: 60min

Sumario: Edouard Lalo - Concerto para Violoncelo

Relatorio: O professor auxiliou o aluno a efetuar a leitura da primeira pagina
do concerto de Lalo, desenvolvendo varias dedilhagdes e arcadas em conjunto
com o aluno.

Numa primeira etapa, ainda nesta aula, concentraram-se os esfor¢os na parte
ritmica da introducao/cadencia inicial, retirando todas as marcagdes de tempo,
tais como, suspensdes, ritardandos, entre outros. Mais ainda, foi utilizada uma
estratégia em que o aluno toca a parte convencional e o professor acompanha com
as notas pedal adequadas, tocadas a colcheia, para fomentar a interiorizacao da
subdivisao necessaria a precisdo ritmica implicita na peca.

Nome: Aluno 1

Disciplina: Violoncelo

Aula n?

Data: 28/6/2024

Horario: 11h00

Durac¢ao: 60min

Sumario: Estudo n25 Op.73 (David Popper)

Relatorio: Depois de ouvido o estudo o professor voltou a frisar a necessidade
de o estudo individual ser efetuado numa pulsacdo mais vagarosa a fim do
controlo por parte do aluno ser mais elevado. Em seguida, voltou a trabalhar o
ritmo base do estudo de Popper em cordas soltas e com metrénomo. No que diz
respeito a mao esquerda o professor continuou o trabalho de consolidagdo das
diferentes posi¢des maioritariamente com o uso de cordas dobradas.

Por ultimo, trabalhou a antecipacao do movimento da mudanca de posicdo a
partir da primeira posi¢do, pousando o arco em cima do brago esquerdo, criando
uma situacao visual de uma abordagem fidvel ao contetdo a desenvolver.
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Planificagdo - Aula de Violoncelo

02/07/2024

Escola Profissional do Conservatorio de Castelo Branco

Professor Cooperante: Professor Rogério Peixinho

Estagiario: Rodrigo Jerénimo

organizagdo de arco.

Fomentar um

contexto musical
nos exercicios

técnicos utilizados.

na corda e precisao
ritmica;

Clarificar a
subdivisao de notas
longas a colcheia.

Edouard Lalo 1
andamento (cadéncia
inicial)

compreender a divisdao de arco,
ponto de contacto na corda e
precisdo ritmica.

Subdivisao
passagens e
faseada dos elementos seguintes.

entre  pequenas
posterior junc¢ao

Objetivos Objetivos Recursos Estratégias Tempo Recursos
Gerais especificos pedagogicos parcial materiais
previsto
Desenvolver Equilibrio  do Escala de Mi Maior Trabalho de afinagdo em 40 1
qualidade de som e | arco em  duas | em 4 oitavas, terceiras com vozes independentes | minutos Violoncelo
afinacao; cordas e distancias . . | e posterior unido de notas
_ Terceiras em Mi| =~ * _ 1 arco
entre intervalos; . . individualizadas;
Maior 2 oitavas 1 lapis
Baixar Isacdo, primeiro em
Desenvolver as alxar a pulsacao, p _ eiro € 1 estant
: . cordas soltas e seguidamente estante
capacidades de Clarificar a David Pobber o N
- s o v PPET | acrescentar mimica de mio 1 cadeira
precisao ritmica, | divisdo de arco, estudo n.5 o
. ~ . esquerda com o proposito de .
articulacao e | ponto de contacto Partituras
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Reflexdo

A planificagdo acima foi construida tendo por base o repertério que o aluno
estava a trabalhar com o seu professor. Foi dada continuidade ao trabalho ja a ser
realizado pelo docente tendo em consideracdo os desafios que demarcam a
aprendizagem do aluno até a data da presente aula.

A aula iniciou-se ouvindo o aluno a tocar a escala de Mi Maior seguida das
respetivas terceiras. Como se notou haver uma grande discrepancia entre a escala e
as terceiras, foi seguido o caminho de trabalhar as terceiras. Primeiro em vozes
separadas, juntando-as a seguir de forma a ouvir o intervalo seguido da mudanca de
posicdo ja no novo arco. Por fim, foi efetuado o exercicio de tocar as terceiras ao
dizer se o intervalo era aberto ou fechado a fim de clarificar para o aluno se havia ou
ndo extensdao em cada intervalo. De relatar que este dltimo causou um grande
impacto positivo em organizar e criar fiabilidade ao tocar as terceiras.

Seguidamente, foi trabalhado o estudo nimero cinco de David Popper, no
qual as estratégias utilizadas passaram por um trabalho minucioso de afinacao,
utilizando cordas dobradas e notas de referéncia. Foi ainda trabalhado o ritmo base
do estudo em cordas soltas, com mimica da mao esquerda para dar contexto,
fortalecendo assim articulacao e ponto de contacto do arco.

Por dltimo, j4 no concerto de Edouard Lalo, apenas foi trabalhada a
introducdo. A fim de fortalecer a precisado ritmica do aluno em relagdo a pecga, foram
retiradas todas as marcagdes de tempo e introduzida subdivisao.

Em retrospeto, em relagcdo a dltima aula lecionada por mim, o tempo que
passei a contextualizar ou a exemplificar versus o tempo que o aluno passou a
experienciar as minhas sugestdes, melhorou. Ainda assim, devido a aula ter apenas
quarenta minutos, estou ciente de que ficaram algumas coisas por dizer. Tais como,
o facto de ndo ter trabalhado a escala maior no inicio da aula e ainda nao ter
trabalhado vibrato quer no estudo como no concerto.

No final da aula foi efetuada uma sintese de todo o contetido da aula a fim de
ajudar o aluno a aplicar e organizar o seu estudo individual.
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4.2. Caracterizacao dos alunos de Musica de Camara

A disciplina de Musica de Camara, na EPCCB, é constituida por dois mddulos,
correspondentes aos mddulos anuais. Os alunos tém uma aula semanal com a
duracdo de sessenta minutos e cada médulo é concluido com um concerto aberto ao
publico, habitualmente, no auditério da EPCCB.

A exce¢do do aluno 1, que integrou a escola profissional em Setembro de
2022, os restantes iniciaram estudos na EPCCB em Setembro de 2023, sem qualquer
antecedente de estudos musicais.

Tabela 5- Dados dos alunos de Musica de Camara - Tabela de autor

Aluno Escola Idade Ano de Instrumento
Escolaridade
(21/6/2024)
Aluno 1 EPCCB 20 11%2ano Violino
Aluno 2 EPCCB 16 102 ano Violoncelo
Aluno 3 EPCCB 16 102 ano Canto
Aluno 4 EPCCB 15 102 ano Piano
Aluno 5 EPCCB 18 102 ano Guitarra
Portuguesa
4.2.1. Objetivos Gerais e conteudos para a disciplina de

Musica de Camara do 1° e 2° ano do Curso Instrumentista de
Cordas e Teclas

Os dados apresentados infra relativos aos objetivos gerais da disciplina
foram retirados da planificacdo modular feita pelo professor titular da disciplina de
Musica de Camara da EPCCB.
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Tabela 6 - Conteidos/Competéncias/Objetivos Masica de Camara EPCCB - Tabela de autor

Conteudos/Competéncias/Objetivos

Conteudos:

alunos constituintes da musica de ciAmara.

Quatro pequenas pecas de acordo com o nivel técnico e interpretativo do grupo de

Competéncias:

- Afinagao;

- Postura;

- Respiracao de conjunto;

- Dominio técnico;

- Qualidade de som;

- Articulacgao;

- Leitura;

- Expressao e interpretagcdo musical;

- Desenvolvimento de atitude performativa em grupo;

- Conceitos fundamentais do trabalho musical conjunto.

Objetivos:

- Ser assiduo e pontual;

- Ser responsavel e organizado com o material para a aula;

- Demonstrar interesse e motiva¢do pela disciplina;

- Demonstrar capacidades de lideranca e articulagdo de trabalho dentro do
grupo;

- Desenvolver coordenagdo motora;

- Aplicar os conhecimentos ritmicos;

- Detetar auditivamente e corrigir a afinacdo, de acordo com o contexto
harmoénico e do grupo;

- Obter boa proje¢ao sonora do instrumento, de forma a contribuir para a
homogeneidade do grupo;

- Conhecer e executar obras de diferentes estilos e épocas;

- Reconhecer, executar e digitar a notagdo com autonomia;

- Interagir e comunicar musicalmente;

- Conhecer varias possibilidades de exploragdo sonora do instrumento;

- Criar, selecionar e desenvolver ideias musicais

A EPCCB oferece uma formacao estruturada e abrangente, que combina
recursos, estratégias de desenvolvimento e métodos de avaliacdo para garantir a
exceléncia na aprendizagem dos seus formandos. Para sustentar o processo
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educativo, a instituicdo disponibiliza recursos essenciais como estantes, cadeiras e
partituras, que sdo fundamentais para o estudo e a pratica musical.

As estratégias de desenvolvimento adotadas pela EPCCB baseiam-se em
metodologias didatico-pedagégicas adequadas, que promovem a aquisicdo
integrada de métodos de estudo, estimulando o trabalho auténomo e cooperativo
dos alunos. A relagdo entre professores e alunos € valorizada, estabelecendo-se uma
conexdo afetivo-pedagégica que contribui para o bem-estar e o desenvolvimento
afetivo, emocional e social dos alunos.

O ambiente educacional é cuidadosamente cultivado para proporcionar
relacdes positivas e garantir aos alunos iguais oportunidades de participacao,
facilitando a sua integracao e prevenindo situacdes de isolamento ou desmotivagao.
Além disso, busca-se promover a adaptacdo a regras de convivéncia, colaboracao,
respeito mutuo e trabalho colaborativo.

A comunicacgado eficaz por parte dos professores é central para o processo
formativo, bem como a sensibilizacdo dos alunos para a importancia do
conhecimento e da cultura, tanto na sua futura integracao profissional quanto no
desenvolvimento de competéncias. As metodologias de ensaio sdo ajustadas aos
objetivos especificos de cada etapa da formagdo, assegurando uma abordagem
alinhada as necessidades de aprendizagem e desenvolvimento técnico e artistico
dos alunos.

0 processo de avaliagdo € continuo, sendo realizado aula apds aula, com um
enfoque no progresso individual dos alunos. Essa avaliacdo é complementada por
apresentacdes, como audi¢cdes, concertos e outros momentos de exposicdo ao
publico, que proporcionam oportunidades reais para demonstrar as habilidades
adquiridas. O programa culmina na realizacdo de uma prova de recital, onde os
formandos tém a oportunidade de apresentar suas competéncias técnicas, artisticas
e interpretativas em um contexto formal.

Com essa abordagem integrada, o EPCCB assegura uma formag¢do que
combina rigor técnico, desenvolvimento humano e artistico, preparando os alunos
para os desafios do mercado de trabalho e para uma atuagdo culturalmente
relevante e profissionalmente competente.

55



Rodrigo Bispo Jerénimo

4.2.2. Relatérios, observacdes, planificacées e reflexées das
aulas de musica de cdmara

De seguida apresentam-se as aulas correspondentes a disciplina de musica

de cAmara.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan® 1 Data: 04/10/2023

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Frére Jacques - Cancdo tradicional francesa

Relatorio:

O professor deu inicio a aula, onde comegou por explicar o significado de
pulsacdo. Para que os alunos pudessem sentir o que é pulsacdo o professor usou
um exercicio simples onde os alunos tocaram notas “soltas” em ritmo de
seminima.

Apés um curto espago de tempo, iniciaram a leitura da pecga Frére Jacques
somente com violino e voz ao longo de quatro compassos.

De seguida juntou-se o piano, inicialmente em unissono e posteriormente em
canon.

Por ultimo foram introduzidas algumas dinamicas bdasicas para os alunos
perceberem o fraseado e as vozes com mais importancia.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aula n® 2 Data: 11/10/2023

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Frére Jacques - Cangdo tradicional francesa

Relatorio:

O professor iniciou a aula por propor trabalhar a escala de dé maior. Neste
exercicio foi abordado o tema afinagdo, som de grupo e pulsacdo. Um dos
exercicios usados pelo professor foi pedir aos alunos que fechassem os olhos a fim
de executarem a escala de forma a sentir o ritmo em grupo e ao mesmo tempo
ajustar as dindmicas, sendo que era automaticamente imposto ouvirem-se com
atencdo uns aos outros.
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A segunda parte da aula foi usada para que os alunos pudessem aplicar o
exercicio realizado anteriormente a obra Frére Jacques, ndo necessariamente de
memoria e/ou olhos fechados, mas sim com o maximo de atencdo auditivamente
nos restantes colegas do grupo.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan® 3 Data: 25/10/2023

Horario: 8h30 Duracao: 60min

Sumario: Hino a alegria - Ludwig van Beethoven

Relatorio:

O professor em conjunto com os estagiarios e os alunos da disciplina,
realizaram uma adaptacdo da partitura a capacidade técnica que cada aluno tinha
a data desta aula. Para a voz do piano foi criada uma parte somente para a mao
esquerda, no violino e violoncelo foi abordada a articulacao de arco para que fosse
exequivel pelos dois alunos em conjunto.

Apés realizadas as adaptagdes necessarias, o professor aproveitou para
abordar o tema de respiracdo em conjunto. Sendo que se trata de um grupo de
musica de camara, por norma, ndao haveria ninguém a dirigir em situacao de
concerto, e para isso era necessario que o grupo criasse habituacao a respirar em
conjunto.

Ja no fim da aula o professor fez uma breve revisdo a peca Frére Jacques onde
pediu aos alunos que tocassem de olhos fechados, para que assim pudessem
prestar atengao somente a audic¢ao e dar inicio a peca ao mesmo tempo.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aula n® 4 Data: 08/11/2023

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Respiracdo, movimento corporal e lideranga em grupo

Relatorio:

Esta aula foi dedicada na grande maioria a respiragdo em grupo. Para isso,
todos os elementos do grupo passaram pelo papel de lider ao dar indicacdo de

inicio da musica. A soprano e a pianista usaram a respiracdo e o movimento do
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corpo, os instrumentos de corda usaram a respiracdo e o movimento do arco para
iniciar a obra.

O professor da disciplina aconselhou que antes de iniciar qualquer movimento
e/ou respiracdo o aluno que estava a liderar devia de interiormente pensar no
tempo em que da peca antes de a iniciar. O contacto visual foi igualmente um
ponto importante a ser abordado e a ter em conta ao tocar em grupo.

A Ultima indicacdo dada aos alunos foi para que durante toda a pe¢a nao
poderiam perder a sensac¢do de pulsagdo, mesmo quando existem minimas.

Ja a chegar ao fim da aula, com a pecga Frére Jacques, o professor realizou uma
leitura entoada com a aluna de canto para que se trabalhasse uma melhor
articulacdo das silabas e prontncia correta das palavras.

O ultimo topico a ser abordado foi referente ao final das frases, o professor
transmitiu a informa¢do de que é necessario ter sempre especial atencdo a
quantidade de ar que a cantora tem disponivel para terminar a frase, as cordas
tém de terminar com o arco ao mesmo tempo e a pianista precisa ter sempre em
aten¢do ao momento certo para levantar as teclas do piano e, desta forma, nao
deixar ressoar o acorde final.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan®5 Data: 15/11/2023

Horario: 8h30 Duracao: 60min

Sumario: Frére Jacques (Cangado tradicional francesa) e Hino a alegria (Ludwig
van Beethoven)

Relatorio:

Aula onde foi revista a peca Frére Jacques, o professor relembrou a
importancia da respiracdo em conjunto e o uso do contacto visual entre o grupo.

De seguida foi executado o exercicio de dic¢do da letra na peca Hino a Alegria.

Apoés realizado este trabalho com a aluna de canto, o professor juntou os
restantes instrumentos e foi necessario algum tempo para que os alunos
pudessem habituar-se a articulagao de cada instrumento.
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Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan® 6 Data: 29/11/2023

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Benedicat Vobis - Georg Friedrich Haendel

Relatorio:

Primeira abordagem a obra Benedicat Vobis do compositor Georg Friedrich
Haendel. Por ser uma obra que inclui ritmos variados e os alunos serem quase
todos iniciantes tanto no proéprio instrumento como na disciplina de formacao
musical, grande parte da aula foi dedicada a “desmistificar” as diferentes células
ritmicas.

Uma segunda maneira de se iniciar uma obra nova é cantar, solfejar ou
somente cantar o ritmo em grupo, pois foi um dos exercicios sugeridos pelo
professor.

Os ritmos onde os alunos demonstraram mais dificuldades foram colcheia com
ponto seguida de semicolcheia, seminima com ponto com colcheia, seminima com
ponto com duas semicolcheias e colcheia com seminima e colcheia novamente.

No fim da aula realizou-se a leitura entoada com a soprano e com a ajuda do
violino, pois o contetido da peca para estes instrumentos é semelhante.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan® 7 Data: 13/12/2023

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Hino a alegria (Ludwig van Beethoven), Frére Jacques (Cangao
tradicional francesa), Benedicat Vobis (Georg Friedrich Haendel)

Relatorio:

Esta aula teve como objetivo principal a preparacao dos alunos em caso de
algum imprevisto em momento de concerto, como por exemplo, o caso de algum
instrumento realizar uma entrada errada.

Diversos exercicios foram realizados na aula como por exemplo, todos os
alunos tiveram de pensar, sentir e planear a pulsacdo antecipadamente e somente
depois efetuar a indicacdo de entrada para os restantes membros do grupo. Outro
exercicio utilizado foi, cada aluno, de forma propositada, realizava uma entrada
de forma errada para, assim, perceber qual a reacdo dos restantes colegas e as
solugdes encontradas por cada um para a resolucdo do problema.
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Na segunda metade da aula o professor trabalhou a peca “Benedicat Vobis”
pormenorizadamente até ao compasso ndmero 12. O professor abordou
correcdes ritmicas, em especial no ritmo de semicolcheia e colcheia com ponto,
respira¢do de grupo e alguns pontos de afinacao.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan® 8 Data: 03/01/2024

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Silent night (Franz Xaver) / Signore delle cime (Giuseppe de Marzi)

Relatorio:

A aula iniciou com trabalho de afinagdo entre os instrumentos de corda e o
piano na pega “Silent Night”.

Por ultimo, foi abordado o ritmo de seminima com ponto e colcheia. Neste caso
em especifico o violino e o violoncelo estavam a ter problemas de jungao ritmica
e o professor resolveu com um exercicio de subdivisdo. Os alunos tocaram em
ritmo de colcheia para que percebessem que dentro da seminima com ponto
cabiam trés colcheias e a quarta colcheia representava a nota seguinte.

Na segunda metade da aula realizou-se uma leitura breve da obra “Signore
delle cime”, em primeiro lugar os instrumentos de corda, depois juntou-se o piano
e por fim uma breve leitura entoada com a soprano.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan®9 Data: 10/01/2024

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Signore delle cime (Giuseppe de Marzi)

Relatorio:

Aula iniciou por a soprano comunicar aos colegas onde iria fazer as respiracdes
na obra Signore delle cime. E de extrema importincia o grupo por inteiro saber
onde a soprano precisa de respirar, pois, é algo que os instrumentistas por vezes
ndo dado a devida importancia, sendo este um tema de extrema importancia para
todos pois ajuda, por exemplo, a criar frases musicais mais légicas. No caso da voz,
algo importante a ter em conta quando ao trabalhar com cordas friccionadas é que
muitas vezes a ultima nota da frase é gerida pela quantidade de arco ainda
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disponivel. Na maioria das vezes, é uma forma de comunicacdo entre
instrumentistas de corda.

Realizou-se a semelhanca da aula anterior uma leitura entoada e prontncia do
texto com a aluna de canto.

O desafio mais notorio desta aula foi a junc¢do ritmica entre cada instrumento,
por ser uma obra com pulsagao relativamente lenta, foi necessario trazer alguma
sensibilidade do quao dificil é para um cantor realizar frases longas sem respirar
se a pulsacao se tornar excessivamente lenta. Para isso o professor usou o
exercicio em que todos os alunos tentaram, somente usando o ritmo, cantar a
parte da soprano. Exercicio este com um resultado de sucesso. Todos ficaram a
perceber a dificuldade e a necessidade da decisdo assertiva da pulsacdo antes de
se iniciar a obra.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan?10 Data: 21/02/2024

Horario: 8h30 Duracao: 60min

Sumario: Acordai - Fernando Lopes-Graga

Relatorio:

Nesta aula realizou-se a leitura da obra “Acordai”, uma adaptacdo feita pelo
professor da disciplina, para a formacdo disponivel neste grupo, violino,
violoncelo, guitarra, piano e soprano. Inicialmente foi feita a jungdo ritmica e
melddica do violino, violoncelo e guitarra portuguesa e posteriormente do piano
e soprano. Em primeiro lugar foi feita uma leitura entoada e depois entdo a jungao
da linha melédica usando o violino como suporte melédico.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan®11 Data: 06/03/2024

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Benedicat (Giuseppe de Marzi) e Acordai (Fernando Lopes Graca)

Relatorio:

A aula teve inicio com a obra “Benedicat”. Durante a primeira parte da aula o
professor dedicou tempo a jungao ritmica da obra entre os diversos instrumentos.
No inicio foi violoncelo e piano por terem as células ritmicas semelhantes. Apos
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estes dois instrumentos foi introduzida a parte do violino e por tltimo a soprano
somente em leitura entoada.

A segunda parte da aula foi dedicada a peca “Acordai”, a obra repete a mesma
melodia trés vezes, mas com texto diferente. Ficou decidido em aula que, a cada
repeticdo, o tempo seria ligeiramente mais rapido. Foi neste aspeto que estiveram
concentrados os esforcos da segunda metade da aula. Os alunos aperceberam-se
e comentaram a importancia da comunica¢do visual dentro do grupo como
também a respiracao da cantora em cada uma dessas repeticoes.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan?12 Data: 13/03/2024

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: La nuit - Jean Philippe Rameau

Relatorio:

Apoés algumas aulas sem abordar a obra “La nuit”, foi necessario relembrar
alguns aspetos basicos, tais como, entradas, células ritmicas e alguns pontos de
melodia na parte da soprano.

O professor iniciou por fazer juncao da parte do violino e do violoncelo, o passo
seguinte foi juntar violino e voz, sem texto, pois o violino muitas vezes partilha a
mesma melodia com a voz, o que deu um grande apoio a soprano. Por fim,
adicionou o piano as restantes vozes e foi efetuado algum trabalho de prontncia
do texto somente usando o ritmo.

No fim da aula, o professor fez uma pequena passagem da obra de inicio ao fim
para se perceber quais as maiores dificuldades do grupo e, consequentemente, o
que trabalhar tanto individualmente como em grupo, sem a ajuda do professor.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan®13e 14 Data: 10/04/2024 e 17/04/2024

Horario: 8h30 Duracao: 60min

Sumario: La Nuit (Jean Philippe Rameau) e Partindo-se (Rebelo Neves)

Relatorio:

Nota: Nestas aulas sé estiveram presentes piano, voz e violoncelo, restantes
alunos estiveram ausentes por motivo de doenga.
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Por ser uma aula um pouco atipica o professor, na obra “La nuit”, optou por se
focar em pequenas corregdes ritmicas entre as partes presentes na aula, como
também algum trabalho mais concentrado na parte de piano para uma melhor
juncdo das duas maos.

Na segunda parte da aula houve procedeu-se a leitura da obra “Partindo-se”. O
professor fez uma breve explicacao sobre o compasso 6/8, os alunos em conjunto
sentiram a pulsacdo e aprenderam a subdivisao deste compasso.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aula n? 15 Data: 24/04/2024

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Partindo-se (Rebelo Neves)

Relatorio:

Nesta aula ja estiveram presentes todos os alunos do grupo e foi entdo dada a
continuacdo da leitura da pe¢a “partindo-se”, dando enfase a comunica¢do entre
o violino, violoncelo e piano para que a junc¢ao ritmica fosse mais precisa.

Foi também abordada ajuncdo entre a respiracdo da soprano com a velocidade
de arco que € necessaria nos instrumentos de corda.

A soprano trabalhou inicialmente a leitura entoada somente com ritmo e,
posteriormente, a parte melddica ja com o texto original da obra.

Por fim foi abordado qual voz deveria ser considerada importante, ou entdao
considerar meramente de acompanhamento.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan® 16 Data: 22/05/2024

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Partindo-se (Rebelo Neves) e La Nuit (Jean Philippe Rameau)

Relatorio:

A aula teve inicio com o trabalho de pequenas correcoes de notas com a
soprano na obra “partindo-se”.

Apoés as corregdes feitas, o professor deu continuagdo a aula na segunda parte
da peca, onde se puderam focar somente no final, isto porque a obra acaba com
dois acordes e é necessario haver comunica¢do entre o grupo a fim de decidir
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quem deve liderar estes dois acordes. Ficou decidido ser o violoncelo pois como é
um instrumento maior, precisava também de um movimento fisico maior e os
alunos chegaram a conclusdo que era mais facil para todos perceber esses
movimentos mais largos do que ser, por exemplo, o violino ou a guitarra
portuguesa a liderar com movimentos mais contidos.

Na obra, “La nuit”, a abordagem foi curta e focada em indicacdes de dinamicas.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan?17 Data: 29/05/2024

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Acordai (Fernando Lopes Graga), Partindo-se (Rebelo Neves) e “La
Nuit” (Jena Philippe Rameau)

Relatorio:

Esta aula antecedeu a audi¢cdo de musica de camara da Escola Profissional do
Conservatorio de Castelo Branco, sendo assim a aula foi inteiramente dedicada a
revisao das trés obras a apresentar na audic¢ao.

No caso deste grupo foi decidido fazer a simulacdo no dia da audicdo pois sao
alunos iniciantes no mundo da apresentacao publica cameristica e ainda estdo a
aprender o que de alguma forma para musicos com experiéncia sdo
procedimentos naturais. Aspetos como entrada em palco, agradecimento ao
publico, sentar, comunicar em siléncio, prepara¢do da posi¢cdo para tocar e como
iniciar a musica. Todas estes precisam ser ensinados e referidos em aula.

Os temas mais relembrados na simulagdo foram respiracdo de grupo,
comunicacao visual entre membros do grupo, precisdo ritmica, respiragcdes da
soprano ao longo da obra, dinamicas e finais de frase.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan®18 Data: 05/06/2024

Horario: 8h30 Duracao: 60min

Sumario: Jupiter (Gustav Holst) e Muy Graciosa (Frederico de Freitas)

Relatorio:

O professor informou que a partir desta aula haveria somente 4 aulas até ao
fim do ano letivo. O professor disse que poderiam escolher duas obras da ultima
audicdo para a prova final de semestre, mas também gostaria de langar um
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desafio: apresentou um arranjo da obra de Gustav Holst, “Jupiter” da Suite Os
Planetas, para duo violino e violoncelo e uma pequena obra para trio, intitulada
“Muy graciosa”, soprano, piano e guitarra portuguesa de Frederico de Freitas,
sendo que os alunos teriam de preparar as referidas obras no exame final de
semestre. Os alunos mostraram-se entusiasmados com a proposta do professor.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aulan? 19 Data: 12/06/2024

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: “Muy Graciosa” (Frederico de Freitas)

Relatorio:
Os alunos de violino e violoncelo faltaram a aula, por motivo de doenga.

Devido aos alunos de violino e violoncelo ndo estarem presentes, a aula foi
dedicada a obra de Frederico de Freitas para voz, piano e guitarra portuguesa.

Inicialmente realizou-se a juncdo das vozes do piano e guitarra portuguesa.
Sendo uma obra com 3 bemois foi necessario um trabalho mais cuidado com a
aluna de guitarra portuguesa pois tratava-se de uma abordagem bastante recente
a este tipo de tonalidade.

Apés algum tempo corregdes ritmicas e notas, o professor fez uma breve
leitura entoada com a soprano.

Por fim realizou-se a junc¢do final com todas as vozes. O professor pediu para
os alunos se juntarem durante a semana, cerca de duas vezes, para poderem
trabalhar em grupo e assim obrigarem-se a trabalhar sem o auxilio constante do
professor da disciplina.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aula n° 20 Data: 19/06,/2024

Horario: 8h30 Duracgao: 60min

Sumario: Jupiter (Gustav Holst), Muy Graciosa (Frederico de Freitas), La Nuit
(Jean Philippe Rameau), Partindo-se (Rebelo Neves)

Relatorio:

Aula dedicada a revisdo do repertorio final de semestre com o qual na ultima
aula sera realizada a prova do médulo em questdo. Nessa mesma prova os alunos
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terdo de interpretar as obras “Jupiter” (duo violino e violoncelo), “Muy Graciosa”
(trio soprano, piano e guitarra portuguesa), “La Nuit” e “Partindo-se” (quinteto
soprano, violino, violoncelo, guitarra portuguesa e piano).

Na obra “Jupiter” o professor realizou somente umas pequenas corregoes
ritmicas e explicou a comunica¢do que € necessaria, em especial no inicio da obra.

Na obra “Muy Graciosa”, realizou-se uma passagem completa da obra e o
professor referiu uma pequena questdo de afinacdo entre soprano e piano de
notas que sdo em unissono.

“La Nuit” foi também feita uma passagem completa da obra e no fim o
professor referiu pequenas imperfei¢cdes ritmicas existentes entre violino e
violoncelo como também entre violoncelo e piano.

“Partindo-se”, o professor esteve breves minutos a trabalhar somente com o
piano para corrigir um problema de jun¢ao de vozes/duas maos.

No fim da aula o professor voltou a referir a importancia de os alunos
ensaiarem autonomamente durante a semana e de simular a prova para que
possam perceber e aprender aresolver de imediato algum contratempo que possa
surgir durante a performance.

Disciplina: Musica de Conjunto

Aula n° 21 Data: 26/06,/2024

Horario: 8h30 Duracao: 60min

Sumario: Revisdo de prova semestral/médulo

Relatorio:

Aula dedicada inteiramente a revisdo das obras a executar na prova semestral
de musica de camara. Os alunos apresentarao na prova obras como Jupiter de
Gustav Holst, Muy Graciosa de Frederico de Freiras, La Nuit de Rameau e por fim
Partindo-se de Rebelo Neves.

O professor fez uns breves apontamentos sobre cada obra, como por exemplo,
na obra de Gustav Holst referiu a importancia das primeiras duas notas do violino,
solo para este instrumento em questdo, serem muito claras em termos de
pulsacao para que o violoncelo nao tenha qualquer divida na sua entrada.

Na obra de Frederico de Freitas referiu algumas dinamicas que o grupo
poderia exagerar mais.

Na peca La Nuit o apontamento dado pelo professor foi o final de frase. Os
alunos tém de comunicar em especial de forma visual para que possam ter
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controlo no fim do som e consequentemente no arco, isto para os instrumentistas
de cordas.

Por ultimo, na obra Partindo-se, voltou a ser referida a importancia de uma boa
respiracdo de grupo para iniciar a obra e também a comunicagao no momento da
ultima nota da obra.
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Planificagdo aula de musica de cimara
Disciplina — Musica de Camara
(Violino. Violoncelo, Piano e Soprano)
Duracao: 30 minutos
31/01/2024
Escola Profissional do Conservatorio de Castelo Branco
Professor Cooperante: Professor Doutor Jodo Pedro Delgado
Estagiario: Rodrigo Jerénimo

Objetivos Gerais Objetivos Recurso Estratégias Tempos Recursos
especificos pedagogico parciais Materiais
previstos

Desenvolver as Clarificar a Signore delle cime | Leitura; 7 2 Cadeiras
capacidades de leitura de | execugdo e Jungao ritmica do violino e 5’ 1Piano
novo repertério em precisdo ritmica violoncelo; 3 1 Violino
conjunto e fomentar a em contexto de Jungao ritmica dos 3 1 Violoncelo
coordenacgao ritmica do ensemble. instrumentos de corda com o 3 Estantes
ensemble. piano; 5 3 Lapis

Leitura entoada da parte da 7

voZz;

Jun¢do melddica da vozcom | 5’

o violino;

Jungdo do ensemble.
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Reflexao

No inicio da aula foi solicitada a execugdo do inicio ao fim da obra para haver
uma perce¢do mais cuidada do trabalho a fazer na aula. Nesta aula a soprano mostrou-se
adoentada, portanto houve o cuidado de poupar o seu esforgo.

Comegou-se por ouvir o violino, violoncelo e piano que revelaram estar a tocar
em tempos diferentes, portanto foi trabalhada a passagem com a pulsacdo demarcada e
audivel para que todos experienciassem a mesma pulsagao.

No decorrer da aula, notou-se que a aluna pianista se perdeu e ndo conseguia voltar
a entrar na pulsacdo, acabando por desistir. Foi explicado a aluna que aliando a voz do
baixo com a sua mao esquerda seria uma forma eficaz de regressar a pulsacdo e ganhar
confianga e contexto para continuar.

Em seguida foram confirmadas todas as respiragdes provenientes da parte da
cantora para que todos os alunos pudessem comunicar com eficacia, durante a execucao
da peca. Foi trabalhado e contextualizado também que a auséncia de tal comunicacao gera
imprecisdes ritmicas o que, em ultimo caso, podem deixar cair a pe¢a durante uma
performance. Dizer ainda que este aspeto foi trabalhado primeiro individualmente com
violino, seguido de violino e violoncelo e ainda violino, violoncelo e piano. Um dos
aspetos que fez a diferenga foi ajudar com a pulsacdo estalando o dedo e trabalhar a
passagem com dindmicas mais sobressaidas, a fim de transmitir confianca.

Seguidamente, em jeito de preparagdo mental para a audicdo que se avizinha, foi
dado um reforgo positivo pelo trabalho dos alunos, salientando o facto de apenas tocarem
os seus instrumentos hd sensivelmente trés meses. Fato que realca a qualidade e o
empenho dos alunos ao longo do semestre.

No decorrer da aula foram ainda realgados alguns aspetos textuais importantes de
cada parte individual para o conhecimento de todos, o que fez a diferenca, tendo um
impacto construtivo no entendimento geral da peca nalguns alunos.

No fim da aula, foi pedido mais uma vez a execu¢@o da peca na integra, desta vez
ja com a cantora. Execu¢do que demonstrou grande evolugdo por parte de todos, apesar
de se ter demonstrado dificil para o canto, por motivo de doenga.

Conclui ainda que o pequeno discurso sobre os alunos recém iniciados na pratica
musical surtiu um efeito semelhante ao de qualquer outra recomendagdo da minha parte
durante a aula e contribuiu para levantar um pouco a aura do grupo, para irem para a sua
primeira audi¢do em ensamble com confianga de uma evolucao bem conseguida.
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(Violino, Violoncelo, Piano, guitarra portuguesa e Soprano)

Planificagdo aula de musica de cdmara

Disciplina — Musica de Camara

Duragao: 30 minutos

15/05/2024

Escola Profissional do Conservatorio de Castelo Branco

Professor Cooperante: Professor Doutor Jodo Pedro Delgado

Estagiario: Rodrigo Jerénimo

Objetivos Gerais Objetivos Recurso Estratégias Tempos Recursos
especificos pedagogico parciais Materiais
previstos
-Passagem geral da obra; | -Respiracdo Partindo-se -Cada elemento da entrada 15’ 3 Cadeiras
-Entradas e finais de frase; | de/em grupo; para a primeira nota da peca; 1Piano
-Ajustes de detalhes -Comunicagao - “Jogo” respiragdo em 15 1Violino
ritmicos. visual para fins de diferentes tempos; 1 Violoncelo
frase; - Ultimas duas notas de cada | 15 1Guitarra
- Obra completa. frase comunicar visualmente, Portuguesa
em especial entre as cordas; 4 Estantes
-Passagem completa da obra. | 15’
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Reflexao

No inicio da aula foi solicitado ao grupo que executasse a peca do inicio ao fim,
para haver melhor percecao do trabalho a realizar.

Durante essa primeira execucao foi notorio algum desnorteio da cantora pelo facto
de ter perdido a nota a meio de uma frase, foi entdo trabalhado este aspeto juntamente
com o violino, que por ter material melédico semelhante ou até mesmo igual ao canto,
possibilita que a cantora procure suporte no colega durante a execugao.

Outro aspeto que foi notério foi que a afinagdo e a precisdo ritmica entre violino
e violoncelo necessitavam aperfeigoamento. Procedeu-se entdo a esse trabalho isolando
os dois instrumentos. Mais a frente no decorrer dos trabalhos, houve necessidade de
explicar aos alunos que quando o ritmo ndo ¢ exato pode turvar a perce¢do de afinacao.
Posto isto prosseguiu-se os trabalhos com foco na precisdo ritmica e o resultado foi
notavel.

Em seguida, houve necessidade de rever a parte da cantora. A estratégia adotada
foi tocar ao piano a parte da cantora a fim de a ajudar a fortificar a interpretacdo da sua
parte. Intervengao que culminou com mais um “’tutti’’ para avaliar a informagao retida,
concluindo com pequenas corregdes ritmicas, ja para o fim da peca.

Embora seja da minha percecao que a aluda decorreu num bom ritmo de trabalho
apercebi-me que o tempo passado a trabalhar a parte individual da cantora resultou num
momento parado para o resto dos alunos. Momento este que revelou alguma dificuldade
posterior para que se reponha a plena concentracdo desses elementos. Aspeto que
considero ser necessario melhorar no futuro.
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5. Reflexao Final

Tanto como estagiario quanto como docente do Ensino Artistico
Especializado, a Pratica de Ensino Supervisionada foi uma experiéncia valiosa no
percurso académico e pedagdgico.

Ao longo deste ano letivo, houve a oportunidade de observar, refletir e aplicar
novos conhecimentos adquiridos com os professores cooperantes, sendo estes o
professor Rogério Peixinho, docente cooperante da disciplina de instrumento
principal - Violoncelo, e o Professor Doutor Jodao Pedro Delgado, docente cooperante
da disciplina de musica de camara. O Professor Miguel Rocha, como supervisor,
desempenhou um papel essencial na minha orientacdo e desenvolvimento
profissional e pessoal.

Gracas a todo esse apoio, foi possivel crescer e aprimorar as minhas
habilidades como docente, estando mais confiante no meu contributo para o futuro
sucesso académico dos meus alunos.

Os professores cooperantes e o professor supervisor foram pecas-chave
neste processo de aprendizagem e crescimento ao longo do ano letivo, a quem deixo
0 meu agradecimento.
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Parte Il - Estudo Investigativo

A Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de Freitas Branco como objeto para a
construgdo de um guia pedagdgico de apoio ao ensino do violoncelo

1. Introducao / Enquadramento tematico e problematica

O contexto pedagogico do ensino do violoncelo em Portugal tem sido
marcado por tradi¢des estrangeiras, nomeadamente a Francesa, a Alema e a Russa.
A presenca de repertdrio musical portugués nos curriculos das escolas de musica &,
regra geral, reduzida. A presenca de obras portuguesas obrigatdrias em concursos,
de programas de concerto que visam a valorizacdo do reportoério e tradicdo musicais
portugueses e de investigacdo académica que coloca em evidéncia a qualidade da
producdo musical portuguesa tém vindo a reconhecer a musica feita em Portugal.

Neste sentido, Luis de Freitas Branco, compositor incontornavel no
panorama musical portugués no século XX, é compositor da Sonata para Violoncelo
e Piano a ser abordada nesta investigacdao. Com o intuito de melhorar o processo
educativo do violoncelo e introduzir a musica portuguesa como objeto com utilidade
para o desenvolvimento técnico-musical dos violoncelistas em formacgao,
pretendemos analisar a nivel performativo e pedagdgico a Sonata, isolando as
competéncias técnicas necessarias para a sua performance, bem como ferramentas
e abordagens metodolodgicas a aplicar para que possam ser desenvolvidas.

73



Rodrigo Bispo Jerénimo

2.  Questoes e objetivos de estudo

Este trabalho surge da procura constante por progresso enquanto aluno de
violoncelo e da necessidade de aprofundar conhecimentos enquanto professor,
procurando respostas que possam enriquecer tanto a pratica instrumental quanto a
de ensino. Esta reflexdo analisa as competéncias técnicas fundamentais para a
interpretacdo da sonata para violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco,
destacando o seu papel no desenvolvimento pedagdgico do aluno. Ao dominar estas
competéncias, o aluno adquire bases sélidas que lhe permitem avancar no seu
processo educativo. Paralelamente, investigam-se metodologias de ensino que
facilitem o dominio técnico necessario nao s6 para esta sonata, mas também para
outras pecas de nivel avancado ou equivalente.

Os objetivos deste estudo incluem uma andlise técnica da obra para um
violoncelista, identificando as técnicas especificas exigidas na sua execu¢do. O
prepdsito de estabelecer comparagdes com outras obras de dificuldade equivalente
ou superior que partilhem exigéncias técnicas semelhantes, contribui para que se
compreenda a transicdo entre niveis de desempenho e a sua aplicabilidade
pedagégica. Além disso, este estudo procura definir ferramentas pedagogicas
eficazes para o ensino do violoncelo, capazes de desenvolver a proficiéncia técnica
necessdria tanto para esta obra quanto para repertério semelhante.

A criacdo destes objetivos culminou em trés questdes principais que se
consideraram muito importantes para o desenvolvimento aprofundado do
conhecimento da sonata de Luis de Freitas Branco para violoncelo e piano. As
questoes sao:

-Quais as principais competéncias técnicas relevantes a pratica da sonata para
violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco?

-Que metodologias se podem aplicar ao ensino do violoncelo que permitam o
alcance de proficiéncia técnica necessario a aprendizagem da sonata para violoncelo
e piano de Luis de Freitas Branco?

-Que metodologias se podem aplicar ao ensino do violoncelo que permitam o
alcance da proficiéncia técnica necessario para a performance da sonata para
violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco e pecas de grau de dificuldade
semelhante?
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3. Fundamentacao teérica do estudo

A fundamentacgdo teoérica do presente estudo tem como objetivo estabelecer
conceitos que sustentem a analise e proposta pedagégica desenvolvidas ao longo do
estudo investigativo. Neste sentido, serdo exploradas duas areas centrais: a
definicao e utilidade de um levantamento de técnicas no contexto do ensino do
violoncelo e o seu desenvolvimento técnico, com énfase nas competéncias técnicas
necessarias a performance de repertorio avangado.

A elaboracao de um levantamento de técnicas centra-se em sistematizar e
organizar o processo de ensino-aprendizagem, oferecendo ao professor e ao aluno
ferramentas especificas e objetivos técnicos claros, adaptados a obra em questao.
No caso da sonata para violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco, uma orientacdo
pedagoégica pode funcionar como uma ponte entre a analise técnico-performativa da
obra e a sua posterior aplicacdo em contexto didatico.

3.1. Orientacao ou Guia pedagogico

Segundo Guillen (2018), um guia pedagégico é um documento complementar ao
programa de estudos sem carater normativo. Este fornece recomendac¢des para a
condugao do processo de ensino-aprendizagem. De carater indicativo, este confere
autonomia ao professor para a selecdo e utilizacdo de métodos, estratégias e
recursos educativos que se considerem mais apropriados para alcancar os objetivos.

O violoncelo é um instrumento musical originario de Italia, no inicio do século
XVI, como resultado de evolucdo de varios instrumentos de corda como a viola da
gamba. Mais tarde, passou a ser de seu uso o acompanhamento de composi¢cdes do
periodo Barroco. S6 no século XVIII é que se tornou um instrumento solista com
composicdes a si dedicadas. No século XX, especialmente através do trabalho de
violoncelistas de renome como Pablo Casals e Mstislav Rostropovitch, o violoncelo
ganhou destaque e a admiragdo da comunidade musical, revitalizando obras antigas,
estreando novas pecas e expandindo as possibilidades técnicas do instrumento.
Dentro da familia dos instrumentos de corda o violoncelo é o Unico capaz de
reproduzir toda a extensao das vozes masculinas e a maior parte da extensdo das
vozes femininas, o que faz deste um instrumento profundamente versatil e
envolvente (Jeremy Lake, Orquestra Gulbenkian, 2023)
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Ao nivel da pedagogia aplicada, as Escolas Alem3, Francesa e Russa sdo as que
mais se destacam na histéria do ensino do violoncelo (Saguer 1938, como citado em,
Oliveira 2013). Nestas tradicoes, sobressaem pedagogos com abordagens diversas
e com niveis de viabilidade diferentes nos seus métodos pedagdgicos: Escola Alema
- Friedrich Dotzauer, Joseph Merk, Friedrich Kummer; Escola Francesa - Louis
Feuillard, Jean Duport, Alexandre Chevillard; Escola Russa - Karl Davidoff, David
Popper, Mikhail Bukinik (Oliveira, 2013).

Em Portugal, embora ndo exista uma tradicdo violoncelistica de métodos
pedagogicos que se equipare a destas escolas, a heranga verifica-se na area da
interpretacdo com repertério por compositores como David de Sousa, Frederico de
Freitas, Luis Costa, Joly Braga Santos, Fernando Lopes-Graca e Luis de Freitas
Branco. Desta forma, o maior legado deixado por estes compositores, sera o préprio
contributo musical para com este instrumento (Oliveira, 2013).

A sonata para violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco é vista pela
generalidade dos violoncelistas portugueses como uma das obras cimeiras do
repertdrio violoncelistico portugués, o que nos incentivou a sua escolha como objeto
deste estudo.

3.2. Desenvolvimento técnico no estudo do violoncelo:
fundamentos e abordagens

Segundo Paul Tortelier (1976) e Christopher Bunting (1982), o estudo do
violoncelo necessita da sistematizagdo de um conjunto de técnicas essenciais, as
quais tém por objetivo assegurar precisao técnica e dominio integral do instrumento
para posterior servico a expressividade musical. Entre os elementos fundamentais,
destacam-se inicialmente a postura e a seguranca na sustentacdo do violoncelo, que
inclui a manutencao de uma posicao corporal adequada com costas direitas e
ombros relaxados, o ajuste correto da altura do espigdo e o equilibrio entre o
contacto do instrumento com o corpo e a distribuicdo de peso entre as pernas.

Na seguinte tabela refletem-se as técnicas mais utilizadas no dominio do arco na
mao direita:

Tabela 7 - Técnicas de mao direita - Tabela de autor

Técnicas para a mao direita

Legato Notas interligadas realcando a musicalidade e a
expressividade.
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Detaché Cada nota é pronunciada individualmente de forma
clara e separada.

Martelé Ataque forte e preciso.

Spiccato Ataque saltado de forma mais ampla.

Staccato Notas tocadas de forma curta e separada.

Ricochet Saltado com ressalto/ricochete entre o arco e a
corda.

Col legno Vara de madeira utilizada para percutir as cordas.

Sautillé O arco articula naturalmente, de forma bastante

curta, sobre as cordas devido a combinacao de
velocidade, pressdo controlada e ponto de
contacto.

No que diz respeito a técnica da mao direita, mao utilizada para uso do arco, é
indispensavel o dominio das diferentes regides do arco, sendo elas o talao, meio e
ponta, bem como o uso de varios golpes de arco, tais como o Legato, uma técnica de
execucdo musical que envolve a producdo de notas de forma suave e conectada,
criando uma transi¢do fluida entre elas. O violoncelista deve tocar as notas de
maneira continua, sem interrupcoes audiveis de modo que cada nota de ligue a
seguinte. Detaché, cada nota é pronunciada individualmente de forma clara e
separada. Martelé, técnica de ataque forte e preciso, muito usado em passagens que
requerem uma resposta rapida e enérgica do arco. Stacatto, notas tocadas de forma
curta e separada. Spiccato, ataque saltitante onde a corda é atingida de forma que o
arco ndo permane¢a em contacto continuo com a mesma durante a execu¢ao.
Ricochet, uma técnica avancada no violoncelo que envolve a execucao de notas
rapidas em sequéncia permitindo o arco ter movimento de “ricochete” sobre as
cordas. Col legno, o violoncelista em vez de usar as cerdas do arco usa a vara de
madeira para percutir as cordas. Por ultimo Sautillé, o arco "salta" naturalmente
sobre as cordas devido a combinagdo de velocidade do movimento do brago/pulso,
pressao controlada (suficiente para manter o contacto, mas sem impedir o ressalto)
e o ponto de contacto ideal é geralmente entre o meio e a ponta do arco. A diferenca
entre sautillé e spiccato é que spiccato consiste em saltos mais amplos e controlados,
com movimento deliberado do brago/pulso e sautillé sdo saltos mais rapidos e
compactos, quase automaticos, gerados pela elasticidade da vara do arco e impulso
inicial. Mais ainda, o controlo do peso do braco no arco, bem como, as velocidades
do arco sdo essenciais para a variacdo dinamica musical (piano, forte, crescendo,
diminuendo), assim como a realizacdo de mudangas de corda de forma fluida,
aspetos técnicos primordiais.
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Na seguinte tabela refletem
esquerda:

-se as técnicas mais utilizadas no dominio da mao

Tabela 8 - Técnicas de mao esquerda - Tabela de autor

esquerda

Técnicas para a mao

Mudangas de posicao

Variacdo espacial entre a meia posicdo, a 12 a 72
posicao e posicoes polegar.

Extensoes

Uso em intervalos ampliados.

Cordas dobradas e/ou acordes

2, 3 ou 4 notas tocadas em simultaneo.

Harmonicos

Naturais ou artificias.

Falando da técnica da mao esquerda, destacam-se a precisdao no posicionamento
dos dedos para garantir a afinacdo correta, a execu¢do de mudangas de posicdo que
significa a variacao espacial da primeira a sétima posicao e posicdes de polegar, além
de extensdes para uso em intervalos ampliados. O estudo de cordas dobradas e /ou

acordes (duas, trés ou quatro
podem ser naturais e artificiais,
violoncelista.

notas tocadas em simultaneo) e harmonicos, que
também é parte integrante do desenvolvimento do

Na seguinte tabela refletem-se outras técnicas utilizadas no violoncelo tanto no
dominio do arco como na mao esquerda:

Tabela 9 - Outras técnicas - Tabela de

autor

Outras técnicas

Pizzicato Producao de som beliscando a corda.

Sul ponticello Tocar as cordas o mais proximo ou mesmo sobre o
cavalete do instrumento.

Sul tasto Tocar sobre a escala/ponto do instrumento.

Glissando Deslizar os dedos ao longo da corda, criando uma
transicao suave entre as notas.

Vibrato Oscilacdo controlada da nota resultando em um
efeito sonoro mais expressivo e rico musicalmente.

Scordatura Afinacdo ndo convencional de uma ou vdrias
cordas.
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Consideram-se ainda necessarias algumas técnicas e efeitos como é o caso do
pizzicato, técnica esta que consiste em tocar as cordas com os dedos, beliscando-as
em vez de usar o arco. Efeitos como o sul ponticello, técnica que envolve tocar as
cordas o mais préximo ou mesmo sobre o cavalete do instrumento ou sul tasto,
significa tocar sobre a escala/ponto do instrumento. HA também uma técnica
denominada de glissando, técnica esta expressiva que consiste numa mudanca de
posicdo audivel ao longo da corda, criando uma transicdo suave entre as notas e
vibrato, uma técnica que consiste em uma oscilagao controlada da nota resultando
num efeito sonoro mais expressivo e rico musicalmente. Por fim, a scordatura,
técnica utilizada somente em instrumentos de corda onde se afinam as cordas em
notas especificas para criar efeitos sonoros diferentes ou facilitar a execucao de
certas obras e/ou passagens.

Estes elementos técnicos, quando trabalhados de forma conjunta e progressiva,
permitem ao violoncelista ndo apenas o aperfeicoamento técnico, mas também o
enriquecimento das suas possibilidades interpretativas e expressivas, preparando-
0 para a execucdo de variado repertério, proveniente de todos os periodos da
histdéria da musica.

4. Sintese biografica de Luis de Freitas Branco

Luis de Freitas Branco (1890-1955) destaca-se como uma das figuras centrais na
moderniza¢do da musica erudita portuguesa na primeira metade do século XX. A sua
formacdo internacional, particularmente em Berlim e Paris (Branco, 1989),
permitiu-lhe assimilar correntes estéticas diversas que marcaram profundamente a
sua linguagem composicional. A sonata para violoncelo e piano, criada num periodo
de maturidade artistica, revela um ecletismo estilistico que sintetiza influéncias do
impressionismo francés (nomeadamente Claude Debussy e Maurice Ravel) com
elementos da tradicao musical portuguesa, tudo isto enquadrado numa estrutura
formal classica que demonstra o dominio do compositor sobre convencdes do
género (Santos, 2000).

4.1. Contextualizacdo da Sonata para Violoncelo e Piano de Luis
de Freitas Branco: Tradicao e Modernidade na Musica Portuguesa
do Século XX

Composta em 1913 durante a estadia de Luis de Freitas Branco na Ilha da
Madeira, a sonata para violoncelo e piano representa um marco significativo na
producdo cameristica portuguesa do inicio do século XX. A obra, dedicada a Ant6nio
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Bernardo Ferreira - violoncelista amador e membro de uma ilustre familia
portuense ligada a producdo do Vinho do Porto - apresenta uma curiosidade
histérica na sua génese: o compositor registou o ano de criacdo como "1912+1" em
vez de 1913, facto que alguns estudiosos interpretam como possivel indicagao de
supersticdo numérica (Delgado, Telles & Mendes, 2007). O desaparecimento do
manuscrito original acrescenta um elemento de mistério a histéria material desta
composi¢ao.

A estreia mundial ocorreu em Barcelona no ano de 1914, com o violoncelista
Bernardino Galvez, sendo posteriormente publicada pela editora Sassetti em 1927.
Em territério portugués, a obra foi apresentada pela primeira vez em marco de 1916
no Porto, numa interpretagdo a cargo de Mario Vergé no violoncelo e Pedro Blanch
no piano (Monteiro, 2017). Este intervalo temporal entre composicdo, estreia e
publicacao reflete as dinamicas particulares da circulacdo musical na época, bem
como o processo gradual de reconhecimento da obra.

4.1.1. Estrutura da Sonata

A estrutura entre os quatro andamentos fundamenta-se num motivo ciclico,
caracterizado por um intervalo de segunda maior ascendente, introduzido pelo
piano no inicio do primeiro andamento, Moderado. Seguidamente, o violoncelo
apresenta o primeiro tema deste mesmo andamento, tema que é derivado
diretamente do motivo introduzido inicialmente pelo piano. A segunda parte do
primeiro andamento é composta por trés temas, sendo o principal deles construido
a partir da inversao do motivo ciclico. Ap6s um desenvolvimento tematico baseado
nesse elemento, ocorre a reexposi¢do dos temas 1 e 2, culminando numa conclusao
que retoma inicialmente o primeiro tema seguido pelo motivo original. Este
andamento esta estruturado sob a forma de can¢ao-sonata.

0 segundo andamento, com a nota de carater Muito Vivo assume a forma de um
scherzo em canc¢ao desenvolvida, apresentando contrastes melddicos distintos. O
primeiro tema consiste numa variacdo do primeiro tema do andamento inicial,
mantendo assim a ligagdo ao motivo ciclico, enquanto os segmentos contrastantes
derivam da segunda parte do Moderado.

O Muito Moderado, terceiro andamento, segue uma estrutura uni tematica tipica
de um preltudio. Neste, tanto a introducdo como o tema principal relacionam-se
diretamente com o motivo ciclico.

No quarto e ultimo andamento, Muito Vivo, a introducdo combina uma sec¢ao
ritmica vigorosa com uma linha melédica que faz lembrar o motivo base. A exposicdo
divide-se em duas partes: a primeira, de carater ritmico, e a segunda, meléddica, esta
ultima subdividida também em duas partes. O desenvolvimento incorpora
reaparicoes dos temas das duas partes do primeiro andamento - ambos derivados
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do motivo ciclico -, bem como do terceiro tema desse mesmo andamento,
previamente introduzido no trio ou sec¢ao contrastante do Muito Vivo, também este
mencionado como Moderado. A reexposi¢cdo acontece apds a reapari¢do deste ultimo
tema, retomando dois primeiros temas. A conclusao, que alterna entre andamentos
Muito vivo e Moderado, baseia-se integralmente no motivo ciclico, encerrando a obra
com o mesmo intervalo de segunda maior ascendente do inicio, agora finalizado por
uma terceira maior (Delgado, Telles & Mendes, 2007).

4.1.2. Analise musicolégica

A andlise musicolégica recente tem destacado em particular o uso de
modalismos e escalas ndo tonais nesta composi¢do (Castro, 2013), bem como a
importancia do didlogo instrumental como elemento central (Silva, 2012). Estas
caracteristicas, combinadas com as exigéncias técnicas impostas aos intérpretes,
contribuiram para que a obra fosse inicialmente recebida com alguma reserva pelo
meio musical portugués, em especial o mais conservador. Os registos da critica da
época documentam esta rececao ambigua, contraditdria, que alternava entre o
reconhecimento da originalidade harmoénica e a estranheza perante as ousadias
musicais da era moderna (Carvalho, 1993).

Contudo, com o passar do tempo, a sonata para violoncelo e piano de Luis de
Freitas Branco afirmou-se como uma das primeiras obras verdadeiramente
modernistas para esta formagdo em Portugal, marcando de forma decisiva a
transicdo do Romantismo tardio para as estéticas do século XX (Vasconcelos,
1958/2010). A sua presenca regular em programas de concerto e em gravagoes
discograficas - como a notavel interpretacdao de Bruno Borralhinho e Luisa Tender
da sonata, gravacdo exclusiva de repertorio de compositores portugueses para
violoncelo e piano (2010), Filipe Quaresma e Antdnio Rosado (2017) e Isabel Vaz e
Vasco Dantas (2020) - atestam a sua consolidagao no repertorio violoncelistico e
cameristico nacional.

Em suma, a obra representa uma sintese notavel entre tradi¢do e inovacgao,
refletindo tanto o contexto histérico aquando do seu aparecimento quanto as
particularidades estilisticas do seu compositor. A capacidade de Freitas Branco para
integrar influéncias internacionais diversas numa linguagem pessoal e coerente,
mantendo simultaneamente um diadlogo profundo com as formas classicas, faz desta
sonata uma peca fundamental para compreender a evolu¢do da musica portuguesa
no século XX. O seu valor artistico transcende o mero documento histdrico,
afirmando-se como uma criacdo com plena vitalidade no panorama musical
contemporaneo.
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4.2. As diferentes técnicas no contexto da Sonata

Com o intuito de trazer para o contexto da obra o levantamento de ferramentas
utilizadas no dominio técnico do violoncelo, previamente realizado, foi necessario
olhar para a obra de forma a perceber quais as ferramentas que estao implicitas nos
diferentes trechos propostos pelo compositor. Embora se tenha procurado fazer o
levantamento de técnicas utilizadas pelo instrumento de forma completa, nas
tabelas sete, oito e nove constam varias que nao se aplicam a obra.

4.2.1. Referente a técnicas de mao direita

Seguindo a disposicdo da Tabela n®7, o legato, pode notar-se em varios
exemplos ao longo da obra, entre os quais se verifica o aglomerar de varias notas
numa so ligadura com o intuito de real¢car a musicalidade e a expressividade.

Figura 2 - Exemplo n°1 legato, compassos 9 ao 21, Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de
Freitas Branco, 2° andamento
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Figura 3 - Exemplo n°2 legato, compassos 67 ao 75, Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de Freitas
Branco, 2° andamento
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Seguidamente, também o Detaché pode notar-se em varios trechos ao longo da
obra enfatizando cada nota pronunciada individualmente de forma clara e separada.

Figura 4 - Exemplo n°1 Detaché, compassos 99 ao 100, Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de
Freitas Branco, 1° andamento

Figura 5 - Exemplo n°2 Detaché, compassos 1 ao 2, Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de Freitas
Branco, 4° andamento
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De seguida, podemos notar o uso do sautillé, golpe de arco de natureza curta em
que o arco articula naturalmente sobre as cordas devido a combinac¢ao de velocidade
de arco, bem como, pressdo controlada no ponto de contacto adequado.

Figura 6 - Exemplo n°1 Sautillé, compassos 51 ao 58, Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de Freitas
Branco, 2° andamento
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Figura 7 - Exemplo n°2 Sautillé, compassos 161 ao 164, Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de
Freitas Branco, 2° andamento
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4.2.2. Referente a técnicas de mao esquerda

Considerando agora a disposicdo da Tabela n®8, técnicas de mao esquerda,
podemos encontrar varios exemplos de mudancas de posicdo ao longo da obra,
constatando a necessidade de variacdo espacial da mao esquerda ao longo do

ponto/escala com o intuido de traduzir em som o texto musical proposto pelo
compositor.

Figura 8 - Exemplo n°1 Mudancas de posicdo, compassos 130 ao 133, Sonata para Violoncelo e Piano
de Luis de Freitas Branco, 2° andamento
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Figura 9 - Exemplo n°2 Mudancas de posicdo, compassos 41 ao 43, Sonata para Violoncelo e Piano de
Luis de Freitas Branco, 2° andamento
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Seguidamente, na mdo esquerda, também o uso de extensdes se verifica
necessario na traducdo em som de trechos onde o texto musical indica o uso de
intervalos fisicamente distantes.

Figura 10 - Exemplo n°1 ExtensGes, compassos 5 ao 8, Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de
Freitas Branco, 2° andamento
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Podemos ainda notar o uso de cordas dobradas em trechos onde o compositor
escreve duas ou mais notas a fim de realgar mais do que uma linha melddica ou
harmoénica, criando assim profundidade ao texto musical por ele composto.

Figura 11 - Exemplo n°1, Cordas dobradas, compassos 174 ao 177, Sonata para Violoncelo e Piano de Luis
de Freitas Branco, 4° andamento
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5. Metodologia de investigacao

Tendo em conta os objetivos que orientam esta investigacao, foi adotada uma
metodologia qualitativa de tipo descritiva, abordagem de investigacdo que visa
compreender interpretar e descrever sem manipula¢des varidveis. (Creswell, ]. W.,
2014).

5.1. Plano de investigacdo e metodologia

Consoante os objetivos definidos e as questdes de investigacao que conduziram este
estudo, foi adotada a metodologia de natureza qualitativa do tipo descritiva. De acordo
com Carmo e Ferreira (2015) “Em investigacao qualitativa do tipo descritiva da-se uma
grande importancia a validade do trabalho realizado. Neste tipo de investigacao tenta-
se que os dados recolhidos estejam de acordo com o que os individuos dizem e fazem.”

Para os autores (Carmo e Ferreira, 2015), os dados a utilizar numa investigacao
descritiva sao habitualmente recolhidos mediante a realizacdo de um questiondrio. A
investigacao descritiva inclui as mesmas etapas: definicdo do problema, revisao de
literatura, formulacao de hipoteses ou questdes de investigacao.

5.2. Instrumento de recolha de dados

Optou-se pela utilizacdo do inquérito como instrumento metodolégico para a
recolha de dados, visando alcangar os objetivos propostos e responder as questoes de
investigacdo. Este procedimento tem como finalidade destacar a relevancia da sonata
para violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco no processo de ensino do violoncelo.
O questionario constitui uma técnica amplamente reconhecida para a obtengao de
dados empiricos (Coutinho, 2011; Morgado 2013; citados por Jorge, 2018).

Carmo e Ferreira (2015) salientam que, no contexto especifico de investigagdo em
Educacdo, a aplicacdo de inquéritos por questionario ndo se restringe a abordagens
quantitativas, podendo igualmente ser empregue em estudo de natureza qualitativa.
Esta perspetiva é corroborada por Hill (2014), que introduz o conceito de questionario
misto como uma ferramenta versatil, capaz de integrar metodologias diversificadas.
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5.3. Inquérito - recolha de dados

A recolha de dados foi elaborada num inquérito através da plataforma Google
Forms, utilizando perguntas de resposta mista classificadas numa escala de Likert, que
representa um grau de concordancia entre 1 e 5 - entre o pouco satisfatério e o mais
satisfatorio ou do menos importante ao mais importante, respetivamente, respostas de
escolha multipla e respostas abertas para manifesto de opinidao prépria.

0 inquérito esta dividido em 5 partes sendo que a primeira apresenta a tematica a
ser inquirida, a segunda pretende recolher a caracterizagdo de participantes com
perguntas entre as quais a idade, profissdo, habilitacbes, em que contexto laboral
leciona e a que niveis de escolaridade leciona.

A terceira parte pretende enquadrar a posicao dos inquiridos acerca da utilizagao
de exercicios ou estudos para o desenvolvimento do dominio técnico do aluno. Aqui
procurou saber-se se o inquirido considera importante e utiliza na sua pratica
pedagogica exercicios e estudos em beneficio do desenvolvimento do aluno. Foi ainda
posto a considerag¢do dos inquiridos qual o seu nivel de concordancia em relagdo ao
uso de uma peca do grande repertorio no auxilio ao desenvolvimento do aluno.

A quarta parte do inquérito incide sobre o contributo que a sonata de Luis de Freitas
Branco possa dar no aperfeicoamento técnico do violoncelista. Para qual foram
apresentados alguns trechos a consideracao dos inquiridos, cada trecho é proposto
como exercicio de aperfeicoamento de uma técnica especifica, entre as quais, legato,
detaché, sautillé, mudancas de posicao, extensdes e cordas dobradas. A validacdo desta
parte do questionario por parte dos inquiridos realizou-se recorrendo a perguntas de
escolha multipla, de resposta direta.

A quinta e ultima parte do questionario procurou saber junto dos inquiridos se
consideram relevante o uso dos trechos como recurso didatico, bem como se existem
outros métodos ou obras do repertério portugués que também se poderdo considerar
ferramentas de auxilio ao desenvolvimento do violoncelista, e ainda se o inquirido
considera que a sonata tenha ferramentas pedagdgicas necessarias ao melhoramento
dos elementos técnicos apresentados. Aqui optou-se por recorrer a perguntas de
escolha multipla, de resposta direta e, foi agregada a opg¢ao de resposta com o intuito
de algum dos inquiridos adicionar alguma informacdo que considere relevante.

Este questionario foi partilhado de forma individual e colocado na pagina
“Violoncelos de Portugal” na plataforma Facebook, tendo sido obtidas um total de 23
participacoes. No ponto seguinte realiza-se a andlise de resultados obtidos através do
grupo de inquiridos.
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5.4. Analise descritiva do estudo

Seguidamente explana-se os resultados obtidos no inquérito direcionado a
docentes de violoncelo, participantes nesta investigacao.

No primeiro grafico podemos observar as idades compreendidas entre os
inquiridos.

Idade

23 responses

3
)

3 ({3%)

1(4.3%1 (4.3%10) (4.3%1 (4.3%)
1

21 24 26 28 31 34 36 38 45

Grafico 2 - Idade

No grafico 2 observamos que os inquiridos tém idades compreendidas entre os
21 e os 45 anos de idade.

No grafico 3, podemos observar qual a situagdo laboral entre os inquiridos.

Profissao

23 responses

8
7(
6 30.
4%)
4
3(
2 1(4.3%)1(4.3%) 13‘)% 1 (4.3%)1 (4.3%) 1(4,3%)1(4.3%)1 (4,3%) EECEH 1 (4.3%)1 (4.3%)1 (4.3%)1 (4.3%)
0
Docente Professoe Professor/musico Violoncelista
Musico Professor de Musica Professora de violoncelo

Grafico 3 - Situagao laboral
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No grafico 3 podemos observar que os inquiridos responderam de forma
variada onde a maior parte dos inquiridos se demonstrou como professores da area do
ensino do violoncelo.

O grafico 4 ilustra as diferentes habilitacdes entre os inquiridos.

Habilitagoes
23 responses

@ Licenciado

@ Mestrado

@ Doutorado

@ A concluir a licenciatura

Grafico 4 - HabilitagGes

No presente grafico é possivel observar que, entre os inquiridos, 73.9% - 17
respostas, se apresentam com a habilitacio de mestre, 21.7% - 5 respostas, se
apresenta com habilitacdo de licenciado e 4.3%- 1 resposta se encontra em conclusdo
da licenciatura.
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O grafico 5 representa o contexto laboral onde lecionam os inquiridos.

Em que tipo de instituicdo leciona a disciplina de Violoncelo?
23 responses

Academia 4 (17.4%)

Conservatorio 12 (52.2%)

Ensino Superior 3 (13%)
Escola Profissional 1(4.3%)
1(4.3%)
1(4.3%)
1(4.3%)
1(4.3%)
1(4.3%)
1(4.3%)

0.0 25 5.0 7.5 10.0 12.5

Escola publica

particular

Escola de ensino publico
Escola particular

Ensino apenas em Privado

Particular

Grafico 5 - Contexto laboral

E possivel observar no grafico 5 que 52,2% dos inquiridos leciona em
conservatorios, 17,4% em academias e os restantes 13% na area do ensino superior,
publico e particular.

O grafico 6 ilustra os diferentes niveis de escolaridade lecionados pelos
inquiridos.

Quais os niveis de escolaridade a que leciona?
23 responses

Iniciagao 18 (78.3%)
Basico 20 (87%)
Secundario 16 (69.6%)
Superior
Particular 4 (17.4%)
0 5 10 15 20

Grafico 6 - Niveis de escolaridade
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Verifica-se no grafico 6 que 87% dos inquiridos leciona no ensino basico, 78.3%
em iniciacao e 69.6% no ensino secundario. Apenas 4.3% atuam no ensino superior.

No grafico 7 procurou-se colocar a considerac¢do dos inquiridos a importancia
do uso de exercicios técnicos.

Numa escala de 1 a 5, considera importante utilizar exercicios ou estudos técnicos para
desenvolvimento do dominio técnico do aluno?

23 responses

30

20

0 (0%) 0 ((ll%) 0 (0%) 1(4.3%)

1 2 3 4 5

Grafico 7 - A importancia do uso de exercicios técnicos

No grafico 7 verifica-se que 95.7% dos participantes consideram de maxima
importancia o uso de exercicios ou estudos para desenvolvimento técnico do aluno,
enquanto 4.3% apenas considera importante.
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No grafico 8 coloca-se a consideracao dos inquiridos o uso de exercicios ou
estudos técnicos na sua patica pedagogica.

Numa escala de 1 a 5, costuma utilizar exercicios ou estudos para desenvolvimento do dominio

técnico do aluno?
23 responses

20
18 (78.3%)
15
10
5
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Grafico 8 - Uso de exercicios técnicos em pratica pedagogica prdépria.

No grafico 8 podemos observar 78.3% utilizam exercicios ou estudos técnicos
com frequéncia, enquanto 17.4% utilizam com menos frequéncia e 4.3% utilizam
apenas ocasionalmente.

No grafico 9 coloca a consideragdo o uso de uma pega do grande repertdrio como
ferramenta auxiliar ao desenvolvimento técnico do aluno.

Numa escala de 1 a 5 a nivel de importancia, considera que uma pega do grande repertério do
instrumento possa auxiliar o desenvolvimento técnico do aluno?

23 responses
15

12 (52.2%)
10

9 (39.1%)

2 (8.7%)

Grafico 9 - Uso de pega do grande repertério como ferramenta técnica auxiliar
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No grafico 9 podemos constatar que 52.2% dos inquiridos atribuem
importancia maxima ao uso de uma peca do grande repertorio como ferramenta
técnica auxiliar, enquanto 39.1% consideram importante e 8.7% consideram
moderadamente importante.

No grafico 10 apura-se o conhecimento pela existéncia da obra entre os
inquiridos.

Conhece a Sonata para Violoncelo e Piano de Luis de Freitas Branco?

23 responses

® sim
® Nio

Grafico 10 - Conhecimento da existéncia da obra

No grafico 10 foi possivel apurar que 95.7% dos inquiridos conhece a obra,
enquanto 4.3% ndo conhece.
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Ja no grafico 11, de acordo com o trecho apresentado, procurou apurar-se a
aplicabilidade pedagogica do legato.

Segundo o seguinte trecho proveniente do segundo andamento da sonata, considera que este

exercicio possa auxiliar a consolidagao do legato?
23 responses

@® sSim
® Nao

Grafico 11 - Legato

No presente grafico foi possivel observar que 95.7% dos inquiridos concordam com
a sua aplicabilidade pedagogica, enquanto 4.3% discordam da sua aplicabilidade.

No grafico 12, de acordo com o trecho apresentado, procurou saber-se a
aplicabilidade pedagégica do detaché.

Tendo em conta o seguinte trecho do primeiro andamento da sonata, considera que este exercicio

possa auxiliar a consolidagéo do detaché?
23 responses

® sim
® Nao

Grafico 12 - Detaché
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No grafico 12 foi possivel apurar que 82.6% dos inquiridos concordam com a
sua aplicabilidade pedagogica, enquanto 17.4% discordam da sua aplicabilidade como
ferramenta auxiliar.

No grafico 13, de acordo com o trecho apresentado, procurou apurar-se a
aplicabilidade pedagégica do Sautillé.

Segundo o seguinte trecho do segundo andamento da sonata, considera que este exercicio possa

auxiliar o aperfeicoamento do sautillé?
23 responses

® sSim
® Nao

Grafico 13 - Sautillé

Neste grafico foi possivel observar que 95.7% dos inquiridos concordam com a sua
aplicabilidade pedagédgica, enquanto 4.3% discordam da sua aplicabilidade.
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Ja no grafico 14, de acordo com o trecho apresentado, procurou apurar-se a
aplicabilidade pedagdgica das mudancgas de posicao.

Tendo em conta o seguinte excerto do primeiro andamento da sonata, considera que este exercicio

possa auxiliar a aperfeicoar mudancgas de posigao?
23 responses

® sim
® Nao

Grafico 14 - Mudancgas de posi¢do

No grafico aqui apresentado foi possivel constatar que 95.7% dos inquiridos
concordam, enquanto 4.3% discordam da sua aplicabilidade pedagdgica.

Considerando o grafico 15, procurou apurar-se a aplicabilidade pedagogica das
extensoes, de acordo com o trecho apresentado.

Segundo o seguinte excerto do segundo andamento da sonata, considera que este exercicio possa

auxiliar o desenvolvimento das extensdes?
23 responses

® sim
® Nao

Grafico 15 - Extensoes
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No presente grafico foi possivel observar que 91.3% dos inquiridos concordam com
a aplicabilidade pedagdgica, enquanto 8.7% discordam.

No grafico 16, procurou saber-se a aplicabilidade pedagégica de cordas dobradas,
de acordo com o trecho apresentado.

Tendo em conta o seguinte trecho do quarto andamento da sonata, considera que este exercicio

possa auxiliar o aperfeigoamento das cordas dobradas?
23 responses

® Sim
® Nao

Grafico 16 - Cordas dobradas

No presente grafico foi possivel apurar que 100% dos inquiridos concordam com a
aplicabilidade pedagégica de cordas dobradas no excerto apresentado.
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Chegados ao grafico 17, relativamente as técnicas e trechos colocados a
consideracdo dos inquiridos, procurou apurar-se a sua relevancia como recurso
didatico.

Das técnicas apresentadas, considera relevante a sua utilizagcdo como recurso didatico?

23 responses

® Sim
® Nao

Grafico 17 - Relevancia como recurso didatico.

Neste grafico podemos constatar que 100% dos inquiridos considera relevante a
utilizacdo dos trechos apresentados como recurso didatico para o desenvolvimento
das técnicas apresentadas.

O grafico 18 pretende apurar a existéncia de outros métodos ou obras peremptorias
do repertorio portugués que se considerem ferramentas de auxilio ao desenvolvimento
do violoncelista. Seguidamente procurou ainda saber-se quais.

Existem outros métodos ou obras peremptdérias do repertorio portugués que se considerem

ferramentas de auxilio ao desenvolvimento do violoncelista?
23 responses

® sim
® Nao

Grafico 18 - Outros métodos ou obras
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Como podemos observar neste grafico, 60.9% dos participantes do inquérito
consideraram que sim, enquanto 39.1% consideraram que ndo. Mais ainda, alguns dos
inquiridos inseridos nos 60.9% sugeriram obras de Joly Braga Santos, Frederico de
Freitas, Fernando Lopes-Graga e Eurico Carrapatoso. Houve ainda dois inquiridos que
sugeriram pormenorizadamente “Pagina Esquecida”; “3 Cang¢des populares Lopes
Gracga”; “algumas das cang¢des sem palavras de Eurico Carrapatoso”;” Concerto para

violoncelo de Lopes Graga”; “Noturno de Frederico de Freitas”. As restantes sugestdes
consideraram-se ilegiveis.

Por fim, no grafico 19 pretende apurar a adequacao da obra no melhoramento dos
elementos técnicos apresentados.

Considera que a sonata tenha as ferramentas pedagogicas necessarias ao melhoramento dos

elementos técnicos apresentados?
23 responses

® Sim
® Nao

Grafico 19 - Adequagdo da Sonata

O presente grafico demonstra que 100% dos inquiridos considera que a obra
contém as ferramentas necessarias ao melhoramento dos elementos técnicos
apresentados.

99



Rodrigo Bispo Jeronimo

5.5. Anadlise qualitativa de dados recolhidos

Os dados apurados neste estudo investigativo demonstram que a sonata para
violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco pode ocupar um valioso contributo no
ensino do violoncelo, uma vez que a esmagadora maioria dos inquiridos demonstra
familiaridade com a mesma. Este reconhecimento sugere que a obra tem lugar nos
curriculos pedagdgicos. Mais ainda, muitos dos participantes mencionaram outras
obras presentes no repertorio portugués para violoncelo e piano como complemento
ao repertorio utilizado - como é o caso de varias obras de Joly Braga Santos, Fernando
Lopes-Graca, Frederico de Freitas e Eurico Carrapatoso. Isto indica a existéncia de um
repertério musical nacional rico para o instrumento, ainda que a sua exploracao em
contexto de sala de aula possa nao ser suficientemente sistematica.

E unanime o reconhecimento da obra como recurso didatico eficaz para o
desenvolvimento de técnicas especificas, nomeadamente o sautillé e as cordas
dobradas, enquanto, para outras, como o detaché e as extensdes, observam-se
pequenas divergéncias. Isto pode sugerir que alguns docentes privilegiem outras
abordagens para o desenvolvimento dessas mesmas técnicas. Ainda assim este estudo
revela que a sonata se confirma amplamente valorizada pelos inquiridos, atestando
assim a sua aplicabilidade pedagogica.
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6. Conclusao

A maioria dos inquiridos considera fundamental a utilizacdo de exercicios técnicos
no ensino do violoncelo, refor¢ando a importancia da técnica no desenvolvimento do
violoncelista. Contudo, a sonata ndao representa apenas uma pec¢a do repertério
demonstrando-se aqui claramente como um instrumento para crescimento técnico, o
que indica uma tendéncia crescente de a integrar no desenvolvimento técnico de forma
mais sistematica. Esta abordagem, que consiste em aliar o uso de obras do grande
repertério a resolucao de desafios técnicos, pode enriquecer o processo de
aprendizagem do aluno, conferindo maior contextualizagdo artistica, em contraste com
métodos mais tradicionais.

Como supracitado, a importancia de varias abordagens técnicas face aos varios
métodos pedagogicos e o levantamento das varias técnicas demonstradas suportam as
valéncias pedagdgicas para além das comuns tradicdes - Tortelier (1976) e Bunting
(1982).

E de notar também um consenso generalizado entre inquiridos quanto a eficicia da
obra para o trabalho das técnicas apresentadas demarcando-a como ferramenta
pedagdgica no contexto do ensino.

Este projeto investigativo evidencia ainda relevancia no desenvolvimento técnico
isolado, com a sonata a ser utilizada como ferramenta para trabalhar competéncias
técnicas especificas. Esta pratica reflete uma abordagem enraizada em tradicoes
pedagodgicas que privilegiam a precisao técnica.

Segundo Oliveira (2013), assim sendo, o desenvolvimento técnico do
instrumentista fica comprometido a eficacia das propostas técnicas efetuadas pelos
pedagogos da dita escola tradicional do instrumento.

Concluimos que, algumas respostas destacam uma postura mais flexivel, sugerindo
que outras obras do repertério portugués possam servir de auxilio no processo
pedagogico em questdo. Esta perspetiva sugere uma adaptacgdo criativa do repertério,
na qual as pegas sdo relevantes nao apenas com fins interpretativos, mas também como
ferramentas para o desenvolvimento do dominio técnico do violoncelista.

A referéncia a compositores como Joly Braga Santos, Lopes-Gracga ou Frederico de
Freitas demonstra uma valorizacdo do repertério no contexto de ensino, consolidando
desta forma o contributo para aumentar o repertério devido aos aspetos técnicos
analisados.
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Desta forma, o levantamento das técnicas utilizadas na sonata para violoncelo e
piano de Luis de Freitas Branco, tornam-se preponderantemente relevantes como
guias de orientacdo na aplicabilidade pedagégica para o aumento do dominio técnico
do violoncelista.
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7. Reflexao Final

A Pratica de Ensino Supervisionada foi uma experiéncia valiosa no meu
percurso académico e pedagdgico, tanto como estagiario quanto como docente do
Ensino Artistico Especializado.

Na fase inicial, a Pratica de Ensino Supervisionada conferiu-me acesso a
observacdo e participacdo nas atividades pedagodgicas da Escola Profissional do
Conservatério de Castelo Branco. Atividades essas, que me desafiaram a compreender
melhor os discentes, quer na disciplina de Violoncelo como em Musica de Camara. Estas
destacaram ainda a complexidade do processo educativo, principalmente no ambito do
ensino artistico especializado, onde se revelou essencial a adocdo de estratégias
didaticas variadas personalizadas as necessidades individuais de cada aluno. A
elaboracao de relatérios e planificacdes realizadas ao longo desta etapa possibilitou
uma reflexdo construtiva sobre a pratica docente no geral, bem como sobre a minha
pratica pedagogica em particular.

Posteriormente, na segunda fase deste relatério que se refere ao estudo
investigativo onde se trata a sonata para violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco
como objeto de estudo, esta teve como motivacdo dar um contributo para firmar o
repertorio portugués como parte integrante da pedagogia do violoncelo e abrir portas
para futuras investigacoes.

A sonata para violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco é amplamente
reconhecida pela comunidade violoncelistica portuguesa como uma das obras mais
relevantes do repertdrio, o que justifica a sua selecdo como objeto de estudo nesta
investigacdo. Contudo, embora se pretenda valorizar e consolidar o legado dos
compositores portugueses, é essencial adotar uma perspetiva abrangente, integrando
diversas tradi¢des pedagogicas no ensino musical, mais especificamente no violoncelo,
de modo a enriquecer o préprio desenvolvimento pessoal fomentando o
ensino/aprendizagem.

Outro aspeto fundamental deste estudo reside na utilizagdo da sonata como
base para a recolha e sistematizacdo de materiais didaticos, destinados a facilitar a
preparacdo para a sua execucao. Esta abordagem permite estabelecer um percurso
metodolégico estruturado para o desenvolvimento técnico do violoncelista, seguindo
uma linha conceptual consentdnea a dos exercicios técnicos presentes nos métodos
tradicionais.

Na obra estd presente uma linguagem rica situada entre o romantismo e o
modernismo onde se transmite uma profundidade lirica e densidade harmoénica
constante também em Johannes Brahms e César Franck, mas com cores e texturas mais
modernas com modelagcdes e harmonias ousadas que lembram Claude Debussy e
Maurice Ravel. Pode ainda verificar-se a influéncia da forma classica com um discurso
romantico e emocional, maduro.
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A peca demonstra-se ideal para servir de ferramenta de exploracao a
expressividade romantica, mas com uma linguagem mais moderna e pessoal,
arriscando acrescentar, sem o peso historico de interpretacdes antecedentes por
outros intérpretes.

O violoncelo é tratado com enorme sensibilidade. Luis de Freitas Branco da-lhe
uma voz cantabile, de carater quase vocal, explorando toda a paleta timbrica do
instrumento, desde os registos graves escuros e introspectivos aos agudos docemente
brilhantes e cheios de emoc¢do. Todos os trechos de carater mais técnico demonstram-
se sempre devidamente enquadrados para servir o discurso expressivo e ndo numa
perspetiva virtuosistica superficial.

O piano aqui ndo surge como mero acompanhamento, mas sim como
interlocutor. O compositor cria uma textura verdadeiramente cameristica, na qual os
dois instrumentos se complementam dialogando constante e ciclicamente.

Para o interprete, a obra é musicalmente interessante e gratificante pelo que
apela diretamente ao corac¢do, ndo correndo o risco de ser hermética ou dificil de
perceber. E relevante tecnicamente e profunda musicalmente tornando-a util na
procura de densidade interpretativa, dando oportunidade para que cada execuc¢ao
possa transmitir algo de novo e pessoal.

Assim, a sonata para violoncelo e piano de Luis de Freitas Branco traz elementos
sonoros da tradigdo portuguesa, mas com uma linguagem que se verifica a par com o
melhor da tradi¢ao europeia.

Todas as ferramentas pedagodgicas partilhadas ao longo deste percurso
académico enquanto instrumentista, docente e recém estudante contribuiram para a
consolidacdo de novos conhecimentos e de experiéncias enriquecedoras elevando
desta forma a minha pratica pedagégica presente, assim como para uma maior
assertividade de proficiéncia futura.
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