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Resumo

O Relatério apresentado advém da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino de Musica, op¢do Instrumento - Flauta
Transversal e Musica de Conjunto, relata a pratica pedagégica de uma aluna de Flauta
Transversal e de um grupo de Musica de Camara na Escola Profissional Artistica do
Vale do Ave, durante o ano letivo de 2022/2023. Além da pratica pedagédgica, incide
também num estudo de natureza investigativa sustentado num projeto delineado no
ambito da Unidade Curricular de Metodologias de Investigacdo. No seu conjunto, o
Relatério pretende evidenciar as competéncias adquiridas durante a realizacdo do
Mestrado e conduzir a uma reflexdo global sobre a formacao em Ensino de Musica.

Na primeira parte do relatério, dao-se provas da pratica pedagégica e apresentam-
se planificagdes e reflexdes apropriadas para o documento elaborado.

Na segunda parte, apresenta-se um Estudo de Caso das “Orquestras ARTAVINHOS”,
projeto curricular do Curso Profissional de Musica do Ensino Basico da ARTAVE.

Tomamos como objetivo principal deste estudo compreender a importancia da
disciplina de Orquestra no Ensino Basico de Musica. Desta forma, a questdo de partida
que norteou a investigacao foi a seguinte: “A disciplina de Orquestra contribui para o
desenvolvimento dos alunos a nivel pessoal, social, instrumental e artistico?”.

O estudo desenvolvido assentou numa investigacao de natureza qualitativa, e, para
tal, foi utilizada como técnica de recolha de dados a realizacdo de entrevistas
semiestruturadas a dois estudantes do 7.2 ano do Curso Profissional de Musica do
Ensino Basico que integram as Orquestras ARTAVINHOS, aos respetivos professores
da disciplina, a professora de instrumento dos alunos entrevistados e ao docente
responsavel pelos primeiros anos deste projeto. A partir das entrevistas, a informacgao
recolhida foi submetida a analise de conteddo para apurar os resultados e proceder a
sua interpretacao.

Os resultados obtidos na componente empirica deste trabalho permitem concluir
que a presenca da disciplina Orquestra num curriculo de Ensino Basico de Musica é
fundamental para o desenvolvimento do aluno tanto a nivel pessoal, como social e
musical.

Palavras-chave

Ensino de Musica, Musica de Conjunto, Orquestra, Ensino Basico, ARTAVINHOS
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Abstract

The present report arises from the curricular unit of Supervised Teaching Practice
of the master's degree in Music Education, option Instrument - transverse flute and
ensemble music, detailing the pedagogical practice of a transverse flute student and a
chamber music group at the Artistic Professional School of Vale do Ave, during the
academic year 2022 /2023. In addition to the pedagogical practice, it also focuses on a
research study supported by a project outlined within the curricular unit of research
methodologies. Overall, the report aims to highlight the skills acquired during the
master's program, leading to a comprehensive analysis on the training in music
education.

In the first part of the report, evidence of pedagogical practice is provided, along
with the appropriate teaching plans and the analysis of these documents.

In the second part, a case study is presented, the "ARTAVINHOS Orchestras"”, a
curricular project of the professional music course in basic Music Education at
ARTAVE.

The main objective of this study was to understand the importance of the subject
Orchestra in the Basic Music Education. Thus, the guiding research question was: "Does
Orchestra as a subject contribute to the development of students on a personal, social,
instrumental and artistic level?".

The conducted study was based on qualitative research and, for this purpose, semi-
structured interviews were conducted with two 7th-grade students from the
professional course in Basic Music Education, who are part of the ARTAVINHOS
Orchestras, with the teachers of the subject Orchestra, with their instrument teacher
and with the teacher who was responsible for the initial years of this project. The
collected information was then subjected to content analysis to ascertain the results
and proceed with their interpretation.

The results obtained in the empirical component of this work allow us to conclude
that the presence of Orchestra as a subject in a basic music education curriculum is
essential for the students' development at a personal, social and musical level.

Keywords

Music Education, Ensemble Music, Orchestra, Basic Education, ARTAVINHOS
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A pertinéncia das orquestras no ensino basico de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social do aluno

Introducao

O presente Dossié de Pratica de Ensino Supervisionada integra um relato de estagio
em Ensino de Musica realizado na ARTAVE - Escola Profissional Artistica do Vale do
Ave.

Durante o periodo de estagio, foi possivel vivenciar uma experiéncia enriquecedora
e estimulante, em que houve a oportunidade de trabalhar com professores experientes
e dedicados, bem como interagir com alunos empenhados e apaixonados pela musica.

Este estagio teve como objetivo aperfeicoar as minhas técnicas pedagogicas e
praticas no contexto do ensino de musica, explorando diferentes abordagens,
metodologias e estratégias de ensino-aprendizagem. Traduziu-se, assim, numa
oportunidade para aprofundar o conhecimento sobre a dindmica educativa da
ARTAVE, uma instituicao reconhecida pela sua exceléncia no ensino artistico.

Neste dossié, sdo apresentados os principais aspetos do estagio, desde a
caracterizacdo da ARTAVE e o seu projeto educativo, até a descricdo das atividades
desenvolvidas durante o periodo de estagio. Sdo abordados temas como o planeamento
de aulas, observacdo de aulas, aulas supervisionadas, avaliacdo e intervencao
pedagogica. Inclui, ainda, uma descricao e reflexao sobre a experiéncia vivenciada na
ARTAVE, destacando os desafios enfrentados, as conquistas alcancadas e as
aprendizagens adquiridas ao longo deste processo.



Carolina Brito




A pertinéncia das orquestras no ensino basico de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social do aluno

1. Contextualizacao Escolar

1.1. Enquadramento Geografico, Social e Cultural
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Figura 1: Mapa da Zona Norte - Vila Nova de Famalicao

A Escola Profissional Artistica do Vale do Ave (ARTAVE) localiza-se na cidade de
Famalicao.

Vila Nova de Famalicdo ou Famalicdo é uma cidade portuguesa localizada na sub-
regido do Ave, pertencendo a regiao do Norte e ao distrito de Braga.

E sede do Municipio de Vila Nova de Famalicdo que tem como area total de 201,59
km?2, 133.534 habitantesem 2021 e 663 habitantes por km? como densidade
populacional, subdividido em 34 freguesias. E limitado pelo municipio de Braga no
lado norte, a leste por Guimaraes, a sul por Santo Tirso e Trofa, a oeste por Vila do
Conde e Pévoa de Varzim e a noroeste por Barcelos.

Situada no coragao do Minho, Vila Nova de Famalicao beneficia de uma envolvente
verde, de vales e montes. O concelho Famalicense é hoje um centro cultural, industrial
e agricola.

A sua localizacdo privilegiada motivou, desde tempos ancestrais, a passagem e
fixacdo de povos e civilizacdes que deixaram marcas das suas riquezas e culturas no
territorio até aos dias de hoje.

A cidade tem a sua origem aproximadamente na Idade do Ferro. No primeiro dia
de julho de 1205, o rei D. Sancho I de Portugal, que possuia uma propriedade em Vila
Nova, emitiu um documento chamado carta foral para 40 habitantes locais,
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concedendo-lhes permissdo para administrar as suas terras. Os 40 habitantes
tinham direito hereditario sobre os lucros obtidos naquela propriedade e poderiam
vender esses direitos a quem desejassem. A partir desse momento, comegou a
histdria da vila como comunidade. Na mesma carta foral, o rei ordenou que a vila
realizasse uma feira a cada duas semanas, uma tradi¢do que continua a ser seguida
semanalmente até aos dias de hoje. Vila de Famalicdo, como principal localidade do
Julgado de Vermoim, comegou a ser valorizada ao longo dos anos, tanto que em 1706
ja contava com 100 habitantes naturais da regido. Demonstrando o seu desejo por
um progresso maior, em 1734 e 1735, a vila insistiu com Barcelos, solicitando
privilégios adicionais, evidenciando a sua intencao de avancar e progredir.

A 21 de marcgo de 1835, a criagao da nova Divisdo Judicial do Reino de Portugal
resultou na formacao do concelho de Vila Nova de Famalicdo, por meio de um
decreto real emitido pela rainha D. Maria II. Esse ato concedeu autonomia politica ao
territorio.

Na segunda metade do século XX, a cidade alcangou um alto nivel de qualidade,
com implementacdo de modernas instalagdes e infraestruturas. Esse progresso
levou a possibilidade de ascender a vila a categoria de cidade. Assim, a 14 de agosto
de 1985, através de uma lei aprovada pela Assembleia da Republica a 9 de julho de
1985, Vila Nova de Famalicao foi oficialmente elevada a categoria de cidade.

Famalicdo é reconhecida como uma das cidades mais empreendedoras do pais. A
sua comunidade é caracterizada por uma energia jovem, eficiéncia e diversidade de
mao de obra, além de oferecer uma boa qualidade de vida e um crescimento
continuo. Embora a maioria dos estudantes seja proveniente do proprio concelho, a
cidade também atrai alunos de varias regides do pais.

A nivel musical e cultural, Famalicao é uma cidade rica em tradi¢des e atividades
artisticas que contribuem para o enriquecimento da vida da comunidade local e
atraem visitantes de outras regides. A cidade valoriza a musica e a cultura,
promovendo uma série de eventos e iniciativas que abrangem diversos géneros e
expressoes artisticas.

No que diz respeito a musica, Famalicdo tem uma vibrante ligacdo cultural. A cidade
abriga diversas associa¢cdes e grupos musicais, desde corais e bandas filarmonicas até
orquestras e grupos de musica tradicional. Essas formac¢des musicais atuam em
diferentes contextos, desde concertos e espetaculos em teatros e auditérios até
festivais e eventos ao ar livre.

A cidade também apresenta uma forte tradicdo de musica popular e folclérica.
Grupos de musica tradicional, como ranchos folcléricos, preservam e celebram as
raizes culturais da regido, mantendo viva a musica, a danca e as tradi¢des populares.
Além da musica, Famalicao acolhe também exposicdes de arte, festivais de cinema,
performances teatrais e eventos literarios.
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Vila Nova de Famalicdo valoriza bastante a educagdo artistica e cultural. Desta
forma, destaca-se a Escola Profissional Artistica do Vale do Ave (ARTAVE) e oferece
formacdo especializada na musica, contribuindo para o desenvolvimento de talentos
artisticos na regiao.

Em suma, Famalicio destaca-se como uma cidade onde a musica e a cultura
desempenham um papel importante na vida dos seus habitantes. Através de uma
variedade de manifestacdes artisticas, a cidade promove a diversidade cultural,
estimula a criatividade e proporciona oportunidades para o publico apreciar e
participar em experiéncias culturais enriquecedoras.

1.2. Enquadramento Socioeconémico

Ao longo dos anos, a percecao sobre o concelho de Vila Nova de Famalicao tem
mudado. Anteriormente conhecido como um local dominado por uma tnica industria,
atualmente apresenta uma diversidade de atividades econémicas. Em 2005, havia
aproximadamente 14.000 empresas estabelecidas no concelho. Entre elas,
destacavam-se tanto empresas comerciais como empresas de industria
transformadora.

Outro aspeto relevante diz respeito ao nimero de pessoas empregadas no concelho.
Em 2001, das 64.043 pessoas economicamente ativas e com emprego, cerca de 75%
trabalhavam em empresas sediadas no concelho. Outras 25% estavam empregadas em
empresas localizadas fora do concelho, mas que mantinham uma unidade industrial ou
de prestacdo de servicos na regiao.

Em 2004, o concelho de Vila Nova de Famalicdo apresentava uma taxa de cobertura
de importagdes pelas exportacdes de 167%. Isso significa que exportava 67% a mais
do que importava. Em 2010, essa taxa aumentou para 171%, indicando um
crescimento na proporc¢do de exportacdes em relacdo as importacdes de bens vindos
do exterior. Essa tendéncia tem-se mantido ao longo dos anos, mesmo com a mudanca
na estrutura empresarial e no tipo de industria, evidenciando a visdo do setor
empresarial local em manter a sua competéncia exportadora como forma de promover
a sustentabilidade da regiao para os seus residentes.

0 salario médio mensal por trabalhador tem mostrado uma evolu¢ao constante ao
longo dos anos, com um aumento mais significativos nos anos de 2007 e 2008. Esse
acréscimo é resultado dos ganhos de produtividade observados na economia local, bem
como de uma maior equidade na distribuicdo de renda entre os diferentes niveis de
formacdo. Apesar das diferencas em relacdo aos centros urbanos, a realidade em
Famalicio tem demonstrado uma melhoria continua, com uma tendéncia de
aproximacdo a média nacional.
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A nivel nacional, o concelho de Vila Nova de Famalicdo representa 1,028% do poder
de compra total de Portugal, o que o coloca na 23.2 posi¢do entre os 308 municipios do
pais. Isso significa que o concelho contribui com essa percentagem para o poder de
compra do pais como um todo.

Nos ultimos tempos, tem havido uma crescente diversificacdo dos setores de
atividade mais proeminentes no concelho. Estes setores ja nao se limitam as atividades
tradicionais, mas Vila Nova de Famalicdo conta agora com um conjunto de empresas
bem estabelecidas e reconhecidas pela sua qualidade de produgdo a nivel nacional,
destacando-se nos seus setores de atuagdo. Essas empresas estdo presentes em
diversas areas, abrangendo o setor téxtil tanto classico como técnico, industria da
borracha, telecomunica¢des, metalomecanica, 6tica, indistria de plasticos em varios
ramos e atendendo a diversos setores de atividade, calgado, saide e agroindustria, com
énfase especial na industria de carnes.

Por conseguinte, é necessario destacar o atual setor do turismo, incluindo o turismo
gastrondmico, museus, turismo religioso, patrimonial e cultural. Embora Vila Nova de
Famalicdo ndo seja um destino turistico de massas, o concelho tem apostado na
economia cultural para impulsionar esse setor. De facto, o desenvolvimento do turismo
no concelho depende da economia cultural. A Casa das Artes, a Casa de Camilo e a rede
de museus existente no concelho sao pilares do turismo cultural que o concelho pode
atrair.

1.3. ARTAVE- Escola Profissional Artistica do Vale do Ave

1.3.1. Caracterizacao da Escola

Como resultado do protocolo estabelecido entre a Camara Municipal de Vila Nova
de Famalicao e o Centro de Cultura Musical das Caldas da Saude, foi criada, no ano de
1989, a ARTAVE - Escola Profissional Artistica do Vale do Ave, pioneira no Ensino
Profissional Artistico.

Sendo publicado o Decreto-Lei n.2 4/98 de 8/1, a ARTAVE tornou-se uma
instituicdo particular de ensino profissional, sendo os seus comproprietarios a Camara
Municipal de Famalicdo e a Provincia Portuguesa da Companhia de Jesus. Por decisao
destas duas entidades e autorizacdo do Ministério da Educacdo, foi criada a
ARTEMAVE- Associacdo de Promocgdo das Artes e da Musica do Vale do Ave, com o
propésito de assumir a propriedade da ARTAVE.

Nos termos legais, a ARTAVE contém estatutos proprios enquanto escola privada e
tem autonomia pedagdgica, administrativa e financeira.

No seu Projeto Educativo, a ARTAVE tem ligacdo com o Centro de Cultura Musical
(CCM) partilhando as instalagbes, equipamentos, promo¢do de atividades e
organizacao.
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1.3.2. Instalacées

No dmbito do panorama geral de ensino de musica em Portugal, a ARTAVE beneficia
de condicbes invulgares para concretizar o seu projeto educativo. As suas instalagdes
estdo divididas em dois polos - Polo de Vila Nova de Famalicdo polo de Santo Tirso.

Figura 2: ARTAVE polo de Famalicao

0 polo de Vila Nova de Famalicao (Figura 2) apresenta trés pisos com diversas salas
para diferentes funcionalidades. O edificio oferece mais de trinta salas que podem ser
utilizadas para aulas de Instrumento, Musica de Camara e Trabalho Individual, assim
como algumas salas para aulas Teorico-Praticas. Neste polo também constam um
auditoério com capacidade de 105 lugares, sala de espera, gabinete de reunides com
encarregados de educagdao, um gabinete de atendimento para o publico e Servigos
Administrativos, sala de estudo, sala de informatica e uma biblioteca. Deste edificio
também fazem parte os gabinetes do Diretor e Direcdo Pedagégica e sala dos
Professores.

Embora o atual edificio ofereca boas condi¢gdes para o trabalho e atividade
formativa musical, em breve a ARTAVE mudara para novas instalagdes, atualmente em
construcdo. A nova escola serd equipada com excelentes condi¢cdes de trabalho,
incluindo trés auditérios, o maior com capacidade para cerca de 500 lugares, diversas
salas de ensaio que podem ser convertidas em pequenos auditérios com capacidade
para até 120 lugares, mais de 60 salas de aula e todos os espagos complementares
necessarios para uma escola profissional de musica. Além disso, havera um espaco
museoldgico e uma area dedicada ao empreendedorismo, como parte do projeto "A
ARTAVE e o Futuro".
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Figura 3: ARTAVE polo de Santo Tirso

O polo de Santo Tirso (Figura 3), integrado no complexo escolar do Colégio das
Caldinhas, passou por uma significativa renovacdo recentemente, melhorando
substancialmente a maioria das salas de aula e garantindo padrdes elevados de
qualidade e funcionalidade. Este polo é distribuido por diferentes edificios: Pavilhao
Pe. Manuel Simdes, Pavilhdo Pe. Manuel Faria e Edificio dos Auditdrios e Servigos
Administrativos.

0 Pavilhao Pe. Manuel esta organizado com salas de disciplinas Teoricas, Teorico-
Praticas, Instrumento (Cordas e Sopros) e Musica de Camara.

0 Pavilhao Pe. Manuel Faria, oferece salas de disciplinas Teoricas, Tedrico-Praticas,
Instrumento (Cordas, Sopros, Percussao), Laboratérios de Piano, Musica de Camara,
Classes de Conjunto e Gabinetes de Trabalho Individual. Para além destes
compartimentos, também dispoe de uma arrecadacdo para instrumento e gabinete de
arquivos. E neste edificio que se encontram o gabinete do Diretor, sala de Professores,
gabinete de apoio pedagdgico, gabinete responsavel de curso e gabinete do Diretor-
Adjunto.

Por fim, o polo de Santo Tirso contém um edificio onde se localizam a Direcao e
Servigos Administrativos e é nele que se encontram os auditérios como o Auditério 1
(Auditorio Padre Antoénio Vieira) com capacidade para 480 lugares, Auditério 2 com
capacidade para 140 lugares, Auditorio 3 com capacidade para 60 lugares, duas salas
de ensaios convertiveis em pequenos auditorios, assim como disponibiliza uma
biblioteca, sala de estudo e sala de informatica.
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1.3.3. Comunidade Educativa

Na Comunidade Educativa integram-se os alunos, pessoal docente, pessoal nao
docente, pais e encarregados de educacao. Pode enumerar-se, aproximadamente, 170
alunos, 50 professores profissionalizados e 10 membros do corpo ndo docente. A
maioria dos alunos é proveniente da regiao do Vale do Ave e ingressaram na ARTAVE
ap6s terem estudado no Centro de Cultura Musical (CCM). No entanto, esta escola
acolhe alunos provenientes de todo o pais. Como a ARTAVE aceita admissdes apenas
no inicio de ciclos (7.2 e 10.2 anos), uma pequena percentagem de alunos repete esses
anos escolares para poder ingressar na escola.

1.3.4. Acdo e Intervencao da ARTAVE

A ARTAVE mantém diversos protocolos de colaboragdes com diversas instituicoes
onde estende a agao e intervencao.

1.3.5. Localizacao

A sede, localizada em Vila Nova de Famalicdo, encontra-se na Rua Adriano Pinto
Basto, 161, 4784-908 Vila Nova de Famalicdo. O polo de Santo Tirso é localizado nas
Caldas da Saude, 4784-908 Areias STS.

1.3.6. Missao, Visao e Valores

Sendo propriedade da ARTEMAVE, a ARTAVE cumpre os seus ideais e valores.
Pretende formar os alunos como pessoas genuinas, proporcionando-lhes um
desenvolvimento a nivel Pessoal, Social e Civica. E também valorizada,
particularmente, a dimensao cultural, ética e espiritual em conciliagdo com a vertente
da formagao profissional e artistica.

A ARTAVE tem como principal objetivo atender as necessidades culturais,
educativas e de ensino profissional especializado artistico da populagao estudantil da
regido onde esta inserida. Procura manter-se aberta ao meio e prestar atengao
constante ao contexto individual de cada aluno. A instituicio conta com um apoio
significativo do governo, por meio de compromissos com o Ministério da Educacdo, da
Unido Europeia, através do Fundo Social Europeu e de outras entidades publicas e
privadas. A ARTAVE incorpora nas suas diretrizes e regulamentos os principios
educativos e objetivos gerais de educagdo da Companhia de Jesus, assim como os
principios de formacdo artistica e os requisitos legais especificos aplicaveis ao ensino
profissional da musica em Portugal.

11



Carolina Brito

1.3.7. Objetivo e Ambito de Aplicacdo

O Regulamento Interno tem como objetivo regular o funcionamento geral e as
atividades da ARTAVE. Ele constitui um documento de referéncia estavel,
complementado por documentos especificos que regulam o funcionamento
institucional, administrativo e pedagogico, os quais sdo anexos ao regulamento.

O referido documento aplica-se a toda a comunidade escolar da ARTAVE, no ambito
das atividades escolares e académicas desenvolvidas pela instituicdo. Também estdo
sujeitas a este regulamento, na medida que lhes seja aplicavel, todas as pessoas
presentes no espaco escolar que ndo tenham sido mencionadas anteriormente.

0 Regulamento Interno serd verificado sempre que necessario, em decorréncia de:
- Mudangas na estrutura interna ou organizacional da instituicdo.
- Alteracgdo na legislacdo aplicavel que exijam modifica¢des no seu conteudo.

A revisao do Regulamento Interno é um processo participativo que envolve todos
os membros da comunidade educativa, com propostas a serem apresentadas
sectorialmente. O documento entra em vigor apds a aprovacgao do Diretor, devendo ser
posteriormente retificado pela Direciao da ARTEMAVE, caso ocorram alteragoes
estruturais.

1.4. Responsabilidades, direitos e deveres dos membros da
comunidade educativa

A comunidade escolar da ARTAVE deve ser um ambiente baseado no respeito pelos
envolvidos, promovendo uma convivéncia saudavel, enriquecedora que caracteriza
uma instituicao dedicada a educacao, formacgao artistica, musica e criatividade. Todos
os membros da comunidade escolar devem respeitar a legislacao aplicavel a ARTAVE,
tanto no que diz respeito aos alunos quanto aos profissionais docentes e ndo docentes.

De forma geral, sdo deveres dos membros da comunidade escolar:

- Conhecer e cumprir o Projeto Educativo e o Regulamento Interno da ARTAVE, bem
como os Regulamentos Gerais do Colégio das Caldinhas, dentro do seu ambito de
responsabilidade;

- Tratar e ser tratado com respeito, cortesia e cordialidade por todos os elementos
da comunidade educativa;

- Respeitar as responsabilidades de cada um e as hierarquias institucionais;

- Respeitar e ter a integridade fisica, intelectual, cultural, artistica e moral de todos
os membros da comunidade escolar garantida;

12
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- Garantir sua prépria seguranc¢a na escola, sendo uma parte ativa no cumprimento
das normas e procedimentos aplicaveis aos diferentes espacos educativos;

Informar-se e ser informado sobre assuntos relevantes;

- Ser pontual, assiduo, disponivel para o trabalho e cumprir suas tarefas;
- Assumir a responsabilidade por suas a¢des e comportamentos;

- Respeitar as normas de higiene e seguranca;

- Seguir as normas de urbanidade e civismo adequadas a uma Escola Profissional
Artistica e a representacao social associada;

- Ndo utilizar materiais que perturbem o funcionamento normal das atividades
escolares ou causem danos fisicos ou psicolégicos, incluindo equipamentos
tecnolégicos como telemoveis;

- Preservar e cuidar das instalagdes, materiais didaticos e mobilidrio da escola,
usando-os corretamente e comprometendo-se a indemnizar os interessados ou a
instituicdo por quaisquer reparos ou reposicoes necessarias;

- Participar ativamente nos érgdos de gestdo da escola, apresentando sugestdes
relacionadas ao seu funcionamento;

- Ter o direito de eleger e ser eleito para cargos, orgaos e outras funcoes de
representacdo na escola, quando aplicavel;

- Dar parecer, quando solicitado por qualquer drgao de direcao da escola, sobre o
funcionamento dos diferentes servigos e o desempenho dos profissionais.

1.4.1. Corpo Discente

Os alunos, levando em consideracao sua idade e maturidade intelectual, possuem
responsabilidades e direitos garantidos pelo Estatuto do Aluno, com as devidas
adaptagcdes a estrutura, organizacdo e normas internas da escola, incluindo a
Regulamentacdo Interna da ARTAVE e outras legislacdes aplicaveis.

A responsabilidade disciplinar dos alunos implica o respeito as normas do
Regulamento Interno da Escola, Estatuto do Aluno e outras pertinentes, além do
respeito pelos colegas, funcionarios, professores e pelo patrimoénio da instituicgao.

Os alunos tém direitos especificos, como:

- Utilizar as instalagdes e recursos materiais de acordo com as normas
estabelecidas;

- Organizar-se em associacao de estudantes e em grupos informais que promovam
o direito a aprendizagem artistica e cultural, ou outras formas de organizagido
autorizadas pela Diregao;
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- Participar e organizar iniciativas que promovam sua formacdo, ocupacdo de
tempos livres, formacao civica, cultural, estética e moral;

- Recorrer a instancias superiores quando considerarem injusta uma ordem dada
por um professor ou funcionario, dirigindo-se ao Diretor de Turma ou a Diregdo da
Escola;

- Participar de forma sistematica e responsavel na avaliacdo de seu trabalho,
incluindo a autoavaliac¢ao;

- Ser informado sobre assuntos que lhe dizem respeito.
Ha também deveres especificos dos alunos, tais como:

- Portar diariamente os documentos de identificacdo escolar, materiais e
equipamentos necessarios para um bom desempenho na aprendizagem;

- Identificar-se ao entrar e sair da escola e sempre que solicitado por qualquer
professor ou funcionario;

- Respeitar a autoridade do pessoal docente e ndo docente em todo o espago escolar,
incluindo o bom uso das instalagdes, equipamentos e materiais escolares;

- Participar das atividades educativas ou formativas promovidas pela escola;

-Participar das atividades artisticas realizadas tanto na escola quanto
externamente, que fazem parte da formacgdo educativa e profissional;

- Recusar comportamentos que perturbem o bom funcionamento das atividades
escolares;

- Permanecer na escola durante o horario escolar e seguir as normas de autorizacao
de saida da ARTAVE;

- Nao utilizar equipamentos tecnoldgicos, como telemoéveis, programas ou
aplicacdes informaticas sem autorizagao de responsaveis, funcionarios ou professores,
nem captar sons ou imagens em salas de aula ou outras atividades formativas;

- Nao divulgar, dentro ou fora da escola, especialmente através da internet ou
outros meios de comunica¢do, sons ou imagens capturadas na instituicio sem
autorizacdo da direcdo da escola;

- Respeitar e incentivar os colegas a respeitar as normas internas especificas
destinadas a eles.
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1.4.2. Corpo Docente

Os professores tém a sua atividade profissional regulada por direitos e deveres
especificos estabelecidos em diversos documentos legais e normativos aplicaveis. A
responsabilidade do trabalho docente baseia-se em boas praticas profissionais
amplamente reconhecidas em diversos estudos, que reconhecem o alto nivel de
exigéncia para o desempenho desta profissao, que ndo pode ser resumido através de
uma simples lista de atitudes, condutas e praticas.

O corpo docente possui direitos, tais como:

- Exercer sua autoridade nos aspetos pedagégicos, cientificos, organizacionais,
disciplinares e de formacdo civica, dentro e fora da sala de aula, nas instalacées
escolares ou fora delas, no cumprimento de suas fungoes;

- Ser informado e/ou ter assuntos de natureza pessoal tratados de forma adequada
e particular;

- Utilizar todos os recursos da escola, instalacdes e equipamentos, desde que
beneficie claramente a instituicdo e sejam cumpridas as regras de utilizacao;

- Ter acesso a meios de formagdo que permitam atender as demandas da sua funcao.
O corpo docente também possui deveres, como:

- Adotar referéncias de boas praticas profissionais no exercicio da sua atividade
junto a comunidade educativa e manter uma conduta compativel com um bom
desempenho profissional, tanto dentro quanto fora da sala de aula;

- Desempenhar todas as fungdes letivas e nao letivas com profissionalismo,
respeitando o cddigo de ética profissional, regulamentos e normas estabelecidas pela
Direcao da Escola;

- Promover medidas pedagogicas que estimulem o desenvolvimento harmonioso da
educacdo, seja na sala de aula, no acompanhamento dos alunos ou nos cargos
pedagogicos que exerca.

1.4.3. Corpo Nao Docente

Além dos direitos e deveres especificos estabelecidos nos regulamentos laborais
aplicaveis e nas normas internas, incluem-se os seguintes direitos para o corpo nao
docente:

- Exercer autoridade, reconhecida pela direcao, em suas interagdes com os alunos e
profissionais da instituicao, tanto dentro quanto fora das instalagdes escolares, no
cumprimento de suas funcoes;

- Ser informado e ter assuntos de natureza pessoal tratados de forma adequada;
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- Ter acesso a recursos de formag¢do que permitam atender as exigéncias de sua
funcao.

O corpo ndo docente tem os seguintes deveres:

- Colaborar no acompanhamento e integracao dos alunos na comunidade educativa,
incentivando o respeito as regras de convivéncia e promovendo um ambiente escolar
positivo;

- Colaborar com os professores, pais e responsaveis dos alunos para prevenir e
resolver problemas relacionados ao aprendizado e comportamento;

- Participar na formagao civica dos alunos.

1.5. Orgaos de Gestao

A Direcdo da ARTAVE desenvolve-se pelos seguintes intervenientes:
e Diretor

De acordo com os Estatutos, o cargo de Diretor da ARTAVE é exercido pelo Diretor
Pedagogico do "Centro Cultural Musical das Caldas da Saude". O Diretor Pedagogico
pode nomear um Diretor-adjunto, que assumira suas responsabilidades
temporariamente e exercera as funcdes que lhe forem delegadas durante sua auséncia
ou impedimentos.

e Responsaveis e Orgios de Gestdo Pedagégica

Sao 6rgaos e membros de administracao e gestdao pedagogica e didatica:
- Conselho de Direcao Administrativo-Pedagégica;

- Direcdo Técnico-pedagdgica;

- Diretor de Curso;

- Conselho Pedagogico;

- Diretor de Turma;

- Conselho de Curso;

- Conselho de Turma;

- Diretor Didatico;

- Conselho Didatico.
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e Responsaveis e Orgdos de Gestdo Administrativa, Econémica e Financeira

Considerando que a ARTAVE segue o principio da autonomia na sua organizacao
administrativa, financeira e contabilistica, ela é constituida como um centro de custos
autonomo. A gestdo econdmica e financeira da escola é exercida pela Direcdo
Financeira, composta pelo Diretor Financeiro e pelo Diretor da ARTAVE.

1.6. Cursos da ARTAVE

1.6.1. Tipologia e Duracao

Na ARTAVE estdo, atualmente, em funcionamento os seguintes cursos:

- Cursos Basicos
Curso Basico de Instrumentista de Cordas e de Tecla

Curso Basico de Instrumentista de Sopro e Percussao

- Cursos de Instrumentista (Ensino Secundario)
Curso de Instrumentista de Cordas e de Tecla
Curso de Instrumentista de Sopro e de Percussao

A capacidade de admissdao no inicio de cada ciclo de formagdo é determinada
anualmente. Todos os cursos em funcionamento tém a duracao de trés anos.

1.6.2. Pré-Requisitos

Os alunos que tenham concluido o 6.2 ano de escolaridade podem candidatar-se aos
Cursos Basicos de Instrumentista.

Os alunos que possuam o0 9.2 ano de escolaridade ou o Diploma de Curso Basico de
Instrumentista na mesma area podem candidatar-se aos Cursos Profissionais de
Instrumentista.

1.6.3. Candidaturas

As candidaturas encontram-se sempre abertas no site da ARTAVE para os cursos da
escola. Para se candidatar, o aluno ou encarregado de educacao do mesmo, no caso de
ser menor, deve preencher os dados solicitados no formulario online ou preencher o
formulario fisico disponivel nos Servicos Administrativos da Escola.
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1.6.4. Admissao nos Cursos

A admissao dos alunos nos cursos da ARTAVE ocorre quando realizam a matricula
e a mesma é validada pela Direcao da ARTAVE. Para serem admitidos nos cursos, os
alunos devem cumprir os seguintes requisitos:

e Ser candidato a ARTAVE e possuir as qualificagdes legalmente exigidas.

e Ser aprovado nas Provas de Admissdo.

e Ser incluido nas listas de admissao, por ordem de classificacdo, de acordo com
as vagas disponiveis.

e Realizar a matricula.

Os alunos em transicao de curso na ARTAVE estdo dispensados das Provas de
Admissdo na area técnico-artistica. Os alunos do CCM (Centro de Cultura Musical)
podem ser parcialmente dispensados das Provas de Admissdo na drea técnico-artistica,
conforme determinado pela Dire¢do da ARTAVE. Os resultados obtidos nos Cursos
Abertos da ARTAVE podem substituir as componentes correspondentes das Provas de
Admissao.

1.6.5. Preenchimento de Vagas

0 preenchimento das vagas pode ocorrer em uma ou varias etapas de admissao, que
sdo determinadas anualmente pela direcao da ARTAVE. Além disso, os alunos também
podem ser admitidos para ocupar vagas resultantes de desisténcias ou transferéncias
de outros alunos.

1.6.6. Matriculas

No momento da matricula, realizado pessoalmente, o aluno e o restivo encarregado
de educacdo (quando o aluno é menor de idade) devem:

e Assinar o respetivo Boletim de Matricula.

o Fornecer todas as informacdes e documentos exigidos pela Direcao da Escola.

o Aceitar e assinar o Contrato de Formagao.

e Informar a sua situacao e fornecer todos os documentos comprovativos
relacionados a concessao de subsidios para a formacao.

e Assinar a autorizacdo necessaria para o tratamento de dados relacionados a
formacao.

A assinatura do Boletim de Matricula pelo aluno e pelo encarregado de educacgao
implica o conhecimento e aceitacdo do regulamento, do Projeto Educativo da Escola,
bem como o compromisso de respeitar os demais regulamentos associados a
frequéncia dos Cursos da ARTAVE.
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1.6.7. Atividades

Anualmente, a ARTAVE desenvolve um plano de atividades extracurriculares com
o objetivo de proporcionar aos alunos outras experiéncias artisticas, nas quais tém a
oportunidade de contactar com professores, instrumentistas e solistas, enriquecendo
a sua aprendizagem em todos os aspetos. Algumas das atividades realizadas incluem:

- Estagio das Orquestras da ARTAVE;

- Estagio da Orquestra APROARTE;

- Curso de Técnica e Aperfeicoamento Instrumental;

- Recitais de Jovens Solistas;

- Ciclos de Musica e Poesia da Fundacgao Cupertino de Miranda;
- Ciclo de Concertos Promenade da Casa das Artes;

- Concerto de Abertura do Ano Escolar e Concerto de Natal.

Estas atividades proporcionam aos alunos da ARTAVE a oportunidade de expandir
as suas experiéncias musicais e artisticas, além de contribuir para o seu
desenvolvimento em diversas areas.

1.6.8. Horario de Funcionamento

O periodo de aulas funciona de segunda a sexta-feira, das 8h30 as 18h50, assim
como aos sabados, das 9h as 12h. O horario dos alunos é composto por aulas em grupo
e individuais, além de tempo designado para o estudo do instrumento e a realizacao de
trabalhados relacionados com as disciplinas socioculturais.

1.7. Organizacao, Frequéncia e Avaliacao dos Alunos

Nos Cursos Basicos de Instrumentista, a fase de aprendizagem é organizada em
madulos. Para concluir o Curso Basico de Instrumentista, o aluno precisa participar e
obter bom desempenho em todas as disciplinas e moédulos, além de realizar com
sucesso a Prova de Aptidao Profissional no final dessa etapa de formacao.

Nos Cursos Profissionais de Instrumentista, a fase de aprendizagem também é
modular. Para concluir o Curso de Instrumentista, o aluno deve frequentar e ter bom
desempenho em todas as disciplinas, assim como ser aprovado na Prova de Aptidao
Profissional realizada no final dessa etapa de formacao.

As avaliagdes quantitativas sdo publicadas de acordo com as normas especificas
estabelecidas no regulamento de avaliacao.
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1.8. Oferta Educativa

Ao concluir com sucesso um Curso Basico, os alunos recebem um Diploma de
Habilitagdo Académica equivalente ao 9.2 ano de escolaridade e uma qualificagdo
profissional de nivel II da Unido Europeia. Os cursos disponiveis sdo o Curso Basico de
Instrumentista de Cordas e Tecla, assim como o Curso Basico de Instrumentista de

Sopros e Percussao. A oferta educativa detalhada pode ser encontrada no Quadro 1.

Quadro 1: Oferta Educativa do 3.° Ciclo

Curso Basico | Instrumentos
De
Instrumentista
Curso Basico Violino
de Viola d’Arco
Instrumentista .
Violoncelo
de Cordas e Contrabaixo
Tecla
Piano
Flauta
Oboé
Curso Basico Clarinete
de . Fagote
Instrumentista
de Sopro e Saxofone
Percussio Trombone
Trompete
Trompa
Percussao

Disciplinas
Socioculturais

Portugués

Lingua Estrangeira

Matematica

Ciéncias Fisicas e
Naturais

Ciéncias Humanas e
Sociais

Educacao Fisica

Disciplinas da Area
Artistica

Instrumento
Formacgao Auditiva
Formacgao Musical
Introdugao a Composicdo

Pratica de Conjunto e de
Naipe - Orquestra,
Instrumento de Tecla
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Ao concluir com sucesso um Curso Profissional, os alunos recebem um Diploma de
Habilitacdo Académica equivalente ao 12.2 ano de escolaridade e uma qualificacao
profissional de nivel IV da Unido Europeia e Acesso ao Ensino Superior. Os cursos
disponiveis sdo o Curso de Instrumentista de Cordas e Tecla, assim como o Curso de
Instrumentista de Sopros e Percussdo. A oferta educativa podera ser observada no

Quadro 2.

Quadro 2: Oferta Educativa do Secundario

Curso Basico | Instrumentos | Disciplinas Disciplinas Disciplinas da
De Socioculturais da Area Area Artistica
Instrumentista Cientifica
Curso de Violino Portugués Histéria e Instrumento -
Instrumentista . , Cultura das Especifico e 2.2
Viola d’Arco
de Cordas e Artes Instrumento
Tecla Violoncelo Lingua
. Estrangeira
Contrabaixo L. R
Misica de Camara
Piano .
< Teoria e
Area de 1
Cravo Integracao Analise Naipe
Musical
Tecnologias da Orquestra e
Flauta Informacio e Pratica de
Oboé Comunicagdo | Fisica do Som | Acompanhamento
Clarinete
Curso de Fagote Ec};{cggao Projetos Coletivos
Instrumentista 1S1ca
Saxofone
de Sopro e Formacao em
Percussio Trombone ¢
Contexto de
Trompete Trabalho
Trompa
Percussao
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1.9. Planificacao Anual da ARTAVE (1.2 Versao)

A Planificagdo Anual da ARTAVE é sujeita a modificagdes ao longo do ano, visando
o enriquecimento da formacao dos alunos, bem como a expansado de conhecimentos e
o desenvolvimento de competéncias tanto coletivas quanto individuais. Essas
alteracoes decorrem do empenho da instituicao em buscar atividades que contribuam
para esse objetivo.

Assim, pode observar-se nos Quadros 3, 4 e 5 a Primeira Versao da Planificagdo da

ARTAVE do ano 2022/2023:

Quadro 3: Plano Anual de Atividades da ARTAVE 2022/2023- 1.° Trimestre (1.% Versao- 19-09-2022)

Artave - Centro de Cultura Musical - Plano de Actividades 20222023 - 1° Trimestre (1* varsdo 19-09-2022)
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Quadro 4: Plano Anual de Atividades da ARTAVE 2022/2023- 2.° Trimestre (1.2 Versao- 19-09-2022)

‘Artave - Centro de Cultura Musical - Piano de Actvidaces 20222023 - 2° Trimestre (1° versdo 19-09-2022)
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2. Sintese da Pratica de Ensino Supervisionada (PES)

2.1. Plano de Estagio

A Pratica de Ensino Supervisionada, realizada na Escola Profissional Artistica do
Vale do Ave, teve a duracao de aproximada de oito meses. Foram assistidas e lecionadas
uma aula de Flauta Transversal e uma aula de Musica de Camara, no polo de Vila Nova
de Famalicdo e com a orientagao da Professora Elisa Trigo.

Quadro 6: Tabela Orientadora da Pratica de Ensino Supervisionada

Més Dias do més Total de
Aulas
Outubro 28 2
Novembro * 11 18 25 6
Dezembro 2 9 *okx ** 4
Janeiro otk 13 20 27 6
Fevereiro rork 10 17 rokk 4
Marc¢o * 10 17 24 ok 6
Abril *ok 14 * ok 2
Maio *okk 12 *okk 26 4
Junho 2 9 * 23 ok 8
*Aula Nao Assistida
**Interrupgdo Letiva
***Atividades da Escola- estagios, concertos, concursos, masterclasses, etc.

Obs.: Total relativo a uma aula de Flauta Transversal e uma aula de Musica de Cimara
em cada dia.
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2.2. Caracterizacao da Disciplina de Instrumento

2.2.1. Conteudo programatico e matriz de avaliacdo da disciplina de
Flauta Transversal

O programa da disciplina de Flauta Transversal é referente as matrizes de avaliagdo
para cada grau de ensino.

As avaliagdes finais de instrumento seguem as diretrizes estabelecidas nas matrizes
de avaliacdo. Os critérios gerais de avaliacdo, sdo baseados na postura do aluno;
interpretagdo musical; habilidades técnicas - ritmo, afinagdo sonoridade, timbre,
controle, entre outros; coeréncia na apresentacdo geral do programa e avaliacdo
relativa ao desemprenho do aluno em relagdao aos demais da turma.

e Matriz de Avalia¢do de Flauta Transversal- Médulo 1

Quadro 7: Matriz de Avaliacao do Modulo 1

Mddulo 1 Duracao da Prova Técnica: 3 minutos
Instrumento Programa a apresentar Programa a executar
1. Escalas e Arpejos 1.1. Uma escala sorteada
1.1. Escalas Sequéncia da execuc¢do da prova
Diaténicas Maiores: tonalidades de |€Scala:
Todos  \ps M, solM,REM, FaM,SisM; |- Escala Maior;
1.2. Arpejos: Triade Maior no|” Triade Maior no estado
fundamental.
estado fundamental;
2.Um estudo sorteado
2. Trés estudos
Mddulo 1 Duracdo da Prova: 4 minutos
Instrumento Programa a apresentar
Todos Duas pecas de caracter contrastante de memoria.

Obs.: Todo o repertoério lecionado ao do longo do Moédulo é registado no relatério
final.
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e Matriz de Avalia¢do de Flauta Transversal- Médulo 2

Quadro 8: Matriz de Avaliacao do Modulo 2

Mddulo 2 Duracao da Prova: 7 minutos
Instrumento Programa a apresentar Programa a executar
1. Escalas e Arpejos 1.1. Uma escala sorteada
1.1. Escalas 2.Um estudo sorteado
Diaténicas Maiores e relativas menores
Todos - . .
(harmonica e melddica): tonalidades de
D6 M, Sol M, Ré M, Fa M, Sis M;
Escala cromatica.
1.2. Arpejos: Triade (Maior e menor) no
estado fundamental;
2. Trés estudos
Mddulo 2 Duracao da Prova: 4 minutos
Instrumento Programa a apresentar
Todos Duas pecas de caracter contrastante de memoria.

Obs.: Todo o repertorio lecionado ao do longo do Médulo é registado no relatério final.
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2.2.2. Critérios de Avaliacdao nos Mddulos 1 e 2

A forma de avaliacdo no 7.2 ano do Curso Basico é semestral, podendo ser realizada
através de dois concertos/atuagdes publicas, de duas provas de avaliagdo (com juri),
uma prova técnica e um recital.

A avaliagdo dos alunos que se encontram a realizar o Médulo 1 esta organizada da
seguinte forma: 25% - prova técnica; 25% - prova recital e 50% - avalia¢do continua.
No entanto, pode haver alteragdes consoante a decisao da/o Professora/o e Conselho
de Turma.

As avaliacoes de ambos os Cursos sdo quantitativas e segundo uma escala de 0 a 20

valores.

A avaliacdo em contexto de prova é realizada por um jari, em que cada elemento
deve observar os seguintes critérios:

Postura - evidencia de controlo emocional e comportamento, de acordo com os
parametros de conduta normais em contexto de prova.

Interpretacdo musical - evidencia de dominio dos elementos estruturais e de
organizacdo da matéria musical prevista para o nivel em que o aluno se
encontra.

Execucdo técnica - evidencia dominio e rigor nos seguintes parametros: ritmo,
afinacdo, sonoridade, controlo e coordenacdo de movimentos e seguran¢a na
execucao.

Coeréncia na globalidade da apresentacdo do programa - evidencia equidade na
qualidade da apresentacdo das diversas componentes da prova: escalas, estudos
e pegas.

Correspondéncia da avaliacdo com a inser¢do da execucdo do aluno no contexto
referencial da turma - a apreciagdo do aluno deve ser posicionada relativamente
ao nivel apresentado pelos restantes alunos da turma.

2.2.3. Objetivos Gerais e Especificos da Disciplina de Flauta Transversal

Objetivos Gerais:

Adquirir habilidades gerais e especificas na coordenagdo de movimentos, de
acordo com os resultados musicais exigidos;

Dominar conceitos como raciocinio l6gico e pratico, aplicados na andlise do
texto musical, reproducado e controle da execucao;

Memorizar parcial ou integralmente as obras a serem trabalhadas em aula,
levando em consideracdo a leitura correta da partitura e executando conforme
as orientagoes recebidas;

Realizar elementos técnicos, aplicar as habilidades adquiridas em novas
situacdes e produzir materiais para avalia¢do;
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® Desenvolver a capacidade de controlar emogdes durante a execugdo musical;

® (ultivar o senso de responsabilidade e autonomia comparecendo
regularmente e pontualmente as aulas e atividades pedagdgico-artisticas;

® Demonstrar empenho nas atividades de sala de aula, realizando trabalhos e
participando ativamente;

® Envolver-se nas atividades propostas em aula e nas atividades pedagdgico-
artisticas;

® Desenvolver o respeito pelas normas, comportamento e atitude, bem como
cultivar os valores de tolerancia, seriedade, cooperacdo e solidariedade.

Objetivos Especificos:

e Aperfeicoar o sentido ritmico;

e Desenvolver agilidade e seguranca na execugao;

e Aprimorar a fluéncia na leitura musical;

e Compreender as diferentes articulagdes e dinamicas;

e Respeitar a estrutura estabelecida nas obras;

e Desenvolver habilidades de formulacado e apreciagdo critica;

e (Cultivar uma postura correta durante a execu¢ao;

e Desenvolver a memdria auditiva;

e Praticar uma escuta musical ativa e participativa;

e Desenvolver a capacidade de abordar e explorar novo repertério;

e Melhorar a qualidade do som no instrumento;

e Compreender os conceitos de fraseado musical;

e Desenvolver a percec¢do de afinagao;

e Desenvolver a capacidade de diagnosticar e resolver problemas;

e Aperfeicoar as técnicas de respiracdo e apoio de diafragma;

e Desenvolver a coordenagdo motora dos labios;

e Estabelecer uma pratica de estudo mais regular e de melhor qualidade;
e Compreender e abordar adequadamente a atmosfera e o estilo das obras;

e Melhorar a qualidade da execu¢do musical, levando em conta a autocritica.
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2.2.4. Planificagdo Anual da Disciplina de Flauta Transversal

A planificacdo anual é um planeamento feito para os alunos conforme o que esta
estipulado no regulamento da escola onde se incluiu os dominios correspondentes a
cada grau. A aluna A cumpriu o planeamento e avangou para além do estipulado para
alunos de 7.2 ano. O Quadro 9 corresponde a Planificagdo Anual de Flauta Transversal
que a Aluna A realizou ao longo do ano letivo de 2022 /2023.

Quadro 9: Matriz de Avaliacao do Modulo 2

Modulo Escalas e Arpejos Estudos Pecas
Médulo 1 | Escalas 30 Estudos Fdceis e | Valsa - E. Kronke;
Diaténicas Maiores nas Progressivos de G. Gariboldi-
tonalidades de DO M, Sol M, Ré M, | do estudo n.2 7 ao estudo n.2
Fa M, Sis M (duas oitavas); 24; 3 Melodias op. 402 - W.
Relativas Menores Harmoénica e Popp
Melddica;
. 20 Estudos Para Flauta de G.
Cromatica.
Gariboldi- do estudo n.2 1 ao
Arpejos
B estudon.2 9.
Triade Maior no estado
fundamental;
Triade menor no estado
fundamental.
Médulo 2 | Escalas 30  Estudos  Fdceis e | Sonata em Fd M (L

Diaténicas Maiores nas
tonalidades de D6 M, Sol M, Ré M,
FaA M, Si4 M, Mi4 M e L4 M (duas
oitavas).

Relativas Menores Harmoénica e

Melddica; Cromatica.

Arpejos

Triade Maior no estado
fundamental;

Triade menor no  estado

fundamental.

Progressivos de G. Gariboldi -
do estudo n.2 25 ao estudo n.2

29;

20 Estudos Para Flauta de G.
Gariboldi - do estudo n.2 1 ao

estudo n.2 9.

Grave, II. Allegro) Op. 3
-J. B. Loeillet

Concerto em Sol M - D.

Skroup

Souvenir Russe Op. 60-

E. Kohler
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A classe de Flauta Transversal da ARTAVE do ano letivo de 2022 /2023, lecionada e
orientada pela professora Elisa Trigo, era constituida por doze alunos no Curso
Profissional.

No Curso Basico de Instrumentista de Sopros e Percussdo estavam matriculados
dois alunos no 7.2 ano, duas alunas no 8.2 ano e trés alunas no 9.2 ano.

No Curso de Instrumentista de Sopros e Percussao encontravam-se duas alunas a
frequentar o 10.2 ano, duas alunas no 11.2 ano e uma aluna no 12.2 ano.

A duracao das aulas eram de 45 minutos, duas vezes por semana. Ou seja, em ambos
os Cursos, os alunos tinham um total de 90 minutos de aulas por semana, distribuidos
ao longo do ano letivo e salvo excec¢Oes relativas a atividades extracurriculares.

2.3 Aluna de Flauta Transversal

2.3.1. Caracterizacao da Aluna A

Para a identificagcdo da aluna selecionada para a PES, optamos pela designacido de
“aluna A”.

A aluna A é do sexo feminino, durante o periodo de estagio tinha 12 anos de idade
e é natural de Riba de Ave. Iniciou os seus estudos de Flauta Transversal aos 7 anos
quando ingressou no Ensino Articulado de Musica, promovido em pareceria entre o
Agrupamento de Escolas de Pedome e o Centro de Cultura Musical.

Atualmente, é discente da Professora Elisa Trigo, na ARTAVE, e durante o ano letivo
de 2022/2023 frequentava o 7.2 ano de escolaridade do Curso Basico de
Instrumentista de Sopros.

A estudante demonstrou uma postura correta, metddica e um comportamento
exemplar. Embora tenha enfrentado alguns desafios em relacdo a sua autoconfianca,
ao longo do ano letivo, houve uma notavel melhoria nesse aspeto. Ao longo do ano, a
aluna apresentou resultados consistentes, obtendo excelentes notas nas avaliacdes
finais. A aluna A afirmou ter escolhido Flauta Transversal porque teve oportunidade
de experimentar o instrumento, tendo sido este que a fascinou e despertou interesse
em aprender.

As aulas de Flauta Transversal da aluna realizavam-se a terga-feira, as 14 horas e
30 minutos, e a sexta-feira, as 16 horas e 10 minutos.
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2.3.2. Audicoes de Flauta Transversal da Aluna A

A aluna A realizou quatro audi¢des intercalares durante o ano letivo 2022/2023
com o seguinte programa:

- 3 de novembro de 2022
Valse - E. Kronke

- 15 de dezembro de 2022
3 Melodias Op. 402 - W. Popp

- 23 de margo de 2023
Sonata em Fa M (1. Grave, 1I. Allegro) - ]. B. Loeillet

- 25 de maio de 2023
Souvenir Russe Op. 60 - E. Kohler
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2.3.3. Atividades Extracurriculares

Como atividade extracurricular, a aluna da Pratica de Ensino Supervisionada,
participou XXIV Curso Internacional de Técnica e Aperfeicoamento Instrumental,
realizado na ARTAVE, do dia 31 de janeiro até 4 de fevereiro de 2023. Desta forma, teve
oportunidade de trabalhar com a Flautista Joséphine Olech, solista da Orquestra
Filarmoénica de Roterdao.

24° Curso Internacional de

Técnicae
Aperfeicoamento
Instrumental

31 Janeiro a 04 Fevereiro 2023

Joséphine Olech, Flauta
Solista: Orquestra Filarmonica de Roterdao — Holanda

Figura 4: Cartaz de Apresentacao do XXIV Curso Internacional de Técnica e
Aperfeicoamento Instrumental
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Para além de ter oportunidade de evoluir, interagir e aprender com a flautista
supracitada, a Aluna A teve oportunidade de assistir a um concerto a solo interpretado
pela Joséphine, acompanhada pela Orquestra ARTAVE sob a direcdo do Maestro Luis
Machado.

r [ XXIV CURSO INTERNACIONAL
CONCERTO DE ABERTURA

CONCERTO ABERTURA

31 JANEIRO (terga-laira) 21:15h
Bruno Rafael Trompa

Francisco Esteban Rubio Fagole
German Tcakulov Viola d’Arco

Joao Pedro Silva Saxofone
Joseéphine Olech Floula

Orquestra ARTAVE
Luis Machado Masastro

Figura 5: Cartaz de Apresentacao do XXIV Curso Internacional de Técnica e Aperfeicoamento
Instrumental

33



Carolina Brito

2.4. Planos de Aula de Flauta Transversal

Foram selecionadas trés aulas individuais de Flauta Transversal para evidenciar a
concretiza¢do da Pratica de Ensino Supervisionada (Estagio). Desta forma, nos Quadros
10, 11 e 12 serdo apresentadas as respetivas planificacoes, objetivos, observagdes e
reflexdes.

Planificacdao da Aula de Instrumento - 1.2 Periodo

Aula n.® 2 Docente: Elisa Trigo Horario: 16h10 - 16h55
Duracao: 45’ Data: 11 de novembro de 7.2 ano
2022
Sumdrio

Escala de Ré M com duas oitavas, arpejo maior, escala relativa menor harmaénica e
melddica, arpejo menor e escala cromatica.

Estudo n.? 14 e Estudo n.? 15 - 30 Estudos Fdceis e Progressivos de Giuseppe Gariboldi
Melodie I - W. Popp op. 402.

Objetivos

Desenvolver a capacidade timbrica e sonora
Trabalhar a respiracdo e controle de diafragma
Desenvolver o sentido de fraseado

Trabalhar dindmicas

Corrigir a postura
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Aula Observada

Conteudos Som, timbre, respiracdo, postura e dinamica

Recursos Pedagdgicos | 1- Escala de Ré M e arpejo maior, Escala menor Harmoénica

e Melddica e arpejo menor e escala cromatica

2- Estudo n.? 14 e n.? 15 - 30 Estudos Fdceis e Progressivos de

Giuseppe Gariboldi
3- Melodie I - W. Popp op. 402

Metodologia 1- Trabalho de exercicios técnicos para correcdo de dedos e

técnica

2- Uso de metrénomo para auxilio de pulsacao, trabalho de
respiracdo, velocidade de ar e diafragma e estimulagdo de

expressividade usando dinamicas e articulagdes distintas
3- Trabalho postural para melhoria sonora e diafragma

Recursos Materiais Flauta, estante, metrénomo, partituras e lapis.

Avaliagdo Observagao Direta
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Observagdo e Reflexdo

A aula iniciou com um exercicio de aquecimento utilizando a escala de Ré M,
arpejo maior, relativa menor melddica e harmdnica e arpejo menor, assim como a
escala cromatica. A aluna apresentou algumas dificuldades na coordenag¢do dos
dedos da mdo direita e a professora sugeriu um livro de técnica para a auxiliar neste
aspeto.

De seguida, a aluna interpretou o Estudo n.2 14 do livro 30 Estudos Fdceis e
Progressivos de Giuseppe Gariboldi. Foi necessdrio recorrer ao auxilio de metrénomo
devido a oscilacdo de pulsacdo que a aluna apresentou. Foram trabalhadas questdes
de velocidade, direcao de ar e forca de diafragma para melhoria de som e reduzir o
numero de respiragdes. De imediato, o timbre e a ressonancia melhoraram bastante
e o som ficou muito mais brilhante. A questdo expressiva foi outro ponto importante
desta aula. A professora ajudou e trabalhou direcées de frase, articulacdes, dindmicas
e o carater assertivo que requer um som cheio e confiante. Todas estas questdes
foram também abordadas no Estudo n.2 15 do mesmo livro. No entanto, um dos
pontos fulcrais deste estudo consistia nas mudangas extremas de dindmica - pp e ff-
e realgar a sua diferenca, assim como utilizacdo de legatto direcionado para os finais
de frase.

A aluna interpretou a obra “Melodie I” de W. Popp op. 402 e foi possivel reparar
que o vibrato comecava a ser audivel, apesar de ainda ndo ter sido introduzido e
trabalhado. Para melhorar o som, a professora pediu para que a aluna fletisse as
pernas. Esta postura ajuda a que o diafragma seja mais pressionado e para que se
verifique menos tensao nos membros superiores devido ao peso estar na direcao do
solo. Desta forma, a aluna inspira automaticamente em direcdo ao diafragma,
pressiona-o de forma a obter mais fluxo de ar e diminui a tensdo nos membros
superiores, o que resultou num som muito mais limpo. Todo este trabalho resultou
num “super som” (expressao utilizada pela professora cooperante).

Regressando a postura inicial, a aluna continuou com um bom som, mas foi
regredindo novamente de forma gradual. O ideal seria a continuagao do estudo com
a utilizacao deste método.

Quadro 10: Planificacao de aula de instrumento referente ao 1.° Periodo
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Planificacdo da Aula de Instrumento - 2.2 Periodo

Aulan.2 12 Docente: Elisa Trigo Horario: 16h10 - 16h55
Duracao: 45’ Data: 10 de margo de 2023 7.2 ano
Sumadrio

Exercicio n.2 2 — La Sonorité de M. Moyse
Escala de Si b Maior, arpejo maior, escala de Sol menor harménica e melédica, arpejo

menor e arpejo com inversodes de 3 e 4 notas e escala cromatica.

Estudo n.2 29 - 30 Estudos Fdceis e Progressivos de Giuseppe Gariboldi

Estudo n.2 1 - 20 Estudos de Giuseppe Gariboldi

Objetivos

Desenvolver a capacidade sonora
Aprendizagem de arpejo com inversao de 3 e 4 sons
Trabalhar a respiracdo e controle de diafragma

Desenvolver o sentido de fraseado
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Aula Observada

Conteudos

Recursos

Pedagdgicos

Metodologia

Recursos Materiais

Avaliagdo

Articulacdo, som, arpejos e respiragdo
1- La Sonorité de M. Moyse

2- Escala de Sib Maior, arpejo Maior, escala de Sol menor harmoénica

e melddica, arpejo menor e arpejo com inversdes de 3 e 4 notas e

escala cromatica

3- 30 Estudos Fdceis e Progressivos de Giuseppe Gariboldi

4- 20 Estudos de Giuseppe Gariboldi

1- Utilizagdo de crescendos e diminuendos e ataques com ar

2- Esclarecimento de alguma duvida possivel e introducdo de

arpejos com inversdes de 3 e 4 sons
3- Auxiliar a aluna tocando com ela nas passagens mais exigentes

Flauta, estante, partituras e lapis.

Observacao Direta
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Observagdo e Reflexdo

Para iniciar a aula, como exercicio de aquecimento e pratica de leggato foi
utilizado o exercicio n.2 2 do livro La Sonorité de Marcel Moyse. Este exercicio
consistia na estrutura seguinte:

A aluna apresentou um som cheio, doce e claro.

Seguidamente, a aluna tocou a escala de Sib Maior, arpejo maior; escala de Sol
menor harmédnica e melédica, arpejo menor e arpejo com inversoes de 3 e 4 notas
e escala cromatica.

A professora procedeu a explicacdo dos arpejos de 3 e 4 inversodes. A aluna
conseguiu produzir de imediato o arpejo de 3 sons sem a professora ter de explicar
muito. Quanto ao arpejo de 4 sons, foi capaz de tocar num andamento mais lento,
mas foi capaz de realizar o exercicio com sucesso, ritmicamente correto e com um
bom som.

Posteriormente, a aluna interpretou o Estudo n.2 29 do livro 30 Estudos Fdceis
e Progressivos de Giuseppe Gariboldi. Inicialmente, a discente ndo inspirou o
suficiente para tocar a frase completa. A professora pediu para que iniciasse o
estudo de novo, inspirasse em direcdo ao diafragma e soprasse bem. A aluna
cumpriu e interpretou o estudo de inicio ao fim de forma sublime e sem
interrupgdes para algum tipo de correcdo. As unicas questdes apontadas pela
professora consistiram em soprar de forma mais relaxada nas notas graves e
realizar para um trilo mais claro e consistente.

Por ultimo, a aluna tocou o Estudo n.2 1 do livro 20 Estudos de G. Gariboldi. A
professora auxiliou a aluna nos compassos mais exigentes, tocando em conjunto.
Foram trabalhadas escalas cromaticas para as passagens com cromatismos sairem
mais limpas, assim como foram utilizados diferentes tipos de articulagdo. A docente
apontou as notas mais importantes e pediu para que a aluna tocasse apenas as notas
em questao e, de seguida, as menos importantes. Apods ter corrigido todas estas as
questoes, a aluna interpretou o estudo de inicio ao fim. Foi notério o progresso,
principalmente ao nivel de articulacdo e fraseado. No entanto, foi sugerido
apresentar novamente este estudo na aula seguinte.

Quadro 11: Planificacdo de aula de instrumento referente ao 2.° Periodo
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Planificacdo da Aula de Instrumento - 3.2 Periodo

Aulan?16 Estagiaria: Carolina Brito Horario: 16h10 - 16h55
Duracao: 45’ Data: 26 de maio 7.2 ano
Sumadrio

Aula lecionada pela aluna estagiaria

Escala de Sol M, arpejo maior, Mi menor harmdnica e melddica, arpejos menores e

escala cromatica
Estudo n.2 6 do livro 20 Estudos de Gariboldi
Souvenir Russe Op. 60 de E. Kohler

Objetivos

Desenvolver capacidade sonora
Trabalhar respiragdo e controle de diafragma

Desenvolver o sentido de fraseado
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Aula

Supervisionada

Conteudos Som, postura, dindmica, pulsacao, carater e articulacao

Recursos Pedagdgicos 1- Escala de Sol M, arpejo maior, Mi menor harmoénica e

melddica, arpejos menores e escala cromatica

2- 20 Estudos de Gariboldi
3- Souvenir Russe Op. 60 de E. Kohler

Metodologia 1- Explicar uma boa respiracao e utilizar a for¢a de diafragma
nas notas mais agudas, assim como o cuidado necessario

para nao fazer posi¢des erradas nos dedos

2- Ouvir o estudo na integra e trabalhar as questdes mais

instaveis com a aluna

3- Respiracdo em “0” para evitar ruido e obter uma melhor

inspiracao
Recursos Materiais Flauta, estante, partituras e lapis.
Avaliagdo Observacao Direta
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Observagdo e Reflexdo

Esta aula foi lecionada pela estagiaria de Pratica de Ensino Supervisionada.

A aula iniciou-se pela escala referente a tonalidade do estudo: Sol M. Como a
aluna apresentou falta de ar, que resultou em dificuldades ao executar as notas
mais agudas da escala, foram sugeridos exercicios de inspiracdo e expiracao que
consistem em exercer pressdo no diafragma para que a aluna pudesse entender o
tipo de for¢ca que devera fazer. Seguidamente, tocou os arpejos maiores e menores,
relativas menores harmdénica e melddica e escala cromdtica. Na escala menor
harmdnica, a aluna apresentou dificuldades técnicas devido as alteragbes que esta
escala requer. Este exercicio foi trabalhado numa velocidade moderada e foi
relembrada a importancia de, numa primeira fase, pensar em cada dedo de forma
a ndo executar posicoes erradas. Na escala cromatica, realcei a importancia de
tencdo e direcdo para a nota mais aguda.

Posteriormente, a aluna interpretou o estudo n.2 6 do livro 20 Estudos de G.
Gariboldi. Comecei por alertar a importancia de cumprir as dindmicas escritas no
estudo devido a estas serem o fator principal para o carater da peca. De seguida,
trabalhdmos os pianos subitos que sdo de grande importancia neste estudo. As
notas ligadas duas a duas, com intervalos entre o registo médio e o registo agudo,
constituem uma sec¢do importante da obra, que facilmente podera ser mond6tona
e pouco musical. Desta forma, definimos quais as notas mais importantes dessa
seccdo e reforcei os tempos fortes da passagem. A aluna tocou apenas as notas
mais importantes para entender a dire¢do da frase. Por fim, a discente entendeu o
carater do estudo e interpretou-o de inicio ao fim com todo o trabalho muito bem
consolidado.

Por fim, a aluna interpretou a Souvenir Russe a partir do Allegretto. Foi
sugerido que tocasse apenas as notas mais graves primeiro, para entender que as
notas mais agudas nao tém igual importancia. Marquei uma pulsacdo mais lenta
enquanto a aluna realizava o exercicio. De seguida, ja com todas as notas, marquei
uma pulsa¢do ainda mais lenta para que a aluna aplicasse o exercicio anterior de
forma tranquila. A velocidade foi aumentada gradualmente nas trés vezes
seguintes que foram repetidos os compassos em questdo. Referi que quanto mais
apoio for depositado na nota mais grave, a nota mais aguda ira surgir
naturalmente e com muito mais facilidade. Alertei para o facto de a aluna estar a
respirar para a zona do peito, o que resulta em menos ar inspirado e mais ruido
no momento da respiracao. Desta forma, sugeri que respirasse com a posi¢do dos
labios em “0O” e que pensasse no ar a dirigir-se para a barriga, onde se encontra o
diafragma.

A aluna interpretou o andamento de inicio ao fim, com melhorias
significativas e tendo em mente todo o trabalho realizado durante a aula.

Quadro 12: Planificacdo de aula de instrumento referente ao 3.° Periodo
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2.5. Caracterizacao da Classe de Conjunto

2.5.1. Classe de Conjunto- Quinteto de Sopros de 12.° ano

Durante a minha Pratica de Ensino Supervisionada, pude observar o Quinteto
DiAulos, um grupo de Musica de Camara composto por cinco alunos do 12.2 ano. O
quinteto é formado por uma flautista, uma oboista, uma clarinetista, uma fagotista e
um trompista. As aulas do grupo sao orientadas pela professora Elisa Trigo as quartas-
feiras e sextas-feiras, com duracao de 45 minutos.

2.5.2. Objetivos Gerais e Especificos da Classe de Conjunto

Objetivos Gerais
e Estimular e motivar os alunos em relacao a musica de conjunto;
e Desenvolver as habilidades musicais dos alunos;
e Possuir conhecimento amplo do repertorio musical;
e Ter consciéncia e compreensao da sonoridade do grupo;

e Integrar a audicdo e a visdo como meios de comunicagado e articulacdo entre os
membros do grupo;

e Promover a aquisicdo de habitos de trabalho disciplinado;

e Estimular a autonomia dos alunos;

e Encorajar a autocritica e a heterocritica para o aperfeicoamento do grupo;
e Estimular o senso de responsabilidade individual e coletiva;

e Articular aimportdncia da musica de conjunto com as demais disciplinas artisticas.

Objetivos Especificos
e Possuir um conhecimento geral das obras a serem trabalhadas;

e Ter conhecimento do contexto historico e cultural das obras, visando uma melhor
interpretacao;

e Conhecer a distribuicao das diferentes partes individuais;

e (Compreender a diferenca de execucdo entre partes solisticas e de
acompanhamento;

e Manter uma postura corporal adequada;
e Desenvolver projecdo sonora;

e Alcangar qualidade sonora;
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e Ter nocao da sonoridade do grupo;

e Equilibrar timbre e volume para a harmonia sonora do grupo;

e Desenvolver o senso de afinagao em grupo.

2.6. Atividades Extracurriculares

Como mencionado anteriormente, na minha Pratica de Ensino Supervisionada
observei e lecionei o Quinteto DiAulos, um grupo de Musica de CaAmara composto por
cinco alunos do 122 ano. Como estes alunos se encontravam num nivel de maturidade
musical muito significativo, participaram no Prémio Jovens Musicos 2023 e passaram
a eliminatéria seguinte. A Figura 6 representa a apresentacdo dos resultados das

audigoes.

Este quinteto também participou na XXX Série de Recitais Jovens Solistas, realizados
na Fundacdo Castro Alves, em Vila Nova de Famalicao (Figura 7).

PREMIO

ELIMINATORIAS 3 JOVENS

10 A 16 DE JUNHO LT

(CASA DA MUSICA - PORTO)

12 de junho

Chess Sax Quartet
DiAulos Quintet

Ketuk Quartet

Quarteto das Percussodes
da Metropolitana
Splendor Brass Quintet
Trio Zéfiro

UM CLASSICO A DESCOBRIR TALENTOS

Figura 6: Participacao na Semifinal do Prémio Jovens MUsicos 2023, na Casa da Musica

44



A pertinéncia das orquestras no ensino basico de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social do aluno

XXX SERIE

RECITAIS

JOVENS
SOLISTAS

JULHO 2023

L)
ARTAVE

ESCOUA PROFISSIONAL ARTISTICA DO VALE DO AVE

CCM

CENTRO DE CULTURA MUSICAL

Figura 7: Recital de MUsica de Camara na Fundacao Castro Alves
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2.7. Planos de Aula de Musica de Camara

Foram selecionadas trés aulas individuais de Musica de Camara para evidenciar a
concretizacdo da Pratica de Ensino Supervisionada (Estagio). Desta forma, nos Quadros
13, 14 e 15 serdo apresentadas as respetivas planificacoes, objetivos, observagdes e

Horario: 17h10 - 17h55

12.2ano

reflexdes.
Planificacdao da Aula de Musica de Camara - 1.2 Periodo
Aulan?1 Docente: Elisa Trigo
Duracao: 45’ Data: 28 de outubro de 2022
Sumadrio

Dix-Sept Variations - J. M. Damase

Aula Observada

Conteudos Respiracdo, dinamica, ritmo e afinacao

Avaliagéo Observacao Direta
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Observagdao e Reflexdao

A aula iniciou-se com a interpretacao da obra a partir da variagdo V.

Apo6s a entrada tutti, o foco foi no solo de fagote e na sua interpretacao. De seguida,
abordaram-se questdes como respiracdo e dinamicas. Seguiu-se um trabalho ritmico
em conjunto, assim como musical e interpretativo. O objetivo seria interligar todas as
vozes sem haver qualquer tipo de corte como se fosse um s6 instrumento.

Quando chegaram a variacdo X, apresentaram mais dificuldades de juncdo. Desta
forma, a professora auxiliou marcando uma pulsagdo lenta para promover uma audi¢ao
ativa e todos se ouvissem. O clarinete e o fagote tocaram o inicio da variagdo em
conjunto para colmatar as falhas. Regressou-se a interpretacao tutti de inicio ao fim da
variac¢do. Os alunos interpretaram a obra com uma técnica muito boa, assim como uma
musicalidade madura. No entanto, seria necessario melhorar a comunicagao e jungao
do grupo devido as partes individuais ainda estarem inseguras.

Quadro 13: Planificacdo de aula de Musica de Camara referente ao 1.° Periodo
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Planificacdao da Aula de Musica de Camara - 2.2 Periodo

Aulan.2 10 Docente: Elisa Trigo Horario: 17h10 -
17h55
Duracao: 45’ Data: 10 de fevereiro de 2023 12.2ano
Sumadrio

Preparacdo para gravacdes do Prémio Jovens Musicos

Primeiro Quinteto- G. Cambini

Divertimento- Kemlinsky

Aula Observada

Conteudos Respiracdo, dinamica, ritmo e afinacao

Avaliagéo Observacao Direta
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Observagdo e Reflexdo

0 grupo afinou.

No inicio da interpretacao da peca "Primeiro Quinteto" de Cambini, o primeiro
ataque nao foi muito claro, mas apdés uma segunda tentativa, ficou bastante
homogéneo.

A afinacdo estava equilibrada, assim como o som, no entanto, seria interessante
explorar mais dindmicas durante a execu¢do. Todos os musicos tocaram com a mesma
articulacdo, mas a professora interrompeu para corrigir a afinacdo dos dois primeiros
acordes, chamando a atencao para a questdo das dindmicas. A docente pediu que
repetissem uma sec¢do com uma escala para garantir que todos estariam a tocar de
forma igual, devido a estarem ligeiramente desencontrados. A professora auxiliou
marcando a pulsac¢do e falou sobre dire¢ao de frase e musicalidade. Foi dado destaque
ao solo do oboé e o seu acompanhamento, assim como aos trilos em comum.
Trabalharam uma sec¢do unissono, comecando com a flauta e gradualmente
adicionando o oboé, o fagote e, em seguida, todos os instrumentos em conjunto. Essa
passagem ficou muito mais clara ap6s o trabalho realizado.

Na obra Divertimento de Kemlinsky, a interpretacdo comegou destacando-se o solo
de fagote. Essa parte foi repetida trés vezes para corrigir a articulacgao.

Em seguida, os restantes instrumentos entraram juntos e afinados. Ao longo da
obra, os solos foram muito bem interpretados. Foi possivel observar maior inseguranca
nesta peca, talvez devido ao maior nivel de complexidade. A professora trabalhou
individualmente com a flauta, que estava com dificuldade numa se¢ao de trilos e
mordentes. Inicialmente, a aluna tocou sem os efeitos em questao, com a marcagao das
colcheias escritas e, posteriormente, foram adicionados os trilos e mordentes
correspondentes. Foram notaveis as melhorias apos este trabalho.

A professora também observou a falta de contraste de dinamicas e a falta de
diferenca nas mudangas de tempo e trabalhou com os alunos para colmatar estas
questoes.

Quadro 14: Planificacdo de aula de MUsica de Camara referente ao 2.° Periodo
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Planificacdao da Aula de Musica de Camara - 3.2 Periodo

Aulan?16 Docente: Elisa Trigo Horario: 17h10 - 17h55
Duracao: 45’ Data: 26 de maio de 2023 12.2ano
Sumadrio

Petite Suite - C. Debussy

Aula Observada

Conteudos Respiracdo, dinamica, ritmo e afinacao

Avaliagdo ‘ Observagao Direta
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Observagdo e Reflexdo

A aula iniciou-se pelo 4.2 andamento da obra - Ballet.

Os primeiros compassos consistiram no solo da trompa com acompanhamento dos
restantes instrumentos. A professora abordou questdes como staccato mais curto e
seminimas com carater mais legatto. No seguinte solo, interpretado pelo fagote, a
professora trabalhou o carater das sincopas, assim como a dire¢do de frase. De seguida,
voltaram a repetir a sec¢do trabalhada.

Seguidamente, a professora retificou algumas articulagdes que nio estavam em
comum com todos os instrumentos e clarificou com os alunos a forma correta de
interpretar, de acordo com a partitura geral.

O fagote, o oboé e a flauta trabalharam em conjunto a melodia principal que era
“transportada” de um instrumento para o outro. De seguida, em tutti, foram
trabalhados aspetos como a respiracao, comunicacao, pulsagdo. Os alunos oscilaram na
pulsacao. Em certos momentos tanto atrasavam, como aceleravam. Foi interessante
observar a capacidade de, entre eles, exporem ideias musicais e formas de resolver
algumas situagdes que podem ser moldadas.

Foi necessario repetir a coda algumas vezes num andamento lento para promover
a audigdo ativa, para que os alunos fossem capazes de se ouvir uns aos outros e para
que compreendessem os contratempos escritos.

Apo6s a leitura deste andamento, foi interpretada a obra de inicio ao fim.
Em sintese, foi possivel observar o seguinte:

No andamento En bateau, o solo de flauta foi extremamente bem interpretado. O
acompanhamento foi tocado com seguranca, de forma que a solista estivesse
confortavel. Questdes de afinacdo e algumas notas que nao foram tocadas
corretamente, foram retificadas posteriormente pela professora.

No andamento Cortége, foi audivel o carater festivo e impressionista, tao
caracteristico de Debussy. A fusdao de melodias dos instrumentos foi muito bem
conseguida.

Quadro 15: Planificacdo de aula de MUsica de Camara referente ao 3.° Periodo
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3. Reflexao Sobre a Pratica de Ensino Supervisionada

Ao chegar ao fim da construc¢do do dossié da Pratica de Ensino Supervisionada (PES),
é possivel refletir sobre a experiéncia enriquecedora vivenciada durante o estagio de
Mestrado em Ensino de Musica na ARTAVE - Escola Profissional Artistica do Vale do
Ave. Durante este periodo, tive a oportunidade de observar e participar ativamente nas
aulas de Flauta Transversal e Musica de Camara, o que proporcionou uma profunda
aprendizagem e desenvolvimento profissional.

Durante as aulas de Flauta Transversal, pude testemunhar a dedicagdo e o talento
dos alunos, bem como a experiéncia e a paixdo da professora em transmitir
conhecimentos e técnicas. Foi inspirador presenciar o crescimento musical e
instrumental e o progresso da aluna A ao longo do estagio.

Para além das aulas de instrumento, as aulas de Musica de Camara proporcionaram
uma visdo abrangente sobre a importancia da colaboragao e do trabalho em conjunto
na criacdo de musica. Observar as aulas do grupo de Musica de Camara permitiu
compreender a importancia da comunicacdo, da audi¢do atenta e da cooperacao entre
os musicos para alcancar um resultado musical coeso e envolvente.

Durante toda a PES, pude acompanhar de perto o compromisso e a dedicagdo da
Professora Elisa em proporcionar um ensino musical de qualidade e estimular o
crescimento artistico e pessoal dos alunos. Através de abordagens pedagogicas
praticas, eficazes e adaptadas as necessidades individuais dos estudantes, a professora
promoveu um ambiente de aprendizagem inspirador e motivador.

A Pratica de Ensino Supervisionada na ARTAVE foi uma oportunidade valiosa para
aperfeicoar os meus conhecimentos enquanto futura professora e enriquecer a minha
compreensao do ensino da musica. As experiéncias vivenciadas durante esse periodo
contribuiram para o meu crescimento profissional, proporcionando novas perspetivas
sobre o ensino da Flauta Transversal e da Musica de Camara.

Por fim, gostaria de expressar a minha gratiddo aos professores e alunos da ARTAVE
por me acolherem de forma calorosa e pela oportunidade de fazer parte desta
instituicdo de renome no ensino artistico. O estdgio na ARTAVE proporcionou-me
conhecimentos significativos e memdrias duradouras, reforcando o meu compromisso
com o ensino da musica.

E meu desejo que o Dossié de Estagio possa transmitir, de forma clara e objetiva, as
experiéncias vivenciadas e as reflexdes realizadas durante este periodo. Que a musica
continue a ser um veiculo de expressao e transformacao, e que o ensino da musica seja
um instrumento poderoso para nutrir talentos e desenvolver seres humanos sensiveis
e criativos.
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Capitulo Il - Projeto de Investigacao

Pertinéncia das orquestras no ensino basico de musica no
desenvolvimento musical, pessoal e social do aluno
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1. Introducao

0 ensino de um instrumento nas escolas do ensino especializado da musica assenta
essencialmente no modelo das aulas individuais. Este modelo tem 6bvias vantagens
para a aprendizagem instrumental como, por exemplo, a atengao exclusiva que se da a
um unico aluno, e a possibilidade de adaptar os métodos e estratégias usadas em aula
as caracteristicas individuais dos alunos.

Existe, no entanto, uma outra vertente, também bastante eficiente: a musica de
conjunto, como por exemplo, as aulas de orquestra. Estas aulas apresentam varias
caracteristicas que preenchem algumas limitacdes das aulas individuais,
nomeadamente, a possibilidade de os alunos poderem interagir uns com os outros.
Assim, este tipo de ensino oferece aos alunos a possibilidade de trabalhar tanto
competéncias pessoais como musicais. Ao longo dos anos, temos vindo a compreender
e a reconhecer a importancia e a necessidade da musica de conjunto.

A musica de conjunto promove o autoconhecimento, o desenvolvimento de
identidade e aprofunda as relagdes interpessoais. Ou seja, para além de desenvolver
competéncias musicais, permite desenvolver competéncias pessoais e sociais. Outra
vantagem deste tipo de aprendizagem consiste no aparecimento de um nucleo de apoio
social, dando ao aluno um sentimento de pertenca, aceitacdo e carinho onde ele
procura um equilibrio entre o bem-estar e sucesso dos outros, assim como o dele
proprio (Gois, 2019).

0 estudo de investigacao que se apresenta no Relatdrio pretendeu obter evidéncias
do relevante papel das Orquestras na formacdo de alunos de musica e no seu
desenvolvimento a nivel pessoal, social e instrumental.
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2. Problemas e Objetivos de Estudo

A escolha deste tema de investigacdo surge de um carater pessoal e do facto de nos
ter sido dado, desde muito cedo, um gosto particular por musica de conjunto, o que nos
tem permitido, ao longo do percurso musical, experienciar momentos
verdadeiramente significativos e relevantes de partilha de saberes, experiéncias,
formas de ser e de estar em palco.

A musica de conjunto fomenta a cooperacgdo, o companheirismo, a troca de ideias, a
motivacdo, o desenvolvimento pessoal e artistico, pois o ser humano sé evolui com os
seus pares e nunca sozinho.

Neste seguimento, surgiram as seguintes questdes de investigacdo e os respetivos
objetivos:

Questdo de Partida - A disciplina de orquestra contribui para o desenvolvimento
dos alunos a nivel pessoal, social, instrumental e artistico?

Q.1 - Quais os beneficios da disciplina de orquestra para os alunos do ensino basico
de musica?

0Obj.1.1 - Analisar a contribuicdo da orquestra (ARTAVINHOS) no desenvolvimento
integral de dois alunos do 7.2 ano da ARTAVE durante o ano letivo.

0bj.1.2 - Compreender a importancia da disciplina de orquestra no ensino basico
de musica.

Q.2 - Em que medida a disciplina de orquestra potencia a autoconfian¢a dos alunos?

0Obj.2 - Compreender em que medida a autoconfianga dos alunos € potenciada pelo
trabalho de orquestra.

Q.3 - De que forma a disciplina de orquestra promove o relacionamento
interpessoal entre os alunos?

0Obj.3 - Conhecer de que forma os alunos se relacionam durante o trabalho de
orquestra.

Q.4 - Em que medida disciplina de orquestra auxilia na performance individual dos
alunos no seu instrumento?

Obj.4 - Perceber o contributo da disciplina de orquestra na performance individual
dos alunos no seu proprio instrumento.

Q.5 - A disciplina de orquestra beneficia o desempenho artistico dos alunos?

0bj.5 - Percecionar o desempenho artistico dos alunos que frequentam a disciplina
de orquestra.
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3. Fundamentacao Teérica

3.1. O Ensino de Musica em Portugal

Atualmente, em Portugal, observa-se um progresso gradual no que diz respeito ao
ensino e educagao musical, com a construgao crescente de conservatorios, escolas de
musica e academias. A disciplina de musica tornou-se obrigatéria no ensino basico,
refletindo um compromisso com o desenvolvimento musical desde as fases iniciais da
educacdo. As universidades portuguesas tém respondido também a esta questao,
oferecendo uma variedade de cursos direcionados para diferentes dreas de musica e
tém surgido diversos projetos no ambito de desenvolvimento musical, como o
programa Erasmus, Workshops, Encontros Musicais e Masterclasses. Estas iniciativas
visam enriquecer a formagdo de estudantes de varias faixas etarias, proporcionando
experiéncias praticas e oportunidades de aprendizagem intercultural (Marqufez,
2021). Em Portugal, temos acesso a diversas opg¢des de ensino de musica, como os
Cursos Artisticos Especializados na area da Musica e os Cursos Profissionais de Musica.

Os Cursos Artisticos Especializados na area da Musica sdo cursos de nivel basico e
secundario. A maior parte das escolas publicas, particulares e cooperativas, oferecem
também uma aprendizagem ao nivel da iniciagdo musical. Os Cursos Artisticos
Especializados de Musica permitem desenvolver as aptidoes ou talentos artisticos e
promover uma formacao sélida tendo em conta o futuro no ramo artistico. Para além
disso, visam proporcionar o aprofundamento da educagdo musical e dos
conhecimentos em ciéncias musicais, proporcionando o dominio avancado da
execucao instrumental. Estes cursos podem ser frequentados na modalidade de regime
integrado, articulado, supletivo ou livre (Rocha, 2020).

As escolas profissionais sdo um exemplo fundamental de referéncia as restantes
instituicdes de musica, pois surgiram com um dinamismo pedago6gico e com uma
qualidade que ninguém parece contestar (Fernandes et al, 2007). O principal objetivo
da sua criacdo foi encontrar respostas as necessidades detetadas, local e
regionalmente, nomeadamente a inexisténcia de instrumentistas capazes de integrar
as orquestras portuguesas, assim como propor novos modelos curriculares e
pedagogicos no ensino da musica (Sousa, 2003). Estes cursos oferecem diferentes
niveis, de acordo com as faixas etarias dos alunos.

O Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6 de julho, estabelece o curriculo dos ensinos basico
e secunddrio, os principios orientadores da sua conce¢do, operacionalizagdo e
avaliacdo das aprendizagens, de modo que todos os alunos adquiram os conhecimentos
e desenvolvam as capacidades e atitudes que contribuem para alcancar as
competéncias previstas no perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria. O
referido decreto-lei confere autonomia curricular as escolas, materializada, entre
outros aspetos, na possibilidade de gestao flexivel das matrizes curriculares-base das
ofertas educativas e formativas adequando-as as opgdes curriculares de cada escola. O
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artigo 7.2 do decreto-lei acima mencionado, refere que no desenvolvimento da
autonomia e flexibilidade curricular conferida as escolas, elas organizam as suas
matrizes curriculares na unidade de tempo que considerem mais adequada. Para além
disso a carga horaria das disciplinas inscritas nas matrizes curriculares base constitui
um valor de referéncia, a gerir por cada escola (Rocha, 2020).

3.1.1. Primérdios do Ensino de Musica em Portugal

A sociedade atual, em constante evolugdo, foi moldando o sistema de ensino e
conduzindo-nos as exigéncias que sobre ele colocamos. Assim, a democratizacdo do
ensino é um produto da evolucdo histérica através de reformas e inovacées (Mikus,
2013). Desta forma, consideramos crucial apresentar uma breve explicacdo teorica e
uma contextualizacao politica sobre ensino de musica em Portugal.

Até meados do século XVIII, o ensino de musica em Portugal estava
predominantemente concentrado na esfera eclesiastica desde a fundagdo do reino.
Embora a musica tenha sido introduzida nas universidades medievais, a maioria dos
professores eram clérigos e a supervisdo da matéria estava sob a responsabilidade da
Igreja. No entanto, esse ensino sempre foi limitado e continuou a ser insuficiente ao
longo do tempo (Gomes, 2000).

Embora haja poucas informagdes disponiveis sobre o ensino pratico de musica na
Idade Média, parece que este era predominantemente abordado de maneira analitica,
em oposicdo a uma abordagem pratica. Até ao aparecimento das primeiras
universidades, o ensino de musica estava essencialmente restrito aos grandes
mosteiros (Fernandes, 2000).

Em 1290, o rei D. Dinis oficializou o Estudo Geral de Lisboa marcando o inicio da
primeira universidade do reino (Carvalho, 1986). Este estabelecimento incluia o
ensino da musica, embora tivesse nimero insuficiente de professores. A universidade,
inicialmente fundada por D. Dinis e que mudou de local entre Lisboa e Coimbra, foi
inspirada pela Universidade Pontificia de Salamanca, fundada em 1215. Salamanca é,
possivelmente, a primeira a instituir uma disciplina especifica para a musica (Gomes,
2000).

Em 1323, D. Dinis estabelece um ordenado para o professor de musica, um décimo
do ordenado do Lente de Direito. Apenas em 1544 se conhece o nome do titular do
cargo de professor de musica: Mateus de Aranda (Marquez, 2021).

A centralizacao do poder e, mais tarde, a influéncia da Inquisi¢do tiveram um sério
impacto na autonomia da universidade (Carvalho, 1986). Devido as condi¢coes da época
e a baixa importancia historicamente atribuida a disciplina de musica em Portugal, a
Igreja manteve-se como a principal instituicdo responsavel por uma educag¢dao musical
mais estruturada. No século XVI, diversas igrejas, especialmente as catedrais,
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estabeleceram as primeiras iniciativas voltadas para o ensino sistematico da musica
em Portugal. O inicio tardio desse movimento deveu-se, principalmente, a questdes
econdmicas, ja que a pratica da musica polifonica exigia gastos que apenas a capela real
e a capela dos infantes conseguiam suportar até entdo. Como resultado, surgiram
escolas de musica em diferentes cidades, incluindo as Sés de Evora, Elvas, Portalegre,
Braga e Porto. Essas escolas ndo se limitavam apenas ao ensino de musica vocal, mas
também abrangiam a aprendizagem de instrumentos, como o 6rgdo (Escola de Musica
da Sé de Evora, 2024).

E durante o século XVII que se comeca a falar de uma forma mais séria do termo
“escola”, devido a dificuldade do repertério pedido nas admissdes das escolas
estrangeiras. O professor era denominado de Mestre e era visto como um especialista
do conhecimento musical. As aulas eram dadas na casa deste e, por vezes, quando os
alunos queriam um curso mais intensivo, ficavam la a dormir durante alguns dias. Esta
aprendizagem era paga quando os alunos formados ganhavam altos cargos, ou seja,
parte do salario passava para o Mestre. Em média, a duracao deste curso durava dez
anos e o discipulo aprendia o instrumento, canto, formacdo musical e composicao
(Marquez, 2021).

D. Teodésio II, Duque de Braganga e pai do futuro Rei D. Jodo IV, desempenhou um
papel significativo no avang¢o do ensino musical ao fundar o Colégio dos Reis em Vila
Vicosa. Este colégio, direcionado para o ensino da musica, foi fundado com o objetivo
de promover a educacdo musical. Além disso, destacou-se pela organizacao,
financiamento e catalogacdao da monumental Biblioteca de Musica (Palma, 1993).

Contudo, somente no reinado de D. Jodo V o ensino sofreu uma profunda reforma,
0 que levou a uma significativa mudanga, impulsionada, em parte, pela estratégia de
destacar o poder absolutista (Cruz, 1985). Comegou-se por introduzir a épera - pela
qual o rei tinha um gosto especial - e, de seguida, novos instrumentos. Estas mudangas
no ensino levaram a criagao da escola de musica da Patriarcal, com contratacdo de
mestres internacionais. Como afirma Correia (1990), “foi a época da grande afluéncia
de musicos italianos vindos para a corte, caso de Domenico Scarlatti”

Em Lisboa, no ano de 1835, surgiu um Conservatério de Musica na Casa Pia,
liderado pelo musico portugués Jodo Domingos Bomtempo (1775- 1842), substituindo
o Semindrio Patriarcal que tinha sido encerrado em 1834. Este conservatério
representava uma abordagem renovada ao ensino de musica, inspirada nas tendéncias
inovadoras de alguns paises europeus. O seu objetivo consistia em formar musicos
profissionais, independentemente do género, capazes de seguir uma carreira artistica.
Este novo paradigma no ensino da musica visava a profissionalizacdo dos estudantes
(Mota, 2000).

A musica comec¢ou a ganhar relevancia, impulsionada pelo desejo da sociedade civil
de encontrar nos concertos e espetaculos uma forma alternativa de entretenimento e
lazer. Operas, teatros e grupos artisticos necessitavam cada vez mais de miisicos
profissionais para as suas produc¢des. Por conseguinte, no final do século XIX, o
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Conservatorio Real de Lisboa passou por uma reforma significativa, reconhecendo a
crescente importancia da musica na sociedade. Através do Decreto-lei de 13 de janeiro
de 1898, o ensino da musica no Conservatdorio Real de Lisboa foi reestruturado,
introduzindo cursos gerais e superiores para os diferentes instrumentos. (Gomes,
2000).

O desenvolvimento do Conservatério de Lisboa, juntamente com as reformas
implementadas, serviu de modelo para todas as outras escolas de mausica, tanto
publicas quanto privadas, que surgiram desde entdo. Por exemplo, o Conservatdrio de
Musica do Porto foi estabelecido pela Camara Municipal em 1917, apds o exemplo de
Lisboa. Outros conservatdrios comecaram a aparecer apenas no século XX, a partir da
década de sessenta (Coelho, 2013).

Nos anos seguintes, diversas reformas estruturais no ensino da musica foram
implementadas, incluindo a criacao de escolas especializadas como a Escola de Musica
do Conservatoério Nacional e as Escolas Superiores de Musica. Além disso, houve a
integracdo do ensino da musica nas escolas publicas, a partir do ensino basico e o
aparecimento de escolas profissionais de musica (Coelho, 2013).

3.1.2. Reformas e Lei de Bases do Sistema Educativo

A 21 de janeiro de 1918, uma comissao foi nomeada para remodelar o ensino
artistico, resultando no Decreto n.2 5546, de 9 de maio de 1919, que introduziu
medidas inovadoras para a época (Mikus, 2013). As medidas implementadas pelas
reformas de Vianna da Motta foram reconhecidas por estabelecer trés niveis
(elementar, complementar e superior) para todos os cursos de instrumento, embora a
duracdo total de cada um variasse (Gomes, 2002). Elas introduziram um programa de
estudos abrangente, que incluia disciplinas como geografia, lingua e literatura francesa,
portuguesa e italiana.

O inicio do Decreto n.2 5546, datado de 9 de maio de 1919, estabelece os
fundamentos que motivaram a reforma mencionada anteriormente, afirmando o
seguinte:

a realidade dos factos, mais do que o péso dos argumentos, é que ha-de
mostrar as vantagens da presente remodelacao do Conservatério de Lisboa” (....)
0s seus processos de ensino eram antiquados. A sua organizacdo era defeituosa
e 0 seu magistério mal retribuido. Ainda 14 se adoptava, como iniciagdo musical,
o ensino do solfejo rezado. Principiava-se o ensino da musica por desinteressar
os alunos do que as notas possuem de mais fundamental representativo - o som.
A este defeito inicial ligavam-se, com agravada intensidade, outras muitas e

multiplas incongruéncias: “Nao havia um curso privativo de composicdo, nao
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havia cadeira de instrumentacdo, nem uma aula de regéncia de orquestra. Nao
se ministravam aos alunos nog¢des de acustica, nem os principios genéricos da
estética musical, nem nenhuns preliminares das outras ciéncias musicais. Nao
se lhes proporcionava a aprendizagem de portugués, de historia, de geografia e
restante cultura geral que deve andar ligada ao ensino das especialidades.” Nas
aulas em que deveria prevalecer o ensino individual (piano, violino, violoncelo,
etc.), o principio pedagégico da limitacdo dos alunos era duma tam esticada
elasticidade que estes recebiam, quanto muito, uma licao de dez a doze minutos
por més. Os préprios alunos, arvorados em monitores, ensinavam com san¢ao
oficial os companheiros de escola, pegando-lhes defeitos de execucao e outros

erros, naturais em quem aprende ainda.

O Decreto n.2 18881, emitido em 25 de novembro de 1930, marca outra fase de
remodelacdo. O conservatdrio é transformado em escola nacional de musica e teatro,
fundindo essas duas instituices para melhorar as condi¢des internas e otimizar o
ensino artistico. O governo percebe que ha um excesso de disciplinas literarias e decide
reduzir alguns cursos, eliminando muitos deles, além de restringir o nimero de alunos.
E evidente que a reforma de 1930 representa um grande retrocesso, limitando o acesso
a uma educacao geral sélida, sob uma abordagem integrada de ensino. Essa reforma
permaneceu em vigor até o periodo democratico (Mikus, 2013).

Posteriormente, o Projeto de Reforma do Sistema Escolar, apresentado pelo entdo
Ministro da Educacao Nacional, Professor Doutor José Veiga Simdo, em janeiro de 1971,
consiste numa experiéncia pedagdgica que previa uma atualiza¢do e alargamento do
modelo anterior, quer ao nivel do nimero de anos de estudo, quer na atualizacao dos
programas (Ribeiro e Vieira, 2010). O regime experimental proposto incluia duas
medidas principais como a inclusao do ensino artistico com o ensino geral do mesmo
nivel e a consolidacao, dentro da mesma institui¢cdo, do ensino de diversas artes. Desta
forma, além dos cursos de Musica e de Teatro, propunha-se a criagdo de programas em
Cinema, Danca e Educacdo da Arte.

O decreto-lei n.2 51.972 transfere o Conservatério de Musica do Porto para o
Ministério da Educacdo Nacional, sujeitando-o as disposi¢cdes aplicaveis do
Conservatorio Nacional, conforme estipulado no artigo 5.2. Esta questao implica seguir
as diretrizes dos decretos de 1930 e das experiéncias pedagogicas de 1971. Além disso,
outras escolas foram transformadas em instituicoes de ensino publico, como a Escola
de Musica Calouste Gulbenkian de Braga, o Conservatério de Musica da Madeira, o
Instituto Gregoriano de Lisboa e os Conservatorios de Ponta Delgada e Angra do
Heroismo. Em todo o pais, varias escolas privadas de musica surgiram, adotando o
Conservatorio Nacional como modelo para os seus planos de estudo e programas
(Mikus, 2013).
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Até agora, observou-se que a trajetoria da musica em Portugal foi sujeita a
intervencdes pontuais e frequentes ajustes devido a novas leis. A Lei de Bases do
Sistema Educativo (LBSE), lei, marcou um novo rumo na educag¢ao ao estabelecer um
quadro geral para o sistema educativo. Esse sistema abrangeu os meios pelos quais o
direito a educacdo foi realizado, enfatizando a formacdo voltada para o
desenvolvimento da personalidade dos alunos, o progresso social e a democratizagdo
da sociedade. Um dos principios fundamentais estabelecidos foi que o Estado tem a
responsabilidade de promover a democratizagdo do ensino, garantindo igualdade de
oportunidades de forma justa e eficaz. O acesso universal a educacao para toda a
populacdo trouxe mudangas significativas no desenvolvimento e moderniza¢dao da
sociedade (Rosa, 2015).

Em 1988, o governo estabeleceu o Gabinete de Educacdo Tecnoldgica, Artistica e
Profissional (GETAP) por meio do Decreto-Lei n2 397/88 de 6 de novembro. O GETAP
tinha a responsabilidade de coordenar o sistema de ensino ndo superior na area da
educacdo artistica, promovendo também iniciativas auténomas no ensino artistico
privado e cooperativo. Além disso, contribuiu para a defini¢do dos curriculos e propos
uma rede diversificada de ensino artistico.

A partir do Decreto-Lei n.2 344, de 2 de novembro de 1990, ocorreu uma
reestruturacao completa do sistema educativo, iniciando a constru¢ao de um novo
sistema articulado. Apds este periodo, observou-se uma grande expansao de escolas,
incluindo as escolas profissionais de musica. Em 2006/2007, o Ministério da Educacgao
langou o projeto Escola a Tempo Inteiro, destinado aos alunos do 1.2 ciclo do Ensino
Basico, no qual o ensino da musica assumiu uma importancia significativa, sendo
lecionado por professores especializados.

Mais tarde, a Portaria n? 691/2009 de 25 de junho, introduziu um novo plano de
estudos que trouxe uma inovacao significativa ao incluir o ensino instrumental em
grupo nas escolas de musica especializada (Ribeiro e Vieira, 2010). Por outras palavras,
os alunos tinham uma aula individual de quarenta e cinco minutos e outra aula em
grupo, composto por dois alunos, também com a mesma duracao.

Finalmente, foi promulgado o Decreto-Lei n? 139/2012 de 5 de junho, que
fortaleceu a autonomia pedagégica e organizativa das escolas, permitindo-lhes definir
a duracao e a distribuicdo do tempo atribuido a cada disciplina, dentro de limites
estabelecidos (Mikus, 2013).
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3.1.3. Ensino Profissional de Musica

Grande parte do financiamento das institui¢cdes de ensino, tanto publicas quanto
privadas e cooperativas, é proveniente do Estado. Os conservatdrios publicos recebem
financiamento integral, enquanto as escolas profissionais, privadas e cooperativas,
recebem financiamento parcial. As escolas profissionais sdo especialmente
importantes no contexto da educacdo musical, pois foram estabelecidas com uma
abordagem pedagdgica dinamica e com alto nivel de qualidade, amplamente
reconhecido (Fernandes et al, 2007).

Surgiram em 1989, principalmente na regido do Vale do Ave e Mirandela, com
financiamento da Unido Europeia através do Programa de Desenvolvimento Educativo
para Portugal (PRODEP), e em conformidade com o Decreto-Lei n°26/89 de 21 de
janeiro, posteriormente modificado pelo Decreto-Lei n®70/93 de 10 de marco. Estas
escolas, na sua maioria localizadas fora dos centros urbanos, proporcionaram acesso
ao ensino da musica a um nimero maior de criancas (Sousa, 2003).

Em Portugal, dentro do contexto do ensino profissional, existem cursos disponiveis
em varias areas, incluindo as artisticas. Na area da Musica, atualmente sio oferecidos
cursos profissionais de niveis diferentes. No ensino profissional de Musica, os cursos
de Nivel II incluem o Curso Basico de Instrumentista de Cordas e Basico de
Instrumentista de Sopro e Percussao. Para os cursos de Nivel IV, estdo disponiveis
Instrumentista de Cordas e Teclas, Instrumentista de Sopro e Percussao, Canto, Pratica
Orquestral, Musica e Novas Tecnologias e Composicdo. Esses cursos profissionais sao
organizados em moédulos com duragdo variavel, com niveis de escolaridade e
qualificacdo profissional progressivamente mais avancados, e tétm uma duracao total
de trés anos letivos (Fernandes et al., 2007).

Os curriculos dos cursos de Nivel II consistem em duas componentes principais:
uma parte de formacao sociocultural, obrigatoria em todas as escolas profissionais,
representando metade da carga horaria total; e uma parte de formacdo técnica,
tecnolégica e pratica/artistica, que pode variar de escola para escola, permitindo a
inclusdo de disciplinas que se encontrem de acordo com o seu projeto educativo. Por
outro lado, os cursos de Nivel IV, desenvolvidos como parte da reforma curricular,
apresentam trés componentes de formacao no seu plano de estudos: uma componente
de formacdo sociocultural (25% da carga horaria total), comum a todos os cursos; uma
componente de formacao cientifica (25%), aplicavel a todos os cursos na mesma area
de formacdo; e uma componente de formacgao técnica/artistica, ndo ultrapassando
50% da carga horaria total (Coelho, 2013).

Atualmente, Portugal conta com sete escolas profissionais, que incluem a ARTAVE
(Escola Profissional Artistica do Vale do Ave), a EPABI (Escola Profissional de Artes da
Beira Interior), a EPM (Escola Profissional Metropolitana), a ESPROARTE (Escola
Profissional de Arte de Mirandela), a ARTEAM (Escola Profissional Artistica do Alto
Minho), a EPME (Escola Profissional de Musica de Espinho) e a EPMCN (Escola
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Profissional de Miusica do Conservatério Nacional). Estas instituicdes estdo
predominantemente localizadas no litoral do pafs, principalmente nas regides centro e
Norte, com um nimero muito limitado no interior e no Sul (Coelho, 2013).

3.2. A Orquestra no Ensino de Musica

A origem da palavra orquestra encontra-se no termo grego para o espago
semicircular onde o coro e bailarinos se colocavam a frente do palco de um teatro
(Luque, 2012). Os primoérdios da orquestra do ponto de vista histdrico sdo recentes,
mas no que concerne o ensino orquestral verifica-se que as suas origens se encontram
a uma ou duas geracoes de distancia.

E na obra de Raguenet (1702) que se pode encontrar o primeiro registo da
orquestra, referindo-se ndo a um espag¢o, mas a um grupo de instrumentos. Contudo, é
em meados do séc. XVIII que o termo fica definitivamente associado a um conjunto de
instrumentistas com a publicacdo do dicionario de musica de Jean Jacques Rousseau.

3.2.1. O Ensino Instrumental em Grupo: as suas origens

Apesar da orquestra ser, atualmente, considerada “a formag¢ao que possui o maior
potencial comunicador da musica, em termos de expressividade, sonoridade e
distincao de planos sonoros” (Luque, 2012, p. 12), o seu aparecimento é relativamente
recente no ambito da musica instrumental.

0 Brasil e os Estados Unidos da América foram os paises onde mais se desenvolveu
o ensino coletivo de um instrumento através de uma orquestra. Ley (2004, p. 5),
defende que o ensino em grupo nas orquestras e bandas tem uma longa tradigao, sendo
que a existéncia de orquestras europeias despertou o interesse para o ensino da musica
0 que levou a abertura de varios conservatorios e escolas de musica. Os professores
das referidas instituicdes comec¢aram a formar orquestras proprias.

Os alunos de musica das primeiras orquestras tinham, praticamente, s6 aulas
particulares. Albert Wassel (1964) constatou que, no inicio, o ensino instrumental era
composto por professores que dedicavam apenas parte do seu tempo a essa atividade.
Progressivamente, o ensino instrumental passou a ser feito por professores que
dedicavam integralmente o seu tempo ao esse tipo de ensino, tratando-se, assim, do
inicio das classes de musica vocal e instrumental que conduziram ao denominado
ensino coletivo instrumental.

Lewis Benjamin, em 1851, fundou em Nova lorque a escola The Musical Academy
onde eram lecionados diversos instrumentos em grupo com elevada rentabilidade. Em
1911, Albert Mitchell implementou o ensino coletivo de cordas nas escolas publicas
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americanas que tinham métodos especiais direcionados ao ensino coletivo de
instrumentos.

Cruvinel (2005) refere que o primeiro esforco de utilizacdo do ensino coletivo
musical no Brasil foi na Era Vargas, ou seja, no periodo entre os anos de 1930 e 1945
em que Gertulio Vargas foi presidente do Brasil. Nesse periodo aconteceram alteracoes
significativas a nivel econdmico e social e esta tentativa de utiliza¢do do ensino coletivo
concretizou-se através da musica vocal e do canto orfednico de Villa-Lobos. Ja nos anos
setenta, Alberto Jaffé implementou um projeto de ensino coletivo de cordas em varias
cidades do pais. Assim, e tal como sugere Wassel (1964), o ensino coletivo instrumental
foi concebido para ser o método de desenvolvimento de orquestras e de bandas de
maiores proporgoes.

A disciplina de Orquestra é importante para o desenvolvimento dos alunos a nivel
pessoal, social, instrumental e artistico, pois incrementa a sua responsabilidade e o
saber estar em orquestra, o que implica melhorar a autoconfianga, a seguranga,
assiduidade e disciplina. Nao obstante, a disciplina de orquestra permite a interacao
entre os alunos, a valorizacao do trabalho de todos os seus intervenientes, assim como
o respeito pelos seus pares.

Neste seguimento, a aprendizagem em grupo tem sido alvo de inimeras pesquisas
e um estimulo para a reforma educacional e construgao social. O uso de elementos de
aprendizagem cooperativa para o curriculo instrumental pode proporcionar um
ambiente mais propicio para o desenvolvimento dos alunos e um maior encorajamento
para a aprendizagem da musica.

De acordo com Cruvinel e Ledao (2003), a partir de uma condug¢ao democratica cria-
se um ambiente favoravel a aprendizagem, procurando uma participacdo efetiva dos
alunos, assim como a troca de experiéncias, contribuindo para a motivacdo e o
desenvolvimento da autonomia e do sentido critico. Para Vernon (1973), a motivacao
é uma forga interior que emerge, regula, direciona e sustenta as agdes mais importantes
do individuo. Assim, o desempenho instrumental dos alunos evolui positivamente
gracas a motivacao do trabalho coletivo, aumentando a sua autoconfianga, bem como a
sua assiduidade.

Varios sdo os estudos que avaliam as caracteristicas especificas da pratica
instrumental em conjunto e os beneficios produzidos nos alunos. Assim, Stevens
(1989), defende que a pratica instrumental em conjunto origina uma melhor
aprendizagem nos alunos. Na mesma linha, outro estudo (West e Rostvall, 2003)
defende que nas aulas de grupo a interacdo entre o professor e os alunos facilita a
aprendizagem musical e, por consequéncia, ajuda no desenvolvimento da
autoconfianca e autoestima uma vez que o ambiente de aprendizagem em grupo tem
um carater mais descontraido (Gilbert, 1995).

Neste seguimento, o envolvimento dos alunos em atividades de conjunto, tanto a
nivel instrumental como vocal, desenvolve nos alunos uma consciéncia e
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responsabilidade social, uma vez que se sentem parte integrante da comunidade
através do servico prestado (Seitz, 1940).

Para Hewitt (2004), estas atividades musicais em conjunto proporcionam
oportunidades para que os alunos possam interagir com colegas mais velhos,
provavelmente mais experientes e um modelo a seguir, motivando-os e influenciando
a forma como avaliam o seu desempenho instrumental.

Joel Barbosa (2004) criou o método DaCapo para diversos instrumentos de banda.
Com este método, procurou criar um conjunto de praticas pedagogicas com a finalidade
de potenciar o ensino instrumental em grupo através da criacdo de uma organizagdo
didatica para estimular a evolugao da percecdo musical, disponibilizando uma série de
exercicios a desenvolver nas aulas de conjunto. Para este autor, o ensino instrumental
em grupo promove indmeras vantagens na pratica instrumental.

Bajdo (2015) menciona os seguintes fatores como os mais potenciadores da pratica
orquestral:

- O convivio e a interagao com os colegas;

- O repertorio atrativo;

- A sonoridade do grupo;

-A aprovacgdo dos pares;

- O sentimento de competéncia advindo do sucesso;

- A aplicagao dos conhecimentos adquiridos a nivel individual;
- 0 ambiente de cooperacdo e entreajuda entre colegas;

- O sentimento de integracao;

- O feedback positivo.

Assim, como se pode verificar, a grande maioria dos alunos sente-se integrado na
disciplina de orquestra, o que naturalmente reforca a inclusao social e potencia o
desenvolvimento de competéncias humanas e sociais.

3.2.2. Ensino Individual vs. Ensino Coletivo

A opgdo de tocar em grupo ou individualmente depende do instrumento em causa,
do tipo de musica a interpretar e, também, do gosto pessoal do instrumentista. Quando
toca individualmente, centra-se nas suas capacidades artisticas e pode tomar as suas
proprias decisdes quanto aos caminhos musicais a seguir.

Contudo, a musica também é um processo coletivo e fazer musica de conjunto tem
inumeros beneficios para os instrumentistas: desenvolver a sua capacidade de
cooperacdo, convivéncia, tolerancia, comunicacdo, bem como efetuar uma
aprendizagem mais consistente ao nivel da afinacao, musicalidade e harmonia.
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O professor, ao orientar um grupo de instrumentistas, esta perante um nivel de
exigéncia bastante superior no que respeita as competéncias requeridas que no ensino
individualizado nao sdo consideradas essenciais. Assim, deixou de ser possivel ao
professor sentar-se e permitir que o seu ensino se adapte a medida que a aula progride
de acordo com as necessidades imediatas da crianga (Enoch, 1978).

Os alunos que frequentam ambientes musicais que saem fora dos padrdoes comuns
tendem a desafiar-se mais, sentindo uma maior motivacao no seu desempenho. Para
Csikszentmihalyi (1990), cada atividade que envolve competi¢do, oportunidade ou
outro tipo de experiéncias, proporciona uma sensac¢do de descoberta, um sentimento
criativo de elevacdo da pessoa para uma nova realidade e, consequentemente, niveis
mais elevados de performance. Acrescenta, ainda, que quando os alunos encararam
uma atividade como desafiadora dos seus limites e capacidades a niveis diferenciados,
tendem a sentir-se mais motivados para efetuar uma aprendizagem de forma
autéonoma. Desta forma, os alunos tornam-se mais independentes nas suas reflexdes e
no seu trabalho individual sempre que lhes for dado uma oportunidade para refletirem
sobre a sua execu¢do musical durante as aulas. Schon, D. A. (1983) caracteriza esta
circunstancia como “refletir-em-acao”. Esta expressao aplica-se, assim, as reflexdes que
o professor devera exigir e incutir nos alunos durante as aulas de musica de conjunto.
Ainda segundo este autor, estas reflexdes permitem que os alunos entrem em
“atividades musicais da vida real”.

0 ensino coletivo, por vezes, exige aos alunos que justifiquem a sua perspetiva sobre
um problema e a sua resolugdo. A musica de conjunto também pode oferecer aos alunos
uma oportunidade para tomar iniciativa e ajustar-se como um membro do grupo.
Contudo, os grandes grupos, como as orquestras, poderdo acarretar uma sensac¢ao de
menor responsabilidade, podendo criar a sensagao de um papel mais passivo aos seus
elementos.

Através do acesso a um vasto repertério que a musica de conjunto propicia, é
possibilitado ao aluno o desenvolvimento da sua musicalidade e da capacidade de estar
disponivel a aceitar novas ideias e conce¢des (Kokotsaki e Hallam, 2007).

Por sua vez, o ensino instrumental nas escolas do ensino especializado da musica
assenta, essencialmente, no modelo de aulas individuais. Como vantagens para a
aprendizagem de um instrumento, pode-se referir a atencdo exclusiva que se da a um
Unico aluno, assim como a possibilidade de adaptar as metodologias e estratégias
usadas em aula as caracteristicas individuais de cada aluno (Daniel, 2006; Gaunt, 2008;
Stevens, 1989). No entanto, esta pratica também pode acarretar alguns
constrangimentos, nomeadamente o facto de a relacdo individual do professor com os
alunos poder “inibir o desenvolvimento do senso de responsabilidade préprio do aluno
e da sua voz artistica individual” (Gaunt, 2008, p. 215) e o nivel limitado de interagado
com o aluno (Daniel, 2006).

Pelo contrario, as aulas de musica de conjunto apresentam caracteristicas que
preenchem algumas das limita¢des das aulas individuais como a possibilidade de os
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alunos poderem interagir uns com os outros. Por exemplo, no método Suzuki, os alunos
sao lecionados em grupos, mas com foco individual (Coff, 2007; Garson, 1970). As aulas
integram a observacao de pares, o trabalho simultaneo de diversos alunos com o
mesmo repertorio e uma maior interacdo social (Coff, 2007).

A comparacao das aulas de instrumento individuais com as aulas de instrumento
em grupo permite concluir que ha ganhos com implicagdes motivacionais quando se
juntam os alunos em grupos, no que respeita o apoio que poderao obter uns dos outros
(Gaunt, 2008; West e Rostvall, 2003).

Para Dackow S. (1981), os alunos que integram os ensembles instrumentais sao
motivados a assumir uma maior responsabilidade musical de acordo com o bom
funcionamento do grupo. Este autor argumenta que, uma vez que as partes em musica
de conjunto sdo relativamente acessiveis ao ouvinte, o musico tem de preparar-se de
uma forma irrepreensivel, estando mais consciente de questdes como a afinacdo,
articulacdo, variagdes de andamento, mas nunca dependendo excessivamente do resto
do grupo.

Carvalho e Ray (2006) defendem que o ensino individual esta relacionado com o
coletivo e apresentam o que consideram ser as vantagens que a musica de conjunto
pode possibilitar ao estudo individual de um instrumento. De acordo com estes autores
“a pratica da musica de camara (...) proporciona ao aluno a busca de sua maneira de
expressar artisticamente e manter a sua propria identidade, (...) pode propiciar uma
maior bagagem musical e técnica para a interpretacao”. (Carvalho e Ray, 2006, p. 1028)

Para além disso, o aluno tem, também, a oportunidade de aprender novos recursos
de sonoridade referentes a outros instrumentos, podendo transferir esses recursos
para o seu. A pratica instrumental coletiva proporciona, assim, a obtencdo de
ferramentas musicais e pedagogicas essenciais para o estudo individual de um
instrumento.

Para Gallaway e Kirchner (2012, p. 16), ao interagir com outros instrumentistas, a
musica de conjunto permite aos alunos desenvolver a sua técnica com mais empenho
e com melhores resultados do que se estudasse individualmente, uma vez que “a
presenca de outro individuo motiva os alunos a tocar o seu melhor, e comecam a sentir-
se bem com o que estdo a fazer”, de modo que o resultado seja positivo.

Desta forma, as aulas de instrumento em grupo permitem que os alunos interajam
uns com os outros e com o professor de forma mais dindmica do que nas aulas de
instrumento individuais, o que facilita a aprendizagem musical e permite que se
aprenda a fazer musica em conjunto (West e Rostvall, 2003).

O facto de integrar elementos de aprendizagem colaborativa em aulas de musica de
conjunto é uma forma eficaz de ajudar os alunos a atingirem um elevado nivel de
performance e motivagao. O ensino coletivo desenvolve, entre outras, aptidées como a
disciplina, o trabalho em equipa, a atencdo, motivacdo e responsabilidade. Facilita,
ainda, o desenvolvendo a personalidade do aluno e a sua participagao na sociedade.
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Assim, o ensino coletivo envolve um grupo de instrumentistas que realizam musica
em conjunto beneficiando das qualidades desse mesmo grupo. Estas classes de
conjunto permitem trabalhar de um modo integrador os diferentes aspetos que o aluno
adquire, de forma isolada e independente, na aula individual de instrumento (Arrans,
2002). E possivel complementar o "individual" com o "coletivo”, em que a aula
individual favorece a autonomia pessoal enquanto a aula coletiva possibilita o
intercambio e a cooperac¢do. O ensino coletivo potencia conhecimentos e destrezas
musicais e interpretativas de forma a reforcar o trabalho diario individual.

A determinados niveis, o estudo de musica pode tornar-se bastante competitivo. A
possibilidade de fazer musica em conjunto é uma excelente forma de contribuir para a
formacao pessoal do aluno no sentido de lhe fazer entender que, ao desenvolver
trabalho com outros instrumentistas, pode chegar a um resultado muito mais
satisfatorio e que todos tém uma fung¢ao importante na performance final.

Smith (2011) acredita que a relagdo entre musica de conjunto e criangas é uma
combinacao com grande potencial, tanto musical como educacional, com capacidade
de desenvolver a imaginacdo e capturar o interesse das criancas que estudam musica
devido a oportunidade de ouvir um repertério musical diversificado, com a audig¢ao de
instrumentos com timbres e aparéncia diferentes.

De acordo com Dias (1995/1996), a musica de conjunto proporciona vantagens ao
nivel do relacionamento em grupo, tanto a nivel pessoal como musical, mas também ao
nivel da atitude em palco. E recorrente, nos estudantes de musica, o receio de tocar
individualmente em palco, potenciando muitas vezes problemas do foro psicolégico
que originam desmotivacdo e que afastam o aluno da pratica instrumental. A musica
de conjunto contribui para que essa dificuldade seja, de certa forma, amenizada uma
vez que, ao tocar em grupo, o aluno divide o palco e a responsabilidade dessa
performance com outros colegas. Desta forma, incentiva-se o aluno a ndo desistir,
sendo simultaneamente estimulado para retirar o maximo rendimento e prazer
enquanto toca.

Para Arrans (2002, p. 245) “a pratica coletiva pressupoe o trabalho individual
integrado num projeto comum que deve comportar a aquisicdo de habitos, atitudes,
valores e normas de convivéncia fundamentais para a atividade musical”. Assim, o
desenvolvimento musical e humano dos alunos instrumentistas remete para o ensino
coletivo da musica como uma disciplina essencial, justificada no percurso académico
pelos seus inumeros valores formativos.
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3.2.3. A Origem da Disciplina de Orquestra em Portugal

Podemos afirmar que a disciplina de classe de conjunto é relativamente recente no
panorama do ensino portugués, tendo sido introduzida pelo Decreto-Lei n.2 344/90,
de 2 de novembro. Esta legislacdo propde uma diminuicdo progressiva do curriculo
geral e uma complementaridade do curriculo especifico nas escolas de ensino
vocacional do ensino secundario. As disciplinas de classe de conjunto tanto podem ser
a disciplina de coro ou orquestra. Assim, foi a partir deste momento que comegaram a
surgir nas escolas de musica publicas e particulares as primeiras orquestras.

No que ao ensino superior diz respeito, as universidades e escolas que surgiram
com a introdug¢do do Decreto-Lei n.2 310/83 de 1 de julho contém nos seus planos
curriculares a disciplina de musica de conjunto, orquestra sinfénica, muisica de camara
e coro. Assim, a Escola Superior de Lisboa inclui o curso de dire¢ao coral, formagao
musical e direcao de orquestra de sopros, no entanto, apenas a Academia Superior de
Orquestra em Lisboa possui o curso de Direcao Orquestral. Esta academia, apesar de
ter sido fundada no més de outubro de 1992, foi oficialmente reconhecida pelo
Ministério da Educacdo apenas a 15 de novembro de 1993, através da Portaria n.2
1202/93.

Mais tarde, no ano letivo de 2007/2008, o processo de Bolonha introduziu novas
licenciaturas nestas escolas, nomeadamente a direcdo de orquestra, adaptadas e
devidamente registadas no ministério e com a duragdo de seis semestres.

Atualmente, as instituicdes de ensino que tém uma maior carga horaria em grupos
instrumentais como as disciplinas de musica de cdmara e de orquestra sdo as escolas
profissionais e as escolas superiores. No entanto, a ARTAVE implementou a disciplina
de orquestra como disciplina obrigatdria a partir do 7.2 ano, sendo que existem varias
orquestras por cada ano.

3.2.4.1. Beneficios da Pratica de Musica em Grupo

Para Morais (1997), o ensino coletivo tem como principal meta de aprendizagem o
desenvolvimento das atitudes dos alunos, relacionadas com o aspeto musical, mas
também com o aspeto social. Segundo este autor, a motivagdo e a interagdo social sao
os elementos responsaveis pelo desenvolvimento da aprendizagem musical. Assim,
este tipo de ensino pode tornar as aulas mais atraentes, mais participativas e
sociabilizaveis.
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3.2.4.1. Beneficios no Desenvolvimento Musical e Artistico do Aluno

A pratica de musica em grupo desenvolve, simultaneamente, as competéncias
sociais e musicais dos alunos que ndo poderao ser trabalhadas nas aulas individuais de
musica por requererem mais do que um aluno. E através da partilha de ideias, saberes
e experiéncias com os seus pares sobre execuc¢do, sonoridade e formas distintas de
expressao individual, que os alunos adquirem técnica e um maior conhecimento
musical, tendo em conta que estas questdes deverdo ser discutidas entre todos os
elementos do grupo (Cunha, 2016), bem como o alargamento do seu repertorio sonoro
ao copiar sonoridades de outros instrumentos (Carvalho e Ray cit. por Cunha, 2016).

E. Gordon corrobora com o facto de que o ajuste as especificidades de cada
instrumento e de cada aluno acarreta uma vantagem da aprendizagem de musica em

grupo:

Quando alunos que tocam instrumentos diferentes sdao ensinados em
conjunto, os resultados sdo mesmo melhores do que se todos tocassem o mesmo
instrumento, dado que, num conjunto instrumental heterogéneo, cada aluno
tem de fazer ajustamentos constantes — nao s6 na altura e no ritmo, mas também
no que diz respeito a fusdo do som e de varias nuances expressivas - que sao
musicalmente mais significativos do que os simples ajustamentos técnicos
necessarios quando os alunos estdo a participar num conjunto homogéneo.

(Gordon, 2000, p. 360)

Dackow, citado por Cunha (2016), acrescenta ainda que:

Ha um acréscimo de responsabilidade nos alunos ao tocar em conjunto, visto
terem de se preparar de uma forma irrepreensivel, estando obrigatoriamente
mais conscientes de questdes como afinacdo, articulacdo (de maneira que o
grupo toque todo da mesma forma), variacbes de andamento, e nunca

dependendo excessivamente do resto do grupo. (Dackow cit. por Cunha, 2016,
p.7)

Os autores supracitados confluem na conviccdo de que a musica em conjunto
desempenha um papel fulcral na aprendizagem musical dos alunos, nao s6 pelo
desenvolvimento pessoal que se ganha com a partilha da musica, mas sobretudo com
o desenvolvimento musical que esta atividade traz.
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3.2.4.2. Beneficios no Desenvolvimento Social do Aluno

Um projeto realizado com o “Miami Music Project” e o “Community Based Research
Institute da Florida International University” (2019) originou um estudo que analisou
de que forma os programas escolares de musica em grupo afetam os "5 Cs" do
desenvolvimento social: competéncia, confiancga, cuidado, carater e conexao.

Este estudo acompanhou 180 criangas, com idades compreendidas entre 8 e os 17
anos, por um periodo de trés anos. Estas criancas estavam a participar num modelo de
orquestra de instrucao musical, isto &, a trabalhar em orquestra uns com os outros. Os
resultados apresentados em fevereiro de 2019 descobriram que todos estes alunos
mostraram aumentos significativos em todos os "5 Cs".

O impacto da musica no desenvolvimento cognitivo de quem a aprende tem sido,
atualmente, amplamente estudado sendo do conhecimento geral as inumeras
vantagens da aprendizagem musical. Contudo, a musica ndo traz apenas vantagens
cognitivas uma vez que também se trata de uma experiéncia social.

Relativamente aos beneficios da aprendizagem da musica para o desenvolvimento
social, destacamos:

Participating in musical groups promotes friendships with like-minded
people; self-confidence; social skills; social networking; a sense of belonging;
team work; self-discipline; a sense of accomplishment; co-operation;
responsibility; commitment; mutual support; bonding to meet group goals;

increased concentration and provides an outlet for relaxation. (Hallam, 2010, p.

2)

Uma investigacdo realizada na Suica também demonstrou que a participacao das
turmas em aulas de musica permitiu o aumento da coesdo social e da autoconfianca
dos alunos, o que originou atitudes mais positivas (Hallam, 2010). Enquanto para
alguns alunos o beneficio destas aulas foram a audicdao de musica e a evolucao das suas
capacidades musicais, outros destacaram a diversdo e a natureza terapéutica da
musica, a confianga que lhes trouxe para atuarem em publico, a melhoria do trabalho
de grupo e a forma como se expressavam musicalmente.

Perante o exposto, concluimos que as atividades musicais em grupo servem, nao s
para o desenvolvimento de competéncias musicais nos alunos, como também para o
desenvolvimento de competéncias sociais e de interagdo com os outros membros do

grupo.
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3.3. A ARTAVE

A ARTAVE - Escola Profissional Artistica do Vale Ave - foi fundada em 1989, de
acordo com o Decreto-Lei no 26/89, de 21 de janeiro, e esta sediada em Vila Nova de
Famalicdo, com delegacdo em Caldas da Sadde - Santo Tirso. Atualmente, é propriedade
da ARTEMAVE - Associacdo de Promocdo das Artes e Musica do Vale do Ave que
integra o Colégio das Caldinhas, a Camara Municipal de Vila Nova Famalicdao, Camara
Municipal de Santo Tirso, Fundagao Cupertino de Miranda, a Fundacao Castro Alves e
o Inforartis (Centro de Cultura Musical) - Conservatorio Regional de Musica. Esta
Escola Profissional é patrocinada pelo Ministério da Educacao e pelo Fundo Social
Europeu (POCH) e prop6s-se desde o inicio promover a formagdo em areas carenciadas
do nosso meio artistico, nomeadamente os Cursos de Cordas, Sopro Percussdo e Danca
funcionando em articulagdo com o Conservatorio Regional CCM (Fernandes, 2017).

A ARTAVE é uma instituicdo pioneira no Ensino Profissional Artistico, segundo os
orgaos que a regem, e € um modelo de sucesso no que respeita o ensino da musica em
Portugal. Este sucesso traduz-se nos resultados de grande nivel apresentados pelos
alunos desta institui¢do, assim como pelo sucesso alcangado pelos antigos alunos, nao
s6 a nivel nacional, como também no estrangeiro. Esta instituicdo tem como objetivo
proporcionar aos alunos uma formacao geral s6lida e humana - sociocultural- assim
como uma formacao especifica profunda, nomeadamente artistica e técnica (Carrigo,
2015).

Desde o seu ingresso na escola, os alunos sdo integrados num ambiente que
privilegia a aprendizagem e as atividades em grupo, ajustando-se o acompanhamento
individual de todo o trabalho escolar de forma a desenvolver as capacidades de cada
um.

A ARTAVE assume a sua integracdo na regido, sendo este um propdsito e uma tarefa
prioritaria comuns a todas as escolas profissionais. Consciente das caréncias culturais,
quer em termos regionais, quer nacionais, a Escola Profissional Artistica do Vale do Ave
estruturou as suas atividades no sentido de as projetar para a sociedade, de uma forma
prioritaria a nivel regional e, dentro das suas possibilidades, para todas as regides do
pais e mesmo estrangeiro. O apoio da autarquia, de varias instituicdes privadas, de
diversos promotores, assim como o apoio do Ministério da Educacao, viabilizou a
realizacao de mais de mil concertos e recitais.

A Orquestra de Cordas, formada em abril de 1990, constituiu o nicleo de origem da
Orquestra. Em 1991, a Orquestra Sinfénica fez a sua primeira apresentacao publica
(Fernandes, 2017).

As formacgdes orquestrais da escola, especificamente a Orquestra ARTAVE,
apresentam-se regularmente em concerto nas principais cidades do pais, tendo
também representado a escola em varios palcos internacionais. A grande diversidade
de repertdrio executada pelos alunos, quer individualmente quer em formacodes
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variadas, é posto ao servico da populacdo, o que vem contribuir para um
enriquecimento de parte-a-parte do ponto de vista cultural e pedagégico-musical
conferindo, desta forma, a Escola Profissional e Artistica do Vale do Ave um verdadeiro
sentido social e validando-a como um verdadeiro projeto sociocultural (Carrico, 2015).

Esta institui¢cdo tem vindo a desenvolver ao longo dos anos, em parceria com varias
universidades nacionais e internacionais, projetos de pratica instrumental em grupo e
em ambiente de laboratério, dando origem a varios estudos de grande interesse devido
aos resultados positivos que tem alcangado. A formacdo em contexto de trabalho, tal
como foi entendida pelas Escolas Profissionais, permitiu estabelecer uma diferenca
significativa relativamente as Escolas do ensino tradicional e regular, nomeadamente
os Conservatorios de Musica (Carrigo, 2015).

A vivéncia musical, tanto a nivel pratico, como da criagdo musical, sdo presenca
constante na vida académia dos alunos, desde o primeiro momento em que frequentam
a ARTAVE. Tradicionalmente, a pratica individual é defendida em detrimento da
pratica coletiva, sendo que esta ultima sé se justifica apés um longo periodo de
aperfeicoamento individual. A ARTAVE, sem por de parte a componente individual,
proporciona aos seus alunos um ambiente onde a pratica da Musica em Conjunto é
bastante valorizada. Durante o ano letivo, a escola mantém em funcionamento
multiplas orquestras de diferentes faixas etarias e a sua oferta educativa encontra-se
dividida em dois niveis diferentes de ensino: Curso Basico e Curso Secundario (Mikus,
2013).

3.3.1. Formacao Profissional na ARTAVE

A ARTAVE oferece cursos reconhecidos e apoiados pelo Ministério da Educacao de
Nivel II (7.2 ano ao 9.2 ano de escolaridade) e de nivel IV (10.2 ano ao 12.2 ano de
escolaridade) e apresenta uma média de 26 alunos por cada ano, entre os 7.2 e 12.°
anos. No que concerne o horario letivo dos alunos na ARTAVE, a entrada na escola é
sempre as 8:30h e a saida as 18:50h ou 19:40h. No periodo da manh3, decorrem as
aulas de contexto sociocultural (no polo Caldas da Saude) e, na parte da tarde, as aulas
artisticas e técnicas. As aulas de cordas sdo lecionadas no polo das Caldas da Saude e
as de sopros e percussao sdo, essencialmente, ministradas no polo de Vila Nova de
Famalicao.

Todo o trabalho e estudo dos alunos é realizado na escola, tanto na Area
sociocultural, como na area artistica e técnica, sempre com supervisao de um professor
especializado (Fernandes, 2017). Concluimos, assim, que os alunos da ARTAVE tém os
tempos letivos bastante preenchidos.

Dando especial destaque ao Curso Basico, este é constituido por duas areas: a drea
sociocultural, com as disciplinas de Portugués, Lingua Estrangeira, Matematica,
Ciéncias Humanas e Sociais (Historia e Geografia) e Ciéncias Fisicas e Naturais
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(Ciéncias da Natureza e Fisico-Quimica), e a area artistica, constituida pela Formacgao
Musical, Formac¢do Auditiva, Introducdao a Composicdo, Instrumento, Pratica de
Conjunto, Naipe e Instrumento de Tecla. Este curso tem a duragao de trés anos, dando
equivaléncia ao 9.2 ano de escolaridade quando concluido e diploma profissional de
Nivel II (Fernandes, 2017).

3.3.2 Orquestras na ARTAVE

Em abril de 1990, foi criada a Orquestra de Cordas ARTAVE que constituiu o nudcleo
para a consequente formacao da Orquestra Sinfénica ARTAVE. Em 1991, a Orquestra
Sinfénica apresentou-se em publico pela primeira vez, sob a dire¢do do maestro
Antonio Soares. Desde entdo, a orquestra tem feito inimeros concertos em Portugal,
Espanha e Brasil, tem participado em varios festivais, realizado estreias nacionais e
mundiais de varias obras e produzido 6peras em cooperagdo com o Centro de Cultura
Musical (CCM). Na ARTAVE, existem trés Orquestras Sinfénicas, uma Orquestra de
Cordas e uma Orquestra de Sopros e Percussdo. O ensino orquestral inicia-se no
primeiro ano do Curso Basico de Instrumentista de Cordas, assim como no Curso
Basico de Instrumentista de Sopro e Percussdo. Os alunos do 7.2 ano iniciam, assim, a
pratica orquestral em pequenas orquestras, mas também numa Orquestra Sinfénica.
Este projeto orquestral do Ensino Basico € designado por “ARTAVINHOS” (Machado,
2013).

Os instrumentistas de sopro assumem, na Orquestra Sinfénica, um papel mais
solistico. Para aumentar a possibilidade de os alunos de instrumentos de sopro
usufruirem desta parte da sua formacdo por um periodo mais alargado de tempo, existe
um sistema de rotatividade. Na percussao, geralmente, existe um niamero reduzido de
alunos devido as necessidades de outros conjuntos orquestrais também terem esta
seccdo presente nas suas formagdes. Contudo, sempre que é necessario colmatar
alguma necessidade adicional de instrumentistas para a realizacdo de um concerto, ha
um trabalho colaborativo entre professores na planificacao das aulas, organizagdo de
espacos e utilizacdo de instrumentos (Machado, 2013).

Todos os anos, a Escola Profissional Artistica do Vale do Ave efetua um concerto de
abertura e encerramento do ano letivo, como também com variadissimos concertos ao
longo do ano, realizados pelos alunos da escola. Estes concertos tém lugar na proépria
instituicao, como em diferentes locais do pais. Esta escola proporciona, ainda, varios
estagios de orquestra com maestros de renome, inseridos na disciplina de Pratica de
Conjunto- Orquestra (Fernandes, 2017).
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3.3.3. ARTAVINHOS

Na ARTAVE, os alunos iniciam a aprendizagem musical com muito trabalho em
musica de conjunto. Desta forma, destaca-se um projeto pioneiro em Portugal e de
enorme sucesso, as Orquestras ARTAVINHOS. A ideia de criar este projeto surgiu
aquando do aparecimento da GETAP, devido ao financiamento extra para aulas de
grupo e devido a todos os beneficios que a orquestra acarreta para alunos tdo jovens
(Anexos- Entrevista D4).

Este projeto consiste em diversas orquestras do Ensino Basico, nomeadamente a
Orquestra de Sopros e Percussdao de 7.2 ano, a Orquestra de Cordas de 7.2 ano, a
Orquestra Sinfonica de 7.2 ano, a Orquestra de Sopros e Percussao de 8.2 ano, a
Orquestra de Cordas do 8.2 ano, a Orquestra Sinfénica do 8.2 ano e, recentemente
introduzida, a Orquestra de Cordas do 9.2 ano.

E de realcar a oferta curricular relacionada com a disciplina de Orquestra que a
ARTAVE oferece aos seus alunos. Sio numerosos os blocos de orquestra e naipes
presentes no horario dos alunos da escola, assim como os concertos ao longo do ano.
Os alunos de 7.2 ano tém 5 blocos de orquestra, enquanto os alunos do 8.2 ano tém 6
blocos da disciplina. Dentro desses blocos, constam as aulas de Orquestra de Sopros e
Percussdo ou Cordas e Orquestra Sinfénica (Anexos- Entrevista D2).

As Orquestras ARTAVINHOS participam em diversos projetos, como é o exemplo
dos Concertos Didaticos - A Orquestra e os seus instrumentos. Estes concertos sao
destinados aos alunos finalistas do 4.2 ano, assim como do 6.2 ano, com o objetivo de
despertar o interesse musical e incentivar o ingresso quer na ARTAVE, quer no CCM -
Centro de Cultura Musical (Fernandes, 2017).

Os ARTAVINHOS realizam numerosos concertos ao longo do ano, o equivalente a
um concerto por més (Anexos- Entrevista D2). Logo na primeira semana de aulas, a
escola promove um Estagio de Orquestra onde se incluem também os alunos que
ingressaram no 7.2 ano e realizam um concerto final (Fernandes, 2017).

No ano letivo 2022/2023, os ARTAVINHOS realizaram um concerto na Escola
Profissional de Arte de Mirandela (ESPROARTE). O objetivo consistiu em apresentar as
orquestras do Ensino Basico da ARTAVE, nomeadamente a Orquestra Sinfénica do 7.2
ano, a Orquestra Sinfénica do 8.2 ano e a Orquestra de Cordas do 9.2 ano. Os alunos da
ESPROARTE também realizaram um concerto da sua Orquestra do Ensino Basico €, no
ano letivo 2023/2024, deslocar-se-do a ARTAVE para fazer uma apresentagdo, como
um intercambio de Escolas Profissionais de Musica (Anexos- Entrevista D2).
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4. Metodologia de Investigacao

4.1. Natureza da investigacao

Neste ponto iremos descrever o tipo de metodologia, os instrumentos de recolha de
dados, os sujeitos a quem se direcionou o estudo e como foi feita a analise dos
resultados para a realizagao deste Projeto de Investigacdo: “Pertinéncia das orquestras
no ensino basico de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social do aluno”.

4.1.1. Metodologia Qualitativa

Uma metodologia qualitativa é uma abordagem de pesquisa que se concentra na
compreensao profunda e na interpretacdo dos fendmenos sociais, culturais ou
psicoldégicos. Em contraste com métodos quantitativos que se baseiam em dados
numéricos e estatisticas, a metodologia qualitativa busca capturar a complexidade e a
riqueza dos significados subjacentes aos eventos e as experiéncias humanas (Bento,
2012).

Ao escolher uma investigacdo qualitativa para este projeto, estamos a adotar uma
perspetiva que valoriza a compreensdao das percecoes e significados dos sujeitos
envolvidos. Em vez de se concentrar em nimeros e estatisticas, esta abordagem baseia-
se em narrativas verbais, observacdes e analises interpretativas.

Neste projeto de investigacdo, procuramos explorar e compreender a importancia
da disciplina de orquestra no Curso Basico de Musica para o desenvolvimento pessoal,
social e artistico dos alunos. O nosso objetivo € ter uma visao mais aprofundada sobre
a experiéncia dos alunos do Ensino Basico da ARTAVE nas aulas de orquestra, assim
como a perspetiva dos professores envolvidos e promover uma reflexdao sobre este
tema.

4.1.2. Estudo de Caso

Neste projeto, escolhemos usar uma abordagem de estudo de caso como método de
pesquisa. Esta abordagem é especialmente util quando queremos compreender,
explorar ou descrever eventos e contextos complexos nos quais estdo envolvidos
varios fatores ao mesmo tempo. O estudo de caso é uma metodologia que nos permite
interpretar e entender fendmenos educacionais, o que vai ao encontro com os objetivos
deste trabalho.

De acordo com Yin (2005), um estudo de caso é caracterizado pelas
particularidades do contetido em analise, envolvendo a recolha de dados e estratégias
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de analise especificas. Desta forma, um estudo de caso envolve uma investigacao
empirica de situagdes da vida real num contexto especifico, direcionando todos os
dados recolhidos para alcangar uma descricdo e compreensao das relacoes e dos
fatores envolvidos em cada caso. Assim, caracterizamos esta investigacdao como estudo
de caso porque analisamos, apenas, o projeto educativo ARTAVINHOS numa unica
instituicdo de ensino - ARTAVE.

4.2. Selecao dos Participantes e Instrumento de recolha de dados

4.2.1. Selecao dos participantes

Para proceder a recolha de dados, foram selecionados dois alunos que
frequentavam o 7.2 ano do Curso Basico de Instrumentista de Sopros - Flauta
Transversal (Nivel II), na Escola Profissional Artistica do Vale do Ave. Ambos
integravam o projeto educativo ARTAVINHOS na Orquestra de Sopros e Percussao e
Orquestra Sinfénica. Foram selecionados os alunos que tinham aula de Flauta
Transversal durante o horario semanal em que realizamos a Pratica de Ensino
Supervisionada. Desta forma, durante este periodo, pudemos acompanhar a evolugao
dos alunos através de observacao direta.

Para além dos elementos referidos, sao ainda selecionados o professor pioneiro do
projeto ARTAVINHOS, a professora de flauta transversal, os professores da Orquestra
de Sopros e Percussdo de 7.2 Ano, Orquestra de Cordas de 7.2 ano, Orquestra Sinfénica
de 7.2 ano e Orquestra de Cordas de 8.2 ano.

4.2.2. Método e procedimento de abordagem

No que diz respeito aos métodos e procedimentos de abordagem, elegemos uma
investigacdo qualitativa, com recurso a entrevistas semiestruturadas, organizadas por
areas tematicas diretamente relacionadas com os objetivos gerais da investigacao.

Para a realizacdo deste estudo, foram efetuados alguns contactos informais com o
objetivo de comunicar a natureza desta pesquisa, propor a realizacdo de uma
entrevista presencial, entender a disponibilidade e intencdo de participagdo dos
entrevistados e saber o consentimento dos respetivos encarregados de educacdo para
a participacao dos seus educandos. Obtivemos a aceitacao por parte dos dois alunos e
o consentimento dos encarregados de educacao e conseguimos a confirmacdo de cinco
professores dos seis que tinhamos selecionado para amostra. Desta forma, procedeu-
se a marcacao de uma data oportuna para a realizacdo das entrevistas, assim como um
local adequado para todos: a ARTAVE, Polo de Santo Tirso.
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Para além do consentimento verbal dos encarregados de educacdo e dos seus
educandos, solicitimos que assinassem uma autorizacao que confirmasse por escrito a
aceitacao de entrevista (Anexo A).

4.2.3. Estrutura das entrevistas

Na nossa pesquisa qualitativa, utilizamos entrevistas semiestruturadas como
método para recolher e avaliar dados, conforme mencionado anteriormente. Estas
entrevistas foram aplicadas aos alunos e respetivos professores e a transcricao
completa esta disponivel no "Anexo I".

A entrevista semiestruturada foi desenvolvida com base na revisao de artigos
cientificos de varios autores, levando em consideracdo a questio de partida e os
objetivos estabelecidos para a pesquisa deste projeto.

Considerando os dois grupos de entrevistados - os alunos e os professores - foram
criados quatro guides de entrevistas, os quais também podem ser consultados em
"Anexos" deste Relatorio.

Ao elaborar os guides para a entrevista, tivemos em consideracao Boni e Quaresma
(2005, p.75):

As entrevistas semiestruturadas combinam perguntas abertas e fechadas,

onde o informante tem a possibilidade de discorrer sobre o tema proposto. O
pesquisador deve seguir um conjunto de questdes previamente definidas, mas

ele o faz num contexto muito semelhante ao de uma conversa informal. (...) Esse

tipo de entrevista é muito utilizado quando se deseja delimitar o volume das
informacdes, obtendo assim um direcionamento maior para o tema, intervindo

a fim de que os objetivos sejam alcanc¢ados.

Os guides das entrevistas encontram-se organizados por d4reas tematicas,
relacionadas com os objetivos especificos anteriormente definidos, a saber:

Contextualizacdo da entrevista - pretende-se esclarecer o entrevistado sobre a
tematica a desenvolver, assegurar o anonimato da sua participacdo, assim como
confirmar a sua autorizacao para a transcricao da entrevista neste projeto;

Identificacao e anamnese - procura-se identificar, caracterizar e conhecer um
pouco mais o entrevistado;

Confianca e desenvolvimento pessoal - procura-se compreender de que forma o
trabalho em orquestra contribui para o desenvolvimento da autoconfianca;
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Relacionamento com os colegas - procura-se compreender as relagdes
interpessoais na escola;

Experiéncia em orquestra - pretende-se entender quais sdo os conteudos,
desafios e beneficios da disciplina de orquestra;

Desempenho artistico - pretende-se conhecer de que forma o trabalho de
orquestra contribui para o desenvolvimento do aluno a nivel instrumental e musical;

Complemento de informacao - pretende-se dar ao entrevistado total liberdade
para acrescentar qualquer informagdo que considere relevante para o estudo.

As areas tematicas correspondem aos objetivos e as questdes de investigacdo do
nosso estudo. Estas areas tematicas permitiram agrupar e estruturar os objetivos por
temas, de forma a organizar o nosso trabalho e facilitar, posteriormente, a sua analise.

Assim, construimos um guido de entrevista direcionado aos dois alunos que
integram o projeto ARTAVINHOS com a finalidade de recolher a informagao necessaria
para a identificacao dos beneficios da disciplina de orquestra. Foi, ainda, elaborado um
segundo guido, direcionado aos professores da disciplina de orquestra do Ensino
Basico, que agrupa questdes que pretenderam, também, ir ao encontro dos nossos
objetivos através da recolha de informagdes sobre as aulas de orquestra e dos seus
beneficios. Realizdmos um terceiro guido para aplicar ao professor que abracou o
projeto ARTAVINHOS de raiz, elaborou um plano para a disciplina de orquestra no
Ensino Basico e acompanhou o progresso pessoal, social e artistico de todos os alunos.
Por ultimo, foi construido um quarto guido direcionado a professora de flauta
transversal com o intuito de descrever o desenvolvimento musical, pessoal e social dos
seus alunos.

Os quatro guides recolheram as opinides e os testemunhos de professores e alunos
quanto a pertinéncia da disciplina de orquestra e dos beneficios da musica em conjunto
para o desenvolvimento musical, pessoal e social do aluno.

4.1.4. Tratamento e andlise de dados

Neste trabalho, pretendemos interligar os testemunhos dos professores com a
experiéncia dos alunos para encontrar uma relacao entre a sua evolugdo nos contextos
sociais, pessoais e artisticos com a disciplina de orquestra e a pratica de musica de
conjunto. A recolha de dados a que nos propusemos teve como objetivo captar os
beneficios que a disciplina de orquestra proporciona a um aluno do Ensino Basico de
Musica.

Os dados recolhidos foram alvo de um tratamento qualitativo com o objetivo de os

organizar e sumariar de forma a possibilitar respostas aos problemas propostos.

A partir das entrevistas, a informacao recolhida foi submetida a analise de contetddo
para apurarmos os resultados e procedermos a sua andlise e interpretacao.
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Seguidamente, apresentamos as nossas conclusdes em resposta as questdes de
investigacdo formuladas no inicio do nosso estudo.

5. Analise e discussao de Resultados

5.1. Andlise de contetlido

Conforme descrito por Bardin (2009), o processo de analise de conteddo comeca
com a leitura das entrevistas, o que permite uma compreensao mais clara do conteido
para o seu posterior tratamento e codificacao.

A codificacdo consiste na transformacao dos dados em bruto de uma entrevista,
através de recorte, agregacdo e enumerac¢do, em representacdo do seu conteudo, de
forma a dar sentido ao material recolhido.

Segundo Bardin (2009, p.130), a codificacdo envolve a selecao de unidades de
registo que correspondem aos segmentos de conteddo a serem considerados como
unidades bésicas para categorizacao e contagem frequencial.

Desta forma, realizamos a analise de contetido das entrevistas realizadas aos alunos
e respetivos professores. Para identificar os participantes entrevistados neste estudo,
adotaremos a seguinte convencdo: os alunos serdo identificados como Al e A2,
enquanto os docentes serdo identificados como D1, D2, D3, D4 e D5.

Além disso, no que diz respeito ao tratamento de dados, os discursos dos
entrevistados, tanto dos alunos quanto dos professores, foram organizados em
dominios e subdominios para uma melhor compreensao e analise.
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5.1.1. Andlise de contelido das entrevistas aos alunos A1 e A2

No primeiro dominio, foi nossa pretensao compreender como os alunos se sentiam,
no inicio do ano letivo, a tocar a solo, de que forma evoluiu a sua autoconfian¢a nos
momentos performativos ao longo do ano e qual o contributo do trabalho de orquestra
para que os alunos adquirissem uma maior confianga em palco. A andlise encontra-se

no Quadro 16.

Dominios Subdominios

Unidades de texto

Unidades de sentido

Sentimentos a

tocar a solo

Confianca e

Sentia-me muito nervosa. A1
Eu sentia-me mesmo muito

nervoso. Tremia... A2

Os dois alunos
entrevistados
confessaram sentir-se
bastante nervosos ao
tocar a solo no inicio doa

no letivo.

desenvolvi-
Evolugao da
mento
autoconfianga
pessoal
na
performance
individual

...Comecei a acreditar mais
em mim e fui ganhando mais
confianga, também com ajuda
dos meus amigos. Nos
fazemos muitas audigdes e
concertos, isto ajuda a

ultrapassar os nervos. A1

..Ao fim de tantas horas por
semana a tocar sozinho e com
0S meus amigos vou-me
habituando e tocar passa a
ser uma rotina normal. Jd ndo

fico tdo nervoso... A2

Ambos os alunos
consideram que ja ndo se
sentiam tdo nervosos a
tocar a solo e que a sua
autoconfianga evoluiu ao
longo do ano devido ao
numero elevado de
aparig¢des em publico e a

ajuda dos colegas.
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Importancia do | ...os amigos que ganhei e me | Os alunos revelaram que
trabalho de fizeram sentir bem a tocar a o trabalho de orquestra
orquestra frente deles. A1 foi bastante relevante
Criei amigos novos e tocamos | para que conquistassem
muito uns para os outros, uma maior confianca a
tanto nas aulas como fora tocar em palco, pois
delas. Em orquestra, no inicio | habituaram-se a tocar em
tinha muita vergonha, mas frente aos colegas e o
reparei que todos estdvamos | nervosismo foi-se

a senti-la. Ao longo do ano diluindo ao longo do
fizemos tantos concertos tempo.

juntos, agora jd é normal. Jd
ndo tenho tanto medo de
tocar coisas dificeis, mesmo

que falhe. A2

Para além da confianga e desenvolvimento pessoal, quisemos, também, entender
como os alunos se relacionaram com os colegas de orquestra no inicio e no decorrer do
ano letivo e de que forma esse relacionamento foi importante.

Dominios Subdominios Unidades de texto Unidades de sentido
Inicio do ano Eu era muito timida, fechava- | A relagido da entrevistada
letivo me muito quando tinha A1 com os colegas no

vergonha. A1 inicio do ano letivo nao

era facil devido a sua
Relaciona-
Havia pessoas que vieram de | timidez, enquanto A2
mento com
outras escolas e eu ndo destaca que ja conhecia
os colegas
conhecia, outras conhecia de | alguns alunos.

vista e outros jd eram meus

amigos. A2
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Ao longo do
ano letivo

...em orquestra fui
conhecendo melhor os meus
colegas e agora somos
amigos. Jd ndo fico tdo
nervosa a tocar, porque
passamos muitas horas juntos

a tocar. A1

Dei-me logo bem com os
colegas que ndo conhecia,
mas ao longo do ano fomo-
nos todos conhecendo melhor
e aproximando. Ficamos
todos amigos porque
passamos muitas horas juntos
nos intervalos, nas aulas e a

tocar. A2

Os dois alunos convergem
na importancia de
fazerem amigos na
orquestra para que se
sintam mais a vontade a
tocar uns em frente aos

outros.

Tencionamos perceber, ao nivel da experiéncia em orquestra, quais as principais
dificuldades com que os alunos se depararam no inicio do ano letivo, qual o contributo
da orquestra na superacdo desses constrangimentos e o que mais apreciaram no
trabalho de orquestra.

Dominios Subdominios Unidades de texto Unidades de sentido
Dificuldades ao | . Ritmo e afinacdo. A1 A opinido dos dois alunos
nivel do convergiu no sentido em
trabalho de ...Senti mais dificuldade na que consideraram que o

Experiencia orquestra afinagdo com os outros ritmo e a afinacao se
em instrumentos e, ds vezes com destacaram como os
orquestra

o ritmo. A2

elementos mais dificeis,

no trabalho de orquestra,
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referindo-se ao inicio do

ano letivo.

Evolucao no
trabalho de

orquestra

...Tenho estudado mais em
casa e estudo o ritmo com
métodos mais fdceis que a
professora ensinou. Gosto
muito das pegas. ...ainda
tenho de melhorar mais a

percecdo de afinagdo. A1

Ainda ndo foram superadas
totalmente (as dificuldades),
mas gosto das pecas que a
professora escolhe e fico
motivado a estudd-las. Vou
melhorando no ritmo porque
hd outros instrumentos a
tocar o mesmo ou parecido a
mim. Ainda ndo superei a
100% a questdo de afinagdo.
A2

Através das respostas dos
entrevistados, é visivel
que ambos estdo
conscientes do que
necessitam trabalhar para
superar as suas principais
dificuldades. E, ainda,
notdria a motivacao
inerente ao estudo do
repertorio, bem como o
gosto por tocar as pegas
selecionadas pela

professora.

Apreciagdo do
trabalho de

orquestra

Gosto muito das pecas porque
me deixam com vontade de
tocar e estudar. ...porque
estou a tocar com 0s meus

amigos. A1

...tocar com os meus amigos...
No inicio tinhamos todos
vergonha de tocar, mas a
professora ajudou-nos e

escolheu pegas que gostamos.

Os alunos 1 e 2 apreciam
as pegas selecionadas
para tocarem em
orquestra, bem como o
facto de terem a
possibilidade de fazerem
musica orquestral com os
amigos que foram criando

ao longo do ano letivo.
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Agora é facil tocar a frente
deles porque jd somos amigos

e gosto das aulas. A2

Consideramos, ainda, pertinente entender de que forma o trabalho de orquestra
contribuiu para que os alunos melhorassem o seu desempenho musical a varios niveis,
bem como a sua performance em palco.

Dominios Subdominios Unidades de texto Unidades de sentido
Estou mais a vontade a tocar | Os alunos referiram que o
Desempe- Contributo do | 1,514 o5 outros e mais seu desempenho artistico

nho artistico

trabalho de
orquestra na
performance

dos alunos

confiante. A tocar com piano
tenho melhor comunicagdo e
vou conseguindo ter uma
percegdo de afinagdo a

medida que vou tocando. A1

Jd tenho mais facilidade a ler
as notas mais rdpido e
perceber melhor os ritmos.
Ndéo tenho tanto medo de
tocar sozinho (...) como tinha
no inicio (...) Nos ensaios com
piano estou mais a vontade
porque estou a tocar com

alguém. A2

evoluiu de forma bastante
positiva ao nivel do a-
vontade a tocar em
publico, da leitura da
pauta, da afinagdo e do
ritmo, ou seja, o trabalho
de orquestra contribuiu
para uma melhoria geral
do seu desempenho

musical.

Quadro 16: Analise de contelido das entrevistas dos alunos A1 e A2
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5.1.2. Analise de conteudo das entrevistas aos docentes de orquestra
D1, D2, D3 e D4

A semelhanca das entrevistas que realizamos aos alunos, pretendemos, também,
conhecer a perspetiva de quatro docentes de orquestra relativamente a evolucdo da
confianga dos alunos desta disciplina no inicio do ano letivo e o seu desenvolvimento
ao longo do ano, como é possivel observar no Quadro 17.

Dominios

Subdominios

Unidades de texto

Unidades de sentido

Confianca e
desenvolvi-

mento pessoal

Evolugdo da
autoconfianga
na
performance

dos alunos

Sim, melhoram significativamente.

D1

Sim, claramente. (...) Vindo para a
ARTAVE, no inicio nota-se uma
grande inseguranca que vai sendo
ultrapassada ao longo do ano
devido a comegarem a ganhar
uma rotina de trabalho orquestral

e a tocarem em conjunto. D2

Verifico muita evolugdo pessoal e

autoconfianca. D3

Sim, sem duvida. D4

Os quatro docentes
convergem ha opiniao de
que houve uma evolugao
significativa ao nivel da
conquista de autoconfianga
por parte dos alunos e
consequente melhoria na
sua performance como

instrumentistas.

Motivos para

essa evolugao

(.-.) tocar em conjunto,
proporciona entreajuda entre
alunos de niveis diferentes e
permite que... vdo alcangando a
nivel técnico aquilo que é
pretendido. (...) o facto de irem
construindo uma amizade entre
esse grupo, permite que estejam
muito a vontade uns com os
outros. (...) sentem-se mais

confiantes e motivados. D1

De acordo com estes
docentes o que origina essa
evolucdo é o facto dos alunos
se irem conhecendo melhor
e, consequentemente,
fazerem amizades no grupo
de orquestra o que promove
a entreajuda e a aquisi¢ao de
uma maior motivacgao e

confianca.

0O docente D3 destaca,
também, o elevado niimero

de concertos de orquestra,

88




A pertinéncia das orquestras no ensino basico de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social do aluno

(.-.) uma evolugdo muito notéria. A
aproximagdo que os alunos vdo
tendo uns com os outros permite
que estejam muito d vontade uns
com os outros e,
consequentemente, tenham muito
mais confianga a tocar seja
individualmente, seja em conjunto.

D2

(.--) o principal fator de os fazer
evoluir tanto é a quantidade de
concertos de orquestra, estdgios e
apresentagdes puiblicas que os
alunos vdo tendo ao longo do ano

letivo. D3

(.--) essa evolugdo deve-se por
estarem em grupo. A nivel
individual, os alunos tém muito
medo de arriscar. Quando estdo
em conjunto, arriscam e vdo

ganhando confianga. (...) D4

de apresentagdes publicas e
estagios como o principal
motivo da evolugdo dos
alunos ao nivel da sua
autoconfianga e

performance em publico.

Também quisemos conhecer como progrediram as rela¢des interpessoais dos
alunos ao longo do ano letivo e que importancia tiveram para a sua evolugdo como

musicos instrumentistas.

Dominios Subdominios Unidades de texto Unidades de sentido
(...) Quando comegcam, muitos Todos os professores de
Relaciona- Relacdes ndo se conhecem, ndo estdo orquestra referiram que as
mento com interpessoais habituados a tocar em conjunto | relagdes interpessoais dos
dos alunos e a comunicarem uns com os alunos evoluem de forma

os colegas

outros. (...) tentamos sempre
responsabilizar os chefes de
naipe e... conseguimos trabalhar

muito a pareceria entre eles. (...)

bastante positiva ao longo
do ano. Numa fase inicial,
nio se conhecem e

encontram-se todos ao
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é muito fdcil promover a
cooperagdo e comunicagdo entre
eles, o que vai resultar... em

novas amizades. D1

(...) evoluem de forma incrivel.
(...) Grande parte deles ndo se
conhece. (...) Ao longo do ano jd
é visivel uma proximidade muito
bonita entre os alunos devido a
quantidade de horas que passam
juntos, principalmente a fazer

musica. D2

Eles evoluem e aprendem mesmo
a ter uma boa relagdo com os
colegas. (...) Coloco-os a
ajudarem-se uns aos outros
perante as dificuldades que
tenham e trabalho muito a
questdo da ajuda e da partilha.

D3

..acabam por crescer todos da
mesma forma porque estdo
dentro do mesmo projeto. Estdo
a preparar o mesmo concerto
(.-.), tém os mesmos objetivos
finais e todos os alunos estdo em
pé de igualdade. Acabam por se
ajudar uns aos outros e

estabelecer relagées fortes. D4

mesmo nivel. Através de
algumas ac¢des por parte dos
docentes, como a
responsabilizacdo dos chefes
de naipe para promover a
parceria e cooperacao entre
os alunos, as amizades vao
surgindo.

0 tempo que os alunos
passam juntos também é
apontado como um
elemento decisivo para o
bom relacionamento entre
todos, assim como a ajuda na
superacao das dificuldades

uns dos outros.

Evolugao das
relacoes
interpessoais
ao longo do ano

letivo

Sim! Nota-se uma diferenca
positiva e gradual. Comegaram a
combinar estudar em conjunto...
hd respeito uns pelos outros,
alunos de instrumentos
diferentes ajudam-se uns aos

outros. Vdo criando uma ligagdo

Confirma-se que a evolugio
das relagdes interpessoais
dos alunos se regem pelo
respeito mutuo, pela
entreajuda, pela confianga,
por uma forte ligacdo entre

os varios membros da
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muito grande orquestra, o que reforca os
independentemente das lacos de amizade. Os
diferencas de cada um. (...) o docentes referem, ainda, um

aluno sente-se mais confortdvel crescimento ao nivel da
no meio escolar e confiante para | confian¢a e maturidade

tocar (...) D1 musical e pessoal

Claro que sim! Eles vdo
crescendo juntos dentro de um
grupo muito pequeno devido a
ser apenas uma turma por ano.
(...) véo-se relacionando com
alunos dos outros anos e vdo
ganhando maturidade musical e
pessoal. (...) vdo tendo mais
confianga enquanto pessoas,
enquanto instrumentistas e a
tocar em frente aos colegas ou

publico. D2

(...) os alunos vdo crescendo
juntos e vdo ganhando uma
capacidade de companheirismo
e entreajuda muito grande. (...)
ao longo do ano, vdo vivendo as
mesmas fases e fortalecendo os

lagos de amizade. D3

...ho inicio sdo mais
envergonhados, ndo s6 a tocar
como por estarem numa turma
nova. Mas de ano para ano, as
relacées vdo-se fortalecendo, o
que ajuda na comunicagdo

musical também. D4
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E, também, nossa pretensio compreender quais os desafios subjacentes a
lecionacdo da disciplina de Orquestra, conhecer os beneficios que o trabalho de
orquestra traz para os alunos de 7.2 e 8.2 anos e por que razdo o projeto ARTAVINHOS

é unico e exemplar em Portugal.

muito exigente conseguir
proporcionar este equilibrio
para que todos consigam tirar o
melhor proveito e sucesso

possivel. D1

0 meu grande desafio no inicio
do ano letivo é conseguir
arranjar repertdrio que seja
acessivel para estes alunos. (...)
na primeira semana tém logo
estdgio de orquestra e concerto
de apresentagdo. (...) é sempre
um grande desafio selecionar um
repertdrio que seja acessivel
para todos, tendo em conta que
uns jd vém mais desenvolvidos e
outros estdo a comegar do zero.

D2

(...) Eles tém de aprender a tocar
em conjunto e temos alunos com
niveis muito distintos. Tenho de
conseguir gerir a aula de forma

equilibrada para todos,

Dominios Subdominios Unidades de texto Unidades de sentido
0 meu principal desafio é Os docentes tém uma
selecionar obras que sejam opinido undnime no que diz
acessiveis para todos e conseguir | respeito aos maiores
trabalhar as articulagées com os | desafios encontrados ao
Experiéncia . diferentes instrumentos. (... lecionar a disciplina de
p Desafios f () p
em outro desafio é conseguir um orquestra.
orquestra equilibrio entre naipes. (...) E

Neste sentido, referiram a
selecdo do repertoério
acessivel para todos os
alunos, tendo em conta os
diferentes niveis em que
estes se encontram no inicio
do ano letivo, pois uns ja
vém com uma maior
experiéncia do que outros,
especialmente os alunos de

Sopros.

Outra dificuldade centra-se
em encontrar um equilibrio
entre os naipes e conseguir
que 0s mais e 0s menos
experientes toquem em

conjunto.
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proporcionar uma aula
produtiva, motivadora e escolher
o repertério adequado para esta

faixa etdria. D3

...0 mais desafiante era quando
os alunos... estavam ainda a
comegar a aprender a tocar o
instrumento, principalmente
cordas. Muitos sopros jd vinham
com experiéncia da banda
filarménica e jd ndo estavam a
comegar do zero. O maior
desafio talvez tenha sido
encontrar obras que fossem
simples e do mesmo nivel para os

dois grupos. (...) D4

Beneficios para

os alunos

...sdo muitos (beneficios).
...abordamos contetidos que
estdo acima das capacidades
técnicas deles, outras vezes ndo.
A orquestra é sempre desafiante
a nivel técnico para que os
alunos tentem e arrisquem tocar
as passagens. ...6 uma enorme
aprendizagem para se
habituarem a fazer
acompanhamentos de melodias,
principalmente em obras
barrocas. (...)Tudo o que vdo
adquirindo em orquestra, vdo
aplicando também no
instrumento e permite alargar o
leque de conhecimentos do

repertério musical. D1

E muito importante. Eles tém
uma grande carga hordria da

disciplina de orquestra. (...) este

Os quatro docentes
destacam que a orquestra
ARTAVINHOS apresenta
inimeros e variados
beneficios para os alunos
que a integram, a saber:

- Alguns contetidos sdo
demasiados exigentes, o que
se torna um desafio que os
alunos tém de superar;

- Os alunos sdo estimulados
a arriscar para tocar
passagens mais exigentes;

- Os alunos criam habitos
para acompanharem
melodias de diferentes
obras;

- 0 que os alunos aprendem
na disciplina de orquestra
vao conseguir aplicar no seu

instrumento a solo;
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hordrio cria uma independéncia
que muitos alunos provenientes
de outras realidades nunca
tiveram. A evolugdo deles é
enorme e chegamos ao fim do
ano com um resultado
orquestral completamente
diferente de outras escolas que
conhego. (...) este projeto de
orquestra tdo completo e
rigoroso. (...) adisciplina de
orquestra é que faz toda a
diferenca porque eles criam uma
independéncia muito grande
desde muito cedo e criam os
hdbitos corretos desde o inicio

(.). D2

Os ARTAVINHOS ajudam a
construir bases sélidas para o
futuro desde o inicio dos estudos
na ARTAVE. (...) a orquestra
ajuda a desenvolver
competéncias no proprio
instrumento e a nivel de leitura.

D3

(.-.) quando uma equipa joga em
conjunto os resultados sdo
sempre maiores e melhores. (...)
eles evoluem muito, seja a nivel
de conjunto seja a nivel
individual. Védo ganhando
competéncias a nivel técnico,
melédico e de afinagdo. (...) vdo
saber comunicar ideias quando
estiverem a tocar em conjunto.

D4

- A elevada carga horaria
promove uma evolugao
musical e independéncia dos
alunos;

- Criacdo de habitos corretos
e bases soélidas desde a
integracdo dos alunos na
orquestra no inicio do ano
letivo;

- Os alunos desenvolvem
competéncias ao nivel da
leitura musical e ao nivel
técnico, melddico e de

afinacao.
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Orquestra
ARTAVINHOS:
projeto inico

no pais

E um projeto tinico porque néo
s6 temos a Orquestra de Cordas,
Orquestra de Sopros e Percussdo,
como também temos Orquestra
Sinfonica, tanto de 7.2 ano como
de 8.2 ano. (...) nés incluimos
todos os alunos e adaptamos o
repertério de forma que todos os
alunos consigam tocar e se
sintam motivados. Os
ARTAVINHOS sdo um projeto
diferenciador porque fazemos
muitos estdgios ao longo do ano,
temos pelo menos um concerto
por més, ndo sé para os pais
como também para a
comunidade em geral.
Integramos projetos que
atingem vdrios géneros de
publico, fazemos cooperagdes
com o primeiro ciclo, concertos
diddticos para outras escolas.
(...) Na ARTAVE, privilegiamos
muito o trabalho em orquestra
para que os alunos evoluam em
aspetos pessoais, sociais e
musicais. Todas as semanas tém
quatro blocos de Orquestra de
Cordas ou Orquestra de Sopros e
Percussdo e dois blocos de
Orquestra Sinfénica, onde se
juntam todos os alunos, neste
caso, do 8.2 ano. (...)

E de realcar que nenhuma escola
tem esta carga hordria de
orquestra no ensino bdsico e a
importdncia que damos a
orquestra do ensino bdsico nesta

escola é de realcar. D1

Os quatro professores da
disciplina de orquestra
apresentaram as principais
razdes para que 0s
ARTAVINHOS sejam uma
orquestra diferenciadora e
que se destaca das demais
orquestras existentes no
pais:

- Existéncia, simultinea, de
uma orquestra de cordas,
orquestra de sopros e
percussdo e orquestra
sinfénica para os 7.2 e 8.2
anos.

- Repertério adaptado para
que todos os alunos sejam
incluidos.

- Existéncia de inimeros
estagios ao longo do ano
letivo e realizacdo de, pelo
menos, um concerto mensal.
- Integracdo de projetos para
abranger diferentes tipos de
publico: cooperagdo com
alunos do primeiro ciclo e
realizacdo de concertos
didaticos para outras
escolas.

- Elevada carga horaria na
disciplina de orquestra para
alunos do ensino basico.

- A qualidade e exigéncia no
trabalho realizado com e

para os alunos.
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(...) é muito tempo semanal
dedicado a esta disciplina e a
este projeto. ...é de salientar o
ntimero de concertos que
fazemos ao longo do ano. ...
realizamos cerca de um concerto
por més. Temos também
concertos diddticos que
consistem em apresentagoes
para outras escolas e ai temos
por volta de trés concertos em
apenas uma semana.

Isto dd uma autonomia incrivel
aos alunos. (...)

... eles trabalham em diferentes
orquestras. ...0 7.2 ano trabalha
apenas em orquestra de sopros
no inicio do ano porque muitos
ainda estdo a comegar e ainda
estdo a conhecer o préprio
instrumento. ... a partir de
dezembro, reservo dois dos cinco
tempos semanais para
trabalharmos em orquestra
sinfénica. ... todas as semanas os
sopros, cordas e percuss@o tém a
experiéncia de tocar em
conjunto. Esta realidade ndo
acontece nas outras escolas
porque... sdo orquestras do
bdsico inteiro ... e muitas vezes
sdo orquestras divididas:
orquestra de sopros e percussdo

e orquestra de cordas. D2

A qualidade e a exigéncia com
que o trabalho é feito. Este rigor

é necessdrio para a evolugdo dos
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alunos e ... eles tém uma grande
carga hordria de orquestra e
naipes, para além de concertos e
estdgios recorrentes. (...) Para
além de sermos uma escola com
Curso Profissional no Ensino
Bdsico, temos Orquestra de
Sopros de 7.2 ano, Orquestra de
Cordas de 7.2 ano e Orquestra
Sinfénica de 7.2 ano. Isto ndo
existe em mais nenhuma escola!

D3

(.-.). Este projeto foi dos
primeiros a surgir em Portugal e
na altura ndo havia nenhuma
escola com uma orquestra sé de
alunos do 7.2 ano e so do 8.2 ano.
E nestas idades, os alunos ao
tocarem tantas horas por

semana desenvolvem imenso. D4
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Consideramos, ainda, pertinente conhecer o género de repertorio selecionado para
alunos desta faixa etaria tocarem em orquestra e se 0 mesmo é motivante para estes

jovens musicos, assim como compreender as dificuldades mais frequentes nos alunos
e formas de supera¢do e motivacao e, por ultimo, perceber as diferencas do nivel
musical dos alunos no inicio para o final do ano.

como pegas soltas e dangas, (...)

conseguirem distinguir quem
tem a melodia e o
acompanhamento. ...sinfonias
pré-cldssicas para evoluirem
neste estilo e andamento e, no

fim do ano, deixamos os alunos

escolherem o repertdrio dentro

da musica erudita para que
entendam que tém poder de
opinido e se sintam motivados.
Em orquestra sinfdnica,
trabalhamos muitas valsas,
marchas, arranjos de dperas

conhecidas...D1

Repertdrio muito simples e

acessivel para todos os alunos. ...

cuidado de olhar para as

tonalidades de cada obra. Hd

tonalidades que sdo simples para

instrumentos em D6 mas, por
exemplo, para instrumentos

transpostos sdo extremamente

complexas. Quando escolho para
orquestra sinfonica ainda é mais

complexo porque para as cordas

Dominios Subdominios Unidades de texto Unidades de sentido
(...) repertério mais simples. Estes docentes tém o
...obras que permitam trabalhar | cuidado de selecionar um
Desempe- Género de som, afinacdo e articulagdo repertorio simples,
nho artistico | repertério homogénea. ...repertério leve acessivel, leve, original,

pecas soltas, apelativas e
dangas que permitam
trabalhar a afinacdo e a
articulagdo, sinfonias pré-
classicas para evolugao
neste estilo e andamento.
Os docentes tém, também,
em atengdo a tonalidade das
obras selecionadas para os
diferentes instrumentos e
em escolher pecas em que
todos os instrumentos
tenham uma melodia.

No final do ano, é permitido
aos alunos escolherem o
repertorio dentro da musica

erudita.
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é mais fdcil sustenidos, mas para
0s sopros os bemdis sGo mais
acessiveis. Tenho de ter muita
atengdo a estes pormenores e

procurar o equilibrio.

...vou procurando ser
gradualmente mais exigente (...)
e procuro muito repertorio

original. (...) D2

..comegar com obras muito
simples. ... pecas mais corais
devido a sua escrita vertical e
comecgo a avangar para algo
mais apelativo para os alunos.
Recorro muito as dangas para
eles comegcarem a sentir o
andamento, que vdo
introduzindo estilos de fuga e
didlogos entre eles. Tento
escolher pecas em que todos os
instrumentos tenham uma
melodia para se sentirem
importantes e percam o receio

de se expor. D3

Muisica feliz. D4

Desempe-

nho artistico

Motivagdo dos
alunos (perante
o repertorio

escolhido)

... Claro que umas vezes gostam
mais, outras vezes gostam
menos. Principalmente se o
papel do aluno tem a melodia
principal ou um
acompanhamento. Mas na
generalidade, estdo motivados.

D1

Sim! Eles gostam das obras e tém

gosto a tocd-las. D2

Os docentes consideram que
os alunos da disciplina de
orquestra, inicialmente,
sentem-se um pouco
apreensivos, pois ainda nao
dominam tecnicamente as
pecas, mas que com o passar
do tempo sentem gosto e
motivagdo em tocar o

repertorio selecionado.
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(...) No inicio, nunca estdo muito
motivados por ainda ndo
dominarem a pega techicamente.
Mas quando comegcam a evoluir e
a dominar a obra, jd comecam a
sentir que a musica é feliz e que
lhes vai fazer bem. E ai aparece

toda a motivagdo. D4

Acrescentaram que, como é
natural, ha repertério que
agrada mais aos alunos e
outro que nao sera tanto do
seu agrado, o que esta,
também relacionado com o
facto tocar a melodia
principal ou o

acompanhamento.

Principais
dificuldades dos

alunos

Ouvir. ... tém muita dificuldade
neste aspeto. ... tém de se ouvir a
eles proprios e ao naipe para
conseguirem um equilibrio. ...
também tém de saber ouvir os
outros naipes para se

integrarem musicalmente. D1

... a parte ritmica. Tenho de
escolher obras que ritmicamente
sejam muito verticais. Se eu
escolher uma pega em que os
alunos tocam ritmos muitos
diferentes uns dos outros, ficam
muito confusos.... Focam-se
muito no prdprio papel, ndo
ouvem o que estd a sua volta,
dispersam muito e jd ndo estdo a

tocar juntos. D2

(...) tocar em conjunto de forma
uniforme. Em relagdo as cordas,
a grande dificuldade é tocarem
todos da mesma forma e
comegarem todos no mesmo sitio
do arco. (...) ... no inicio tém

muita dificuldade em afinar. D3

... dificuldade centrava-se nas

diferentes tonalidades. ... as

Relativamente a este item, as
opinides dos docentes
diversificam-se.

Os docentes D1 e D2
destacam a dificuldade dos
alunos em se conseguir
ouvir a eles proprios, como
também conseguir ouvir o
naipe em que se integram,
assim como os restantes
naipes da orquestra.

O docente D2 acrescenta,
ainda, a parte ritmica como
aquela em que os alunos
também sentem
constrangimentos.
Relativamente aos
instrumentos de cordas, o
docente D3 menciona que a
maior dificuldade se prende
com a afinagdo e com as
arcadas.

0 docente D4 também refere
a dificuldade nos
instrumentos de cordas
relacionadas com os
diferentes ritmos da mao
esquerda e da mio direita.
No que concerne 0s sopros,

salienta a parte
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cordas tinham muita dificuldade
no ritmo mecdnico, porque o
ritmo na mdo esquerda é
diferente do ritmo da mdo
direita. (...)

No caso dos sopros senti que a
grande dificuldade se centrava
na disciplina e cumprimento de

regras. D4

comportamental e

cumprimento de regras.

Metodologia
utilizada para
superacao das

dificuldades

(.-.) ndo lhes digo logo como
fazer ou como resolver algum
problema. ... toco e eles tentam
imitar a articulagdo sugerida, ou
questiono como é que podemos
resolver ou interpretar certas
partes da obra. Fago-os pensar.
(...) Coloco-os a ouvirem-se uns
aos outros... faco os baixos
ouvirem os violinos ou vice-
versa, ndo sé para conhecerem
as vozes uns dos outros, como
também para saberem dar uma
opinido critica... quando hd uma
melodia ou um motivo que passa
por vdrios instrumentos, s6
tocamos essa parte sem o
acompanhamento. ...0s alunos
ouvem quem tem as melodias
principais e... sabem distinguir
as hierarquias da dindmica e da

musica em questdo. D1

(...) fazer corais com eles porque
€ uma escrita mais clara e
vertical, mas com diferentes
vozes. ... comegam a perceber
quem é que toca a mesma voz,
com quem tém de afinar e eu

também trabalho por partes e

No respeitante a
metodologia utilizada, estes
docentes estimulam os
alunos refletir sobre qual a
melhor forma de resolver
um problema antes de lhes
dar respostas ou soluc¢des.
Os professores referiram a
importancia de se saberem
ouvir uns aos outros, de
conhecerem as vozes dos
diferentes instrumentos e
naipes e saberem com quem
tém de afinar.

Também salientaram a
importancia de se tocar
apenas a melodia ou motivo
principal sem o
acompanhamento para os
alunos conhecerem quem as
interpreta.

Outra metodologia usada é
pedir aos alunos que cantem
ou que percutam o trecho
das obras em estudo, assim
como tocar as escalas da
mesma tonalidade dessas
obras.

As aulas devem ser

dindmicas, motivadoras e os
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por vozes para eles perceberem

melhor. D2

... coloco os alunos a cantar para
terem uma melhor percegdo do
que tém de tocar. ... peco-lhes
para percutir antes de tocar. ...
fago escalas que sejam da
tonalidade das obras a
trabalhar. Também trabalho
individualmente ou em conjunto
quem tem as mesmas vozes...

... que nunca seja uma aula
parada. Eles estdo sempre a
trabalhar... estdo a percutir o
ritmo ou ler mentalmente as
notas para irem interiorizando.

D3

alunos devem estar

constantemente a trabalhar.

Nivel musical
dos alunos (do
inicio para o final

do ano)

(-..) No inicio do ano, comegamos
com arranjos muito simples... e
no fim do ano jd é possivel
trabalhar obras originais muito

mais exigentes. D1

(.--)- Ao fim de um més ou dois de
trabalho... consigo fazer obras
muito mais elaboradas com eles
porque jd é notdria a evolugdo
dos alunos. A nivel de som e
fraseado... abordar estes
assuntos mais técnicos. No fim
do ano... até os alunos ficam
boquiabertos com o préprio
progresso... jd tém a perfeita
nogdo do que é tocar em
orquestra, qual é a formagdo
sinfénica... jd sabem quem sdo os
solistas e os tuttis, ndo tém medo

de tocar e arriscar e fazem

Os docentes sdo unanimes
no que concerne a notoria
evolucdo do nivel musical
dos alunos ao longo de um
ano letivo.

A dificuldade das obras vai
aumentando gradualmente,
mas a grande maioria dos
alunos consegue
acompanhar o nivel técnico
e de som cada vez mais
exigente.

Os proéprios alunos
reconhecem o progresso
feito ao tocar no final do ano
obras com alguma exigéncia
para a sua faixa etaria.
Também adquirem
bastantes conhecimentos
sobre o funcionamento de

uma orquestra e mostram
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musica com muita vontade e grande entusiasmo em fazer
entusiasmo. D2 musica de conjunto.

Os concertos frequentes e os
As diferengas sdo extremamente | estagios auxiliam a que a
percetiveis, principalmente no maioria dos alunos

7.2 ano porque muitos comecam | adquiram competéncias

sem conhecimentos musicais e tanto a titulo coletivo, como
chegam ao fim do ano a tocar individual, evoluindo a solo.
pecas de alguma exigéncia para
a idade deles. Mesmo ao nivel do
instrumento, todos os concertos
e estdgios que vamos tendo
ajudam numa evolugdo incrivel

da parte individual. D3

(...). Todos evoluem ao seu ritmo.
Mas os miisicos que sdo no inicio
do 7.2 ano e no fim do 8.2 ano,
demonstra a importdncia que
este trabalho em conjunto
significa para a evolugdo destes

alunos. D4
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Por fim, solicitamos aos entrevistados se era sua pretensdo acrescentar algo que
considerassem pertinente para o estudo em questao.

Dominios Subdominios Unidades de texto Unidades de sentido
... mostra do Curso Bdsico de Os docentes D1 e D2
Muisica. Consiste em apresentar consideraram pertinente
Complemento as orquestras dos cursos bdsicos | referir as mostras do Curso

de informacao

de musica: Orquestras de Cordas
dos 7.2 e 8.2 anos, Orquestras de
Sopros e Percussdo de 7.2 e 8.2
anos, Orquestra de Cordas do 9.2
ano, Orquestra Sinfonica dos 7.2
e 8.2anos. (...) foi realizada em
Mirandela na Escola Profissional
de Arte - ESPROARTE para que
fosse realizado um intercdmbio.
(...) Para além das orquestras,
fizemos uma orquestra dos trés
anos, ou seja, o Ensino Bdsico
inteiro. O objetivo consiste em ir
convidando outras escolas
profissionais a participarem
também neste projeto. (...) Este
conceito € unico no pais e é de
salvaguardar o sucesso que estd
a ter... a nivel pessoal e social do

aluno... (...) D1

(..-) Queria realcar a quantidade
de blocos de orquestra e naipes,
assim como concertos que temos.
Por exemplo, no 8.2 ano os
alunos tém 6 blocos de
orquestra... no 7.2 ano tém 5
blocos. (...)

(...) os ARTAVINHOS foram tocar
a outra escola profissional de

muisica e apresentamos as nossas

Basico de Musica da
ARTAVE.

Este projeto, tinico no pais,
consiste em apresentar as
varias orquestras dos cursos
basicos de musica,
nomeadamente as
Orquestras de Cordas dos 7.2
e 8.2 anos, Orquestras de
Sopros e Percussdode 7.2 e
8.2 anos, Orquestra de
Cordasdo 9.2ano e
Orquestra Sinfénica dos 7.2 e
8.2 anos a outras escolas
profissionais de musica.

A docente D2 destaca, ainda,
o elevado niimero de horas
de blocos de orquestra e
naipes, assim como a
quantidade de concertos que
os alunos tém ao longo do
ano letivo.

0 docente D4 salienta que
quando iniciou o trabalho de
orquestra em alunosdo 7.2 e
8.2 anos, ndo existia em
Portugal programa para
estas faixas etarias. A
ARTAVE foi a primeira
escola no pais com uma

orquestra s6 de 7.2 ano e s6
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orquestras do Ensino Bdsico. Ou | de 8.2 ano e continua a ser
seja, orquestra sinfénica do 7.2 um exemplo na formagao
ano, orquestra sinfonica do 8.2 integral dos seus alunos.
ano e orquestra de cordas do 9.2

ano. D2

(..-) O problema em Portugal é
que ndo existia programa para
orquestras de alunos nestas
faixas etdrias. ... trouxe os
programas da Reptiblica Checa
para cd. O Ministério de
Educagdo tinha programas para
todas as disciplinas, mas ndo
tinha para a disciplina de
orquestra, pelo menos para
orquestra no Ensino Bdsico.

... a ARTAVE era a tnica (e se
calhar ainda é) que tinha uma
orquestra sé do 7.2 ano e s6 do

8.2ano. (...) D4

Quadro 17: Analise de contelido das entrevistas dos docentes D1, D2, D3 e D4
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5.1.3. Andlise de conteudo da entrevista a uma professora de
instrumento (flauta transversal) - D5

Apo6s as entrevistas realizadas aos alunos e aos docentes de orquestra,
consideramos que, para o objetivo deste estudo, também seria importante conhecer o
ponto de vista de uma docente de um instrumento de sopro, mais especificamente,
flauta transversal, acerca da evolucao dos seus alunos relativamente a aquisicdo de
autoconfianca e performance. A sua andlise encontra-se no Quadro 18.

Dominios

Subdominios

Unidades de texto

Unidades de sentido

Confianca e
desenvolvi-

mento pessoal

Evolugdo da

(...) ao fim de, mais ou menos dois
meses, hd um salto muito grande
que depois acaba por estabilizar

um bocado... Falando de alunos

A docente refere ser
bastante visivel uma
evolucdo significativa dos

alunos que frequentam a

autoconfianca que estdo a comegar, ou seja, 7.2 e | disciplina de orquestra ao
na 8.2 anos, este salto é nivel da autoconfianga,
performance extremamente notoério... Isto seguranga e crescimento
dos alunos acontece porque ao tocarem em enquanto musicos.

conjunto na orquestra e

partilharem milsica, estdo

automaticamente a expor-se

perante os outros constantemente.

...0 crescimento enquanto musicos,

a autoconfianga e seguranga sdo

extremamente visiveis ao longo do

ano letivo...

(.-.) Estdo muito habituados a A professora considera que

tocar a frente de pessoas e para os alunos que frequentam a
Contributo pessoas, isto diminui o nervosismo. | disciplina de orquestra, para

das aulas de
conjunto para a
progressao a

solo

(.-.) quando tém ensaios com
piano, jd conseguem entender que
estdo a fazer misica com outra
pessoa. Jd tém mais confianga e
tocam muito mais a vontade,
conseguindo uma performance no
proprio instrumento muito mais

madura.

além de sentirem uma maior
confianca, apresentam uma
melhor performance no seu

proéprio instrumento a solo.
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Técnica,

capacidade de

A capacidade de afinagdo e

audigdo ndo é tdo visivel, mas

A docente considera que a

capacidade de afinacgdo e

audicido e atribuo isso a falta de maturidade | audigdo sdo competéncias

afinacdo que ainda tém... Sdo fatores muito | que demoram mais tempo a
complexos... e claro que a evolugdo | adquirir, mas que, no final
é notoria no fim do ano. (...) do ano, ja se verifica
A nivel técnico, claro que sim. Para | evolugdo. No respeitante a
além do estudo individual, como técnica, a docente observa
passam muitas horas semanais a que a capacidade a nivel
tocar, automaticamente hd técnico se desenvolve mais
sempre melhorias. (...) facilmente devido ao treino

de varias horas por semana.

Performance O que eu sinto mais é a nivel de A professora verifica uma

instrumental atitude e sonoridade. Sem divida | eyolugio ao nivel da

do aluno que tocar em conjunto contribui

muito nestes fatores.

atitude dos alunos e da
sonoridade do seu

instrumento.

Quisemos conhecer a perspetiva da docente acerca da

progressao das relacdes

interpessoais dos seus alunos ao longo do ano letivo e qual a sua influéncia para estes

jovens musicos.

os colegas

intensificam-se e é tudo muito
pessoal, quer entre eles, quer
entre professores. Quando tém
estdgios dos ARTAVINHOS... sdo
momentos de partilha, de
aprendizagem, exigéncia,
intensidade... Isto proporciona
entreajuda, crescimento pessoal
e instrumental, mas
principalmente fortalece as

relagcdes interpessoais.

Dominios Subdominios Unidades de texto Unidades de sentido
Aqui é muito intenso. Eles A docente refere que os
Relaciona- Relagdes passam muito tempo juntos num | alunos passam bastante
mento com interpessoais grupo relativamente pequeno tempo juntos o que potencia
dos alunos (...). Portanto, as relagées relagcdes mais intensas entre

os alunos. Os estagios dos
ARTAVINHOS também
promovem momentos de
aprendizagem, entreajuda e
crescimento pessoal e

instrumental significativo.
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Evolugdo das
relacoes
interpessoais ao
longo do ano

letivo

(...) ... ¢ mais notdrio nos
primeiros anos. Os 7.2 e 8.2 anos,
sdo anos em que os alunos se vdo
conhecendo e aproximando, mas
em que o aluno se aproxima
também do préprio instrumento.
... 0s alunos crescem uns com os
outros.... Automaticamente
ficam muito préximos porque
estdo todos numa nova fase ao

mesmo tempo.

As relagdes interpessoais
entre os alunos evoluem
bastante, pois a sua
proximidade beneficia e

potencia as amizades.

Foi, ainda, nossa pretensao conhecer as dificuldades mais frequentes nos alunos e
formas de as superar e compreender as diferengas do nivel musical dos alunos do inicio

para o final do ano.

nho artistico

desenvolvimento técnico nem
costuma ser o maior problema
por ser um trabalho (...) Outras
dificuldades, tém a ver com
aspetos performativos. Lidar
com o0 nervosismo, a questdo da
memodria... Mas a maior
dificuldade é... controle, a

respiragdo (...)

Dominios Subdominios Unidades de texto Unidades de sentido
Dificuldades ... penso que seja a questdo da Segundo a docente, as
Desempe- mais frequentes | respiracdo. (...) O dificuldades mais frequentes

dos seus alunos centram-se
na respirac¢io, na gestao do
nervosismo, memoria, entre
outros aspetos

performativos.

Metodologia
utilizada para
superacgdo das

dificuldades

(...) tento entender como é que
posso ajudar com os problemas
que vdo surgindo e trato cada
aluno como um caso individual.
(...) ao longo do ano vou
entendendo cada vez mais o
aluno e vou adaptando as
minhas aulas. ... uso também

como métodos exemplificar

A docente explicou que
aposta na individualidade de
cada aluno, adaptando as
suas aulas a necessidade de
cada um.

Também exemplifica o que
pretende que os alunos
toquem e motiva-os a

experimentar e arriscar.
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tocando para eles e com eles,
exagerar nos exemplos para
perceberem bem o que ndo estd
tdo bem e pedir que eles
experimentem e arrisquem. ...hd
que experimentar muito, tentar
vdrias vezes e recorrer a
referéncias de outros miisicos

que eles tém acesso. (...)

Nivel musical
dos alunos (do
inicio para o final

do ano)

... 0S alunos deviam procurar
mais conhecimentos musicais,
ter mais referéncias, ouvir mais
musica... (...) No inicio do ano,
estes conhecimentos sdo quase
nulos e gragas ao que vdo
tocando individualmente e em
conjunto, vdo ganhando muito
conhecimento... Desta forma, hd
progressos em tudo e o nivel
musical vai acabar por subir
bastante, porque a orquestra
traz todos os beneficios que
mencionei (...) ...eles tocam todos
os dias muitas horas, mesmo fora
dos momentos de estudo
individual. Por isso é que os
progressos e o nivel musical sdo

tdo notorios.

A docente menciona que ha
uma grande disparidade ao
nivel de conhecimentos
musicais do inicio para o
final do ano. Os maiores
progressos manifestam-se
na maioria das competéncias
que um instrumentista

devera adquirir.

Quadro 18: Analise de contelido das entrevistas da docente D5
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5.2 Reflexao Final

e Alunos (Al eA2)

A andlise das entrevistas dos alunos A1l e A2 oferece uma visdo detalhada e
esclarecedora sobre a evolucdo pessoal, social e musical dos alunos ao longo do ano
letivo, ao integrar o projeto ARTAVINHOS.

De seguida, faremos uma analise das diferentes dimensoes abordadas:
Confianca e Desenvolvimento Pessoal

Ambos os alunos expressaram sentimentos de nervosismo no inicio do ano letivo,
0 que é uma reagdo comum quando se toca em publico. Destacaram que, ao longo do
ano, a sua autoconfianca cresceu, atribuindo isso a pratica musical regular, ao ambiente
de entreajuda e ao apoio dos colegas. A participacdo em audi¢des e concertos foi
particularmente util para superar a inseguranca inicial. Reconheceram que a
experiéncia em orquestra desempenhou um papel fundamental na construcdo da sua
confian¢a em palco.

Relacionamento com os Colegas

Os alunos sentiram uma mudanca significativa na sua relagdo com os colegas ao
longo do ano letivo. Inicialmente, enfrentaram desafios de timidez e integracdao no
grupo, mas, ao longo do tempo, desenvolveram amizades préoximas e sentiram-se mais
a vontade na companhia dos seus pares.

Experiéncia em Orquestra

Os alunos identificaram o ritmo e a afinagdo como desafios significativos no inicio
do ano letivo. No entanto, demonstraram uma abordagem proativa para superar essas
dificuldades através de um estudo regular e motivacdo para melhorar. Expressaram,
também, uma forte apreciacao pelo repertorio selecionado e pelo ambiente de unido
entre os colegas de orquestra. O facto de tocarem com amigos e a escolha cuidadosa
das obras pelos professores foram fatores importantes para a sua motivagdo e gosto
pela musica de conjunto.

Desempenho Artistico

Os discentes notaram melhorias significativas na sua performance musical
individual, incluindo maior confianga em palco, melhor leitura de partituras, afinacao
e ritmo. Nos ensaios com piano e audi¢des de instrumento, sentem-se mais confiantes
por tocarem com outro instrumento.

Em suma, destacamos o papel relevante da participagdo de alunos do Ensino Basico
em orquestra, ndo apenas no desenvolvimento musical, mas também no seu
crescimento pessoal, ao nivel do desenvolvimento da autoconfianca e nas relagdes
humanas. Concluimos que a musica de conjunto pode ser uma poderosa ferramenta de
desenvolvimento pessoal e artistico para os estudantes de musica.
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e Docentes da disciplina de orquestra (D1, D2, D3 e D4)

Através da andlise das entrevistas dos docentes de orquestra, é possivel observar
uma série de perspetivas e reflexdes valiosas sobre a evolu¢do dos alunos ao longo do
ano letivo, os desafios enfrentados pelos professores, a importancia das relacdes
interpessoais e a metodologia utilizada para ajudar os alunos na superacao das suas
dificuldades.

Os docentes concordam que os alunos demonstram uma evolucdo significativa ao
longo do ano letivo, tanto a nivel individual como coletivo. Inicialmente, os alunos
enfrentam desafios técnicos e sociais, mas com o tempo, desenvolvem confianga,
maturidade musical e relacdes interpessoais sélidas. Desta forma, os discentes
adquirem competéncias para tocar repertério mais exigente com maior facilidade e
integrarem-se melhor na dindmica de uma aula de orquestra.

Os desafios enfrentados pelos professores incluem a selecdo de repertério
adequado para os diferentes niveis em que se encontram os alunos, a gestdo de
equilibrio entre os naipes e conseguirem proporcionar um ambiente de entreajuda e
amizade na disciplina de orquestra. A selecio de repertério para atender as
necessidades individuais dos alunos é fundamental para garantir que todos possam
evoluir e para que mantenham o interesse e motivacao.

As relagdes interpessoais entre os alunos sdo cruciais para o sucesso de uma
orquestra. Os docentes enfatizam a importancia de promover a cooperagao,
comunicacdo e entreajuda. A medida que as amizades se desenvolvem, os alunos
sentem-se mais confortaveis e confiantes, o que contribui para um desempenho
coletivo mais forte.

Os docentes adotam abordagens pedagogicas diversificadas para ajudar a superar
as dificuldades dos alunos. Dentro destes métodos, constam o encorajamento aos
alunos para pensarem criticamente, ouvirem-se uns aos outros e explorarem a
capacidade de audicdo ativa. O trabalho regular e a exposi¢do a diferentes tipos de
repertorio também sdo fundamentais para o progresso dos alunos.

De acordo com os docentes, é de real¢ar os inimeros beneficios que a disciplina de
orquestra proporciona aos alunos, incluindo o desenvolvimento de competéncias
musicais, sociais e pessoais. A orquestra oferece um ambiente desafiante onde os
alunos podem crescer tanto musicalmente, quanto como seres humanos.

E de realcar que o projeto ARTAVINHOS é reconhecido como tnico e exemplar,
oferecendo uma variedade de oportunidades de aprendizagem e desempenho para os
alunos. A grande carga horaria dispensada para a disciplina de orquestra, a variedade
de repertdrio e os numerosos concertos e estagios demonstram o compromisso da
escola em oferecer uma formacao exigente e de alta qualidade aos seus alunos.

As entrevistas permitem-nos ter uma visdao abrangente das praticas pedagogicas e
dos desafios enfrentados pelos docentes da disciplina de orquestra do Ensino Basico.
Ao adaptar o repertério, promover relacdes interpessoais positivas e adotar métodos
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de ensino eficazes, os professores impulsionam os alunos a crescer como musicos mais
completos e criativos. O projeto ARTAVINHOS destaca-se como um modelo de
exceléncia no ensino de musica em Portugal, oferecendo oportunidades unicas de
aprendizagem e desempenho para os jovens musicos do Ensino Basico.

e Docente de flauta transversal (D5)

A anadlise da entrevista da docente de flauta transversal oferece perceg¢des valiosas
sobre a evolucdo dos alunos em diversos aspetos, incluindo autoconfianca,
competéncias técnicas, performance instrumental e relagdes interpessoais. Seguem-se
algumas reflexdes sobre os principais aspetos destacados:

Autoconfianca e desenvolvimento pessoal

A docente observa um crescimento significativo na autoconfianca dos alunos ao
longo do ano letivo e afirma que a disciplina de orquestra tem uma enorme influéncia
nesta questdo. O ambiente de orquestra expde constantemente um aluno, o que
contribui para um aumento da confianga e seguranca na sua performance musical.

Contributo da orquestra para o desenvolvimento instrumental a solo

A participagdo em aulas de conjunto, como a orquestra, tem um impacto bastante
positivo na performance individual dos alunos, ajudando-os a evoluir no seu préprio
instrumento. Os alunos mostram-se mais confiantes e maduros nas suas competéncias
musicais e técnicas, além de desenvolverem uma maior compreensdao da musica ao
tocarem com outros colegas.

Técnica, capacidade de audicdo e afinagao

A capacidade de afinag¢do e audicdo dos alunos, embora demore mais tempo para se
desenvolver, mostraram melhorias ao longo do ano. Por outro lado, a técnica musical
tende a melhorar rapidamente devido ao estudo individual intensivo e as horas de
ensaios em conjunto.

Performance instrumental do aluno

A atitude e a sonoridade instrumental dos alunos melhoraram significativamente,
especialmente quando tocam em grupo. Esta questao sugere que a musica de conjunto
nao s6 desenvolve competéncias musicais, como também influencia a expressao e o
estilo pessoal dos alunos no seu instrumento.

Relacionamento com os colegas e evoluc¢ao das relacoes interpessoais

A proximidade entre os alunos, especialmente durante as aulas de naipe, orquestra
e estagios, fortalece as relacdes interpessoais. Esta convivéncia intensiva proporciona
oportunidades de aprendizagem mutua, a colaboracdo e o crescimento pessoal e
musical.
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Dificuldades mais frequentes e superacao

As principais dificuldades apresentadas pelos alunos incluem questdes de
respiracdo, nervosismo e memdria. A docente adota uma abordagem personalizada
para ajudar os alunos a superar essas dificuldades, oferecendo exemplos praticos,
encorajando a exploracdo do instrumento e abordando referéncias de outros musicos.

Nivel musical dos alunos ao longo do ano

Os alunos evoluem de forma gradual ao longo do ano, apresentando melhorias
significativas no fim do mesmo. O estudo individual rigoroso e regular, assim como o
trabalho de orquestra durante varias horas por semana resulta num enorme e notavel
progresso em todas as dareas, elevando o nivel musical dos alunos de forma
significativa.

Esta andlise destaca a importancia do trabalho de orquestra, da orientacdo
personalizada para cada aluno e do ambiente de unido entre os alunos ao longo do ano
letivo. Estes fatores irdo contribuir para o desenvolvimento instrumental, social e
pessoal dos alunos.

Concluimos que a analise das entrevistas dos alunos, dos docentes de orquestra e
da professora de flauta transversal oferece uma visdo abrangente e detalhada do
impacto da disciplina de orquestra, especialmente no contexto do projeto
ARTAVINHOS, no desenvolvimento pessoal, social e musical dos alunos.

Tanto os alunos como os docentes destacaram a evolugdo da autoconfianga dos
alunos ao longo do ano letivo devido ao estudo regular, a participacdo em
apresentacdes publicas e ao apoio dos colegas. A orquestra proporcionou um ambiente
de entreajuda que permitiu aos alunos superar desafios iniciais de timidez e integracao,
fortalecendo as relagdes interpessoais e o sentimento de pertencga.

Os alunos reconheceram melhorias em varias areas, incluindo desempenho
instrumental, leitura de partituras, afinacao e ritmo. A vasta carga horaria de orquestra
contribuiu para uma maior confianga em palco e para uma performance mais madura,
seja em ensaios com piano ou audi¢cdes de instrumento. Além disso, a escolha
cuidadosa do repertdrio e o ambiente de unido entre os colegas foram fundamentais
para manter a motivacgdo e o interesse pela disciplina de orquestra.

Os docentes ressaltaram os desafios enfrentados na gestdo do equilibrio entre os
diferentes niveis dos alunos e na promocao de relacdes interpessoais positivas. No
entanto, destacaram os beneficios da disciplina de orquestra, incluindo o
desenvolvimento de competéncias musicais, sociais e pessoais. Adotaram abordagens
pedagoégicas diversificadas para ajudar os alunos a superar dificuldades técnicas e
performativas, enfatizando a importancia do trabalho regular e da exposicdo a
diferentes tipos de repertério.

A professora de flauta transversal real¢ou a importancia da pratica em conjunto
para o desenvolvimento instrumental individual dos alunos, destacando melhorias na

atitude, sonoridade e técnica. A proximidade entre os alunos durante as aulas e os
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estagios fortaleceu as relagdes interpessoais e proporcionou oportunidades de
aprendizagem mutua.

A participacdo na disciplina de orquestra, especialmente no ambito do projeto
ARTAVINHOS, tem um impacto significativo no desenvolvimento global dos alunos,
promovendo o crescimento pessoal, social e musical. Através de uma abordagem
colaborativa e orientada para o aluno. Os docentes tém desempenhado um papel
fundamental na criagdo de um ambiente positivo para que os alunos evoluam e se
preparem para um futuro profissional com sucesso.

Podemos afirmar que o nosso estudo esta em didlogo com Morais (1997) e que, tal
como referido no ponto 3.2.4, confirma-se que o ensino coletivo desenvolve os alunos
a nivel de atitude musical e social. Para além disso, também se encontra em
concordancia o facto de a musica de conjunto promover a motiva¢ado e interacao social
que permite adquirir competéncias a nivel musical e tornar as aulas num ambiente de
interajuda e cooperacao.

Também podemos afirmar que o nosso estudo vai ao encontro de Hallam (2010),
confirmando que fazer musica em grupo promove amizades, autoconfianga,
competéncias sociais, sentido de pertenca, trabalho em equipa, autodisciplina, sentido
de realizacdo, cooperagdo, responsabilidade, compromisso, apoio mutuo, ligagdo para
alcangar objetivos de grupo, concentracdo aumentada e proporciona um meio de
relaxamento.

De acordo com Cunha (2016), e confirmando-se ao longo do nosso estudo, a pratica
musical em grupo proporciona uma oportunidade uUnica para desenvolver as
competéncias sociais e musicais dos alunos, as quais nao podem ser completamente
exploradas nas aulas individuais, uma vez que requerem a interagao entre os alunos.
Através da troca de ideias, conhecimentos e experiéncias com os seus pares sobre
execucdo, sonoridade e expressividade, os alunos expandem o seu conhecimento
musical e técnico. Estas questdes sdo discutidas e exploradas por todos os membros do
grupo, permitindo um crescimento coletivo e individual.

Dackow, citado por Cunha (2016) e Gordon (2000) convergem na convicg¢do de que
a musica em conjunto desempenha um papel fulcral na aprendizagem musical dos
alunos, ndo s6 pelo desenvolvimento pessoal que se ganha com a partilha da musica,
mas sobretudo com o desenvolvimento musical que esta atividade traz. Esta convic¢ao
também estd de acordo com a nossa pesquisa para esta investigacdo, tal como é
possivel observar nas andlises de entrevistas.
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6. Conclusao

Com base na extensa pesquisa realizada e nas analises detalhadas das entrevistas
com alunos, docentes de Orquestra e professora de flauta transversal, concluimos que
a disciplina de Orquestra é crucial para o desenvolvimento dos alunos a nivel pessoal,
social, instrumental e artistico.

Tendo em conta as questoes iniciais, podemos afirmar que a disciplina de Orquestra
no Ensino Basico ajuda na superacdo dos desafios iniciais de timidez o que contribui
para a autoconfianca, promove a interagao social e a construcdo de relacionamentos
interpessoais positivos entre os alunos, assim como é extremamente benéfica para o
desempenho artistico do aluno. Esta disciplina, prepara os alunos para o futuro
artistico tanto para orquestras profissionais como nas relagdes interpessoais em
contextos de trabalho. Além disso, proporciona aos alunos uma visdao abrangente e
especifica a nivel de postura em frente a um maestro e a fazer musica com diferentes
musicos.

As Orquestras ARTAVINHOS sdo um exemplo de sucesso que comprovam todos os
beneficios que a disciplina de Orquestra acarreta. A participacdo regular em
apresentacdes publicas e o apoio entre colegas sdo elementos-chave no processo de
crescimento pessoal. A troca de ideias, conhecimentos e experiéncias musicais durante
as aulas, ensaios e estagios contribui ndo apenas para o crescimento coletivo, mas
também para o desenvolvimento individual dos estudantes. Desta forma, proporciona-
se aos alunos uma visao abrangente e especifica ao nivel da postura em frente a um
maestro e a fazer musica com diferentes musicos. Concede aos alunos pré-requisitos
como ter um lapis sempre na estante, chegar mais cedo a qualquer ensaio para aquecer
o instrumento, ser capaz de ouvir as vozes de cada naipe, ser capaz de afinar tanto com
instrumentos graves como agudos, entender que timbre usar consoante a obra e o
momento, compreender que postura adotar e como abordar um maestro.

Os respetivos professores tém como objetivo fomentar a entreajuda e cooperacao,
0 que permite uma enorme aproximacao entre os alunos e promove o civismo que lhes
ficara para a vida. O facto de os docentes apresentarem repertério variado,
proporciona um conhecimento abrangente e rico e para que os alunos aprendam a
tocar e interpretar os mais diversos estilos musicais das diferentes épocas. Estes
fatores também sao fulcrais para a performance individual do aluno a nivel
instrumental devido a toda a confian¢a que constroem em orquestra, ao sentido de
pulsacdo e aos conhecimentos estilisticos que vao conhecendo.

No entanto, é importante referir que este estudo tem as suas limitacdes. Trata-se de
estudo redutor, visto incluir apenas uma instituicdo de ensino e terem sido
entrevistados apenas dois alunos do mesmo instrumento.
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Apesar dos beneficios evidentes da disciplina de Orquestra, ha sempre espaco para
investigacdes futuras. Na nossa pesquisa, entendemos que a escolha de repertorio
pelos professores é de extrema importancia na motivacao dos alunos. Desta forma
surgiram as seguintes questoes: o repertorio musical portugués para orquestra esta
adequado a estas faixas etarias? O repertoério existente é suficiente?

Cada escola adapta e seleciona os curriculos e carga horaria de cada disciplina.
Existirdo diferencas em termos de beneficios entre alunos que tém orquestra no
curriculo e outros que ndo tenham essa possibilidade?

Como verificAmos ao longo do nosso estudo, a orquestra é benéfica em imensos
aspetos e acaba por ter um carater inclusivo. Mas serd que consegue ser
suficientemente inclusivo para alunos de Ensino Especial? Podera ser igualmente (ou
mais) benéfica com estes alunos?
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Anexo A- Autorizacées de Entrevistas

A.1 Autorizacao a Aluna 1
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A.2 Autoriza¢ao ao Aluno 2

Autorizagao de entrevista - Aluno

No ambito do Mestrado em Ensino de Musica- Variante Flauta Transversal e Musica de
Conjunto, eu, Carolina Duarte Valente de Brito, venho por este meio solicitar a tua
participagéo num estudo, através da realizagéo de uma entrevista que pretende abordar
a Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico da Musica no Desenvolvimento Musical,
Pessoal e Social do Aluno.

A tua participagao neste estudo é completamente voluntaria e as respostas a todas as
. perguntas da entrevista manter-se-do anénimas. Toda a informagdo recolhida

permanecera confidencial, sendo utilizada apenas para fins de investigagéo.

Concordo em ser entrevistada/o

l:l N&o concordo em ser entrevistada/o

Assinatura do aluno entrevistado: *____

Data: 20/ 07 /2023

Assinatura da responsavel pela entrevista: _Qam&m_k;\o

Data: 20/ 07 /2023
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A.3 Autorizacao ao Encarregado de Educacao 1

Autorizagdo de entrevista — Encarregado de Educagéo

No ambito do Mestrado em Ensino de Musica- Variante Flauta Transversal e Musica de
Conjunto, eu, Carolina Duarte Valente de Brito, venho por este meio solicitar a sua
autorizagéo para a participagao do seu educando num estudo através da realizagao de
uma entrevista que pretende abordar a Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico da
Musica no Desenvoivimento Musical, Pessoal e Social do Aluno.

A participagdo do seu educando neste estudo é completamente voluntaria e as
respostas a todas as perguntas da entrevista manter-se-d30 anénimas, ndo havendo
nenhuma informagéo identificavel incluida nas mesmas. Toda a informagéo recolhida
permanecera confidencial, sendo utilizada apenas para fins de investigagéo.

[X] Concordo que 0 meu educando seja entrevistado no ambito do Relatério de Estagio
Pertinéncia das Orquestras no Ensino Bésico da Musica no Desenvolvimento Musical,
Pessoal e Social do Aluno.

D Nao concordo que o meu educando seja entrevistado no ambito do Relatorio de
Estagio Pertinéncia das Orquestras no Ensino Bésico da Musica no Desenvolvimento
Musical, Pessoal e Social do Aluno.

~

Assinatura Encarregado de Educagao do aluno entrevistado: “

Data: 20 /07 / 2023

Assinatura da responsavel pela entrevista: f?a.mfim ﬁ;&g

Data: 20/07 /2023
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A.4 Autorizacao ao Encarregado de Educacao 2

Autorizagao de entrevista - Encarregado de Educagao

No ambito do Mestrado em Ensino de Musica- Variante Flauta Transversal e Musica de
Conjunto, eu, Carolina Duarte Valente de Brito, venho por este meio solicitar a sua
autorizagao para a participagao do seu educando num estudo através da realizagao de
uma entrevista que pretende abordar a Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico da
Musica no Desenvolvimento Musical, Pessoal e Social do Aluno.

A participagdo do seu educando neste estudo &€ completamente voluntaria e as
respostas a todas as perguntas da entrevista manter-se-ao anénimas, nao havendo
nenhuma informagao identificavel incluida nas mesmas. Toda a informagéao recolhida
permanecera confidencial, sendo utilizada apenas para fins de investigagao.

[¥] Concordo que o meu educando seja entrevistado no dmbito do Relatério de Estagio
Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico da Musica no Desenvolvimento Musical,
Pessoal e Social do Aluno.

D Nao concordo que o meu educando seja entrevistado no ambito do Relatério de
Estagio Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico da Musica no Desenvolvimento
Musical, Pessoal e Social do Aluno.

Assinatura Encarregado de Educagao do aluno entrevistado:

Data: 20/ 07 / 2023

Assinatura da responsavel pela entrevista: l?anmn Rato

Data: 20/07 /2023

132



A pertinéncia das orquestras no ensino basico de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social do aluno

133



Carolina Brito

Anexo B - Transcricao das entrevistas aos alunos

B.1 - Entrevista a Aluna 1 (A1)

Tema: “A Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico de Musica no

Desenvolvimento Musical, Pessoal e Social do Aluno”

Questao de Partida:

“De que forma a disciplina de Orquestra contribui para o desenvolvimento musical,

pessoal e social do aluno?”

Organizacao da Entrevista:

Contextualizagdo
I. Identificacdo e anamnese dos alunos
Il. Confianga e desenvolvimento pessoal
[ll. Relacionamento com os colegas
IV. Experiéncia em orquestra
V. Desempenho artistico

VI. Complemento de informacgdo

Tipo de Entrevista:

v" Entrevista Semiestruturada.

Estratégia:
A entrevista encontra-se organizada por dimensoes, diretamente relacionadas com
os objetivos gerais da investigacdo. Pretende-se criar um ambiente de confianca,

permitindo ao entrevistado a fluéncia do seu discurso.
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Contextualizacdo da entrevista

a) Estamos a realizar um estudo sobre a importincia da orquestra no ensino basico
de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social dos alunos. O objetivo
desta entrevista é recolher dados que nos permitam obter conclusdes sobre o

assunto.

b) Para tal, solicitamos a tua colaboracdo, que se reveste de extrema
importancia para este estudo. Assim, poderas contribuir para alcancarmos

0 nosso objetivo.

c) Garantimos o anonimato e a confidencialidade desta entrevista. A

informacdo recolhida apenas serd utilizada no ambito do nosso estudo.

d) Para maior facilidade na andlise de dados, solicitamos a tua autorizacao

para fazer o registo da entrevista.

I - Identificacao e anamnese

1. Género
- Feminino.

2. Idade
- Tenho 12 anos.

3. Que ano de escolaridade frequentas?
- 7.2 ano.

4. Que instrumento estas a aprender?

- Flauta Transversal.

5. Quando concluires a escolaridade obrigatoria, o que pensas seguir?
- Musica.

6. O que pensas fazer profissionalmente?
- Flautista.

II - Confianca e desenvolvimento pessoal

1. Como te sentias a tocar a solo no inicio do ano letivo?

- Sentia-me muito nervosa.
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Sentiste que houve alguma evolucao na tua autoconfianca desde o inicio do ano
letivo até ao momento atual? Em caso afirmativo, o que achas que contribuiu
para essa evolucdo?

- Houve evolugdo. Comecei a acreditar mais em mim e fui ganhando mais
confianga, também com ajuda dos meus amigos. N6s fazemos muitas audigdes e

concertos, isto ajuda a ultrapassar os nervos.

O trabalho de orquestra ajudou-te a seres mais confiante?
- Sim! Principalmente aos amigos que ganhei e me fizeram sentir bem a tocar a

frente deles.

III - Relacionamento com os colegas

1.

Como era a tua relagdo com os colegas no inicio do ano letivo?

- Eu era muito timida, fechava-me muito quando tinha vergonha.

Houve alguma evolu¢dao? Em que aspeto?
- Apesar de ainda ser um bocadinho timida, em orquestra fui conhecendo melhor
os meus colegas e agora somos amigos. Jd ndo fico tdo nervosa a tocar, porque

passamos muitas horas juntos a tocar.

IV - Experiéncia em orquestra

1.

Quando ingressaste na orquestra no inicio do ano letivo, sentiste algum tipo de
dificuldades? Quais?

- Sim! Ritmo e afinagéo.

Em caso afirmativo, essas dificuldades foram superadas? De que forma? /Ou
ainda nao foram superadas? Em que é que nido foram superadas?

- Sim, estdo a ser melhoradas. Tenho estudado mais em casa e estudo o ritmo com
métodos mais fdceis que a professora ensinou. Gosto muito das pegas. No entanto,

ainda tenho de melhorar mais a percegdo de afinagdo.

0 que mais gostas na disciplina de orquestra? Porqué?
- Gosto muito das pegas porque me deixam com vontade de tocar e estudar. Gosto

muito também porque estou a tocar com os meus amigos.
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V - Desempenho artistico

1.  De que forma o trabalho que tens vindo a desenvolver na orquestra contribuiu
para melhorar o teu desempenho artistico enquanto instrumentista?
- Estou mais a vontade a tocar para os outros e mais confiante. A tocar com piano
tenho melhor comunicagéo e vou conseguindo ter uma percegdo de afinagdo a

medida que vou tocando.

VI - Complemento de informaciao

1.  Pretendes acrescentar algo mais a esta entrevista?

- Ndo, ndo quero...
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B.2 - Entrevista ao Aluno 2 (A2)

Tema: “A Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico de Musica no

Desenvolvimento Musical, Pessoal e Social do Aluno”

Questao de Partida:

“De que forma a disciplina de Orquestra contribui para o desenvolvimento musical,

pessoal e social do aluno?”

Organizacao da Entrevista:

Contextualizacao
VII. Identificacdo e anamnese dos alunos
VIIl. Confianga e desenvolvimento pessoal
IX. Relacionamento com os colegas
X. Experiéncia em orquestra
XI. Desempenho artistico

Xll. Complemento de informagdo

Tipo de Entrevista:

v" Entrevista Semiestruturada.

Estratégia:
A entrevista encontra-se organizada por dimensdes, diretamente relacionadas com
os objetivos gerais da investigacdo. Pretende-se criar um ambiente de confianca,

permitindo ao entrevistado a fluéncia do seu discurso.
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Contextualizacdo da entrevista

€) Estamos a realizar um estudo sobre a importincia da orquestra no ensino basico
de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social dos alunos. O objetivo
desta entrevista é recolher dados que nos permitam obter conclusdes sobre o

assunto.

f) Para tal, solicitamos a tua colaboracdo, que se reveste de extrema
importancia para este estudo. Assim, poderas contribuir para alcancarmos

0 nosso objetivo.

g) Garantimos o anonimato e a confidencialidade desta entrevista. A

informacdo recolhida apenas serd utilizada no ambito do nosso estudo.

h) Para maior facilidade na andlise de dados, solicitamos a tua autoriza¢do

para fazer o registo da entrevista.

I - Identificacdo e anamnese

7. Género
- Masculino.
8. Idade

- Tenho 12 anos.
9.  Que ano de escolaridade frequentas?
- Estou no 7.2 ano.
10. Que instrumento estas a aprender?
- Flauta Transversal.
11. Quando concluires a escolaridade obrigatdria, o que pensas seguir?
- Musica.
12. O que pensas fazer profissionalmente?

- Gostava de ser flautista.

II - Confianca e desenvolvimento pessoal

4., Como te sentias a tocar a solo no inicio do ano letivo?
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- Eu sentia-me mesmo muito nervoso. Tremia...

Sentiste que houve alguma evolugdo na tua autoconfianca desde o inicio do ano
letivo até ao momento atual? Em caso afirmativo, o que achas que contribuiu
para essa evolucio?

- Sim. Ao fim de tantas horas por semana a tocar sozinho e com os meus amigos
vou-me habituando e tocar passa a ser uma rotina normal. Jd ndo fico tdo nervoso

e jd sei tocar pegas mais dificelis.

0 trabalho de orquestra ajudou-te a seres mais confiante?

- Ajudou. Criei amigos novos e tocamos muito uns para os outros, tanto nas aulas
como fora delas. Em orquestra, no inicio tinha muita vergonha, mas reparei que
todos estdvamos a senti-la. Ao longo do ano fizemos tantos concertos juntos, agora

jd é normal. Jd ndo tenho tanto medo de tocar coisas dificeis, mesmo que falhe.

III - Relacionamento com os colegas

Como era a tua relacdo com os colegas no inicio do ano letivo?
- Havia pessoas que vieram de outras escolas e eu ndo conhecia, outras conhecia

de vista e outros jd eram meus amigos.

Houve alguma evolu¢do? Em que aspeto?
- Dei-me logo bem com os colegas que ndo conhecia, mas ao longo do ano fomo-
nos todos conhecendo melhor e aproximando. Ficamos todos amigos porque

passamos muitas horas juntos nos intervalos, nas aulas e a tocar.

IV - Experiéncia em orquestra

4.

Quando ingressaste na orquestra no inicio do ano letivo, sentiste algum tipo de
dificuldades? Quais?
- Eu jd sabia tocar flauta, mas nunca tinha tocado assim com tantos colegas. Senti

mais dificuldade na afinagdo com os outros instrumentos e, ds vezes com o ritmo.

Em caso afirmativo, essas dificuldades foram superadas? De que forma? /Ou

ainda ndo foram superadas? Em que é que ndo foram superadas?
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- Ainda ndo foram superadas totalmente, mas gosto das pegas que a professora
escolhe e fico motivado a estudd-las. Vou melhorando no ritmo porque hd outros
instrumentos a tocar o mesmo ou parecido a mim. Ainda ndo superei a 100% a

questdo de afinagdo.

6. O que mais gostas na disciplina de orquestra? Porqué?
- De tocar com os meus amigos e das musicas que tocamos. No inicio tinhamos
todos vergonha de tocar, mas a professora ajudou-nos e escolheu pegas que
gostamos. Agora é fdcil tocar a frente deles porque jd somos amigos e gosto das

aulas.

V - Desempenho artistico

2. De que forma o trabalho que tens vindo a desenvolver na orquestra contribuiu
para melhorar o teu desempenho artistico enquanto instrumentista?
- Jd tenho mais facilidade a ler as notas mais rdpido e perceber melhor os ritmos.
Ndo tenho tanto medo de tocar sozinho (s6 um bocadinho) como tinha no inicio. Af
ficava muito nervoso. Nos ensaios com piano estou mais a vontade porque estou a

tocar com alguém.

VI - Complemento de informacao

2.  Pretendes acrescentar algo mais a esta entrevista?

- Nado.
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Anexo C - Transcricao das entrevistas aos docentes de orquestra -
ARTAVINHOS

C.1 Entrevista a Docente 1 (D1)

Tema: “A Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico de Musica no

Desenvolvimento Musical, Pessoal e Social do Aluno”

Questao de Partida:

“De que forma a disciplina de Orquestra contribui para o desenvolvimento musical,

pessoal e social do aluno?”

Organizacao da Entrevista:

Contextualizacao
XIll. Identificagdo e anamnese dos alunos
XIV.Confianca e desenvolvimento pessoal
XV. Relacionamento com os colegas
XVI.Experiéncia em orquestra
XVIl.  Desempenho artistico

XVII. Complemento de informagao

Tipo de Entrevista:

v" Entrevista Semiestruturada.

Estratégia:
A entrevista encontra-se organizada por dimensoes, diretamente relacionadas com
os objetivos gerais da investigacdo. Pretende-se criar um ambiente de confianca,

permitindo ao entrevistado a fluéncia do seu discurso.
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Contextualizacao da entrevista

a)

b)

d)

Estamos a realizar um estudo sobre a importadncia da orquestra no ensino basico
de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social dos alunos. O objetivo
desta entrevista é recolher dados que nos permitam obter conclusdes sobre o

assunto.

Para tal, solicitamos a sua colaboragcdo, que se reveste de extrema
importancia para este estudo. Assim, podera contribuir para alcancarmos o

nosso objetivo.

Garantimos o anonimato e a confidencialidade desta entrevista. A

informacdo recolhida apenas sera utilizada no ambito do nosso estudo.

Para maior facilidade na andlise de dados, solicitamos a sua autorizacao

para fazer o registo da entrevista.

I - Identificacao e anamnese

1.

Género

- Feminino

Idade

- Tenho 35 anos.

Que ano(s) de escolaridade leciona?

- Leciono do 7.2 ao 12.2 ano.

Qual a disciplina?

- Leciono Violino, Musica de Cdmara, Orquestra de 8.2 ano — ARTAVINHOS e T1.
(Tempo Individual).

Ha quantos anos é professor(a)?

- Leciono hd cerca de 15 anos.

II - Confianca e desenvolvimento pessoal

1.

Observa que ao longo de um ano letivo de trabalho de orquestra os alunos
melhoram o seu nivel de autoconfianca, ou ndo verifica nenhuma evolugao neste
sentido?

- Sim, melhoram significativamente.
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2. Em caso afirmativo, o que acha que contribui para essa evolucao? Nao
evoluiram? A que atribui essa situaciao?
- O facto de estarem a tocar em conjunto, proporciona entreajuda entre alunos de
niveis diferentes e permite que, aos poucos, vdo alcangando a nivel técnico aquilo
que é pretendido. Para além disso, o facto de irem construindo uma amizade entre
esse grupo, permite que esteja muito a vontade uns com os outros. Como

consequéncia, sentem-se mais confiantes e motivados.

III - Relacionamento com os colegas

1. Sente que as relagdes interpessoais dos alunos que frequentam orquestra
evoluiram, regrediram ou estagnaram?
- Evoluem, sem divida. Quando comecam, muitos ndo se conhecem, ndo estdo
habituados a tocar em conjunto e a comunicarem uns com os outros. Para além disso,
tentamos sempre responsabilizar os chefes de naipe e, desta forma, conseguimos
trabalhar muito a pareceria entre eles. Com este trabalho, é muito fdcil promover a

cooperagdo e comunicagdo entre eles, o que vai resultar sempre em novas amizades.

2. Observou diferengas ao longo do ano letivo nas relagdes interpessoais e pessoais
dos alunos?
- Sim! Nota-se uma diferenga positiva e gradual. Comegaram a combinar estudar em
conjunto, ds vezes mesmo entre naipes diferentes, hd respeito uns pelos outros, alunos
de instrumentos diferentes ajudam-se uns aos outros. Vdo criando uma ligagdo muito
grande independentemente das diferencas de cada um. Desta forma, o aluno sente-se
mais confortdvel no meio escolar e confiante para tocar, tanto em conjunto como

individualmente.

IV - Experiéncia em orquestra

1. Quais sdo os maiores desafios ao lecionar a disciplina de orquestra?
- 0 meu principal desafio é selecionar obras que sejam acessiveis para todos e
conseguir trabalhar as articulacées com os diferentes instrumentos. Temos um
piano na orquestra e, muitas vezes, é preciso fazer arranjos devido a ndo existir
papel de piano nas obras selecionadas. Para além disso, outro desafio é conseguir
um equilibrio entre naipes. Hd alunos que vieram sem conhecimentos, entdo é

-

possivel que existam naipes com mais dificuldades que outros. E muito exigente
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conseguir proporcionar este equilibrio para que todos consigam tirar o melhor

proveito e sucesso possivel.

2. Na sua opinido, quais sdo os beneficios de uma orquestra de jovens nesta faixa

etaria?

- Na minha opinido, sdo muitos. A disciplina de orquestra por si s6 ja é um desafio.
Por vezes, abordamos contetidos que estdo acima das capacidades técnicas deles,
outras vezes ndo. A orquestra é sempre desafiante a nivel técnico para que os alunos
tentem e arrisquem tocar as passagens. Para os baixos, por exemplo, é uma enorme
aprendizagem para se habituarem a fazer acompanhamentos de melodias,
principalmente em obras barrocas. Tento introduzir sinfonias cldssicas para
entenderem o cardter musical, assim como articulacdo. Tudo o que vdo adquirindo
em orquestra, vdo aplicando também no instrumento e permite alargar o leque de
conhecimentos do repertdrio musical.

Tocar em orquestra ensina-os a saber tocar em conjunto, saberem ouvir-se uns aos
outros e a eles préprios, saberem a sua fungdo e a fungdo do outro dentro da obra e
da melodia. Também proporciona uma parte social e de convivio, de respeito, de
concentragdo e entreajuda. Ajuda-os a interiorizar as regras bdsicas, o papel de um
maestro, o papel de um instrumento solista ou tutti. E extremamente importante a
nivel individual do aluno enquanto miisico e pessoa e a nivel social devido a este

convivio e partilha entre os alunos.

3. 0 que torna os ARTAVINHOS um projeto tnico e exemplar no pais?
- E um projeto tinico porque ndo sé temos a Orquestra de Cordas, Orquestra de
Sopros e Percussdo, como também temos Orquestra Sinfénica, tanto de 7.2 ano como
de 8.2 ano. A partir do 7.2 ano, muitos alunos ndo tém bases, outros jd vém de outras
escolas com conhecimentos musicais, mas nds incluimos todos os alunos e
adaptamos o repertorio de forma que todos os alunos consigam tocar e se sintam
motivados. Os ARTAVINHOS sdo um projeto diferenciador porque fazemos muitos
estdgios ao longo do ano, temos pelo menos um concerto por més, ndo sé para os
pais como também para a comunidade em geral. Integramos projetos que atingem
vdrios géneros de publico, fazemos cooperagbées com o primeiro ciclo, concertos
diddticos para outras escolas. Ndo sdo projetos muitos comuns em todas as escolas
do nosso pais. Na ARTAVE, privilegiamos muito o trabalho em orquestra para que os
alunos evoluam em aspetos pessoais, sociais e musicais. Todas as semanas tém

quatro blocos de Orquestra de Cordas ou Orquestra de Sopros e Percussdo e dois
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blocos de Orquestra Sinfénica, onde se juntam todos os alunos, neste caso, do 8.2 ano.
Eles tém diversos estdgios em que, durante uma semana, tém Orquestra de Sopros e
Percussdo, Cordas, Sinfonica e Naipes, para além de outras atividades que ndo estdo
relacionadas com orquestra.

Desta forma, permite-nos preparar com rigor outro género de projetos como, por
exemplo, os Concertos Diddticos onde tocamos para o 1.2 e 2.2 ciclos e concertos para
aquisicdo de novos alunos para a escola. E um projeto ao qual muitos professores se
dedicam intensamente por serem anos extremamente importantes para definir o
futuro do aluno. E de realcar que nenhuma escola tem esta carga hordria de
orquestra no ensino bdsico e a importdncia que damos a orquestra do ensino bdsico

nesta escola é de realgar.

V - Desempenho artistico

1. Que género de repertoério procura para os alunos desta faixa etaria?
- Inicialmente opto por repertério mais simples. Mesmo jd estando no 8.2 ano, ou
seja, segundo ano de ARTAVINHOS, tento comegar por dar obras que permitam
trabalhar som, afinagdo e articulagdo homogénea. Escolho repertdrio leve como
pecas soltas e dangas, vou introduzindo sinfonias barrocas para comegarem a
entender como tocar a nivel estilistico consoante a época e conseguirem distinguir
quem tem a melodia e o acompanhamento. Também escolho sinfonias pré-cldssicas
para evoluirem neste estilo e andamento e, no fim do ano, deixamos os alunos
escolherem o repertdério dentro da musica erudita para que entendam que tém
poder de opinido e se sintam motivados. Em orquestra sinfénica, trabalhamos

muitas valsas, marchas, arranjos de éperas conhecidas para eles, entre outras.

2. Considera que os alunos se sentem motivados com o tipo de repertdrio
escolhido?
- Sim! Claro que umas vezes gostam mais, outras vezes gostam menos.
Principalmente se o papel do aluno tem a melodia principal ou um

acompanhamento. Mas na generalidade, estdo motivados.

3. De uma forma geral, quais sdo as dificuldades mais frequentes dos alunos?
- Ouvir. Os alunos tém muita dificuldade neste aspeto. Enquanto estdo a tocar tém

de se ouvir a eles préprios e ao naipe para conseguirem um equilibrio. Para além
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disso, também tém de saber ouvir os outros naipes para se integrarem

musicalmente.

4. Qual a metodologia que mais utiliza para colmatar as dificuldades dos alunos e

promover a sua motiva¢ao?

- Eu fago muitas questées aos alunos ao longo da aula. Geralmente, ndo lhes digo
logo como fazer ou como resolver algum problema. Ou toco e eles tentam imitar a
articulagdo sugerida, ou questiono como é que podemos resolver ou interpretar
certas partes da obra. Fago-os pensar. Quando eles vdo tocar essas passagens, 0s
contetidos abordados jd estdo assimilados e ndo serdo esquecidos. Coloco-os a
ouvirem-se uns aos outros também. Por exemplo, faco os baixos ouvirem os violinos
ou vice-versa, ndo s6 para conhecerem as vozes uns dos outros, como também para
saberem dar uma opinido critica aos outros naipes.

Outro método quando estou a trabalhar com os ARTAVINHOS é, por exemplo,
quando hd uma melodia ou um motivo que passa por vdrios instrumentos, s6
tocamos essa parte sem o acompanhamento. Desta forma, os alunos ouvem quem
tem as melodias principais e, como tal, sabem distinguir as hierarquias da dindmica

e da musica em questdo. Sdo alguns exemplos.

5. Como define o nivel musical dos alunos no inicio do ano e no final? As diferencas
sdo percetiveis?
- Muito percetiveis. No inicio do ano, comegcamos com arranjos muito simples, como
referi anteriormente, e no fim do ano jd é possivel trabalhar obras originais muito
mais exigentes. Tentamos arranjar obras que ndo sejam arranjos, tanto para cordas,

como sopros e percussdo e que sejam papéis mesmo de orquestra.

VI - Complemento de informacao

1. Pretende acrescentar algo mais a esta entrevista?

- Existe um projeto, que acho muito relevante, e que se trata de uma mostra do Curso
Bdsico de Musica. Consiste em apresentar as orquestras dos cursos bdsicos de miuisica:
Orquestras de Cordas dos 7.2 e 8.2 anos, Orquestras de Sopros e Percussdo de 7.2 e 8.2
anos, Orquestra de Cordas do 9.2 ano, Orquestra Sinfonica dos 7.2 e 8.2 anos. A primeira
mostra que fizemos, foi interna através de gravagdes e concertos dentro da escola. No
entanto, a segunda mostra realizada no ano letivo 2022/2023 foi realizada em
Mirandela na Escola Profissional de Arte — ESPROARTE para que fosse realizado um

intercdmbio. Fizemos um concerto aqui na ARTAVE e outro na ESPROARTE. Para além
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das orquestras, fizemos uma orquestra dos trés anos, ou seja, o Ensino Bdsico inteiro.
O objetivo consiste em ir convidando outras escolas profissionais a participarem
também neste projeto. A proxima mostra serd a Escola Profissional de Arte de
Mirandela a vir a ARTAVE. Este conceito é unico no pais e é de salvaguardar o sucesso
que estd a ter. Mesmo a nivel pessoal e social do aluno é incrivel porque, para além da
parte musical, é como um passeio onde se leva almogo para partilhar e hd muito
convivio. Para além da apresentagdo das nossas orquestras, os alunos de Mirandela

também fizeram uma apresentagdo do seu curso bdsico de musica.
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C.2 Entrevista a Docente 2 (D2)

Tema: “A Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico de Musica no

Desenvolvimento Musical, Pessoal e Social do Aluno”

Questao de Partida:

“De que forma a disciplina de Orquestra contribui para o desenvolvimento musical,

pessoal e social do aluno?”

Organizacao da Entrevista:

Contextualizagdo
XIX.Identificagdo e anamnese dos alunos
XX. Confianca e desenvolvimento pessoal
XXI.Relacionamento com os colegas
XXIl.  Experiéncia em orquestra
XXII.  Desempenho artistico

XXIV. Complemento de informagdo

Tipo de Entrevista:

v" Entrevista Semiestruturada.

Estratégia:
A entrevista encontra-se organizada por dimensdes, diretamente relacionadas com
os objetivos gerais da investigacdo. Pretende-se criar um ambiente de confianca,

permitindo ao entrevistado a fluéncia do seu discurso.
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Contextualizacao da entrevista

€)

9)

h)

Estamos a realizar um estudo sobre a importadncia da orquestra no ensino basico
de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social dos alunos. O objetivo
desta entrevista é recolher dados que nos permitam obter conclusdes sobre o

assunto.

Para tal, solicitamos a sua colaboragcdo, que se reveste de extrema
importancia para este estudo. Assim, podera contribuir para alcancarmos o

nosso objetivo.

Garantimos o anonimato e a confidencialidade desta entrevista. A

informacdo recolhida apenas sera utilizada no ambito do nosso estudo.

Para maior facilidade na andlise de dados, solicitamos a sua autorizacao

para fazer o registo da entrevista.

I - Identificacdo e anamnese

6. Género
- Feminino.

7. ldade
- 32 anos.

8. Que ano(s) de escolaridade leciona?
- Leciono desde o 5.2 até ao 12.2 ano.

9. Qual a disciplina?
- Leciono fagote, orquestra de sopros de 7.2 ano e orquestra sinfonica também de 7.2
ano.

10. Ha quantos anos é professor(a)?
- Leciono hd 13 anos.

II - Confianca e desenvolvimento pessoal

3. Observa que ao longo de um ano letivo de trabalho de orquestra os alunos
melhoram o seu nivel de autoconfianga, ou ndo verifica nenhuma evolugao neste

sentido?
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- Sim, claramente. Quem vem do CCM, isto é, 5.2 e 6.2 anos, jd tem a disciplina de
Ensemble, mas muitos vém do zero, sem nenhuma experiéncia a tocar em conjunto.
Vindo para a ARTAVE, no inicio nota-se uma grande inseguranga que vai sendo
ultrapassada ao longo do ano devido a comegarem a ganhar uma rotina de trabalho

orquestral e a tocarem em COI’Ile’ItO.

4. Em caso afirmativo, o que acha que contribui para essa evolucdo? Nao
evoluiram? A que atribui essa situacao?
- Esta é uma questdo fdcil de responder devido a ser uma evolugdo muito notdria. A
aproximagdo que os alunos vdo tendo uns com os outros permite que estejam muito
d vontade uns com os outros e, consequentemente, tenham muito mais confianga a

tocar seja individualmente, seja em conjunto.

III - Relacionamento com os colegas

3. Sente que as relacdes interpessoais dos alunos que frequentam orquestra
evoluiram, regrediram ou estagnaram?
- Ao longo do ano evoluem que forma incrivel. Os alunos integram a orquestra do 7.2
ano provenientes de vdrias escolas do pais. Grande parte deles ndo se conhece. Quem
veio do CCM pode jd ter partilhado uma pequena experiéncia com alunos da
ARTAVE mas nédo tém uma relagdo proxima. Ao longo do ano jd é visivel uma
proximidade muito bonita entre os alunos devido a quantidade de horas que passam

juntos, principalmente a fazer musica.

4. Observou diferencas ao longo do ano letivo nas relagdes interpessoais e pessoais
dos alunos?
- Claro que sim! Eles vdo crescendo juntos dentro de um grupo muito pequeno devido
a ser apenas uma turma por ano. Mas ao longo do tempo, vdo-se relacionando com
alunos dos outros anos e vdo ganhando maturidade musical e pessoal. Mas, acima de
tudo, vdo tendo mais confianga enquanto pessoas, enquanto instrumentistas e a tocar

em frente aos colegas ou publico.

IV - Experiéncia em orquestra

4. Quais sao os maiores desafios ao lecionar a disciplina de orquestra?
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- 0 meu grande desafio no inicio do ano letivo é conseguir arranjar repertdrio que
seja acessivel para estes alunos. Hd alunos que comegcam a tocar o seu instrumento
naquele momento e nés comegamos o ano letivo com um estdgio de orquestra. E, por
exemplo, este ano tenho dois alunos que s6 comegcaram a aprender precisamente
quando entraram para a ARTAVE no 7.2 ano. Ou seja, logo na primeira semana tém
logo estdgio de orquestra e concerto de apresentagdo. Ou seja, para mim é sempre
um grande desafio selecionar um repertdrio que seja acessivel para todos, tendo em
conta que uns jd vém mais desenvolvidos e outros estdo a comegar do zero.

Na sua opinido, quais sdo os beneficios de uma orquestra de jovens nesta faixa
etaria?

- E muito importante. Eles tém uma grande carga hordria da disciplina de orquestra.
Os ARTAVINHOS tém uma carga hordria de cinco tempos (5 x 45 minutos) semanais
de orquestra e dois tempos de naipes. Ou seja, este hordrio cria uma independéncia
que muitos alunos provenientes de outras realidades nunca tiveram. A evolugdo
deles é enorme e chegamos ao fim do ano com um resultado orquestral
completamente diferentes de outras escolas que conhego. Neste momento, aquilo
que difere este curso bdsico de musica da ARTAVE é precisamente o facto de ser curso
profissional e de terem este projeto de orquestra tdo completo e rigoroso. Para além
disto, também tém duas aulas individuais de instrumento por semana, enquanto na
maioria das outras escolas é apenas uma aula por semana. Mas penso que a
disciplina de orquestra é que faz toda a diferenca porque eles criam uma
independéncia muito grande desde muito cedo e criam os hdbitos corretos desde o
inicio. Como por exemplo, o maestro chega e eles jd estdo sentados em siléncio, jd
afinaram, o ldpis jd estd na estante. Estes pormenores podem parecer pequenos, mas
sdo extremamente importantes no futuro e jd ficam interiorizados desde o inicio. E

cabe-me a mim ajudd-los a criar esses hdbitos.

0 que torna os ARTAVINHOS um projeto tnico e exemplar no pais?

- Como mencionei anteriormente, é realmente muito tempo semanal dedicado a esta
disciplina e a este projeto. Para além disso, € de salientar o niimero de concertos que
fazemos ao longo do ano. Ao longo do ano letivo 2022/2023 realizamos cerca de um
concerto por més. Temos também concertos diddticos que consistem em
apresentagdes para outras escolas e ai temos por volta de trés concertos em apenas

uma semanda.
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Isto dd uma autonomia incrivel aos alunos. E eu consigo comparar por ter outras
realidades na minha vida. Dou aulas no ensino articulado em outras escolas e as
orquestras fazem trés concertos por ano, no fim de cada periodo.

Aqui temos esta particularidade: eles trabalham em diferentes orquestras. Por
exemplo, o 7.2 ano trabalha apenas em orquestra de sopros no inicio do ano porque
muitos ainda estdo a comegar e ainda estdo a conhecer o préprio instrumento. Mas,
mais ou menos a partir de dezembro, reservo dois dos cinco tempos semanais para
trabalharmos em orquestra sinfonica. Ou seja, todas as semanas os sopros, cordas e
percussdo tém a experiéncia de tocar em conjunto. Esta realidade ndo acontece nas
outras escolas porque, apesar de existirem orquestras, sdo orquestras do bdsico
inteiro (e algumas até tém junto com o secunddrio) e muitas vezes sdo orquestras

divididas: orquestra de sopros e percussdo e orquestra de cordas.

V - Desempenho artistico

6. Que género de repertodrio procura para os alunos desta faixa etaria?

- Repertoério muito simples e acessivel para todos os alunos. Tenho sempre o cuidado
de olhar para as tonalidades de cada obra. Hd tonalidades que sdo simples para
instrumentos em D6 mas, por exemplo, para instrumentos transpostos sdo
extremamente complexas. Quando escolho para orquestra sinfonica ainda é mais
complexo porque para as cordas é mais fdcil sustenidos, mas para os sopros os
bemdis sdo mais acessiveis. Tenho de ter muita atengdo a estes pormenores e
procurar o equilibrio.

Ao longo do ano, vou procurando ser gradualmente mais exigente neste aspeto e
procuro muito repertorio original. Hd vdrias obras escritas originais para estas
faixas etdrias, mas também recorro a algumas transcrigdes. Quando escolho
transcrigdes, coloco os alunos a ouvirem a versdo original de orquestra para

conhecerem e alargarem o leque de conhecimentos musicais.

7. Considera que os alunos se sentem motivados com o tipo de repertdrio
escolhido?

- Sim! Eles gostam das obras e tém gosto a tocd-las.

8. De uma forma geral, quais sdo as dificuldades mais frequentes dos alunos?
- No inicio, a parte ritmica. Tenho de escolher obras que ritmicamente sejam muito

verticais. Se eu escolher uma pega em que os alunos tocam ritmos muitos diferentes
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uns dos outros, ficam muito confusos e perdem-se facilmente. Focam-se muito no
proprio papel, ndo ouvem o que estd a sua volta dispersam muito e jd ndo estdo a

tocar juntos. Penso que seja esta a maior dificuldade dos alunos.

9. Qual a metodologia que mais utiliza para colmatar as dificuldades dos alunos e
promover a sua motivacdo?
- Resolve-se fazendo um trabalho muito especifico. Tenho o hdbito de fazer corais
com eles porque é uma escrita mais clara e vertical, mas com diferentes vozes.
Comegando por aqui, eles comegcam a perceber quem é que toca a mesma voz, com
quem tém de afinar e eu também trabalho por partes e por vozes para eles

perceberem melhor.

10. Como define o nivel musical dos alunos no inicio do ano e no final? As diferencas
sdo percetiveis?
- Sdo claramente percetiveis. Ndo sé nesta questdo ritmica, como no trabalho
orquestral. Ao fim de um més ou dois de trabalho com os ARTAVINHOS, consigo fazer
obras muito mais elaboradas com eles porque jd é notoria a evolugdo dos alunos. A
nivel de som e fraseado, ao longo do ano jd vou conseguindo, gradualmente, abordar
estes assuntos mais técnicos. No fim do ano, fazendo uma retrospetiva daquilo que
foi o inicio e ouvindo as gravagées dos primeiros concertos, até os alunos ficam
boquiabertos com o proprio progresso.
No fim do ano, jd tém a perfeita no¢do do que é tocar em orquestra, qual é a
formagdo sinfénica, por exemplo, duas flautas, dois clarinetes, quantas partes
diferentes existem nas cordas, etc... jd sabem quem sdo os solistas e os tuttis, ndo tém

medo de tocar e arriscar e fazem musica com muita vontade e entusiasmo.

VI - Complemento de informag¢ao

2. Pretende acrescentar algo mais a esta entrevista?

- Sim! Queria realcar a quantidade de blocos de orquestra e naipes, assim como
concertos que temos. Por exemplo, no 8.2 ano os alunos tém 6 blocos de orquestra,
enquanto que no 7.2 ano tém 5 blocos. Sempre que faco orquestra sinfénica, esses
blocos tém de coincidir com os tempos de orquestra das cordas para que possamos
juntar todos.

Penso que também é importante frisar o projeto que realizamos no ano letivo

2022/2023 em que os ARTAVINHOS foram tocar a outra escola profissional de miisica
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e apresentamos as nossas orquestras do Ensino Bdsico. Ou seja, orquestra sinfénica do

7.2 ano, orquestra sinfonica do 8.2 ano e orquestra de cordas do 9.2 ano.

C.3 Entrevista a Docente 3 (D3)

Tema: “A Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico de Musica no

Desenvolvimento Musical, Pessoal e Social do Aluno”

Questao de Partida:

“De que forma a disciplina de Orquestra contribui para o desenvolvimento musical,

pessoal e social do aluno?”

Organizacao da Entrevista:

Contextualizacao
XXV. Identificacdo e anamnese dos alunos
XXVI. Confianca e desenvolvimento pessoal
XXVII. Relacionamento com os colegas
XXVIII. Experiéncia em orquestra
XXIX. Desempenho artistico

XXX. Complemento de informagao

Tipo de Entrevista:

v" Entrevista Semiestruturada.

Estratégia:
A entrevista encontra-se organizada por dimensoes, diretamente relacionadas com
os objetivos gerais da investigacdo. Pretende-se criar um ambiente de confianca,

permitindo ao entrevistado a fluéncia do seu discurso.
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Contextualizacdo da entrevista

i) Estamos a realizar um estudo sobre a importancia da orquestra no ensino basico
de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social dos alunos. O objetivo
desta entrevista é recolher dados que nos permitam obter conclusdes sobre o

assunto.

) Para tal, solicitamos a sua colaboragdo, que se reveste de extrema
importancia para este estudo. Assim, podera contribuir para alcancarmos o

nosso objetivo.

k) Garantimos o anonimato e a confidencialidade desta entrevista. A

informacdo recolhida apenas sera utilizada no ambito do nosso estudo.

) Para maior facilidade na andlise de dados, solicitamos a sua autoriza¢do

para fazer o registo da entrevista.

I - Identificacdo e anamnese

11. Género
- Feminino.
12. Idade
- 33 anos.
13. Que ano(s) de escolaridade leciona?
-Do 5.2ano ao 12.2 ano.
14. Qual a disciplina?
- Leciono Violino, Orquestra de 7.2 ano - ARTAVINHOS e Naipes de cordas.
15. Ha quantos anos é professor(a)?

- Sou professora hd 12 anos.

II - Confianca e desenvolvimento pessoal

5. Observa que ao longo de um ano letivo de trabalho de orquestra os alunos
melhoram o seu nivel de autoconfianca, ou nio verifica nenhuma evolugio neste

sentido?
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- Verifico muita evolugdo pessoal e autoconfianga.

6. Em caso afirmativo, o que acha que contribui para essa evolucao? Nao
evoluiram? A que atribui essa situacao?
- Penso que o principal fator de os fazer evoluir tanto é a quantidade de concertos
de orquestra, estdgios e apresentagdes ptiblicas que os alunos vdo tendo ao longo do

ano letivo.

III - Relacionamento com os colegas

5. Sente que as relagdes interpessoais dos alunos que frequentam orquestra
evoluiram, regrediram ou estagnaram?
- Eles evoluem e aprendem mesmo a ter uma boa relagdo com os colegas. Eu também
tento sempre proporcionar ambiente para isso nas minhas aulas. Coloco-os a
ajudarem-se uns aos outros perante as dificuldades que tenham e trabalho muito a

questdo da ajuda e da partilha.

6. Observou diferengas ao longo do ano letivo nas relagdes interpessoais e pessoais
dos alunos?
- E sempre visivel dentro da escola que os alunos vdo crescendo juntos e viio ganhando
uma capacidade de companheirismo e entreajuda muito grande. No inicio, quase
ninguém se conhece, entdo, ao longo do ano, vdo vivendo as mesmas fases e

fortalecendo os lagos de amizade.

IV - Experiéncia em orquestra

7. Quais sdo os maiores desafios ao lecionar a disciplina de orquestra?
- Como os alunos estdo a comegar, existem muitos desafios. Eles tém de aprender a
tocar em conjunto e temos alunos com niveis muito distintos. Tenho de conseguir
gerir a aula de forma equilibrada para todos, proporcionar uma aula produtiva,

motivadora e escolher o repertério adequado para esta faixa etdria.

8. Na sua opinido, quais sdo os beneficios de uma orquestra de jovens nesta faixa

etaria?
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- Os ARTAVINHOS ajudam a construir bases sélidas para o futuro desde o inicio dos
estudos na ARTAVE. Para além disso, a orquestra ajuda a desenvolver competéncias

no préprio instrumento e a nivel de leitura.

9. 0 que torna os ARTAVINHOS um projeto tinico e exemplar no pais?
- A qualidade e a exigéncia com que o trabalho é feito. Este rigor é necessdrio para
a evolugdo dos alunos e, desta forma, eles tém uma grande carga hordria de
orquestra e naipes, para além de concertos e estdgios recorrentes. Um curso bdsico
de musica, por norma, ndo tem orquestra como nds temos. Para além de sermos uma
escola com Curso Profissional no Ensino Bdsico, temos Orquestra de Sopros de 7.2
ano, Orquestra de Cordas de 7.2 ano e Orquestra Sinfonica de 7.2 ano. Isto ndo existe

em mais nenhuma escola!

V - Desempenho artistico

11. Que género de repertorio procura para os alunos desta faixa etaria?
- Temos de comegar com obras muito simples. Opto por pecas mais corais devido a
sua escrita vertical e comego a avangar para algo mais apelativo para os alunos.
Recorro muito as dangas para eles comecarem a sentir o andamento, que vdo
introduzindo estilos de fuga e didlogos entre eles. Tento escolher pecas em que todos
os instrumentos tenham uma melodia para se sentirem importantes e percam o

receio de se expor.

2. Considera que os alunos se sentem motivados com o tipo de repertorio

escolhido?

- Sim, considero.

3. De uma forma geral, quais sdo as dificuldades mais frequentes dos alunos?

- As dificuldades mais frequentes sdo tocar em conjunto de forma uniforme.
Em relagdo as cordas, a grande dificuldade é tocarem todos da mesma forma
e comegarem todos no mesmo sitio do arco. Para eles é muito dificil tocarem
todos com o mesmo tipo de articulagdo. Para além disso, como é normal, no

inicio tém muita dificuldade em afinar.
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10.

11.

Qual a metodologia que mais utiliza para colmatar as dificuldades dos alunos e
promover a sua motivagao?

- Para colmatar as dificuldades a nivel de afinagdo, coloco os alunos a cantar para
terem uma melhor percecdo do que tém de tocar. Se tiverem dificuldades a nivel
ritmico, pego-lhes para percutir antes de tocar. Para facilitar a leitura, faco escalas
que sejam da tonalidade das obras a trabalhar. Também trabalho individualmente
ou em conjunto quem tem as mesmas vozes ou didlogos para os alunos terem uma
melhor percecdo de quem tem a mesma voz e, por vezes, também cantam esses
mesmos didlogos para uma melhor percegdo.

Tento sempre promover a motivagdo e que nunca seja uma aula parada. Eles estdo
sempre a trabalhar, mesmo que eu esteja a ensaiar um certo naipe os restantes
alunos estdo a percutir o ritmo ou ler mentalmente as notas para irem
interiorizando.

Como define o nivel musical dos alunos no inicio do ano e no final? As diferencas
sdo percetiveis?

- As diferengas sdo extremamente percetiveis, principalmente no 7.2 ano porque
muitos comegam sem conhecimentos musicais e chegam ao fim do ano a tocar pegas
de alguma exigéncia para a idade deles. Mesmo ao nivel do instrumento, todos os
concertos e estdgios que vamos tendo ajudam numa evolugdo incrivel da parte

individual.

VI - Complemento de informac¢ao

3. Pretende acrescentar algo mais a esta entrevista?

- Penso que ndo. Obrigada!
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C.4 Entrevista ao Docente 4 (D4)

Tema: “A Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico de Musica no

Desenvolvimento Musical, Pessoal e Social do Aluno”

Questao de Partida:

“De que forma a disciplina de Orquestra contribui para o desenvolvimento musical,

pessoal e social do aluno?”

Organizacao da Entrevista:

Contextualizacao
I. Identificacdo e anamnese dos alunos
Il. Confianga e desenvolvimento pessoal
[ll. Relacionamento com os colegas
IV. Experiéncia em orquestra
V. Desempenho artistico

VI. Complemento de informacgdo

Tipo de Entrevista:

v" Entrevista Semiestruturada.
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Estratégia:
A entrevista encontra-se organizada por dimensdes, diretamente relacionadas com
os objetivos gerais da investigacdo. Pretende-se criar um ambiente de confianca,

permitindo ao entrevistado a fluéncia do seu discurso.

Contextualizacdo da entrevista

a) Estamos a realizar um estudo sobre a importincia da orquestra no ensino basico
de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social dos alunos. O objetivo
desta entrevista é recolher dados que nos permitam obter conclusdes sobre o

assunto.

b) Para tal, solicitamos a sua colaboracdo, que se reveste de extrema
importancia para este estudo. Assim, podera contribuir para alcancarmos o

nosso objetivo.

c) Garantimos o anonimato e a confidencialidade desta entrevista. A

informacao recolhida apenas sera utilizada no ambito do nosso estudo.

d) Para maior facilidade na analise de dados, solicitamos a sua autoriza¢ao

para fazer o registo da entrevista.

I - Identificacao e anamnese

16. Género
- Masculino.
17. Idade
- 67 anos.
18. Que ano(s) de escolaridade leciona?
- Leciono do 7.2 ano ao 12.2 ano.
19. Qual a disciplina?
- Violoncelo, naipes e musica de cdmara.
20. Ha quantos anos é professor?

- Hd 33 anos. Desde 1990 até agora.

II - Confianca e desenvolvimento pessoal
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7. Observa que ao longo de um ano letivo de trabalho de orquestra os alunos
melhoram o seu nivel de autoconfianca, ou nio verifica nenhuma evolugio neste
sentido?

- Sim, sem duvida.

8. Em caso afirmativo, o que acha que contribui para essa evolucao? Nao
evoluiram? A que atribui essa situaciao?
- Na minha opinido, essa evolugdo deve-se por estarem em grupo. A nivel individual,
os alunos tém muito medo de arriscar. Quando estdo em conjunto, arriscam e vao
ganhando confianca. E um pouco como no desporto. Existem mentalidades
individualistas, como o ténis e mentalidades de grupo, como no futebol ou andebol.
Nestes desportos tem de haver entreajuda porque se alguém olhar sé para si, o

grupo jd ndo funciona como um todo.

III - Relacionamento com os colegas

7. Sente que as relagdes interpessoais dos alunos que frequentam orquestra
evoluiram, regrediram ou estagnaram?
- Dentro de uma turma, acabam por crescer todos da mesma forma porque estdo
dentro do mesmo projeto. Estdo a preparar o mesmo concerto, apesar de 0s sopros
terem papéis mais solistas e as cordas tocarem mais em conjunto, tém os mesmos
objetivos finais e todos os alunos estdo em pé de igualdade. Acabam por se ajudar uns

aos outros e estabelecer relagées fortes.

8. Observou diferengas ao longo dos anos letivos nas relagcdes interpessoais e
pessoais dos alunos?
- Claro que no inicio sdo mais envergonhados, ndo sé a tocar como por estarem numa
turma nova. Mas de ano para ano, as relagdes vdo-se fortalecendo, o que ajuda na

comunicagdo musical também.

IV - Experiéncia em orquestra

1. O professor orientou os ARTAVINHOS durante muitos anos desde a sua
formacdo. Poderd explicar como surgiu a ideia do projeto e qual o seu propésito?
- Vamos voltar atrds no tempo, no momento de abertura da escola profissional, em
1989. Primeiro, criou-se a Orquestra ARTAVE, penso que em 1990 e, mais tarde os
ARTAVINHOS, possivelmente um ano depois. O nome foi escolhido devido a ser a

orquestra dos alunos mais novos.
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A ideia de criar os ARTAVINHOS surgiu na altura do aparecimento da GETAP, havia
mais financiamento nas aulas de grupo do que nas aulas individuais e, claro, porque

seria benéfico para os alunos mais novos.

Quais sdo os maiores desafios ao lecionar a disciplina de orquestra?

- No inicio, o mais desafiante era quando os alunos tinham 12/13 anos e estavam
ainda a comegar a aprender a tocar o instrumento, principalmente cordas. Muitos
sopros jd vinham com experiéncia da banda filarmdnica e jd ndo estavam a comegar
do zero. O maior desafio talvez tenha sido encontrar obras que fossem simples e do
mesmo nivel para os dois grupos. Uns comegaram do zero, outros jd tocavam um
pouco. Para os sopros seria mais simples uma tonalidade com bemdis e para as

cordas com sustenidos.

Na sua opinido, quais sdo os beneficios de uma orquestra de jovens nesta faixa
etaria?

- Como eu disse anteriormente, quando uma equipa joga em conjunto os resultados
sdo sempre maiores e melhores. Apesar que, jd nessa altura, se sentia ligeiramente
a separagdo de cordas e sopros. No entanto, eles evoluem muito, seja a nivel de
conjunto seja a nivel individual. Vdo ganhando competéncias a nivel técnico,
melddico e de afinagdo. Vdo crescendo juntos, criando lagos de amizade e vdo saber

comunicar ideias quando estiverem a tocar em conjunto.

0 que torna os ARTAVINHOS um projeto tnico e exemplar no pais?

- Atualmente, penso que todas as escolas profissionais jd tém orquestras de alunos
mais novos e de alunos mais velhos. Este projeto foi dos primeiros a surgir em
Portugal e na altura ndo havia nenhuma escola com uma orquestra sé de alunos do
7.2 ano e s6 do 8.2 ano. E nestas idades, os alunos ao tocarem tantas horas por

semana, desenvolvem imenso.

V - Desempenho artistico

12.

13.

Que género de repertoério procurava para os alunos desta faixa etaria?

- Feliz. Musica feliz.

Considera que os alunos se sentiam motivados com o tipo de repertdrio

escolhido?
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14.

15.

16.

- Sim, muitas vezes. No inicio, nunca estdo muito motivados por ainda ndo
dominarem a pega tecnicamente. Mas quando comegcam a evoluir e a dominar a
obra, jd comegam a sentir que a musica é feliz e que lhes vai fazer bem. E ai aparece

toda a motivagdo.

De uma forma geral, quais eram as dificuldades mais frequentes dos alunos?

- No inicio, a dificuldade centrava-se nas diferentes tonalidades. Para além disso, as
cordas tinham muita dificuldade no ritmo mecdnico, porque o ritmo na mdo
esquerda é diferente do ritmo da mdo direita. E muitos alunos nestas idades sentem
que o ritmo do brago direito atrapalha.

No caso dos sopros senti que a grande dificuldade se centrava na disciplina e

cumprimento de regras.

Qual a metodologia que mais utilizava para colmatar as dificuldades dos alunos e
promover a sua motivagao?

- Pesquisei muito. Procurei muito repertorio e tentei lembrar-me do que eu toquei
com a idade destes alunos, que tipo de musica é que me mantinha motivado. Eu
proprio comprei partituras porque na biblioteca da escola ainda ndo constava
praticamente nada. A maioria das obras que trabalhei com os alunos, fui eu que
comprei. Nem sempre a escola tinha possibilidades de contribuir neste aspeto e em
Portugal ainda ndo existia muito repertdrio para formagoes destas faixas etdrias.
Quando me pediram para orientar os ARTAVINHOS, eu jd tinha um curso de diregcdo
de orquestra tirado na Reptblica Checa, mas um curso nem sempre nos dd a
experiéncia que gostariamos. Trabalhei 10 anos numa orquestra profissional na
Reptiblica Checa e dois anos em Lisboa. E foi com os bons maestros que aprendi o
que é necessdrio para chamar a atengdo ou auxiliar em cada instrumento. Porque,
quando hd algum problema, o maestro tem que saber resolver. Tem de apontar, ir
para casa e pensar como pode fazer para ajudar a melhorar. Pensar, pesquisar e

preparar-se para resolver a situagdo.

Como define o nivel musical dos alunos no inicio do ano e no final? Era percetivel
as diferencas?

- Sem duvida que hd diferengas e sGo muito percetiveis. De semana para semana.
Uns avangam menos que outros, mas nunca estdo estagnados. Todos evoluem ao seu
ritmo. Mas os musicos que sdo no inicio do 7.2 ano e no fim do 8.2 ano, demonstra a

importdncia que este trabalho em conjunto significa para a evolugdo destes alunos.
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VI - Complemento de informacao

4. Pretende acrescentar algo mais a esta entrevista?

- Estive com os ARTAVINHOS cerca de 30 anos e a minha opinido é que no 7.2 e 8.2
ano, deveriam ter o mesmo professor. Sinto que quando os alunos comegam a confiar
no professor e depois vdo para o 82 ano com outro professor, tém outras regras e
outra pressdo, o que pode prejudicar um bocado. Na minha altura, era eu que
lecionava o 7.2 e 8.2 anos tanto orquestra de cordas, como orquestra sinfonica. Havia
dois professores na mesma, mas quando eu ia para o 8.2 ano com os meus alunos
que acabaram o 7.2, outro professor estava a comegar com a nova turma de 7.2 ano.
E, na minha opinido, para o crescimento dos alunos, isto era mais benéfico.

- 0 ideal seria ndo juntar a orquestra sinfénica nos primeiros tempos. Deixar que
fosse feito com mais tempo o trabalho de sopros e cordas para que se pudesse
desenvolver ainda mais cada um destes grupos. Quando um aluno ainda mal
reconhece a voz do seu instrumento, quando tocam em conjunto ndo conseguem
trabalhar como um todo.

- 0 problema em Portugal é que ndo existia programa para orquestras de alunos
nestas faixas etdrias. Desta forma, trouxe os programas da Reptiblica Checa para cd.
O Ministério de Educagdo tinha programas para todas as disciplinas, mas ndo tinha
para a disciplina de orquestra, pelo menos para orquestra no Ensino Bdsico. Ainda
para mais, a ARTAVE era a tinica (e se calhar ainda é) que tinha uma orquestra sé
do 7.2 ano e sé do 8.2 ano. E se a escola ndo tinha material, tive de comegar do zero.

E consegui arranjar imensas obras na minha terra natal e apliquei-as aqui.
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Anexo D - Transcricdo da entrevista a professora de flauta
transversal

D.1 Entrevista a Docente 5 (D5)

Tema: “A Pertinéncia das Orquestras no Ensino Basico de Musica no

Desenvolvimento Musical, Pessoal e Social do Aluno”

Questao de Partida:

“De que forma a disciplina de Orquestra contribui para o desenvolvimento musical,

pessoal e social do aluno?”

Organizacao da Entrevista:

Contextualizagdo
VII. Identificacdo e anamnese dos alunos
VIIl. Confianga e desenvolvimento pessoal
IX. Relacionamento com os colegas

X. Experiéncia em orquestra (nio se aplica)

Xl. Desempenho artistico

XIl. Complemento de informagdo

Tipo de Entrevista:

v" Entrevista Semiestruturada.
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Estratégia:

A entrevista encontra-se organizada por dimensdes, diretamente relacionadas com
os objetivos gerais da investigacdo. Pretende-se criar um ambiente de confianca,

permitindo ao entrevistado a fluéncia do seu discurso.

Contextualizacdo da entrevista

€) Estamos a realizar um estudo sobre a importancia da orquestra no ensino bdsico
de musica no desenvolvimento musical, pessoal e social dos alunos. O objetivo
desta entrevista é recolher dados que nos permitam obter conclusdes sobre o

assunto.

f) Para tal, solicitamos a sua colaboragdo, que se reveste de extrema
importancia para este estudo. Assim, podera contribuir para alcancarmos o

nosso objetivo.

g) Garantimos o anonimato e a confidencialidade desta entrevista. A

informacdo recolhida apenas sera utilizada no ambito do nosso estudo.

h) Para maior facilidade na andlise de dados, solicitamos a sua autoriza¢do

para fazer o registo da entrevista.

I - Identificacdo e anamnese

21. Género
- Feminino
22. Idade
-42 anos.
23. Que ano(s) de escolaridade leciona?
- Leciono do 7.2 ao 12.2 ano.
24. Qual a disciplina?
- Disciplinas de Flauta Transversal, Misica de Cdmara e Naipes.
25. Ha quantos anos é professora?

- Sou professora hd cerca de 24 anos.

II - Confianca e desenvolvimento pessoal

1.  Como define os alunos ao nivel da sua autoconfianca no inicio do ano letivo?
Sentiu alguma diferenca significativa do inicio para o final do ano? Em caso
afirmativo, o que acha que contribuiu para essa evolugdao? Nao evoluiu? A que

atribui essa situag¢ao?
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- Sim, claro que sim. Penso que é quase imediato, ao fim de, mais ou menos dois meses,
hd um salto muito grande que depois acaba por estabilizar um bocado, mas que tem
um impacto muito grande nos alunos. Falando de alunos que estdo a comegar, ou seja,
7.2 e 8.2 anos, este salto é extremamente notdrio devido ao tempo que passam com o
instrumento, seja a estudar ou a tocar em orquestras, por exemplo. Isto acontece
porque ao tocarem em conjunto na orquestra e partilharem musica, estdo
automaticamente a expor-se perante os outros constantemente. Desta forma, o
crescimento enquanto musicos, a autoconfianga e seguranga sdo extremamente

visiveis ao longo do ano letivo, gragas a estes fatores.

A nivel solo e com acompanhamento de piano, sentiu progressos que possam ser
provenientes de aulas em conjunto? Que tipo de progressos? A que associa esses
progressos? Ou ndo considera que houve progressos? Quais poderao ter sido as
causas de ndo haver progresso?

- Sim, sem dilvida. Estdo muito habituados a tocar a frente de pessoas e para pessoas,
isto diminui o nervosismo. Como vdo aprendendo a tocar em conjunto em orquestra
com outros instrumentos, quando tém ensaios com piano, jd conseguem entender que
estdo a fazer miisica com outra pessoa. Jd tém mais confianga e tocam muito mais a

vontade, conseguindo uma performance no préprio instrumento muito mais madura.

Relativamente a técnica, capacidade de audicdo e afinacio, que diferencas foram
mais significativas?

- A capacidade de afinagdo e audicdo ndo é tdo visivel, mas atribuo isso a falta de
maturidade que ainda tém, o que é normal na idade deles. Sdo fatores muito
complexos, mas que vdo sendo trabalhados ao longo do ano e claro que a evolugédo é
notoria no fim do ano. Alguns alunos véo adquirindo essa capacidade, mas acaba por
ser um bocado inconsciente devido ds horas que passam a tocar em conjunto e
sozinhos com o préprio instrumento.

A nivel técnico, claro que sim. Para além do estudo individual, como passam muitas
horas semanais a tocar, automaticamente hd sempre melhorias. Quanto mais ndo

seja porque também ndo querem ficar para trds uns em relagdo aos outros.

A titulo individual, foi possivel observar alguma evolugdo ao nivel da
performance instrumental do aluno? Se sim, em que consistiu essa evolugdo? Se

nao, por que ndo terd ocorrido evolucio?
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- Sim, sem duvida. O que eu sinto mais é a nivel de atitude e sonoridade. Sem duvida

que tocar em conjunto contribui muito nestes fatores.

III - Relacionamento com os colegas

9.

10.

Sente que as relagdes interpessoais dos alunos que frequentam orquestra
evoluiram, regrediram ou estagnaram?

- Aqui é muito intenso. Eles passam muito tempo juntos num grupo relativamente
pequeno, tendo em conta o que é a realidade em outras escolas, ou seja, o tamanho
da turma é o normal, mas ndo tém outras turmas do mesmo ano. E eles passam mais
tempo aqui do que passariam num sistema de ensino diferente. Portanto, as relacées
intensificam-se e é tudo muito pessoal, quer entre eles, quer entre professores. Quando
tém estdgios dos ARTAVINHOS, sdo momentos muito importantes para eles. Sdo
momentos de partilha, de aprendizagem, exigéncia, intensidade e, apesar de ser com
0 mesmo grupo, acaba por ser diferente. Isto proporciona entreajuda, crescimento

pessoal e instrumental, mas principalmente fortalece as relagées interpessoais.

Observou diferencas ao longo dos anos letivos nas relagdes interpessoais e
pessoais dos alunos?

- Estas evolugdes nas relagdes interpessoais dos alunos sdo sempre visiveis de ano
para ano. Mas, claro, que é mais notdrio nos primeiros anos. Os 7.2 e 8.2 anos, sdo anos
em que os alunos se vdo conhecendo e aproximando, mas em que o aluno se aproxima
também do préprio instrumento. Nesta fase, os alunos crescem uns com os outros a
vdrios niveis e praticamente sé convivem uns com os outros. Automaticamente ficam

muito préximos porque estdo todos numa nova fase ao mesmo tempo.

V - Desempenho artistico

17.

18.

De uma forma geral, quais sdo as dificuldades mais frequentes dos alunos?

- Logo desde o inicio, penso que seja a questdo da respiracdo. E preciso assimilar,
demora o seu tempo e isto é normal. O desenvolvimento técnico nem costuma ser o
maior problema por ser um trabalho progressivo e também devido aos fatores
acima mencionados, assim como a sonoridade. Outras dificuldades, tém a ver com
aspetos performativos. Lidar com o nervosismo, a questdo da memdria... Mas a
maior dificuldade é mesmo tudo o que se relaciona com o ar. O controle, a

respiracdo, tudo aquilo que ndo é propriamente visivel.

Qual a metodologia que mais utiliza para colmatar as dificuldades dos alunos e

promover a sua motivacdo?
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- Eu nunca tento ser um modelo para eles, no sentido em que eles ndo tém de ser
iguais a mim, mas tento sempre estar ao dispor deles para os ajudar em tudo. Tento
entender como é que posso ajudar com os problemas que vdo surgindo e trato cada
aluno como um caso individual. Claro que hd situagdes que sdo gerais para todos os
alunos, mas ao longo do ano vou entendendo cada vez mais o aluno e vou adaptando
as minhas aulas. Desta forma, uso também como métodos exemplificar tocando
para eles e com eles, exagerar nos exemplos para perceberem bem o que ndo estd
tdo bem e pedir que eles experimentem e arrisquem. Hd muitos fatores no nosso
instrumento que ndo sdo visiveis nem palpdveis, por isso, hd que experimentar
muito, tentar vdrias vezes e recorrer a referéncias de outros misicos que eles tém
acesso. Tenho sempre em conta que o que importa é o aluno como personalidade

individual.

19. Como define o nivel musical dos alunos no inicio do ano e no final? Houve

diferencas?

- Na minha opinido, os alunos deviam procurar mais conhecimentos musicais, ter
mais referéncias, ouvir mais muisica, até porque eles tém acesso a tudo e ndo vejo
isso acontecer com a regularidade que devia. Limitam-se muito ao repertorio que
tocam individualmente e em orquestra. Uma vez que quase s6é procuram o que vao
tocar ou estdo a tocar, quanto maior for esse repertorio, mais pesquisas eles vdo
fazer e mais referéncias vdo procurar. No inicio do ano, estes conhecimentos sdo
quase nulos e gracas ao que vdo tocando individualmente e em conjunto, vdo
ganhando muito conhecimento gragas a essa pesquisa. Desta forma, hd progressos
em tudo e o nivel musical vai acabar por subir bastante, porque a orquestra traz
todos os beneficios que mencionei, esta pesquisa vai completar ainda mais o aluno
para que tenha ainda mais sucesso e maturidade. Acima de tudo, eles tocam todos
os dias muitas horas, mesmo fora dos momentos de estudo individual. Por isso é que

os progressos e o nivel musical sdo téo notdrios.

VI- Complemento de informacao

5. Pretende acrescentar algo mais a esta entrevista?

- Penso que nado.
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Anexos Il
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D- Ficha de observacao de aula

Aula Docente Horario
Duracao Data Ano de Escolaridade
Sumadrio
Objetivos

Aula Observada

Conteudos
Recursos Pedagogicos
Metodologia

Recursos Materiais

Avaliagdo

Reflexdo e Observagdo
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