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Abstrato

7

O processo de ensino de viola é, relativamente, recente e quase todos os
violetistas, no passado, iniciaram o seu percurso musical aprendendo violino.
Este projeto de investigacao tem por objetivo perceber as principais diferencas
entre os dois instrumentos, as razdes que levam um musico a transitar de violino
para viola, auxiliar os professores no processo de transicdo de instrumento dos
seus alunos, para que este decorra de forma planeada e em prol do aluno.
Considero que este projeto pode, ainda, ser util para os préprios musicos
interessados nesta mudanga.

Apesar de escassez de artigos cientificos relacionados com o tema, este
trabalho apresenta uma fundamentagdo tedrica sobre o contexto historico da
viola e do violino e a diferente evolugdo e prestigio que tiverem no decorrer do
tempo, até aos dias de hoje. Segue-se a abordagem de temas como a actstica dos
instrumentos de corda, diferengas técnicas entre os dois instrumentos, e alguns,
poucos, métodos e exercicios escritos para transicido do violino para viola. Na
tentativa de encontrar respostas, considero que esta revisao de literatura oferece
informagdes suficientes para o processo de investigacdo a que me proponho.

Este estudo adota uma abordagem de investigacdo quantitativa através de
inquérito, por ser o método mais pratico para recolher dados de alunos,
profissionais e/ou professores de viola que iniciaram a sua formagdo musical em
violino, mas que, entretanto, transitaram para a viola.

A investigacao pretende obter informacdes significativas sobre os desafios, as
motivagoes, os beneficios e as razdes para esta transigao.

A primeira parte deste trabalho representa o relatério da pratica de ensino
Supervisionada, efetuado na Escola Artistica de Miusica do Conservatoério

Nacional

Palavras-chaves: viola, violino, transicao, aluno, professor
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Abstract

Since the viola pedagogical system is relatively new and a big percentage of
violists in the past began their music education on violin, this research project
aims to understand the main differences between the two instruments, the
reasons that lead a musician/student to switch from violin to viola in a manner
to help teachers whose students are interested in this transition, so that it occurs
in a planned way and for the benefit of the student. This investigation project can
also be useful for musicians who are interested in this topic.

Despite the lack of scientific articles on this subject, this work presents a
literature review on the historical context of the viola and violin, the different
evolution and reputation they have had over time, acoustics of string
instruments, technical differences between the two instruments and some of the
few written methods and exercises for the transition from violin to viola. In an
attempt to find answers, I feel that this literature review provides sufficient
information for the research process.

This study adopts a quantitative research approach through a survey, as it is
the most practical method for collecting data from students, professionals,
and/or viola teachers who began their musical training on violin, but who have
since transitioned to viola.

The research aims to obtain meaningful information about the challenges,
motivations, benefits, and reasons for this transition.

The first part of this work represents the teaching practice report supervised
at the Music School of the National Conservatory in Lisbon.

Keywords: viola, violin, switching, student, teacher
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Milan Radocaj

Introducao

O presente trabalho encontra-se inserido no ambito da unidade curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada (PES), do plano curricular de Instrumento e Musica de
Conjunto, do curso de Mestrado em Ensino de Musica, da Escola Superior de Artes
Aplicadas de Castelo Branco. A Pratica de Ensino Supervisionada decorre no ano letivo
2022/2023, no polo de Loures da Escola Artistica do Conservatério Nacional, onde
lecionei o instrumento viola de arco e assisti as aulas de classe de conjunto

O relatério encontra-se dividido em trés partes. A primeira parte apresenta uma
breve caracterizacdo do meio e da escola. Na segunda parte temos uma sintese da
pratica pedagogica realizado com um aluno de 22 grau de viola d’arco e uma classe de
conjunto, orquestra de cordas/Tutti, composta por alunos de 32 e 42 anos de Iniciacgao.
Todas as aulas lecionadas além do relatério de aula tém também uma tabela de
planificagdo. Todas as aulas assistidas tém apenas um breve relatério. Na terceira parte
figura uma apresentacdo da reflexao critica a pratica pedagogica.



Mudanca de violino para viola

1. Caracterizacao do Ambiente de Ensino/Aprendizagem:

1.2. Caracterizacdo do meio

O polo de Loures da Escola Artistica do Conservatério Nacional fica situado em
Sacavém, pertencente ao concelho de Loures.

Como indicado no website da Camara de Loures (cm-loures, n.d.), devido a sua
proximidade com Lisboa, alguns historiadores acreditam que a cidade de Sacavém
recebeu o seu nome do termo arabe sagahi ou sagabi, o qual pode ser interpretado
como "préximo” ou “vizinho”. Sob a influéncia da lingua latina, tornou-se primeiro em
Sacabis e depois em Sacabem. Assim, chegamos ao nome moderno - Sacavém.

Sacavém esta localizada na secg¢ao oriental do municipio de Loures. Fica ao lado das
freguesias de Unhos (a noroeste), Camarate (a oeste), Prior Velho (a sudoeste), Portela
(a sul), e Moscavide (a sudeste). Além disso, faz fronteira com o Estuario do Tejo (a
leste) e com o Rio Trancdo, que era originalmente conhecido como Rio de Sacavém.

Sacavém estava situada numa histérica estrada militar que outrora ligava Lisboa e
Mérida. A sua histéria remonta a 1191, quando foi criada como paréquia. Com o tempo,
as paréquias vizinhas de S3o Jodo da Talha e Camarate foram estabelecidas em 1388 e
1511, respetivamente, enquanto a Portela e o Prior Velho foram estabelecidos mais
recentemente.

Originalmente, Sacavém era composta por duas freguesias distintas conhecidas
como Sacavém intramuros e Sacavém extramuros. No entanto, em 1895, as freguesias
foram fundidas numa tnica entidade e a cidade de Sacavém foi transferida do municipio
de Olivais para Lisboa e, mais tarde, para Loures.

Num passado ndo tdo distante, Sacavém foi um centro industrial movimentado com
varias fabricas, uma das quais se destacou: a Fabrica de Loica de Sacavém. Desde 1856,
esta fabrica tem sido um marco importante que deixou uma marca indelével na
paisagem humana e geografica da cidade. Durante a década de 1930, quase toda a
populacdo residente em Sacavém trabalhou nas fabricas locais. Ap6és o seu
encerramento, o Museu de Ceramica foi criado como uma homenagem aos empregados
da fabrica e ao seu arduo trabalho.

Quando a Portela e o Prior Velho foram separados da par6quia no final dos anos
1980, isso resultou na formacao da atual configuracao geografica de Sacavém.

Foi designada como cidade em 1997 e conta, atualmente, com uma populacao de
aproximadamente 17.700 pessoas (2003).1

! Informagio retirada de: https://www.cm-loures.pt/AreaConteudo.aspx?Displayld=1039
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1.3. Escola Artistica de Musica de Conservatério Nacional (EAMCN)

De acordo com a pagina da EAMCN, em 5 de maio de 1835 foi criado
um Conservatorio de Musica, primeira escola publica de musica em Portugal. A dire¢do
foi entregue ao Domingos Bomtempo (1775-1842), pianista, compositor e pedagogo. No
inicio a escola funcionou como parte da Casa Pia, em Belém, e tinha poucas disciplinas e
professores. Os primeiros alunos, vieram desta instituicdo. A recém-criada instituicdao
ndo atingiu os seus objetivos e foi incorporada em 1836, no Conservatério Geral de Arte
Dramatica. Este novo projeto incluia trés escolas: Escola de Musica, Escola de Teatro e
Declamacao e Escola de Mimica e Dancga, com a sede no antigo Convento dos Caetanos,
que passou por algumas obras antes de abrir, oficialmente, a porta em 1837.

Em 1901, houve na Escola de Mtsica uma importante reforma liderada por Augusto
Machado que, modernizou os planos do estudo e repertério dos instrumentos.

Apés a proclamacgdo da Republica em 1910, o Conservatério passou a ser chamado
Conservatério Nacional de Lisboa. Em 1919 ocorreu uma das mais importantes
reformas no ensino musical, com a nomeacao de Vianna de Motta como diretor da
instituicdo. Junto com o Luis de Freitas Branco introduziram varias novas disciplinas e
promoveram um periodo de grande crescimento e sucesso na Escola de Musica, com um
aumento significativo no ndmero dos alunos.

Em 1930, passou a ter a designa¢do de Conservatorio Nacional e foi dividido em duas
se¢des: Musica e Teatro, com uma subseccao de Danca. A partir da 1971, duas escolas
foram integradas no Conservatério Nacional: uma de Cinema e outra de Educagao pela
Arte. Neste momento, comegaram a ser implementadas reformas na Escola de Musica.

Em 1983 o Conservatoério passou por mudangas significativas devido a nova Lei de
bases do Ensino. A estrutura anterior, dividida em quatro partes, foi substituida por
varias escolas autonomas e como resultado foi criada a Escola de Musica do
Conservatério Nacional dedicada, exclusivamente, ao ensino basico e secundario.

Em 2002-2003, de acordo com uma politica de descentralizacao da iniciagdo musical,
comecam a funcionar os polos da Amadora e de Sacavém. Em 2008 a Escola de Musica
do Conservatorio Nacional iniciou o projeto Orquestra Gerag¢do, em colaboracdo com o
Sistema Nacional das Orquestras Juvenis e Infantis da Venezuela, projeto de inclusao
social que pretende levar a musica classica a bairros desfavorecidos.

Entre 1837 e 0 Verao de 2018 (181 anos) a EAMCN permaneceu instalada no edificio
dos Caetanos, que foi projetado para as artes musicais, como evidenciam as suas
decoragdes interiores, como por exemplo o seu frontdo neoclassico da entrada principal
ou o saldo nobre. Neste momento, pela dignificacdo das suas condi¢des logisticas,
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encontra-se, temporariamente, em funcionamento na Escola Secundaria Marqués de
Pombal, desde o ano letivo de 2018-2019, aguardando a sua requalificacdo.?

1.4. Projeto Educativo do polo de Loures da Escola Artistica do

Conservatorio Nacional

Conforme as idades e a frequéncia do ensino regular, respeitando as diretrizes da
legislacdo para o setor, os alunos do polo de Loures da EAMCN podem matricular-se nos

seguintes cursos:

e Curso de Iniciacao

e Curso Basico de Musica

Os instrumentos lecionados sdo: clarinete, flauta de bisel, guitarra, percussao, piano,

viola de arco, violino e violoncelo.

Iniciacao

O curso de Iniciacdo é destinado a criangcas dos 6 aos 9 anos de idade que

frequentam o 12 ciclo do ensino Basico. A iniciagdo pretende desenvolver as aptiddes

dos alunos na area da musica, para que, mais tarde, se for do seu interesse, ingressem

no curso basico de musica com conhecimentos técnicos e musicais. A iniciacao

restringe-se apenas as disciplinas artisticas frequentadas na EAMCN e polos (apenas

regime Supletivo).

Tabela 1 - Carga horaria semanal das disciplinas de mUsica no curso de Iniciacao

Disciplina Carga horaria
Instrumento 45 min
Iniciacao musical 45 min
Expressdo Dramatica 45 min
Coro 45 min
Classe de Orquestra/Tutti (III e IV ano de Iniciacao) 45 min

2 Informagio retirada de: http: //www.emcn.edu.pt/index.php/instituicao/apresentacao
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*Classe de Orquestra/Tutti - Esta disciplina é facultativa e s6 para os alunos de cordas

friccionadas: violino, viola de arco e violoncelo.
Basico (apenas 1.2 e 2.2 grau de instrumento)

Este curso é oferecido em regime articulado ou supletivo., O curso basico é dedicado
aos alunos do 22 ciclo de escolaridade e permite ao aluno desenvolver as suas
capacidades musicais, nomeadamente, na area do instrumento, ficando apto para
ingressar num curso da area da musica, no ensino secunddario, em qualquer regime, na
sede da EAMCN. A partir do 3 2 grau os alunos do polo de Loures sao obrigados a
continuar o curso na sede da EAMCN.

Tabela 2 - Carga horaria semanal das disciplinas de mdsica no curso Basico (1.° e 2.° grau)

Disciplina Carga horaria
Instrumento (2 blocos) * 90 min
Expressao Dramatica* 45 min
Classe de Conjunto - Orquestra ou Coro (2 blocos) * 90 min
Formagdo Musical (2 blocos) 90 min

*A disciplina de Instrumento do Curso Basico de Musica pode ser organizada para que
metade da carga horaria semanal atribuida seja lecionada, individualmente, podendo a
outra metade ser lecionada a grupos de dois alunos ou repartida entre eles, ou a
totalidade da carga horaria semanal atribuida é lecionada a grupos de dois alunos,
podendo, por questdes pedagdgicas ou de gestdo de horarios, ser repartida, igualmente,
entre eles.

*Expressdo dramatica - Disciplina criada para enriquecimento do curriculo, nos termos
do n.°9 do artigo 13. ° do Decreto-Lei n.°55/2018, de 6 de julho.

*Orquestra - Os alunos de Violino, Violeta e Violoncelo fazem orquestra.
(Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de Agosto, art.° 46. °, n.2 6, alinea b))
LEGISLACAO DE REFERENCIA:

Portaria n.2 223-A/2018, de 3 de agosto?

3 Informagio retirada de: http: //www.emcn.edu.pt/index.php/documentos-eamcn
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No polo de Loures da EAMCN os cursos basicos de musica podem ser frequentados
nos seguintes regimes:

1) Articulado, a frequéncia do curso artistico especializado é assegurada por duas
escolas distintas: a escola do ensino geral que ministra as disciplinas de formacgdo geral
dos cursos artisticos especializados e a EAMCN que assegura as componentes de
formacdo artistica especializada do curso basico.

2) Supletivo, a frequéncia do curso do ensino artistico especializado restringe-se as
componentes de formacao artistica especializada no curso Basico, assim os alunos
frequentam a escola regular paralelamente com curriculo do Conservatério.
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2. Pratica de Ensino Supervisionada: o ensino da viola de
arco

2.1. Caracterizacao do aluno de viola de arco

O aluno escolhido para o estagio tem 12 anos e estd no segundo ano de escolaridade,
do curso basico de musica. E um aluno introvertido e timido, que mostrou grande
interesse em tocar viola. Apesar da sua natureza reservada, nunca tivemos problemas
em comunicar e expressar as suas ideias musicais. O aluno estava, continuadamente, a
progredir, mas no ultimo periodo, devido ao envolvimento em varias atividades
extracurriculares e ao facto de se encontrar doente, a sua performance diminuiu pela
falta de dedicagdo da pratica do instrumento.

O aluno comecgou a tocar viola ha dois anos e neste curto periodo conseguiu atingir
um nivel muito elevado. No inicio do ano, este aluno mostrou grande potencial,
nomeadamente: apresentava uma postura satisfatéria, facilmente ajustavel e uma
posicdo adequada de ambas as maos. No inicio do ano, o aluno comegou a tocar um
instrumento, ligeiramente, maior do que o seu instrumento anterior. Nesse sentido, foi
exposto as exigéncias fisicas que o maior instrumento traz consigo. Durante os
primeiros meses, o aluno habituou-se ao novo instrumento e a forma de o equilibrar,
pelo que, no primeiro periodo, concentrou-se, principalmente, nesta questdo. Embora
jovem, o aluno mostrou muito interesse no som da viola. Durante o primeiro periodo
estabeleceu uma longa relagdao com o instrumento e preocupou-se bastante com o tipo
de som que produzia (tom e afinagdo). No entanto, no final do segundo periodo ficou
doente, o que resultou em auséncias nas aulas de violeta. Esta situacdo também teve
maior impacto na sua saude mental. Depois das férias de Pascoa, a dedicagao,
concentracdo e foco para cumprir todos os objetivos necessarios diminuiram,
significativamente.



2.2. Sintese da pratica pedagodgica

Tabela 3 - Sintese da pratica pedagogica de instrumento

Mudanca de violino para viola

Més Dia do Més
Setembro 26 - - - -
Outubro 3 10 17 24 31
periode | Novembro 7 14 21 28 i
Dezembro 5 12 - - -
Janeiro 9 16 23 30
20 Fevereiro 6 13 20 27 -
Perfode ™ Margo 6 13 20 27 i
Abril 17 24 - - -
30 Maio 1 8 15 22 29
Periodo junho c - - - -
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2.3. Planificacles e relatoérios de aula

Nas tabelas 4, 5, 6 estdo representados os sumarios de todas as aulas de instrumento
do ano, divididas por 3 periodos.

Tabela 4 - Sumarios das aulas de viola de arco do 1° periodo

A::ia Data Sumarios - 12 Periodo

1 26/9/2022 _Conversa com o aluno, escala de D6 maior, postura com e sem
Instrumento
Exercicios para boa postura, escala de D6 maior, estudo n® 8 de

2 3/10/2022 Wohlfart

3 |10/10/2022 | Auséncia do aluno

4 |17/10/2022 | Exercicios para aquecer o corpo, estudos n? 8 e 10 de Wohlfart

5 24/10/2022 Es,cala_de Sol mal(?r, estudos n? 8 e 10 de Wohlfart, Concerto em
D6 maior de F. Seitz

6 31/10,/2022 Correga_o de postura, escala de Sol maior, Concerto em D6 maior
de F. Seitz
Escala de sol maior, exercicios de mudancas de posi¢do, estudo n®

7 7/11/2022 11 de Wohlfart

8 14/11/2022 Esc_ala de sol malor, estudo n211 de Wohlfart, Concerto em D6
maior de F. Seitz
Exercicios de a¢do e leveza dos dedos, estudo n? 1 de Schradieck,

7 21/11/2022 Concerto em D6 maior de F. Seitz

10 | 28/11/2022 Estufio n?1 de Schradleck, Concerto em D6 maior de F. Seitz,
ensaio com o piano

11 5/12/2022 Con'ce~rto em po maior d.e F. Seitz, ultimas corregdes antes da
audicdo, ensaio com o piano

12 | 12/12/2022 | Revisdo da peca e ensaio com o piano

10
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Tabela 5 - Sumarios das aulas de viola de arco do 2° periodo

Aula

e Data Sumarios - 22 Periodo
. - 2
13 9/1/2023 Escala _de Sol maior e menor com arpejos, estudo de Wohlfart n
13 - leitura
Exercicios para eliminacdo de tensdo — Dounis, estudo n? 13 de
14 16/1/2023 Wohlfart, estudo n® 1 de Mazas - leitura
Escala de Sol maior e menor com arpejos, estudo n? 13 de
15 23/1/2023 Wohlfart, estudo n® 1 de Mazas - leitura
Escala de Sol maior e menor com arpejos, estudo n? 13 de
16 30/1/2023 Wohlfart, estudo n21 de Mazas
Escala de Sol maior e menor com arpejos, estudo n? 13 de
17 6/2/2023 | Wohlfart, estudo n?1 de Mazas, dltimas correcdes antes da prova
técnica
18 | 13/2/2023 Exercmos de aquecimento c01."poral, exercicios de postura sem o
instrumento, escala de Sol maior
19 | 27/2/2023 Exercicio de mudanga de posicado, leitura do I andamento do
Concerto de Telemann
20 6/3/2023 | Concerto em Sol maior de G.P. Telemann, | andamento - leitura
21 | 13/3/2023 Exercicios de t_ecmca da mao direita, Concerto em Sol maior de G.P.
Telemann - leitura
22 | 20/3/2023 | Auséncia do aluno
23 | 27/03/2023 Leitura do Il andamento do Concerto em Sol maior de G.P.

Telemann

11
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Tabela 6 - Sumarios das aulas de viola de arco do 3° periodo

Aula

e Data Sumarios -39 Periodo
24 | 17/4/2023 Escala de Sol maior, Concerto em Sol maior de G.P. Telemann, I e 1]
andamento
25 | 24/4/2023 | Concerto de G.P. Telemann, Il andamento - leitura
' .P. - lei
26 8/5/2023 Conceir’_co em S9l rpalor de G.P.Telemann, Il andamento - leitura,
exercicios de técnica
Ensaio com o piano - Concerto em Sol maior de G.P. Telemann,
27 1 15/5/2023 continuacao do trabalho da aula anterior
i i - i .P. I1
28 | 22/5/2023 Ensaio com o piano - Concerto em Sol maior de G.P. Telemann, [ e
andamento
29 | 29/5/2023 | Ultimas correcdes antes da prova, ensaio com o piano
30 5/6/2023 Conversa com o aluno, escala de Sol maior, escolha do novo

repertdrio

12




Tabela 7 - Planificacao da aula de 17 de outubro de 2022

Mudanca de violino para viola

Planifica¢do de uma aula de Instrumento

A . , Aula ~ 67.5
Disciplina Viola de arco Periodo | 1° ne 4 | Duracgdo min
Recursos Estudo n? 8 e 10 de Ensino

, . Data 17/10/2022 22 Grau L .

Pedagoégicos | Wohlfart Basico
- Aquecimento do corpo - Partitura
- Postura com o instrumento - Caderno do aluno

, , , Recursos ..
Conteudos | - Trabalho no détaché . . - Lapis
Lo N Materiais
- Técnica da mao direita - Borracha
- Execucdo dos estudos - Estante
- Perceber a importancia de
aquecer o corpo antes de tocar - Avaliacao através
- Compreender a importancia de observacao
de manter uma postura correta direta
e confortavel - Assiduidade e
Objetivos - Demonstrar capacidade de Avaliacdo | pontualidade
produzir um bom détaché - Esforco e
- Demonstrar a boa técnica da dedicacao
mao direita - Atitude e
- Saber as dedilhac¢des e arcadas comportamento
corretas dos estudos
- Mostrar os exercicios para
aquecer o corpo
- Demonstrar a boa postura com
o instrumento
- Estabelecer o habito de abrir o , L.
) _ 10" Exercicios para
peito e prevenir que os bragos e
aquecer o corpo
ombros rolem para dentro, )
.. 25’ Estudo n? 8 de
Estratégias | quando colocamos 0 Tempo

instrumento na sua posigao.

- Encontrar a posicdo do
cotovelo para cada corda

- Demonstrar a posicao de cada
dedo no arco.

- Manter o polegar da mao
direita sem tensao

Wohlfart
30’ Estudo n? 10 de
Wohlfart

13
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Relatorio de Aula:

No inicio da aula pedi ao aluno para fazer pequenos exercicios para aquecer o corpo.
Os exercicios eram, geralmente, os mais simples. O aluno ficava de pé com as pernas
afastadas, levantava as maos em linha dos ombros e fazia circulos numa direcdo durante
15 segundos e, em seguida, na direcao inversa. Aquecemos, suavemente, 0 pescoco com
movimentos circulares. No final, fizemos o aquecimento dos joelhos e das articulagdes.
Teve uma duragdo de cerca de 5 minutos. Recomendei ao aluno a execug¢do deste
aquecimento, antes de iniciar o seu estudo em casa. Passamos pelo estudo nimero 8 de
Wohlfart.

O aluno teve dificuldade de repetir todos os pagos para a postura correta, ou seja, era
evidente que pensava sobre as corre¢des, mas os velhos habitos sdo muito dificeis de
corrigir, portanto, ndo esperava que aluno conseguisse alcancar a perfeicao depois das
duas aulas. Apesar dos erros, elogiei o aluno por comegar a estudar consciéncia
corporal.

O aluno mostrou algum progresso no estudo, o cotovelo estava numa posi¢cao mais
neutra, mas ainda necessitava de uma ligeira corre¢do. O problema mais evidente era os
movimentos desnecessarios, resultando em mudangas abruptas do arco. Voltamos as
cordas soltas para tentar a minimizar os movimentos que ele fazia no pulso e
concentrar mais no cotovelo, que devia ficar mais ou menos na mesma linha do pulso.

Continuamos com o estudo do nimero 10 de Wohlfart, num tempo mais lento. O
aluno comegou a tocar num ritmo mais rapido e, como ainda ndo conhecia as notas,
parava frequentemente. Pedi-lhe para tocar mais devagar com as notas separadas, algo
diferente do texto original. Um dos objetivos deste estudo foi aprender/aperfeicoar
détaché. O aluno apresentava um détaché com movimento da mao e dedos, ao invés de
utilizar o antebraco. Expliquei e demonstrei-lhe que o mesmo deve ser iniciado a partir
do antebrago, ou seja, da articulagdo do cotovelo, e que os dedos e a mao devem
responder, facilmente, ao movimento, sem se envolverem demasiado. O aluno tocou
todo o estudo num tempo mais lento. Paramos, frequentemente, para corrigir o détaché.

Levou para estudar em casa a escala de Sol maior, Concerto n? 1 de Seitz, |
andamento.

14



Tabela 8 - Planificacao da aula de 30 de janeiro de 2023

Mudanca de violino para viola

Planificacdo de uma aula de Instrumento

. . 1. . , Aula . 67.5
Disciplina | Viola de arco Periodo o 16 | Duragao ,
n? min
Escala de Sol maior e
Recursos menor, estudo n? 13 Ensino
L. Data 30/1/2023 22 Grau , .
Pedagogicos | de Wohlfart, estudo /17 Basico
n?1 de Mazas
- Partitura
- Escala de Sol maior e menor
- Caderno do aluno
3 - Mudanga de cordas Recursos .
Conteudos AR L. - Lapis
- Distribuig¢do do arco Materiais
_ - Borracha
- Leitura dos estudos
- Estante
- Saber a posicao dos dedos na . ,
- Avaliagdo através
corda ~
de observacao
- Fazer uma correta mudanca de )
d direta
cordas
_ - Assiduidade e
L. - Demonstrar capacidade de L .
Objetivos . . ; Avaliacao pontualidade
produzir um bom détaché
.. - Esforco e
- Demonstrar uma boa técnica .
. e dedicagdo
da mao direita Atitud
- Atitude e
- Saber as dedilhac¢des e arcadas
comportamento
corretas do estudo
- Demonstrar o braco direito
com forma esquadriada para
boa mudanca de cordas
- Demonstrar o uso de arco em
20’ Escala de Sol
termos de .
o maior e menor,
distribuicao/aprender com a :
imitacao arpejos
Estratégias ; Tempo 15‘Estudo n? 13 de
- Abrir o antebrago do cotovelo,
Wohlfart

e ndo usar so6 os dedos, para um
bom détaché.

- Fazer a mudanca de posicao
lentamente

- Prestar a atencao especial a
altura do cotovelo

25" Estudo n? 1 de
Mazas

15
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Relatorio de Aula:

Os primeiros 20 minutos desta aula foram dedicados a escala. Corrigimos o tempo, ja
que o aluno tinha o habito de comecar um pouco rapido. Nao apresentou muita
dificuldade no que diz respeito a afinacdo. Para melhorar a afinacdo toquei a escala
juntamente com o aluno, também em intervalos de tercinas.

Nesta aula voltamos a melhorar as mudangas de corda. Relembrei o aluno que
quando vai da corda La para a corda Ré devia levantar o cotovelo mais perto da corda
Ré, preparar o quarto dedo e s6 depois disso tocar. O aluno fez este exercicio, algumas
vezes, e conseguiu melhorar. Ajudei, segurando-lhe no cotovelo e lembrei-o de que o
mesmo ndo pode cair porque isso é essencial para uma mudan¢a de corda bem
executada.

Outro problema prendeu-se na distribuicio do peso da mao sobre o arco. Sempre
que ele tocava na metade superior do arco, perdia intensidade. Pedi ao aluno que
tocasse a détaché no taldao do arco, no meio do arco e na parte superior do arco,
repetindo cada nota 4 vezes, a um ritmo de minima igual a 50. O aluno devia apresentar
a mesma qualidade de som em todas as partes do arco. Na ponta do arco encontramos o
tom apropriado, pedindo-lhe que relaxasse a mdo direita na minha ou que a
descansasse no piano. Era importante encontrar o peso natural da mdo, que seria
transferida para o arco e do arco para a corda.

Tratamos, mais profundamente, esta problematica no estudo de Mazas, o que foi
positivo para conhecer as partes do arco. Comegamos por estudar as notas longas e
lentas. Um exercicio que se revelou util para o aluno foi tocar com um pequeno “stop”,
para sentir o peso, equilibrio e o ponto de contacto do arco. Os pontos mais importantes
sdo o taldo, metade e o topo do arco, aos quais dedicAmos um pouco mais de tempo a
analisa-los, no que toca ao peso da mao. O aluno pareceu compreender que o arco devia
estar sempre paralelo a ponte. Dedicdmos também muito tempo ao movimento circular
do arco, especialmente, no taldo e topo do arco, o que foi conseguido principalmente
através do uso subtil do cotovelo. Prestamos atencdo especial a este movimento no
talao.

16



Mudanca de violino para viola

Tabela 9 - Planificacao da aula de 22 de maio de 2023

Planificacdo de uma aula de Instrumento
. e 1. ) ) Aula 5 67.5
Disciplina | Viola de arco Periodo | 3¢ o 28 | Duragao )
n? min
Concerto em Sol
Recursos maior de Ensino
o Data 22/5/2023 22 Grau L.
Pedagogicos | Telemann, I e Il Basico
andamento
. . - Partitura
- Ensaio com o piano
N - Caderno do aluno
) - Correcoes Recursos .
Conteudos ) . . . - Lapis
- Ritmo e pulsagdo Materiais
o - Borracha
- Afinacdo
- Estante
- Melhorar afinagao
- Desenvolver a capacidade L i
_ - Avaliacdo através
de tocar com o piano _
. de observacao
- Identificar, corretamente, .
dedilhagdes e arcadas do direta
as
Concerto ¢ - Assiduidade e
Objetivos _ Avaliacao pontualidade
- Desenvolver a capacidade
. ~ - Esforgo e
de continuacgao T
dedicacao
- Contar as pausas )
L - Atitude e
- Melhorar a afinagdo
_ . comportamento
- Manter o ritmo e pulsagdo
estavel
- Tocar o Concerto com o
piano
- Persistir nas partes mais , )
. 45’ Ensaio com o
dificeis do Il andamento .
. o piano; Concerto
- Corrigir a afinacdo com o )
i em Sol maior de
método nota a nota
.. . Telemann, I e Il
Estratégias | - Corrigir aspetos Tempo
dagbei andamento
edagogicos
peaagos 20’ Corregdes do
- Contar as pausas em voz
Concerto
alta
- Tocar em conjunto com o
aluno para melhorar o
fraseado

17
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Relatorio de Aula:

Na aula de 22 de maio aproveitamos para tocar mais tempo com o professor
acompanhante. O primeiro andamento correu, razoavelmente, bem. O aluno comecou a
tocar de forma muito lenta. Voltamos a repetir o andamento, mas de forma mais rapida.
Nos compassos de 16 ao 19 ainda apresentou a dificuldade em manter o tempo correto,
atrasando em relacdo ao piano. Também, o seu ritmo ndo estava perfeito (seminima
com ponto). Voltamos a repetir do inicio com a indicacdo para escutar, atentamente, o
piano e pensar sobre as corregdes necessdrias. A segunda parte melhorou em
comparagao com a ultima aula, mas o aluno ainda tinha de corrigir a afinagdo, pois
parecia que as vezes colocava os dedos, aleatoriamente, sem pensar no lugar onde estes
deviam pousar. Mais uma vez pedi-lhe para fazer o exercicio de antecipacdo mental,
onde tinha de verbalizar qual a nota, dedilhacdo e posicdo em que deveria tocar.
Trabalhamos este aspeto, aproximadamente, 10 minutos, mas era notéria a falta da
pratica. Sugeri-lhe fazer este estudo em casa.

No segundo andamento para melhorar o ritmo desenvolvemos um trabalho em que
contavamos os tempos para que o aluno entendesse o momento em que devia comegar
a tocar, relativamente, ao piano. Deixei os ultimos 10 a 15 minutos para trabalhar
sozinho com o aluno e corrigir pequenos erros. Repetimos, novamente, o estudo dos
compassos onde o aluno apresentou mais dificuldade. Chegdmos a um acordo de que,
até a semana seguinte, o aluno deveria estudar todos os dias, pela proximidade do
exame final.

18
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3. Pratica de Ensino Supervisionada: o ensino da classe de
conjunto

3.1. Caracterizacao da classe de conjunto

Esta aula de classe de conjunto é chamada ""Tutti”” e apresenta a orquestra de cordas,
composta por 10 elementos, inseridos no III (5 elementos) e IV (5 elementos) anos de
iniciacdo, com idades compreendidas entre os 8 a 10 anos. A carga horaria semanal foi
de um tempo letivo de 45 min que decorreu as segundas-feiras das 17.45h as 18.30h. O
objetivo desta disciplina foi promover o gosto de tocar em conjunto e dar oportunidade
aos alunos de desenvolverem competéncias de tocarem em grupo.

O projeto tutti participa em apresentacdes publicas inseridas nas atividades letivas
como audig¢des, gravagdes, concertos fora da escola e outros tipos de atividades
apoiadas pelo Conservatério Nacional e pela Camara de Loures. O ensemble no ano
letivo 2022/2023 era constituido por trés 12 violinos, trés 22 violinos, duas violas de
arco e dois violoncelos. Foi sempre acompanhado pelo professor ao piano. Para alguns
concertos ou projetos o ensemble foi reforcado pelos alunos de sopros e alunos dos
outros polos.
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3.2. Sintese da pratica pedagoégica

Tabela 10 - Sintese da pratica pedagdgica de classe de conjunto

Més Dia do Més
Setembro 26 - - - -
12
Periodo
Outubro 3 10 17 24 31
Novembro 7 14 21 28 -
Dezembro 5 12 - - -
Janeiro 9 16 23 30
290
Periodo
Fevereiro 6 13 20 27 -
Margo 6 13 20 27
Abril 17 24 1 - -
32
Periodo
Maio 8 15 22 29
Junho - - - - -
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3.3. Planificacdes e relatérios de aula

Nas tabelas 38, 39 e 40 estdo representados os sumadrios de todas as aulas de
instrumento do ano, divididas por III periodos.

Tabela 11 - Sumarios das aulas da classe do conjunto

Aula Data Sumarios - 12 Periodo
ne
1 |3/10/2022 | Apresentacdo, aquecimento corporal, apresentacdo de uma peca
2 | 10/10/2022 | Aquecimento, afinagdo, apresentacdo de uma peca, exercicios de
arco, cordas soltas, escala de Ré
3 | 17/10/2022 | Afinagao, leitura de peca “Show time”
4 | 24/10/2022 | Afinagao, “Show Time” - trabalho de leitura por naipes
5 131/10/2022 | “Show Time” - leitura da dltima parte do primeiro andamento
6 | 7/11/2022 | Revisao de trabalho, leitura do Il andamento da peca “Show Time”
7 | 14/11/2022 | “Show Time” -  andamento com o piano, leitura do Il andamento
8 | 21/11/2022 | “Show Time” - trabalho de afina¢do por naipes, ensaio com o piano
9 | 28/11/2022 | Revisao, preparac¢do para gravagao
10 | 5/12/2022 | Ensaio geral
11 | 12/12/2022 | Gravagao de Natal, peca de orquestra “Show Time”
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Tabela 12 - Sumarios das aulas da classe de conjunto

Aula Data Sumarios - 22 Periodo

n2

12 9/1/2023 | Afinagao, entrega do programa - “A Tartaruga Filomena”, Leitura
do I andamento

13 | 16/1/2023 | Leitura do Il andamento da pe¢a “A Tartaruga Filomena” por
naipes

14 | 23/1/2023 | Leitura e trabalho de afina¢do do Il andamento da pega “A
Tartaruga Filomena”

15 | 30/1/2023 | Leitura do XIIl andamento da pec¢a “A Tartaruga Filomena” por
naipes

16 6/2/2023 | Leitura do XIIl andamento da peca “A Tartaruga Filomena”

17 | 13/2/2023 | Correcao do XIII e leitura do XIV andamento da pega “A Tartaruga
Filomena”

18 | 20/2/2023 | Feriado

19 | 27/2/2023 | Leitura do XIV andamento, trabalho de afinacdo por naipes

20 6/3/2023 | Revisdo do Il e XIII e XIV andamento, ensaio com o piano

21 | 10/3/2023 | Revisao do I, I1, XVIII e XIV andamento e pequenos excertos, ensaio

(Aulaextra) | com o piano
22 | 13/3/2023 | Ensaio com todo ensemble e narrador, ensaio geral
23 | 15/3/2023 | Ensaio com todo ensemble e narrador, ensaio geral
(Aula extra)
24 | 18/3/2023
22/3/0023 Concertos
25 | 27/03/2023 | Autoavaliacao
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Tabela 13 - Sumarios das aulas da classe de conjunto

Aula Data Sumarios - 32 Periodo
[
;6 17/4/2023 | Entrega do programa - “Hino a Alegria”, leitura por naipes
27 | 24/4/2023 | Leitura da peca “Hino a Alegria” por naipes
28 | 1/5/2023 | Feriado
29 | 8/5/2023 | Leitura da peca “Hino a Alegria” por naipes
30 | 15/5/2023 | Trabalho de afinagdo, ensaio com o piano
31 | 22/5/2023 | Revisdo da obra, ensaio com o piano
32 | 29/5/2023 | Ensaio geral
33 | 3/6/2023 | Concerto
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Tabela 14 - Planificacao da aula de 10 de outubro de 2022

Planificacao de uma aula de Classe de Conjunto

. : . Aula ~ .
Disciplina | Tutti/Orquestra Periodo | 1¢ ne 2 | Durag¢ao | 45 min
Recursos Lo [lelV .
A Escala de Ré maior Data | 10/10/2022 Iniciagdo
Pedagogicos grau
-A imen .
quec1~ ento - Partitura
- Afinacdo
~ - Caderno do aluno
. - Apresentagdo de uma peca | Recursos (o
Conteudos . . - Lapis
pequena Materiais
s - Borracha
- Exercicios de arco - Estante
- Escala de Ré
- Perceber a importancia de
aquecer o corpo antes de tocar. - Avaliacao através
- Perceber o nivel dos alunos de observagao
- Demonstrar, individualmente, direta
A uma pequena peca R - Assiduidade e
Objetivos bed beg Avaliacao .
- Tocar para os outros alunos pontualidade
- Tocar em pizzicato - Esforco e dedicacao
- Tocar dinamicas diferentes - Atitude e
- Perceber a importancia da comportamento
disciplina da orquestra
- Mostrar pequenos exercicios de
aquecimento
- Conhecer os alunos através da 5’ Afinacao
conversa. 5’ Aquecimento
Estratégias | - Perceber o nivel dos alunos, Tempo 5’ Apresentacao

através da observacgao direta

- Mostrar como manter o
instrumento limpo e em boa
posicao

15’ Exercicios
15’ Escala de Ré

Relatorio de Aula:

A aula comec¢ou com a afina¢ao dos instrumentos, que demorou algum tempo devido ao

atraso e comportamento de alguns elementos da turma. Fizemos um exercicio rapido de

aquecimento. O plano para esta aula era acabar a pequena apresentagao dos alunos, que

nao tinha sido concluida na aula anterior. Os alunos a que me refiro, eram o aluno de

violino, que apresentou uma pequena pe¢a, que tocou no final do ano passado, e um

aluno de violoncelo, que tocou um estudo. Em seguida, continuamos com os exercicios

de aquecimento, sem instrumentos, nomeadamente, os exercicios de alongamento,
pelos quais os alunos manifestaram particular interesse.

Seguiram-se alguns exercicios de pizzicato e passamos pelas cordas soltas. Comeg¢amos

com a corda Ré e notas longas de 2, 3 e 4 tempos. Repetimos este exercicio com todas as
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cordas. O passo seguinte foi o exercicio de dindmica. Os alunos tocaram as cordas soltas,
lentamente, e olharam para os meus gestos. Quando ia para baixo deviam tocar piano,
quando ia para cima deviam tocar forte. O Ultimo exercicio que fizemos antes de a aula
acabar foi a escala de Ré. Tentei incentivar os alunos a ouvirem-se uns aos outros e a
tocarem juntos, como um grupo.

Depois de tocarem a escala, algumas vezes, introduzi diferentes exercicios de arco, tais
como duas notas ligadas, duas separadas, para ajudar os alunos a desenvolverem o seu
controlo, a técnica e a distribuicdo do arco.

13/2/2023
Relatorio de Aula:

Apds a montagem das estantes e a afinacdo dos instrumentos procedemos a afinacao
dos naipes no andamento “Daydream”. A professora abordou também algumas
questdes das arcadas, dedilhagdes e distribuicdo do arco. O andamento parecia estar,
minimamente, organizado. De seguida, passamos a leitura do dltimo andamento, “Can-
Can”. Os naipes dos violinos solfejaram, lentamente, a sua parte sem instrumentos até a
parte C. Muitos elementos apresentaram dificuldades a nivel da afinagdo. Por exemplo, o
primeiro dedo na corda Ré e La estava muito alto. Depois de trabalhar esta correcao, a
professora realizou o mesmo trabalho de leitura com os naipes das violas e violoncelos.
Sempre que paravam a professora dava um feedback individual aos alunos que mais
precisavam. No final da aula, pediu-lhes que tocassem juntos do inicio até a letra C, num
tempo mais lento. O naipe das violas mostrou mais dificuldade nas notas e ritmo. No
final da aula a professora explicou a importancia de estudar este andamento,
individualmente, pela sua complexidade.
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Tabela 15 - Planificacao da aula de 29 de maio de 2022

Planificacao de uma aula de Classe de Conjunto

Disciplina | Tutti/Orquestra Periodo | 3¢ A:Qla 29 | Durag¢ao | 45 min
gg(cil;;')(;sicos Peca “Hino a Alegria” Data 29/5/2023 Igre;,\LV Iniciagdo
- Montagem da sala - Partitura
. - Trabalho de afinagdo Recursos ) Czild.erno do aluno
Conteudos . . . - Lapis
- Leitura de peca Materiais
- Ensaio com o piano - Borracha
- Estante
- Avaliacdo através
de observacao
- Melhorar a afinagdo direta
- Melhorar o ritmo e pulsacgao - Assiduidade e
Objetivos |-Tocar com uma postura| Avaliacdo | pontualidade
adequada - Esforco e
- Tocar com boa afinagao dedicagdo
- Atitude e
comportamento
- Corrigir a afinagdo com o
método nota a nota
- Tocar lentamente 5’ Montagem e
- Repetir, varias vezes partes afinacao
Estratégias | das passagens, tecnicamente, Tempo 5’ Aquecimento

mais dificeis
- Depender menos da partitura,
aprender ouvir o piano

35’ “Hino a alegria”

Relatorio de Aula:

A aula comeg¢ou com a preparacdo da sala e afinacdo dos instrumentos. Continudmos
com o estudo indicado pela professora. TocaAmos a peca completa e depois trabalhamos,
individualmente, em aspetos que careciam de melhoria. O ritmo do grupo pareceu-me
adequado pelo que o trabalho desta aula foi dedicado a melhoria da afinagdo. Ainda
existia alguma dissonancia entre os naipes dos primeiros e segundos violinos que
tocavam em unissono. Trabalhamos com o método nota a nota. Relembrei os alunos que
devem prestar mais aten¢do as dinamicas. Alguns dos elementos tocavam muito forte.
Em seguida, revimos toda a peca acompanhada pelo piano. Pareceu-me que os alunos
estavam preparados para o concerto.
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Reflexao

A Pratica do Ensino Supervisionada decorreu no polo de Loures, da Escola Artistica
de Musica do Conservatorio Nacional. Teve inicio a 28 de setembro de 2022,
terminando a 4 de junho de 2023, sob a supervisdo do professor Doutor David Wyn
Lloyd, da Escola Superior de Artes Aplicadas, do Instituto Politécnico de Castelo Branco
e com a cooperacdo da professora Sofia Grilo, professora do Ensino Artistico
Especializado, do Conservatério Nacional.

Apesar de ja ter experiéncia de trabalho na escola, ha alguns anos, o PES foi uma
experiéncia importante no meu percurso como docente e ajudou-me no
desenvolvimento de competéncias e habilidades pedagégicas. Através da observagido
das aulas e didlogo com os professores supervisores consegui atualizar e melhorar as
minhas praticas de ensino, especialmente, com a classe do conjunto, uma vez que nunca
tive a oportunidade de trabalhar com uma orquestra desta faixa etaria.

Além disto, uma das principais aprendizagens que obtive foi a planificacdo detalhada
de cada aula. Aprendi a desenvolver o planeamento da aula, a delinear objetivos claros e
estratégias adequadas ao plano. Tudo isto foi conseguido com empenho pessoal, por
meio de pesquisa, inerente ao processo de ensino-aprendizagem, e com a colaboracao
dos professores envolvidos.

Considero que a minha atuacdo, enquanto docente, deve ser sempre proativa e
motivacional. Nao podemos ter as mesmas estratégias metodolégicas com todos os
alunos. Desenvolver diferentes abordagens e alcangcar metas realistas foi,
especialmente, importante na minha pratica com o aluno do instrumento que, apesar da
sua pratica irregular, dificultada pela doenga, conseguiu cumprir todos os objetivos do
ano letivo.

Em relagdo ao trabalho com a orquestra, os alunos progrediram bastante ao longo do
ano letivo. Com muita dedicacdo e esforco de todos e arduo desempenho da professora,
conseguiram evoluir tanto na aprendizagem musical, como em aspetos técnicos e
principios de tocar em conjunto.
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PARTE Il - Mudanca de violino para viola
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Introducao

No passado, a viola era considerada como um instrumento menos importante.
Esta posicdo insignificante, levou a aparente negligéncia na sua exploracao
artistica. Nas orquestras sinfénicas a sec¢do de viola, com a exce¢cdo do musico
principal, era composta por violinistas, que, por alguma razdo, ndo podiam
continuar a tocar no seu naipe, ou eram demasiado velhos para atuarem,
satisfatoriamente, nos seus respetivos instrumentos, sendo assim relegados a
passar os anos de servigo que lhes restavam a tocar viola. Felizmente, temos hoje
uma imagem diferente das sec¢des de viola, na maioria das orquestras dos nossos
modernos corpos sinfénicos. Os jovens musicos talentosos estdo a adoptar a viola
como o seu instrumento principal (Dolejsi, 1973).

Nao existe muita literatura e métodos escritos para a mudanca de violino para
viola. Existem apenas alguns artigos, livros de exercicios e conselhos basicos sobre
como abordar a transicdo. Devido as semelhangas entre os dois instrumentos e
tendo em conta que ndo existem diferencgas especificas entre os dois instrumentos,
este topico é negligenciado.

Para saber mais e compreender quais as diferencas entre os dois instrumentos,
este trabalho apresentard uma revisao da literatura da histéria, caracteristicas
acusticas, técnica de tocar e métodos de mudanga. Na ultima parte esta
representada a metodologia, andlise de resultados, discussdo, conclusio e
bibliografia.
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1. Problematica e Objetivos de Investigacao

Atualmente a viola de arco desfruta um interesse renovado e de uma maior
apreciacdo. Muitos alunos e profissionais optam por fazer a transicao do violino para
viola. Aqueles que decidem abragar esta mudanca normalmente enfrentam algumas
questdes como:

- Quais sdo as maiores diferengas entre os dois instrumentos?
- Quais sdo os passos para a mudanga de violino para viola?
- Quais sdo os beneficios da mudancga?

Assim, com este projeto de investigacdo, tento compreender e responder a estas
questdes, oferecendo uma abordagem mais informada e eficaz a todos aqueles que
pretendam fazer esta mudanga ou explorar mais a viola de arco.

O objetivo deste trabalho é:

- Tentar responder a questdo: a técnica destes dois instrumentos é a mesma ou
diferente?

- Quebrar o dogma de que a viola é um instrumento, tecnicamente, menos exigente.

- Ajudar os futuros pedagogos na metodologia de trabalho quando se confrontam com
esta questao.
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2. Fundamentacao teoérica

2.1 O papel do violino e da viola nos séculos anteriores

Segundo Barret (1978), no século XV, pela primeira vez, comegou-se a usar a palavra
"viol", que literalmente significa "'com o arco". Normalmente, este nome era usado para
definir um instrumento de trés ou cinco cordas, usado para cerimonias publicas. No
século XVI a palavra “viola” usava-se para qualquer instrumento da familia de “viols”,
como viola de gamba ou viola de braccio.

Rossing (2010) também aborda este tema confirmando que durante o século XVI
surgiram duas familias de 'viols": a viola da gamba e viola de braccio. Estes
instrumentos tinham, normalmente, seis cordas afinadas em quartas, e eram feitos em
tamanhos diferentes, desde os agudos aos graves e continuam a sé-lo, atualmente, para
tocar a musica do periodo da Renascimento e Barroco e muitas vezes para acompanhar
os cantores.

No entanto, segundo Barret, ndo existem as semelhancas entre os viols e
instrumentos modernos. Como as vozes humanas, todos os instrumentos de cordas
friccionadas, nesta altura, tiveram o seu papel. Assim, a viola, que é afinada por um
quinto abaixo do violino, é o membro alto da familia. E um instrumento diferente do
violino, assim como o violoncelo, o baritono da familia. O contrabaixo, afinado em
quartas, representa a voz mais baixa, o baixo.

Haweis (2014) concorda com as ideias de Rossing defendendo que, nos primeiros
séculos, os instrumentos de cordas friccionadas serviram para acompanhar cantores.
Quando os compositores comegaram a escrever obras para trio ou quarteto de cordas,
estes instrumentos desenvolveram a sua independéncia, o que aconteceu como
resultado da falta de vozes. Dois ou trés cantores encontravam-se para cantar, a parte
da voz que faltava, por exemplo, o tenor, era atribuida a viola, ou a voz baixo ao
violoncelo. Os compositores escreveram agora sé para estes tipos de ensembles, sem a
necessidade de incluir cantores. Muito, rapidamente, o violino estabeleceu fama de
instrumento a solo, comecando a tocar musica mais expressiva e virtuosa, deixando
todos os outros instrumentos a sombra e ganhando a sua independéncia.

De acordo com Stowell (2003), no século XVII, o violino passou de um instrumento
que tocava musica de danga popular para um instrumento muito sofisticado. Esta
transformacao comecou, inicialmente, em I[talia com o desenvolvimento da elegia vocal.
Isto levou ao aparecimento de compositores de violino da Era Barroca, muito
importantes, como: Corelli, Albinoni, Vivaldi e Geminiani. Esses compositores
escreveram numerosas pecas para violino, como sonatas, concertos e outras pegas que
mostravam a virtuosidade de instrumento.
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Segundo Riley (1980), as violas, neste periodo, ao contrario do violino, ndo eram
consideradas como um instrumento a solo, eram, geralmente, usadas em pequenas
orquestras e operas, junto com a linha de basso continuo. Portanto, a viola nao era um
instrumento popular como o violino. As pecas escritas, originariamente, para viola na
Era Barroca sdo raras. O autor acredita que as primeiras pecas para viola foram
emprestadas ou adaptadas das pecas escritas para viola da gamba, mas também
menciona 0os compositores que escreveram sonatas para viola, como Massamiliano Neri
e Carlo Antonio Marino. Stowell concorda com Riley e acrescenta que o instrumento
teve um papel muito importante na musica de cAmara e em orquestras, especialmente,
em Franca, Alemanha e Itdlia. Para os ensembles mais pequenos, os compositores,
normalmente, incluiam duas violas, para o registo de alto e tenor ou até trés violas,
como aparece na musica francesa.

Maurice Riley, no seu livro ‘The History of Viola, vol. II”, refere que durante a era
dourada do violino, que comecgou no século XVII, a viola ndo recebia qualquer tipo de
oportunidade para brilhar e tinha um papel secundario em ensembles, o que resultou
em negligéncia da viola, entendendo-a como um instrumento solo, nos préximos dois
séculos. Porém, alguns compositores perceberam o potencial da viola e fizeram uma
contribuicdo muito importante para o seu repertorio. As primeiras grandes obras
comecaram a aparecer, no fim do século XVIII. Um exemplo perfeito é o de Nicolo
Paganini que pediu a Berlioz para escrever uma pega para a viola a fim de ele poder
mostrar as suas capacidades de tocar num instrumento diferente. Isto resultou numa
das obras mais importantes para viola - “Harold em Italia”, uma sinfonia com a viola
solo obrigatoria. A peca ndo era suficientemente virtuosa e Paganini inicialmente
recusou toca-la.

Segundo Nelson (2003), apesar de o futuro da viola ser incerto, alguns compositores
dedicaram pecas importantes a viola, provavelmente, na esperanca que, algum dia, os
instrumentalistas com suficiente mestria iriam executa-las e ajudar a mostrar o
verdadeiro potencial e beleza da viola. Estes compositores sdao: Telemann, Stamitz,
Mozart, Dittersdorf, Rolla e Hoffmeister que nos deixaram as obras mais importantes do
século XVIII e XIV.

“Em termos de quantidade, hd musica suficiente, Stamitz, Hoffmeister, milhares de
nomes desta importdncia. Em qualidade nédo hd suficiente. E essa é também a razdo
pela qual fundei a orquestra de cdmara. Porque ndo posso estar sempre a tocar
musica de terceira classe. Talvez de segunda, mas ndo de terceira”.*

Uma parte significativa do repertdrio para viola é composta por transcrigoes,
normalmente, da musica de violino e violoncelo, como partitas para violino solo, ou
suites para violoncelo solo de Bach. Estas pecas sdo obrigatorias para tocar nas escolas
de musica, apenas porque nao ha suficientes obras-primas para viola. A musica escrita

4 Entrevista com o Yuri Bashmet, 30 de julho, 1993 (traducdo minha)
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para viola, até ao século XIX, surgiu para preencher as harmonias entre as partes do
violoncelo e violino, muitas vezes, de uma maneira pouco interessante. No entanto, isto
comecou a mudar a partir deste século e as pecas escritas para viola sdo agora tao
exigentes como dos outros instrumentos de cordas. Em relagdo as transcri¢des, muitos
violetistas rejeitaram executa-las com a explicagdo de que ndo eram adequadas para o
instrumento e que deveriam manter-se no seu estado original. (Barret, 1978)

Dolejsi (1939), no seu livro “Modern Viola Techique”, da primeira parte do século
XX, refere que as novas obras para viola aparecem, constantemente, desde obras mais
complexas, como concertos ou sonatas, até as obras mais simples. Também, na
orquestra e na musica de camara, a parte da viola obteve um papel muito mais
significante. O seu timbre, registo e cor caracteristicos, preenchem, perfeitamente, o
espaco entre sons agudos do violino e graves do violoncelo e nao deveria ser imitado,
negligenciado ou omitido.

2.2 Acustica de instrumentos de corda; viola de arco

“Uma das principais caracteristicas é o facto de o instrumento ser muito lento a
responder, pelo que precisamos de mais esfor¢o para fazer um som. Ndo é tdo leve
como o violino. Por outro lado, temos muitas qualidades e tamanhos diferentes de
viola (o tamanho das violas pode variar entre 14 a 17 polegadas), e assim uma
oportunidade muito maior de encontrar o nosso prdéprio instrumento e de nos
identificarmos com ele."”

A caixa de ressonancia de violinos e violas, como de todos os outros instrumentos de
cordas, é muito complexa. H3, pelo menos, sessenta e oito pecas diferentes dentro do
violino, geralmente setenta, porque encontrar uma tnica pe¢a grande de madeira é raro,
por isso os painéis da frente e de tras sdo, normalmente, feitos unindo dois. Com
excecao de alguns parafusos de metal que ajudam na afinacdo fina da corda, os
chamados “afinadores finos” e as proéprias cordas, cada peca é feita de madeira. Este é
um objeto que se forma com mil cortes, comeg¢ando com os mais grosseiros, como o
abate das arvores nas florestas. Em seguida, na oficina de um luthier, durante o processo
de modelagem estas pecas tornam-se mais pequenas e complexas. Na fase final, a
diferenca entre um instrumento de boa ou ma qualidade é medida em milimetros, ou
menos do que isso. (Marchese, 2007)

5 Entrevista com a Kim Kashkashian, 16 de junho, 1993 (tradugdo minha)
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Um instrumento musical é composto por duas partes basicas: fonte de vibracao (o
arco, neste caso) e uma caixa de ressonancia. E importante dizer que a prépria corda,
nos instrumentos de cordas, dificilmente faz um som. No entanto, quando combinada
com a caixa de ressonancia, a vibracdo mecanica é transformada em som acustico.

Por outro lado, nos instrumentos de sopro, a fonte de vibracdo pode ser uma cana, os
labios dos musicos, o fluxo de ar e a caixa de ressonancia é uma coluna de ar, rodeada
por um instrumento, por vezes o préprio tubo, dependendo do instrumento e material
de que é feito. (Guillaume, 2006)

Segundo o autor, Abbe Mersenne, ja no século XVII se observava que o som da nota,
numa corda apertada, é:

1. Inversamente proporcional ao seu comprimento. Isto significa que as cordas
mais longas produzem um som mais grave e as cordas mais curtas produzem um
som mais agudo.

2. 0O som da nota é igual a raiz quadrada da forga de tracao aplicada a corda. Como o
autor explica, ainda, se duas cordas de comprimento e espessura iguais forem
apertadas simultaneamente, uma requer for¢a quatro vezes maior do que a
outra, para produzir uma nota de oitava em relagdo a nota na outra corda.

3. 0 som da nota varia, inversamente, ao didmetro da corda, em cordas do mesmo
material. Por outras palavras, as cordas finas terdo um som mais alto e as cordas
mais grossas terdo um som mais baixo. (Richardson, 2007)

Em relacdo aos instrumentos de corda, ha trés maneiras de produzir a vibragao.
Tocar em pizzicato, batendo a corda com um objeto duro, tipo martelo, como no piano
ou cravo, e por fim - utilizando o arco. Os dois primeiros métodos tém resultados
semelhantes em termos de qualidade de som. A corda é deslocada e depois libertada, o
som continua com uma intensidade decrescente, mas sé enquanto a vibracdo continua.
No entanto, com pizzicato, esta diminuicdo da intensidade é mais rapida.
Quanto aos instrumentos de cordas friccionadas, o arco mantém a vibra¢do. Também,
todos estes instrumentos tocam com a técnica de pizzicato. O Unico instrumento que faz
parte da orquestra sinfénica e no qual o som é produzido ao tocar pizzicato é a harpa.
Em todos os instrumentos de cordas, o nimero de sobre tons, a dindmica e a qualidade
do som sdo determinados, em grande medida, pela pressdo inicial sobre a corda e a
forma como a corda se dobra antes de ser solta. (Richardson, 2007)
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Tabela 16 - As cordas de violino e viola de arco

As cordas de violino e viola d’arco
Violino Viola d’arco
Mi5 = 660 Hz La4 =440 Hz
La4 =294 Hz Ré4 = 294 Hz
Ré4 =440 Hz Sol3 =197 HZ
Sol3 =197 Hz D63 =131 HZ

Segundo Meyer (2009), as caracteristicas tonais da viola sdo muito parecidas as dos
violinos, na sua esséncia. A afinacdo mais baixa (por uma quinta) da viola estende o
registo tonal até a nota D63, por volta dos 130Hz. Isto significa que, para a frequéncia
mais baixa, o comprimento de onda é 1.5 vezes maior do que o do violino. No entanto, as
dimensdes da viola, dependendo do tamanho do corpo, sdo apenas de 1,15 a 1,2 vezes
maiores do que as do violino. Assim, as ressonancias tipicas sao reduzidas em muito
menos de uma quinta em compara¢do com um violino, e a cor do som ndo é muito mais
escura, o que corresponderia a uma afinacao reduzida numa quinta. Por isso, tém sido
feitas muitas tentativas para construir violas de um tamanho maior, num esforgo para
aumentar a quantidade do som, no registo grave. As notas graves da viola tém a sua
maior intensidade nas duas regides de ressonancia em torno de 200 e 350 Hz. Por
exemplo, essas seriam as notas Sol, La ou Si, tocadas na terceira posicdo da corda D4. As
frequéncias que dado a viola o bem conhecido som nasalado encontram-se perto dos
1600 Hz.
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2.3 Diferencas e semelhancas na técnica do violino e da viola

Segundo Dolejsi (1939) é importante perceber que a viola é um instrumento
diferente do violino e que pede uma abordagem tunica para tocar. Esta diferenca é mais
6bvia em producao do som. Mas também, a posicdo e utilizacdo da mao esquerda é
diferente. A técnica da mdo direita e a maneira como produzir o som de melhor
qualidade é muito complexa. Ao aproximar o arco do cavalete, o musico pode descobrir,
mais profundamente, a paleta tonal do instrumento. Aqueles que mudam de violino
para viola ndo deviam flutuar sobre a superficie, tocando como se fosse flautato, que
reflete a qualidade soprano do violino. Isto é, especialmente desagradavel, e ndo se
encaixa com o timbre suave e rico que é sé caracteristico da viola.

Barret (1978) refere que os dedos na viola deviam ser colocados a partir da primeira
articulacdo do dedo e devido as cordas mais longas e grossas da viola, a pressdo do dedo
deve ser mais firme para obter uma ressonancia e projecdo melhores. A inclinacdo dos
dedos ndo deve ser nem demasiado ingreme nem demasiado plana, mas, a posicdo da
mao esquerda varia consoante as dedilhagdes, mudan¢ca das cordas, mudanca de
posicdo, trilos, vibrato, a quantidade de almofada nas pontas dos dedos e outros
requisitos.

Galamian (1962) no seu livro “Principles of Violin Playing and teaching” refere que o
polegar da mao esquerda, no violino, requer uma atencao especial. Na verdade, o
polegar é a parte responsavel por mais pressao excessiva e, frequentemente, para uma
posicdo rigida da mao esquerda no instrumento, que é um dos erros mais comuns e
graves, uma vez que o polegar muito tenso paralisa o funcionamento de toda a mao
esquerda. Por esta razdo, uma pressao lateral do polegar, ao lado da corda Sol, ndo é
desejavel. Tal pressdo também interfere, severamente, com o vibrato. O polegar ndo
devia ficar muito para cima do brago do instrumento. Esta posicao do polegar também
pode promover a tensdo. No entanto, um polegar longo pode ficar acima do nivel do
braco do instrumento, se os dedos nao conseguem alcangar as suas posi¢Oes corretas
nas cordas. Por outro lado, um polegar curto tera de ser colocado mais abaixo do brago
do instrumento. Em geral, o polegar nao deveria colocar-se muito esticado ou dobrado,
mas sim ficar ao lado do primeiro dedo.

Irvine et al. (2020) no seu livro “The Karen Tuttle Legacy” sdo de opinido um pouco
diferente, em relacdo a viola. O polegar nunca agarra o braco do instrumento, mas pode
mover-se, dependendo das necessidades do resto da mdo. Cada pessoa tem a sua
propria posicao ou angulo ideal do polegar, que pode variar. Por exemplo, para pessoas
com as maos mais pequenas, o polegar tem duas posi¢cdes, uma quando tocamos com o
primeiro e o segundo dedos e outra para o terceiro e o quarto dedos. Se o polegar se
mantiver numa posicao (junto ao primeiro dedo, como refere Galamian), os musicos
esticam ou alcangcam com o quarto dedo, o que cria tensdo na mao. Isto poderia talvez
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funcionar no violino, mas como a viola é maior, devem ser feitos ajustes. No entanto,
deviamos evitar fixar o polegar, o que também criaria tensdo. O polegar pode ficar acima
do nivel do brago, tanto quanto necessario, mas nunca deve prender-se. Karen Tuttle®
também referiu que o polegar pode sair do braco do instrumento e ir com os dedos para
uma posicdo muito alta e refere que “o sinal de um polegar saudavel é um polegar
movel”.

Galamian (1962) refere que o arco deve ser segurado entre o polegar e o segundo
dedo em forma de circulo. O terceiro dedo deve passar por cima do taldo e ficar ao lado
do segundo dedo com a sua almofada a tocar no taldo. Esta colocagdo é importante
porque facilita o controlo nos varios arcos para além da sua fun¢do fundamental de
contrabalancar o peso do arco. O quarto dedo é colocado perto do final do arco
(parafuso) e é o dedo mais curvado de todos. Quando tocamos na parte superior do
arco, ou mesmo no topo, o mindinho perde a sua curvatura e pode tornar-se rigido e
duro. Isto também pode acontecer quando estd demasiado curvado. E importante
encontrar o equilibrio.

Auer (2003) no seu livro “Violin Playing as I Teach It” sugere que o arco deve ser
seguro, ligeiramente, mas com firmeza suficiente para o poder manipular com
facilidade. Se pegarmos numa folha de papel ou garrafa, esta firmeza vem do dedo
médio e polegar, que é a maneira mais natural de usar a mao. Assim, ndo se deve tentar
obter o som maior pressionando o arco na corda, mas sim balancando com base nestes
dois dedos.

Karren Tuttle, inspirada pelo seu professor William Primrose’ promoveu a técnica
onde a mao direita devia ser colocada no arco o mais naturalmente possivel. O polegar e
o dedo médio criam um circulo para segurar o arco enquanto os outros dedos servem
como apoio. A profundidade do contacto com os dedos no taldo pode variar de acordo
com a preferéncia pessoal do musico, desde que a posicdo seja segura e sélida, mas ao
mesmo tempo flexivel. O quarto dedo tem uma posicdo arredondada, enquanto o
indicador nao se coloca muito afastado dos restantes dedos, a fim de criar uma
distribuicao do peso equilibrada. O centro da mao fica arredondado e macio para que o
peso do braco possa ser transferido, igualmente, para os dedos. Para Karren Tuttle era
importante que os alunos compreendessem que ndo se deve empurrar e puxar o arco,
mas que este deve ter um movimento fluido. (Reiter, 2008)

Um dos principios fundamentais do ensino de Karren Tuttle é que todos os
movimentos na viola sdo ativos ou passivos. O arco para cima é ativo e o arco para baixo
é passivo. Devemos sentir que o arco para baixo exige muito pouco esforco, é quase
suficiente que apenas utilizemos a gravidade. O arco para cima exige um empurrao
impulsionado pelo cotovelo e este movimento pertenceria a contra gravidade. No

6 Karen Tuttle (1920-2010) foi uma professora de viola dos EUA, mais conhecida por desenvolver a
Técnica de Coordenagio, um método especifico de tocar a viola
7 William Primrose (1904-1982) foi um violista e professor de viola escocés
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entanto, devemos evitar fazer mais esforco do que o necessario. Também, este
movimento do arco surge em conjunto com a extensdo do tronco do musico. Quando o
arco se aproxima do taldo, no seu ultimo ter¢o devia haver uma expiracdo. Este
movimento baixa as costas, liberta o ventre e baixa os cotovelos, o que permite uma
mudanca de arco perfeita. (Irvine et. al., 2020)

2.4 Métodos de mudanca do violino para a viola

2.4.1 A clave de Do

Segundo Barret (1976), a boa maneira para aprender a clave de D6 é relacionar as
notas com as mesmas notas das claves de Sol e de Fa. Para fazer isso, os alunos deviam
escolher notas de referéncia, como por exemplo, a nota D6 na corda Sol. Assim, também
podem aprender as relagdes intervalares. Além disso, em aprendizagem de clave, a
pratica entre as relagdes e as distancias das notas ajuda a exercitar diferentes padrdes
dos dedos.

Outro truque util para aprender a clave de Sol é ignorar as diferengas nos nomes das
cordas (e clave) e tocar cada nota uma terca abaixo do que esta escrito. Este método
fornece técnicas de leitura imediatas, mas também tem a desvantagem de o musico
poder ignorar o som, a clave e também de confundir os instrumentos e os nomes das
cordas.

Viola - II Violino - I1 Transposic¢ao, Viola-Resultado
corda, Ré, Mi, corda, D6, Ré, L4, Si, D6 Ré, Mi, Fa
Fa Mi
ﬂ [ ﬂ Ly
p.4 B ¥, B
LY [ oo = 1
oF ~ \:}’ bl

Figura 1 - Exercicio para aprender a clave de D6

Por outro lado, Luther and Guerriero (2016) referem que, em aprendizagem de clave
de D6 é importante basear-se em treino basico do ouvido, como entoar os nomes das
notas ou fazer solfejo. Contudo, em aprendizagem de clave de D6 é util também
incentivar os alunos mais avangados a escreverem escalas, melodias, ou até a comporem
as novas pegas. O autor acrescenta que é essencial os alunos lerem transcri¢des do
repertério do violino, previamente aprendido e ler a musica que muda entre as claves
de D6 e Sol.
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2.4.2 A mao direita

Quando mudamos de violino para a viola é necessario fazer algumas mudancas na
técnica da mao direita. Segundo Luther and Guerriero, os alunos devem abranger todo o
arco com a mao e com os dedos anelar e polegar, criando uma espécie de circulo. Isto
ajudara a transferir mais peso do braco para o arco. O autor continua com alguns
exercicios que deveriam ajudar a encontrar essa sensac¢do de transferéncia do peso. O
aluno estende a mao, sem arco, enquanto o professor faz pressao no brago do aluno,
usando o peso natural do seu braco e do cotovelo. Depois disto, repete-se o processo
enquanto o aluno toca. E também util, que o aluno empurre com o cotovelo contra a méo
do professor, cada vez que o arco vai para cima. Outro exercicio para encontrar esta
transferéncia de peso é colocar o cotovelo junto a parede de modo que haja alguma
resisténcia para o movimento de abrir-fechar o cotovelo.

Smith (2000) concorda com esta ideia e acrescenta que mudanc¢a em velocidade de
arco e pronacao do brago direito sio de grande importdncia para obter uma boa
qualidade de som na viola. A velocidade de arco devia ser mais lenta e com muito mais
peso em comparagdo com o violino. A pronacdo da mao pode ajudar a encontrar este
peso em vez de aplicar a forca. Isto é especialmente importante para a parte superior do
arco. O autor também sugere ouvir gravacdes de varios artistas, assistir a espetaculos ao
vivo, para perceber o conceito de um som de viola rico e de boa qualidade.

Ao contrario, Irvine et. al. (2020), os autores do livro “The Karen Tuttle legacy”
referem que Karren Tuttle era contra a pronacdo. Ela acreditava que dessa forma se
criava muita pressdo no primeiro dedo (o indicador) e limita-se a liberdade de
movimento. Em vez disso, ela defendia o contrario, a supinacdo da mao, ou nas suas
proprias palavras, a técnica que se chama “re-pull”. Neste momento, o arco comeca a
sua diregdo a partir do taldo. A medida que se aproxima do ponto do equilibrio (algures
antes do meio do arco) e quando o primeiro dedo exerce a pressao maior, devia
realizar-se um puxado através do né dos dedos em direcdo ao quarto dedo. Os dedos
endireitam-se s6 quando chegarem a ponta do arco.

Nordstorm and Nordstorm (2018) no seu artigo publicado através American String
Teacher Association da exemplo de um bom exercicio para encontrar peso natural do
braco e a posicao correta do cotovelo, que é diferente da no violino. Para termos uma
boa posicdo do brago e aproveitar todo o peso que vem da parte superior das costas e da
omoplata, é importante manter a linha entre o pulso e cotovelo.

MS, MA, MI Al
| |

E | I = [

164 | ESESSi=

| [, [, | I I
yv vy T T

Figura 2 - Exercicio para a mao direita
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Neste exercicio usam-se dois segmentos diferentes para cada corda solta,
comegando pela corda Dé. E aconselhavel repetir cada segmento trés vezes, cada vez
usando uma parte diferente do arco: a metade superior (MS), meio arco (MA) e a
metade inferior do arco (MI). As partes com minimas devem ser tocadas com o arco
inteiro, para baixo e para cima. Durante a execug¢do do exercicio os estudantes devem
experimentar levantar e baixar o cotovelo e prestar muita atencao, observando como a
diferente altura do mesmo afeta o som do instrumento e a facilidade de tocar.

2.4.3 A mao esquerda

Segundo a abordagem de Nordstorm and Nordstorm (1993) existe relacdo entre a
problematica da técnica da mao esquerda entre o violino e a viola, mas, o brago da viola
é mais largo do que o do violino e “affects the shape, angle, and position of the entire left
arm, wrist, and fingers” (p.29). Um dos primeiros passos para desenvolver a adequada
técnica da mao esquerda é ganhar consciéncia da pressao dos dedos sobre o brago do
instrumento. Tanto como no brago direito, precisamos de mais esfor¢co na mao esquerda
para produzir um som de boa qualidade. No entanto, o excesso da forca pode ter um
efeito na afinacdo e a longo prazo pode progredir a desconforto e dor. Assim como
refere Ficher, no seu tratado, “The right amount of finger pressure is the same
everywhere on the fingerboard: as much as necessary but as little as possible” (1997,
como citado em Nordstorm & Nordstorm, 2018, p.29).

Davis and Ritcher (1993) abordam este tema e acrescentam que devido ao tamanho
da viola, a mao esquerda serd, provavelmente, mais estendida e o cotovelo vai balancar
mais para esquerda, especialmente quando se muda da corda D6 para a corda La. O
brago do instrumento é mais abrangido pela mao esquerda, com o polegar um pouco
elevado sobre o braco. Os autores indicam que assim a mdo tera uma posicdo mais
flexivel, e o quarto dedo estara mais livre. De seguida, o angulo do pulso sera diferente,
especialmente, para as maos mais pequenas, para criar uma estrutura de mao maior,
nao esticando o quarto dedo que pode levar a tensdo. Relativamente aos exercicios os
autores indicam que os alunos deviam tocar escalas em oitavas, ou estudar os exercicios
de Schradieck, Dankla e Sevcik, com a sugestao de que a melhor forma de encontrar uma
posicdo adequada é construir a estrutura da mao comegando com o quarto dedo e, a
partir dai, encontrar a posicdo para o resto dos dedos. Isto resultard numa maior
facilidade de tocar e melhor afinacao.

Luther and Guerriero (2016) descrevem um exercicio eficaz para acostumar a mao
esquerda ao novo instrumento-viola. O exercicio chama-se “Walking on the A, Walking
on the C String”. O exercicio consta em colocar, lentamente, e um a um, todos os dedos
na corda La e encontrar a posicdo de mao confortavel, com o polegar relaxado. Em

seguida, mudar, rapidamente, para a corda D6 e fazer o mesmo exercicio. E essencial
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explorar a rotagdao do cotovelo e a forma da mao esquerda, em ambas as cordas. Depois
de estudar este exercicio sem o arco, os estudantes devem comecar a fazer o mesmo
com o arco e prestar atencao a afinacao.
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3. Metodologia

Para efeitos deste trabalho, realizei uma investigagdo quantitativa que, segundo Gray
et al. (2007), envolve atribuicdo numérica aos fendmenos em estudo. Na investigacao
quantitativa os resultados da amostra, em estudo, demonstrardo, com maior precisdo, a
populacdo total da qual a amostra foi retirada.

Considerando o nimero de inquiridos e a necessidade de apresentar uma amostra
mais abrangente, a forma mais rapida e simples de recolher resultados foi a realizacao
de um inquérito.

Foi aplicado um questionario eletronico, que realizei em 2018, no ambito da unidade
curricular de Metodologias de Investigacdo, na Escola Superior de Musica de Lisboa, no
primeiro ano do mestrado em musica. O objetivo desta disciplina era criar uma
investigacdo qualitativa e quantitativa com diferentes topicos que serviria como
preparagdo para o trabalho final. O questionario foi anénimo e os resultados ndo foram
publicados. Continha 22 perguntas do tipo nominal-politdémico (onde o respondente
tem mais de duas opgdes oferecidas), perguntas fechadas e perguntas numa escala de
classificacdo. Para torna-lo menos restritivo, algumas perguntas estavam abertas, a fim
de dar aos respondentes a oportunidade de exprimirem os seus pontos de vista e as
suas ideias com as suas proéprias palavras.

Assim, além do facto de esta investigacdo ser, principalmente, de natureza
quantitativa, inclui, ainda, as perguntas abertas com elementos qualitativos. De acordo
com Bryman (2012, p.380) “Qualitative research is a research strategy that usually
emphasizes words rather than quantification in the collection and analysis of data.”

O questionario foi divulgado nos principais grupos das redes sociais e da Internet,
resultando num total de 369 respostas. Ao criar o questionadrio, utilizei a informagao
que recolhi lendo entrevistas com alguns dos maiores violetistas que iniciaram as suas
carreiras no violino, literatura existente, bem como opinides basicas sobre o assunto.
Para além do processo da mudanga, foi importante recolher outras informacgdes, tais
como quando os participantes comegaram a tocar viola, em que periodo e ap6s quantos
anos de tocar o violino decidiram mudar e também, as interacdes com professores e
comunidade musical. Por outras palavras, este questionario incluiu os aspetos
individuais e sociais.
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4.1 Andlise de dados

Mudanca de violino para viola

Foi realizada uma andlise descritiva de todas as varidveis em estudo, usando

frequéncias absolutas e frequéncias relativas.

4.2 Caracterizacao da amostra

Foi recolhida informagdo de 369 violetistas, que trocaram violino por viola. Os
alunos e profissionais que responderam eram provenientes de 37 paises, sendo a
maioria dos Estados Unidos da América (50%). A maioria (68%) era do sexo feminino e
mais de 20% tinha entre 22 e 28 anos. A distribuicdo por sexo e por faixa etaria é

apresentada na Figura 1 e Figura 2.

® Homens Mulheres

68%

Figura 3 - Distribuicao por sexo.
25%
20%

15%

10%
5%
0% I

12-17 18-22 23-28 29-34 35-44 45-54 55-64 64-74

Classe etdria (anos)

Figura 4 - Distribuicao por idade.
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Relativamente a escolaridade, 110 (23,3%) eram estudantes, 17% tinham mestrado
em performance e 33% tinham bacharelato (Figura 3). Relativamente ao nimero de
concertos, mais de 60% dos respondentes tinham participado em mais de 100
concertos (Figura 4). A maioria dos respondentes eram professores (23%), musicos de
orquestra (22%) ou de camara (17%) (Figura 6).

A maioria indicou preferir atuar em orquestra (78%) ou como musico de camara
(88%). Apenas 20% dos musicos disse preferir atuar como solista. O grau de
concordancia para varias afirmagdes sobre preferéncias é apresentado na Figura 5.

Ensino secundario

Estudante

Doutoramento artistico
Doutoramento

Pos-graduacao

Mestrado em educacdo e performance
Mestrado em performance

Mestrado em educacdo

Bacharelato

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
Figura 5 - Escolaridade

80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0% | | . .
<10 10-30 30-60 60-100 > 100

Numero de concertos

Figura 6 - Distribuicao pelo nimero de concertos
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Gosto da adrenalina no palco
Sinto-me desconfortdvel a atuar a solo
Prefiro atuar para amigos

Prefiro tocar para mim proprio

Prefiro ensinar

Prefiro atuar em orquestras

Prefiro atuar em grupos de musica de camara

Prefiro atuar como solista

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m Discordo fortemente  m Discordo  m Neutro Concordo  m Corcordo fortemente

Figura 7 - Concordancia relativamente as seguintes afirmacoes.

Estudante
Desempregado
Musico de camara
Solista

Freelancer

Musico de orquestra

Professor

0

*

5%

H
2

15% 20% 25%

Figura 8 - Profissao atual.

No questiondrio tentou-se avaliar o incomodo causado por sintomas de ansiedade
durante performances publicas. Entre as opg¢des apresentadas, os sintomas que
causaram maior grau de incdmodo (moderado ou forte) foram nervosismo (82%),
incapacidade de relaxar (61%), coragdo acelerado (61%), medo do pior (60%) e tremor
nas maos (51%).
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Assustado

Tonturas

Dificuldade em respirar
Suores

Tremor nas maos
Coracdo acelerado
Disconforto no abdomen
Rubor na face
Nervosismo

Medo do pior

Incapacidade de relaxar

0
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Figura 9 - Grau de incomodo devido a sintomas de ansiedade durante performance pUblicas.

4.3 Mudanca de violino para viola - determinantes

Relativamente a idade com que iniciaram aprendizagem de violino, 45% indicaram
ter comegado entre os 5 e 7 anos e 40% entre os 8 e 10 anos. A proporg¢ao que iniciou
com mais de 10 anos foi reduzida (aproximadamente 16%).

Mais de 35% referiram ter demorado mais de 8 anos até trocar de violino para viola.
A proporg¢do de respondentes que esperaram menos de 2 anos foi menos de 15%. A
distribuicao pelo tempo até trocar de violino é apresentada na Figura 9. Quanto a idade
em que decidiram trocar de instrumentos, 36% trocou entre os 11 e 14 anos, e 31%
entre os 15 e 18 anos. A propor¢do de musicos que trocou antes dos 10 anos foi muito
reduzida (7%).

A maioria dos respondentes (88%) indicaram que a decisao tinha sido do proéprio.
No entanto, quando inquiridos sobre se tinham sido influenciados, quase metade referiu
ter sido influenciado pelo professor.
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Figura 10 - Inicio de aprendizagem de violino.
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Figura 11 - Tempo até trocar para viola.
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Figura 12 - Idade em que ocorreu a troca de instrumentos.

®Sim Ndo

Figura 13 - A decisao para trocar foi tua?
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= Nio
m Professor
Pais

Amigos

Figura 14 -Foste influenciado por alguém para trocar de violina para viola?

A maioria (65%) ndo considerou importante um musico de viola comegar com
violino. Entre os que responderam sim, o principal motivo indicado foi considerar
importante aprender antes a técnica de violino (24%) e passar por reportoérios de
violino (19%). A propor¢do que indicou cada um dos motivos estd representada na
Figura 14.

A maioria (66%) ndo estava familiarizada com reportoério de viola e 80% referiram
ndo ter problemas a aprender clave de D6. Apenas 9% disseram ter usado literatura
especifica para trocar violino por viola, e a maioria disse estar a aprender com ajuda do
professor (66%).

65%

| Sim Ndo

Figura 15 - Consideras importante para um musico de viola comecar com o violino?

Nota: Para aqueles que responderam “Sim” o questiondrio continua com a questao
numero 15.
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Ndo existe reportario suficiente de viola para
iniciantes

Ndo existem suficientes professores de viola
para ensinar jovens estudantes

E importante passar por reportérios de violino
antes de viola

E importante aprender a técnica de violino
primeiro
Existem mais métodos e escolas para

iniciantes de violino do que viola

Ndo existe um tamanho adequado e viola
para iniciantes

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Figura 16 - Se ndo, porque consideras importante um musico de viola, comecar com o violino?

Nota: os respondentes podiam assinalar mais do que uma opg¢ao.
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Tabela 17 - Porque consideras importante um musico de viola, comecar com violino?

Questio 14: Porque consideras importante um musico de viola comecar com o
violino?

Categorias Registo de unidades N¢ de registo de unidades

1. Repertoério e | - Porque o violino tem um repertério mais | 4

. vasto com maiores exigéncias técnicas.
oportunidades

- Uma maior duragdo da pratica do violino

leva a que se encontre um repertdrio mais
dificil.
- HA maior concorréncia e mais

oportunidades para os violinistas.

- Comecar com o violino proporciona mais
concorréncia e oportunidades de
crescimento artistico.

2. Tamanho da viola | - As violas "pequenas” ndo soam bem. 4

e qualidade do som - Acho que falta de tamanho padrio para as
violas.

- Porque o tamanho da viola afeta o seu
alcance acustico e a qualidade do som.

- Deviamos aprender a producdo do som e
as técnicas de arco num instrumento que
responde corretamente.

3. Desenvolvimento | - Porque a técnica do violino é mais | 4

;. avancada do que a da viola.
de técnica ¢ d

- A técnica da viola deve ser tratada como
um instrumento separado e ndo apenas
como um "violino grande.

- Acho melhor transferéncia de
competéncias do violino para a viola numa
fase posterior da aprendizagem.

- Porque aprendizagem da técnica é mais
facil no instrumento mais pequeno.
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u Sim Mais ou menos ™ Ndo

Figura 17 - Estavas familiarizado com o reportério de viola antes de trocar de instrumento?

80%

m Sim N3o

Figura 18 - Tiveste problemas a aprender Clave de D3?

Ndo, aprendi sozinho

Sim, usei livros e métodos para ajudar esta mudanca -

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Figura 19 - Usaste literatura especifica para trocar de violino para viola?

Aproximadamente 80% dos respondentes consideraram haver diferencas (grandes
ou moderadas) entre violino e viola. As diferencas sentidas quando comec¢aram a tocar
viola encontram-se apresentadas na Figura 19.
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Relativamente aos motivos para a troca de instrumentos, a maioria (27%) referiu
gostar do som mais profundo e escuro da viola. Aproximadamente 31% indicou ter
trocado por motivos relacionados com a falta de musicos de viola e com possiveis
oportunidades de emprego. As razdes assinaladas sdo apresentadas na Figura 20.

50%
45%
40%
35%

30%

25%
20%
15%
10%
5%
0% [ | —

Extremamente Muito Moderadamente Ligeiramente Nada

Figura 20 - Quao diferente é o violino da viola?

Tudo era mais natural

Tive que usar mais extensdes na mdo esquerda

Fu tive que tocar mais perto da ponte, em vez de flutuar
sobre a superficie

Eu precisava de um vibrato mais amplo, mas ndo mais lento

Precisava de mais pressdo com o dedo da mdo esquerda

Tive problemas com a mdo direita. O meu tom era raso e
flautado. Precisava de mais peso

Era demasiado para mim, precisei de tempo para me habituar

0% 1% 8% 12% 16% 20%
Figura 21 - Que diferencas sentiste quando comecaste a tocar viola?

Nota: os respondentes podiam assinalar mais do que uma op¢ao
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Tabela 18 - Que diferencas sentiste quando comecaste a tocar viola?

Questdo 19: Que diferencas sentiste quando comecaste a tocar viola?

Categoria Unidades de registo N2 de unidade
de registo

1. Tamanho e peso do |- O instrumento era demasiado | 3

. rande
Instrumento &

- Precisava de mais energia fisica e
forca para segurar a viola

- Precisava de ajustes na posi¢do e na
colocacdo do instrumento

2. Técnica da mao direita - Tive de fazer ajustes no angulo do | 3
arco e na distancia do cavalete

- Tive de usar mais peso na mao
direita

- Tive de fazer alteracdes de técnica
para obter o tom e a producdo de
som desejados

3. Técnica da mao | - Achei intervalos e as dedilhagdes | 3

. ~ diferentes
esquerda e afinacdo

- Necessidade de dedos da maéo
esquerda mais independentes

- Tive desafios na afinacio e
adaptacdo a diferentes intervalos

4. Som e produ({‘ao do som - Tive dificuldade em ouvir notas | 3
graves

- Acho que as cordas mais graves da
viola (especialmente a corda Do)
requerem técnicas diferentes para
um som de boa qualidade

- A resposta das cordas da viola era
mais lenta do que a do violino
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Nao gostava do meu professor de violino I
0violino é sobrevalorizado. Toda a gente toca violino. I MM
Senti que ndo estava a progredir tanto no violino e decidi gue era hora de trocar  |IECGCGEG_G<E_—
As minhas mdos sdo muito grandes para o violino I
Ouvi um misico de viola muito bom e quis aprender | INEMEEN
N&o havia musicos de viola suficientes para a musica de chamber e de orquestra | R
Acorda Mi causava-me desconforto IR
Pensei que teria mais oportunidades, principalmente para encontrar um emprego NS
Gostei mais do som profundo e escuro daviola - IEEGEGEGEGEGEGEGEEEEEEEEEE—
Eu queria um novo desafio, aprender um nOvo instrumento IR

Aescola abriua primeira aula de vioa |l

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Figura 22 - Qual foi a principal razao para trocar de instrumentos?

Nota: os respondentes podiam assinalar mais do que uma opcgao.

No que respeita as vantagens da troca de instrumentos, quase todos indicaram ter
sentido beneficios associados. Dos que responderam, 51% referiu ter tido mais
oportunidades e 49% indicou sentir-se mais confortavel com viola do que violino.

Sim, tive mais oportunidades de tocar em orquestras e
musica de cdmara

Sim, senti-me muito mais confortavel com a viola
Sim, encontrei trabalho como violetista facilmente
Claro que ndo, senti que estava tudo pior

Ndo, tudo permaneceu igual

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Figura 23 - Sentiste beneficios associados com a troca de instrumento?

Nota: os respondentes podiam assinalar mais do que uma opgao.
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Tabela 19 - Sentiste beneficios associados com a troca de instrumento?

Questio 21: Sentiste beneficios com a troca de instrumento?

Categorias Unidades de registo N2 de unidades de
registo

1. Preferéncias pessoais - Gostei do repertério e o papel | 4
unico da viola

- Gostei o papel da viola no
quarteto de cordas

- Gostei das harmonias e do som do
instrumento

- Achei a viola mais adequada ao
meu estilo pessoal e a minha
identidade

2. Recomenda(;éo do | - Foi recomendado por um |3

professor professor que era violista

- Fui escolhido para tocar a viola
numa orquestra

- 0 meu professor de violino
encontrou uma viola de boa
qualidade e recomendou-me a
mudanga

3. Oportunidades e bolsas | - Potenciais bolsas de estudo | 2

universitarias para violetistas
de estudo P

- Contrataram um bom professor
de viola na minha escola

4. Influéncias familiares ou | - Foi a decisdo dos meu pais para | 5

mudar de instrumento
externas

- Ndo me deixaram tocar violoncelo
e escolheram a viola como opgdo
semelhante

- Por causa de uma rapariga linda
na sec¢do da viola

- O concertino da orquestra local
recomendou-me a mudanga

- Fui encorajado por um amigo
proximo
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Por fim, quando questionados se se arrependiam de ter trocado de instrumentos,
91,7% responderam que nao.

m Extremamente = Muito = Moderado = Ligeiramente = Ndo, de todo

Figura 24 - Arrependeste-te de ter trocado de instrumentos?
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5. Discussao e Conclusao

O objetivo desta investigacdo foi oferecer dados suficientes para os professores,
cujos alunos pretendem transitar do violino para a viola. Individualmente, pode ser util
também aos musicos que pretendam esta mudanca. Pretende criar instrugdes para os
estudantes que fazem esta transicdo e perceber as experiéncias e perspetivas dos
violetistas de todo o mundo, que iniciaram a sua atividade musical com o violino. Esta
investigacdo fornece uma visdo significativa, em termos de desafios, motivagdes,
beneficios e razdes de transicao.

Apesar de muitos violetistas terem iniciado a sua educagdo musical com a viola,
existe alguma opinido relevante que refere a importancia de comecar esta formacao
com o violino. Na questio numero 13, 35% dos inquiridos responderam,
afirmativamente, sobre a importancia de um mausico de viola comegar a sua formacgao
musical com violino. Entre as suas justificacdes, evidenciaram que nesta fase é essencial
dominar a técnica do violino, com ajuda do seu vasto repertério, comparativamente ao
da viola. Destacaram também que ndo existe um tamanho adequado de viola para os
iniciantes, com uma boa producado de som.

Para mim, como professor que leciona alunos iniciantes de viola (primeiros quatro
graus), concordo com a opinido de que o tamanho da viola pode afetar negativamente o
seu alcance acustico. J4 me deparei com uma percentagem elevada de alunos que
encontram dificuldades em tocar em registos mais baixos, especialmente, na corda D4,
e, as vezes, na corda Sol, devido a limitacdo dos seus pequenos instrumentos e as
deficiéncias acusticas dos mesmos. Tal como descrito no capitulo 2.2.

Infelizmente, o problema do ensino de viola esta relacionado com a falta de material
didatico e pedagogico. Pelo contrario, os violinistas tém uma grande variedade deste
material para a sua aprendizagem, que se encontra desde a iniciacdo da formacdo
musical até a um nivel mais avan¢ado. Assim, na questdo nimero 17, em que 66% dos
inquiridos afirmaram que esta transicao de instrumento foi orientada apenas pelo seu
professor, pode estar relacionada com a auséncia de material didatico e pedagoégico. Na
revisdo de literatura tentei recolher alguns conselhos e métodos para esta transicao,
que encontrei em artigos publicados nos ultimos tempos, pela American String Teacher
Association.

Quando trocamos de violino para viola é muito importante ter cuidado com o
tamanho do instrumento. Em muitos dos inquéritos, os participantes responderam que
no momento de mudanca o instrumento era demasiado grande para eles (questdao
numero 19). Temos de ter em conta todas as caracteristicas fisiolégicas do aluno, como
a sua altura, a posicao e estrutura dos dedos e o tamanho das maos, para evitar
possiveis desconfortos e facilitar a sua aprendizagem. Sendo assim, é aconselhavel fazer
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esta transicdo de instrumento, quando a estrutura 6ssea e tamanho da mao do aluno ja
se tiver concluido. De acordo com Seeley et al. (2003) os ossos alongam-se através de
um processo de crescimento da placa epifisaria®. Quando os ossos atingem o tamanho
adulto normal, o seu alongamento termina, com consequente ossificacdo desta placa,
que ocorre entre os 12 e os 25 anos de idade, conforme o osso e o proprio individuo.
Assim, tendo em conta a fisiologia do aluno é dificil atribuir uma idade aconselhavel
para a mudanga de instrumento, visto que o crescimento completo de uma pessoa pode
acontecer em idades muito dispares e tem em conta caracteristicas pessoais do
crescimento do préoprio individuo. Na resposta a questdo niumero 10, constatamos que,
aproximadamente, 68% dos respondentes fizeram a transicdo entre os 11 e os 18 anos.

No decorrer do estagio que desenvolvi na EAMCN, no dmbito deste mestrado,
lecionei aulas de violino e viola, a criangas com idades entre os 6 e os 12 anos. Logo,
tendo em conta a média das idades ja mencionada, ndo seria expectavel uma mudanca
de instrumento tdo precoce.

Uma das questdes desta investigacdo procurava a razdo desta mudanga de
instrumento. Entre 5 a 10% dos inquiridos responderam que esta mudanc¢a aconteceu
por falta de progresso na sua aprendizagem com o violino. Esta questdo prende-se com
a maxima de que “maus violinistas se tornam violetistas”. No meu parecer, as
dificuldades que um aluno apresenta e que o impedem na progressio da sua
performance nao deveriam ser tidas em conta para a mudanga do instrumento. O foco
de professor deve ser a eliminacdo de todos os fatores que contribuam para essa ma
progressao, nomeadamente, auséncia de estudo, melhoria da técnica, qualidade do
instrumento, transtornos psicolégicos, etc. (Figura 7)

O intuito das questdes nimeros 5 e 7 foi perceber se existe uma relacao entre o
incomodo de tocar a solo e a mudancga de instrumento de violino para viola pois, tal
como referido na revisdo de literatura, a viola, durante muito tempo, ndo foi
considerada um instrumento para atuagdo a solo, remetendo a sua utilizagdo para
orquestras e outros ensembles. Parece ndo existir uma evidéncia clara que comprove
este aspeto, apesar de uma grande percentagem dos inquiridos se sentir incomodado,
por sintomas de ansiedade durante performances publicas. Ndo conseguindo
estabelecer nenhuma ligacao entre a mudanca de instrumento referida e o sentimento
de ansiedade de tocar a solo, ndo me parece de todo aconselhavel que um professor
deva promover esta mudanc¢a de instrumento em alunos que apresentem sintomas de
ansiedade, por atuacdo a solo. Talvez deva desenvolver estratégias que eliminem esse
fator. Contudo, confesso que este foi um dos fatores que contribuiu para a minha
mudanga de instrumento, quado tinha 15 anos de idade.

8 Placa epifisaria é o local onde se da o crescimento em comprimento do 0sso; zona onde o crescimento de
cartilagem é seguido pela ossificagio.
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Na minha opinido, enquanto professor e musico, a aprendizagem de viola/violino
deve ser, atentamente, acompanhada pelo professor, no sentido de detetar a
necessidade do aluno na mudanga de instrumento. Deve o professor procurar entender
as preferéncias e aptidoes do aluno e, caso as mesmas se combinem, propor a mudanca
de instrumento.
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Anexos: Comprovativos das atividades realizadas

e
COMIEEVATORIO HAC DMAL 15
AUDICAO DE VIOLETA E VIOLINO
PROF. MILAN RADOCAJ
PROF. ACOMPANHADOR: JOSE PAULO SODRE
12 DE DEZEMBRO 2022/ 19HOOD
POLO DE LOURES
METODO SWZUKI, VOL. 1 Estrelinha
Maorianma Nikitovsks, 12 inicopso
METODO SWIUKI, VOL. 1 Moto Perpetuo
Eve Montairo, 22 iniciagdo
Allegro
METODO SWZUKL, VOL. 1 Tomds Rezends, 22 iniciagdo
METODO SWZUKI, VOL. 1 Moto Perpetuo
Bianca Vesconcelos, SEMMH;EG
DSKAR RIEDING (1240-15185) Concertino op. 35, 3 andamento
Sofije Nikitovska, 42 iniciagao
METODO SWZUKI, VOL. 1 Cangad Popular Francesa
A Tia Rosa
Allegro
Rebaca Witeno da Souso o Sifve, 42 inicapio
METODO SUZUKI, VOL. 2
Gavotte
Leonor Lopes, 12 grou
FRIEDRICH SEITZ [1848-15918) Concerto no.2, | andamento
. - oo
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I

COMELE YA 0D Fa AL & i e ;

lQ.UDI(;ﬁU DE FLAUTA DE BISEL e VIOLETA
Prof. Joana Devesa e Prof. Milan Radocaj

23 de Margo de 2023 / 15h / AUDITORIO do POLO DE LOURES

Tia Rosa Cangio tradicional
Marionng Nikitovsks, 12 IniciogSo

By clair de Lalune Cangio popular francesa
Froncisco Pereira, 12 Iniciopio

Etude Suzulki Schinichi
Ever Monteine, 22 Iniciopiio

Twanda ey @ra mening Cango tradicional portuguesa
Coetang Severing, 22 Iniciogdo

The Musical Box Brian Banzar
Mariong Simenta, 22 iniciapdo

Etude Suruki Schinichi

Birnco Vosconcelos, 32 Iniciogio
ey in @ manger Cangdo tradicional americana
Mariz Leanor Amaral, 32 Iniciagio

Shrmp Cirous Sarah Watts
Jdoana Mogathdes, 49 Iniciopdo
Minuet na.2 15, Bach
Rebery Silhva, 42 Inicinpio

Gavatts Michasl Prastorius
i Hans aartin Linds)]
Xovier Redurto, 49 Iniciopdo

Danga dos elfes E. Jenkinsan

Sofija Nikitovska, 49 nicingfo

Small Dance Marced de Backer
Anna Lwirg Crrz, 19 Grow

Minuet L. Baccherini
Leonor Logses, 12 Grow
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AUDICAO DE VIOLINO e VIOLETA
Prof. Milan Radoéaj

25 de Maio de 2023 / 18h / AUDITARIO do POLO DE LOURES

Maoto Perpetua 5 Suiuki
Marirnng Nikitovska, 12 niciogdo
Minuet no3 15 Bach
Eva Monteino, 29 Inickopdo
The Happy fanmes 5. Supuki
Tomds Rerende, 22 Iniciapfo
Juda Maccabeus 5. Suzuki
Bignco Wosconcelos, 32 Iniciopdo
Minuet na. 3 L5 Bach
Micoely Mendes | 32 Iniciogfo
{Clrsse der prof. Sofio Griks)
F. Kiichler Concerting  op. 15,
| andamenta
Soffia Nikitovska, 49 IniciopSo
0. Rieding Concarting, ap. 30, | andamento
F. Wihlfart Estudona.l
Rebera Sihva, 42 Iniciopdo
F. Wiohlfart EBtudo nao. 30
E. Mall=nhauer The Infant Paganini
Joana Silva, 42 Iniciopdo
{Clrsse der prof. Sofio Grike)
F. Kiichler Concerting  op. 15, | andamento
Leonor Lopes, 12 Grow
&P, Talsmann Concarta,  le Il andaments
Jurlio Srantho, 22 grow
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AUDI!;ED FINAL VIOLETA INICIAGE.'IES
Classes dos Profs. Andreé Araujo, Isabel Garcia, Isabel Pimentel, Milan

Radoéaj e Ricardo Mateus

Pianistas acompanhadores: Prof. Hélder Marques, Joana Barata, José Paulo
Sodré

26 MAID 2023 / 1Bh30 [ SALA 4.01

L& BACH [1685-1750) Minuetn® 1

Catarimg Ribeirg  Inic 1

SHINICHI SUZUKI [1898-1998) Parpetual Maticn

DNana Fernandes | inic.2

SHINICHI SUZLIKI [1898-1998) 0 Fazendeirg Fediz

Toemds Rerende | dnic 2

15 BACH (1685-1750) Minuet n23

Eva Manteirg, Inic 2

SHINICHI SUZUKI [1898-1998) Judas Maccabasus

Bianca Vioseoncakes lnic 2

SHINICHI SUZUKI [1898-1998] Eude

Elena Pirei, Inic 2

SHINICHI SUZUKI [1898-1998) Perpetual Mation
Amélia Amavim, inic.3

AMBROISE THOMAS [1811-1896) Gawotte, fram “Mignan”

Maria Inés da Barnarda, inic 3

SHINICHI SUZUKI [1898-1998) Erude

Santiogo Moresa, inic.3

L& BACH (1685-1750 Minuet n3

Vanessg Stebs Inic. 3
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CONCERTO TUTTI

dos POLOS da AMADORA e de LOURES
18 marco 2023
15h30

A TARTARUGA FILOMENA
Concerto Comentado
Direcdo Musical e de Orquestra: Sofia Grilo
Narracéo: Francisco Pessoa
Texto e arranjos musicais: Sofia Grilo
Piano: José Paulo Sodré

Vem descobrir o teu instrumento
INSTRUMENTOS DISPONIVEIS NO POLO DE LOURES
Violino, Violeta, Violoncelo, Flauta de bisel,
Clarinete, Percussdo, Piano e Guitarra

Preparacéo Tutti Cordas Amadora: Nelson Gomes
Preparacdo Tutti Sopros Amadora: Jo&o Pedro Santos
Preparacdo Tutti Loures: Milan Radocaj e Sofia Grilo

Colaboracdo dos professores: Fatima Juvandes (percussdo), Joana

Devesa (Flauta de bisel), Miguel Leiria (Contrabaixo)
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