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Resumo

Este estagio curricular foi desenvolvido na empresa M-arquitectos em Ponta Delgada, Sdo
Miguel, Acores, como final do mestrado em Design de Interiores e Mobilidrio. Com o estagio
pretende-se por em pdatica todos os conhecimentos adquiridos no percurso académico e
interliga-los com os adquiridos no atelié, retirando o maximo de uma experiéncia pratica no

mercado de trabalho.

Conhecer a realidade do Design de Interiores e Mobilidrio nos Agores, foi uma mais valia
para perceber o mercado na regido. Conhecer metodologias de trabalho, parceiros,
fornecedores e construtores, discutir projetos com clientes e projetar em equipa foi

fundamental para o crescimento enquanto futuro profissional.

Foram intimeros os projetos em que participei desde dezembro até junho, na qual se
desenvolveu trabalho na vertente dos interiores e também no desenho de equipamento.
Alguns dos projetos apresentados neste documento foram estudos de um anteprojeto, no
entanto muitos chegaram a fase de execucdo, permitindo uma ampliacdo do conhecimento

técnico e projetual.

Palavras chave

Estagio, Design de Interiores, Design de Mobiliario, Arquitetura, Acores
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Abstract

This Curricular internship developed at the company M-arquitectos in Ponta Delgada, Sao
Miguel, Azores, as final of the master's degree in Interior Design and Furniture. With the
internship, the aim is to put into practice all the knowledge acquired in the academic course
and to interconnect them with those acquired in the studio, making the most of practical

experience in the job market.

Knowing the reality of Interior Design and Furniture in the Azores, was an added value to
perceive the market in the region. Knowing work methodologies, partners, suppliers and
builders, discussing projects with clients and designing in teams was fundamental for growth

as a future professional.

There were numerous projects in which I participated from December to June, in which
work was developed on the slopes of the interiors and also on the design of equipment. Some
of the projects presented in this document were studies of a draft, but many reached the

execution phase, allowing for an increase in technical and design knowledge.

Keywords

Internship, Interior Design, Furniture Design, Architecture, Azores
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1.1. Nota Introdutoria

O Design de Interiores é uma profissdo que procura solugdes criativas e técnicas para
futuramente serem aplicadas dentro de uma estrutura ou edificio de modo a proporcionar um
ambiente interior, essas solucdes tém em vista tornar um espaco funcional, com o propésito de
melhorar a qualidade de vida dos ocupantes.

Os projetos tém sempre uma metodologial sistematica acoplada, respeitando sempre uma
sequéncia de propositos e ideias, incluindo pesquisa, andlise e integracdo de conhecimento no
processo criativo, onde sdo criadas respostas consoante o espago ou construcao, localizagao,
contexto social e cultural, os projetos tém que respeitar os requisitos regulamentares e
incentivar os principios da sustentabilidadez ambiental.

De modo a tornar percetivel e clarificar, para o cliente, todo um processo antecedente a
uma construcdo é necessario explicar a complexidade de passos a tomar para que um projeto
seja elaborado da forma mais correta.

Um dos passos iniciais na execu¢do de um projeto é a elaboragido de uma pesquisa e andlise
dos objetivos e necessidade do cliente, desenvolvendo documentos, desenhos e diagramas3 que
delineiam essas necessidades, sendo que esses desenhos ou esbogos sejam uma formulacdo de
planos espaciais preliminares e conceptuais integrantes das necessidades do cliente e tém por
base o conhecimento dos principios do design de interiores e teorias do comportamento
humano.

Para avancar com os planos preliminares e conceitos é fundamental perceber se estes sdo
seguros, funcionais?, organizados® e esteticamente adequados de modo a cumprir todos os
requisitos tanto a nivel de saide publica, seguranga$, funcionalidade, bem-estar como também
em relacdo a acessibilidade?, sustentabilidade e meio-ambiente.

Outro passo, este mais estético, mas com um fundo de funcionalidade, é a sele¢io de cores,
onde entra a teoria das cores8, materiais e acabamentos, de modo a respeitar por inteiro o
conceito e as exigéncias socio psicoldgicas, tendo sempre em consideracdo a manutengao®,
desempenho e ciclo de vida. Para além destas escolhas, também sera necessario a selegio e
especificacdo de mdveis e equipamentos, incluindo desenhos do layout e descricdo detalhada

' Metodologia € o estudo dos métodos ou dos instrumentos necessarios para a elaboracao de um trabalho. E 0 conjunto
de técnicas e processos empregues para a pesquisa e a formulacdo de uma producéo.

2 Sustentabilidade significa a utilizacao de recursos de modo a que nao se esgotem, um método de pratica ou utilizacao
de materiais que seja capaz de ser continuado com um efeito minimo a longo prazo sobre o ambiente.

3 Diagrama é uma representacao visual estruturada e simplificada de um determinado conceito ou ideia.

4 Funcional quando algo é criado com base na sua funcao.

5 Organizacao é fulcral na criacdo de um espaco “’limpo’’ e funcional.

6 Seguranca, que nao provoque ameaca a integridade fisica do ocupante.

7 Acessibilidade resume-se ao facto de um espaco permitir o uso por pessoas independentemente do seu nivel de
mobilidade ou habilidade.

8 Teoria das Cores, no design de interiores existe o pensamento de como as cores afetam as emogoes.

9 Manutencao ¢ a acdo de manter, sustentar, consertar ou conservar.
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do produto, fornecimento de documentacdo contratuall® para facilitar a fixacdo de precos,
aquisicao e instalagdo do mobiliario.

Um dos documentos com grande importancia é a preparacdo de orcamento!! e calendario
de projeto, onde determina aproximadamente o valor de obra e o tempo definido para cada
etapa de construgio, apesar de ser relativo, devido ao facto de todos os projetos serem
diferentes.

Para finalizar, referindo os passos mais importantes, a preparacdo de documentos de
construgdo, constituido por plantas, alcados, detalhes e pormenores, plantas de tetos, mapas
de vaos e armarios, materiais e acabamentos, iluminacao e redes de esgotos, entre outros.

O presente documento consiste no relatério de estagio realizado no ambito do Mestrado
em Design de Interiores e Mobiliario, da Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto
Politécnico de Castelo Branco.

Deste modo, o estagio vem possibilitar ao estudante a aquisicdo de novos conhecimentos,
como meio para formar profissionais mais conhecedores das diferentes realidades de trabalho,
com isto o atelié a possibilidade de colocar em pratica oferece todo o conhecimento académico,
complementando com o conhecimento do mercado de trabalho.

0 estagio realizado na empresa M-arquitectos teve a duracdo de 6 meses, iniciando a 1 de
dezembro de 2016 e com termino a 30 de junho de 2017, sempre com a supervisdo dos
arquitetos sécios, Fernando Monteiro, Marco Resendes e Miguel Sousa.

0 documento esta dividido em dois volumes, o primeiro referente ao relatério de estagio e
o segundo para os anexos, ambos os volumes tem func¢des diferenciadas, embora no geral estes
tém por objetivo complementarem-se.

Para além da divisao por volumes, o primeiro destes é dividido por dois capitulos.

No capitulo I é descrito o relatorio de estagio, onde é possivel constatar os objetivos
tracados, a justificacdo de estagio, tanto na empresa como no local, bem como os fatores criticos
de sucesso.

O capitulo II inicia com a contextualizacdo do meio em que se desenvolveu o estagio,
fazendo-se ainda uma apresentacdo da empresa e da sua metodologia de trabalho.
Posteriormente serdo descritas todas as tarefas e trabalhos executados nos diversos projetos
desenvolvidos durante o periodo de estagio.

10 Documentacao Contratual significa o conjunto de documentos que fazem parte do contrato legal de servicos entre
duas ou mais partes.
" Orcamento é a estimativa do custo de um servico.
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1.2. Justificacao

A escolha da empresa incide no facto de esta possuir uma grande diversidade no trabalho
desenvolvido e areas de intervencdo, nomeadamente, remodelacdo, reabilitacio e
requalificacdo histérica e design de interiores. Outro ponto fundamental na escolha do local de
estagio foi o facto de este estar localizado na Regido Auténoma dos Agores, sendo a minha terra
natal, mais propriamente Sdo Miguel, aumentado o conhecimento sobre o arquipélago,
obtendo assim uma visdo do o mercado regional e os métodos de trabalho desta mesma
localizacao.

A empresa M-arquitectos foi a escolha, pois, € um dos ateliés com mais importancia nos
Acores, concebendo projetos de elevada relevancia, possibilitando ao estagiario tarefas
diversificadas, onde estara em contato com profissionais da area, aumentando assim o leque
de conhecimento cultural e técnico.

0 atelié M-arquitectos tem como caracteristica dar énfase aos seus projetos pela utilizacdo
de materiais endégenos, enaltecendo assim a prépria regido. A escolha destes produtos,
exemplo da pedra de basalto e da madeira de criptoméria, vem proporcionar um aumento de
produtividade por parte das pequenas/médias empresas da regido, criando postos de trabalho,
evoluindo assim o mercado regional. Sem nunca esquecer a preocupacdo, por parte do atelié,
na tentativa de diminui¢do de ruido visual criado na edificacdo e urbanizacao, desde modo os
materiais locais vém colaborar no “esforco” de interligar o que conhecemos criado pelo
homem e criado pela natureza.

Um dos objetivos passa pelo aprofundar e consolidar os conhecimentos adquiridos durante
a licenciatura e mestrado. Para além disso é um objetivo também a aquisicdo de conhecimento
pratico na aplicacdo de conceitos, metodologias de trabalho e trabalho de equipa.

Desafios, passar por dificuldades era um ato necessario para a aprendizagem, s6 é possivel
evoluir com algo desafiante, cumprir prazos rigorosos impostos pelos arquitetos internos,
solucionar questdes de interesse por parte do cliente e entrar em contato com fornecedores,
tudo isto serd proveitoso para um futuro no mercado de trabalho.

De modo a enriquecer o conhecimento da regido, é necessario perceber a cronologia da
arquitetura e do design, sendo este, objetivo, ndo menos importante, perceber o tradicional e
catapultar para o moderno, tentando interligar os dados de ambas as barreiras temporais, s6
assim é possivel projetar, conhecendo o passado, para projetar um futuro.
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1.3. Objetivos

Um dos objetivos passa pelo aprofundar e consolidar os conhecimentos adquiridos durante
a licenciatura e mestrado. O estagio ird permitir a aquisicdo de conhecimentos praticos na
aplicacgdo de conceitos, metodologias de trabalho e trabalho de equipa.

Desafios, passar por dificuldades era um ato necessario para a aprendizagem, s6 é possivel
evoluir com algo desafiante, cumprir prazos rigorosos impostos pelos arquitetos internos,
solucionar questdes de interesse por parte do cliente e entrar em contato com fornecedores,
tudo isto sera proveitoso para um futuro no mercado de trabalho.

De modo a enriquecer o conhecimento da regido, é necessario perceber a cronologia da
arquitetura e do design, sendo este, objetivo, ndo menos importante, perceber o tradicional e
catapultar para o moderno, tentando interligar os dados de ambas as barreiras temporais, s6
assim é possivel projetar, conhecendo o passado, para projetar um futuro.
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1.4. Questao da Investigacao

Durante o estagio é pretendido colocar em pratica o que foi lecionado, sendo o fator
investigacao uma vertente importante no desenvolver de qualquer tipo de projeto. Para que a
execucdo projetual va de encontro com as expetativas do cliente é necessario procurar solucdes
inovadoras, tanto no foro cultural e social como na vertente técnica, econémica e ambiental,
sem nunca deixar de parte, com grande importancia, a legisla¢do, neste caso alguns parametros
alterados devido a localizacao do atelié.

De modo a tornar um projeto vendavel, e para que o cliente possa perceber aquilo pelo que
estd a pagar, é necessario a utilizacdo de programas computadorizados, como é o caso do
AutoCad e 3D Studio Max, estes facilitam a compreensao do espaco pensado, sendo a primeira
impressdo do “sonho”, por vezes o cliente ndo consegue decifrar as plantas 2D, criando
confusoes e alteracdes desnecessarias no decorrer de um projeto, o 3D vem auxiliar neste
aspeto. E importante referir que os desenhos técnicos nio sio exclusivamente para o cliente,
pois sdo necessarios enviar para as equipas que estdo a colaborar na execucao do projeto.

No campo da investigacdo é deveras importante perceber os matérias que se aplicam nos
projetos, tentar perceber as suas caracteristicas mecanicas e formais, de que modo a madeira
‘X’ serd melhor que a madeira ‘Y’, criar um espaco nao parte apenas das razoes logicas, tem que
haver uma comunhdo entre o necessario e indispensavel, e o gosto do cliente, cabe ao arquiteto
ou designer, informar o cliente do material ou equipamento indicado, criando assim um meio
termo, agradando a ambas as partes interessadas.
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1.5. Estado da Arte

Segundo Pile, no 42 capitulo da obra Interior Design (42 edicdo em 2008), desde ha muito
tempo que podemos constatar a existéncia da arquitetura e do design de interiores, embora
nao fosse denominada design de interiores, onde foi possivel verificar a tentativa de o Homem
criar espacos de acordo com as suas ideologias, culturas e economias, onde podemos chegar a
uma conclusdo que as influéncias foram um marco na area. Desde o Egipto, Grécia e Roma, até
ao virar do séc. XX com a Arte Nova, sem descorar as influéncias orientais.

Na obra Design Dictionary, Perspectives on Design Terminology, redigida por Michael
Erlhoff e Tim Marshall, estes fazem uma aproximagdo a definicdo sobre arquitetura e design,
afirmam que ha um entrelacamento entre ambas as dreas, predominante relacionado ao design
de interiores. O interesse dos arquitetos em design é nitido, embora por vezes ndo o
transpareca, onde para além de serem responsaveis pelo espaco fechado tomam a
responsabilidade de colocar em pratica a projecao do interior, através da criacdo de mobiliario
e outros fatores. Na obra também é possivel perceber o porqué de isto acontecer, o campo da
arquitetura existe ha mais tempo que o campo do design, por esta razdo apenas os artesios e
comerciantes habilidosos constituiam a verdadeira concorréncia para com os arquitetos,
porém foi esta concorréncia que estabeleceu uma tradicdo e influenciou o inicio do
desenvolvimento do design.

Michael Erilhoff e Tim Marshall afirmam também na obra que para além de influenciar o
inicio do design, influenciou também os arquitetos a praticar design de um modo mais
assertivo, como é o caso de Mies Van der Rohe e Frank Lloyd Wright, bem como Walter Gropius,
que até projetou um automdvel, depois Robert Venturi, Michael Graves, Zaha Hadid, entre
outros.

Formou-se uma ligacao entre a arquitetura e o design de tal modo que em Italia, até ao final
da década de 1980, era impossivel estudar design sem estudar arquitetura, e vice-versa.

Ambos os autores de modo a finalizar a intervencio, afirmam que ainda ha uma discussao
em torno dois campos, sendo atenuada ao contemplar as belas pecas criadas, embora nao
preveem um fim a vista para esta mesma discussao.

Quando se projeta design, é necessario perceber as condicionantes que irdo tornar a pega
e/ou espaco num bom design, na obra de Donald A. Norman, The Design of Everyday Things
(edicdo de 2002), este refere que se o design do dia-a-dia fosse governado pela estética, a vida
poderia ser mais agradavel ao olhar, porém menos confortadvel, se governado pela
funcionalidade, tornar-se-ia mais confortavel, embora menos apelativo, se o custo fosse
reduzido, a peca e/ou o espaco poderiam ndo ser atrativos, funcionais ou duraveis.
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Claramente, cada condicionante tem um papel importante ao criar design, Norman afirma
que os problemas com o design ocorrem quando se domina uma condicionante, desviando os
Designers do caminho correto. Donald Norman refere trés motivos que levam ao erro do
Designer, o primeiro a estrutura de recompensa da comunidade de design, as colecdes
apresentam relégios premiados que sdo elegiveis, alarmes que nao podem ser configurados,
abridores de lata que se mistificam. Em segundo lugar, os designers nio sio os tipicos usuarios,
ao utilizar as pecas que acreditam que qualquer outra pessoa nao tera problemas em utiliza-la.
Em terceiro lugar e ndo menos importante, é a criacdo de pecas para um cliente, onde o
designer deve agrada-lo, porém perceber que este cliente pode ndo ser o Unico usudrio desta
peca, pensar num conjunto de pessoas e ndo apenas no requerente.

Para Zygmunt Bauman, na obra Modernidade Liquida de 2001, um dos problemas da era
moderna, é o consumo exagerado de materiais e produtos, entre outros, onde por diversas
vezes a sociedade contemporanea foi apelidada de sociedade de consumo. Atualmente existem
diferentes maneiras de consumo, as marcas de produtos, com o aproveitamento do passar dos
anos, aperfeicoando as técnicas de marketing, e posicionamento de produto no mercado,
competem entre si, de modo a perceber quem conseguira destacar-se pela imagem e design
dos seus produtos. Para Bauman (2001), o atual sistema social envolve os sujeitos numa
primeira instidncia enquanto consumidores, pois somos levados pela seducdo e desejos
volateis, dos quais movem as marcas e os simbolos com uma leveza quase impercetivel nas
relacdes sociais.

Dando continuidade a alguns aspetos referidos anteriormente, para Sam Booth e Drew
Plunkett, na obra Mobiliario para o Design de Interiores (2015), é importante ndo sé saber
construir elementos de uma edificagdo como também ir ao mais pequeno pormenor do
mobiliario, sé assim serd executado um projeto com a menor hipdtese de constituir erro.

2 Traducao Livre de: "[Frank Lloyd] Wright evidently wasn't very sympathetic about
complaints. When Herbert F. Johnson, the late president of S. C.Johnson,

Inc., in Racine, Wis., called Wright to say that his roof was leaking

all over a dinner guest, the architect is said to have responded, Tell him

to move his chair.”

8
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Neste caso, os autores pretendem dar a entender a importancia de uma atencao cuidada na
vertente do design de mobilidrio, nos dias que correm podemos verificar certas pecas de
mobilidrio que vao contra as ideias formadas sobre as mesmas e até mesmo sem respeitar
medidas antropométricas, tornando assim, um equipamento ndo funcional e ndo seguro. Os
autores também referem o facto de o equipamento nio ser apenas uma mesa ou um sofa, a
escolha do mobiliario ao ser cuidada e intencional para cada divisdo pode ser fundamental,
possibilitando a criagcdo de uma vivéncia neste mesmo local. Para Booth e Plunkett, (2015), o
mesmo espaco estando vazio, pode ser ocupado com moveis diferentes, até estes colocados de
formas distintas, o que ira conferir uma identidade, formal ou informal, pratico ou romantico,
tranquilo ou vibrante.

Em suma, ainda existe discérdia em relagdo aos campos de intervencdo, nomeadamente
arquitetura e design, quando acaba um e comega o outro. As referéncias anteriores vém
mostrar as diferencias entre as ideias existentes. Porém ha uma ideologia permanente na
maioria das referencias, o facto de o design sentir necessidade de ser pensado, ndo apenas para
nos proprios, nem tao pouco para o momento, dai a frase o designer nio é o tipico utilizador.
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1.6. Fatores Criticos de Sucesso

Tendo em consideracao que o atelié realiza uma diversidade projetual, foi possivel verificar
a existéncia de fatores criticos de sucesso durante o periodo de estagio, sendo estes:

- A comunicacdo interna/externa, sendo que a maioria dos projetos executados eram
entregues e revistos através de plataformas digitais, estes por vezes mal interpretados, o que
levava a erros futuros e a recalcular as tarefas programadas.

- A empresa estd localizada em P. Delgada, zona sul/centro da ilha, o que tornava de certa
forma um entrave na deslocacdo para o gabinete, como por exemplo, em caso de vistoria de
obra e reunido com clientes, podendo perder horas em viagem.

- Apesar de ter solucdes a nivel de fornecedores e empresas para colaboracado definidas, por
vezes era necessario trabalho além deste, pois em alguns casos a procura era muita fazendo com
que os fornecedores nao respondessem a todos os pedidos, sendo necessario encomendar certos
produtos a empresas sediadas em Portugal continental.

10
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2. Capitulo Il
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2.1 Regiao Auténoma dos Acores

« PRAIA DAVITORIA

\ ANGRA DO HEROISMO
HORTA% @ Viana do Castelo @ Braganca
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Figura 1 - Localizagdo Geogrdfica do Arquipélago dos Agores S

Inicia-se este capitulo por fazer um enquadramento geografico, social, econémico e cultural
do meio onde se desenvolveu o estagio. Este enquadramento ird permitir perceber algumas
condicionantes que irdo surgir ao longo do desenvolvimento dos varios projetos que serao
apresentados.

"Em certo tempo o Infante D. Henrique desejando descobrir logares
desconhecidos no Oceano occidental com o intuito de reconhecer se existiam
Ilhas ou Terras firmes além das descriptas por Ptolomeu, mandou caravellas em
busca destas terras. Partiram e viram terra... e vendo que eram Ilhas entraram
na primeira, acharam-n‘a deshabitada, e andando por ella encontraram muitos
milhafres ou agores, e outras aves; e passando a segunda que hoje se chama Ilha
de S. Mlguel..., acharam muitas aves e milhafres... D'ali viram outra Ilha que ne
actualidade se chama Ilha Terceira, a qual a similhanca da ilha de S. Miguel,
estava cheia de... muitos acores."

(Diogo Gomes'3, 1465)

'3 Diogo Gomes foi um navegador e explorador Portugués do século XV, conhecido pela exploracdo do estuario de
Gambia.
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Os Acores sdo um arquipélago constituido por 9 ilhas, S. Maria, M. Miguel, Terceira,
Graciosa, S. Jorge, Pico, Faial, Flores e Corvo, obtendo esta denominacao, como esta relatado na
citacdo de Diogo Gomes, porém mais tarde Gaspar Frutuoso!4 verifica a ndo existéncia, nos
céus, das aves denominadas acores, mas apenas milhafres, admitindo assim que os
descobridores haviam cometido um erro. Esta localizado no meio do oceano atlantico, sendo
um ponto de passagem entre o continente Europeu e Americano, tem distancias aproximadas
de 1206km para a Madeira, 1643km para Lisboa, 2253km para o Canada e 2668km para Cabo
Verde. Possui aproximadamente 2.333km m2 de area, tendo 246 mil habitantes, segundo os
sensos 2011, de acordo com o Servigo Regional de Estatistica dos Acores (SREA).

Nao é possivel falar dos Acores sem falar neste arquipélago como o destino turistico do
momento, considerado varias vezes pelo National Geographic, o melhor local para passar
férias, devido a sua fauna e flora, paisagens, vida maritima e aérea, gastronomia, artesanato e
cultura.

4 Gaspar Frutuoso, 1522-1591, foi um historiador, sacerdote e humanista acoriano, doutor em Teologia na universidade
de Salamanca.

13
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2.1.1. Autonomia do Arquipélago dos Acores

Até meados do séc. XIX, os Acores e Madeira estiveram claramente afastados da grande
cidade de Lisboa, visto tratar-se de territorios ultramarinos.

A partir de 1895, foi escrito um Decreto a 2 de margo vindo de Lisboa, conquistando assim
uma autonomia propria, estando assim consignada na Constituicdo Portuguesa.

Os Acores passam a estar divididos em distritos auténomos. Porém, na pratica, os Agores
estavam votados ao ostracismo e abandono, sem desenvolvimento, sendo a emigracdo a tinica
saida para aqueles que procuravam realizar os seus sonhos. Os distritos autbnomos eram trés:
Ponta Delgada (agrupava as ilhas de Santa Maria e Sdo Miguel), Angra do Heroismo (com as
ilhas Terceira, Graciosa e Sao Jorge) e Horta (as ilhas do Faial, Pico, Flores e Corvo). Esta
autonomia manteve-se até 1974, embora tivesse conhecido sucessivas amputagdes nas normas
e legislacdes, quer tedricas, quer praticas, desde a proclamacao da Republica em 1910.

No entanto, a autonomia, tal como a conhecemos, foi conquistada com o 25 de Abril de 1974
pelos Acorianos. Foi obra de grupos Acgorianos que nas diversas ilhas se bateram contra as
forcas partidarias que viam na autonomia o rosto da independéncia.

As primeiras eleicdes legislativas regionais tiveram lugar em 1976, as elei¢des foram
ganhas pelo entdo Partido Popular Democratico, que ficou com o cargo de formar o primeiro
Governo Regional, tomando assim posse em setembro de 1976, substituindo a Junta
Governativa, na sua missdo de governar os Agores.

14
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2.1.1.1 Situacao atual

A situacdo atual da regido estd no mesmo patamar do restante pafs, existe muito
desemprego, estando muitas empresas de pequenas dimensdes a entrar em faléncia, causando
assim um elevado nimero de despedimentos, levando a que a populacdo imigre a procura de
uma vida melhor, lembrando os tempos antigos, como é possivel perceber ao visualizar o
documentario, Chama Chama Chamarrita, de Teresa Tomé. Por outro lado, o sector do turismo
tem vindo a crescer em flecha, possibilitando o sentido oposto das restantes areas, com um
aumento abismal de turistas na regido, registou-se por consequente um aumento de
empregabilidade na area. Marta Guerreiro, Secretaria Regional da Energia, Ambiente e
Turismo valoriza o crescimento de 21% a nivel de turistas a dar entrada nas ilhas Agorianas,
colocando a regido como a com maior crescimento em todo o pais.

A nivel politico, os Agores s6 conheceram quatro presidentes, Mota Amaral iniciou o
mandato a 19 de novembro de 1975 terminando a 20 de outro de 1995, dando posse a Alberto
Madruga da Costa neste mesmo dia até 9 de novembro de 1996, sendo estes dois defensores
do partido social democratico (PSD). De seguida entro Carlos César, a 9 de novembro de 1996
até 6 de novembro de 2012, dando luar a Vasco Cordeiro até ao presente, estes ultimos dois
defensores do partido socialista (PS).

15
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2.1.1.2. Caracterizacao da Arquitetura Tradicional dos Acores

Segundo o livro Arquitetura Popular dos Acores, obra da Ordem Nacional dos Arquitetos
de 2000, a habitacdo rural dos Agores nasceu sem os constrangimentos e as adaptacdes
necessarias ao crescimento detetdvel nas antigas aldeias continentais, onde as casas se
encostavam umas as outras “deformando-se” mutuamente. Porém, com os espagos virgens
existentes as habitacGes passaram a ser pensadas de outro modo, estas em comunhdo com os
terrenos de cultivo, proporcionando a descontinuidade nas casas “amontoadas” dando lugar a
uma construc¢do segundo plantas de geometria simples, rigorosa e repetitiva.

Para além da rigidez geométrica refletida na planta, a casa rural acoriana apresenta ainda
aspetos construtivos em comum. E sistematicamente contruida em pedra vulcanica da regido,
a cobertura pouco inclinada feita em telha de meia cana apoiada numa estrutura rudimentar
em madeira.

A casa popular acoriana, quanto a organizacdo interna e consequente volumetria exterior,
pode genericamente dividir-se em trés grandes grupos, consoante a posicdo que a cozinha
ocupa em elacdo a restante habitacdo:

- A casa com cozinha dissociada, onde este compartimento tanto pode estar fisicamente
separado como unido por um telheiro, como encostado (com ou sem comunicagdo interna);

- A casa linear, com uma Uunica frente, em que os compartimentos se sucedem em linha
(simples ou em L), ocupando a cozinha sempre um dos extremos;

- A casa integrada, com um volume unitario e uma composicdo espacial frequentemente
simétrica (correspondente a uma fachada de janela-porta-janela), geralmente dobrada (com
compartimentos para a frente e para tras), ficando a cozinha englobada na volumetria geral
onde s6 o forno se salienta.

16
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A maioria das construcdes respeitavam uma ideologia, nas figuras 2 a 6, é possivel verificar
algumas das ideologias aplicadas por parte dos habitantes dos Acores, é de realgar o facto de
cada ilha optar por um tipo de habitacdo, o que torna ainda maior as diferencas possiveis de
encontrar ao longo da regido.

5 oPR6 b CASA Com FALSA'

Figura 2 - Casa Tipica com Sobrado. Fonte: Arquitetura Figura 3 - Casa Tipica com Falsa. Fonte: Arquitetura
Popular dos Agores Popular dos Agores

FALLe SERaAL,

Figura 4 - Casa Tipica com Falso Sobrado. Fonte: CALA TERRESA
Arquitetura Popular dos Agores

Figura 5 - Casa Tipica Térrea. Fonte: Arquitetura Popular
dos Agores

CASA TIPICA ACOQIANA CoM "FALSH"

Figura 6 - Casa Tipica Ag¢oriana com Falsa. Fonte: Arquitetura Popular dos Ag¢ores
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As casas eram normalmente divididas em trés compartimentos: ao centro ficava o chamado
quarto de entrada, ou meio da casa, de um lado, o quarto de cama e do lado oposto a cozinha,
com um recanto onde situava-se a lareira e o forno.

A porta de entrada era inteirica, tinha um postigo, ou janela, embora por vezes era trocada
por duas de abrir ao meio.

As paredes internas eram construidas em alvenaria de pedra seca de basalto, ou basalto

lava, e as divisérias eram de madeira da regido, criptoméria, entre outras.

0 pavimento era de terra batida, chamando-se entijolado, onde apenas o quarto de cama
era coberto de sobrado de madeira, sendo por vezes instalado a “falsa”, denominagao para um
piso superior maioritariamente para arrumacao, tendo o acesso através de uma escada de mao

encostada a parede.

De modo a concluir esta breve investigacdo no campo da arquitetura nos Agores em
geral, ndo é possivel terminar sem fazer referéncia as influéncias trazidas com o passar dos
anos, as seguintes figuras, 7 a 13, sdo demonstrativas da distribuicdo dos espacgos interiores,

por consequente a forma exterior de algumas destas mesmas influéncias.

—
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CASA RURAL ALGARVIA CASA DA ARABIDA
Figura 7 - Influéncia Rural Algarvia. Figura 8 - Influéncia Casa da Arrdbida.
Fonte: Arquitetura Popular dos Agores Fonte: Arquitetura Popular dos Agores
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A CASA ‘ARAPE" Figura 9 - Influéncia Arabe e os diversos pisos.

Fonte: Arquitetura Popular dos Agores
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BIT* DO WIF

Figura 10 - Influéncia nas Casas da montanha Rif. Fonte: Arquitetura Popular dos Agores

HhiTT DO e

Figura 11 - Casa com Influéncia Marroquina. Fonte: Arquitetura Popular dos A¢ores
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cASA ALENTEJANA II

CASA ALENTEDANA I

Figura 12 - Influéncia Alentejana, tipo 1.
Fonte Arquitetura Popular dos Agores

Figura 13 - Influéncia Alentejana, tipo 2.
Fonte: Arquitetura Popular dos Agores
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2.1.2. S. Miguel e Ponta Delgada

Sao Miguel é a maior ilha dos Agores, e a maior ilha de todas integrantes do territorio
Portugués. Com uma superficie de 746.82 km2, medindo 65 km de comprimentos e 8-13 de
largura e é povoada por 137 mil habitantes, segundo o Servico Regional de Estatistica dos
Acores (SREA). E composta por seis concelhos, Lagoa, Nordeste, Ponta Delgada, Vila Franca do
Campo, Povoacgido e Ribeira Grande. Ao habitante nascido e criado na ilha de Sao Miguel, d4 se
o nome de micaelense.

.y . o d NORDESTE
PONTA P A
DELGADA f & RIBEIRA 3 .
f GRANDE —
Bt T oy £ -"‘J/ - -
T AR
L ) U POVOAGAO
) iy, -
VILAFRANCA -
.o LAGOA DO CAMPO

Figura 14 - Planta Esquematizada de Concelhos de S. Miguel. Fonte: Biblioteca M-arquitetctos

Neste momento S. Miguel é considerado um marco turistico, onde a maior percentagem de
turistas que visitam o Acores passa mais tempo na “Ilha Verde” de acordo com os estudos
realizados, de dormidas por ilha, pelo Servigo Regional de Estatistica dos Acores. E recorrente
os habitantes de Sdo Miguel referirem que esta retine todas as coisas a ver nas restantes ilhas,
nao descorando a magnificéncia destas, apesar de ndo ser um dado oficial, muito menos
importante para o desenvolvimento regional.

E também importante realcar a importancia de S. Miguel a nivel Europeu e até mesmo
mundial no que toca ao cha. O Cha da Gorreana iniciou a atividade em 1874 e ainda produz,
detendo o titulo de mais antiga fabrica da Europa. Sendo também um dos pontos turisticos da
ilha, tendo em consideragdo que para além de fabrica, abre portas !
como museu.

De modo a perceber a importancia de S. Miguel no arquipélago,
Ponta Delgada é considerada a capital econdmico-administrativa

habitantes, de acordo com o Servi¢o Regional de Estatistica dos .

Acores (SREA), sendo subdividida em 24 freguesias. Com mais de \\ O ~
N\ —

cinco séculos de existéncia, é uma cidade plana, moderna e \4\/72\ DE\-G >

cosmopolita. Figura 15 - Braséo de Ponta
Delgada. Fonte: Site online de
Ponta Delgada

20



Estagio na Empresa M-arquitectos

Como patrimoénio municipal, é possivel visitar a
Camara Municipal, o Museu Militar dos Agores no
forte de Sdo Bras, a Casa-Museu de Armando Cortes
Rodrigues e o Museu Carlos Machado, este ultimo
inserido numa igreja, havendo a possibilidade de
visitar um espaco muito rico em arquitetura, design
e até mesmo com as cole¢des expostas.

WRRL . B Y = : i : e B .
Figura 16 - Museu Carlos Machado. Fonte: Portal do Governo dos Figura 17 - Cémara Municipal de Ponta
Acgores Delgada. Fonte: Site online de Ponta Delgada

Como patriménio municipal, é possivel visitar o Museu Militar dos Agores no forte de Sdo
Bras, a Casa-Museu de Armando Cortes Rodrigues e o Museu Carlos Machado, este dltimo
inserido numa igreja, havendo a possibilidade de visitar um espa¢o muito rico em arquitetura,
design e até mesmo com as cole¢Oes expostas.

No nivel cultural existem, galerias de arte como o Centro Cultural de Ponta Delgada, Teatro
Micaelense, o Coliseu Micaelense, Galeria Fonseca Machado e a Biblioteca Publica e Arquivo
Regional. W o\ 7

N

Referentes a arquitetura religiosa salienta-se o
Convento de Nossa Senhora da Esperanca onde se
encontra a imagem do Senhor Santo Cristo dos Milagres?s,
figura 18, aigreja de Sao José, Igreja da Matriz, o Convento
da Graga, entre outros.

E também possivel visitar o Mercado da Graca, este
um marco histérico na cultura micaelense, com
apontamentos tradicionais, para além de que ainda se

-l =\ . —— _
mantém ativo ‘oferecendo emprego’ a centenas de Figura 18 - Senhor Santo Cristo dos
Milagres. Fonte: Ecclesia.pt

- i

agricultores e vendedores.

“’Ponta Delgada, primeiro foi Solitario Ermo, Saudoso Lugar e Pobre Aldeia, e
depois Pequena Vila, a que agora é Grande, Rica, Forte e tao Afamada Cidade.”’

(Gaspar Frutuoso, sem data a registar)

5 Imagem Sagrada, um marco Acoriano, é oferecida uma das maiores festas dos Acores em sua homenagem, de onde
vem pessoas de varios pontos do mundo para acompanha-la de perto
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2.1.2.1. Habitacao em Sao Miguel

Sdo Miguel é popularmente divida em trés zonas, zona ocidental, zona central e zona
oriental, sendo possivel perceber as diferencas nestas, tanto a nivel de povoamento, sotaques
e até mesmo a nivel da arquitetura, isto deve-se ao facto de cada zona ter adquirido influéncias
de diversos locais.

Segundo a investigacdo realizada pela ordem de arquitetos, escrita no livro Arquitetura
Popular dos Acores de 2000, ha na zona ocidental, constituinte pela Bretanha, as Sete Cidades
e a area dos Mosteiros a Feteiras, entre outros, uma ocupag¢do quase exclusiva por parte de
casas de pequenas dimensdes, isoladas, mas proximas entre si. Existe trés tipos de casa
predominantes nesta zona da ilha, ndo variando muito entre si, ttm a mesma organizacao
interna, corredor central que separa, por meio de tabiques, o quarto e a cozinha, sendo a
cobertura de duas dguas assente em quatro paredes exteriores construidas em pedra. A
diferenca prende-se no modo de construcdo do telhado, enquanto que em dois dos casos a
cobertura, executada em palha ou telha, é executada com a cumeeira paralela a fachada, no
outro caso a cumeeira é perpendicular, possibilitando assim uma maior altura a falsa,
caracteristica denominada de empena-fachada. Também é na zona ocidental onde se encontra
mais vestigios de casa com cobertura de palha.
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Figura 19 - Casa com telha perpendicular, empena-fachada Figura 20 - Casa com telha paralela a fachada

Na zona central, ou costa norte, constitui algumas freguesias como as Capelas a Fenais da
Ajuda, ha pelo contrario, uma ocupagio lote-a-lote, correspondendo a um agregado mais
compacto, sendo as habitacdes sempre apoiadas por construcdes que apoiavam o modo de vida
rural. Esta zona é a mais povoada, englobando os principais nucleos piscatérios e alguns dos
maiores na producdo de gado.
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Como foi referido anteriormente as casas sdo construidas lote-a-lote, muitas vezes
encostada aos montes e zona costeira, a predominancia arquitetdénica na zona apenas sofre
alteracdes na fachada, de um modo geral, indo desde a fachada composta por uma porta, uma
janela e outra janela de pequenas dimensoes, figura 21, possibilitando a entrada de luz na falsa,
esta é a denominacdo dada a um compartimento superior com utilidade apenas para
arrumacao, em habitacdes mais pequenas, até a mais comum onde é possivel verificar uma
porta no centro de duas janelas, figura 22. Um pormenor nas habitacdes de janela-porta-janela,
é a colocacado, na sua maioria, de uma cancela na porta, como se de uma varanda trata-se, figura
23.

Figura 21 - Fachada com porta e janela. Fonte: Registo Figura 22 - Fachada com tipologia Janela-Porta-
Patriménio Regional Janela. Fonte: Registo Patriménio Regional

Figura 23 - Cancelas nas portas de entrada das habitagdes. Fonte: Arquitetura Popular dos
Acores
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Na zona Norte, verifica-se novamente o estado isolado dos pequenos grupos de habitacdes,
muitas destas existentes nas encostas, chegando a haver casos onde as habitacdes e os abrigos
dos animais estavam inseridos numa s6 construcdo, sendo esta a zona que recebe influéncia de
ambas as zonas anteriormente referidas.

Esta é a zona que apresenta uma maior variedade de tipologias habitacionais, é também
possivel observar o corte da homogeneidade, que se encontra nas outras zonas, e isto, deve-se
ao facto de a zona oriental ter uma facil ligacdo com a restante ilha, influenciando de diversas
formas os moradores orientais da ilha.

As casas com cozinha separada era uma influéncia
da ilha do Pico, onde a habitacao era dividida, havendo
um modulo para a zona de estar e dormir, e outro
modulo para a cozinha, acoplada ou ndo, sendo por
vezes necessario sair a rua para entrar na cozinha.

Casas com patio, por vezes a habitacdo possuia um
espago perpendicular a habitacdo, denominado na
regido de casa de despejos, onde os moradores
colocavam arrumacdo do dia-a-dia, e instalavam a
cozinha, criando novamente uma separacao fisica entre a habita¢do e a zona de preparagao de
comidas.

Figura 24 - Casa com cozinha separada.
Fonte: Arquitetura Popular dos Agores

Outro tipo de construgdo eram os agregados rurais, onde para além da habitacdo comum,
era construido espacos para os animais, construcdes perpendiculares para a agricultura e em
muitos dos casos a habitacdo contemplava uma loja, tirando proveito do desenvolvimento da
agricultura, formando assim o comercio local.

Sdo Miguel, no seu todo, é considerado a ilha que apresenta maior policromia nas fachadas
das habitacGes, onde é habitual as faixas a delinear o contorno das fachadas, como é possivel
ver nas figuras 25 e 26. Deste modo os habitantes individualizam as suas casas, criando ruas
coloridas, cheias de energia e criatividade.

Figura 25- Policromia nas fachadas. Fonte: Pinterest Figura 26 - Fachadas com cores vivas. Fonte: Pinterest
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2.2. M-arquitectos

n—arquitect

Figura 27 - Logotipo do atelié. Fonte: Biblioteca
do gabinete

«Tirando partido da localizacao privilegiada em que se encontra o

arquipélago dos Acores, com era intencao criar uma empresa dinamica, com uma
equipa multifacetada, com intuito de promover um amplo leque de servicos nas
areas do urbanismo, arquitetura e design de interiores.»

(M-arquitectos, 2010)

A M-arquitectos, sediada na cidade de Ponta Delgada da ilha de Sdao Miguel, serve-se,
atualmente, de um espaco aberto com amplas zonas comuns, como se verifica nas figuras 28 a
30, um espaco que pretende servir a equipa e colaboradores, onde é incentivada a troca de
ideias e facilitada a reunido de diversos especialistas. Deste modo, o espac¢o resulta de um
conceito programatico e formal que reflete a contemporaneidade, simplicidade e clareza que
tém vindo progressivamente a caracterizar a linguagem arquitetdénica do atelié.

Figura 28 - Zona de espera e receg¢do. Fonte: Ivo Branco

Figura 29 - Local de trabalho a esquerda e sala de reunides a direita. Fonte: Ivo Branco
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Aimagem do espaco laboral acaba assim por ser também um espelho do percurso enquanto
grupo de projetistas, interessados em criar condi¢des de trabalho para elevar o nivel de
qualidade na elaboragao de projetos, bem como promover aprendizagem continua através da
admissdo de jovens estagiarios, permitindo um melhor envolvimento no mercado de trabalho
e melhoria dos conhecimentos técnicos, estimulando através de praticas inovadoras de
projetos a consciéncia social do espaco urbano e arquiteténico.

Figura 30 - Equipa M-arquitectos. Fonte: Biblioteca do Gabinete

Segundo a atual conjuntura global, torna-se fundamental desenvolver um plano de trabalho
na area de projeto que promova a implementacdo de solucdes ecoldgicas sustentaveis, numa
perspetiva ambiental inovadora que privilegie a utilizacido de meios energéticos renovaveis,
intervencdes urbanas e arquiteténicas equilibradas e conscientes da realidade em que se
inserem. Para isso, é fundamental o trabalho simultaneo de técnicos qualificados de areas
disciplinares distintas, mas complementares, essenciais ao estabelecimento de conceitos
equilibrados e integrados, para que os projetos em desenvolvimento se tornem
ambientalmente mais consistentes e duradouros.

Um aspeto fundamental a ter em conta nos projetos desenvolvidos pelo atelié, é a
importancia da implementacdo de materiais oriundos da regido, como é possivel verificar nas
imagens seguintes, de certa forma indo de encontro com o que ja fora dito anteriormente.
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Figura 33 - Termas da Dona Beija, pavimento executado em criptoméria e utilizagdo de basalto. Fonte:
Biblioteca do Gabinete
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2.2.1. Historia da Empresa

0 “Projecto” M-arquitectos teve inicio em 2009, embora os so6cios ja trabalhassem em
conjunto desde 2005 noutro atelié. Aceitaram um novo desafio criando a prépria empresa,
Fernando Monteiro, Marco Resendes e Miguel Sousa, partilham a mesma maneira de ver
arquitetura. Uma vez que a empresa se encontra sediada em S. Miguel, Acores, havia um
aumento da preocupacdo em relacdo a componente paisagistica, intervir num espaco com a
paisagem existente é um risco e um desafio considerado e calculado.

Outro ponto fundamental na criacdo da empresa, com vista no futuro da regido, foi o facto
da utilizacdo dos materiais end6genos, caso da pedra do basalto ou a madeira de criptoméria,
entre outros) ser uma mais valia, tanto para a empresa, para o mercado regional, para o meio
ambiente como também para o cliente. Criando assim uma imagem de marca do atelier, uma
“raiz” fundamentada para os projetos futuros.

A empresa atua nos mais diversos projetos privados de habitagdo, comerciais,
empreendimentos turisticos e até publicos, embora tendo projetos fora da Regido Auténoma
dos Acores, a maioria dos projetos foram realizados no préprio arquipélago.
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2.2.2. Publico alvo

O atelié ajusta-se ao mercado existente, como varias vezes diz o Arquiteto Fernando
Monteiro, “Num momento estamos a desenvolver uma pequena remodela¢do de uma moradia,
como no dia seguinte estamos a projetar um hotel de cinco estrelas.”

0 gabinete tem por norma executar projetos para os Agores, como referi anteriormente, ha
sempre projetos para o “exterior”, porém, um dos fundamentos iniciais na criacio da empresa
foi o facto de os sécios partilharem a mesma ideologia, sendo uma delas o facto da arquitetura
ser uma atividade de proximidade, conhecer bem a zona de implantagdo, a sua cultura e a
realidade do local é fulcral para a projecao de um edificio, tendo em consideragdo que quase
todos os membros da equipa nasceu e cresceu na regido, ajudando assim a interpretacdo do
desenvolvimento do projeto.

Com o passar dos anos, para além dos projetos terem um impacto positivo naregido, o facto
do atelié ser aconselhado por clientes e até fornecedores, foi fundamental para a divulgacao da
empresa, fidelizando clientes ndo s6 a nivel de moradias como também comerciais e hoteleiros,
indo de um projeto de escala reduzida a empreendimentos de grandes dimensdes, dando
sempre uma garantia ao cliente, cliente este que confia no trabalho desenvolvido pela equipa
de arquitetos, indo sempre de encontro com as necessidades do cliente, apresentando projetos
inovadores embora respeitando a ideologia do atelié.

De modo a concluir, o publico alvo esta mais direcionado ao sector Agoriano.
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2.2.3. Empresas concorrentes

Tendo em consideracdo a escala reduzida da regido, a concorréncia entre as empresas de
arquitetura é evidente, porém devido ao trabalho executado e a procura é possivel afirmar que
a M-arquitetos encontra-se num estatuto onde é concorrente a todo o mercado da arquitetura,
embora ndo sentido dificuldades devido a diversidade de servicos oferecidos.

Deste modo, destacam-se empresas concorrentes como: Sala2, executando projetos de
Arquitetura, Urbanismo e Design; RC Consultores, oferecem servicos na area da Arquitetura,
Engenharia e Construcao; Sal Architecture, empresa mais direcionada para a vertente da
Arquitetura. Todas as empresas anteriormente referidas estdo sediadas em Ponta Delgada,
formando assim o epicentro empresarial no ramo da arquitetura, Design, Engenharia e
Urbanismo do arquipélago.
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2.2.4. Sistema organizacional da empresa

A M-arquitetos é constituido por 8 elementos internos, mais trés postos direcionados a
estagiarios, como serd possivel verificar no organograma apresentado na figura 34, e ja
referido anteriormente, a empresa é dirigida por trés socios, Arq. Fernando Monteiro, Arq.
Marco Resendes e Arq. Miguel Sousa, estes controlam e tem a seu cargo todos os outros
profissionais. Sdo os gerentes que estabelecem o primeiro contato com o cliente, sendo que
apenas um fica com o projeto, passando posteriormente a palavra ao arquiteto sénior de modo
a ser executado o projeto, nas reunides seguintes o arquiteto sénior acompanha o gerente de
modo a facilitar a compreensao de tudo o que esta adjacente ao projeto.

A assistente administrativa, trata ndo sé6 da contabilidade da empresa, como também é que
gere os contatos com possiveis ligacdes entre empresas em que possamos estar a trabalhar,
controla os contatos externos & empresa, fornecedores, comerciais e até clientes, esta trata
também de todo o procedimento de dobragem de folhas, encadernacao e todo o processo que
envolve o projeto desde a saida da impressora até dar entrada nas maos do cliente, na M-
arquitetos ha um posto para assistente administrativo.

0 desenhador ou modelador 3D, é o responsavel, como o nome indica, pelas visualizacGes
3D, grande parte dos projetos que ddo entrada no atelié passam pelo seu computador,
possibilitando assim ao cliente uma percecao de como ficara o espago apds construcao.

0 arquiteto sénior é quem desenvolve com maior pormenor os projetos em atelié, sendo
que o gerente inicia o trabalho e posteriormente passa-lhe as suas ideias, este torna-se
responsavel pela distribuicdo de tarefas pelos estagiarios, facilitando o trabalho, fazendo assim
que todo o desenvolvimento do projeto tenha a mesma linguagem técnica.

Arg. Gerente Arg. Gerente Arqg. Gerente

Fernando Monteiro Marco Resendes Miguel Sousa

Arg. e Modelador

Administrativo 3D Arq. Sénior Arg. Sénior Arg. Sénior
Cristina Viveiros Diana Farinha Rodrigo Sequeira Dias Telmo Horta
Pedro Furtado | |
Arq. Egtaglarlo D.Er Estagiario Estagiario
André Rocha lvo Branco

Figura 34 - Organograma da empresa M-arquitectos. Fonte: lvo Branco
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0 estagiario trabalha sob a responsabilidade do arquiteto sénior que lhe for atribuido e por
consequente do arquiteto gerente respetivo, as tarefas sdo atribuidas variam consoante a area
de formagdo, as capacidades e ritmo de trabalho demonstrado pelo estagiario, havendo a
possibilidade de participar no projeto desde inicio, projetos ja em desenvolvimento dando
ideias/solugdes, modelagdo 3D, bem como trabalhos fora do gabinete como levantamento e
acompanhamento de obra.

Existem reunides semanais ou bissemanais entre o cliente e o gabinete, onde representado
pelo arquiteto gerente, arquiteto sénior e estagiario caso esteja em fungdes, de modo a serem
esclarecidas duvidas e perceber o estado de desenvolvimento do projeto, a distribuicdo de
tarefas permite a integracdo de todo os trabalhadores bem como a possibilidade de integrar os
estagiarios no mercado de trabalho, dando a perce¢do do decorrer de um projeto desde a
primeira reunido até estar concluido.
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2.2.5. Servicos Oferecidos

A empresa oferece diversos tipos de servicos, quando um cliente pede um projeto
completo, desde o estudo prévio até ao projeto de execucdo, este tem o direito de usufruir de
todos os servicos disponiveis, embora haja uma diferenciacdo em certos pontos consoante o
tipo de projeto, sendo todo o processo faseado de acordo com o cliente e projeto em questao.

Os servigos disponiveis e oferecidos pelo atelié sdo faseados da seguinte forma:

- Inicialmente quando um cliente pede os nossos servicos, é atendido por um dos arquitetos
gerente, que posteriormente atribui um designer ou arquiteto pessoal, este segundo ira estar
disponivel a tempo inteiro para responder a todas as questdes do cliente, sendo interveniente
nas reunides futuras, apresentando os estudos prévios, materiais e equipamento e a respetiva
distribuicdo espacial e funcional, de modo a perceber os gostos do cliente e o caminho a seguir.

- Auxiliar o cliente se necessario na escolha dos melhores fornecedores, preco/qualidade.
Pois, apesar de ndo ter formalmente parceiros, o atelié possui uma carteira vasta de
companhias que servem de apoio na assisténcia e produtos que o cliente deseja.

- Certificacdo, os projetistas envolvidos sdo responsaveis pela certificacdo da obra, desde o
seu licenciamento até aos materiais e equipamentos que serio utilizados, onde posteriormente
e de acordo com cada projeto, é elaborado um caderno de obra.

- Durante a primeira reunido com o arquiteto gerente, o cliente traca com este o seu
orcamento, sendo posteriormente elaborado o projeto tendo em conta as ideias pretendidas,
sempre acompanhadas do prego que ira custar, tentando ao maximo proporcionar o espago
desejado, sem esquecer o teto orcamental. Por vezes o cliente nao tem a percecao dos custos,
propondo equipamentos e matérias dispendiosos, sendo feito uma adaptagido por parte do
arquiteto, reduzindo a qualidade de certos equipamentos ou matérias de modo a reduzir os
custos, cabe ao arquiteto ou designer comunicar com o cliente durante todo o processo de
criacao.

- Fiscalizacao de obra, desde o momento em que o projeto esta alinhavado parte-se para a
aplicacdo do projeto no terreno, para que corra dentro das espectativas é necessario sempre
que possivel que o arquiteto responsavel pelo projeto acompanhe a obra, para que tudo seja
efetuado de acordo com o projeto elaborado em gabinete, garantindo a satisfacdo do cliente,
para no futuro recorra novamente aos servicos do atelié ou até mesmo passe a palavra.
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2.3. Estagio
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2.3.1. Estagio

0 estagio teve a duracgdo de 7 meses, de 1 de dezembro de 2016 a 3 de junho de 2017, este
realizado em Ponta Delgada, S. Miguel Acores, num protocolo entre a empresa M-arquitectos e
o Instituto Politécnico de Castelo Branco na qualidade de representante da Escola Superior de
Artes Aplicadas, local de ensino.

Durante todo o periodo de estdgio fui acompanhado por toda comunidade do atelié, mas
principalmente pelo Arg. Fernando Monteiro, que apesar de estar num gabinete de arquitetura
foi incansavel em dar-me a conhecer tudo o que gira em torno deste area, a nivel de
fornecedores, empresas e materiais, edificios e até mesmo arquitetos e designers importantes,
para além disse foi deveras importante o seu contributo no meu percurso, oferecendo a
possibilidade de executar pecas na minha area de formagiao nomeadamente mobiliario. Como
referi anteriormente nao posso deixar de frisar o esfor¢o da restante equipa para comigo, tanto
a nivel de desenho técnico como também de projeto tridimensional, apesar de estar numa
posicdo de estagiario, fizeram-me sentir como mais um membro da equipa.

De certa forma foi util o facto de estar a estagiar na minha terra natal, onde sempre fui
criado com os materiais enddgenos, embarcando no desafio do atelié M-arquitetos foi uma
continuacdo do conhecimento anteriormente adquirido sobre os mesmos, sendo uma das
ideologias bem patentes na empresa, a utilizacdo dos materiais locais no desenvolvimento e
execucdo dos projetos.

Durante o periodo de estagio houve a oportunidade de trabalhar em diversos tipos de
projetos que iam desde as visualizagdes 3D e fotomontagem, estudos prévios, projetos de
licenciamento e execug¢io tendo estes ultimos um alto rigor técnico e com alguma demora na
realizagdo como é o caso dos mapas de armarios e vaos interiores e exteriores, operagoes de
destaque, levantamento e registo fotografico, acompanhamento de obra embora em menor
escala, sem esquecer a concecdo de mobilidrio. Tudo foi executado em atelié, onde eram
descritos como trabalhos importantes embora com alguma demora na sua criagdo, havendo
assim uma distribuicdo de tarefas de modo a reduzir os tempos de entrega.
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2.3.2. Metodologia de Trabalho

A metodologia aplicada a nivel interno, respeita a interacdo com o cliente, este é sempre
bem-vindo ao gabinete, onde caso necessario serd marcado uma reunido, como é possivel
verificar na 12 Etapa da figura 35, muitas vezes também vamos ao encontro do cliente o que
também torna agradavel a comunicagdo entre ambas as partes. A nivel de horarios e apesar de
ter hora de entrada e saida, ha sempre a possibilidade de sair por tempo determinado, pausas
para café e até mesmo exercitar e alongar, pois sdo muitas horas na mesma posi¢do, também
havia a possibilidade, por mais remota que fosse, de ndo sermos capazes de executar as tarefas
por algum motivo externo, os gerentes facilitava a hora de saida. H4 uma compreensado por
parte dos membros superior, de modo a manter a equipa feliz e empenhada, claro esta desde
que o trabalho apareca feito e terminado na data prevista.

Foi explicado no inicio que os cargos exercidos por estagiarios ndo tinham a obrigacdo de
permanéncia total no espaco de trabalho, era possivel trabalhar em casa, eta metodologia
permitia uma melhor gestdo de tempo e carga horaria de trabalho tendo sempre em
consideragdo os projetos em desenvolvimento.

Durante o estagio e consoante os projetos, havia autonomia criativa, numa proposta inicial
era possivel dar sugestdes nos materiais aplicados, cores dimensdes, organizacdo espacial
quando envolvia interiores, verificar figura 35, sendo sempre aceitas as ideias, sendo
posteriormente discutidas em reunido, obviamente sendo algumas aceites e outras nao,
podendo haver corre¢do, com possibilidade de serem implementadas no espago real. Sem
nunca descorar a legislacao local, o or¢amento do cliente e o conceito a aplicar, também sem
esquecer o mercado regional bem como o fornecimento do material dentro dos prazos
estipulados. E deveras importante enaltecer o empenho da empresa na aprendizagem mutua,
onde ensinava e aprendia, sendo que foram abordadas dreas que comunicam como é o caso da
arquitetura e do design de interiores, mobilidrio e equipamento.

Um dos exemplos de aprendizagem mutua, um dos exemplos foi a introducio por parte do
estagidrio de axonometrias e vistas explodidas, onde tornava a perce¢do do equipamento
facilitada, muito bem-recebida no atelié e também por quem executa a pe¢a. Para alem das
axonometrias explodidas, foi introduzido também uma linha de montagem e criacdo de tabelas
com dimensdes e quantidades, o que facilita o procedimento da criacdo do equipamento ou
mobiliario, tendo em conta que no desenho técnico vai as pegas numeradas e quantificadas.

A figura 35, representa, em tabela, o trabalho executado por etapas e o processo de
desenvolvimento de um projeto, havendo sempre passos a serem tomados ou ndo tendo em
consideracao o tipo de projeto em questao
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Figura 35 - Tabela de etapas para o desenvolvimento de um projeto. Fonte: Ivo Branco
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N3ao é possivel falar em metodologia sem discutir a organizacdo de documentos e projetos,
tanto a nivel digital como impresso, todos os projetos sdo numerados seguidos do nome,
facilitando assim a procura em caso de necessidade, como por exemplo: A013-17 Wu e Irmao.
Apartamento Turistico, neste caso A013 é referente ao numero do projeto seguido pelo 17 este
representa o ano civil em que é executado o estudo, de seguida sdo colocados o nome e o tipo
de projeto, este formato serve para o formato digital como também na versdo impressa, sendo
todos organizados pelo numero e data de execugao.

Em suma podemos verificar alguma compara¢do entre a metodologia de trabalho do
gabinete e a metodologia de Bruno Munari, da sua obra Das Coisas Nascem Coisas de 2014,
como podemos verificar na figura 36, seguido de um percurso a titulo demonstrativo ou
exemplificativo. Nem sempre percorre o mesmo caminho, havendo sempre a possibilidade de
haver retrocessos de modo a chegar a uma solucdo consistente e que agrade ambas as partes,
o cliente e o atelié.

Fazer um bolo de chocolate

PROBLEMA

DEFINICAO
DO PROBLEMA

COMPONENTES
DO PROBLEMA

= >,.,0,.0,.0
S0+ gegtgegcU

para as amigas

Para quatro pessoas com
dietas e gostos diferentes

Como fazer o bolo para
gostos tao diversos?
(ingredientes)

Verificar se alguém ja fez 7

COLETA Como fez? Ou se ja foi feito para
DE DADOS um dos gostos ou dieta similar
O que preciso repetir?
ANALISE (para ndo virar outra coisa)
DOS DADOS O que pode ser inovado?
E possivel adaptar para o problema?
Como fazer bem?
com base nos dados anteriores
CRIATIVIDADE (ao gosto dos convidados)
com o toque da(o) cozinheira(a)
Que chocolate utilizar?
MATERIAIS que forma, colher de pau, metal...
TECNOLOGIA (estdo disponiveis, é pratico...)
* Buscar alternativas diferentes,
5 com os materiais existentes, na busca
EXPERIMENTACAO E e novas possibiliades
* (mais suave ou macio, menos doce...)
Bolo de chocolate sem agucar
MODELO M com calda com mel, com
adoscante, com agucar mascavo...
* Chama a familia para provar
= verificando se as diversas caldas
VERIFICACAO V estao de acordo ou alguma precisa
* ser aprimorada ou modificada
DESENHODE [y @ L0 e ocacia no promiema
CONSTRUCAO * gue orientou o processo
O bolo de chocolate feito,
SOLUCAO prontinho para ser
saboreado pelas amiga

Figura 36 - Metodologia de trabalho de Bruno Munari. Fonte BravDesign
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2.3.3. Tarefas Desenvolvidas

Durante o estagio foi visivel desde o inicio a intencao de proporcionar ao estagiario o maior
ndmero de tarefas diferentes possiveis.

Entre as tarefas realizadas encontram-se:
- Medicao de terreno, obra ou projeto;
- Foto-Documentacgao;
- Contato com o cliente;
- Visualizagdo 2D (Desenho Técnico e Desenho a mao);
- Visualizacdo 3D;
- Documentos para execucao de projeto;
- Acompanhamento de obra.

Cada tarefa acima descrita representa:

Medicao de Terreno, Obra ou Projeto

Esta tarefa é deveras importante para o futuro do projeto, trata-se, como o nome indica, da
medicdo do local onde serd executado o projeto, feita em papel com as medidas necessarias
para posteriormente o arquiteto sénior executar no software AutoCAD, as medidas tém que ser
rigorosas pois s6 assim é possivel trabalhar sem margem para erros.

Foto-Documentacao

Para além da medig3o de terreno, é necessario registar fotograficamente o local. E um ponto
de auxilio para quem desenvolve o projeto, importante também para tirar davidas em relacdo
a algum pormenor, quando nio é possivel regressar ao local. Também serve para registar a
evolucao dos trabalhos.

Contato com o cliente

Trata-se de uma reunido com entre o gabinete e o cliente, de modo a perceber as diretrizes
deixadas por este, tanto a nivel de organizacio de espago como também de materiais, pois é
este que tem a ultima palavra em relacao a todo o processo.

Visualizacao 2D

Entende-se por visualizagdo 2D, uma apresentac¢do prévia em forma de planta, sendo uma base
de inicio de trabalhos, o cliente tem possibilidade de verificar a distribuicdo do espaco, bem
como a organiza¢do de equipamento e mobiliario proposto para o local. Esta é uma tarefa
importante porque é um ponto de partida para todo o desenvolvimento projetual, sendo
possivel ao cliente executar as modificacdes que achar necessarias, bem como propor a
alteracdo de equipamento, mobilidrio ou material.
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Visualizacao 3D

Nesta fase e apo6s o sim do cliente em relacdo a visualizacdo 2D, é realizado um 3D, uma
imagem o mais realista possivel do espago idealizado. Assim o cliente para além do espaco e
equipamentos, também pode observar materiais, a ligacdo entre todo o espaco, iluminagdo
natural e artificial, cores e até a antropometria aquando a aplicagio de figura humana. E a fase
em que o cliente toma mais a percegao real de como vai ficar o produto final, sendo que na fase
anterior ndo é tdo percetivel para quem nao sabe ler plantas. Como na fase anterior esta
também carece de uma aceitacao por parte do cliente, o que por vezes requer a execucao de
varios renders até que este o aceite.

Documentos para execucao de projeto

Sdo todos os documentos necessarios para a realizacdo de um projeto de licenciamento,
sendo passivos de alteracdes consoante o local, tipo de projeto e cliente em causa. Por norma
cada projeto deve conter os seguintes documentos:

- Planta base ou existente;
- Planta de localizagao;
- Levantamento topografico;
- Planta proposta e quadro de areas;
- Plantas de alteragdes e cortes;
- Plantas técnicas;
- Planta de equipamento;
- Planta de pavimento;
- Pormenor construtivo;
- Planta de redes e esgotos;
- Planta de circulacdo e emergéncias;
- Memoria descritiva.
E quando aplicavel:
- Desenhos de equipamento, planta vista e axonometrias;
- Plantas de amarelo e vermelhos;
- Planta de ordenamento da orla costeira, P.0.0.C;
- Plano diretor municipal, P.D.M,;
- Plano de urbanizacao;
- Plano de acessibilidades;

- Entre outros.
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Acompanhamento de Obra

Acompanhamento de obra tem por tnico objetivo, como o nome indica, acompanhar o
decorrer das obras, de modo a perceber se tudo o que esta a ser construido vai de encontro
com aquilo que foi projetado, também é importante a calendarizagdo e executar as tarefas nas
datas previstas para ndo haver derrapagens orcamentais, o que poderia levar a insatisfacao
por parte do cliente.
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2.3.4. Cronograma de Atividades

0 mercado de trabalho é exigente, ha acumulacdo de diferentes tipos de projetos, tendo
estes escalas reduzidas de tempo para a sua execucdo. O quadro seguinte é demonstrativo,
onde é possivel verificar cada projeto e a respetiva duracdo, também é possivel perceber que
por vezes alguns trabalhos tenham sido retomados passado algum tempo, ora por urgéncia de
outro projeto ou por necessidade de corre¢des para a sua entrega final.

Pode-se constatar na figura 37 que em certos periodos do estagio foram desenvolvidos
varios projetos em simultaneo, sendo necessdrio intercalar de modo a conseguir terminar nas
datas previstas. As barras tém por objetivo exemplificar o espaco temporal necessario para
cada projeto, sendo umas maiores que outras devido a complexidade projetual exigida para
cada um destes.
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Projetos

Dezembro| Janeiro |Fevereiro| Marco Abril Maio | Junho

Quinta dos Peixes Falantes - Médulo

Quinta dos Peixes Falantes - Secretatia

Quinta dos Peixes Falantes - Aparador

=

Quinta dos Peixes Falantes - Bancada

BTL - Balcao de Informagéo e Provas
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Dezembro

Janeiro

Fevereiro

I B
HE:

Quinta dos Peixes Falantes - Cozinha

|

{: 1@\ o

|
1

BTL - Copa Preparacdo de Comida

Cliente Privado - Op. Destaque

L .

Moradia Familiar

Mercado da Graga

Figura 37 - Cronologia de trabalhos executados no estdgio. Fonte: Ivo Branco
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3. Projetos
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Projetos

Todos os projetos apresentados foram realizados em atelier, segundo os pressupostos
apresentados anteriormente.

Quando o projeto incidia na vertente de arquitetura e design interiores o objetivo era dar
uma proposta para o espaco, tanto a nivel de distribuicido de espacos como colocacdo de
mobiliario e equipamento, indo sempre de encontro com as qualificacdes lecionadas no ensino
superior.

Para além das propostas de design de interiores, foi desenvolvido mobilidrio, executando os desenhos
técnicos e visualizacdes 3D.

Os projetos estdao divididos por identificacdo, cada um destes com subprojectos, quando
aplicavel, sera relatado todo o processo de criagdo, iniciando com a descri¢do e objetivos, seguindo-
se das propostas, incluindo os desenhos técnicos, visualizacdes 3D, fotomontagens, entre outros.
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3.1. Moradia Unifamiliar - Casas de Banho

Tipo de Projeto: Arquitetura e Design de Interiores - Projeto de Execugio
Duracao do Projeto:
Cliente: Cliente Privado

Local do Projeto: Agua de Pau, Sio Miguel

3.1.1. Descricao e Objetivos do Projeto

Este projeto surge ap0s a visita de um cliente, este com a vontade de construir uma moradia
unifamiliar. Sendo um projeto de Arquitetura e Design de Interiores situado na freguesia de
Agua de Pau, no concelho da Lagoa na ilha de Sao Miguel.

A proposta arquitetdnica apresentada advém da intencionalidade estética contemporanea,
sem nunca esquecer a vertente funcional, tanto interior como exterior.

De acordo com a metodologia de trabalho adotada no gabinete, o primeiro passo incide
sobre uma analise prévia e reconhecimento das caracteristicas gerais do terreno e a sua
envolvente, de modo a garantir uma solu¢do adequada a estas, estudando também a melhor
maneira de implantacdo possivel para garantir uma eficaz exposicao solar.

Figura 38 - Arruamento do terreno em estudo. Fonte: Biblioteca do Gabinete

Com base na andlise prévia, foi adotada uma concec¢do volumétrica onde o objetivo era o
ajuste a topografia natural do terreno, este apresenta uma regular pendente sobre o
arruamento, como é possivel verificar na figura 39, através da criacdo de uma plataforma de
ocupacao sobre a qual se prevé a construcdo da moradia desenvolvida segundo uma concecao
horizontal.
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Figura 39 - Terreno para implantagdo. Fonte: Biblioteca do Gabinete

Assim, é pretendido concretizar um objeto arquiteténico que forme uma ligacdo com o meio
envolvente, tirando partido das particularidades do terreno, implantando a constru¢do com
um certo afastamento da via publica e manter o restante terreno para o uso agricola.

Figura 40 - Alcado do terreno e moradia projetada. Fonte

No que respeita a concegdo arquiteténica, a moradia foi projetada para uma base plana
genericamente quadrangular, com dois volumes dispostos ortogonalmente, sendo também
possivel diferenciar os tipos de utilizacdo da moradia. Assim, sobre o quadrante poente,
destacam-se as salas e os quartos de dormir, de forma a usufruirem a vista panoramica do
terreno. Sobre o lado oposto, um patio encerrado por muros que definem a divisao, formando
uma barreira entre a zona habitacional e a zona agricola, criando também uma zona de
estacionamento exterior que funciona como uma antecamara a casa.

No que toca a volumetria projetada, foi proposto uma construgdo com dois pisos acima da
cota de soleira, onde no piso térreo estdo concentrados 80% do programa funcional da
habitacao, sendo que no piso superior esta instalado uma pequena sala de estar, um escritorio
e um duplo pé-direito sobre o espaco de entrada. No piso térreo foi proposto uma disposi¢cao
dos espagos a partir do hall de entrada que se localiza na zona central da habitagao,
possibilitando uma facil distribuicdo para as restantes dependéncias, sala comum, cozinha,
lavandaria, trés quartos de cama, instalagdes sanitarias de uso distinto e acesso a garagem.
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Figura 41 - Visualizagdo 3D pdtio exterior com vista para moradia

Figura 42 - Visualizagdo 3D da fachada frontal da habitagdo
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Como se pode verificar nas imagens de visualizacdo 3D, figura 41 e 42, foi previsto a
construcdo de muros, revestidos em pedra de basalto, aparelhada a mao, que ira conferir a
moradia caracteristicas predominantes rurais, indo de encontra com o que foi referido no
inicio da descricdo, interligar a moradia com a seu envolvente.

O projeto contou com a colaboracdo do estagiario, foram distribuidas as tarefas a executar,
neste caso a execucao de trés instalacdes sanitarias com para diferentes realidades, tendo em
consideragdo que apenas o arquiteto gerente e o arquiteto sénior entram em contato com o
cliente, é sempre necessario o acompanhamento total em todo o desenvolvimento projetual,
para aconselhamento e transmissao de informacées.

3.1.2. Proposta

Primeiramente foi realizada uma pesquisa indo de encontra com as necessidades do
cliente, respeitando também a linguagem da restante habitacao.

Como ja foi descrito, o edificio é composto por trés Instalagdes Sanitarias, uma privada de
moradores, uma publica, pensada tendo em conta pessoas com mobilidade reduzida, e outra,
de dimensoes mais reduzidas, de apoio ao quintal, cozinha e zonas posteriores da habitacao,
projetadas de modo a partilhar paredes entre si, de modo a facilitar a introdugao de pontos de
agua e redes de esgotos.

O cliente fez algumas observacdes de modo a colocar algumas diretrizes na execug¢io do
espaco, primeiramente referiu o facto de pelo menos uma da casa de banho teria de ser
adaptavel para pessoas com mobilidade reduzida, outro ponto deixado claro pelo cliente foi
em relacdo ao pavimento e revestimento, projetar com o minimo de juntas, azulejos e mosaicos,
possivel.

Deu-se inicio ao desenvolvimento do projeto, dedicando primeiramente o tempo total para
a concecdo do 2D. Como é possivel verificar na imagem que acompanha o texto, as trés casas
de banho partilham paredes interiores, sendo um factor importante na execucdo dos pontos de
agua e redes de esgotos.

Era fundamental criar um espago
funcional, confortavel e seguro, a casa de
banho nomeada 01, na figura 43, foi equipada
com uma banheira, um polib3, uma sanita e um
lavatoério. Foi discutido com o cliente o facto de
na casa de banho privada existir algum
desaproveitamento espacial, sendo instalado o

polib3, de modo a criar possibilidade distintas
na vivencia do espaco, o que agradou ao
cliente.

R
\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

Figura 43 - Planta das instala¢des sanitdrias
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A casa de banho 02, sendo uma casa de banho publica, foi a escolhida para a adaptacdo para
pessoas com mobilidade reduzida, embora com algum apoio, esta estd equipada com uma
banheira, modelo com abertura lateral, dois lavatérios, uma sanita e um bidé, foi pensado no
espaco entre estes dltimos para a colocacao da cadeira de rodas, de modo a facilitar a utilizacdo
das loicas sanitarias.

A casa de banho 03, na figura 43, como ja foi referido é um espaco de apoio a zona posterior
da habitacdo, ficando mais proximo do estacionamento, cozinha e espago exterior, esta
equipada com uma sanita, um lavatério e uma banheira.

Para além da distribuicdo de equipamento era necessario defini-lo, tendo em consideracido
que este era um projeto de execucdo, onde todos os pormenores eram necessarios, foi feita

uma pesquisa de modo a perceber como seria resolvido os espagos, desde o pavimento ao teto.
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Figura 44 - Corte transversal na instalagdo sanitdria 2

Como é possivel verificar na imagem 44, é necessario criar todo o processo desde a base
até ao telhado, também foi necessario exemplificar em corte como estava colocado o azulejo de
parede e pavimento, em ambos os casos foi tido em consideracdo o que foi pedido pelo cliente,
no pavimento foi aplicado um mosaico ceramico do tipo “Magrés” da série “Share Carbonate”,
cinza escuro com as dimensdes 60x60cm, no mosaico ceramico da parede foi escolhido da
mesmo marca do modelo “Share Amande”, cor bege com as dimensoes 30x60cm, pegas de
grandes dimensodes de modo a reduzir a quantidade de juntas, ficando o espago mais “limpo”.
Um apontamento que deve ser referido é a introdugao de uma ctipula, como é possivel perceber
na imagem 44, proporcionando entrada de iluminacao natural em grandes quantidades.
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Para se ter uma melhor percecdo do rigor exigido no
gabinete para o desenvolvimento de um projeto de
execucdo, as imagens seguintes vém elucidar isto mesmo,
€ possivel ver um pormenor construtivo, canto superior
direito da figura, onde explica todas as camadas
necessarias para a construcdo da habitacido, ou pelo
menos no local a pormenorizar, indo desde o betdo
armado de acordo com o projeto de estabilidade, das
camadas de isolamento térmico até ao revestimento em
gravilha. Para consulta de outras figuras que ilustram a
pormenorizacio consultar o volume II.

REVESTIMENT0 EM GRAVILHA BASALTICA DE BAIXA GRANULOMETRIA
CAMADA SEPARADORA EM GEOTEXTIL TIPO OU EQUIVALENTE A 'ROOFTEX" DE POLIESTER DE 300gr/m2

ISOLAMENTO TERMICO EM POLIESTIRENO EXTRUDIDO TIPO "ROOFMATE SL" COM 50 DE ESP. )
SISTEMA DE IMPERMEABILIZAGAO COMPOSTO POR CAMADA DE FORMA EM BETAC LEVE PARA FORMAGAO DE PENDENTES COM 1,5% DEINC.,
e MEMBRANA ASFALTICA TIPO OU EQUIVALENTE A "TEXSA - MORTERPLAS FV 3Kg (APP)", E MEMBRANA ASFALTICA TIPO OU EQUIVALENTE A "TEXSA -
oy | MORTERPLAS FP 4Kg (APP)*
T |‘|— CAMADA DE FORMA EM BETAO LEVE PARA FORMAGAO DE PENDENTES
S 71 BETAQ ARMADO DE ACORDO GOM O PROJECTO DE ESTABILIDADE

— p—| —— -
0% . e .

Figura 45 - Identificagéo e pormenor construtivo

Apds estar concluido a etapa do 2D e apds corrigia e aprovada pelos supervisores deu-se o
inicio do desenvolvimento do 3D e por consequente as suas visualizacdes. O cliente teve acesso
as visualizagoes 2D, s6 deste modo era possivel perceber se tudo ia de encontro com as suas
espectativas, perceber também se havia necessidade de acrescentar e/ou retirar algo. Tendo
em consideracdo que o espaco em desenvolvimento ndo necessitava de equipamentos criados
de raiz, foram adotados os materiais e as pecas escolhidas e aprovadas previamente no
desenvolvimento do projeto 2D.

Figura 46 - Visualizagbes 3D da instalagdo sanitdria
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Por vezes é complicado para o cliente decifrar as plantas 2D mesmo com o auxilio dos
arquitetos ou designers, o 3D o mais realista possivel vem colmatar essa lacuna de percecio,
tanto a nivel de distribui¢do espacial e volumetrias, como também na interacdo entre os
equipamentos, materiais e até cores. E também importante colocar nas imagens pecas que
demonstram que o espago é habitavel, contextualizando assim o espaco de acordo com as
necessidades e fun¢des do mesmo.

3.1.3. Sintese Conclusiva

Em suma, tendo em consideracao que foi o primeiro projeto, onde maioritariamente foram
realizadas tarefas a nivel técnico. Foi necessaria uma adaptacio primeiramente aos métodos
de trabalho, em seguida a investigacdo de tudo o que era necessario para o desenvolvimento
de tarefas deste tipo, ndo sendo a area de formagdo académica, foi possivel aplicar os
conhecimentos lecionados de modo a facilitar estas tarefas. Embora fosse sentido algumas
dificuldades, foi um projeto que serviu de preparagdo para os futuros, nesta fase de estagio é
muito importante extrair os erros transformando em algo positivo nos projetos posteriores.

Em relacdo ao projeto em si, foi executado até ao fim, tendo sido aprovadas as tarefas por
parte dos arquitetos seniores, como também foi aprovado o projeto pelo cliente, avangcando
assim para a entrega do projeto na Camara Municipal.
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3.2. Furnas Lake Villas

3.2.1. Tipo de Projeto: Design de Interiores e Mobiliario - Cabeceira de Cama
Duracao do Projeto 1° Proposta:

Duracao do Projeto 2° Proposta:

Cliente: Furnas Lake Villas

Local do Projeto: Furnas, Sio Miguel

3.2.1.1.  Descricao e Objetivos do Projeto

O Furnas Lake Villas é um empreendimento turistico existente junto a Lagoa das Furnas em
Sao Miguel, embora este espaco detenha uma area consideravel os proprietarios decidiram
remodelar e requalificar o espago com a finalidade de aumentar a capacidade de apartamentos
e por consequente o numero possivel de hospedes em simultaneo.

Tendo por base um estudo econémico estratégico, é considerado fulcral para o sucesso
deste empreendimento a criacdo de novos espacos que complementariam a atividade turistica
do local, com a finalidade de potencializar as atividades ligadas a natureza, também criando
areas comuns amplas garantido assim a possibilidade de interagdo entre os funcionarios e
residentes, como também entre os proprios residentes.

Fiura 47 - Fotografia do terreno. Fonte: Biblioteca do Gabinete

A intervencdo arquitetdnica apresentada tem como objetivo conceber uma nova filosofia
de circulacdo do empreendimento através da criagdo de um local de chegada ao complexo. Com
isto, pretende-se controlar de forma mais eficaz o sistema de entradas no recinto e estabelecer
os diversos tipos de circuitos entre as zonas comuns e as unidades de alojamento privadas.
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Figura 48 - Visualizagdo 3D do edificio de recegdo proposto

Em termos arquiteténicos é pretendido manter a mesma linguagem estética compativel
com os médulos habitacionais ja construidos, tendo sempre revestimentos exteriores, réguado
de madeira de criptoméria e um sistema de coberturas inclinadas que sugerem um reflexo
linguistico existente no patrimoénio rural da regido, nomeadamente de apoio a produgio
agricola, como é possivel verificar na imagem anterior.

Em termos de organizacdo espacial interior foi projetado um espaco que possa
simultaneamente ter multipla funcionalidade, considerando as necessidades do
empreendimento e garantido uma flexibiliza¢do espacial.

Figura 49 - Visualizagdo 3D da sala de briefing Figura 50 - Visualizacdo 3D da sala de refeicdes com portas
abertas
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Foi introduzido um sistema de portas moviveis, figura 49 e 50, projetadas no plano vertical
da zona de entrada, tornando possivel a interligacdo num dnico espaco, a sala de refeicées, a
sala de briefing e a sala de estar, proporcionado um espaco amplo, alargando as possibilidades
em termos de eventos realizados no local.

Aquando das alteracgoes dos edificios do Furnas Lake Villas, os proprietarios pretenderam,
também, realizar algumas alteracdes relacionadas com o mobiliario e equipamentos dos
apartamentos, assim, marcou-se uma reunido a meio de verificar quais as suas necessidades e
condicionantes.

0 cliente ndo estava satisfeito com as cabeceiras das camas dos apartamentos, executadas
com aproveitamentos de madeiras, devidamente cortadas e tratadas para a finalidade.

Figura 51 - Quarto de Cama existente. Fonte: Pdgina Furnas Lake Villas

Primeiramente foi necessario obter informagdes sobre o local em questdo, observando o
meio envolvente bem como a linguagem do apartamento. Para além disto foi também crucial
para o desenvolvimento do equipamento ter no¢des em relacdo a antropometria, ou seja,
perceber que medidas deveriam ser aplicadas de modo a criar uma pega ergonémica, funcional
e segura.
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3.2.1.2. 12 Proposta

Apds terminada a etapa anterior, deu-se inicio ao desenvolvimento do projeto, a execugao
dos desenhos técnicos e esbocos, deste modo, é possivel uma pequena nocdo de espaco
necessario para a instalacdo do equipamento no local. E também importante tornar o desenho
0 mais rigoroso possivel, diminuindo o risco de problemas com dimensdes, bem como na
execucdo das pecas e construcido do equipamento.

A peca foi desenvolvida com o formato de um paralelepipedo, altura com 1620mm,
comprimento com 2400m e largura com 300mm, em termos estéticos foi pensada de forma
simples e que fosse de encontro com o restante espaco, o equipamento foi projetado para ser
revestido com um réguado de madeira de criptoméria de 60mm, figura 52. A utilizacao deste
material prende-se no facto do préprio modulo habitacional estar revestido de forma idéntica,
criando assim uma ligacao entre o exterior e o interior.
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Figura 52 - Vistas da pe¢a em desenvolvimento

Foi criado um nicho com 2100mm de comprimento, 300mm de altura e 250mm de largura,
sendo um espaco pensado para a arrumacao de pequenos produtos por parte dos utilizadores,
livros, relégios, telemdveis, entre outros, este espaco foi projetado de modo a nio interferir
com a utilizacdo da cama, pelo contrario, foi ? >

considerado de modo a auxiliar em certas
funcgdes, sendo instalado iluminagdo LED, de
modo a facilitar a leitura. A execucdo desta peca
foi realizada em madeira MDF, posteriormente
pintada com a cor cinza escuro, como é possivel
verificar na visualizacdo 3D, a cor e formato do

nicho foram de encontro com apontamento

existente na sala de refeicdes, como comprova a ) -I’ : J‘ 3
figura 53. Figura 53 - Sala de refei¢ées. Fonte: Pdgina Furnas‘
Lake Villas
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Durante o processo de criacdo foi mantida uma comunicacao constante com o cliente e com
a carpintaria de modo a perceber quais os requisitos minimos para que a peca seja exequivel.

De modo a que a cabeceira da cama se mantivesse de pé, com estas dimensdes, era
necessario a criacdo de uma estrutura interior, no gabinete é denominado de ‘esqueleto’, figura
54, executado novamente com madeira de criptoméria, desta vez em formato de barrote de
50x50mm.

0.30

1.08

0.73

118 1,18
Figura 54- Estrutura interior da cabeceira da cama

Finalizando a vertente técnica e visualizacdo 2D e ap6s a aprovagdo do arquiteto gerente e
do préprio cliente, este dltimo requereu a execucdo de visualizagdes 3D, estas deveriam
demonstrar o local onde estd inserido, e um ou outro apontamento do quarto existente, com
isto foi executado as visualizagdes 3D finalizando com a fotomontagem do local onde o
alojamento se encontra, junto a lagoa das Furnas.

Figura 55 - Visualizagdo 3D da 1° proposta
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3.2.1.3. 2% Proposta

A 22 proposta foi requerida passado aproximadamente um més, como é possivel observar
na cronologia de trabalho, figura 37, apesar do resultado anterior ter sido aprovado por parte
do cliente, ap6s uma retrospetiva por parte do casal percebeu-se que havia sido mal avaliado
o problema existente. Tendo em consideracdo que a ilha de Sdo Miguel, nomeadamente as
Furnas, é um local extremamente himido, provocando danos consideraveis nas habitacoes, e
estes modulos ndo sdo excecdo, como €é possivel verificar na figura 56. Optou-se por comecar
de novo tendo sempre em consideragdo o maior problema existente no local.

Figura 56 - Fotografias que demonstram os danos causados pela humidade. Fonte: Proprietdrios do espago

Desde modo, o arquiteto gerente em reunido com o cliente chegou a conclusdo que era
necessario elaborar uma cabeceira de cama com dupla funcionalidade, a func¢do inicial de
apoiar o utilizador no local de dormir e a funcdo de “eliminar” visualmente o problema
existente, a humidade.

Os materiais foram mantidos, a madeira de criptoméria em régua para a vertente visual, e
o barrote de 50x50mm para a construgdo interior, foi acrescentado assim, uma manta de
isolamento térmico para que a madeira nao fosse afetada pelo problema da umidade, o cliente
foi alertado para o facto de apesar do isolamento a madeira poderia ser afetada na mesma.

Figura 57 - Visualizagdo 2D e montagem da 2° proposta
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A solucdo encontrada foi manter uma ‘caixa’ que possa ser movivel, servido de apoio as
camas, com incorporac¢do de tomadas elétricas. Para colmatar o problema existente foi criado
uma estrutura revestida com réguado de criptoméria em toda a parede posterior as camas,
bem como prolongando nas paredes paralelas a estas em cerca de 60cm, assim era coberto o
problema. Apesar de ndo ser a maneira mais correta de lidar com a situagido os proprietarios
estavam decididos com as condi¢des impostas para a realizacdo da segunda proposta.

De modo a finalizar o projeto, realizaram-se ajustes nas visualizagdes 3D de modo a
perceber se ia realmente de encontro com as suas espectativas, o resultado desta proposta esta
presente na figura 58.

Figura 58 - Visualizagdo 3D da 22 proposta

3.2.1.4. Sintese Conclusiva

Em suma, apesar de ser um projeto com altera¢des ao longo do desenvolvimento, foi sem
duvida uma possibilidade de colocar em pratica as bases adquiridas na vertente do mobiliario.
Embora seja um projeto relativamente acessivel, foi positivo o facto de ter desempenhado
todas as etapas necessarias para uma tarefa deste tipo, desde o primeiro encontro com o
cliente, a fase de concecao, visualizagdo 2D e 3D, contactar com o carpinteiro, entre outras.

Este caso reflete em muito o que era dito em aula, onde por vezes o cliente ndo adota uma
resolucdo fiavel para um problema detetado, foi referido por diversas vezes o facto de a
humidade afetar a madeira, sendo recusado outro material por parte do cliente, porém foi
aceite o sistema de impermeabilizacdo entre a parede e a madeira, o que pode prevenir a médio
prazo.

Para a execucdo de todas as tarefas desenvolvidas foram utilizados o software AutoCAD e
3D Studio Max.
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3.2.2. Tipo de Projeto: Arquitetura e Design de Interiores - Médulos de Apartamento
Duracao do Projeto:
Cliente: Furnas Lake Villas

Local do Projeto: Furnas, Sio Miguel

3.2.2.1. Descricao e Objetivos do Projeto

Continuando no mesmo local, Furnas Lake Villas, dando continuidade ao que foi
anteriormente referido, o espaco vai sofrer uma requalificacdo e remodelacdo, de modo a
aumentar a capacidade de apartamentos e por consequéncia a capacidade de receber mais
residentes em simultineo. E possivel observar no cronograma de atividades que houve uma
distancia temporal em relacdo aos outros projetos anteriormente executados para o mesmo
local, isto deve-se ao facto do gabinete ter dado prioridade a outros projetos com mais urgéncia,
tendo também em consideracdo que os proprietarios ainda ndo estavam certos das alteracoes
que iam submeter o espaco.

Tendo sempre em consideracdo o desejo do cliente e o teto orgamental imposto por este,
comecou-se a desenvolver estudos de modo a complementar as diretrizes iniciais. Para além
da vertente arquitetonica era também necessario colocar o mobilidrio e equipamento no
espaco, de modo a ter uma melhor percecdo espacial bem como perceber a quantidade extra,
possivel, de pessoas a alugar os servicos do alojamento.

Figura 59 - Planta de implantagdo com identificagdo do local em estudo
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Os novos médulos de apartamento TO era significativamente diferente dos restantes. Estes
estavam equipados com dupla cama individual, com possibilidade de jung¢do, tendo em
considerac¢do que foi projetado para ser um TO foi fundamental em termos organizacionais
manter tudo num espago amplo e aberto, com a excecdo da casa de banho.

Cada modulo media 13m de comprimento e 6m de largura, sendo este dividido como dois
apartamentos T0, de modo a rentabilizar o espaco, proporcionando o espaco necessario para
os utilizadores do espaco, para mais rigor e perce¢do consultar o volume Il anexo 1.2.3.
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Figura 60 - Organizagdo espacial dos mdédulos TO

Passando a fase da execucdo da analise de dimensdes das paredes exteriores, de modo a
respeitar todas as normas e regras impostas pela legislacdo regional, partiu-se para a producao
das visualizagdes 2D, figura 60. Novamente foram divididas as tarefas pelos intervenientes no
projeto. Uma das tarefas era a projecdo e organizacdo dos equipamentos e mobiliario, sendo
que as instalagdes sanitarias ja haviam sido definidas e localizadas.

Como é possivel verificar na figura 60, foram criadas duas zonas, sendo percetivel embora
sem divisdo fisica, a primeira zona virada a norte, onde estava incluida a kitchenette a zona de
refeicdes e a casa de banho, no lado sul do apartamento estava a zona de estar e zona de dormir.
Na primeira zona, a kitchenette foi equipada com uma bancada de preparacdo de comida, placa
ceramica, e exaustor, auxiliado pelo frigorifico e uma mesa com cadeira para local de refeigao.
As instalagbes sanitarias foram projetadas com um armario na entrada para arrumacdo dos
bens essenciais para a utilizacdo deste espaco, um polib3, sanita e o lavatorio.
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Do lado sul do moédulo, foi instalado um armadrio, uma banca para televisido, esta
incorporando um recuperador de calor, para tornar o espago mais acolhedor. Na zona de
espaco de estar foi instalado um sofa-cama, possibilitando que o espaco possa acolher até 4
pessoas, e finalmente a cama dupla.

0 revestimento foi pensado na utilizacdo de tinta branca com caracteristicas anti fungos e
anti humidade, devido as razdes anteriormente referidas, a escolha do branco deve-se ao facto
da zona das Furnas ser escura, mesmo em dias de verdo, tentando assim que haja reflexo
sempre que possivel da iluminag¢do natural. Para o pavimento foi mantida a mesma linguagem
do restante empreendimento, soalho flutuante, oferecendo conforto mantendo a linguagem
também do meio envolvente.

Foi adicionado um pormenor na zona sul do espaco, aplicado janelGes de grandes
dimensdes dando acesso a um pequeno terraco, equipado com duas cadeiras e uma mesa,
figura 61, dando a oportunidade de os residentes tomarem a refeicdo ou passar algum tempo
em contato com a natureza envolvente, sendo esta uma das ideias principais do espaco tendo
em consideracio que o Furnas Lake Villas esta literalmente no meio da natureza.

Figura 61 - Alcado sul do mddulo TO

Apds terminar a execucdo das visualiza¢des 2D, aprovadas primeiramente pelo supervisor
de projeto e de seguida pelos proprietarios, deu-se inicio a execucdo das visualiza¢des 3D. Com
o decorrer deste projeto, foi deixado claro, por parte do cliente, que na fase da visualizacdo 3D
nio seria necessarias imagens do interior, apenas do exterior e de modo a perceber como ira
interagir com o restante espaco.

0 aspeto exterior foi novamente indo de encontro com a linguagem dos restantes modulos,
revestido em ripado de madeira de criptoméria devidamente tratada de modo a aguentar as
adversidades climatéricas, e para a base do apartamento bem como para o terracgo exterior foi
projetado para ser executado em betdo aparente descofrado para acabar a verniz
impermeabilizante incolor mate.
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Apds a realizacdo das visualiza¢des 3D foi utilizado o software Photoshop para realizar a
foto montagem dos novos apartamentos no local final, de modo a ser percetivel para o cliente
a sua envolvéncia com tudo o que o rodeia.

Figura 62 - Fotomontagem dos moddulos no local destino. Fonte: Fotografia M-arquitectos

Figura 63 - Fotomontagem da lateral do médulo com a sua envolvéncia. Fonte: Fotografia M-arquitectos
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Fonte: Fotografia M-arquitectos

3.2.2.2. Sintese Conclusiva

Os clientes acabaram por adotar a solucdo realizada pelo atelié, percebendo aligacdo entre
0 existente o projetado, também como os pormenores adicionados que de certa forma os vao
diferenciar dos restantes.

E um desafio também trabalhar de acordo com um or¢amento previamente estipulado,
todos os pormenores contam quando envolve uma meta econdmica, sendo assim um dos
objetivos de quem projeta, proporcionar tudo o que seja necessario para um espaco, de acordo
com as necessidades do mesmo, oferecendo conforto, ume espago funcional e de certa forma
que consiga manter a ligacdo entre o exterior e o interior.

Para a execugdo deste projeto foram utilizados programas computorizados, tais como o
AutoCAD, 3D Studio Max e Photoshop.
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3.3. Quinta dos Peixes Falantes

3.3.1. Tipo de Projeto: Design de Interiores e Mobiliario - Cama, Consola Diviséria

e Sofa
Duracao do Projeto:
Cliente: Quinta dos Peixes Falantes

Local do Projeto: santana, Rabo de peixe, Sio Miguel

3.1.1.1. Descricao e Objetivos do Projeto

0 local Santana foi até ao inicio da década de sessenta do século XX um local de férias
frequentado por familias da Ribeira Grande que passavam af o periodo de verao.

Nessa época, as propriedades eram compostas por casas solarengas, construidas com dois
pisos, sendo o piso térreo destinado a dependéncias de apoio a atividades agricola.

As casas proporcionavam aos
seus habitantes um ambiente
campestre, tranquilizante o que
favorecia uma interessante
vivencia social, como é o caso da
figura 65, onde as familias
conviviam nos tradicionais balcoes,
patios ou até mesmo em frente a
ermida de Santana, tendo em conta
o estatuto das familias da regido era

também realizados jogos de
criquete como é possivel observar
na figura.

A partir desta época,
com a construcio do
primeiro aerdédromo,
figura 66, da ilha de Sao
Miguel em Santana, a
ambiéncia deste local

alterou-se, desde logo
com a presenca de
militares  durante o
periodo da segunda
guerra mundial, onde

¢ A b L ARDE

Figura 66 - Primeiro aerédromo de Sdo Miguel. Fonte: Biblioteca do Gabinete
utilizaram algumas das casas do lugar de Santana, mais precisamente esta casa, Quinta dos
Peixes Falantes, que serviu de aquartelamento ao servico do destacamento militar e usaram a
ermida para a celebracdo de eventos religiosos.
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Apesar de ndo existir qualquer registo de datas de construcdo, julga-se que a sua edificacao
teve origem na primeira metade do seculo XVII. Durante a década de noventa, este imdvel
sofreu um profundo processo de degradagdo, como é possivel observar na figura 67, desde os
edificios aos muros de pedra seca de basalto que estruturavam a zona agricola da propriedade.
Recentemente o proprietario decidiu reviver este edificio historico, oferecendo uma imagem
sébria e tradicional, quase como replicando o original, como podemos verificar e/ou até
comparar as figuras 67 e 68.

Figura 67 - Degradagio do edificio. Fonte: Biblioteca do Figura 68 - Edificio principal apds requalificagdo. Fonte:
Gabinete Biblioteca do Gabinete

A semelhanca de varios imdveis neste concelho, como sdo os exemplos do Solar do
Vencimento na Ribeira Grande, o Solar de Lalém na Maia, o Solar de Santo Ant6nio a entrada
da Ribeirinha ou a quinta de Nossa Senhora dos Prazeres no Pico da Pedra, este solar apresenta
caracteristicas arquiteténicas normalmente denominada “Estilo Micaelense”, composta por
uma interessante organiza¢do volumétrica, marcada por trés corpos dispostos de topo com a
rua. A ermida apresenta-se num plano mais recuado, formando um pequeno atrio com acesso
direto pela via publica, composta por uma tnica nave orientada de norte para sul, uma pequena
sacristia e um coro alto cujo acesso se faz pelo patio central da casa.

Salienta-se em primeiro lugar, a reflexdo e a pesquisa histoérica do lugar de Santana e deste
imovel em especifico, no sentido de melhor interpretar a esséncia e genuinidade do sitio, com
0 objetivo de criar um empreendimento turistico convergente com o melhor que os Agores
poderao oferecer em matéria de turismo, ou seja, uma filosofia de valorizacdo da identidade do
patrimonio cultural e arquitetdnico existente nas ilhas.

Neste dominio, sublinha-se ainda que a concecdo deste projeto assenta na ideia de oferecer
aos hodspedes um conjunto de experiéncias e vivéncias que, salvaguardando as devidas
diferengas, possam reproduzir o ambiente campestre e de verdo que em outros tempos
ocuparam as casas do lugar de Santana.
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Assim, é pretendido adaptar algumas construcdes existentes a atividade turistica,
nomeadamente a antiga casa do caseiro, passando a ser uma unidade de alojamento, foram
projetados dois médulos a poente do terreno, o ndcleo da ermida, figuras 69 e 70, e sacristia
que funcionard com atrio de entrada para primeiro acolhimento dos turistas e
escritorio/rececdo, sala de jantar, patio central, zona de parque de estacionamento e volume
de apoio a piscina.

Figura 69 - Ermida de Santana. Figura 70 - Ermida com

Fonte: Biblioteca do Gabinete presenga dos romeiros. Fonte:
Biblioteca do Gabinete

Neste contexto, foi entdo proposto a construcdo de pequenos edificios integralmente
revestidos com réguado de madeira de criptoméria e pedra de basalto aparelhada, produtos
de origem local, com um acabamento tosco, apenas interrompidos por grandes vados de janela,
estrategicamente orientados sobre as vistas panoramicas mais favoraveis, como é possivel
observar na visualizagdo 3D, feito no atelié, da figura 72.
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Figura 71 - Habitagdo tipica Micaelense. Figura 72 - Visualizagdo 3D do proposto, demonstracdo da influéncia
Fonte: Biblioteca do Gabinete anterior
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Como se pode verificar na figura 71, uma das tipologias tradicionais da casa de época
Acoriana seguia a vertente agricola, muitas vezes a casa era sobre elevada de modo a evitar o
contacto com o chado, por consequente a acumulacdo de humidade, mas esse espaco seria
aproveitado para arrumacdo de material agricola. Com base na comparacdo das figuras
anteriores é possivel constatar a semelhanca entre estas, tanto a nivel estrutural como nos
materiais utilizados, a pedra de basalto e a madeira de criptoméria, sendo dos materiais mais
antigos utilizados na regido dos Agores, respeitando assim uma cultura.

Para além da construcdo dos novos modulos e da requalificagdo do existente, os
proprietarios também necessitavam de equipar o espaco, tendo algumas ideias para a cria¢do
de mobilidrio de raiz. Pesquisar e realizar alguns esbocos para perceber as caracteristicas e as
condicionantes de cada equipamento requerido pelo cliente é um dos primeiros passos a
tomar.

3.3.1.2. Proposta

O primeiro equipamento requerido era destinado aos novos médulos projetados, sendo a
sendo uma pega que ird unir a zona de dormir e a zona de estar, foi projetado um equipamento
que acopla trés diferentes funcdes, cama, consola central divisdria e sofa/cama.
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Figura 73 - Planta de topo com organizagéo espacial de mobilidrio
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Deste modo é possivel verificar a distribui¢do espacial, figura 73, sendo o equipamento em
execucdo numerado na figura anterior, cama (4), consola central (7) e sofa/cama (3).

Tendo em consideracdo que o cliente era um dos arquitetos gerentes, facilitou a
comunicacdo, outro ponto a favor no desenvolvimento das pecas foi o facto do cliente ter
nog¢des gerais daquilo que é necessario para que o equipamento respeite as dimensdes, sendo
o projeto desenvolvido de acordo com a metodologia do gabinete.

Apds a fase de medicdo do espaco e execucdo dos esbocos, foi necessario colocar em no
programa as diversas propostas iniciais, tendo em consideracdo que para se chegar a uma
proposta final, em termos estéticos e funcionais é essencial perceber o conceito geral do
alojamento local, para que se mantenha uma linguagem coerente no seu todo.

De seguida deu-se inicio a execu¢do das visualizagoes 2D das pegas, executando métodos
europeus, vistas explodidas e perspetivas axonométricas. O método europeu promove a
visualizacdo de todos os lados do equipamento, figura 74, dando uma maior énfase a todos os
pormenores de modo a facilitar a percecdo do mobiliario como também durante a fase de
construcao, consultar volume Il anexo 1.3.2.
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Figura 74 - Método Europeu das pegcas em conjunto

A cama foi projetada seguindo as medidas padrdo do corpo humano, simples e funcional,
que fosse de encontro com a sua finalidade, quatro pés, com 25cm de altura interligados entre
si em barrote de criptoméria de 50x50mm, e outros trés barrotes servido de apoio ao extrato
tornando a pec¢a robusta e segura.

Para além do trabalho em carpintaria era necessario também projetar o método de encaixe
e as ferragens, fez-se uma pesquisa de modo a introduzir de um modo adequado as ligacdes
entre os barrotes de madeira.
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Uma opcao foi a de aplicar no local desejado
uma entrada metdlica e na extremidade do
barrote a pega que desliza, formando a ligacdo
requerida como mostra a figura 75.

Tendo em consideracdo que nio era possivel
a criacdo de mesas de cabeceira no local, foi
criado um extra em todo o perimetro da cama,
havendo a possibilidade de o utilizador colocar o

, J ; . Figura 75 - Sistema de ligagdo de pegas de
telemovel, os 6culos ou até mesmo um livro de ,,,;qeira. Fonte: Pinterest

pequenas dimensdes.

A consola central, ou a consola que divide a zona de dormir e a zona de estar, foi a parte
fulcral do projeto, esta alvo de diversas adaptacdes tanto a nivel estético como funcional. O
cliente queria uma “caixa” vertical que servisse tanto de separagcdo como também de apoio a
ambas as zonas.

Foi projetado entdo um equipamento vertical com nichos em ambos os lados, servindo as
necessidades do cliente, com o acompanhamento permanente do cliente foi desenvolvido o
desenho 2D, construcdo do método europeu, figura 74, cortes e vistas como também
perspetivas axonométrica, figura 76, para que numa fase inicial fosse possivel detetar alguns
erros de construcdo e/ou até mesmo estéticos.

Figura 76 - Perspetiva Axonométrica do conjunto das pegas

Na parte superior da consola foram criados dois nichos horizontais, em ambas as partes,
servindo de arrumacdo ao héspede. Os nichos foram pensados e as suas medidas foram
calculadas consoante as diversas atividades possiveis no local, apesar de estar na cama, o
utilizador poderia querer estar sentado a ler, encostando-se assim a consola sem que o nicho
provocasse mal-estar, sendo também este o pensamento no lado contrario.

71



Ivo Rafael Viveiros Branco

Sendo um espago direcionado para turistas, como é obvio sdo previstas as bagagens, foi
projetado um espaco na consola central para albergar essas mesmas bagagens, como se pode
observar na figura 77 e 78, a consola tem 47cm de largura e de acordo com o carpinteiro para
abrir esse espago e o objeto manter-se robusto sera necessario que haja 6¢cm de cada lado, sé
deste modo o peso serd igualmente distribuido. Com essa informacao, fundamental, foi entao
criado o espaco de bagagem com as dimensdes de 35cm de largura 85cm de profundidade e
55cm de altura, indo de encontra com a pesquisa feita nas medidas das bagagens standard. Foi
proposto a alteracdo da zona de bagagem, passando assim de um espaco aberto para uma
espécie de gavetdo, evitando assim que os utilizadores tivessem de agachar, puxando a gaveta
colocado a bagagem e de seguida voltar a fechar o gavetdo, ndo entrando em contato direto
com o chao e evitando o agachamento do utilizador, porém a proposta nao foi aceite.

Figura 77 - Visualizagéo 3D da proposta final

Aquando do inicio das visualiza¢des 3D o cliente pediu para que todas as imagens dessa a
totalidade do destaque aos objetos em execugio, colocando no espaco final, com as dimensdes
certas de modo a perceber as volumetrias e as dimensdes nas zonas de circulagdo, deste modo
e como é possivel verificar na figura 77, apenas os equipamentos em desenvolvimento foram
passiveis de materiais e texturas, indo de encontro com o desejo do cliente.

Para um “corpo” estar de pé é necessario criar uma estrutura interior, tendo o apoio do
carpinteiro, que foi auxiliando com algumas ideias e tornando mais facil o procedimento foi
projetado o “esqueleto” da consola central, figura 78, foi realizado em 2D um processo de
construcdo e linha de montagem, todos os barrotes de criptoméria foram devidamente
identificados e colocados em tabela, figura 79, o que vai tornar o processo de construcdo mais
rapido e barato, evitando erros. Para desenho a escala verificar volume II, anexo 1.3.2.
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Figura 78 - Linha de montagem com identificagdo de cada peca

Estrutura Caixotes Superiores
Identificacdo Dimensdo (m) | Unidades Material (Barrote) Identificagdo Dimensdo {m) Unidades Material
A 1.40 4 Criptom. 100x50mn F 0.23x1.62 2
B 0.35 8 Criptom. 100x50mi G 0.21x1.62 4 MDF 10mm
[ 1.60 4 Cri H 0.21x0.21 4
b 160 1 riptom. 50x50mim
E 1.30 1 Criptom. 100x50mm
H
Caixotes Inferiores
Identificagao Dimensdo (m) Unidades Material
| 0.35x0.85 2
J 0.55x0.85 4 MDF 10mm
K 0.55x0.35 2
I

Figura 79 - Tabela de identificagdo, dimensdo, unidades e tipo de material para produgdo

Todas as pegas sdo identificadas, colocadas com as dimensdes exatas, para além disto sdo
quantificadas de modo a produzir o minimo desperdicio possivel e identificado o material para
a sua execucdo, como exemplifica a figura 79.
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O cliente durante a reunido referiu o facto de o apartamento ser para dois héspedes,
podendo albergar quatro pessoas, assim sendo foi pensado utilizar o sofa de modo a ter dupla
funcionalidade, a de zona de estar e possivelmente zona de dormir, figura 81. A construcdo
deste apenas exigia trés pecas, a base e duas laterais para apoio de bracos formando assim um
“U” reto.

Durante o desenvolvimento das visualizacoes 2D desta peca e em comunicacdo com 0s
orientadores, constatou-se que ao abrir o sofa cama, um lado do “colchao” iria estar em contato
direto com o chdo, o que ndo era agradavel, pois ao arrumar e torna-lo novamente sofd, o
assento e encosto seriam exatamente esse lado.

Com isto o equipamento foi repensado, sendo executado algumas propostas com esbocos e
visualizacdes 2D. Foi criado entdo, na base do sofd, um compartimento que seria puxado
quando o equipamento fosse tornado
cama, evitando um desnivel, por ! N;/{
consequente o ndo contato direto do s
colchio com o <chio, o sistema
assemelha-se aos “bracos” dos toldos,
figura 80, sendo posteriormente puxado
também um tecido de modo a ficar
tensionado e preso na barra frontal deste
sistema, sendo essa base parte do
proprio sofa.

Figura 80 - Sistema de bragos para toldos Fonte:
Archiproducts

Figura 81 - Visualizagdo 3D de demonstragdo de abertura da tela para colocar colchdo
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Figura 82 - Exemplificagdo do sofd cama no estado aberto

0 equipamento foi projetado para ser executado em réguado de madeira criptoméria, de
modo a manter uma coeréncia com o empreendimento turistico, “bebendo” do tradicional e
acrescentando com pormenores mais modernistas, o nicho e o espago de bagagem foram
projetados em MDF pintado de cinza escuro, novamente mantendo a linguagem de outros
espacos e pormenores do alojamento.

Como ja foi referido anteriormente o equipamento é passivo de ser utilizado em separado,
sendo um trés em um, cama, consola central diviséria e sofa este com dupla funcionalidade

podendo abrir
aumentando a
capacidade de

alojamento. O cliente ao
propor este equipamento
também tinha a intencdo
de utiliza-lo em separado
noutros espacos do
empreendimento, sendo
que o sofa ja foi
executado e instalado
numa sala de estar
pronta a receber
héspedes, como
podemos verificar nas
figuras 83 e 84.

Figura 83 - Vista frontal do sofd contruido
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Figura 84 - Registo fotogrdfico do sofd instalado como pega individual. Fonte:. Fornecido pelo cliente

3.3.1.3. Sintese Conclusiva

Tendo em consideragdo que o cliente requereu multiplos equipamentos e mobiliarios, era
necessario respeitar o orcamento previamente estipulado.

Em termos de design, pretendeu-se criar um espago confortavel, sem que fosse necessario
exagerar no trabalho e na prépria estética do equipamento, foi, como é metodologicamente
exercido no atelié, tido em consideracdo a utilizagdo dos materiais enddégenos, sendo um
alojamento principalmente direcionado para turistas, era fulcral mostrar também o orgulho no
que é regional.

A concegdo dos equipamentos foi um grande desafio, sendo necessario cria-lo sem que
pareca forcado no espago, também foi importante o trabalho constante com o cliente e
carpinteiro de modo a perceber alguns apontamentos técnicos e os erros que possivelmente
poderiam estar a ser feitos.

Para a execugdo deste projeto foi utilizado os programas AutoCAD e o 3D Studio Max, de
modo a executar visualizacdes 2D e 3D.
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3.3.2. Tipo de Projeto: Design de Interiores e Mobiliario - Secretaria para Recegio
Duracao do Projeto:
Cliente: Quinta dos Peixes Falantes

Local do Projeto: Santana, Rabo de peixe, Sdo Miguel

3.3.2.1. Proposta

Como foi referido anteriormente o cliente requereu de varios equipamentos tanto para os
médulos projetados como também para o existente.

Foi pedido uma secretaria para a ‘Casa Mae’, destinada a rece¢do, local onde sera efetuado
os preparativos para dar entrada aos futuros residentes do empreendimento turistico.

Depois de uma analise do espaco em questio, foi discutido com o cliente o formato da
secretaria, chegando a conclusdo que seria em ‘L’ devido a um aproveitamento do local
destinado, como é possivel verificar na imagem seguinte, a entrada é feita pelo lado direito
tendo trés degraus acima da cota de soleira, a secretario foi entdo projetada para que uma
lateral possa acompanhar o breve percurso até chegar a cota onde esta o equipamento.

Foi também analisado e discutido o facto de exatamente atrds do funcionario estar
instalado uma janela, o que poderia interferir com as atividades exercidas pelo mesmo, o que
nao levantou preocupacdo por parte do cliente, tendo em consideragdo que o local serd apenas
utilizado para check-in e check-out.

—— ot ]

Figura 85 - Casa "Mde" e localizagdo do equipamento
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Finalizando a etapa de analise espacial, deu-se inicio aos esbogos e desenhos técnicos, onde
era necessario ter em mente as condicoes impostas pelo cliente, sendo importante incorporar
espaco de arrumacao.
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Figura 86 - Secretdria em vistas, Método Europeu

A secretaria foi projetada entdo em forma ‘L’, sendo o lado frontal pensado com 2.20m e o
lateral com 1.80m. O local de trabalho esta definido com 800mm, de modo a proporcionar
espaco para os materiais necessarios para as fun¢des do local, cadernos, computador, entre
outros, e também para a divulgacdo do espago e outros locais com parceria.

A secretaria esta equipada com trés gavetas do lado esquerda do funcionario e dois
armarios com separacdo interior do seu lado direito, servindo de apoio a arrumacgio de
dossiers e cadernos que auxiliam o funcionario nas tarefas a desempenhar.

De modo a criar um bom funcionamento entre o utilizador e o equipamento, este foi
projetado com uma altura de 900mm.

Durante todo o processo de desenvolvimento de equipamento ou mobilidrio, onde apesar
de serem criados alguns no atelié, foi possivel adicionar algumas técnicas a esse processo, as
vistas explodidas, as perspetivas axonométricas e alguns pormenores tanto construtivos como
estéticos, também foi introduzido o método de linha de montagem e identificacdo de cada peca
em tabela, facilitando o processo de execucao.

A figura 87 demonstra algumas destas fases, para além disso da a oportunidade ao cliente
de perceber, ainda em formato 2D, como ficara a pega.

78



Estagio na Empresa M-arquitectos

=

Figura 87 - Perspetiva Axonométrica dos volumes de arrumagdo

Na imagem 87, é possivel verificar a construcio das gavetas e armarios, mostra as pecas
em perspetiva axonométrica sendo também identificadas todas as partes constituintes das
mesmas, para posteriormente serem colocadas em tabela.

Foi adicionado um pormenor técnico, também estético, ao equipamento, como é percetivel
na imagem 88, pormenor este executado na extremidade direita do local de trabalho. Foi criado
um ‘rasgo’ com 400mm de comprimento e 20mm de largura com a finalidade de passar cabos
para os aparelhos eletrénicos, evitando assim que as tomadas e/ou extensoes elétricas fiquem
a vista, havendo a possibilidade de esconde-las, sem que cause transtorno na utilizacdo dos
aparelhos.

Figura 88 - Perspetiva Axonométrica e pormenor de passa cabos
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Outro pormenor técnico projetado para o equipamento sdo os ‘calgos’, ou por outras
palavras a base que separa o pavimento e a peca em madeira. Esses ‘cal¢os’ foram projetados
em chapa metdlica de 4mm de modo a suportar o peso da secretdria e evitar que esta esteja em
contato com o pavimento. Como é possivel verificar na figura 89, é feito uma abertura na base
da secretaria e uma perfuracdo perpendicular, em pontos estratégicos, para que a chapa possa
ser inserida, sendo que apoés colocada a chapa e aparafusada lateralmente, evitando que ao
levantar a secretaria a peca metalica saia do local. Para mais pormenores e o desenho a escala
consultar o volume II, anexo 1.3.3.

Figura 89 - Perspetiva Axonométrica e pormenor dos calgos metdlicos

De modo a colmatar as diferentes localizacoes destes ‘calgos’, foram projetados diversos
formatos, para isto foi importante ter em atenc¢do a estrutura projetada para as gavetas e
armarios, sendo que os ‘cal¢os’ foram pensados de modo a interligar a estrutura da secretaria
e ambas as estruturas dos locais de arrumacao.

0 aparafusamento era todo executado na parte interior do equipamento, mantendo a pega
uniforme no exterior.

Apos a finalizagdo, com aprovagdo do cliente/arquiteto gerente, deu-se inicio a execugao da
visualizagdo 3D, figuras 90,91 e 92, sendo uma peca sem muita pormenorizagdo e facil de
perceber, as imagens 3D foram apenas uma maneira do cliente perceber os materiais aplicados
e a interligacdo entre os mesmos.
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Figura 90 - Visualizagdo 3D da secretdria

Figura 91 - Visualizagdo 3D do pormenor do passa cabos

Figura 92 - Visualizagdo 3D da secretdria parte interior e zonas de arrumagdo
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Inicialmente foi projetado para ser executado em chapa de 19mm de Wengué, porém apds
analisar o orcamento e as dimensdes das placas, ndo foi possivel prosseguir com este material.
Um dos aspetos a ter em conta aquando a utilizacdo de madeira é ter sempre em consideracdo
os veios, de maneira a ndo haver desperdicio. Optou-se assim pela utilizacdo de carvalho de
19mm, oferecendo assim ao espaco uma peca de cor mais clara ao contrario do plano inicial.

3.3.2.2. Sintese Conclusiva

Apesar de, ao observar, parecer uma pec¢a simples, foi necessario algum estudo para chegar
a este ponto, como é obvio todos os projetos carecem de uma andlise e estudo prévio, contudo
foi gratificante executar mais um produto na vertente do mobiliario. Outro aspeto importante
foi a oportunidade oferecida pelo atelié para que as pecas fossem realmente executadas, um
desafio acrescido devido ao facto de todos os pormenores serem obrigatoriamente projetados
com o maximo de atengdo.

Neste caso foi dado carta branca ao estagiario, tanto a nivel da escolha de material,
dimensdes, pormenores técnicos e funcionais e também na adicdo de outro material, no caso
dos cal¢os, o metal, interligando assim diferentes materiais, embora criando uma comunicagio
coerente em todo o espago em que se encontra inserido o equipamento.

Para a execucdo deste projeto foi utilizado os programas AutoCAD e 3D Studio Max.
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3.3.3. Tipo de Projeto: Design de Interiores e Mobiliario - Mesa de Jantar e Aparador

de Apoio a sala
Duracao do Projeto:
Cliente: Quinta dos Peixes Falantes

Local do Projeto: Santana, Rabo de peixe, Sdo Miguel

3.3.3.1. Proposta

Como ja havia sido relatado no inicio, no capitulo descrigdo do projeto, um dos espagos que
ird sofrer uma requalificacdo e remodelacdo é a ermida, figura 94, de pequenas dimensdes,
possui uma nave apenas e uma cabeceira composta por um altar.

0 objetivo dos proprietarios é manter a mesma estrutura arquiteténica, mantendo assim a
mesma linguagem e ndo destruir algo que é considerado patriménio local, no exterior a cor
manteve-se, no interior houve algumas alteracdes embora tenha sido tomado por base o
tradicional.

Figura 94 - Localizagdo da Ermida e respetivos equipamentos
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Como é possivel verificar na imagem de localizagdo da ermida, figura 94, esta tem acesso
através do interior do empreendimento turistico, e também pelo exterior, essa entrada pelo
exterior estd inserida num pequeno atrio, onde por tradicdo recebe os romeiros que por ali

~ ”

fazem a sua caminhada, esta localizada do lado direito da “Casa Mae
metros.

embora recuada alguns

O cliente pretende utilizar este espaco de modo a criar uma sala de jantares, onde requereu
a criacdo de uma mesa de jantar e um aparador de apoio a este espaco.

Durante a reunido, como ja era habitual, é importante perceber o que o proprietario deseja
para o local, bem como o orcamento e as condicionantes. Tendo por base as dimensodes do
espaco e uma das condicionantes do cliente, receber visitas em larga escala, deu-se inicio ao
desenvolvimento das visualizagdes 2D.
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Figura 95 - Vista de Topo cotada da mesa

A mesa foi pensada para dispor doze lugares sentados no seu redor, sendo esta projetada
com dimensdes razoaveis, com 3.55m de comprimento e 1.10m de largura.

0 equipamento foi pensado de modo a que as pernas nado fossem os tradicionais quatro
pontos de suporte, assim foi criado um sistema de apoio em forma de ‘“T’, um de cada lado da
mesa, ao longo do comprimento, sendo que a placa de madeira horizontal a largura ficava
paralela as extremidades, as conhecidas “cabe¢a da mesa”.

De modo a criar um equipamento que va de encontro com a funcionalidade final, foi
necessario perceber que altura deveria ter do chdo a parte superior do tampo, o que varia de
local paralocal, cultura para cultura, foi assim projetada com 78cm de altura. Para uma melhor
compreensio e desenho a escala consultar volume II anexo 1.3.4.
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Figura 96 - Vista Explodida da Mesa de Jantar

Anteriormente foi referido, no projeto da secretaria, que quando é projetado um
equipamento ou mobiliario, é importante ter em consideracio o modo como este sera
produzido, perceber os veios e direciona-los da maneira correta. Foi criado assim em AutoCAD
um ficheiro com as dimensdes exatas da placa e madeira, do material desejado, para producao
do equipamento, sendo organizadas, com base nas dimensdes da placa, todas as pecas
necessarias para a criagdo do produto, sendo assim possivel perceber a quantidade de
desperdicio e a quantidades de placas necessarias para a construcdo da mesa.

Apods o estudo anterior foi possivel constatar que nao havia placas suficientemente grandes
para que o tampo da mesa fosse uma peca Unica, a solugdo seria projetar em pecas separadas
e posteriormente unifica-las através de um método de encaixe.

Figura 97 - Sistema de Uniéo do Tampo
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Como é possivel verificar na figura 97, o método de encaixe utilizado foi no género de
cavilha, onde a pe¢a da esquerda ao ser construida, numa das extremidades de menor
dimensao sera perfurada com o formato de um retangulo e a peca da direita vai ter as cavilhas
salientes que irdo encaixar nas perfuracoes. Para além deste encaixe e como também é possivel
verificar, na peca da esquerda ira ser executado perfuracgoes circulares exatamente na diregao
das cavilhas, cavilhas estas também com a perfuracio idéntica, de modo a ser colocado uma
peca na face superior do tampo, impossibilitando que as placas que constituem a base da mesa
possam separar-se. Essas pecas circulares serdo executadas em madeira, embora com uma
tonalidade mais clara, criando para além de um apoio técnico, um pormenor estético.

Terminando as visualiza¢des 2D, com aprovacdo do arquiteto gerente e dos proprietarios
deu-se inicio a vertente 3D, sendo criado assim algumas imagens do equipamento,
possibilitando a percecdo a nivel de dimensdes, materiais e volumetrias espaciais.

Figura 98 - Visualizagdo 3D da Mesa de Jantar

Neste caso a escolha final do material foi o carvalho, madeira clara que pretende aferir ao
espaco um ar mais sereno, as cadeiras também executadas no mesmo material, para que haja
uma linguagem coerente no proprio espago, ndo é possivel observar nas visualiza¢gdes 3D,
sendo possivel no registo fotografico pds-construcdo, mas nas paredes laterias serdo instaladas
molduras executadas no mesmo material, o pavimento escolhido, basalto lava, com uma
tonalidade cinza escura vai ser contrastado com as paredes brancas com apontamentos azuis,
sem esquecer os equipamentos instalados, também estes com cores claras como é o caso da
madeira de carvalho.
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Figura 99 - Visualizagdo 3D Lateral da Mesa

Na figura anterior, 99, é possivel observar o equipamento, sem cadeiras laterais, de modo
a perceber a configuracao dos apoios da mesa, os pés em forma de ‘T". Também é percetivel a
iluminacdo sob a mesa, o cliente optou por escolher ilumina¢do LED de teto, com formato
tubular dispostos sem medicdo, embora a cota seja a mesma para todas as pecas.

A figura 100 serve de demonstracdo da montagem do tampo, anteriormente explicado.
Sendo que a pega final ira ficar sempre com a mesma configuragdo, optou-se por este método
com o auxilio de cola, propria para madeira, de modo a evitar que as pegas se desmontem.

Figura 100 - Visualizagbo 3D do Sistema de Unido do Tampo
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Como foi definido no inicio do projeto deste espaco, a ermida de Santana, ird ser alvo de
uma remodela¢do e requalificacdo, dando origem a uma sala de jantar, anteriormente foi
descrito uma parte do projeto de mobilidrio, a mesa de jantar, na seguinte parte sera abordado
outro equipamento projetado para o mesmo local, o aparador de apoio a sala de jantar.

Inicialmente quando o cliente exerceu o pedido da criacdo de ambas as pecas referiu que
queria que o espaco ficasse com um aspeto limpo, sem exageros estéticos, sem muito ‘ruido’,
pois para além de ser um local de jantar, era também uma antiga ermida, pois, o povo Agoriano
é muito devoto e apesar de estar a deixar alguns dogmas religiosos, ainda se mantém o respeito
pelas construgdes religiosas.

Como foi possivel verificar na mesa de jantar, esta foi criada com formas retilineas, sem
adornos pronunciados, apenas com o apontamento no tampo, apesar de estético também
funcional, o aparador partia para a fase de criacdo 2D com esse pensamento, criar algo que seja
funcional e que mantenha a mesma linguagem das pecas ja criadas para o local.

Deu-se inicio a vertente 2D, concecdo e visualizacdo 2D, tal como havia sido feito com todos
os projetos anteriormente referidos. O facto de ser uma peca para o mesmo local, de certo
modo facilita a projecdo do aparador, pois, o material e a forma visual ja estavam definidos, era
necessario perceber de que modo sera feito a arrumacdo no seu interior.
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Figura 101 - Vista Frontal e Lateral do Aparador

Apds a fase da concecdo em desenho a mao, partiu-se para o desenho em AutoCAD, onde é
possivel perceber de que modo as dimensdes e as pegas constituintes irdo comunicar entre si,
como por exemplo as portas dos armarios com as dobradicas.

Na figura anterior, 101, onde é possivel verificar o aparador em vista frontal, cotado, é
notério a sua configuracdo interior, onde as linhas a tracejado demonstram as barreiras
interiores criadas para facilitar a arrumacao dos objetos inerentes a uma sala de refeicao.

Foi projetado uma secg¢do superior com 155mm de altura, 600mm de largura e 481mm de
profundidade, de modo a criar quatro gavetas, para arrumacdo de toalhas de mesa,
guardanapos, talheres, entre outros.
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Na seccdo inferior foi criado um prolongamento vindo da zona das gavetas, o que tornas
divido a seccdo inferior com os mesmos 600mm de largura, porém também dividido
horizontalmente, assim, foram criados dois espagos de arrumacdo com prateleira diviséria,
ficando cada com 334mm de altura e os mesmos 481mm de profundidade, espaco suficiente
para a arrumagdo de copos, pratos, travessas, entre outros.

Um dos objetivos ao criar pecas de mobiliario, era o tornar facil a percecao do equipamento
antes de chegar as visualizagdes 3D, deste modo, foi criado em todos os projetos a linha de
montagem com todas as pecas constituintes do aparador devidamente identificadas, para
posteriormente ser executada uma tabela, figura 102. Na figura 103 é possivel constatar isto
mesmo, para além da criacdo de

. s ~ Esirutura
perspetivas axonometricas, estas S0 | —rme T Gimensio ()| Unidades Matera
acompanhadas pela vista frontal de A 2 462%0 481 1
cada etapa da construcio, em cada B 0.601x0.462 8
. C 0.481x0.881 3

passo é acrescentado uma peca D 2 50x0.881 1 Chapa de
constituinte, havendo a possibilidade E 2.50%0.50 1 Carvalho 19mm
de perceber onde serda encaixada e F 0.608x0.157 4

, . . G 0.608x0.697 4
também obter a informac¢ao em termos H 0.86240.462 5

de medidas, tornando todo o processo
de construcao facilitado.

Figura 102 - Tabela Identificadora do Aparador
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Figura 103 - Linha de Montagem do Aparador

Apds terminar as visualiza¢des 3D, com aprovacdo do cliente e do arquiteto gerente, deu-
se inicio a criagdo do processo tridimensional, onde aqui tornaria ainda melhor a percecao do
equipamento, tanto a nivel de volume como também com o material desejado a aplicar.

Como ja vem sendo recorrente em todo o projeto da Quinta dos Peixes Falantes, os
proprietarios pediram para que tanto a mesa de jantar como o aparador de apoio a sala de
jantar ao serem realizados as respetivas visualiza¢des 3D, figura 104 e 105, mais nada fosse
colocado no espaco, apenas as paredes e pavimento a branco e a constru¢do da porta de
entrada, com acesso pelo atrio, para que haja a iluminacdo natural existente, para também
perceber como interferia com o equipamento.
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Figura 104 - Visualizagdo 3D do Aparador Fechado

Figura 105 - Visualizagéo 3D do Aparador em Utilizagdo

Como é possivel verificar, foram desenvolvidas duas imagens do equipamento em
construcdo virtual, uma imagem com todas as portas e gavetas fechadas, figura 104, e outra
com uma porta e duas gavetas abertas, figura 105, € um dos modos de apresentar ao cliente a
peca em desenvolvimento, assim torna-se possivel perceber como é o aspeto da peca no seu
estado ‘fixo’ e no ao ser utilizado, nesta segunda imagem para além da percecdo de utilizacio
do equipamento, também é pensado para que o requerente possa perceber o seu interior, neste
caso a diviséria horizontal, destinada a arrumacdo de equipamentos necessarios para que o

espa¢o cumpra a funcdo adjacente, neste caso a
sala de jantar. Outro aspeto que é importante
demonstrar ao cliente é a maneira como funciona
0 equipamento, o aparador, com um olhar mais
centrado na abertura de portas e gavetas, o que
neste caso foi pensado para que ndo haja
puxadores. Foi projetado para que respeite o
toque, abrindo quando é exercido uma pressio, no
caso das gavetas uma pressdo central, no caso das
portas de armario uma pressao na lateral oposta
das dobradigas. As dobradicas pensadas para o
equipamento, respeitam o sistema de fixagido de
dobradica reta, figura 106, como é possivel
perceber o modo de montagem e utilizacdo na
figura 106.
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Figura 107 - Montagem de Dobradi¢a Reta. Fonte: Biblioteca Digital M-arquiectos

E importante referir que a construgio virtual da peca, o aparador, como a projecio dos
materiais metalicos, dobradicas e sistema de toque foram passiveis de consulta ao cliente, de
modo a perceber se todo o desenvolvimento projetual estd a ir de encontro com as ideias
pensadas por este, neste caso fora aprovado pelo arquiteto gerente e posteriormente pelos
proprietarios do empreendimento turistico.

Figura 108 - Registo Fotogrdfico do Exterior da Ermida com Vista para Equipamentos. Fonte: Fornecido pelo
Cliente

Figura 109 - Registo Fotogrdfico do Interior da Ermida. Fonte: Fornecido pelo Cliente
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Figura 110 - Registo Fotogrdfico da Nave e todos os Equipamentos Projetados. Fonte: Fornecido pelo Cliente

As imagens anteriores, figura 108, 109 e 110, vém demonstrar ambos os equipamentos ja
construidos, para além disso, é possivel ter a percecao de como o espaco interliga tudo o que
nele esta inserido, é notoério a preocupagdo em conjugar todos os pormenores de modo a criar
um espaco coerente. Pode se verificar também a ligacdo exterior em que a ermida/capela esta
inserida.

3.3.3.2. Sintese Conclusiva

Finalizado as visualizacdes 2D e 3D, ambas as pecas foram enviadas para a carpintaria, de
modo a tornar ‘real’ e palpavel o sonho do cliente, durante o processo de construcdo, foi
possivel manter o contato com a carpintaria, havendo a necessidade de realizar algumas
alteracdes, de escala reduzida, para que tudo fosse de possivel execucdo. Esta comunicacdo
entre estagiario, arquiteto gerente/cliente e carpintaria foi uma mais valia durante todo o
processo, é extremamente positivo observar e desenvolver todo um projeto e posteriormente
ver as pecas construidas. Para além disto é importante também trabalhar num local onde
outrora fora uma ermida, local onde se presta o culto, requalificando o mesmo aplicando uma
funcionalidade diferente, sem nunca esquecer a fungao inicial do espaco.

Foi muito positivo criar um espaco na sua totalidade, pois s6 desde modo é possivel criar
uma zona coerente ao mais pequeno pormenor, ainda dar sugestdes para os restantes
equipamentos.

0 projeto passou pela conce¢do dos desenhos técnicos e visualizacdes 3D, através do
AutoCAD, sendo posteriormente utilizado o 3DStudio Max para colocar mais vida no projeto,

através de materiais, textura e equipamentos.
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3.34. Ti po de Projeto: Design de Interiores e Mobiliario - Bancada
Duracao do Projeto:
Cliente: Quinta dos Peixes Falantes

Local do Projeto: Santana, Rabo de peixe, Sdo Miguel

3.3.4.1. Descricao e Objetivos do Projeto

Como é possivel verificar no cronograma de projetos, este projeto foi o que auferia menos
tempo para a sua realizacido, em parte pela sua dimensao, mas, também pela sua dificuldade.
Em grande parte dos ateliés ha uma pandplia de projetos a serem executados e a M-arquitectos
ndo foge a regra, onde apesar de ser um projeto relativamente facil é necessario ter em
consideragdo diversos aspetos.

Trata-se da concecdo e desenvolvimento de uma bancada para uma sala de estar, sendo
necessario incorporar um recuperador de calor e a respetiva tubagem, zona para lenha,
armario de arrumacio e localizacio de televisao.

3.3.4.2. Proposta

Apds verificar a distribuicdo espacial do mdédulo onde serd instalada a bancada, figura 111,
facilitou a percecdo e a localizagdo para esta.

A sala esta equipada com um sofid/cama, mesa de refeicdo com quatro cadeiras e alguns
pontos de iluminagdo natural, é possivel perceber a existéncia de um ponto de iluminagio
natural a direita da localizacdo da bancada.

Figura 111 - Localizagdo da Bancada em Estudo
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Sendo que a localizacdo estava decidida, partiu-se para a concecao da bancada, novamente
tendo o trabalho facilitado pelo facto de as dimensdes serem as possiveis no local.

Deu-se inicio ao desenvolvimento dos esbocos e primeiros passos no AutoCAD, com todas
as condicionantes e informacdes dadas pelo cliente através das plantas do local.

BRI

AV

{ w] _E Figura 112 - Corte com Vista Frontal para a Bancada em Estudo

Sendo um projeto de execucdo rapida, tudo foi feito de acordo com as ideias do cliente,
como se pode observar na figura anterior, 112, do lado esquerdo da bancada foi instalado um
armadrio, dividido horizontalmente e verticalmente, oferecendo ao local uma zona de
arrumacdo. Mais a direita foi instalado o recuperador de calor, foi escolhido o equipamento
‘Orion’ da marca ‘Solzaima’, com dimensdes e caracteristicas apropriadas para o destino, e
como representado no corte, figura 112, a tubagem sai diretamente do recuperador para o
exterior, evitando assim fumos indesejados no espaco habitacional. A zona disponivel entre o
moével de arrumacdo e o recuperador, serve como local aberto para armazenar a lenha. De
modo a tornar mais facil a percecdo das medidas e desenho a escala, consultar volume Il anexo
1.3.6.

Inicialmente foi projetado para que o tampo, a base e a lateral direita fossem executadas
em cimento a vista, explorando um aspeto rural, expressando alguma coeréncia com toda a sua
envolvéncia do empreendimento truistico. O armario foi projetado para ser executado num
composto de wengué, construido com diversas camadas embora seja revestido com uma
lamina fina de wengué, aspetos construtivos e estéticos como é possivel observar na
visualizacao 3D seguinte, figura 113.
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Figura 113 - Visualizagdo 3D da Bancada com Recuperador de Calor

Ap0s ser apresentado o resultado final com visualiza¢des 2D e 3D, a bancada foi aceite por
ambos os proprietarios. Porém, durante a construcdo foram feitas algumas alteracdes a nivel
de materiais a aplicar no local.

0 local projetado para ficar a cimento a vista, foi revestido com um marmore cinza, criando
também compatibilidade com os equipamentos instalados em outros locais do
empreendimento. Por outro lado, nos armdrios projetados para serem executados numa
madeira mais escura, foram lacados a branco, como se tratasse de uma continuacdo da parede,
deste modo passando despercebido um local de arrumacao, figura 114 e 115.

Figura 114 - Registo Fotogrdfico da Bancada Construida. Fonte: Fornecido pelo Cliente
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Figura 115 - Registo Fotogrdfico do Espago em Estudo com Bancada. Fonte: Fornec;do pelo Cliente

3.3.4.3. Sintese Conclusiva

Como foi dito no inicio, este era um projeto de rapida execugdo, pois o cliente encontrava-
se com alguma urgéncia uma vez que as obras dos projetos anteriormente referidos ja tinham
iniciado.

De certa forma, apesar da tarefa ser simples, foi um projeto interessante de executar, pelo
facto de ser feito com alguma pressao temporal e orcamental.

Apesar de algumas materiais de acabamento terem sido alterados foi importante perceber
que a estrutura foi a projetada anteriormente, é importante também perceber que em todos os
projetos, ndo s6 de mobilidrio e equipamento, ha altera¢des de ultima da hora. No tornar este
acontecimento num erro de proje¢do, mas numa aprendizagem para os projetos futuros.

O projeto passou pela concecdo dos desenhos técnicos e visualizagdes 3D, através do
AutoCAD, sendo posteriormente utilizado o 3DStudio Max para colocar mais vida no projeto,
através de materiais, textura e equipamentos.
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3.3.5. Tipo de Projeto: Design de Interiores e Mobiliario - Kitchenette
Duracao do Projeto:
Cliente: Quinta dos Peixes Falantes

Local do Projeto: Santana, Rabo de peixe, Sdo Miguel

3.3.5.1. Descricao e Objetivos do Projeto

Este projeto torna-se similar ao anterior no que toca ao tempo disponivel para o
desenvolvimento do mesmo.

Neste caso houve a necessidade de criar dois armarios, um destes com bancada para lava
loicas e placa ceramica e o outro com espago para incorporar um mini frigorifico, para uma
kitchenette. De modo a completar este espaco, foi projetado um banco e uma mesa para a zona
de refeicGes.

3.3.5.2. Proposta

O primeiro armario, como demonstra a imagem seguinte, figura 116, é uma pega vertical,
simples de construcdo. O cliente ao colocar as condicionantes referiu o facto de muitas vezes
os turistas nao utilizarem as instala¢cdes de preparacdo de <

comida, definindo assim a intenc¢do de simplificar ao maximo }“\; <\:

as pecas projetadas para o local da kitchenette. O armario ‘Q % .
esta dividido horizontalmente em quatro partes, todas com
dimensdes distintas entre si, sendo que a secdo inferior, de
maior dimensdo, serve para encastrar o mini frigorifico.
Seguido de um armario com porta possibilitando um espacgo
para arrumagdo. A terceira se¢do e Unica sem porta estd
destinada a colocacdo do micro-ondas. Foi desenvolvido

para além do método europeu, perspetivas axonométricas,
porém nao foi requerido visualizagdes 3D, perspetivando um
projeto simples de constru¢do sem grande necessidade de
realizar imagens virtuais.

Figura 116 - Linha de Montagem do
Armdrio 1
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Tal como o armario anterior, este também foi projetado para a Kitchenette, embora com
funcionalidades distintas. O armario dois, figura 117, também projetado para ser instalado na

vertical, esta dividido em dois médulos, o modulo TEE— oms o
superior, serve de apoio a zona de refeicdes e § e i |
preparacdo das mesmas, espaco fechado com g :::::\:\:\; \;;;::: }F::::q}
portas e dividido verticalmente e 5 PR N } |
horizontalmente. O médulo inferior esta dividido é P NN L:::::::i
verticalmente ao meio, do lado esquerdo, fechado i

com porta, estd incorporado o lavatério e g : : i
também serve de apoio ao caixote de lixo, sendo gt : L:::::::«T
que o no lado direito estd dividido em trés \t‘:\i,J £ }F:::::::f}
gavetas com dimensdes distintas, dando apoioa g h : : L::::i
arrumacdo, de guardanapos, talheres, entre / ; i i
outros, como demonstra a figura 118. Consultar 18] IS }F:::::q}
volume Il anexo 1.3.7., para desenho a escala. g;mg e o ‘ o ‘

Figura 118 - Linha de Montagem do Armdrio 2

Tal como o primeiro armario, este também foi alvo de criagdo de visualizagdes em
perspetiva axonométrica, identificando todas as pegas constituintes do equipamento, como
referi anteriormente, nao foi requerido visualizacdes 3D, pelo que o atelié achou por bem dar
o maximo de informacdo que considere util para a execucdo dos equipamentos, evitando ao
maximo a chance de ocorrer erros devido a omissdes de desenho.
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No decorrer do projeto foi também requerido uma mesa e bancos, ambos fixos, para a zona
de refeicdes.

Indo de encontro com as condicionantes dadas pelo cliente, em termos de materiais e o
facto de serem obrigatoriamente fixos, foi criado um banco em chapa de madeira servindo de
assento com dois apoios a este.

Em relacdo a mesa de refeicdo foi criado um tampo, seguro apenas por um suporte vertical,
e a outra extremidade era fixa diretamente na parede. Como é possivel perceber na figura 119,
o suporte vertical da mesa mede apenas metade da largura do tampo, a razao é funcional, pois
ambas as pecas foram projetadas

140 0.40

para estarem fixas. A dimensao em 118

falta serve para que se torne mais
facil a entrada para o banco,
evitando que quem utilize possa
bater no apoio, desobstruindo o : J—

005 025 005

075
075
Q05

045
045
0.40

assim a passagem e utilizacao do
equipamento.

Todos os  equipamentos
projetados foram pensados para e
executar em madeira criptoméria, B
0S armarios com espessura mais
reduzida de 19mm e a mesa e
banco com contraplacado com

espessura de 50mm. Figura 119 - Vistas e Perspetiva Axonométrica da Zona de Refeigdo

3.3.5.3. Sintese Conclusiva

Este foi um daqueles projetos, que no atelié/gabinete, chamamos de projeto relampago,
pois havia pouco tempo para conceber as pecas o que fez redobrar a quantidade de
pormenores necessarios para a apresentacio e construciao dos equipamentos projetados.

N3ao foi o projeto que me aferiu um maior conhecimento técnico e estético, porém todos os
projetos tém particularidades que possibilitam, mesmo que pouco, um crescimento em algum
setor, neste caso foi o trabalhar sob pressido de tempo, o que hoje em dia é fundamental,
aquando desenvolve-se projetos num atelié com grande procura.

O projeto passou pela concecdo dos desenhos técnicos com a utilizagdo de apenas um
programa, neste caso o AutoCAD.
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3.4. Bolsa de Turismo de Lisboa, BTL 2017

Tipo de Projeto: Design de Mobiliario - Balcio de Informagio, Balcio de Degustacio e
Copa de Preparacao de Alimentos para Stand Agores

Duracao do Projeto:
Cliente: stand Acores

Local do Projeto: Lisboa

3.4.1. Descricao e Objetivos do Projeto

A BTL é um evento cheio de desafios e propostas. Para os profissionais ligados ao setor do
turismo é uma oportunidade para encontrar compradores profissionais, para conhecer a
concorréncia. Para analisar a tendéncia dos mercados e posicionar a sua oferta de uma forma
inovadora e competitiva.

Para o publico, constitui a oportunidade de conhecer novos destinos e solucdes. De
comparar propostas e comprar a precos altamente competitivos. Tudo isto num ambiente de
festa, cor alegria, onde a musica e a gastronomia marcam presenca assidua.

Sendo os Agores uma das regides com um maior crescimento a nivel nacional, ndo deixou
de marcar presenca na BTL, o que ja acontece ha alguns anos.

De acordo com as declaragdes de Francisco Coelho, Presidente do Turismo dos Acores, de
entre todas as regides de Portugal, os Acores estdo em destaque, liderando os crescimentos
registados no sector do turismo. Refletindo o grande desenvolvimento que o sector tem tido,
em 2016 a hotelaria acoriana registou 1.543.588 dormidas o que representa um aumento de
21,1% relativamente ao periodo homologo, crescimento este que se verificou
generalizadamente em todos os mercados de turistas que visitam os Acores.

Para o incremento verificado nas dormidas, destacam-se paises como os EUA, Austria,
Holanda, Suica, Espanha e Italia, todos com aumentos acima dos 20%. Nao deixando de referir
a Alemanha com 19,1%, mercado que muito tem contribuido nos ultimos anos para o
crescimento dos Agores, de acordo com os estudos realizados por Turismo dos Acores. No que
toca ao nimero de hdspedes, o crescimento também foi a nota dominante em 2016
relativamente ao periodo homdlogo, com os EUA a liderarem destacadamente com 51,3%,
seguidos de Espanha, Austria e Italia, todos com aumentos acima dos 30%.
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Com o mote “Todos os trilhos vao dar aos Acores”, a presenca na edi¢cdo deste ano da BTL
pretende consolidar a transi¢cdo do posicionamento na promocao da oferta turistica dos Agores.
Tendo como objetivo a valorizacdo deste ativo Unico, o Turismo dos Agores tem vindo a
trabalhar para que a regiao seja considerada um destino de paisagens e que proporcione, aos
seus visitantes, experiéncias Unicas com especial enfoque nas atividades relacionadas com a
natureza.

3.4.2. Proposta

Apds uma reunido entre a comissao organizadora do stand Agores e os arquitetos gerentes,
foi possivel perceber as condicionantes e ideias em relacdo a estrutura, organizacao espacial,
mobiliario e até mesmo métodos de tornar o espaco mais agradavel e moderno, oferecendo
experiéncias, como ir ao local sem sair do préprio stand.

A concecdo de tudo o que envolve o stand Agores, ndo foi de todo criado de raiz, quer isto
dizer que foi tomado por base os stands dos anos anteriores, o objetivo da organizagao diretiva
era transitar o conceito, com algumas alteracdes, de ano para ano, porém adicionando uma
valente que possa produzir efeitos nos visitantes.

Tomando por base o stand Agores 2016, adicionando todos os pontos colocados em questao
por parte da dire¢do organizadora, foi possivel ter uma base firme para a projecdo do stand
2017.
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Figura 120 - Alcado Principal do Stand Agores
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Figura 121 - Planta Organizacional do Stand A¢ores

Como demonstra as figuras 120 e 121, o espago foi configurado para ser um quadrado,
organizado espacialmente consoante a fun¢do de cada setor.

O stand corresponde ao programa funcional definido pela entidade promotora desta
iniciativa, nomeadamente a criagio de uma area destinada a apresentagcdo de eventos
localizada no canto inferior direito da imagem, nas laterais do stand foi projetado a instalagio
dos modulos de negocios, uma area destinada aos operadores turisticos e companhias aéreas
situado na lateral direita da entrada principal do stand, dois balcdes, um deles localizado
exatamente no centro do stand, destinado a informacao turistica e o outro balcao situado na
zona tardoz, onde serdo apresentados e divulgados alguns produtos gastronémicos da Regido,
da responsabilidade da SDEA, uma area destinada a instalagdo de um drgao social e uma zona
compartimentada para o suporte técnico as projecdes audiovisuais. Também é possivel
observar na figura 121, a existéncia de um passadico, este € um dos pontos altos do espaco
onde serd um percurso para a demonstra¢do da Regido através do sistema realidade virtual.
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Com um trilho de Realidade Virtual dentro do stand, o Turismo dos Acores pretende
proporcionar uma experiéncia verdadeiramente imersiva aos seus visitantes. A experiéncia
permite viajar até S. Miguel sem sair de Lisboa, através de Realidade Virtual, figura 122, em que
é possivel fazer canyoning na Ribeira dos Caldeirdes, passear entre cascatas e miradouros com
vista para a lagoa das Sete Cidades e fazer parapente sobre a Lagoa do Fogo.

Figura 122 - Registo Fotogrdfico da Utilizagdo da Realidade Virtual no Stand Acores. Fonte: Biblioteca Digital
M-arquitectos

Outros eventos organizados pelo Turismo dos Acores durante a BTL, destacam-se a acdo
de demonstracdo da construcdo de pranchas de surf em criptoméria no Centro Comercial Vasco
da Gama, figura 123; a corrida “Free Running Azores”, num percurso de 10km no Parque das
Nacdes, varios momentos de degustagcdo de produtos regionais e de animacdo musical, um
Photo Booth e um jogo que dara aos visitantes a possibilidade de ganhar prémios como viagens
ou ofertas em alojamentos.

e — — '

et /&J‘

Figura 123 - Registo Fotogrdfico do Local a Executar Pranchas de Surf. Fonte: Biblioteca Digital
Me-arquitectos
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Durante o processo de criacdo do stand Agores, para além de executar visualizacdes 2D e
3D do espago, era necessario também executar o projeto de mobilidrio para ambos os balcoes
do stand, o balcao de informacdes e o de degustacdo de alimentos regionais.

Apés ter sido terminado as visualiza¢des 2D do stand, no seu todo, deu-se inicio ao processo
de desenvolvimento do balcio de informacdes, tendo por base as dimensdes existentes, o que
facilitou o processo criativo e por consequente a duracio destas etapas.

Figura 124 - Vista de Topo do Balcdo de Informagdo

0 balcio de informacdes foi projetado em forma de diamante, como é possivel perceber nas
figuras 124 e 125, os espagos marcados a verde sdo as paredes laterais do balcio, estas com
dupla funcionalidade, para além de ‘fechar’ o espaco também tem a funcdo de suportar o

passadigo.

A comissdo de organizacdo do stand
requereu que o balcio de informacio tivesse
espago de arrumacgdo na zona inferior, sendo
assim necessario criar armarios com porta,
sete espacos divididos horizontalmente.
Também foi pedido para que houvesse duplo
balcao, ou seja, uma zona interior com menor
cota, para colocar equipamento ou outros
objetos destinados ao uso do funcionario e
outro balcao com cota mais elevada, onde esta
exposto os
disponiveis para o visitante.

flyers e informacdes uteis

Figura 125 - Balcdo de informagdo em perspetiva
axonométrica
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Figura 126 - Perspetivas Axonométricas de Todas as Faces do Balcdo de Informagéo

Durante o processo de desenvolvimento das visualizacdes 2D, as perspetivas
axonométricas, o que causou a melhor resposta possivel por parte do carpinteiro e
empreiteiro, uma vez que nao se iriam realizar visualizacdes 3d dos equipamentos de forma
individual.

Outro pormenor prende-se no facto de o balcio ser utilizado na zona frontal e tardoz do
mesmo, ou seja, como é possivel verificar na figura 127, entre as paredes, marcadas a verde,
existe mais uma plataforma que colmata a abertura existente nas costas do funcionario, sendo
assim também possivel ‘atender’ visitantes nesse local.

Figura 127 - Balcéo de Informagdo em Funcionamento. Fonte: https://www.hardmusica.pt/lazer/turismo/35254-
acores-promove-se-na-btl-e-no-centro-vasco-da-gama.html
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O outro balcdo, de degustacdo A
gastronomica, figura 128, foi executado
com a mesma ideologia, partindo [
sempre do mesmo conceito, porém a i
sua funcionalidade exigia que fosse i
projetado a uma cota inferior e com
recurso a um Unico tampo corrido.

CORTE1

Como havia sido feito no
equipamento anterior, este também
necessitava espaco para arrumacao. Foi i
criado na zona inferior nove armario i

|
|
|
|

com dimensdes idénticas, figura 129,
onde sete projetados com portas e os R S . R Lo a J
dois, onde ha intercecio, sem portas, de |
modo a facilitar a utilizacdo por parte _
dos funcionarios, possibilitando a Figura 128 - Vista de Topo do Balcdo de Degustagéo
colocacdo de objetos com maior

utilizacao.

> g
S ey

Figura 129 - Perspetivas Axonométricas de Todas as Faces do Balcdo de Degustagdo

Tal como acontece no equipamento anterior, também so foram realizadas perspetivas
axonométricas, vistas, cortes e perspetivas axonométricas. Consultar volume I, anexo 1.4., de
modo a visualizar desenhos a escala real.
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0 material escolhido para ambos os balcoes foi o Valchromat cinza escuro, criando assim
uma ligagdo com o pavimento, este em alcatifa cinza escuro, a escolha deste material também
pretende que haja um contraste entre a criptoméria, possivel observar na figura 130, material
enddgeno, catapultando assim a atencdo do visitante para a madeira da regido, o que
obviamente chama mais a vista. Um dos objetivos do stand era também tornar conhecido os

materiais existentes na regido dos Acores.

Figura 130 - Visualizagdo 3D do Interior do Stand Agores

Ap0ds ser aprovado todo o processo criativo
e desenvolvimento 2D dos balcdes e tendo em
consideracdo que os estes equipamentos
agradaram a organizacgdo, esta pediu para que
fosse criada uma copa de preparagdo de
alimentos, do
anteriormente relatado, encontra-se num vao
de escada, também com a finalidade de
suportar o passadico, figura 131.

situada  atras balcio

Tendo em consideracdo que havia uma
porta que separava o interior da copa do
exterior e a zona publica, o empreiteiro ao
fazer o pedido do equipamento referiu que nao
havia necessidade de ser projetado com portas
para arrumacio, assim sendo ficara apenas
construida a estrutura, para uma melhor
percecdo da pega, consultar aimagem seguinte.

QDQGDD

— M

A HFORNAC KO TURKSSCA PROCALTD

Figura 131 - Localizagéo da Copa de Preparagdo
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Era importante criar o fj =
equipamento de modo a incluir um ~) T~
frigorifico no interior da zona de S
preparacao de alimentos, para além do L
frio foi também requerido a instalacao /l/ S
de um ponto de 4gua, para responder L
as necessidades adjacentes ao local. e

Do lado direito da figura, 132, esta / P
construida uma prateleira vertical, o // 5
local onde esta foi instalada era ///:2

considerado uma zona sem utilizacio.

A semelhan¢a dos equipamentos
anteriores também nao foi realizada
visualizacbes 3d do espaco nem do

Figura 132 - Perspetiva Axonométrica da Copa de Preparagdo de
equipamento. Alimentos

3.4.3. Sintese Conclusiva

Todo o processo de desenvolvimento do stand Acores foi um desafio, encontrar um meio
termo no inserir novas ideias e trazer ideias dos anos anteriores.

A estrutura exterior manteve-se do ano 2016, isto deve-se ao facto de esta demonstrar uma
componente regional ao qual o povo tem muito orgulho em exibir, a madeira de criptoméria,
sem esquecer também, elevando assim a curiosidade pelo interior, ou seja, como é costume
dizer na giria ‘Equipa que ganha ndo muda’, e foi isso que foi feito, manter uma parte
fundamental de todo o exibir Acores.

Como ja foi referido diversas vezes, o posto de estagiario possibilita a colabora¢do em tudo
0 que seja necessario para o desenvolvimento de um projeto, neste caso a distribui¢io espacial
foi uma dessas tarefas, mas com maior destaque e tempo auferido ao projeto foi na vertente do
mobiliario, onde foi desenvolvido dois balcdes e a copa de preparacdo de alimentos.

Foi interessante colaborar no processo de criagcdo de um stand real, pois durante o percurso
académico foi proporcionado a execucdo de um stand, virtual, sendo que esta preparacio
auxiliou em certos aspetos na concegdo deste projeto.

0 projeto passou pela concecdo dos desenhos técnicos com a utilizacdo de apenas um
programa, neste caso o AutoCAD.
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3.5. Requalificacao de Edificio de Uso Misto - Habitacao e
Comércio

Tipo de Projeto: Arquitetura, Design de Interiores e Mobiliario
Duracao do Projeto:
Cliente: Cliente Privado

Local do Projeto: Ponta Delgada, Sao Miguel

3.5.1. Descricao e Objetivos do Projeto

0 projeto agora apresentado tem como objetivo a requalificacdo de um edificio devoluto
localizado no centro histérico de Ponta Delgada, a sua remodelagdo e adaptacdo para habitacao
coletiva. Trata-se de uma operag¢do urbanistica que surge na necessidade de se proceder a
reabilitacdo do espaco devido ao estado de degradacdo que se verifica, em geral, na estrutura
e revestimentos constituidos por elementos de madeira, provocado pelo avancado nivel de
infestacdo por térmitas, identificado através de vistoria técnica efetuada por requerimento da

firma proprietéaria.

N

Figura 133 - Registo Fotogrdfico da Fachada Principal do Edificio. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos
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Conforme referido anteriormente, a presente intervencao visa a eliminacdo de todos os
elementos existentes em madeira e a substituicao das estruturas dos pisos e da cobertura por
uma solu¢do materializada em perfis de aco leve, prevendo-se a manuten¢do das paredes
estruturais em alvenaria de pedra.

0 edificio existente é do tipo habitacional, com data de construcdo provavel no fim do
século XIX/inicio do século XX, e insere-se num lote urbano com uma configuracdo regular
localizado num quarteirdo situado no nucleo histérico de Ponta Delgada. O espago construido
desenvolve-se em trés pisos, com aproveitamento de sé6tdo, e possui uma entrada principal
com caixa de escadas em simetria a fachada principal, de acesso a habitacdo e ao logradouro
exterior situado a tardoz do lote. Possui também duas entradas separadas, de acesso as “lojas”
situadas no piso térreo, tendo sido recentemente utilizadas como espacos comerciais. O espaco
habitacional é organizado a partir do piso 1, onde se desenvolve a area social, através de um
corredor de distribuicdo entre o espaco de convivio e a zona da cozinha, e servida por um
amplo balcio exterior situado no algado tardoz do edificio. Os restantes compartimentos
destinados a quartos de dormir e instalacdo sanitaria situam-se no piso 2, servidos por uma
caixa de escadas de acesso, através de quartos de passagem, tal como acontece no acesso ao
respetivo s6tdo. O edificio possui uma configuragdo em L, caracterizada por um volume
principal de implantacdo retangular, que integra os alcados de frente de rua e tardoz com
orientacdo Nascente/Poente, e um pequeno corpo perpendicular, onde estdo integrados o
conjunto forno/chaminé e a respetiva cozinha, assim como a instalacdo sanitaria de apoio aos
quartos. A fachada principal do edificio possui uma linguagem arquiteténica de desenho
simples marcada pelo ritmo e distribuicdo simétrica dos vaos e pelos elementos de cantaria
aparente em pedra de basalto, como a moldura dos respetivos vdos com destaque para o
embasamento e remate superior.

O terreno em estudo possui um logradouro, figura 134, como havia sido descrito
anteriormente, constituido por um espago ajardinado, porém também este num estado
avancado de degradacao.

e

M|

Figura 134 - Registo Fotogrdfico do Logradouro. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos
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3.5.2. Proposta

A proposta arquitetonica resulta de uma intengao estética contemporanea desenvolvida com o
objetivo de criar as condi¢cdes necessarias de uma vivéncia qualificada e, simultaneamente
cumprir as expectativas programaticas sistematizadas pela empresa requerente, que visam a
implementacdo de um programa de uso misto no edificio, designadamente um espaco
destinado a comércio/servicos no piso térreo e habitacdo coletiva nos pisos superiores,
organizados por fragdes autonomas servidos por um nucleo de acessos verticais redesenhado
de modo a permitir uma melhor distribuicdo interna, conforme solucdo apresentada nas
plantas de piso figuras 135, 136, 137 e 138.
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Com base nas condicionantes colocadas pelo cliente, no programa funcional proposto,
prevé-se o desenvolvimento de quatro fragdes habitacionais organizadas segundo diferentes
tipologias. Prevendo-se o desenvolvimento de fogos do tipo T1 (duas unidades), T2 (uma
unidade) e um T3 duplex, distribuidos por trés pisos, considerando-se o aproveitamento do
espaco de s6tdo existente para a constru¢do de um pequeno volume a localizar no eixo central
da cobertura destinado ao segundo piso relativo a tipologia T3 duplex. Este espaco a
desenvolver ao nivel do plano da cobertura é materializado através de um corpo projetado
segundo uma volumetria regular assente numa linguagem arquiteténica de desenho simples,
desenvolvido com base numa reinterpretacdo da arquitetura micaelense, mais concretamente
a tipologia de casa torreada, tdo presente na cidade de Ponta Delgada. Ainda como
aproveitamento do desvao da cobertura existente, é projetado uma area complementar a zona
social do fogo do tipo T1 referente ao ultimo piso, criando-se no plano poente da cobertura um
pequeno volume do tipo “4gua-furtada” para a abertura de um vao, oferecendo ao espago uma
maior entrada de iluminag¢ao natural.
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Figura 137 - Planta do piso 02

A proposta de interveng¢do prevé uma organizacdo interior do edificio de acordo com o
programa funcional definido pelo requerente e do compromisso de manter a composi¢do dos
vaos exteriores existentes na fachada principal e dos critérios de distribuicdo funcional da
compartimentacdo interior, ou seja, garantir o menor espaco possivel para a
circulagdo/distribuicdo. Neste sentido, a configuracdo do edificio prevé no piso térreo o
principal acesso aos fogos habitacionais, a realizar através de um hall de entrada comum que
antecede a caixa de escadas, a partir da qual sera efetuada toda a distribui¢do aos restantes
pisos, figura 135, 136, 137 e 138. Tal como referido anteriormente, neste piso sera localizado
o0 acesso de veiculos ligeiros ao interior do lote, prevendo-se alteracio de dois vaos existentes
para a instalagdo de um portdo de abertura automatica. Ainda no piso térreo, prevé-se a
constituicio de um espago auténomo com acesso direto Rua Carvalho Aratjo, destinado a
comércio ou servicos, equipado com uma instalacdo sanitaria e zona de arrumos e/ou cacifos,
conforme solucdo apresentada nas pecas desenhadas.

Para os restantes pisos superiores foram projetadas quatro fra¢des habitacionais
organizados segundo diferentes tipologias, prevendo-se no primeiro piso um fogo habitacional
do tipo T1 e um T2, e no segundo piso um fogo do tipo T1 e um T3 Duplex. O programa
habitacional foi projetado com base em requisitos de vivéncia atuais. Neste sentido, a
organizacdo interior dos espacos habitacionais resulta de uma matriz comum em que se preveé
a area privativa composta pelos quartos de dormir e instalacdes sanitarias, junto a fachada
principal, e a zona social, que integra a sala comum, a cozinha e areas de apoio, organizados
junto a fachada tardoz. As zonas sociais dos fogos serdo servidas por balcdo e varanda exterior
através da requalificacdo do balcao existente ao nivel do primeiro piso e da constru¢do de uma
varanda em estrutura metalica para o segundo piso, como demonstra a figura 139.
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Figura 139 - Corte Longitudinal do Edificio

Para além da colaboracdo, embora controlada e em menor dimensio, na execucio de
visualizaces 2D, organizacdo e analise espacial para projeto de licenciamento, foi também
requerida colaboracdo na realizacdo de visualizacdes 2D das escadarias para o projeto de
execucao.

0 projeto de execucdo é o culminar de um processo criativo, passando pelo estudo prévio
e projeto de licenciamento. Esta ultima etapa é de um grau de importancia muito elevado, é ai
que sao projetados todos os pormenores necessarios para a constru¢do de um edificio. O rigor
adjacente a um projeto de execucdo pode ditar uma ma construcdo de um prédio.

Com o desenvolvimento do projeto foi ainda requerido o desenho pormenorizado da
escada do apartamento duplex. Estas escadas tinham como condicionantes estarem colocadas
entre uma parede mestra e uma parede de gesso cartonada, o que dificulta o desenho da sua
estabilidade, pois a forca exercida tem de descarregar na parede mestra. A outra escadaria é a
proposta de requalificagdo da existente no local, sendo dado um novo conceito embora
mantendo a mesma linguagem.

A escada em estudo prevé a utilizacdo de 14 degraus executados em caixa de madeira
macica de Sucupira com 2cm de espessura, assente sobre uma estrutura metdalica executada
em chapa de aco de 3mm de espessura, devidamente
decapada e metalizada, figura 140.
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Figura 140 - Sistema de fixag¢do Figura 141 - Localizagdo da escada em estudo
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Figura 142 - Planta e corte da escada em estudo

Os patamares iniciais da escada, figura 142, foram projetados para serem colocados a
mesma cota que o piso. Estes foram projetados em madeira se sucupira de 20mm, assente
sobre uma estrutura metalica com 30mm x 30mm.

Cumprindo os requisitos de seguranga, foi projetado um corrimdo em Ago Inox RHS de
60x40mm para fixacdo na parede construida em placa de gesso.

A outra escada, como foi referido anteriormente, embora em estado avancado de
degradacio, foi projetada para sofrer uma requalificacdo, mantendo assim uma parte historica
do edificio.

Com isto houve uma preocupacio maior, de modo a perceber como realmente estaria a
escadaria no seu todo, tendo em consideracdo que esta percorre todos os pisos do edificio. Apds
uma analise cuidada e percebendo quais as condi¢coes da escada projetou-se a mesma, havendo
necessidade de retificar alguns aspetos.
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Como podemos verificar na figura 143, trata-se de uma escadaria tipica, com caixa de
escada no interior, essa caixa é formada por um mureto com espessura de 10cm, acabado a
reboco estanhado a goma cal, para posteriormente ser pintado a tinta plastica lavavel, com
tratamento anti fungos. Este tratamento é utilizado com frequéncia tendo em conta a alta

percentagem de humidade na regiao.

Um apontamento técnico e funcional aplicado em todo o percurso, foi a introducdo nas
extremidades dos degraus, na parede e no mureto, de uma alheta metalica, facilitado a questdo

a manutengdo da escada, relativamente ao que diz respeito a limpeza.
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Figura 144 - Pormenores e detalhes construtivos

Nao é possivel perceber exatamente através da figura 144, mas a escada foi projetada para
sofrer uma alterac¢do estética a partir do segundo piso em direcdo ao s6tao.

O pavimento utilizado na escadaria que vai do rés do chdo para o primeiro andar e para o
segundo foi projetado em pedra de basalto olivina com 3 cm de espessura, figura 146. A partir do
segundo piso o pavimento da escada é alterado colocando soalho tradicional de madeira macica
de sucupira assente sobre uma estrutura de madeira, devidamente regularizada e
impermeabilizada figura 145.

A estrutura integral da escadaria é assim descrita ao pormenor, como demonstra as figuras
seguintes, de modo a facilitar a construgao, sendo possivel aceder ao volume Il anexo 1.5., para
obter uma melhor percecido no desenho a escala.
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SOALHO TRADIGIONAL DE MADEIRA MACIGA DE
SUCUPIRA, ASSENTE SOBRE ESTRUTURA DE
MADEIRA, DEVIDAMENTE REGULARIZADA E
IMPERMEABILIZADA

ESTRUTURA DE MADEIRA, DEVIDAMENTE
REGULARIZADA E IMPERMEABILIZADA

BETONILHA DE REGULARIZAGAO (10mm)

BETAO ARMADC DE ACORDO COM 0 PROJECTO
DE ESTABILIDADE

REBOCO C/ ACABAMENTO ESTANHADG A GOMA
CAL, PARA PINTAR A TINTA PLASTICA LAVAVEL C/
TRATAMENTO ANTI-ALGAS E ANTI-FUNGOS TIPQ
OU EQUIVALENTE A "CIN - CLEAN" NA COR
BRANCO MATE, RAL. 9010, NAS DEMAQS
NECESSARIAS, INCLUINDO PREVIA PREPARAGAQ

DAS SUPERFICIES E APLICAGAQ DO PRIMARIO DO
TIPO QU EQUIVALENTE A "CINOLITE HP- CIN".,

Figura 145 - Pormenor construtivo e legenda da escada de acesso ao piso 03

ALHETA METALICA DE 15mm NA PAREDE

M=ty

PAVIMENTO EM LAJETAS DE PEDRA DE BASALTO
OLIVINA COM 3cm DE ESPESSURA

BETONILHA DE REGULARIZAGAO (15mm)

BETAQ ARMADO DE ACORDO COM 0O PROJECTO DE
ESTABILIDADE

REBOCO C/ ACABAMENTO ESTANHADO A GOMA
CAL, PARA PINTAR A TINTA PLASTICA LAVAVEL ¢/
TRATAMENTO ANTI-ALGAS E ANTI-FUNGOS TIPO
OU EQUIVALENTE A "GIN - GLEAN" NA COR
BRANCO MATE, RAL. 9010, NAS DEMACS
NECESSARIAS, INCLUINDO PREVIA PREPARAGAQ

DAS SUPERFICIES E APLICAGAC DO PRIMARIO DO
TIPG QU EQUIVALENTE A "CINOLITE HP- CIN",

Figura 146 - Pormenor construtivo e legenda da escada de acesso ao piso 01 e 02
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3.5.3. Sintese Conclusiva

Este projeto foi um dos quais possibilitou uma maior colaboracdo em todo o processo
criativo e de desenvolvimento das etapas necessarias para completar um trabalho desta
natureza.

Para além de ser efetuada uma andlise na organizacdo espacial, houve também
possibilidade de projetar elementos estruturais para o edificio.

Outro aspeto crucial é o rigor aplicado nas pecas desenhadas, visualiza¢cdes 2D, tendo em
consideragdo que quem ira ler também ird executar do mesmo modo que leu, o que torna o
trabalho do projetista de elevada importancia, neste trabalho foi possivel perceber todos os
passos adjacentes a um projeto de execucdo, dando o exemplo das lajes e escadarias, sdao
necessarias diversas ‘camadas’ de materiais para que fique resistente e cumpre a sua fungio,
mas de modo a serem executadas no local em estudo é preciso que o desenho 2D represente
cada uma dessas ‘camadas’.

O projeto passou pela concecdo dos desenhos técnicos com a utilizagdo de apenas um
programa, neste caso o AutoCAD.
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3.6. Apartamentos Turisticos - Calheta de Péro Teive

Tipo de Projeto: Arquitetura, Design de Interiores e Mobiliario
Duracao do Projeto:
Cliente: Cliente Privado

Local do Projeto: Ponta Delgada, Sao Miguel

3.6.1. Descricao e Objetivos do Projeto

A S e r
Figura 147 - Fachada Principal do Edificio Existente. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos

Em primeiro lugar importa referir que a objetivo apresentado visa a reformulacdo de um
edificio localizado no lado nascente da zona histérica de Ponta Delgada, na antiga frente
maritima da Calheta de Péro de Teive, para a construcao de um Empreendimento Turistico, na
tipologia de Apartamentos Turisticos de 4 estrelas. O edificio a intervir refere-se as antigas
instalacbes pertencentes a extinta empresa Micol - Sociedade Micaelense de Construgdes, Lda,,
e apresenta uma estrutura edificada que resulta de intervengdes posteriores ao edificio
original, verificando-se altera¢des ao nivel do interior do edificio e da fachada principal.
Atualmente o conjunto edificado é constituido por diferentes espagos funcionais,
designadamente um espago comercial de venda de ferragens e produtos relacionados com a
construcio civil no piso térreo, apoiado por um espaco de armazenagem com acesso interior a
veiculos ligeiros e um espaco de showroom com frente de rua. No superior desenvolve-se uma
area administrativa, onde se situava a sede de empresa, composta por diversos gabinetes e
areas de apoio a funciondrios. O edificio existente apresenta ainda um piso inferior, em cave,
onde existe um pequeno espaco de armazenamento de apoio ao espaco comercial. No interior
do terreno ha ainda um logradouro exterior pavimentado, ao nivel do primeiro piso, e que
constitui a cobertura do espaco de armazém. No limite tardoz do terreno verifica-se ainda a
existéncia de uma estrutura edificada em avancado estado de degrada¢do que anteriormente
se destinava a armazenamento de material diverso.
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E importante referir que tanto o interior do edificio como o terreno encontram-se num
avancado estado de degradagdo, como é possivel verificar nas figuras 148 e 149.

Figura 148 - Registo Fotogrdfico da Zona Comercial. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos

Figura 149 - Registo Fotogrdfico do Logradouro Existente. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos

3.6.2. Proposta

Importa referir que a presente proposta de intervencao se integra no ambito do processo
de reabilitacdo urbana através de uma operagdo urbanistica que objetiva a reutilizacdo de um
lote urbano em que se prevé a reformulacdo do edificio existente e a sua adaptacdo a
empreendimento turistico, neste caso na tipologia de apartamentos turisticos. Tendo em conta
o contexto urbano em que se insere e a relacdo geografica que possui com a frente maritima e
o centro historico da cidade de Ponta Delgada, considera-se que a presente operacdo revela um
importante potencial para o desenvolvimento de alojamento turistico alternativo as unidades
hoteleiras de maior escala, visando o aumento da oferta de um servico adaptado as novas
formas e fluxos turisticos que se tem verificado no mercado atual. Simultaneamente, esta
intervencao insere-se na crescente dindmica de investimento econémico que se assiste no
centro histérico, com impacto positivo no processo de reabilitacdo urbana e desenvolvimento
empresarial da cidade.
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Deste modo, este empreendimento de iniciativa privada proporcionara uma nova utilizagao
a mais um edificio localizado no centro histérico de Ponta Delgada, que se encontra condenado
ao abandono, através da uma reprogramacao funcional e adaptacao fisica do imével, com a
intengdo de potenciar a renovagdo urbana desta zona e valorizar economicamente os recursos
imobiliarios existentes na cidade.

Neste sentido, é proposto a beneficiacdo do espaco existente de uma forma clara, assente
na filosofia de concecdo espacial definida pelo promotor e seguindo as normas regulamentares
aplicaveis a empreendimentos desta natureza e especificidade.

Com base no programa funcional definido, prevé-se a adaptacdo e ampliacdo do espaco
disponivel para desenvolvimento de um Empreendimento Turistico, na tipologia de
Apartamentos Turisticos de 4 estrelas, com uma capacidade de alojamento para 24 camas fixas,
mais 8 camas convertiveis ou camas suplementares.

Como conceito associado a este empreendimento turistico pretende-se explorar a histéria
local - Calheta Pero de Teive, enquanto frente maritima urbana de caracteristicas paisagisticas
singulares onde se registava uma importante atividade piscatéria artesanal. A divulgacao

tematica podera ser desenvolvida através de registos fotograficos que descrevem este espaco
no passado, materializados em painéis de parede, assim como a utilizagdo no interior de
elementos associados as embarcagdes tipo e aos equipamentos utilizados na atividade
piscatoria artesanal que outrora se verificou nesta baia.

AL ~
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Figura 150 - Registo Fotogrdfico da Local no Passado. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos

Neste sentido, e por forma a materializar os objetivos programaticos, o presente estudo
pretende estabelecer uma solugdo arquiteténica que visa um equilibrado enquadramento
urbano através da distribuicdo do programa funcional no terreno com recurso a reutilizagado
da area ocupada atualmente por estruturas edificadas. Assim, a solucdo arquiteténica adotada
prevé a ampliacdo da area construida através do aumento de um piso no edificio principal e o
aproveitamento do espaco interior que resulta do desvao da cobertura inclinada, e da criacdo
de um novo volume no limite norte do lote destinado a unidades de alojamento no local onde
atualmente se localiza uma estrutura edificada em ruinas.
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Figura 151 - Planta da cave Figura 152 - Planta do piso 00

Sera previsto ainda o aproveitamento do espaco existente em cave, figura 151, para ai de
desenvolver as areas de apoio aos funciondrios. No piso térreo, figura 152, onde se localizara a
entrada principal do empreendimento e todo o espaco de atendimento e servigos de apoio aos
utentes, sera também construido um parque de estacionamento coberto destinado aos utentes
e acesso de veiculos ligeiros para a operacdo logistica de apoio ao empreendimento no local
onde atualmente se localiza o armazém das instalacGes existentes.

Sobre este espaco, no piso 01, figura 153, desenvolver-se-4 o logradouro exterior
anteriormente referido, recorrendo-se a solugbes construtivas que simultaneamente
proporcionem a criacdo dos espacos ajardinados e zonas de estadia e circulacdo e assegurem
a devida impermeabilizacdo e drenagem de aguas pluviais da estrutura projetada, sendo
também criada uma zona exterior de lazer equipada por uma piscina servida por uma zona de
solario com deck de madeira e areas privativas destinadas as unidades de alojamento previstas
neste piso, delimitadas por pequenas sebes e espécies arbustivas de pequeno porte. Neste
espago sera ainda desenvolvida um conjunto de instalagdes sanitarias e balnearios, separados
por sexo, de apoio aos utentes da piscina, assim como um equipamento de SPA constituido por
um compartimento destinado a banho turco e um compartimento para sauna, servidos por
duche.

0 piso 02, figura 154, é uma cOpia exata do piso anterior, com a exce¢do do patio interior e
as zonas adjacentes a este. De modo a criar a ligacao entre o piso 02 do edifico sul e o piso 02
do edificio norte foi projetado um passadico suspenso, possibilitado também uma vista sobre
todo o logradouro.
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Figura 153 - Planta do piso 01 Figura 154 - Planta do piso 02

De referir que os volumes projetados mais a norte, serdo fruto da demolicdo total do
existente, que se encontra em ruinas como demonstra a figura 149.

0 edificio principal sera objeto de uma intervencio que visa a demolicdo integral do interior
e a reabilitacdo do plano de fachada, figura 157, existente e a sua articulagdo com uma nova
organizacdo funcional em que, tal como referido anteriormente, se prevé o aumento de um piso
e o aproveitamento do volume da cobertura inclinada. Deste modo, a solucdo adotada procura
estabelecer um equilibrio entre o existente, as condicionantes espaciais associadas e o
programa proposto através da implementacdo de um desenho de fachada simples e objetivo,
em que se projeta um conjunto de vaos dimensionados e configurados de acordo com os
alinhamentos e escala pré-existentes, conforme solugdo apresentada nas pecas desenhadas.
Simultaneamente pretende-se garantir o sistema de organizacio dos vaos exteriores
existentes, alterando apenas as caracteristicas da caixilharia, no sentido de salvaguardar as
questdes referentes ao comportamento acustico e térmico exigidas pela norma regional.
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Figura 157 - Fachada proposta para o edificio

v

Figura 158 - Visualizagdo 3D e fotomontagem da fachada projetada

0 empreendimento turistico projetado disponibilizara vinte e trés apartamentos
turisticos, num conjunto constituido por tipologias do tipo TO (15 unidades), T1 (7
unidades) e um T2 duplex. As unidades de alojamento (T0) dimensionada e equipada para
acesso e utilizacdo por pessoas com mobilidade condicionada. A entrada principal do
empreendimento e area social destinada aos residentes desenvolve-se no piso térreo ao longo
da frente de rua, estabelecendo-se acesso direto ao exterior, para a Ladeira do Aguas Quentes.
A zona social desenvolve-se num tnico espago constituido pela area de atendimento/rececao
e sala de estar e convivio, figura 159, servidas por instalacdes sanitdrias, com cabines
individuais separadas por sexo, e um lavatério comum, uma instalacdo sanitaria auténoma
para utilizacdo por pessoas com mobilidade condicionada. A sala de estar sera organizada por
forma a disponibilizar uma area de descanso e convivio com servico de WI-FI e multimédia,
prevendo-se nesta sala, no periodo matinal, o servigo de pequeno-almoco.
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Figura 159 - Visualizagdo 3D e fotomontagem da zona de recegdo

Para o patio interior do piso 01, figura 160 e 161, foram projetadas zonas verdes, piscina e
decks equipados com espreguicadeiras, este espaco é destinado apenas aos residentes do
empreendimento. Neste espago serd desenvolvido um conjunto de espagcos que vao
complementar toda a zona da piscina, como é o caso das instalagdes sanitarias, masculina,
feminina e com mobilidade reduzida, assim como zonas e equipamentos de SPA, onde é
possivel verificar na figura 153, com mais pormenor e a escala no volume Il anexo 1.6., uma
area destinada ao banho turco e um compartimento para sauna, ambos servidos por duche.

Figura 160 - Visualizagdo 3D e fotomontagem do edificio tardoz
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Figura 161 - Visualizag¢do 3D e fotomontagem do logradouro e zona de piscina

No volume projetado de raiz, foi considerado uma estrutura racionalizada de modo a
garantir uma boa distribuicdo em relacdo as unidades de alojamento, garantindo-se a
disposicdo linear e exposicdo a sul dos apartamentos, com vista para o logradouro exterior do
empreendimento, através de janeldes de grandes dimensdes e varandas instaladas em todos
estes apartamentos.

Das unidades de alojamento é importante referir que houve uma analise profunda em torno
da legislacdo, Portaria n? 55/2012, no que concerne aos requisitos ou critérios de instalacdo,
classificacdo e funcionamento dos diversos tipos de empreendimentos turisticos, de modo a
dimensionar todos os espag¢os da forma correta, nomeadamente no que se refere as areas
minimas por cada tipologia, sistemas de climatizacdo em todas as unidades, equipamentos de
cozinha e Kkitchenette, bem como uma gama de mobiliario interior de qualidade a ser
desenvolvido em fase de projeto de execucdo segundo a temdatica adotada para o
empreendimento.

De referir serd previsto a criacdo de espacos privativos exteriores destinadas a
generalidade das unidades de alojamento sob a forma de varandas e pequenos terragos
delimitados por guardas executadas em vidro temperado/laminado, prevendo-se a
reabilitacido das guardas metalicas existentes no algado principal.
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Figura 162 - Visualizagdo do interior de um dos apartamentos

Figura 163 - Visualizagdo de interior de apartamento no sétdo

No que se refere a insercdo Urbana e Paisagistica, importa referir que a intervencdo tem
como principal objetivo a reabilitacdo deste imo6vel no sentido de torna-lo funcional para um
Empreendimento de Apartamentos Turisticos. Neste sentido, a solugdo arquiteténica adotada
baseia-se na necessidade de reorganizar o espaco existente de forma equilibrada,
considerando as orienta¢des urbanisticas previstas no P.D.M16, e nas referéncias volumétricas
que caraterizam as construcdes existentes na envolvente urbana. Optou-se por desenvolver
uma intervencdo com um desenho contemporaneo, embora, recorrendo a materiais correntes
na arquitetura tipificada da cidade.

6 Plano diretor municipal, € um instrumento legal fundamental na gestao do territorio municipal.
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O presente estudo apresenta duas abordagens diferenciadas, sendo a fachada do edificio
principal sujeito a uma reabilitacdo e a uma ampliacdo que reflete as referéncias tradicionais
patentes ao nivel da métrica dos vaos exteriores. No volume a construir de raiz, no interior do
lote, optou-se por desenvolver um desenho arquiteténico contemporaneo.

No que se refere aos volumes que compodem as coberturas, optou-se por desenha-las em
sistema de mansarda, no sentido de minimizar a presenca do tltimo piso projetado.

Importa salientar que esta opcdo de aumentar a volumetria ao edificio resulta da
necessidade de dar cumprimento do programa funcional proposto no sentido de garantir as
condig¢des rentabilidade econémica do investimento.

Uma das tarefas a ser desenvolvida é o mapa de vaos, interiores e exteriores. Com isto vai
ser possivel relatar em tabela as quantidades, os tipos de caixilharia, material a sera executado,
até mesmo o tipo de vidro e a espessura a aplicar no local desejado. A figura seguinte, 164,
demonstra a fase final do layout de apresentacao desta tarefa.

o 26
g . =
= 2| i
ALgaDD = Ja
wci11100 ot - g
[l = ® Lol
[ auwnmoase 2 B 1 ] 1 [
[ ceassio ot (13 we [ Mo wer e
[ ssamTe VO0E SRENTEDD 70 VCAIIA |40 O GATENTE AGETURA Ak DENTO) VR0 0 SHENTE GO 0.0 P | PORTA Gl Vi DE AT D0 TPOVICHNIS A GG
ACABAATITA O EAT Lk .
0 [oew s BT EULAANAO OE
Cot 0EW VO 8B 1 Lianaco o 0 A 2 NTEEND (LA 08 AUMNADODE ALTARESSH0F 4 LSO NTEID
ur | menessi e o LA GOR FANCO
Cormnca e

[FEmRGES £ 20 100 TP 00 TS T
EDUIALENTE A O B4R DE CIRAEA PELOEITERIR ATE 205 0 FXALKD 5 07 Pute0 R et g i o e fer
sisls s 130016 0t R014.5 cOM BNTRAO 0 e
. .04 e e DU e 20558

nox

[ apamvagies

-
S22 PUCRDDA CONEHA
0OXTPY 0L EDUNALENTE §

Irooors st A i i
UM [Re INO4RPOTME FECH D URAREE. 12056

3is
1 e

u o {uore

MAPA DEVADS INTERIORES 02
i
T ey
[ I F ol ol |
: ' ' &%
Agaoo 4 H L ——tt l = LE
o100 | ————t et RN T et
[ quampase z % 4 2 ] 1 [ [ 4
[ ceamgio nio il i wis n nie w16 w1 wie
e T TR TESUTATE DO RO VEAT, ANTEA BEOUTIRDI | POFTADELEAE RBGIUTH o5 O B AT SESLENE TOTPD o
TFO EDUIALENTE A 4 m 0E
TR TECHLONEAE PG DA u " G0 | copescuns i com ShAvGo ¢Fmco: REEKee 0
5530 PARA AL i NAGOR  [UNICITHCOM ACABMMENTD. rSSic
DE ALTA A ) A GOR BRANGO. 'BRANG O MATE PONTREAL G-GRAPHITE GOM FEF.  G-GRAPHITE GOM REF. YMGG.370  |PARA USD INTENSIVOI (HPL) NA GOR BRANGO MATE
i G BRANCOATE i ez s
[ osaagies o 0o al R TOKTFL 7 5 AITE GO [FEEE AR O " e —————— o
g 3
ST LSS 5 u o e ComRER PELD EXTERCR o
sgomaxTro e e oorE i i ) & e P4 SSTENIES 1ODULARES CE CABNES SHNTARASE FECHO)
e i = | ey . ! IDE PORTA LT OoUPADO" REF-S11.025 € FUKADGR DE FORTA
o€ e ReE ok £ L GOMES - STENH it CONCHA BHBITDAEN GO N lBim o B 5 REnTE
FecHsouRs et 650 . |Pucsoon TO-KF e B2 a1
T

Figura 164 - Layout de mapa de vdos interiores

3.6.3. Sintese Conclusiva

Pode-se considerar que este foi o projeto que deteve um maior impacto durante o estagio,
pois envolveu intervenc¢des a varios niveis, como por exemplo, desenho técnico, cortes, alcados,
plantas, mapa de armarios, entre outros, como também andlise de legislagdo regional,
visualizacdes 3D e fotomontagens, preparacdo de apresentacdo para o cliente entre outros
documentos, o que permitiu consolidar os conhecimentos adquiridos até entao.

Um ponto positivo foi o facto de ser explicado ao cliente a ideia projetada para a fachada
principal, através de visualiza¢des 2D, porém, como acontece muitas vezes, o cliente ndo estava
a entender a mensagem que estava a ser passada, foi entdo dado inicio a colaboracdo na
vertente tridimensional sendo tiradas varias imagens da fachada em questdo, levando a uma
compreensdo no momento por parte do cliente, respondendo positivamente ao que estava a
ser projetado, sendo dado uma resposta muito positiva as visualiza¢des 3D.
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Também foi fundamental trabalhar em permanéncia com o arquiteto gerente, aprendendo
termos e palavras que melhoraram o meu vocabuldrio no que toca a vertente da arquitetura, o
que contribui para uma melhor comunicag¢do nos projetos futuros.

Perceber um pouco mais sobre a histéria do local possibilitou uma melhor compreensao do
conceito aplicado ao empreendimento turistico. A calheta de Péro Teive é um local
extremamente importante para a ilha de Sdo Miguel, principalmente para Ponta Delgada,
devido principalmente as antigas atividades maritimas.

De modo a concluir foi, como referi anteriormente, o projeto principal durante o estagio no
atelié, conjugou todas as vertentes, conhecimentos trazidos a nivel académico com adquiridos
no atelié, sendo um orgulho perceber que um projeto onde foi efetuada colaboracao ird avancar
para a fase final, ‘real’ e palpavel.
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3.7. Alojamento Local - Operacao de Destaque

Tipo de Projeto: Arquitetura, Design de Interiores e Mobiliario
Duracao do Projeto:
Cliente: Cliente Privado

Local do Projeto: Ponta Delgada, Sao Miguel

3.7.1. Descricao e Objetivos do Projeto

Tratando-se de uma intervenc¢iao com vista a construcdo de uma habitacao coletiva, dividida
por 3 fragdes autébnomas o objetivo deste projeto prende-se numa intencdo estética
contemporanea desenvolvida para criar as condi¢des necessarias de uma vivéncia qualificada
e, simultaneamente cumprir as expectativas programaticas sistematizadas pelo requerente.
Procedeu-se a uma andlise prévia de reconhecimento das caracteristicas gerais do terreno a
intervir e da sua envolvente, no sentido de se criar, também, uma solucdo arquitetdnica
adequada sobre a implantagdo existente.

Figura 165 - Registo fotogrdfico do local em estudo, a partir da Ladeira da Mde de Deus. Fonte: Biblioteca Digital
M-arquitectos
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Com base nos pressupostos urbanisticos previstos no P.I.P.17, adotou-se uma nova concec¢do
volumétrica que pretendeu ajustar-se a topografia natural do terreno com um pendente
acentuado sobre o arruamento. A constru¢do da habitagdo coletiva desenvolve-se, assim,
segundo uma concecdo horizontal, onde a cota soleira de cada fracdo resulta da relacdo direta
desta com o arruamento.

Da volumetria projetada resulta uma constru¢do com pisos desnivelados por trés degraus,
figurado pelas 3 fracdes. A fracdo A projetasse sobre dois pisos, ao passo que as fracdes B e C
elevam-se um piso sobre a cota de soleira. Funcionalmente, os pisos térreos abrigam a areas
comuns e 0s pisos superiores as areas privadas. Assim, pretendeu-se materializar um objeto
arquiteténico que se relaciona com o meio envolvente de modo a tirar partido das
caracteristicas da acentuada inclinacido da Ladeira.

3.7.1.1. 1° Proposta

No que concerne a conceg¢do arquitetdnica, projetou-se uma habitacdo coletiva numa base
genericamente retangular, que se agarra as construgdes adjacentes a norte e a sul
Formalmente, o objeto arquitetonico resulta das inclinacdes da cobertura das construgdes
adjacentes. A cobertura inclinada do objeto agarra-se as das construgdes vizinhas de modo a
enraizar-se ao lugar. Os espacgos vivenciais de maior permanéncia seguem o eixo nascente-
poente, onde se destacam as salas e os quartos de dormir, por forma a usufruirem da vista
sobre a cidade a nascente e a poente que a cota da Ladeira proporciona. A fracdo A e a fracdo B
usufruem, ainda, de um logradouro a nascente, possibilitando maior exposicdo solar as zonas
comuns das fracdes. Ainda, a volumetria do objeto arquiteténico originou um terrago no
segundo piso, de acesso exclusivo a fragdo A.
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Figura 166 - Corte de ambas as fragdes primeira proposta

7 Pedido de Informac&o Prévia, permite ao requerente, mesmo nao sendo o proprietario do terreno, perceber a sua
edificabilidade.
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Os pisos térreos das fracdes assemelham-se entre si, sendo que as dreas germinam a partir
do hall de entrada, permitindo uma facil distribuicdo para a sala comum, a cozinha, a lavandaria
os quartos de dormir e as instalacdes sanitarias. A fracao A e B oferecem dois quartos de dormir
auténomos. A fragdo C foi pensada para ser um estudio.

No que se refere aos arranjos exteriores, logradouros das fracdes A e B usufruem de uma
area técnica para a colocagdo da AQS!8. Possuem, ainda uma estrutura de sombreamento, de
modo a maximizar a prote¢do térmica dos espacos comuns.
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Figura 167 - Planta da organizagdo espacial, primeira proposta

Durante o desenvolvimento do projeto de licenciamento, apds ja terem sido decididos
alguns aspetos como os que tem sido relatado anteriormente, surgiu alguns imprevistos, por
parte de que gere, na Camara Municipal, todo o funcionamento de obras da zona.

Com isto, o cliente e o projeto entraram num impasse, sendo encontrado uma solu¢do onde
seria necessario dividir as fracGes, este tipo de projeto é denominado de Operagdo de Destaque,
ou seja, o edificio passa de habitacio coletiva para dois espagos com nimeros individuais.

18 Sistema de Aguas Quentes Sanitarias.
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3.7.1.2. 2° Proposta

Tendo em consideracdo o que foi referido anteriormente, o cliente requereu a execucao de
uma operacdo de destaque, assim o que era considerado um espago para habitacdo coletiva
passard a ser dois espacos diferenciados com a funcdo de habitacdo unifamiliar, tendo inclusive
cada edificio um numero de porta diferente.

Deu-se inicio entdo a ‘desconstrucao’ espacial, sendo necessario reformular algumas ideias,
pois a ideologia anterior ndo se enquadrava no necessario.

Assim deu-se inicio a execucdo dos desenhos técnicos e pormenores construtivos de modo
a tornar cada edificio como um individual, passando assim de projeto de licenciamento para
operacdo de destaque e novamente para projeto de licenciamento duplo.
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Figura 168 - Proposta de planta apds operagdo de destaque, Piso 00

A figura 168, demonstra a organizacdo espacial do piso 00 ambos os edificios, sendo
mantido como uma zona mais publica (sala de estar, cozinha e zona de refeicdes, casa de banho,
na zona tardoz, logradouro, foi projetado um compartimento para arrumos, lavandaria e
aquecimento central da moradia), sendo possivel também tornar o espaco exterior em local de
estar e convivio, consultar volume Il anexo 1.7., para desenho a escala.

Na parcela da direita, as alteracdes propostas e que diferem da parcela anterior, predem-
se no facto de a zona e refeicGes ndo estar interligada com a zona de estar, ficando assim no
local da cozinha, outro apontamento diferenciador é o facto ndo haver espago suficiente no
logradouro para a constru¢do de um compartimento para arrumos ou lavandaria, sendo
projetado uma varanda na zona frontal da cozinha com a respetiva instalagcdo do aquecimento
central da moradia.
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Figura 169 - Proposta de planta apds operagdo de destaque, Piso 01
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0 piso 01, figura 169, ao contrario do anterior, foi pensado de modo a tornasse o espaco
privado da habitac¢do, sendo projetado a zona de dormir, duas unidades, e as casas de banho
privadas de cada quarto, bem como a zona de distribuic¢ao.
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Figura 170 - Proposta de cortes para as fragées em separado

Era necessario executar cortes e alcados, tendo em consideracao o local desnivelado
em que o edificio esta inserido. Esta tarefa ira facilitar a percecdo e compreensao das
medidas altimétricas.

Outro aspeto importante na producao de visualiza¢des 2D, no caso da Arquitetura e Design
de Interiores, é o desenvolvimento de pormenores construtivos, sendo que na fase de
licenciamento é obrigatério um por habitacdo. Os pormenores construtivos vém esclarecer,
numa fase posterior, o processo de construcdo da habita¢io, servindo de apoio ao empreiteiro
através da representacdo de linhas, tramas, cotas e toda a legenda presente, tendo em
consideragdo que o projetista nido se encontra disponivel a todo o momento. E possivel

observar os desenhos a escala no anexo 1.7.1., volume II.
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Figura 171 - Pormenor construtivo e respetiva legenda

3.7.2. Sintese Conclusiva
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Apesar de ter sido um projeto de dimensdes reduzidas e com um prazo igualmente reduzido,
foi uma colaboragio positiva, retirando algumas informagdes e conhecimentos em relacdo a

este tipo de projeto, Operacdo de Destaque.

Ja havia sido trabalhado estudos prévios, projetos de licenciamento e execugao, fotomontagens
e visualizagdes 3D, porém esta foi a primeira tarefa na vertente projetual de operacdo de
destaque. Com esta colaboragio o atelié pretendeu transmitir conhecimentos de todo o tipo de

estudos possiveis.

Houve uma compreensio na diferenciacdo das areas em questio, ou seja, apesar de estar num
gabinete de arquitetura os arquitetos gerentes fizeram questdo de proporcionar uma maior
aprendizagem tanto a nivel de arquitetura como de design de interiores.
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3.8. Moradia Unifamiliar - Alteracoes no Patio Exterior

Tipo de Projeto: Arquitetura e Design de Interiores
Duracao do Projeto:
Cliente: Cliente Privado

Local do Projeto: Lagoa, Sio Miguel

3.8.1. Descricao e Objetivos do Projeto

Figura 172 - Registo fotogrdfico do terreno em estudo. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos

O projeto apresentado tem como principal objetivo a construcdo de uma moradia
unifamiliar, destinada a habitacdo permanente de uma tipologia T4 de dois pisos, envolvido
numa area ajardinada e uma area de garagem com acesso pela Avenida Vulcanoldgica.

Considerando a geometria e as caracteristicas topograficas do terreno no sentido
quadrante norte/sul, a proposta arquiteténica visa promover uma implantag¢io voltada para o
mar, através de uma disposi¢do volumétrica que produz uma relacido entre os elementos
existentes e o terreno em que os volumes se encontram circunscritos. Os volumes
desenvolvem-se ao longo da profundidade do terreno, em justaposicdo com o sentido que o
muro de pedra de basalto enfatiza, realcando os tons mais escuros dos materiais locais, assim
como o pano de betdo aparente na fachada da entrada.
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A relacdo perimetral do edificio com a envolvente assume-se como uma questdo
importante a justificar em toda a conce¢do arquiteténica apresentada na medida em que foi
pretendido garantir, por um lado uma boa/eficaz exposicdo solar e uma vista mar, e por outro
uma boa relacdo com a envolvente proporcionando espagos ajardinados em torno de todos os
volumes que compdem o edificio, a excecdo do lado norte de aceso a garagem. Neste sentido, a
moradia foi projetada sobre um embasamento geral com vista a projetar um edificio cuja
vivéncia possa ser desfrutada em comunhdo com a paisagem, mantendo uma zona privada
mais baixa, onde se desenvolve uma zona de piscina e solario.

3.8.2. Proposta

Deu-se inicio a elaboracio de visualizacdes 2D de acordo com todas as condicionantes
colocadas pelo cliente, moradia desenvolve-se assim em 2 pisos além da garagem, com areas
mais técnicas, em que o piso 00, figura 173, conta com uma organizacdo espacial
preferencialmente da area social, mas assegurando o acesso a pessoas com mobilidade
condicionada, e o piso 01 é desenvolvido com a vertente privada da zona de quartos, por forma
a assegurar boas condicdes e relagdes entre as varias partes que compdem a moradia.

No Piso 01, foi pensado um volume mais estreito e central, quando observado do algado
nascente, da entrada, e do lado sul, assume uma sobreposi¢ao sobre o piso 00, destacando-se a
vista e enfatizando a relagdo com o mar.

Assim, a proposta apresenta uma segmentacdo dos espagos conforme o seu uso, garantindo
uma melhor funcionalidade e articulagio entre os espacos que compdem a moradia,
proporcionando uma melhor vivéncia do conjunto da moradia, a zona ajardinada e a zona de
solario no exterior da moradia e a malha urbana existente.
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Figura 173 - Planta proposta de edificio para o terreno em estudo
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Constata-se ao observar a figura 173, em relacdo a organizacido espacial, uma fluidez em
todo o espaco, um aspeto que proporciona esta caracteristica é a diminuicdo da quantidade de
paredes interiores.

Figura 174 - Visualizag¢do 3D da sala de estar

Como foi referido anteriormente, o piso 00 foi pensado de modo arespeitar uma area social,
ou um local publico, sendo que no alcado tardoz toda a parede é constituida por janeldes de
grandes dimensdes, possibilitando a entrada de luz natural em abundancia, sem esquecer a
vista para o mar para quem utiliza a zona de refeicdes e a zona de estar, estando ambas
separadas por uma barreira a meia altura, esta projetada pela instalagdo de uma bancada de
televisdo e o recuperador de calor incorporado, como é possivel verificar na visualizagido 3D,
figura 174.

Na zona mais a norte do edificio foi projetado um escritério, instalagcdo sanitaria equipada
com sanita e lavatdrio, um compartimento de arrumacio, uma cozinha com despensa e uma
suite para hdspedes equipada com uma casa de banho com todas as condicionantes para
mobilidade reduzida.

No que respeita ao exterior na zona sul do edificio, foi pensada uma piscina com um deck
lateral servido de espaco para solario, figura 175, sendo este dividido com pequenos arbustos,
também foi projetada uma area destinada a zona de estar, com sofas e guarda sol, disfrutando
da vista envolvente.
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Figura 175 - Visualizag¢do 3D da zona norte do edificio, zona da piscina

Ainda no exterior, porém na zona mais a norte do terreno, foi projetado uma rampa de
entrada para carros, dando acesso ao parque de estacionamento e garagem interior, figura 176
e 177. E impossivel deixar de referir que todo o espago projetado esta envolto num terreno
verde, oferecendo ao espago cor e um sentimento de paz.

g i
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Figura 177 - Visualizagdo 3D da zona de estacionamento
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Apoés a andlise do terreno e o topografo obter as medidas corretas, deu-se inicio a corre¢ao
das visualiza¢des 2D e 3D, alterando tudo o ndo fosse de encontro com a segunda medic¢do. O
erro apenas teve influéncia na zona exterior, ficando toda a organizac¢do espacial interior igual,
optou-se por elevar todo o edificio, onde as rampas de acesso a entrada principal e a piscina
acompanharam a subida de cota da habitacao.

Figura 178 - Algado da primeira proposta

Figura 179 - Alcado da segunda proposta

Como é visivel nas figuras 178 e 179, notasse principalmente o facto de a rampa de acesso
a moradia ter sofrido um aumento de inclinacdo consideravel, porém esse aumento foi
colmatado prolongando a rampa, cumprindo todos os requisitos de modo a que fosse acessivel
para pessoal com mobilidade reduzida, também houve a preocupacio de instalar uma guarda
de seguranca ao longo da rampa e nas escadas de acesso a porta principal.

Para além da rampa de acesso, outro local a sofrer alteracdes foi a zona da piscina, tendo
em consideracdo que houve a adicdo de uma ‘base’ com uma dimensdo consideravel sob a
moradia, de modo a ser possivel aumentar a cota. Foi também necessario criar uma escada de
acesso entre a moradia e a zona da piscina, como é possivel verificar na figura 180.

Figura 180 - Visulizag:do 3D d(-JAzona da piscina e acessos a moradia
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3.8.3. Sintese Conclusiva

Em suma, para além de todos os pontos referidos anteriormente na descricio, foi
importante desenvolver um espaco que possibilitasse a divisdo de zonas, publicas e privadas,
sem deixar de referir que este piso oferecia uma vista fantastica a habitagdo, aumentando o
valor do edificio.

Foi importante manter também o espaco do piso 00 na sua maioria em aberto, isto foi de
encontro com a ideologia criada pelo cliente, ndo querendo exagerar nas paredes interiores,
evitando assim uma ‘prisdo’ e separacdo de todos os compartimentos.

Um dos fatores mais importantes em todo o conceito no desenvolvimento do projeto, foi a
utilizacdo de janeldes grandes, aumentando assim a entrada de iluminagdo natural,
aproveitando a localizacdo do terreno. A zona exterior também vem aumentar o valor da
moradia, ndo s6 falando em orgamento, mas também a nivel estético e funcional.

0 projeto passou pela concec¢do dos desenhos técnicos e visualiza¢des 3D, com a utilizacdo
do software AutoCAD e 3D Studio Max.
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3.9. Empreendimento Turistico - Apartamentos

Tipo de Projeto: Arquitetura e Design de Interiores
Duracao do Projeto:
Cliente: cliente Privado

Local do Projeto: Ribeira Grande, Sio Miguel

3.9.1. Descricao e Objetivos do Projeto

Figura 181 - Registo fotogrdfico do terreno em estudo. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos

Em primeiro lugar importa salientar que este projeto foi desenvolvido com o objetivo de
construir um empreendimento turistico, na tipologia de Apartamentos Turisticos. Em termos
urbanisticos importa ainda referir que o terreno em estudo localiza-se numa area da cidade da
Ribeira Grande, figura 181, que esta devidamente programada através de um instrumento de
planeamento e gestdo territorial, elaborado e aprovado pelo municipio, a Unidade de Execucdo
do Monte que sustenta a urbanizacdo destes terrenos, numa logica integrada com a
requalificacdo da frente maritima da cidade, com o intuito de criar as condi¢des para o
surgimento de investimentos privados nomeadamente do sector turistico, como é o caso do
Hotel do Monte Verde que se encontra em fase de licenciamento.
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De salientar que nesta unidade de execucdo esta contemplada uma vasta area destinada a
sua integracdo no dominio publico onde se destaca a constru¢do da Praca do Emigrante, ou
Saudades da Terra, o Parque Urbano do Monte Verde e da Requalificacao Urbanistica da frente
maritima da cidade e respetivas infraestruturas viarias de ligacdo as vias existentes a sul,
nomeadamente um arruamento viario previsto precisamente a poente do terreno a intervir.

«A area turistica do Monte Verde, abrangida pelas freguesias urbanas da
Ribeira Seca e Conceicao, é constituida pelo espaco urbano da cidade da Ribeira
Grande envolvente a Praia do Monte Verde, onde se destaca o enquadramento
paisagistico e a relacao geografica de proximidade com o centro urbano que
confere um elevado potencial na regeneracao e requalificacao de toda a orla
costeira. Trata-se de uma importante area do territorio citadino, estratégica
para o desenvolvimento da relacao da cidade com o mar, onde se prevé uma
nova ocupacao edificada segundo os indices urbanisticos definidos no
instrumento de gestao do territorio, designadamente a Unidade de Execucao do

Monte Verde.»"?

(M-arquitectos, 2017)

I\ ,
\\W' ™ 3. Area Turfstica do Morro de Baixo

el

Flgura 182 - Excerto do plano estratégico de turismo da Rlbe/ra Grande Monte Verde Fonte: Biblioteca Digital
M-arquitectos

Em termos geograficos, o terreno em causa localiza-se na zona central da ilha de Sdo Miguel,
em pleno centro urbano da Ribeira Grande, a cerca de 16km da cidade de Ponta Delgada e esta
servido por uma rede viaria em excelentes condi¢des permitindo assim rapidamente aceder as
unidades de saude, ao aeroporto e outros equipamentos estruturantes existentes na ilha de Sao
Miguel.

"9 Citacao retirada da memoria descritiva executada pelo atelié em relacdo ao projeto em estudo.
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3.9.2. Proposta

Nos ultimos anos, as exigéncias do sector turistico ao nivel do dimensionamento dos
empreendimentos turisticos, tem determinado cada vez mais a aposta na instalacdo de servigos
complementares a oferta de alojamento, nomeadamente no que se refere a pratica de atividade
fisica, que promovam o bem-estar e o contacto com a natureza.

Neste aspeto este empreendimento turistico ira possuir uma piscina exterior com uma
vista panoramica sobre a Praia do Monte Verde, figura 183, um spa/ginasio com jacuzzi, sauna,
banho turco, area de relaxamento, ginasio, sala de jogos/convivio, projetados no piso inferior,
com o intuito de proporcionar uma complementaridade de servicos aos hdspedes deste
empreendimento turistico.

Figura 183 - Registo fotogrdfico da zona envolvente do Monte Verde. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos

No que diz respeito a proposta de ocupacdo do espaco destinado aos Apartamentos
Turisticos, prevé-se essencialmente dois niveis de ocupagdo sendo o primeiro uma area de
caracter semipublico destinada aos acessos ao edificio materializada por uma plataforma de
entrada que esta projetada ao longo da Av. José Nunes da Ponte para a entrega e recolha de
pessoas junto a entrada principal do empreendimento e uma zona de comércio. Tirando
proveito do declive natural do terreno com pendente sul/norte, esta prevista a instalacdo do
restaurante a norte do empreendimento na intersecio da Rua da Areia com o futuro
arruamento. Serd também nesta zona que se localizara o estacionamento privativo do

empreendimento.
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Figura 184 - Visulizagao 3De fotmontagem da fachada principal

A outra zona é uma area exterior de utilizagdo mais reservada aos hospedes, destinada a
atividades de lazer e esplanadas compostas por uma piscina, zona de solario, espacos
ajardinados e zonas de apoio ao restaurante e bar, virada a norte a uma cota superior A zona
de restaurante/bar de modo a tirar partido das vistas sobre o mar e zona poente da ilha.

Figura 185 - Visualizagdes 3D da zona exterior, piscina e zona de apoio ao bar

Como é possivel verificar nas figuras 184 e 185, desenvolvidas pelo atelié, foram
executadas fotomontagens com a proposta do edificio enquadrando este no local final, ou seja,
deste modo é possivel perceber exatamente como ira ficar o produto final, claramente indo de
encontro com o desejado pelo cliente, sendo que uma das condicionantes requeridas, era o
aproveitamento visual de toda a envolvéncia, mar e verde.
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No que toca ao programa funcional do edificio, foi pedido assisténcia numa fase onde as
visualizacbes 2D estavam em desenvolvimento, sendo necessario projetar a organizacao
espacial, tanto a nivel de instalagio de mobiliario e equipamentos como também na
organizacao de zonas de passagem, de modo a interligar todo o espaco, tornando o local coeso,
respeitando as condicionantes colocadas pelo cliente.

Continuando no programa funcional, neste caso do piso -01, foi projetado, como ja foi
referido anteriormente, o um restaurante e bar e as respetivas instalacdes sanitarias, com
capacidade aproximada para 80 pessoas, de modo a auxiliar o restaurante foi pensado numa
cozinha devidamente organizada por areas de trabalho, nomeadamente, preparacao e confe¢ao
de alimentos, copa suja, compartimentos de armazenamento de frio ou congelacdo, dispensa
geral, armazém, balnearios e copa de funcionarios. Também foi projetado no lado oposto uma
zona de lazer, com rececado, ginasio, spa com jacuzzi, zona de relaxamento, sauna, banho turco
e os respetivos balnearios. Além desta vertente mais publica, foi necessario criar zonas
privadas de funcionarios como é o caso da lavandaria e as zonas destinadas a instalacdo de
equipamentos afetos as redes de abastecimento de agua, AQS, AVAC29, entre outros.

Figura 186 - Piso -01 Figura 187 - Piso 00

Como é possivel verificar na figura 187, optou-se por desenvolver um atrio principal,
possuindo diversas valéncias, nomeadamente rece¢io, area de apoio, sala de estar e biblioteca,
deposito de bagagem e instalagbes sanitarias, na zona mais a norte do empreendimento é
possivel observar um espaco de grandes dimensoes, este é destinado a zona comercial. Na
vertente de alojamento, o piso 00 possui 9 unidades, uma unidade T2, seis T1 e duas TO,
apartamentos estes servidos de copa de piso de apoio ao servico de quartos.

20 AVAC ¢ a sigla utilizada para abreviar Aquecimento, ventilacao e Ar-Condicionado.
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O piso 01 e 02 mantém a mesma identidade, figura 189, exatamente iguais, projetado
apenas apartamentos, em ambos os pisos, no total 32, 16 por piso, entre os quais, quatro T2,
oito T1 e quatro TO. De modo a responder as necessidades dos residentes, era instalado, no
minimo, na zona de dormir, dupla cama com mesa de cabeceira para cada, bancada de televisdo
e a respetiva televisdo, as instala¢des sanitarias, equipadas com sanita, lavatério e base de
duche, na zona de refei¢cdes instalado uma mesa e quatro cadeiras dando apoio a kitchenette,
na zona de estar optou-se pela instalacdo de um sofd com mesa de apoio. Cada apartamento
possui uma varanda exterior, equipada com uma mesa e cadeiras e duas espreguicadeiras,
como é possivel observar na figura 188.
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Figura 188 - Apartamento T1 e respetiva organiza¢do espacial

Na cobertura prevé-se, na generalidade, a execugio em laje de betdo armado, devidamente
impermeabilizadas e termicamente corrigidas com a utilizacdo de gravilhas como protec¢do
mecanica e pontualmente estd prevista a execucdo de coberturas ajardinadas. Sobre o eixo
central do edificio projetamos uma area destinada a instalagdo de painéis solares térmicos
devidamente dimensionados, como é possivel verificar na figura 190.
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Figura 189 - Piso 01 e 02 Figura 190 - Planta de coberturas

Para além da colaboracao nas visualizacbes 2D, foi pedido também contributo na analise e
escolha de materiais, tanto de pavimentos como de revestimentos.

Sendo assim, a nivel de pavimentos estes serdo executados conforme as caracteristicas
necessarias aos diferentes de local e consoante a sua utilizagdo. Deste modo, prevé-se para as
areas socias e hall de entrada a execugao do pavimento com pedra natural da regido, basalto
olivina, de alta qualidade, nas zonas de maior circulacio, esta previsto a utilizacdo de alcatifa
devidamente tratada para trafego intenso. Nas unidades de alojamento, estd previsto a
utilizacdo de soalho de madeira criptoméria, sendo que este ainda aguarda aprovacao do
cliente, bem como a utilizacdo de pedra nas instalacdes sanitarias. No que toca ao pavimento
das areas técnicas e servicos, esta previsto a utilizacdo de pavimentos antiderrapantes.

Em relacio ao revestimento escolhido, para as paredes exteriores prevé-se um
revestimento a reboco hidréfugo, para acabar a tinta plastica na cor branco ou cinza, consoante
os espacos e de acordo com o projeto de execucdo, também estd previsto o revestimento de
algumas paredes a madeira de criptoméria devidamente tratada. Para as paredes interiores
sera, na generalidade, para revestir a reboco hidréfugo, estanhado, para acabar a tinta de cor
branco ou cinza, novamente de acordo com o local em estudo e de acordo com o projeto de
execucdo, também se prevé a utilizacdo de pedra de basalto para revestir alguns trogos de
parede, nomeadamente as instalagdes sanitarias.

Terminando as visualiza¢des 2D, deu-se inicio a vertente tridimensional, fazendo com que
a construgdo do espaco em trés dimensoes tivesse uma base de ideias de modo a tornar o mais
aproximado possivel do futuro empreendimento. Em termos tematicos, este Empreendimento
Turistico pretende explorar a importincia da Cultura do Cha na Ilha de Sdo Miguel,
nomeadamente no concelho da Ribeira Grande e a sua relagdo com os chineses, povo
responsavel para introducdo desta cultura nos Agores, atualmente, a Unica regido da europa
onde existe a producido do ch3, nomeadamente na zona nascente do concelho, na Gorreana e
no Porto Formoso.
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Pretende-se neste empreendimento turistico desenvolver o tema Cha dos Agores, figura
191, tanto ao nivel do interior como no paisagismo e arranjos exteriores, bem como, ao nivel
dos produtos gastronémicos a implementar na vertente da restauragao.

Figura 191 - Cultura do chd, campos de cultivo e maquinaria de produgdo. Fonte: Biblioteca Digital M-arquitectos

Como foi referido anteriormente, na execucao de visualiza¢cdes 3D, tendo em consideragdo
que ja havia sido executado imagens tridimensionais e fotomontagens do exterior, fachada
principal, zona de piscina, apoio ao bar, entre outros, o objetivo era tornar percetivel alguns
espacos do interior. A zona de rececdo, corredor de acesso as instalacdes sanitarias, sala de
convivio e biblioteca foram os espagos escolhido para representar em 3D.

Figura 192 - Visualizagdo 3D e fotomontagem da zona de recegdo

A rececido, figura 192, foi projetada de modo a que ao entrar no local fosse percetivel onde
devera dirigir-se o utilizador, atras do balcao foi aplicado um painel vinilico com uma fotografia
dos campos verdes do ch3, componente que sera repetido ao longo do edificio. Ao lado do
balcao foi projetado um armario de pequenas dimensdes de modo a armazenar capsulas de
café, cha entre outros, oferecendo um servigo personalizado logo ao entrar no
empreendimento.
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Como é visivel nas visualizacdes 3D, figura 192 e 193, foi proposto a utilizacdo de cadeiras
ao longo do corredor, servindo de apoio a rececdo, mas também criando mais locais para os
residentes utilizarem, para ler, escrever, conviver, entre outros.

Figura 193 - Visualizagdo 3D e Fotomontagem da zona de espera da recegdo

A iluminagdo natural tem um aspeto importante em todo o edificio, como é possivel
verificar no alcado principal, figura 194, pois, este foi projetado para que fosse totalmente
envidracado, excecdo feita as caixilharias. Quanto a iluminagao artificial, esta faz-se na sua
maioria, através de pontos de luz no teto, prevé-se também a suspensdo de candeeiros
executados em madeira, tentando criar semelhancas com os cestos de vimes utilizados nos
campos de cha.

Figura 194 - Alcado principal, Sul

A sala de estar, esta foi equipada com poltronas e sofas de trés lugares, com mesas servindo
de apoio ao utilizador, os equipamentos foram projetados para serem executados em madeira,
oferecendo ao residente um ambiente acolhedor, sem esquecer as origens naturais da regiao.
Como é possivel verificar na figura 195, foi instalado um armario aberto, projetado com caixas
com diversas dimensdes unidas entre si, sendo que no centro foi deixado em aberto, prevendo
aintroducdo de uma imagem dos campos de cha. Como foi projetado para o corredor, este local
também possui candeeiros suspensos, estes com formato diferente, porém executados
igualmente em madeira, transmitindo semelhancas com os baldes de armazenamento do cha.

150



Estagio na Empresa M-arquitectos

Figura 195 - Visualizagéo 3D e fotomontagem da sala de convivio

A intencdo deste espaco era proporcionar um ambiente acolhedor e simplicista, a
proximidade dos sofas e poltronas proporciona uma aproximacdo dos utilizadores. Sobre as
mesas prevé-se a colocacdo de um equipamento de chd, uma estrutura em madeira, em que é
colocado um bule suspenso, com uma lamparina sob este, mantendo o cha quente, alguns
apontamentos indo de encontro com o conceito aplicado no projeto, a cultura do cha.

3.9.3. Sintese Conclusiva

Em suma, este projeto foi importante para o crescimento pessoal, devido a sua dimensao,
tratando-se de um complexo de apartamentos turisticos era importante ter-se atencao a todos
0S pormenores, ndo apenas na organiza¢do espacial e materiais a aplicar, como também no
terreno em estudo. Este foi um dos aspetos em que foi sentido uma maior dificuldade, perceber
de que modo era possivel projetar um espa¢o desta envergadura de modo a inverter o
problema da inclinag¢do acentuada.

Outro aspeto importante foi o facto de colaborar em tarefas distintas, visualizacdo 2D e
tudo o que envolve um projeto técnico, em que o rigor tem de ser maximo evitando assim erros
posteriores, analise e escolha de materiais a aplicar no pavimento e revestimentos de paredes,
e também a execucdo de imagens tridimensionais. Este ultimo foi feito ja de acordo com um
conceito o que tornou o desenvolvimento um desafio, perceber de que modo era possivel
interligar dois espacos distintos, natureza através dos verdes campos de ché e algo criado pelo
homem, um edificio.
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Tentou-se criar um espago confortavel, criativo e que possibilitasse a interligacdo entre os
residentes e a natureza, sendo uma imagem de marca da regido, para isso utilizando materiais
enddgenos, como a pedra de basalto e a madeira de criptoméria, sem esquecer o vidro, este
permite ter uma barreira fisica ndo visual, interligando assim o interior com o exterior.

Foi um marco pessoal, colaborar num projeto que vira a ser executado na minha terra natal,
enchendo-me de orgulho.

A colaboragio foi feita sempre através de computador e software indicado para cada tipo
de tarefa, passando pela concecao dos desenhos 2D utilizando o AutoCAD, posteriormente o
3DStudio Max para colocar materiais, texturas e iluminacdo, oferecendo uma maior
proximidade ao real, o Ultimo passo foi a utilizacdo de Photoshop de modo a criar espagos
humanizados e enquadrados no meio ambiente.
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3.10. Requalificacao do Mercado da Graca - Estudo Prévio

Ti po de PI’OjGtO: Arquitetura e Design de Equipamento
Duracao do Projeto:
Cliente: proposta a Cimara Municipal de Ponta Delgada

Local do Projeto: Ponta Delgada, Sio Miguel

3.10.1. Descricao e Objetivos do Projeto

Figura 196 - Fachada principal do Mercado da Graga

0 Mercado da Graca localiza-se na freguesia de Sao Pedro, na cidade e concelho de Ponta
Delgada, na ilha de Sdo Miguel.

Remonta ao meado do século XIX, para substituir os primitivos locais de comércio de
produtos agricolas e de gado no lado sul da Matriz, o ‘Mercado do Pelourinho’, e nas arcadas
do Cais Velho, ao lado do cais da terra, as’ Arcadas da Feira’.

Este mercado agricola, construido ao lado do Convento da Graga, destinava-se, dentro dos
ideais do liberalismo que se afirmava no pais, a constituir-se num novo mercado para a cidade,
em local préprio e digno, do mesmo modo que o ‘Mercado do Peixe’, no Cais da Sardinha, e o
‘Mercado do Gado’, na Cerca dos Frades do Convento dos Franciscanos ao Campo de Sado
Francisco.
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As suas obras iniciaram-se em 1848 por deliberacdao da Camara de 16 de marco de 1847. A
30 de dezembro de 1849 a Camara deliberou acerca da construcao de um segundo mercado
em Sao José.

Este é um projeto concebido por recriacdo do atelié para apresentar a Cimara Municipal
de Ponta Delgada como proposta de requalificacdo do espago em estudo.

Os objetivos deste trabalho visam a requalificacdo do espaco, retirando por completo a
cobertura existente construindo uma nova, a cobertura existente apesar de ser vista como um
marco histérico no mercado e na cidade nem sempre foi como demonstra, ao longo dos anos
sofreu muitas altera¢des, hoje em dia, considerado pelos mais antigos moradores da zona, uma
‘manta de retalhos’. OQutro objetivo latente na execugao deste projeto é a procura de tornar um
espaco que chame tanto turistas como os locais, para isto foi necessario ir beber ao conceito
existente em Portugal continental, como é o caso do Mercado da Ribeira, figura 197.

Figura 197 - Mercado da Ribeira, zona de restaurantes e comércio. Fonte: https://www.timeoutmarket.com/lisboa/

3.10.2. Proposta

Este foi um projeto denominado reldmpago, sendo que apenas havia uma semana para
conclui-lo, deste modo houve a necessidade de dividir tarefas.

Atendendo ao facto de ser um estudo prévio, ndo havia a caréncia de desenvolver
pormenores construtivos, em relagdo aos desenhos técnicos, desenhou-se plantas, cortes,
alcados e visualizagdes 3D.

2 Acoriano Oriental € um periddico diario acoriano, publicado na ilha de Sao Miguel. Trata-se do mais antigo jornal
em circulacdo em Portugal e um dos dez mais antigos de todo o mundo em publicacdo continua e regular com o mesmo
nome.
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Apds andlise cuidada do espaco, foi executado visualiza¢des 2D, de modo a perceber como
seria feita a transi¢do entre a zona de restaurantes e venda de produtos agricolas.
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Figura 198 - Planta esquemdtica das valéncias do mercado

Como é possivel verificar na figura 198, esta é uma planta esquematica das valéncias do
espago, possibilita que haja uma maior perce¢do do desenho no que diz respeito & distribuicao
funcional do espaco.

Prevé-se um espa¢o amplo e sem barreiras visuais, com a excec¢io feita as tradicionais
bancas de venda, na zona rosa esta localizado o talho, mantendo-se na posicdo existente; a zona
laranja foi projetada também no local existente, sendo esta a peixaria, havendo a possibilidade
de manter os sistemas de drenagem de aguas e o afastamento propositado da maior parte das
zonas do mercado, devido principalmente ao cheiro; a zona cinza na fachada é onde esta
também atualmente a loja de queijos; a zona azul escuro é considerado uma alteragdo em
relacdo ao existente, sendo assim prevé-se que os compartimentos projetados sirvam para a
venda de pecas de artesanato tradicionais da regido, aumentando assim a possibilidade de
tornar conhecidos certos artesdos e as suas pecgas; a zona verde vai de encontro com o que foi
anteriormente referido como objetivo, a introducdo de espagos de restaurantes, bem como as
mesas que servem de apoio a estes, sendo possivel ter uma refeicio num local emblematico na
cidade; a zona vermelha mantem se como existente, embora com uma distribuicdo diferente,
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as bancas de venda de produtos agricolas; a zona azul claro prevé-se a construcdo das
instalacdes sanitarias de apoio aos utilizadores do espac¢o; a zona amarela esta subdividida em
dois espacgos, um interior com mesas para tomar uma agua ou café, ou apenas para ler o jornal
diario, sendo o outro espago exterior, este a céu aberto, como é possivel verificar na planta de
coberturas, sendo colocado uma arvore no centro, onde a ideia é promover a natureza onde
tudo o que nos rodeia, na ilha, é o verde da paisagem.

Nao é possivel perceber na figura 198, porém sob este piso esta edificado um parque de
estacionamento subterraneo, oferecendo aos utilizadores do mercado a possibilidade de parar
as suas viaturas, tendo em consideracgdo o trafego acentuado e a falta de lugares para estacionar
na zona.

Ao longo do desenvolvimento das visualizacdes 2D e posteriormente 3D, foi dado sempre
importancia, como ja tem sido habitual nos outros projetos, aos materiais endégenos da regiao,
neste caso a madeira de criptoméria e a pedra de basalto. Este é mais um método, utilizado
tanto no gabinete como na regido em geral, de dinamizar os produtos e matérias primas
existentes na regido dos Agores.

Como foi referido anteriormente, uma das alteracdes a fazer no Mercado da Gracga incide
sobre a cobertura. Esta possui uma forma que foge ao tradicional, como de uma rampa se
tratasse, muita gente comenta o facto de esta assemelhar-se as ombreiras dos cavaleiros.

A ideia é retirar esta cobertura, figura 199, porque apesar da historia acoplada a esta,
durante o passar dos anos houve alteragdes constantes, fazendo com que a peca existente nio
correspondesse ao aspeto inicial, tomando a identidade de ‘Manta de Retalhos’.

Figura 201 - Proposta de cobertura para o Mercado da Graga
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Como é percetivel nos alcados anteriores, o objetivo passa pela troca da cobertura existente
por uma peg¢a com uma linguagem simples e que va de encontro com o projetado, linhas retas
e coerentes. Prevé-se um pé direito de aproximadamente 7m, ndo tornando o espaco
claustrofébico, como o existente. Um dos problemas existentes na cobertura existente é ndo
evitar a entrada de chuva no interior do mercado, como é possivel observar nas seguintes
figuras 202, 203 e 204, prejudicando a visita por parte dos clientes, e por consequente o
comércio local.

Figura 204 - Registo fotogrdfico do espago em dia de chuva. Fonte: Ivo Branco
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Apoés a conclusdo das visualizacdes 2D, deu-se inicio ao desenvolvimento da proposta
tridimensional, tendo sempre em consideracdo as condicionantes colocadas pelo arquiteto
gerente e arquitetos sénior, estes auxiliaram em todo o processo, no sentido de evitar erros e
dado o prazo limitado de entrega do projeto.

O objetivo era criar uma maqueta virtual, imagens do interior e da fachada principal, onde
fosse possivel perceber todas as alteracdes propostas pelo atelié.

Figura 205 - Maqueta virtual do Mercado da Graga

A primeira imagem incidia sobre uma maqueta virtual, deste modo, era possivel ter uma
visdo geral de todo o edificio e as coberturas propostas, bem como as suas inclinacoes e a
componente de ligacdo entre as mesmas.

Figura 206 - Proposta de fachada

A figura 206 demonstra a fachada principal do mercado, incluindo os mddulos laterais, a
esquerda o talho e a direita a loja de queijos. O objetivo desta visualizagdo 3D recai sobre a
ligacdo entre os médulos existentes e a cobertura proposta.
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Figura 207 - Visualizagdo 3D e fotomontagem da proposta do Mercado da Graga '

Em relagdo ao interior do mercado, como ja foi referido anteriormente, o objetivo era criar
um espag¢o com multipla fungao, figura 207, ao fundo est4 a zona dedicada aos restaurantes e
mais préximo as bancas de venda de produtos agricolas. Também é percetivel no lado esquerdo
da figura a diviséria criada em vidro, criando uma barreira entre a zona ajardinada e a zona de
comercio. Na figura 208 é percetivel a zona de estar, junto ao jardim, referida anteriormente
na planta esquematica.

Figura 208 - Visualizagdo 3D e fotomon tagém‘ da proposta do interior
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3.10.3. Sintese Conclusiva

Este projeto destacou-se pelo facto de o espago em estudo ser diariamente visitado por
centenas de pessoas, por vezes em localidades ‘pequenas’ o projetar algo contemporaneo
utilizando algo histérico ndo é bem visto pela sociedade.

Tentou-se criar um espago organizado e funcional, que possibilitasse a intera¢do entres as
diversas zonas do mercado, ao mesmo tempo criando barreiras nao fisicas entre estas. Sendo
um local com histéria na regido, é importante criar um meio termo, evitando assim vulgarizar
um ‘monumento’ tdo acarinhado pela populagdo micaelense.

Tratando-se de um local considerado expositor regional, foi importante mais uma vez
projetar utilizando os materiais da regido, havendo assim uma preocupacdo com a
sustentabilidade e ecologia como também na projecdo destes mesmo materiais.
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4. Conclusao
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Conclusao

A escolha do atelié M-arquitectos prende-se no facto de desejar chegar mais além do
necessario, adquirir e conhecer novos métodos de trabalho. Quando um Designer projeta um
interior de uma habitacdo, alguém anteriormente projetou a ‘casca’, deste modo senti a
necessidade de perceber como é construido e as técnicas utilizadas, colmatando algumas
lacunas pessoais, aumentando assim o conhecimento adquirido no percurso académico.

O facto de ter a possibilidade de exercer o estagio curricular de mestrado na empresa M-
arquitectos, serviu como se tratasse de um exame final, onde foi possivel testar os diversos
conhecimentos adquiridos no percurso académico, sem esquecer o facto de terem sido
desenvolvidos projetos de Arquitetura, Design de Interiores e Mobilidrio para clientes reais,
parecendo que ndo, mas este ultimo aspeto era crucial para ser tomadas diretrizes e
condicionantes em todo o processo, sendo que por vezes os clientes colocavam problemas
também reais, onde era necessario ser rapido e eficaz na resposta. Outro aspeto extremamente
importante quando é desenvolvido um projeto real, era ter em consideracdo permanente o
orcamento imposto por este, onde o Designer ou Arquiteto tinham de ser capazes de articular
todo o espaco de modo a cumprir a barreira orcamental. Sempre foi dito durante o percurso
académico ‘o cliente tem sempre a Gltima palavra’, mas cabe ao Designer ou Arquiteto, ser o
mais criativo possivel, colocando também em cima da mesa outras possibilidades de modo a
que o projeto resulte da melhor maneira possivel.

Durante o estagio foi possivel adquirir novos conhecimentos tanto ao nivel técnico como
tedrico, para além de uma nova linguagem de desenho 2D, foi também possivel perceber mais
em relagdo as legislagdes e normas aplicadas na Regido dos Agores. Também foi importante
aumentar a capacidade de comunicacdo e argumentacdo com os colegas de empresa e chefes
como também com fornecedores, carpinteiros e até com clientes.

Tendo em consideragdo que a base escolar incide, também, sobre o Design de Mobiliario,
houve uma quantidade acrescida de competéncias adquiridas, principalmente no que diz
respeito a forma de representar certos apontamentos necessarios para a percecao do desenho.

Como é possivel observar no relatério, ha uma percentagem alta de projetos que incidiam
no Design de Mobiliario, pois houve a preocupagio por parte dos responsaveis do atelié de
proporcionar todo o tipo de tarefas, dando uma maior importancia a minha area de ensino, em
termos de design e concecdo destes equipamentos/mobilidrio havia sempre uma palavra de
apoio e um conselho a dar, sendo a nivel do desenvolvimento da linguagem técnica,
compreensdo dos materiais em estudo e que tipo de parceria se enquadrava no projeto em
desenvolvimento, explicando de que modo podemos tornar uma peca funcional e duradoura.

Inicialmente foi essencial aprender a fazer medicdes em obra bem como colocar toda esta
informacdo o mais detalhado e explicito possivel de modo a evitar deslizes de prazo e
orcamental.

Em relacdo as visualizagdes 2D, inicialmente era sempre necessario executar a vertente
arquitetdnica, obviamente de acordo com um estudo prévio, onde eram executadas plantas,
cortes, alcados, pormenores construtivos, entre outros, sendo necessario colocar em pratica os
conhecimentos adquiridos como também aprender a linguagem do atelié, pois era necessario
manter a mesma linha de ideias e o modo de expo6-las.
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Durante as primeiras duas semanas de estagio, como foi relatado, o primeiro projeto incidia
nas instalacdes sanitdrias de uma moradia unifamiliar, ainda para mais um projeto de
execucdo, onde era importante referir tudo o que fosse fulcral para a construc¢do do espaco, um
exemplo que foi dado no atelié e utilizado no projeto, é a importancia dos cortes nas casas de
banho de modo a demonstrar o revestimento e pavimento aplicado, perceber onde comegam
as pecas e de que modo ¢ feita a ligacdo entre as paredes e o pavimento, sio pormenores,
porém, deveras importante para a execucdo de uma obra, tendo em conta o orcamento, pois, é
nessa informacdo que o empreiteiro ird perceber a quantidade de azulejos e/ou mosaicos
necessarios para esta mesma execug¢ao.

A utilizacdo de cores no AutoCAD é um conceito adotado no atelig, tal como lecionado
durante as aulas de preparagio para o software, sendo que o ficheiro base estava preparado
para todo o tipo de tarefas, as cores eram identificadas com o propdsito final, inicialmente foi
uma surpresa, perceber que iria ser necessario utilizar 77 tipos de cores diferentes, sendo que
durante o percurso académico era em menor quantidade, por exemplo nos cortes, as paredes
visiveis eram colocadas a amarelo, sendo que o reboco era cian, até as legendas e as cotas
tinham a sua cor identificadora, foi positivo perceber a importancia deste conceito, pois, ao
finalizar o projeto, todos os pormenores estavam percetiveis e devidamente resolvidos.

Para além das visualizagdes 2D, outra mais valia do estagio foi o desenvolvimento e
evolucdo nas visualizacdes 3D, durante o percurso académico o tipo de renderizacido utilizado
foi sempre o 3DStudio Max com MentalRay, contudo, o arquiteto que controlava a execugio
dos 3Ds e os orientadores, perceberam que neste nivel era necessario fazer melhor, sendo
assim foi aconselhado a troca do MentalRay pelo Vray, ja utilizado no atelié, aumentando
consideravelmente a qualidade das visualizagdes 3D, tornando-as mais realistas e por
consequéncia aumentando o fluxo de projetos.

0 desenvolvimento 3D é considerado uma das melhores formas de vender um produto que
nao esta construido, pois é essencial que o cliente se sinta atraido pelo espago que esta a ser
projetado, pois também deve ir de encontro com as espectativas do mesmo, sendo o mais
credivel e respeitando as condicionantes impostas, é importante também contextualizar o
espago, o que durante o estagio foi requerido diversas vezes para nio o fazer, pois iria retirar
a atencdo das pecas em execucdo, criando de certa forma ruido visual. Os elementos que por
norma sdo utilizando nas visualizagdes 3D sdo maioritariamente mobiliario, pecas decorativas,
iluminag¢do, comunicando entre si e tornando o espago coerente e visualmente bem organizado.

Uma das razoes pela qual fui me apercebendo da importancia do 3D, foi durante o projeto
dos apartamentos turisticos em Ponta Delgada, onde o cliente ndo entendia o que estava a ser
projetado, para além da sua origem oriental, também néo tinha conhecimento suficiente para
ler plantas, ai foi requerido a execucdo de imagens 3D, onde foi extremamente positiva a
resposta do cliente e dos arquitetos, congratulando pela boa execugdo da tarefa, traduzindo
assim um avanco importante no projeto do edificio.

Ainda no tema do desenvolvimento projetual através de software, é impossivel nio referir
o Photoshop, ferramenta maioritariamente utilizada para os p6s render, tanto para colocar
filtros e personalizar a imagem como também para executar fotomontagens, introduzindo
pessoas e/ou objetos de modo a criar vida no espago em estudo.
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Outro aspeto onde todos os Designers colocam questdes é no facto de o termo Designer
ainda criar algum desconforto na comunidade da construgdo, ainda had um desconhecimento
na designacdo desta profissdo, sendo referido por vezes ‘qualquer um é designer, tira-se o
fundo de uma garrafa, mete-se uma lampada e esta uma peca feita’, um dos meus objetivos era
contornar essa ideia criada em volta do termo Designer, sem esquecer que a maior parte das
vezes era apresentado como arquiteto estagiario.

No final do estagio, houve uma reunidao com um dos arquitetos gerentes e tutor na empresa,
sendo que este referiu que ficou surpreendido com a capacidade de resposta em todas as
tarefas requeridas, terminando referindo que havia sido clarificado em parte a percecdo da
palavra Designer, elogiando pelo facto de ter conseguido torna-me num colaborador versatil,
executando arquitetura, embora numa fase inicial, mobilidrio e interiores, através de
visualizacdes 2D, 3D e fotomontagens, sendo uma mais valia para um gabinete a presenca de
um colaborador com as caracteristicas mencionadas anteriormente.

Esta experiéncia foi gratificante e enriquecedora, pois permitiu confederar todos os
conhecimentos adquiridos no percurso académico e torna-los mais consistentes
profissionalmente, foi importante também para perceber o mercado de trabalho, onde nio
corresponde as habituais profissdes, onde o trabalho fica no trabalho, ndo ha horas maximas
semanais, até em casa é feito trabalho, nem que seja apenas mentalmente. Porém e como
aconteceu no meu caso, depois de trabalhar arduamente, foi um passo importante e senti-lo de
forma orgulhosa visualizar as pecas terminadas e instaladas no local destinado, é um
sentimento recompensador perceber que o objetivo foi cumprido, tanto no facto da prépria
peca ser construida como na resposta por parte do cliente.

Durante o estagio, os arquitetos residentes fizeram questdo de aumentar o meu leque de
conhecimento da regido, deste modo tornava facilitado o ato de desenvolver projetos para os
Acgores, tendo em consideragdo as casas tipicas, os materiais enddgenos, a tipologia e
organizacao espacial de cada zona, a prépria pintura de fachada tradicional e contemporanea,
enfim um leque de informacgdo que iria colmatar alguns problemas que fossem aparecendo ao
longo do estagio, estas informagdes eram dadas oralmente como também através de biblioteca
existente no atelié, onde foi utilizada também na concecio do relatério.

Em suma, fico com o sentimento de dever cumprido, abracei todas as tarefas requeridas da
mesma forma, com motivagao, positivismo, esforco e dedicacdo, uma nota importante, quando
nado possuimos o conhecimento, procuramos por ele. Sinto também que pertenci a uma equipa,
ndo como estagiario, apesar de o ser, mas como mais um membro do gabinete.

E importante referir também que apesar de pertencer ao mesmo pais, muitas normas e
legislacoes diferem para Portugal continental, como também a propria maneira de habitar um
espaco.

Foi enriquecedor a nivel pessoal e profissional, sendo uma rampa de langamento e uma
base importante para o futuro também pessoal e profissional.

164



Estagio na Empresa M-arquitectos

5. Bibliografia e Webgrafia

165



Ivo Rafael Viveiros Branco

Bibliografia e Webgrafia

Papanek, Victor (1998) - Arquitectura e Design, Ecologia e Etica. Lisboa: Edigées 70. ISEN

PANERO, Julius & ZELNIK, Martin (2002) - Dimensionamento Humano para Espacos

Interiores. Barcelona: G. Gili.

NEUFERT, Ernst (1998) - Arte de Projetar em Arquitectura. 132 edigdo. Sdo Paulo: G. Gili.

NORMAN, Donald A. (2004) - Emotional Design: Why We Love (or Hate) Everyday
Things. Nova lorque: Basic Books.

NORMAN, Donald A. (2002) - The Design of Everyday Thing. Nova Iorque: Basic Books.

MARSHALL, Tim & ERLHOFF, Michael (2008) - Design Dictionary: Perspectives on

Design Terminology. Basileia: Birkhduser Verlag AG.

ORDEM DOS ARQUITECTOS (2000) - Arquitectura Popular dos Agores. Portugal:

Ordem dos Arquitectos.

AFONSO, Carlos Falcdo (2006) - Ponta Delgada: Vandalismo ou Desenvolvimento?
Ponta Delgada: Camara Municipal de Ponta Delgada

SREA. (2017). Servico Regional de Estatistica dos Acores, Retrieved 14
outubro de 2017, from http://estatistica.azores.gov.pt/.

Assembleia Legislativa Regional. (n.d). A Autonomia dos Agores, Retrieved
17 outubro de 2017, from  http://www.alra.pt/rela/NI-
GRI/Historia%20da%20Autonomia.pdf..

166


http://estatistica.azores.gov.pt/
http://www.alra.pt/rela/NI-GRI/Historia%20da%20Autonomia.pdf
http://www.alra.pt/rela/NI-GRI/Historia%20da%20Autonomia.pdf

Estagio na Empresa M-arquitectos

Direcao-Geral do Territorio. (2013). Carta Administrativa Oficial de
Portugal, Acores — Grupo Oriental, Retrieved 17 outubro de 2017, from
http://www.dgterritorio.pt/cartografia e geodesia/cartografia/carta ad
ministrativa oficial de portugal caop /caop download /carta adminis
trativa oficial de portugal versao 2013 2/

Camara Municipal de Ponta Delgada. (2017). Mapas online - GeoPortal,
Retrieved 20 fevereiro de 2017, from  http://www.cm-
pontadelgada.pt/pages/420.

Universidade de Aveiro. (2017). Biblioteca, Retrieved 15 fevereiro de
2017, from https://www.ua.pt/sbidm /biblioteca/.

M-arquitectos. (2016). Projetos de Ateli€, Retrieved 12 fevereiro de 2017,
from http://www.m-arquitectos.pt/.

167


http://www.dgterritorio.pt/cartografia_e_geodesia/cartografia/carta_administrativa_oficial_de_portugal__caop_/caop__download_/carta_administrativa_oficial_de_portugal___versao_2013_2/
http://www.dgterritorio.pt/cartografia_e_geodesia/cartografia/carta_administrativa_oficial_de_portugal__caop_/caop__download_/carta_administrativa_oficial_de_portugal___versao_2013_2/
http://www.dgterritorio.pt/cartografia_e_geodesia/cartografia/carta_administrativa_oficial_de_portugal__caop_/caop__download_/carta_administrativa_oficial_de_portugal___versao_2013_2/
http://www.cm-pontadelgada.pt/pages/420
http://www.cm-pontadelgada.pt/pages/420
https://www.ua.pt/sbidm/biblioteca/
http://www.m-arquitectos.pt/

Ivo Rafael Viveiros Branco

6. Parecer de Estagio

Carta de Recomendacao

168



Estagio na Empresa M-arquitectos

el

-
)

m-arquitectos

Montaire, e & Sousa

Ponta Delgada, 31 de Julho de 2017

A quem possa interessar,

. Declaramos para os devidos fins que, o Sr. Ivo Rafael Viveiros Branco, Designer de Interiores, Equipamento e
Mobiliario, exerceu o estagio curricular na nossa empresa Monteiro, Resendes & Sousa, Arquitectos, Ld.2,
M-Arquitectos, sediada em Ponta Delgada, na Rua Dr. Hugo Moreira, n.° 58, r/c, no periodo compreendido entre 01
de Dezembro de 2016 a 31 de Julho de 2017, desempenhou durante este periodo todas as suas tarefas de maneira
exemplar e eficiente, demostrando total competéncia profissional, assim como um bom relacionamento interpessoal.
No seu estdgio com as datas anteriormente indicadas, entre outras pequenas tarefas participou nos seguintes
projetos:

o  Cliente Privado - Casa de Banho - Visualizagao 2D e 3D, Documentagao;

e Furnas Lake Villas - Mobilidrio - Cabeceira de Cama - Concegdo, Visualizagdo 2D e 3D, Documentagao;

o (Quinta dos Peixes Falantes — Mobilidrio:
- Cama, Consola Diviséria e Sofa-Cama — Concegéo, Visualizagao 2D e 3D, Documentagao e
Montagem do Equipamento;
- Secretaria em “L" - Concegao, Visualizagdo 2D e 3D, Documentagdo e Montagem do

Equipamento;
- Aparador Sala de Jantar - Concegéo, Visualizagdo 2D e 3D, Documentagao e Montagem do
Equipamento;
- Bancada de Lareira - Concegdo, Visualizagdo 2D e 3D, Documentagdo e Montagem do
Equipamento;

- Mesa de Jantar - Concegdo, Visualizagdo 2D e 3D, Documentacdo e Montagem do
Equipamento;
- Kitchenette - Concegéo, Visualizagao 2D e 3D, Documentagao;
e BTL 2017 - Stand Acores — Mobilidrio;
- Balcdes de Informagéo e Degustacao - Visualizagao 2D, Documentagéo;
- Copa Preparagao de Comida - Visualizagéo 2D, Documentagao;
o  (liente Privado — Escadarias - Concegao, Visualizagdo 2D, Documentacéo;
o Furnas Lake Villas — Ampliagdo de Médulos Turisticos - Visualizagdo 3D, Fotomontagem, Documentagéo;
e Empreendimento Turistico, Ponta Delgada - Concegdo, Visualizagdo 2D e 3D, Fotomontagem,
Documentagao;
e  Cliente Privado — Operagdo de Destaque — Visualizagao 2D e Fotomontagem;
Cliente Privado — Licenciamento — Visualizagao 3D e Fotomontagem;
o Empreendimento Turistico, Ribeira Grande — Visualizagéo 3D, Fotomontagem, Documentagao;

Vimos entdo, por este meio, confirmar que honestidade e competéncia sao qualidades suas. E entendemos ser nossa
obrigagdo recomendd-lo como nova contratagdo para sua empresa, na qual certamente terd muito a acrescentar.

K L

Ferpanido-Monteiro Marco ReSendes Miguel Sousd

arditeto RESENDES GS0USK- ARQUITECTOS, DA, 2raviceto

Rua Dr. Hugo Moreira, 58 - Loja 6 - Bloco A, Letra C, R/C, Piso 0

Rua Dr? Hugo Moreira n. % A Igada telf. 296 654 296 . fax. 296654298 . m-arquitectos@mail telepac.pt

Mat. Conserv. Reg. Com. de Ponta Delgada
Capital Social: 5.000,00 €
Contribuinte Fiscal N.° 509 103 472

Atenciosamerite,
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