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Resumo

O presente Relatorio de Estagio descreve o trabalho desenvolvido no dmbito da Pratica de
Ensino Supervisionada e apresenta um estudo de investigacao-agao focado no desenvolvimento da
audiacdo através da leitura de repertorio na disciplina de Formagao Musical. A intervengdo foi
realizada numa turma do 4.° grau do Curso Basico de Musica da Escola de Artes do Norte
Alentejano, envolvendo cinco alunos — quatro de guitarra e um de clarinete. A proposta
pedagdgica baseou-se na Teoria da Aprendizagem Musical de Edwin Gordon, incidindo nos
estadios 3 (padrdes por graus conjuntos) e 4 (padrdes por graus disjuntos) da audiag@o preparatoria,
embora sem aplicar integralmente as fases de Aculturagdo, Imitagdo e Assimilagcdo. Os padroes
foram inicialmente trabalhados a nivel auditivo e, posteriormente, a nivel visual, através da sua
identificagdo em excertos de musica erudita. Foram utilizados questionarios, exercicios praticos e
planifica¢des centradas na leitura melddica e na entoagdo, com o objetivo de recolher dados sobre
as percegdes dos alunos, monitorizar o progresso e orientar as decisdes pedagogicas ao longo do
processo. A andlise dos resultados demonstrou melhorias significativas na capacidade de previsdo
auditiva, na qualidade da entoacdo e na interpretacdo expressiva do repertorio.

Conclui-se que a integragdo da audiacdo no ensino da leitura musical contribui para
aprendizagens mais profundas, significativas e auténomas, evidenciando a importancia de
metodologias ativas e centradas no aluno no Ensino Artistico Especializado.

Palavras-chave

Formacgao Musical; Audiagdo; Teoria da Aprendizagem Musical; Padrdes Tonais; Leitura
Musical.
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Abstract

This Internship Report describes the work developed within the Supervised Teaching Practice
and presents an action-research study focused on the development of audiation through repertoire
reading in the subject of Music Theory and Aural Skills. The intervention took place in a 4th-grade
class of the Basic Music Course at the Escola de Artes do Norte Alentejano, involving five students
— four guitarists and one clarinettist. The pedagogical approach was based on Edwin Gordon’s
Music Learning Theory, with emphasis on Stages 3 (patterns by stepwise motion) and 4 (patterns
by skipwise motion) of preparatory audiation, although without fully implementing the phases of
Acculturation, Imitation and Assimilation. The patterns were first explored aurally and later
visually, through their identification in excerpts of classical music. Questionnaires, practical
exercises and lesson plans centred on melodic reading and vocal—intonation activities were used
to collect data on students’ perceptions, monitor their progress, and guide pedagogical decision-
making throughout the intervention. The analysis of the results showed significant improvements
in students’ ability to audiate and predict musical events, in the accuracy of their intonation, and
in their expressive interpretation of repertoire.

It is concluded that integrating audiation into the teaching of music reading fosters deeper, more
meaningful and more autonomous learning, highlighting the importance of active, student-centred
methodologies in Specialized Artistic Education.

Keywords: Music Theory; Audiation; Music Learning Theory; Tonal Patterns; Music Reading.
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“Desenvolvimento da Audiac¢io através da leitura de repertorio”

Parte I — Pratica do Ensino Supervisionada



Ricardo Godinho

1. Introducio

O presente relatério de Estagio insere-se na unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) do Mestrado em Ensino da Musica e tem como principal objetivo
apresentar, descrever e analisar criticamente o conjunto de atividades letivas e ndo letivas
desenvolvidas ao longo do ano letivo de 2023/2024, na Escola de Artes do Norte Alentejano
(EANA), polo de Sousel. Realizada em contexto de sala de aula, a PES constituiu-se como um
espago privilegiado de articulagdo entre os saberes tedricos adquiridos ao longo da formagéo
académica e a pratica pedagogica em ambiente educativo, proporcionando uma aproximacao
efetiva entre teoria e pratica. Neste enquadramento, a experiéncia de estagio configurou-se como
um processo de aprendizagem profissional reflexiva, orientado para a investigagdo da agdo docente
e para o aperfeigoamento das competéncias pedagdgicas, didaticas e musicais do futuro docente.
A intervengdo pedagdgica desenvolveu-se em duas dareas disciplinares distintas, mas
complementares: Formacdo Musical, lecionada a uma turma do 4.° grau do Curso Basico de
Musica em regime articulado, e Classe de Conjunto — Coro, integrada no 3.° ciclo do Ensino
Bésico. A conce¢do, implementagdo e avaliacdo das praticas de ensino assentaram numa
abordagem centrada no aluno, promotora da aprendizagem ativa, da autonomia musical e do
desenvolvimento de competéncias auditivas, performativas e cognitivas. As metodologias e
estratégias aplicadas privilegiaram a diversificagdo de contextos de aprendizagem, a integragdo do
repertério como ferramenta pedagédgica e o recurso a instrumentos de avaliagdo formativa,
ajustados as caracteristicas e necessidades dos discentes.

A Parte I deste relatério organiza-se em quatro capitulos. O Capitulo 1 apresenta a introdugao
e o enquadramento geral do trabalho, explicitando os objetivos e a estrutura da PES. O Capitulo 2
¢ dedicado a caracterizagdo do meio envolvente, da escola e das turmas, incluindo uma analise
territorial, geografica e sociocultural do concelho de Sousel, bem como a descrigdo da EANA, com
destaque para a sua estrutura organizacional, oferta formativa e principios orientadores da
avaliag@o. O Capitulo 3 aborda a pratica pedagdgica, contemplando as duas areas de intervengao
— Formacgédo Musical e Classe de Conjunto. Neste capitulo sdo apresentados os planos anuais e
curriculares, a caracterizagdo das turmas, as planificagdes e reflexdes sobre as aulas lecionadas,
bem como a fundamentag¢@o metodoldgica que sustentou o processo de ensino-aprendizagem. Os
recursos didaticos utilizados, como partituras, fichas e outros materiais de apoio, encontram-se
reunidos em anexo. Por fim, o Capitulo 4 apresenta a reflexdo critica sobre a pratica de ensino
supervisionada, integrando uma andlise global da intervengdo educativa, das estratégias
pedagdgicas adotadas e dos impactos no desenvolvimento profissional e identitario do estagiario
enquanto docente em formacao.

A Parte 11 da dissertacdo € dedicada ao Projeto de Ensino Artistico, intitulado Desenvolvimento
da Audiagdo através da leitura de repertorio, diretamente articulado com a pratica desenvolvida
no ambito da PES. Esta segunda parte inclui a fundamentagdo tedrica, o enquadramento
metodologico e a analise dos resultados do estudo, estabelecendo uma ligaga@o entre a investigacao
cientifica e a pratica pedagogica implementada.
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2. Caraterizacao do meio envolvente, da Escola e das turmas.
2.1. 1 Contextualizacido Territorial, Geografica e Sociocultural

O concelho de Sousel, pertencente ao distrito de
Portalegre, situa-se na regido do Alentejo, concretamente na
sub-regido do Alto Alentejo. Ocupa uma érea total de 279
km? e é constituido por quatro freguesias: Sousel, Cano,
Casa Branca e Santo Amaro. A sede do concelho € a vila de
Sousel.

De acordo com os dados dos Censos 2021, a populagéo
residente no concelho era de 4.360 habitantes, o que
representa uma densidade populacional de
aproximadamente 15,6 habitantes por quildometro quadrado.
Em comparagdo com os dados de 2011, observa-se uma

Figura 1 - Mapa do distrito de
N . . Portalegre, imagem retirada do
reducdo populacional de cerca de 14%, refletindo a Google

tendéncia de despovoamento comum a muitos territorios do
interior do pais (Instituto Nacional de Estatistica, 2021).

o e O territério de Sousel apresenta uma estrutura
CasaBranca marcadamente rural. A economia local assenta historicamente
na agricultura, na silvicultura e na pastoricia, com forte
presenca de montado, olival tradicional, campos de sequeiro e
pastagens. Estas praticas agricolas influenciam diretamente a
ocupagdo e a organizacdo do solo, contribuindo para uma
paisagem caracterizada por extensas areas produtivas e uma baixa densidade de edificado.

Figura 2 - Concelho de Sousel,
imagem retirada do Google

A rede de povoamento é pouco densa, com nucleos urbanos de pequena dimensdo e uma
distribuicdo populacional concentrada nas sedes de freguesia. A estrutura viaria local e os tragados
antigos de caminhos rurais mantém-se como elementos estruturantes do territorio. O concelho
encontra-se inserido em unidades de paisagem diferenciadas, que incluem zonas de planicie e areas
de maior relevo calcario, o que contribui para a diversidade morfoldgica e ecoldgica do territorio.

Sousel apresenta, assim, uma configuracgdo territorial estdvel, mas exposta a fenomenos de
transformacao associados a reducdo demografica, a alteracdo das dinamicas agricolas e a crescente
necessidade de estratégias que promovam a valorizagdo dos recursos locais (Figueiredo e Sousa,
2015).

2.1. 2 Patrimonio Cultural

O concelho de Sousel possui um patriménio cultural diversificado, que reflete a sua historia, as
atividades econdmicas tradicionais e as vivéncias da populagdo ao longo do tempo. Este
patrimonio abrange tanto elementos materiais — como edificios religiosos, estruturas agricolas e
fontes — como expressdes imateriais ligadas as tradigdes, festividades e modos de vida locais.
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No que diz respeito ao patrimdnio construido, destacam-se varios edificios e estruturas com
valor historico e arquitetonico, distribuidos pelas quatro
freguesias do concelho. Na vila de Sousel, sede do concelho,
encontram-se a Igreja Matriz, a Igreja da Misericordia, a Capela
de Nossa Senhora da Orada, a Igreja de S@o Pedro e o antigo
Convento de Santo Antonio. Merecem também destaque os
edificios senhoriais com portais em cantaria, brasdes e outras
marcas decorativas de época, além da Fonte da Bica, do
lavadouro publico e de antigas azenhas e lagares associados a
atividade agricola tradicional.

Na freguesia de Cano, o patrimonio inclui a Igreja Paroquial
de Nossa Senhora da Graga, a Capela de Sdo Sebastido e
varios fontanarios e lavadouros. Também se encontram Figura 3 - Capela de Nossa

icol . . Ses d . Senhora da Orada (Camara
estruturas agricolas como espigueiros e construgdes de apoio a0/ iinal de Sousel, 2019).

armazenamento e tratamento de produtos rurais.

-

Em Casa Branca, destacam-se a Igreja de Sdo Miguel e
os vestigios da antiga estagdo ferrovidria, acompanhados de
edificios anexos como armazéns e cais de carga. Esta
freguesia conserva ainda fontes, fornos comunitarios e
conjuntos rurais tradicionais compostos por habitacdes e
anexos agricolas.

Figura 4 - Museu dos Cristos (Camara Na freguesia de Santo Amaro, o patriménio ¢

Municipal de Sousel, 2019) representado pela Igreja Paroquial de Santo Amaro, por

uma pequena capela rural junto aos caminhos agricolas e por elementos associados a organizagao
do territorio, como fontes, pogos € muros de compartimentacdo fundiaria.

Além dos edificios religiosos e habitacionais, o concelho apresenta numerosos elementos da
arquitetura vernacular rural, como fornos, noras, eiras, sulipas e muros de pedra seca, que
contribuem para a leitura da paisagem cultural e agricola. Estes elementos sdo testemunho da
gestdo tradicional do territdrio e das praticas de subsisténcia que ainda hoje moldam a imagem e a
identidade local (Figueiredo & Sousa, 2015).

2.1. 3 Gastronomia

A gastronomia de Sousel constitui um elemento essencial do seu patrimoénio cultural,
profundamente enraizado na tradi¢do alentejana. A simplicidade dos ingredientes, a valorizacao
dos produtos locais e o respeito pelas praticas culinarias transmitidas entre geragdes sdo elementos
centrais da identidade gastronomica deste territorio.
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Entre os pratos mais caracteristicos encontram-se a agorda
alentejana, o ensopado de borrego, as migas com carne do
alguidar, a sopa de tomate, a sopa de beldroegas e os pézinhos de
coentrada. Estes pratos refletem a ligacdo historica a agricultura
e a criagdo de gado, assim como o aproveitamento integral dos
alimentos.

Destacam-se ainda produtos regionais como o azeite,
proveniente dos olivais locais, € o queijo de ovelha, em especial
os atabefes, conhecidos pelo seu sabor intenso e método de
producdo tradicional. Os enchidos, como a cabeg¢a de xara, o paio
e as farinheiras, continuam a ser preparados segundo praticas

*', i \ |

associadas a matanga do porco, mantendo-se como elementos Figura 5 - Sopa de tomate
centrais da cultura alimentar da regido. (Municipio de Sousel, 2019)

A dogaria local inclui especialidades como o Bolo Branco de
Santo Amaro, as Boleimas, as Bolachinhas de Sousel, as Costas e
o mel, este ultimo de producdo artesanal e sabor caracteristico.
Conjuntamente, estes elementos compdem um patrimonio
gastrondmico vivo, que refor¢a a identidade local e apresenta
potencial de valorizago turistica e cultural'.

Figura 6 - Bolo Branco de Santo

Amaro (M”%’%O deSousel, 3 2 Escola de Artes do Norte Alentejano

A Escola de Artes do v
Norte Alentejano configura-se como uma instituicdo de q \
ensino particular e cooperativo, vocacionada para o Ensino n
Artistico Especializado da Musica. . Desde a sua criagéo, tem
assumido um papel fundamental na promocdo do acesso a
educacdo artistica de qualidade na regido do Alto Alentejo.

Foi oficialmente reconhecida pelo Ministério da % i N

L s R
Educacdo em 1988, passando a funcionar como uma Figura 7 - Edificio da EANA -
associacdo de servigo publico, sem fins lucrativos, ao abrigo  Portalegre, imagem retirada do Google
de autorizac¢des provisorias. Em 1991, foi reconhecida como
Institui¢do de Utilidade Publica, reforgando o seu compromisso com a missdo educativa e cultural

que a caracteriza.
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Em 1994, obteve a autorizag¢do definitiva de funcionamento,
sendo-lhe cedido pela Camara Municipal de Portalegre o
edificio da antiga Igreja da Misericdrdia e respetivos anexos,
devidamente reabilitados para acolher as atividades
pedagdgicas e artisticas da institui¢do.

Mantendo-se fiel a sua missdo de democratizar o acesso ao
il ensino artistico, adotou uma politica de descentralizacdo,
Figura 8 - Edificio do Agrupamento de  estendendo a sua oferta educativa a outros concelhos do
Escolas de Sousg;gzsgem retirada do  {istrito. Em 2000, em parceria com a CAmara Municipal de

' Ponte de Sor, criou a sua primeira sec¢@o descentralizada. Para
tal, foram disponibilizadas as antigas instalacdes da Escola Primaria/Delegacdo Escolar,
posteriormente requalificadas. Esta extens@o obteve a autorizagdo definitiva de funcionamento por
parte do Ministério da Educagéo a 7 de margo de 2006.

e Am |

coadm

Em 2007, dando continuidade ao processo de expansdo e em articulagdo com a Camara
Municipal de Sousel, a EANA deu inicio a criacdo de uma nova sec¢@o naquela vila. As atividades
tiveram inicio oficial no ano letivo de 2007/2008, tendo a escola obtido a primeira autorizagdo
provisdria de funcionamento a 15 de maio de 2007.

Atualmente o polo de Sousel esta integrado no Agrupamento de Escolas de Sousel, com edificio
inaugurado em 2015, que desde o inicio do projeto que tem um espacgo reservado para o Ensino
Artistico Especializado da Musica. Foram disponibilizadas salas de uso exclusivo para a EANA,
duas para uso de aulas de instrumento, uma para aulas teéricas, duas de pratica comum e uma sala
para pequenos grupos, como as Classes de Conjunto. Também possui um gabinete de
direcdo/secretaria, uma sala de arrumos e partilham todos os espagos comuns do agrupamento
(EANA, 2023).

Assim, verifica-se que a EANA tem desenvolvido, ao longo dos anos, uma acdo consistente e
estruturada na promog¢do da educacdo artistica, aliando qualidade pedagdgica a um forte
compromisso com a coesdo territorial e o desenvolvimento cultural da regido. O seu percurso €
marcado por uma visdo estratégica que valoriza ndo apenas a formag¢do musical, mas também a
inclusdo, a descentralizagdo e a criagdo de oportunidades de acesso a arte. A capacidade de
estabelecer parcerias sélidas com as autarquias locais revela uma cultura de proximidade e
colaboragdo institucional, que tem sido determinante para a sustentabilidade e o crescimento da
escola. Esta articulagdo com os municipios permitiu ndo sé a criagdo de infraestruturas adequadas,
mas também a integragdo da oferta educativa da EANA no tecido social e cultural das comunidades
onde desenvolve a sua atividade.
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Oferta Educativa e Estrutura Curricular da EANA

A Escola de Artes do Norte Alentejano apresenta uma oferta educativa abrangente e
devidamente estruturada, alinhada com os principios do Ensino Artistico Especializado da Musica.
Esta organizacdo curricular permite acompanhar os alunos desde os primeiros contactos com a
musica até aos niveis mais avangados do ensino secundario, assegurando uma progressao
pedagdgica continua, coerente e adaptada a diferentes perfis e idades (EANA, 2023).

A estrutura formativa estd organizada da seguinte forma:

e Curso de Iniciacio Musical — dirigido a alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico (dos 6 aos
10 anos), com o objetivo de proporcionar uma primeira abordagem a linguagem musical e
ao contacto com diferentes instrumentos;
e Curso Basico de Instrumento — destinado a alunos dos 2.° ¢ 3.° Ciclos do Ensino Basico
(dos 11 aos 15 anos), correspondendo aos Graus [ a V do Ensino Artistico Especializado;
e Curso Secundario de Instrumento — direcionado a alunos do Ensino Secundario (dos 16
aos 18 anos), abrangendo os Graus VI a VIII;
e Curso Secundario de Formacio Musical — centrado no aprofundamento das
competéncias tedricas, analiticas e auditivas da linguagem musical.
Como se verifica, a oferta formativa responde eficazmente as diversas fases de
desenvolvimento musical e as aspiracdes dos alunos, quer optem por um percurso
profissionalizante, quer procurem uma formacgdo artistica complementar e enriquecedora. O

cumprimento das orientagcdes curriculares emanadas pelo Ministério da Educacdo garante o
reconhecimento oficial dos cursos e assegura elevados padroes de qualidade pedagdgica.

Para além da formagao individual, valoriza significativamente a pratica coletiva, promovendo
a integragdo dos alunos em agrupamentos diversos. Esta valorizagdo da componente colaborativa
¢ visivel na estrutura instrumental, organizada por areas especializadas, o que permite uma
abordagem pedagdgica sistematizada e facilita a criagdo de Classes de Conjunto. A distribui¢ao
dos instrumentos est4 assim estruturada:

e Teclas: Piano e Acordedo.

e Sopros: Flauta Transversal, Clarinete, Oboé, Saxofone, Trompete, Trompa, Trombone e
Tuba.

e Cordas Friccionadas: Violino, Viola d’Arco, Violoncelo e Contrabaixo.

e Cordas Dedilhadas: Guitarra Classica.

As Classes de Conjunto constituem uma componente essencial na estrutura pedagogica,
promovendo a pratica musical em grupo como espago de desenvolvimento artistico, técnico e
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social. Através destas formagdes, os alunos tém a oportunidade de aplicar os conhecimentos
adquiridos no ensino individual, integrando-se em contextos colaborativos que exigem escuta
ativa, sincronizagdo ritmica, afinacdo partilhada e consciéncia coletiva da interpretacdo musical
(EANA, 2023).

Entre as formagdes atualmente desenvolvidas na escola, destacam-se:

e Coro Infantil

e Grupo de Acordedes

e Grupo de Guitarras

e C(Classe de Conjunto de Cordas Friccionadas

e Ensemble de Sopros

e Grupos de Musica de Camara

e Conjuntos mistos (instrumentais e vocais), criados para projetos especificos

Estas classes favorecem o desenvolvimento da autonomia e da responsabilidade individual no

seio do grupo, promovendo também competéncias como o respeito pelo outro, a comunicag@o ndo
verbal e a gestdo emocional em situagdes performativas. Simultaneamente, possibilitam uma
vivéncia artistica mais rica e diversificada, com experiéncias regulares em contextos de concerto,
audicdes publicas, intercAmbios culturais e projetos colaborativos com a comunidade. A
participacdo nestas formagdes estimula a motivagdo, refor¢a o sentimento de pertenca e contribui

para a formagdo de musicos mais completos, preparados para atuar em diferentes contextos
musicais e sociais.

Critérios Gerais de Avaliacao

Na Escola de Artes do Norte Alentejano, a avaliagdo assume um caracter continuo, sistematico
e formativo, em conformidade com os principios do Ensino Artistico Especializado e os
normativos legais em vigor. Visa promover a melhoria das aprendizagens, o desenvolvimento das
competéncias artisticas e o sucesso educativo dos alunos.

Tabela 1 - Critérios de Avalia¢do das Disciplinas Praticas

Instrumentos e Instrumentos de Teclas (Praticas de

Teclado)
Atitudes e Valores 10%
Avaliagdo Continua Aquisicao de Conhecimentos 50 %
Testes / Audic¢des 40 %
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Nas disciplinas de caracter eminentemente pratico, a avaliacdo privilegia a aquisicdo de
competéncias técnicas e interpretativas, sendo esta a dimensdo com maior ponderagéo (50%). Os
momentos de avaliagdo performativa, como testes praticos ou audi¢cdes, assumem uma fungao
complementar relevante (40%), permitindo aferir o grau de consolida¢do dos conhecimentos em
contexto real de performance. A dimensao Atitudes e Valores, ainda que com menor peso (10%),
¢ considerada essencial no desenvolvimento de competéncias transversais, tais como a
responsabilidade, o empenho, a postura em aula e o compromisso com o processo de aprendizagem
artistica.

Tabela 2 - Critérios de Avaliagcdo das Disciplinas Tedricas

Analise e Técnicas de Composi¢ao, Formac¢ao Musical,
Historia e Cultura das Artes.

Atitudes e Valores 20 %
Aquisi¢ao de Conhecimentos 20 %
Testes 60 %

As disciplinas de natureza tedrica centram-se na construgao e sistematizagdo do conhecimento
musical, o que justifica a elevada ponderagdo atribuida a realizacdo de testes (60%), enquanto
instrumento privilegiado de avaliagdo formal e objetiva. A aquisi¢do de conhecimentos, resultante
da participag@o ativa, trabalhos e exercicios realizados ao longo do periodo letivo, representa 20%
da avaliagdo. A dimensao Atitudes e Valores, também com uma ponderacdo de 20%, reflete a
importancia atribuida a comportamentos adequados ao contexto escolar, como o cumprimento de
prazos, o respeito pelas normas e a participagdo responsavel no processo de ensino-aprendizagem.

Tabela 3 - Critérios de Avaliagcdo das Disciplinas de Classe de Conjunto

Atitudes e Valores

Aquisicao de Conhecimentos 30 %

Testes / Audigdes 40 %

Nas disciplinas de conjunto, o processo avaliativo visa ndo apenas aferir o desempenho musical,
mas também o grau de integragdo do aluno num coletivo artistico. Por essa razdo, a dimenséo
Atitudes e Valores assume um peso significativo (30%), uma vez que a colaborag¢do, a assiduidade,
a escuta ativa e o respeito pelo grupo s@o competéncias fundamentais. A aquisi¢do de
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conhecimentos (30%) contempla o trabalho individual de preparagdo, a compreensdo das obras e
o contributo técnico-artistico do aluno no ensaio. As audigdes e apresentagdes em contexto de
grupo (40%) funcionam como momentos de avaliacdo integradora da aprendizagem musical
coletiva (EANA, 2023).

Instrumentos de avaliacao

No contexto do ensino artistico especializado em musica, a avaliagdo € concebida como um
processo continuo, sistematico e formativo, orientado para o acompanhamento do
desenvolvimento técnico, artistico, expressivo e interpessoal do aluno. Esta abordagem aplica-se
de forma transversal a todas as disciplinas, desde as praticas instrumentais e vocais até as areas
tedricas e complementares (DGE, 2020).

A observagdo continua constitui um dos principais instrumentos utilizados pelos docentes,
permitindo o registo sistematico da evolugdo do aluno ao longo do processo de ensino-
aprendizagem. Esta pratica realiza-se com base em critérios bem definidos, que incidem sobre
aspetos técnicos (como postura, afinagdo e articulagdo) e comportamentais (como assiduidade,
empenho e cooperagdo). Este acompanhamento continuo permite aos professores ajustarem as
estratégias pedagdgicas as necessidades identificadas em tempo real.

Os critérios de avaliagdo sdo utilizados em momentos formais, como provas, audigdes ou
apresentagdes publicas, integrando critérios objetivos e niveis de desempenho graduados. Estas
permitem uma andlise detalhada do desempenho dos alunos, com enfoque tanto na execugdo
técnica como na interpretacdo artistica e no trabalho em grupo.

\

A utilizagdo de registos audiovisuais constitui um recurso complementar a avaliagdo,
especialmente nas disciplinas praticas como Instrumento, Coro, Classe de Conjunto ou Musica de
Cdmara. Estes registos permitem rever atuagdes, refletir sobre o desempenho e documentar o
percurso artistico dos alunos ao longo do ano letivo.

A autoavaliagdo € igualmente incentivada em todas as disciplinas, sendo adaptada ao nivel de
ensino e a faixa etaria dos alunos. Esta pratica promove a autonomia e a autorreflexdo, permitindo
que os alunos participem ativamente no seu processo de aprendizagem. Pode assumir formas
diversas, desde reflexdes escritas a questionarios simples, ou abordagens mais Iudicas no caso dos
niveis iniciais.

A avaliag@o diagnostica tem um papel relevante, especialmente no inicio dos ciclos de estudo,
sendo fundamental para identificar o perfil de entrada dos alunos e orientar o planeamento
pedagdgico. Entre os aspetos avaliados incluem-se a extensdo vocal ou técnica instrumental, a
percecdo auditiva, a leitura musical e a memoria ritmica (DGE, 2020).

O portefdlio artistico € utilizado como ferramenta de registo do percurso do aluno e de
valorizagdo do processo criativo. Inclui elementos como partituras, gravagdes, reflexdes, fichas de
escuta e outros materiais que evidenciem a progressdo e a diversidade de experiéncias musicais
vivenciadas ao longo do ano.

Nas disciplinas tedricas, como Formagao Musical, Historia da Cultura e das Artes ou Analise e
Técnicas de Composi¢do, sdo utilizados instrumentos como testes escritos, fichas praticas,
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trabalhos de pesquisa e exercicios auditivos. Estes instrumentos permitem aferir a aquisi¢do de
conhecimentos especificos e a capacidade de aplicagdo pratica desses saberes, em conformidade
com os documentos curriculares em vigor.

A avaliagdo da participagdo e da atitude dos alunos é também considerada transversal a todas
as disciplinas, incidindo sobre critérios como a assiduidade, pontualidade, envolvimento nas
atividades, cumprimento de tarefas e comportamento em contexto de grupo. Estes aspetos estdo
em consonancia com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatodria, que valoriza
competéncias como a responsabilidade, a colaboragdo, a autonomia e a sensibilidade estética
(DGE, 2020).

A avaliagdo praticada na EANA est4, assim, em sintonia com os principios estabelecidos nos
documentos oficiais do Ministério da Educagdo, nomeadamente os Referenciais Curriculares para
o Ensino Artistico Especializado da Musica, as Aprendizagens Essenciais por disciplina e o Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria, garantindo coeréncia pedagogica e a valorizagao
integral da formagdo artistica dos alunos. Estes instrumentos permitem uma avaliag@o
diversificada e adaptada as especificidades de cada disciplina, promovendo uma compreensao
abrangente do progresso e desempenho dos alunos (Critérios Gerais de Avaliacio EANA
2023/2024).

Niveis de classificacao

Curso de Iniciagdo - Insuficiente, Suficiente, Bom ou Muito Bom. Cursos Curso Bésico
(Regime Articulado ou Supletivo) —niveis 1 a 5.

Cursos Secundarios (Regime Articulado ou Supletivo) - 0 a 20 valores.

Avaliacao sumativa

No final de cada periodo ou semestre letivo, procede-se a avaliagdo sumativa, cujo objetivo é
traduzir, de forma global e objetiva, o desempenho do aluno ao longo do tempo. Esta avaliagdo
final deve refletir tanto o dominio do saber — isto é, os conhecimentos, competéncias e
capacidades desenvolvidas no dmbito especifico de cada disciplina — como o dominio do ser,
relacionado com atitudes, empenho, assiduidade, responsabilidade, cooperacdo e envolvimento no
processo de aprendizagem.

A classificagdo atribuida em cada disciplina resulta da média ponderada das varias componentes
de avaliagdo, de acordo com os critérios especificos definidos pelo grupo disciplinar respetivo, em
consonancia com os documentos orientadores em vigor (DGE, 2020). Estes critérios incluem o
desempenho técnico e artistico, a participag@o nas atividades letivas, os resultados obtidos em
instrumentos formais de avaliacdo (testes, trabalhos praticos, fichas, apresentag¢des, entre outros)
e a evolugdo demonstrada ao longo do periodo.

Ao aplicar uma média ponderada com base em critérios previamente definidos por cada grupo
disciplinar, a EANA assegura a coeréncia interna da avaliacdo e a sua adequacdo as especificidades
de cada éarea do ensino artistico especializado. Esta pratica evidencia o compromisso da instituicao
com uma avaliagdo rigorosa, mas também formativa, promovendo o desenvolvimento integral do
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aluno, conforme orientado pelo Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria (DGE,
2017).

Conclui-se, assim, que a avaliagdo sumativa na EANA ndo se limita a atribuicdo de uma
classificacdo numérica, mas constitui uma sintese refletida de maultiplas dimensdes da
aprendizagem, articulando saberes, competéncias, atitudes e evolugdo individual. Esta abordagem
refor¢a a miss@o educativa da escola, contribuindo para formar alunos artisticamente competentes,
conscientes do seu percurso e preparados para enfrentar novos desafios com responsabilidade e
autonomia.

12
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3. Pratica Pedagogica
3.1. Disciplina de Formacao Musical

3.1.1. Caraterizac¢ao da turma

A turma de Formagao Musical acompanhada corresponde ao 8.° ano de escolaridade, integrado
no 4.° grau do Curso Basico de Musica, em regime articulado. Era composta por cinco alunos —
dois do sexo feminino e trés do sexo masculino —, todos com catorze anos de idade. Relativamente
ao instrumento de estudo, quatro alunos frequentavam a disciplina de Guitarra Classica e um a de
Clarinete. Para salvaguardar o anonimato dos alunos, estes sao identificados por letras: Aluno A,
Aluno B, Aluno C, Aluno D e Aluno F. As aulas de Formag@o Musical decorreram as segundas-
feiras (14h20—15h50) e quintas-feiras (11h45—12h30), totalizando 135 minutos semanais,
distribuidos por trés blocos de 45 minutos. As sessdes tiveram lugar na sala n.° 9, situada no
primeiro andar do edificio do Agrupamento de Escolas de Sousel, onde funcionava parte do ensino
articulado em parceria com a Escola de Artes do Norte Alentejano (EANA). Esta calendarizagdo
permitiu uma gestdo pedagogica eficaz dos conteudos, ajustada a duragdo e ao ritmo de cada
sessdo. A aula mais longa (90 minutos) revelou-se especialmente adequada ao desenvolvimento
de competéncias praticas e a aplicacdo integrada dos conteudos da disciplina. Durante estas
sessdes, foram trabalhadas leituras ritmicas a uma e duas vozes, leituras em diferentes claves,
dissociagdes ritmicas e melddicas, bem como ditados ritmicos e melddicos, promovendo a leitura
a primeira vista, o treino auditivo e a coordenacdo entre os diferentes elementos do discurso
musical. Estas atividades, de natureza predominantemente pratica, possibilitaram um trabalho
aprofundado e diversificado, favorecendo a consolida¢do da leitura musical e o desenvolvimento
da percecdo auditiva. A aula mais curta (45 minutos) foi destinada ao trabalho teoérico, centrado na
sistematizacdo dos contetidos e no refor¢co conceptual. Foram abordados temas como as escalas,
os intervalos, as armacgdes de clave e a simbologia musical, numa abordagem progressiva e
articulada com as atividades praticas. Esta divisdo funcional entre sessdes tedricas e praticas
revelou-se eficaz, promovendo uma articulagdo constante entre o saber e o saber-fazer, e
favorecendo uma aprendizagem integrada, significativa e contextualizada. A sala apresentava um
formato retangular, com amplas janelas que permitiam a entrada de luz natural abundante. Estava
equipada com doze mesas, vinte e quatro cadeiras, uma estante de partituras, um quadro pautado,
um piano vertical e uma estante com instrumentos Orff, o que possibilitou a realizacdo de
diferentes tipos de atividades — desde o trabalho teodrico até a explorag@o pratica e colaborativa
de contetidos musicais.

Tratava-se, portanto, de uma turma com numero reduzido de alunos, o que permitiu um
acompanhamento mais proximo e individualizado por parte do estagiario. Este contexto favoreceu
a criacdo de um ambiente de trabalho centrado e participativo, com uma resposta pedagdgica
ajustada as necessidades especificas dos alunos. A dinamica de pequeno grupo contribuiu ainda
para o fortalecimento da relacdo pedagogica, facilitando a gestdo do tempo, a diferenciagdo das
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estratégias de ensino e o reforco da motivagdo e do envolvimento dos discentes nas atividades
propostas.

3.1.2. Plano Anual de Estagio — Formaciao Musical

Horério das Aulas: Formacao Musical: segunda-feira, 14.20 — 15.50 horas; quinta-feira,
11.45—12.30 horas

Tabela 4 - Plano anual de estdgio - Formagdo Musical

, R Diasde aulaem  Total de aulas Total de aulas
Periodo Més Bloco R N )
cada més em cada més por periodo
Outubro 45 1
90 30 2
45 2,9, 16, 23,30 5
1.°Periodo ~ Novembro 1 18
90 6, 13,27 6
45 7, 14 2
Dezembro 6
90 4, 11 4
45 4,11, 18,25 4
Janeiro 12
90 8,15,22,29 8
. 45 1,8, 18,29 4
2.° Periodo Fevereiro 6 24
90 26 2
45 7, 14 2
Marco 6
90 4,11 4
45 18, 1
Abril 7
90 8,22,29 6
45 2,9,16,23 4
3.° Periodo Maio 10 20
90 13, 20, 27 6
45 13 1
Junho 3
90 3 2

Total de aulas
do ano letivo: 62
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O plano anual de estagio da disciplina de Formagao Musical foi estruturado de acordo com o
calendario escolar do ano letivo de 2023/2024, abrangendo o periodo compreendido entre outubro
de 2023 e junho de 2024, num total de 62 aulas. As sessdes decorreram as segundas-feiras (14h20—
15h50) e quintas-feiras (11h45—12h30), totalizando 135 minutos semanais, distribuidos por um
bloco de 90 minutos e um de 45 minutos. Esta organiza¢do temporal permitiu uma gestdo
equilibrada das atividades letivas, adaptada a durag@o e aos objetivos especificos de cada sessdo.
A aula de 90 minutos foi particularmente adequada ao trabalho prético e a exploracdo de repertdrio,
possibilitando a integracdo dos conteudos ritmicos, melddicos e harmodnicos em contextos
musicais reais. A aula de 45 minutos, por sua vez, destinou-se a sistematizagao tedrica e ao refor¢o
conceptual dos conteudos abordados nas sessdes praticas, favorecendo uma aprendizagem mais
solida e articulada.

O plano anual foi delineado em conformidade com as Aprendizagens Essenciais (AE) de
Formacgao Musical e com os objetivos gerais da disciplina, garantindo uma progressdo gradual e
coerente das competéncias auditivas, performativas e tedricas. Estruturou-se em trés periodos
letivos, cada um com focos pedagogicos distintos:

1.° periodo: diagndstico inicial das competéncias, consolidagdo da leitura ritmica e melddica
em compassos simples, introducdo de novas formulas ritmicas e ampliagdo do vocabulario tonal;

2.° periodo: desenvolvimento da audicdo interna e da perce¢do auditiva através da leitura e
interpretacdo de repertorio, aplicagdo de técnicas de solfejo relativo e absoluto, e reforco da
autonomia musical;

3.° periodo: integragdo e consolidagdo das aprendizagens, introdugdo a leitura polifonica,
criagdo de pequenas estruturas musicais e valorizagdo da dimensdo expressiva e interpretativa.

O planeamento anual articulou-se com os momentos avaliativos, nomeadamente as provas de
avaliag@o continua e a Prova de Avaliacdo Sumativa, previstas para o final do ano letivo. Este
plano procurou garantir a sequencialidade, coeréncia e pertinéncia das aprendizagens, promovendo
uma pratica pedagdgica reflexiva e flexivel, ajustada ao perfil e as necessidades da turma, orientada
para o desenvolvimento integral das competéncias musicais dos alunos.
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3.1.3. Plano Curricular de Formaciao Musical - 4.° Grau

Tabela 5 — Plano curricular de Forma¢do Musical — 4.° Grau

Dominio Objetivos Conteudos
Ler com seguranca em Compassos: 2/4, 3/4, 4/4, 6/8, 9/8;
Leitura e compassos simples e sincopas; quiadlteras simples; alteracoes
Interpretacdo  compostos; aplicar acidentais; dindmicas e articulagoes.
dinamicas e
articulagdes.
Reproduzir e criar  Sincopas, contratempos, ditados ritmicos
Ritmo padrdes ritmicos; em compassos simples e compostos; leitura
coordenar leitura com com acompanhamento corporal.
pulsacio.
Entoar melodias Escalas até 3 sust./bemadis; intervalos até 8.2

Entoacdo e Voz  afinadas e expressivas;

reconhecer tonalidades.

perfeita; solfejo relativo; entoacdo com
piano.

Desenvolver percecdo Ditados melddicos até 3 sust./bemois;

Ditado Melodico  auditiva tonal; frases com saltos; cadéncias

e Harménico identificar frases e  auténtica/plagal; intervalos e acordes.
cadéncias.

Escrita e Analise Apli(l:ar teoria music_al a !Escalas e armaduras;~ formacdo , .de
Musical escrita; realizar intervalos e acordes; funcoes T, D, T; analise

pequenas analises. de frases/periodos.
Desenvolver Criacdo de motivos melddicos e ritmicos;
Criacao e criatividade melddica e improvisacdo sobre ostinati; variagdes
Improvisacdo  ritmica; improvisar com simples.
base tonal.

Contextualizacio Escutar ativarr.len.te Escut'a. de pegas do Barrocp ao século XX;
e Cultura f)bras' . musicais; 1dent1f1c,a(,:ao ,de. formas, instrumentos e
Musical 1de.n,t1f1.car elementos vocabulario técnico.

estilisticos.

O plano curricular da disciplina de Formagdo Musical para o 4.° grau do Curso Basico de
Musica foi delineado com base nas Aprendizagens Essenciais (AE) definidas pela Dire¢ao-Geral
da Educagéo, procurando assegurar a progressao equilibrada das competéncias de leitura, escuta,
escrita e criagdo musical. A estrutura curricular foi organizada em torno de seis dominios
fundamentais, interligados entre si e orientados para o desenvolvimento global da literacia musical
do aluno: Leitura e Interpretagdo, Ritmo, Entoagdo e Voz, Ditado Melodico e Harmonico, Escrita
e Analise Musical, Criagdo e Improvisagao, e Contextualizagdo e Cultura Musical.

No dominio da Leitura e Interpretagdo, o foco centrou-se na aquisi¢do de fluéncia e seguranga
na leitura musical, em compassos simples e compostos, com a aplicagdo de articulagdes, dindmicas
e sinais de expressdo. Foram trabalhadas figuras ritmicas variadas (sincopas, quidlteras e
contratempos) e compassos como 2/4, 3/4, 4/4, 6/8 e 9/8, de forma a promover a consciéncia
meétrica e o controlo da pulsag@o. O dominio do Ritmo teve como objetivo o aperfeigoamento da
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coordenag@o motora e da percecdo temporal, através da reproducéo e criacdo de padrdes ritmicos.
Os alunos realizaram ditados ritmicos e leituras com acompanhamento corporal, desenvolvendo a
capacidade de relacionar movimento, som e pulsag¢@o. No dominio da Entoagdo e Voz, privilegiou-
se o trabalho da afinacdo e da expressividade vocal, com base no solfejo relativo e na exploragao
das tonalidades com até trés sustenidos ou beméis. Foram abordados intervalos até a oitava justa,
promovendo o reconhecimento auditivo e a seguranca na entoag@o. O dominio do Ditado Melddico
e Harmonico visou o desenvolvimento da perceg@o auditiva e tonal, através de ditados melddicos
progressivos e da identificagdo de frases e cadéncias. Foram incluidas cadéncias auténticas e
plagais, intervalos diatdnicos e acordes triadicos basicos, de modo a fortalecer a escuta harmdnica
e a compreensdo das relagdes tonais. No dominio da Escrita e Analise Musical, os alunos aplicaram
os conhecimentos tedricos na notacdo, construgdo e analise de estruturas musicais simples. Foram
trabalhadas escalas, armaduras de clave, intervalos, acordes e as fun¢des tonais tonica, dominante
e subdominante, promovendo a compreensdo formal da frase e do periodo musical. O dominio da
Criacdo e Improvisag@o teve como finalidade estimular a criatividade e a autonomia musical,
incentivando os alunos a criar motivos ritmicos e melddicos e a improvisar sobre ostinati ou
progressdes harmdnicas simples, de forma a consolidar o pensamento musical e a capacidade de
expressao pessoal.

Por fim, o dominio da Contextualizagdo e Cultura Musical centrou-se na escuta ativa e critica
de obras representativas de diferentes periodos histdricos, do Barroco ao século XX, com o
objetivo de identificar elementos estilisticos, formais e instrumentais. Esta abordagem favoreceu
a articulagdo entre a pratica e a cultura musical, promovendo a formagéo de ouvintes e intérpretes
mais conscientes e informados. A articulacdo entre os diferentes dominios permitiu uma
aprendizagem integrada, significativa e contextualizada, garantindo o equilibrio entre o
desenvolvimento técnico e a formagao estética e cultural dos alunos.

3.1.4. Critérios de Avaliacio da disciplina de Formaciao Musical

A avaliagdo dos alunos na disciplina de Formagdo Musical € expressa numa escala de 1 a 5
niveis, conforme os critérios definidos pela Escola de Artes do Norte Alentejano (EANA). A
Tabela 4 apresenta a ponderagdo das diferentes componentes avaliativas, de acordo com o
regulamento interno da instituigdo.

Tabela 6 - Critérios de Avaliagdo de Forma¢do Musical

Atitudes e Valores 20%
Avaliagdo Continua Aquisi¢ao de Conhecimentos 20%
Testes / Audi¢des 60%

A distribuicdo percentual demonstra que a EANA atribui particular relevancia a vertente
performativa, refletida nos 60% correspondentes aos testes e audi¢des. Esta ponderacdo evidencia
a importancia da aplicacdo pratica dos conhecimentos musicais, valorizando o desempenho
expressivo, a precisdo técnica e a capacidade de leitura e interpretacdo musical dos alunos. A
componente tedrica, representada pelos 20% atribuidos a aquisi¢do de conhecimentos, assegura o
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equilibrio entre o dominio conceptual e a pratica, permitindo verificar o grau de compreensédo dos
fundamentos da linguagem musical — nomeadamente a leitura, a escrita, a analise e a percegdo
auditiva. Ja os 20% relativos a atitudes e valores traduzem uma preocupagao institucional com o
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais, como a responsabilidade, o empenho, a
assiduidade, a cooperacdo e o respeito pelo trabalho coletivo. Estes aspetos sdo coerentes com os
principios formativos do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (DGE, 2017) e
com a valorizacdo do saber ser e estar em contexto artistico-educativo.

Em conjunto, estes critérios refletem uma avaliagdo equilibrada e formativa, que conjuga o rigor
técnico e cognitivo com a dimensdo ética e comportamental da aprendizagem, assegurando uma
apreciacdo global do percurso e progresso de cada aluno. (Escola de Artes do Norte Alentejano,
2023).

3.1.5. Planificacoes e Reflexoes

As planificacdes da disciplina de Formag¢do Musical foram elaboradas com base nas
Aprendizagens Essenciais (AE) definidas pela Direcdo-Geral da Educagdo (DGE, 2020), tendo
como objetivo integrar, de forma articulada e progressiva, os diferentes dominios da aprendizagem
musical — sensorial, leitura, escrita, criacdo e interpretacdo. As reflexdes pedagdgicas que
acompanharam cada sessdo constituiram um exercicio sistematico de analise critica da pratica
docente, permitindo avaliar a eficicia das estratégias utilizadas, identificar constrangimentos
emergentes em contexto real de ensino e propor ajustamentos fundamentados. Este processo
reflexivo revelou-se essencial para o desenvolvimento profissional e para a melhoria continua da
pratica pedagdgica, em consonincia com os principios de uma abordagem formativa e centrada no
aluno. Mais do que cumprir objetivos normativos, procurou-se construir um espaco de
aprendizagem significativa, no qual os alunos pudessem vivenciar a musica de forma auténtica,
expressiva e criativa, reforcando a sua relacdo afetiva e cognitiva com o som. Esta perspetiva
enquadra-se numa concecdo formativa da musica enquanto pratica estética, social e cognitiva, em
que o aprender é inseparavel do fazer e do compreender musicalmente.

No dominio sensorial, o trabalho incidiu no desenvolvimento da escuta ativa, da memoria
auditiva e da audiagdo interior, desde o primeiro periodo letivo. Foram utilizados exercicios de
reconhecimento de escalas, acordes e modos eclesiasticos, alinhados com os principios da Teoria
da Aprendizagem Musical de Edwin Gordon (2015), que entende a audiation como o processo
mental de compreensdo e antecipagdo de relacdes musicais internas, independentemente da
presenca do som. Assim, a audi¢do musical foi tratada como um processo cognitivo e interiorizado,
e ndo apenas como perce¢do auditiva externa. Paralelamente, a abordagem a leitura e escrita
musical rompeu com o modelo tradicional centrado na reprodugdo mecanica da notacdo,
privilegiando, em vez disso, a construcdo de sentido musical a partir da experiéncia sonora. Este
principio encontra suporte na Teoria Espiral do Desenvolvimento Musical de Keith Swanwick
(1979), que propde uma progressdo baseada na vivéncia artistica e no respeito pelos estagios de
desenvolvimento musical de cada aluno. A integragdo de recursos tecnoldgicos, nomeadamente o
software MuseScore, revelou-se um instrumento pedagogico eficaz para promover a escrita
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musical com intencionalidade expressiva. Através deste recurso, os alunos puderam experimentar,
compor e editar fragmentos musicais, articulando os dominios técnico, criativo e simbdlico da
musica, em consonancia com o modelo CLASP (Composition, Literature, Appreciation, Skill,
Performance) de Swanwick (2006).

Em sintese, o conjunto das planificagdes e reflexdes realizadas ao longo do estagio traduziu
uma pratica docente intencional e investigativa, sustentada numa pedagogia ativa, reflexiva e
centrada na experiéncia musical dos alunos. Esta abordagem permitiu consolidar aprendizagens
significativas, estimular a autonomia e a expressividade dos discentes e promover um ambiente de
aprendizagem colaborativo, onde a musica se tornou ndo apenas um objeto de estudo, mas uma
forma de pensar e compreender o mundo sonoro.

3.1.3.1. Aulas lecionadas

Ao longo do ano letivo, a disciplina de Formag@o Musical decorreu de forma sequencial em
trés periodos letivos, permitindo um desenvolvimento gradual, estruturado e coerente das
competéncias musicais dos alunos. No total, foram ministradas 85 aulas, distribuidas em duas
sessdes semanais — uma de 90 minutos e outra de 45 minutos — perfazendo 135 minutos de
contacto semanal.

O primeiro periodo (outubro a dezembro), composto por 18 aulas, centrou-se na consolidagéo
dos fundamentos auditivos, ritmicos e de leitura musical. Foram trabalhadas a identifica¢do
auditiva de intervalos, escalas, acordes e modos eclesiasticos, bem como a leitura em diferentes
claves e a realizagdo de ditados melddicos e ritmicos. Este conjunto de atividades permitiu
fortalecer a perce¢do auditiva, a precisdo ritmica e a fluéncia na leitura, estabelecendo uma base
solida para os periodos subsequentes. No segundo periodo (janeiro a margo), realizaram-se 24
aulas, nas quais se aprofundou a complexidade dos conteudos. Destacaram-se a exploragdo dos
padrdes tonais de aculturag@o, o desenvolvimento de competéncias ritmicas com maior exigéncia
coordenativa e a introducdo de conceitos tedricos como periodos musicais, sinais de
expressividade e mecanismos de transposi¢@o. Paralelamente, iniciou-se um trabalho de criagdo
musical com recurso ao software MuseScore, que permitiu aos alunos aplicar os conhecimentos
adquiridos em situagdes praticas, promovendo a autonomia e a experimentagao criativa. O terceiro
periodo (abril a junho), com 22 aulas, centrou-se no aprofundamento dos contetidos previamente
trabalhados e no aperfeicoamento das competéncias de audiagdo, entoacdo e expressividade
musical. Observou-se um progresso significativo no trabalho em modo menor e uma crescente
seguranca na realizag@o de tarefas auditivas e vocais sem apoio instrumental. O uso do MuseScore
assumiu um papel estruturante nas atividades pedagogicas, nomeadamente em exercicios de
transcri¢do, escrita criativa e notagdo expressiva com aplicagdo de dindmica, articulacdo e
ornamentacao.

A analise geral do percurso anual evidencia que a progressao planeada dos conteudos — dos
fundamentos as competéncias mais avangadas — possibilitou um desenvolvimento consistente e
articulado. A integracdo equilibrada entre atividades de percegdo, leitura, criagdo e reflexdo
musical contribuiu para fortalecer a autonomia, a sensibilidade estética e o sentido critico dos
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alunos. A evolugéo observada nas areas da audiagdo, da leitura e da expressdo musical confirma a
pertinéncia das estratégias adotadas e sublinha o papel central da Formac¢ado Musical na constru¢do
de uma identidade artistica sdlida e consciente.

3.1.5.1. Quadro Geral de Aulas Lecionadas

Tabela 7 — Aulas lecionadas — 1.° periodo

Aula Data Sumario

Identificagdo auditiva de intervalos e acordes de trés sons.

Leituras: - células ritmicas refentes a sincopa; - ritmica em compasso simples de divisdo
18¢e 19 30/10/2023 | binario a duas partes; - de notas nas claves de sol e fa;

Exercicio de escrita sobre a escala de d6 bemol maior e 14 bemol menor

(natural, melddica e harmonica) e respetivos arpejos e suas inversdes.

Excerto da obra We lieblich sind deine Wohnungen de J. Brahmas: - audi¢do do excerto;
- ditado melddico; - transposicdo escrita da melodia para a clave de D6 (4°. Linha).

20 02/11/2023 | Entoagdo da melodia para aculturagdo sobre repertorio de cangdes do excerto

Ile Toute Belle — Fairest isle de Henry Purcell.

Identificagdo auditivamente de acordes de trés sons (maior, menor,

dominante e aumentada).

Assimilago do ritmo da sincopa, através de diferentes células ritmicas.

21e22 | 06/11/2023 | Leitura a duas méos de figuras ritmicas em compasso simples de divisdo

binario.

Leitura de notas nas claves de sol, fa e d6 (3% linha).

Exercicios de escrita sobre a escala de do sustenido maior, la sustenido menor e
respetivos arpejos.

Audigdo de um excerto da obra Cangdo de J.S. Bach.

Leitura vertical de notas nas duas pautas.

Realizagdo de exercicios afetos as fungdes harmonicas: tonalidades, frases,
secgdes e acordes.

23 09/11/2023

Modos eclesiasticos: - leitura de ficha informativa; - audigdo dos diferentes modos
reproduzidos ao piano.

Assimilag@o do ritmo da tercina.

Leitura a duas méos de figuras ritmicas em compasso simples de divisdo

24 e25 13/11/2023 | binario.

Leitura de notas nas claves de sol, fa e d6 (3% linha).

Exercicios de escrita sobre a escala de sol bemol maior, mi bemol menor e

respetivos arpejos.

Escrita dos modos dorico e frigio a partir de uma dada nota.

Identifica¢do auditiva de acordes reproduzidos ao piano.
Leitura de ficha informativa sobre as inversdes dos acordes.
Entoagdo dos intervalos dos respetivos acordes.

Escrita de acordes e inversdes a partir de uma dada nota.

26 16/11/2023

Identificagfo auditiva de acordes reproduzidos ao piano.
27 23/11/2023 | Exercicio de escrita sobre inversdes dos acordes a partir de uma dada nota.
Entoagdo dos acordes escritos no exercicio anterior.
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28¢e29

27/11/2023

Modos eclesiasticos:

- audigfo dos diferentes modos reproduzidos ao piano;

- Reconhecimento auditivo.

Leitura de figuras ritmicas em compasso composto de divisdo ternaria:
- com a voz; - a duas maos.

30

30/11/2023

Identificagfo auditiva de acordes reproduzidos ao piano.
Leitura de ficha informativa sobre as inversdes dos acordes.
Entoag8o dos intervalos dos respetivos acordes.

Escrita de acordes e inversdes a partir de uma dada nota.

31e32

04/12/2023

Leitura de figuras ritmicas em compasso composto de divisdo ternaria: - com a voz. - a
duas méos.

Leitura de notas nas claves de sol, fa e do6 (3*. linha).

Introdugéo a aprendizagem da utilizagdo do software de computador

Musescore.

33

07/12/2023

Identificag8o e esclarecimento de davidas para o teste de avaliagdo.

34¢e35

11/12/2023

Teste de avaliagdo.

36

14/12/2023

Correcéo do teste de avaliagio.
Autoavaliagdo.

Tabela 8 - Aulas lecionadas — 2.° periodo

Aula

Data

Sumario

37

04/01/2024

Leitura da ficha informativa sobre os padrdes tonais de aculturagéo.

Excerto da obra Huzza a l6 de B. Barrok: - Identificagdo de padrdes tonais de
aculturagio; - Reprodugdo vocal da linha melddica. - Escrita da linha do
acompanhamento.

38¢e39

08/01/2024

Leitura de fichas informativas sobre a familia das cordas (violino, viola de
arco, violoncelo, contrabaixo, guitarra e harpa):

- extensao;

- partes do instrumento;

- produgdo do som;

- possibilidades técnicas.

Leitura de figuras ritmicas:

- Em compasso composto com diferentes células ritmas que compdem a duina;
- Em compasso composto de divisdo ternaria a duas partes.

Leitura de notas nas claves de sol, fa e do.

Ditado de espagos com o excerto da obra Quintette, Op. 34 de C.M.Weber.

40

11/01/2024

Reprodugdo vocal de padrdes tonais de aculturagdo (modo maior).
No excerto da obra Jdr a baba de K. Aron.:

- identificagdo de padrdes tonais;

- reprodug@o vocal da linha melddica.

Ditado melddico sobre a linha do acompanhamento.
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41e42

15/01/2024

Leitura de fichas informativas sobre o periodo Barroco:

- surgimento da Opera;

- ascensdo da musica instrumental;

- baixo continuo;

- obbligato;

- suite francesa.

Leitura de figuras ritmicas:

- Em compasso composto com diversas células ritmas;

- Em compasso composto de divisdo ternaria a duas partes.
Leitura de notas nas claves de sol, fa e do.

Ditado de espagos com o excerto da obra Cavalleria Rusticana de P.
Mascagni.

43

18/01/2024

Reprodugdo vocal de padrdes tonais de aculturagdo (modo maior).
No excerto da obra Golya, gilice de Népdal.:

- identificagdo de padrdes tonais;

- reprodugdo vocal da linha melddica.

Ditado melddico sobre a linha do acompanhamento.

44 ¢ 45

22/01/2024

Leitura de fichas informativas sobre a forma Contraponto:
- combinagdo dos sons;

- Canone;

- Fuga;

- ascensdo da musica instrumental;

- baixo continuo;

- obbligato;

- suite francesa.

Leitura de diversas células ritmicas em compasso composto.
Leitura ritmica em compasso composto a duas partes.
Leitura de notas nas claves de sol, fa e do3.

Dissociagdes ritmicas e melddicas.

46

25/01/2024

Reprodugéo vocal de padrdes tonais de imitagio.

No excerto da Sinfonia IX de A. Dvorak.:

- identificagdo de padrdes tonais;

- reprodugdo vocal da linha melddica;

- analise harmonica;

- criago de movimentos através da expressdo corporal.

47 e 48

29/01/2024

Leitura de ficha informativa sobre transposicéo:

- instrumentos transpositores;

- som real;

- intervalos em que a musica deve ser transposta;

- formas de transpor;

- transposicdo e acidentes;

- transposicdo direta.

Coordenagio de diferentes marcagdes de compasso composto.
Leitura ritmica em compasso composto a duas partes.
Leitura de notas nas claves de sol, fa, do3 e do4.
Reproducéo de dissociagGes ritmicas e melddicas.

49

01/02/2024

Reprodugéo vocal de padrdes tonais de imitagio.
No excerto Fanfare de W. Ducombe.:

- identificag@o de padrdes tonais;

- reprodugdo vocal da linha melddica;
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- criagdo de acompanhamento instrumental através da utilizagdo do programa
de escrita musical Musescore.

50

08/02/2024

Ler a ficha informativa sobre os sinais de expressividade:

- staccato, legato;

- VariagGes de tempo (ritardando, rallentando, accelarando e a tempo);
- acentuagdes (martellato, marcato, sforzando e tenuto).

Escrita de diferentes frases expressivas através do programa de escrita
musical Musescore.

51

18/02/2024

Teste diagnostico.

52¢e53

26/02/2024

Leitura de ficha informativa sobre sinais de repetigéo:
- repetigdo simples;

- repetir um os dois compassos anteriores;

- repetir a mesma melodia com finais diferentes;

- D.C.: voltar ao inicio;

- D.C. al Coda;

- D.S.: voltar ao sinal;

- Do sinal ao fim (D.S. al fine).

Leitura de células ritmicas em compasso simples.
Leitura ritmica em compasso composto a duas partes.
Leitura de notas nas claves de sol, fa, do3 e do4.
Reprodugdo de dissociagdes ritmicas e melodicas.

54

29/02/2024

Reconhecimento de padrdes tonais de imitagéo.

Identifica¢do dos mesmo no excerto da obra Rundtanz de B. Bartok.
Reprodugéo vocal do excerto.

Escrita da partitura através do programa de escrita musical Musescore.

55¢e56

04/03/2024

Leitura de ficha informativa sobre notas ornamentais:
- Acciaccatura,

- Appoggiatura;

- Grupeto;

- Trillo;

- Mordentos;

- Glissando.

Assimilag@o da célula ritmica da fusa.

Leitura ritmica em compasso composto a duas partes.
Leitura de notas nas claves de sol, fa, do3 e do4.
Ditado de espago sobre o excerto Violin Concert, Op.35 de P. Tchaikovsky.

57

07/03/2024

Audigio de padrdes tonais de imitagéo reproduzidos ao piano e respetiva
reprodugdo vocal (continuagao).

No excerto da obra Rundtanz de B. Bartok:

- identificag8o visual de padrdes tonais;

- reprodug@o da melodia.

61 ¢ 62

11/03/2024

Teste de avaliagao.

63

4/03/2024

Autoavaliagdo.
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Tabela 9 - Aulas lecionadas — 3.° periodo

Aula

Data

Sumario

64 ¢ 65

08/04/2024

Leitura de ficha informativa sobre o periodo Classico:

- contextualizagdo;

- aparecimento do piano;

- Baixo de Alberti;

- Musica de camara;

- Musica instrumental (sinfonia, concerto para piano solo e concerto para
violino solo);

- Compositores mais marcantes da época;

Leitura de diferentes células ritmicas em compasso simples.
Leitura ritmica em compasso composto a duas partes.
Leitura de notas nas claves de sol, fa, do3 e do4.
Dissociag8o ritmica e melddica.

66

18/04/2024

Padr&es tonais de assimilagdo:

- audigdo reproduzida ao piano.

- reprodugdo vocal.

Na obra Sonaten und phantasien fiir das pianoforte, No.15 de W.A.Mozart:
- identificag8o visual de padrdes tonais de assimilagdo na méo esquerda.

- identificacdo escrita das diferentes partes da obra.

67 ¢ 68

22/04/2024

Leitura de ficha informativa sobre as formas binaria e ternaria.
Leitura de células ritmicas em compasso dois por dois e dois por oito.
Obter independéncia nas mios.

Leitura ritmica em compasso composto a duas partes.

Leitura de notas nas claves de sol, fa, do3 e do4.

Dissociagdo ritmica e melddica.

Criag#o de duas linhas melddicas (tonica e dominante) no programa
Musescore.

69¢ 70

29/04/2024

Leitura de ficha informativa sobre as inversdes dos acordes.
Leitura de células ritmicas em compasso composto.

Leitura ritmica em compasso simples a duas partes.

Leitura de notas nas claves de sol, fa, do3 e do4.
Dissociagio ritmica € melodica.

Escrita dos modos eclesiasticos a partir da nota do.

71

02/05/2024

Padrdes tonais de assimilagio: - audigdo reproduzida ao piano. - reprodugio vocal.
Identificag@o de padrdes tonais de assimilagdo na obra Harsan a Kurt de J.
Haydn.

Entoag#o das linhas melddicas da melodia e acompanhamento.

Exercicios de escrita sobre acordes maiores, menores, diminutos e

aumentados através da plataforma Musicca.

72

09/05/2024

Padrdes tonais de assimilagdo: - audi¢do reproduzida ao piano. - reprodugéo vocal.
Identificac¢do de padrdes tonais de assimilag¢do na obra Jerusalém de C. Perry
Entoag8o das linhas melddicas da melodia e acompanhamento.

Exercicios de escrita sobre acordes maiores, menores, diminutos e

aumentados através da plataforma Musicca.
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73 e74 13/05/2024 | Teste diagnostico.

75 16/05/2024 | Corregédo do teste de diagndstico.

Leitura de ficha informativa sobre tema e variagGes.
Leitura de células ritmicas em compasso composto.
76 €77 | 20/05/2024 | Leitura ritmica em compasso simples a duas partes.
Leitura de notas nas claves de sol, fa, d63 e do4.
Dissociagdo ritmica e melddica.

Padr&es tonais de assimilagdo:

- audigdo reproduzida ao piano.

- reprodug@o vocal.

78 23/05/2024 | Na obra Jerusalém de C. Perry (continuagfo):

- identificag¢@o de padrdes tonais de assimilagio;
- entoagdo da linha meloddica;

- escrita do ritmo através de reproduc¢do audio.

Leitura de ficha informativa sobre Ostinato.

Leitura de células ritmicas em compasso composto.

79 ¢80 | 27/05/2024 | Leitura ritmica em compasso simples a duas partes.

Leitura de notas nas claves de sol, fa, d63 € d64 com movimento dos
respetivos compassos.

81e82 | 27/05/2024 | Identificacdo e esclarecimento de dividas para o teste de avaliagdo.

83 ¢ 84 3/06/2024 | Teste de avaliagdo.

85 13/06/2024 | Autoavaliagéo

3.1.5.2. Planificacdes e Reflexoes de Aulas Selecionadas

No ambito da Pratica de Ensino Supervisionada (PES), foram selecionadas diversas aulas de
Formacgao Musical para analise detalhada, com o objetivo de documentar e refletir sobre o processo
de ensino-aprendizagem, evidenciando a coeréncia entre a planificacdo, a execugao e a avaliagdo
das praticas pedagogicas. A selecdo destas aulas baseou-se na sua relevancia didatica, na
diversidade de metodologias aplicadas e na evolugdo observada no desempenho dos alunos ao
longo do ano letivo.

As planificagdes apresentadas contemplam a estrutura habitual das sessdes — objetivos,
contetidos, metodologias, recursos e avaliagdo —, de acordo com os principios de planeamento
reflexivo defendidos por Coutinho et al. (2009). Cada aula foi concebida com base em
pressupostos tedricos e metodologicos que valorizam a aprendizagem ativa e a audiagdo como
elementos centrais do processo educativo musical.
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O processo de planificacdo teve em conta trés dimensdes fundamentais:

e Coeréncia vertical, garantindo a progressdo e continuidade dos conteudos ao longo do
ano letivo;

e Coeréncia horizontal, assegurando a articulag@o entre teoria e pratica dentro de cada
sessao;

e Flexibilidade pedagégica, permitindo ajustes em funcdo das respostas dos alunos e das
dindmicas emergentes em sala de aula.

Durante a implementag@o, procurou-se que cada aula constituisse uma experiéncia musical
completa, integrando momentos de escuta, leitura, escrita, improvisagdo e reflexdo, numa
perspetiva de aprendizagem significativa (Ausubel, 2003). A avaliagdo formativa assumiu um
papel essencial, através da observagdo direta, do registo continuo de progressos e do feedback
imediato, o que permitiu ao docente reajustar estratégias e refor¢ar competéncias especificas em
tempo real. Paralelamente, a autoavaliacdo dos alunos foi incentivada como pratica regular,
favorecendo a consciéncia critica e a autorregulagdo da aprendizagem. Nas aulas analisadas,
observou-se uma evolucdo consistente nas areas da leitura a primeira vista, da afinagdo e da
audi¢do interna, bem como na compreensdo ritmica e melddica. A introdugdo de estratégias
diferenciadas, como o uso de exercicios de resposta corporal, jogos ritmicos e atividades
colaborativas, revelou-se determinante para o envolvimento e motivacdo dos alunos. Em termos
reflexivos, o processo evidenciou que o sucesso da aprendizagem musical depende ndo apenas da
sequéncia ldgica dos contetidos, mas também da criagdo de contextos pedagdgicos estimulantes,
onde o erro ¢ percebido como oportunidade de aprendizagem. O acompanhamento préximo, o
encorajamento e a valorizag@o do esforgo individual e coletivo mostraram-se fatores fundamentais
para a consolidagdo de habitos de estudo e de disciplina musical.

Assim, as planificagdes e reflexdes aqui apresentadas traduzem uma postura docente
investigativa, centrada na observagdo sistematica, na reflexdo critica sobre a pratica e na busca
continua de aperfeigoamento pedagdgico, em conformidade com os principios da investiga¢ao-
acdo aplicados ao ensino artistico.
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Tabela 10 — Aulas 28 e 29 de Formagdo Musical

Pratica de Ensino Supervisionada

Escola de Artes do Norte Alentejano —

Escola:
seota Secgdo Sousel
Turma: 4.° Grau
Profes.s OF " Maria Luisa Faria de Sousa C. C. Castilho
Supervisor:
Estagiario: Ricardo Godinho
Data:
Aula: 28¢29 Duracio:
Planificacio de Aula
Dominios Objetivos Conteudos = Duracio
Ideptlﬁcar 0s Modos .
Sensorial diferentes Eclesidsticos 15 min.
modos
Rever o ritmo Sincopa
da sincopa. (compasso
simples).
Obt C .
Leitura . o Ompasso 45 min.
independéncia = composto a
das maos duas partes.
Ler notas em Clave de

claves. sol, fa e do3.

27

Ler a leitura
ritmica com a
marcagao da
pulsagdo
definida pelo
estagiario.

Ler a leitura

com as duas

maos com o
auxilio de uma

Ano Letivo: 2023/2024
.. Formacgdo
D lina:
iseipiing Musical
Professor Jorge Gargaté
Cooperante:
Periodo: 1.° Periodo
27/11/2023
45+ 45
Estratégias Avaliaciao
Escutar os Observagao
modos direta:
reproduzidos ao
piano. * Registo de
presencas;
Identificagdo * Registo de
auditiva de faltas
modos de material;
reproduzidos ao e« Participagdo;
piano. .

Comportamento;
* Atitude;

» Cumprimento
de
regras;

* Autonomia;

* Capacidade de
recordar os
conceitos ja
dados.
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Consolidar as

Escala sol b

caneta na mao
esquerda.

Ler a leitura
ritmica com a
marcagao da
pulsagdo
definida pelo
estagiario.

Escrever as

escalas maior, mi b escalas e arpejos
maiores, menor no caderno de
menores (natural, atividades.
arpejos. harmonica e
melddica)e 20 min.
arpejos.
Eserita  [dentificar os Modos
modos eclesiasticos Escrever os
(dorico e modos no
frigio). caderno de
atividades.
Cantar os modos
individualmente.
Modos eclesiasticos:
- audi¢@o dos diferentes modos reproduzidos ao piano.
Sumario: Reconhecimento e}udi'tivo. L B
Leitura de figuras ritmicas em compasso composto de divisdo terndria:
- com a voz.
- a duas maos.

Descricao da aula

A aula teve inicio com a reproducdo dos modos eclesidsticos ao piano, com o objetivo de
reforgar a identificagdo auditiva e tedrica dos diferentes modos. O estagiario procedeu a revisao
das diferencas entre os modos e dos respetivos graus tonais, de forma a facilitar o
reconhecimento por parte dos alunos. Apesar de se terem observado melhorias significativas na
compreensdo do tema, o estagiario reconheceu a necessidade de aprofundar este contetido em
sessdes futuras, garantindo que todos os alunos sejam capazes de identificar e distinguir
corretamente os modos. De seguida, realizaram-se leituras individuais, centradas em exercicios
em compasso composto de divisdo ternaria. Alguns alunos evidenciaram dificuldades na
subdivisdo ritmica das figuras, o que exigiu mais tempo de explora¢do do que o inicialmente
previsto. Para superar estas dificuldades, o estagiario orientou os alunos a executar a leitura
compasso a compasso e, posteriormente, a repeti-la integralmente, favorecendo uma melhor
compreensdo métrica e fluidez na execugao.
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Durante o exercicio de leitura a duas maos, surgiram duvidas na coordenacdo motora entre as
duas pautas. O estagiario interveio orientando o aluno responséavel a praticar cada compasso
isoladamente com uma mao de cada vez, antes de articular ambas as maos. Embora este
procedimento tenha tornado o processo mais demorado, permitiu consolidar a percecdo
simultdnea das duas vozes e sera retomado na aula seguinte, de modo a reforgar a confianca e a
seguranga na leitura polifénica.

Devido ao tempo adicional dedicado a consolidacdo destas atividades, as restantes tarefas
previstas ndo foram desenvolvidas nesta sessdo, sendo reprogramadas para a aula seguinte, de
forma a garantir a progressao gradual e o dominio efetivo dos contetdos.

Reflexao de aula

Nesta aula, foi possivel identificar avangos significativos e desafios relevantes no processo de
ensino e aprendizagem. O inicio da sessdo, dedicado a reproducdo dos modos eclesidsticos ao
piano, revelou-se motivador e envolvente, uma vez que os alunos demonstraram interesse e
ateng@o na compreensdo das diferengas entre os modos e na identificagdo dos respetivos graus
tonais. Contudo, observou-se que alguns alunos continuam a manifestar dificuldades na
distingdo auditiva e conceptual dos modos, o que reforca a necessidade de retomar e aprofundar
este conteudo em aulas subsequentes, assegurando uma assimilagdo mais sélida e consciente.
Durante as leituras individuais, realizadas em compasso composto de divisdo ternaria,
verificaram-se dificuldades na subdivisdo ritmica por parte de alguns alunos, exigindo mais
tempo de exploragdo do que o previsto inicialmente. A estratégia de leitura compasso a
compasso, seguida da execucdo integral do exercicio, revelou-se eficaz para promover a
compreensdo métrica e melhorar a precisdo na leitura musical. Este processo evidenciou a
importancia de adotar um ritmo de progressao ajustado as necessidades do grupo, valorizando a
aprendizagem processual e a consolidagao progressiva das competéncias. A coordenagdo motora
na leitura a duas maos constituiu outro desafio relevante. A proposta de trabalhar cada méao
separadamente antes da jung@o das duas mostrou-se pedagogicamente adequada, permitindo aos
alunos perceber a relagdo entre as vozes e integrar gradualmente o movimento simultaneo.
Embora o processo tenha sido mais lento, observou-se melhoria na compreensao e na execugao,
0 que justifica a repeticdo deste exercicio em futuras aulas, com vista ao refor¢o da seguranca e
da autonomia na leitura polifénica. Em virtude do tempo adicional dedicado as atividades mais
complexas, as restantes tarefas planeadas ndo foram executadas nesta sessdo, sendo
reprogramadas para a aula seguinte. Esta decis@o foi entendida ndo como uma limitag@o, mas
como uma oportunidade de reorganiza¢do pedagdgica, assegurando que todas as atividades
sejam abordadas de forma eficaz e no ritmo adequado ao grupo.

Em sintese, esta aula evidenciou a importancia da flexibilidade didatica e da adaptacdo das
estratégias de ensino as necessidades individuais dos alunos. A experiéncia refor¢ou a convicgao
de que o papel do docente passa por observar, escutar e ajustar continuamente a sua intervengao,
promovendo um ambiente de aprendizagem que valorize o progresso gradual, a confianga e a
motivacdo dos discentes. O estagiario manifesta-se, assim, motivado a continuar este trabalho
pedagdgico, acompanhando de perto o crescimento técnico e expressivo dos alunos ao longo do
ano letivo.
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Tabela 11 - Aula 47 e 48 de Formag¢do Musical

Escola de Artes do Norte Alentejano —

Escola: N Ano Letivo: 2023/2024
Secgdo Sousel
Turma: 4.° Grau Disciplina: Formagdo Musical
Profes§ or Maria Luisa Faria de Sousa C. C. Professor Cooperante: Jorge Gargaté
Supervisor: -
Castilho
Periodo: 2.° Periodo
Estagiario: Ricardo Godinho
Data: 29/01/2024
Aula: 47 e 48 Duracéo: 45 +45
Planificacdo de Aula
Dominios Objetivos Contetdos Duragdo  Estratégias Avaliagao
Transposigoes: Observagao
. direta:
- Instrumentos
transpositores; .
P * Registo de
- Som real; presengas;
- intervalos em * Registo de
que a musica . fal‘ias. |
e material;
q " Entend,er'as deve ser o5 Ler as fichas Participacio:
ensoria caractderlstlcas transposta; WAL, | e et . >
as
transposi¢des - formas|de Comportamento;
transpor; * Atitude;
- transposicdo e + Cumprimento
acidentes; de
- regras;
) tragsp 0s1¢a0 * Autonomia;
ireta + Capacidade de
recordar os
conceitos ja
dados.
Coordenar as Ler o ritmo
mudangcas de C com a
ompassos compostos. .
compasso. marcacdo da
pulsagdo
Leitura
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9

Obter
independéncia
nas maos.

Ler notas em
claves

Coordenar a

Leitura ritmica em
compasso composto a
duas partes.
45

min.

Clave de sol, fa, do3 e
do4.

Dissociagdes ritmicas e
melddicas

Realizar as
transposigoes
para:
-n.°l —Lab
Maior
-n°2 —
trompete
para
trombone
-n.°3 — Sib
menor

20 min.

- audi¢@o dos diferentes modos reproduzidos ao piano.

leitura
melddica com
batimento
ritmico.
Escrita Escrevgr a5 Transposigdo
transposicoes
Modos eclesiasticos:
Suméri - Reconhecimento auditivo.
umario:
- com a voz.
- a duas maos.

definida pelo
professor.

Batimento da
mao direita
realizado com
ajuda de uma
caneta e mao
esquerda sem
caneta.

Ler notas nas
diferentes
claves com
marcagao do
compasso.
Cantar a
melodia e
percutir o
ritmo com a
mao.

Leitura de figuras ritmicas em compasso composto de divisdo ternaria:

Descricao da aula
A aula teve inicio com a leitura e analise de uma ficha informativa sobre transposicao, atividade que
visou introduzir e consolidar conceitos fundamentais relacionados com esta tematica. Os alunos
exploraram de forma detalhada os principios da transposi¢ao, incluindo a identificagdo de instrumentos
transpositores e as principais estratégias de transposi¢do melddica e harmonica. Esta abordagem teorica
proporcionou uma base conceptual sélida, permitindo compreender a relevancia da transposi¢cdo no
contexto da pratica musical e a sua aplicacdo em situacdes interpretativas e de leitura instrumental.
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Em seguida, procedeu-se a realizagdo de leituras ritmicas e melddicas, de acordo com a estrutura
habitual das aulas de noventa minutos. Os alunos executaram estas leituras com fluéncia e seguranca,
demonstrando dominio das competéncias trabalhadas nas sessdes anteriores, nomeadamente no exercicio
de dissociagdo ritmica e melddica.

Posteriormente, foi realizada a leitura especifica planeada para esta aula, que apresentou maior grau de
complexidade técnica e interpretativa. Embora alguns alunos tenham revelado dificuldades iniciais na
execucdo, evidenciaram persisténcia e empenho, conseguindo, através da pratica orientada, superar os
obstaculos e concluir a tarefa com sucesso.

Reflexio de aula
Nesta aula, ao abordar a ficha informativa sobre os instrumentos transpositores, tornou-se evidente que
alguns alunos ndo possuiam ainda um entendimento claro do conceito de transposi¢ao, facto que se refletiu
nas suas intervengdes € comentarios iniciais. Esta constatagdo permitiu reconhecer a necessidade de
aprofundar o trabalho tedrico sobre o tema, de modo a consolidar a compreensao conceptual e a aplicagéo
pratica deste conteudo nas proximas aulas.

Durante a realizagfo das leituras ritmicas e melddicas, executadas segundo a metodologia habitual das
aulas de noventa minutos, os alunos demonstraram seguranca e fluéncia, ndo evidenciando dificuldades
significativas. No entanto, ao abordar as leituras novas planeadas para esta sessdo, alguns alunos revelaram
dificuldades de coordenagdo, especialmente nas passagens que exigiam sincronizagdo ritmica entre maos
ou vozes. Apesar desses desafios, foi notoria a determinagdo e o esforgo coletivo, o que resultou na
superagdo gradual das dificuldades e na execucdo bem-sucedida das tarefas propostas. Este processo
reforgou a importancia da persisténcia e da pratica regular como fatores determinantes no desenvolvimento
musical. O progresso observado evidenciou que a aprendizagem efetiva decorre da conjugacao entre a
teoria e a pratica, promovendo uma formag¢do musical mais sdlida, autdbnoma e consciente.

No final da sessdo, o estagiario sentiu-se satisfeito com o envolvimento e a evolug@o dos alunos,
reconhecendo uma melhoria significativa na confianga, na autonomia e na capacidade de aplicagdo dos
conhecimentos teoricos em contextos praticos. Foi particularmente gratificante observar a seguranca
crescente dos discentes, a medida que ultrapassavam as suas dificuldades, o que constituiu um indicador
positivo do seu desenvolvimento musical e motivacional. Esta experi€ncia reafirmou, assim, a importancia
do equilibrio entre a dimensdo tedrica e a pratica interpretativa, assegurando uma aprendizagem
abrangente, integrada e duradoura.

Tabela 12 - Aula 76 e 77 de Forma¢do Musical

Pratica de Ensino Supervisionada

Escola de Artes do Norte Alentejano

Escola: Ano Letivo: 2023/2024
Seccgdo Sousel
Turma: 4.° Grau Disciplina: Formagao Musical
Profes§ or Maria Luisa Faria de Sousa C. C. Professor Jorge Gargaté
Supervisor: . )
Castilho Cooperante:
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Estagiario: Ricardo Godinho
Aula: 76 ¢ 77
Planificacio de Aula
Dominios Objetivos Contetidos | Duragéo
Entender as
. caracteristicas Tema e .
Sensorial . 20 min.
da estrutura  variagoes.
do tema e
variagdes.
Ler células Compasso doze por
ritmicas eém | oito e nove por oito.
compasso
composto. Leitura ritmica em
compasso simples a
. Obte{ _ duas partes.
independéncia
nas maos. B
. Clave de sol, fa,
Leitura , ,
dé3 e do4.
Dissociagdo ritmica
e melddica.

Ler notas em
claves

Coordenar a
leitura
melddica com
batimento
ritmico.
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Periodo: 3.° Periodo
Data: 20/05/2024
Duracéo: 45 +45
Estratégias Avaliacao
Observagao
Ler as fichas direta:
informativas.
* Registo de
presencas;

* Registo de faltas
de material;
* Participagao;
» Comportamento;
* Atitude;
* Cumprimento de
regras;
» Autonomia;

* Capacidade de
recordar os
conceitos ja

dados.

Ler o ritmo com
a marcagao da
pulsagdo
definida pelo
estagiario.

Batimento da
mao direita
realizado com
ajuda de uma
caneta e mao
esquerda sem
caneta.

50 min.

Ler notas nas
diferentes claves
com marcacao
do compasso.
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Cantar a
melodia e
percutir o ritmo
com a mao.
Consolidar as = Escala sol b maior, Escrever as
escalas mi b menor escalas e arpejos
maiores, (natural, harmonica 20 min. no caderno de
menores e e melddica) e atividades.
arpejos. arpejos.
Escrita Modos eclesiasticos
(dél‘iCO (§] friglO) Escrever os
Identificar os modos no
modos caderno de
atividades.
Cantar os modos
individualmente.

Leitura de ficha informativa sobre tema e variagdes.
Leitura de células ritmicas em compasso composto.
Leitura ritmica em compasso simples a duas partes.
Leitura de notas nas claves de sol, fa, d63 e do4.
Dissociagdo ritmica e melddica.

Descricao da aula

A aula teve inicio com a leitura e analise de uma ficha informativa sobre a forma musical “Tema e
Variagdes”, com o objetivo de aprofundar a compreensdo estrutural e expressiva desta forma
composicional. Os alunos exploraram os conceitos fundamentais associados a variacdo tematica,
identificando como um tema inicial pode ser transformado ao longo de uma obra através de modificagdes
ritmicas, melddicas, harmonicas ou timbricas. Esta atividade permitiu desenvolver a escuta analitica e a
consciéncia formal, articulando teoria e pratica.

Em seguida, os alunos realizaram leituras ritmicas em compasso composto, praticando diferentes
células ritmicas e consolidando a perce¢@o da divisdo ternéaria do tempo. Posteriormente, foram propostas
leituras ritmicas em compasso simples a duas partes, promovendo o desenvolvimento da coordenagdo
ritmica e da independéncia entre vozes. A atividade seguinte consistiu na leitura de notas nas claves de
sol, fa, dos e dda, com o intuito de reforgar a fluéncia na leitura musical em multiplas claves e consolidar
a associagéo entre notagdo e som.

Por fim, os alunos dedicaram-se a um exercicio de dissociag¢do ritmica e melddica, considerado mais
exigente do ponto de vista técnico e cognitivo, uma vez que requer concentragdo, coordenacdo e autonomia
auditiva. Esta atividade favoreceu o desenvolvimento da audigdo interna e da capacidade de execugdo
simultanea de diferentes parametros musicais, competéncias essenciais para a leitura e interpretagdo
musical avancada.

Sumario:

Reflexio de aula
A exploragdo da ficha informativa sobre a forma “Tema e Variagdes” proporcionou aos alunos uma
compreensdo mais aprofundada do desenvolvimento musical a partir de um tema central. Esta abordagem
permitiu-lhes reconhecer as diferentes possibilidades de transformagdo melddica, ritmica e harmoénica de
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um tema e compreender de que forma essas variagdes contribuem para a coeréncia estrutural e expressiva
de uma obra musical. A atividade revelou-se particularmente motivadora e inspiradora, despertando nos
alunos curiosidade e interesse em experimentar a escrita composicional, demonstrando assim
envolvimento ativo e criativo no processo de aprendizagem.

Os exercicios de leitura ritmica em compasso composto e simples contribuiram para reforgar a fluéncia
e a precisdo na leitura musical, consolidando competéncias essenciais no dominio ritmico. A leitura de
notas nas diferentes claves (sol, fa, dos e dd4) reforgou, por sua vez, a agilidade visual e cognitiva na
identificagdo das alturas, promovendo uma leitura mais segura e autonoma. Na atividade de dissociacao
ritmica e melddica, observou-se uma variag@o no nivel de desempenho dos alunos: alguns demonstraram
maior facilidade em separar e coordenar ritmo e melodia, enquanto outros necessitaram de mais tempo e
apoio para desenvolver esta competéncia. Esta diversidade evidenciou a importancia de ajustar as
estratégias pedagogicas as necessidades individuais, promovendo um ambiente de aprendizagem inclusivo,
diferenciado e progressivo.
Enquanto estagiario, reconheco a importancia de diversificar as metodologias de ensino de modo a manter
o envolvimento dos alunos e assegurar a aplicacdo pratica dos conceitos abordados. A combinagdo de
fichas informativas, exercicios praticos e ferramentas digitais, como o Musicca e o Google Forms,
mostrou-se eficaz para responder a diferentes estilos de aprendizagem, potenciando o rendimento ¢ a
motivacdo dos discentes. Esta experiéncia refor¢ou a convicg¢do de que o equilibrio entre teoria, pratica e
experimentagdo criativa constitui um pilar essencial da formag@o musical, promovendo aprendizagens
significativas e duradouras.
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3.2. Disciplina de Classe de Conjunto - Coro
3.2.1. Caraterizacao da turma

A turma da disciplina de Classe de Conjunto — Coro acompanhada durante o estagio
corresponde ao 3.° ciclo do ensino bésico, integrando alunos dos graus I1I, [V e V do Curso Bésico
de Musica, em regime articulado. Era composta por dez alunos, sendo seis do sexo feminino e
quatro do sexo masculino.

No que respeita aos instrumentos de estudo, a turma apresentava uma composicao diversificada,
incluindo um aluno de flauta transversal, um de saxofone, um de trompete, um de violino, dois de
clarinete, dois de acordedo e dois de piano. As aulas decorreram as quintas-feiras, entre as 10h05
e as 11h35, totalizando 90 minutos semanais, distribuidos por dois blocos de 45 minutos. Com o
intuito de preservar o anonimato, os alunos sdo identificados através de nimeros: Aluno I, Aluno
II, Aluno III, Aluno IV, Aluno V, Aluno VI, Aluno VII, Aluno VIII, Aluno IX e Aluno X.

A dimens2o reduzida do grupo permitiu um acompanhamento pedagdgico mais
individualizado, possibilitando a prestagdo de feedback imediato e a observagdo préxima da
evolugdo vocal e auditiva de cada aluno. Este contexto favoreceu a personalizacdo das estratégias
de ensino e a implementagdo de dinamicas flexiveis, como a formacdo de duetos, quartetos ou
ensaios em circulo, adequadas as necessidades e ao nivel de proficiéncia de cada subgrupo. O
ambiente de trabalho colaborativo e acolhedor contribuiu para o desenvolvimento da confianga,
da escuta ativa e da autonomia dos alunos, promovendo uma participagdo mais espontanea e
consciente nas atividades corais. A escala reduzida da turma facilitou ainda a organizagao logistica
do espago e dos recursos, tais como o piano, as partituras e os instrumentos Orff, otimizando o
tempo de aula e permitindo transicdes mais fluidas entre as atividades.

De forma geral, esta configuragdo revelou-se muito favoravel ao desenvolvimento musical e
social do grupo, potenciando a coesdo coletiva, o sentido de pertenga e a emergéncia de uma
audicdo interna partilhada — fatores essenciais a pratica coral e a constru¢do de uma sonoridade
conjunta equilibrada e expressiva.

3.2.2. Plano Anual de Estiagio — Classe de Conjunto

O plano anual de estagio da disciplina de Classe de Conjunto — Coro foi elaborado em
conformidade com o calendario escolar do ano letivo de 2023/2024, abrangendo o periodo entre
outubro de 2023 e junho de 2024, num total de 24 aulas. As sessdes realizaram-se as quintas-feiras,
entre as 10h05 e as 11h35, totalizando 90 minutos semanais, distribuidos por dois blocos de 45
minutos. A planificagdo anual foi organizada em trés periodos letivos, com uma distribuigdo
equilibrada das aulas e uma progressdo gradual de complexidade musical, ajustada a evolucao
vocal, auditiva e interpretativa dos alunos.

e 1.°periodo (outubro a dezembro): as aulas centraram-se no trabalho inicial de integracdo
vocal e corporal, na criacdo de habitos de escuta coletiva e na leitura coral basica. Foram
realizados exercicios de aquecimento vocal, afinagdo, respiragdo e dic¢do, bem como
atividades de leitura ritmica e entoagdo intervalar. O repertdrio selecionado incluiu obras
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de carater espiritual e natalicio, tais como A Joyful Sanctus (Cristi Cary Miller), Locus Iste
(Roger Emerson), Christmas Canon of Peace (arr. Ruth Morris Gray) e Mary, Did You
Know? (Jack Schrader).

e 2.°periodo (janeiro a margo): o trabalho incidiu na consolidag@o da técnica vocal e coral,
com énfase na afinacdo coletiva, na expressividade e na coordenagdo entre vozes. Apos a
substitui¢do do repertério inicial — considerado inadequado ao nivel do grupo —, foi
introduzido o musical de Pascoa The Cup, The Cross, The Crown, que se revelou mais
acessivel e motivador. As obras Hosanna, Hosanna! € Remember Me (arr. Dan McGowan)
constituiram o foco do trabalho coral, estimulando a interpretagdo expressiva e a leitura a
primeira vista em duas vozes.

foSRd

e 3.° periodo (abril a junho): este periodo foi dedicado a preparagdo da audicdo final e
consolidag@o das aprendizagens, através do estudo de repertorio portugués associado a
celebracdo do 25 de Abril. Foram trabalhadas pegas emblematicas como Acordai!
(Fernando Lopes-Graga), Tourada (Fernando Tordo), Vampiros e Grdandola, Vila Morena
(José Afonso), e E Depois do Adeus (José Calvario). Este repertdrio promoveu a
compreensdo historico-cultural da musica portuguesa, reforcando simultaneamente a
interpretacdo expressiva e a articulacdo textual.

Ao longo do ano letivo, a organizagdo das aulas procurou articular momentos de técnica vocal
e corporal com ensaios de repertdrio coral, favorecendo um equilibrio entre o desenvolvimento
técnico, expressivo e coletivo. A planificacdo assentou em metodologias ativas e colaborativas,
promovendo a escuta mutua, a consciéncia harmonica e o sentido de grupo. O plano anual foi,
assim, concebido como um processo dinamico e flexivel, permitindo ajustes em funcdo das
necessidades da turma e das exigéncias performativas. A sua implementagdo refletiu uma
abordagem formativa e reflexiva, centrada no aluno e orientada para o desenvolvimento integral
das competéncias musicais e interpretativas.
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Tabela 13 - Distribui¢do das aulas de Formag¢do Musical por més e por periodo letivo

Dias de aula em cada Total de aulas Total de aulas

Periodo Més A em cada més por periodo
més
Outubro
1.° Periodo Novembro 9, 16, 23, 30 4 6
Dezembro 7, 14 2
Janeiro 4,11, 18,25 4
2.° Periodo Fevereiro 1,8,15,22,29 5
12
Margo 7,14, 21 3
Abril 11,18 2
3.° Periodo Maio 2,9,16,23 3 6
Junho 6 1

Total de aulas
do ano letivo: 24

3.2.3. Plano Curricular de Classe de Conjunto

As classes de conjunto da Escola de Artes do Norte Alentejano (EANA) ndo dispdem de um
regulamento ou programa curricular prdprio, sendo os conteudos e objetivos definidos em
conformidade com as orientagdes do Departamento de Classes de Conjunto. Assim, o plano
curricular da disciplina de Classe de Conjunto — Coro foi delineado de forma flexivel e adaptada
as especificidades do grupo, tendo como referéncia os principios gerais do Ensino Artistico
Especializado e as Aprendizagens Essenciais de Musica. Neste contexto, a disciplina assumiu uma
natureza essencialmente pratica e coletiva, centrada no desenvolvimento da escuta, da afinagao,
da consciéncia ritmica e harmonica, e da expressividade vocal e interpretativa. O trabalho
pedagdgico foi estruturado em torno de trés eixos fundamentais:

1. Técnica vocal e consciéncia corporal — incluindo exercicios de respiragdo, postura,
emissdo, articulagdo e projecdo sonora, essenciais para a formagao de habitos vocais
saudaveis e para a consolidagdo de uma colocagdo vocal adequada ao canto coral.

2. Leitura, entoacio e pratica coral — integrando atividades de leitura a primeira vista,
entoacdo intervalar e polifénica, bem como o estudo de repertorio diversificado
(sagrado, tradicional e popular), de modo a promover a fluéncia na leitura musical, o
equilibrio entre vozes e a coesdo de conjunto.
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3. Expressividade e interpretacio — com enfoque na interpretacdo artistica, na
comunicacao expressiva do texto e da musica e na constru¢do de um sentido coletivo de
performance, articulando os aspetos técnicos e expressivos da execuc¢do vocal.

A seleg¢do do repertorio obedeceu a critérios de adequacdo técnica e estética, atendendo as
caracteristicas da turma e a sua heterogeneidade instrumental e vocal. Foram privilegiadas obras
acessiveis, mas pedagogicamente desafiantes, que permitissem o desenvolvimento gradual das
competéncias corais e musicais. Em termos metodologicos, o ensino baseou-se em estratégias de
aprendizagem ativa e colaborativa, promovendo a escuta mutua, a consciéncia coletiva e a
responsabilidade partilhada entre os alunos. O professor assumiu o papel de mediador e facilitador
do processo de construgdo sonora, incentivando a autonomia, a criatividade e o sentido critico dos
discentes.

Este plano curricular visou, assim, ndo apenas o aperfeicoamento técnico e interpretativo, mas
também a formagao integral do musico e do cidadao, através do desenvolvimento de competéncias
como a cooperacdo, a empatia, a disciplina, o respeito mutuo e a valorizag@o do trabalho em grupo.

3.2.4. Critérios de avaliacio da disciplina de Classe de Conjunto

Tal como nas restantes disciplinas de caracter pratico da Escola de Artes do Norte Alentejano
(EANA), a avaliag@o da disciplina de Classe de Conjunto — Coro € expressa numa escalade 1 a 5
niveis, obedecendo aos critérios definidos pela institui¢do e apresentados na Tabela 11.

Tabela 14 - Critérios de Avaliagdo de Classe de Conjunto

Atitudes e Valores 30%
Avaliagdo Continua Aquisi¢ao de Conhecimentos 30%
Testes / Audic¢des 40%

A grelha de avaliagdo adotada pela EANA permite obter uma visdo global e equilibrada do
desempenho dos alunos, articulando dimensdes técnicas, musicais e comportamentais. A
componente de Atitudes e Valores (30%) avalia o empenho, a assiduidade, a pontualidade, a
cooperagdo e o respeito pelas normas e pelo grupo, refletindo o desenvolvimento de competéncias
sociais e de cidadania, essenciais ao trabalho coral coletivo. Esta dimensio valoriza o
comportamento €tico e o espirito de equipa, aspetos centrais no perfil do aluno em contexto
artistico. A Aquisi¢do de Conhecimentos (30%) verifica a compreensdo e consolidagdo dos
contetidos tedricos e técnicos trabalhados na disciplina — tais como leitura e interpretagdo de
partituras corais, reconhecimento das diferentes vozes e fungdes harmonicas, dic¢do, projecao
vocal e uso expressivo das dinamicas. Este dominio assegura que o aluno interioriza e aplica
conscientemente os conceitos musicais explorados em aula. Por fim, a dimensdo de Testes /
Audigdes (40%) mede a capacidade de aplicar os conhecimentos adquiridos em contextos
performativos, avaliando a precisdo da entoagdo, a coesdo ritmica, o equilibrio entre vozes, a
expressividade interpretativa e a fluidez na leitura a primeira vista. Este peso mais elevado reflete
a importancia da performance coral como culminar do processo de aprendizagem.
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Em conjunto, estes critérios permitem uma avaliagcdo formativa e continua, capaz de identificar
pontos fortes e areas de melhoria, valorizando tanto o “saber ser” como o “saber fazer” musical
(EANA, 2023).

3.2.5. Planificacoes e Reflexoes.

As planificagdes da disciplina de Classe de Conjunto — Coro foram elaboradas a partir de um
diagnoéstico formativo inicial, que permitiu identificar as competéncias vocais, ritmicas, melodicas
e auditivas da turma. Este processo possibilitou definir objetivos progressivos e sequenciais,
assegurando uma evolugdo gradual e coerente ao longo do ano letivo.

Numa primeira fase, procurou-se fortalecer a coesdo do grupo através de atividades de escuta,
respiracdo e marcagdo corporal, promovendo o sentido ritmico coletivo e a coordenagdo motora.
Seguidamente, as sessdes passaram a centrar-se na leitura ritmica e entoacdo intervalar, realizadas
inicialmente em pequenos grupos e, mais tarde, com o repertdrio coral completo, onde se
introduziram dinamicas, articulagdes e contrastes expressivos mais complexos. Cada conteudo foi
cuidadosamente selecionado em fung¢éo das necessidades especificas da turma. Por exemplo, a
introdugdo de compassos terndrios apenas ocorreu apds a consolidacdo das subdivisdes binérias,
assegurando que as aprendizagens fossem sequenciais e estruturadas. As atividades alternaram
entre ensaios gerais e trabalho em subgrupos (S, A, T, B), de modo a desenvolver tanto a escuta
individual como a coeréncia coletiva. A metodologia de ensino adotada baseou-se em estratégias
diversificadas e dinamicas, integrando recursos visuais e auditivos (como o quadro pautado, o
piano vertical e as partituras individuais) e promovendo um ambiente de pratica colaborativa e
reflexiva. O espaco fisico da sala foi igualmente reorganizado conforme as necessidades de cada
atividade — em semicirculo, formagdo frontal ou disposi¢@o circular —, de modo a favorecer a
projecdo vocal, a escuta reciproca e o equilibrio sonoro. Em cada sesséo, reservou-se um momento
final para reflexdo orientada, no qual os alunos foram convidados a analisar o seu desempenho,
partilhando o que consideravam ter corrido bem e os aspetos a melhorar. Este procedimento
contribuiu para o desenvolvimento da autoavaliagdo, da consciéncia critica e do sentido de
responsabilidade individual e coletiva. O processo de planificagdo e reflexdo traduziu-se num ciclo
continuo de agfo, observagdo e reajuste, garantindo a adaptagdo permanente das estratégias as
necessidades do grupo. Esta abordagem dindmica permitiu potenciar o desenvolvimento técnico,
interpretativo e expressivo dos alunos, reforgando também a coesdo coral e o espirito de grupo.

De forma global, o trabalho realizado na disciplina de Classe de Conjunto — Coro demonstrou
que o planeamento flexivel e centrado no aluno € determinante para a eficacia da aprendizagem
coletiva, promovendo a motivagdo, o envolvimento ativo e a consolidacdo de competéncias
musicais e humanas essenciais a pratica coral.

3.2.5.1. Aulas lecionadas

Ao longo do ano letivo, foram lecionadas 62 aulas da disciplina de Classe de Conjunto — Coro,
distribuidas por trés periodos letivos e organizadas em blocos consecutivos de 45 minutos.
Inicialmente, a disciplina foi atribuida a outra turma; no entanto, devido a uma reorganizagdo do
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horario letivo, a partir do dia 9 de novembro passou a ser lecionada a turma do 3.° ciclo, com a
qual se manteve até ao final do ano letivo.

No primeiro periodo, realizaram-se nove aulas com esta nova turma. Contudo, devido a
reestruturacgdo referida, os registos de sumarios, bem como as respetivas planificagdes e reflexdes
pedagdgicas, apenas se iniciaram a partir da aula 13. Esta instabilidade inicial condicionou o
arranque efetivo do trabalho letivo, que sé se estabilizou nas ultimas semanas do periodo. Apesar
disso, o foco centrou-se na integracdo vocal e corporal, na escuta mutua, na afinagéo coletiva e na
aquisi¢@o de habitos de ensaio. O repertorio trabalhado esteve orientado para o concerto de Natal,
com pegas de carater espiritual, festivo e contemplativo. Entre as obras selecionadas destacam-se
A Joyful Sanctus de Cristi Cary Miller, Locus Iste de Roger Emerson, Christmas Canon of Peace
(arr. Ruth Morris Gray) e Mary, Did You Know? de Jack Schrader. O trabalho incidiu na leitura
ritmica e melddica, na articulagdo do texto, na dic¢do e na expressividade musical.

No segundo periodo, entre janeiro e margo, foram lecionadas oito aulas. Até ao dia 8 de
fevereiro, o repertdrio inicialmente proposto pelo coordenador das Classes de Conjunto foi
considerado inadequado ao nivel da turma, por decisdo unanime do Grupo Disciplinar, sendo os
registos de sumarios e planificagdes retomados apenas a partir da aula 35. A partir dessa data, o
estagiario assumiu a responsabilidade pela orientagdo musical do grupo e selecionou um novo
repertdrio. O trabalho centrou-se na preparagdo do musical de Pascoa The Cup, The Cross, The
Crown: An Easter Musical, o que permitiu desenvolver competéncias de continuidade tematica,
interpretagdo expressiva e resisténcia vocal. O musical dividia-se em oito andamentos, sendo eles,
Hosanna, Hosanna! (arr. Dan McGowan), Remember Me (arr. Dan McGowan), Gethsemane
Prayer (arr. Kyle Hill), Crown of Thorns (arr. Wayne Steward), At the Cross (arr. Micah Kirsh),
Glory to Our Great Redeemer (arr. Todd Agnew), Christ, Our Victory (arr. Bruce Greer) e Christ
the Lord Has Risen Today with Hallelujah (arr. John Patrick). O trabalho técnico incidiu na
expressividade dramatica, na articulagdo clara do texto em inglés, na afinagdo entre vozes e na
coesdo interpretativa. O projeto culminou com uma apresentagdo publica na audigdo geral de
Péscoa, realizada na Igreja Matriz de Sousel.

No terceiro periodo, entre abril e junho, o foco esteve na abordagem de repertdrio
contemporaneo, com arranjos de cangdes pop e indie adaptadas ao contexto coral juvenil. Este
trabalho visou consolidar as competéncias vocais e interpretativas adquiridas ao longo do ano,
promovendo a autonomia musical, a confianga performativa e o envolvimento emocional dos
alunos. Foram selecionados trés arranjos de Josh Labouv, sendo eles, Love Me Like You Do, Take
Me to Church e Budapest. Apesar de acessiveis em termos melddicos, estas obras apresentaram
desafios ao nivel da precisdo ritmica, da afinacdo, da proje¢do vocal e da expressividade.
Trabalhou-se também a coordenagdo com acompanhamento instrumental, a gestdo de dinamicas e
a articulagdo clara do texto. A utilizagdo de repertorio com apelo estético contemporaneo
contribuiu para a motivagdo do grupo e para o fortalecimento do espirito colaborativo entre os
alunos.

41



Ricardo Godinho

Desta forma, o trabalho desenvolvido ao longo dos trés periodos letivos na disciplina de Classe
de Conjunto — Coro permite retirar diversas conclusdes relevantes do ponto de vista pedagdgico e
artistico. Em primeiro lugar, destaca-se a importancia da adaptagdo do planeamento as
necessidades reais da turma, como ficou evidente na troca de grupo no inicio do ano letivo e na
revisdo do repertério no segundo periodo. Estas alteragdes revelaram-se fundamentais para
garantir o envolvimento dos alunos, o desenvolvimento das competéncias previstas e a viabilidade
do trabalho em grupo.

Verificou-se que a selecdo criteriosa do repertério tem um impacto direto na motivagdo, na
participacdo ativa dos alunos e na qualidade do resultado final. A escolha de obras com diferentes
estilos — desde o repertorio tradicional e litirgico ao pop contemporaneo — permitiu aos alunos
contactar com uma diversidade de linguagens musicais, técnicas vocais e abordagens
interpretativas, o que enriqueceu a sua formacao global.

O trabalho com o musical de Pascoa, em particular, constituiu um ponto alto do ano letivo, ndo
apenas pelo desafio técnico e interpretativo que representou, mas também pela experiéncia
performativa num contexto real, com publico fora do espago escolar, o que reforgou o sentido de
responsabilidade, o compromisso e o espirito de grupo entre os alunos. Esta experiéncia confirmou
o valor pedagdgico da aprendizagem através da performance, especialmente quando esta ¢
significativa e contextualizada.

No terceiro periodo, o uso de repertorio pop revelou-se eficaz na consolidagdo de aprendizagens
e na valorizagdo das competéncias ja adquiridas, permitindo aos alunos aplica-las em contextos
mais proximos do seu universo cultural. Tal abordagem reforgou a ligagdo entre a escola e a
realidade musical dos alunos, promovendo uma aprendizagem mais significativa e envolvente.

Por fim, a experiéncia revelou também o papel essencial do professor enquanto mediador e
facilitador da aprendizagem coletiva, capaz de ajustar estratégias, gerir dinamicas de grupo e
promover um ambiente colaborativo e artistico. A Classe de Conjunto — Coro revelou-se, assim,
um espago privilegiado para o desenvolvimento da escuta, da consciéncia coletiva, da
responsabilidade partilhada e da expressividade musical, competéncias fundamentais para a
formagdo de jovens musicos conscientes e integrados.

Tabela 15 - Aulas lecionadas no 1.° periodo

Aula Data Sumario

Aquecimento corporal.

13/14 | 09/11/2023 | Exercicios de aquecimento vocal e colocagio de voz.

Leitura da obra Christmas Canon of Peace (arr. Ruth Morris Gray).
Aquecimento corporal.

15/16 | 16/11/2023 | Exercicios de aquecimento vocal e colocagio de voz.

Leitura das obras Locus Iste de Roger Emerson e A4 joyful sanctus de Cristi
Cary Miller.

Aquecimento corporal.

17/18 | 23/11/2023 | Exercicios de aquecimento vocal e colocagdo de voz.
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Revisdo das obras Locus Iste de Roger Emerson.

Aquecimento corporal.

19/20 | 30/11/2023 | Exercicios de aquecimento vocal e colocagio de voz.
Leitura da obra Take on the World de Maria Christensen.
Aquecimento corporal.

21/22 | 07/12/2023 | Exercicios de aquecimento vocal e colocagdo de voz.
Revisdo de todas as obras.

23/24 | 14/12/2023 | Autoavaliagio.

Tabela 16 - Aulas lecionadas no 2.° periodo

Aula Data Sumario
25/26 | 04/01/2024 | Leitura do Kyrie da Missa Brevis de Jacob de Haan.
Audi¢do e acompanhamento visual da partitura do Gloria da Missa
27/28 | 11/01/2024 | Brevis de Jacob de Haan. Aquecimento corporal e vocal.
Leitura entoada do andamento.
29/30 | 18/01/2024 g:nHt;I;?lagﬁo da leitura do segundo andamento da Missa Brevis de Jacob
31/32 | 25/01/2024 | Continuagdo da leitura do Gloria da Missa Brevis de Jacob de Haan.
Aquecimento corporal e vocal. Leitura da peca "Hosanna, Hosanna! do
33/34 | 01/02/2024 musical The Cup, The Cross, An Easter Musical.
Aquecimento corporal e vocal.
35/36 | 08/02/2024 | Leitura dos andamentos Hosanna, Hosanna! (arr. de Dan McGowan) e
Remember Me (arr. de Dan McGowan) do musical 7he Cup, The Cross,
An Easter Musical.
Aquecimento corporal e vocal.
37/38 | 15/02/2024 .
Leitura do andamento Christ, Our Victory (arr. Bruce Greer).
Aquecimento corporal e vocal.
39/40 | 22/02/2024 .
Leitura do andamento Crown of Thorns (arr. Wayne Steward).
Aquecimento corporal e vocal.
41/42 | 29/02/2024 | Leitura do andamento Christ The Lord Has Risen Today with Hallelujah
(arr. John Patrick).
43/44 | 07/03/2004 Aqu_ec~iment0 corporal e vocal.
Revisdo de todos os andamentos.
45/46 | 14/03/2024 | Autoavaliagdo.
47/48 | 21/03/2024 | Pesquisa e sele¢do de pecas sobre o 25 de Abril.

Tabela 17 - Aulas lecionadas no 3.° periodo

Aula Data Sumario
Aquecimento corporal e vocal.

49 11/04/2024 :

/30 /04720 Leitura da peca Acordai! de Fernando Lopes-Graga.
Aquecimento corporal e vocal.
1/52 | 18/04/2024 :

S1/3 8/04/20 Leitura da pec¢a Tourada de Fernando Tordo.
Aquecimento corporal e vocal.

53/54 | 02/05/2024

43




Ricardo Godinho

Revisdo das pecas Acordai de Lopes-Graga e Tourada de Fernando
Tordo.
Leitura da peca Vampiros de José Afonso.

55/56 | 09/05/2024 | Visualizacdo de videos através da plataforma Youtube.
Aquecimento corporal e vocal.

57/58 | 16/05/2024 | Leitura das pecas Grdndola, Vila Morena de José Afonso e E depois do
Adeus de José Calvario.

59/60 | 23/05/2024 | Ensaio geral para a audicdo de final de ano letivo.

61/62 | 06/06/2024 | Autoavaliagdo.
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4.Reflexao Critica da Pratica de Ensino Supervisionada

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) constituiu uma etapa determinante na consolidagao
da minha identidade profissional enquanto docente de musica, proporcionando um espago
privilegiado de articulagcdo entre teoria e pratica. Ao longo deste percurso, pude integrar os
conhecimentos adquiridos durante a formagdo académica com a experiéncia real de ensino,
desenvolvendo competéncias pedagdgicas, didaticas, musicais e relacionais fundamentais ao
exercicio da profissdo docente.

4.1 Integracao entre teoria e pratica

A PES possibilitou uma reinterpretacao critica dos fundamentos teéricos da pedagogia musical,
permitindo compreender de forma mais profunda a importancia da aprendizagem ativa e
significativa (Ausubel, 2003) e da reflexdo sobre a pratica (Schon, 1983). As experiéncias
vivenciadas em sala de aula confirmaram que ensinar musica €, sobretudo, criar contextos de
descoberta, onde o aluno se torna participante no processo de construgdo do conhecimento.

O contacto com autores como Edwin Gordon e Keith Swanwick revelou-se particularmente
relevante. De Gordon, retive a importancia da audiation como base da compreensdo musical —
ou seja, a capacidade de ouvir interiormente e antecipar relagdes sonoras. De Swanwick, destaquei
a ideia de aprendizagem em espiral, em que o desenvolvimento musical decorre de experiéncias
estéticas progressivas e interligadas. Estas perspetivas tedricas sustentaram muitas das decisoes
tomadas no planeamento e conduc¢ao das aulas de Formagdo Musical e Classe de Conjunto — Coro.

4.2 Desenvolvimento de competéncias pedagogicas e musicais

O exercicio docente exigiu uma constante adaptacdo as caracteristicas individuais e coletivas
dos alunos, o que implicou o desenvolvimento de competéncias de observacdo, escuta e
flexibilidade pedagégica. A diversidade de niveis, idades e experiéncias musicais levou a
necessidade de diferenciar estratégias de ensino, garantindo a inclus@o e a participagdo ativa de
todos os alunos.

Na Formagdo Musical, a implementagao de estratégias baseadas na leitura através do repertorio
revelou-se eficaz na promogdo da audicdo interna e da compreensdo musical. Ja na Classe de
Conjunto — Coro, aprendi que a motivagdo e o envolvimento dos alunos estdo profundamente
ligados a adequacdo do repertorio, a qualidade da comunicagdo gestual e ao ambiente emocional
criado durante o ensaio.

A pratica de dire¢@o coral contribuiu para o aperfeicoamento da coordenagio gestual, da escuta
coletiva e da capacidade de lideranga pedagégica, reforcando a importancia da clareza
comunicativa e da empatia entre maestro e coro.

4.3 Desafios e aprendizagens significativas

Ao longo da PES, enfrentei diversos desafios pedagdgicos, nomeadamente a gestdo do tempo,
a manutencdo da disciplina em contextos de cansaco ou desmotivacdo e a necessidade de ajustar
contetidos ao ritmo de aprendizagem dos alunos. Houve momentos em que os resultados obtidos
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ficaram aquém das expectativas iniciais, o que exigiu capacidade de autocritica e reajuste
metodologico. Contudo, cada dificuldade representou uma oportunidade de aprendizagem. As
observagoes e feedbacks da supervisao foram fundamentais para desenvolver uma atitude reflexiva
e investigativa, transformando a pratica docente num processo continuo de experimentagao,
analise e melhoria. A substituicdo do repertorio coral, por exemplo, revelou-se um ponto de
viragem: compreender que a adequag@o do material pedagdgico € determinante para o sucesso da
aprendizagem foi uma das licdes mais valiosas desta experiéncia.

4.4 Crescimento profissional e identidade docente

Esta pratica supervisionada permitiu consolidar a minha visdo do professor de musica como
mediador entre o saber e a experiéncia artistica, alguém que ndo transmite apenas contetidos, mas
cria condi¢des para que a musica se torne uma vivéncia significativa. Aprendi que ensinar musica
¢ também aprender com os alunos, escutar as suas reacgdes e adaptar a intervengdo pedagogica em
fun¢do das suas necessidades. A dimens@o humana do ensino revelou-se tdo importante quanto a
dimensao técnica: a empatia, o encorajamento e a valorizag@o do progresso individual mostraram-
se elementos-chave para o crescimento musical e pessoal dos alunos.

Concluo esta etapa com um sentimento de realizacdo e consciéncia critica. A PES
proporcionou-me uma visdo mais clara do papel do professor como agente de transformacgao
educativa e cultural, consciente de que o ensino da musica deve promover ndo apenas a
competéncia artistica, mas também valores de cooperagdo, sensibilidade e cidadania.
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Parte II - Desenvolvimento da Audiacdo através da leitura de
repertorio.

58



Desenvolvimento da Audiacao através da leitura de repertorio

1. Introducio

1.1. Contextualizacao do estudo

A disciplina de Formag¢do Musical ocupa um lugar central no Ensino Artistico Especializado,
uma vez que assegura aos alunos as competéncias de escuta, leitura, escrita e compreensdo musical
que sustentam toda a pratica performativa (McPherson, 2016). Para além da transmissdo de
conhecimentos tedricos, esta disciplina deve promover uma relagéo ativa, reflexiva e significativa
com a musica, ajudando os alunos a compreender padrdes, estruturas e func¢des tonais de forma
integrada. Neste enquadramento, destaca-se o conceito de audiagdo, desenvolvido por Edwin
Gordon (2013, 2015), entendido como a capacidade de pensar e compreender internamente a
musica, mesmo na auséncia do som. A audiag@o constitui um processo cognitivo essencial a
leitura, a interpretacdo e a improvisagdo musical, permitindo que o aluno compreenda a musica de
forma consciente, fluente e expressiva, e ndo apenas mecanica. Esta perspetiva encontra suporte
em diversas correntes teoricas contemporaneas. Andrianopoulou (2020) defende a necessidade de
reconceptualizar a educacdo auditiva, ultrapassando o treino mecéanico do solfejo e privilegiando
experiéncias musicais holisticas e significativas. Sloboda (2008), a partir da psicologia cognitiva
da musica, demonstra que a leitura eficaz depende de processos internos de memdria, atengéo e
previsao sonora. McPherson (2016) reforca o papel da enculturagdo musical no desenvolvimento
das competéncias de leitura e interpretagdo, sublinhando a importancia do contacto com repertorio
real. Ja Dalcroze (1921) evidenciou a relevancia da associacdo entre movimento corporal e
percecdo ritmica, defendendo que a experiéncia fisica refor¢a a compreensao métrica e expressiva.
Também Jorgensen (2003) e McClellan (2023) salientam o valor das metodologias construtivistas
e centradas no aluno, que procuram responder as exigéncias contemporaneas da pratica pedagdgica
musical, promovendo o envolvimento ativo e o pensamento critico.

A pertinéncia deste estudo decorre da constatacdo de que, em muitos contextos educativos, os
alunos abordam a leitura musical de forma superficial, limitando-se a decifragdo grafica sem a
correspondente antecipagdo auditiva. Esta lacuna compromete a compreensdo tonal, a
expressividade interpretativa e a autonomia musical. Assim, este trabalho propde-se explorar a
audiacdo como ferramenta pedagdgica para transformar a leitura em experi€ncia auditiva,
significativa e expressiva.

1.2. Relevancia e enquadramento do estudo

Do ponto de vista cientifico, este estudo procura aprofundar a relagdo entre os processos
cognitivos da aprendizagem musical e a pratica pedagdgica, articulando a Teoria da Aprendizagem
Musical de Gordon (Music Learning Theory) com a realidade da Formacgdo Musical em contexto
escolar.

A investigagdo pretende demonstrar que a leitura musical pode ser entendida como um processo
de previsdo sonora e construgdo de significado, em vez de uma simples decifracdo de simbolos.
Assim, a audiag@o € encarada ndo apenas como um conceito tedrico, mas como uma competéncia
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pratica e experiencial, que integra a escuta interna, a compreensdo tonal e a expressdao
interpretativa.

Neste sentido, o projeto de ensino “Desenvolvimento da Audiagdo através da leitura de
repertério” surge como continuidade da pratica pedagdgica desenvolvida na PES, procurando
investigar como a leitura de excertos musicais eruditos pode potenciar o pensamento auditivo e
expressivo dos alunos. O estudo pretende, portanto, contribuir para a inovagado pedagogica na area
da Formagédo Musical e para a consolidagdo de metodologias centradas na audiacdo como processo
de aprendizagem musical integrada.

2. Problematica e Objetivos de Estudo

2.1. Problematica da investigaciao

No contexto do Ensino Artistico Especializado, a leitura musical constitui um dos pilares
centrais do processo de aprendizagem, uma vez que integra a escuta, a compreensao e a expressao.
Contudo, observa-se frequentemente que muitos alunos realizam a leitura de forma automatizada,
centrando-se apenas na decifragdo de notas e ritmos, sem desenvolver uma verdadeira
compreensdo auditiva. Esta abordagem reduz a leitura a um exercicio visual e limita a
expressividade, a percegdo tonal e a autonomia interpretativa.

A Teoria da Aprendizagem Musical (Music Learning Theory — MLT) de Edwin Gordon, oferece
uma perspetiva inovadora que privilegia o desenvolvimento da audiagdo — isto €, a capacidade de
pensar e compreender internamente o som — como fundamento de toda a aprendizagem musical.
Segundo o autor, a audiagdo permite ao individuo antecipar, relacionar e interpretar mentalmente
os sons, favorecendo uma compreensdo profunda da estrutura musical. Entre as varias fases
descritas por Gordon, destaca-se a audiacdo preparatdria, momento em que o aluno comeca a
interiorizar os elementos tonais e ritmicos através das etapas de Aculturagdo, Imitacdo e
Assimilag@o. Cada uma destas etapas € composta por diferentes estddios de desenvolvimento, nos
quais se encontram os padrdes tonais, considerados elementos centrais no processo de
aprendizagem musical proposto pela MLT.

O presente estudo delimitou-se a exploragdo dos estddios 3 e 4 da audiacdo preparatoria,
correspondentes, respetivamente, aos padrdes por graus conjuntos e aos padrdes por graus
disjuntos. Estes foram aplicados como ferramenta pedagdgica no ensino da Formagdo Musical,
explorados tanto de forma auditiva como visual, através da identificacdo de padrdes tonais em
excertos de musica erudita. A opgdo por estes estadios decorreu de uma necessidade observada na
pratica docente: a de promover uma leitura musical mais consciente, expressiva e integrada,
baseada na escuta interna e na compreensao das relacdes tonais, em oposicdo a leitura meramente
mecanica e desvinculada do som.

2.2. Questdes de investigacao

A questao central que norteia o estudo ¢:
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“Quais os contributos da audiagao preparatoria para o desenvolvimento da audiagdo e da leitura
melddica na disciplina de Formag¢ado Musical?”

2.3. Objetivos gerais e especificos

Objetivo geral

Analisar o impacto da utilizacdo dos estadios 3 (padrdes por graus conjuntos) e 4 (padrdes por
graus disjuntos) da audia¢do preparatoria, enquanto ferramenta pedagdgica, no desenvolvimento
da leitura melddica em contexto de Formacado Musical.

Objetivos especificos

e Diagnosticar as principais dificuldades apresentadas pelos alunos na leitura melddica.

e Implementar atividades centradas em padrdes tonais (modo maior € menor) segundo os
principios da Teoria da Aprendizagem Musical.

e Explorar a aplicacdo auditiva e visual dos padrdes tonais em excertos de musica erudita.

e Avaliar o contributo destas estratégias para o desenvolvimento da audiagdo e da
compreensdo tonal.

e Refletir sobre a pertinéncia pedagogica das estratégias adotadas e sobre a sua
aplicabilidade em contextos semelhantes de ensino da Formagao Musical.
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3. Fundamentacio Teorica

3.1. A Formacao Musical e a leitura musical

A disciplina de Formacdo Musical ocupa um papel estruturante no Ensino Artistico
Especializado, sendo responsavel pelo desenvolvimento da literacia musical e pela formagdo de
competéncias que sustentam toda a pratica interpretativa, criativa e auditiva. Para além de abordar
contetidos de natureza tedrica e técnica, a Formacdo Musical deve constituir-se como um espago
de experiéncia sonora, de descoberta e de construg¢do de sentido, onde o aluno aprende a pensar
musicalmente e a escutar com compreensao.

De acordo com McPherson (2016), a leitura musical deve ser entendida como um processo
ativo de raciocinio auditivo, em que o aluno mobiliza conhecimentos prévios, memorias sonoras e
mecanismos de antecipag@o para dar sentido a notagdo. Assim, ler musica ndo € apenas decifrar
simbolos — ¢ transformar signos visuais em som interiorizado, num processo que envolve
previsdo, interpretagdo e expressividade. Neste sentido, a leitura musical implica uma articulagao
entre o olhar, o ouvido e o corpo, onde o gesto ¢ a voz desempenham papéis fundamentais.
Dalcroze (1921) sublinhou que a compreensdo ritmica nasce do movimento corporal, sendo o
corpo o primeiro instrumento de perceg¢do e expressdo musical. Kodaly (1974), por sua vez,
destacou o valor da voz como meio primario de interioriza¢do do som, defendendo que “o melhor
instrumento para aprender musica € a voz humana” (p. 36). Estas perspetivas evidenciam que a
leitura deve ser vivida fisicamente e sentida interiormente, para que a aprendizagem musical seja

significativa.
A abordagem tradicional ao ensino da leitura tende, muitas vezes, a centrar-se na exatidao
técnica — notas, ritmos, compassos —, descurando o desenvolvimento da escuta interna e da

compreensdo tonal. Contudo, Sloboda (2008) demonstrou, a partir da psicologia cognitiva da
musica, que a leitura € sustentada por processos mentais de memoria, atencdo, antecipagdo e
inferéncia auditiva. O musico experiente ndo 1€ simbolo a simbolo, mas reconhece padrdes,
estruturas e fungdes, realizando uma leitura preditiva baseada na familiaridade auditiva. Neste
ponto, Edwin Gordon (2015) acrescenta uma dimensédo essencial ao compreender a leitura como
um processo dependente da audiagdo — a capacidade de ouvir internamente e compreender o som
na auséncia do estimulo acustico. Para Gordon, a leitura musical € o culminar de um percurso de
escuta, imitag@o e interiorizacdo, em que o aluno aprende a atribuir significado auditivo aquilo que
1€. Assim, a notagdo deixa de ser um codigo abstrato e passa a representar relagdes tonais e ritmicas
vividas. A audiag¢do, enquanto processo cognitivo, permite ao aluno antecipar mentalmente o que
vai ouvir ou tocar, integrando perce¢do, memoria e imaginagdo sonora. Este principio transforma
a leitura num ato de compreensdo musical, e ndo numa simples decifrag@o visual. Nas palavras de
Gordon, “a leitura sem audia¢do ¢ apenas traducdo de simbolos; a leitura com audiacdo ¢
compreensdo musical” (Gordon, 2015, p. 76). Paralelamente, Andrianopoulou (2020) propde uma
visdo mais ampla, considerando a leitura musical como uma experiéncia estética e cognitiva que
requer envolvimento emocional e expressivo. Para a autora, a aprendizagem musical deve
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ultrapassar o treino mecénico, promovendo contextos de escuta ativa e de criacdo de significado
pessoal.

Em termos pedagdgicos, a leitura musical deve ser ensinada a partir da experiéncia sonora e
ndo contra ela. A leitura eficaz emerge quando o aluno ouve antes de ler, reconhecendo
auditivamente os padrdes tonais e ritmicos que mais tarde encontrara na notag@o. Assim, a leitura
ndo ¢ um fim em si mesma, mas um meio para compreender, interiorizar e comunicar musica.
Neste contexto, a Formacdo Musical contemporanea deve abandonar uma perspetiva fragmentada
e evoluir para uma abordagem integrada e construtivista, onde a escuta, a leitura, a escrita e a
improvisacdo se relacionam entre si. Como defende Swanwick (2006), aprender musica implica
viver experiéncias musicais auténticas — cantar, mover, criar, interpretar e refletir —,
estabelecendo ligagdes entre pensamento, emogao e som.

Em sintese, a leitura musical, quando concebida a luz da audiagdo, transforma-se numa pratica
de compreensdo auditiva, expressiva e intelectual. O aluno deixa de ser mero decifrador de sinais
e torna-se intérprete ativo do som, capaz de prever, compreender e comunicar musicalmente o que
€. Desta forma, a Formacdo Musical cumpre a sua fungdo essencial: desenvolver a escuta
inteligente e o pensamento musical autdbnomo, pilares de toda a experiéncia artistica significativa.

3.2. A audiacio e a Teoria da Aprendizagem Musical de Edwin Gordon

A Teoria da Aprendizagem Musical (Music Learning Theory — MLT), desenvolvida por Edwin
Gordon (1927-2015), constitui um dos contributos mais relevantes da pedagogia musical do século
XX, ao propor uma visdo cognitiva, experiencial e sequencial da aprendizagem da musica. Esta
teoria assenta na ideia de que a musica é aprendida de forma anéloga a linguagem, sendo a escuta,
a imitagdo, a interiorizacdo e a compreensao os pilares fundamentais do processo.

3.2.1 A audiacio: conceito e importancia

O conceito central da MLT ¢ o de audiagdo (audiation), termo criado por Gordon para descrever
a capacidade de compreender internamente a musica. Segundo o autor, audiag¢do € “a capacidade
de ouvir e compreender musica na auséncia do som real” (Gordon, 2015, p. 8). Ouvir sem audia¢do
equivale a reconhecer sons isolados; ouvir com audiag@o implica interpretar relagdes tonais e
ritmicas e atribuir-lhes significado musical. A audiag¢do nao é, portanto, um ato de memdria
auditiva, mas um processo mental ativo de previsdo, reconhecimento e compreensdo. Envolve a
formagdo de esquemas mentais que permitem ao individuo antecipar e relacionar padrdes sonoros
com base na experiéncia musical acumulada. Tal como na linguagem, onde o falante compreende
frases novas a partir de estruturas ja conhecidas, o musico que audia reconhece e prevé padroes
tonais e ritmicos familiares, mesmo em contextos novos. Neste sentido, Gordon considera que a
audiacdo € o nucleo da competéncia musical — a base sobre a qual se desenvolvem todas as outras
habilidades: leitura, escrita, improvisagdo, execucao e composicao. Através dela, o aluno aprende
a pensar musicalmente, a interpretar com intengdo expressiva e a relacionar sons de forma
consciente e significativa.
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3.2.2 Os processos e tipos de audiacio

Gordon identifica seis processos fundamentais de audiacao:

A Tabela 21 sintetiza estes tipos de audiagdo, descrevendo as suas principais caracteristicas e

aplicagdes pedagogicas.

Tabela 21 - Tipos de audiagdo segundo Edwin Gordon (Fonte: Gordon, 2025)

Tipo de audiacio

Descricao

Aplica¢io pedagogica

Audiac¢ao de escuta

Ocorre ao ouvir mdsica
externa € compreender
internamente o0 que se ouve.

Desenvolve-se  através da
escuta ativa ¢ da identificagdo
de padrdes tonais e ritmicos.

acompanha a performance.

Compreensdo mental dosoma | Essencial para a leitura
Audiacao de leitura partir da notagdo antes da | musical expressiva e
execucao. consciente.
Permite  interpretar  com
— ~ Pensamento  sonoro  que | . o
Audiacio de execuciao intencionalidade e

antecipago sonora.

Audiac¢ao de recordacio

Recordacdo e compreensao
de musica previamente
ouvida.

Favorece a consolidagéo da
memoria musical.

Audiacio de improvisaciao

Criagdo espontanea baseada
em padrdes e estruturas
audiadas.

Estimula a criatividade e a
fluéncia musical.

Audiacio de composicio

Planeamento e organizagdo
interna da mausica antes da
escrita.

Relaciona-se com a criagdo
estruturada e consciente.

Estes tipos de audiag¢do demonstram que a compreensao musical ultrapassa a percecdo auditiva,

envolvendo interpretagdo, antecipagdo e criagdo sonora. Cada tipo corresponde a uma forma

particular de pensamento musical interno, que se manifesta consoante o contexto de aprendizagem
e o grau de maturidade musical do aluno.

3.2.3 A audiacio preparatoria e os estadios de desenvolvimento

A audiagdo preparatoria constitui a fase inicial do desenvolvimento musical, anterior ao dominio
formal da notagdio. E composta por trés etapas progressivas — Aculturagio, Imitagio e
Assimilagdo —, cada uma subdividida em estadios de desenvolvimento.

A Tabela 22 apresenta a estrutura geral destas etapas, segundo Gordon (2015).
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Tabela 22 - Etapas e estadios da audiagdo preparatoria (Fonte: Gordon, 2015)

Exposicao a  estimulos
musicais ricos e variados; o | 1 — Absor¢do 2 — Alegria de
Aculturacao aluno internaliza | interagir 3 — Repeticdo
inconscientemente os | intencional

elementos tonais e ritmicos.
O aluno reproduz sons e
padrdes tonais ou ritmicos, | | — Imitagdo aleatéria 2 —

Imitacao o .
comeg¢ando a controlar a | Imitagdo precisa
emissdo vocal e a afinacgdo.
. 1 — Reconhecimento e
o aluno organiza | ,. . N
. ~ | distingdo de padroes 2 —
NPT cognitivamente os padrodes . N .
Assimilaciao Identificagdo tonal e ritmica 3

sonoros, distinguindo fungdes

. . — Aplicagcdo consciente em
tonais e ritmicas.

contextos musicais

A intervengdo pedagdgica descrita neste projeto incidiu nos estddios 3 e 4 da audiagdo
preparatoria, correspondentes aos padrdes por graus conjuntos e padrdes por graus disjuntos,
conforme se apresenta na Tabela 23.

Tabela 23 - Estddios da audiagdo preparatoria explorados no projeto (Fonte: Gordon, 2015)

Estadio | Tipo de padrao Descricio pedagogica Competéncias visadas
3 Padrdes por graus Melodlas hzlearez com | Afinagdo, perce¢do da fungdo
conjuntos 1nterya19s de 2. © 3~ ; foco na | topal. fluéncia melodica.
continuidade e dire¢do tonal.
Melodias com saltos Estabilidade tonal,
4 Padrdes por graus intervalares de 42 52 ou 6.1 reconhecimento de relagdes
disjuntos . R "7 | estruturais e memoria
maior contraste melddico. o
auditiva.

Os estadios 3 e 4, pertencentes a etapa de Imitagao, sdo particularmente relevantes no contexto
da Formagao Musical. Neles, o aluno comega a reproduzir e reconhecer padrdes tonais por graus
conjuntos e disjuntos, fundamentais para a compreensao das relagdes tonais. O trabalho com esses
padrdes constitui uma ponte entre a escuta e a leitura, permitindo transformar a percegdo auditiva
em compreensdo cognitiva e expressiva. Autores como McPherson (2016) e Andrianopoulou
(2020) confirmam que a leitura musical significativa depende da capacidade de prever e antecipar
sons, processo que se desenvolve diretamente através da audiacdo. McPherson (2016) acrescenta
que esta competéncia € essencial para o desenvolvimento da autonomia interpretativa e para a
interiorizagdo das estruturas musicais. De igual modo, Jorgensen (2003) entende a audiagdo como
um instrumento construtivista que valoriza a experiéncia individual na construcdo de significado,
enquanto Jaques-Dalcroze (1921) evidenciava ja a importancia da consciéncia ritmica e da
percecdo corporal como dimensdes complementares do pensamento auditivo.
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As Figuras 9 e 10 ilustram os padrdes tonais trabalhados na intervengdo pedagogica,
correspondentes aos estadios 3 e 4.

PADROES TONAIS SEM PALAVRAS
TONALIDADE MAIOR
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-
S

1 2 3 4 S & 7

Figura 9 - Padrdes tonais por graus conjuntos nas tonalidades maior e menor harmonica (Estddio 3) (Fonte:
Gordon, 2013, p. 76)
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Figura 10 - Padrdes tonais por graus disjuntos nas tonalidades maior e menor harménica (Estddio 4) (Fonte:
Gordon, 2013, p. 89)
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A utilizagdo destes materiais permitiu desenvolver simultaneamente a escuta interna, a afinagdo
e a fluéncia melddica, favorecendo a compreensdo auditiva das relagdes tonais e a integragdo entre
som, simbolo e movimento. A audia¢do, neste contexto, ndo se reduz a um conceito tedrico: é um
instrumento cognitivo e artistico que transforma a percegdo auditiva em compreensdo musical
profunda e em expressdo interpretativa consciente.
3.2.4 Implicacdes pedagogicas da MLT

A aplicagdo da Teoria da Aprendizagem Musical no ensino da Formag¢do Musical implica a
adocdo de principios sequenciais e experienciados, resumidos nos seguintes pressupostos (Gordon,
2015):

Ouvir antes de ler — o som deve preceder a notagdo;

Imitar antes de teorizar — a compreensao nasce da experiéncia auditiva;
Cantar antes de tocar — a voz constitui o instrumento cognitivo primordial;
Interiorizar antes de avaliar — a escuta interna antecede a analise critica.

Ll e

Estes principios garantem que a aprendizagem musical se desenvolva de forma natural e
significativa, respeitando o percurso auditivo do aluno e evitando a mecanizacao da leitura.

O papel do professor €, assim, o de mediador e facilitador da escuta consciente, criando
contextos pedagdgicos que favoregam a descoberta, a reflexdo e a autonomia auditiva. A
metodologia proposta por Gordon valoriza o processo sobre o produto, privilegiando a
aprendizagem pela experiéncia sonora e pela compreensdo interna, e ndo pela mera reprodugéo.

3.2.5 Sintese integradora

A audiagdo, enquanto conceito central da MLT, oferece uma visdo unificadora do ensino da
musica, em que escuta, leitura e compreensdo se fundem num mesmo processo cognitivo e
expressivo. Aplicada a Formacdo Musical, esta perspetiva transforma a leitura em compreensio
auditiva, a interpretacdo em pensamento sonoro e o ato de cantar em experiéncia intelectual e
emocional. A Teoria de Gordon revela-se, portanto, ndo apenas como um modelo metodolégico,
mas como uma filosofia de aprendizagem musical centrada na experi€ncia, na escuta e na
compreensdo do som como pensamento.

3.3. A leitura de repertorio como estratégia para o desenvolvimento da
audiacao

A leitura de repertério constitui uma das estratégias pedagdgicas mais eficazes para o
desenvolvimento da audiacdo, ao permitir que o aluno relacione a escuta interna com o som real e
atribua significado a notacdo musical. Esta pratica transforma a leitura em experiéncia auditiva,
cognitiva e expressiva, em vez de um exercicio de mera decifragdo visual. Através da leitura de
repertdrio, a musica deixa de ser um conjunto de simbolos abstratos e passa a ser um fendémeno
sonoro e significativo, vivido e compreendido de forma integrada.
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A Teoria da Aprendizagem Musical de Edwin Gordon (2015) estabelece que o ato de ler musica
deve ocorrer ap6s o desenvolvimento da audiagdo preparatdria, quando o aluno ja € capaz de ouvir
internamente as relacdes tonais e ritmicas. Este principio assenta na ideia de que o som precede o
simbolo — isto €, primeiro ouve-se, depois compreende-se e s6 entdo se Ié. Assim, a leitura de
repertdrio torna-se uma extensao natural da escuta interior, permitindo consolidar cognitivamente
o que ja foi assimilado auditivamente.

3.3.1 A leitura musical como experiéncia de audiacio

A leitura musical é um dos momentos mais complexos do processo de aprendizagem, pois
implica a integrag@o simultanea de multiplas competéncias: perce¢ao visual, antecipag@o auditiva,
coordenag@o motora e interpretacdo expressiva. Segundo McPherson (2016), ler musica com
compreensdo significa antecipar mentalmente o som antes de o executar, prevendo as relagdes
tonais e ritmicas. Esta capacidade de previsdo, diretamente ligada a audiacdo, € o que distingue a
leitura musical significativa da mera decifragdo grafica. De forma semelhante, Sloboda (2008)
demonstra que o leitor musical experiente ndo processa nota a nota, mas reconhece padroes
estruturais, agrupando informagdes auditivas em unidades de sentido — tal como o leitor de
linguagem verbal compreende palavras e frases inteiras, em vez de letras isoladas. Assim, a leitura
eficaz € sustentada por mecanismos cognitivos de antecipacdo e memoria auditiva, ambos
desenvolvidos através da audiacdo. Para Andrianopoulou (2020), a leitura deve ser entendida como
uma experiéncia estética e cognitiva, que envolve ndo apenas a compreensao racional, mas também
a expressividade e a emocgao. O aluno que 1€ com audiacdo ouve interiormente o som que esta a
ler, relaciona-o com a sua experiéncia musical prévia e confere-lhe intencionalidade expressiva.
Neste processo, a leitura e a escuta fundem-se numa so experiéncia, dando origem a um ato de
compreensdo musical profunda.

A Formacdo Musical, neste sentido, ndo deve limitar-se a transmiss@o de cddigos notacionais,
mas promover a compreensdo do som como estrutura expressiva. A leitura de repertorio torna-se,
portanto, uma estratégia privilegiada de desenvolvimento auditivo, pois obriga o aluno a associar
simbolo e som, a pensar em termos de fungdes tonais e a reconhecer padrdes familiares em novos
contextos musicais.

A Tabela 24 sintetiza a forma como a leitura de repertorio contribui para o desenvolvimento de

diferentes dimensdes da aprendizagem musical, articulando aspetos auditivos, cognitivos, motores
€ expressivos.
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Tabela 24 - Relagdo entre leitura de repertorio e desenvolvimento da audiagdo

Auditiva (escuta interna e
previsiao sonora)

ritmicos previamente ouvidos
e audiados.

Dimensio da aprendizagem | Aspetos trabalhados através Competéncias
musical da leitura de repertorio desenvolvidas
Leitura de padrdes tonais e | Previsdo sonora,

reconhecimento de fungdes
tonais, memoria auditiva.

Criativa e reflexiva

autoavaliagdo com base na

... ~ Identificagdo de estruturas | Percegdo estrutural,
Cognitiva (compreensio e (1 . T
i) melddicas (graus conjuntos e | organizagdo  mental de
disjuntos), modos e cadéncias. | padrdes, pensamento tonal.
Execugédo vocal ou | Coordenagéo gesto-som,
Motora e expressiva instrumental do repertdrio | interpretagdo expressiva,
com base na audiagfo prévia. | fraseado musical.
Leitura expressiva e . . .
p Autonomia interpretativa,

consciéncia estética e critica.

escuta interior.

Fonte: Elaboragdo propria, com base em Gordon (2015), McPherson (2016) e Andrianopoulou
(2020).

Esta visao global demonstra que a leitura de repertdrio, quando orientada pela audiagdo, atua
de forma integradora, promovendo simultaneamente o pensamento auditivo, a analise cognitiva e
a expressao artistica.

3.3.2 O repertorio como mediador entre teoria e pratica

O repertério musical desempenha um papel fundamental como mediador entre a teoria e a
pratica, entre a aprendizagem conceptual e a experiéncia sonora. Através dele, o aluno tem
contacto com situagdes musicais reais, nas quais pode aplicar os conhecimentos adquiridos sobre
padrdes tonais, ritmicos e formais. Gordon (2013, 2015) defende que o ensino da leitura deve estar
inserido num contexto musical significativo, o que designa de audiation in context. Isto significa
que a aprendizagem musical ocorre de modo mais eficaz quando o aluno vivencia o som em
situagdes musicais auténticas, reconhecendo padrdes e relagdes tonais no repertorio real, € ndo
apenas em exercicios artificiais. O repertdrio erudito, pela sua diversidade de tonalidades, texturas
e estruturas melddicas, fornece um contexto rico para o desenvolvimento da audiacdo. Trabalhar
excertos de obras permite que os alunos reconhegam padrdes tonais familiares (tais como
movimentos conjuntos e disjuntos, cadéncias ou fun¢des harmonicas basicas) e os integrem num
discurso musical coerente. Swanwick (2006) reforca esta ideia ao defender que a musica deve ser
ensinada musicalmente, isto é, através da propria experiéncia artistica. O contacto com o repertorio
¢ o meio mais direto de alcangar este objetivo, pois permite ao aluno ouvir, sentir ¢ compreender
a estrutura interna da musica. Jorgensen (2003) acrescenta que a aprendizagem significativa s6
ocorre quando o aluno € convidado a construir sentido a partir da sua experiéncia musical,
articulando o pensar, o fazer e o sentir.

A leitura de repertorio concretiza, portanto, uma pedagogia construtivista e experiencial, na
qual o conhecimento € construido através da ag@o e da escuta reflexiva. Cada peca lida e

69



Ricardo Godinho

interpretada torna-se um laboratorio auditivo, onde o aluno reconhece e compreende na pratica as
fungdes tonais, as relagdes intervalares e os padrdes de movimento melddico que caracterizam o
discurso musical.

3.3.3 Etapas do processo pedagogico

A implementagdo da leitura de repertdrio em contexto de Formacdo Musical requer uma
abordagem sequencial, que respeite o desenvolvimento auditivo e cognitivo dos alunos. Inspirado
nos principios da MLT e em préticas observadas no projeto, este processo pode ser organizado nas
seguintes etapas:

1. Audig¢do inicial e contextualiza¢do — o aluno escuta o excerto musical, reconhecendo o
modo, o pulso, o caracter expressivo e a forma geral da peca;

2. Imitagdo vocal ou instrumental — através de pequenos fragmentos, o aluno reproduz
melodias e padrdes tonais, refor¢ando a escuta e a afinacdo;

3. Reconhecimento de padrdes — identifica sequéncias familiares (movimentos conjuntos
e disjuntos, cadéncias, progressdes tonais), promovendo a memorizacdo funcional;

4. Leitura orientada da partitura — 1€ o excerto com apoio do professor, antecipando
internamente os sons e correlacionando-os com a notagao;

5. Interpretacdo expressiva — realiza a leitura integral com dindmica, fraseado e
articulacdo, consolidando a compreensao tonal e o sentido musical.

Estas etapas refletem uma progressdo natural: do som a consciéncia, da consciéncia ao simbolo
e do simbolo a expressdo. O aluno aprende a ler a partir do som, e ndo contra ele, integrando
progressivamente a experiéncia auditiva na leitura e na interpretacdo. Para evidenciar a
correspondéncia entre as etapas pedagdgicas e os estadios da audiacdo preparatdria, apresenta-se
a Tabela 23, que relaciona as atividades implementadas com as competéncias visadas.
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Tabela 25 - Etapas da leitura de repertorio e correspondéncia com os estadios da audiagdo preparatoria

Etapas do Correspondéncia P
.~ . . ey Competéncias
processo Descricao das atividades com os estadios .
- . - promovidas
pedagogico da audiacio
. 1 Perceg¢do global do
C o Escuta do excerto musical Estadio 3 — §40 &
1. Audicio inicial e . . ~ ~ som e do pulso;
L para identificacdo do modo, | Padrdes por graus .
contextualizacio X . reconhecimento
carater e estrutura. conjuntos.
tonal.
_— 1 Afinacéo,
..~ | Repeticdo de pequenas frases Estadio 3 — N
2. Imitacéo . o memorizagao
. para consolidar a escuta e a Continuidade . A
vocal/instrumental ~ ‘1 funcional e fluéncia
afinacdo. melddica. 4
melddica.
. ~ N (o Percegdo de relagdes
. Identificagdo de sequéncias Estadio 4 — ¢ ¢
3. Reconhecimento , 1 L. ~ tonais, contraste
~ melddicas e  cadenciais | Padrdes por graus -
de padroes familiares disiuntos melddico e
! estabilidade tonal.
. . . A iaca m-
4. Leitura | Leitura  consciente  com ,SSOC agdo 50
. . . L g simbolo,
orientada da | antecipagdo sonora e apoio | Estadios 3 e 4. ..
. compreensdo visual
partitura do professor.

e auditiva integrada.

5. Interpretacio
expressiva

Execucdo  musical com
fraseado, dinamicas e
intencionalidade.

Consolidag¢do dos
estadios 3 e 4.

Expressividade,
autonomia e
audiagfo aplicada.

Fonte: Elaboracdo propria, a partir da Teoria da Aprendizagem Musical (Gordon, 2015).

Esta tabela demonstra que cada etapa da leitura de repertdrio corresponde a um momento

especifico do desenvolvimento da audiagdo, e que o processo de aprendizagem € simultaneamente

auditivo, cognitivo e expressivo.
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4. Plano de Investigacio e Metodologia

4.1. Desenho metodologico e justificacao

A presente investigacdo segue um paradigma qualitativo, orientado pela metodologia de
investigacdo-ag¢do, com o intuito de compreender e melhorar os processos de aprendizagem
musical em contexto real de ensino. Esta op¢do metodoldgica resulta da natureza do objeto de
estudo — o desenvolvimento da audiagdo através da leitura de repertorio —, que implica observar
transformagdes no comportamento musical, nas atitudes e na compreensdo dos alunos, dentro de
um ambiente educativo auténtico e dindmico.

De acordo com Coutinho et all. (2009), a investiga¢do-ag@o caracteriza-se por ser um processo
ciclico e participativo que combina acdo pedagdgica e reflexdo sistematica, permitindo ao
professor-investigador recolher dados, analisd-los e reajustar a sua pratica em funcdo dos
resultados obtidos.

A escolha desta metodologia justifica-se por duas dimensdes complementares: Epistemologica
— a investigacdo-a¢do enquadra-se numa perspetiva construtivista e interpretativa, onde o
conhecimento € construido a partir da interag@o entre o sujeito e o contexto. A musica, enquanto
linguagem simbolica e sensorial, sé pode ser compreendida de forma significativa quando estudada
no seu ambiente natural: a sala de aula. A investigacdo qualitativa permite captar as nuances da
aprendizagem musical — o modo como o aluno percebe, sente, antecipa e interpreta o som —
aspetos que dificilmente poderiam ser medidos por métodos quantitativos.

Pedagoégica — o projeto assenta na Teoria da Aprendizagem Musical (Music Learning Theory
- MLT) de Edwin Gordon, que concebe a aprendizagem musical como um processo sequencial,
experiencial e reflexivo. Tal como a investigagdo-acdo, também a MLT se desenvolve em
ciclos progressivos de imitagdo, assimilagdo e compreensdo, o que revela uma coeréncia
metodologica profunda entre o modelo pedagogico e o modelo investigativo. Ambas partilham
a logica do “fazer para compreender” e da reflexdo na agdo, defendida por Schon (1983).
Pratica e formativa — enquanto professor-estagiario, o investigador procurou compreender o
impacto da sua intervengao e desenvolver competéncias de reflexdo critica sobre o ensino ¢ a
aprendizagem. Assim, o estudo ndo se limita a recolher dados empiricos, mas procura gerar
conhecimento sobre a propria pratica docente, transformando-a num espago de investigagao e
melhoria continua (Elliott, 1991). A acdo pedagdgica e a investigagdo coexistem de forma
integrada, num processo de aprendizagem profissional e cientifica simultinea.

Em sintese, o paradigma qualitativo e o método de investigagdo-acdo foram escolhidos por

permitirem:

e Analisar processos em vez de produtos, dando relevancia a compreensao do “como” e
“porqué” das aprendizagens;

e Respeitar a complexidade e a singularidade do contexto educativo musical, onde as
dimensdes cognitivas, afetivas e expressivas coexistem;
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e Valorizar a voz dos alunos e o papel retlexivo do professor, enfatizando a natureza
participativa do processo;

e Gerar conhecimento situado, aplicavel e util para a melhoria do ensino da Formagéo
Musical.

Desta forma, a investigagdo-acao constitui a estrutura metodoldgica mais adequada para
responder a questdo central do estudo — Quais os contributos da audia¢do preparatoria para o
desenvolvimento da audiagdo e da leitura melddica na disciplina de Formagdo Musical? —,
pois permite explorar a relagdo entre teoria e pratica, observar mudangas reais no comportamento
musical dos alunos e avaliar o impacto da leitura de repertorio como estratégia pedagogica
transformadora.

4.2. Contexto da investigacio

A investigacdo foi desenvolvida na Escola de Artes do Norte Alentejano (EANA), instituicao
de ensino artistico especializado localizada no Alto Alentejo, durante os 2.° e 3.° periodos letivos
do ano 2023/2024. O projeto foi implementado na disciplina de Formagao Musical, numa turma
de 4.° grau, constituida por cinco alunos — quatro instrumentistas de guitarra e um de clarinete —
com idades entre 13 e 14 anos.

A selegdo desta turma baseou-se em dois critérios principais:

1. Os alunos encontravam-se num nivel intermédio, ja com competéncias basicas de
leitura e compreensdo tonal, mas ainda em fase de consolidacdo da audicdo interna;

2. Durante o diagndstico inicial, observou-se tendéncia para uma leitura mecanizada e
pouco expressiva, o que justificou a necessidade de intervencdo centrada na audiagdo
€ no repertorio.

O horario semanal incluia dois blocos de Formagao Musical, um de 45 minutos e outro de 90
minutos, 0 que permitiu estruturar a intervencdo em momentos de escuta, leitura e reflex@o,
garantindo continuidade e coeréncia pedagogica.

4.3. Participantes

Os cinco alunos participantes apresentavam perfis distintos, mas um nivel de literacia musical
relativamente homogéneo. A Tabela 26 resume as suas principais caracteristicas.

Tabela 26 - Caracterizacdo dos participantes

Nivel de
Aluno | Instrumento | Idade | literacia Observacoes iniciais
musical
Al Guitarra 13 Médio Bqa memoria auditiva; dificuldade na leitura a
primeira vista.
A2 Guitarra 13 M¢édio | Escuta atenta, mas inseguranca ritmica.
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A3 Guitarra 13 Médio Boa coordenagao motora, mas leitura mecanica.

Ad Guitarra 14 Médio Dlﬁculdade em  prever alturas; dependéncia
visual da partitura.

A5 Clarinete 13 Médio - | Boa afinagéo, leitura expressiva; audiagdo ainda

Alto fragil.

Fonte: Observagdo diagnostica inicial (fevereiro 2024).

Os alunos mostraram-se recetivos, colaborativos e motivados, aspetos que favoreceram o
sucesso da intervengao.

4.4. Instrumentos de recolha de dados

A recolha de dados foi concebida segundo o principio da triangulacdo metodologica (Cohen,
Manion & Morrison, 2018), garantindo a validade interna e a consisténcia interpretativa. Foram
utilizados os seguintes instrumentos:

1. Observagdo direta estruturada — baseada em grelhas com indicadores especificos
(previsao sonora, afinago, fluéncia melddica, expressividade).

2. Fichas de leitura — permitiram avaliar a correspondéncia entre reconhecimento
auditivo e execugao notada.

3. Autoavaliagdes breves — escalas Likert (1-5) sobre percecao de dificuldade,
previsibilidade auditiva e autoconfianga.

4. Diario reflexivo do docente-investigador — registo continuo das decisdes e
observagdes, essencial para a andlise interpretativa.

4.5. Procedimentos de implementaciao

A intervengdo desenvolveu-se ao longo de doze aulas, organizadas em duas fases principais,
correspondentes aos Estadios 3 e 4 da audiacdo preparatoria (Gordon, 2015).

Cada aula seguiu uma estrutura tripartida:

e Momento auditivo — escuta e identificacdo de padrdes tonais;
e Momento de leitura — associagdo som-simbolo e entoagéo;
e Momento expressivo — interpretagdo e reflexdo musical.

4.5.1. Intervencio no Estiadio 3 — Padroes por graus conjuntos

O Estadio 3 caracteriza-se pela compreenséao e reproducdo de padrdes tonais por graus
conjuntos, com énfase na fluéncia melodica, direccionalidade e previsdo sonora.

Esta fase decorreu em seis aulas de 45 minutos, centradas na leitura e entoacdo de excertos tonais
simples, predominantemente em modo maior.
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Tabela 27 - Repertorio trabalhado no Estddio 3 da audiagdo preparatoria (Fonte: Elaboragdo propria.).

Data Obra Compositor Modo Foco pedagégico principal
04/01/2024 | Hizzaalo | BélaBarték | Maior (Jonioy | dentificacdo auditiva de
padrdes ascendentes
11/01/2024 | Jér a baba K. Aron Maior Repetigdo e ~variagio  de
padrdes tonais curtos
18/01/2024 | Gélya, gilice Népdal Maior Direcionalidade descendente
e repouso tonal
. . , Reconhecimento auditivo de
25/01/2024 Sinfonia LX Antovnrln Maior frases ascendentes e
(excerto) Dvorak
descendentes
01/02/2024 Fanfarre William Maior Leltura ritmica e tonal
Duncombe integrada
29/02/2024 |  Rundtanz | Béla Bartok Menor Reforgo da escuta interna e
previsdo auditiva

Aplicacio pedagogica dos excertos

Cada obra foi selecionada por representar padrdes tonais curtos, dire¢des melddicas

previsiveis e estrutura tonal clara, adequadas ao desenvolvimento da audigdo linear.
Esta fase consolidou a escuta funcional e preparou a transi¢ao para padrdes disjuntos.

Hiizza a 16 — Béla Bartok (04/01/2024)

A obra serviu como ponto de partida para a identificagao de padrdes tonais ascendentes. Os
alunos ouviram repetidamente o excerto e reproduziram o padrao em silaba neutra, antes de o
localizar graficamente. A atividade visou consolidar a perce¢do de movimento melddico
continuo e a noc¢do de estabilidade tonal.
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Figura 11 - Excerto da obra “Huzza a lo” de Béla Bartok (Fonte: Perdigdo, 2021)
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Fragmento utilizado para identificagdo auditiva e visual de padrdes tonais ascendentes e
descendentes (Estadio3).

Jdr a baba — K. Aron (11/01/2024)

Este excerto foi trabalhado como continuag@o da escuta sequencial. Foram isolados padroes
curtos e simétricos, promovendo a memorizagdo auditiva e a repeti¢do tonal com variagdes.
Os alunos realizaram eco tonal e localizaram graficamente as frases curtas, consolidando a
correspondéncia entre som e simbolo.
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Figura 12 - Excerto da obra Jar a baba, de K. Aron (Fonte: Perdigdo, 2021)

Padrdes tonais por graus conjuntos em modo maior, utilizados para exercicios de eco tonal e
leitura guiada.

Golya, gilice — Népdal (18/01/2024)

Neste tema popular hungaro, explorou-se a direccionalidade descendente e a perce¢do do
repouso tonal. Apds a escuta inicial, os alunos identificaram auditivamente o ponto de resolugéo
melddica e assinalaram na partitura. A atividade evidenciou o papel do contexto tonal na
compreensdo da frase musical.
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Figura 13 - Excerto da cangdo tradicional Golya, gilice (Népdal) (Fonte: Perdigdo, 2021)

Padréo descendente em modo maior, utilizado para reconhecimento da cadéncia e repouso
tonal.

Sinfonia IX — Antonin Dvorak (25/01/2024)

Trabalhou-se o célebre Largo da Sinfonia do Novo Mundo. Os alunos realizaram escuta dirigida,
seguida de imitacdo vocal e marcagdo corporal da pulsagdo. Posteriormente, foram convidados a
cantar apenas o inicio da melodia, antecipando auditivamente a nota seguinte. Este exercicio
fortaleceu a previsdo sonora e a fluéncia melddica.
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Figura 14 - Excerto da Sinfonia IX, de Antonin Dvordk (Fonte: Perdigdo, 2021)

Padréo tonal em modo maior, explorado para reforgar a fluéncia melddica e a previsibilidade

auditiva.

Fanfarre — William Duncombe (01/02/2024)
Esta obra foi utilizada para articular o reconhecimento tonal com a organizacdo ritmica. Os

alunos reproduziram padrdes curtos em compasso binario, marcando a pulsag@o corporalmente.
Posteriormente, realizaram leitura conjunta, associando cada nota a sua fungao tonal relativa.
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Figura 15 - Excerto da obra Fanfarre, de W. Duncombe (Fonte: Perdigdo, 2021)

Padrdes tonais ascendentes em modo maior, integrando percec¢do ritmica e leitura tonal.

Rundtanz — Béla Bartok (29/02/2024)

Encerrando o Estadio 3, esta peca consolidou a ligagdo entre memoria auditiva e identificagao
visual. Os alunos reconheceram padrdes repetidos em diferentes graus e realizaram leitura em
grupo, cantando por imitagdo e logo depois com partitura. A alternancia entre audicdo e leitura

promoveu a fluéncia e a autonomia.
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Figura 3 - Excerto da obra Rundtanz, de Béla Bartok (Fonte: Perdigdo, 2021)
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Utilizado para reforgar a identificag@o auditiva e visual de padrdes tonais repetidos,
consolidando o Estéadio 3.

4.5.2. Intervencio no Estadio 4 — Padroes por graus disjuntos

O Estadio 4 corresponde ao desenvolvimento da percegdo de intervalos disjuntos, exigindo
maior previsibilidade auditiva e estabilidade tonal. O foco passou a ser a organizagdo hierarquica
das alturas e a expressividade na leitura.

Tabela 28 - Repertorio trabalhado no Estddio 4 da audiagdo preparatoria (Fonte: Elaboragdo prépria).

Data Obra Compositor Modo Foco pedagégico principal
o Identificacdo e entoacdo de
18/04/2024 Sonate n.” 13, K. W. A. Mozart Maior | padrdes disjuntos ascendentes e
545 (excerto)
descendentes

Reconhecimento auditivo de
02/05/2024 | Harsan a Kiirt | Joseph Haydn Maior intervalos disjuntos e
compreensao da fung¢do tonal
Entoagéo expressiva e
previsibilidade auditiva em
saltos amplos

Menor

09/05/2024 Jerusalem Charles Parry harmaénico

Aplicacio pedagogica dos excertos

Sonate n.° 15, K. 545 — W. A. Mozart (18/04/2024)

Esta aula marcou a transi¢ao para os padrdes disjuntos. O excerto da Sonate n.° 15 de Mozart
foi escolhido pela sua clareza tonal e alternancia entre movimentos conjuntos e saltos melodicos
amplos. Os alunos comegaram por escutar o inicio da obra, identificando os momentos de salto
(4. e 6.*) e descrevendo a sensacdo de estabilidade e tens@o. Posteriormente, imitaram os padrdes
vocalmente, acompanhando com gestos ascendentes amplos, e localizaram-nos graficamente. O
professor explorou a fung¢do tonal das notas, discutindo o papel da dominante e da subdominante
no fraseado.

80



Desenvolvimento da Audiacao através da leitura de repertorio

=i17a)
SONATE N?15
fiir dus Pianoforte
Muosarts Werke., ren — Sarie 0. NS
W o IROZARWS

A Hiich. Verz. N7 s4a.

F
(elafalyfigfyfylyn

Tegretor

Figura 17 - Excerto da Sonate n.° 15, de W. A. Mozart (Fonte: IMSLP).

Fragmento utilizado para identificagdo e entoacdo de padrdes tonais disjuntos, explorando
intervalos de 3°. 4.2, 5° e 6.* (Estadio 4). Durante a leitura, observou-se que os alunos passaram a
antecipar auditivamente a nota seguinte antes de cantar, demonstrando um aumento na
previsibilidade sonora e no controlo tonal.

Harsan a Kiirt — Joseph Haydn (02/05/2024)

O trabalho com o excerto de Haydn centrou-se na relagdo entre salto intervalar e fungéo
harménica. Os alunos reconheceram auditivamente a 5.* justa ascendente — simbolo da fungao
dominante — e foram convidados a relaciona-la com o sentido de tensdo e resolugdo. Apos a
escuta inicial, imitaram o padrdo em silaba neutra, seguido de solmizagdo (sol-do, fa—do),
reforgando a perce¢do da estrutura funcional. Na leitura guiada, destacaram as frases que
apresentavam alternancia entre graus conjuntos e disjuntos, consolidando a nogdo de contraste
melddico.
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Figura 18 - Excerto da obra Harsan a Kiirt, de J. Haydn (Fonte: Perdigdo, 2021)

Fragmento utilizado para reconhecimento auditivo e leitura de padrdes tonais disjuntos
ascendentes (Estadio 4). A pratica corporal acompanhou a execugdo, com os alunos a representar
fisicamente os saltos ascendentes através de deslocagdes no espago, refor¢ando o vinculo entre

corpo e audigdo.

Jerusalem — Charles Parry (09/05/2024)

Para encerrar o Estadio 4, foi trabalhado o célebre hino Jerusalem, de Charles Parry, em
tonalidade menor harmonica. Esta escolha visou introduzir um contexto expressivo e simbolico
em que os intervalos disjuntos assumem um papel emocional marcante. Durante a escuta, o
professor conduziu uma analise auditiva das grandes distancias melddicas (6.* e 8.%), solicitando
aos alunos que descrevessem a sensagdo de “elevagdo” produzida pelos saltos. Seguidamente,
realizaram eco tonal e leitura com solmizagao, enfatizando o reconhecimento das fungdes tonais

dentro do modo menor.
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Figura 19 - Excerto da obra Jerusalem, de C. Parry
Fonte: Perdigao, J. C. (2021). Ditados de Formagdo Musical: Nivel Bdsico

Fragmento em modo menor harmonico, utilizado para entoacdo expressiva de padrdes disjuntos
e desenvolvimento da memoria tonal (Estadio 4). Na execugdo final, os alunos demonstraram
maior estabilidade de afinagdo e seguranga na leitura intervalar, evidenciando o impacto do
trabalho auditivo e visual integrado.

4.6. Consideracoes éticas e analise dos dados
O estudo respeitou integralmente os principios €ticos da investigag@o educativa:

e Consentimento informado dos encarregados de educagéo;
e Participagdo voluntaria e anonimato dos alunos (A1-AS5);
e Confidencialidade e armazenamento seguro dos dados;

o Utilizagdo exclusiva das evidéncias para fins académicos.

A analise dos dados seguiu uma abordagem qualitativa interpretativa, baseada em trés etapas:

1. Codificagdo — identificagdo de comportamentos relevantes (previsdo correta,
autocorregdo auditiva, leitura expressiva);

2. Categorizagdo — organizacdo dos dados segundo as fases da audiacdo (imitagdo,
assimilagéo, previsdo);

3. Interpretagdo reflexiva — cruzamento das observagdes com o diario docente e as
autoavaliagdes dos alunos.
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Esta metodologia permitiu compreender o impacto da leitura de repertdrio no desenvolvimento
da audiacdo, estabelecendo a ponte para o capitulo seguinte, dedicado a apresentagfo e analise dos
resultados.
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S — Apresentacio e Analise dos Resultados

5.1. Introducao

O presente capitulo tem como objetivo analisar e interpretar os resultados obtidos no ambito do
projeto Desenvolvimento da Audiagdo através da leitura de repertorio, implementado na disciplina
de Formagao Musical com uma turma de 4.° grau da Escola de Artes do Norte Alentejano (EANA).
A analise centra-se na observagdo das mudangas verificadas nas competéncias auditivas, tonais e
expressivas dos alunos ao longo da intervengdo pedagogica, relacionando essas transformagdes
com os principios tedricos da Teoria da Aprendizagem Musical (Music Learning Theory — MLT)
de Edwin Gordon (2015).

A investigacdo assumiu uma metodologia de investigagdo-acdo, em que o professor-estagiario
interveio diretamente no contexto educativo, observando, registando e refletindo sobre as praticas
desenvolvidas. Esta abordagem, segundo Coutinho et al. (2009), permite compreender o processo
de ensino-aprendizagem de forma dinamica, contextual e reflexiva, através da articulacdo entre
teoria e pratica. No caso presente, a intervencdo procurou explorar de que modo o trabalho com
padrdes tonais e ritmicos, integrados em repertorio musical real, poderia potenciar o
desenvolvimento da audiagdo nos alunos — entendida como a capacidade de ouvir e compreender
interiormente a musica, mesmo na auséncia do som (Gordon, 2015).

O capitulo encontra-se organizado em seis sec¢des. As secgdes 5.2 e 5.3 apresentam o0s
resultados obtidos nos Estadios 3 e 4 da audiag@o preparatdria, correspondentes as fases de
imitac@o e assimilag@o auditiva, em que os alunos desenvolvem a capacidade de reproduzir, prever
e compreender padrdes tonais. Em cada estadio, sdo descritas as observagdes das aulas, a analise
dos resultados e a interpretagdo dos questionarios aplicados aos alunos.

A sec¢do 5.4 analisa a evolugdo das competéncias auditivas e tonais, articulando as observagdes
empiricas com os fundamentos tedricos. A sec¢do 5.5 apresenta uma sintese comparativa e
discussdo geral, onde os resultados sdo interpretados a luz da literatura especializada.

Por fim, a seccdo 5.6 expde e discute os resultados do questionério final, aplicado apds o término
da interveng¢ao, de modo a avaliar o impacto global do projeto no desenvolvimento da audiacdo e
na percecdo dos alunos.

A andlise que se segue combina dados qualitativos e interpretativos, recolhidos através de:

e observagdo direta das aulas;
e reflexdes do professor-estagiario;
e respostas aos questionarios de percegéo.

Os graficos e tabelas inseridos ao longo do capitulo t€ém uma fung¢ao ilustrativa, apoiando a
interpretacdo dos resultados, e sdo acompanhados de comentérios analiticos que explicam as
tendéncias observadas.

Os graficos completos encontram-se organizados nos Anexos B, C e D, correspondentes aos
trés momentos de recolha de dados.
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O objetivo principal deste capitulo €, portanto, compreender de que forma o trabalho sistematico
com padrdes tonais e repertorio musical contribuiu para o desenvolvimento da audiagéo e para a
formagdo de leitores musicais mais conscientes e expressivos. Através da analise comparativa
entre as fases da intervengdo, pretende-se identificar mudangas cognitivas, auditivas e
comportamentais, e refletir sobre as implicagdes pedagogicas desta abordagem no contexto do
ensino da Formagdo Musical.

5.2. Resultados do Estadio 3 — Padroes por graus conjuntos

A primeira fase da intervengao correspondeu ao Estadio 3 da audiagdo preparatoria (Gordon,
2015) e teve como principal objetivo desenvolver a escuta funcional e a consciéncia tonal através
do trabalho com padrdes tonais por graus conjuntos nas tonalidades maior e menor harmonica.
Esta etapa procurou reforgar a ligagdo entre som, simbolo e compreensao funcional, conduzindo
os alunos de uma escuta reativa e dependente para uma escuta previsivel e autbnoma.

5.2.1. Observacoes

Durante esta fase, foram trabalhadas seis obras representativas de diferentes contextos tonais e
estilos. A selecdo baseou-se em critérios pedagdgicos definidos a partir da Teoria da
Aprendizagem Musical: simplicidade melddica, clareza tonal, presenga de padrdes repetitivos e
relagdo direta entre leitura e audigdo.

Nas primeiras aulas, observou-se que os alunos apresentavam dependéncia do apoio
instrumental e da leitura visual. A escuta interna ainda ndo estava consolidada e a afinagdo coletiva
era irregular. Segundo Gordon (2015), esta € uma fase tipica da audiagdo inicial, em que o aluno
reconhece o som apenas apos o ouvir, sem ainda o conseguir prever mentalmente. Com a pratica
sistematica de padrdes tonais por graus conjuntos, as leituras tornaram-se gradualmente mais
fluentes e previsiveis. Os alunos comecaram a antecipar auditivamente o som antes da execugao,
demonstrando indicios de audiag¢do funcional.

Nas pegas Hiizza a 16 e Jar a baba, foi evidente a melhoria na afinagdo e na continuidade
melddica; em Golya, gilice, destacou-se a percecdo do repouso tonal; e em Fanfarre, verificou-se
uma leitura integrada entre ritmo e tonalidade. Também se observou maior consciéncia coletiva
da afinacdo e da escuta entre pares. Os alunos passaram a ajustar-se mutuamente, o que denota
uma evolugdo do comportamento auditivo de natureza social — um dos principios fundamentais
da aprendizagem musical colaborativa (McPherson, 2016).

No plano expressivo, o grupo demonstrou maior envolvimento emocional e confianga vocal,
refletindo a progressiva consolidacdo da escuta interna. Este processo, segundo Jorgensen (2003),
traduz o momento em que o aluno passa a compreender o som como experiéncia significativa, e
ndo apenas como fenémeno fisico.

5.2.2. Analise dos Resultados

A analise das observacdes revela uma evolucdo gradual da percegdo auditiva e da consciéncia
tonal. O comportamento dos alunos mostrou que a introdug¢do de padrdes tonais associados ao
repertério promoveu a passagem de uma escuta dependente para uma escuta funcional.
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Inicialmente, a leitura era predominantemente visual, com hesita¢des e desvios de afinagdo. Ao
longo das aulas, a leitura tornou-se mais fluente, expressiva e previsivel, demonstrando que os
alunos comegaram a compreender as relagdes tonais em vez de dependerem exclusivamente da
notacdo. Esta evolugdo confirma a eficacia da abordagem baseada em padrdes tonais como
unidades cognitivas (Gordon, 2015). Segundo o autor, a aprendizagem musical significativa ocorre
quando o aluno reconhece padrdes familiares e os associa a experiéncias auditivas prévias,
internalizando assim a estrutura tonal. Nas leituras de Dvoték e Bartok, verificou-se precisamente
essa transferéncia: os alunos passaram a reconhecer e aplicar padrdes tonais em novas pecas,
evidenciando assimilagdo e generalizacdo auditiva.

Tabela 29 - Sintese da evolugcdo das competéncias auditivas e tonais (Estddio 3).

Indicadores de

Expressividade

Execuc¢do mecanica

e fraseado

Dimensao Situacio inicial Evolucao observada sy~
consolidacao
, - Corregdes
~ Instavel, dependente | Estabilizacdo ¢
Afinacio . . conscientes e
do piano progressiva ~ L
manutencdo da tonica
. o Inexistente ou | Antecipacdo auditiva | Fluéncia melodica e
Previsdo sonora S . ,
intuitiva crescente leitura continua
o~ Reconhecimento . ~ .\
A . Decifragdo isolada de . (. Identificagdo auditiva
Consciéncia tonal funcional (ténica e ~ .
notas . das relacdes tonais
dominante)
. " Dependéncia do | Escuta interna em | Afinagdo estavel sem
Autonomia auditiva . .
professor e do piano | desenvolvimento acompanhamento
Leitura com intengdo | Interpretacdo com

carater e dinimica

Fonte: Elaboragdo propria.

A analise demonstra que o desenvolvimento da audiagdo ndo ocorreu apenas no plano técnico,
mas também cognitivo e expressivo. A leitura passou a envolver interpretacdo e intengcdo musical,
consolidando o conceito de que a compreensao auditiva € a base para a expressividade (Dalcroze,
1921). O grupo mostrou-se cada vez mais autdbnomo, participativo e motivado, o que confirma que
a interiorizacgdo auditiva gera envolvimento e prazer na pratica musical.

5.2.3. Questionario e Graficos Selecionados

Com o objetivo de complementar a anélise qualitativa, foi aplicado um questionario de percegéo
aos alunos, através do Google Forms, apds a conclusdo do Estadio 3. O inquérito visou identificar
como os alunos percecionaram a influéncia dos padrdes tonais na leitura, na compreensao musical
e no desenvolvimento auditivo.

A seguir apresentam-se os graficos mais representativos e a respetiva interpretacdo. Os restantes
encontram-se disponiveis no Apéndice A.
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1. Qual é a tua idade?

Aluno 1 Aluno 2 Aluno 3 Aluno 4 Aluno 5

16
14
1

[\S}

1

o

S N OB~ O @®

Figura 20 - Distribui¢do etdria dos alunos inquiridos

Os resultados mostram que quatro alunos tém 13 anos € um aluno tem 14 anos, revelando
homogeneidade etaria. Esta uniformidade contribui para a consisténcia dos resultados, uma vez
que todos os alunos se encontram num nivel semelhante de desenvolvimento cognitivo e auditivo.

2. Jatinhas estudado padrdes tonais?

1,2
1
0,8
0,6
0,4
0,2
0
Aluno 1 Aluno 2 Aluno 3 Aluno 4 Aluno 5
mSim ENio

Figura 21 - Experiéncia prévia com padroes tonais

Todos os alunos afirmaram nunca ter trabalhado com padrdes tonais antes desta experiéncia.
Isto significa que as competéncias observadas derivam diretamente da intervengdo, sem influéncia
de aprendizagens anteriores — um fator que reforga a validade pedagogica dos resultados.
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3. Achas que os padrdes tonais de aculturagdo influenciaram a tua leitura?

1
0,9
0,8
0,7
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1

0

Aluno 1 Aluno 2 Aluno 3 Aluno 4 Aluno 5

B Sim, muito  ®Sim, em certamedida ™ N&domuito MN&o sei
Figura 22 - Influéncia dos padroes tonais na leitura musical

A maioria dos alunos (3 alunos) considerou que os padrdes tonais influenciaram muito a sua
leitura musical, e os restantes (2 alunos) reconheceram essa influéncia “em certa medida”. Nenhum
aluno indicou auséncia de impacto. Estes resultados evidenciam que os padrdes funcionaram como
estruturas cognitivas de apoio a leitura, permitindo uma decifracdo mais rapida e significativa

4. Quando Iés partituras consegues identificar padrdes tonais?

1
0,9
0,8
0,7
0,6
0,5
0,4
0,3
0,2
0,1

0

Aluno 1 Aluno 2 Aluno 3 Aluno 4 Aluno 5

B Sim, facilmente M Sim, mas com dificuldade ™ Ndo muito B NZo sei
Figura 23- Capacidade de identificagcdo de padrées tonais na leitura

O grafico 14 diz-nos que 3 dos alunos afirmaram reconhecer facilmente padrdes tonais nas
partituras, enquanto 2 alunos o fazem com algum esforco. Isto sugere que o grupo se encontra num
processo de consolidag@o da audiagdo funcional, em que o reconhecimento ¢ ja consciente, mas
ainda requer pratica continua.
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5. Acreditas que a tua exposicdo a padrdes tonais de aculturagdo enriqueceu a tua
compreensdo sobre a musica?

1,2

Aluno 1 Aluno 2 Aluno 3 Aluno 4 Aluno 5

(U

0

s

0

o

0

ES

0

S

ESim M Nio Ndo tenho a certeza
Figura 24 - Impacto dos padroes tonais na compreensdo musical

Todos os alunos afirmaram que a exposicdo a padrdes tonais enriqueceu a sua compreensao
musical. Este consenso demonstra que a aprendizagem foi percecionada como significativa e
transformadora, indo além da técnica e envolvendo a compreensdo da estrutura e do sentido da
musica.

Sintese interpretativa do Estadio 3

A anélise dos resultados do questionério, em convergéncia com as observagdes sistematicas
realizadas durante o processo pedagdgico, evidencia uma evolugdo consistente nas competéncias
auditivas e performativas dos alunos. Os dados recolhidos apontam para:

» uma melhoria significativa nos dominios da leitura e da afinagéo;

» um desenvolvimento progressivo da escuta interna;

* 0 reconhecimento, por parte dos alunos, da pertinéncia dos padrdes tonais para a compreensao
das relacdes estruturais da musica.

A triangulagdo entre evidéncias observaveis e percecdes discentes permite inferir que os alunos
transitaram de um funcionamento predominantemente imitativo para um nivel inicial de
assimilagdo auditiva. Este movimento representa um marco relevante, na medida em que, de
acordo com Gordon (2015), a passagem da imitagdo para a organiza¢do mental das relagdes
sonoras constitui um requisito fundamental para a autonomizagdo dos processos de audiacdo. Tal
mudanca indica que o aluno deixa de depender exclusivamente de estimulos externos,
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desenvolvendo a capacidade de interiorizar ¢ manipular estruturas tonais — condicao basilar para
o ingresso no Estadio 4.

Sintese pedagogica do Estadio 3

No termo deste estadio, foi possivel observar:

* uma maior precisdo na entoacdo e imitagdo de padroes curtos;

* progressos substanciais na fluéncia melddica e na capacidade de antecipacdo auditiva;

* um incremento da autonomia na leitura com suporte de partitura;

* a consolidagdo da consciéncia tonal funcional, particularmente no que respeita ao
reconhecimento das fung¢des de repouso, tensdo e resolucao.

Os alunos revelaram uma crescente aptiddo para audiar antes da execug¢do vocal ou
instrumental, demonstrando capacidade para antecipar internamente o som e para estabelecer uma
correspondéncia cada vez mais eficaz entre a representacdo mental e a notacdo musical. O Estadio
3 configurou, por conseguinte, um momento de estabilizag¢@o e aprofundamento das competéncias
fundamentais de escuta e de organizagdo tonal, criando as condigdes necessarias para a progressao
para o Estadio 4.

5.3. Resultados do Estadio 4 — Padrées por graus disjuntos

A segunda fase da intervengao correspondeu ao Estadio 4 da audia¢do preparatoria (Gordon,
2015), dedicado ao trabalho com padrdes tonais por graus disjuntos, envolvendo intervalos de 3°,
42 5. e 6.2 O principal objetivo foi desenvolver a audi¢do interna, a autonomia auditiva e a
capacidade de imitacdo funcional, consolidando a previsdo sonora e a expressdo musical
consciente.

5.3.1. Observacoes

As aulas do Estaddio 4 procuraram integrar os conhecimentos adquiridos na fase anterior,
aplicando-os a contextos melddicos mais amplos e exigentes. Enquanto no Estadio 3 os alunos
exploravam padrdes essencialmente conjuntos, aqui foram introduzidos intervalos disjuntos, de
modo a desafiar a estabilidade auditiva e a promover a previsdo tonal de maior amplitude.

Durante as primeiras sessdes, observou-se que os alunos apresentavam inseguran¢a na
reproducao imediata dos padrdes disjuntos. Era frequente a necessidade de repeticdo e correcao de
afinagdo, o que indicava que a escuta funcional ainda ndo se encontrava plenamente interiorizada.
Segundo Gordon (2015), esta dificuldade € natural, uma vez que a passagem de padrdes conjuntos
para disjuntos requer um salto cognitivo na organizagdo auditiva das alturas.

Para facilitar este processo, foram utilizados exercicios de imitagdo auditiva com variacdo
ritmica e melddica. Os alunos eram convidados a ouvir um padrdo, audid-lo mentalmente e
reproduzi-lo de ouvido, sem apoio visual.
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Com o decorrer das aulas, verificou-se uma redugdo gradual da dependéncia de repeticdo e uma
maior precisdo meloddica. Os alunos comegaram a prever a distancia entre as notas, ajustando a
afinagcdo com maior autonomia.

Nas leituras vocais e instrumentais, observou-se que os alunos mantinham o centro tonal com
seguranga, mesmo em passagens com saltos melddicos amplos. A leitura tornou-se mais estavel e
expressiva, evidenciando o desenvolvimento da escuta mental e da memoria auditiva funcional.
Paralelamente, as atividades de leitura foram acompanhadas de momentos de reflexdo auditiva,
nos quais os alunos descreviam verbalmente o que sentiram ao cantar ou ouvir os padrdes.

Estas discussdes refor¢aram a consciéncia metacognitiva, levando os alunos a compreender a
musica ndo apenas como som, mas como estrutura cognitiva e emocionalmente significativa
(Jorgensen, 2003).

O ambiente em sala de aula tornou-se progressivamente mais colaborativo. Os alunos
demonstraram confianga crescente, e a dinamica de grupo passou a privilegiar a escuta partilhada.
Os comentarios e correcdes entre pares evidenciaram um nivel mais elevado de envolvimento
auditivo, refor¢ando a nogdo de que a audiagdo € tanto um processo individual como coletivo
(McPherson, 2016).

5.3.2. Analise dos Resultados

A analise dos registos de aula mostra uma evolugéo clara na capacidade de audi¢do interna,
afinacdo e previsao tonal. Os alunos passaram a compreender as relagdes disjuntas como extensdes
da estrutura tonal, e ndo como saltos isolados. Este avang¢o cognitivo reflete o que Gordon (2015)
denomina “audicdo funcional expressiva”, na qual o som é compreendido mentalmente antes da
execugao.

Os principais indicadores de progresso sdo sintetizados na Tabela 31, que apresenta a
comparacdo entre os comportamentos iniciais e finais dos alunos nesta fase.

Tabela 30 - Sintese da evolugdo das competéncias auditivas e tonais (Estdadio 4).

. ~ . o e . - Indicadores de
Dimensao Situacio inicial Evolucao observada et
consolidacao
~ Dependéncia de ~ . ~ | Imitam  corretamente
Reproducio - . Redugdo de repetigdes .
. repeticdo e inseguranga . o~ apés uma ou duas
auditiva ~ € maior precisio
na afinagéo escutas
Previsao Limitada a padrdes | Extensdo para padrdes | Antecipagdo de saltos
sonora conjuntos disjuntos melodicos amplos
~ . . . Estabiliza¢do Corregdes automaticas e
Afinacido Ajustes inconsistentes A ¢
progressiva entoacdo segura
- Capacidade de
. Audi¢do dependente do | Escuta mental P .
Escuta interna reproduzir mentalmente
som externo crescente
antes de cantar
. A ~ Dinamica consciente e
.. Leitura  mecénica e | Interpretacdo .
Expressividade . . envolvimento
cautelosa intencional e fraseada .
expressivo

Fonte: Elaboragdo propria
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Esta analise demonstra que o trabalho com padrdes disjuntos permitiu consolidar competéncias
cognitivas mais complexas, como a audi¢@o previsivel e o controlo tonal auténomo. Os alunos
passaram a pensar musicalmente em termos de fungdes tonais e direcionalidade, ultrapassando a
leitura linear e mecanica. De acordo com Dalcroze (1921), este tipo de consciéncia auditiva
constitui o ponto em que o som ¢ compreendido como movimento e inteng@o, € ndo apenas como
altura.

Em sintese, o Estadio 4 representou a transicdo da escuta funcional para a escuta expressiva,
marcando o inicio da verdadeira independéncia auditiva. O aluno deixou de depender da imitacdo
e passou a compreender o som como linguagem interior, o que confirma a progressao descrita por
Gordon (2015).

5.3.3. Questionario e Graficos Selecionados

Apds a conclusdo do Estadio 4, foi aplicado um novo questionario de percecdo através do
Google Forms, com o objetivo de avaliar o impacto do trabalho com padrdes disjuntos na audi¢do
preparatoria, na precisdo auditiva e nas estratégias cognitivas de imitagdo. A seguir apresentam-
se os graficos mais relevantes e a respetiva andlise interpretativa. Os restantes encontram-se
integralmente disponiveis no Apéndice B.

1. Quando ouves um padrdo tonal de imitagcdo pela primeira vez, consegues reproduzir:

Sem dificuldade Com alguma dificuldade Preciso de vérias Nao consigo
repeticoes

Figura 25 - Capacidade de reprodugdo imediata de padrées tonais de imitagdo

Os resultados mostram que trés alunos afirmaram conseguir reproduzir os padrdes, embora com
alguma dificuldade; um referiu necessitar de varias repeti¢des; e outro indicou ndo os conseguir
reproduzir de imediato. Estes dados sugerem que o grupo ainda se encontrava num processo de
consolidagdo da memdria auditiva, exigindo repeticdo para estabilizar a afinagéo.
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2. Parati, o mais dificil em relagdo a Padrdes Tonais de Imitacéo é:

5
4
3
2
1
0
Cantar as alturas corretas Manter a concentracdo  Lembrar-me do padrao Seguir o ritmo
todo

Figura 264 - Dificuldades sentidas na execucdo de padrdes tonais

Os dados dizem-mos que quatro dos alunos identificaram a afinacdo como a principal
dificuldade, e um apontou a concentragdo como o fator mais desafiante. Nenhum mencionou o
ritmo ou a memoria. Isto demonstra que o foco principal das dificuldades era auditivo e ndo motor,
confirmando a importancia do treino auditivo individualizado.

3. Quando o professor canta/toca um padréo, tu:
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Guardas no ouvido e Cantas dentro da cabega Precisas que ele repita Ficas inseguro
respondes antes de repetir

Figura 27- Estratégias utilizadas pelos alunos quando o professor apresenta um padrdo

A maioria dos alunos (trés) referiu necessitar de ouvir o padrao mais do que uma vez; um
recorreu a audiagdo silenciosa; e outro evidenciou inseguranga na resposta. Estes dados
corroboram que o grupo se encontrava num nivel intermédio de desenvolvimento da audiagao,
oscilando entre a dependéncia da escuta externa e a ativagdo da escuta mental.

4. Achas que os padrdes de imitagdo te ajudam a ouvir melhor internamente?

6

Sim, muito Sim, um pouco Nao tenho a certeza Nao

Figura 28 - Impacto dos padroes de imitagdo na percegdo auditiva interna
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Todos os alunos reconheceram que os padrdes de imitacdo contribuiram para melhorar a
audicdo interna. Esta unanimidade demonstra que a pratica sistematica foi percecionada como
essencial para consolidar a escuta mental e a organizacao auditiva dos sons.

5. E mais facil imitar padrdes quando:
6

O professor canta 0 professor toca Ouves com apoio ritmico E indiferente
(ex: palmas, metronomo)

Figura 29 - Condi¢oes que facilitam a imita¢do de padroes tonais

Todos os alunos afirmaram que conseguem imitar melhor quando os padrdes sdo cantados pelo
professor. Este dado confirma o papel pedagdgico da voz como instrumento de modelagem
auditiva capaz de oferecer um modelo expressivo e ajustado a tessitura dos alunos.

6. Ja percebeste que alguns padrdes aparecem em musicas que conheces?
5

Muitas vezes Algumas vezes Raramente Nunca

Figura 30 - Reconhecimento de padrdes tonais em miisicas conhecidas
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Todos os alunos indicaram ter reconhecido padrdes tonais em musicas familiares,
demonstrando transferéncia de aprendizagem para contextos reais de escuta. Este resultado
confirma que o trabalho desenvolvido teve impacto ndo apenas na sala de aula, mas também na
escuta quotidiana.

7. Como reages quando ndo consegues imitar de imediato?
5

Tento outra vez com  Fico nervoso mas insisto Fico frustrado e Desisto facilmente
calma desmotivado

Figura 31 - ReagGes perante a dificuldade em imitar de imediato
A maioria (trés alunos) afirmou sentir nervosismo, mas insistir na execuc¢do, enquanto dois
alunos referiram tentar novamente com calma. Nenhum aluno respondeu desistir da tarefa. Esta
resiliéncia demonstra envolvimento emocional positivo e atitude construtiva perante o erro, fatores
determinantes no sucesso da aprendizagem musical (Andrianopoulou, 2020).

Sintese interpretativa do Estadio 4

A andlise combinada das observagdes e dos questionarios revela um progresso consistente na
autonomia auditiva e na audicdo interna dos alunos. O grupo evoluiu da imitagdo dependente para
a compreensdo funcional e expressiva do som, consolidando as etapas de desenvolvimento da
audiacdo propostas por Gordon (2015).

Os dados demonstram:

e Afinacdo mais estavel e previsivel,

e Maior consciéncia tonal e memoria auditiva;

e Transferéncia de competéncias auditivas para contextos musicais reais;
e atitude emocional positiva perante a pratica e o erro.
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O Estadio 4 marca, portanto, o inicio da verdadeira independéncia auditiva, em que o aluno
compreende e interpreta o som de forma consciente e intencional — o culminar da audiagdo
preparatdria.

Sintese pedagogica do Estadio 4

O Estadio 4 revelou um salto qualitativo no processo de audiagdo dos alunos. Enquanto o
Estadio 3 consolidou a percegdo linear e a direcdo melddica, esta etapa permitiu desenvolver uma
escuta estruturada, baseada nas relagdes funcionais e na memoria tonal prolongada.

Verificaram-se progressos significativos em:

+ afinagdo e estabilidade tonal durante saltos intervalares;

* reconhecimento auditivo funcional de intervalos especificos;
*  previsdo sonora antes da leitura;

* interpretacdo expressiva do fraseado.

A capacidade dos alunos de associar graficamente os padrdes disjuntos a sua fun¢do harmonica
confirmou o desenvolvimento da audicdo interna consciente, objetivo central da audiagdo. Assim,
esta etapa completou o percurso pedagdgico iniciado no Estddio 3, consolidando as bases
cognitivas e expressivas para uma leitura musical significativa e autonoma.

5.6. Apresentacio e Analise do Questionario Final

Com o objetivo de avaliar a percecdo dos alunos relativamente ao impacto do trabalho com
padrdes tonais no desenvolvimento da audiagdo e da leitura musical, foi aplicado um questionario
final apos a conclusdo das fases de intervencdo correspondentes aos estadios 3 e 4 da audiagéo
preparatoria.

O instrumento foi constituido por 5 afirmagdes, avaliadas numa escala de Likert de 1 a 5, em
que 1 corresponde a “Discordo totalmente” e 5 a “Concordo totalmente”. As questdes procuraram
medir cinco dimensdes fundamentais:

1. Percecdo auditiva e tonal — capacidade de ouvir e compreender melodias € modos tonais;

2. Audicdo interna e previsao sonora — desenvolvimento da escuta mental e antecipagdo das
notas;

3. Compreensdo e leitura musical — relagdo entre audiacdo, leitura e pensamento musical;

4. Motivagdo e envolvimento — interesse, prazer e participag@o nas atividades;

5. Percecdo global e continuidade — autoavaliagdo e intengdo de continuar a trabalhar com
padrdes tonais.
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5.6.2 Resultados Quantitativos

A andlise quantitativa revelou resultados amplamente positivos em todas as dimensdes
avaliadas. As médias obtidas (escala 1-5) foram as seguintes:

Tabela 31 - Resultados médios por dimensdo na avaliagdo da audiagdo e envolvimento dos alunos

Dimensio Média Interpretacio
Elevada  capacidade  de
Percegdo auditiva e tonal 4,8 compreender e  distinguir

melodias e modos
Desenvolvimento notério da

Audigdo interna e previsao

4,6 escuta mental e da previsdo
sonora
sonora
Compreensao e leitura 48 A leitura tornou-se mais
musical i confiante e expressiva
Elevado interesse e prazer nas
Motivacdo e envolvimento 4,7 atividades de  Formagao
Musical
R Todos manifestaram vontade
4,9 de continuar o trabalho com

continuidade

padrdes tonais
Nota. Escala de Likert de 1 a 5: 1 = Discordo totalmente; 2 = Discordo; 3 = Nem concordo,

nem discordo; 4 = Concordo; 5 = Concordo totalmente.

Fonte: elaboragdo propria, com base nos dados do questionario final.

Percegdo global e continuidade

Motivagao e envolvimento

Compreensao e leitura musical

Audicao interna e previsao sonora

Percecao auditiva e tonal

0 1 2 3 4 5
Média das respostas (escala 1-5)

Figura 32 - Resultados médios por dimensdo
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A figura 23 apresenta as médias obtidas nas cinco dimensdes avaliadas pelo questionario final,
permitindo visualizar de forma clara e comparativa as perce¢des dos alunos relativamente ao
trabalho desenvolvido com padrdes tonais.

Observa-se que todas as dimensdes apresentam valores médios muito elevados, situando-se
entre 4,6 ¢ 4,9 numa escala de 1 a 5. Esta consisténcia confirma uma tendéncia globalmente
positiva e uma perce¢do unanime de progresso por parte dos participantes.

A dimensdo “Percecdo global e continuidade” (M = 4.,9) destaca-se como a mais elevada,
indicando que os alunos reconheceram claramente o valor pedagdgico do trabalho com padrdes
tonais e manifestaram desejo de continuidade dessa metodologia. Este dado refor¢a a relevancia
da abordagem, ndo apenas na aprendizagem imediata, mas também na motivag¢do para o estudo
musical futuro. As dimensdes “Percecdo auditiva e tonal” e “Compreensdo e leitura musical”
(ambas M = 4,8) confirmam que os alunos melhoraram a escuta funcional, compreendendo melhor
as relagdes tonais e reconhecendo a importancia da audigéo interna na leitura. Este resultado esta
em consonancia com o principio fundamental da Music Learning Theory de Gordon (2015),
segundo o qual a leitura musical deve decorrer de uma audi¢do mental prévia e ndo da mera
decifracdo de simbolos. A “Motivagdo e envolvimento” (M = 4,7) reflete o impacto emocional e
participativo das estratégias implementadas, evidenciando que o trabalho com padrdes tonais
tornou as aulas mais agradaveis, dinamicas e interativas. A motivagdo ¢ reconhecida por autores
como Swanwick (2006) e Jorgensen (2003) como um fator essencial para a aprendizagem musical
significativa, o que reforga o valor pedagogico desta pratica. Por fim, a “Audigdo interna e previsao
sonora” (M = 4,6), ainda que ligeiramente inferior, demonstra que os alunos desenvolveram a
capacidade de antecipar mentalmente as notas antes de as cantar ou tocar, revelando o inicio de
uma audicdo funcional autébnoma, caracteristica da fase de audiagdo preparatoria.

Em termos gerais, o grafico evidencia uma evolug@o consistente e equilibrada em todas as
dimensdes, sem discrepancias relevantes entre elas. Isto sugere que o processo de aprendizagem
foi global e integrado, envolvendo simultaneamente aspetos cognitivos, auditivos e motivacionais.
Os resultados confirmam, portanto, que a aplicagdo da Music Learning Theory no contexto da
Formagao Musical favorece a compreensdo auditiva estruturada, a leitura musical expressiva, e
uma aprendizagem mais significativa e prazerosa.
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Concordo (4)

Concordo totalmente (5)

Figura 33 - Distribui¢do percentual das respostas

A figura 24 apresenta a distribuig¢@o percentual das respostas dos alunos ao questionario final,
permitindo observar a intensidade da concordancia em relagdo as quinze afirmagdes propostas. Os
resultados revelam uma tendéncia undnime de concordancia, com 70% das respostas
correspondentes a opg¢do “Concordo totalmente (5)” e 30% a opgdo “Concordo (4)”. Nao se
registaram respostas de discordancia ou neutralidade, o que confirma uma avaliacdo amplamente
positiva da experiéncia pedagégica e da metodologia implementada. Este padrdo de respostas
homogéneo demonstra que todos os alunos reconhecem o impacto positivo do trabalho com
padrdes tonais no desenvolvimento das suas competéncias musicais. A predominédncia da opgdo
“Concordo totalmente” sugere ndo apenas a percegdo de progresso técnico e auditivo, mas também
satisfacdo e envolvimento emocional com o processo de aprendizagem.

De acordo com Gordon (2015), o desenvolvimento da audia¢do implica a passagem de uma
escuta passiva para uma escuta consciente e previsivel, na qual o aluno compreende internamente
a estrutura musical. A unanimidade das respostas positivas indica que os participantes alcangcaram
esse tipo de escuta funcional, sendo capazes de pensar musicalmente antes da execu¢do — um dos
principais objetivos da Music Learning Theory. Além disso, a auséncia de respostas neutras ou
negativas refor¢a a consisténcia da intervengao pedagogica, validando a adequagao dos repertorios,
das atividades e da sequéncia de ensino adotada. A abordagem centrada na audiag¢do mostrou-se,
portanto, eficaz na promogdo da motivagdo, da autonomia auditiva e da compreensd@o musical
integrada.

5.6.3 Interpretacio e Discussiao

A analise dos resultados quantitativos e qualitativos obtidos ao longo da intervencdo confirma
que o trabalho sisteméatico com padrdes tonais teve um impacto decisivo no desenvolvimento da
audiacdo e da compreensdo musical dos alunos. Os dados evidenciam que a utilizagdo da Music
Learning Theory (Gordon, 2015) em contexto de Formag¢do Musical promoveu ndo apenas a
aquisicdo de competéncias auditivas, mas também mudangas significativas nas atitudes e na
motivagdo dos alunos.
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Compreensio auditiva e audiaciio funcional

Os resultados do questiondrio final (Figura 23 e 24) revelam um nivel muito elevado de
concordancia com afirmacdes relacionadas com a percegdo auditiva, afinagdo, previsdo sonora e
leitura musical. Estes dados corroboram as observagdes registadas durante as aulas, onde se
verificou que os alunos passaram a antecipar mentalmente os sons antes da execucdo,
demonstrando progressiva independéncia auditiva. De acordo com Gordon (2015), a audiag¢do ¢
“a capacidade de compreender musica internamente, atribuindo-lhe significado na auséncia do
som fisico” (p.26). Os alunos mostraram sinais claros dessa competéncia, demonstraram
consciéncia tonal, conseguiram reconhecer e prever padrdes melddicos e ritmicos e desenvolveram
uma leitura mais expressiva e significativa, centrada no som e nao no simbolo. Esta transformagao
do ato de ler musica — de uma leitura visual para uma leitura auditiva e funcional — representa
um avang¢o fundamental na aprendizagem musical.

Motivacio e envolvimento emocional

Um dos aspetos mais evidentes foi o refor¢o da motivagdo e do prazer em participar nas aulas.
As respostas as questdes 11 a 13 do questiondrio, associadas a dimensdo “Motivagdo e
envolvimento”, revelaram uma perce¢do amplamente positiva: os alunos consideraram as aulas
com padrdes tonais mais dindmicas, interessantes e desafiantes. Este dado encontra respaldo nas
teorias de Swanwick (2006) e Jorgensen (2003), que sublinham que a aprendizagem musical ¢
mais eficaz quando associada a emogao, criatividade e envolvimento ativo. Assim, o contexto
criado favoreceu uma relagdo afetiva com o som, com impacto direto no desempenho e na
concentragdo dos alunos. A motivagdo intrinseca gerada pelo uso de padrdes tonais e repertorio
significativo potenciou também o desenvolvimento da autonomia. Ao compreenderem melhor o
sentido da musica, os alunos tornaram-se mais confiantes, participativos e conscientes do seu
progresso.

Relevancia pedagogica e implicagdes didaticas

Os resultados deste estudo demonstram que a Music Learning Theory ¢ uma ferramenta eficaz
para estruturar o ensino da Formag¢do Musical em torno da escuta e da compreensdo auditiva,
superando o modelo tradicional centrado na leitura e na teoria abstrata. A abordagem baseada em
padrdes tonais e ritmicos permite ao aluno interiorizar os elementos estruturais da musica antes de
os representar graficamente, o que conduz a uma aprendizagem mais natural, progressiva e
duradoura. Esta evidéncia confirma a pertinéncia de integrar atividades de imitagdo, audiagdo,
improvisacdo e leitura funcional em diferentes niveis do ensino artistico especializado. A
metodologia demonstrou ser especialmente Util em contextos de turma heterogénea, pois favorece
a inclusdo, respeitando o ritmo individual de desenvolvimento de cada aluno.

5.6.4 Sintese Conclusiva

A intervenc¢ao realizada confirma que a estratégia “Desenvolvimento da Audiagdo através da
Leitura de Repertorio” constitui um meio eficaz para promover competéncias musicais de natureza
auditiva, interpretativa e cognitiva. As evidéncias recolhidas — observagdes, questionarios e
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registos reflexivos — apontam para um progresso consistente na escuta, leitura e compreensao
tonal dos alunos, bem como no desenvolvimento da autonomia auditiva.

Os resultados quantitativos do questionario final (Figura 23 e 24) revelaram uma perce¢@o unanime
de evolugdo, particularmente na previsdo sonora, na precisdo da leitura e na capacidade de
relacionar som e simbolo. A melhoria referida pelos alunos foi acompanhada de um aumento da
motivacdo e do envolvimento emocional, elementos que reforcam a pertinéncia de praticas
fundamentadas na MLT de Edwin Gordon. Do ponto de vista qualitativo, observou-se que os
alunos comecaram a mobilizar processos de audiagdo funcional, escutando e atribuindo significado
ao som antes da execucdo. Esta mudanga resultou numa leitura mais expressiva e intencional,
sustentada por uma compreensdo tonal mais consciente. A dimensao afetiva assumiu igualmente
um papel relevante: os alunos relataram maior interesse pelas aulas e satisfagdo na pratica musical,
beneficiando da articulag@o entre escuta, movimento e leitura. Esta abordagem encontra paralelo
nas perspetivas de Swanwick (2006) e Jorgensen (2003), que defendem praticas educativas
centradas na experi€ncia estética e na participagao ativa.

Do ponto de vista pedagdgico, a investigagdo evidencia que a integragdo da MLT no ensino da
Formacdo Musical favorece a construgcdo de uma escuta interna sélida, potencia a autonomia
interpretativa e promove aprendizagens mais significativas. Ao articular repertorio, padrdes tonais
e pratica performativa, cria-se um ambiente de aprendizagem coerente e funcional.

Em sintese, o projeto constituiu uma proposta inovadora e pedagogicamente consistente,
demonstrando impacto no desenvolvimento da audia¢do e na compreensao musical dos alunos. A
experiéncia resultante desta investigagdo-agdo oferece contributos relevantes para o ensino
artistico especializado, sugerindo caminhos para uma Formag¢do Musical mais sensivel,
experiencial e centrada no som.
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6. Consideracoes Finais

O presente estudo, intitulado “Desenvolvimento da Audia¢do através da leitura de repertorio”,
teve como principal objetivo compreender de que forma a aplicagao sisteméatica da MLT de Edwin
Gordon, aliada ao uso de repertorio instrumental, poderia contribuir para o desenvolvimento da
audiag¢do e para a melhoria das competéncias de leitura musical em contexto de Formagao Musical.

6.1 Sintese dos principais resultados

Os resultados obtidos ao longo da intervencdo e analisados no capitulo anterior permitem
afirmar que os objetivos delineados foram amplamente alcangados. A integrag@o de padrdes tonais
e ritmicos na leitura de repertdrio real revelou-se uma metodologia eficaz para:

e promover a compreensdo tonal e a previsdo auditiva;

e desenvolver a audicdo interna e a escuta funcional;

e aumentar a confianca e expressividade na leitura musical;

e potenciar a motivagdo e o envolvimento emocional dos alunos nas aulas.

Os dados recolhidos através do questionario final evidenciaram uma percecdo unanime de
progresso, com médias superiores a 4,5 em todas as dimensdes avaliadas. Os alunos reconheceram
melhorias na afinac@o, na leitura e na compreensdo da estrutura tonal, demonstrando também
elevado grau de satisfagdo e desejo de continuidade da metodologia. As observagdes diretas e os
registos reflexivos do professor corroboraram estes resultados, revelando uma transformagdo
gradual da leitura musical — que passou de um processo predominantemente visual para uma
experiéncia auditiva, funcional e expressiva. Esta evolu¢do confirma que a audiagdo, entendida
como a capacidade de pensar musicalmente em auséncia de som (Gordon, 2015), foi efetivamente
desenvolvida.

6.2 Implicacdes pedagogicas

Os resultados deste projeto possuem importantes implicagdes para o ensino da Formagéo
Musical. Em primeiro lugar, demonstram que € possivel ensinar leitura musical a partir da escuta
e ndo apenas através da analise visual de partituras. O uso de padrdes tonais e ritmicos favorece a
assimilagdo auditiva progressiva e cria uma base solida para o desenvolvimento da literacia
musical. Em segundo lugar, o estudo refor¢a a importancia de utilizar repertério significativo e
contextualizado, de modo que o aluno compreenda a fungéo dos elementos musicais dentro de um
discurso expressivo. Esta abordagem torna o processo mais relevante e envolvente, permitindo que
a aprendizagem aconte¢a de forma natural, experiencial e prazerosa. Além disso, a metodologia
aplicada mostrou-se altamente adaptavel a diferentes niveis de ensino e a grupos heterogéneos,
promovendo a autonomia, a inclus@o e a motivagao intrinseca. As atividades centradas na audia¢do
— como imitagdo vocal, leitura funcional e improvisagdo — demonstraram ser ferramentas
eficazes para desenvolver o pensamento musical em profundidade. Assim, o projeto contribui para

104



Desenvolvimento da Audiacao através da leitura de repertorio

repensar o papel da Formagao Musical enquanto disciplina central no curriculo do ensino artistico,
aproximando-a da experiéncia sonora real e das praticas musicais vivas.

6.3 Limitacoes do estudo

Apesar dos resultados encorajadores, € importante reconhecer algumas limitagdes. O nimero
reduzido de participantes (cinco alunos) ndo permite generalizar as conclusdes a todos os
contextos. A natureza qualitativa e exploratdria da investigagdo-acdo implicou uma observagao
intensiva, mas limitada no tempo, o que impossibilita avaliar de forma definitiva o impacto a longo
prazo da metodologia.

Outra limitagdo prende-se com a dificuldade de mensurar objetivamente o desenvolvimento
da audiagdo, uma vez que se trata de uma competéncia essencialmente interna e subjetiva. Embora
os instrumentos de recolha de dados (observagdo e questionario) tenham sido adequados, seria
desejavel recorrer, em investigagdes futuras, a protocolos de avaliagéo auditiva mais padronizados.

6.4 Perspetivas para investigacoes futuras

Este estudo abre caminho para novas investigacdes sobre a integragdo da MLT em contextos
diversos do ensino artistico. Futuras pesquisas poderao:

e ampliar a amostra de alunos e incluir diferentes instrumentos;

e explorar a aplicagdo da MLT em niveis mais avancados (5.° a 8.° grau);

e desenvolver materiais pedagogicos especificos que articulem repertdrio, padrdes tonais e
pratica instrumental.

Outra linha promissora sera o estudo da relagdo entre audiagdo e performance instrumental,
verificando até que ponto a consciéncia tonal adquirida nas aulas de Formagao Musical se transfere
para a execugdo pratica e interpretativa.

6.5 Consideracoes finais

Em sintese, o projeto Desenvolvimento da Audiag¢do através da leitura de repertorio
demonstrou que a MLT constitui uma base sélida para renovar o ensino da Formagdo Musical,
tornando-o mais coerente com a natureza da experiéncia musical e com 0s processos cognitivos
da aprendizagem auditiva. A aplicagdo desta metodologia permitiu aos alunos ouvir antes de tocar,
compreender antes de ler e sentir antes de teorizar — trés principios que sintetizam a esséncia da
audiacdo e da educacdo musical. O estudo reforga, assim, a ideia de que ensinar musica é ensinar
a ouvir, e que a compreensdo sonora deve anteceder a leitura e a escrita. Esta visdo pedagogica
aproxima o ensino da Formacao Musical da prética artistica viva, contribuindo para uma formacao
mais humana, expressiva e sensivel — fundamentos essenciais para o desenvolvimento integral
do musico e do ser.
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Apéndice A — Questionario sobre Padrdes Tonais (Estadio 3)

Questionario sobre Padroes Tonais -
Estadio 3 (Aculturacao)

Instrugdes: Por favor, responde a todas as perguntas marcando
a resposta que melhor descreve a tua experiéncia e opinido. Nao ha respostas
certas ou erradas. O teu feedback é importante para a pesquisa.

* Indica uma pergunta obrigatdria

2. 1-Qual é atuaidade? *
Marcar apenas uma oval.
) Menos de treze anos
) Treze anos

Catorze anos

Mais de catorze anos

3. 2-Qual éoteugénero? *
Marcar apenas uma oval.
Masculino

Feminino

Prefiro nao dizer
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4.

3 - Qual é a tua nacionalidade? *

Marcar apenas uma oval.

@ Portuguésa
D) Espanhola
D Inglesa
() Outra

4 - Ha quanto tempo estudas ou praticas musica? *

Marcar apenas uma oval.

(__) Menos de um ano.

—

(_ )1-5ano0s

—

L

) 6-10 anos

() Mais de 10 anos

5 - Jatinhas estudado padrdes tonais? *

Marcar apenas uma oval.

Q Sim
() Nao
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7. 6-Achas que os padrdes tonais de aculturagao influenciaram a tua leitura? *

Marcar apenas uma oval.

() Sim, muito.

(_ ) Sim, em certa medida.

C

™ e &
) Nao muito.

() Nao sei.
8. 7 -Quando lés partituras consegues identificar padrdes tonais? *

Marcar apenas uma oval.

(

() Sim, facilmente.

(_ ) Sim, mas com dificuldade.
) Ndo muito.

) Nao sei.

9. 8-Achas que a compreensao dos padrdes tonais te ajuda a ler partituras com *
mais facilidade?

Marcar apenas uma oval.

() Sim, definitivamente.

(_ ) Talvez, em certa medida.

Ve

) N&o, ndo acho que tenha feito diferenca.
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Desenvolvimento da Audiacao através da leitura de repertério

T12. Se desejares fazer alguma observagao, podes faze-lo nas linhas. *

10. 9-Acreditas que a tua exposigcao a padrdes tonais de aculturagado enriqueceu *
a tua compreensao sobre a musica?

Marcar apenas uma oval.

) ~
(__) Nao tenho a certeza.

11. 10 - Depois de participares da atividade sobre padrées tonais de aculturagao, *
sentes-te mais inclinado/a a ler partituras tendo por base os padrdes tonais?

Marcar apenas uma oval.

) Sim, definitivamente.

Ve

) Talvez, em certa medida.

/,

) N&o, ndo acho que isso tenha mudado a minha abordagem.
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Este contetdo nao foi criado nem aprovado pela Google.

Google Formularios
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Apéndice B — Questionario sobre Padrdes Tonais (Estadio 4)

Questionario sobre Padroes Tonais -
Estadio 4 (Assimilacao)

* Indica uma pergunta ohrigatdria

2. 1 -Quando ouves um padrao tonal de imitagcédo pela primeira vez, consegues  *
reproduzir:

Marcar apenas uma oval.

) a) Sem dificuldade

) b) Com alguma dificuldade

) ¢) Preciso de vérias repeticdes
) d) Nado consigo

) Outra:

3. 2 -Parati, o mais dificil em relacao a Padrdes Tonais de Imitacao é: *

Marcar apenas uma oval.

a) Cantar/tocar as alturas corretas

) a)
b) Manter a concentragdo

) ¢) Lembrar-me do padréo todo

) d)

d) Seguir o ritmo

115



Ricardo Godinho

4. 3 - Quando o professor canta/toca um padrao, tu: *

Marcar apenas uma oval.

) a) Guardas logo no ouvido e respondes

) a)

() b) Cantas dentro da cabega antes de repetir
) ¢) Precisas que ele repita

)

\

(
(
y ~N

) d) Ficas inseguro

N\
\
)

/

\
—

5. 4 - Normalmente imitas melhor: *

Marcar apenas uma oval.

) a) Padrdes ascendentes
: b) Padroes descendentes

__)c) Todos da mesma forma

6. 5 -Quando consegues imitar corretamente logo a primeira, sentes: *

Marcar apenas uma oval.
() a) Confianca

(") b) Motivagéo

() c) Indiferenca

() d) Nunca consigo imitar a primeira
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7. 6 -Achas que os padrdes de imitagao ajudam-te a ouvir melhor internamente ? *
Marcar apenas uma oval.

() a) Sim, muito

() b) Sim, um pouco

() ¢) Ndo tenho a certeza
(__)d)Nszo
() Outra:

8. 7 - Antes de imitares, costumas: *
Marcar apenas uma oval.

() a) Imaginar o som na cabega
. o

() b) Marcar a pulsagéo/ritmo

() c) Associar as notas da escala

) ~ T
(__) d) N&o usas nenhuma estratégia

9. 8- E mais facil imitar padrées quando: *
Marcar apenas uma oval.

() a) O professor canta
() b) O professor toca
D c¢) Ouves com apoio ritmico (ex.: palmas, metrénomo)

() d) Eindiferente
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10. 9 - Ja percebeste que alguns padrdes aparecem em musicas que conheces? *

Marcar apenas uma oval.

a) Muitas vezes

\
N

) ¢) Raramente

d) Nunca

) a)
) b) Algumas vezes
@)
Cd

11. 10 - Quando o padrao é mais rapido: *

Marcar apenas uma oval.

() a) Consigo na mesma
() b) Consigo com esforgo
() ¢) Preciso que repitam mais devagar

Y g

() d) Ndo consigo
12. 11 - A pratica de padrdes tonais de imitagcao ajuda-te a: *

Marcar apenas uma oval.
i a) Memorizar musicas
() b) Cantar/tocar com mais precisdo

(__ ) ¢) Ouvir melhor interiormente

() d) Todas as anteriores
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16. Se desejares fazer alguma observacgao, podes faze-lo nas linhas. *

13. 12 - Se tivesses de escolher, preferias imitar padroes: *

Marcar apenas uma oval.

a) Sempre no mesmo tom (ex.: Dé maior)

\

) b) Em tons diferentes

o

CDa)

) b)
() c) Com repeticdes antes de responder
@b

) d) Com acompanhamento (piano/instrumento)

14. 13 - Como reages quando nao consegues imitar de imediato? *

Marcar apenas uma oval.

(_ ) a) Tento outra vez com calma
() b) Fico nervoso mas insisto
) ¢) Fico frustrado e desmotivado

() d) Desisto facilmente

15. 14 - Gostavas que os exercicios de imitacao fossem: *

Marcar apenas uma oval.

) a) Mais frequentes

/ ~

)

) b) Com mais repetigdes de cada padréo
(o)
)

c) Relacionados com musicas que conheces

d) Mantidos como estao
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Este contetdo nao foi criado nem aprovado pela Google.

Google Formularios
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Apéndice C — Questionario Final sobre Padroes Tonais

Questionario Final

1. 1. Trabalhar com padrées tonais ajudou-me a ouvir melhor as melodias.

Marcar apenas uma oval.

) 1 - Discordo totalmente
2 - Discordo
) 3-Nem concordo nem discordo
) 4-Concordo

) 5- Concordo totalmente

2. 2. Sinto que agora consigo reconhecer se uma musica esta em modo maior ou
menor.

Marcar apenas uma oval.

) 1 - Discordo totalmente

) 2 - Discordo

) 3 - Nem concordo nem discordo
) 4 - Concordo

) 5-Concordo totalmente
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3. 3. Imitar padrdes tonais com a voz foi uma atividade divertida e interessante.

Marcar apenas uma oval.

() 1-Discordo totalmente

() 2-Discordo

() 3-Nem concordo nem discordo
) 4- Concordo

_ ) 5-Concordo totalmente
4. 4. Quando ougo uma melodia nova, consigo prever o que vem a seguir.

Marcar apenas uma oval.

() 1-Discordo totalmente

(") 2-Discordo

() 3-Nem concordo nem discordo
) 4 - Concordo

) 5- Concordo totalmente

5. 5. O trabalho com padrdes tonais melhorou a minha afinagao.

Marcar apenas uma oval.

) 1 - Discordo totalmente

) 2-Discordo
7 3 - Nem concordo nem discordo
() 4-Concordo

() 5-Concordo totalmente
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6. 6. Consigo “ouvir na cabega” as notas antes de as cantar.

Marcar apenas uma oval.

—

\, 1 - Discordo totalmente
() 2-Discordo
_\ 3 - Nem concordo nem discordo

() 4-Concordo

() 5-Concordo totalmente

7. 7.Compreendo melhor como as notas se relacionam entre si.

Marcar apenas uma oval.

() 1-Discordo totalmente

() 2-Discordo

() 3-Nem concordo nem discordo
() 4-cConcordo

7

() 5-Concordo totalmente

8. 8. As atividades de audiagdo ajudaram-me a ler musica com mais confianga.

Marcar apenas uma oval.

e

()1 - Discordo totalmente
() 2-Discordo
(1 / 3 - Nem concordo nem discordo

() 4-cConcordo

() 5-Concordo totalmente
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9. 9. Sinto que agora penso musicalmente, mesmo sem precisar do instrumento.

Marcar apenas uma oval.

() 1-Discordo totalmente

) 2 - Discordo

P
{V
—

() 3-Nem concordo nem discordo

() 4-Concordo

() 5-Concordo totalmente
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10. 10. Ouvir e cantar padroes tonais ajudou-me a perceber melhor o sentido da
musica.

Marcar apenas uma oval.

/,

() 1-Discordo totalmente
\k, 2 - Discordo

Ve

7 3 - Nem concordo nem discordo
-

() 4-cConcordo

() 5-Concordo totalmente

11.  11. As aulas com padrdes tonais foram mais dinamicas e interessantes.

Marcar apenas uma oval.

7

) 1- Discordo totalmente

) 2 - Discordo

1) 3- Nem concordo nem discordo
) 4-Concordo

) 5- Concordo totalmente

12. 12. Senti-me mais motivado(a) para participar nas atividades de Formacgao
Musical.

Marcar apenas uma oval.

() 1-Discordo totalmente

") 2-Discordo

\.

'

() 3-Nem concordo nem discordo
) 4 - Concordo

() 5-Concordo totalmente
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13. 13. As atividades de audiagao fizeram-me gostar mais de cantar e ouvir musica.

Marcar apenas uma oval.

Ve

(") 1-Discordo totalmente

L~

() 2-Discordo
/7\ 3 - Nem concordo nem discordo
() 4-Concordo

) 5 - Concordo totalmente

14. 14. Senti que fiz progressos na forma como compreendo a musica.

Marcar apenas uma oval.

4

) 1- Discordo totalmente

) 2 - Discordo

() 3-Nem concordo nem discordo
) 4 - Concordo

(

C ) 5- Concordo totalmente

15. 15. Gostaria de continuar a trabalhar com padrées tonais no futuro.

Marcar apenas uma oval.

e
(

) 1- Discordo totalmente
) 2 - Discordo

() 3-Nem concordo nem discordo
() 4-Concordo

() 5-Concordo totalmente
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Apéndice D - Consentimento Informado Esclarecido e Livre para
Participaciao de Alunos Menores em Investigacao Cientifica

CONSENTIMENTO INFORMADO ESCLARECIDO E LIVRE PARA
PARTICIPACAO DE ALUNOS MENORES EM INVESTIGACAO
CIENTIFICA

Titulo do Projeto ou Estudo de Investigacdo: Desenvolvimento da audiagdo
através da leitura de reportorio.

Responsavel (eis) pelo Projeto ou Estudo de Investigacido: Ricardo Manuel da
Costa Godinho.

Instituicao de Acolhimento / Local de Estudo: Escola de Artes do Norte
Alentejano (EANA) - Polo de Sousel.

Este estudo visa expor estratégias de trabalho que possam promover o
desenvolvimento da audiacdo, para que esta seja posteriormente aplicada como
ferramenta auxiliar na realizagdo de tarefas ao nivel da musica.

A participag¢do do seu educando no estudo estd prevista durar seis meses, com a
conclusdo de questionérios sobre padrdes tonais.

O seu educando sera solicitado a preencher questionarios sobre padrdes tonais.

A participagdo do seu educando neste estudo ¢ completamente voluntaria. Ele/ela
pode recusar-se a participar ou retirar-se a qualquer momento, sem qualquer
consequéncia para o seu tratamento educacional.

Ao participar neste estudo, o seu educando podera beneficiar do desenvolvimento
de competéncias musicais importantes, como o desenvolvimento auditivo tonal, que
podem beneficiar o seu desempenho na area da musica e noutras areas da vida
académica.

Todas as informacgdes recolhidas durante o estudo serdo tratadas de forma
confidencial. Os dados do seu educando serdo utilizados apenas para fins de analise
e nunca serdo divulgados publicamente.

Apos o término do estudo, os dados serdo armazenados de forma segura e apenas
acessiveis ao investigador responsavel. Serdo utilizados apenas para andlises
relacionadas com os objetivos do estudo.

Os resultados do estudo serdo divulgados no dossié de estagio e relatorio de
estagio do responsavel pelo projeto.
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Se tiver alguma duvida ou preocupagdo relacionada com a participagdo do seu
educando no estudo, por favor contacte o Prof. Ricardo Godinho pelo telefone
939 470 264 ou pelo email rgodinhofm@gmail.com.

Este documento, designado Consentimento Informado Esclarecido e Livre, dado
por escrito, contém informagdo importante em relagdo ao estudo para o qual foi
abordado/a, bem como o que expectavel acontecer, se decidir participar no mesmo.
Leia atentamente toda a informacao aqui contida. Deve sentir-se inteiramente livre
para colocar qualquer questdo, assim como para discutir com terceiros (amigos,
familiares) a decis@o da sua participagdo neste estudo.

Assinatura do Consentimento Informado Esclarecido e Livre para
Participaciao de Alunos Menores em Investigaciao Cientifica:

Eu li o consentimento informado esclarecido e livre para a participagdo do meu
educando no estudo (Estudo sobre o desenvolvimento da audiacgéo através da leitura
de reportorio) e estou ciente do que esperar quanto a sua participacdo. Tive a
oportunidade de colocar todas as questdes e as respostas esclareceram todas as
minhas duvidas. Assim, autorizo voluntariamente a participagdo do meu educando
neste estudo.

[Assinatura do Encarregado de Educagéo]

[Data]
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Anexo A — Critérios Gerais de Avaliacao — 2022/2023

REPUBLICA .
.g PORTUGUESA 3.?,9"_F§'E
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EACOLA B ANTES 0O
ORTE ALENTEAAND

CRITERIOS GERAIS DE
AVALIACAO

Ano Letivo 2022/2023

Escola de Artes do Norte Alentejano
Portalegre

Ponte de Sor

Sousel

Gavido
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Critérios de gerais de avalia¢do

Introdugdo

“Avaliar para melhorar as aprendizagens”

A avaliagdo deve ser um processo integrado no desenvolvimento do curriculo, com o
objetivo central de ajudar os alunos a aprender melhor, designadamente dando-lhes um
feedback de qualidade.

O envolvimento dos alunos na avaliagdo, desenvolve a consciéncia sobre as
aprendizagens, a forma como as adquirem e promove a autonomia e a capacidade de
reflexdo.

Para o desenvolvimento da autonomia e da autorregulacdo tém de ser dadas instrugdes
claras e simples sobre os objetivos a atingir, com tarefas desafiadoras, mas concretas e
significativas, com os recursos a utilizar, 0s momentos de ponto de situagdo e os prazos
a cumprir.

Também os critérios de avaliacdo e respetivos nivels de desempenho ajudam os alunos
a autorregularem a sua aprendizagem e a saberem com clareza o que se pretende que
aprendam e como vao ser avaliados.

A avaliagdo é um processo continuo que deve privilegiar a diversidade de estratégias e
de instrumentos de avaliagdo.

Na avaliagdo do desempenho dos alunos, deve promover-se:

e a coeréncia e a sequencialidade entre os anos que compdem os ciclos de
estudos, articulando-se com o ciclo anterior;

a devida articulagdo entre os conteGdos disciplinares e os respetivos objetivos;
a Integracdo das dimensdes tedrica e pratica dos conhecimentos, através da
valorizagdo da aprendizagem experimental;

e 3 articulagdo do curriculo e da avaliagdo, assegurando que esta constitua um
elemento de referéncia que reforce a sistematizacdo do que se ensina e do que
se aprende;

e o enriquecimento da aprendizagem através de atividades, em fungdo do projeto
educativo;

e as aprendizagens ligadas a componentes do curriculo e a transversalidade da
educagdo para a cidadania.
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Critérios Gerais de Avaliagdo para os Cursos Basicos e Secunddrios em
Regime Articulado e Supletivo

Disciplinas Praticas: Instrumento e Instrumento de Tecla (praticas de teclado)

Atitudes e Valores 10%
Avallacdo Continua Aquisicdo de Conhecimentos 50 %
Testes / Audigdes 0%

Disciplinas Tedricas: Andlise e Técnicas de Composi¢do, Formagio Musical, Histéria e

Cultura das Artes.
Atitudes e Valores 20%
Avallacdo Continua Aquisicdo de Conhecimentos 20%
Testes / Audigdes 60 %

Disciplinas de Conjunto: Classe de Conjunto, Coro, Orquestra, Ensembles.

Atitudes e Valores 30%
Avallacdo Continua Aquisi¢do de Conhecimentos 30%
Testes / Audigdes 0%
Instrumentos de avalia¢do
Os Instrumentos de avaliacdo devem ser diversificados utilizando-se entre outros os
seguintes:
e Fichas;
e Testes;

e Trabalhos de casa;

e Trabalho em sala de aula;

e Trabalhos praticos;

e Atividades individuais ou de grupo,
e Observagdo direta;

e Relatérios;

e Outros...
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NIVEIS DE CLASSIFICACAO

AVALIACAO SUMATIVA DOS CURSOS DE MUSICA

Iniciagdo (1.2 Ciclo)

No 1.9 ciclo, a avaliagdo expressa-se de forma qualitativa com a utilizagdo das seguintes
mengdes: Insuficiente; Suficiente, Bom e Muito Bom. A avallacdo expressa a apreciagdo
global do trabalho desenvolvido pelo aluno e o seu aproveitamento ao longo do ano.

Deve registar-se nos testes apenas a mengdo qualitativa de acordo com as seguintes
tabelas de equivaléncias:

Percentagem Mengdo Qualitativa
it Insuficiente

De 20% a 49%

De 50% a 69% Suficiente

De 70% a 89% Bom

De 90% a 100% Muito Bom

Basico Articulado e Supletivo (2.9 e 3.2 Ciclos)

Nos 2.9 e 3.9 ciclos a avallagdo expressa-se numa escala de 1a 5, acompanhada de uma
sintese descritiva, obrigatéria no caso do nivel atribuldo ser inferior a 3 e facultativa nos
restantes casos. No final do 3.9 periodo, a avallagdo expressa a apreciagdo global do
trabalho desenvolvido pelo aluno e o seu aproveitamento ao longo do ano.

Deve registar-se nos testes apenas a mengdo qualitativa de acordo com as seguintes
tabelas de equivaléncias:

Percentagem Mengdo Qualitativa Nivel

De 0% a 19% 1
De 20% 3 49% Insuficiente 2
De 50% a 69% Suficiente 3
De 70% a 89% Bom 4
De 90% a 100% Muito Bom 5
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Secundério Articulado e Supletivo

No ensino secunddrio a avalliacdo € expressa numa escala de 0 a 20 valores.
No final do 3.2 periodo, a avaliagdo expressa a apreciagdo global do trabalho
desenvolvido pelo aluno e o seu aproveitamento ao longo do ano.

Pontos Mengdo Qualitativa Valores
De0ad9 Fraco De0ad9
De 50 a 94 N&o Satisfaz De5a94
De95a134 Satisfaz De95a13,4
De135a174 Bom Del135a174
De 175 a 200 Muito Bom 17,5220

Avaliagdo sumativa no final de cada periodo/semestre

No final de cada periodo letivo, a classificacdo a atribuir devera traduzir o desempenho
do aluno, no dominio do saber e no dominio do ser. Essa dassificacdo serd obtida através
da média ponderada, resultante da aplicagdo dos critérios especificos de cada
grupo/disciplina.

Provas Globais

A avaliagdo da disciplina de instrumento de 69 ano/29 grau e 99 ano/5° grau, inclui a
realizagdo de uma prova global em que a ponderagdo é de 30% no cdlculo da
classificacdo final.

No final do 2¢ Ciclo, os alunos tém obrigatoriamente de realizar uma prova de avaliagdo
global, que compreende a uma prova pratica de instrumento com um jari constituido

por 2 professores.

No final do 3¢ Ciclo, os alunos tém obrigatoriamente de realizar uma prova de avaliagdo
global, que compreende uma prova pratica de instrumento com um jurl constituido por

3 professores.

Nos cursos secundarios de masica, a avaliagdo da disciplina de Instrumento de 129 ano,

inclul a realizacdo de uma prova global em que a ponderagdo é de 50% no calculo da
classificacdo final.

Nos cursos secunddrios de mdsica, a avaliagdo das disdplinas em anos terminals,
Formagdo Musical, Andlise e Técnicas de Composigdo, Histérla e Cultura das Artes,
Instrumento de Tecla e Acompanhamento e Improvisagdo, incluem a realizagdo de uma
prova global em que a ponderagdo é de 30% no calculo da classificagdo final.

No final do secunddrio (correspondente ao 129 ano/8° grau), os alunos tém
obrigatoriamente de realizar provas de avaliagdo global nas disciplinas terminais, com
um Jari constituido por 3 professores.
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Prova de Aptiddo Artistica

A Prova de Aptiddo Artistica (PAA) culmina o percurso formativo através da
apresentagdo, perante um Jiri, de um projeto, “consubstanciado num desempenho
demonstrativo de conhecimentos e competéncias téenicas e artisticas adquiridas pelo
aluno ao longo da sua formagdo, e do respetivo relatério final, com apreciagdo critica”.

A classificagdo obtida na PAA é considerada na classificacdo final de curso com uma
ponderagdo de 20%, de acordo com o estipulado no artigo 39% Portaria n® 229-A/2018
de 14 de agosto.

A PAA rege-se por um regulamento préprio, aprovado em reunido de Conselho
Pedagoégico.

Legislacdo Sobre Avaliagdo

Decreto-Lel n® 139/2012 de 5 de Julho
Decreto-Lel n.? 91/2013, de 10 de julho (1* alteragdo)
Decreto-Lel n.? 176/2014, de 12 de dezembro (2* alteragdo)
Decreto-Lel n.? 17/2016, de 4 de abril {3* alteragdo)
Lein.? 51/2012, de S de setembro (Estatuto do aluno)
Portaria n.? 74-A/2013
e Decreto-Lel n.? 55/2018 de 6 de julho
e Portarian.® 223-A/2018 de 3 de agosto

Portaria n.? 229-A/2018 de 14 de agoste
e Declaragdo de Retificagdo n.? 29/2018
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Anexo B — Programa de Formaciao Musical da EANA
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Anexo C — Partituras das obras trabalhadas na disciplina de Classe

de Conjunto Repertorio de Classe de Conjunto- Coro — 1.° Periodo
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Locus Iste

For 2-Pant* and Piano

Duzation: ca. 2:27

Traditional Latin Text Music by
ROGER EMERSON
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halleonard com'choral PHOTOCOPY
Visit shectmusicdirect.com to purchase and download digital choral scores and andio (MP3s).
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