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Resumo

No ambito do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico foram realizadas duas praticas em instituicoes da cidade de Castelo Branco em
cada uma das vertentes do mestrado.

No decorrer da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico (PES
1.2 CEB) foi realizada uma investigacao com a seguinte questdo-problema: “Quais os
contributos da utilizacdo dos sensores - Easy Sense - em atividades de ensino
experimental no 1.2 Ciclo do Ensino Basico?”.

As Tecnologias da Informacgdo e Comunicag¢do (TIC) encontram-se muito presentes
na sociedade em que vivemos e o setor da educa¢do ndo é exce¢do. No entanto, é feita
uma utilizagdo um pouco limitada das mesmas nas salas de aula. Desta forma e
interligando com esta tematica, realizamos uma investigacdo que averiguasse os
contributos de sensores (Easy Sense), na qualidade de recursos digitais, em contexto de
sala de aula e nas aprendizagens dos alunos ao nivel do ensino experimental.

A investigacdo realizada é de carater qualitativo, tratando-se de uma investigacao-
acdo e de um estudo comparativo. Procuramos, através desta investigacao, conhecer as
opinides dos Encarregados de Educagdo e das Professoras a lecionar turmas de 4.2 ano
naquela escola sobre a utilizacao das TIC a nivel pessoal e profissional, sobre o Ensino
Experimental e os sensores Easy Sense em contexto escolar.

Para obtermos os dados relativos a esta investigacdao recorremos a varias técnicas,
como os inquéritos por questiondrio aos Encarregados de Educacgdo, entrevistas
semiestruturadas as professoras, observacao participante, notas de campo e analise de
conteuddo.

No decorrer da investigacdo foram realizadas trés sessodes de interven¢ao com uma
turma de 4.2 ano. Nestas sessdes foram desenvolvidas atividades experimentais com
recurso aos sensores Easy Sense e protocolos experimentais, de modo a averiguar e
comparar as aprendizagens dos alunos com e sem a utilizacao dos sensores.

Através da investigacao realizada observamos que as Tecnologias da Informacgao e
Comunicac¢do apresentam varias vantagens para as aprendizagens dos alunos, quando
associadas a atividades de Ensino Experimental. Por sua vez, os sensores Easy Sense
mostraram-se como uma mais-valia, facilitando a aquisicao de novos conhecimentos,
motivando-os também na realizacdo das atividades. Desta associacao foi possivel
verificar uma maior motivagao e envolvimento dos alunos que teve como consequéncia
a aquisicdo de melhores e mais aprendizagens, fruto das discussdes e reflexdes
efetuadas entre a investigadora e os alunos.

Palavras chave
1.2 Ciclo do Ensino Basico; Ensino Experimental; Tecnologias da Informacao e

Comunicacao; Sensores Easy Sense.
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Abstract

Within the scope of the Master's Degree in Pre-School Education and Teaching in
the 1st Cycle of Basic Education, two internships were performed in institutions in the
city of Castelo Branco in each of the areas of the Master's Degree.

During the Supervised Teaching Practice in 1st Cycle of Basic Education (PES 1st
CEB) a research was carried out with the following problem-question: "What are the
contributions of the use of sensors - Easy Sense - in experimental teaching activities in
the 1st Cycle of Basic Education?"

Information and Communication Technologies (ICT) are very present in the society
we live in and the education sector is no exception. However, it sees a somewhat
limited use in classrooms. In this way, and interconnecting with this theme, we carried
out a research to investigate the contributions of sensors (Easy Sense), as a digital
resource, in the classroom context and regarding the students learnings at the
experimental teaching level.

The research carried out is of a qualitative nature, being an action research and a
comparative study. Through this research, we sought out the opinions of the Parents
and the 4th grade Teachers in that school on the use of ICT at personal and professional
level, on Experimental Teaching and Easy Sense sensors in the school context.

In order to obtain the data to this research we used several techniques, such as
questionnaire surveys to the Parents, semi-structured interviews to teachers,
participant observation, field notes and content analysis.

In the course of the research three intervention sessions were held with a 4t grade
class. In these sessions, experimental activities were developed using Easy Sense
sensors and experimental protocols, in order to ascertain and compare the students’
learning with and without the use of the sensors.

Throughout the research we observed that Information and Communication
Technologies (ICT) have several advantages for student learning, when associated to
Experimental Teaching activities. In turn, the Easy Sense sensors proved to be a
positive asset, facilitating the acquisition of new knowledge and motivating the
students through the activities. From this observation it was possible to verify a greater
motivation and involvement of the students that resulted in the acquisition of better
and more knowledge, as a result of the debate between the researcher and the
students.

Keywords

1st Cycle of Basic Education; Experimental Teaching; Information and Communication
Tecnhologies; Easy Sense Sensors.
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Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Introducao

O Relatorio de Estagio apresentado foi elaborado no ambito da obten¢ao do grau de
mestre, através do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico (CEB) da Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco.

Dado o evoluir das tecnologias e da sua presenca e importancia na sociedade e na
vida pessoal e profissional dos cidadaos, também estas se tornaram um recurso
fundamental nas escolas, através de varios projetos e iniciativas do Ministério da
Educacdo. Estas iniciativas mostraram que as Tecnologias da Informacao e
Comunicacao (TIC) apresentavam potencial para serem utilizadas em contexto de sala
de aula, tendo em conta as vantagens que apresentavam para o processo de ensino e
aprendizagem. Por outro lado, é importante ter em consideragdo o ensino
experimental. Pois, ao longo dos anos tornou-se evidente que ha questdes que os
alunos compreendem de uma forma mais simples quando observam, experimentam,
comprovam e refletem sobre os resultados obtidos. Desta forma, pareceu-nos
fundamental aliar estas duas areas, dado que as TIC associadas ao ensino experimental
permitem uma melhor compreensao dos conteidos abordados, possibilitando ainda
que os alunos consigam analisar com maior exatiddo e rigor o que observam,
experimentam e possam comprovar o que observaram.

Este Relatorio de Estagio foi realizado tendo em conta duas praticas: a Pratica
Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar (PSEPE) e a Pratica de Ensino
Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico (PES 1.2 CEB). A presente investigacao
foi desenvolvida no decorrer da PES 1.2 CEB.

A investigacdo realizada é de carater qualitativo e tratou-se de uma investigacdo-
acdo e de um estudo comparativo, na qual pretendemos averiguar os contributos da
utilizacdo dos sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.2 CEB. Para
respondermos a questao-problema foi necessario definir varios objetivos: promover a
aprendizagem das ciéncias através do processo experimental pela resolugdo de
problemas, recorrendo as tecnologias digitais: Easy Sense; analisar contributos da
utilizacdo das tecnologias digitais - Easy Sense - nas atividades experimentais no
processo de ensino e de aprendizagem (o rigor, acompanhamento do fen6meno em
tempo real, display tanto em grafico como em tabela, medi¢do de varias variaveis em
simultaneo) nas aprendizagens dos alunos; averiguar as opinides dos Encarregados de
Educacdo e de professores do agrupamento que lecionam no 1.2 CEB relativamente a
importancia da implementacao de atividades experimentais e/ou com a utilizagdo de
tecnologias digitais — Easy Sense; e comparar a aprendizagem dos alunos com e sem a
utilizacao dos sensores Easy Sense.

O presente Relatorio de Estagio encontra-se dividido em seis capitulos. O capitulo I
diz respeito a Pratica Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar (PSEPE), no qual é
descrito o contexto educativo (Instituicdo, sala e grupo de criancas), os documentos de
planificacdo e as varias semanas de pratica. No capitulo Il é apresentada a Pratica de
Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico (PES 1.2 CEB) e, tal como no
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capitulo I, é descrito o contexto educativo em que se realizou a investigacao, bem como
os instrumentos de planificacdo utilizados. Ambos os capitulos contém ainda as
reflexdes das semanas de observagdo e de implementacao.

O capitulo III esta relacionado com o Enquadramento Teoérico, no qual é feita a
revisao de literatura sobre as TIC na sociedade atual e em contexto escolar, o Ensino
Experimental no 1.2 CEB e a sua importancia para o desenvolvimento dos alunos. Neste
capitulo sdo também apresentados os Sistemas de Aquisicdo e Tratamento de Dados
(SATD) - Sensores Easy Sense - utilizados durante a investigacao.

O capitulo IV é referente a metodologia utilizada no decorrer da investigacdo. Neste
capitulo contextualizamos a investigacdo e é referida a questdo-problema e os
objetivos que lhe sdo inerentes. Sdo também referidas as técnicas, procedimentos e
instrumentos de recolha de dados utilizados, como: a observacao participante, as notas
de campo, os protocolos experimentais, os inquéritos por questionario aos
Encarregados de Educacdo, os inquéritos por entrevista semiestruturadas as
professoras do agrupamento em questdo, os SATD, a andlise de conteddo, a
triangulacdo de dados e os procedimentos éticos cumpridos.

O capitulo V refere-se ao tratamento e andlise dos dados obtidos através da andlise
dos inquéritos por entrevista semiestruturada as professoras, dos inquéritos por
questionario aos Encarregados de Educacdo e dos protocolos das sessdes de
intervencdo preenchidos pelos alunos. Neste capitulo sdo também descritas as trés
sessOes de intervengdo realizadas, bem como apresentadas as consideragdes sobre
cada um dos parametros analisados.

No dltimo capitulo (Capitulo VI) sdo apresentadas as consideracdes finais, tendo em
conta os dados obtidos no capitulo anterior. Assim, sdo apresentadas as principais
conclusoes e referidas as limitagdes/dificuldades verificadas ao longo da investigacdo
e ainda sugestdes para futuros estudos relativamente a tematica explorada.
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Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar
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No ambito do mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico foram realizadas duas Praticas de Ensino Supervisionada (PES), em cada um
dos ciclos referentes a este mestrado.

O primeiro capitulo é relativo a Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar
(PSEPE).

Ao longo deste capitulo serd contextualizada esta pratica e a forma como se
organizou, onde se realizou, na qual se inclui a descri¢do da instituicdo, a sala de
atividades e o grupo com quem foram desenvolvidas varias atividades e quais os tipos
de atividades realizadas. Serdo também referidas as tematicas abordadas, elaborada
uma sintese de cada uma das semanas de desenvolvimento das semanas e sera feita
uma reflexdo geral sobre a pratica em questao.

1. Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

1.1. Organizacao da Pratica Supervisionada em Educacdao Pré-
Escolar (PSEPE)

A Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar (PSEPE) decorreu entre os
meses de outubro de 2018 e janeiro de 2019, numa sala de 3 anos, cujo grupo era
constituido por 23 criangas, num Jardim de Infancia na cidade de Castelo Branco.

Esta pratica desenvolveu-se ao longo de treze semanas, tendo-se iniciado a 2 de
outubro de 2018 e terminado a 17 de janeiro de 2019. As trés primeiras semanas da
PSEPE - de 2 a 18 de outubro - foram semanas de observacdo participante e
sistematica do trabalho pedagégico da Orientadora Cooperante e as restantes semanas
- de 22 de outubro de 2018 a 17 de janeiro de 2019 - foram semanas de pratica
individual. Ainda durante as semanas de pratica, na semana de 26 a 29 de novembro
de 2018 tivemos oportunidade de observar as restantes colegas de PSEPE a
desenvolver atividades com o seu grupo, tendo-nos, para tal dirigido a outros Jardins
de Infancia para realizar esta observacao e, posteriormente, refletir sobre o observado.

A pratica foi dividida em dois momentos: a observacao participante e a delineacao
e o desenvolvimento de atividades. A observagdo participante permitiu a observacgao
da forma como a Orientadora Cooperante desenvolvia o seu trabalho e como se
relacionava com o seu grupo. O segundo momento tratou-se do momento em que foram
estruturadas e desenvolvidas atividades com o grupo, no sentido de se criarem
contextos de forma a que adquirissem novas aprendizagens.

No decorrer deste segundo momento, foi necessario recorrer as notas de campo,
para podermos registar o que era observado, tais como os “incidentes criticos” ou
evidéncias mais relevantes que ocorreram durante a pratica. Posteriormente, e com
recurso aos registos realizados, era elaborada uma reflexdo relativamente ao nosso
desempenho. Esta reflexdo era entregue a Orientadora Cooperante e devolvida com
anotacdes (caso fosse necessario) e era colocada no dossié da pratica que estava
disponivel na sala, para que tanto a Orientadora Cooperante, como a Professora
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Supervisora e a Equipa de Supervisdao pudessem consultar durante o periodo de
pratica.

Quanto a forma de organizacdo da PSEPE, esta decorreu durante quatro dias da
semana (de segunda a quinta-feira). De segunda a quarta-feira a pratica decorria
apenas durante o periodo da manh3, das 9 horas as 13 horas (exceto a quarta-feira, que
decorria até as 12 horas e 30 minutos). No periodo da tarde de quinta-feira (das 14
horas e 30 minutos as 16 horas) era feita uma reuniao com a Orientadora Cooperante
de forma a refletir sobre o desempenho prestado, definir as atividades a realizar (de
acordo com o tema que se pretendia abordar) e definir os temas a explorar
posteriormente.

A PSEPE foi realizada individualmente, apesar de algumas atividades terem sido
elaboradas em conjunto com a colega da PSEPE que se encontrava na mesma
instituicdo, mas numa outra sala. De forma a orientar o trabalho desenvolvido, contou-
se com a orientacdo da Orientadora Cooperante, da Coordenadora da PSEPE e da
Equipa de Supervisao.

Seguidamente, no Quadro 1, apresentamos a forma como se organizaram as treze
semanas desta pratica, referindo os temas abordados nos varios planos semanais.

Quadro 1 - Organizacao das semanas da PSEPE

Semanas Organizacao e temas
2 a4 de outubro Observacao participante e
8211 de outubro sistematica do trabalho pedagogico do
Educador.
15 a 18 de outubro Caracterizacao do Contexto
Educativo.
22 a 25 de outubro “0 Outono”

29 231 de outubro Alimentacdo saudavel e higiene

oral”
5 a 8 de novembro “Sao Martinho”
12 a 15 de novembro “Corpo humano e higiene corporal”

19 222 de novembro Dia do Pijama” e “Animais

domésticos”
26 a 29 de novembro “Natal” e “Animais domésticos”
3 a 6 de dezembro “Pinheiro de Natal”
10 a 13 de dezembro “Natal - Pai Natal”
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) ] “Inverno - Neve, ciclodalae
7 a 10 de janeiro ..
vestuario

“Agua: Ciclo da 4gua e importancia

14 a 17 de janeiro L m
da agua

Consultando o programa da unidade curricular (UC) da Pratica Supervisionada em
Educacdo Pré-Escolar, os objetivos definidos para o ano letivo de 2018/2019 para esta
UC foram os seguintes:

Identificar variaveis processuais promotoras da qualidade da instituicdo em
analise;

Analisar projetos curriculares elaborados com base nas orientagdes
curriculares;

Observar, detalhadamente, a agdo pedagdgica do Educador;

Elaborar instrumentos de recolha de dados para a conce¢do, implementagao
e avaliacdo da praxis pedagogica;

Desenvolver estratégias de promoc¢do do desenvolvimento e aprendizagem
das criangas;

Desenvolver competéncias de observacao, planificacdo, acdo, avaliacao e
comunicacgao;

Saber trabalhar em equipa com a comunidade educativa;

Conceber, realizar e avaliar experiéncias educativo-pedagoégicas,
fundamentando as suas propostas;

Realizar a adequacdo curricular como resposta as NEE;

Desenvolver uma atitude reflexiva;

Conhecer formas de gerir e organizar o tempo, o espago e os materiais;

Desenvolver e/ou participar em projectos de investigacao-agao.

Neste programa eram também apresentadas as seguintes competéncias que deviam
ser desenvolvidas por cada estudante a frequentar a PSEPE:

Assumir as responsabilidades inerentes ao papel de educador estagiario;
Promover atitudes de educador reflexivo;

Refletir sobre os valores, as atitudes e as formas de construcao do
conhecimento;

Desenvolver uma atitude critica, reflexiva e investigativa face a profissao;
Participar em projetos de educagao para a cidadania;

Estabelecer relagdes pessoais e interpessoais baseadas no respeito;
Assumir atitudes de pratica colaborativa e de autonomia profissional;

Ter uma atitude proativa em iniciativas individuais e coletivas de interesse
civico ou social;
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e Utilizar corretamente a lingua portuguesa para pensar, aprender e
comunicar;

e Utilizar meios de expressao e comunica¢do ndo verbais diversificados;

e Aplicar conhecimentos cientificos e tecnoldgicos a sua pratica profissional;

® Articular a teoria com a pratica nos dominios cientifico, didatico e
pedagoégico;

¢ Dominar, em profundidade, contetidos e técnicas de desenvolvimento do
curriculo.

e Elaborar planificagdes e implementar experiéncias educativas adequadas ao
desenvolvimento da crianga;

e Realizar uma gestao equilibrada de materiais, tempo e espacos;

e Utilizar a avaliacdo nas suas diferentes modalidades e areas de aplicacao,
como elemento regulador e promotor da qualidade do ensino e da
aprendizagem;

e Identificar e respeitar as diferengas culturais e individuais das criancas e os
seus contextos de inser¢ao;

e Implementar praticas de educacgao inclusiva;

e Refletir, de forma sistemdtica, sobre a pratica pedagégica e propor
estratégias de qualidade.

Relativamente a estes objetivos, estes articularam-se entre si, tendo sido
norteadores de todo o trabalho da PSEPE, tendo sido essenciais para o
desenvolvimento das competéncias descritas e que se constituiram fundamentais para
a pratica.
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1.2. Caracterizacdo do Contexto Educativo da Pratica
Supervisionada em Educacao Pré-Escolar
1.2.1. A Instituicao

A Instituicdo encontrava-se localizada numa zona antiga da Cidade de Castelo
Branco, que é capital do distrito de Castelo Branco, localizado na Regido Centro e Sub-
regido da Beira Baixa.

Figura 1 - Instituicao (Vista aérea) (Fonte: Google Maps)

Esta situava-se na quinta centenaria “Olival do Pa¢o”, sendo delimitada pela muralha
do castelo, podendo ser acedido pela Rua Dr. Alfredo Mota e Rua Fonte do Tostao,
estando afastada da zona industrial da cidade, portanto, longe de elementos téxicos,
prejudiciais, maus cheiros e ruidos (Figura 1).

A Instituicdo em questao localizava-se perto de varios espacgos considerados como
potenciais recursos educativos, predominando construc¢des antigas, diversos espacos
verdes e algumas instituicoes, espacos de lazer e de cultura, tais como:

e Jardim do Paco Episcopal

e Parque da Cidade

e C(Castelo dos Templarios

e Museu Francisco Tavares Proenca Junior
e Museu Cargaleiro

e Cruzeiro de Sao Joao

e Torre do Relégio

e Palacio dos Viscondes de Portalegre
e Solar dos Viscondes de Oleiros

e Museu de Arte Sacra

e Banco de Portugal

e Igreja Nossa Senhora da Graca

e Santa Casa da Misericordia

e Centro Cultural de Castelo Branco

e Igreja da Misericordia

o (Centro Infantil Guardado Moreira.
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Através do contacto com os espagos acima referidos, estes sdo facilitadores para a
aquisicao de novas aprendizagens e desenvolvimento de diversas competéncias, para
além de interligar o contexto envolvente com o proéprio jardim de infancia.

A instituicdo em questdo tratava-se de uma Instituicao Particular de Solidariedade
Social (IPSS), que comegou por ser um Dispensario de Puericultura. Este foi concebido
pelo Dr. José Lopes Dias e abriu em marc¢o de 1930, tendo sido inaugurado em maio
desse mesmo ano.

Este projeto tinha inicialmente como objetivo facultar as condi¢des essenciais ao
crescimento das criangas que se encontravam em piores condi¢des sanitarias e sociais,
tendo como atividades principais a distribuicdo gratuita de leite de vaca, consultas
semanais as criancas, Lactario, Pediatria Social, Creche e Col6nias de Férias (Praia da
Nazaré).

No ano de 1936, inaugurou-se a Creche e o Jardim de Infancia, sendo que a Creche
se destinava a criangas cujas maes trabalhavam fora de casa e o Jardim de Infancia
permitia criar uma ligacdo entre a Creche e a Escola Primaria, preparando as criangas
para esta transigao.

Em 1984, como forma de homenagear um amigo seu, o Dr. José Lopes Dias alterou
o nome da institui¢do, passando a ter a designacdo que possui atualmente. Cinco anos
depois houve a necessidade de ser reestruturada devido ao aumento do nimero de
criangas a pretender frequentar o estabelecimento, do nimero de recursos humanos e
fisicos necessarios para acompanhar as mudangas sociais e econémicas.

No ano de 1993 surgiu a necessidade de ampliar a instituicdo, criando outro
edificio, a Creche, que foi inaugurada no ano de 2007. No entanto, em 2017 um dos

parques infantis do Jardim de Infancia foi requalificado e denominado com o nome da
antiga diretora ja falecida, como forma de homenagem.

Figura 2 - Entrada da Instituicao (Sede)

A Instituicdo era constituida por dois edificios que, apesar de serem separados,
exerciam fun¢des em simultaneo. Os dois edificios em questdo eram: o edificio da sede
(Figura 2) - onde se encontravam varias salas de creche e a educacao pré-escolar - e o
da Creche - onde existiam varias salas desta valéncia.

10
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A Creche estava dividida em dois pisos: o rés-do-chao, onde se encontrava uma
escadaria, trés salas de atividades, entre as quais o ber¢ario, uma copa de leite e uma
sala de muda fraldas; o gabinete de dire¢do, um balcdo para rececdo a comunidade
educativa, a cozinha, a despensa, o refeitério, uma casa de banho para usufruto das
criangas, outra para os adultos e ainda outra casa de banho para pessoas com
mobilidade reduzida; e a cave, que possui uma sala de atividades, uma sala preparada
para desempenhar fung¢des de lavandaria, duas casas de banho - uma para criancas e
outra para adultos -, uma sala destinada as funciondrias e uma sala de arrumos.

Figura 3 - Corredor rés-de-chao

A Instituicdo onde foi realizada a PSEPE (a sede) era composta por dois pisos, sendo
que no rés-do-chdo se encontrava um corredor que dava acesso a todo esse piso e as
escadas (Figura 3). Neste piso existia uma sala polivalente, quatro salas de atividades,
trés casas de banho para criangas, uma casa de banho para adultos, um refeitério, uma
cozinha e dois patios exteriores. Também neste piso estavam situados uma lavandaria,
duas despensas de arrumo e duas escadarias de acesso ao primeiro andar.

Figura 4 - Sala Polivalente/Sala de repouso

No primeiro andar encontradvamos um corredor que dava acesso as cinco salas de
atividades, trés casas de banho para criancas, duas casas de banho para adultos - sendo
uma delas adaptada para pessoas com mobilidade reduzida -, um gabinete de
educadores, uma secretaria, um gabinete/sala de direcao, duas salas de arrumos e um
patio exterior que possuia baloicos, escorregas e cavalinhos. Era também neste andar
que se situava a creche, onde se localizava a copa do leite e dois refeitorios destinados
as criancas da creche.

11
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Relativamente aos espacos presentes nesta instituicdo, a sala polivalente
encontrava-se proxima das salas de atividades do rés-do-chao, possuia comunicagao
direta com o exterior e ndo permitia a utilizacao e visionamento de meios audiovisuais,
pois nao se encontrava equipada com esses recursos, no entanto, podia ser utilizada
para esse fim, caso fossem levados os recursos necessarios; e permitia o
obscurecimento total, protegendo do sol. Devido a estas caracteristicas, também
funcionava como sala de repouso para as criancas das salas do rés-de-chao, sendo que
cada crianga possuia a sua propria cama e respetiva almofada. Esta sala podia ainda ser
utilizada como recreio coberto, pois de manha era feita aqui a rece¢do das criancas
(Figura 4). Esta sala continha também dois aparelhos de ar condicionados que
permitiam o seu aquecimento e arrefecimento, dependendo das condi¢des climaticas.

As instalagOes sanitarias para as crian¢as eram espacos destinados a sua higiene
pessoal e possuiam equipamentos fixos - como sanitas, lavatorios, toalheiros, espelhos,
suportes para o papel higiénico - colocados a sua altura. Estas possuiam baias de
separacdo entre sanitas e, em algumas casas de banho, mais propriamente no primeiro
andar, a maioria possuia uma banheira com chuveiro e agua quente. Estas
encontravam-se proximas das salas de atividades, permitindo uma facil comunicagao
com as mesmas.

A cozinha desta instituicdo era um espago destinado a confe¢do de refeicdes e
aquecimento de refeicdes (caso necessario), localizando-se junto a sala de refei¢des.
Este espaco estava equipado com equipamentos funcionais e possuia ventilagdo tanto
natural como artificial (através de exaustores).

Quanto a sala de refeicdes, esta era um espago no qual as criangas que
frequentavam o Pré-Escolar realizavam as suas refei¢cdes. Esta sala continha vérias
mesas e cadeiras adaptadas as criancas.

-

Figura 5 - Corredor do 1.° andar

12
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No 1.2 andar (Figura 5), localizava-se o gabinete que se destinava ao trabalho, seja
individual ou em grupo e permitia: o desenvolvimento de atividades de diregao,
administracao e gestdo do estabelecimento; reunides de pais, educadores ou outros; o
atendimento de elementos da comunidade educativa (pais, educadores, entre outros).
Junto ao gabinete localizava-se a secretaria, que se tratava de um espaco destinado a
varias atividades como o atendimento, apoio logistico aos 6rgdos de direcao,
administracdo e gestao. Esta divisdo era também uma zona de atendimento ao publico
e permitia o trabalho de secretaria e de reproducdao de documentos relativos ao
trabalho, possuindo também areas de arquivo.

O gabinete das educadoras possibilitava o atendimento aos pais e outros elementos
da comunidade educativa, realizar atividades de planeamento, preparacdo e avaliacao
de atividades tanto educativas como pedagodgicas. Permitia também a arrumacao de
material de apoio, contudo, as educadoras possuiam cacifos onde colocavam os seus
pertences.

Figura 6 - Parque exterior (1.° andar)

Relativamente aos espagos exteriores (Figura 6), estes localizavam-se em volta da
instituicdo oferecendo ambientes diversificados e permitiam a realizacdo de inimeras
atividades. No entanto, ambos os patios nao tinham zona coberta nem ponto de agua,
mas existiam pequenas arrecadac¢des para guardar materiais de exterior. Estes espacos
estavam organizados e apetrechados de forma a assegurarem condi¢des de seguranga,
sendo que todo o espacgo exterior era delimitado por vedagdes ou muros e o seu
pavimento encontrava-se revestido por um material sintético (tartan).

Esta instituicdo iniciava funcbes as sete horas e trinta minutos e encerrava as
dezanove horas. O periodo estabelecido para férias era de 15 de agosto a 31 de agosto.

Quanto a forma de organizacao da instituicado, esta era composta pela Dire¢cdao que
coordenava duas valéncias: a acdo educativa - da qual constam os elementos
responsaveis pela componente educativa - e os recursos humanos - elementos
responsaveis pelo bom funcionamento da instituicdo - como se pode observar na
Figura 7.
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Direcio

Diretora (1] [H

I |
Agdo Educativa Recursos
humanos
Bducadoras || )¢ osinheira (1)

(11

Professores de Ajudantes de

AEC(8) cozinha (2)
| | Auxiliaresde || | Auxiliares de
Educagio [15) limpeza (3)

Auxiliares de
lavandaria (1)

— Motorista [1)

' Jardineiro [1)

Figura 7 - Organograma da Instituicao

A caracterizacdo desta instituicdo foi feita tendo em conta a consulta do Projeto
Educativo da Instituicdo, bem como o Despacho Conjunto n.2 268/97, de 25 de agosto.

O despacho utilizado diz respeito a organizacdo escolar e permite definir os
requisitos pedagoégicos e técnicos para a instalagio e funcionamento de
estabelecimentos de Educacdo Pré-Escolar.

1.2.2.0 Projeto Educativo

O Projeto Educativo deste jardim de infincia denominava-se “Vou crescer... a
brincar e a explorar a natureza”, esta em vigor até ao ano de 2021 e encontra-se
dividido em trés partes: “A natureza aqui tdo perto” - relativo ao ano 2018/2019;
“Descobrir o nosso planeta” - 2019/2020; “Da a mao a natureza” - 2020/2021.

0 tema do Projeto Educativo estava relacionado com a importancia do contacto das
criangas com a natureza e, desta forma, promover as préprias experiéncias visto que
as criancas sdo o centro da acdo. Ao contactar com a natureza as criangas adquirem
novas competéncias sociais, como compreender, questionar e colocar hipdteses,
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desenvolvendo assim as suas capacidades imaginativas, de previsao, de explicacao e de
curiosidade e de respeito pela natureza.

Este projeto tinha como missdo “(...) servir as criangas e as suas familias, de forma
coordenada e em complementaridade e conjugac¢do de esforcos na melhor educagdo e
otimizacdo do desenvolvimento da crianca, apostando assim na qualidade a nivel
pedagdgico, assistencial e organizacional” (Projeto Educativo, p. 10).

Relativamente a visdo, o projeto procura oferecer um curriculo e melhores
condi¢des de aprendizagem, criacao de um espirito empreendedor, tornar as criancas
conscientes e capazes de interiorizar conceitos de sensibilidade ambiental e de
cidadania. Pretendia ainda promover o envolvimento entre as criangas e o0s
pais/comunidade educativa, participando nas varias atividades desenvolvidas. Os
valores que se pretendiam desenvolver através deste Projeto Educativo sao:
solidariedade, respeito, amizade, partilha, igualdade de oportunidades, autonomia,
cooperacao e ética.

Quanto a componente do Projeto Educativo para o ano 2018/2019, este focava-se
na importancia da relagdo da crianga com o meio ambiente e a natureza, visto estas
contactarem com maior frequéncia com as tecnologias tentando assim promover um
maior contacto com o meio envolvente. De forma a por em pratica este projeto
educativo eram utilizadas diversas estratégias, tais como: atividades que eram
planificadas semanalmente procurando estimular o desenvolvimento global da
crianga; atividades espontaneas que se desenvolvem tanto na sala como no recreio
através da brincadeira; experiéncias educativas que estdo “(...) de acordo com o plano
anual de atividades ou com oportunidades que vao acontecendo na comunidade”.
(Projeto Educativo, p. 26); projetos de sala que eram desenvolvidos na sua sala
consoante um determinado tema transformando-se mais tarde num grande projeto de
sala; miniprojectos que eram desenvolvidos através de duvidas apresentadas pelas
criangas; oficinas que proporcionam uma colaboracdo entre as criancas e a
comunidade educativa no desenvolvimento de atividades relacionadas com diversas
areas; os cestos dos tesouros, mais focados em criangas de um e dois anos, que permite
a exploracdo de varios objetos utilizados no dia a dia; jogos heuristicos também para
criancas de um e dois anos onde se colocavam diversos materiais para que as crianc¢as
os possam explorar de diferentes formas; e portfélios das criancas onde se guardavam
os varios trabalhos realizados ao longo do ano, sendo levados para casa no final de cada
ano letivo.

Como forma de divulgacdo do Projeto Educativo anual foram feitos diversos
eventos: a festa de natal, a festa de final de ano e o desfile de carnaval. Para além destas,
este também é divulgado através dos meios de comunicacao social.

1.2.3. A sala de atividades

A sala de atividades, de acordo com o Despacho Conjunto n.2 268/97, de 25 de
agosto, permitia: a utilizacdo e visionamento de meios audiovisuais; o obscurecimento
totalmente, protegendo da luz solar. Devido ao facto de esta sala se localizar no 1.2
andar, o contacto com o exterior era feito apenas através das janelas, ndo existindo um
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acesso direto para o exterior. Contudo existia um acesso neste piso para o patio
exterior. Visto esta sala possuir uma grande janela, esta possibilitava a ventilacao e
iluminacdo natural. Esta sala possuia ainda ar condicionado, que permite o
aquecimento e arrefecimento da sala, dependendo da altura do ano.

O seu pavimento era confortavel, resistente, lavavel, antiderrapante e nao refletia o
som; as suas paredes eram lavaveis e de cores claras, tal como o teto. Em relagdo as
paredes da sala, estas permitiam a fixacdo de expositores verticais e quadros, visto
existirem paredes com expositores de cortica onde eram afixados os trabalhos
realizados pelas criancas. Relativamente ao vestiario das criancas, este era contiguo e
préximo da sala de atividades.

A sala de atividades localizava-se no 1.2 andar denominando-se “Sorrisos Marotos”.
A sala tinha um espago amplo que permitia o desenvolvimento de varias atividades
educativas e de variadas brincadeiras e atividades ludicas (Figura 8).

Legenda:

Porta de entrada da sala;
Armdrio com jogos:

Mesa com caixa de tintas;
“Cantinho da Casinha";

Placar para afixacdo de trabalhos:
Mével com jogos e livros;
“Cantinho da Leitura™

00 ~1 O LN o W b

Janela para o exterior;

9. Tapete;

10. Mesas da sala;

11. Armdrio com documentos e materiais para atividades:
12. Cantinheo do Castelo:

13. Mesa para atividades:

14. Placar para afixacdo de informacdes;
15. Porta de acesso is casas de banho:
16. Lawvatdrios:

17. Sanitas;

18. Muda-fraldas:

19. Banheira:

20. Cabides:

21. Porta de acesso i casa de banho.

Figura 8 - Planta e legenda da sala de atividades "Sorrisos Marotos” (3 anos)

Através desta planta da sala (Figura 8) e da sua legenda, é possivel observar que
esta se organizava da seguinte forma: ao entrarmos na sala, do lado esquerdo existia
um mével onde estava o dossié do registo de entradas e saidas das criancas, dois
separadores - um para avisos para os pais e outro dos pais para a Educadora. Este
armario tinha ainda uma caixa onde estavam guardadas as fraldas de pano e as chuchas
que as criancas utilizavam para o periodo da sesta. Nas ultimas duas prateleiras deste
armario encontravam-se os jogos de encaixe como legos, picos, entre outros (Figura 9).
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Figura 9 - Armario da entrada e "Cantinho da Casinha"

Ao lado deste armdrio existia uma mesa que tinha uma caixa, onde estavam
guardadas todas a tintas que as criangas podiam utilizar durante as atividades de
pintura. Continuando a avangar, ao lado desta mesa encontravamos o “Cantinho da
Casinha” (Figura 10) que tinha um balcao, uma mesa, dois aparelhos de cozinha de
brincar e uma cama. Este cantinho possuia muitos materiais que permitiam as criangas
brincar livremente, brincando com os bonecos, utilizando os pratos, talheres, frutas, o
aspirador, entre outros.

Figura 10 - "Cantinho da Casinha”

Perto deste cantinho estava um armdario moével que num lado tinha varios jogos:
jogos de encaixe e puzzles e do outro lado encontravam-se os varios livros que as
criangas podiam ler sempre que quisessem, visto ser ali o “Cantinho da Leitura”, no
qual existiam dois sofas pequenos e almofadas (Figura 11).
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Figura 11 - Cantinho da Leitura, Tapete e Mesas de Atividades

Ao avangarmos para a direita encontravamos o tapete, onde se realizavam varias
atividades, como as conversas com as criangas, a escolha do “Chefe do dia”, o lanche da
manha3, leitura de historias, entre outras (Figura 11). Perto do tapete encontrava-se um
armario, no qual estavam guardados varios documentos relativos ao grupo (dossiés
individuais), folhas e materiais destinados a realizacdo de varias atividades, como as
canetas de feltro, lapis de cor, etc. Do lado direito do armario existia ainda um castelo
e varios animais da quinta, que possibilitavam intimeras brincadeiras (Figura 12). Era
neste cantinho que as crianc¢as brincavam com os brinquedos que traziam de casa,
como 0s carros, as motas, entre outros.

Figura 12 - Tapete, armario e castelo

No centro da sala, entre o armario da entrada e o tapete, estavam localizadas quatro
mesas e oito cadeiras, que eram utilizadas para a realizacdo de varias atividades, como
trabalhos de pintura, de desenho, de modelagdo, entre muitas outras, e a construgao de
puzzles e jogos disponiveis na sala. Em frente a porta da entrada existia ainda outra
mesa e duas cadeiras, que também permitiam a realizacao de varias atividades.

Préoximo desta mesa e, fixado na parede encontrava-se um expositor onde eram
colocadas varias informagdes como a constituicio do grupo, o plano semanal de

18



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

atividades desenvolvidas com as criancas, a lista de criancas inscritas nas Atividades
Extracurriculares, entre outros.

Relativamente a casa de banho das criancas, esta era contigua a sala de atividades,
estando separadas por apenas uma porta. Nesta casa de banho existiam trés sanitas,
trés lavatdrios, um toalheiro, um muda-fraldas, uma banheira e varios cabides (Figura
13).

Figura 13 - Casa de banho das criancas

Em relacdo aos materiais disponiveis tanto na sala (cadeiras, mesas, prateleiras),
como da casa de banho (sanitas, lavatérios e toalheiros), estes eram adequados as
criangas, estando adaptados ao seu tamanho e as suas necessidades.

1.2.4.0 grupo

Para a caracterizagdo do grupo da sala “Sorrisos Marotos” foi utilizada a consulta
documental das fichas das criangas, complementada com informagdes recolhidas junto
da Orientadora Cooperante relativas a alguns aspetos deste grupo.

® Feminino = Masculino

Grafico 1 - Sexo das criancas

Este grupo encontrava-se, no momento da realizacao da PSEPE, constituido por
vinte e trés criangas: dez do sexo feminino e treze do sexo masculino (Grafico 1).

Quanto as suas idades, estas variavam entre os dois anos (cinco criancas com dois
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anos) e os trés anos (dezoito criangas com trés anos), no entanto, algumas criancas
completavam os quatro anos a partir do més de janeiro, notando-se assim a diferenca
de quase um ano entre algumas criangas (Grafico 2).

® 2 anos = 3anos

Grafico 2 - Idades das criancas

Relativamente a sua residéncia, apenas trés criancas ndo habitavam em Castelo
Branco, residindo em Barbaido, Castelo Novo e no Retaxo, que sdo aldeias préximas da
cidade. As restantes criangas tinham residéncia em Castelo Branco. No entanto, todas
as criancas eram naturais de Castelo Branco. Em relagdo ao seu ntcleo familiar, apenas
duas criangas ndo viviam com ambos os progenitores, visto estes estarem separados,
mas as restantes criancgas pertencentes a este grupo viviam com os seus progenitores
e irmaos.

Quanto ao numero de irmaos: oito criangas nao tinham irmaos, treze tinham um
irmao e duas tinham dois irmaos (Grafico 3). Cinco destas criangas tinham irmaos a
frequentar esta mesma instituicao.

14 13
12

10

2

Ndo tem irmdos Um irmao Dois irmaos

Grafico 3 - NOmero de irmaos
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Quanto a frequéncia de Creche, apds consultarmos as fichas do grupo, observamos
que todas as criangas frequentaram a creche. No entanto, apenas duas criangas foram
inscritas neste grupo na sala dos dois anos, sendo que as restantes foram inscritas nos
anos letivos de 2015 e 2016.

No que diz respeito as Necessidades Educativas Especiais (NEE), nenhuma das
criangas do grupo apresentava sinais de apresentar NEE, sendo que também ndo havia
nenhuma suspeita referente a esta condicao.

Relativamente as atividades extracurriculares que este grupo praticava, uma
crianga ndo se encontrava inscrita em nenhuma das atividades. Cinco criangas
encontravam-se inscritas numa atividade extracurricular, onze criangcas em duas
atividades extracurriculares e seis criangas em trés atividades extracurriculares
(Grafico 4).
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8

6

6 5

4

2 1

. ]

Nenhuma atividade Uma atividade Duas atividades Trés atividades

Grafico 4 - Atividades Extracurriculares

Em relacdo aos Encarregados de Educacdo deste grupo, ao consultarmos as fichas
do grupo, observamos que estes tinham idades compreendidas entre os vinte e oito e
0s quarenta e seis anos, sendo a média de idades trinta e seis anos.

Quanto as habilitagdes académicas dos Encarregados de Educagdo, a maioria das
mades tinha como grau académico a licenciatura, enquanto que a maioria dos pais tinha
concluido o 12.2 ano de escolaridade. Através do Grafico 5 podemos ainda observar que
dois pais possuiam o mestrado.
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Grafico 5 - Habilitagdes académicas dos Encarregado de Educacao

No que diz respeito ao desenvolvimento do grupo foram analisadas varias
componentes, entre as quais: a linguagem, desenvolvimento socioemocional,
desenvolvimento psicomotor e a autonomia e a capacidade de iniciativa.

Quanto a linguagem, o grupo demonstrava ter ja algumas competéncias
desenvolvidas, como ouvir os outros e responder as perguntas realizadas, usar a
linguagem para se expressar, identificar a letra do seu nome, ouvir atentamente
historias, indicar a sua idade com os dedos das maos, indicar quantos irmaos tem e
seguir um percurso descrito oralmente. No entanto, existiam ainda algumas
capacidades que se encontravam em aquisicdo na maior parte do grupo, tais como:
elaborar frases completas e complexas, visto algumas criangas ainda ndo conseguirem
estruturar frases de forma correta; cantar, reproduzindo de forma correta as letras das
cangdes, pois algumas criancgas ainda demonstravam alguma dificuldade em reproduzi-
las corretamente.

Relativamente ao desenvolvimento socioemocional, o grupo ja conseguia

identificar-se a si préprio, exprimir sentimentos, referir o seu nome completo e a sua
idade, mas em aquisi¢cdo ainda se encontram os seguintes parametros: a partilha de
brinquedos, livros, etc, com os seus colegas, pois algumas criancas ainda
demonstravam alguma dificuldade em partilhar, querendo os brinquedos/livros/etc.
para si e choravam se tinham de os partilhar. Um aspeto que também foi observado foi
o facto de algumas criangas que ainda ndao conheciam bem os seus colegas, nao
conseguindo identificar o colega pelo nome, apontando e dizendo “ele” ou “ela”.

Respetivamente ao desenvolvimento psicomotor, o grupo corria, subia e descia

escadas, seja com um pé a frente do outro, seja com os pés alternados e agarrados ao
corrimdo; colocavam-se também de cdcoras e equilibravam-se em cima de uma corda

pousada no chao. A maioria deste grupo conseguia também saltar com os pés juntos e
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equilibrava-se momentaneamente num pé, apesar de perderem o equilibrio pouco
tempo depois. Um dos aspetos que ainda se encontrava em aquisi¢ao para grande parte
do grupo era a forma como seguravam no lapis, visto serem poucas as criangas que o
seguravam forma correta, sendo que as restantes pegavam-lhe com toda a mao, mas
quando corrigida a posi¢do dos dedos no lapis, estes conseguiam manté-la durante
algum tempo.

Por fim, quanto a autonomia e a capacidade de iniciativa, as criangas ja iam a casa
de banho sozinhas, ndo necessitavam de ajuda para lavar e limpar as maos, vestiam-se

e despiam-se sozinhas, desapertavam os casacos e penduravam-nos no seu cabide.
Conseguiam escolher quais as atividades em que pretendiam participar e selecionavam
0s jogos com que pretendiam brincar, tal como com as crian¢as com quem pretendiam
realizar atividades. No entanto, continuava a existir alguma dificuldade em controlar
os esfincteres, principalmente quando estavam a brincar e se esqueciam de ir a casa de
banho e durante a sesta, visto que algumas criang¢as ainda usavam fralda durante a
mesma; calgar os sapatos, pois ainda ndo conseguiam distinguir a esquerda da direita.
Porém, quando lhes era dito qual o sapato que devia ser calcado em cada pé estas
conseguiam realizar esta competéncia sem dificuldade; e, iniciar didlogos em varias
situacdes de conversa, como no tapete, pois nem todas as criancas o faziam, sendo
quase sempre as mesmas a falar.
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1.3. Instrumentos de planificacdao didaticos

Para delinear as atividades realizadas ao longo da PSEPE adotou-se o modelo de
uma matriz de planificacdo didatica, que podia ser adaptada de acordo com a
instituicao.

A matriz utilizada era constituida por uma por uma planificagdo semanal, dividida
em quatro roteiros didrios, nos quais eram apresentadas as atividades e a sua ordem.
Sendo a matriz composta por trés partes (A, B e C) (Figura 14).

Jardim de Infincia — _—
%l Educadora/Orientadora Cooperante —
U ® Aluna — == Parte A
Sala - N°de Criancas- __|
Mapa Semanal de Conteidos _—y
Més/Data: Projeto/Tema: — Parte B
—
Grelha de Planificagio Semanal — —
Tema/Projeto/Situacio Inicial —
Areas de Contetdo
= Parte C
Dominios ou Componentes
= Subdominios
—

Figura 14 - Matriz da planificacdo semanal

A parte A correspondia aos elementos de identificacdo, onde eram identificadas a
instituicdo onde decorreu a PSEPE, a Orientadora Cooperante responsavel pela sala
onde nos encontrdvamos a realizar a PSEPE, a aluna responsavel pela planificacdo
elaborada, a sala correspondente ao grupo com quem se desenvolviam atividades e o
numero total de criancas esperadas durante a realizacdo das mesmas.

A parte B correspondia ao mapa semanal de contetidos. Neste ponto era elaborado
um mapa de contetdos de acordo com os conteudos fornecidos anteriormente pela
Orientadora Cooperante e que eram trabalhados ao longo da planificacao. Era também
referida a data referente a planificagdo semanal e o tema que se pretendia abordar.

A parte C tratava-se da grelha da planificacdo semanal, sendo necessario indicar a
semana a que aquela planificacdo se refere e o tema a trabalhar. Neste ponto eram
também referidas as areas de contetido que se abordaram ao longo da semana e os seus
dominios, componentes e subdominios apresentados nas Orientacdes Curriculares
paraa Educacao Pré-Escolar (OCEPE) e correspondentes ao que se pretendia trabalhar.

As OCEPE (2016) referem-se a um documento bastante importante para o
Educador, mas também para ndés durante a PSEPE, visto que foi através deste
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documento que se pdde preencher corretamente a parte C da matriz da planificagao
semanal. De acordo com Silva, Marques, Mata e Rosa (2016, p. 5):

As Orientag¢des Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar baseiam-se nos objetivos
globais pedagogicos definidos pela referida Lei e destinam-se a apoiar a construcao e
gestao do curriculo no jardim de infancia, da responsabilidade de cada educador/a, em
colaboragdo com a equipa educativa do estabelecimento educativo/agrupamento de
escolas.

As OCEPE (2016) tratam-se entdo de um documento de extrema importancia, pois
auxiliam o educador de infancia a orientar o processo de aprendizagem das criangas.
Este documento esta dividido em trés areas: Formacdo Pessoal e Social, Expressao e
Comunicagdo e Conhecimento do Mundo.

Tal como referido anteriormente, a planificacao semanal encontrava-se dividida em
quatro roteiros diarios e, por sua vez, o roteiro diario (Figura 15) era composto por
quatro partes - D, E, F e G - sendo que cada uma delas correspondia a uma componente
importante para a elaboragdo do mesmo. Dos roteiros didrios deviam constar a data
em que sera aplicado, as dreas de contetido, as atividades, as aprendizagens a promover
a as estratégias utilizadas.

Roteiro Didrio —
Area de Conteiido Atividades Previstas Aprendizagens a promover
Dominio
Subdominio *  Recursos{Materiais 1
Parte D Parte E Parte F
Estratégias: — Parte G

Figura 15 - Plano semanal (roteiro diario)

A parte D era referente as Areas de Contetido, Dominios e Subdominios inerentes
as atividades que se pretendiam realizar, sendo que uma atividade podia envolver
varias areas de conteido. Na parte E eram identificadas as atividades que se
pretendiam realizar naquele dia e os recursos materiais necessarios para a realiza¢ao
das atividades previstas.

Quanto a parte F, esta era referente as aprendizagens que se pretendiam promover
com as atividades apresentadas. Estas aprendizagens a promover constavam também
das OCEPE (2016). Na ultima parte (Parte G), eram apresentadas as estratégias, isto &,
as atividades delineadas eram descritas detalhadamente, indicando também a forma
com como as criancas se organizavam durante essas mesmas atividades e qual o papel
que cada um dos adultos desempenhava durante o decorrer das atividades presentes
no roteiro.

Para melhor compreensao da forma como este documento foi estruturado,
encontra-se em apéndice um exemplo de uma planificacao preenchida (Apéndice A).

Apo6s a aplicacdo dos varios roteiros diarios, era feita uma reflexao referente ao
desempenho prestado no decorrer de cada uma das semanas. A reflexao era elaborada
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tendo em conta o decorrer da semana e enunciando os pontos fortes, pontos fracos e
aspetos que deviam ser melhorados. Ao longo destas reflexdes era também necessario
refletir sobre possiveis imprevistos, “incidentes criticos” que pudessem ter ocorrido
durante a semana, refletindo igualmente sobre eles e como se resolveram essas
situacOes e da sua importancia para a PSEPE.
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1.4. Desenvolvimento da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-

Escolar
A PSEPE desenvolveu-se de duas formas: trés semanas de observacao participante
e as restantes dez semanas de trabalho individual. Relativamente ao desenvolvimento
da PSEPE, primeiramente serd abordada a observacao participante e a sua importancia
para o desenvolvimento da mesma e, posteriormente, serd apresentada uma sintese
das varias atividades realizadas ao longo das semanas da PSEPE, bem como das
respetivas reflexdes.

1.4.1. A observacao participante

Para iniciar a PSEPE, comeg¢amos por observar e caracterizar o contexto educativo
no qual nos encontrdvamos. Para tal, foi feita uma apresentagdo aos varios membros
da comunidade educativa da instituicdo (Diretora, Educadoras e Colaboradoras da
instituicdo em questdo) e foram analisados varios documentos que permitiram a
caracterizacdo deste contexto educativo, como o Projeto Educativo e as fichas
individuais das criancas da sala onde se efetivou a PSEPE.

Ainda no decorrer das semanas de observacao foi possivel contactar com a rotina
das criancas com quem iriam ser desenvolvidas as atividades, bem como conhecermos
o grupo e observar a forma como estes se organizavam ao longo do dia.

1.4.1.1. Reflexado da primeira semana de observacao participante

A primeira semana da PSEPE teve como objetivo a observagao participante e
sistematica do trabalho pedagdgico da Orientadora Cooperante, sendo que estes
primeiros dias foram bastante importantes para criar uma boa relagdo tanto com o
grupo como com os membros da comunidade educativa da instituicdo em questao.

Durante estes primeiros dias foi possivel observar e conhecer a rotina do grupo e
participar nas atividades desenvolvidas pela Orientadora Cooperante que estavam
relacionadas com a tematica apresentada no Projeto Educativo da instituicdo - “A
Natureza aqui tao perto”. Desta forma, durante o decorrer da semana, acompanhamos
o grupo numa saida de exterior - Parque das Violetas - através da qual se procurou
sensibilizar as criangas para a preservagdo do meio ambiente.

Para Coelho, Vale, Bigote, Figueiredo-Ferreira, Duque e Pinho (2015), o contacto
com a natureza permite que as criancas se apropriem de experiéncias positivas, o que
leva a um condicionamento do seu comportamento perante a natureza, sensibilizando-
os para os problemas ambientais. Estes autores referem também que o contacto com a
natureza permite que as criangas se apropriem de experiéncias positivas, o que leva a
um condicionamento do seu comportamento perante a natureza, sensibilizando-os
para os problemas ambientais.

No geral, esta semana foi de extrema importancia, pois permitiu conhecer o grupo
e as suas rotinas e observar as estratégias utilizadas pela Orientadora Cooperante para
desenvolver atividades ou resolver situacdes imprevistas que pudessem ocorrer.
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1.4.1.2. Reflexdo da segunda semana de observacéao participante

A segunda semana de observacdo participante teve também como objetivo
observar, ainda que de forma participante, o trabalho pedagégico realizado pela
Orientadora Cooperante, participando também na rotina do grupo.

Durante o decorrer da semana foram desenvolvidas varias atividades relacionadas
com a tematica das vindimas. Estas atividades focavam-se nas areas de Formacao
Pessoal e Social e de Expressdao e Comunica¢do, mais precisamente nos dominios de
Educacdo Artistica - Subdominio do Jogo Dramatico/Teatro - e da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita.

No caso das atividades relacionadas com o subdominio do Jogo Dramatico/Teatro,
estas trataram-se de atividades de faz-de-conta, que sdo consideradas bastante
importantes no desenvolvimento da crianga, como afirmam Oliveira e Rubio (2013),
uma vez que o jogo simbolico (ou brincadeira faz-de-conta) permite a crianga adquirir
novos conhecimentos que permitirdo superar varios obstaculos e compreender com
uma maior facilidade o mundo que a rodeia.

As atividades desenvolvidas no ambito da drea de Formacgdo Pessoal e Social
tratavam-se de atividades através das quais foram abordadas as regras da sala que
devem ser respeitadas e as fungdes que o “Chefe do dia” devia desempenhar.

Uma das atividades observadas durante o decorrer da semana relacionou-se com o
dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita. Esta atividade foi realizada
diariamente, fazendo ja parte da rotina do grupo e era concretizada através da
participacdo das mesmas. Desta forma, esta atividade consistia no registo das
atividades realizadas ao longo do dia, sendo que era perguntado ao grupo quais as
atividades que tinham sido feitas e de acordo com as respostas dadas era registado o
que tinha sido feito. Para tal, a Orientadora Cooperante escrevia as respostas das
criancas e apontava-as no “Plano semanal de atividades” afixado a porta da sala. A
medida que a Orientadora Cooperante registava, lia também o seu registo, fazendo com
que as criancas contactassem com a escrita e compreendessem que tem uma
funcionalidade.

Para Silva et al. (2016), a crianga deve entao apropriar-se da funcionalidade da
escrita, compreendendo para que serve, quando deve ser utilizada e quais os objetivos
da sua utilizacdo, no entanto, as criancas poderdo observar vdarias atividades
desenvolvidas pelo educador relacionadas com a escrita, como é o caso de: registo do
que é dito pelas criancas; o que se pretende fazer; escrever uma carta, uma mensagem
ou uma receita, entre outras.

Esta semana teve uma grande importancia, pois permitiu um maior contacto com o
grupo e as suas rotinas, mas também possibilitou consultar varios documentos
importantes, como o Projeto Educativo da Instituicao e as Fichas Individuais do grupo,
entre outros, para caracterizar o contexto em que nos encontravamos.
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1.4.1.3. Reflexdo da terceira semana de observacao participante

Na ultima semana de observacao participante participamos nas atividades
realizadas pela Orientadora Cooperante, que estavam relacionadas com os frutos do
outono. Ainda durante esta semana foram utilizados os recursos digitais para
sensibilizar o grupo para a comemorag¢do do Dia Mundial da Alimentagao, sendo que
grande parte das atividades realizadas estavam interligadas com esta tematica.

De acordo com Silva et al. (2016), sdo muitas as criangas que contactam com
recursos tecnoldgicos, seja em momentos de lazer, como em momentos do seu
quotidiano, mas estes devem possibilitar e fomentar inimeras aprendizagens em
varios campos, como o na area do conhecimento do mundo, da linguagem escrita, da
matematica, entre outras, podendo entdo ser consideradas com um recurso de
aprendizagem, visto permitir o contacto com o mundo préximo e distante.

Durante esta semana foram também realizadas algumas saidas ao exterior, como ao
Mercado Municipal. Através destas saidas compreendeu-se a forma como se deve
proceder e quais os cuidados a ter durante as mesmas.

Silva et al. (2016) referem que as criangas em idade pré-escolar devem contactar
com contextos que lhe permitam conhecer caracteristicas de outros contextos dos
quais ndo tém muito conhecimento. Assim, é importante que as criangas conhecam
variados locais da sua cidade, varias culturas, elementos do patriménio cultural e
paisagistico, entre outros, de forma a que sejam desenvolvidas atitudes de respeito
pelo patriménio.

Relativamente a estas semanas de observagdo, as mesmas tiveram uma grande
importancia para a PSEPE, pois aprenderam-se varias dindmicas e estratégias de
desenvolvimento de atividades, a forma como a rotina das criancas se encontra
estruturada, criar uma relagao positiva com o grupo e para que este se habituasse a
nossa presenca na sala.

Estas trés semanas foram também bastante tteis para a caracterizagdo do contexto
educativo, visto que foi durante este tempo que se analisaram varios documentos que
permitiram a elaboragdo da mesma.

1.4.2. Pratica Pedagoégica Individual

Neste subtopico serdo apresentadas as varias atividades realizadas durante o
periodo da PSEPE, sendo feita uma sintese dessas mesmas atividades e das respetivas
reflexdes.

1.4.2.1. Atividades da 1.? semana- 22 a 25 de outubro de 2018

Na primeira semana de intervencao exploramos o tema “Outono”, tendo sido
abordadas também as cores e os tamanhos das folhas. Para uma melhor compreensao
das atividades realizadas ao longo da semana, é apresentado o Quadro 2, do qual
constam as atividades elaboradas no decorrer da mesma.
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Quadro 2 - Atividades a realizar durante a 1.% semana de intervencao

Dias de intervenc¢ao Atividades

- Canc¢do do “Bom dia”;

- Conversa no tapete sobre a saida ao exterior da institui¢ao;
22 de outubro
- Visita ao Parque da Cidade/Observag¢do da natureza;

- Lengalenga.

- Canc¢do do “Bom dia”;

- Observacdo de um placar com varios elementos da

23 de outubro .
natureza e didlogo sobre esse placar;

- Cangdo “Quando chega o Outono”.

- Canc¢do do “Bom dia”;

- Observagdo de imagens com elementos do outono, com

cores castanhas;
24 de outubro
- Conversa sobre esses elementos, com recurso ao fantoche

“Hordcio, o Ourigo-Cacheiro”;

- Desenho livre recorrendo a cor castanha.

- Cancdo do “Bom dia”;
- Didlogo sobre as atividades realizadas anteriormente;

25 de outubro - Leitura da histéria: Adivinha o quanto gosto de ti no Outono
de Sam McBratney;

- Realizacdo de um jogo de obstaculos.

Esta semana iniciou-se com algum nervosismo, visto ter sido a primeira semana em
que dinamizdamos atividades para o grupo sem a interven¢do da Orientadora
Cooperante e havia algum receio destas nao correrem da forma como foram planeadas
ou de o grupo nao aderir ao que era proposto.

As atividades planificadas para a semana foram realizadas, grande maioria delas
em grande grupo, mas algumas das atividades foram realizadas de forma individual ou
em pequenos grupos. Durante todas estas atividades as criangas mostraram-se muito
interessadas e empenhadas.

Visto o tema a explorar ser o outono e o Projeto Educativo do ano letivo em questdo
estar interligado com a natureza, optamos por realizar uma visita ao Parque da Cidade,
para que o grupo pudesse observar as arvores e as cores das suas folhas, visto que a
maioria das arvores presentes serem de folha caduca (Figura 16). Quanto a lengalenga,
esta devia ter sido entoada na instituicao, mas achdmos preferivel fazé-lo ainda no
Parque da Cidade.
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Figura 16 - Criancas a apanhar folhas no Parque da Cidade

De acordo com Silva et al. (2016, p. 27):

0 espago exterior é igualmente um espaco educativo pelas suas potencialidades e pelas
oportunidades educativas que pode oferecer, merecendo a mesma aten¢do do/a
educador/a que o espaco interior (..) este tem caracteristicas e potencialidades que
permitem um enriquecimento e diversificacdo de oportunidades educativas.

No segundo dia houve necessidade de alterar as atividades definidas, ndo tendo
sido realizada a observagdo do placar, uma vez que esta manha ja estava ocupada com
uma sessdo fotografica com todos os elementos do grupo. Assim, apds as criancas
serem fotografadas, sentimos a necessidade de as deixar brincar livremente apds
entoarmos a cangdo em conjunto.

Quanto as atividades dos seguintes dias, foram realizadas todas as atividades
apresentadas, mas houve a necessidade de se efetuarem algumas alteragdes a atividade
do desenho, visto que as criancas exploraram a tinta castanha fazendo uma pintura
com a sua folha de dimensdes A3 presa a uma arvore com cordel (Figuras 17 e 18). Em
relagcdo a histoéria, sentimo-nos um pouco nervosos para a contar e, por vezes, era
necessdria a intervenc¢ao da Orientadora Cooperante para dar apoio devido a algumas
criancas estarem distraidas, apesar da maioria das criangas se mostrar muito
interessada e atenta. Relativamente as estratégias utilizadas ao longo da semana, estas
mostraram ser adequadas, apesar de ainda precisarmos de ser mais dinamicos durante
a exploracdo das historias.
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Figura 17 - Elaboracao da tinta castanha Figura 18 - Criancas a pintar

No geral, podemos afirmar que esta semana foi um pouco desafiadora, mas que com
o passar dos dias fomos ficando cada vez mais a vontade com o grupo, sendo que
comecamos a realizar as atividades de uma forma mais fluida. No entanto, foi

necessario repensar as estratégias para que sejam mais motivadoras.

1.4.2.2. Atividades da 2.? semana - 29 a 31 de outubro de 2018

A segunda semana teve como tema principal a alimentacao, que se desdobrava em
duas tematicas: a alimentacdo saudavel e a higiene oral. Com recurso ao Quadro 3 é
possivel observar quais as atividades delineadas para a exploracdo deste tema.

Quadro 3 - Atividades a realizar durante a 2.? semana de intervencao

Dias de intervencao

Atividades

29 de outubro

- Cancdo do “Bom dia”;
- Didlogo sobre a alimentac¢ao saudavel;
- Jogo sobre a alimentacdo saudavel;

- Leitura da histéria O Tomds jd ndo cabe nos calgées de
Mymi Doinet.

30 de outubro

- Sensibilizacdo para a higiene oral, recorrendo a
dramatizagao;

- Jogo “Limpeza dos dentes”;

- Desenho livre.

31 de outubro

- Cancdo do “Bom dia”;
- Didlogo sobre as atividades realizadas anteriormente;
- Pictograma da cancdo “Lavar os dentes”;

- Jogo do loto sobre a higiene oral.
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As atividades descritas no quadro apresentado anteriormente foram realizadas em
grande grupo, em pares e individualmente.

Quanto ao desenvolver destas atividades, no primeiro dia desta semana deviamos
ter sentado as criancas logo da forma como se realizaram as atividades, para que estas
fossem realizadas de forma fluida, tendo também sido necessario modificar a sua
ordem em prol das criancas, para que estas ndo tivessem de se estar a levantar e a
sentar entre atividades. Desta forma, comeg¢amos por contar a histéria O Tomads jd ndo
cabe nos calgdes de Mymi Doinet, tendo sido feito, de seguida, o didlogo e o jogo sobre
a alimentacdo saudavel.

Relativamente a esta tematica, Campos (2017) refere que os habitos alimentares
saudaveis devem inserir-se de forma natural no dia-a-dia das criancgas, mas estes
devem também ser adquiridos através da observagdo, da educagdo em contexto
familiar como escolar, dando bastante importancia ao papel da familia, visto que “(...)
é a partir das atitudes e praticas alimentares parentais que a crianca adquire
determinados comportamentos e rotinas alimentares.” (p. 43).

Nos restantes dias foi abordada a tematica da higiene oral. Assim, as atividades
relativas ao segundo dia foram realizadas de acordo com o descrito no Quadro 2, mas
a atividade do desenho livre foi alterada para a pintura de um desenho com lapis de
cera (um menino ou uma menina) e na colagem de feijoes para representar os dentes
do seu desenho (Figura 19). Relativamente a dramatizacao, foi necessario vestirmos
uma bata branca e colocarmos uma mascara, o que fez com que algumas criangas
chorassem, mas depois de perceberem que eramos nds, participaram na atividade.

Nesta atividade, tal como todas, foi dada especial atengao ao grupo, dado as criangas
terem manuseado objetos de reduzido tamanho, como os feijdes.

Figura 19 - Colagem dos feijoes

Branco (2010) refere que a higiene oral é uma parte muito importante para o ser
humano, visto ser através desta que sorrimos, comemos, mastigamos, ingerimos, entre
outros. Assim, Branco (2010) afirma também que os Educadores de Infancia devem
sensibilizar e apoiar a crian¢a na aquisicdo de novos conhecimentos nesta tematica; e
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que os pais/Encarregados de Educacdo tém um papel importante, pois permitem que
os educadores ajam conforme as reacdes e as necessidades destes.

No dltimo dia desta semana, as criancas mostraram-se concentradas e motivadas
para as atividades realizadas. Durante a entoac¢do da cang¢ao “Lavar os dentes”, estas
mostraram-se muito entusiasmadas em cantar e acompanhar a can¢do com gestos
(Figura 20).

Figura 20 - Acompanhamento da cancao com gestos Figura 21 - Jogo do Loto

Quanto ao jogo do loto sobre a higiene oral (Figura 21), uma das criangas ndo quis
participar com o par que lhe tinha sido atribuido, mas ap6s alguma insisténcia da nossa
parte, esta acabou por jogar. Durante este dia foi também realizado o jogo de limpar os
dentes, que tinha como intuito motivar as crian¢as para a importancia desta mesma
tematica (Figura 22).

Figura 22 - Jogo "Limpeza dos dentes”

Relativamente a esta semana houve pontos fortes e pontos fracos. Como pontos
fortes, podemos destacar um menor nivel de nervosismo, em comparacdo com a
semana anterior e a adesdo do grupo as atividades propostas. Como pontos fracos,
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destacamos a ansiedade em iniciar as primeiras atividades dos dias e de ainda nao
termos grande controlo no grupo, uma vez que todas as crian¢as queriam falar ao
mesmo tempo e foi necessaria a intervenc¢do da Orientadora Cooperante.

1.4.2.3. Atividades da 3.? semana - 5 a 8 de novembro de 2018

Durante esta semana, a tematica abordada encontrava-se relacionada com o Sao
Martinho, tendo sido explorada a lenda, as tradi¢des inerentes a esta celebracao e o
ourico e a castanha. As atividades realizadas vdo ao encontro desta tematica e podem
ser observadas no seguinte quadro (Quadro 4).

Quadro 4 - Atividades a realizar durante a 3.? semana de intervencao

Dias de intervencao Atividades

- Dramatizagdo com recurso a um ourigo e castanhas;
- Desenho livre;

5 de novembro - Realizacdo do cartucho para as castanhas;

- Digitinta;

- Pintura com a digitinta.

- Cancao do “Bom dia”;

- Didlogo sobre as atividades realizadas no dia;
6 de novembro - Lengalenga;

- Jogo de percursos;

- Continuacao das atividades realizadas anteriormente.

- Apresentacdo da peca de teatro “A Maria Castanha”;
7 de novembro - Didlogo sobre as atividades realizadas no dia.

- Término das atividades iniciadas anteriormente.

- Conto da lenda de Sao Martinho;
8 de novembro - Didlogo sobre o dia de Sdo Martinho e o Magusto;

- Confecdo do bolo de castanha.

Quanto as atividades propostas, a maioria foi realizada em grande grupo, outras em
pequenos grupos e individualmente.

No primeiro dia, as atividades foram realizadas em grande grupo e as criangas
mostraram-se muito interessadas. No entanto, para além das atividades descritas no
quadro 3, fizemos ainda um jogo no qual passavamos um ourigo entre todas as criangas,
explicando-lhes qual a forma correta de colocar as maos quando os ouri¢os eram
passados de crianga em crianga, para que estas nao se picassem.

Visto estarmos perto da altura do Magusto e da instituicdo celebrar esta data, foi
distribuida uma folha por cada crianga, no qual desenharam livremente e, com os
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desenhos terminados, foram construidos os seus cartuchos, nos quais podiam guardar
as suas castanhas assadas durante a festa.

Quanto a tematica dos desenhos infantis Pereira (2016) afirma que para além de
serem uma forma de brincar, permitem as criancas desenvolver varias capacidades e
competéncias, como a inteligéncia, a comunicacao e a expressao, e a motricidade fina e
global.

Neste dia foi ainda realizado um simulacro, tendo sido explicado as criangas como
deviam proceder em casa de terramoto, nao tendo havido possibilidade de realizar a
atividade da digitinta durante esta manha.

No segundo dia, para a realizagdo do didlogo e da lengalenga foram alteradas as
estratégias propostas na planificacao, tendo criado um fantoche em forma de castanha
para motivar o grupo. Assim, as atividades deste dia desenrolaram-se em torno deste
fantoche. Quanto ao jogo de percursos (Figura 23), para a sua realizagdo foram
formados dois grupos e algumas das criangcas mostraram-se impacientes para
participarem. Neste jogo, as crianc¢as tinham de transportar um copo com castanhas
até a caixa da sua equipa. No final da atividade, foi contado o contetido das caixas de
cada uma das equipas, em voz alta e em conjunto com o grupo.

Como afirmam Silva et al. (2016) a realizacao de jogos é de extrema importancia
para o desenvolvimento das criancas pois estas desenvolvem as suas capacidades
motoras e expressivas, apropriando-se também do espaco que as rodeia. Assim, este é
um recurso educativo bastante 1til, visto ser apresentado como uma atividade atrativa
e também devido ao facto de ter em conta tanto os interesses, como as emog¢des e as
propostas das criancgas.

Figura 23 - Jogo de percursos Figura 24 - Exploracao da digitinta

Ainda durante esta manhd foi realizada a digitinta (Figura 24), tendo sido
preparada com a ajuda do grupo e, ao estar pronta, foi colocada sobre uma mesa, sendo
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que as criancas, individualmente, desenhavam nesta mistura. Apds desenharem era
passada uma folha de tamanho A3 por cima do desenho em questdo, ficando este
impresso na mesma.

No terceiro dia, parte das atividades realizadas foram desenvolvidas em conjunto
com a colega da PSEPE que se encontrava na mesma instituicao, para ambos os grupos,
tendo sido também explorado o teatro apresentado com as criangas (Figura 25).
Durante esta manha aproveitou-se também para terminarmos algumas atividades que
se encontravam em atraso.

Figura 25 - Exploracao do teatro

No ultimo dia abordou-se a tematica do Sdo Martinho, tendo-nos vestido desta
personagem e representado a sua histéria, em conjunto com uma das criangas do
grupo. Ainda durante este dia confeciondmos um bolo de castanha (Figura 26), que foi
repartido por todos durante o lanche (Figura 27).

Figura 26 - Confecao do bolo de castanha Figura 27 - Sao Martinho a dar bolo de castanha
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Tal como referido por Silvaetal. (2016), é através do jogo dramatico que as criangas
tém a possibilidade de representar varias situacdes, sejam elas do quotidiano ou
imaginarias, exprimindo as suas ideias e sentimentos. Este tipo de atividade é de
extrema importancia para o desenvolvimento emocional e social, na descoberta de si
proprio e do mundo que o rodeia, na expressdo verbal e ndo verbal, entre outras
competéncias importantes para o desenvolvimento da crianca.

Relativamente a esta semana, as criancas tiveram oportunidade de realizar
atividades que ndo sdo tio frequentes e mostraram-se muito recetivas, despertas,
motivadas e, por vezes, impacientes para a concretizacdo das mesmas. Contudo,
continudmos a demonstrar algumas dificuldades semelhantes a da semana anterior,
relativamente ao inicio das atividades e a motivacao.

1.4.2.4. Atividades da 4.° semana - 12 a 15 de novembro de 2018

No decorrer desta semana foi abordada a tematica do corpo humano, tendo
explorado a sua constitui¢do, referindo os membros superiores e inferiores, o tronco e
a face, e a higiene, tanto corporal como oral e a sua importancia. Os dois primeiros dias
desta semana destinaram-se a exploragdo da tematica do corpo humano, sendo que os
restantes a exploracdo da higiene corporal, interligando sempre as duas tematicas.

As atividades realizadas ao longo desta semana encontram-se descritas no Quadro
5:

Quadro 5 - Atividades a realizar durante a 4.? semana de intervencao

Dias de intervencao Atividades

- Cancao do “Bom dia”;

- Dramatizacio sobre o corpo humano;
12 de novembro
- Construcao do corpo humano;

- Pintura de uma imagem desorganizada.

- Jogo de expressdo corporal;

- Cancdo “O teu corpo é musica”;
13 de novembro
- Recorte e colagem de varias partes de uma imagem;

- Continuacgao das atividades iniciadas anteriormente.

- Canc¢ao do “Bom dia”;

- Leitura da historia Camila ndo quer tomar banho de Aline
de Petigny;
14 de novembro . g~ .
- Didlogo e sensibilizacdo para a higiene corporal;
- Jogo de mimica sobre a higiene corporal;

- Desenho do seu corpo.
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- Cangdo do “Bom dia”;

- Didlogo sobre as atividades realizadas anteriormente;
15 de novembro
- Lengalenga “O meu corpo”;

- Término das atividades iniciadas anteriormente.

As atividades do primeiro dia foram realizadas em grande grupo com as criangas, a
excecdo da pintura, que foi elaborada individualmente. Para a dramatizagdo e
construcdo do corpo humano, as criangas sentaram-se no tapete da sala, em torno do
corpo humano que seria montado e vestido (Figura 28). As criancas iam sendo
chamadas para procederem a montagem dos membros e colocacdo das roupas nos
lugares indicados.

Figura 28 - Corpo humano por montar

Relativamente a esta tematica, Silva, Rocha e Cicillini (2008) referem que é de
extrema importancia trabalhar o corpo humano com criancas de idade pré-escolar,
pois permite que estas conhecam melhor o seu proéprio corpo. Para tal, podem ser
utilizadas diversas estratégias como: leitura de historias, atividades de desenho,
atividades praticas de exploracdo do seu corpo, entre outras, e utilizados varios
recursos, como: o corpo da crianca; poemas, cang¢des, historias; jogos; imagens;
fotografias; entre outros.

O segundo dia foi o que correu pior, tendo sido necessaria a intervenc¢ao da
Orientadora Cooperante que acabou por conduzir o jogo de movimento, visto que nao
estava a ser obtida uma boa resposta por parte do grupo. Assim, deviamos ter proposto
atividades que fossem um pouco mais motivadoras e entusiasmantes, de forma a
motivar o grupo para este jogo.

Ainda durante este dia foi necessario continuar as atividades proposta no dia
anterior - pintura de uma figura desordenada (Figura 29) - visto que a configuracao
da sala ndo permitia que muitas criancas realizassem este tipo de atividades em
simultaneo, pois algumas das mesas disponiveis também eram utilizadas para os jogos
de tabuleiro da sala.
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Figura 29 - Pintura da figura desordenada

No terceiro dia abordou-se a tematica da higiene corporal, comegando por motivar
o grupo com a histdria Camila ndo quer tomar banho de Aline de Petigny, que permitiu
a exploracdo desta tematica e desenvolver outras atividades relacionadas, reforcando
a importancia da mesma.

Mata (2008) afirma que é de extrema importancia a pratica da leitura de histérias,
como uma atividade que se realiza regularmente, visto ser uma atividade agradavel e
que proporciona tanto a interagdo como a partilha de ideias e vivéncias. Ainda de
acordo com Mata (2008, p. 78): “A leitura de histérias é uma atividade muito rica e
completa, pois permite a integracdo de diferentes formas de abordagem a linguagem
escrita, em geral, e a leitura, de uma forma especifica.”

Durante esta manha foi também realizado um desenho sobre o corpo humano,
sendo que na folha destinada a esta atividade ja se encontrava uma fotografia de cada
uma das criancas pelo que tinham de desenhar o restante (Figura 30). Através desta
atividade conseguimos compreender quais as no¢des que o grupo tinha relativamente
ao seu corpo e a colocacdo dos membros.

Figura 30 - Desenho de si proprio

Para Sousa (2003), a expressdo plastica é uma darea fundamental para o
desenvolvimento da crianca, pois estimula e desenvolve varias componentes
importantes para a crianga como a imaginacao e o raciocinio. Assim, este autor afirma

também que o desenho pode ainda ser considerado como uma forma de brincadeira,
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na qual esta consegue expressar o seu ser, desenvolvendo capacidades neuro motoras,
cognitivas, emocionais e socioculturais.

Durante o dltimo dia continudmos a abordar a mesma tematica e, com as criancas
sentadas no tapete, conversamos sobre o que tinha sido feito ao longo da semana, de
forma a consolidarem as aprendizagens efetuadas. Ainda neste dia termindmos
algumas atividades iniciadas anteriormente, como o desenho de si préprio.

\

No geral, esta semana decorreu da forma esperada, a excecdo do jogo de
movimento, sendo que nas restantes atividades o grupo se mostrou muito interessado
e motivado para a realizacdo das mesmas. No entanto, as dificuldades sentidas durante
as semanas anteriores ainda se fizeram sentir, sendo necessario arranjarmos novas
estratégias para motivar as crianc¢as durante as atividades.

1.4.2.5. Atividades da 5.2 semana - 19 a 22 de novembro de 2018
As atividades propostas para esta semana estavam relacionadas com duas
tematicas: o Dia Nacional do Pijama e os animais domésticos.

De acordo com estas temadticas, os primeiros dois dias destinaram-se a
comemorac¢do do Dia Nacional do Pijama, abordando com o grupo a tematica da familia,
os Direitos da Crianca e o Dia Nacional do Pijama. Os restantes dias dedicaram-se a
exploracdo da tematica dos animais domésticos: o seu habitat, a sua alimentacgao e as
suas caracteristicas. Relativamente as atividades propostas para esta semana, estas
encontram-se descritas no Quadro 6:

Quadro 6 - Atividades a realizar durante a 5. semana de intervencao

Dias de intervencao Atividades

- Cancao do “Bom dia”;
- Didlogo sobre as familias e os tipos de familia;

- Leitura e exploragao da histdria: As familias ndo sdo todas
iguais de Tango Books;

19 de novembro

- Sensibiliza¢do para o Dia Nacional do Pijama e realizacao
de um cartaz para este dia.

Celebracao do dia nacional do Pijama:

- Dramatizacdo sobre duas criangas com situagdes

familiares diferentes;
20 de novembro
- Danca da musica oficial do Dia Nacional do Pijama (2018)

- “Veste o Pijama” da banda D.AM.A;

- Desenho sobre esta celebracgao.

- Cancao do “Bom dia”;
21 de novembro
- Didlogo sobre os animais domésticos;
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- Leitura e exploracdo da histéria Lola na quinta de llse
Loodts;

- Identificacdo dos animais domeésticos e das suas
caracteristicas;

- Grafismo;

- Continuacao das atividades iniciadas anteriormente.

- Cangdo do “Bom dia”;

- Didlogo sobre as atividades realizadas anteriormente;
22 de novembro - Cangao “Animais domésticos e selvagens”;

- Elaboracgao de uma vaca;

- Término das atividades iniciadas anteriormente.

Relativamente as atividades do primeiro dia, estas podiam ter sido desenvolvidas
de uma forma mais motivadora, visto a exploragdo do livro As familias ndo sdo todas
iguais de Tango Books ter sido um pouco fraca, tendo ficado um pouco aquém do que
era esperado. Para a realizacdo do cartaz, foi desenhado anteriormente um pijama em
papel de cendrio e as criangas, com o nosso apoio, da Orientadora Cooperante e da
Auxiliar de Educacao, carimbavam as suas maos com a cor escolhida por si, no local que
desejavam. Em relacdo a este dia houve uma grande adesdo por parte do grupo a
elaboracao do cartaz, ndo estando tdo despertos para a exploracao do livro. De acordo
com esta temdtica, Homem (2002) afirma que a relagdo com a familia se trata de um
pilar fundamental para o ambiente de aprendizagem e aquisi¢cdo de valores, mas
também é de extrema importancia para a cooperagdo em atividades que sao
desenvolvidas nos jardins de infancia.

O segundo dia ficou marcado pela comemoragdo do Dia Nacional do Pijama, que
coincide com o dia da Convencao Internacional dos Direitos da Crianca, tendo sido feita
uma dramatizacdo com a colega da PSEPE que se encontrava na outra sala, mas na
mesma Instituicdo e com quem ja foram desenvolvidas atividades anteriormente
(Figura 31). Esta dramatizacdo foi apresentada na sala polivalente para todas as
criancas que se encontravam a frequentar a Instituicdo e também para uma sala da
creche, com criancas de dois anos. Em relacdo a danga, comeg¢dmos por mostrar
primeiro o video numa tela e com recurso a um computador, um projetor e colunas e
sO depois de as criangas verem a danga e ouvirem a cang¢ao € que dan¢camos todos em
conjunto.
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Figura 31 - Dramatizacao sobre o Dia Nacional do Pijama

Relativamente a este dia, as atividades decorreram dentro do que tinha sido
planeado. No entanto, ao sentirmos a agitacdo das criancas optamos por terminar a
dramatizagdo um pouco antes do estipulado. Quanto a canc¢do, as criangas
demonstraram estar muito motivadas e despertas para esta atividade. Ainda
relativamente a este dia, ndo foi possivel realizar todas as atividades descritas no
Quadro 5, devido a falta de tempo.

No terceiro dia aborddmos a tematica dos animais domésticos, relacionando-a com
a da familia, visto algumas criangas terem familiares que possuem quintas. Assim,
durante esta manha foi lida a histoéria Lola na Quinta de Ilse Loodts, estando o grupo
concentrado durante a maior parte do tempo, enquanto falavamos também sobre o
habitat, alimentacdo e revestimento. No entanto, visto o grupo ter estado sentado
durante algum tempo fez com que ndo se conseguissem concentrar durante longos
periodos de tempo.

Segundo Luis (2013), os animais sdo bastante importantes para as criangas e para
o seu dia-a-dia, tornando-se importante trabalhar esta tematica com as criancas para
que estas possam desenvolver varias sensagdes, como a sua linguagem corporal, a
consciéncia do mundo e a consciéncia de si préprio. Assim, a crian¢a consegue também
estabelecer relagdes enquanto contacta com os animais e distingui-los quando os vé,
sendo que também reconhecera as suas caracteristicas e as diferencas entre eles, para
além de os sensibilizar para respeitar e proteger os animais.

Relativamente a atividade de grafismo, esta foi realizada individualmente e com
empenho. As criancas tentaram sempre seguir as linhas, contornando-as
primeiramente com o dedo da mao dominante e s6 depois com a caneta de feltro.

Em relacdo ao ultimo dia, foi adicionada uma atividade que ndo constava no Quadro
5. Esta atividade consistia em associar os animais da quinta, presentes na historia ao
seu local na quinta e alimentagdo correspondentes. Durante este dia foi também
alterada a cangdo cantada com o grupo, tendo ensaiado com o mesmo a can¢do “A
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quinta da av6é Maria”, visto estarem a aprendé-la para a Festa de Natal; e iniciada a
construcdo de uma vaca com um copo de plastico e uma caneta de tinta permanente
(Figura 32).

Figura 32 - Construcao da vaca

No geral, as atividades desta semana decorreram da forma como era esperada,
apesar de ter havido alguns percal¢os - como termos de terminar a dramatizagao um
pouco mais cedo do que o previsto devido a agitacdo das criangas e da fraca gestdo do
comportamento do grupo, pois todos queriam falar ao mesmo tempo -, mas o grupo
pareceu gostar do que estava a ser realizado. Assim, compreendemos também que as
atividades no tapete deviam ser mais motivadoras.

1.4.2.6. Atividades da 6. semana - 26 a 29 de novembro de 2018

Durante o decorrer desta semana, a tematica central abordada estava relacionada
com o Natal. Através desta explorou-se o conto da Noite de Natal, referindo também o
nascimento de Jesus e a origem do Natal. Aproveitando esta tematica recordamos
novamente os animais da quinta, como a vaca e o burro, também presentes no presépio.

As atividades desenvolvidas ao longo desta semana encontram-se no seguinte no
Quadro 7:

Quadro 7 - Atividades a realizar durante a 6. semana de intervencao

Dias de intervencao Atividades

- Cancdo do “Bom dia”;

- Conto e exploragio da histéria da noite de Natal;
26 de novembro
- Construcdo do burro;

- Brincadeiras nos cantinhos.

- Cangao do “Bom dia”;
27 de novembro
- Jogo de exploracdo corporal;
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- Didlogo sobre as atividades realizadas anteriormente;
- Canc¢do “Quinta da av6 Maria”;
- Término das atividades iniciadas anteriormente;

- Brincadeiras nos cantinhos.

Quanto ao desenvolvimento das atividades, a maioria delas foi realizada em grande
grupo, sendo que outras foram realizadas individualmente, como é o caso da
construcdo tanto do burro como da vaca.

Para iniciar as atividades do primeiro dia, e de forma a motivar as criancas, estas
sentaram-se no tapete e procuramos saber quais as concegdes que o grupo tinha sobre
este mesmo tema. Seguidamente, foi contado o conto da Noite de Natal com recurso a
varias figuras de um presépio infantil. A medida que era contada esta histéria, era
perguntado as criancas se conheciam as figuras que iam aparecendo, sendo colocadas
nos seus espacos respetivos (Figura 33). Visto ter sido uma forma um pouco diferente
de realizar esta atividade, o grupo mostrou-se muito interessado e concentrado neste
conto.

Figura 33 - Presépio montado

De acordo com Santos (2014), é bastante importante que as criangas estejam em
contacto com diferentes momentos na sua rotina diaria e que conhecam também
momentos importantes da sua rotina pessoal e da comunidade em que esta se insere,
como os aniversarios e festividades celebradas (Natal, Pascoa, entre outros). De acordo
com este mesmo autor, as criancas devem participar nestas celebracgdes, visto
possuirem um significado, um simbolismo e valores préprios para estas. Assim, ao
participarem nestas festividades, as criancas sentem-se integradas com os seus pares,
sendo também aceites por estes.

Ainda durante este dia, as criang¢as terminaram a constru¢do da vaca e comegaram
a construcao do burro, com rolos de papel e tinta cinzenta (Figuras 34 e 35). Durante
esta atividade, as criancas trabalharam de forma individual, mas foi possivel
auxiliarmos mais do que uma crianca nesta atividade, apesar de ja se mostrarem
auténomas e independentes durante a realizacdo da mesma.
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Figura 34 - Construcao do burro

Silva et al. (2016) ressaltam que a independéncia e autonomia sdo competéncias
bastante importante para as criancas, pois permitem que estas possam realizar
atividades de forma cada vez mais independente e que possam tomar decisoes,
conhecer a sua rotina didria, entre outros momentos importantes no seu
desenvolvimento.

Figura 35 - Vacas e burros terminados

Quanto ao segundo dia, o jogo de movimento foi desenvolvido na sala polivalente e
em grande grupo, verificando-se também a intervencdo da Orientadora Cooperante
interveio durante o mesmo (Figura 36). Quanto a este dia, o ponto fraco foi o jogo de
movimento, mas foi possivel compreender que as criangas prestaram atencdo a
histéria contada no dia anterior, visto que a maioria a conseguia recontar e identificar
os intervenientes.
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Figura 36 - Jogo de movimento

Ao longo desta semana foi necessario alterar a ordem das atividades para que o
grupo ndo tivesse de se deslocar por varias salas entre as atividades, como foi o caso
do didlogo sobre as atividades, antes do jogo de movimento na sala polivalente.

Durante esta semana tivemos a oportunidade de ser observados por uma colega da
PSEPE e de observar outras duas a desenvolver atividades com o seu grupo noutra
instituicdo, daf apenas termos definido atividades para dois dias. Estas experiéncias
foram bastante importantes, pois permitiram-nos conhecer outros contextos, outros
grupos, outras rotinas e outras estratégias de desenvolvimento de atividades. Um
aspeto importante que deve ser destacado destas observacgdes foi o facto de ter sido
observacdo participante, o que possibilitou a participacdo tanto nossa como das
colegas durante o decorrer das atividades.

No geral, as atividades realizadas decorreram da forma esperada apesar de, por
vezes, ainda demonstrarmos alguma dificuldade nas atividades iniciais, como o jogo de
movimento. Quanto as criangas, estas mostraram estar muito interessadas e motivadas
para o que era realizado.

1.4.2.7. Atividades da 7. semana - 3 a 6 de dezembro de 2018

As atividades realizadas durante esta semana também estavam relacionadas com a
tematica do Natal, assim, aborddmos o conto do Pinheiro de Natal, a &rvore em questao
e a sua forma (tridngulo) e cor (verde). Aproveitando esta temdtica, exploramos
também os enfeites utilizados na arvore de Natal, como a sua forma (circulo) e cor
(vermelho).

Maioria das atividades propostas no Quadro 8 foram realizadas em grande grupo,
mas algumas foram realizadas individualmente, sempre com o nosso apoio, sempre
que fosse necessario.

Quadro 8 - Atividades a realizar durante a 7. semana de intervencao

Dias de intervenc¢ao Atividades

- Cangao do “Bom dia”;
3 de dezembro
- Didlogo sobre o Natal e a arvore de Natal;
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- Conto e exploracao da histéria “O pinheiro de Natal”;

- Carimbagem de circulos para elaborar uma arvore de
Natal;

- Brincadeiras nos cantinhos.

- Canc¢do do “Bom dia”;
4 de dezembro - Didlogo sobre as atividades realizadas anteriormente;

- Cangdo “Quinta da avé Maria”.

- Cangdo do “Bom dia”;

- Didlogo sobre as atividades realizadas anteriormente;
5 de dezembro - Didlogo sobre o pinheiro de Natal;

- Elaboracdo da massa de sal;

- Brincadeiras nos cantinhos.

- Canc¢do do “Bom dia”;

- Leitura e exploragao da historia Feliz Natal Lobo Mau de
Clara Cunha;
6 de dezembro _
- Jogo de roda e movimento;
- Término das atividades iniciadas anteriormente;

- Brincadeiras nos cantinhos.

Em relacdo as atividades do primeiro dia, uma delas nao decorreu como esperado,
visto termos contado o conto do Pinheiro de Natal de uma forma mais abstrata, tendo
recorrido a imagens soltas, o que fez com que o grupo ndo se mostrasse tdo interessado
e concentrado. Desta forma, compreendemos que a estratégia utilizada nao tinha
funcionado e que tinha de ser alterada para que fosse mais motivadora e interessante,
sendo necessario utilizar recursos mais concretos.

Quanto a atividade de pintura da arvore de Natal, o grupo mostrou-se muito
entusiasmado e impaciente. Para que esta atividade fosse um pouco diferente optdmos
por dar um rolo de papel e as crianc¢as carimbavam as suas extremidades com as tintas
disponiveis, relembrando a forma (circulo) e as cores utilizadas (verde e castanho)
(Figura 37).

De acordo com Mendes (2008), é de extrema importancia que as criangas estejam
envolvidas em atividades onde observam e manipulam diversos objetos com formas
geométricas variadas, para que consigam reconhecer as formas com que estio em
contacto. Para desenvolvermos estas capacidades, as crian¢as devem utilizar varios
materiais/recursos nos quais estejam representadas as formas geométricas.
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Figura 37 - Carimbagem dos circulos

Relativamente ao segundo dia, apesar de terem sido planeadas atividades para o
mesmo, estas ndo foram realizadas devido ao facto de o grupo ter de ensaiar para a
Festa de Natal. Assim, optamos por deixar o grupo brincar livremente apds o ensaio.

No terceiro dia, no sentido de a motivacao do grupo ser mais eficaz consideramos
que deveriamos alterar uma das atividades. Assim, apresentamos ao grupo o fantoche
de um pinheiro de Natal e, através deste recurso, foi recontado e relembrado o conto
desta arvore. Seguidamente acabamos também a carimbagem iniciada no dia anterior.

Ainda durante este dia, a atividade da exploracdo da massa de sal foi substituida
pela pintura de estrelas com uma mistura feita a base de cola branca, tinta amarela,
farinha e sal grosso, para decorar o painel de Natal da sala (Figura 38).

Figura 38 - Estrela pintada

Relativamente a exploracdo desta mistura, Silva et al. (2016) referem ser bastante
importante que as criancas tenham acesso a indmeros materiais e instrumentos que
lhes permitam desenvolver a imaginacdo e a criatividade. Dentro destes diversos
materiais podemos encontrar varios elementos expressivos da comunicagdo visual,
como € o caso da textura visual e tatil.

Quanto ao ultimo dia da semana, as atividades decorreram da forma como
esperado, tendo sido lida e explorada a historia Feliz Natal Lobo Mau de Clara Coutinho,
visto que as criangas falavam muitas vezes sobre esta personagem. Durante esta
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atividade observamos que o grupo estava bastante interessado e concentrado no que
estava a ser apresentado. Relativamente ao jogo de movimento, este foi realizado na
sala de atividades e as criangas foram divididas em dois grupos: as que seriam
apanhadas e as que apanhavam. Ao longo deste jogo, uma das criangas chorou porque
ndo gostou de ter sido apanhada. Tendo-lhe sido explicado que se tratava apenas de
um jogo, em que uns ganham umas vezes e outros perdem. Durante esta manh3, o
grupo terminou de decorar os seus pinheiros, utilizando varias cores e pintando-o com
os seus dedos (Figura 39).

Figura 39 - Pintura dos pinheiros

No geral, esta semana teve os seus pontos fortes e fracos, ja referidos
anteriormente, mas consideramos que se verificaram melhorias no nosso desempenho,
apesar de continuarem a surgir alguns problemas relacionados com a motivacao e
inicio das atividades, como o jogo de movimento, que se procurou ultrapassar.

1.4.2.8. Atividades da 8.2 semana - 10 a 13 de dezembro de 2018

Durante esta semana, a tematica abordada centrou-se também no Natal, tendo sido
explorado o Pai Natal, a cor vermelha e a época festiva em questdo. Desta forma, as
atividades realizadas durante esta semana encontram-se descritas no Quadro 9:

Quadro 9 - Atividades a realizar durante a 8. semana de intervencao

Dias de intervencao Atividades

- Cancdo do “Bom dia”;

10 de dezembro - Visita ao Cine Teatro Avenida para assistir a peca “A Vida
de Heidi”.
- Ensaio geral para a festa de Natal;
11 de dezembro
- Brincadeiras nos cantinhos.
12 de dezembro - Festa de Natal no Cine Teatro Avenida.
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- Cangao do “Bom dia”;
- Didlogo sobre a festa de Natal;

- Leitura e exploracao da histéria O Natal de Elmer de David
13 de dezembro Mckee;

- Desenho relativo a festa de Natal;
- Elaboracao de massa de sal;

- Brincadeiras nos cantinhos.

Esta semana foi um pouco mais ‘leve’ em relacao ao desenvolvimento de atividades
da nossa parte, visto estarem marcadas atividades da Instituicdo para estes dias. Desta
forma, no primeiro diaacompanhamos o grupo ao Cine Teatro Avenida para assistirem
a peca de teatro “A vida de Heidi”. Em relacdo a esta pega, consideramos que seria
indicada para criangas um pouco mais velhas, dado ter sido muito longa e com alguma
complexidade.

Relativamente ao segundo dia, este ficou destinado ao ensaio geral para a Festa de
Natal, celebrada no dia seguinte e, ap6s o ensaio entendemos que as criangas
necessitavam de brincar livremente.

No terceiro dia ndo desenvolvemos atividades com o grupo, pois as criangas do Pré-
Escolar ndo estavam presentes durante o periodo da manhd, uma vez que a Festa de
Natal se realizou neste dia. Acompanhamos as criangas durante a festa, tendo ajudado
nas chegadas e na preparacdo do grupo para as suas atuagodes. A nossa participagao
nesta festa foi bastante importante pois permitiu-nos contactar com a comunidade
educativa envolvida e com os pais das criancas.

No ultimo dia, em grande grupo, foi lida e explorada a histéria O Natal de Elmer de
David Mckee. No entanto, foi necessario interromper esta atividade devido a
ocorréncia de uma acdo de sensibilizacdo realizada na Instituicdo pelo “Pai Natal
Ecolégico” para participarem numa troca de brinquedos. Apds esta acdo de
sensibilizacdo, voltdmos para a sala e terminamos a leitura, contudo, uma das criancas
disse que nao tinha gostado da histéria porque “Nao gosto de elefantes”. Perante esta
resposta, e para procurar identificar a causa de a crianca nao gostar de elefantes, este
assunto foi discutido em conjunto com as outras criancas. Para auxiliar a exploracao da
histéria e introduzi-la foi ainda apresentado um fantoche em forma de elefante
colorido como o Elmer.

Em relacdo a atividade da massa de sal, esta foi realizada em grande grupo e em
conjunto com as crianc¢as, sendo que estas adicionaram e misturaram os ingredientes
necessarios para a sua confecao (Figura 40). Durante a sua exploracdo, fomos
observando as constru¢des das criangcas e questionando-as sobre as mesmas.
Destacamos as observacgdes de duas criangas: uma que afirmou estar a construir uma
aranha com quatro patas e que apds questionada sobre quantas patas faltavam fazer,
respondeu “Faltam quatro” (Figura 41); e outra crianca que exclamou que estar a
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construir uma cobra com olhos muito grandes e, quando questionada sobre o tamanho
dos olhos, respondeu “As cobras tém olhos grandes porque conseguem ver muito bem”
(Figura 42). Estas respostas deixaram-nos um pouco espantados e impressionados,
pelo facto de estas criancas ja terem estes conhecimentos.

Figura 40 - Confecao da massa de sal

De acordo com Maranhdo (2016), as atividades de modelagem sao atividades que
permitem as criancas desenvolver competéncias e aprendizagens significativas,
ajudando-as no seu desenvolvimento. Estas atividades sdo importantes pois
desenvolvem o pensamento critico, a criatividade e permitem articular os varios
saberes de diferentes areas.

Figura 41 - Modelagem: Aranha Figura 42 - Modelagem: Cobra

No entanto, esta atividade teve um ponto fraco que se prendeu com o facto de
termos comegado a confecdo desta massa um pouco tarde, o que nao possibilitou uma
exploracdao mais demorada por parte das criancgas.

Ainda durante este dia, uma vez que o grupo passou grande parte do seu dia na sala
de atividades, apds o lanche optamos por levar as criangas para a sala polivalente, para
que pudessem correr e brincar livremente, visto que as condi¢des meteoroldgicas nao
permitiam a ida para o exterior.

No geral, apesar de ter sido uma semana um pouco mais ‘leve’, ficaram ainda
algumas atividades por realizar, como € o caso do desenho sobre a festa, visto termos

optado por confecionar a massa de sal, tendo em conta os interesses do grupo. A
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semana decorreu de acordo com o esperado, salvaguardando as adaptagdes efetuadas,
no sentido de uma exploracao das atividades mais adequada ao desenrolar da semana
e a convivéncia das criangas.

1.4.2.9. Atividades da 9.% semana - 7 a 10 de janeiro de 2019

Durante esta semana, o tema central era o Inverno. Aproveitando este tema
abordaram-se varios topicos, como a neve e a sua cor, textura e temperatura, e o
vestuario que deve ser utilizado nesta estacao do ano; e o ciclo da 3. As atividades em
questdo encontram-se no Quadro 10:

Quadro 10 - Atividades a realizar durante a 9. semana de intervencao

Dias de intervencao Atividades

- Canc¢do do “Bom dia”;
- Didlogo sobre a esta¢do do ano “Inverno”;

- Leitura e exploragio da histéria O Sapo no Inverno de Max

7 de iane
© Janeiro Velthuijs;

- Jogo de movimento;

- Brincadeiras livres.

- Cancdo do “Bom dia”;
8 de janeiro - Didlogo sobre as atividades realizadas anteriormente;

- Confecdo e exploracdo sensorial da neve artificial.

- Cancdo do “Bom dia”;

- Leitura e exploracdo da histéria O ciclo da ld de Cristina
Quental e Mariana Magalh3es;

9 de janeiro - Exploracao do ciclo da 13;
- Grafismo;
- Continuacao da exploracao da neve artificial;

- Brincadeiras livres.

- Cancdo do “Bom dia”;

- Dramatizac¢ido com recurso a fantoche;
- Jogo faz-de-conta sobre o ciclo da 13;
10 de janeiro
- Cancido “Ovelhinha branca”;

- Continuacio da atividade de Grafismo;

- Brincadeiras livres.

Para dar inicio as atividades procuramos, em primeiro lugar, saber as concegoes
que o grupo tinha sobre esta tematica, sendo que algumas criancas responderam “As
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maos ficam mais frias”, “Vestimos roupa quentinha” e “Os meus pais acendem a
lareira”.

Em relacao a historia lida - O sapo no Inverno de Max Velthuijs - esta foi explorada
em grande grupo e, para a contarmos, abstraimo-nos do texto presente no livro e
concentrdmo-nos em conta-la apenas através das imagens, visto ter sido feita a
preparacdo da mesma. Quanto ao jogo de movimento, este estava em parte relacionado
com o ciclo da 4gua, mas tinha como principal foco a exploragdo da neve, o qual foi um
pouco modificado para motivar o grupo.

Relativamente as atividades do segundo dia, estas desenvolveram-se através da
historia contada no dia anterior, tendo sido explorada novamente a temdtica da neve.
Para tal, foi pedido as criangas que recontassem a histéria que tinha sido lida e
explorada anteriormente, questionando-as sobre o que o tinha sido visto pelo Sapo
quando acordou. Partindo da identificagdo da neve, questionamos ainda as criangas se
alguma vez tinham visto neve e se ja lhe tinham tocado, de forma a compreender as
concegdes que estas tinham sobre esta tematica.

Seguidamente, foi exposta uma tabela de previsdes relativas as caracteristicas da
neve (macia/dura; lisa/rugosa; cor branca/cor preta; fria/quente) feita em cartolina e
com varias imagens alusivas aos elementos que seriam utilizados para comparar com
a neve. No entanto, para que as criangas sentissem a textura de alguns elementos
apresentados, como a lixa ou o feltro, foram levados varios pedagos destes elementos
que foram distribuidos pelas criancas, de forma a que todas pudessem manusear.

Com a tabela de previsdes num dos quadros de corti¢a da sala, fomos questionando
as criancgas acerca da neve e foi-lhes perguntado “A neve é:”

e Macia como o feltro ou dura como uma pedra?

e Lisa como o papel ou rugosa como a lixa?

e Branca como o algodao ou preta como o carvao?

e Fria como o gelo ou quente como a sopa?

A medida que as questoes eram feitas, os materiais que se encontravam a ser
comparados eram passados pelas criancas e eram ouvidas as suas previsoes. Como
forma de registar as suas respostas foram levados dois simbolos: um de um polegar
virado para cima que significava “sim” e outro de um polegar virado para baixo que
significava “ndo”. Estes simbolos eram colocados na coluna correspondente, tendo em
conta as respostas dadas pelas criancas.

Apo6s serem formuladas as varias previsoes e de ter sido explicado as criangas que
irlamos produzida neve de “faz-de-conta”, mas que seria necessario seguir algumas
instrucdes e saber quais os materiais que seriam necessarios. Assim, apo6s ser
apresentado um protocolo adaptado as criancas (Figura 43), iniciou-se a atividade.
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Figura 43 - Protocolo adaptado

Para a preparagdo da neve, contou-se com a participacdo das criangas para
adicionarem os varios elementos para a tigela. Esta atividade, como a maioria delas, foi
testada previamente em casa, no sentido de aferir todo o procedimento.

Quando a neve artificial ficou pronta, as criangas foram divididas em varios grupos
e sentaram-se na mesa, explorando-a livremente (Figura 44). Enquanto algumas
criangas a exploravam as restantes encontravam-se espalhadas pelos varios cantinhos
disponiveis na sala.

Figura 44 - Exploracao da neve artificial (1)

No final desta atividade e ap6s as criangas terem explorado sensorialmente a neve
confecionada, em conjunto, as mesmas foram levadas a comparar as caracteristicas da
neve, com as previsdes e terminamos de preencher a tabela de previsoes, tendo em
conta a atividade realizada.

Quanto a exploracdo da neve artificial, esta foi efetuada de forma livre, sendo que
as criancas demonstraram grande interesse e entusiasmo. Durante esta mesma
atividade observou-se também que foram varias as criancas que tentaram dar forma a
neve para construirem um boneco de neve (Figura 45).
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Figura 45 - Exploracao da neve artificial (2)

Ja no final da atividade, durante o confronto das previsdes, observou-se também
que as respostas dadas antes e depois da exploracao sensorial da neve eram iguais em
ambas as colunas. Através da tabela de previsdes podemos concluir que as criancas ja
possuiam algum conhecimento sobre esta tematica, mesmo as que nunca tinham visto
neve (Figura 46).

Figura 46 - Confronto das previsoes e resultados

O confronto das previsdes com as observacdes/resultados obtidos é fundamental,
pois permite levar as criancas a consciencializarem-se das suas respostas e a
confrontarem com as dos colegas.

Relativamente as atividades experimentais, estas demonstram ser de extrema
importancia para o desenvolvimento das criancas, pois, de acordo com Silva et al.
(2016) na medida em que o processo experimental adaptado a idade e
desenvolvimento das criangas possibilita o desenvolvimento de capacidades e de
conhecimentos relativos a area de Conhecimento do Mundo, como é o caso de
conhecimentos relativos, neste caso, a meteorologia.

No terceiro dia foi feita a exploracdo do ciclo da 13, procurando sempre conhecer as
concecoOes que o grupo tinha sobre este tema. Neste sentido, foi explorada a historia O
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ciclo da ld de Cristina Quental e Mariana Magalhdes, adaptando-a um pouco, dado que
se tratava de um livro para criangas um pouco mais velhas. Através da exploracdo deste
livro, foi explicado ao grupo a origem da 13 e as etapas necessarias para se obter esta
fibra de forma a ser utilizada de diversas formas. Para complementar, foi ainda
visualizado um video, onde era mostrada a forma como se pode trabalhar esta fibra.

Em relagdo a atividade de grafismo, notaram-se algumas diferencas com a anterior,
visto que a maioria das criancas ja conseguia delinear a linha tracejada com maior
precisao.

A forma como as criangas seguram no lapis, encontra-se relacionada com o
desenvolvimento da motricidade fina. Tal como afirma Dias (2011), visto que que o ato
de pegar num lapis/caneta/material de escrita se encontra relacionado com o
desenvolvimento da motricidade fina, denominando-se de preensdo e o seu
desenvolvimento é bastante importante para um nuUmero indeterminado de
movimentos que a mao tem de fazer ao longo da vida.

As atividades do ultimo dia sofreram algumas alteragdes para que se tornassem
mais motivadoras para o grupo, como € o caso do jogo de movimento, no qual nés e a
Orientadora Cooperante éramos ovelhas e relembravamos ao grupo quais as etapas do
ciclo da 1a. Ainda durante este dia realizou-se uma atividade que nao constava do
Quadro 9, visto que uma crianca trouxe um livro da mesma colec¢ao do livro explorado
durante o inicio da semana. Foi lida essa nova histéria e foi explorada com o grupo a
histéria O sapo tem medo e, através deste livro, exploramos a temdtica do “medo”, uma
vez que eram referidos varias vezes os termos “fantasmas” e “monstros”.

Relativamente a esta semana, as atividades propostas decorreram da forma
prevista e, por vezes, quando as estratégias eram alteradas, as atividades em questdo
acabavam por ser desenvolvidas de uma forma mais motivadora do que inicialmente
tinha sido pensada, como nos abstrairmos do texto presente no livro e optamos por
contar a histéria recorrendo as ilustragdes; substituir algumas atividades por
atividades de movimento, para que as criangas nao ficassem tanto tempo sentadas no
tapete, entre outras. Foi também alterada a ordem de algumas atividades, em prol do
grupo.

1.4.2.10. Atividades da 10.? semana - 14 a 17 de janeiro de 2019

A tultima semana de desenvolvimento de atividades estava relacionada com a
tematica agua, desdobrando-se em dois tdpicos: o ciclo da agua, abordando os estados
fisicos da agua; e a importancia da agua, referindo os cuidados a ter e como poupar

agua. As atividades propostas para esta semana encontram-se enumeradas no Quadro
11:
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Quadro 11 - Atividades a realizar durante a 10.? semana de intervencao

Dias de intervenc¢ao Atividades

- Cangdo do “Bom dia”;

- Leitura e exploracdo da historia Ciclo da dgua de Cristina
Quental e Mariana Magalhaes;

- Apresentacdo com recurso a PowerPoint sobre a
14 de janeiro importancia da 4gua;

- Jogo de percursos;

- Desenho sobre a histéria lida;

- Brincadeiras livres.

- Canc¢do do “Bom dia”;

- Apresentacdo e exploracdo de um cartaz com o ciclo da
agua;

15 de janeiro - Atividade experimental “Mudancas da dgua”.

- Colagem e desenho de elementos relacionados com o ciclo
da agua.

- Brincadeiras nos cantinhos.

- Cancao do “Bom dia”;
- Exploracdo dos estados fisicos da dgua;
- Jogo de movimento;

16 de janeiro
- Continuacdo da colagem e desenho de elementos

relacionados com o ciclo da agua;

- Brincadeiras livres.

- Cancdo do “Bom dia”;
17 de janeiro - Ida a Biblioteca Municipal de Castelo Branco;

- Brincadeiras livres

A maioria das atividades apresentadas no Quadro 10 foram realizadas em grande
grupo, mas algumas, como os desenhos, foram realizadas individualmente.

Para iniciar esta semana procuramos conhecer as conce¢des que o grupo tinha
sobre a agua e, através de exemplos, algumas criancas referiram onde esta podia ser
encontrada: “Na torneira”, “No gelo”, “Na neve”, entre outras. Quanto a histéria contada
e explorada, esta pertence a mesma colecio da contada na semana anterior e
denomina-se Ciclo da Agua. Através desta histéria foi possivel explorar o ciclo da 4gua,
ainda que de forma um pouco sintética, devido a idade do grupo. Aproveitando esta

atividade, as criangas realizaram um desenho sobre o que tinha sido contado e a
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maioria desenhou as nuvens e a chuva, no entanto, uma das criancas desenhou um
louva-deus porque, de acordo com ela, “Descobri um louva-deus e ajudei a avd a por o
louva-deus na arvore que da laranjas”.

Esta crianca desenhou algo que tinha algum significado para ela pois, tal como
afirma Felicidade (2016), os desenhos das criancas sdo como um espelho das suas
vivéncias, isto é, desenham as situagdes que tém mais significado para elas, apesar de
ndo os interpretarmos da mesma forma que elas; assim, como os seus desenhos
funcionam como uma forma de comunicacdo entre elas e os adultos, as criancas
desenham, por vezes, com intencao de se poderem exprimir.

Durante este dia houve necessidade de deixar algumas atividades por realizar, pois
as criangas nao teriam tempo de brincar e passariam a manha inteira na sala a realizar
atividades, como foi o caso do jogo de percursos e a apresentagdo com recurso ao
PowerPoint.

O facto de termos alterado a planificacao para que as crian¢as pudessem brincar vai
ao encontro de Crespo (2016) o qual refere que, de acordo com a Teoria de Piaget, a
brincadeira tem uma grande importancia no desenvolvimento da crian¢a. Também
para Kishimoto (1997) a brincadeira é uma forma de as criangas se expressarem e
permite o desenvolvimento da sua cognigao.

No segundo dia continudmos com a exploracdo desta tematica e, recorrendo a um
painel elaborado em papel de cenario que retratava o ciclo da 4gua, pudemos explorar
um pouco melhor este tema, uma vez que o painel se encontrava incompleto. Para o
completarmos foram levados varios elementos - peixes, arvores, bolinhas de algodao,
gotas de agua, setas e um barco - que as criangas, uma de cada vez, colocavam no sitio
que consideravam indicado. Para manter uma certa ordem durante a atividade
comegamos por colocar elementos na terra, passando de seguida para o mar, depois
para o “céu” e, por ultimo, para a montanha. Quando todos os elementos estavam
distribuidos foram colocadas as setas que indicavam o ciclo da 4gua, em conjunto com
as criangas (Figura 47).

Figura 47 - Placar do ciclo da agua
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Quanto as atividades propostas para este dia, a atividade experimental com os sacos
de congelagdo foi alterada para o dia seguinte, visto ndo ter havido tempo suficiente
para a realizar.

No terceiro dia comegdmos por relembrar o que tinha sido feito nos dias anteriores
recorrendo ao painel concluido no dia anterior e realizdmos uma atividade
experimental. Esta atividade tinha como objetivo mostrar ao grupo o que acontecia a
agua quando aquecida pelo sol. Para tal, foi apresentado ao grupo uma tabela de
previsdes que continha alguns esquemas para ajudar a explicar o que iria ser feito.
Assim, inicialmente foi perguntado as criancas:

e 0 que acontece se deitarmos corante azul num copo de dgua? Fica azul ou fica
transparente?

e 0O que acontece se aquecermos a agua do saco com um secador? O saco fica
embaciado ou fica na mesma?

Apds o grupo fazer as suas previsdes realizamos todos os passos enunciados no
protocolo experimental e pudemos observar o que aconteceu a dgua (Figura 48). No
entanto, esta atividade teve de ser alterada, visto ndo ter havido sol durante aquela
semana, ao invés de colocarmos o saco preso na janela, tendo entdo utilizado o secador.
Desta forma colocamos o saco no placar de cortica, ao nivel das criancas para que estas
pudessem observar. Visto o secador estar a demorar algum tempo a mais do que o
previsto a aquecer a dgua e as criancas estarem a ficar impacientes, optdmos por
colocar agua quente e umas gotas de corante dentro do saco de congelacdo (decorado
com um desenho a simbolizar o ciclo da 4gua), fechando-o de imediato. Em conjunto
com as criang¢as observamos que se formou vapor de 4gua e que algumas gotas de dgua
comegavam a escorrer pelas paredes do saco (Figura 49). Uma das criangas ao vé-las
exclamou “Esta a chover dentro do nosso saco, Sofia!”. Desta forma, foi ainda explorado
o facto de tanto o vapor de 4gua como a 4gua liquida que escorria nas paredes do saco
ja ndo serem azuis, mas transparentes (como caracteristico da agua).
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Figura 48 - Atividade com o saco Figura 49 - Saco com gotas de agua

Seguidamente, confrontamos as previsdes com os resultados obtidos, verificando
que ambos coincidiam (Figura 50).

Figura 50 - Tabela de previsoes

Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-Vieira, Marques Vieira, Rodrigues, Couceiro e
Pereira (2009) referem que, relativamente as atividades experimentais no Pré-Escolar,
as criangas ja conseguem realizar esta tipologia de atividades que envolvam o controlo
de variaveis, desde que lhes seja dada a oportunidade de participar e experimentar.
Estes autores referem também que a analise dos dados deve ser feita com recurso a
interpretacdo dos dados registados, havendo a necessidade de confrontar as ideias
através da comparagdo com as previsdes feitas inicialmente.

Quanto a atividade de colagem, foi-lhes dado dois elementos que deviam colar na
sua folha: o algodao e o papel crepe. O algodao servia para representar a neve e o papel
crepe, a chuva. Esta atividade permitiu consolidar o ciclo da agua, pois na folha que lhes
tinha sido entregue constava um desenho semelhante ao apresentado no painel.

Relativamente ao ultimo dia de pratica, ndo foram planificadas atividades, tendo
sido feito uma visita a Biblioteca Municipal de Castelo Branco. Nesta visita, as criangas
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conheceram este espaco e tiveram oportunidade explorar e contactar com os livros
presentes na Zona Infantil. Durante esta visita, contdmos duas histérias ao grupo,
sendo que estas foram escolhidas por eles. Assim, pedimos as criancas que se
sentassem em semicirculo e foi-lhes contada a histéria Ruca e a chuva e Os trés
porquinhos (Figura 51).

Figura 51 - Leitura da histdria na Biblioteca Municipal

Relativamente a este dia, foi um pouco dificil despedirmo-nos do grupo das
criangas, pois cridmos uma relacao bastante positiva, mas prometemos voltar para os
visitar.

No geral, esta semana foi um pouco diferente, visto termos procurado proporcionar
atividades diversificadas e apelativas para o grupo, mas também consideradmos que o
facto de, por ser o ultimo dia, termos optado por levar as criangas a realizarem
atividades espontaneas, tendo em conta as sugestdes do grupo.

Ao longo destas semanas de pratica foram encontradas algumas dificuldades, como
o iniciar das atividades ou o comportamento do grupo, mas fizemos sempre um esforco
para melhorar estes aspetos, modificando as estratégias definidas inicialmente em
cada planificacdo tais como: apostar em exemplos mais concretos e praticos, em vez de
abstratos (como explicar o estado gasoso da dgua), em vez de s6 desenharem, referirem
também o que estava a ser desenhado para que ficasse registado; arranjar objetos
motivadores, como os fantoches para despertar o grupo para a temadtica explorada,
entre outras, e pedindo conselhos a Orientadora Cooperante ou a Auxiliar de Educacao
para solucionar algumas situagdes.

Relativamente a gestdao do tempo, esta foi uma dificuldade sentida uma vez que, por
vezes, demoravamos um pouco mais do que o previsto na realizacdo das atividades,
devido ao ritmo de cada criancga. Efetivamente consideramos sempre fundamental, e
também com o aconselhamento da Orientadora Cooperante, que, dentro do razoavel,
se deve dar tempo a crianga para ela realizar as atividades. Tal facto conduzia a que,
dada a natureza flexivel de uma planificacao, em determinadas situacées optamos por
ndo realizar algumas tarefas. No entanto, ao longo do desenrolar da PSEPE, decorrente
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de um melhor conhecimento das criangas, fomos conseguindo melhorar este aspeto, na
medida em que ja conseguiamos planificar um nimero e diversidade de atividades
adequados ao grupo de criangas em causa.
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1.5. Reflexdo global da Pratica Supervisionada em Educacao Pré-
Escolar
A PSEPE foi de extrema importancia para o desenvolvimento enquanto futura
profissional, visto que as trés primeiras semanas permitiram adquirir varias
aprendizagens sobre o grupo com quem se desenvolveram intimeras atividades, criar
uma boa relagdo com as criancas e facilitar a integracdo com a comunidade educativa
da instituicdo em questao.

Quanto ao periodo de interveng¢do, comegava-se por planificar as atividades que
foram realizadas e, apds a sua implementacdo, era efetuada a reflexdo sobre a forma
como todo o trabalho tinha sido realizado, bem como as rea¢des das criancas. Estas
planificagdes mostraram ser de extrema importancia, visto estabelecerem um
determinado encadeamento nas atividades selecionadas, mas serviam também como
um roteiro que permitia uma melhor organizacdo mental para quem as colocava em
pratica, podendo ser alteradas a qualquer momento em prol dos interesses das
criangas. As reflexdes em questao tiveram bastante relevancia, pois permitiram refletir
sobre o que tinha sido feito, propondo melhorias, alterando o que ainda podia ser feito
para melhorar. Estas reflexdes eram também realizadas com base no conjunto das
notas de campo e com os registos fotograficos.

Ao longo da PSEPE foram encontradas algumas dificuldades, como a gestdao do
tempo e a gestdo do comportamento das criangas, sendo que através da ajuda tanto por
parte da Orientadora Cooperante como da Auxiliar de Educagdo, foram resolvidas,
tendo também compreendido varias formas de resolver estas situacdes. Ainda
relativamente a estas dificuldades, durante toda a PSEPE observamos varios tipos de
episddios, que permitiram conhecer melhor as criangas e a sua personalidade e
também formas de poder soluciona-las.

Durante esta pratica foram também encontrados inimeros aspetos positivos, mas
visto ser impossivel referir todos, apenas podemos mencionar alguns, tais como: as
criancas terem criado logo uma boa relagdo connosco e de falarem de nés em casa aos
seus pais; partilharem connosco como se sentiam, quando estavam felizes ou tristes;
partilharem connosco as experiéncias vividas, por exemplo, quando estiveram em casa
de um familiar e o que 14 fizeram. Também foi extremamente motivador verificar o
impacto positivo do nosso trabalho ao nivel do desenvolvimento cognitivo, sensorial e
motor destas criangas.

No entanto, uma das situacdes da qual nos recordamos melhor tratou-se de uma
crianca que chegou de manhd com a sua mae a sala de atividades e nao queria
permanecer com mais ninguém a nao ser com a Auxiliar de Educacdo da nossa sala,
mas como ndo se encontrava presente, oferecemo-nos para permanecer junto da
mesma até irmos para a sala polivalente, onde era feito o acolhimento, visto ainda nao
termos vestido a bata. Perguntamos a crianca em questao se queria ficar connosco, a
qual respondeu afirmativamente. Mais tarde, esta mae agradeceu-nos, pois estava
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preocupada com o bem-estar do seu filho e ndo o queria deixar sem que este se sentisse
a vontade.

Em relacdo a esta pratica podemos também referir que, gracas ao feedback da
Orientadora Cooperante e da sua ajuda foi possivel conhecermos novas estratégias ou
utilizar estratégias mais indicadas para a realizagdo das atividades, de forma a torna-
las mais apelativas e motivadoras. Quanto a motivacdo das criangas, procuramos
sempre utilizar recursos que motivassem o grupo, o que nem sempre acontecia, mas
com o decorrer da pratica fomos compreendendo as melhores formas de conseguirmos

motivar o grupo para as tematicas a explorar.

Devem também ser salientados dois aspetos bastante importantes, os quais
também conseguiram ser ultrapassados. Estes aspetos prendem-se com a gestdo do
comportamento do grupo e com a gestdo do tempo. Em relacdo a gestdo do
comportamento do grupo, por vezes era necessario parar as atividades para chamar as
criangas a atenc¢do. No entanto, com o passar das semanas, tornou-se cada vez menos
necessario realizar estas paragens, pois come¢dmos a compreender como lidar com os
comportamentos e a saber geri-los como, por exemplo, trocando duas criancas de sitio
ou sentando uma crian¢a mais préximo de nos.

Quanto a gestdo do tempo, houve sempre alguma dificuldade em geri-lo, visto que
amaioria das vezes eram planificadas muitas atividades para o tempo disponivel, o que
obrigava, por vezes, a alterar o dia em que eram elaboradas ou entdo nao as realizando
de todo, para dar prioridade a outras atividades ou para que as criangas pudessem
brincar livremente.

No geral, a Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar tratou-se de uma
experiéncia bastante gratificante, no sentido em que foram excedidas as expetativas,
tornando-nos mais despertos para os interesses das criangas, tendo sido também
aprendidas varias dinamicas de grupo e formas de desenvolver atividades com
criancas destas idades.
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Capitulo Il
Pratica de Ensino Supervisionada em 1.°Ciclo do Ensino
Basico
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O capitulo em questdo diz respeito a Pratica de Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo
do Ensino Basico (PES 1.2 CEB).

Ao longo deste capitulo sera contextualizada a PES 1.2 CEB e a sua forma de
organizacao, indicando o local onde se realizou e caracterizando o contexto educativo
da mesma, como a escola, a sala e a turma. Serdo ainda referidas as tematicas
abordadas e apresentada uma sintese para cada uma das semanas, sendo elaborada
também uma reflexdo geral sobre a mesma. Mais se informa que, pelo facto de a
investigacdo ter sido efetuada no ambito da PES 1.2 CEB, a apresentacao dessas
atividades serdo alvo de uma maior pormenorizagao e analise critica.

2. Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino
Basico
2.1. Organizacao da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo
do Ensino Basico (PES 1.° CEB)

A Pratica de Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico (PES 1.2 CEB)
desenvolveu-se ao longo de quinze semanas, entre 26 de fevereiro de 2019 e terminado
a 21 de junho de 2019, numa turma de 4.2 ano composta por 20 alunos com idades
compreendidas entre os 9 e os 10 anos.

A PES 1.2 CEB foi dividida em dois momentos: o primeiro momento que decorreu
durante as duas primeiras semanas - 26 de fevereiro a 7 de margo - trataram-se de
semanas de observacgdo ativa, de definicdo de bases de organizacdo do projeto de
pratica, tendo sido também contextualizado o contexto educativo. No segundo
momento, que se verificou durante as restantes semanas - 12 a 21 de junho - foram
semanas que se caracterizaram pela realizacdo de trabalho pratico, planificando e
implementando Unidades Didaticas em par pedagégico e individualmente, onde
também se realizou a investigacdo. Ao longo deste segundo momento, foi também
elaborada uma reflexao sobre o desempenho prestado, utilizando a técnica de analise
SWOT, através da qual eram apontados os pontos fortes e fracos, as oportunidades de
melhoria e as ameacas sentidas ao longo da implementacao das Unidades Didaticas.
Nesta reflexdo deviam ser também referidos os imprevistos ocorridos, refletindo sobre
estes e a sua importancia para a pratica.

A PES 1.° CEB decorreu durante trés dias da semana (de terca a quinta-feira). Na
terca e quinta-feira o periodo da manha decorria das 9 horas as 12 horas e 30 minutos.
No entanto, enquanto o periodo da tarde de terca-feira decorria das 14 horas as 17
horas, o de quinta-feira decorrida das 14 horas as 15 horas e 30 minutos. Quanto a
quarta-feira, era apenas realizado o periodo da manh3, das 9 horas as 13 horas.

Em termos de operacionaliza¢do, para a implementacao das unidades didaticas era

a Orientadora Cooperante que selecionava varios conteudos retirados dos Programas

do 1.2 CEB, que seriam ser lecionados ao longo das Unidades Didaticas. De forma a

orientar o trabalho desenvolvido, as Unidades Didaticas eram construidas em conjunto

ou individualmente, dependendo da semana em questao e contou-se com a orientagdo
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da Professora Cooperante, do Professor Supervisor e da Equipa de Supervisdao da
Escola Superior de Educacao.

No Quadro 12, é apresentada a forma como a PES 1.2 CEB se organizou, durante as
semanas de desenvolvimento de trabalho pratico.

Quadro 12 - Organizacao das semanas da PES 1.°CEB

Semanas Organizacao
1.2 26 a 28 de fevereiro Semana de contacto com a sede do Agrupamento, a
Escola, a Turma e o Orientador Cooperante;
2.2 5 a7 de margo Observacdo ativa e definicdo das bases de
organizacao do projeto de pratica.
3a 12 a 14 de marco . Semana de d~esenvol\./imento de trabalho pfrztitico
(implementacdo da Unidade 1) - Par pedagogico
42 182 21 de marco Se.mana de des~envolvin.1ento de traba.lh.o pratico
(implementac¢ao da Unidade 2) - Individual
Semana de desenvolvimento de trabalho pratico
5.2 26a28d
4 © marso (implementacdo da Unidade 3) - Individual
6.2 9 a4 de abril . Semana de d~esenV01\-/imento de trabalho ?rz?ltico
(implementacao da Unidade 4) - Par Pedagogico
7a 93 0 24 de abril Sf:‘mana de desienvolvirr-lento de traba.lh.o pratico
(implementac¢ao da Unidade 5) - Individual
g.a 30 2 2 de maio Se.mana de dessznvolvirr}ento de traba.lhlo pratico
(implementacdo da Unidade 6) - Individual
) Semana de desenvolvimento de trabalho pratico
9.2 7 a9 de maio . - . .
(implementacido da Unidade 7) - Individual
10.2 14 2 16 de maio Se.mana de dessznvolvmllento de traba.lhlo pratico
(implementacdo da Unidade 8) - Individual
Semana de desenvolvimento de trabalho pratico
11.2 21a23d i
4 ¢ maio (implementacdo da Unidade 9) - Individual
122 28 2 30 de maio S.emana de des~envolvir.nento de trabal.h(.) pratico
(implementacido da Unidade 10) - Individual
Semana de desenvolvimento de trabalho pratico
13.2 4 a6 dejunh
abgejunno (implementacdo da Unidade 11) - Individual
Semana de desenvolvimento de trabalho pratico
14.2 11a 13 dejunh
a ejunho (implementacdo da Unidade 12) - Individual
Semana de desenvolvimento de trabalho pratico
152 18 a 21 de junho (tarefas de avaliacdo e encerramento do ano letivo) -
Par pedagogico
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No decorrer da PES 1.2 CEB, ficou acordado com o Professor Supervisor que teriam
de ser, obrigatoriamente, lecionadas trés semanas em par pedagdgico e cinco semanas
de trabalho individual.

Visto a PES 1.2 CEB se ter realizado em par pedagogico, as semanas a lecionar por
cada um dos elementos foi selecionada aleatoriamente, de forma a que cada elemento
lecionava com uma semana de intervalo do outro. Desta forma, as semanas nas quais
lecionamos foram as que se apresentam assinaladas a azul no Quadro 1.

Ao longo destas quinze semanas foram desenvolvidas varias atividades integradas
na investigacdo que decorreram nas 6.2, 9.2 e 13.2 semanas de implementacao.

Durante esta pratica recorreu-se a varios instrumentos, como as planificagdes
didaticas, através das quais eram construidas as Unidades Didaticas para a turma e na
qual eram explicadas as atividades a realizar e os seus procedimentos estratégicos.
Para a elaboracao desta planificacdo foram necessarios os contetidos selecionados pela
Orientadora Cooperante e a consulta dos Programas e Metas Curriculares do 1.2 CEB
das varias areas a lecionar.

Segundo o programa da unidade curricular da Pratica de Ensino Supervisionada em
1.2 Ciclo do Ensino Basico, os objetivos a atingir durante esta pratica sdo os seguintes:

e Desenvolver de forma gradual, niveis de autonomia técnico-didatica e de
responsabilidade do exercicio da profissio docente em todas as fases de
desenvolvimento do processo educativo;

e Elaborar planifica¢des, identificando as operagdes a realizar para conceber e
planificar a acdo a ensinar;

e Desenvolver um perfil de competéncias profissional a nivel cientifico, técnico-
didatico e relacional;

e Experimentar métodos, técnicas e estratégias adequadas as orientagdes e
objetivos expressos nos Programas e Metas do 1.2 CEB;

e Conhecer a aplicar diferentes modalidades, técnicas e instrumentos de
avaliacdo das aprendizagens e do desempenho do professor;

e (olaborar na planificagdo e implementagao das atividades que promovam o
relacionamento entre a instituicao escolar e a familia/comunidade;

e Desenvolver e participar em projetos de investigacao-acao.

Relativamente aos objetivos descritos, procuramos sempre atingi-los e, refletindo

sobre todo o trabalho desenvolvido durante a PES 1.2 CEB, temos a consciéncia que
conseguimos alcancga-los, apesar das dificuldades que surgiram.
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2.2. Caracterizacao da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.°
Ciclo do Ensino Basico (PES 1.° CEB)

2.2.1. A lnstituicao

O Agrupamento situa-se na cidade de Castelo Branco, onde é notério o facto de nos
ultimos anos ter havido um crescimento de atividades ligadas aos setores industriais,
comerciais e servigos.

Esta cidade apresenta diversos espagos verdes, como é o caso do Jardim do Paco, do
Parque da Cidade, Parque Urbano onde se encontra uma Lagoa. Para além dos espagos
verdes, existem espagos publicos, como a Biblioteca Municipal, o Cineteatro Avenida, o
Centro de Cultura Contemporanea, espacos desportivos e varios museus, como o
Museu Cargaleiro, o Museu Francisco Tavares Proenca Junior, o Museu da Seda da
APPACDM, entre outros.

No que diz respeito ao comércio, nesta cidade podemos encontrar varias superficies
comerciais como o Férum de Castelo Branco, o Centro Comercial Alegro, o Continente,
entre outros.

E também possivel aceder-se, nesta cidade, a espacos de Educacdo Pré-Escolar,
espacos de Ensino Basico (1.2, 2.2 e 3.2 Ciclo), Ensino Secundario e ainda escolas de
formacao Profissional, bem como de Ensino Superior.

O Agrupamento foi criado em 2013 e tinha como sede uma Escola Secundaria
situada na Avenida Pedro Alvares Cabral, em Castelo Branco (Figura 52).

Figura 52 - Sede do Agrupamento (Fonte: Google Maps)

Este agrupamento incorporava cinco escolas e um Jardim de Infancia, sendo elas:
duas escolas de 1.2 CEB com valéncia de Jardim de Infancia em duas aldeias préximas
da cidade, e trés escolas de 1.2 CEB e uma escola secundaria situadas na cidade-

A escola onde se realizou a PES do 1.2 CEB (Figura 53) entrou em funcionamento no
ano letivo 2002/2003. Apresenta grandes dimensoes, sendo constituida pela entrada,
patio, quatro blocos: Bloco A, B e C, cada um com dois pisos e vinte e cinco salas de aula
no total, um outro bloco onde se encontrava o refeitério e ainda um pavilhdo
gimnodesportivo e um pequeno pavilhdo com balnearios, junto do campo de jogos.
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Figura 53 - Entrada da escola onde se realizou a PES 1.° CEB (Fonte: Google Maps)

Relativamente aos trés blocos: o bloco A era constituido pelas salas frequentadas
pelos alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, as salas onde decorriam aulas de
programacdo e também salas de aulas de alunos a frequentar outros anos de
escolaridade; no bloco B localizava-se: a reprografia, a secretaria, o gabinete do
coordenador da instituicao, a biblioteca, a sala dos professores, o bar dos professores,
varios gabinetes e uma sala de convivio para os alunos; por fim, no bloco C situavam-
se maior parte das salas de aulas, frequentadas por alunos pertencentes aos 2.2 e 3.2
Ciclo. Neste bloco situava-se também o auditério, no qual se realizavam apresentacdes,
palestras, entre outras atividades.

A entrada da escola era constituida por uma placa que identificava a instituicao e
um portdo que permitia o acesso a mesma (Figura 53). Nesta entrada encontravam-se
leitores de cartdes que permitia o registo de entradas e saidas dos alunos, professores,
funcionarios e estagiarios. Para além do portdo pequeno, existia também um portao de
grandes dimensdes, que permitia a entrada e saida de veiculos. Desta forma, era
possivel observar que a escola demonstrava possuir varias medidas de seguranca, visto
esta estar rodeada de grades e ndo permitir a entrada de estranhos e controlar a
entrada e saida dos alunos.

Quanto ao patio da escola, este era um espaco ao ar livre, que tinha espagos verdes
e bancos. Era também no patio que se situavam os campos de futebol e de basquetebol,
permitindo o desenvolvimento de atividades ladicas durante os tempos livres, de
forma a que os alunos se divertissem durante estes tempos, bem como nas aulas de
Educacao Fisica.

2.2.2. Projeto Educativo

O Projeto Educativo deste Agrupamento contemplava a visdo, missdo, o lema e os
valores que se pretendiam incutir nas escolas agrupadas, constituindo-se como um
instrumento estratégico pelo qual as escolas se podiam guiar.

De acordo com esse AEAL (2017, p. 4):

O PE é, assim, o instrumento privilegiado de gestdo da autonomia e de estruturacido da
identidade do Agrupamento. Neste sentido, este projeto é um documento orientador
de processos dinamicos, mobilizando todos os elementos da comunidade educativa, de
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modo a melhorar a eficiéncia e eficdcia do Agrupamento e a gerar solucdes inovadoras
que permitam dar resposta a multiplicidade de desafios que o mesmo enfrenta na
atualidade.

Como tal, tinha como principal visdo o sucesso académico, sendo reconhecido pela
exceléncia no que dizia respeito aos dominios tecnoldgicos, desportivos, artisticos e
também a nivel da educagdo especial e da cidadania. Neste Projeto Educativo procurou-
se promover o sucesso individual dos alunos, favorecer a aquisi¢do de bases soélidas,
oferecer diversos percursos formativos que permitiam a integracdo dos alunos no
mundo do trabalho e que integrem os alunos com Necessidades Educativas Especiais
(NEE).

Quanto ao lema, este designava-se de “O futuro em construcao” que tinha como
valores: cidadania, respeito pela diversidade, solidariedade, profissionalismo,
disciplina, respeito mutuo e espirito de pertenca ao Agrupamento.

Os principios preconizados no Projeto Educativo do Agrupamento também
nortearam as planificacées das nossas planificacdes.

2.2.3. Asala

A sala na qual nos encontravamos a realizar a PES 1.2 CEB situava-se no Bloco A,
mais concretamente, no primeiro andar. O espago desta sala ndo era muito amplo, mas
permitia o desenvolvimento de atividades e uma melhor relacao com os alunos, devido
a proximidade com os mesmos.

A planta da sala expressa na Figura 54 demonstra como esta se organizava.

—s.-n— il S . Legenda:
| 1. Mesa de trabalho em pares;
7 1 1 2. Armario para documentos;
6 3. Prateleira para documentos e
| — — — — — pastas dos alunos;
4. Secretaria da professora
- 7 1 1 Cooperante;
6 [ ] [ ] I 5. Computador;
6. Janelas (com estore);
T 7 1 1 7. Mesa de trabalho individual;
8. Mesa de apoio ao quadro;
T— B E— I E— 9. Caixote do lixo;
6 10. Quadro negro;
7 1 1 11. Tela;
I — 12. Quadro de cortica para trabalhos e
. I -
avisos;
- 9 ® 13. Cabides para casacos;
6 1 14. Porta de entrada/saida.
| —
[ y——

Figura 54 - Planta da sala e legenda

De acordo com a planta da sala, esta era constituida por quatro mesas de trabalho
individual e nove mesas de trabalho em pares. Estas mesas estavam viradas para o
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quadro de ardosia, de forma a que todos os alunos tivessem uma boa visdo para o
mesmo e para a tela. A sala possuia ainda uma secretaria para a professora, na qual se
encontrava um computador que tinha acesso a internet e estava ligado também a um
projetor, colocado no teto da sala e virado para o quadro. Atras da secretaria da
professora estava um armario, no qual eram guardados varios materiais e documentos
dos alunos e, ao lado este armario situava-se uma estante de metal na qual eram
guardadas as capas que continham os documentos (como trabalhos realizados) dos
alunos e outros recursos (folhas, cartolinas, entre outros) necessarios para o
desenvolvimento das aulas.

Perto do quadro existiam duas mesas de apoio, as quais foram utilizadas ao longo
das aulas e nas quais sdo colocados, por vezes, os materiais utilizados no decorrer das
mesmas. Sobre o quadro, estava colocada a tela, que permitia a visualizagdo de recursos
digitais, devido a presenca do projetor, referido anteriormente.

Do lado esquerdo da sala existiam quatro janelas de metal que permitiam a
ventilacdo e iluminacdo natural da sala. Estas janelas estavam equipadas com estores
que permitiam o obscurecimento total da sala, permitindo uma melhor visualizagdo
dos recursos digitais apresentados no decorrer das aulas.

Na parede do lado direito da sala estava disponivel um placar de cortiga, no qual
eram expostos varios trabalhos realizados pelos alunos (como histoérias, desenhos) e
informacgdes e avisos relativos a turma. estava

Esta sala encontrava-se ainda equipada com vdarias tomadas de parede, que
permitiam a ligacdo de varios aparelhos, tais como, computadores, telemoveis, entre
outros aparelhos. A entrada da sala situavam-se ainda os cabides, nos quais os alunos
penduravam os seus pertences, como casacos, camisolas, bolsas, entre outros.

No fundo da sala, perto de uma das mesas de apoio, localizava-se uma caixa de
papelao onde os alunos guardavam as bolas com as quais realizavam diversas
atividades nos intervalos (como jogos de futebol).

Quanto a disposicdo da sala, esta podia ser alterada sempre que a professora
considerasse necessario para proveitosa para o desenvolvimento das aulas.

2.2.4. Aturma
A turma com a qual nos encontravamos a desenvolver atividades tratava-se de uma
turma do 4.2 ano de escolaridade.

O horario da turma em questdo encontra-se apresentado no Quadro 13:
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Quadro 13 - Horario da turma

Horas 2.2 Feira 3.2 Feira 4.2 Feira 5.2 Feira 6.2 Feira
9h - 10h L. . Estudo do L. .
. Matematica Portugués , Matematica | Expressoes
30min Meio
INTERVALO
11h - 12h Portugud
30min Ortugues
Portugués | Matematica Portugués Matematica
12h - 12h
30min
12h Matematica
30min - | seeeeemmememeememececeeeees | e
13h
ALMOCO
14h - 14h
30min
Estudo d Apoi
14h Sl\l/[leioo © Expressoes X é)s(;lodio Portugués
30 min - Inglés
15h
30min
INTERVALO
16h
Of.C . AEC - AEC -
00 min - Inglés omp o AEC - AFD i
17h Pr. Musica Programacao

Em relagdo a turma, esta era composta por 20 alunos, dos quais 11 eram raparigas
e 9 eram rapazes, com idades compreendidas entre os 9 e os 10 anos, ndo havendo

nenhum repetente (Grafico 6).
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= Masculino = Feminino

Grafico 6 - Sexo dos alunos

A excec¢do de um aluno que residia em Amarelos, os restantes residiam em Castelo
Branco, sendo que apenas um aluno vivia somente com a mae, visto que os pais se
encontravam separados.

Quanto a situagdo socioecondémica, quatro dos alunos estavam abrangidos pela
Acdo Social Escolar - que se dividia em trés escaldes: Escaldo A, B e C. Dois alunos
encontravam-se inseridos no escaldo A e outros dois inseridos no escalao B.

A turma em questdo encontrava-se no estadio das Operacdes Concretas descrito
por Piaget e, de acordo com Papalia, Olds e Feldman (2001), o estadio das operagdes
concretas ocorre aproximadamente entre os 7 e os 12 anos de idade. Durante este
periodo, as criangas desenvolvem o pensamento ldgico, no qual a crianga deixa de se
centrar apenas num Unico aspeto. Desta forma, segundo Piaget (2010), a crianga
liberta-se do egocentrismo a nivel social e intelectual e torna-se capaz de compreender
diferentes tipos de vista sobre uma determinada situacao.

Quanto a comunicacdo, Piaget (2010) refere que as criangas comunicam de uma
forma mais eficiente, compreensiva e flexivel, na qual a crianca demonstra uma
cooperac¢do moral, desenvolvendo a sua autonomia.

Papalia etal. (2001) referem ainda que é durante este periodo que a crianga adquire
uma maior compreensdo relativamente a fantasia e a realidade, isto é, consegue
distinguir o que € real do que é fantasia. A crianca compreende também a relacao entre
o todo e a parte e desenvolve a capacidade de classificagdo, que permite também o
desenvolvimento do raciocinio l6gico. Estes mesmos autores referem também que
durante este periodo, as criangas desenvolvem: a capacidade de fazer julgamentos
sobre determinados assuntos; a capacidade de ordenacgao através de um determinado
critério; a capacidade espacial, conseguindo memorizar o caminho da sua casa até a
escola, entre outros.

De acordo com as informa¢des que foram recolhidas através da observacado
participante e das informacoes reunidas junto da Orientadora Cooperante, a turma era
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bastante heterogénea, visto os alunos apresentavam diferentes niveis cognitivos e a
niveis de responsabilidade comportamental. Desta forma, existiam alunos com
diferentes ritmos de aprendizagem e de realizacao de atividades, visto termos alunos
que terminavam as atividades propostas rapidamente, enquanto outros demoravam
um pouco mais para as realizar.

Nesta turma existiam trés alunos que se encontravam sinalizados de acordo com o
Decreto-Lei n.2 54/2018: dois deles apresentavam medidas universais e um outro
aluno que apresentava medidas universais e seletivas. Havia ainda um aluno que
frequentava sessdes da Terapia da Fala e um aluno que tinha acompanhamento pela
professora do Apoio. De acordo com o este decreto-lei, as medidas apresentadas
tinham como objetivo adequar as necessidades e as potencialidades dos alunos,
garantindo a sua realiza¢do plena. Estas medidas promoviam também a equidade e a
igualdade de oportunidades, no acesso ao curriculo e a progressdao no decorrer da
escolaridade obrigatoria.

Tal como referido, nesta turma existiam dois tipos de medidas. Como é referido no
Decreto-Lei 54/2018, as medidas universais correspondiam “as respostas educativas
que a escola tem disponiveis para todos os alunos com objetivo de promover a
participacao e a melhoria das aprendizagens” (p. 2921). Nestas medidas inseriam-se a
diferenciacdo pedagdgica, as acomodacgdes curriculares, o enriquecimento curricular,
entre outros; e as medidas seletivas que “visam colmatar as necessidades de suporte a
aprendizagem ndo suprimidas pela aplicacdo de medidas universais” (Decreto-Lei n.2
54/2018, p. 2921). Nestas medidas podiam enquadrar-se os percursos curriculares
diferenciados, as adaptagdes curriculares ndo significativas, o apoio psicopedagogico,
entre outros. E de salientar que estas medidas universais podiam ser requeridas por
todos os alunos, mesmo aqueles que necessitem de medidas seletivas e/ou adicionais.

Quanto as competéncias nas varias areas constatou-se que, na area de Portugués,
alguns alunos apresentavam baixas competéncias, mais concretamente, ao nivel da
compreensao textual. Um destes alunos apresentava varias dificuldades ao nivel desta
area, pois a sua lingua materna ndo era o portugués, uma vez que viveu durante varios
anos na Suica. No panorama geral, a maioria da turma nao revelava dificuldades de
aprendizagem e apresentava bastantes capacidades a este nivel.

Relativamente a drea de Matemadtica, foram notadas as maiores fragilidades da
turma, visto que muitos alunos apresentavam dificuldades a nivel de estratégias e
resolucao de problemas. No entanto, quatro alunos desta turma apresentavam um
fraco raciocinio e calculo mental, bem como algumas lacunas nas estratégias
matematicas e na resolucdo de problemas.

Quanto a area de Estudo do Meio, no geral, a turma ndo apresentava dificuldades
nos conteudos apresentados e a maioria dos alunos revelava grande facilidade na
aprendizagem de conceitos relativos a esta area.
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Nesta turma, eram varios os alunos que apresentavam défice de atenc¢do e de
concentragdo, o que fazia com que muitas das vezes os alunos ndo ouvissem as
informagdes dadas pelos professores, embora parecessem estar atentos.

Relativamente as Atividades Extracurriculares (AEC), varios alunos estavam
inscritos e a frequenta-las. Quatro alunos desta turma encontravam-se a frequentar a
AEC de Musica, enquanto outros frequentavam também a AEC de Programacdo. Ainda
nesta turma, varios alunos participavam no Desporto Escolar e alguns a frequentar os
treinos de Boccia e de Basquetebol.

A turma em questdo mostrava-se muito recetiva a atividades diferentes e nas quais
pudessem participar e interagir, uma vez que a maioria dos alunos eram empenhados
e mostravam interesse na realiza¢gdo de inimeras tarefas.
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2.3. Matriz pedagégica e programatica do desenvolvimento da
Pratica de Ensino Supervisionada em 1.° CEB

2.3.1. Fundamentos didatolégicos

A PES 1.2 CEB teve por base cinco etapas de extrema importancia para a mesma.
Estas etapas eram: a observacdo do trabalho desenvolvido pela Orientadora
Cooperante e observacdo da turma; a planificagdo de atividades para desenvolver com
os alunos; a implementacdo das unidades didaticas elaboradas; a avaliacdo das
aprendizagens dos alunos e da nossa pratica; e a reflexdo, através da qual podemos
refletir sobre a nossa pratica e a forma como a unidade didatica foi implementada.

Relativamente a planificacao, para planificarmos as atividades que se pretendiam
realizar foi necessaria a elaboracdo de unidades didaticas, compostas por varios
elementos didatolégicos. Os elementos didatolégicos sdo a introducdo, na qual é
referido o tema a trabalhar ao longo da semana e a organizacdo que a unidade didatica
apresentava; e, a fundamentacdo e contextualizagdo didatica, através da qual é
explicado, com maior profundidade, o que era abordado na unidade didatica e também
alguns aspetos, como as areas e os contetdos a trabalhar, bem como as horas
destinadas a cada uma das areas, o elemento integrador a utilizar e a forma como os
alunos trabalhavam durante as atividades.

De acordo com Pais (2015, p. 297) as unidades didaticas podem ser entendidas
como:

(...) unidades de programacdo e forma de organizacdo da pratica docente constituidas
por um conjunto sequencial de tarefas de ensino e aprendizagem que se desenvolvem
a partir de uma unidade tematica central de conteido e um elemento integrador num
determinado espaco de tempo, com o propoésito de alcancar os objetivos didaticos
definidos (...).

Visto que as unidades didaticas eram criadas e implementadas com recurso a um
ou varios elementos integradores, as suas atividades encontravam-se interligadas com
o tema que se pretendia abordar. A construcdo deste documento permitia uma
integracdo didatica, de forma a interligar as varias areas abordadas. No entanto, para a
sua construcao, foi também necessario consultar e conhecer varios documentos, como
os Programas de 1.2 Ciclo e as Metas Curriculares associadas a cada uma das areas a
lecionar.

Quanto a implementacdo das varias atividades, estas iniciavam-se sempre com
atividades de motivacao, para que os alunos ficassem curiosos e interessados para as
aprendizagens que seriam abordadas ao longo do dia.

2.3.2. Instrumentos de planificacao didaticos

Para planificar as semanas de desenvolvimento de trabalho pratico foi necessario
recorrer a um modelo de uma matriz de planificagdo didatica, através do qual foram
realizadas as varias Unidades Didaticas implementadas ao longo da PES 1.2 CEB.
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Relativamente a este documento, existiam dois tipos de instrumentos: os
instrumentos do professor, dos quais constavam a matriz deste documento
(introducdo, fundamentacdo e contextualizacdo didatica, grelhas de conteudos e
planificagao); e os instrumentos do aluno, isto é, ao aluno correspondia o guido de
aprendizagem e todos os materiais produzidos para os alunos.

A matriz utilizada desdobrava-se em varias partes: a capa (Parte A), a identificacdo
da unidade didatica, a introdug¢do da unidade didatica em questdo e a fundamentagao
e contextualizacdo didatica (Parte B); a sequenciacdo do conteddo programatico a
lecionar na unidade didatica em questdo por areas curriculares (Parte C); e os
elementos de integracao didatica (Parte D). Ap6s serem apresentados todos estes
elementos, eram apresentados os roteiros dos percursos de ensino e aprendizagem
(Parte E) e a sintese dos percursos de ensino e aprendizagem (Parte F).

A parte A (Figura 55) corresponde a capa e aos elementos de identificacao e nesta
deviam constar os seguintes elementos: o nimero da unidade didatica, a data em que
esta foi implementada, o titulo, a identificacdo do autor, a identificagdo da Orientadora
Cooperante e da Equipa de Supervisdo. Desta capa deviam ainda constar uma
ilustracdo relativa ao elemento integrador a utilizar durante a semana e os logotipos
da Escola Superior de Educacdo e da Escola ou Agrupamento de Escolas na qual esta a
ser realizada a PES 1.2 CEB.

UNIDADE DIDATICA N°
B P S e T A
Lyt
ayTcaa
bt doa legariEaTE
Prodguaen Caparente
Dauips ce Sapard s

Figura 55 - Capa e elementos de identificacao (Parte A)

Na parte B (Figura 56) eraidentificada a unidade tematica da unidade didatica, bem
como era feita uma introdugao, da qual constavam a apresentacao da unidade didatica
e a forma como esta se organizava. Para além da introducdo, era ainda elaborada a
fundamentacao e a contextualizacao didatica. Neste ponto era explicado, com maior
profundidade, qual a turma com quem se trabalhava, apresentada a caracterizagdo da
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turma, indicando as dificuldades dos alunos, os conhecimentos prévios que possuiam
sobre o tema a abordar e o nimero de horas previstas para cada uma das areas.

Ainda neste ponto, recorrendo as “Aprendizagens Essenciais” e ao “Perfil dos alunos
a saida da escolaridade obrigatoéria”, era apresentado um esquema que se relacionava
com as varias atividades desenvolvidas ao longo da semana e com os produtos de
aprendizagem produzidos pelos alunos. O esquema em questdo esta dividido por areas
curriculares.

Os elementos presentes tanto na parte A como na parte B eram de extrema
importancia, visto que permitiam saber quem criou e aplicou a unidade didatica em
questdo, qual o tema que foi trabalhado e como foi aplicado.

Unidade temdtica:

INTRODUCAD

(apresentacdo da unidade & da forma de organizacio da mesma)

FUNDAMENTACAD E CONTENTUALIZACAD DIDATICA

(incluir todos o5 pontos fundamentais e considerados obrigatanios: caraterizapto da turma em
reiogdo oo percurss realizade pelos alunos nos conteldos de aprendizagem propostos, incluindg
a identificopde dara dos pré-requisites; principios e oppdes metodologicas adotadas)

Figura 56 - Introducdo, fundamentacao e contextualizacao didatica (Parte B)

A parte C (Figura 57) estava relacionada com a sele¢ao e sequenciacdo do conteudo
programatico e encontrava-se dividido em vérias tabelas, cada uma relativa a uma area
curricular. Para o preenchimento destas tabelas foi necessario consultar os Programas
e, para o caso da Matematica e do Portugués também as Metas Curriculares para o 1.2
Ciclo do Ensino Basico. Nesta parte deviam ser selecionadas as areas, as competéncias
gerais e especificas e os conteddos, visto estes serem elementos fulcrais para a
construcdo dos percursos de aprendizagem.

Nesta parte existia também uma tabela que podia ser utilizada caso
participassemos em Clubes ou Trabalhos de Projeto e se desenvolvessem atividades de
forma integrada.

No caso das areas de Estudo do Meio e das Expressoes (Fisico-motora, Musical,
Dramatica e Plastica), algumas das colunas sdo diferentes das areas de Portugués e
Matematica, visto que os Programas de Estudo do Meio e das Expressdes se
organizavam por blocos e os Programas de Portugués e de Matematica se organizam
por dominios, sendo que estes dois possuiam também Metas Curriculares associadas a
cada uma destas areas.

Ainda nestas tabelas de sequenciacdo do conteudo programatico por areas

curriculares existia uma coluna em cada uma das areas denominada de “Produtos de
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aprendizagem”. Esta coluna devia ser preenchida com os produtos de aprendizagem,
isto é, com todos os objetos didaticos construidos pelos alunos (por exemplo: um texto
redigido pelos alunos sobre uma tematica abordada) durante as atividades
planificadas.

a0 do contetdo programatico

desempenho

L iacdo do ado p ati por areas curri
Estudo do Meio
. L o . o " . Produtos da
Blocos Conteldos Objetivos Atitudes, valores e normas aprendizagem
Portugués
Metas Curriculares

Dominios /Subdominios |  Contetidos ) Produtos da

Atitudes, valores e normas aprendizagem
Objetivos ‘ Descritores de

Metas Curriculares
" " Produtos da
Dominios 1 Subdominios Conteirdos Atitudes, valores e normas aprendizagem
Objetivos Descritores de
desempenho
Expressdes
Blocos Conteiidos | Objetivos especificos Descritores de Atitudes, valores e normas Produtos da
desempentho aprendizagem
Trabalho de projeto / Clubes
i este Lipo de trabalho de forma integrada)
Claber Areas Curriculares de
Projeto Objetivos diddticos Atitudes, valores e normas relagio

Figura 57 - Selecao do conteldo programatico (Parte C)

Relativamente a parte D (Figura 58), esta correspondia aos elementos de
integracdo didatica. Nesta parte era indicado o tema integrador da semana em questdo
e o0 vocabulario a explorar com a turma. Era também descrito o elemento integrador
utilizado e referidos os principios de avaliacdo, explicando quais os procedimentos e
instrumentos utilizados para avaliar as aprendizagens dos alunos. Deviam também ser
indicados todos os recursos e materiais a utilizar ao longo da semana de
implementacao.
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Elementos de integracao didatica

Tema integrador e vocabulario: Recursos a urtilizar.

Explicitagido do tema e do vocabulario especifico a trabalhar lici d a unidade:
(= & enp Ses a trabalhar nas diferentes dreas curticulares)

Elementofs) integrador (es):
(s6 descrigBo do objeto ou objetos didaticos a explicitago da execuco sera feita em cada
aula na agdo didatica 1)

Principios de avaliagdo
(Explicitagdo dos procedimentos e instrumentos a utilizar para monitorizar a aprendizagem
dos alunos)

Figura 58 - Elementos de integracao didatica (Parte D)

De acordo com Pais (2015), os elementos integradores podem ser entendidos como
elementos transversais que permitem uma ligacio metodolégica entre os varios
percursos de ensino e aprendizagem da unidade didatica em questao. Ainda de acordo
com Pais (2015), estes elementos devem: servir como motivagao para os alunos,
cativando-os para o que sera realizado; permitir a ativacao dos conhecimentos que os
alunos possuem sobre o tema em questdo; e incentivar para a comunicagao
multilateral.

A parte E (Figura 59) dizia respeito aos roteiros dos percursos de ensino e
aprendizagem. Esta parte desdobrava-se em trés percursos de ensino e aprendizagem,
um por cada dia de pratica, composto por um sumadrio, através do qual deviam
explicitados os contetidos a lecionar em cada um dos guides de aula.

Os guides de aula dividiam-se em trés a¢des didaticas: a motivagdo — motivar os
alunos para os conteudos a lecionar e para as atividades a realizar -, os procedimentos
estratégicos - explicacdo da forma como as atividades eram desenvolvidas,
identificacdo das vérias areas envolvidas, qual a metodologia base de trabalho a utilizar
e a duragao prevista para cada uma das atividades - e o encerramento da aula - o qual
podia ser feito através de varias atividades de sintese ou de revisdo dos conteudos
abordados durante o dia.
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Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem

Guides de aula

Auila 1 - TergaFeira_J_J__

SLRLARID |
(explicitacha obrigatdnis dos conteddos a leclonar]

Acka diditica 1 - Motivagis Procedimentos de execucko
1.1,
1.1
1.5

Procedimentos de execucha
Mgl diditica 7 - Procedimento estratégico (explicitagio | Mashh:

da instrugio direta, das atividades de pritica orientads | Athvidade 2.1

fou autdnnmas ¢ dod plodidimentos de avaliagiol
Attvidade 1.2
[Mdentificagio obrigatdria da drea ou dreas envolvidas, da
finalidsde didética para cada rea smvotvida fo que se espera | Athidade 2.3
que o alunas aprendam), da metodologia base (trabalho em | =

grande grupo, em pequeno grupa, individual, arientado, | Tarde:
autdnema ... ¢ duragho prevista). Atividade 1.4

Athvidade 2.5

Acio Didética 3 - Encerramento da sula Procedimentos de execucio
RN
i3
ik

Figura 59 - Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem (Parte E)

A parte F (Figura 60) era relativa a sintese dos percursos de ensino e
aprendizagem. Esta sintese encontrava-se dividida em trés percursos, um para cada
dia de pratica, no qual deviam ser colocadas as varias atividades realizadas ao longo
dos dias, sintetizando-as e colocando-as pela ordem em que forem realizadas.

Sintese dos percursos de ensino e aprendizagem

Percurso 1-

Percurso 2 -

Percurso 3 -

Figura 60 - Sintese dos percursos de ensino e aprendizagem (Parte F)

Os instrumentos do aluno utilizados durante esta pratica apresentavam-se como
um “Guido de aprendizagem” e deviam ser apelativos e motivadores para os alunos, de
forma a motiva-los para os contetidos a lecionar.

De acordo com Pais (2015), os guides dos alunos devem apresentar quatro
caracteristicas bastante importantes: as aprendizagens a realizar, bem como o
vocabulario especifico a explorar durante a Unidade Didatica tém de ser apresentados,
de forma sintetizada; as tarefas devem ser apresentadas ao aluno tendo em conta a
sequéncia prevista; os guides tém de apresentar propostas de tarefas que permitam o
seu registo e através das quais possa ser observada a progressao das aprendizagens
dos alunos.

Nas figuras 61 e 62 sao apresentados a capa e a contracapa de um “Guido de
Aprendizagem” e os respetivos desafios. Tal como se pode observar, a capa do guiao
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apresentava o vocabulario a desenvolver que, por sua vez, se encontrava relacionado
com os conteuidos a abordar. A contracapa apresentava varios quadros-sintese a serem
preenchidos pelos alunos, de forma a podermos avaliar a progressao das suas
aprendizagens.

P 3
A chara bda cham-1e fon wcTILA pOT
o Duyrada por A banona fals de

— gwide ds Alums

R 5 i s s 0 0 8 s S b

Pk dc

prmaa - e

Come i calnuly & kred do rechagule” [ de quadrads”

R TP ARRPUE SRS L] [ ——— Mali e s ol q.mdud;.! dnuﬁp‘.ﬂub
" Mela: Sams fniassn u.'l.'-Tuqﬂm.n:a;.

Figura 61 - Capa e contracapa do "Guiao de Aprendizagens”

Quanto aos desafios apresentados, estes introduziam as tematicas abordadas para
motivar os alunos para o que seria feito. O primeiro desafio estava relacionado com o
som, visto termos trabalhado esta temdtica na semana em questao, e o segundo desafio
dizia respeito ao livro apresentado e explorado durante essa mesma semana.

¥

0@ 0@
Dusoe ¢ = i o adninds com ongie 1« dascelen d qut somes, fuln! Dusofs 2~ 8 nesse colonands amommes 08 hliss ds cns de baas, Slaumns &

cofa da Bncs, Jons 0s biaos Jows fhemons follnacs ¢ ceaceler o Sk e Bacs
o vomas, el

Gom oo olles ale & nemes.

Bom s mies sie o anlioes ) d ‘

Fhenos o conimes.
& que sand?

B

Figura 62 - Desafios do "Guiao de Aprendizagem”

De forma a compreender melhor a forma como este documento se estruturava,

encontra-se, em apéndice, um exemplo de uma Unidade Didatica preenchida (Apéndice
B).
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2.4, Desenvolvimento das atividades e reflexao da Pratica de
Ensino Supervisionada em 1.° Ciclo do Ensino Basico

2.4.1. A observacao participante

A observacdo participante foi uma etapa bastante importante no decorrer da PES
1.2 CEB, visto ter sido possivel durante este periodo observar a forma como a
Orientadora Cooperante desenvolveu o seu trabalho, conhecer a turma e compreender
os seus ritmos de aprendizagem.

Este periodo permitiu também conhecer as caracteristicas e a dinamica do
Agrupamento em que se inseria a escola na qual foi realizada esta pratica, e a escola em
questdo, bem como a respetiva a comunidade educativa.

As reflexdes das semanas de observacao foram elaboradas em par pedagogico.

2.4.1.1. Reflexao da primeira semana de observacao

A primeira semana de observacdo teve como objetivo conhecer o contexto
educativo no qual nos encontravamos. Desta forma, esta primeira semana permitiu que
conhecéssemos a Orientadora Cooperante e a sua turma, mas também contactar com
os varios espacos da escola e com sede do Agrupamento em que esta se inseria.

Durante esta primeira semana observamos entdo a forma como a Orientadora
Cooperante desenvolvia as atividades com a sua turma, qual a tipologia de atividades
utilizadas, qual a relacao que existia entre a Orientadora Cooperante e a turma e a
forma como estes interagiam.

No decorrer desta semana, visto estarmos préoximo do Carnaval, auxilidmos na
construcdo de alguns materiais para os fatos que os alunos levaram para o desfile de
Carnaval. Ainda durante esta primeira semana fomos convidados a participar e a
acompanhar a turma durante este mesmo desfile, que tinha como tema “A poluicao”.
Para tal, tivemos de construir os nossos fatos com varios materiais reciclaveis, de forma
a chamar a atencao e sensibilizar para a tematica da poluicao.

No geral, esta semana teve bastante importancia pois permitiu-nos conhecer tanto
a comunidade educativa da Escola em questao, como a Orientadora Cooperante e a
turma, e observar a forma como a turma se relaciona e como reagia aos contetidos
apresentados.

2.4.1.2. Reflexao da segunda semana de observacao

A segunda semana de pratica foi um pouco mais curta, devido a interrupcao letiva
associada a comemorac¢ao do Carnaval. Esta semana teve apenas a dura¢ao de um dia,
tendo oportunidade de conhecer um pouco melhor a turma e compreender as maiores
dificuldades apresentadas pela mesma.

Desta forma, estas duas semanas de observacdo foram muito importantes para nds,
pois pudemos criar lacos de confian¢ca com a turma e com a Orientadora Cooperante.
Estas semanas foram também essenciais para caracterizar a turma, pois conseguimos
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observar quais as maiores dificuldades apresentadas em cada uma das areas
curriculares e ainda o comportamento apresentado pela turma.

Relativamente a observacdo Maximo-Esteves (2008, p. 87) afirma que: “A
observacao permite o conhecimento direto dos fendmenos tal como eles acontecem
num determinado contexto (...) ajuda a compreender os contextos, as pessoas que nele
se movimentam e as suas interacdes.” Durante este periodo de observacao
constatamos que quatro alunos necessitavam de um maior acompanhamento durante
as aulas, devido as dificuldades apresentadas nas varias areas curriculares.

Nos intervalos marcados no horario referido anteriormente, aproveitdmos para
conhecer o Agrupamento, a instituicdo e parte da comunidade educativa presentes
nesta escola. Ainda durante estas semanas pudemos observar a relacao da Orientadora
Cooperante com a turma, o que nos permitiu conhecer a forma como estes interagiam
e como a Orientadora Cooperante apresentava os contetidos a lecionar, por vezes,
adaptando algumas atividades de sistematizacdo ao aluno que apresentava medidas
universais e seletivas.

2.4.2. Pratica Pedagogica

No presente subtdpico serao apresentadas as varias semanas de implementacao de
trabalho individual e em par pedagogico, sendo feita uma sintese sobre cada uma delas
e das respetivas reflexdes.

2.4.2.1. Atividades da 1.? semana - 12 a 14 de marco de 2019

A primeira semana de implementagdo de atividades com a turma decorreu de 12 a
14 de margo. A unidade didatica desta semana foi elaborada e implementada em par
pedagogico.

O tema desta unidade didatica estava relacionado com “Os astros”, tendo sido
retirado do Bloco 3 “A descoberta do ambiente natural” do programa de Estudo do
Meio. Desta forma, optdmos por construir um elemento integrador também
relacionado com esta tematica. Para o elemento integrador desta semana optdmos por
um astronauta e da sua mochila eram retiradas pistas para introduzir os contelddos
abordados.

Relativamente aos contetidos abordados ao longo da semana, esses foram os
seguintes:

e Portugués:

¢ Determinantes possessivos e demonstrativos.
e Matematica:

¢ Fragdes equivalentes;
» Simplificacao de fragdes;
¢ Fragdes decimais.
e Estudo do Meio:

# Forma da Terra;

)

*

*,

)

*

88



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

R/

+ Fases da Lua;

R/

++ Sistema Solar.

No que diz respeito a area curricular de Expressodes, os conteudos ndo foram
selecionados pela Orientadora Cooperante, a qual nos deu alguma liberdade de
abordagem dos mesmos.

Face aos conteudos apresentados, o tempo dedicado para cada uma das areas
curriculares foi o seguinte: quatro horas tanto para Portugués como para Matematica,
trés horas para Estudo do Meio e uma hora e meia para Expressoes.

As atividades presentes nesta unidade didatica foram realizadas intercalando a
metodologia de trabalho em grande e pequeno grupo e de forma individual. As
atividades realizadas no decorrer desta semana sdo apresentadas no Quadro 14.

Quadro 14 - Atividades realizadas na 1.2 semana de implementacao

Dias de implementacao Atividades

- Entrega do guido do aluno e apresentagdo do primeiro
desafio;

- Relembrar os determinantes possessivos;

- Apresentacdo do segundo desafio;

- Fragdes equivalentes e representacido na reta;
12 de marco - Simplificacdo de fragoes;

- Resolucdo de exercicios sobre as fracdes equivalentes e
simplificacdo de fracoes;

- Apresentacdo do terceiro desafio;
- Construcdo do foguetdo;

- Producao textual.

- Apresentacido do quarto desafio;
- A forma do Planeta Terra;

- Apresentacido do quinto desafio;
- As fases da Lua;

- Resolucdo de exercicios sobre a forma da Terra e as fases
13 de marco da Lua, recorrendo ao caderno de exercicios;

- Apresentacdo do sexto desafio;

- Relembrar os determinantes demonstrativos;
- Apresentacdo do sétimo desafio;

- Fragdes decimais;

- As diferentes representa¢des das fra¢des decimais.
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- Apresentacdo do oitavo desafio;

- Apresentacdo de um PowerPoint com exercicios sobre as
fracdes equivalentes, decimais e as suas formas de
representacao;

- Domind das fragdes;
- Apresentacdo do nono desafio;

- Apresentacdo de um PowerPoint com exercicios sobre os
14 de margo determinantes possessivos e demonstrativos;
- Bingo dos determinantes;
- Apresentacdo do décimo desafio;
- O Sistema Solar;

- Leitura de um texto sobre o Sistema Solar e os
movimentos do Planeta Terra;

- Resolucdo e corregdo de exercicios sobre o Sistema Solar.

Esta primeira semana de pratica iniciou-se com algum nervosismo da nossa parte,
pois, apesar de ja estarmos integrados na turma, ndo sabiamos ao certo como esta ia
reagir as atividades propostas.

No primeiro dia come¢admos por apresentar o nosso elemento integrador a turma,
que se mostrou um pouco curiosa para descobrir que atividades seriam realizadas
através do mesmo. De forma a introduzir as tematicas a abordar foram entregues
varios desafios aos alunos, tendo sido resolvidos individualmente e quando a maioria
tivesse terminado, era pedido a varios alunos que fizessem a corre¢do do mesmo, com
a nossa colaboracao.

Neste primeiro dia os alunos mostraram-se a vontade com a temdtica explorada em
Portugués (Determinantes Possessivos) sem demonstrarem muitas davidas. No
entanto, em relacdo a Matematica compreendemos que esta era um ponto fraco em
grande parte dos alunos. Seguidamente, entregdmos o segundo desafio, do qual
constavam vdarias ilustracdes do Planeta Terra, dividido em varias partes, visto
estarmos a trabalhar a tematica das fracdes e era pedido aos alunos que escrevessem
arespetiva fracdo associada a parte pintada do nosso planeta. Para que os alunos nao
tivessem duvidas em relacdo a parte pintada, colamos ilustracoes idénticas as
apresentadas no desafio no quadro de arddsia da sala.

Esta atividade ndo correu da forma como esperavamos. Os alunos demonstraram
muita dificuldade em indicar as partes pintadas, confundindo-as com as partes a preto
e branco, mas também em colocar o valor correto no denominador e no numerador.
Desta forma, o desafio que supostamente seria resolvido em vinte minutos, demorou
cerca de uma hora. Mas, quando terminamos a sua corre¢ao, observamos que os alunos

ja se sentiam um pouco mais a vontade com a tematica.
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No segundo dia abordamos conteudos relacionados com Estudo do Meio, o que
deixou a turma um pouco mais motivada para as atividades. No entanto, durante a
exploracdo da tematica das fases da Lua, a turma mostrou algumas dificuldades em
distinguir o Quarto Crescente do Quarto Minguante. Para melhor compreensido da
mesma, foi utilizada um modelo do Sistema Solar através do qual podiamos explorar
as varias fases da Lua.

Ainda durante este dia relembramos os determinantes demonstrativos e as regras
da sua utilizacdo, realizando exercicios de forma a consolidar este contetdo.
Relembramos também as fracdes decimais, pedindo aos alunos que explicassem por
palavras suas e dando exemplos e também as diferentes formas de representacao que
podiam ter. Através desta atividade observdmos que os alunos ja se sentiam um pouco
mais a vontade com estes conteudos.

O terceiro dia iniciou-se com a apresentacdo de um desafio relativo as fragdes, tendo
sido resolvido em grande grupo. Seguidamente, foi utilizado o recurso PowerPoint com
varios exercicios sobre as fracdes equivalentes, decimais e as suas formas de
representacao. Primeiramente, foi pedido aos alunos que resolvessem,
individualmente o que era apresentado no PowerPoint e quando a maioria tivesse
terminado procediamos a sua corre¢do, projetando-a também. Ainda durante esta
manh3, foram formados varios pares para jogarem ao dominé das fragdes. Para a
realizacdo deste jogo, os alunos tinham de colocar os varios cartdes corretamente e
respeitar as regras apresentadas antes de iniciarem o jogo. Durante este jogo
observamos que alguns alunos mostraram algumas dificuldades na colocagao correta
dos cartdes, nao associando as figuras as fragdes corretas.

Apds o intervalo da manha foi também apresentado um PowerPoint relativo aos
determinantes possessivos e demonstrativos e tinha como finalidade consolidar os
conhecimentos que os alunos ja tinham adquirido sobre estes conteddos. A
metodologia utilizada para esta atividade foi a mesma para a de Matematica.

Durante a tarde deste dia recorddmos ainda o Sistema Solar e a sua composigao.
Comecgamos por colocar ilustracdes referentes a cada um dos planetas, de acordo com
a ordem dos mesmos, no quadro de ardosia. Seguidamente, foram referidas varias
caracteristicas dos planetas, como a Terra ser chamada de Planeta Azul; os satélites
naturais e artificiais e feita a sua distingdo; e os movimentos de rotacao e translacao da
Terra, diferenciando-os. De forma a consolidar estes contetdos, foi pedido aos alunos
que realizassem alguns exercicios do Livro de Fichas - Alfa - Estudo do Meio 4.2 Ano.

Como forma de encerrar este dia, foi apresentado aos alunos um Kahoot que
continha varias questoes sobre os conteudos abordados ao longo da semana, de forma
a consolida-los de uma forma mais ludica.

No geral, esta semana foi bastante importante, pois permitiu-nos conhecer melhor

a turma, ficando um pouco mais cientes das dificuldades que apresentam. O facto de

esta Unidade Didatica ter sido implementada em par pedagogico foi uma mais valia,

visto podermo-nos ajudar mutuamente durante a sua implementac¢do. Relativamente
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a lecionacao, devemos ainda constatar que algumas das atividades descritas nao
correram da forma como esperada, em parte devido as dificuldades de compreensao
dos alunos e a dificuldade de gerir o seu comportamento, apesar de termos recorrido
a alternativas de exploracao do contetudo.

Quanto aos pontos fortes e fracos desta semana, os fortes prendem-se com a
realizagdo de atividades mais interativas e motivadoras, como o Kahoot e os jogos.

Os aspetos mais fracos estavam relacionados com o facto de a turma ter
demonstrado grandes dificuldades na compreensao e resolucdo de alguns desafios, o
que levou a modificagdo e adequacdo de algumas atividades previstas. O facto de
termos programado e realizado muitos desafios nem sempre contribuia para a
motiva¢do dos alunos. Ainda durante esta semana, sentimos algumas dificuldades em
gerir a agitacdo da turma, sendo necessaria a intervencao da Orientadora Cooperante.

Relativamente as dificuldades de compreensao dos alunos demonstradas na area
da Matematica, Polya (2006) refere que o aluno tem de compreender o que é proposto
no problema, isto é, o aluno tem de compreender o seu enunciado, de forma a que
consiga responder ao que é proposto, caso contrario, o aluno ndo consegue resolvé-lo.

De acordo com o referido por Polya (2006), procurdmos sempre ajudar os alunos a
compreender o que lhes estava a ser pedido, tendo explicado varias vezes e de diversas
formas, recorrendo a varios exemplos para que os alunos conseguissem resolver as
situagdes apresentadas.

2.4.2.2. Atividades da 2. semana - 19 a 21 de marco de 2019

A segunda semana de implementacao de atividades com a turma decorreu entre os
dias 19 e 21 de marc¢o. A unidade didatica desta semana foi elaborada e implementada
individualmente, apesar de termos contado com o auxilio do par pedagoégico.

Aunidade didatica elaborada para esta semana tinha como ponto de partida o Bloco
4 “A descoberta das inter-relagdes entre espacos”, retirado do programa de Estudo do
Meio. Visto durante esta semana abordarmos a temdtica Portugal na Europa e no
Mundo, o elemento integrador pelo qual optdmos consistiu num mapa de Portugal
desenhado em papel de cenario e que tinha varios personagens com baldes “de fala” de
forma a introduzir os contetidos a abordar durante a semana.

Relativamente aos conteddos a explorar, esses foram os seguintes:

e Portugués:

% Classe dos advérbios: negacao, afirmacao, quantidade e grau.
e Matematica:

¢ Divisdo por 0,1,0,01 e 0,001;

¢ Multiplicacdo de nimeros representados por dizimas.
e Estudo do Meio:

+ Globo e Planisfério;
+» Continentes e oceanos;
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% Localizacdo de Portugal na Europa e no Mundo.

Tal como durante a semana anterior, foi-nos dada liberdade de explorar os

conteuidos presentes nos programas de Expressdes, podendo selecionar uma das areas
presentes nos mesmos. Relativamente ao tempo dedicado para cada uma das areas
curriculares, de acordo com o horario dos alunos foi o seguinte: quatro horas de
Portugués, trés horas de Matematica como de Estudo do Meio e uma hora e meia
dedicada as Expressoes, neste caso, Expressao Plastica.

Quanto as atividades planificadas para esta semana, estas encontram-se descritas
no Quadro 15 e foram realizadas intercalando as varias metodologias de trabalho
(grande grupo, pequenos grupos e individualmente).

Quadro 15 - Atividades realizadas na 2.% semana de implementacao

Dias de implementacao

Atividades

19 de marco

- Apresentacdo do elemento integrador;
- Entrega do primeiro desafio;

- Leitura e andlise do poema “O meu pai” retirado do livro
Canta o galo gordo — Poemas e cangdes para todo o ano;

- Identificacdo dos advérbios de afirmacdo e negacao;
- Entrega do segundo desafio;

- Divisao por 0,1, 0,01 e 0,001;

- Jogo da divisdo por 0,1, 0,01 e 0,001;

- Resolugdo de exercicios sobre a divisdo por 0,1, 0,01 e
0,001, com recurso ao Livro de Atividades do manual O mundo
da Carochinha Matemadtica 4.2 Ano;

- Distribuicao do terceiro desafio;
- Elaboracao de um origami - Barco.

- Sintese dos conteuidos lecionados.

20 de margo

- Entrega do quarto desafio;

- Apresentacio de um video da Escola Virtual sobre os
continentes e 0s oceanos;

- Apresentacdo do globo terrestre e do planisfério;
- Os oceanos e os continentes;
- Colagem e identificacao dos oceanos e dos continentes;

- Resolucio de exercicios sobre o globo e o planisfério, os
continentes e 0s oceanos, com recurso ao Livro de Fichas Alfa
Estudo do Meio 4.° Ano;

- Entrega do quinto desafio;
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- Advérbios de quantidade e grau;

- Sintese dos conteudos lecionados.

- Entrega do sexto desafio;
- Multiplicacdo por niimeros representados por dizimas;

- Resolucdo e correcdo de exercicios sobre a multiplicacdo
por numeros representados por dizimas, com recurso ao
Livro de Atividades do manual O Mundo da Carochinha
Matemadtica 4.2 Ano;

- Leitura da pagina 102 do manual O Mundo da Carochinha
Matemadtica 4.2 Ano;

- Entrega do sétimo desafio;

- Revisdo dos advérbios de afirmacdo, negacdo,

21 de margo quantidade e grau;

- Resolugao de exercicios sobre os advérbios com recurso
ao Livro de Fichas Alfa Portugués 4.2 Ano;

- Elaboragdo de um cartaz sobre os advérbios e
apresentacao;

- Entrega do oitavo desafio;
- Localizacdo de Portugal na Europa e no Mundo;

- Identificacdo de pontos-chave dos alunos no mapa de
Portugal.

- Preenchimento da autoavaliacdo dos guides dos alunos.

A semana em questdo foi uma semana com algum nervosismo visto que nos
encontradvamos a lecionar sozinhos, apesar de termos tanto o apoio da Orientadora
Cooperante como do par pedagdgico durante a implementacdo da unidade didatica.
Este nervosismo foi-se dissipando com o decorrer da semana.

No primeiro dia, come¢amos por explorar o elemento integrador, tendo explicado
como este seria utilizado durante a semana em questao. De forma a celebrar o “Dia do
Pai”, foi lido e analisado um poema relativo a esta tematica, em grande grupo com os
alunos, explorando o seu tema e assunto. Foram ainda revistos os advérbios de
afirmacdo e negacdo, recorrendo a varios exemplos escritos no quadro de ardésia,
referidos pelos alunos.

Quanto a Matematica, observamos que os alunos demonstravam algumas
dificuldades no conteido em questao, mas, apds este ter sido explicado varias vezes,
de termos explicitado a regra inerente ao mesmo e de terem sido resolvidos varios
exercicios, a maioria dos alunos ja conseguia resolver os exercicios propostos, de forma
auténoma. Durante a tarde deste dia foi elaborado um barco em origami, decorado e
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colado posteriormente numa folha de papel A3 (Figuras 63 e 64). Para a realizacdo
deste origami, as dobragens foram feitas em conjunto com os alunos, indicando-lhes os
passos que deviam seguir, quais as pontas que se uniam, entre outros aspetos.

— Y
Ty X
DiA
. Do
PAI @

Figura 63 - Desenho com o barco de origami (1) Figura 64 - Desenho com o barco de origami (2)

Relativamente ao segundo dia, foi apresentado um video da Escola Virtual como
forma de motivar os alunos para os conteudos a abordar e que estavam relacionados
com o globo terrestre e o planisfério. Para que os alunos pudessem observar ambos os
recursos, estes foram levados para a sala de aula, para se possibilitar que os alunos os
pudessem manusear.

Durante esta manha abordamos também os continentes e os oceanos recorrendo
tanto ao planisfério como ao globo terrestre e, para que os alunos consolidassem os
contetidos abordados, foi proposta a realizacdo de alguns exercicios presentes no Livro
de Fichas Alfa Estudo do Meio 4.2 Ano. Estes exercicios foram corrigidos em grande
grupo, quando a maioria dos alunos ja tinha terminado esta tarefa.

Durante este dia participdAmos numa sessao de Empreendedorismo, a qual decorria
na sala de aula, quinzenalmente, as quartas-feiras, entre as 11 e as 12 horas, para os
alunos desta turma.

Ainda nesta manha optamos por relembrar os conteddos de matematica abordados
no dia anterior, visto que a turma apresentava mais dificuldades nesta area. Para
abordar novamente esta tematica, foi colocada uma nova personagem do elemento
integrador, cujo didlogo estava relacionado com a tematica explorada anteriormente.
Recorrendo a esta personagem foram feitas revisdes, através da resolucdo de
exercicios.

Quanto ao ultimo dia desta semana nao foram realizadas as atividades planificadas
na Unidade Didatica, devido a greve da Fung¢do Publica, uma vez que a escola estava
encerrada.

Relativamente a esta semana, a turma mostrou-se interessada para as tarefas
propostas. Quanto a nossa prestacao ao longo da semana, procuramos que os alunos
compreendessem o que estava a ser lecionado ou relembrado, para que nao ficassem
com duvidas. Procuramos também ouvir as suas questdes e opinides sobre as tematicas
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apresentadas, tendo sempre o cuidado de esclarecermos todas as questdes. Contudo,
houve alguma dificuldade em motivar os alunos para os conteudos relativos a
matematica do segundo dia, devido a sua agitagdo apds a sessdo de
Empreendedorismo. No entanto, utilizdmos estratégias e realizamos atividades
alternativas para cativar e motivar os alunos.

Em relacdo a gestao de tempo, este nem sempre foi bem gerido, tendo algumas
tarefas nao sido resolvidas. No entanto, consideramos que foi preferivel nao realizar
algumas das tarefas previstas, pois nao seriam desenvolvidas de forma a respeitar o
ritmo de aprendizagem dos alunos. Relativamente a este aspeto Moura (2005) refere
que durante a preparacao da aula, é construida uma sucessao de atividades de forma a
planificar atividades para o tempo estipulado. Contudo, durante o decorrer das
mesmas podem ocorrer alteracdes que o professor ndo consegue controlar, tendo de
adaptar o programado.

2.4.2.3. Atividades da 3.? semana - 2 a 4 de abril de 2019
A terceira semana de implementagdo de atividades com a turma decorreu de 2 a 4
de abril. Esta unidade didatica foi elaborada e implementada em par pedagégico.

Para a realizacdo desta unidade didatica, foi necessario encontrarmos um ponto de
partida que, de acordo com os conteddos abordados e visto estarem relacionados com
os aspetos do meio fisico, foi retirado do programa de Estudo do Meio, mais
concretamente do Bloco 3 “A descoberta do Meio Ambiente”. Relativamente ao
elemento integrador, construimos uma caixa de cartdo decorada com varios elementos,
da qual surgiam pistas relacionadas com os contetidos que se pretendiam abordar,
interligando os conteidos em questao.

Os contetidos abordados ao longo da semana foram os seguintes:

e Portugués:
+» Discurso direto e indireto;

/7

+» Expansao e reducao de frases;
¢ Redacdo de textos narrativos.
e Matematica:

/7

¢ Multiplicacdo e divisdo de nimeros racionais.
e Estudo do Meio:

/7

% Estados fisicos da agua;

*

% Fendmenos e transformacoes da agua;

*

¢ Ciclo da agua.

K/

Tal como nas semanas anteriores, relativamente a area das Expressoes, foi-nos
dada liberdade de explorar os contetidos que pretendéssemos abordar, desde que
estivessem relacionados com as atividades que eram propostas na unidade didatica.

96



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Quanto aos conteudos abordados, o tempo dedicado para cada uma das areas foi o
seguinte: trés horas tanto para as areas de Portugués como de Matematica, quatro
horas para Estudo do Meio e uma hora e meia destinada as Expressdes.

As atividades presentes nesta unidade didatica foram realizadas intercalando a
metodologia de trabalho em grande grupo, em pequenos grupos e individualmente. As
atividades em questao encontram-se descritas no Quadro 16.

Quadro 16 - Atividades da 3.7 semana de implementacao

Dias de implementacao Atividades

- Apresentacdo do elemento integrador e entrega do
primeiro desafio;

- Visualizacdo de um recurso digital sobre “Discurso direto
e Discurso Indireto” disponibilizado pela Escola Virtual;

- Explicagdo do Discurso Direto e passagem do Discurso
Direto para o Discurso Indireto;

- Elaboragdo de uma tira de banda desenhada;
- Entrega do segundo desafio;

- Visualiza¢do de um recurso digital sobre “Multiplicacdo

2 de abril por um nuUmero natural ou por uma fracio unitaria”

disponibilizado pela Escola Virtual;
- Multiplicacdo de nimero naturais;

- Resolucdo e correcdo de exercicios relativos a
multiplicacdo de nimero naturais;

- Jogo da roda;
- Entrega do terceiro desafio;
- Construcao do cesto dos Ovos da Pascoa;

- Sintese dos conteudos lecionados.

- Entrega do quarto desafio;
- Apresentacdo do modelo sobre o Ciclo da agua;

- Atividade experimental sobre as transformacgdes da dgua
e os efeitos da temperatura sobre a mesma;

3 de abril - Sintese sobre a atividade experimental;

- Leitura, andlise e interpretacdo do texto “Gotinha de
agua” de Papiniano Carlos;

- Expansio e reducio de frases, acrescentando,
substituindo e deslocando palavras e grupos de palavras.

4 de abril - Entrega do quinto desafio;
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- Apresentacdo da situacdo matematica apresentada na
pagina 110 do manual O Mundo da Carochinha Matemdtica 4.2
Ano;

- Divisdo de nimeros racionais;

- Resolugdo e correcdo de exercicios relativos a divisdo de
numeros naturais;

- Entrega do sexto desafio;

- Apresentacdo de uma ilustracdo e redagdo de um texto
narrativo sobre esta mesma ilustracao;

- Apresentacdo dos textos redigidos a turma;
- Cacga ao ovo;
- Entrega do sétimo desafio;

- Apresentacdo do video “Ciclo da &gua”, recurso
disponibilizado pela Escola Virtual;

- Explicacdo do Ciclo da agua, dos estados da dgua e dos
fendmenos de transformacdo da mesma;

- Jogo da gldria sobre a 4gua;

- Preenchimento da autoavaliacdo dos guides dos alunos.

Inicidmos esta semana em conjunto com a apresenta¢do do elemento integrador a
turma. Deste sairam algumas pistas introdutérias e relacionadas com as tematicas que
se pretendiam abordar, possibilitando a sua interligacdo.

Seguidamente, foi apresentado, em grande grupo, um recurso digital relativo ao
Discurso Direto e Indireto, para motivar os alunos e relembra-los sobre esta tematica.

Quanto a este conteddo, os alunos ndo demonstraram grandes dificuldades, mas
demonstraram grande interesse na elaboracgao da tira de banda desenhada (Figura 65),
uma vez que puderam interligar duas areas (Expressdo e Educacdo Plastica e
Portugués). No final desta tarefa constatimos que os alunos ja dominavam este

conteddo, conseguindo modificar as suas frases para o discurso indireto e vice-versa.
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Figura 65 - Tira de banda desenhada

Apbés o intervalo abordamos a multiplicacdo de nimeros naturais, comegando por
apresentar um video para introduzir este contetido. Seguidamente, explicamos a turma
como deviam proceder quando pretendiam multiplicar um niimero inteiro por uma
fracdo. Para que os alunos praticassem o que tinha sido lecionado foi-lhes sugerida a
realizagdo de exercicios presentes no manual O Mundo da Carochinha Matemadtica 4.°
Ano e respetiva correcdo no quadro de ardésia, em conjunto com os mesmos.

Durante a tarde, os alunos, individualmente, decoraram livremente uma caixa de
ovos, de forma a criar uma cesta para os ovos da Pascoa, visto que estdvamos préximos
da época da Pascoa (Figuras 66 e 67).

Figura 66 - Decoracao da cesta Figura 67 - Cesta decorada

O segundo dia desta semana foi dedicado a uma atividade de ensino experimental,
relacionado com a temdtica da agua, explorando o seu ciclo e os fendmenos e
transformacdes desta matéria, consequentes dos efeitos da temperatura sobre a
mesma (Figuras 68 e 69). Esta, que foi a primeira de trés sessdes da investigacdo que
pretendiamos realizar, desenvolveu-se em grande grupo e contou com a participagao
de todos os alunos, tendo sido um professor orientador durante toda a atividade.

A atividade experimental em questdo foi realizada com recurso a um Sistema de
Aquisicao e Tratamento de Dados (SATD). Durante esta atividade, foram utilizados
protocolos experimentais, nos quais os alunos apontavam as suas previsoes, registos
obtidos e conclusdes. Deste modo, esta experiéncia foi realizada com todo o rigor,
controlando as varias variaveis.
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Ainda durante esta manha estava proposta a exploragdo de um poema relacionado
com o ciclo da agua relacionado com a area de Portugués, mas o facto de a atividade
experimental ter demorado um pouco mais do que o esperado, impossibilitou a
integracdo do poema.

Figura 68 - Atividade experimental (1) Figura 69 - Atividade experimental (2)

Relativamente a esta atividade experimental e ao papel do professor, Matos e
Valadares (2001, p. 227) afirmam que: “(...) sugere-se actualmente que o professor
assuma um papel de dinamizador e facilitador da aprendizagem do aluno, ao contrario
do que sucedia (..) em que o professor era entendido como um mero veiculo
transmissor de conhecimentos.”. Concordando com estes autores, a atividade
experimental foi realizada levando a que os alunos manuseassem os materiais e
equipamentos, assegurando sempre a sua seguranca fisica, sugerissem as suas
previsoes, efetuassem as suas observacgoes e respetivos registos.

Quanto ao ultimo dia, inicidmos esta manha através de uma situacdo pratica,
recorrendo a um garrafao de cinco litros e uma garrafa de meio litro, que permitiu
motivar os alunos, com a participacdo de todos. Esta situacao foi apresentada de modo
a abordarmos a divisdo de ndmeros racionais. Desta forma, e apds ser explicado como
deviam proceder para dividirem numeros naturais, foi sugerido a turma que
resolvessem alguns exercicios para consolidagdo dos conhecimentos.

Durante esta manha foi apresentada uma ilustracdo alusiva a Pascoa e os alunos,
recorrendo a mesma, redigiram, individualmente um texto narrativo, tendo sido
relembrados das caracteristicas desta tipologia textual. Quando esta tarefa estava
terminada foram lidos alguns dos textos produzidos, em voz alta pelos alunos.
Seguidamente, dada a importancia do brincar para as criangas, foi realizada uma caga
ao ovo no patio da escola.

No periodo da tarde, os alunos foram relembrados acerca do ciclo da agua e feita
uma revisao do que foi explorado na atividade experimental. Como forma de consolidar
estes conhecimentos, foram formados varios grupos, cada um com quatro elementos,
e jogaram ao “Jogo da Gloria”, adaptado ao ciclo da agua. Esta atividade mostrou ser
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muito motivadora, ja que os alunos se mostraram sempre interessados e motivados
para a sua realizagdo.

No decorrer da semana pudemos destacar pontos fortes e pontos fracos. Como
pontos fortes destacamos a atividade experimental integrada na investigacdo que se
pretendia realizar, visto que os alunos aprendem fazendo e estavam mais concentrados
e atentos ao que se pretendia lecionar/relembrar, compreendendo também a
importancia do controlo de variaveis e do rigor necessario para a realizacao da mesma;
a utilizacao dos sensores Easy Sense, pois despertou o interesse e a curiosidade dos
alunos para o desenvolvimento desta atividade, uma vez que todos queriam manusea-
los. DestacAmos também a tira de banda desenhada criada pelos alunos que, de acordo
com a Orientadora Cooperante: “Foi uma maneira diferente de os alunos aprenderem
os conteudos.” E a construcao do cesto da Pascoa, que despertou muito interesse e que
levou a turma a pensar que iriamos realizar uma caga aos ovos.

Quanto aos pontos fracos realgdmos a gestdao do comportamento e do barulho da
turma, devido a agitacdo sentida; as dificuldades apresentadas ao nivel da
compreensdo de alguns conteiudos matematicos, vistos alguns alunos mostrarem
dificuldades na compreensdo dos mesmos; e a gestdo do tempo, pois foi necessario
deixar algumas atividades por realizar, como o jogo da roda; e a projecao e voz de um
dos elementos do par pedagégico.

De acordo com Oliveira (2012), a voz tem uma grande importincia para os
professores e para a sua docéncia, visto esta ter dupla funcionalidade, isto é, a voz
permite transmitir conhecimentos e emocdes. Desta forma, o professor tem um papel
bastante relevante no processo de ensino e aprendizagem através da sua voz. Este
mesmo autor refere ainda que, para além do professor necessitar de projetar a voz
(visto o tom de ter uma grande importancia para a docéncia) e de ser ouvido, este
necessita também de ser um bom comunicador, elevando a sua voz quando pretende
dar énfase a algo e o seu ritmo de fala variar no decorrer das aulas.

2.4.2.4. Atividades da 4. semana - 23 e 24 de abril de 2019
A quarta semana de implementacao de atividades com a turma decorreu nos dias
23 e 24 de abril, tendo sido uma semana de trabalho individual.

De forma a elaborarmos a unidade didatica para esta semana, foi necessario
encontrarmos um ponto de partida que, de acordo com os conteddos abordados, foi
retirado do programa de Estudo do Meio, mais concretamente, do Bloco 3 - “A
descoberta do Meio Ambiente”. O elemento integrador para esta semana era uma caixa
literaria, relacionada com o texto explorado durante a mesma, e uma flor, construida
durante a semana com os alunos.

Relativamente aos conteudos abordados ao longo da semana, esses foram os
seguintes:

e Portugués:

*

¢ Texto literario A maior flor do mundo de José Saramago;
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% RevisOes gramaticais: grau dos adjetivos, sujeito e predicado.
e Matematica:

R

¢ Revisdo da multiplicacdo e divisdo de nlimeros racionais;
% Planificacdes de sdlidos geométricos.
e Estudo do Meio:

R

¢ Revisdo dos efeitos da temperatura na agua;

R

¢ Estados dos materiais: s6lido, liquido e gasoso.

Tal como referido anteriormente, os contetdos explorados durante a area de
Expressoes foram selecionados por nés, tendo sido dada alguma liberdade por parte
da Orientadora Cooperante.

Relativamente ao tempo dedicado a cada uma das areas curriculares podemos
afirmar que durante esta semana: uma hora e meia foi dedicada tanto para Portugués
como Matematica e Expressdes e quatro horas para Estudo do Meio.

As tarefas propostas para esta semana foram realizadas intercalando a metodologia
de trabalho em grande grupo, a forma e de forma individual. Estas encontram-se
descritas no Quadro 17.

Quadro 17 - Atividades realizadas na 4.% semana de implementacao

Dias de implementacao Atividades

- Apresentacdo do elemento integrador e entrega do
primeiro desafio;

- Apresentacdo de um video sobre A maior flor do mundo
de José Saramago;

- Leitura e andlise da obra A maior flor do mundo de José
Saramago;

- Revisdo da multiplicacio e da divisdo de numeros

23 de abril racionais;

- Resolucdo de exercicios relativos a multiplicacdo e
divisdo de nimero racionais;

- Jogo das fragdes;
- Entrega do segundo desafio;

- Criacdo de uma dramatizacdo, com recurso a flor do
elemento integrador;

- Preenchimento dos quadros-sintese.

- Entrega do terceiro desafio;
24 de abril
- Revisdo dos efeitos da temperatura sobre a 4gua;
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- Apresentacdo do video “Experiéncias: materiais sélidos,
liquidos e gasosos” disponibilizado pela Escola Virtual;

- Os materiais solidos, liquidos e gasosos;

- Atividade experimental: experiéncias com diferentes
materiais;

- Entrega do quarto desafio;
- Sélidos geométricos e respetivas planificagdes;

- Preenchimento do guido do aluno e autoavalia¢ao.

Para iniciar esta semana foi apresentado aos alunos o elemento integrador, que
interligava os varios contetdos selecionados para a semana em questdo. Para
introduzir a tematica a abordar, come¢dmos por explorar os elementos presentes na
caixa literaria de forma a introduzir o texto literario a explorar, como vocabulario e
ilustragoes relacionadas com a obra.

Seguidamente, foi explorado o texto literario A maior flor do mundo de José
Saramago. Primeiramente, através de um video, de forma a motivar os alunos e
despertar interesse para o texto lido e, apds a visualizacdo do mesmo, foi feita a leitura
em voz alta, pelos alunos, trabalhando também o vocabulario desconhecido. Para tal,
foi elaborada uma apresentacao com recurso ao PowerPoint para a exploracao deste
vocabulario. De forma a interpretar o texto lido, foi pedido aos alunos que,
individualmente, realizassem uma ficha de interpretacao textual.

A leitura e andlise de uma obra literaria trata-se de uma tarefa bastante importante
para que os alunos possam despertar interesse e prazer na leitura, como refere Silva
(2016, p. 35):

o trabalho com a literatura pode despertar o prazer em ler, sendo que os professores
possam facilitar o acesso dos livros e leituras para que os educandos tenham a
liberdade de escolha no sentido de realizarem suas descobertas por meio da leitura de
aula compartilhando as experiéncias.

Apés o intervalo foi feita a revisdo dos conteildos matematicos. Para tal foram
apresentadas duas situacdes matematicas, redigidas em cartolina e afixadas no quadro
de ardésia, que os alunos tinham de resolver primeiramente individualmente nos seus
cadernos e, ap6s a maioria ter resolvido as situacdes em questdo, efetuamos a sua
correcdao em grande grupo. Foi também apresentada uma situagdao matematica fora da
sala de aula, no sentido de se criar um contexto diferente, para motivarmos os alunos
e despertar o seu interesse para a tematica a explorar.

Ainda durante esta manh3, os alunos jogaram ao “Jogo das fra¢cdes”, no qual existiam
duas rodas: uma continha fragdes e a outra, numeros inteiros (Figura 70). Os alunos
tinham de rodar ambas as rodas e calcular o produto da multiplicacdo, podendo
realizar os calculos no quadro ou mentalmente.
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Figura 70 - Jogo das fracoes

No decorrer da tarde, terminamos a montagem do elemento integrador, isto &,
completamos a flor, colocando as pétalas e as folhas no caule em conjunto com os
alunos (Figuras 71 e 72). Seguidamente, foi pedido aos alunos que criassem, em grupo,
uma pequena dramatizacao com recurso a flor completa.

Figura 71 - Construcao da flor (1) Figura 72 - Construcao da flor (2)

Relativamente ao segundo dia, este iniciou-se com a revisdo dos efeitos da
temperatura sobre a dgua, o que permitiu concluir que maioria dos alunos tinha
compreendido os contelidos explorados durante a atividade experimental realizada no
dia 3 de abril. No entanto, durante esta manha abordamos também o estado dos
materiais, realizando também uma atividade experimental.

Para iniciar a atividade, recorreu-se a projecio de um recurso digital
disponibilizado pela Escola Virtual para motivar os alunos para o que seria
desenvolvido apds o visionamento do mesmo. Apés a visualizacdo deste recurso, os
alunos foram questionados sobre o contetido do mesmo, tendo sido também explicado
que os materiais e objetos existentes no nosso planeta se encontram em varios estados
da matéria (s6lido, liquido e gasoso), que possuem massa, volume e que ocupam um
determinado espaco.

Quanto a utilizacao de recursos educativos digitais, Ribeiro e Gil (2016) referem
que estes permitem a criacdo de novas oportunidades e desafios. No entanto, podem

também contribuir para o desenvolvimento das abordagens educativas, para a
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diversificacdo dos recursos de aprendizagem, podendo ser também instrumentos que
permitem a inovacdo das atividades praticas e uma maior participacao dos alunos na
aquisicao de conhecimentos.

Numa fase posterior a estas explicacdes, foi perguntado aos alunos se os materiais
solidos, liquidos e gasosos mudam a sua forma e o seu volume. Depois de terem sido
ouvidas as suas respostas, com recurso as suas opinides e a varios exemplos, foi-lhes
explicado que os materiais sdlidos mantém a sua forma e o seu volume
independentemente do lugar onde se encontram; os materiais liquidos mantém o seu
volume, mas a sua forma altera consoante o recipiente em que sao colocados; e os
materiais gasosos ndo mantém nem a sua forma nem o seu volume, tornando-se mais
faceis de comprimir, o que faz com que fiquem com menos volume e ocupem um espago
mais reduzido.

Para a realizacdo desta atividade foi entregue uma cépia de um protocolo
experimental a cada um dos alunos da turma e pedido que formassem trés grupos. Com
os grupos formados foi explicado a turma como a experiéncia seria organizada. Isto é,
que esta se encontrava dividida em trés estagdes - cada uma correspondia a um estado
da matéria - e que cada grupo devia passar por cada uma delas, realizando as
atividades descritas no protocolo experimental. A medida que os alunos iam realizando
as varias tarefas propostas, estes tinham de registar as suas previsdes e os resultados
obtidos.

Durante esta atividade experimental, tomamos o papel de professores
orientadores, visto ter sido dada a possibilidade ao aluno de construir o seu préprio
conhecimento, orientando e supervisionando os varios grupos ao longo das trés
estacdes. No final de cada uma das estagdes, cada grupo discutia os resultados obtidos
com o professor responsavel por cada uma das estagdes, de forma a expor a suas
conclusdes e a esclarecer possiveis duvidas.

A atividade em questdo mostrou ser uma mais valia para os alunos, visto manté-los
mais focados, interessados e motivados para os conteidos abordados, gracas a parte
pratica desta atividade, permitindo a aquisicao de novos conhecimentos e consolidacao
dos mesmos. Permitiu também que os alunos desenvolvessem varias competéncias
como a autonomia, o trabalho em equipa e a responsabilidade.

Durante esta semana participaAmos também numa sessdo de Empreendedorismo
com os alunos, auxiliando-os no que fosse necessario. Esta sessao foi interessante, pois
sensibilizou os alunos para a importancia de se ter uma atitude empreendedora, no
sentido de contribuir para o desenvolvimento de atitudes de trabalho em grupo,
aprender a gerir o seu tempo e a desenvolver a sua criatividade.

Quanto ao desenvolvimento das atividades desta semana, esta teve pontos fortes e
fracos. Como pontos fortes destacamos a utilizacdo dos recursos digitais no decorrer
das aulas, visto ajudarem a motivar os alunos e na abordagem de determinadas
tematicas exploradas; as atividades experimentais realizadas que, apesar de gerarem

sempre algum burburinho, acabam por ser uma mais valia, pois mantém os alunos
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focados e interessados, para além de permitirem a aquisicdo de conhecimentos e o
desenvolvimento de atitudes relacionados cm a ciéncia, mas fundamentais para o dia a
dia, tais como o rigor, a honestidade, a perseveranca, o espirito critico, a curiosidade,
entre outras; a leitura do texto literario A maior flor do mundo de José Saramago que,
apesar de os alunos ja conhecerem o video, fez com que despertasse uma maior atengao
para a histéria; e a montagem do elemento integrador.

Os pontos fracos estao relacionados com a dificuldade relativamente a gestao do
comportamento dos alunos no desenvolvimento de atividades experimentais, pois a
natureza pratica da experimentacdo, sendo uma novidade para estes alunos, levou a
que nem sempre estivessem concentrados; também nos apercebemos que a maior
dificuldade dos alunos se verificou num dos pontos fundamentais da experimentacao,
no que diz respeito a importancia dos registos. Os alunos demonstraram alguma
dificuldade no registo das previsdes, das observacdes e das conclusdes. Em
determinados conteddos da area da Matematica, os alunos também demonstraram
algumas dificuldades na resolucdo dos exercicios propostos.

2.4.2.5. Atividades da 5.% semana - 8 e 9 de maio de 2019
A quinta semana de implementacao de atividades com a turma decorreu nos dias 8
e 9 de maio, tendo sido uma semana de trabalho individual.

Para a elaborac¢do da unidade didatica para a semana em questdo necessitamos de
encontrar um ponto de partida, retirado do programa de Estudo do Meio, do Bloco 3 -
“A descoberta do Meio Ambiente”. O elemento integrador desta semana tratou-se de
uma caixa literaria relacionada com o texto poético lido durante a semana.

Relativamente aos conteudos abordados ao longo da semana, esses foram os
seguintes:

e Portugués:
% Texto poético Formiguinha descalga, retirado do livro Mistérios de
Matilde Rosa Araujo;
% Relagdes entre palavras: grafia e fonia.
e Matematica:

% Planificacdes de s6lidos geométricos;
» Unidades de medida de area;

D)

*

*,

D)

*

*,

% Area do retangulo e do quadrado.
e Estudo do Meio:

*

¢ Aspetos fisicos de Portugal: principais rios e elevagoes.

Face aos conteudos apresentados, o tempo dedicado para cada uma das areas
curriculares foi: hora e meia para Portugués, duas horas e meia para Matematica e trés
horas para Estudo do Meio.

As atividades presentes na unidade didatica elaborada para esta semana foram
realizadas utilizando varias metodologias de trabalho, como em grande grupo,
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pequenos grupos e individualmente. Estas atividades encontram-se apresentadas no
seguinte Quadro 18.

Quadro 18 - Atividades realizadas na 5.2 semana de implementacao

Dias de implementacao Atividades

- Apresentacdo do elemento integrador e entrega do
primeiro desafio;

- Os principais rios de Portugal;

- Projecdo de um mapa de Portugal Continental e
Arquipélagos da Madeira e dos Acores;

- Apresentacdo de um recurso da Escola Virtual sobre os
8 de maio principais rios de Portugal;

- Realiza¢do de uma ficha de consolidagdo do Livro de
Fichas Alfa Estudo do Meio - 4.2 Ano;

- Entrega do segundo desafio;
- S6lidos geométricos e planificagdes;

- Preenchimento dos quadros-sintese referentes a este
dia.

- Entrega do terceiro desafio;
- As medidas de area;
- A 4rea do quadrado e do retangulo;

- Resolucdao de exercicios de sistematizacdo sobre as
areas;

- Exploracdo de elementos da Caixa Literaria;

- Leitura e analise do poema “Formiguinha descal¢a”, do
livro Mistérios de Matilde Rosa Aratjo;
9 de maio
- Preenchimento de um protocolo sobre este poema;
- Sin6nimos;

- Relacdo entre palavras: grafia e fonia e resolucdo de
exercicios;

- Entrega do quarto desafio;

- Atividade experimental sobre a presenca de agua nas
folhas;

- Preenchimento do guido do aluno e dos quadros-sintese.

Para darmos inicio a esta semana foi apresentado a turma o elemento integrador e,
através do mesmo, introduzimos a tematica dos principais rios em Portugal.
Comecamos por explicar que existem rios nacionais - nascem em territério nacional -
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e internacionais - nascem fora do territorio nacional - enumerando-os e localizando-
0s no mapa e, como forma de consolidar estes conteudos, foi proposto aos alunos que
realizassem alguns exercicios de consolidacdo recorrendo ao Livro de Fichas Alfa
Estudo do Meio - 4.2 Ano, corrigidos posteriormente em conjunto com os alunos.

Apdbs o intervalo e a sessio de Empreendedorismo abordamos os soélidos
geométricos e as respetivas planificagdes. Para iniciar a atividade e motivar a turma,
partimos do desafio e, seguidamente, foi apresentada uma tabela em papel de cenario
da qual constavam varias colunas relativas aos seguintes aspetos: nome do sdlido,
planificagdo, nimero de faces, nimero de arestas e nimero de vértices. Esta tabela foi
preenchida em grande grupo e em conjunto com a turma (Figura 73).

Figura 73 - Tabela dos solidos geométricos

No segundo dia comegamos por despertar o interesse dos alunos através de um
desafio matematico, no qual era pedido que descobrissem e calculassem a area de
varias figuras (um retdngulo e um quadrado), relembrando as medidas de areas
utilizadas e a férmula utilizada para o calculo da area da figura em questao.

Foi também explorado o decimetro quadrado, tendo sido pedido aos alunos que
construissem um quadrado com dez centimetros de lado e o trouxessem para o
exterior da sala, onde estavam delimitados trés quadrados: um com um centimetro de
lado (cm?), outro com dez centimetros de lado (dm?) e um com um metro de lado (m?2).
Para que a turma compreendesse a relagdo entre o decimetro quadrado e o metro
quadrado foi pedido que colocassem os seus decimetros quadrados em duas arestas
adjacentes.

Desta forma, os alunos observaram que, através da multiplicacdo do nimero de
decimetros quadrados colocados em cada uma das arestas, isto é, colocando dez
decimetros quadrados em cada uma das arestas e multiplicando esses dois valores,
obtivemos o seu produto, que corresponde a cem. Desta forma, os alunos observaram

que um metro quadrado é composto por cem decimetros quadrados. Como forma de
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consolidar estes contetidos foram realizadas algumas conversdes e alguns exercicios
relativos ao calculo de areas.

Apés o intervalo foi explorado o texto poético “Formiguinha descal¢a” retirado da
obra Mistérios de Matilde Rosa Araujo, recorrendo a uma caixa literaria. Desta caixa foi
retirado o livro em questdo, varias imagens para que a turma pudesse criar as suas
hipéteses relativas ao que ia ser lido e o vocabulario especifico deste poema. Todos os
registos feitos, como as previsdes, foram apontados num protocolo de leitura -
documento obrigatério para esta semana de lecionacgao.

Em relacdo ao trabalho dos sinénimos, foi atribuida uma estrofe do poema
explorado a cada um dos grupos formados anteriormente e estes tinham de substituir
palavras pelos seus sindnimos. Quando foi feita a sua leitura, os restantes grupos
tiveram de indicar qual a estrofe entregue a cada grupo.

Para abordar a relagdo entre palavras, grafia e fonia, os alunos foram questionados
sobre a existéncia de palavras que se escrevessem de varias maneiras e que podem ser
lidas de forma igual ou diferente, pois podem ser escritas da mesma forma ou de forma
diferente. Para o efeito, foram criadas varias colunas no quadro de arddsia - uma para
cada tipo de palavras a explorar - e, através dos exemplos dados pelos alunos, estas
foram preenchidas com palavras como sela/cela, n6s/nés e sede/sede. Foi ainda
pedido aos alunos que, como forma de consolidacdo, redigissem algumas frases
envolvendo as palavras expostas anteriormente.

Ao longo deste dia foram também abordadas as maiores elevacdes de Portugal
Continental e Arquipélagos da Madeira e dos Acores, recorrendo, inicialmente a
apresentacdo de varias imagens relativas as maiores elevagdes em Portugal. Para esta
tarefa, acabamos por preencher o mapa de Portugal apresentado, colocando os nomes
das varias serras perto dos simbolos que lhes correspondia. Para melhor compreensao
desta tematica, foi elaborado um esquema no quadro de arddsia que pretendia
sintetizar as ideias relativas as maiores elevac¢des, indicando o seu nome, altitude e
localizacao, tendo o mesmo sido realizado em conjunto com os alunos e que, quando
terminado, foi copiado para os seus cadernos diarios de Estudo do Meio.

Ainda durante este dia, os alunos participaram na concretizagao de uma atividade
experimental, relacionada com a investigacao que pretendiamos realizar (Figuras 74 e
75). Integrado no tema abordado relativo as serras de Portugal Continental e a sua
localizacdo, exploramos a diversidade da flora caracteristica das serras localizadas a
norte e a sul do rio Tejo, relacionando com o tipo de clima dessas regioes. Este facto
levou-nos a analise de algumas adaptagdes relativas a disponibilidade de 4gua no meio
ambiente apresentadas pelas arvores nativas dessas regides. Para que os alunos
comprovassem experimentalmente algumas dessas adaptacdes, nomeadamente a area
do limbo das folhas, bem como a presenca da camada cerosa na epiderme da pagina
superior das folhas, planificou-se uma situacdo experimental. Esta atividade
experimental tinha como tema a adaptacdo das plantas a disponibilidade de agua no
meio ambiente.

109



Sofia de Sousa Martins Pinheiro

Figura 74 - Atividade experimental (1) Figura 75 - Atividade experimental (2)

Para a realizagdo desta atividade foi comparada a quantidade de agua presente em
cada uma das folhas das arvores selecionadas. Foram utilizados protocolos
experimentais para que os alunos pudessem fazer as suas previsdes e 0s seus registos,
tendo sido também controladas as variaveis, com todo o rigor possivel. Durante esta
atividade foram novamente utilizados os sensores Easy Sense, para que pudéssemos,
neste caso, observar os niveis de humidade presente nas folhas.

De acordo com Cachapuz, Praia e Jorge (2002), o ensino das ciéncias é de extrema
importancia para que os alunos compreendam os fenémenos que se desenvolvem a sua
volta, para que os conceitos que se pretendem ensinar sejam feitos com todo o rigor
cientifico e com clareza necessaria, tendo também em conta a idade dos alunos. S4 e
Varela (2004) referem ainda que as atividades experimentais permitem que os alunos
desenvolvam processos cientificos e capacidades de cariz investigativo que possam ser
interligados com outras areas do saber.

Relativamente a esta semana, esta tanto teve pontos fortes como pontos fracos.
Como pontos fortes destacdmos os quadros-sintese presentes no guido do aluno, que
permitiram compreender que maioria da turma adquiriu as aprendizagens propostas;
a adesdao e motivacdo durante a leitura e exploracio do poema; a interacao,
participacao e interesse durante a realizagao das atividades experimentais. Quanto aos
pontos fracos, destacamos a fraca gestdo do tempo durante a realizacdo de algumas
atividades; a apresentacao dos protocolos de leitura, que desmotivou um pouco os
alunos; e, a fraca gestdo do comportamento de alguns alunos no decorrer das
atividades experimentais.

2.4.2.6. Atividades da 6.2 semana - 21 a 23 de maio de 2019
A sexta semana de implementagdo de atividades com a turma em questdo decorreu
entre os dias 21 e 23 de maio. Também esta semana foi de trabalho individual.

Para a elaborac¢do da unidade didatica desta semana foi necessario encontrarmos
um ponto de partida, de forma a interligar os varios conteudos lecionados durante a
mesma. Este foi retirado do programa de Estudo do Meio, do Bloco 6 - “A descoberta
das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade”. O elemento integrador utilizado
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durante esta semana tratou-se de um livro criado por noés sobre dois irmaos,
interligando-o com os contetidos abordados.

Relativamente aos conteudos abordados ao longo da semana, esses foram os
seguintes:

e Portugués:

R

¢ Texto literario Um gato na drvore de Pablo Albo;

®,

% Revisdo gramatical: nomes e adjetivos;

R

¢ Producdo de pequenos textos.
e Matematica:

R

¢ Calculo de areas, recorrendo ao Tangram;
)

¢ CdAlculo de 4reas através do método das metades.
e Estudo do Meio:

RS

% Setores econdémicos em Portugal;
7
*

¢ Setor primdrio: Agricultura, Pecuadria e Silvicultura;

% Principais arvores em Portugal.

Tal como referido nas ultimas semanas, foi-nos dada a liberdade de selecionar os
contetidos a explorar durante o tempo dedicado as Expressdes. Desta forma, o tempo
dedicado a cada uma das areas foi o seguinte: trés horas tanto para Portugués como
para Estudo do Meio, quatro horas para matematica e uma hora e meia de Expressoes.

Para desenvolver estas atividades foram utilizadas varias metodologias de trabalho,
como o trabalho em grande grupo, em pequenos grupos e de forma individual. As
atividades realizadas durante esta semana encontram-se descritas no Quadro 19.

Quadro 19 - Atividades realizadas na 6.2 semana de implementacao

Dias de implementacao Atividades

- Apresentacdo do elemento integrador e entrega do
primeiro desafio;

- Exploracdo do Tangram e das suas figuras e resolu¢io de

exercicios;
21 de maio
- Entrega do segundo desafio;

- Visita a Biblioteca Municipal de Castelo Branco;

- Preparacdo e apresentacdo da dramatizacio de um
excerto do livro Um gato na drvore de Pablo Albo.

- Apresentacdo de um recurso disponibilizado pela Escola
Virtual sobre os setores econémicos portugueses;
- Exploragdo dos setores econdmicos portugueses;

22 de maio
- A agricultura: a agricultura de subsisténcia e a

agricultura industrial em Portugal;

- Criacdo de uma horta;
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- Exploracao do Tangram e construgdo de varias figuras;

- Resolucdo e corregdo de exercicios sobre o calculo de
areas recorrendo ao Tangram.

- Apresentacdo e entrega do terceiro desafio;

- Calculo de areas pelo método das metades, recorrendo
ao Geoplano;

- Exploragao do Geoplano;

- Resolugdo de exercicios sobre o calculo da area,
recorrendo ao método das metades;

- Leitura e andlise do texto literario Um gato na drvore de
23 de maio Pablo Albo;

- Redacdo de uma recomendacgdo sobre o livro lido;
- Entrega do quarto desafio;

- Revisdo das atividades econémicas;

- Exploracdo da pecuaria e da silvicultura;

- As principais arvores da floresta portuguesa;

- Preenchimento dos quadros-sintese no guido do aluno.

Esta semana iniciou-se com a apresentacdo do elemento integrador a turma - um
livro -, tendo sido feito a sua leitura a medida que era necessario introduzir novos
conteddos. A primeira pagina introduzia a tematica do calculo de areas recorrendo ao
Tangram. A exploracdo deste recurso foi feita em pares. Cada par tinha um Tangram
feito em cartolinas de varias cores, para que o pudessem manusear. Foi explicado a
turma como este recurso era constituido e realizados alguns exercicios relativos as
areas, recorrendo ao manual O Mundo da Carochinha Matemdtica 4.° Ano.

No decorrer da manh3, os alunos, em conjunto com a outra turma de 4.2 ano onde
se encontravam colegas da PES 1.2 CEB, realizaram uma visita a Biblioteca Municipal
de Castelo Branco para participarem em algumas atividades desenvolvidas pela
profissional responsavel pela drea infantojuvenil (Figura 76). Nesta visita os alunos
ouviram a leitura da obra Um gato na drvore de Pablo Albo e realizaram algumas
atividades relacionadas com a area de Expressao e Educa¢dao Dramatica.
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Figura 76 - Atividades na Biblioteca Municipal de Castelo Branco

Durante a tarde e recorrendo a histéria apresentada na visita, os alunos, em varios
grupos, prepararam e dramatizaram pequenos excertos da mesma. Desta forma, os
alunos redigiram os seus textos dramaticos e, posteriormente, apresentaram-nos a
turma.

Arenal, Alonso, Alonso e Alonso (2010) referem que a dramatizacdo é um excelente
recurso didatico a utilizar em contexto de sala de aula, visto ter grandes possibilidades
educativas, uma vez que ajuda a desenvolver a expressdo (linguistica, corporal,
plastica, ritmica). Estes mesmos autores afirmam que a dramatizacdo permite o
desenvolvimento das capacidades expressivas, criativas e comunicativas em diferentes
areas.

0 segundo dia iniciou-se com a apresentacao de um recurso digital disponibilizado
pela Escola Virtual para introduzir a tematica dos setores econdmicos portugueses.
Partindo deste recurso foram abordados os trés setores, fazendo um esquema com as
varias atividades que se inseriam em cada um deles.

Durante este dia focAmo-nos apenas no setor primario, explorando a tematica da
agricultura e os produtos mais cultivados em Portugal Continental e nas Ilhas. Ainda
relativamente a esta tematica foi proposto aos alunos a constru¢do de uma pequena
horta (Figura 77). Para tal, disponibilizdmos uma base com véarios espagos, nos quais
os alunos, em grupos, colocaram solo e sementes ou plantas correspondentes ao que
se pretendia cultivar, como alface, tomate, salsa, entre outros (Figura 78).
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Figura 77 - Construcao da horta Figura 78 - Horta

Nesta manha participamos na sessdo de Empreendedorismo, tendo auxiliado tanto
a Orientadora Cooperante como os alunos no decorrer das tarefas que tinham de
realizar.

Apoés esta sessdo exploramos novamente o Tangram, mas de uma forma mais lddica.
Foram projetadas varias silhuetas (cisne, peixe, barco, gato e casa) e os alunos, em
pares, tinham de as tentar construir, recorrendo as pecgas que constituiam o Tangram
(Figura 79). Quando a maioria o tivesse conseguido, eram projetadas as figuras,
demonstrando como as varias pecas deviam ser colocadas, de forma a obterem a figura

‘ w—
&

Figura 79 - Construcao de figuras com recurso ao Tangram (Cisne)

pretendida.

O ultimo dia teve inicio com a exploracdao de um material didatico - Geoplano - e
através deste material foi possivel consolidar a tematica da drea do quadrado e do
retangulo, recorrendo ao método das metades. Para esta atividade foi pedido aos
alunos que formassem varios grupos de forma a que pudessem explorar este material
a medida que iam sendo apresentadas varias situacdes matematicas. Desta forma, as
situacOes apresentadas eram construidas no Geoplano de maiores dimensdes exposto
no quadro de ardésia, para que os varios grupos construissem as figuras no seu
Geoplano e calculassem a sua area (Figura 80).
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Figura 80 - Exploracao do Geoplano

Relativamente a este material didatico, Serrazina (2004) refere que se trata de um
recurso dinamico e que permite que os alunos adquiram aprendizagens significativas,
atrativas e ladicas. No entanto, permite também a exploragdo e observacao de figuras
de angulos e posic¢oes diferentes.

Durante esta manha foi explorada novamente a histéria lida na Biblioteca Municipal
de Castelo Branco, analisando-a em conjunto com os alunos. Apds a sua leitura, foi
proposta a realizacdo de uma ficha de interpretagdo sobre esta obra e feita a corre¢ao
da mesma em conjunto com a turma, quando tivessem terminado a sua elaboragao.

No decorrer deste dia foram relembradas as atividades econdmicas, tendo sido
exploradas também a pecudria e a silvicultura. Para tal, foi apresentado um recurso
digital disponibilizado pela Escola Virtual e algumas imagens sobre este tema. Foi
também abordada a temadtica das principais arvores presentes em Portugal,
recorrendo ao manual Alfa - Estudo do Meio - 4.2 Ano e a atividade experimental
realizada no dia 9 de maio sobre a adaptacao das folhas a disponibilidade de 4gua no
meio ambiente.

Relativamente a esta semana, tal como as anteriores, teve pontos fortes e pontos
fracos. Os pontos fortes prendem-se com a exploracdo tanto do Tangram como do
Geoplano, pois permitiram o desenvolvimento de atividades um pouco diferentes das
que habitualmente era realizadas, tendo a hipotese de manusearem outros materiais;
a visita a Biblioteca Municipal de Castelo Branco e o empenho mostrado durante a
mesma, tendo sido uma oportunidade de conhecerem outros espagos educativos em
contexto nao formal; a apresentacdo dos teatros, pois permitiu aos alunos o
desenvolvimento da sua imaginacao e treino da redacdo de textos; a construcdo da
horta, visto ter promovido o desenvolvimento de capacidades como a autonomia e
responsabilidade, reforcar a ideia de que as plantas sdo seres vivos, a sensibilizacao
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pelo respeito e protecao da natureza, uma vez que cada grupo ficava responsavel pelo
cultivo de uma das plantas da horta.

Quanto aos pontos fracos sentidos, pudemos apontar os seguintes: um ritmo
demasiado acelerado em alguns periodos de lecionacdo; a gestdo do comportamento
da turma, pois nem sempre foi facil gerir a sua agitacdo; e a gestdo do tempo, visto
terem sido tidas algumas dificuldades em geri-lo adequadamente.

Relativamente a gestao de tempo em contexto de sala de aula Moura (2005) refere
que o tempo na escola é um fator condicionante e este é controlado pelo professor.
Contudo, nem sempre € facil de controlar, pois sdo estipuladas varias atividades que os
alunos devem realizar e, visto cada aluno ter o seu ritmo de trabalho pode demorar
mais ou menos tempo com cada atividade, o que faz com que seja dificil de gerir o
tempo em contexto de sala de aula.

2.4.2.7. Atividades da 7.2 semana - 4 a 6 de junho de 2019
A sétima semana de implementacdo de atividades com a turma decorreu entre os
dias 4 e 6 de junho, tendo sido a Gltima semana de trabalho individual.

A unidade didatica em questao foi elaborada tendo em conta um ponto de partida
que interligasse os contetidos lecionados no decorrer da mesma. Este ponto de partida
foi retirado do programa de Estudo do Meio, mais concretamente, do Bloco 6 - “A
descoberta das inter-relagoes entre a natureza e a sociedade”. O elemento integrador
utilizado durante esta semana tratou-se de um catavento do qual eram retiradas
algumas pistas, interligando os varios conteidos abordados no decorrer da semana.

Relativamente aos conteudos abordados ao longo da semana, esses foram os
seguintes:

e Portugués:

% Texto literario O secador de livros de Carla Maia de Almeida;

% Revisdo de conteudos gramaticais.
e Matematica:

% Revisdo do calculo de areas recorrendo ao quadrado e ao retangulo.
e Estudo do Meio:

/7

¢ Poluicado e tipos de poluicao (aquatica, sonora e atmosférica);

/7

+» O som e as suas propriedades.

Quanto ao tempo dedicado a cada uma das areas, esse foi o seguinte: uma hora e
meia de Portugués, duas horas e meia de matematica e cinco horas e meia de Estudo
do Meio.

Relativamente as metodologias de trabalho utilizadas durante esta semana foram
utilizadas as seguintes: grande grupo, pequeno grupo e individualmente. As atividades
desenvolvidas durante esta semana encontram-se descritas no Quadro 20.
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Quadro 20 - Atividades realizadas na 7.% semana de implementacao

Dias de implementacao Atividades

- Apresentacdo do elemento integrador;

- A area do quadrado e do retidngulo: realizacdo de
exercicios;

- Visita ao Centro de Interpretacdo Ambiental de Castelo
4 de junho Branco:
- Entrega do primeiro desafio;
- Atividade experimental relativamente ao som;

- Preenchimento dos quadros-sintese.

- Apresentacdo de varias imagens relativas as tematicas da
poluicdo (atmosférica, aquatica e sonora);

- Apresentacdo de um recurso disponibilizado pela Escola
Virtual sobre a poluigdo e os tipos de poluicio;
5 de junho - A poluicao e os tipos de polui¢do;
- [lustracdo sobre os tipos de poluicio;
- 0 ar e a pressao atmosférica;

- Exploracdo da importancia do oxigénio na combustao.

- Resolucdo de uma ficha de revisdes de Matematica sobre
os conteuidos abordados ao longo do ano;

- Entrega do segundo desafio;

- Leitura e andlise da obra O secador de livros de Carla Maia

6 de junho de Almeida;

- Resolugdo de uma ficha de revisoes de Estudo do Meio
sobre os contelddos abordados ao longo do ano;

- Preenchimento dos quadros-sintese.

Para iniciarmos esta semana foi apresentado o elemento integrador a turma e, de
seguida, foram feitas revisdes de alguns contetidos matematicos, como calculo de areas,
visto os alunos ainda demonstrarem dificuldades nos mesmos. Para tal, come¢amos
por apresentar uma situacdo matematica na qual era necessario efetuar conversoes de
medidas e calcular areas. Tanto esta situagdo como as restantes foram apresentadas
recorrendo a uma apresentagcdao PowerPoint.

Visto esta semana se comemorar o Dia Mundial do Ambiente (5 de junho), durante
esta manh3, os alunos deslocaram-se ao Centro de Interpretacdo Ambiental de Castelo
Branco (CIACB) (Figuras 81, 82 e 83). Esta visita teve como objetivos conhecer os seres
vivos que habitam no Parque Internacional do Tejo Internacional e compreender a
importancia da preservacdo do meio ambiente. No decorrer da mesma, as atividades
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foram desenvolvidas pelos profissionais responsaveis pelo espaco, tendo sido sempre
auxiliados por nos.

Figura 82 - Visita ao CIACB (2) Figura 83 - Passeio de canoa no Tejo virtual

Relativamente a realizacdo de visitas de estudo, Rebelo (2014) afirma que este tipo
de atividades sdo estimulantes e motivadoras, visto os alunos se empenharem na
realizacdo da mesma, tratando-se de uma oportunidade de aprendizagem, uma vez que
permite a aquisicdo de conhecimentos, interligando a teoria com a pratica e uma
melhor relacdo entre aluno-professor.

No ambito da atividade proposta relativa a “poluicdo e os tipos de poluicdao”
abordamos a polui¢do sonora. A este propdsito partimos para a exploracdo do conceito
de som e da sua propagacdo no ambiente. Desta forma, apds o almogo, os alunos
participaram numa atividade experimental relacionada com a tematica do som. Esta
atividade foi a terceira e ultima sessdo de implementacdo da investigacdo que
pretendiamos realizar.

Para a realizagdo desta atividade, foram utilizados protocolos experimentais, nos
quais foram efetuados todos os registos. Esta atividade consistiu na exploracdo da
propagacao do som através de varios materiais, em diferentes estados (so6lido, liquido
e gasoso) recorrendo novamente aos sensores Easy Sense, para que os alunos
pudessem observar e registar os decibéis obtidos durante as varias tarefas (Figura 84).
Para a sua realizag¢do, foram controladas as variaveis, tendo em conta todo o rigor. No
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final da atividade, foram também utilizados alguns telefones de copos, de modo a
explorar a propagacdo do som (Figura 85).

Figura 84 - Atividade experimental Figura 85 - Telefone de copos na atividade experimental

0 segundo dia iniciou-se com a continuagdo da tematica da poluigao e outros tipos
de poluicao possiveis. Para tal, comecamos por mostrar varias imagens relativas a
varias situacdes de poluicdo e que os alunos deviam identificar. Foi também
apresentado um recurso digital disponibilizado pela Escola Virtual, de forma a motivar
os alunos para o contetuido a explorar. Apos seu o visionamento, levaram-se os alunos a
dialogar sobre no que consiste cada tipo de poluicdo, quais as suas causas e
consequéncias, tendo sido feitos varios esquemas, em conjunto com os alunos no
quadro de ardésia, sobre estes aspetos.

De forma a consolidar estes conteudos e a sensibilizar a turma para o Dia Mundial
do Ambiente, foram formados pares e cada par tinha de ilustrar e colorir um tipo de
poluicdo e criar um slogan para comemorar este dia. Estas ilustragdes fizeram parte de
um cartaz para comemorar este dia e que foi exposto no hall das salas (Figura 86).

Figura 86 - Cartaz do Dia Mundial do Ambiente
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Ainda durante esta manha foi abordada a tematica do ar e da pressdo atmosférica,
explorando também a importancia do oxigénio na combustdo. Para explorar esta
tematica foi feita uma pequena atividade experimental com trés velas iguais e dois
copos de dimensdes diferentes. Desta forma, identificAimos as trés velas (A, Be C) e
acendemo-las, tendo colocado o copo de maiores dimensdes sobre a vela B e o copo de
menores dimensodes sobre a vela C. Seguidamente observamos que a vela C se apagou
primeiro, que a vela B se apagou de seguida e que a vela A manteve-se acesa. Através
desta experiéncia, a turma observou a importancia que o oxigénio tinha para a
combustdo. Durante esta experiéncia, os alunos foram questionados sobre a razdo de a
vela do copo C se ter apagado mais rapidamente do que a do copo B.

Durante esta semana, os alunos participaram na ultima sessdo de
Empreendedorismo, tendo terminado os seus projetos que estavam relacionados com
a cidade de Castelo Branco (Figura 87).
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Figura 87 - Projeto de Empreendedorismo quase terminado

O ultimo dia desta semana iniciou-se novamente com revisoes de Matematica,
tendo sido apresentada uma ficha de revisdes com todos os contetidos abordados ao
longo do ano, visto que a turma tinha fichas de avaliagdo na semana seguinte. Apds o
intervalo continuamos a sua resolucao e, posteriormente, foi feita a sua correcdo, em
conjunto com os alunos. Quando terminada, foi feita também uma ficha de revisdes
relativa aos contetidos de Estudo do Meio.

Durante a tarde foi explorado e analisado o livro O secador de livros de Carla Maia
de Almeida, tendo utilizado novamente um protocolo de leitura, para que os alunos
registassem as suas previsdes e as suas conclusdes.

Relativamente a esta semana, pudemos destacar alguns pontos fortes, como a visita
ao Centro de Interpretacao Ambiental de Castelo Branco, pois permitiu sensibilizar a
turma para a preservacdao ambiental; as atividades experimentais, visto facilitarem a
compreensao de conteudos mais complexos, como a propaga¢ao do som, uma vez que
os alunos se mostraram mais concentrados no que estava a ser abordado; a exploracao
das imagens relativas aos varios tipos de poluicdo, uma vez que a turma teve
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oportunidade de dialogar sobre esta tematica, apresentando exemplos das suas
vivéncias; e a leitura do livro, visto este sensibilizar os alunos para a boa e correta
utilizacao dos livros, de forma a preserva-los.

Quanto aos pontos fracos sentidos ao longo da semana, estes estavam relacionados
com a agitacdo da turma perante a realizacdo de algumas tarefas, como as fichas de
revisdes; e, a gestdo do tempo, pois algumas tarefas demoraram um pouco mais do que
o previsto, tendo impossibilitado a realizacao de outras atividades propostas.

Quanto a gestdo do tempo, esta mostrou ser um pouco complexa, devido aos varios
ritmos de aprendizagem dos alunos e da gestdo do seu comportamento. Deste modo,
compreendemos que necessitivamos de planificar menos atividades, visto
planificarmos muitas tarefas que levavam mais tempo do que o previsto. Para evitar
este tipo de situacdes, planificAmos atividades que fossem mais relevantes para a
aquisicao de conhecimentos da turma, tendo planificado sempre atividades extra para
os alunos com ritmos mais acelerados.

De forma a ser feita uma melhor gestdo da sala de aula e dos comportamentos da
turma, Santos (2001) refere que devem ser tidos em conta trés blocos: a gestao do
ambiente de ensino e aprendizagem, que diz respeito a sele¢do de estratégias para a
realizacdo de atividades que levem a bons relacionamentos; a gestdo da instrucao, que
estd relacionada com as estratégias utilizadas durante o decorrer das aulas, para
motivar e manter a turma interessada e com um bom ritmo de aula; e a gestao dos
comportamentos, que se trata da utilizacdo de estratégias que permitam um
comportamento mais controlado no decorrer das atividades.

2.4.2.8. Atividades da 8.2 semana - 18 a 21 de junho de 2019

A semana em questdo inicialmente era de carater facultativo, mas em conjunto com
as outras colegas da PES 1.2 CEB consideramos que deviamos acompanhar a turma até
ao seu ultimo dia de aulas. Durante esta semana foram realizadas atividades um pouco
mais ‘leves’, ndo tendo sido selecionados contetidos, como nas semanas anteriores. As
atividades propostas foram as seguintes (Quadro 21):

Quadro 21 - Atividades realizadas na 8.2 semana de implementacao

Dias de implementacio Atividades

- Exploracao do guido da visita para a KidZania;
- Atividade de mimica sobre as profissoes;

- Kahoot;

18 de junho - Entoagdo da cangdo “Lulas e Chocos” de José Carlos

Godinho;

- Ensaio da musica “Quando eu for maior” de Alda
Casqueiro.

19 de junho - Visita a KidZania.
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- Jogo da colher;
21 de junho - Jogo das latas;

- Barra do lengo.

No primeiro dia comeg¢amos por fazer a exploragdo do guido do aluno para a visita
a KidZania, programada e organizada pelos professores do 1.2 CEB do Agrupamento, e
dialogar um pouco sobre a mesma, dando indicagdes aos alunos sobre a mesma.
Seguidamente, foi entoada a can¢do “Lulas e Chocos” de José Carlos Godinho, visto os
alunos terem demonstrado interesse nesta muisica, numa atividade realizada
anteriormente. Desta forma, consideramos adequado ensinar esta cang¢do, tendo
dividido a turma em dois grupos e um deles entoava as partes das lulas e a outra, a dos
chocos.

Visto esta ser a ultima semana e os alunos terem a sua festa de finalistas, estes
necessitavam de aprender a letra e a coreografia da cancdo “Quando eu for maior” de
Alda Casqueiro (Figura 88). Desta forma, este video foi projetado no quadro da sala e
um grupo de alunas ensinou a coreografia aos restantes elementos da turma.

Figura 88 - Ensaio da cancao “Quando eu for maior” de Alda Casqueiro

Durante esta manha foi ainda realizada uma atividade de mimica sobre as
profissoes e feitas revisdes sobre varios conteddos abordados, recorrendo ao Kahoot,
visto ser um recurso digital bastante motivador para os alunos. No entanto, durante a
tarde ndo realizamos atividades com a turma.

No segundo dia, as turmas que frequentavam o 4.2 ano deslocaram-se até a
KidZania, no Centro Comercial UBBO, em Lisboa (Figuras 89 e 90). Através desta visita,
os alunos puderam contactar com a realidade do mundo profissional e com a gestao
financeira, visto que tinham de trabalhar para ganharem dinheiro (kidzos - moeda da
KidZania) que lhes servia para usufruirem de alguns espacos presentes naquele local.
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Figura 89 - Alunos na KidZania Figura 90 - Passeio de TukTuk

No ultimo dia da semana, a pedido de varias orientadoras cooperantes, todas as
alunas da PES 1.2 CEB que se encontravam numa turma de 4.2 ano e uma aluna que se
encontrava numa das turmas do 3.2 ano, planearam e desenvolveram, em conjunto,
varias atividades para todas as turmas de 1.2 CEB que frequentavam a escola em
questdo (3.2 e 4.2 ano).

Estas atividades consistiam na realizacdo de alguns jogos de movimento, como o
jogo da colher, em que os alunos tinham de fazer um determinado percurso com uma
colher na boca, sobre a qual estava colocada uma bola, sem a deixarem cair; o jogo das
latas, em que tinham de derrubar latas empilhadas e, consoante o nimero de latas, era
atribuida uma pontuagdo a equipa; e o jogo do lenco, onde eram formadas duas
equipas, sendo atribuido um ndmero a cada aluno e estes tinham de, apds serem
chamados, tentar tirar o lengo ao responsavel pelo mesmo.

Para que houvesse alguma organizacgdo, pois o espaco ndo permitia que todas as
turmas permanecessem no mesmo espaco, as turmas de 3.2 ano deslocaram-se para a
Biblioteca Escolar, enquanto as turmas de 4.2 ano realizavam as atividades propostas.
Quando estes terminaram as atividades, trocaram com as turmas de 3.2 ano.

Apés as atividades foram feitas as despedidas com os alunos, na sala de aula, na qual
todos os alunos discursaram um pouco sobre a nossa presenca na sua sala ao longo da
PES 1.2CEB, tendo o feedback sido muito positivo. Recebemos também, da parte dos
alunos, um livro feito com trabalhos dos mesmos como forma de agradecimento. No
final deste dia participamos também na festa de finalistas dos alunos, onde foi possivel
conviver com os alunos e com os pais dos mesmos fora do contexto escolar.

Relativamente a esta semana pudemos destacar como pontos fortes: a aposta na
ludicidade, pois as atividades propostas foram um pouco mais livres, como as cangdes
ou os jogos; a visita a KidZania, visto ter sido bastante proveitosa para os alunos.
Quanto aos pontos fracos, estes prenderam-se com a agitacdo da turma perante o final
das aulas e a aproximacdo do dia da visita a KidZania.
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2.5. Reflexdo global da Pratica de Ensino Supervisionada em 1.°
Ciclo do Ensino Basico
A PES 1.2 CEB contou com duas semanas de observacdo participante do trabalho
desenvolvido pela Orientadora Cooperante. Esta etapa, ainda que tenha decorrido
durante periodo bastante curto, foi de extrema importancia visto ter permitido
conhecermos a Orientadora Cooperante, a turma e o contexto onde foram
desenvolvidas implementadas varias unidades didaticas.

Apés o periodo de observagdo deu-se a fase mais importante e enriquecedora da
pratica: a fase da planificacdo e implementa¢do de unidades didaticas. Esta fase foi
bastante importante para o desenvolvimento da pratica e, para que esta se
desenvolvesse foi utilizada a matriz de uma planificagdo que estabelecia uma
determinada ordem nas atividades propostas nos percursos de aprendizagem, uma
interligacdo dos contetidos e a forma como era lecionada. Contudo, o preenchimento
da matriz e a construgdo dos percursos de aprendizagem tratou-se de um processo que
mostrou ser bastante exigente. Foi possivel concretizar e integrar na pratica as
aprendizagens teodricas e tedrico-praticas efetuadas ao longo do percurso académico,
quer da licenciatura, quer do mestrado que frequentamos.

Quanto as reflexdes da implementacdo das varias unidades didaticas, estas
tornaram-se uma componente de extrema importancia para a pratica, pois ao
refletirmos sobre o que tinha sido feito ou ndo e sobre o que nao tinha corrido da forma
como era esperado, permitiu a evolucdo tanto a nivel pessoal como profissional.

Ao longo da PES 1.2 CEB foram utilizados varios materiais e recursos que, maioria
das vezes, se mostraram ser adequados, dado que através deles foi possivel motivar os
alunos para as atividades a realizar e para os contetidos a abordar.

Relativamente a lecionagdo, ao inicio foi sentido algum nervosismo, mas com o
passar do tempo, comegou a sentir-se um maior a vontade e, de acordo com o feedback
prestado (tanto pela Orientadora Cooperante, pelo Professor Supervisor, pela Equipa
de Supervisdao da Escola Superior de Educacdo e pela turma), houve um bom
desempenho, apesar de terem surgido alguns problemas durante a pratica, como a
gestao do tempo das atividades e do comportamento da turma.

No que diz respeito a gestao dos comportamentos da turma, procuramos, desde o
inicio da PES 1.2 CEB, utilizar estratégias para gerir os seus comportamentos. Para tal,
comec¢amos por utilizar o sistema de pontos, sugerido pela Orientadora Cooperante, no
qual os alunos tinham de atingir duzentos pontos no final do més. Mas, optamos por
utilizar outra estratégia que consistia na escrita dos seus nomes no quadro de arddsia
da sala. Esta estratégia permitiu gerir um pouco melhor o comportamento dos alunos,
visto que estes ndo gostavam de ver o seu nome escrito no quadro de arddsia.

Quanto a gestdo do tempo, através da planificacao de atividades em menor numero
e de um melhor controlo do comportamento da turma, associado ao facto de ja
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possuirmos um melhor conhecimento e relacionamento com a turma, constatamos que
houve uma melhoria relativamente a estes aspetos.

Durante esta pratica foram ainda planificadas varias atividades com elementos de
outros pares pedagogicos que se encontravam no mesmo ano de escolaridade e cujos
conteudos a lecionar eram os mesmos. Este tipo de trabalho foi bastante importante,
visto ter contribuido para o desenvolvimento de vdarias capacidades e para o
crescimento enquanto futuros profissionais, num ambiente colaborativo e cooperativo.

No decorrer da PES 1.2 CEB foram realizadas, no ambito da investigacdo, trés
sessOes relacionadas com o contributo da utilizacdo de sensores - Easy Sense - em
atividades experimentais no 1.2 CEB e a exploracao de varias tematicas recorrendo a
estes sensores. Estas sessdes tiveram resultados bastante positivos que, apesar de
gerar alguma agitacao na turma, permitiram-nos conhecer as conce¢des que os alunos
tinham sobre os contetidos inerentes as atividades, explorando-os e aprofundando-os
através das mesmas, com recurso a materiais e equipamentos inovadoras para este
conjunto de alunos.

Estas atividades de ensino experimental serdo descritas detalhadamente no
capitulo V, que esta relacionado com a investigacdo em si.

Quanto a utilizagdo dos SATD, como os sensores Easy Sense, estes demonstraram
ser uma mais valia para o desenvolvimento das atividades experimentais, pois
permitiu aos alunos acompanharem, observarem, analisarem e compreenderem os
dados obtidos em tempo real, com maior rigor, através de graficos e tabelas que
podiam ser guardados e impressos posteriormente de modo a serem analisados com
maior detalhe.

A PES 1.2 CEB foi bastante gratificante pois permitiu-nos compreender como sdo
preparadas as aulas, compreender as dindmicas e comportamentos da turma e os seus
ritmos de aprendizagem. Desta forma, esta pratica permitiu o desenvolvimento
enquanto futuros profissionais.
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Capitulo I
Enquadramento teoérico
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O presente capitulo diz respeito a revisdao de literatura no ambito da tematica
associada a investigacdo realizada. Neste capitulo serdo abordadas as
implicagdes/influéncias das Tecnologias da Informacdo e Comunicacdo (TIC) na
sociedade e no contexto escolar, o Ensino Experimental no 1.2 CEB e a sua importancia
na aquisicdo de conhecimentos na area de Estudo do Meio. Apresentar-se-ao e
caracterizar-se-ao os Sistemas de Aquisicao e Tratamento de Dados (SATD), sendo feita
uma descricdo dos sensores Easy Sense utilizados ao longo das varias sessdes de
investigacdo que foram implementadas. Complementaremos o presente capitulo com
referéncia a alguns dos estudos ja realizados nesta tematica.

3. Enquadramento tedrico

3.1. As TIC na sociedade e no contexto escolar

As Tecnologias da Informacao e Comunicacao (TIC) tém uma grande importancia
para a nossa vida no dia-a-dia e encontram-se bastante presentes na nossa sociedade
e no nosso quotidiano. Por esse motivo, as TIC sdo consideradas como um recurso
bastante importante para também serem utilizadas em contexto escolar, uma vez que
assumem grande relevancia no processo de ensino e aprendizagem (Ponte & Serrazina,
1998). No entanto, foi através das politicas tecnoldégicas educativas em Portugal que
permitiram que estas se introduzissem e integrassem no contexto educativo.

As politicas tecnoldgicas educativas tiveram inicio na década de 80 através do
aparecimento do “Projeto MINERVA” (Meios Informaticos No Ensino: Racionalizacao,
Valorizacgao, Actualizagdo), que decorreu entre os anos de 1985 e 1994, tendo sido um
programa da responsabilidade do Ministério da Educacao. Seguidamente, de 1996 a
2002, foi lancado o “Programa Noénio - Século XXI”, também da responsabilidade da
mesma entidade (Pereira e Pereira, 2011).

Estes mesmos autores afirmam que, no ano de 1997 a 2002, foi criado pelo
Ministério da Ciéncia e da Tecnologia o “Projeto uARTE” (Unidade de Apoio a Rede
Telematica Educativa) - Internet nas escolas. De 2002 a 2005 foi criado o “Programa
Internet@EB1”, pelo Ministério da Ciéncia e Tecnologia, em colaboracao com varias
Escolas Superiores de Educacao do pais e pela Fundacao para a Computacao Cientifica
Nacional (FCCN). Entre os anos de 2005 e 2006 foi também fundado o “Projeto
CBTIC@EB1”, pelo Ministério da Educacdo, em parceria com a equipa CRIE
(Computadores, Redes e Internet nas Escolas). Estas entidades estiveram também
responsaveis pela concecdo da “Iniciativa Escolas, Professores e Computadores
Portateis”, que esteve em vigor entre os anos 2006 e 2007.

Pereira e Pereira (2011) referem também a concecdo de outros quatro projetos:
“Plano Tecnolégico da Educacgao”, que se encontrou em vigor de 2007 a 2011, tendo
sido desenvolvido pelo Gabinete de Estatistica e Planeamento da Educa¢do do
Ministério da Educacao; “Internet Segura”, da responsabilidade da UMIC (Agéncia para
a Sociedade do Conhecimento), da Equipa de Recursos e Tecnologias Educativas
(ERTE) do Ministério da Educacao, da FCCN e da Microsoft, que exerce fung¢des desde

2007; “Iniciativa e-Escolinha”, desenvolvido pelo Ministério das Obras Publicas,
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Transportes e Comunicagdes; e, “Aprender e Inovar com TIC”, que durou cerca de trés
anos (de 2010 a 2013), tendo sido criado pela ERTE do Ministério da Educacao.

Os resultados obtidos, na sequéncia das iniciativas enumeradas, impulsionaram a
criacdo de uma nova dinamica ao nivel da educagdo, tendo havido alguma preocupacgao
com a introducao dos meios tecnolégicos na escola e na sala de aula, mas tinham de ser
tidos em conta dois principios fundamentais:

e O trabalho desenvolvido com recurso as TIC devia ser feito em contexto de
ensino e aprendizagem;

e Tanto os professores como os educadores tinham de possuir formacao
(inicial e continua) nesta area (Ruivo & Mesquita, 2013).

Para que haja uma integragdo com sucesso, ha ja varios anos se vem a apelar para
que os professores devem ter um bom dominio desta componente, visto que através
das TIC podem ser criadas novas relagdes com o saber e uma nova interagdo entre os
alunos e os professores (Ponte & Serrazina, 1998).

Com o envolvimento das TIC na sociedade em que vivemos, é necessario que estas
sejam integradas nas aprendizagens dos alunos, uma vez que tém varias
potencialidades, como refere Ilabaca (2003, p. 62) “desarrollo de habilidades de
colaboracion, analisis, sinteses y evalucion de informacién, disefio e implementacion
de proyectos, e investigacion”.

Novo, Torres, Pacheco e Galego (2013); e Costa (2010) defendem que as TIC devem
ser integradas e utilizadas de forma orientada e coesa, come¢ando na Educacdo Pré-
Escolar e sendo também utilizada nos outros anos de escolaridade, para que as criangas
possam estar familiarizadas com estes recursos. As TIC mostram entdo ser um recurso
bastante importante e que deve ser utilizado durante o processo de ensino e
aprendizagem devido as suas vantagens, tal como refere Gil (2013, p. 190): “Num
mundo em constante mudanca onde as TIC se apresentam como aquelas onde as
mudangas mais se tornam evidentes, aprender a utilizar as TIC apresenta-se como “a
prioridade” (...)".

Uma vez que a tecnologia se encontra em constante mudanca, a escola deve ser
capaz de acompanhar esta evolugao e deve considera-la como uma prioridade, porque
ha o sentimento de que é agente facilitador que pode permitir a obtencdo de melhores
resultados, desde que seja muito bem pensada a forma como € utilizada (Barcia &
Teodoro, 2008; Gil, 2013). Desta forma, as TIC devem estar presentes em todas as
areas, principalmente na area da Educacdo, uma vez que sdo vistas como recursos
potenciadores de inovagao das aprendizagens dos alunos, devendo ser introduzidos de
forma a proporcionar outras tipologias de atividades (Gil, 2013).

De acordo com Morgado e Henriques (2014), a introducdo das TIC e das
ferramentas digitais na Escola e a sua utilizacdo em contexto escolar possibilita a
ocorréncia de alteragdes na forma como se ensina e se aprende. Ainda na opinido de
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Morgado (2014) os recursos digitais “(...) podem aumentar e enriquecer as
aprendizagens gracas a atualidade e realismo que os atuais recursos apresentam” (p.
439).

De acordo com Fonseca (2018), as tecnologias sdo consideradas como ferramentas
enriquecedoras para as estratégias a utilizar pelos professores. Neste sentido, a sua
utilizacdo em contexto de sala de aula pode permitir que os alunos estejam mais
motivados para a aquisi¢do de conhecimentos (Ricoy & Couto, 2009). Damasio (2007)
reforca esta ideia, referindo que o uso das tecnologias se trata de uma forma
facilitadora que os professores podem e devem utilizar para apresentar e transmitir
novas aprendizagens aos alunos. Com a integracao das TIC nas escolas em contexto de
sala de aula, estas devem permitir os alunos interajam com outros intervenientes,
como os professores, e 0 acesso a varias modalidades de recursos, como recursos
visuais e sonoros, no que se costuma designar por recursos multimédia (Damasio,
2007).

Também Costa (2010) e Faria (2008) salientam que estes recursos sdo necessarios
e essenciais para que ocorra uma mudanga relativa a forma como devem ser ensinados
os conteudos presentes nos Programas, podendo também estimular os alunos para a
aquisicao de novas aprendizagens e de competéncias digitais. Em conformidade com o
exposto anteriormente, Ricoy e Couto (2009) reforcam que as TIC permitem que haja
uma maior motivagdo por parte dos alunos, sendo também consideradas como um
“recurso potencialmente impulsionador de aprendizagens mais activas e
significativas” (p. 147). Deste modo, as TIC devem ser integradas no processo de ensino
e aprendizagem, para que possam ser utilizadas diversas estratégias pedagégicas
durante a abordagem de novos contetidos (Silva, 2011).

Quanto a utilizagao proveitosa das tecnologias digitais, estas permitem a ocorréncia
de mudancas no processo educativo, devendo ser utilizadas, como afirmam Ruivo e
Mesquita (2013, p. 24):

(...) ndo como simples maquinas para ensinar ou aprender, mas como ferramentas
pedagogicas que criem um ambiente interactivo que proporcione ao aprendiz, face a
multiplas situacdes prolema, investigar, levantar hipéteses, testa-las e redefinir as suas
ideias iniciais, construindo, assim, o seu proprio conhecimento.

Desta forma, para os alunos, Johassen (2007) refere que é de extrema importancia
para o seu desenvolvimento contactar com as ferramentas digitais, uma vez que “(...)
proporcionam condi¢des para que os alunos aprendam com a tecnologia, apoiando-os
na construcao de significados” (p. 21).

Também Costa (2003) reforc¢a que as TIC devem ser utilizadas em contexto de sala
de aula, para que nao s6 “(...) os professores possam beneficiar do potencial das
tecnologias (...), mas sobretudo para poderem utiliza-las com os seus alunos,
proporcionando-lhes situacdes de aprendizagem inovadoras, mais interessantes e
mais proximas da realidade envolvente” (p. 1). No entanto, os professores necessitam
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de compreender como potenciar a utilizacao destas ferramentas no decorrer das
aprendizagens (Cancela, 2013).

De acordo com o Decreto-Lei n.2 55/2018, o curriculo aplicado nas escolas, no
Ensino Basico e no Ensino Secundario deve promover aprendizagens ao nivel da
disciplina de Tecnologias da Informac¢ao e Comunicagao (TIC). Neste decreto-lei é ainda
referido que, no 1.2 CEB, as TIC sdo consideradas como “componentes de integragao
curricular transversal potenciada pela dimensao globalizante do ensino, constituindo
(...) uma area de natureza instrumental, de suporte as aprendizagens a desenvolver”
(p-2933).

Para que seja feita uma melhor gestao das competéncias desenvolvidas pelos alunos
e para que os professores compreendam a importancia que as TIC apresentam para o
desenvolvimento dos seus alunos, o Ministério da Educacdo desenvolveu dois
documentos orientadores dessas aquisicoes: as Orientacdes Curriculares para as
Tecnologias da Informagao e Comunicagdo e o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatorio, que se articulam. As metas estabelecidas para as TIC especificam as
capacidades e competéncias que os alunos devem atingir ao longo do seu percurso
escolar (Costa, 2010).

Quanto as TIC no Ensino Basico, as Orientagdes Curriculares para as Tecnologias da
Informacdo e Comunicacdo (2018, p. 2) salientam que, visto esta ser uma area
transversal pratica, “é importante que as situacdes de aprendizagem a desenvolver
apelem a uma integracdo curricular plena”. Desta forma, é esperado que os alunos
desenvolvam aprendizagens acerca do mundo digital no qual estes se inserem e que se
possam apropriar de varias competéncias relacionadas com o ato de pesquisar e
investigar recorrendo a estas mesmas tecnologias. E ainda durante esta etapa que
devem ser adquiridas competéncias que se relacionem com o pensamento
computacional e a capacidade de produzir contetidos digitais que estimulem a
criatividade, a expressao de ideias e conhecimentos em ambientes digitais
(Orientagdes Curriculares para as Tecnologias da Informacdo e Comunicacgao, 2018).
As TIC devem permitir que, no ambito das Orientagdes Curriculares para as
Tecnologias da Informacdao e Comunicagao (2018, p. 3), “os alunos se envolvam em
projetos, resolvam problemas e se apropriem de forma saudavel dos ambientes e das
ferramentas digitais”.

No que diz respeito a aquisicdo de competéncias dos alunos relacionadas com as
TIC, Costa (2010, p. 935) afirma que:

a aquisicdo de competéncias em TIC é um imperativo da escola em resposta aos
desafios do mundo, do trabalho e da sociedade em geral (...), isto é, que as competéncias
em TIC constituem uma preparacio essencial para o exercicio pleno da cidadania.

De acordo com o Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoria (2017), que se
articula com as Orientagdes Curriculares para as Tecnologias da Informacdo e
Comunicagdo, com o desenvolvimento do mundo atual e das tecnologias, sao colocados
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novos desafios a area da educagdo. Deste modo, é dada uma enorme importancia a
aquisicao do conhecimento cientifico-tecnologico. Neste documento sdo também
referidas as competéncias que os alunos devem desenvolver, relativamente a area de
“Saber cientifico, técnico e tecnolégico”. E pretendido que os alunos adquiram
capacidades para uma melhor compreensdo acerca de processos e fendmenos tanto
cientificos, como tecnolégicos. Pretende-se que seja desenvolvido trabalho com os
alunos, recorrendo “a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnolégicos” para que os alunos adquiram as capacidades e competéncias necessarias
para a sua vida futura (Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria, 2017, p.
29).

Através da consulta destes dois documentos compreende-se que as TIC tém uma
grande importancia para o desenvolvimento das competéncias tecnoldgicas dos
alunos, de forma a formar jovens conhecedores, que compreendam e utilizem os
recursos tecnolégicos de forma adequada, para investigar, compreender, resolver
problemas, entre outros. Neste sentido, é fundamental e prioritario que se promovam
condi¢des para que as TIC sejam incluidas no processo de ensino e de aprendizagem
de forma a que sejam criadas estratégias mais inovadoras e mais condizentes com as
demandas sociais cada vez mais digitais.

3.2. O Ensino Experimental no 1.° CEB

No Programa de Estudo do Meio em vigor para o 1.2 CEB (DEB, 2004, p. 102)
encontramos explicito que devem ser realizadas “(...) pequenas investigacdes e
experiéncias reais na escola e na comunidade, bem como é através de aproveitamento
da informacao (...) que os alunos irdo aprendendo e integrando, progressivamente o
significado de conceitos”.

E também referido que a curiosidade dos alunos relativamente aos fenémenos
naturais deve ser estimulada através da realizacdo de experiéncias e de pesquisas
sobre uma determinada tematica, para que os alunos explorem e compreendam esses
mesmos fenémenos (DEB, 2004).

As varias sessOes de atividades de ensino experimental que foram desenvolvidas,
no ambito da temdtica desta investigacdo, com alunos que se encontravam a frequentar
0 4.2 ano de escolaridade do 1.2 CEB, estavam relacionadas com o Bloco 3 “A descoberta
do Ambiente Natural”. Ao consultarmos o programa em questao, compreendemos que
este pretende que sejam explorados os seguintes aspetos do meio natural:

e Aspetos fisicos do meio: reconhecer e observar fenomenos de condensacao,
solidificacdo e precipitagdo; realizar experiéncias que representem fenémenos
de evaporacao, condensacado, solidificacdo e precipitacdo; compreender que a
agua das chuvas se infiltra no solo dando origem a lenc¢6is de agua; e reconhecer
nascentes e cursos de agua.

e Os astros: constatar a forma da Terra através de fotografias, ilustracoes...;
observar e representar os aspetos da Lua nas diversas fases; observar num
modelo o sistema solar.
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e Aspetos fisicos de Portugal: identificar os maiores rios: localizar no mapa,

observar direta e indiretamente; identificar as maiores elevacgdes: localizar no
mapa, observar direta ou indiretamente.

Tal como é preconizado neste programa, é de extrema importancia que os alunos
realizem atividades de natureza pratica, visto estarem associadas a varias vantagens e
potencialidades para o desenvolvimento das suas aprendizagens, nomeadamente nos
dominios cognitivo, afetivo e psicomotor (Leite, 2000).

O trabalho pratico em ciéncias engloba o trabalho laboratorial - no qual se inserem
atividades que necessitam de material de laboratério (mais ou menos convencionais),
podendo ser realizadas na sala de aula; o trabalho de campo - que se realiza ao ar livre,
no qual os conhecimentos sao apreendidos naturalmente; e, o trabalho experimental -
trabalho pratico que envolve a manipulagdo e controlo de variaveis, através do
processo de experimentac¢do em Ciéncias (Leite, 2000).

Para Valadares (2006), o trabalho experimental corresponde ao trabalho pratico
que envolva a manipulacdo e controlo de variaveis, no qual o aluno tera de ter
prontiddo cognitiva para determinar a variacao de uma determinada grandeza, tendo
em conta varias variaveis.

A pratica de atividades experimentais na aprendizagem das ciéncias tem bastante
importancia, pois a realizacdo de atividades deste tipo possibilitam o desenvolvimento
de processos cientificos como: observacdo, capacidade de resolugcdo de problemas,
classificacdo, previsdo, interpretacdo, comunicacdo, identificagio e controlo de
variaveis, que levam a aquisicao de contetidos, permitindo também o desenvolvimento
de competéncias cognitivas simples e complexas, bem como, competéncias atitudinais,
como o rigor, a criatividade, atitude interrogativa, o espirito de cooperacao, o respeito
pela evidéncia (Sousa, 2012; Leite, 2000).

No 1.2 CEB, as atividades iniciais devem ser de cariz simples, dando resposta a
curiosidade dos alunos ou a questdes que lhes interessem ou preocupem, colocando
hipéteses, recolhendo e analisando dados, utilizando meios e instrumentos que sejam
adequados para esses efeitos e encontrar solucdes que conduzam as criangas as
respostas do problema (DEB, 2001).

De acordo com Galvao, Reis, Freire e Faria (2011), as atividades propostas devem
ter um objetivo claro para os alunos, de modo a que estes compreendam que o que
estdo a desenvolver tem um sentido, isto é, para dar resposta a um determinado
problema, envolvendo as criancas na descoberta de algo através das suas proprias
acoes.

Durante o desenvolvimento de atividades de Ensino Experimental, deve ser tido em
conta que os alunos possuem determinadas ideias sobre os varios temas — concec¢oes
alternativas - e que afetam a interpretaciao dos varios fenémenos da sua vida
quotidiana. Estas conce¢des demonstram ser de extrema importancia, pois permitem
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a reconstrucdo do seu conhecimento cientifico (Martins, Veiga, Teixeira, Tenreiro-
Vieira, Vieira, Rodrigues & Couceiro, 2006).

Afonso, Alveirinho, Tomas, Alves, Calado e Silva (2011) referem que o facto de
existir uma relagdo entre o conhecimento cientifico e ndo cientifico é de extrema
importancia para a aprendizagem das Ciéncias, visto que a interligagdo de ambos
permite uma melhor compreensao e um maior significado as aprendizagens que serdao
adquiridas. Desta forma, também de acordo com as mesmas autoras, os conhecimentos
cientificos e as capacidades cognitivas e investigativas devem ser tidos em conta em
qualquer um dos ciclos de escolaridade, sendo de extrema importancia, pois sdo
essenciais para o desenvolvimento dos alunos.

Segundo Martins (2006), devemos fomentar, para todos os alunos nos primeiros
anos de escolaridade, uma educacao cientifico-tecnolégica, visto esta permitir que os
mesmos compreendam, ainda que de uma forma mais simplificada, varios contetidos
relacionados com a natureza das Ciéncias e o desenvolvimento de atitudes criticas.

Fontes e Siva (2004, p. 7) afirmam que: (...) a cultura cientifica dos alunos é cada
vez mais necessaria na sua formagdo para a cidadania, na medida em que promove
ainda o desenvolvimento de atitudes, como espirito critico, o pensamento légico e a
intervencdo social responsavel.

Como explica Caraga (2001, p. 10):

Ha que conseguir incutir nos mais novos o prazer de descobrir, o gosto de aprender, o
gozo de imaginar. A este respeito pode a ciéncia igualmente fornecer um consideravel
contributo, estimulando e despertando uma atitude de abertura aos outros nossos
semelhantes e ao mundo. Ha que motivar a todos os niveis a curiosidade (...).

A motivacdo dos alunos e o desenvolvimento das suas atitudes cientificas devem
ser o centro das preocupacdes presentes em todas as atividades laboratoriais
realizadas (Leite, 2000). Pretende-se entdo que os alunos se tornem observadores
ativos e que adquiram a capacidade de descobrir, investigar, experimentar e aprender.
Assim, tendo em conta o Programa de Estudo do Meio, os alunos conseguem
aprofundar os seus conhecimentos e o professor deve proporcionar-lhes instrumentos
e técnicas para que estes construam os seus préprios conhecimentos (DEB, 2004).
Desta forma, de acordo com Sa e Varela (2004), ao facultar-se que os alunos contactem
com as atividades de ensino experimental de uma forma mais interativa, permitimos a
utilizacdo da abordagem hands-on, ou seja, mdos na massa. Nesta abordagem, essas
atividades devem ser apresentadas como atividades interessantes e estimulantes,
através das quais os alunos se possam envolver e experimentar, dai a designacao
utilizada.

Em conformidade com o anteriormente referido, no pinto de vista de Martins et al.
(2006, p. 38), para que os alunos adquiram conhecimentos:

E necessario questionar, reflectir, interagir com outras criangas e com o professor,
responder a perguntas, planear maneiras de testar ideias prévias, confrontar opinides,
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para que uma atividade pratica possa criar na crianca o desafio intelectual que a
mantenha interessada em querer compreender fenémenos, relacionar situagdes,
desenvolver interpretagdes, elaborar previsoes.

De acordo com Sousa (2012), para as atividades experimentais serem vantajosas
para os alunos, estas devem ser sustentadas em temas com os quais estes contactam
diariamente e que estejam relacionadas com o mundo que os rodeia, atribuindo-lhes
assim significado. Este autor refere também que, através da realizacao destas
atividades, os alunos interagem entre si, discutem ideias, efetuam registos das
observacdes partilhadas e discutem-nas com outros alunos, adquirindo também
conhecimento e competéncias relacionadas com a interagdo social.

Hodson (1994) afirma que as atividades experimentais permitem que se atinjam
varios objetivos relacionados com: motivacdo dos alunos, aprendizagem de
conhecimento conceptual (como conceitos, leis e teorias); aprendizagem de
metodologia cientifica (como os processos de resolu¢do de problemas no laboratério);
desenvolvimento de atitudes cientificas; e aprendizagem de competéncias e técnicas
laboratoriais e aspetos bastante importantes para o conhecimento dos procedimentos.

Cachapuz, Praia e Jorge (2000) reforcam a importancia da realizagdo desta tipologia
de atividades, visto mostrarem ser benéficas para os alunos, pois sdo envolvidos em
atividades nas quais tém a necessidade de pensar, criar, prever, descobrir, comunicar
e discutir, desenvolvendo assim o seu pensamento critico e também motiva-los para as
aprendizagens em Ciéncias.

Segundo Sa (2000, p.3), a Ciéncia para os alunos deve ser considerada como uma
dimensao curricular “de prazer e de deslumbramento”, podendo ser considerada como
uma aprendizagem por livre descoberta, permitindo-lhes expressar a sua natural
curiosidade e criatividade, fazendo explora¢cdes e manipulacdes espontaneas de
diversos objetos e materiais.

Citando Afonso et al. (2011, p. 70):

0 ensino das Ciéncias deve ser visto de uma forma sistematica e integrada, envolvendo
todos os elementos direta ou indiretamente envolvidos na educacdo cientifica dos
alunos do ensino basico. E assim importante integrar a mensagem dos documentos
oficiais (programas, orientagdes curriculares), com os contextos (sala de aula, escola,
espacos exteriores a escola), os materiais (de apoio cientifico e pedagogico para
professores e alunos) e os agentes (professores, alunos, pais e comunidade geral).

Relativamente as interacdes conduzidas em salas do 1.2 CEB, evidenciou-se que os
alunos tém um grande potencial de desenvolvimento e aprendizagem que nao é
explorado nas escolas, existindo alguns fatores que afetam o seu grau de sucesso, como
o elevado potencial criativo e o carater ludico presentes nos desafios colocados, que
suscitam nas criang¢as uma atitude ativa e um maior empenhamento (Sa, 2000).
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Quanto aos conhecimentos e formag¢do dos professores, Jimenez, Nieto e Macias
(1999) referem que os professores devem adquirir conhecimentos das teorias de
aprendizagem das Ciéncias, tal como de estratégias para ensinar e motivar para esta
tematica. No entanto, para que todos os alunos tenham a hip6tese de desenvolverem
as suas ideias, o professor necessita de ter confianca no trabalho experimental que
desenvolve, visto este ser uma componente bastante importante para as
aprendizagens dos alunos (Afonso, 2008).

O professor deve ter um papel determinante, pois compete-lhe orientar e auxiliar
na organizacao e desenvolvimento das atividades, estimulando a discussao de varios
assuntos, permitindo a construcdo de conhecimento e o desenvolvimento de
competéncias essenciais para que haja o desenvolvimento do raciocinio e da abstracgao,
incluindo o recurso ao ensino Experimental das Ciéncias (Sousa, 2012).

Desta forma, é necessario proporcionar mais tempo aos professores para levarem
os seus alunos a realizarem atividades laboratoriais no sentido de que os mesmos
possam interagir e discutir entre si os resultados obtidos (Gil, 2001). Contudo, sdo
apresentados varios obstaculos para a sua execugdo, como a falta de equipamentos e
materiais, espacos pouco adequados e pouco tempo para cumprir os programas das
varias areas curriculares (Sa, 2004).

De acordo com Martins et al. (2006), é necessario que haja uma promogdo das
condi¢des nas escolas, no sentido de se possibilitar aos professores o desenvolvimento
das competéncias dos alunos, no que diz respeito ao ensino das Ciéncias
Experimentais. Tais aspetos permitirdo a melhoria da formacgao cientifica dos alunos
com quem sdo desenvolvidas essas atividades.

Nos dias de hoje, observa-se que muitas criancas contactam com recursos
tecnolégicos, seja em momentos de lazer, seja no seu quotidiano, tornando os meios
tecnolégicos um excelente recurso de aprendizagem (Silva et al., 2016).

Silva (2004) afirma que é bastante importante os alunos realizarem diversos
procedimentos elementares recorrendo as TIC e que apliquem os conhecimentos
obtidos no seu quotidiano, mas para o seu uso nas escolas, é necessario reconhecer o
seu potencial no processo de ensino-aprendizagem e as suas vantagens.
Compreendemos entdo que é possivel articular o ensino das Ciéncias, através do
Ensino Experimental, com as TIC, uma vez que suscitam um maior interesse por parte
dos alunos, motivando-os para as atividades que serdo realizadas e desenvolvendo
algumas capacidades fundamentais, como a responsabilidade e a autonomia.

Uma forma de podermos articular estas duas componentes podera passar pela
utilizacdo de Sistemas de Tratamento de Dados (SATD) que, de acordo com Silva
(2004), no 1.2 CEB, possuem varias caracteristicas que permitem tornar a sua
utilizacdo ideal no ensino das Ciéncias.
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Quanto a esta problematica, sdo poucos os estudos realizados em Portugal, podendo
encontrar o de Silva (2004), no qual sdo abordadas varias atividades experimentais
realizadas pelos alunos com recurso aos SATD e os resultados obtidos.

3.3. Sistemas de Aquisicdo e Tratamento de Dados (SATD)

Os Sistemas de Aquisicdo e Tratamento de Dados (SATD), também conhecidos
através do termo Datalogging, sdo utilizados em atividades nas quais sao recolhidas
medicoes, recorrendo a sensores, e enviados os seus dados para um computador, no
qual sdo processados (Barton, 1998). Este mesmo autor afirma que, para a realizacdo
de atividades com SATD, sdo necessarios varios elementos, como os sensores (que
podem fazer medicdes de varias variaveis), uma interface ou um dispositivo de registo
de dados, um computador e um programa para controlar os sensores e observar os
dados obtidos.

Gil (2001) refere também que o tipo de sensores disponiveis para a realizacao de
atividades é diversificado, logo é possivel encontrar varios tipos de sensores que
permitam fazer medigdes de:

e Temperatura;

e Luz;

e Humidade;

e Pressio;

e pH;

e Impulsos elétricos;
e Som.

Este tipo de equipamentos permite recolher informacdes de varios sensores em
simultaneo, sendo que os dados recolhidos podem ser apresentados através de graficos
e tabelas no ecrd do computador durante a realizacdo da atividade. Estes graficos
podem também ser guardados e analisados posteriormente a realizacdo da atividade
(Barton, 1998).

De acordo com Barton (1998), podem ser enumeradas algumas vantagens
relativamente ao uso dos SATD, como: dado que o software permite visualizar, em
tempo real, o processo de desenvolvimento de um dado fendmeno com o registo em
forma de grafico e/ou em tabelas de valores/dados, os alunos ndo tém que registar
estes valores/dados, permitindo que este tempo seja dedicado a observacao e a
possibilidade de discussao; estimulam e encorajam os alunos a efetuarem previsoes e,
posteriormente, testarem-nas, confrontando as suas previsdes com os resultados
obtidos; permitir o acesso aos dados (graficos e tabelas), no ecra ou na impressao dos
mesmos, sempre que necessario para que suportem a discussdao dos dados, com
valores/dados fidedignos.

Também Gil (2001a) aponta varias caracteristicas associadas aos sensores, como:
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e Permitir a apresentacdo dos dados em tempo real;

e Proporcionar uma ligagdo direta entre a investigac¢do e os resultados obtidos;
e Rapidez, pois os resultados estdo disponiveis de imediato;

e Possibilitar o estudo de varias variaveis em simultaneo.

No entanto, uma das grandes vantagens da utilizagdo destes sensores prende-se
com a importancia que é dada a realizacao da experiéncia, isto é, durante o desenrolar
da atividade, em vez de se dar apenas importancia aos resultados obtidos (Gil, 2001a).

Sendo que no trabalho experimental é necessario que os alunos saibam manusear
varios equipamentos e materiais, uma das capacidades que os alunos devem
desenvolver trata-se da leitura, interpretacdo e constru¢do de graficos, de forma a
poderem observar e discutir os dados obtidos (Barton, 1998). Gracas a utilizacdo dos
SATD, os alunos tém a possibilidade de desenvolver a capacidade referida por Barton,
visto os graficos surgirem simultaneamente no decorrer da experiéncia (Brasell, 1985).
Quanto a este aspeto, Brasell (1987, p. 386) refere que: “Real time graphing of data on
the computer screen is fast and dynamic. The graph forms on the screen as the event
progresses. Both the speed and the Dynamics may have considerable impact on
information processing and/or motivating”.

Através da utilizacdo e interpretacdo destes graficos, os alunos adquirem
capacidades cognitivas ao estabelecerem ligacdo entre a experiéncia e o grafico
relativamente aos dados obtidos durante a mesma (Brasell, 1987). Este autor refere
ainda que através da observacao e interpretacdo dos graficos, os alunos conseguem
interiorizar a informag¢do recolhida no decorrer da experiéncia, uma vez que a
construcdo do grafico a vai acompanhando e os alunos conseguem assim, observar o
seu desenvolvimento, em tempo real.

Quanto aos estudos realizados no ambito desta tematica, podemos também referir
Silva (2004) que aborda o trabalho de Willis (1998), através do qual esta investigadora
realizou vdrias investigacdes com recurso a sensores, de forma a que os alunos
pudessem adquirir maior conhecimento cientifico. De acordo com os seus estudos, este
tipo de equipamentos, tal como refere Silva (2004), permite que os alunos nao
necessitem de registar e observar os fendémenos simultaneamente, visto que os SATD
permitem o registo automatico de dados de varias variaveis ao mesmo tempo. Assim,
os dados surgem no ecra do computador e os alunos podem concentrar-se em exclusivo
a observacao dos resultados dos fendmenos, sem terem a necessidade de os estar a
registar. Essa atividade sera efetuada posteriormente, aquando a interpretacdo dos
mesmos.

Assim, segundo Newton (2000) a utilizacdo destes equipamentos permite que seja
dada uma maior atengao a interpretacao dos dados obtidos, possibilitando aos alunos
irem explorando esses dados, a medida que a atividade/fen6meno decorre. Este autor
refere a existéncia de varios estudos na década de noventa, entre 1994 e 1996,
relacionados com a utilizagdo de SATD em contexto escolar, como é o caso de Rogers e
Wild, no Reino Unido, que estudaram o uso destes sistemas em laboratorios num
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pequeno nimero de escolas, podendo, através do mesmo, identificar alguns atributos
benéficos para os alunos, tais como: desenvolver capacidades relacionadas com o
processo de investigacdo e facilitar o desenvolvimento do pensamento cientifico
utilizado na resolugdo de problemas.

Também Barton, em 1997, realizou um estudo comparativo relacionado com a
abordagem dos graficos através do computador, em conjunto com os alunos do Ensino
Secundario. Através deste estudo, o autor conseguiu compreender a contribuicdo dos
graficos gerados através do computador e as suas vantagens relativamente aos
métodos em que os alunos tinham de os registar em papel (Newton, 2000).

Pedretti, Mayer-Smith e Woodrow (1998) referem a realizacdo de um outro projeto
denominado Technology-Enhanced Secondary Science Instruction (TESSI), na América
do Norte, que tinha como objetivo ajudar os professores a melhorar a aprendizagem
dos alunos, integrando a tecnologia no processo de aprendizagem. Deste projeto, os
investigadores comprovaram que os estudantes estavam mais concentrados e
discutiam mais sobre assuntos relacionados com a sua aprendizagem, recorrendo a
tecnologia e a ciéncia. Com este estudo concluiu-se que a integra¢do das tecnologias,
em conjunto com praticas pedagoégicas cuidadosamente construidas, pode aumentar a
participacdo e a compreensao dos alunos efetuando aprendizagens significativas para
eles, de modo a que se adquiram novos conhecimentos e desenvolvam capacidades
psicomotoras e afetivas (Pedretti et al., 1998).

Em Portugal, foi também realizado um estudo por Silva (2004) relativamente a
utilizacdo de sensores em contexto de sala de aula ja referido anteriormente. Este autor
valorizou o facto de que através dos SATD, os alunos ndo tém a necessidade de parar a
observacdo dos fendmenos para registar as medigdes, uma vez que ocorrem
simultaneamente. Silva (2004) verificou também a possibilidade de os SATD
permitirem o registo de varias varidveis e os resultados obtidos poderem ser
consultados instantaneamente nos computadores.

Estes equipamentos podem ser vistos como excelentes meios potenciadores para a
realizacdo de atividades ligadas ao ensino experimental (Gil, 2001). Pois, numa
experiéncia mais comum, é normal que os alunos observem e/ou testem uma variavel
de cada vez dada a impossibilidade de poderem registar, em simultdneo, dados
diferentes e, muitas vezes, tal possibilidade é muito dificilmente ser passivel de ser
posta em pratica.

Com os SATD esta situacdo torna-se perfeitamente viavel, de acordo com as
especificacdes tecnoldgicas pode ir até quatro diferentes sensores ligados em
simultaneo. Deste modo, tal como ocorre na natureza, os fendmenos ocorrem como
consequéncia de muitas variaveis e, ao se utilizar os SATD, os alunos poderao observar
como diferentes variaveis podem interatuar conjuntamente e analisar os
dados/valores, em separado ou em conjunto. Deste modo, os SATD vao permitir a
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possibilidade de se estabelecerem reflexdes criticas muito mais abrangentes acerca de
um dado fen6meno.

No mesmo sentido, pode-se também afirmar que estas discussdes associadas a
analise dos dados/valores e as previsdes eventualmente apresentadas pelos alunos,
poderdo ser realizadas com um menor constrangimento temporal, porque as
atividades de registo de dados e de construcao de graficos que, geralmente consomem
muita ateng¢do e tempo por parte dos alunos, libertam esse tempo para uma discussao
mais efetiva.

O registo, sendo uma competéncia muito importante a desenvolver nos alunos, sera
efetuado a partir dos resultados mais objetivos e concretos, indo ao encontro do
estddio de desenvolvimento cognitivo, segundo Piaget, das criangas do 1.2 CEB. De
acordo com Papalia et al. (2001), é durante o estadio das Operagdes Concretas que o0s
alunos entre os sete e os doze anos desenvolvem o pensamento légico, tendo em
consideracgdo varios aspetos em simultaneo, deixando de se concentrar em apenas num
aspeto. Piaget (2010) refere também que é neste estadio que as criancas comegam a
libertar-se do seu egocentrismo e tornam-se capazes de realizar novas coordenagdes,
como: a compreensdo de diferentes tipos de vista em diversas situacdes; demonstrar
cooperacdao moral e desenvolvimento da sua autonomia; desenvolvimento da
capacidade de compreensdao da relacdo entre o todo e a parte, do principio de
conservacao, da capacidade de manipulacio de simbolos, e da capacidade de
classificacao.

A utilizacdo destes sensores permite que os alunos se tornem mais responsaveis
pelo seu trabalho. Quanto aos professores, Silva (2004, p. 19) afirma que estes devem
ser formados para que “(..) possam tirar vantagens das novas oportunidades,
desenvolvendo software e materiais que depois possam aplicar nas actividades
experimentais em ciéncias (...)".

Silva, Aboim, Teixeira, Pinto e Pereira (2013) referem também que a utilizacdo dos
sensores, por parte das criangas/alunos, permite que estes adquiram e retenham
informacdo sobre multiplos tipos de variaveis, sendo que algumas podem ndo ser
observaveis pelo ser humano sem recorrer a algum tipo deste equipamento. Deste
modo, a sua utilizagdo em contexto educativo permite que os alunos desenvolvam
varias capacidades, como observar, descrever, controlar variaveis, entre outros (Silva,
Lopes & Silva, 2013).

Em conformidade com o referido anteriormente, Silva, Lopes e Silva (2013) e Gil
(2001a) afirmam que os professores devem mediar a interacao dos seus alunos com os
sensores e as informagdes sobre o ambiente que as rodeia, de forma a compreenderem
a relacdo entre as variaveis a explorar, no entanto, o professor desempenha também
um papel fundamental na discussao dos resultados. Compreende-se entao que estes
equipamentos tém um papel especial nas atividades experimentais, visto permitirem
que seja utilizada a abordagem hands-on (Gil, 2001a).
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Relativamente a utilizagdo deste tipo de recursos, Gil (2001a, p. 94) afirma que:
“The use of datalogging provides an opportunity for thinking about data and its
exploration in different ways to provide a context that will encourage students to
develop the habit of asking questions about data and make links within science”.

De forma a podermos utilizar estes equipamentos é necessario compreendermos
como estes sdo constituidos: uma interface que liga o computador aos sensores, através
de um determinado software e os sensores para a realizacao da atividade (Gil, 2001).0
equipamento em questdo pode trabalhar com até quatro sensores ligados, todos a
funcionar simultaneamente, permitindo assim registar os dados de varias medi¢oes a
partir de varias variaveis.

Quanto aos SATD utilizados no decorrer da investigacao proposta, este tratou-se do
equipamento Easy Sense QAdvanced da Data Harvest, que é composto: por uma
interface - Datalogger - que se liga ao computador e a qual sdo ligados os sensores; e
varios sensores, como os que foram utilizados: temperatura, humidade e som (Figura
91).

Figura 91 - Computador, datalogger e sensores de som, humidade e temperatura
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Para a utilizacdo e exploracdo deste equipamento, este foi ligado a um computador
portatil, com o sistema operacional da Microsoft - Windows 10 - instalado, tendo-se
mostrado compativel durante todo o processo. A incompatibilidade dos equipamentos
com o computador era um dos aspetos que recedvamos encontrar, visto os SATD ja
serem um pouco antigos. Todos os equipamentos acima mencionados foram testados
antes das varias sessOes da investigacao, de forma a garantir o seu correto
funcionamento.
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Capitulo IV
Metodologia
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O presente capitulo diz respeito a metodologia utilizada na implementacdo da
investigacdo realizada. Neste capitulo é feita a contextualizacdo da investigacao,
justificando o porqué de ter sido explorada/investigada a tematica escolhida. E
também apresentada a questido-problema e os objetivos que lhe sdo inerentes e
descrita a tipologia da investigacao.

No decorrer deste capitulo, sdo também descritos o local de implementacdo da
investigacdo, os participantes, as técnicas e procedimentos de recolha de dados
utilizados: observagdo participante, notas de campo, inquérito por entrevista
semiestruturada, inquérito por questiondrio, Sistemas de Aquisicao e Tratamento de
Dados (SATD), analise de contetdo, triangulacao de dados e os procedimentos éticos
utilizados.

4. Opcoes Metodologicas

4.1. Problematica e contextualizacdo da investigacao

A investigacdo em questdo decorreu no ambito do Mestrado em Educacao Pré-
Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Bésico, durante a unidade curricular de Pratica
de Ensino Supervisionada em 1.2 Ciclo do Ensino Basico e tem como tematica: “O
contributo da utilizacdo de sensores - Easy Sense — em atividades experimentais no 1.2
Ciclo do Ensino Basico.

Pretendemos, através da presente investigacdo, averiguar a importancia que as
atividades de ensino experimental tém relativamente ao desenvolvimento dos alunos
e a aquisicao tanto de competéncias como de aprendizagens e, ao mesmo tempo,
apurar qual o contributo dos sensores Easy Sense nas aprendizagens dos alunos. Como
forma de interligar as tecnologias e o ensino experimental no decorrer da investigacao,
foram realizadas trés sessdes praticas em que os alunos realizaram a mesma atividade
experimental, recolhendo os dados sem recurso a qualquer equipamento digital
(SATD) e recorrendo aos sensores Easy Sense. Através destas atividades foi possivel
recolhermos dados que permitissem observar quais as potencialidades e contributos
destes recursos nas atividades experimentais e nas aprendizagens dos alunos,
comparativamente ao facto de nao os utilizarem.

Enquanto futura professora corroboro a opinido de Martins et al. (2006) quando
defendem que as atividades de ensino experimental sdo de extrema importancia para
o desenvolvimento dos alunos, no ambito das suas capacidades cognitivas,
manipulativas e atitudes de natureza cientifica. Estas atividades, aliadas a ferramentas
digitais, podem ser consideradas como fontes de motivacdo para os alunos, de forma a
adquiri novas aprendizagens mais significativas para os mesmos. Assim, a utiliza¢ao
destas ferramentas digitais pode considerar-se como proveitosa e benéfica para os
alunos durante as atividades experimentais. Tal como afirma Silva (2004, p. 14) “(...)
permitem aos alunos explorar e apresentar os dados de maneiras diferentes com
investimento em termos de tempo e esfor¢o. Podem olhar para os dados de maneiras
diferentes para tentar identificar tendéncias e padroes e para testar ideias acerca dos

mesmos.”
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4.2. Questao-problema e objetivos

A tematica investigada encontra-se relacionada com o ensino experimental das
ciéncias no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, tendo-se recorrido a utilizagcdo de Sensores Easy
Sense. Pretendeu-se compreender a forma como as criangas adquirem competéncias
relativas a aprendizagem das ciéncias, tendo por base atividades experimentais, com
recurso aos SATD.

Desta forma, foi necessario definir a questao-problema inerente a esta investigacao:
“Quais os contributos da utilizacdo de sensores - Easy Sense - em atividades
experimentais no 1.2 Ciclo do Ensino Basico?”

Para responder a questdo-problema apresentada acima, foram definidos os
seguintes objetivos:

» Promover a aprendizagem das ciéncias através do processo experimental pela
resolucdo de problemas, recorrendo as tecnologias digitais: Easy Sense.

» Analisar contributos da utilizagdo das tecnologias digitais — Easy Sense - nas
atividades experimentais no processo de ensino e de aprendizagem (o rigor,
acompanhamento do fendmeno em tempo real, display tanto em grafico como
em tabela, medicao de varias variaveis em simultaneo) nas aprendizagens dos
alunos.

» Averiguar as opinides dos Encarregados de Educacdo e de professores do
agrupamento que lecionam no 1.2 CEB relativamente a importdncia da
implementacdo de atividades experimentais e/ou com a utilizacio de
tecnologias digitais — Easy Sense.

» Comparar a aprendizagem dos alunos com e sem a utilizacao dos sensores Easy
Sense.

4.3. Metodologia

4.3.1. Investigacdo Qualitativa

A metodologia utilizada na investigacdo em questdo trata-se da investigacao
qualitativa que, de acordo com Bento (2012), tem como objetivo procurar e
compreender “(...) significados através de narrativas verbais e de observacgdes” (p. 1).
A investigacdo qualitativa diz respeito a todas as situacdes nas quais o investigador
pretende encontrar significado pessoal, estudar as interagdes entre os participantes no
estudo e os contextos em que se encontram, tal como as atitudes e as no¢oes tidas pelos
participantes no decorrer do processo de ensino e aprendizagem (Coutinho, 2006).
Este tipo de metodologia encontra-se associada a métodos de observacdao que
permitam obter dados narrativos e através dos quais o investigador é considerado
como um “instrumento de medida” do estudo que pretende realizar (Denzin & Lincoln,
2005).

De acordo com Bogdan e Biklen (1994), uma investigacdo de indole qualitativa é
caracterizada através de cinco aspetos: o investigador trata-se do instrumento
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principal e os dados sao obtidos recorrendo ao ambiente natural em que se pretende
obté-los; é uma investigacao descritiva, pois sdo recolhidos dados, posteriormente
analisados e fundamentados com citagdes; o investigador mostra-se mais interessado
pelo processo de investigacdo de determinada tematica do que pelos resultados ou
produtos; os dados recolhidos no decorrer das investigacdes tendem a ser analisados
de forma indutiva, uma vez que o investigador procura o propoésito de uma
determinada intengdo, necessitando de a estudar para compreender o significado que
lhe é atribuido quando inserido num determinado contexto; e o significado é
extremamente importante neste tipo de abordagem, visto os investigadores se

preocuparem com as perspetivas tidas pelos participantes da investigacao.

Desta forma, os investigadores que recorrem a metodologia qualitativa procuram
estabelecer varias estratégias e procedimentos de forma a terem em consideracdo as
experiéncias tidas pelos sujeitos presentes no estudo (Bogdan & Biklen, 1994). Bell
(2004, p. 19-20) refere ainda que os investigadores qualitativos “(...) estdo mais
interessados em compreender as percep¢des individuais no mundo. Procuram
compreensdo, em vez de andlise estatistica (...)", podendo, por vezes, recorrer e
técnicas qualitativas e quantitativas nas suas investigagdes.

Na presente investigacdo a metodologia qualitativa justifica-se em pleno, tendo em
conta que os investigadores pretendem recolher dados de uma forma o mais denso
possivel, a partir de uma tinica turma do 1.2 CEB.

4.3.2. Investigacao-acao
A metodologia escolhida para a realizacao deste projeto trata-se de Investigacdo-
Acdo. Segundo McKernan (1998, p. 5), esta trata-se de:

um processo reflexivo que caracteriza uma investigacdo numa determinada area
problematica cuja pratica se deseja aperfeicoar ou aumentar a sua compreensiao
pessoal. Esta investigacdo é conduzida pelo pratico - primeiro, para definir claramente
o problema; segundo, para especificar um plano de ac¢do -, incluindo a testagem de
hipdteses pela aplicacdo da acgido ao problema.

Bogdan e Biklen (1994, p. 292) referem também que a metodologia de
“investigacdo-accao consiste na recolha de informagdes sistematicas com o objectivo
de promover mudancas sociais” e que o investigador deve envolver-se intensamente
na causa da sua investigacao. Para Grundy e Kemmis (1997), a investigacao-acao trata-
se de uma metodologia investigativa na qual é necessario recorrer a planificacao,
seguidamente a acao, observacao e reflexao, sendo estes os grandes pilares desta
metodologia. Desta forma, segundo Maximo-Esteves (2008), a investigacdo €
concebida como um processo orientado por pessoas que se encontram envolvidas
numa determinada situacdo, desempenhando um duplo papel, ou seja, de
investigadores e de participantes, partindo de questdes praticas e que estao
relacionadas com problemas do quotidiano. Esta metodologia insere-se no trabalho
que se pretende realizar nesta investigacdo, uma vez que se tenciona que a
investigadora mergulhe de forma participante, com os elementos da amostra, de modo
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a observar e compreender um determinado fenémeno, utilizando, segundo Coutinho,
Sousa, Dias, Bessa, Ferreira e Vieira (2009, p. 360) “um processo ciclico ou em espiral
que alterna entre acao e reflexdo critica”.

Também Carr e Kemmis (1994) consideram que existe um conjunto de fases que se
desenvolvem ao longo da investigacao-acao, sendo as seguintes: planificagdo, onde sao
planificados os procedimentos que se pretendem utilizar; acao, na qual se coloca em
pratica o que foi previamente planificado; observacao, através da qual se avalia o que
foi colocado em pratica; e reflexdo, onde se realiza uma teorizacao relativamente ao
que foi observado. Através desses procedimentos, origina-se um novo ciclo que
também permite as experiéncias relacionadas com a ac¢do reflexiva (Coutinho et al,,
2009). como se pode constatar através da Figura 92.

Planificacdo > Registo

\
=
/

Observar Observar

Figura 92 - Espiral dos ciclos da Investigacao-Acao (Adaptado de Coutinho et al., 2009, p. 366)

De acordo com Freebody (2003, p. 87) para elaborarmos uma investigacdo
utilizando esta metodologia devemos:

e Selecionar o foco da investigacdo e estudo da literatura disponivel;

e Recolher os dados a partir de uma variedade de fontes, usando as técnicas
habituais dos estudos etnograficos e dos estudos de caso;

e Analisar, documentar e rever os efeitos imediatos, cumulativos e de longo
termo das a¢des dos alunos e dos professores;

e Organizar e interpretar os dados, agrupando circunstancias, acontecimentos
e artefactos de modo interconectado e sistematico;

e Agir na base de planos redefinidos a curto e longo prazo;

e Repetir o ciclo.

Amado (2014) salienta também que a Investigacdo-Acgdo é caracterizada por varios
ciclos em espiral, como a identificacdo dos problemas a explorar, a recolha dos dados
para a mesma, as reflexdes, a analise dos dados, as acdes desenvolvidas tendo em conta
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os dados obtidos e a redefinicao dos problemas em questao. Este mesmo autor refere
ainda que: “(...) os termos ‘a¢do’ e ‘investigacao’ ilustram as caracteristicas essenciais
deste método: obter ideias a partir da pratica como um meio de incrementar o
conhecimento acerca dessa pratica ou para melhorar o curriculo, o ensino e a
aprendizagem” (p. 188).

No presente estudo foram efetuados trés ciclos em espiral, sustentados em trés
sessoes realizadas utilizando a metodologia do processo experimental em ciéncias pela
resolucdo de problemas.

4.3.3. Estudo comparativo

Para Bodgan e Biklen (1994), o estudo comparativo baseia-se na recolha constante
de dados para efetuar, posteriormente, uma comparacdo entre os mesmos. Neste tipo
de estudo podem ser utilizadas varias fontes de dados, tendo sido utilizadas as notas
de campo, a observacdo direta e alguns testemunhos dos alunos durante as atividades
realizadas.

Deste modo, pretendemos comparar as aprendizagens dos alunos, no decorrer das
atividades de ensino experimental realizadas, com e sem a utilizagdo dos sensores Easy
Sense.

4.4, Local de implementacao

A investigacdo em questdo foi realizada numa escola de 1.2 Ciclo do distrito de
Castelo Branco. Para a concretizacdo da investigacdo foi necessario disponibilizar
alguns recursos, tais como, o computador portatil, devido a questdo da compatibilidade
do software utilizado e foi também necessario solicitar a Escola Superior de Educagao
a disponibilizacdo dos sensores FEasy Sense para realizar as varias atividades
experimentais com os alunos.

4.5. Participantes da investigacao

Os participantes da investigacdo foram uma turma composta por 20 alunos que
frequentavam o 4.2 ano de escolaridade. Esta turma era constituida por 11 alunos do
sexo feminino e 9 alunos do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 9 e os
10 anos. Desta forma, ndo foi selecionada uma amostra, visto que todos os alunos
participaram na investigacao.

4.6. Técnicas e procedimentos de recolha de dados

Para a realizacdo desta investigacdo foi necessario recorrer a varias técnicas e
procedimentos de recolha de dados, de forma a obtermos os dados necessarios para
dar resposta a questdo-problema e objetivos delineados.

Os instrumentos de recolha de dados foram os seguintes: a observacao participante no
decorrer da PES 1.2 CEB; as notas de campo recolhidas ao longo da PES 1.2 CEB e das
atividades desenvolvidas; a entrevista semiestruturada a Orientadora Cooperante e as
duas professoras de 4.2 ano presentes na escola em questdo; os inquéritos por
questionario aos Encarregados de Educacdo dos alunos da turma; os Sistemas de
Aquisicao e Tratamento de Dados (SATD) utilizados durante as atividades de ensino
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experimental; a analise de contetido; a triangula¢cdo de dados; e os procedimentos
éticos tidos em conta durante esta mesma investigacao.

4.6.1. Observacao participante

A observacao participante trata-se de uma técnica de recolha de dados, associada a
metodologia qualitativa, para a qual necessitamos de recorrer aos sentidos, de forma a
que seja possivel obter informagdes sobre determinados aspetos sobre o contexto em
que o investigador se insere (Miranda, 2009).

De acordo com Maximo-Esteves (2008), a observacdo permite o contacto direto
com os fendmenos e a forma como estes ocorrem num determinado contexto, contexto
este que se trata de um conjunto de condi¢cdes que determinam o espago no qual
decorrem as agdes e as interacdes entre as pessoas que frequentam esse meio. Esta
autora refere ainda que a observagdo permite compreender os contextos observados,
as pessoas que se encontram nesse contexto e as interagdes que existem entre si.
Segundo Miranda (2009) esta técnica de recolha de dados permite, ndo sé, o contacto
com o quotidiano dos individuos, as suas representagdes sociais e a sua cultura, como
também intervir no contexto em que o investigador se encontra.

A observacao participante possui, de acordo com Ménico, Alferes, Castro e Parreira
(2017, p. 730) algumas vantagens, tais como:

e aespontaneidade dos comportamentos dos participantes;
e ser possivel observar os eventos do mundo real a medida que ocorrem;
e apercecao darealidade do ponto de vista interno ao ambiente em estudo.

No entanto, esta técnica de recolha de dados pode ainda apresentar algumas
desvantagens associadas ao facto de os observadores participantes poderem
influenciar as agdes e comportamentos dos participantes; e de haver pouco tempo para
tomarem notas ou questionarem sobre o que é observado durante o periodo de
observacao (Monico, et al,, 2017). A observacdo participante estd intrinsecamente
relacionada com a capacidade de observag¢do, que tem de ser treinada. Assim, para
evitar a dispersao dos dados observados, o investigador deve construir uma grelha de
observacdo como instrumento de recolha de dados através da técnica de observagao
(Maximo-Esteves, 2008).

4.6.2. Notas de campo

As notas de campo foram uma das técnicas utilizadas para recolher dados sobre os
individuos participantes na investigacdo. No decorrer desta investigacdo foram
elaboradas varias notas de campo, apontadas num bloco, ao longo da PES 1.2 CEB e, no
final de cada dia, estas eram revistas e descritas detalhadamente, refletindo sobre as
mesmas.

De acordo com Maximo-Esteves (2008, p. 88), as notas de campo caracterizam-se
como “(...) registos detalhados, descritivos e focalizados do contexto, das pessoas
(retratos), suas acgdes e interacgoes (trocas, conversas), efectuados tematicamente,
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respeitando a linguagem dos participantes nesse contexto”. Spradley (1980) explica
que esta técnica tem como objetivo registar acontecimentos observados, procurando
estabelecer ligacoes entre os elementos que frequentam determinado contexto.

Bogdan e Biklen (1994) salientam também que esta técnica de recolha de dados
inclui material reflexivo, ou seja, notas interpretativas sobre a observacado, permitindo
ao investigador refletir sobre o que decorreu a sua volta. As observacdes podem ser
anotadas em dois momentos: quando ocorrem ou posteriormente (Maximo-Esteves,
2008).

No que toca ao seu registo, Maximo-Esteves (2008) refere que no momento em que
as observacgdes ocorrem, estas podem ser realizadas de duas formas: escrita (anotacoes
condensadas) no decorrer da aula, podendo ser registadas através de frases, palavras-
chave, num bloco de notas, entre outras, e, posteriormente expandidas e comentadas;
e audiovisual, tais como fotograficos, quando é exigida uma maior fidelidade sobre o
registo que se encontra a ocorrer (Bogdan e Biklen, 1994). Na presente investigacao, a
autorizacao para a recolha dos registos fotograficos foi antecipadamente assegurada.

Quando sao feitos registos das observagdes apds a sua ocorréncia, estes podem ser
efetuados através de anotacdes mais detalhadas e reflexivas, referindo-se aspetos mais
pormenorizados.

4.6.3. Entrevista semiestruturada

Na opinido de Maximo-Esteves (2008), a entrevista é uma forma de questionario
considerada como um ato conversacional, feito de forma intencional e orientado, na
qual os participantes desempenham os papéis que lhes competem: o entrevistador
realiza as perguntas e o entrevistado responde ao que é perguntado. Existem varios
tipos de entrevista, como: entrevista estruturada, entrevista semiestruturada, entre
outras.

Durante a investigacao, e de forma a recolher informacdes, utilizdmos a entrevista
semiestruturada, que se trata de uma entrevista efetuada de forma a que ocorra
intervencdo mutua. Para a realizacdo da entrevista, o investigador/entrevistador
formula uma série de questdes e coloca-as ao entrevistado, sendo que a ordem das
questdes é flexivel, permitindo improvisar a pergunta, caso ocorra um imprevisto
(Maximo-Esteves, 2008). Foi, assim, construido um Guido de Entrevista (Apéndice C),
aplicado a Orientadora Cooperante, tendo sido também envolvidas outras duas
professoras do 1.2 CEB da escola, durante o periodo da PES 1.2 CEB.

Para Maximo-Esteves (2008) podem ser formulados varios tipos de questoes, tais
como: de introducdo - introduzem os diferentes temas a serem abordados; de
seguimento - para dar seguimento e ampliacdo a tematica abordada; de
aprofundamento - para obter informagdes mais detalhadas sobre a tematica a abordar;
especificadoras - questdes de seguimento realizadas para obter informacao mais
rigorosa; diretas - colocadas, geralmente, no final da entrevista, para as descri¢des nao
perderem a espontaneidade; e de interpretacdo - questdes que podem ser
consideradas como tentativas de clarificacdo relativamente a resposta dada pelo
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entrevistado. No decorrer de uma entrevista, devemos ter em conta a questdo do
siléncio, dando tempo ao entrevistado para pensar na questao colocada (Maximo-
Esteves, 2008).

Quanto ao registo da entrevista, este deve ser feito recorrendo a um gravador, visto
que, tal como refere Maximo-Esteves (2008, p. 102), “(...) permite o registo integral da
conversa, de modo que o entrevistador fica com mais liberdade para se concentrar no
topico e na dinamica da entrevista.” Apos o registo da entrevista, deve ser feita a sua
transcricdo, que se trata da “(...) transformag¢do de um discurso recolhido no modo oral
para um texto redigido no modo escrito, descarnando-o da autenticidade da situagdo
vivida” (Maximo-Esteves, 2008, p. 102). A transcricdo deve ser efetuada pelo
investigador/entrevistador, pouco tempo apdés a entrevista ter sido colocada em
pratica, para que ndo se percam elementos fundamentais para a entrevista (Maximo-
Esteves, 2008).

Miranda (2009) explica que as questdes presentes nas entrevistas devem ser
formuladas cuidadosamente, para que ndo haja questdes absurdas, ambiguas ou
deslocadas do tema que se pretende explorar. Assim, o investigador deve apresentar
as questdes, previamente definidas, fazendo-o num contexto semelhante a uma
conversa informal.

Numa entrevista semiestruturada sdo formuladas questdes tanto de resposta
aberta como de resposta fechada. Bogdan e Biklen (1994, p. 136) afirmam que “(...) as
entrevistas devem evitar perguntas que possam ser respondidas “sim” ou “ndo”, uma
vez que os pormenores e detalhes sdo revelados a partir de perguntas que exigem
exploracao.”

De acordo com Carmo e Ferreira (2009), devemos comecar por definir os objetivos
que se pretendem alcangar; seguidamente é construido o guido, encadeando as
questdes de forma adequada. Apds a entrevista, deve ser realizado um registo sobre o
comportamento verbal e ndo verbal do individuo a ser entrevistado.

A entrevista efetuada com o intuito de recolher dados encontrava-se dividida em
seis blocos:

e Bloco I - Contextualizacdo do estudo e da realizacdo da entrevista;

e Bloco II - Perfil geral e Experiéncia profissional do entrevistado;

e Bloco III - Utilizacdo das Tecnologias de Informac¢do e Comunicagdo em
contexto de sala de aula;

e Bloco IV - O Ensino Experimental;

e Bloco V - Os sensores Easy Sense;

e Bloco VI - Consideragoes finais e Agradecimentos.

Para que fosse possivel reter o maximo de informacao possivel sobre as respostas
dadas, as entrevistas foram gravadas e transcritas na integra apos a sua realizagao.
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O “Guido da entrevista” foi aplicado, tal como referido anteriormente, a trés
professoras de 1.2 Ciclo. A escolha destas trés professoras baseou-se no facto de todas
estarem a lecionar turmas do mesmo ano, isto é, todas lecionavam uma turma de 4.2
ano. No entanto, uma das professoras selecionadas tratava-se da Orientadora
Cooperante, professora titular da turma dos alunos com quem nos encontravamos a
realizar a PES 1.2 CEB.

As entrevistas semiestruturadas realizadas as professoras encontram-se
transcritas, na integra, com a devida codificacao, nos Apéndices D e E.

4.6.4. Inquéritos por questionario

De acordo com Barbosa (2012), o inquérito por questionario trata-se de uma
técnica de investigacdo composta por um conjunto de questdes propostas pelo
investigador, apresentadas por escrito, tendo atencdo a linguagem utilizada.
Relativamente as questdes, estas devem ser adequadas a pesquisa que se pretende
realizar, podendo ainda ser de resposta aberta e fechada, e contemplar trés principios:
clareza, coeréncia e neutralidade.

Nesta investigacdo, os guides dos inquéritos por questionario foram aplicados de
forma direta, na medida em que os respondentes preencheram os mesmos sem a
intervencdo da investigadora, sendo que os respondentes foram os Encarregados de
Educacdo dos alunos que pertenciam a turma que integramos na Pratica de Ensino
Supervisionada (PES 1.2 CEB).

Optamos pela utilizagdo desta técnica, visto a mesma permitir, de uma forma mais
simples, uniforme e rapida, a recolha de informa¢do de um numero elevado de
participantes (Hill & Hill, 2008).

Almeida e Pinto (1995) referem que, para a realizacdo de um inquérito por
questionario, é necessario seguir as seguintes etapas: planeamento do inquérito,
preparacdo do instrumento de recolha de dados; aplicagcdo dos inquéritos e andlise dos
dados obtidos.

O guido do questiondrio construido na presente investiga¢do foi validado através
do “Método dos Juizes”, tendo sido apresentado a uma professora do 1.2 Ciclo e a um
especialista em TIC da Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco. Apds o pré-
questionario ter sido validado, procedeu-se as correcdes sugeridas e finalizacdo do
mesmo, tendo sido aplicada a versdo corrigida aos inquiridos. O inquérito por
questionario aplicado encontra-se em apéndice (Apéndice F).

Este inquérito por questionario é composto por questdes abertas, fechadas e por
escalas (de Likert e de atitude), e encontra-se dividido em trés grupos:

e [ - Identificacdo;

e Il - Tecnologias de Informacgao e Comunicacao (TIC);
o Para fins pessoais;
o Para fins profissionais;
o Em contexto educativo.
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e [III- AsTIC e o Ensino Experimental.

4.6.5. Analise de Conteudo

De forma a obtermos dados relativos as entrevistas semiestruturadas foi utilizada
a técnica de analise de contetido. ApoOs a transcricdo na integra das informacdes da
entrevista, inicia-se a analise dos dados.

Segundo Quivy e Campenhoudt (2005) apds a transcricdo na integra das
informagdes das entrevistas inicia-se a analise dos dados, estando a entrevista sempre
associada a técnica de analise de contetdo.

Bardin (1977, p. 30) define a analise de contetido como um método muito empirico
que “(...) depende do tipo de “fala” a que se dedica e o tipo de interpretacdo que se
pretende como objetivo (...)”, sendo, entdo, um conjunto de técnicas de andlise das
comunicagdes, que procura obter, através de procedimentos sistematicos e objetivos
de descricdo do conteido referente as mensagens, indicadores que sdo ou nao
quantitativos, que permitam a inferéncia de conhecimentos, tendo em conta as
condi¢bes de rececdo destas mensagens. Assim, a andlise de contetdo trata-se de uma
busca de outras realidades, recorrendo a mensagens.

Vala (1986) refere que podemos proceder a andlise de conteddo de diversos
documentos, formulando varias perguntas, que podem ser sistematizadas da seguinte
forma:

e Frequéncia com que ocorrem determinados objetos, isto é, o que acontece e o

que é importante;

e C(Caracteristicas associadas aos diferentes objetos, ou seja, o que se avalia e como

se avalia;

e O que é associado ou dissociado entre os objetos, isto é, as relacdes entre
objetos.

Amado (2014) explica que devem ser formuladas varias categorias de forma a
aferir e a confirmar a validade das mesmas e que a sua formulacao tem por base seis
regras fundamentais:

e Exaustividade - deve abranger todos os itens relevantes para o estudo;

e Exclusividade - uma unidade de registo ndao deve pertencer a mais do que uma
categoria;

e Homogeneidade - um sistema de categorias deve referir-se a um tnico tipo de
analise;

e Pertinéncia - um sistema de categorias deve ser adaptado ao corpus em analise,
a problematica e aos objetivos da investigacao;

e Objetividade - ha que evitar a subjetividade e a ambiguidade na sua formulacgao;

e Produtividade - deve oferecer a possibilidade de analises férteis em novas
hipoteses e permitir avancar para um nivel de teorizacdao que nao fique apenas
pela descricao e interpretacdo imediata dos documentos.
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Deacordo com Bardin (1977),a analise de conteudo é constituida por varias etapas:
a transcricdo completa da entrevista; a leitura das transcri¢des; a elaboragdo dos
resumos/sinteses relativos as entrevistas transcritas; e a analise das mesmas, criando
categorias onde sdo inseridos os dados recolhidos como consequéncia das inferéncias
que emergem deste processo.

Foi também efetuada a analise de contetido aos protocolos utilizados durante as
varias sessoes de intervencao e preenchidos pelos alunos, de forma a aferir se os alunos
aprenderam melhor com ou sem o recurso SATD.

4.6.6. Sistemas de Aquisicdo e Tratamento de Dados (SATD)

Os Sistemas de Aquisicdo e Tratamento de Dados, também conhecidos como
sensores, sdo constituidos por uma interface que liga os sensores ao computador, tendo
a necessidade de utilizar um software especifico (Gil, 2001). Esta interface permite que
sejam utilizados trabalhados até quatro sensores em simultaneo, acompanhando os
resultados obtidos, o que torna a observacdo mais completa. De acordo com varios
autores, como Leite e Duarte (1996) referidos por Gil (2001), os SATD tém como
caracteristicas: a precisdo, a qualidade, a repeticado, a rapidez da obtencao dos dados;
variadas formas de apresentacdo dos resultados (tabelas, graficos), permitem o
armazenamento dos dados durante um extenso intervalo de tempo, permite
acompanhar “em tempo real” o decorrer de um determinado fenémeno que se
pretende observar e proporciona mais tempo aos alunos para refletirem sobre os
resultados obtidos.

Os equipamentos utilizados trataram-se dos sensores Easy Sense Q Advanced
Datalogger, que sdo constituidos por: um datalogger que pode ser utilizado como uma
interface que se conecta a um computador ou como um equipamento auténomo, visto
ser possivel apresentar medi¢des dos sensores que se encontram ligados; e de registar
os dados recolhidos através dos sensores na sua memoria e transferi-los, mais tarde,
para um computador para posterior andlise; e os sensores que sdo equipamentos
individuais, cada um com uma caracteristica especifica e que se ligam a esta interface
através de um cabo especifico (Figura 93).
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Figura 93 - Datalogger (Main Menu) ligado ao computador e sensor de som

Ao iniciarmos o software surge uma janela com um ecrd inicial, na qual é
apresentado o nome e a versao do software (Figura 94).

[ Data Harvest EasySense Software - b4
File Settings Help = Level

©

* Home

Figura 94 - Ecra inicial

Apds desaparecer a janela com as especificidades do programa aparece uma janela
denominada de “Select Program Level” com trés op¢oes “Level 1 (Up to 9 yrs)”, “Level
2(9to15yrs)” e “Level 3 (15 yrs +)” (Figura 4). Devemos entdo selecionar a faixa etaria
com que nos encontramos a trabalhar. Note-se que esta pode ser alterada sempre que
desejado, carregando na tecla “Level”, no canto superior direito do ecra (como se pode
observar na Figura 95). Para iniciar as atividades seleciondmos o “Level 2 (9 to 15 yrs),
pois a maioria dos alunos ja tinham 10 anos.
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Select Program Level

Select the level for the program

Level 1{upto 9yrs)  Level 2(9to 15yrs)  Level 3 (15yrs #)

O ® O _
- .

oK

Figura 95 - Nivel do programa

Apos ter sido selecionado o nivel com o qual se pretende trabalhar, surge uma outra
janela com varias op¢des para escolha de interface e ligagdo. Para este equipamento em
especifico sera utilizada a configuracao conforme descrita na Figura 96.

Select Interface

Interface

| EaszySense Range w

Connection
() Serial Port

[COM1)

(®) USB Port

] Show at startup

0K Cancel

Figura 96 - Selecionar a interface

Quando o datalogger estiver ligado ao software aparecera a janela “Home - Choose
Experiment Type” (Figura 97). Esta janela apresenta as principais funcionalidades do
software e é composta por dois separadores: “New Experiments” e “Options”. Em cada
um deles encontramos varias opg¢des para explorar com os sensores. E de notar que a
Janela Home apresentada no nivel 1 (“Level 1 (Up tp 9 yrs)”) possui menos opgoes,
permitindo uma navegacdo mais simples, do que as apresentadas na Figura 97, que
corresponde aos niveis 2 e 3 (“Level 2 (9 to 15 yrs)” e “Level 3 (15 yrs +)”).
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‘ Easylog Meters

=

Qpen Setup

| Setup Remate Retrieve Remote =

Figura 97 - Janela Home (Home - Choose Experiment Type)

Ainda relativamente a este menu, e para a correta utilizacdo do mesmo, é necessario
compreender a que corresponde cada um dos icones disponiveis. De seguida sera
explicado no que consiste cada uma das op¢des do menu. A op¢do “EasyLog” permite a
abertura predefinida de uma “Folha de registo” para registo dos dados recolhidos pelos
sensores, continuamente numa linha de um grafico até ser parado, carregando no
botao “Start/Stop” (Figura 98).

B Data Harvest EasySense Software

File FEdit Display Seftings Analysis Tools Help

A b 2?
s oem B b U O W
D
Home New Start/Stop Options ' Overlay Values Interval Difference Gradient Notes

Sound (dBA}

Sound (dBA)
1100

10004

0o 075 8.0 25 00
Time (ss)

Figura 98 - Janela “EasyLog”
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Nesta opc¢ao o registo inicia-se com um intervalo de tempo de 30 segundos e, apos
esse tempo, este duplicara automaticamente, continuando até que o registo seja
parado, clicando novamente no botdo “Start/Stop”. Ainda nesta janela podemos
encontrar a Barra de Ferramentas, composta por varios icones, como se pode observar
na Figura 99:

s Dm0 e R E A os

Home Mew Start/Stop Options Owerlay Values Interval Difference Gradient MNotes

Figura 99 - Barra de ferramentas

Cada um destes icones desempenha uma fun¢do durante o registo de dados. Assim,
faremos uma breve explicacdo sobre cada um destes icones de forma a tornar a sua
utilizacdo mais simples. As fun¢des de cada um dos icones sdo as seguintes:

Home - direciona-nos para o menu principal de navegacao;

New - cria uma nova folha de registo;

Start/Stop - iniciar ou parar o registo de dados;

Options - permite escolher o nimero de graficos a apresentar, o tipo de grafico,
o eixo do X, as definicdes dos sensores a utilizar e mudar a cor das linhas que
representam os sensores;

Overlay - permite registar valores, sobrepondo-os;

Values - esta opc¢do indica-nos o valor mais alto da linha do grafico, passando
com o rato por cima da linha dos valores registados;

Interval - permite selecionar um intervalo de tempo no grafico apresentado;
Difference — apresenta a diferenca de valores entre dois pontos representados
no grafico;

Gradient - apresenta o gradiente de uma curva;

Notes - adiciona uma nota. Se ndo estiver nenhuma nota disponivel na folha de
registo, o icone encontra-se amarelo, caso contrario, o icone encontra-se com
umas letras.

A opcdo “Meters” fornece uma introducao aos sensores e como estes respondem as

mudancas. Podem ser utilizados até quatro sensores a funcionar simultaneamente.

Quando iniciamos esta opc¢do, o programa abre uma janela com os dados a serem

apresentados em tempo real, através dos sensores ligados ao datalogger (Figura 100).
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B Data Harvest EasySense Software

File Edit Display Seftings Tools Help

u 0 O s 0 -
Home |Start/Stop | Options © Changes Gauge Disl Numeric Notes Tansferto Graph

1) Sound (dBA) X

Figura 100 - Janela “Meters”

Seguidamente é apresentada a opg¢do “Snap Shot” que permite a abertura
predefinida de uma “Folha de registo” pararegistar os valores com recurso a um grafico
de barras e uma tabela lateral onde se podem efetuar notas (Figura 101).

B Data Harvest EasySense Software

File Edit Display Seftings Analysis Tools Help

' 9 2
s Doem B PR O G
Home New Start/Stop Options ‘@ Overlay Values Interval Difference Gradient Notes

Sound (dBA)

Reading  Sound (dBA) Comment Sound (dBA)
11004

100,04

90.04

20.04

80.04

5004

T T T T T T T T
1 3 5 7 9
Reading

Figura 101 - "Janela Snap Shot"

Quanto a opc¢ao “Graph”, esta permite a abertura predefinida de uma “Folha de
registo” com um grafico de linhas para registar os valores do sensor num determinado
intervalo de tempo escolhido. Os dados sdo recolhidos em tempo real, tendo em conta
o intervalo de tempo selecionado. Podemos também gravar os dados de acordo com
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um determinado valor (trigger), que ao ser atingido comeca a gravar. A janela que se
abre com esta opg¢ao é igual a janela da “Easy Log” (Figura 98).

A seguinte opc¢do é “Scope”, na qual os dados recolhidos através do sensor sao
apresentados continuamente, numa tabela, tal como num osciloscépio. A janela desta
op¢do é igual a da opg¢do de “Snap Shot”.

“Timing” trata-se de uma funcdo que é utilizada para o estudo das relagdes de
Tempo, Velocidade, Aceleracao, Momento e Energia Cinética, recorrendo aos sensores
digitais. Quando é selecionada esta op¢do, o programa abre uma janela “Timing
Wizard” com varias op¢oes referidas acima disponiveis (Figura 102). Ao selecionarmos
a opc¢do que pretendemos, o “Timing Wizard” desaparece e o software apresenta uma
nova janela, tal como se pode observar na Figura 103.

Timing Wizard

How do you wart to record the data?

® Time

() Distance

() Speed/Velocity

() Acceleration

() Momentum and Kinetic Enengy
(") Raw Times

< Back MNext = Finish

Figura 102 - "Timing Wizard"

B Data Harvest EasySense Software X
File Edit Display Seftings Analysis Tools Help = Level
A 9 7
s oem B RN E G X
e
Home New Start/Stop Options = Values Interval Difference Motes Delete

Time at A is)

Time at A (s)
0.00001

©.00000 -|

Reading

Figura 103 - Janela “Timing”
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Quanto ao separador “Options”, este é constituido por varias opg¢des, que serdao
explicadas de seguida:

“Open File” - utilizado para abrir um arquivo salvo anteriormente;

“Open Worksheet” - permite a abertura de uma “Folha de registo” e a
configuracdo experimental que o acompanha;

“Open Setup” - permite selecionar e abrir as configuracdes experimentais de um
ficheiro;

“Setup Remote” - utilizado para configurar as op¢des disponiveis para o registo
de dados, quando o datalogger nao esta ligado ao computador. Nesta opgao
podem estar incluidas a duragdo de um registo, o intervalo entre cada amostra
e o trigger que aciona o registo de dados;

“Retrieve Setup” - permite recuperar um conjunto de dados armazenados na
memoria do datalogger, para posterior exibicao e analise;

Exit — encerra o programa.

No que diz respeito a opgdo “Setup Remote” esta, ao ser selecionada, abre uma
janela “Remote Setup Wizard” que nos apresenta o sensor ligado ao datalogger, como
se pode observar na Figura 104.

Remote Setup Wizard x

Sensor 1 |Sound |
[] Sensor 2 |Nn Sensor |
] Sensor 3 |No Sensor |
[] Sensor 4 |Nn Sensor |
] Sensor 5 |No Sensor |
[] Sensor 6 |No Sensor |
] Sensor 7 |No Sensor |
Next > Finish Cancel

Figura 104 - Janela "Remote Setup Wizard" (1)

Seguidamente, ao carregarmos no botdo “Next”, surge outra janela que nos permite
selecionar o tempo total do registo dados (“Select the total recording time”) e o
intervalo entre amostras (“Select the interval between samples”) (Figura 105). Apds

selecionarmos as opg¢des que pretendemos nestes dois parametros, selecionamos
novamente “Next”.

164



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Remote Setup Wizard

Select the total recording time

2 seconds A
5 seconds

10 seconds

20 seconds

30 seconds

>

Select the interval between samples

20ms A
2Z5ms

100ms

200ms

500ms b

Number of samples: 1200

< Back Next = Finish Cancel

Figura 105 - Janela "Remote Setup Wizard" (2)

Seguidamente, surge uma nova janela que nos permite selecionar uma condi¢ao de

inicio (“Select Start Condition”) (Figura 106) é possivel serem selecionadas varias
opcoes:

e “When Enter Pressed” - comeca a registar os dados quando a tecla “Enter” é
pressionada.

e “Trigger on Level” - comega a registar quando é atingido um determinado valor
(trigger).

e “Trigger on Digital Condition” - aciona-se quando é atingida uma determinada
condigao digital.

e “Trigger on Time” - selecionar uma determinada hora e data para comecar a
gravar.
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Remote Setup Wizard

Select Start Condition

") When Enter Pressed

(®) Trigger on Level

Channel Sound ~ PreTngger
® At Start
Above |ﬂ | |dEA | ) 25%
() Trigger on Digital Condition O 50%
Digital A O 75%
O 100%
() Trigger on Time
19:04:27 tergafeira |, 2
< Back B Finish Cancel

Figura 106 - Janela "Remote Setup Wizard" (3)

Quanto a opgao “Retrieve Remote”, ao clicarmos na mesma é aberta uma janela na
qual sdo apresentados varios ficheiros de dados recolhidos anteriormente e que podem
ser recuperados (Figura 107). Seguidamente selecionamos o ficheiro que pretendemos
recuperar, carregando em “Retrieve”, sendo aberta uma janela com os dados recolhidos

e guardados anteriormente pelo datalogger.

Collect Remote Data

Date Time Type Description
tergafeira, 28 de Janeiro .. 19:04:27 Analogue

domingo, 19 de Janeiro d... 15:08:28 Analogue

quintafeira, 16 de Janeir... 00:08:35 Easylog

quartafeira, 15 de Janeir... 22:24:27 Easylog

[] Erase the Data set from the Logger after Retrieve

Figura 107 - Janela "Collect Remote Data"

Note-se que o datalogger pode funcionar sem estar ligado a corrente, recorrendo
apenas ao cabo de ligacdo USB, mas caso se pretendam desenvolver atividades
recorrendo apenas ao datalogger, isto €, sem estar ligado ao computador, nao sera
necessario liga-lo a corrente, visto possuir uma bateria. Este equipamento possui
varias funcionalidades que permitem que, tal como referido anteriormente, funcione
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sem estar ligado a um computador e que podem ser controladas no equipamento em
si. As funcionalidades sdo as seguintes:

e FEasy Log;

e Meter;

e Snap shot;

e Logging;

e Time & Motion;
o Speed
o Time

o Acceleration
e System;
e Switch off.

Durante a utilizacdo deste equipamento, para navegarmos pelo “Main Menu” do
datalogger necessitamos de utilizar os botdes presentes no topo do equipamento.
Deste modo, devemos utilizar as setas para cima e para baixo para selecionar a op¢ao
pretendida carregando, de seguida, no botdo com a seta verde. Para voltar para tras ou

cancelar alguma opc¢do selecionada, utilizamos o botdo com o quadrado vermelho
(Figura 108).

Figura 108 - Botdes de navegacao do datalogger

Para as atividades desenvolvidas durante a investigacao, a op¢do mais utilizada foi
“Easy Log”, visto permitir o registo de dados de forma continua até ser carregado no
botao “Start/Stop”. Esta op¢ao permitiu aos alunos a observagdao dos dados em tempo
real e acompanhar o desenvolvimento do fenémeno.

4.6.7. Triangulacao de dados
Como forma de analisar os dados recolhidos através dos instrumentos de recolha
de dados afirmados anteriormente, utilizou-se a técnica de triangulacao de dados.

Zappellini e Feuerschiitte (2015) afirmam que a triangulacdo permite que o
fendmeno que se encontra a ser estudado seja abordado de varias formas, baseando-
se em fontes e métodos diferentes, isto é, estudar um tema e um problema tendo como
base varias perspetivas, combinando tipos de dados diferentes. Assim, segundo Denzin
(1978) e Ramos (2005), a estratégia da triangulacao de dados consiste na utilizagdo de
varias fontes para conseguir descrever de forma mais rica e completa os fendémenos
que se observaram. Esta técnica trata-se de um método através do qual se recorre a
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dados recolhidos adicionalmente de forma a validar as interpretagdes realizadas pelo

investigador, dando um determinado significado a repeticao das observagdes ou
interpretacgdes por si feitas, tendo em conta os dados obtidos (Stake, 2005).

Zappellini e Feuerschiitte (2015) referem, por sua vez, que que a triangulacao pode
ser considerada também como uma combinacdo de diversas metodologias que
permitem analisar o mesmo fenémeno (de multiplas formas e em tempos diferentes),
assegurando uma maior compreensao do que se pretende investigar.

Neste estudo, de forma a aferir se os alunos aprenderam melhor com ou sem o
recurso aos SATD, efetuou-se a triangulacao utilizando-se diversas fontes de dados,
tendo-se cruzado os dados obtidos através das varias metodologias, a saber, as
entrevistas semiestruturadas as professoras do 1.2 CEB; os inquéritos por questionario
aplicados aos Encarregados de Educacdo; a observacdo; as notas de campo e os
protocolos experimentais preenchidos pelos alunos no decorrer das sessdes praticas
experimentais.

4.6.8. Procedimentos Eticos

Carmo e Ferreira (2009) afirmam que, no decorrer de uma investigacao, devem ser
tidos em conta alguns principios éticos, como respeitar os direitos dos participantes do
estudo, dar a conhecer os objetivos da investigacdao-acdao a todos os participantes e
assegurar o direito a privacidade, de forma a manter o anonimato dos participantes e
dos resultados.

Visto esta investigacdo ter contado com a participagdo de criancas, foi necessario o
consentimento informado dos Encarregados de Educacdo e/ou dos responsaveis pelas
instituicoes, para a realizacdo da investigacdo, onde se realizou a presente investigacao
(Maximo-Esteves, 2008).

Nesta investigacdo, foram realizados pedidos de autorizacdo a Orientadora
Cooperante, onde a investigacao foi desenvolvida, para a realizagdo do estudo, bem
como para a recolha de dados. Foi também pedida autorizacao aos Encarregados de
Educacdo da turma para os seus filhos a participarem no estudo (Apéndice G).
Evidenciou-se que todos os dados recolhidos tinham um carater de anonimato e de
confidencialidade, utilizados apenas para fins académicos.
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Capitulo V
Recolha, analise e tratamento de dados
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Este capitulo estd relacionado com a recolha, andlise e tratamento dos dados
obtidos ao longo da investigacdo. No mesmo serao descritas as trés sessoes de
intervencao realizadas com os alunos que faziam parte dos sujeitos da investigacao e
analisados os dados recolhidos, através dos protocolos utilizados no decorrer das
atividades experimentais, refentes as aprendizagens dos alunos, comparando-os com
o facto de ndo utilizarem/utilizarem os sensores. Serdo feitas algumas consideracdes
gerais sobre esses mesmos dados.

Sao também apresentados e analisados os dados dos inquéritos por questionarios
aplicados ao Encarregados de Educacdo dos alunos da turma implicada na
investigacdo, com a apresentacdo de uma analise das respostas recolhidas.

A andlise do conteiido das entrevistas semiestruturadas, realizadas a trés
professoras do 1.2 CEB da escola, é igualmente explicitada.

Neste capitulo serd realizado o cruzamento e integracdo dos dados obtidos,
apresentando-se as respetivas consideracdes finais, de acordo com os dados obtidos.

5. Recolha, analise e tratamento de dados

5.1. Sessdes de intervencao

A investigacao realizada durante a PES 1.2 CEB teve com objetivo compreender de
que modo a utilizacdo dos sensores Easy Sense, em atividades de ensino experimental,
contribuiu para a melhoria das aprendizagens dos alunos, ao compararem-se essas
aprendizagens nas situagdes de nao utilizacdo/utilizacdo desses mesmos sensores.

De acordo com as circunstancias proporcionadas para o desenvolvimento da parte
empirica da investigacdo, nomeadamente ao nivel da organizacdo da sala de aula e do
tempo disponibilizado pela professora titular da turma/Orientadora Cooperante,
optou-se por se realizar trés sessdoes de implementagdo pratica da investigacdo.
Consideramos que, nestas condi¢des, o0 minimo de trés sessdes garantia a qualidade e
o rigor cientifico do estudo, contribuindo para a credibilidade e a confirmabilidade
(Lincoln & Guba, 1985) dos resultados obtidos da recolha dos dados no conjunto das
trés referidas sessdes.

Cada uma das sessdes de intervencdo realizadas integraram-se nos roteiros
metodolégicos das diferentes Unidades Didaticas elaboradas ao longo das varias
semanas de PES 1.2 CEB. Para a aplica¢cdo das mesmas conciliaram-se e interligaram-
se os conteudos selecionados pela Orientadora Cooperante com as tematicas a abordar.
Antes das respetivas implementagcoes em sala de aula, construiram-se os materiais
necessarios para a realizacdo de cada uma das sessdes, como € o caso dos protocolos
experimentais utilizados, que se constituem como instrumentos de recolha de dados.
Estas sessOes de intervengao e todo o trabalho relacionado com as mesmas foi, apos a
sua implementacao, alvo de reflexdo por parte da investigadora relativamente ao tinha
corrido bem e menos bem, recorrendo também a notas de campo. Por sua vez, tal como
em todas as aulas, refletiamos com a Orientadora Cooperante e com a estudante do par
pedagdgico, no sentido de serem recolhidos dados adicionais a partir das suas opinides
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e dos seus olhares diferentes, que constituiram fontes muito importantes de dados e
que permitiam complementar e triangular os dados da investigadora.

No presente capitulo, estas sessdes encontram-se organizadas da seguinte forma:
primeiramente, é feita uma breve introducdo ao dia em que as atividades foram
desenvolvidas e apresentada a descricdo da atividade experimental, explicitando a area
curricular e o tema em que se inseriam. Seguidamente, sera apresentada uma reflexdo
relativamente a sessao, incluindo o feedback prestado pela Orientadora Cooperante e
pelo par pedagdgico. Por ultimo, sdo referidas algumas consideragdes relativamente as
sessOes de intervengao.

E importante referir que todas as atividades experimentais das trés sessdes de
intervencdo foram previamente testadas e aferidas, de forma a experimentarem-se os
equipamentos e as atividades, a fim de se evitarem constrangimentos na sua utilizacdo
e assegurarmos a sua correta implementagao.

Ainda relativamente as sessodes de intervencao: foram realizadas trés sessdes, cada
uma com o objetivo de explorar uma tematica diferente, com e sem recurso aos
sensores Easy Sense, de acordo com os conteudos selecionados pela Orientadora
Cooperante para as varias semanas de implementagao. Estas sessdes foram realizadas
em dias distintos, havendo sempre algum intervalo de tempo entre cada uma delas.
Para a realizagdo das mesmas, os alunos trabalharam tanto individualmente como em
grande grupo, participando ativamente no decorrer das atividades. Quanto ao
desenvolvimento das atividades do processo experimental, primeiramente eram
realizados todos os procedimentos sem recurso aos sensores, seguidos dos registos das
observacdes e medicdes pelos alunos. Apds os quais, repetiam-se 0s mesmos
procedimentos experimentais utilizando-se os sensores em questdo e os alunos
efetuavam os registos das novas observagdes e medigdes obtidas.

Tal como exposto no capitulo II, ja foi apresentada a forma como a PES 1.2 CEB se
organizou (Quadro 12), no entanto, no Quadro 22 é apresentado, de uma forma mais
pormenorizada: as datas das sessdes de intervengdo, os temas a explorar durante as
mesmas, bem como os sensores utilizados.

Quadro 22 - Cronograma do desenvolvimento das sessoes de intervencao

Sessao Data Tema Atividade
“O efeito da
Semanade 2a 4 de “0 Ciclo d temperatura sobre a
1.2 Sessdo abril de 2019 iclo das 4gua”
. _ Surpresas”
Dia: 3 de abril Sensor utilizado:
Sensores de
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Temperatura Easy
Sense

“Como se adaptam
as plantas a

Semana de 7 2 9 de disPonibilidad.e de
22 Sessiio maio de 2019 “Era uma vez... Uma agua T?O menlo
formiga” ambiente
Dia: 9 de maio .
Sensor utilizado:
Sensor de Humidade
Easy Sense
“Como se propaga o
Semanade 4 a 6 de SOMNOs .dif;e'l:entes
3.3 Sessio junho de 2019 “O mistério do mel1os:
catavento” Sensor utilizado:

Dia: 4 de junh
ia e junho Sensor de Som Easy

Sense

5.1.1. Primeira sessao de intervenc¢ao

A primeira sessao de intervenc¢ao decorreu durante toda a manha do dia 3 de abril
e tinha como contetidos associados: a exploracdo do ciclo da agua, das suas
transformacdes fisicas, abordando os efeitos da temperatura nas mudancas de estado
da dgua. A sessao teve como objetivos levar os alunos a observarem e a reconhecerem
varios fendmenos de mudancgas de estado da agua, como a fusdo, a evaporacao e a
condensacdo. Pretendeu-se também que os alunos observassem, reconhecessem
compreendessem quais os efeitos que a temperatura exerce sobre a 4gua e como estes
fenémenos ocorrem.

Antes de iniciar a sessdo foi necessario modificarmos a disposicdo da sala e
preparar os materiais, para que estivesse tudo pronto aquando da chegada dos alunos
a sala. Foi durante esta organizacdo que preparamos a maquete do ciclo da agua,
disponibilizada pela Escola Superior de Educagdao de Castelo Branco, colocando os
cubos de gelo no compartimento indicado.

Ja com os alunos na sala, inicidmos a primeira sessdo e comecamos por distribuir
um desafio para interligar as tematicas abordadas, tendo-lhes sido explicado o que
seria feito durante essa manha. Apds estas explicacdes distribuimos os protocolos
experimentais, bem como as grelhas de registos que foram preenchidas pelos alunos,
comecgando pelas previsdes do que era esperado que acontecesse. Nesta fase pedimos
aos alunos para que se colocassem a volta das mesas onde se realizou a sessao.
Seguidamente, exploramos a maquete do Ciclo da Agua (Figura 109), para que estes
observassem o que acontecia na maquete durante o decorrer da atividade, observando-
a a cada dez minutos.
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Figura 109 - Maquete do Ciclo da Agua

De seguida, come¢dmos a atividade experimental, com recurso ao protocolo
experimental (Apéndice H), que se encontrava dividido em trés etapas diferentes
(Parte 1, 2 e 3) e que tinha a seguinte questdo-problema: “A temperatura influencia as
mudancas do estado da agua?”.

Para a realizagdo desta atividade foi definida uma ordem e cada um dos alunos
estava responsavel por concretizar o(s) passo(s) que lhes correspondiam. Durante esta
atividade a investigadora assumiu um papel de professora orientadora, tendo mediado
os alunos para a aquisicao de conhecimentos e desenvolvimento de capacidades, como
autonomia e responsabilidade.

A atividade encontrava-se dividida em trés partes. A primeira dizia respeito ao
aumento da temperatura, explorando a ebulicdo e a evaporacdo e a observacao da
mudanca de estado da agua do liquido para gasoso. Para assegurarmos o controlo de
variaveis utilizamos dois gobelés, cada um com 200ml de 4gua, uma placa elétrica, dois
termometros digitais e dois sensores de temperatura Easy Sense. Inicialmente a agua
colocada em ambos os gobelés encontrava-se a temperatura ambiente e apenas um dos
gobelés (Gobelé B) foi posicionado na placa elétrica, sendo que o gobelé A era o que
garantia a variavel de controlo.

Para a medi¢do da temperatura recorremos a um termometro digital sendo esta
efetuada a cada cinco minutos, comeg¢ando no minuto zero (ou temperatura inicial),
tendo sido novamente medida aos cinco e aos dez minutos. Sempre que atingida cada
uma destas marcas temporais, os alunos tinham de efetuar as medic¢oes (Figura 110).
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Figura 110 - Medicao da temperatura com termometro digital

0 mesmo foi realizado com os sensores Easy Sense. Contudo, estes foram colocados
nos gobelés no minuto zero, ndo tendo sido retirados ao longo da atividade, registando
também os valores nas marcas temporais especificadas, para que os alunos pudessem
observar em tempo real a apresentacao dos dados na tela da sala e de forma continua
e sistemdtica. Ou seja, houve com os sensores a possibilidade de se observar o
fenbmeno na sua totalidade e globalidade, o que é uma grande vantagem porque
permite acompanhar passo a passo, discutir sobre o que se observa, refletir sobre os
dados que estdo a ser recolhidos e visualizados (Figura 111).

Figura 111 - Alunas a realizaram a atividade

Por sua vez, os dados também foram registados quando a 4gua entrou em ebulicdo,
tendo sido perguntado aos alunos se sabiam o que se libertava dos gobelés utilizados.
Para constatar se se libertava algo de ambos os gobelés foi necessario observa-los e,
através desta observacdo, concluir se a evaporacao estava a ocorrer no gobelé A e no
gobelé B, ou apenas num deles.

Através da Figura 112 podemos observar como os dados foram registados no
decorrer desta primeira parte. Como se pode constatar, a temperatura maxima da agua
ndo atingiu os 100 °C, tendo sido explicado que ndo se consegue atingir este valor
utilizando a agua da torneira devido a que nela se encontram sais minerais dissolvidos.
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Figura 112 - Grafico da 1.2 Parte

A segunda parte foi relativa a fusdo e a condensagao. Para tal, necessitamos de duas
tinas com a mesma quantidade de cubos de gelo, um termémetro digital, os dois
gobelés utilizados durante a primeira parte e os sensores de temperatura Easy Sense.
Apés serem colocados os cubos de gelo nas tinas, devidamente identificadas, a sua
temperatura foi medida e registada nas respetivas grelhas, utilizando, primeiramente
o termdémetro digital e, posteriormente, os sensores Easy Sense.

Recorrendo as tinas utilizadas na Parte 1, foi também medida a temperatura do
vapor de agua, utilizando os sensores. Visto que a dgua do gobelé B ja se encontrava em
ebulicdo, foi colocada uma tina com gelo sobre cada um dos gobelés.

Apés dois minutos os alunos observaram as tinas, vertendo-as para caixas de Petri.
Desta forma, conseguiram observar que os cubos de gelo mudaram de estado, voltando
ao estado liquido, tendo apontado o que observaram nos seus protocolos.

C.: Professora, o gelo que estava por cima do gobelé B derreteu.

L.: Pois foi! E o gelo do gobelé A ndo derreteu tanto porque ndo estd em cima da
placa elétrica.

Investigadora: Porque serd que o gelo fundiu mais depressa no gobelé B do que no
gobelé A?

I.: Porque o gobelé B estd em cima da placa elétrica, entdo estd mais quente.

Através deste didlogo entre duas alunas e a investigadora, compreendemos que
estas alunas ja interiorizaram que a temperatura influencia a mudancga dos estados da
agua. Neste caso, o aumento da temperatura fez com que o gelo (agua no estado sélido)
voltasse a mesma agua, agora no estado liquido.

Relativamente a utilizacdo dos sensores, estes mostraram ser um equipamento
fundamental para a realizacdo destas atividades, visto terem permitido o
acompanhamento das mesmas em tempo real, possibilitando a observacdo e a
realizacdo das medi¢des continuamente e pontuais, tendo também a possibilidade de
criar os graficos e ir comparando as diferentes variaveis a explorar. Comparativamente
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com o termdmetro digital, estes sensores mostraram ser mais precisos e rigorosos, sem
ter a necessidade de esperar o tempo estipulado e também devido ao facto de serem
mais rigorosos nas suas medi¢des imediatas.

A terceira e ultima parte dizia respeito também a fusdo e foram utilizadas as tinas
com gelo e os gobelés referidos anteriormente, tal como o termémetro digital e os
sensores de temperatura Easy Sense.

Para esta ultima parte, os alunos voltaram a colocar as tinas sobre os gobelés que
lhes correspondiam e mediram as suas temperaturas com o termémetro digital e com
os sensores Easy Sense (Figura 113).

Figura 113 - Medicao da temperatura do gelo com os SATD

Apéds amedicdo, registaram os valores nas grelhas correspondentes nos protocolos.
Ao final de seis minutos, voltaram a observar as tinas com os cubos de gelo, a efetuar
as medicOes de temperatura e a registarem os valores obtidos. No entanto, estes dados
encontravam-se também na tela da sala, visto os sensores terem sido colocados nas
tinas no inicio desta parte.

O facto de os sensores estarem inseridos continuamente nas tinas permitiu que os
alunos observassem constantemente e, em tempo real, o valor da temperatura do gelo
aumentar, sendo que se mostraram bastante precisos e rigorosos. Este fator auxiliou a
compreensdo desta tematica, uma vez que os alunos associaram o aumento do valor da
temperatura (observando esses valores através da projecdo na tela) a mudanca de
estado da agua, neste caso, do estado sélido para o liquido.

Durante toda a atividade, os alunos efetuaram os varios passos presentes nos
procedimentos, recorrendo a utilizacdo de termometros digitais e aos sensores de
temperatura Easy Sense, e registaram as suas previsoes e resultados obtidos nos
protocolos (Figura 114).
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Figura 114 - Preenchimento das previsoes

Por sua vez, mostraram-se muito interessados e curiosos com a utilizacdo dos
sensores referindo, ao longo da atividade, como era mais facil medir a temperatura da
agua ou do gelo com eles, sem necessitarem dos termémetros digitais e esperarem o
tempo estipulado. No entanto, comparando os termémetros digitais com os sensores
utilizados, os sensores possibilitavam a medi¢cdo continua das variaveis selecionadas,
podendo observar e discutir os dados registados em tempo real.

Estes sensores também mostraram ser mais precisos e rigorosos nas suas
medic¢des, pois os alunos podiam registar os valores no intervalo de tempo estipulado,
observando apenas a tela. J4 com o termémetro digital, tinham, tal como referido,
esperar que passasse o tempo estipulado e esta medi¢do podia diferir um pouco da
medicdo apresentada através dos sensores.

No inicio da atividade foram dadas algumas recomendag¢des de seguranga, como:
ndo tocar na placa elétrica pois podiam queimar-se; ndo tocar na parte metdlica dos
sensores, visto que um deles se encontrava inserido num gobelé colocado sobre a placa
elétrica e porque podiam medir a sua temperatura corporal e ndo da agua, alterando
os valores. Deste modo, demonstraram algum cuidado a manusear este equipamento,
agarrando na parte de plastico.

No decorrer da mesma, foi também possivel observar o registo dos dados em tempo
real, na tela da sala, sendo que fomos sempre chamando a ateng¢ao para os dados
registados. Assim, os alunos observavam e faziam comentarios quando os dados
comegavam a surgir, tornando-se entdo um fator bastante importante pois tiveram a
possibilidade de acompanharem os dados em tempo real (Figura 115).
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Figura 115 - Apresentacao dos dados em tempo real

Gracas a utilizacao destes recursos, a maioria dos alunos demonstrou espanto pelo
facto de os resultados terem sido obtidos com grande rapidez, dando sempre espago
para discussdo relativamente as suas previsoes, tendo registado algumas das suas
observacdes:

D.: Ndo pensei que subisse tdo depressa!

F.: Foi como eu previ. A temperatura subiu no gobelé B e manteve-se na gobelé A,
mas pensei que o gelo da tina A fosse derreter mais.

I.: Ndo, F,, o gelo da tina A ndo ia derreter muito porque ndo estd em cima da placa.

M.: Professora, agora que a dgua ja comegou a ferver jd se nota a diferenga entre
as duas linhas!

Quando terminamos a atividade experimental, os alunos preencheram os quadros
presentes no final do protocolo, sintetizaram a atividade, responderam a questao-
problema e elaboraram ainda um comentario a uma ilustracdo relativa a tematica a
explorar. Foi também nesta altura que voltamos a realgar o facto de ter sido possivel
observar continuamente a obtencao dos dados, sem ter necessidade de parar toda a
atividade para efetuar o seu registo.

Consideramos que através desta atividade experimental e da introducdao dos
sensores de temperatura Easy Sense os alunos tiveram maior facilidade em
compreender os conteidos a abordar e a adquirir novas aprendizagens. Tal foi possivel
de se constatar porque puderam observar que os fenémenos ocorrem em tempo real e
de forma continua e qual a influéncia que a temperatura tinha em todo o processo,
como foi o caso da fusao e da evaporacao, visto que para que cada um destes ocorra é
necessario que haja um aumento do valor da temperatura.
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Seguidamente, recorrendo aos protocolos preenchidos e aos dados apontados, foi
também elaborado um grafico no quadro da sala, que permitiu aos alunos analisarem
o aumento da temperatura, associando-a a mudanca dos estados da agua (Figura 116).

Figura 116 - Graficos das Grelhas de Registos

Durante a elaboracdo dos graficos no quadro negro da sala, trabalhdmos em
conjunto, sendo que os alunos iam referindo os valores obtidos em cada uma das
medicdes. No entanto, demonstraram alguma dificuldade na sua construc¢do, pois
alguns alunos nao utilizaram cores diferentes associadas a cada uma das variaveis
trabalhadas; ndo utilizaram alguns instrumentos imprescindiveis para a construcao de
um grafico como a régua; nao fizeram as marcagdes dos tempos de medi¢do; ndo
colocaram as legendas corretas, entre outros aspetos. Outro fator que dificultou a
construcdo destes graficos foi o tempo, visto ter sido dedicado pouco tempo a esta
tarefa. Concluiram que o registo dos dados nao possibilitava uma andlise com rigor.

Nas figuras 117 e 118 sdo apresentados dois graficos construidos por duas alunas,
tendo sido os Unicos percetiveis e adequados.
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Figura 117 - Graficos realizados pela aluna M. J.

Figura 118 - Graficos realizados pela aluna I.

Ainda relativamente aos graficos, alguns alunos referiram que os mesmos foram
elaborados automaticamente apresentados na tela em comparagdo com os graficos
construidos no quadro eram mais faceis de compreender, porque nao havia tantas
variaveis ao mesmo tempo, apesar de todas estarem identificadas por cores diferentes
e que tinham mais rigor, relativamente aos construidos no quadro negro. Isto deve-se
ao facto de os graficos gerados pelos sensores terem consistido na representacdo
continua das medi¢des, em tempo real, das varidaveis em questdo, acompanhando-as e
analisando-as. Enquanto os graficos construidos em conjunto com os alunos, apesar de
ndo apresentarem tanto rigor, tiveram a sua importancia ao possibilitarem comparar
os varios dados registados no decorrer das trés partes e levar os alunos a compreender
que a temperatura influencia as mudangas dos estados da agua.

No decorrer da atividade focAmo-nos também em designar as mudancas dos varios
estados da 4gua com a sua denominagdo correta, porque houve alunos que por vezes
referiam “Liquidacao” ou “Liquidificacao” a fusao e “Borbulhar” a ebulicao.

Relativamente a esta primeira sessao podemos afirmar que correu bem e que os
alunos aderiram bem ao que era proposto, manuseando os materiais e os
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equipamentos e tendo assegurado a sua seguranca fisica e respeitado as regras de
seguran¢a. Quando utilizamos os sensores de temperatura Easy Sense, os alunos
mostraram-se motivados com a atividade, curiosos e espantados com a precisdo e
rapidez do registo dos dados, tendo a investigadora registado alguns comentarios
feitos pelos alunos, enquanto efetudvamos a medicao da temperatura da agua com os
sensores:

B. C.: Estd a subir muito depressa!
I.: Parece uma montanha, sempre a subir.

No decorrer da atividade, quando os alunos foram questionados sobre a diferenca
de temperaturas entre os dois gobelés, pois havia uma diferenga de 6°C, visto um ser o
de controlo e o outro estar posicionado sobre a placa elétrica, um dos alunos referiu:

M.: Os sensores sdo mais rdpidos a medir a temperatura do que o termdémetro,
porque temos de contar até dez para sabermos a que temperatura a dgua estd.

0 aluno em questdo referiu que tinhamos de contar até dez, desde o momento em
que se mergulhava o termémetro digital nos gobelés, para se assegurar sempre o
mesmo intervalo de tempo em que seria efetuada o registo das medicgoes.

Quanto a utilizagdo da maquete do ciclo da dgua, os alunos mostraram-se muito
interessados em observa-la a cada dez minutos, de forma a observarem o que acontecia
a dgua sobre a influéncia da “temperatura do sol”, representado pelo candeeiro ligado
incindindo na dgua da maquete. Assim, foram registados varios comentarios feitos
pelos alunos ao longo das varias observacdes.

C.: Professora, estd a chover nas montanhas da nossa maquete!
R.: Por baixo do candeeiro o teto da maquete estd a ficar embaciado.

D.: Algumas gotas cairam pela montanha abaixo e voltaram para onde estd a
dgua.

Através destes comentarios feitos pelos alunos foi possivel explicarmos como se
caracteriza o ciclo da 4gua de uma forma mais lidica, possibilitando a sua observagao
ao longo do tempo e comparando com as observacoes e dados obtidos nas atividades
realizadas. Desta forma, constatdimos que os alunos compreenderam como se
desenvolve este ciclo, como ocorrem as mudancas de estado da 4gua e quais os fatores
que as influenciam (aumento e diminuicao dos valores da temperatura).

Apos a atividade refletimos, tanto com a Orientadora Cooperante como com o Par
Pedagdgico sobre a atividade em questdo. Quanto a Orientadora Cooperante, a sua
participacao na atividade foi bastante importante tendo auxiliado sempre, sendo que o
seu feedback foi muito positivo:

0. C.: A atividade correu muito bem, apesar de ter havido alguma agitagdo, foi
muito interessante do ponto de vista educativo e eles conseguiram observar como
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a temperatura altera os estados da dgua. Foi muito bom também eles poderem
manusear os sensores e os vdrios materiais da atividade.

Também em reflexdo com o Par Pedagédgico, obtivemos o seguinte feedback:

P. P.: Foi uma atividade muito interessante e eles pareceram gostar muito do que
estavam a fazer. Estavam concentrados e muito interessados. S6 houve um pouco
de agitagdo no inicio e durante a elaboragdo dos grdficos (feitos pelos alunos).

Esta atividade teve também alguns pontos fracos, como foi o caso de um aluno que
se recusou a participar na experiéncia por ndo se sentir a vontade com os seus colegas,
tendo acabado por participar um pouco mais tarde, apés alguma insisténcia com o
mesmo; o caso de alguns alunos que nao se mostravam motivados para responderem
a questdo-problema e efetuarem a sintese da mesma, pois afirmavam nao saber o que
escrever, tendo havido a necessidade de recapitular toda a atividade, em conjunto com
todos os alunos, o que permitiu que estes alunos formulassem as suas respostas para
estes dois parametros; e o facto de os alunos mostrarem algumas dificuldades e pouca
motivagdo para a construc¢do dos graficos.

Consideramos entdo, que esta primeira sessdo foi bastante importante para a
introducao dos sensores em contexto de sala de aula, visto terem permitido aos alunos
explorar a tematica em questdo recorrendo aos mesmos. Esta atividade permitiu
também que observassem como a temperatura afeta a mudanca dos estados da agua,
tendo podido observar estas mudancas enquanto os SATD se encontravam a registar
os dados em tempo real. Desta forma, os SATD mostraram ser uma mais-valia, visto
terem motivado os alunos durante a atividade realizada, pela inovacao desta estratégia,
e terem facilitado a recolha dos dados.

Através dos graficos gerados pelos sensores foi feita a analise e a discussdo dos
dados obtidos em tempo real, tendo sido dado sempre espago para que os discutissem.
Em comparagdo com os termdémetros digitais, os alunos referiram que preferiam a
utilizacdo dos sensores, pois podiam observar os dados a surgir na tela enquanto que
para a utilizacdo dos termémetros era necessario fazer medi¢des pontuais, tendo de
parar a observacao da atividade para efetuar estes registos. O que dava a ideia de que
o fendbmeno deixava de acontecer pontualmente. Outro aspeto que os alunos referiram
esta relacionado com o facto de, quando queriam comparar os dados obtidos, tinham
de construir o seu préprio grafico, visto que os termdémetros digitais ndo apresentavam
os seus dados como os sensores.

Ao longo de toda a sessdo procuramos sempre manter o rigor necessario para a
obtencao de dados.

Quanto a discussdo dos dados, consideramos que devia ter sido dado mais algum
tempo, no final da atividade, para esta tarefa. No entanto, apesar de se ter testado
previamente a atividade no Laboratério de Ciéncias da Escola Superior de Educacao e
ter-se assegurado o tempo da aula em intervencdo pratica, surgiram variaveis
inerentes as interveng¢des dos alunos que conduziram a um prolongamento do tempo.
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Apos ter sido feita a reflexao sobre esta primeira sessdo, procuramos que os pontos
fracos presentes nesta sessdo ndo ocorressem na segunda, tendo entdo procurado
arranjar formas de motivar os alunos para o preenchimento dos protocolos
experimentais, tornando-os um pouco mais curtos, e encontrar estratégias para que
todos os alunos participassem na realizacdo das atividades.

5.1.2. Segunda sessao de intervencao

A segunda sessao de intervencdo decorreu durante o periodo da tarde do dia 9 de
maio e estava relacionada com os rios e a sua concentragdo no nosso pais, interligando
com a tematica da floresta portuguesa e com as arvores presentes em determinadas
regioes de Portugal continental. Esta sessdo tinha como objetivo fazer com que os
alunos compreendessem de que forma as plantas se adaptam a disponibilidade hidrica
no meio em que se encontram. Desta forma, para darmos inicio a atividade
questionamos os alunos sobre alguns aspetos:

¢ Onde encontramos mais rios em Portugal Continental (Norte, Centro ou Sul)?

e Seraque as arvores que encontramos no Norte e no Sul do pais sdo as mesmas?

e As arvores nas varias partes do pais apresentam as mesmas caracteristicas
morfolégicas, especificamente as suas folhas?

e Sera que todas necessitam da mesma quantidade de 4gua do meio ambiente?

A maioria dos alunos respondeu que encontramos mais rios na regidao Norte de
Portugal Continental, sendo que as arvores encontradas nesta regido ndo sio as
mesmas que se encontram, por exemplo, no sul do pais. Estes referiram também que
as arvores nao apresentavam todas as mesmas caracteristicas, porque:

D. V.: Existem mais parreiras no Norte do que sobreiros.
L.: Hd drvores que precisam de mais dgua do que outras.

Apo6s os alunos expressarem a sua opinido acerca desta tematica, foram convidados
a participar na segunda sessao de intervencao, que tinha como inten¢dao comprovar
algumas caracteristicas adaptativas das folhas das plantas que se encontram na regido
Norte do pais, portanto com mais disponibilidade hidrica, comparativamente as folhas
das plantas que se encontram recorrentemente no sul, com menos disponibilidade
hidrica.

Para iniciarmos a sessdo come¢amos por entregar os protocolos experimentais
(Apéndice G) aos alunos, explicando no que consistia a atividade que iamos realizar.
Desta forma, explicAmos aos alunos que o protocolo em questdo estava dividido em
trés partes (Parte 1, 2 e 3) e que deviam dar resposta a seguinte questdao-problema:
“Que adaptacdes as plantas podem apresentar a disponibilidade de agua no meio
ambiente?”.

De forma a realizarmos esta atividade experimental, definimos uma determinada
sequéncia, em conjunto com os alunos e, tal como na sessdo anterior, cada um estava
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responsavel pela execucao das etapas que lhe competia. Foi também necessario
modificar um pouco a disposi¢do da sala, ocupando duas mesas na frente da sala, onde
foram colocados os materiais necessarios. Os alunos colocaram-se em redor da mesa
para observarem e participarem nas atividades. No decorrer da mesma, a
investigadora assumiu um papel de professora orientadora, mediando assim, os alunos
para a aquisicdo de novos conhecimentos e para o desenvolvimento de varias
capacidades, tais como, a autonomia e a responsabilidade.

Tal como a primeira sessdo, também esta estava dividida em trés partes. A primeira
disse respeito a identificagdo da presenca de 4gua em varios componentes, através da
utilizacao do sulfato de cobre anidro. A segunda parte era referente a identificagdo da
presenca de agua no interior de folhas das plantas utilizadas para esta atividade
(videira e sobreiro). E, a terceira parte estava relacionada com as adaptacdes das
plantas a disponibilidade de agua no meio ambiente. No decorrer desta atividade
recorremos ao sensor de humidade Easy Sense.

Para esta primeira parte necessitdmos de duas caixas de Petri, dois conta-gotas e
sulfato de cobre anidro. Com a apresentacdo do material necessario, come¢amos por
dispor duas caixas de Petri, identificando-as com as letras A e B. Na caixa de Petri A
foram colocadas quatro gotas de 4gua e na B, a mesma quantidade de alcool, com ajuda
de um conta-gotas (Figura 119).

Figura 119 - Aluno a colocar quatro gotas de agua na caixa de Petri

Seguidamente, foi perguntado aos alunos se sabiam o que era sulfato de cobre
anidro e se alguma vez tinham trabalhado com este composto quimico, ao que estes
responderam negativamente, tendo-lhes sido explicado que este composto é utilizado
para detetar a presenca de agua em varios componentes, mudando da cor branca,
quando desidratado, para a cor azul, quando hidratado. Assim, ao colocarem este
composto em agua, ele mudou a sua cor para azul, enquanto que ao ser colocado em
alcool, manteve a sua cor (branca) (Figura 120). Nesta situacdo o alcool assegurou a
variavel de controlo por ser um liquido transparente como a agua.
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Figura 120 - Aluno a colocar sulfato de cobre anidro nas caixas de Petri

Através desta primeira parte, os alunos puderam observar como este composto
quimico se comportava perante a presenca de agua, permitindo fazer a sualigacdo com
as seguintes partes da investigacdo. No final desta parte, os alunos registaram o que foi
observado nos protocolos referindo o que aconteceu ao sulfato de cobre anidro ao ser
colocado em cada uma das caixas de Petri (Figura 121).

%/
Figura 121 - Alunos a preencher os protocolos experimentais

Tal como ja referimos, a segunda parte consistia em identificar a presenca de dgua
no interior das folhas utilizadas. Assim, foram mostradas duas folhas aos alunos: uma
de videira e outra de sobreiro e foi-lhes perguntado se as conseguiam identificar.
Apenas um aluno as conseguir identificar corretamente:

D.V.: Essa é a folha de uma parreira e a outra é de um sobreiro.

Para esta segunda parte foram necessarias varias folhas de sobreiro e de videira,
uma balanga de pratos, duas tesouras, dois almofarizes e sulfato de cobre anidro. Deste
modo, os alunos comecgaram por colocar folhas de videira e de sobreiro fragmentadas,
com recurso a uma tesoura, nos pratos da balanc¢a correspondente a cada uma das
folhas (Figura 122).
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Figura 122 - Balanca equilibrada com as folhas fragmentadas

Quando os pratos da balanca ficaram equilibrados, estas folhas foram colocadas
dentro de dois almofarizes: A e B. O almofariz A correspondia as folhas da videira e o B
as do sobreiro. Seguidamente, as folhas foram maceradas até obterem uma massa
pastosa e, ap6s atingirem a textura pretendida, foi pedido aos alunos que registassem
nos seus protocolos o que esperavam que acontecesse quando colocassem o sulfato de
cobre anidro, sobre a massa pastosa do interior de cada um dos almofarizes.

Apés terem colocado o composto quimico em cada um dos almofarizes, os alunos
puderam observar que no almofariz com as folhas da videira, o p6 branco colocado
mudou de cor para azul, enquanto que no com as folhas de sobreiro manteve a cor
inicial, tendo registado estes dados nos seus protocolos. Através desta parte da
atividade, os alunos compreenderam que a folha da videira retém mais dgua do que a
folha do sobreiro.

L. V.: Pensava que os sobreiros precisavam de mais dgua do que as videiras, porque
o0s sobreiros estdo numa zona mais seca.

A terceira e dltima parte desta experiéncia estava relacionada com as adaptagdes
das plantas tendo em conta a disponibilidade da 4gua no meio em que se encontram.
Esta realizou-se recorrendo a folhas de rolo de papel de cozinha, um borrifador, folhas
de papel A4, molas de madeira, secador de cabelo, lapis de cera e o sensor de humidade
Easy Sense.

Para iniciarmos a atividade os alunos colocaram duas folhas de rolo de papel de
cozinha em cima da mesa e borrifaram cada uma delas, seis vezes, uniformemente
(Figura 123). Estas folhas foram ainda manuseadas para que os alunos pudessem
verificar o seu estado de humidade. As folhas de rolo de papel simbolizavam as folhas
das plantas. Quando os alunos humedeceram as folhas de papel relacionaram com a
presenca de agua nas folhas, ja previamente comprovada.
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Figura 123 - Aluna a borrifar as duas folhas de rolo de cozinha

Interrogamos os alunos se manuseando as folhas humidas, conseguiam dizer com
rigor qual o grau de humidade das mesmas.

Seguidamente, recorrendo ao sensor de humidade Easy Sense, os alunos registaram
os valores obtidos em cada uma das folhas nos seus protocolos. Assim que os alunos
observaram os valores a surgirem (em percentagem), mostraram-se muito
surpreendidos e entusiasmados:

M.: Com o sensor conseguimos ver a percentagem da humidade e com os olhos ndo.

Quando questiondmos sobre este tipo de sensor, maioria dos alunos referiu nunca
ter ouvido falar num sensor que medisse a humidade de algo, tendo pedido varias vezes
para que medissemos a percentagem da humidade do papel mesmo quando nao estava
na altura de medir. Os alunos mostraram-se, assim, muito motivados e interessados,
querendo experimentar e manusear este equipamento, o que fez com que houvesse
uma maior interagdo entre investigadora e alunos durante o decorrer da atividade.

Apés voltarem a colocar as folhas sobre a mesa, uma das folhas foi dobrada
enquanto um aluno pintou uma folha de papel A4 com lapis de cera verde (para
simbolizar a camada cerosa presente na cuticula da pagina superior das folhas verdes
do sobreiro). Esta folha dobrada foi revestida totalmente pela folha pintada, com a
parte cerosa para o exterior.

Continuando a atividade, os alunos registaram as suas previsdes nos protocolos e,
posteriormente, incidimos o ar quente do secador (que representa o vento do meio
ambiente) sobre as duas folhas (aberta e a coberta pela folha pintada) durante trinta
segundos cada uma, utilizando a mola de madeira para que as folhas ndo voassem. Apds
os trinta segundos de incidéncia os alunos voltaram a manusear as folhas para verificar
o estado de humidade de ambas (Figura 124).
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Figura 124 - Aluna a secar as folhas com o secador

Durante esta parte registdmos varios relatos dos alunos:
B. B.: Professora, a cera da folha dobrada ficou molhada.
B. C.: Achei que a folha dobrada ia ficar seca e afinal ficou humida!

J.: Achei que as duas folhas iam ficar secas, mas sé a folha aberta ficou seca. A
outra folha ficou igual (molhada).

Recorrendo novamente ao sensor de humidade, voltdmos a efetuar a medigdo e
registo da humidade nas folhas de papel e, para espanto de alguns dos alunos, a folha
enrolada e coberta com a folha pintada com lapis de cera continuava bastante hiimida,
apresentando praticamente os mesmos valores obtidos no primeiro registo, enquanto
que a outra folha se encontrava praticamente desidratada. No entanto, devido a
humidade que se encontrava na sala e do clima (dias chuvosos), a sala onde realizamos
a atividade encontrava-se um pouco huimida, logo os valores de humidade do papel
seco obtidos através do sensor nao foram os mais rigorosos, tendo sido este aspeto
explicado aos alunos, visto que este devia rondar entre 0 e 10% de humidade e o sensor
registou 50%.

Neste ponto, a investigadora, intencionalmente, procurou integrar os
conhecimentos adquiridos pelos alunos na primeira sessdo. Assim, levou os alunos a
procurarem explicar o facto de, apesar de as folhas apresentarem inicialmente o
mesmo valor de humidade registado pelo sensor, depois da utilizacao do secador com
a mesma intensidade e o0 mesmo valor de temperatura, apresentarem uma reducao,
maior ou menor, no valor da humidade das duas folhas. Rapidamente alguns referiram
que a agua (liquida) das folhas, pela acdo da temperatura do secador, se transformou
em vapor de agua que ficava no ambiente, ocorrendo a evaporacao.

Através da utilizacao do sensor de humidade Easy Sense, no decorrer a atividade, os
alunos puderam observar com maior rigor e em tempo real o valor da humidade das
folhas de papel. Sem este equipamento apenas conseguiamos afirmar que as folhas
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estavam secas ou (mais ou menos) huimidas através do tato e da visao, sem conseguir
definir um valor especifico de humidade, como foi feito recorrendo ao sensor.

C.: O papel ficou mais seco e com o sensor conseguimos perceber que sim. Sem ele
ndo conseguiamos perceber.

Através deste comentdario realgamos a importancia que o sensor de humidade teve
no decorrer da atividade, visto permitir o registo de uma variavel que nao
conseguiriamos medir sem a sua utilizagdo. Assim, recorrendo a este equipamento, 0s
alunos conseguiram comprovar, sem qualquer duvida, o que realmente aconteceu
durante as atividades realizadas.

Com os valores registados nas tabelas os alunos terminaram o preenchimento dos
protocolos, completando um texto com lacunas, de forma a sintetizar a atividade.
Seguidamente, para dar resposta a questdo-problema, compararam também a
morfologia de ambas as folhas e puderam compreender que a folha de sobreiro é mais
pequena, possui uma camada protetora cerosa e tem uma textura dura. Ja a folha da
videira é maior, ndo apresenta uma camada protetora cerosa e possui uma textura
mole.

Desta forma, os alunos conseguiram compreender quais as adaptagdes que as
plantas podem apresentar tendo em conta a quantidade de agua disponivel no meio
que as rodeia.

Através desta atividade, os alunos fizeram também a associacdo das folhas
utilizadas na parte 2 e na parte 3, visto que a folha da videira era semelhante a folha de
papel de cozinha aberta, enquanto que a folha de sobreiro se relacionava com a que
estava enrolada. Deste modo, compreenderam entdo que, como na regido Norte do pais
existe uma maior abundancia de rios, as plantas ndo necessitam da camada protetora
cerosa e as suas folhas sdo de maiores dimensdes. Ja na zona Sul do pais, como nao
existe uma abundancia de rios tao grande como no Norte, o sobreiro adaptou-se a estas
condicoes através da dimensao reduzida das suas folhas e da camada protetora cerosa,
que permite um maior armazenamento de agua no interior das mesmas.

Quanto a esta sessdo, procuramos sempre dar resposta as questdes dos alunos e
auxilia-los sempre que solicitado. Demos também sempre espaco para que discutissem
as suas previsoes, ideias e resultados entre si e com a investigadora, no entanto,
voltamos a ter um aluno que mostrou alguma resisténcia em participar, por nao se
sentir a vontade com os seus colegas. Podemos ainda referir que a sessao ter corrido
bem e de alcangamos os objetivos definidos.

Consideramos entdo que um dos fatores que prejudicou o desenvolvimento desta
sessao foi o tempo disponivel para a realizacdo da mesma, visto ter sido um pouco
curto, o que nao possibilitou a constru¢do do grafico da atividade, pelos alunos, no
quadro da sala, visualizando a obtenc¢do dos dados no ecra do computador. Tal como
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as atividades da primeira sessdo, também as desta sessdo foram previamente testadas
pela investigadora.

0 uso do computador facilitou o registo e a interpretacdo dos dados, visto que, sem
0 mesmo, ndo seria possivel observarmos e analisarmos os graficos construidos no
software. Deste modo, a utilizacdo do computador e do sensor de humidade, em
conjunto, mostraram ser bastante eficazes, para a compreensdo da atividade por parte
dos alunos.

Relativamente a utilizacao dos sensores, apesar de ter sido uma utilizacao curta,
mostrou ser bastante importante, como se observou ao longo da atividade através dos
relatos dos alunos, visto ter possibilitado a medicido da humidade com extrema
facilidade e rigor. Sem a utilizacdo deste equipamento, apenas conseguiriamos
constatar, de forma muito subjetiva, se as folhas se encontravam molhadas ou secas,
recorrendo aos nossos sentidos. Deste modo, esta sessdo associada ao sensor de
humidade Easy Sense facilitou a compreensdo do tema a abordar e possibilitou a
aquisicao de novos conhecimentos, de uma forma mais simples, no entanto com todo o
rigor dos dados obtidos.

Apés a atividade refletimos com a Orientadora Cooperante que deu um feedback
bastante positivo, refor¢cando a utilizagcdo do sensor nesta atividade, fazendo também
uma critica construtiva sobre varios aspetos que deviam ser melhorados durante a
atividade e na préxima que se realizasse:

0. C.. Foi uma experiéncia muito interessante, porque permitiu que eles
compreendessem que as drvores encontradas no Norte do pais ndo sdo as mesmas
que as do Sul e que se adaptam as condigdes do meio onde estdo. E os sensores que
usaste foram muito interessantes porque conseguiram medir uma varidvel que
ndo conseguimos medir sem recorrer a algum equipamento especifico. Contudo,
hoje houve muito burburinho e foi preciso pararmos a atividade vdrias vezes para
que eles se acalmassem. Na préxima atividade tens de arranjar uma forma de os
motivar e de ndo haver tanto barulho.

Em reflexdo com o Par Pedagdgico recebemos um feedback um pouco semelhante
ao da Orientadora Cooperante:

P. P.: Gostei muito desta atividade. O sensor permitiu medir a humidade e eles
ficaram muito entusiasmados com isso. Penso que algo que ndo correu tdo bem foi
o0 barulho e a agitagcdo por parte dos alunos, o que acabou por perturbar o
desenvolvimento da atividade em si.

Através da reflexdo com a Orientadora Cooperante e com o Par Pedagogico
relativamente a esta sessao, consideramos que ambas referiram aspetos importantes
e que podiam ser refletidos e melhorados na ultima sessdo. Deste modo, para que os
pontos fracos nao se mantivessem na terceira e ultima sessao, visto que um aluno
continuou a demonstrar pouca vontade de participar e de a maioria dos alunos
referirem que os protocolos eram um pouco extensos, procurdmos definir uma
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estratégia de forma a que aquele aluno participasse na atividade e motivar os alunos
para o preenchimento dos protocolos experimentais. Refor¢dmos a sua importancia no
decorrer as atividades e que o registo dos dados das experiéncias é fundamental para
qualquer cientista. Para além de que na vida quotidiana, o habito da escrita é
imprescindivel.

5.1.3. Terceira sessao de intervencao

A terceira e ultima sessdo de intervencdo decorreu no dia 4 de junho durante o
periodo da tarde. Esta sessdo estava relacionada com a tematica do som e da sua
propagacdo nos diferentes meios. Isto é, transmissao do som através dos soélidos,
liquidos e gases, e tinha como objetivo fazer com que os alunos compreendessem, com
maior facilidade, esta tematica, através de uma atividade experimental.

Para introduzir este tema recorremos ao elemento integrador (um cata-vento) e de
la foi retirada uma adivinha relativa ao som. Seguidamente, os alunos foram
questionados acerca de varios aspetos relacionados com o som, como:

e Oqueéosom?

e Sabem como este é produzido?

e Conseguem identificar varias fontes de vibracdo que permitam captar essas
mesmas vibracoes?

Apés termos escutado as respostas dadas pelos alunos, explicAmos que {famos
realizar uma atividade experimental ligada a esta mesma tematica e que também
seriam utilizados os sensores Easy Sense, neste caso, o do som. Para darmos inicio a
atividade distribuimos os protocolos experimentais (Apéndice H), entregando um
documento por cada aluno, no qual tinham de registar as suas previsdes e conclusoes.
Este protocolo apresentava a seguinte questdo-problema: “O som propaga-se melhor
no meio solido, liquido ou gasoso?” e estava dividido em trés partes (parte 1,2 e 3): a
primeira correspondia a propagacdo do som no meio gasoso; a segunda a propagacao
do som no meio sélido; e, a terceira a propagagdo do som no meio liquido.

Para o desenvolvimento desta atividade experimental tivemos a necessidade de
alterar a disposicdo da sala, ocupando varias mesas no fundo da sala. Nestas mesas
encontravam-se dispostos os varios materiais necessarios para a realizacdo da
atividade. Desta forma, os alunos colocaram-se em redor da mesa para que pudessem
observar e participar na mesma.

A primeira parte da atividade consistia na exploracdo da propagacdo do som no
meio gasoso e, para a sua realizacdo, necessitamos de varios materiais, como: um radio
de bolso a pilhas e o sensor de som Easy Sense. Deste modo, os alunos ligaram e
sintonizaram o radio numa estacao radiofénica, de forma a que conseguissemos ouvir
mais facilmente som aumentaram o volume do mesmo. Seguidamente, recorrendo ao
sensor de som, os alunos mediram o som emitido pelo radio perto deles, tendo
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registado o valor. Assim que o sensor comecou a registar os valores dos decibéis, os
alunos mostraram-se muito espantados:

R.: Nunca tinha visto um sensor que registasse o som.

No entanto, foi pedido que registassem os valores obtidos na tabela indicada e
quando foi pedido que registassem os valores sem a utilizacdo do sensor de som, a
maioria dos alunos referiu ser impossivel, pois nao conseguiam indicar, ao certo, um
determinado valor. Posteriormente, foi pedido a uma aluna que se colocasse encostada
ao quadro da sala e que la deixasse o radio, afastando-se dele até deixar de o ouvir
(Figura 125).

Figura 125 - Aluna a escutar o som emitido pelo radio

Para esta parte da atividade foi necessario pedir aos alunos que fizessem siléncio
para que a aluna pudesse ouvir o som emitido pelo radio. Assim, esta foi recuando até
deixar de ouvir o som, o que aconteceu ja fora da sala, tendo sido medidos
aproximadamente 16 metros de distancia. Visto ndao conseguirmos levar os
equipamentos e materiais para fora da sala, efetuamos a medi¢do com o radio no local
onde nos encontravamos, até porque alguns alunos afirmavam ndo ouvir o som emitido
pelo radio junto as mesas das atividades.

Apdbs o registo dos decibéis nos protocolos, os alunos, em conjunto com a
investigadora, concluiram que o som consegue propagar-se no meio gasoso, mas ao
final de alguns metros deixamos de o conseguir ouvir. Nesta primeira parte, o sensor
teve um papel bastante importante pois permitiu a exibicao, em tempo real, dos dados
e de registar esses mesmos dados num grafico, mostrando as suas subidas e descidas
repentinas.

A segunda parte da atividade estava relacionada com a propagacao do som no meio
solido e, para a sua realizacdo necessitamos de uma tina de vidro, areia, pelicula
aderente, um saco de congelagdo, o mesmo radio de bolso e o sensor de som Easy Sense.

Para a segunda parte colocamos a tina de vidro sobre a mesa e os alunos colocaram
um pouco de areia no fundo da tina. Seguidamente, inserimos o radio, ligado na mesma
estacdo radiofénica e com o mesmo volume de som, no saco de congelacao, fechando-
0 com um no, registamos os decibéis emitidos, com o sensor de som Easy Sense e
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colocamo-lo dentro da tina, cobrindo o radio e a termina¢do do sensor com o resto da
areia. Quando o radio se encontrava totalmente coberto por areia pedimos aos alunos
que encostassem com cuidado os seus ouvidos a superficie da areia e perguntamos se
ouviam algum som emitido pelo radio (Figura 126).

Figura 126 - Alunos a tentar escutar o som emitido pelo radio, coberto por areia

C. C.: Ndo consegui ouvir nadinha!
D. S.: Professora, de certeza que o rddio estd mesmo ligado?

Para comprovar que o radio estava efetivamente ligado, os alunos envolveram a
ponta do sensor de som com pelicula aderente e inseriram-na na areia. Rapidamente o
sensor comegou a registar decibéis, ainda que valores um pouco mais baixos do que o
valor registado fora da areia.

D.S.: Afinal o rddio estd a funcionar!

J.: O sensor conseguiu registar os valores mesmo quando nds ndo conseguimos
ouvir!

Com a finalizagdo desta etapa, os alunos retiraram o saco de congelagdo com o radio
de bolso de dentro da tina e desapertaram o no6, comprovando que este estava
realmente ligado e, apesar de os seus ouvidos ndo captarem o som emitido pelo radio,
o sensor conseguiu fazé-lo de uma forma melhor que no meio gasoso, registando
decibéis mais elevados.

Também durante esta parte da atividade o sensor mostrou ser bastante util, uma
vez que os alunos referiram que ndo conseguiam ouvir o radio a emitir som, mas com
a utilizacdo do sensor conseguiram obter valores, jA que este permite a medicao de
valores de uma forma mais rigorosa e precisa.

A terceira e ultima parte da atividade referiu-se a propagacdo do som no meio
liquido. Para esta parte necessitamos de uma tina de vidro, um saco de congelacao,
pelicula aderente, um “hidrofone”, 0 mesmo radio de bolso e o sensor de som Easy
Sense.

Esta parte iniciou-se com os alunos a colocarem novamente o radio dentro do saco
de congelacao, garantindo que este ndo se encontrava furado e registaram os valores
de decibéis emitidos pelo radio recorrendo ao sensor de som (Figura 127).
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Figura 127 - Radio na tina com agua

Seguidamente, colocaram o saco com o radio dentro de uma tina idéntica a anterior
e cobriram o saco com agua, até que o radio ficasse submerso. Recorrendo ao
“hidrofone”, os alunos colocaram-no sobre o radio e, um de cada vez, tiveram a
possibilidade de ouvir o som emitido pelo radio (Figura 128).

Figura 128 - Alunos a ouvirem o som emitido pelo radio através do “hidrofone”

L. V.: Conseguimos ouvir bué bem!

Apés todos os alunos ouvirem o som emitido pelo radio através do “hidrofone”,
colocaram o sensor de som no topo do mesmo e registaram o valor obtido. Tal como
nos registos anteriores, os alunos ficaram muito entusiasmados com as medi¢cdes
efetuadas em tempo real, pois achavam, tal como alguns alunos referiram, que fosse
registar um valor mais baixo do que o obtido (Figura 129).

Figura 129 - Alunos a observar os valores de decibéis emitidos em tempo real pelo radio através
de um meio liquido
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Apoés registarem os valores nas tabelas de registo (1, 2 e 3), foi-lhes pedido que
comparassem os valores obtidos em cada uma delas de forma a responderem a
questdo-problema. De acordo com os alunos, o som propagou-se melhor no meio
sélido.

B.: Professora, achei que ouviamos melhor através do meio liquido, mas com os
sensores percebi que é através do sélido.

I.: Sim B., conseguimos ouvir melhor através do meio liquido porque usdmos o
hidrofone, sem ele ndo conseguiamos ouvir muito bem.

Recorrendo agora aos telefones de copo, através dos quais o som se propaga num
meio so6lido, isto é o cordel que liga os dois copos, dois alunos experimentaram falar
utilizando este recurso e tentaram ouvir o que cada um dizia. Levdmos ainda os alunos
a observar a propagacdo do som através dos cordéis, desde que estivessem bem
esticados. Assim, enquanto um aluno falava através de um dos copos, os restantes
alunos conseguiram observar a vibragdo que o som provocava ao longo do cordel, a
medida que o som se propagava até o outro colega ouvir a mensagem (Figura 130).

r

Figura 130 - Alunos a experimentar os telefones de copos

Investigadora: Entdo D., conseguiste ouvir o que o teu colega te disse?
D.: Sim, consegui!

Investigadora: Muito bem! E tu D. S.?

D.S.: Sim!

Investigadora: E alguém conseguiu ver o que aconteceu ao cordel?

L.: Sim! O cordel vibrou enquanto eles falavam.

Tendo em conta este didlogo entre investigadora e alunos, os alunos que utilizaram

o telefone de copos conseguiram ouvir bem o que cada um dizia, observando também
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a vibracao do cordel a medida que falavam. Os restantes alunos observaram o cordel e
referiram que observavam “um efeito” enquanto os seus colegas falavam. Este efeito
tratava-se da vibracao do cordel, visto que as ondas sonoras se deslocavam no cordel,
fazendo-o vibrar.

Com a atividade a terminar, foi pedido aos alunos que terminassem o
preenchimento dos protocolos, completando um texto com lacunas que permitia
sintetizar a atividade. Assim, de acordo com os dados registados e com as respostas dos
alunos, estes conseguiram compreender que o som se propagou melhor no meio sélido.
No entanto, compreenderam também que o som se propagou pior no meio liquido do
que no meio gasoso. Os alunos referiram também que foi mais facil observar e registar
os decibéis emitidos pelo radio com o recurso ao sensor de som Easy Sense, permitindo
o0 seu registo em tempo real e de uma forma rapida e rigorosa na tela da sala.

Relativamente a esta dltima sessdo, procurdmos auxiliar os alunos sempre que
necessario e dar resposta as suas questdes e duvidas. Durante esta sessdo demos
sempre espaco para que houvesse uma discussdo de ideias, das suas previsdes e das
concegoes alternativas que os alunos pudessem ter. Um aspeto positivo desta atividade
prendeu-se com o facto de todos os alunos terem participado ativamente na mesma,
sendo que o aluno que inicialmente nao queria participar nas atividades anteriores se
mostrou muito interessado em participar.

Quanto aos objetivos estabelecidos para esta sessdo, consideramos que o0s
atingimos, mas voltou a haver alguma agitagdo no decorrer da atividade, o que levou a
que tivéssemos a necessidade de a parar algumas vezes.

Nesta atividade acabamos também por ndo realizar graficos com os alunos, sendo
que estes puderam observar e analisar os graficos que iam surgindo durante as
medi¢coes com o sensor e discutindo os dados que eram registados. Um dos fatores que
consideramos ter prejudicado o desenvolvimento desta sessdo foi o tempo, pois os
alunos queriam explorar durante mais tempo o sensor e os telefones de copo, ndo
tendo havido essa possibilidade durante a atividade. No entanto, no intervalo a seguir
a atividade propusemos que explorassem livremente o telefone de copos.

A utilizacao do sensor de som no decorrer da atividade mostrou ser bastante
importante porque auxiliou os alunos para a descoberta da medi¢cao do valor dos
decibéis do som e que este pode ser medido. Consideramos entdo que sem a utilizacao
do mesmo ndo seria possivel a sua realizacdo, pois apenas podiamos referir se
ouviamos ou ndo o som emitido pelo radio, o que até podia induzir a erro,
relativamente a forma como o som se propaga nos meios solido, liquido e gasoso.
Através da utilizacdo deste sensor interligando-o com a tematica da sessao, os alunos
conseguiram compreender, de uma forma mais simplificada, rigorosa e ludica, os
conteudos a lecionar e adquiriram novos conhecimentos sobre o som, reconhecendo
também as potencialidades do sensor de som na atividade em questao.

R.: Conseguimos ‘ver’ 0 som no grdfico e sem os sensores ndo iamos conseguir ‘ver’
o nivel de barulho.
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Quando terminamos a atividade refletimos com a Orientadora Cooperante sobre
esta ultima sessdo e recebemos um feedback muito positivo, fazendo uma critica
construtiva relativamente ao que correu bem, a importancia da utilizacdo do sensor na
mesma e alguns pontos que correram menos bem:

O. C.: Esta atividade foi muito interessante e esclarecedora para os alunos
compreenderem uma temdtica que é considerada como um pouco abstrata. Com
a utilizagdo do sensor eles puderam observar como o som se propaga nos vdrios
meios. Em relagdo ao comportamento deles, houve alguma agitagdo. No geral,
acho que a atividade correu muito bem e foi muito proveitosa para que adquiram
novos conhecimentos.

Em reflexdo com o Par Pedagogico, o feedback recebido da sua parte foi também
semelhante ao recebido pela Orientadora Cooperante, ressaltando também alguns
aspetos essenciais:

P. P.: Esta atividade foi muito interessante e os alunos mostraram-se mais
interessados e motivados. Até o D. S. quis participar desde o inicio e ndo foi preciso
insistir na sua participagdo! Em relagdo ao sensor: foi uma mais-valia porque
permitiu que os alunos medissem os decibéis. Acho que a atividade correu muito
bem, apesar de ter havido algum barulho.

Tendo em conta o feedback recebido tanto pela Orientadora Cooperante como do
Par Pedagoégico consideramos que ambas realgaram aspetos fundamentais no
desenvolver da atividade. No geral, a atividade experimental foi muito interessante e
enriquecedora, promovendo assim a aquisicao de novos conhecimentos. Nesta sessao,
tal como refletimos na sessdo anterior, conseguimos motivar o aluno a participar
ativamente na atividade sem que este mostrasse alguma resisténcia e os alunos
preencheram os protocolos mostrando um maior entusiasmo, visto serem menos
extensos que os anteriores, tendo-se apresentado como um elemento crucial para a
aquisicao dos conhecimentos referentes as atividades a realizar.

5.1.4. Consideracées gerais das sessées de intervencao

Com base nas atividades descritas acima podemos afirmar que a utilizagdao dos
sensores associada as atividades experimentais se mostrou muito benéfica para a
aquisicao de novos conhecimentos e para o desenvolvimento de capacidades. Os
sensores permitiram também facilitar a compreensao dos conteddos a explorar e a
motivar os alunos para as tematicas em questdo que, por vezes, nao lhes pareciam ser
tdo apelativas.

A utilizacdo dos sensores nas trés sessdes mostrou-se, por si s0, uma mais-valia
devido ao facto de motivar os alunos para as atividades e de todos quererem participar
e explorar os equipamentos em questao, para perceberem como estes funcionam; para
além de a sua utilizacdo se aproximar das tecnologias que hoje em dia as criancas e os
jovens manuseiam de uma forma tdo entusiasmada e intensa.
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Este equipamento permitiu também o registo das variaveis em tempo real, algo que
despertou muito a atencao dos alunos e que gerou sempre alguma discussao,
relativamente aos dados observados, visto que podiam observa-los e analisa-los, a
medida que o programa em si construia, de imediato, graficos para posterior discussao.

A utilizagdo dos sensores, ao longo das varias sessdes permitiu também que os
dados obtidos fossem mais rigorosos do que em comparagao com a utilizacao de outros
equipamentos (como o termoémetro). Consideramos também que estes equipamentos
permitiram a exploracao e a observagdo de aspetos que sem 0s sensores nao seriam
possiveis de se observar a olho nu, como o caso da humidade.

Consideramos entao que a utilizacdo dos sensores se revelou como uma mais-valia
durante todo o processo, visto permitirem medi¢cdes rigorosas e de ser possivel
complementar as informacdes obtidas através da construcdo de graficos gerados
automaticamente pelo software em tempo real. Estes graficos permitiram também que
os alunos observassem melhor os dados em questdo e que acompanhassem o
fenbmeno em tempo real, tendo mais tempo para a discussao e esclarecimento de
duvidas no decorrer das atividades. Como se pode verificar nas figuras 116,117 e 118,
apesar de toda a importancia pedagégica envolvida na construgdo dos graficos, é
evidente que a qualidade e o rigor da construcao automatica dos graficos gerados pelo
software permitem garantir uma melhor qualidade destes recursos.

O facto de terem sido realizadas varias atividades experimentais para lecionar ou
reforcar um determinado contetido foi bastante interessante para motivar os alunos,
pois tratou-se de uma forma mais pratica de lecionagdo e os alunos mostravam-se, na
maioria das vezes, motivados e interessados no que iam explorar. Estas atividades
permitiram também que os alunos partilhassem as suas conce¢des sobre os temas em
questdo, sendo que alguns alunos apresentavam concec¢des alternativas acerca de
algumas das temadticas e, com as atividades em questdo, alteraram essas concegoes,
adquirindo e refor¢cando os seus conhecimentos e atitudes perante a importancia da
ciéncia para as aprendizagens importantes para o seu dia-a-dia.
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5.2. Andlise dos dados recolhidos através dos Protocolos
Experimentais

Em cada uma das sessdes implementadas nesta investigacdo as atividades
experimentais foram realizadas com recurso a um protocolo experimental, como ja
anteriormente referido. Este documento proporcionava aos alunos uma orientagdo
relativa ao percurso da situacao experimental, pois continha a descri¢do dos materiais
necessarios para a realizacao da atividade e os procedimentos a seguir em cada uma
das fases do processo experimental. Cada situacdo iniciava-se sempre com uma
“questdo-problema” relacionada com a tematica que se pretendia explorar, o que
motivava a curiosidade dos alunos ao procurarem dar resposta a essa questao.

Os referidos protocolos permitiam que os alunos registassem as previsdes que
formularam, as observacoes e resultados (valores de temperatura, humidade e som),
podendo assim confrontar, de uma forma mais explicita, os dados obtidos com as ideias
iniciais. Em cada um dos protocolos, os alunos registavam a resposta a questdo-
problema e as conclusdes. Como forma de reforcar as aprendizagens, os mesmos
efetuavam uma sintese na qual consolidavam os conhecimentos adquiridos e refletiam,
comparativamente, os valores obtidos e registados com e sem o uso dos sensores Easy
Sense.

Os protocolos experimentais constituiram, assim, instrumentos de recolha de
dados, na medida em que permitiram a investigadora efetuar uma analise do contetido
dos registos efetuados pelos alunos, realizando o tratamento e interpretacdo dos
dados, sustentando-se nos textos das aprendizagens efetuadas pelos mesmos, nas
situacdes em que nao utilizaram/utilizaram os sensores de temperatura Easy Sense,
permitindo comparar a eficacia da utilizacdo deste equipamento, nas aprendizagens
efetuadas pelos alunos.

No sentido de se aferirem as aprendizagens adquiridas pelos alunos optamos por
iniciar a fase de recolha de dados, efetuando a anélise dos registos individuais de cada
protocolo de todos alunos da turma, visto que todos eles se constituiam como
participantes neste estudo. Este facto possibilitou que se conseguisse obter uma maior
fonte de dados comparativamente ao facto de os alunos registarem os dados em grupo.

Os textos com lacunas possibilitaram aos alunos complementarem as suas
conclusoes. A investigadora possibilitou também que os alunos redigissem as suas
sinteses solicitando que explicitassem as suas aprendizagens em relacdo ao efeito da
temperatura sobre a agua e, consequentemente, as mudancas de estados fisicos da
agua e refletissem sobre o processo experimental, comparando a importancia da
utilizacdo do termdmetro digital com a utilizacdo dos sensores Easy Sense para a
eficacia da obtencao dos dados experimentais.

No presente relatorio, durante a analise dos dados, iremos citar alguns dos
exemplos indicados pelos alunos, e assim sendo, optou-se por os apresentarmos
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exatamente da mesma forma como os mesmos redigiram, podendo conter erros ao
nivel da ortografia e da construcao frasica.

5.2.1. Protocolo da primeira sessao de intervencao

O protocolo da primeira sessao de intervencdo (Apéndice H) pretendia orientar os
alunos para compreenderem “O efeito da temperatura sobre a agua” e tinha como
questdo-problema: “A temperatura influencia as mudancas do estado da agua?”.

Os alunos seguiram o método experimental, efetuaram e registaram
individualmente as suas previsdes na tabela 1 (“O que achas que vai acontecer?”). Em
seguida experimentaram, manuseando o material de forma correta e com a respetiva
seguranca, conforme o indicado no protocolo, mediram os valores de temperatura,
utilizando os termémetros digitais e os sensores de temperatura Easy Sense, efetuando
os respetivos registos (Grelhas de Registos A, B e C). Simultaneamente observavam as
mudancas de estado da 4gua que iam ocorrendo. Preencheram os textos com lacunas,
retiraram as conclusdes e redigiram as suas sinteses relativas as aprendizagens em
relacdo ao efeito da temperatura sobre a 4gua e, consequentemente, as mudancas de
estados fisicos da agua. Refletiram sobre o processo experimental, comparando a
importancia da utilizacdo do termémetro digital com a utilizagdo dos sensores Easy
Sense para a eficacia da obtencao dos dados experimentais.

Com o objetivo de efetuar o tratamento dos dados deste instrumento, a partir dos
registos dos alunos, a investigadora comecgou por analisar os protocolos desta
atividade, confrontando todas as “Grelhas de Registo”, “Tabelas”, textos com lacunas,
conclusodes e sinteses realizadas pelos alunos, com os registos efetuados pela prépria.
Deste modo, comeg¢amos por analisar a primeira tabela “Tabela 1 - Grelha de Registos”
e, através da mesma, constatamos que os todos os alunos registaram individualmente
as previsdes e os resultados obtidos ao longo da atividade.

Em relacdo a segunda tabela, a “Grelha de Registos A - Registo da Temperatura”,
verificAmos que os alunos utilizaram corretamente os termémetros digitais,
assegurando que o mesmo, durante 10s, estabilizasse o valor de temperatura, apds os
quais, todos os alunos registaram os valores corretamente. Catorze registaram os
valores da temperatura utilizando a unidade de medida em questao (Graus Celsius/
°C), enquanto os restantes registaram apenas o valor, ndo a indicando colocando, por
exemplo, apenas a letra “C”.

A grande evidéncia que constatamos diz respeito ao facto de que quando se
recorreu aos termoOmetros digitais se verificaram, por parte de alguns alunos,
diferentes registos de valores de temperatura com variacdao de décimas. O mesmo ndo
aconteceu quando recorremos aos sensores de temperatura Easy Sense, para registar
os valores da mesma, em que todos os alunos observaram e registaram, nos mesmos
tempos, o mesmo valor de temperatura, demonstrando que este se constituiu como um
instrumento que forneceu valores rigorosos de temperatura.

A Figura 131 apresenta um exemplo de uma “Grelha de Registos A - Registo da
Temperatura” preenchida por uma aluna, colocando os valores obtidos ao longo da
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atividade. Estes valores foram medidos, numa situacao utilizando os termdémetros
digitais e, noutra situacao, utilizando os sensores de temperatura Easy Sense nos
mesmos intervalos de tempo e assegurando as mesmas condi¢des experimentais.

Figura 131 - "Grelha A - Registo da Temperatura” preenchido por uma aluna

Na “Grelha de Registos B - Registo da Temperatura (2.2 Parte)”, os alunos
preencheram a tabela de forma correta. Com recurso a Figura 132 podemos observar
como os alunos preencheram esta grelha. No entanto, os valores registados variaram
algumas décimas em quase todos os protocolos analisados.

Quando os alunos observaram, projetados na tela, os valores de temperatura
fornecidos pelos sensores Easy Sense fluindo em tempo real e, simultaneamente, o
surgir da construcdo do grafico da variacdo desses mesmos valores, os alunos e os
adultos presentes ficaram deslumbrados com este facto.

Os sensores possibilitavam o registo rigoroso do valor de temperatura no intervalo
de tempo especifico, para além de que, ao se ir construindo o grafico pelo software, os
alunos eram levados de imediato a interpretar essa variacdo da temperatura e a
observarem, e relacionarem, em tempo real, a mudanca de estado da 4gua que estava
a ocorrer.
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Vapor de dgua libertado

Figura 132 - "Grelha de Registos B - Temperatura (2. Parte) preenchida por um aluno

A ultima tabela preenchida pelos alunos neste protocolo tratou-se da “Grelha de
Registos C - Registo da Temperatura C (3.2 Parte) e mostrou que todos a preencheram
com os dados corretos.

Durante esta analise observamos que os dados registados nesta grelha nao seguiam
a progressao légica esperada, visto haver grandes variagdes de temperatura num curto
espaco de tempo. Quando a investigadora se apercebeu deste acontecimento,
questionou os alunos e levou-os a interpretar a ocorréncia deste facto. Todos
constataram que ocorreu uma incorre¢do procedimental nas medi¢des, que nao foi
detetada durante a realizacao da atividade.

Quanto ao preenchimento do texto com lacunas, verificou-se que dezoito alunos o
preencheram corretamente, sendo que os restantes o deixaram incompleto. Todos
estes alunos referiram que, tal como indicado nesta parte do documento:

Quando se usou o termémetro digital, o tempo de espera para registar o valor de
temperatura demorou mais do que quando se usaram os sensores de temperatura.

Os sensores de temperatura indicaram-nos os dados de imediato.

Através da Figura 133 podemos observar um exemplo de um texto preenchido
pelos alunos, mostrando que compreenderam e conseguiram sintetizar a atividade.

Quando se usou o termometro digital, o tempo de espera para registar o valor de
temperatura demorou _n:wg__ (mais / mewes), do que quando se usaram os sensores de

temperatura.
ﬁs sensores de temperatura indicaram-nos os dados M(m&

tempe/de imediato).

Figura 133 - Parte do texto com lacunas preenchido por uma aluna

As respostas dadas pelos alunos permitiram-nos reforcar o que ja foi referido
anteriormente, uma vez que, através da utilizacdo do sensor, houve mais tempo no
decorrer da atividade para os alunos discutirem/interpretarem/confrontarem com as
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suas previsoes/refletirem/responderem a questao-problema/concluirem livremente
e em conjunto com a investigadora, o fenémeno observado e os dados obtidos no
decorrer do processo.

Sem a utilizacdo dos termdémetros digitais, dado que foram os alunos a construirem
os seus graficos, apesar de ser uma competéncia fundamental a desenvolver, a
discussao/interpretacao/confronto com as previsoes/reflexdo/resposta a questdo-
problema/conclusao, ocorreu de uma forma mais lenta, levando a alguma falta de
concentragdo de alguns dos alunos.

Depois de os alunos confrontarem as previsdes com os resultados obtidos,
constatamos que todos deram resposta a questdo-problema. Contudo, cinco alunos
mostraram dificuldades, dando respostas incompletas como por exemplo:

F.: A tempratura infelugia porque estd muito alta ou muito baixa e pode mudar o
seu estado.

Cinco responderam de forma adequada, referindo os elementos essenciais ao longo
da atividade, como por exemplo:

R.: A temperatura influencia porque permite as mudangas do estado da dgua,
porque se a temperatura aumentar ou diminuir, a dgua de muda de estado.

Os restantes dez responderam de forma adequada, mas ndo referiram todos os
aspetos essenciais, tornando as suas respostas incompletas.

L.: Influencia porque a mudanga da temperatura permite os estados da dgua, que
sdo: o estado gasoso, liquido e sdlido.

Também nesta questdo uma aluna fez referéncia aos sensores de temperatura Easy
Sense e a uma das vantagens demonstradas, como se pode observar pela sua resposta:

L.: E os sensores demoraram menos tempo que o termdémetro.

Em relagdo ao ultimo item analisado, como ja referido anteriormente, este consistiu
na elaboracdo de uma sintese sobre a atividade com recurso a interpretacdo de uma
ilustracao presente nos protocolos.

Através desta sintese averigudmos que quinze alunos elaboraram uma sintese que,
apesar de ndo conter erros de contelddo, ndo referiram todos os aspetos necessarios,
como os termos a utilizar, men¢do a maquete do ciclo da d4gua utilizada como motivagao
paraa primeira sessao e a utilizacao dos equipamentos para a medi¢ao da temperatura
(como os sensores e os termdmetros digitais). Uma aluna elaborou uma sintese muito
incompleta.

Quatro alunos sintetizaram a atividade referindo os aspetos essenciais da mesma,
tendo salientado ao longo da sua sintese, a utilizacdo dos sensores de temperatura Easy
Sense, como um equipamento importante para o registo dos dados, como podemos
verificar através das seguintes evidéncias:
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B.: Hd vdrios objetos para ver a temperatura e dois deles sdo: o termémetro digital
e os sensores de temperatura. E mais rdpido com os sensores de temperatura.

D.S.: O termdémetro digital é mais lento do que os sensores de temperatura.
D. M.: Foi mais rdpido os sensores.

D.: O termometro foi mais lento que o censor de temperatura.

[. C.: O termdémetro demorou mais do que os sensores de temperatura.

I.: Na tina A e B eu vi que o termdémetro digital demorou mais que os sensores de
temperatura.

J.: E foi mais rdpido os sensores.

L.: Existem dois tipos de medidores de temperatura: o termémetro digital e
sensores de temperatura, pois o termémetro é menos rdpido do que os sensores de
temperatura.

L. V.: O termdémetro digital demorava muito tempo a medir a temperatura e os
sensores de temperatura demorava poco tempo.

M. J.. O termdémetro digital demorou mais tempo do que os sensores de
temperatura.

M. R.: Também anprendi que o termdémetro digital é mais lento do que os sensores
de temperatura.

R.: 0 Termdémetro digital demora mais tempo a medir a temperatura da dgua que
estd no Gobelé e os sensores de temperatura demora menos e conseguimos ver
numa tabela!

Através dos dados retirados das sinteses elaboradas pelos alunos constatamos que,
os que se referem ao equipamento de medicdo da temperatura, salientam que a
utilizacdo do sensor de temperatura foi mais eficaz, justificando que, tal circunstancia
se deve porque consegue efetuar medi¢cdes mais depressa do que o termometro digital
utilizado. Observamos também que uma aluna acrescentou que os valores recolhidos
podiam ser visualizados de imediato num grafico. Este aspeto foi bastante importante
durante toda a atividade, pois os alunos observaram o registo dos dados na tela da sala.

Relativamente a analise destes protocolos observamos que quinze alunos
demonstraram ter adquirido as aprendizagens que se procuraram ensinar, ainda que
alguns tenham apreendido os conceitos de uma forma mais completa do que outros,
tendo mostrado dificuldades em responderem ou elaborarem algumas das tarefas
solicitadas.

Os dados obtidos, através dos registos analisados destes protocolos, indicaram que
os alunos valorizaram a utilizacdo dos sensores de temperatura, ao constatarem que
foi possivel obter medicOes rigorosas e mais rapidas, ao conseguirem registar os dados
que apareciam na tela. 0 mesmo nao acontecia com os termometros digitais, tendo de
esperar que algum colega medisse a temperatura e informasse o valor correspondente.

205



Sofia de Sousa Martins Pinheiro

Consideramos entdo que a utilizagcdao dos sensores teve uma grande importancia
para a aquisicdo de novos conhecimentos, devido ao facto de estes equipamentos
permitirem efetuar as medi¢des automaticamente, dando tempo a investigadora
interagir com os alunos de forma a explicar, discutir e refletir varios aspetos
relacionados com a atividade, o que se refletiu nos registos adequados dados pelos
alunos.

Uma vantagem destes sensores prende-se também com o facto de, tal como
aconteceu algumas vezes, podermos recuar na apresentacdo dos graficos, de forma a
que os alunos que estavam com duvida dos valores a registar o pudessem fazer e
observar novamente os dados em questao.

Desta forma, através da recolha dos dados redigidos pelos alunos nos protocolos
experimentais e do seu posterior tratamento, verificAmos que a utilizacao dos sensores
de temperatura Easy Sense mostrou ser uma mais-valia para complementar o processo
experimental pela resolucdo de problemas, facilitando a obtencdo por parte dos alunos
a resposta a questdo-problema “A temperatura influencia as mudangas do estado da
agua?” e a compreensdo dos conhecimentos do conteido “mudangas de estados fisicos
da agua”. O rigor dos valores de temperatura, a rapidez da obtencao dos mesmos e, por
sua vez proporcionar aos alunos irem acompanhando em tempo real, as variagcoes da
temperatura com a respetiva mudanga de estado, permitem sublinhar que este
equipamento foi muito tutil para a compreensao deste conteddo da area do Estudo do
Meio.

5.2.2. Protocolo da segunda sessao de intervencao

O protocolo da segunda sessdo de intervencdo (Apéndice I) tinha como tematica
“Como se adaptam as plantas a disponibilidade de 4gua no meio ambiente?” e a
questdo-problema associada era a seguinte: “Que adaptacdes as plantas podem
apresentar a disponibilidade de 4gua no meio ambiente?”.

Tal como no descrito anteriormente, para a analise dos protocolos preenchidos
pelos alunos, analisdmos todas as tabelas, “Grelhas de Registo”, textos com lacunas e
questoes sobre as varias partes da atividade.

Em relacdo a “Tabela 1”, ap6s a leitura da questdo-problema e, de acordo com o
processo experimental pela resolucdo de problemas, a investigadora motivou os alunos
para pensarem e formularem as suas previsdes que registaram na tabela respetiva.
Esta fase foi muito importante, pois pretendia-se que os alunos recordassem e
relacionassem a disponibilidade hidrica entre o Norte e o Sul de Portugal Continental
com a rede hidrografica, indo ao encontro do conteudo do Estudo do Meio que a
Orientadora Cooperante pretendia que a Professora Estagiaria/Investigadora
trabalhasse na semana, onde se integrava a segunda sessdo da implementagao
empirica do estudo em causa.
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A primeira tabela (“Tabela de Registos A”) e texto com lacunas consistiam na
explicagdo e compreensdo da forma como o sulfato de cobre anidro reagia em contacto
com a agua. Através da analise destes dois parametros observdmos que os dezanove
alunos compreenderam que o sulfato de cobre anidro é o indicador laboratorial da
presenca de agua. Este aspeto foi fundamental na medida em que toda a atividade
experimental dependia da compreensao deste facto pelos alunos. Pretendia-se que os
alunos apreendessem que no interior das folhas existe d4gua, em maior quantidade
(exemplo as folhas da videira) ou menor quantidade (exemplo as folhas de sobreiro).

Este conhecimento consubstanciava a atividade seguinte em que os alunos iriam
utilizar o sensor de humidade Easy Sense. Como ja referido anteriormente no presente
relatorio, a atividade pretendia que os alunos utilizassem duas folhas de rolo de papel
de cozinha borrifadas uniformemente com agua que simbolizavam as folhas das
plantas com dgua no seu interior.

Estas folhas foram ainda manuseadas para que os alunos verificassem o seu estado
de humidade e efetuassem o registo com sinais de “+”. Como verificaram que essa
representacdo apresentava discordancia entre o seu registo e o dos colegas, na
apresentacdo da quantidade de sinais de “+” e que a sua utilizacdo dependia da
sensibilidade tatil e visual de cada um, verbalizaram e registaram que nao conseguiam

medir o grau de humidade das mesmas.

Quando a investigadora lhes apresentou o sensor de humidade, com base no
conhecimento da primeira sessdo, rapidamente expressaram que com O Sensor
deveriam conseguir medir com rigor os valores de humidade de cada folha. Agora ja
foram os alunos com a orientacdo da investigadora que recorreram ao sensor de
humidade, e observaram os valores de percentagem de cada folha quando colocadas
nas varias situagoes: folha nao coberta/ folha coberta com uma pintada a lapis de cera,
que inicialmente surgia 100% de humidade. Foi este o valor inicial que os alunos
registaram no protocolo.

Depois de os alunos formularem as previsoes, considerando que iriam utilizar um
secador que incidiria ar quente sobre as folhas, na coluna “O que pensas que vai
acontecer?”, passaram a experimentacdo. Apds terem utilizado o secador,
confrontaram as previsdes com os resultados, inicialmente apenas pelo
manuseamento tatil e visual. Foram os proéprios alunos a solicitar novamente a
utilizacdo do Easy Sensor de humidade e obtiveram os valores rigorosos da taxa de
humidade. Ficaram curiosos com o grafico que ia surgindo, verificando-se uma
variacdo positiva, aumentando a taxa da humidade da folha aberta nao coberta com a
folha protegida com a pintada a lapis de cera. Registaram no respetivo protocolo
experimental estes dados, que foram analisados e tratados pela investigadora.

by

Relativamente a “Grelha de Registos A - Registo de humidade das folhas com o
sensor de humidade Easy Sense”, constatamos que os alunos preencheram a grelha com
os dados corretos, indicando a percentagem associada a cada valor obtido (Figura 134).
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’\ HUMIDADE (%)

i Depois \
Folha aberta sem protecio 4 \ \

Folha protegida com cera

Figura 134 - Exemplo de "Grelha de Registos A" preenchida por uma aluna

O facto de os graficos serem gerados automaticamente no ecrd do computador
possibilitou um registo mais rigoroso, preciso dos dados que se pretendiam explorar,
permitindo aos alunos efetuarem um registo mais rapido desses mesmos dados e
dando oportunidade a discussdo dos dados registados e observados.

O parametro seguidamente analisado tratou-se do texto com lacunas relativo a
atividade. Através do mesmo pudemos constatar que dezassete alunos o completaram,
sintetizando os conhecimentos e 0s processos experimentais. Dois alunos nao
preencheram, porque tiveram de se ausentar mais cedo da aula e, em termos
operacionais, ndo foi possivel a investigadora que estes alunos terminassem o
preenchimento dos protocolos em data posterior.

Todos os alunos completaram o texto e afirmaram que a utilizacdo do sensor de
humidade foi bastante importante para esta atividade, uma vez que permitiu um
registo mais rigoroso dos dados, como se pode observar através da seguinte evidéncia
e da Figura 135:

Com o sensor de humidade Easy Sense pudemos observar com rigor o valor da
humidade das folhas.

J Com o sensor de humidade Easy Sense nae=pwdemos/pudemos observar com rigor/ sem= |
[=Eiger 0\ alor da humidade das folhas.

Figura 135 - Evidéncia da utilizacdo do sensor de humidade

Através do tratamento dos dados registados pelos alunos nos respetivos
protocolos, foi possivel verificar que no decorrer da atividade, ao analisarmos a tabela
morfolégica das folhas das plantas utilizadas (videira e azinheira) e a tarefa
“Concluindo”, em relacdo a tabela, dezasseis alunos responderam corretamente,
associando as folhas abertas sem cobertura a videira, registando que a videira se
encontra em locais com mais disponibilidade de agua, podendo perdé-la, pois ha muita
agua no solo que compensa de imediato a perdida por transpiracao (evaporacao).Ja a
folha do sobreiro necessita da cobertura cerosa, para manter a dgua no seu interior, ja
que se encontra maioritariamente em locais cujo solo apresenta baixa disponibilidade
hidrica.

Dois alunos nao completaram de forma adequada o texto com lacunas porque
trocaram as folhas das plantas e dois alunos tiveram de se ausentar mais cedo da aula.
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Quanto ao “Concluindo”: todos os alunos presentes preencheram o texto
corretamente e, de forma a responderem a questao que lhe estava inerente, catorze
alunos referiram que as folhas do Norte do pais retém mais agua, que sao maiores e
que ndo apresentam camada cerosa protetora; os restantes responderam de forma
incompleta, ndo referindo alguns dos aspetos essenciais.

Através da andlise destes protocolos constatdimos que dezasseis alunos
demonstraram ter compreendido a atividade e alcangado os seus objetivos. Um aluno
mostrou dificuldades em responder as questdes colocadas ou a registar os dados
necessarios.

Recorrendo a utilizacdo do sensor de humidade verificAmos que este se mostrou
como uma mais-valia para a aquisicdo de conhecimentos, visto que os alunos
compreenderam que através da utilizacdo do mesmo era possivel observar com maior
rigor o valor da humidade e medir um valor exato da percentagem de humidade,
contrariamente ao manuseamento e ao recurso a sensibilidade visual e tatil, que se
revelou muito subjetiva.

Consideramos entao que o sensor de humidade mostrou ser eficaz, uma vez que os
alunos referiram que conseguiram obter dados mais rapidamente através da utilizacdo
do mesmo. Para além deste aspeto, este tipo de sensor apresenta também algumas
vantagens, como obter dados mais rigorosos e precisos sobre o estado de humidade
das folhas. Sem a sua utilizacao, os alunos teriam de recorrer aos sentidos (visdo e tato)
para comprovar o estado de hidratacao das folhas.

Outra vantagem apresentada prende-se com a apresentacdo automatica dos
graficos no computador, o que leva a uma maior disponibilidade de discussao e analise
dos resultados com os alunos. O facto de este equipamento gerar graficos
automaticamente permitiu também aos alunos a obtencdo de dados mais faceis de
analisar e de registar.

De um modo geral, o sensor de humidade Easy Sense foi considerado um
equipamento fundamental para o desenvolvimento desta atividade, pois permitiu
obter valores rigorosos em tempo real e mais faceis de registar, tendo havido mais
tempo para a sua analise. Permitiu ainda que os alunos desenvolvessem a capacidade
de andlise dos graficos e compreenderem que sem esta tipologia de sensores nao seria
possivel registarem os valores exatos que se pretendiam obter. Podemos entdo afirmar
que a utilizacdo dos sensores foi um fator decisivo para que os alunos pudessem
aprender, de forma mais rigorosa, os conteudos envolvidos e relacionassem o tipo de
vegetacdo do Norte do pais com o do Sul do pais continental.

5.2.3. Protocolo da terceira sessao de intervencao

O protocolo da terceira e ultima sessdao (Apéndice ]J) de intervencdo estava
relacionado com a tematica do som e tinha como titulo “Como se propaga o som nos
diferentes meios?”. Este protocolo tinha como questdo-problema “O som propaga-se
melhor no meio sélido, liquido ou gasoso?”.
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Para analisarmos os protocolos preenchidos pelos alunos foi necessario averiguar
todos os registos efetuados por eles, como as “Tabelas”, o texto com lacunas e as
questoes acerca da atividade.

A primeiratabela analisada foia “Tabela 1 - Decibéis emitidos pelo radio” (em meio
gasoso) e, através da sua andlise, observamos que dezoito alunos registaram os dados
corretamente, utilizando a unidade de medida selecionada - decibéis (dBA), enquanto
uma aluna registou os dados nao utilizando a unidade de medida dBA. Constatamos
também que todos os alunos referiram que sem os sensores ndo conseguiam registar
os valores em questao (Figura 136).

Figura 136 - Exemplo da "Tabela 1 - Decibéis emitidos pelo radio” (em meio gasoso), preenchido
por um aluno

Relativamente a “Tabela 2 - Decibéis emitidos pelo radio” (em meio s6lido), todos
os alunos a preencheram corretamente e referiram novamente que ndo conseguiam
registar sem recorrerem ao equipamento em questdo (Figura 137). Apds a analise
desta tabela compreendemos que dezasseis dos alunos identificaram a unidade de
medida utilizada, enquanto que os restantes nao o fizeram.

Figura 137 - Exemplo da "Tabela 2 - Decibéis emitidos pelo radio” (em meio solido), preenchido
por uma aluna

A ultima tabela a ser analisada tratou-se da “Tabela 3 - Decibéis emitidos pelo
radio” (em meio liquido) e, através desta, observdimos que dezanove alunos a
preencheram devidamente, indicando os valores registados com recurso ao sensor de
som, sendo que um aluno ndo terminou o seu preenchimento. Todos os alunos
realgaram também o facto de ndo conseguirem registar os valores obtidos sem
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utilizarem o sensor em questdo (Figura 138). Durante esta andlise constatdmos ainda
que quinze alunos identificaram a unidade de medida utilizada (dBA) e que cinco nao
o fizeram. Em termos cientificos, bem como no dia-a-dia, é fundamental a indicagao
correta da unidade dos valores com que estamos a trabalhar.

Figura 138 - Exemplo da "Tabela 3 - Decibéis emitidos pelo radio” (em meio liquido), preenchido
por uma aluna

Quanto as questdes apresentadas, dezassete alunos responderam adequadamente
a questdo-problema apresentada no inicio do protocolo. Os restantes alunos nao
responderam devidamente, dando respostas incorretas, como por exemplo:

C. C.: 0 som propagou-se melhor no meio liquido.

Através da utilizagdo dos telefones de copo, quinze alunos responderam que o
cordel vibrava, enquanto que cinco responderam de forma incompleta, ndo referindo
que conseguiam observar a vibragdo do cordel, mas, todos afirmaram conseguir ver o
seu efeito.

Em relagdo ao texto com lacunas, os vinte alunos preencheram o texto
corretamente, referindo que a utilizagdo do sensor de som Easy Sense facilitou o registo
dos dados de forma mais rapida e mais facil, tal como se pode observar através das
seguintes evidéncias e da Figura 139.

Quando colocdmos o sensor de som Easy Sense perto do rddio de bolso foi facil registar
os decibéis (emitidos) pelo rddio.

Os resultados obtidos durante as vdrias atividades foram registados rapidamente na
tela da sala.

Figura 139 - Exemplo do texto com lacunas preenchido por uma aluna

Através da andlise dos dados registados nestes protocolos foi possivel verificar que
todos os alunos compreenderam a tematica que se pretendia abordar e atingiram os
objetivos pressupostos. Apesar de trés alunos demonstrarem dificuldades na
compreensdo da mesma, a investigadora utilizou uma estratégia alternativa, tendo os
alunos compreendido o processo.
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Durante o desenvolvimento da atividade, o sensor de som mostrou ser uma mais-
valia, visto que permitiu o registo dos valores que, sem este equipamento, apenas
poderiamos afirmar se o som era percetivel ou ndo. Este equipamento permitiu ainda
esclarecer as duvidas dos alunos, pois compreenderam que, através dos valores
registados e da utilizagdo dos sensores, conseguiam ouvir melhor o som através do
meio s6lido do que do liquido ou do gasoso.

Recorrendo aos dados obtidos através da utilizacdo do sensor em cada uma das
tabelas podemos afirmar que o sensor de som permitiu mostrar claramente aos alunos
que o meio pelo qual o som se propagava pior era o gasoso, visto que havia uma
diminui¢do maior do valor dos dados obtidos. Também permitiu compreender que o
meio onde se propagou melhor foi no sélido, ja que foi o meio que mostrou uma menor
variacdo do registo de dados (fora da areia registava 81,8 dBA e dentro da areia 62
dBA). Em relagdo ao meio liquido, este também mostrou alguma diminuicdo dos
valores, o que fez com que os alunos compreendessem que o som ndo se propagava
muito bem no meio liquido (fora de 4gua registava 87,7 dBA e dentro de 4gua 61 dBA).
Assim, através desta andlise, consideramos que o sensor de som permitiu a melhor
compreensdo dos contetidos explorados. Tal facto possibilitou que os alunos
respondessem a questao-problema: o som propagou-se melhor através do meio sélido
do que no meio liquido e gasoso, no entanto, este propagou-se pior através do meio
liquido do que no meio gasoso.

Consideramos ainda que o sensor de som foi um elemento crucial no decorrer da
atividade pois, tal como os alunos afirmaram, nao seria possivel realizad-la com a
facilidade com que foi realizada e com o rigor, precisdo e rapidez demonstrados.
Também permitiu que fosse dada uma maior aten¢do a discussdo dos dados e
esclarecimento de duvidas visto que o software gerava automaticamente os graficos
com as variagoes de som, na tela da sala, para que todos os alunos pudessem observar
e registar de forma mais rapida e simples os dados obtidos.

5.2.4. Consideracées gerais dos dados dos Protocolos Experimentais

Através da andlise realizada aos dados registados nos protocolos utilizados pelos
alunos durante as trés sessdes de intervencao foi possivel tecer algumas consideracoes
gerais acerca das atividades em questdo e da utilizacdo dos sensores no decorrer das
mesmas.

Os varios sensores mostraram sempre ser uma mais-valia durante as atividades,
possibilitando a sua realizagao e simplificando a obtenc¢ao dos dados, como o caso dos
sensores de humidade e de som. No caso dos sensores de temperatura, também estes
facilitaram a realizacdo da mesma, uma vez que registavam os valores de uma forma
continua, rapida e em tempo real na tela da sala, possibilitando a discussdao dos
resultados e esclarecimento de duvidas enquanto os dados surgiam, em graficos
gerados automaticamente pelo software.
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Compreendemos também que a sua utilizacdo permitiu a elaboragdo das atividades
e que, sem estes equipamentos, nao seriam possiveis efetuar, visto que ndo obteriamos
dados tao rigorosos, caracteristicos do processo experimental das ciéncias, e teriamos
de recorrer aos sentidos (visdo, tato e audicdo). Assim, mantivemos sempre o rigor
previsto durante as atividades e obtivemos valores precisos e rapidos e simples de
registar.

Podemos ainda referir que, com a utilizacdo dos sensores, obtivemos uma grande
diversidade de graficos e que a analise dos dados obrigava a interpretacdo da variagdo
dos dados através da interpretacdo de graficos, podemos inferir que a utilizagdo dos
sensores desenvolveu a capacidade dos alunos de analisar graficos.

O facto de os alunos ndo registarem ou ndo responderem as questdes apresentadas
pode ter ocorrido por varias razdes, a mais comum em sala de aula é a distracao. Todos
os dados estavam expostos na tela e os alunos sabiam o que deveriam fazer, pois tal ja
lhes havido sido explicado. Em contexto de sala de aula nem sempre é possivel
confirmar individualmente o que cada aluno registou ou nao registou. Deste modo,
compreendemos que ndo se devem a qualquer falha por parte do equipamento.

De facto, a utilizagdo dos sensores no decorrer destas atividades auxiliou os alunos
a colmatar as falhas presentes nas suas aprendizagens, aprendendo de uma forma mais
lidica e interativa.

Consideramos entdo que a utilizacao deste equipamento ao longo das atividades foi
crucial e possibilitou a facilitagio do processo de ensino-aprendizagem, e a da
aquisicdo dos conhecimentos que a Orientadora Cooperante e a Professora
Estagiaria/Investigadora pretendiam trabalhar.
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5.3. Analise dos dados dos Inquéritos por Questionario

A seccdo que se segue esta relacionada com a andlise de conteddos dos dados
recolhidos através dos inquéritos por questionario aplicados aos Encarregados de
Educacdo da turma de 4.2 ano que integramos na PES 1.2 CEB. A turma em questdo, tal
como ja foi referido anteriormente, era composta por vinte alunos, mas apenas foram
analisados dezanove inquéritos por questionario, devido ao facto de ndo ter sido
devolvido um dos questionarios, apesar do esforco da investigadora para que o mesmo
fosse entregue.

Estes inquéritos por questiondrio tinham como objetivo principal averiguar as
opinides dos Encarregados de Educacdo dos alunos desta turma relativamente a
importancia da implementacdo das atividades experimentais com a utilizagdo das
tecnologias digitais. Pretendiamos também compreender o conhecimento que
possuiam acerca dos sensores Easy Sense.

0 inquérito por questiondrio aplicado aos Encarregados de Educacdo era composto
por uma parte inicial com um texto introdutério no qual a investigadora se apresentava
e eram explicitados os objetivos do mesmo, fazendo também uma breve introdugao aos
sensores. Neste texto eram também apresentados os principios éticos a seguir.
Relativamente a sua estrutura e as suas questdes, o inquérito por questiondrio era
composto por trés grupos: I - “Identificacdo”; Il - “Tecnologias da Informacgdo e
Comunicagdo (TIC)”; e, IIl - “As TIC e o Ensino Experimental”. Para obtermos
informacgdes relativas a estes documentos, todos os inquéritos por questionario foram
analisados de forma individual.

5.3.1.Grupo | - “Identificacdo”

O Grupo I diz respeito a Identificacdo dos Encarregados de Educacgdo. Através da
andlise deste grupo foi possivel recolher informagdes acerca da sua idade, sexo,
habilitagdo literaria e profissao.

Observando o Grafico 7 compreendemos que 79% (n = 15), ou seja, a maioria dos
Encarregados de Educacdo tinham idades compreendidas entre os 36 e os 45 anos,
enquanto os restantes se encontravam distribuidos nos outros escaldes: 16% (n = 3)
dos inquiridos tinham mais de 46 anos e apenas 5% (n = 1) dos Encarregados de
Educacao tinha entre 26 a 35 anos.
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m26a35anos ®36a45anos = Mais de 46 anos

Gréfico 7 - Idades dos Encarregados de Educacao

Em relagcdo ao sexo dos inquiridos constatamos que maioria dos Encarregados de
Educacgdo eram do sexo feminino (84%, n = 16), enquanto os restantes eram do sexo
masculino (16%, n = 3).

Ao analisarmos a questdo relativa as habilitacdes literarias observamos que 53% (n
= 10) dos inquiridos eram licenciados, seguindo-se 26% (n = 5) com o Ensino
Secundario, que corresponde ao 12.2 ano concluido. Observamos também que 16% (n
= 3) possuia o grau de mestre e que 5% (n = 1) tinha o 3.2 Ciclo do Ensino Basico, o que
corresponde ao 9.2 ano, como se pode verificar no Grafico 8. Salientamos ainda que nao
houve respostas nas opgdes “1.2 Ciclo”, “2.2 Ciclo”, “Doutoramento” e “Outro”.

12
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»
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1
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3.2 Ciclo Secundario Licenciatura Mestrado

Grafico 8 - Habilitacdes Literarias dos Encarregados de Educacao

De acordo com os dados recolhidos neste primeiro grupo constatdmos que existe
uma maior predominancia de Encarregados de Educacdo do sexo feminino e que a
maioria possui um curso superior. Constatamos também que 95% (n = 18) dos
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Encarregados de Educacdo se encontravam empregados, no entanto, 5% (n = 1) dos
inquiridos estava em situacao de desemprego.

5.3.2.Grupo Il - “Tecnologias da Informacéo e Comunicacao”

O Grupo II estava relacionado com as Tecnologias da Informacao e Comunicagdo e
tinha como objetivo compreender a opinido dos inquiridos acerca desta tematica e
sobre a utilizagdo das TIC para fins pessoais, profissionais e em contexto educativo.
Neste grupo foram utilizadas questdes de escalas de atitude e de Likert.

A primeira tabela deste grupo era de preenchimento com a escala de atitude “Sim”,
“Nao” e “Talvez”. Recorrendo a Tabela 1 verificAmos que 90% (n = 17) dos
Encarregados de Educac¢do utilizam as TIC frequentemente para fins pessoais e
profissionais, tendo obtido respostas positivas sobre estes aspetos. No entanto, 5% dos
inquiridos (n = 1) afirma nao utilizar frequentemente nem para fins profissionais. Em
suma, os Encarregados de Educagdo estao familiarizados com as TIC, estando as
mesmas integradas nas suas rotinas didrias (pessoais e profissionais).

Tabela 1 - Tabela ilustrativa do nimero de respostas relativas ao uso das TIC

1. Utiliza as TIC frequentemente? 17 0 1 1
2. Utiliza as TIC para fins pessoais? 19 0 0 0
3. Utiliza as TIC para fins profissionais? 18 1 0 0

Em relacdo a Tabela 2, esta era referente a utilizagdo das TIC por parte dos seus
educandos, verificando-se que 90% (n = 17) dos inquiridos responderam
afirmativamente na questdo “O seu educando utiliza as TIC?”. Quanto a segunda
questao: 63% (n = 12) afirmam que o seu educando utiliza as TIC diariamente, sendo
que uma parte dos inquiridos (26%, n = 5) afirmam o contrdrio. A terceira questao esta
relacionada com as TIC e as suas vantagens na aprendizagem e, através da analise das
respostas observamos que todos os inquiridos responderam afirmativamente, sendo
que 90% (n = 18) consideram que estas apresentam vantagens nas aprendizagens dos
seus educandos, e os restantes 10% (n = 1) refere “Talvez”.

Outro parametro analisado nesta tabela foi o acompanhamento dos seus educandos
enquanto utilizam os aparelhos eletrénicos e constatdmos que 68% (n = 13) dos
inquiridos supervisionam os seus educandos durante a utilizacdo desses aparelhos,
enquanto 32% (n = 6) nem sempre o fazem. A ultima questdo era referente a
importancia do contacto do educando com as TIC e, através dos dados recolhidos,
compreendemos que 90% (n = 17) dos Encarregados de Educacdao consideram
importante este contacto, enquanto 10% (n = 2) afirmam “Talvez”.

De acordo com as respostas obtidas, verifica-se uma grande consensualidade dos
Encarregados de Educac¢do em percecionarem que as TIC sdo importantes para os seus
educandos. Estas opinides vao, de certo modo, ao encontro dos resultados obtidos na
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Tabela 1. Contudo, é importante realcar o facto de 32% (n = 13) afirmar que nao
acompanha os seus educandos na utilizagdo do computador.

Tabela 2 - Tabela ilustrativa do nUmero de respostas relativas ao uso das TIC por parte do educando

1. O seu educando utiliza as TIC? 17 0 2 0

2.0 seu educando utiliza as TIC diariamente? 12 5 2 0

3. As TIC apresentam vantagens nas aprendizagens do

17 0 2 0
seu educando?

4. O seu educando é acompanhado quando utiliza
véarios aparelhos eletrénicos, como o computador, 13 0 6 0
tablet ou smartphone?

5. Considera importante o contacto do seu com a TIC? 17 0 2 0

A Tabela 3 deste grupo consistia em afirmag¢des que os inquiridos deviam classificar
utilizando a Escala de Likert. Esta escala estava dividida em cinco valores, associados
aos numeros do 1 ao 5. Assim, o nimero 1 correspondia a “Discordo totalmente”, o
numero 2 a “Discordo”, o nimero 3 a “Ndo concordo nem discordo”, o nimero 4 a
“Concordo” e, por fim, o nimero 5 a “Concordo plenamente”. Salientamos ainda que os
valores entre os nimeros 1 e 2 eram de carater negativo, o niumero trés era de carater
neutro e os numeros 4 e 5 eram de carater positivo.

Para a andlise desta tabela foi necessaria a criagao de varias categorias (A: “As TIC
na sala de aulas”; B: “Utilizacdo das TIC por parte do professor”; C: “As TIC em contexto
educativo”). Através da Tabela 3 verificamos o nimero de respostas dadas.

Tabela 3 - Tabela ilustrativa do nimero de respostas relativas ao uso das TIC em contexto
educativo

1. As TIC devem ser utilizadas em contexto escolar/educativo.

2. E importante existir, pelo menos, um computador na sala de aula
do seu educando.

3. E importante que os professores utilizem os recursos
tecnolégicos, de forma a proporcionar diferentes oportunidades de
aprendizagem aos seus alunos.

4. A utilizacdo das TIC, por parte dos professores, é importante para
que os alunos adquiram competéncias digitais.

5. A utilizagdo das TIC em contexto educativo permite a aquisicido de
competéncias que serdo uteis no futuro dos seus filhos/educandos.

6. A utilizacdo das TIC em contexto educativo é um fator motivador
para a aquisicdo de conhecimentos.

7. As TIC devem ser utilizadas nas salas de aula do seu educando.
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8. As TIC deverao ser utilizadas nas salas do seu educando sem a
presenca do professor.

9. As TIC s6 deverao ser utilizadas em contexto de sala de aula sob a
orientacdo do professor.

A primeira categoria (A) analisada era referente a “As TIC na sala de aula” e
englobava as afirmacgdes 2 e 7 (alineas marcadas a amarelo). Através desta categoria
pretendiamos compreender qual a importancia que estes Encarregados de Educagao
atribuem a utilizacao das TIC na sala de aula do seu educando, como os computadores,
e se estes recursos devem ou nao ser utilizados na sala de aula. A segunda categoria (B)
estava relacionada com a “Utilizacdo das TIC por parte dos professores” e estavam
associadas quatro afirmacgdes: a 3, 4, 8 e 9 (alineas marcadas a verde). A categoria em
questdo tinha como objetivo compreender a opinido dos Encarregados de Educacgao
acerca da importdncia da utilizagdo para proporcionar oportunidades de
aprendizagem, aquisicdo de competéncias digitais, reforcando o papel do professor
enquanto mediador. A tltima categoria (C) referia-se a “As TIC em contexto educativo”,
englobava as afirmacgdes 1, 5 e 6 (alineas marcadas a laranja) e pretendiamos averiguar
a importancia dada pelos inquiridos a utilizacao das TIC em contexto educativo.

Numa andlise global, pode-se afirmar que a maioria das questdes obteve uma
resposta positiva, com exce¢do na questdo 8, a qual interpretando-se o teor da
afirmacao, facilmente se verifica que esta notagdo negativa € uma apreciacao positiva.
Ou seja, as TIC em contexto educativo sdo muito apreciadas pelos Encarregados de
Educacgao desta turma.

Em relagdo a primeira categoria, verificAmos que na alinea 2, aproximadamente
89% dos inquiridos concordam com o facto de as TIC serem utilizadas nas salas de
aulas, dos quais 63% (n = 12) concordam plenamente e os restantes 26% (n =5) apenas
concordam. Os 11% (n = 2) das restantes respostas registadas sdo consideradas como
neutras, ndo concordando nem discordando. Na alinea 7 registamos que também 89%
das respostas foram positivas (das quais 53% (n = 10) concordam plenamente e 36%
(n = 7)), concordando com a sua utilizacao nas salas de aula. Os restantes 11% (n = 2)
deram, tal como na questdo anterior, respostas neutras. Através da andlise desta
categoria compreendemos que os Encarregados de Educacao consideram importante
o contacto dos seus educandos com as tecnologias e que estas devem estar presentes
na sala de aula.

Na segunda categoria comecamos por analisar as respostas dadas a afirmacdo 3 e,
através da mesma verificAmos que todos os inquiridos concordam que é de extrema
importancia a utilizacdo dos recursos tecnoldgicos, sendo que 63% (n = 12) dos
inquiridos concordam plenamente, enquanto os restantes (n = 7) selecionaram a op¢ao
“Concordo”. Ao analisarmos a afirmacdo seguinte (4) obtivemos 95% de respostas
positivas (58% (n = 11) afirmam concordar plenamente e 37% (n = 7) apenas
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concordam) relativamente a importancia da utilizagdo das TIC por parte dos
professores para que os alunos possam adquirir competéncias importantes, no
entanto, 5% (n = 1) dos inquiridos mostra estar em desacordo com esta afirmac¢do. Em
relacdo a afirmacgao 8, verificAmos que as opinides se encontravam um pouco divididas,
tendo registado uma maioria de respostas negativas, visto que 63% (n = 12) dos
Encarregados de Educacgao referem que discordam (37% (n = 7) discordam e 26% (n
= 5) discordam totalmente), contudo, 16% (n = 3) concordam com a afirmacao em
questdo. Os restantes 21% (n = 4) ndo expressam a sua opinido de forma clara, ndo
concordando nem discordando. Na ultima afirmagdo desta categoria (9) constatamos
que a maioria das respostas (90%) foram positivas, concordando com a afirmacgao
apresentada. Observdmos também que destes 90%, 37% (n = 7) concordam
plenamente enquanto os restantes 53% (n = 10) apenas concordam. No entanto, 5% (n
=1) dos inquiridos discorda com os restantes e os outros 5% (n = 1) ndo concorda nem
discorda.

Numa apreciacao desta categoria, para estes Encarregados de Educacao, as TIC sao
encaradas como verdadeiros recursos pedagogicos e, a0 mesmo tempo, constituem
oportunidades para os alunos adquirirem competéncias digitais. Contudo, entendem
ser importante e necessaria a presenc¢a do professor como mediador no processo de
ensino e de aprendizagem. Esta constatacdo é importante porque, tendo em
consideracdo a valorizacdo das TIC pelos Encarregados de Educacao, poderia haver
uma sobrevalorizacdo tecnolédgica/digital comparativamente com o papel do
professor, o que felizmente ndo ocorreu, mas sim conferir ao professor o papel de
orientador neste processo.

Na terceira e ultima categoria foram analisadas as afirmagdes 1, 5 e 6. Na primeira
afirmacdo, 95% dos Encarregados de Educagdo concordam que as TIC devem ser
utilizadas em contexto escolar. Dos 95% de respostas positivas, 58% (n = 11)
concordam plenamente e 37% (n = 7) apenas concordam. Em relagao a afirmacgéo 5,
todas as respostas registadas foram positivas, sendo que 53% (n = 10) concordam
plenamente e 47% (n = 9) apenas concordam com o facto de as TIC permitirem o
desenvolvimento de competéncias necessarias para o futuro dos alunos. A ultima
afirmacdo (6) contou também com a totalidade de respostas positivas, uma vez que
58% (n =11) dos inquiridos afirmaram concordar plenamente e os outros 42% (n = 8)
concordaram também, considerando as TIC como um elemento motivador para a
aquisicao de novas aprendizagens. Para esta categoria, verificou-se existir uma
coeréncia interna nas respostas dos Encarregados de Educacdo: percecionam que as
TIC podem ser muito importantes para os seus educandos e que essa utilizagdo se
subentende que deve ser mais sistematica dado que se propiciam condi¢cbes mais
motivadoras que levam a mais e melhores aquisicoes de aprendizagens. Ou seja, para
estes Encarregados de Educacao, parece nao haver duvidas do valor e do potencial das
TIC em contexto educativo, talvez pelo facto de eles proprios sentirem o mesmo em
relacdo a sua profissado e as suas atividades pessoais, onde as TIC sdao encaradas como
bastante positivas.
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5.3.3.Grupo lll - “As TIC e o Ensino Experimental”

O Grupo III esta relacionado com as TIC associadas ao Ensino Experimental e
pretendemos compreender quais as opinides dos inquiridos sobre a importancia da
realizacdo de atividades experimentais e também sobre os Sensores Easy Sense
associados a esta tipologia de atividades. Neste grupo, as questdes apresentadas
consistem em escolha de itens e respostas abertas.

A primeira questdo, “Considera importante a realizagdo de atividades
experimentais nas salas de aulas? Porqué?”, ndo contou com respostas negativas
selecionadas, sendo que todos os inquiridos responderam afirmativamente. Nesta
questdo, os inquiridos tinham a possibilidade de selecionar as respostas que
considerava mais adequadas, podendo selecionar varias op¢des.

Através da Tabela 4 é possivel observar que 42% (n = 8) dos Encarregados de
Educacdo selecionaram a alinea a) e 21% (n = 4) a alinea b). Os restantes 37% (n = 7)
selecionaram ambas as alineas (a e b).

Tabela 4 - Tabela ilustrativa do numero de respostas relativas a importancia do Ensino
Experimental

a) Sim, porque permitem que o aluno construa o seu proprio
conhecimento cientifico através da: previsdo, observacao,
comparacdo e reflexdo para expandir o seu nivel de
conhecimento 7

b) Sim, porque permitem o desenvolvimento de atitudes
cientificas, como o rigor, persisténcia, raciocinio critico, 4
pensamento divergente, criatividade, entre outras.

c) Nao, porque as atividades experimentais requerem muito
tempo.

d) Nao, porque as atividades experimentais ndo sao
importantes para a aquisi¢cao de conhecimentos.

Através da andlise desta questdo compreendemos que maioria dos Encarregados
de Educacdo considera que a realizacdo de atividades experimentais é de extrema
importancia para o desenvolvimento dos seus educandos, visto permitirem a
construcdo do seu conhecimento cientifico e o desenvolvimento de atitudes cientificas
necessdrias para o seu futuro.

A seguinte questao analisada pretendeu averiguar as opinides acerca da seguinte
valéncia: “Conhece o recurso designado por sensor que mede e regista de imediato, por
exemplo, os valores de temperatura ou outros?” Era uma questdo de resposta aberta.
Analisando todas os dados recolhidos, observamos que 69% (n = 13) dos inquiridos
referem ndo conhecer e 26% (n = 5) afirmam conhecer algum sensor, como referido
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por um dos Encarregados de Educacao: “Conhegco o termémetro”. 5% (n = 1) dos
inquiridos ndo deu qualquer resposta.

Visto que a questdo 2.1. “Se sim, de onde conhece este recurso?” estava apenas
direcionada para os Encarregados de Educa¢do que responderam afirmativamente,
obtivemos um total de 26% (n = 5) de respostas registadas, sendo que 69% (n = 13)
ndo responderam e apenas um dos inquiridos respondeu Ndo.

Em relacdo as respostas registadas, estas foram agrupadas em duas categorias: “Uso
pessoal” e “Uso profissional”. A categoria “Uso pessoal” teve duas respostas (Uso
frequentemente em casa e Experiéncia e uso pessoal) e a de “Uso profissional” teve trés
respostas (Do local de trabalho; Cdmaras frigorificas registam temperaturas
automadticas e Hospital).

A terceira questao deste grupo estava relacionada com os sensores Easy Sense, e era
a seguinte: “Conhece os sensores/software Easy Sense (recurso digital para a aquisicao
e tratamento de dados)?”. Para esta questdo, 84% (n = 16) das respostas foram “Nao”,
sendo que apenas 5% (n = 1) dos inquiridos referiu que conhecia. Os restantes 11% (n
= 2) ndo deram qualquer tipo de resposta.

A questdo que se seguiu estava, tal como a 2.1., relacionada com a terceira questao.
Deste modo, a questdo 3.1. “Se sim, de onde conhece este recurso?”, contou com 5% (n
= 1) de respostas positivas e outros 5% (n = 1) responderam “N&o”. E de salientar que
90% (n = 17) dos inquiridos ndo responderam. A Unica resposta positiva recebida
insere-se na categoria “Uso profissional”, sendo que o inquirido respondeu

“Experiéncia profissional”.

A quarta questdo deste grupo era a seguinte: “O seu filho referiu em casa que
utilizou sensores Easy Sense na escola?” e estava relacionada com as atividades
experimentais realizadas no decorrer da investigacdo. Para esta questdao obtivemos
53% (n =10) de respostas negativas e 42% (n = 8) de respostas positivas. Observamos
também que um dos inquiridos ndo deu resposta a questado e que dos 53% de respostas
negativas, dois inquiridos salientaram que: Ndo, sé quando foi questionado e Ndo,
porque estava doente e ndo foi a escola.

Relativamente a questdo 4.1. “Se sim, o que relatou?”, esta estava relacionada com
a anterior e, através dos registos dos Encarregados de Educacgao foi possivel constatar
que 63% (n= 13) dos inquiridos ndo respondeu, 32% (n = 6) referiram varias
evidéncias e um dos inquiridos referiu “Nao relatou”. Neste sentido, das respostas
obtidas, pode-se afirmar que esta utilizacdo ndo teve repercussao na casa dos alunos.
Nao tendo dados objetivos, pode-se especular que pode nao haver uma rotina nas
familias de questionarem os seus educandos acerca das atividades da escola ou porque
os alunos incorporaram estes novos recursos, de forma natural, como recursos de
ensino e de aprendizagem.

Relativamente as evidéncias referidas, foram criadas duas categorias, nas quais se
inseriram as varias respostas dadas por cada um dos inquiridos: “Caracteristicas dos
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sensores” e “Utilizacdo em contexto escolar”. Para a primeira categoria referida
registamos as seguintes evidéncias:

E.E. 1 - Que é um sensor que mede a temperatura do ar e outras coisas,

E.E. 2 - O meu educando relatou que utilizou os sensores para medir temperatura
e o som,

E. E. 3 - Referiu que era um sensor de temperatura que serve para medir a
temperatura da dgua, das folhas...

E.E. 4 - Deu o exemplo da dgua a ferver, o aparelho é do género de uma caixa com
dois paus que mede a temperatura.

Para a segunda categoria registamos duas evidéncias:
E. E. 5 - Das experiéncias que fez em algumas atividades escolares.

E. E. 6 - Diz ser ttil para usar em salas de aula, porque permite projecgdo visivel a
todos.

Compreendemos entdo que, dado o elevado nimero de respostas negativas, os
Encarregados de Educagdo ndo conheciam o equipamento em questdo. Salientamos
também que poucos alunos referiram a realizacao de atividades experimentais com os
sensores aos seus Encarregados de Educacgdo, o que fez com que ndo fosse possivel
registarmos mais evidéncias.

A questdo 5 estava relacionada com a utilizacdo dos sensores no decorrer das
atividades experimentais (“A utilizacdo deste software pode ajudar a promover as
aprendizagens do seu educando? Porqué?”’). Nesta questdo havia também a
possibilidade de escolha de respostas multipla.

Através da sua analise e da Tabela 5 constatdimos que 79% dos inquiridos
respondeu a esta questdo, sendo que os restantes 21% nao selecionou nenhuma alinea.
Observamos ainda que a maioria dos inquiridos que responderam a esta questdo
selecionaram a alinea a) (53%, n = 8),33% (n="7) aalineab) e 7% (n = 1) a alinea c).
No entanto, 7% (n = 1) selecionou multiplas respostas (alineas a) e b)).

Tabela 5 - Tabela ilustrativa do nimero de respostas relativas a utilizacdo dos sensores Easy Sense
em atividades experimentais

a) Sim, porque permite uma melhor compreensdo das 3
aprendizagens a promover. L
b) Sim, porque tornam a leitura e interpreta¢do dos dados mais c

simples.

c)Nao, porque podem gerar distracdo durante o momento de 1 0
aprendizagem.
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d) Nao, porque sao dificeis de manusear. 0 0

Constatamos entdo que a maior parte dos Encarregados de Educac¢do concorda que
estes equipamentos permitem uma melhor compreensdo das aprendizagens que se
pretendiam promover. E de salientar que a maioria dos inquiridos que selecionou a
alinea a) forneceram também evidéncias na questdo 4.1., mostrando ja ter algum
conhecimento sobre os sensores e as suas potencialidades. No entanto, destacamos um
dos Encarregados de Educacdo que selecionou ambas as alineas e que forneceu
também evidéncias de conhecer algo sobre os sensores.

A sexta questao (“No que diz respeito a promocdo de melhores aprendizagens do
seu educando no ambito do ensino experimental, prefere:”) encontrava-se dividida em
duas partes, sendo que os inquiridos podiam selecionar as alineas que fossem mais
adequadas.

A primeira parte (6.1.) correspondia a “Aulas experimentais sem a utilizacdo de
recursos digitais porque:” e tinha quatro alineas de possivel resposta. Através da
analise a todas as respostas pudemos observar que 74% (n = 13) dos inquiridos
selecionaram pelo menos uma alinea e os restantes 26% (n = 5) ndo selecionaram
nenhuma. Em relagdo as respostas obtidas todos os inquiridos selecionaram apenas
uma opg¢do, sendo que 93% dos Encarregados de Educagdo selecionaram a alinea a) e
7% (n =1) a alinea c) (Tabela 6).

Tabela 6 - Tabela ilustrativa do nimero de respostas relativas as atividades experimentais sem a
utilizacado de recursos digitais

a) Os alunos observam o professor a demonstrar a atividade 13
experimental, registando os dados obtidos.

b) A utilizacdo de recursos digitais ndo acrescenta vantagem a 0
experimentacao.

c) Os recursos digitais podem ser objeto de distracdo durante a 1
atividade experimental.

d) Os recursos digitais sdo dificeis de manusear. 0

Recorrendo aos dados obtidos através da Tabela 6 compreendemos que maioria
dos inquiridos considera que os alunos devem observar o professor a realizar a
atividade e a registar os dados obtidos, em vez de serem os alunos a realizarem eles
proprios a atividade. Também um inquirido demonstra alguma preocupacao
relativamente a utilizacdo dos recursos digitais durante as atividades experimentais,
pois podem ter o efeito contrario ao que previsto, causando distracao.

A segunda parte da questdo (6.2.) correspondia a “Aulas experimentais com a
utilizacao de recursos digitais porque:” e tinha cinco alineas de possivel resposta. Desta
forma, observamos que 95% (n = 18) dos inquiridos selecionaram pelo menos uma
op¢do, enquanto que 5% (n = 1) nao selecionou nenhuma. VerificAmos também que

56% (n = 10) dos inquiridos selecionaram apenas uma alinea, 22% (n = 4) duas alineas,
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11% (n = 2) quatro alineas e 11% (n = 2) todas as alineas. Em relacdo aos inquiridos
que selecionaram apenas uma alinea, 44% (n = 8) escolheram a alineaa), 6% (n=1) a
c)e6% (n=1)ad).

Tabela 7 - Tabela ilustrativa do nimero de respostas relativas as atividades experimentais com a
utilizacado de recursos digitais

a) Tornam as atividades experimentais mais didaticas e motivadoras. 16
b) Permitem uma melhor compreensao das atividades experimentais. 7
c) Permitem que os alunos estejam mais motivados e atentos. 5
d) Facilitam a partilha, a discussdo de ideias e a comparacdo dos 4
dados obtidos.

e) Os alunos realizam e observam a atividade experimental, 4

registando os seus dados.

Apés analisarmos os dados obtidos observamos que maioria dos inquiridos
concordam que a utilizacdo de recursos digitais apresenta algumas vantagens, como
atividades mais didaticas e motivadoras, facilitando a compreensao e explicacdo das
atividades em questdo. No entanto, poucos inquiridos referiram as opgoes d) e €), que
se tratam de vantagens importantes destes recursos no decorrer das atividades
experimentais e para o registo dos dados obtidos por parte dos alunos.

5.3.4. Consideracdes gerais dos dados dos Inquéritos por Questionario

De um modo geral, verificAmos que os Encarregados de Educac¢do inquiridos
mostraram ter opinides muito positivas acerca da utilizagdo das TIC em contexto
escolar, podendo afirmar que estas podem ser promotoras de aquisicido de
conhecimentos e desenvolvimento de capacidades.

Em relagio ao segundo grupo, através da andlise as respostas obtidas
compreendemos que maioria dos alunos tem acesso as TIC e as utilizam diariamente,
o que permite compreender que as TIC se encontram muito presentes no dia-a-dia dos
alunos. Podemos ainda afirmar que maioria dos Encarregados de Educacdo considera
importante a utilizacdao das TIC em contexto educativo, que estas devem ser utilizadas
na sala de aula do seu educando e que estas podem e devem ser utilizadas com a
supervisao e orientacao do professor, de forma a mediar a aquisi¢cao de conhecimentos.

No ultimo grupo observamos que maioria dos inquiridos ndo conhecia o software
em questdo (13 respostas negativas), visto que poucos alunos os referiram em casa
(apenas seis relatos). Deste modo, obtivemos poucas respostas positivas acerca dos
Sensores Easy Sense, no entanto, nas respostas obtidas, este equipamento era descrito
de forma simples, mostrando conhecé-lo. Ainda neste grupo, foi possivel compreender
que maioria dos Encarregados de Educa¢do considera importante a utilizacdo de
recursos digitais durante as atividades experimentais, apontando varias vantagens,
como tornarem as atividades experimentais mais didaticas e motivadoras, permitirem
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uma melhor compreensdo desta tipologia de atividades experimentais e os alunos
realizarem a atividade experimental e irem registando os seus dados.

De acordo com todos os dados recolhidos podemos afirmar que as TIC tém uma
grande influéncia na vida dos alunos e dos seus Encarregados de Educagdo.
Constatamos também que a utilizacao das TIC se mostrou ser muito positiva visto
permitir, de uma forma mais facil, a aquisicdo de novas aprendizagens e também o
desenvolvimento de competéncias essenciais. Relativamente a utilizagdo dos Sensores
Easy Sense, embora tenha havido algum desconhecimento deste equipamento e das
suas vantagens, maioria dos Encarregados de Educagdo considera que a sua utilizacao
pode trazer vantagens e mais-valias para o processo de ensino e aprendizagem.
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5.4. Anadlise de conteudo das Entrevistas Semiestruturadas

O desenvolvimento desta investigacdo contou com a realizagdo de trés entrevistas
semiestruturadas. Estas entrevistas foram aplicadas tendo por base um guido
orientador (Apéndice C). Foram realizadas a trés professoras do 1.2 Ciclo do Ensino
Basico: a Orientadora Cooperante e duas professoras que lecionavam também turmas
de 4.2 ano na escola em que decorreu a PES 1.2 CEB.

As entrevistas realizadas tiveram como objetivo conhecer a opinido das professoras
de 1.2 Ciclo do Ensino Basico sobre a sua utilizacdo das TIC em contexto de sala de aula,
arealizacdo de atividades de Ensino Experimental e sobre os sensores Easy Sense.

Para a aplicacdo destas entrevistas, as trés professoras foram informadas acerca do
tema a explorar e dos objetivos que se pretendiam alcancar, tendo sido realizadas
durante a PES 1.2 CEB, em momentos diferentes, tendo em conta a disponibilidade das
professoras em questdo. Durante a realizacdo das entrevistas foram tidos em conta os
procedimentos éticos estabelecidos anteriormente assegurando, assim, o anonimato
de todas entrevistadas. De forma a assegurar este procedimento ético, a identidade de
cada uma das entrevistadas foi sujeita a uma codificagao:

e Professora1:P.1
e Professora 2: P. 2
e Professora 3: P.3

As entrevistas foram realizadas de forma presencial e foram gravadas,
possibilitando a sua transcri¢do, na integra, tendo sido feita a analise de contetido das
respostas. Esta analise foi realizada por blocos e questdo a questao.
5.4.1.Bloco | - “Contextualizacao do estudo e da realizacdo da entrevista”

O primeiro bloco teve como objetivo contextualizar a investigacdao, dando a
conhecer as entrevistadas os objetivos da entrevista, explicitando também os
principios éticos estipulados para a mesma.

Neste bloco foi também solicitada a autorizacdo para gravacdo de audio da
entrevista, para que fosse possivel transcrevé-las num momento posterior.
Relativamente a este aspeto, todas as professoras consentiram a gravacao da
entrevista.

5.4.2.Bloco Il - “Perfil geral e Experiéncia profissional do entrevistado”

O segundo bloco tinha como objetivos conhecer o perfil geral e a experiéncia
profissional das entrevistadas. Para tal, foram feitas dez questdes as professoras. Estas
questdes estavam relacionadas com a formagao académica, o tempo de servico,
formacgoes realizadas no ambito das TIC, referindo também aspetos positivos,
negativos, entre outros, das suas formacgoes realizadas.

Para a primeira questdo (“Qual a sua formacdo académica?”) obtivemos trés
respostas:

226



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

P. 1-(...) licenciatura em 1.2 Ciclo.
P. 2 - Mestrado em Portugués, mas a formagdo inicial é Magistério Primdrio.
P.3 - (...) licenciada em 1.2 Ciclo.

Através destas respostas compreendemos que todas as entrevistadas tém cursos na
area da Educacdo, sendo que duas das entrevistadas possuem uma licenciatura nesta
area, mas apenas uma possui o Mestrado.

A segunda questao estava relacionada com o tempo de servico e observamos que
todas ja contam com varios anos de experiéncia na area. Duas das professoras ja tinham
trinta e cinco anos de servigo, enquanto a outra professora apresentava vinte e quatro.
Compreendemos entdo que todas estas professoras ja possuem muitos anos de
experiéncia a lecionar no 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Para a questdo “Durante a sua formacdo, teve alguma area curricular em que
abordasse as Tecnologias da Informacao e Comunicacao (TIC)?” obtivemos respostas
positivas de todas as professoras. Duas referiram ter tido “Complementos de
Formagdo”. A outra professora ndo especificou. Também todas as professoras
referiram ter sido sensibilizadas para a utilizacdo dos recursos tecnolégicos no
decorrer da sua pratica.

Relativamente as formagdes continuas uma das professoras realizou varias, uma
realizou uma formacao antes dos complementos de formacdo e a outra entrevistada
refere que nao.

P. 1- Sim, fiz vdrias.
P. 2 - Fiz uma formagdo antes dos complementos.
P. 3 - Ndo, mas gostaria.
Ainda sobre as formacgdes, apenas a Professora 1 referiu quais realizou:

P. 1- (...) PowerPoint, o uso da internet e seus perigos, o uso de computadores
Magalhdes na sala de aula, o Moodle para utilizagdo da plataforma, o sumdrio
digital (...)

Através daresposta dada a esta questdo, compreendemos que teve formagdes sobre
PowerPoint, Internet e perigos da sua utilizacdao, os computadores Magalhdes, a
plataforma Moodle e a sua utilizacdo e o Sumario Digital. Estas formag¢des mostraram
ser muito Uteis para a Professora 1 uma vez que permitiu agilizar a utilizacao das TIC
na sala de aula, conhecer a forma de utilizar a plataforma Moodle e também para
escrever diariamente os sumarios, através da aplicacdo Sumario Digital.

Relativamente as vantagens destas formacgdes, a Professora 1 e a Professora 2
referiram alguns aspetos que consideravam importantes:

P. 1 - Ajudou-me bastante (...) fazer motivagdo das aulas ou realizagdo de outras
atividades. E uma mais-valia.
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P. 2 - (...) motivar os alunos, pesquisar com os alunos.

Visto ndo termos conseguido obter respostas a todos os aspetos pretendidos, nao
foi possivel compreender a profundidade dos seus conhecimentos em relagdo as TIC e
a utilizacdo das mesmas em sala de aula. No entanto, pode-se inferir que a motivacao
dos alunos parece ser um dos aspetos que mereceu destaque.

Em relagdo as desvantagens, apenas a Professora 1 referiu que ndo existiam
grandes desvantagens das suas formacdes. Tanto a Professora 2 como a 3 ndo deram
resposta a esta questao.

Apesar de duas professoras terem tido formacao em TIC, a falta de uma opinido
mais sustentada e mais descritiva podera levar a supor que foi uma formagao que nao
devera ter sido muito marcante. Contudo, sente-se que ha um sentimento positivo em
relacdo as TIC, apesar de alguma auséncia de respostas.

5.4.3.Bloco lll - “Utilizacao das Tecnologias da Informacado e Comunicacdo em
contexto de sala de aula”

O terceiro bloco tinha como objetivo compreender a utilizacao das TIC em contexto
de sala de aula e conhecer qual a frequéncia com que sdo utilizadas e a tipologia de
atividades efetuadas recorrendo as TIC. Neste bloco foram apresentadas onze questdes
as entrevistadas. No entanto, ndo obtemos resposta a todas as questdes propostas.
Estas questdes estavam relacionadas com a utilizacdo das TIC no dia-a-dia e na sala de
aula, a sua importancia e o tipo de atividades realizadas.

A primeira questdao deste bloco estava relacionada com a utilizagdo das TIC,
atualmente. Todas as entrevistadas deram resposta positiva, mostrando algum
interesse em fazé-lo:

P. 1- Sim, trabalho quase diariamente.
P. 2 - Trabalho na medida do possivel.
P. 3 - Eu gosto muito de utilizar, sim.

Constatamos ainda que, no caso da Professora 2, existe alguma limitacao, devido ao
facto de, na sua sala, s existir um computador.

Em relacdo a tipologia de atividades obtivemos varias respostas, sendo que as
respostas das Professoras 2 e 3 se focam um pouco na falta de equipamentos nas salas
de aulas, ndo referindo exemplos de atividades. A Professora 1 refere algumas
atividades que realiza utilizando as TIC:

P.1-(...) para a apresentacdo de videos da Escola Virtual e outros para motivagdo
dos alunos.

P. 2 - Presentemente ndo utilizamos tanto as tecnologias porque ndo hd
computadores nas salas de aulas.
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P. 3 - Eu gostaria muito de utilizar as novas tecnologias com os alunos, mas
infelizmente, as escolas por onde tenho passado tém poucos computadores.

Observamos, através destas respostas, que duas professoras tém pontos de vista
comuns, visto existir uma limitacdo do uso das TIC em sala de aula e que se prende com
o facto de nao existirem computadores suficientes, o que leva a que nao se utilizem
estes recursos tanto quanto se pretendia.

Quanto a utilizacao das TIC no dia-a-dia, verificamos que a Professora 1 é a dnica
que refere utiliza-las diariamente. A Professora 2 refere ndo que nao as utiliza tanto
devido ao facto de estar condicionada pelo nimero de computadores nas salas de aula.
A Professora 3, por outro lado, afirma que gosta muito de as utilizar. No entanto,
pudemos inferir que todas as utilizam na sua pratica, apesar de ndo o referirem nestas
respostas.

Na questdo seguinte pretendiamos saber quais as atividades em que eram utilizadas
as TIC na sala de aula. Para esta questdo apenas obtivemos duas respostas, a das
Professoras 1 e 3.

P. 1- (...) apresentacdo de fichas, de textos, imagens para tela para explorar com
os alunos.

P. 3 - Passam texto no Word, utilizamos também a Biblioteca Digital, a Escola
Virtual, alguns jogos diddticos (...).

Através destas respostas compreendemos a tipologia de atividades desenvolvidas
nas suas salas. Verificamos entdo que a utilizagao feita pelas entrevistadas consiste em
atividades que permitam aos seus alunos melhorar o seu desempenho escolar,
adquirindo conhecimentos e desenvolver algumas capacidades e competéncias,
desenvolvendo também a sua imaginacdo. No entanto, fica-se com a sensacao da
utilizacdo mais ativa e direta das TIC e ndo tanto os alunos que parece terem uma
atitude mais passiva, de observacao.

A ultima questdo deste grupo tratava-se de averiguar se as professoras
consideravam importante a presenca das TIC na sala de aula e verificAmos que todas
as entrevistadas deram respostas positivas:

P. 1- Sim, é extremamente importante ter o computador na sala de aula quer para
a utilizagdo de materiais de motivagdo, quer para uma pesquisa se surgir alguma
duvida que necessitemos de esclarecer na hora.

P. 2 - Sim, considero. Além de facilitar a vida.

P. 3 - Considero importante. Ndo é o essencial, mas considero importante para
complementar as aprendizagens deles.

VerificAmos entdo que estas trés professoras consideram a presenca das TIC serem
de extrema importancia nas salas de aula. No entanto, podiam ser mais utilizadas se
existissem em maior nimero, sendo este aspeto o mais determinante para a Professora
2. Compreendemos também que as TIC, de acordo com as entrevistadas, apresentam
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algumas vantagens, podendo também ser utilizadas como elementos motivadores
durante as aulas ou para fazer pesquisas, como afirma a Professora 1.

Atendendo a estas razdes, constatamos que a utilizacdo das TIC é bastante
importante para as entrevistadas, apesar de haver alguma falta de recursos nas escolas,
a ndo ser nas salas devidamente equipadas (como a “Sala de Programacdo”, na qual os
alunos tinham aulas de Programacao), o que leva a que ndo sejam tdo utilizadas como
deveriam ser. No entanto, consideramos também que estes recursos sao bastante
importantes para complementar as aprendizagens dos alunos, tal como afirma a
Professora 3.

5.4.4.Bloco IV - “O Ensino Experimental”

O quarto bloco era referente ao Ensino Experimental e pretendiamos conhecer as
opinides das entrevistadas acerca desta tematica. Neste bloco foram realizadas seis
questoes, tendo obtido, quase sempre, respostas a todas as questdes. As questdes
estavam relacionadas com a realizacdo de atividades experimentais na sala, as
estratégias utilizadas durante as mesmas e a sua importancia para o desenvolvimento
dos alunos.

A primeira questdo deste bloco dizia respeito a realizacdo de atividades
experimentais na sala de aula. Através das respostas obtidas verificamos que as
Professoras 1 e 2 afirmam que realizam atividades experimentais na sua sala. A
Professora 3 afirma que ndo as realiza, mas que gostava de as realizar. Quanto a
frequéncia com que as realizam, constatamos que todas realizam este tipo de
atividades, ainda que nao com muita frequéncia, dando atencdo as atividades
essenciais e que devem ser desenvolvidas ao longo do percurso escolar.

P. 1- (...) sempre que posso.
P. 2 - Ndo tantas como gostaria.
P. 3 - (...) as (atividades) essenciais tento fazer sempre.

Em relacgdo as estratégias de trabalho utilizadas durante a realiza¢do de atividades
experimentais compreendemos que todas as entrevistadas preferem que os seus
alunos trabalhem por grupos ou em pares, visto facilitar o desenvolvimento das
atividades em questao.

P. 1- (...) por grupos. Grupos de quatro ou cinco e, por vezes, em pares.

P. 2 - Geralmente, é dividir em grupos e responsabilizar os grupos, distribuir
tarefas (...).
P. 3 - Trabalhos em grupo.

Quanto a questdo se consideravam importante a realizagdo de atividades
experimentais na sala de aula, a maioria das respostas foram afirmativas sendo que as
Professoras 1 e 3 consideraram este aspeto importante para os seus alunos.

Consideramos, entao, que as entrevistadas apresentam pontos de vista semelhantes e
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que esta tipologia de atividades, nas suas opinides, pode ser bastante util na aquisicao
de conhecimentos por parte dos seus alunos.

Em relacdo aos aspetos positivos desta tipologia de atividades, todas as
entrevistadas referiram pontos importantes:

P. 1- (...) torna as aulas mais interessantes. Estdo inseridas no seu ambiente
habitual.

P. 2 - Atividades experimentais sdo uma atividade em que os miudos estdo mais
libertos. Em que todos eles gostam e é natural que gostem de experimentar (...).

P.3 - (...) para eles terem alguma nogdo da vida real.

Todos estes aspetos referidos recorrentemente pelas entrevistadas sao
importantes para o desenvolvimento de atividades experimentais, proporcionando aos
alunos oportunidades de aprendizagem diversificadas, fazendo com que estes possam
compreender os fendmenos estudados através de atividades praticas.de uma forma
mais proxima da realidade.

Relativamente aos aspetos negativos das atividades experimentais, todas as
entrevistadas referiram alguns aspetos negativos, como os materiais, o facto de as
turmas serem numerosas e a extensdo dos programas.

P. 1- Os materiais, por vezes, ndo sdo os mais diversificados.

P. 2 - Quando as turmas sdo grandes (...) torna-se mais dificil. E depois se temos,
como foi o caso, estagidrias, ai sim (...) dd para visualizar o que se passa, porque
sdo mais elementos dentro da sala. Quando estou sozinha é um bocadinho
complicado.

P. 3 - Ndo temos é tempo por causa do programa, que é muito extenso.

Em relacdo as respostas recebidas neste bloco, compreendemos o porqué das
entrevistadas ndo realizarem tantas atividades experimentais como gostariam. O facto
de serem muitos alunos numa s6 turma faz com que, por vezes, as atividades ndo sejam
tdo proveitosas, devido a distracdo que se possa gerar durante as mesmas. O outro
aspeto negativo referido esta relacionado com a extensao dos programas de Portugués,
Matematica e Estudo do Meio, o que faz com que seja dada uma maior importancia a
outros aspetos, nao tendo tempo suficiente para a realizacdo destas atividades, dado
que as mesmas exigem mais tempo.

5.4.5.Bloco V - “Os sensores Easy Sense”

No quinto bloco pretendiamos averiguar o conhecimento que as entrevistadas
possuiam sobre os sensores Easy Sense e compreender a sua opinido acerca deste
mesmo recurso. Neste bloco foram realizadas varias questdes relacionadas com estes
equipamentos: se os conheciam, aferir a sua opinido acerca da utilizacdao dos mesmos,
se a sua utilizacdo podia ser considerada como uma mais-valia e acerca da futura
utilizacao dos sensores na sua aula.
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A primeira questdo deste bloco tinha como objetivo averiguar se a Professoras 1, 2
e 3 conheciam os sensores Easy Sense. A Professora 1 foi a Unica entrevistada que
referiu ja os conhecer. Tanto a Professora 2 como a Professora 3 ndo conheciam este
equipamento, apesar de ja terem ouvido falar do mesmo através da Professora 1, sendo
que nenhuma das entrevistadas os tinha utilizado.

P. 1- Sim, conheci os sensores Easy Sense através da professora estagidria.
P. 2 - Ndo conhego, mas fiquei muito curiosa quando a vi a aplicar.
P. 3 - Jd ouvi falar, no entanto, nunca vi.

Quanto a questdo “Qual a sua apreciagdo/opinido relativamente a utilizacao deste
recurso?”, todas as professoras apresentaram a sua opinido, referindo aspetos muito
positivos acerca deste equipamento. Tal como constatdmos nas respostas dadas a
questdo anterior, apesar de as Professoras 2 e 3 nunca terem trabalhado com este tipo
de equipamentos, conheciam um pouco sobre as suas funcionalidades.

P. 1- (...) é extremamente interessante. Os alunos vdo vendo no projetor as
varidveis a mudar de uma forma progressiva (...).

P. 2 - E uma experiéncia que os mitdos estdo a ver aquilo que estd a acontecer e
como tal, pareceu-me ser muito interessante.

P. 3 - Parece ser muito interessante os alunos terem a nogdo da demonstragdo que
os equipamentos fazem.

Em relagdo aos aspetos positivos destes equipamentos verificamos que apenas as
Professoras 1 e 2 deram exemplos, visto que a Professora 2 nunca tinha visto estes
sensores a serem utilizados. Estas duas respostas permitem compreender alguns
aspetos positivos relativos a utilizacao deste tipo de equipamentos.

P. 1- Os alunos vdo vendo no projetor as varidveis a mudar de uma forma
progressiva (...).

P. 2 - Ainteragdo foi 6tima (...). Vi que estavam muito entusiasmados.

Relativamente a resposta da Professora 2, a mesma refere que nao conhecia os
sensores e que nunca os tinha utilizado, no entanto, surgiu a possibilidade de assistir a
parte da atividade experimental, vendo como os alunos interagiam e utilizavam os
sensores.

Nenhuma das entrevistadas referiu aspetos negativos e limitacdes/obstaculos
relativos a utilizacao dos equipamentos. Este aspeto prende-se com o facto de as
entrevistadas nao conhecerem nem terem utilizado os sensores Easy Sense. No caso da
Professora 1, a mesma ja conhecia os sensores, mas também nao apontou qualquer
aspeto negativo ou limitacdes aos mesmos.
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A questdo “Considera a utilizacdo deste equipamento como uma mais-valia para as
aprendizagens dos alunos?” obtivemos sempre respostas positivas, o0 que mostra que
este equipamento apresenta apenas vantagens para as aprendizagens dos alunos.

P. 1- Sim, é sempre uma mais-valia.
P.2 - Sim.

P. 3 - Sim, mas volto a frisar, desde que o programa diminua para podermos ter
tempo de trabalhar todas estas situagcées em sala de aula.

A tultima questdo deste bloco era referente a utilizacao futura, por parte das
entrevistadas, em atividades realizadas na sua sala de aula. Para esta questdo
obtivemos respostas positivas, sendo que todas as professoras se mostraram
interessadas na utilizacdo destes equipamentos. No entanto, apenas a Professora 1
procurou dar um exemplo de atividades que pudesse realizar, referindo que teria de
investigar.

Através das questdes referidas neste bloco verificamos que, apesar de as
Professoras 2 e 3 nunca terem visto ou utilizado este equipamento, as mesmas afirmam
que os sensores podem ser uma mais-valia no processo de ensino-aprendizagem dos
alunos.

5.4.6.Bloco VI - “Consideracées finais e Agradecimentos”

O ultimo bloco desta entrevista consistiu no agradecimento as entrevistadas
relativamente a sua participacdo e cooperacdo nesta entrevista e também a sua ajuda
nesta investigacdo. Quando questionadas acerca de mais algum aspeto que
pretendessem acrescentar, nenhuma referiu qualquer aspeto, referindo sempre que ja
tinha sido tudo referido ao longo da entrevista.

5.4.7. Consideracées gerais das Entrevistas Semiestruturadas

De um modo geral, as TIC apresentam-se como recursos muito presentes tanto no
dia-a-dia como inseridas na pratica das professoras. O tipo de atividades referidas ao
longo da entrevista permitem compreender a utilizagao que é feita das mesmas, como
apresentagdes com recurso ao PowerPoint, apresentacdo de videos, realizacdo de
pesquisas, producdo de texto, entre outras. No entanto, a utilizacao das TIC possui
algumas limita¢des, como é o caso dos poucos equipamentos disponiveis nas salas de
aula, a ndo ser nas salas equipadas, como é o caso da “Sala de Programagdo”, nesta
Escola Basica. Através das entrevistas realizadas compreendemos entdo que, para
estas professoras, as TIC tém uma grande importancia para a pratica de cada uma delas,
visto permitirem a motivacdo dos alunos e captarem a atencao e os interesses dos
mesmos, esclarecer duvidas que necessitem de ser esclarecidas na hora, entre outras.

Relativamente as atividades experimentais, as entrevistadas concordam que esta
tipologia de atividades acarreta beneficios para os alunos e para as suas aprendizagens.
Contudo, varios fatores levam a que nao se realizem tantas quantas pretendiam, como
€ o0 caso das turmas numerosas e da extensdo dos programas, limitando assim o tempo
letivo que tém.
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De acordo com as opinides das professoras, ainda que de uma forma superficial e
do pouco conhecimento que possuiam dos sensores Easy Sense, mostraram
compreender que estes equipamentos se tratam de recursos importantes e que podem
ser utilizados no decorrer de iniimeras atividades, considerando-os como uma mais-
valia para a aquisi¢do de aprendizagens dos alunos, visto que, tal como referiram, estes
apresentam varias vantagens (por exemplo: apresentacdo dos dados na tela e
observacao em tempo real) que permitem que adquiram competéncias importantes
para a sua vida futura.

234



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Capitulo VI
Consideracdes finais
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Este capitulo diz respeito as consideragdes finais obtidas através do desenrolar da
investigacdo. Neste capitulo serao apresentadas as principais conclusdes, tendo em
conta os dados recolhidos no decorrer da mesma, associadas a triangulacao de dados
recolhidos através dos diferentes instrumentos de investigacdo que foram utilizados.
Serdo também referidas as limitagdes verificadas ao longo da investigacdo e
apresentadas algumas sugestdes para futuros estudos relacionados com a tematica em
questao.

6. Consideracdes finais

6.1. Principais conclusdes

Vivemos numa sociedade em que as tecnologias se encontram muito presentes no
nosso dia-a-dia, seja em contexto pessoal, como em contexto profissional. Deste modo,
também as TIC comeg¢aram a surgir em contexto escolar, de uma forma ativa e
mostrando um grande potencial quando utilizadas em sala de aula, servindo como um
fator de motivagao para os alunos, além de os preparar, através da aquisicdo de
competéncias digitais, para o seu futuro.

Tal como as TIC sdo importantes para o desenvolvimento dos alunos e motivagao
durante as aulas, também as atividades experimentais tém uma grande importancia
para o desenvolvimento dos mesmos, visto permitirem a aquisicio de competéncias,
ao nivel de conhecimentos e de atitudes, necessarias para a sua vida futura. Assim, as
TIC associadas ao Ensino Experimental podem ser consideradas como um aspeto
bastante positivo e motivador para a realizagdo destas atividades.

A investigacdo em questdo é de natureza qualitativa, no ambito de uma
investigacdo-acao. Este tipo de investigacdo permitiu uma maior proximidade da
investigadora com os participantes do estudo e com o contexto educativo em que os
mesmos se encontravam. Através desta metodologia foi possivel interagir com os
participantes de uma forma mais préxima, compreendendo com maior facilidade os
seus interesses e preferéncias.

De forma a apresentarmos as principais conclusdes desta investigacio devemos
entdo recordar a questao-problema a qual procurdmos dar resposta e os objetivos
definidos que procurdmos também atingir.

Tal como referido anteriormente, através desta investigacdo pretendemos
averiguar os contributos da utilizacdo dos sensores Easy Sense em atividades
experimentais no 1.2 CEB, junto de uma turma de alunos a frequentarem o 4.2 ano.
Deste modo, a questdo-problema associada a esta investigacdo era: “Quais os
contributos da utilizacao de sensores - Easy Sense - em atividades experimentais no
1.2 Ciclo do Ensino Basico?”. Para darmos resposta a mesma, foi necessario definir
varios objetivos, através dos quais pretendemos: promover a aprendizagem das
ciéncias através do processo experimental pela resolugao de problemas, recorrendo as
tecnologias digitais; analisar os contributos da utilizacdo das tecnologias digitais nas
atividades experimentais no processo de ensino e de aprendizagem, nas aprendizagens
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dos alunos; averiguar as opinides dos Encarregados de Educacao e de professores do
agrupamento que lecionam no 1.2 CEB relativamente a implementac¢do de atividades
experimentais e/ou com a utilizacdo de tecnologias digitais; e, comparar a
aprendizagem dos alunos com e sem a utilizacdo dos sensores Easy Sense.

Para podermos dar resposta tanto a questdo-problema, como aos objetivos
definidos, foi necessario utilizarmos varios instrumentos de recolha varias técnicas
que pressupunham a construgdo dos respetivos instrumentos de dados, como foi o caso
da observacgdo participante, das notas de campo efetuadas ao longo de toda a PES 1.2
CEB, dos inquéritos por questionario aplicados aos Encarregados de Educacdo dos
alunos da turma, das entrevistas semiestruturadas aplicadas as professoras que se
encontravam a lecionar turmas de 4.2 ano naquele agrupamento (Professoras 1, 2 e 3)
e dos protocolos experimentais das trés sessdes de intervencdo preenchidos pelos
alunos. De forma a obtermos algumas conclusdes foi feita a triangulacao de dados,
recorrendo as fontes enumeradas anteriormente.

Quanto aos objetivos definidos e, recorrendo aos dados obtidos de cada uma das
fontes referidas anteriormente, verificamos que: o primeiro objetivo “Promover a
aprendizagem das ciéncias através do processo experimental pela resolucao de
problemas, recorrendo as tecnologias digitais: Easy Sense” foi atingido, visto ter sido
possivel proporcionar novas aprendizagens aos alunos, uma vez que estes
equipamentos facilitaram a compreensao de fendmenos naturais, compreendendo de
uma forma mais simples e rigorosa como os fenémenos explorados ocorriam e o que
os influenciava. Assim, estes equipamentos facilitaram tanto a obtencdo dos dados
como a sua analise, tornando este processo menos complicado, libertando mais tempo
para os alunos exporem e esclarecerem as suas duavidas, bem como para a reflexao,
interpretacdo e discussao dos dados que ia surgindo ao longo do processo
experimental.

No segundo objetivo “Analisar contributos da utilizacdo das tecnologias digitais -
Easy Sense - nas atividades experimentais no processo de ensino e de aprendizagem
(o rigor, acompanhamento do fen6meno em tempo real, display tanto em grafico como
em tabela, medicao de varias varidveis em simultaneo) nas aprendizagens dos alunos”,
consideramos que este objetivo foi atingido com sucesso. Para o comprovarmos foi
necessario recorrer a analise dos protocolos preenchidos pelos alunos durante as
sessOes de intervencdo e as entrevistas semiestruturadas. Através da andlise dos
registos dos alunos nos protocolos e das notas de campo contribuiram para se verificar
que os alunos compreenderam os fenémenos explorados com maior facilidade, ao
tornar-se possivel discutir os dados em tempo real ao da realizacao da atividade
experimental e analisando os graficos gerados automaticamente pelo software. De
forma a podermos atingir este objetivo utilizamos sempre os sensores Easy Sense nas
sessoes de intervencdo, podendo observar estas vantagens através dos registos e
comentarios dos alunos (Os sensores demoraram menos tempo que o termdmetro; O
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termémetro digital é mais lento do que os sensores de temperatura) sdo mais rapidos a
medir. Também a Orientadora Cooperante, na sua entrevista, referiu alguns
contributos que iam ao encontro do que foi exposto anteriormente ((..) é
extremamente interessante. Os alunos vdo vendo no projetor as varidveis a mudar de uma
forma progressiva (...)).

O terceiro objetivo “Averiguar as opinides dos Encarregados de Educacdo e de
professores do agrupamento que lecionam no 1.2 CEB relativamente a importancia da
implementacdo de atividades experimentais e/ou com a utilizacdo de tecnologias
digitais - Easy Sense” foi alcancado através da aplicacao de inquéritos por questiondario
aos Encarregados de Educacao e das entrevistas semiestruturadas as professoras a
lecionar turmas do 4.2 ano neste agrupamento. Relativamente a opinido dos
Encarregados de Educacdo compreendemos que, nas suas opinides, o ensino
experimental é fundamental na aquisicdo de competéncias e conhecimentos.
Observamos também que grande parte associa também as tecnologias as atividades
experimentais como um fator importante para o desenvolvimento e aquisicao de
conhecimentos dos alunos. No que diz respeito aos sensores Easy Sense e a sua
utilizacdo durante as atividades experimentais, tanto os Encarregados de Educagao
como as professoras entrevistadas mostraram algum desconhecimento sobre estes
equipamentos. No entanto, a maioria dos Encarregados de Educacdo considera
importante a utilizacao destes recursos em sala de aula. Também todas as professoras
consideraram como importantes a realizacdo de atividades experimentais para os seus
alunos, tal como a aplicacdo destes equipamentos dependendo da tipologia de
atividades, devido as vantagens ja enumeradas anteriormente.

O quarto e ultimo objetivo, “Comparar a aprendizagem dos alunos com e sem a
utilizacdo dos sensores Easy Sense” consideramos que também foi alcancado com
sucesso. Para tal, recorremos a analise dos protocolos das sessdes de intervencao, da
observacao participante e das notas de campo recolhidas. Através dos dados recolhidos
foi possivel comparar estas aprendizagens e compreender que houve uma melhor
compreensdo das atividades recorrendo aos sensores Easy Sense, visto que estes
permitiam aos alunos observarem os dados a serem obtidos em tempo real, podendo
discuti-los em grande grupo e obterem-se dados com maior rigor. Foi também possivel
dar o tempo suficiente para que cada aluno, de forma individual, efetuasse os seus
registos com tranquilidade. Recorrendo aos protocolos constatou-se que nos registos
feitos pelos alunos, observamos varias vezes que, sem 0s sensores nao conseguiam
efetuar determinadas medig¢des, como no caso particular do som.

Quanto aos dados obtidos através dos inquéritos por questionario observamos que
os Encarregados de Educacao consideram as TIC como recursos importantes tanto de
forma pessoal ou profissional, como em contexto de sala de aula. Salientamos também
que as TIC, neste caso os sensores Easy Sense, podem apresentar-se como mais-valias
no processo de ensino e aprendizagem dos alunos, visto que, tal como alguns dos
Encarregados de Educagdo referiram, podem tornar as atividades experimentais mais
didaticas e motivadoras; permitirem que haja uma melhor compreensdo destas
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mesmas atividades; facilitarem a partilha, a discussao de ideias e a comparacao de
dados obtidos; e permitirem também a realizacdo e observacdo das atividades,
registando os seus dados a medida que sao obtidos.

Os dados obtidos através das entrevistas semiestruturadas as trés professoras da
escola em questdo permitiram compreender a forma como encaram as TIC e a
utilizacdo que é feita pelas mesmas durante a sua pratica. VerificAamos também que um
problema recorrente nas salas de aula se prende com o facto de ndo existirem
computadores suficientes nas salas, o que faz com que nao utilizem tanto as TIC como
desejariam. Em relacdo aos sensores, foi notorio que existe um fraco conhecimento
sobre estes equipamentos, mas, conversando entre si, as professoras, ao longo das
entrevistas, referenciaram que ficaram a conhecer algumas das vantagens que estes
sensores apresentavam e motivadas para a sua utilizacdo em situacdes didaticas
futuras.

De acordo com os dados obtidos através dos protocolos, observdmos que maioria
dos alunos conseguiu compreender de uma forma mais simplificada os
contetdos/conceitos explorados, bem como o aspeto procedimental, quando
recorremos a utilizacdo dos sensores. Tal foi observado nos seus registos, visto a
maioria ter referido que ndo conseguia registar sem eles e que os mesmos registavam
os dados de uma forma rapida e continua. Desta forma, a utilizacdo dos sensores com
os alunos mostrou ser proveitosa, pois também permitiu a obten¢do de dados mais
rigorosos.

Em relacdo as trés sessdes de intervencdo realizadas com os alunos, estas
proporcionaram varias aprendizagens aos mesmos, de uma forma mais pratica, ludica
e motivadora, tendo-se mostrado como uma mais-valia. A utilizacdo dos sensores
contribuiu para a facilitacdo da obtencao de dados durante as atividades, tornando
entdo as atividades mais interessantes e dando a possibilidade aos alunos de
explorarem e de fazer, pondo as mdos na massa (ou hands-on). No decorrer das varias
sessoes de intervencdo pudemos sempre contar com o auxilio e apoio da Orientadora
Cooperante que, através o seu feedback, referiu varios aspetos importantes para a
melhoria das atividades, dando sugestdes e efetuando criticas construtivas.

De um modo geral, as sessodes de intervencao realizadas, aliadas a recolha de dados
efetuada ao longo de toda a PES 1.2 CEB permitiram que atingissemos os objetivos
definidos para esta mesma investigacdo. Através desta compreendemos também que
estes sensores podem e devem ser utilizados em contexto de sala de aula, dado as
vantagens que apresentaram ao longo da mesma.

Relativamente a questdo-problema inerente a esta investigacdo “Quais os
contributos da utilizacao de sensores - Easy Sense - em atividades experimentais no
1.2 Ciclo do Ensino Basico” verificAmos que a utilizacdo destes equipamentos esta
associada a varias vantagens, mostrando-se como uma mais-valia para o processo de
ensino e aprendizagem. Através da sua utilizacdo observamos que os alunos puderam
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observar os dados obtidos em tempo real na tela da sala ou no ecra do computador; o
software gerava automaticamente graficos com os dados registados ao longo da
atividade; puderam obter dados mais rigorosos; permitiu que os alunos tivessem mais
tempo para discutir os resultados obtidos e apresentados nos graficos, ndo “perdendo”
muito tempo no registo e concentrando-se na realizacdo da atividade; medir varias
varidveis em simultaneo; e desenvolver varias capacidades, como a autonomia e a
responsabilidade.

A utilizagdo destes sensores mostrou-se entdo muito proveitosa durante a
realizacdo de atividades experimentais, permitindo que os alunos efetuem medigdes
que sem 0s mesmos nao seria possivel. Por sua vez, este equipamento facilita o
processo de aprendizagem dos alunos, uma vez que os auxilia na compreensao de
varios fendmenos, compreendendo-os de uma forma mais simples, o que leva a
aquisicao de novas aprendizagens.

6.2. Limitacdes da investigacao

Ao longo da investigacdo verificAmos a presen¢a de algumas dificuldades ou
limitacdes que devem ser referidas, tais como: o facto da inexperiéncia enquanto
investigadora, o que fez com que surgissem algumas dificuldades em algumas etapas,
como na obtencdo de dados, mas procuramos sempre arranjar estratégias para
ultrapassarmos as dificuldades sentidas; outro aspeto que consideramos ser uma
limitacdo estd relacionado com a curta duracdao da PES 1.2 CEB, o que leva a escassez
de tempo para a realizacdo destas atividades, tendo em conta a extensdo dos
programas e os conteudos a lecionar; relativamente aos contetdos a lecionar, estes
também sdo vistos como uma limitacdo, uma vez que sdo selecionados pela
Orientadora Cooperante, o que faz com que as atividades devam estar integradas com
as tematicas abordadas durante as semanas em questao.

No que diz respeito as atividades experimentais, podemos também referir uma
outra limita¢do: a agitacdo dos alunos no decorrer das atividades, sendo necessario
chama-los a atencdo e manter o controlo da turma. Isto levou a que as atividades
demorassem mais tempo que o previamente estipulado. No entanto, o facto de as
atividades demorarem mais tempo é, ainda assim, mitigado pela utilizacdo dos
sensores. A agitacdo sentida levou a que alguns alunos ficassem desatentos/distraidos,
nao completando totalmente, por vezes, o preenchimento dos seus protocolos.

Um aspeto importante que deve ser também referido esta relacionado com os dados
obtidos, visto que os estes sdo provenientes de apenas uma turma, ndo podendo as
conclusodes ser generalizadas.

6.3. Sugestdes para futuras investigacdes
Uma possivel sugestdo para futuras investigacoes que estejam relacionadas com
esta tematica seria utilizar e explorar tanto os sensores utilizados (temperatura,
humidade e som) como os sensores que nao foram explorados (luminosidade, por
exemplo) em atividades diversificadas, utilizando-os em outro tipo de atividades
experimentais de forma a averiguar as vantagens destes equipamentos, em outros
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contextos, tanto nas atividades planificadas e realizadas como nas aprendizagens dos
alunos em contextos nao formais.

Outra sugestao seria analisar os graficos e tabelas geradas automaticamente pelo
software, posteriormente a realizacdo das atividades, projetando-os na tela da sala, no
ecrd do computador ou imprimindo-os e distribuindo-os pelos alunos, refor¢ando os
conteudos lecionados durante as mesmas. Poderdo também utilizar os graficos de
atividades anteriores, nas quais tenham sido utilizados o mesmo tipo de sensores,
sobrepondo-os, de forma a comparar os graficos das varias atividades.

Seria também interessante realizar atividades como uma maior durac¢do, tendo
janelas de observacdo mais longa, elaborando e planificando projetos que envolvam
medic¢des ao longo de varios periodos de tempo.
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Area de Contetido

Dominio/Componente

Subdominio

Formagdo Pessoal e Social

Independéncia e autoestima
Consciéncia de si como aprendente
Convivéncia democratica e cidadania

Expressao e Comunicagao

Educacgdo Fisica

Educagdo Artistica

Artes Visuais
Jogo Dramatico/Teatro
Musica

Linguagem Oral e Abordagem a Escrita

Comunicacao oral

Identificacdo de convenc¢des da escrita
Funcionalidade da linguagem escrita e a sua
utilizagao em contexto

Prazer e motivacgao para ler e escrever

Matematica

Numeros e Operacgdes
Geometria e Medida

Conhecimento do Mundo

Abordagem as Ciéncias

Conhecimento do fisico e natural
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Roteiro Diario - 7 de janeiro

Expressao e Comunicacao
Educacdo Artistica
- Musica

Conhecimento do Mundo
Abordagem as Ciéncias
- Conhecimento do mundo
fisico e natural

Formacao Pessoal e Social
Convivéncia democratica e
cidadania

Expressao e Comunicac¢ao
Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita
- Linguagem Oral

Formacao Pessoal e Social
Consciéncia de si como
aprendente
Convivéncia democratica

Expressao e Comunica¢ao
Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

Atividades Previstas
- Cangao do “Bom dia”

- Diadlogo sobre a estacdo
do ano “Inverno”.

- Leitura e exploragdao da
histéria O Sapo no Inverno
de Max Velthuijs.

= Recursos Materiais
- Histéria O Sapo no
Inverno de Max Velthuijs

Aprendizagens a promover
- Cantar cang¢des com controlo progressivo da melodia;
- Reproduzir o ritmo da cangao.

- Dialogar sobre o Inverno e as mudanc¢as na natureza (temperatura
mais baixa, neve, animais que hibernam, ...);

- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude
de partilha e de responsabilidade social;

- Reconhecer unidades basicas do tempo didrio e semanal.

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar
eficazmente de modo adequado a situacao (producao e funcionalidade).

- Desenvolver o respeito pelo outro;

- Cooperar com outros no processo de aprendizagem;

- Desenvolver o prazer da leitura através do contacto com o livro;

- Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicagao.
- Saber ouvir;

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar
eficazmente de modo adequado a situacdo (producgéo e funcionalidade);
- Compreender que a leitura proporciona prazer a satisfacdo;
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- Comunicagdo Oral

- Identificacdo de convengdes
da escrita

- Prazer e motivacdo para ler e
escrever

Conhecimento do Mundo
Abordagem as Ciéncias
- Conhecimento do mundo
fisico e natural

Expressao e Comunicac¢ao
Educacgdo Artistica
- Artes Visuais

Expressao e Comunicac¢ao
Educacao Fisica

Educacdo Artistica
- Jogo Dramatico/Teatro

> Vocabulario: hibernar,
neve, congelar

Formacgao Pessoal e Social
Independéncia e autoestima

o, ]n

- Jogo de movimento

- Brincadeiras livres.

fe) Sapo_’-:

- Aperceber-se do sentido direcional da escrita;
- Reconhecer e identificar elementos do Inverno na historia;
- Exploragdo da cor branca (onde se encontra presente na historia, ...).

- Controlar voluntariamente o seu corpo.
- Representar situagdes, por iniciativa proépria e/ou a partir de
diferentes propostas.

- Brincar livremente;

- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar;
- Adquirir a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.
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Estratégias:

O primeiro dia desta semana iniciar-se-a com a cancao do “Bom dia”, cantada por mim e pelas criangas. Apds ser cantada a can¢ao,
conversaremos sobre o Inverno, falando um pouco sobre as mudangas que ocorreram na natureza, como por exemplo:
e Temperatura mais baixa;

e Nevar em algumas regides;
e Vestuario mais quente;

¢ Animais que hibernam;

[ ]

Visto ja termos feito uma breve contextualizacdo sobre o Inverno e ja saber o que as criancas sabem sobre este mesmo tema, sera
retirada a histéria O Sapo no Inverno de Max Velthuijs da Caixinha das surpresas, sendo lido o titulo da histéria e perguntado as criangas
se, através da capa e do titulo do livro, conseguem criar hipoteses relativamente ao seu conteido. Ap6s ouvir as hipoteses propostas
pelas criancas, sera lida esta histéria e, apds a leitura, serdo feitas algumas perguntas as criangas, de forma a perceber se estas
compreenderam e se estiveram com ateng¢do ao que foi lido. Durante esta atividade, serd ainda pedido as criangas que identifiquem
varios elementos do Inverno presentes na histéria (como a neve, o vestudrio mais quente, o lago congelado, ...), identificando também
a cor mais presente (o branco).

Apéds conversarmos um pouco sobre a historia e os elementos referidos acima, sera escolhido do “Chefe do dia”, que distribuira o
lanche da manha pelo grupo. Terminado este lanche, perguntarei as criangas se ja viram nevar. Apds ouvir as suas respostas, explicar-
lhes-ei, de forma simples como esse fendmeno acontece e proporei ao grupo que fagamos um jogo de movimento, no qual seremos
gotas de 4gua que se encontram nas nuvens e que querem fazer uma corrida, para ver quem vai ser a gota mais rapida a chegar a terra,
mas quando estas caem das nuvens, estd muito frio e transformamo-nos em flocos de neve, que se vio mexendo consoante o vento que
faz. Ainda durante esta manh3, o grupo brincara livremente nos varios cantinhos da sala.

Perto da hora de almocgo, o grupo realizara a sua higiene e dirigir-se-a para o refeitorio sendo que, apds o almoco, o grupo deslocar-
se-a parauma sala de atividades disponivel ou para o patio (dependendo das condi¢des climatéricas), de forma a poderem brincar mais
um pouco. Quando chegar a hora da sesta, as criangas dirigir-se-do para a sua sala de atividades, onde realizarao novamente a sua
higiene e dormirdo a sesta.
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Roteiro Diario - 8 de janeiro

Expressao e Comunicacao
Educacdo Artistica
- Musica

Conhecimento do Mundo
Abordagem as Ciéncias
- Conhecimento do mundo
fisico e natural

Expressao e Comunicac¢ao
Educacgdo Artistica
- Artes Visuais

Formacao Pessoal e Social
Convivéncia democratica e
cidadania

Expressao e Comunicac¢ao
Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita
- Linguagem Oral

Conhecimento do Mundo
Abordagem as Ciéncias

Atividades Previstas
- Cangao do “Bom dia”

- Diidlogo sobre as
atividades realizadas
anteriormente.

- Confecao e exploracao
sensorial da neve artificial.
=  Recursos Materiais

Aprendizagens a promover
- Cantar cang¢des com controlo progressivo da melodia;
- Reproduzir o ritmo da cangao.

- Dialogar sobre a histéria contada no dia anterior sobre o inverno e a
cor branca;

- Reconhecer algumas caracteristicas relativas ao Inverno;

- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude
de partilha e de responsabilidade social;

- Reconhecer unidades basicas do tempo didrio e semanal.

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar
eficazmente de modo adequado a situagdo (producdo e funcionalidade);
- Recontar da historia contada anteriormente.

- Compreender mensagens orais em situacdes de comunicagdo;
- Associar diferentes fungdes a suportes de escrita variados, como
instrucoes;
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- Conhecimento do mundo
fisico e natural

Expressao e Comunicacao
Matematica
- Nimeros e Operagdes
- Geometria e Medida

Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita

- Linguagem Oral

- Funcionalidade da linguagem
escrita e a sua utilizacdo em
contexto

Educacgdo Artistica
- Artes Visuais: modelagao

Formacao Pessoal e Social
Convivéncia democratica
> Vocabulario: amaciador,
macio, rugoso.

Formacgao Pessoal e Social
Independéncia e autoestima

- Bicarbonato de sédio;
- Amaciador de cabelo;
- Tigela;

- Tabuleiros;
- Cartolina
instrugoes
artificial;

- Cartolina com grelha de
previsoes;

- Protocolo da atividade
(Anexo 1);

- Grelha de registo (Anexo
2).

com  as
da neve

- Brincadeiras
cantinhos.

nos

- Escolher e utilizar unidades de medida para a confecdo da neve
artificial (como chavenas);

- Identificar quantidades através da contagem de simbolos (chavenas);
- Conhecer a cor branca;

- Modelar a neve artificial;

- Desenvolver a motricidade fina;

- Esperar pela sua vez quando participa numa atividade.

- Brincar livremente;

- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar;
- Adquirir a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

Estratégias:
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0 segundo dia desta semana tera inicio com a can¢do do “Bom dia”, sendo que, ap6s esta canc¢do, relembraremos a histéria contada
no dia anterior, pedindo as criangas que a tentem recontar e, caso seja necessario, poderemos ver novamente as imagens da histéria,
refor¢cando o que esta a ser recontado. Quando acabarmos de recontar a histdéria, perguntarei as criangas o que o sapo encontrou quando
acordou, tentando direcionar as criancas para a tematica da neve. Seguidamente, perguntarei as criancas se elas ja viram neve e tentar
compreender as conce¢des que as criancas tém sobre esta tematica. Assim, colocarei uma cartolina, num placar, que conterd uma grelha
de registos, na qual sdo dadas varias, sendo questionadas relativamente aos seguintes aspetos: “A neve é:”

e Macia como o feltro ou dura como a lixa?

e Lisa como o papel ou dura como uma pedra?

e Branca como o algoddo ou preta como o carvao?
e Fria como o gelo ou quente como a sopa?

O preenchimento desta grelha sera feito em grande grupo, registando as respostas que as crian¢as dao com duas imagens (polegar
para cima - corresponde a sim - e polegar para baixo - corresponde a nao), que serdo colocadas nos espacgos correspondentes.
Seguidamente, perguntarei as criancas se elas acham que é possivel criar neve faz de conta na nossa sala de atividades. Assim, para
conseguirmos realizar esta experiéncia, mostrarei as criancas o protocolo experimental da atividade, que contém os materiais que sao
necessarios para a realizacdo desta atividade, pedindo as criangas que os contem comigo em voz alta. Também esta atividade sera
realizada em grande grupo.

De seguida, com recurso ao protocolo da atividade, confecionaremos a neve artificial e, apdés esta estar feita, compararemos as
respostas dadas anteriormente com o que foi obtido através da confe¢cdo da neve. Apds compararmos as respostas e as marcarmos na
grelha de previsdes, as criancas explorardo a neve artificial, observando que esta é fria, branca, macia e que a podem modelar como
estas quiserem. Para as criangas explorarem a neve, serao feitos pequenos grupos, sendo que as crianc¢as que nao conseguirem explorar
durante esta manh3, terdo a oportunidade de explora-la no dia seguinte (a neve artificial sera armazenada numa caixa de forma a que
nao se estrague, para que as criancas a possam explorar novamente). Ainda durante esta atividade, perguntarei as criangas qual a cor,
a textura e a temperatura da neve, reforcando as ideias referidas durante a atividade experimental. Enquanto algumas criancas
exploram a neve artificial, as restantes brincarao livremente nos varios cantinhos da sala.

Quando estiver na hora de almogo, o grupo realizara a sua higiene e deslocar-se-ao para o refeitorio, onde almogarao. Apds o almoco,
0 grupo ira para uma sala de atividades disponivel ou para o patio, para que possam brincar livremente. No entanto, as criancas que
estdo inscritas na atividade extracurricular Musica, deslocar-se-do para a Sala das Corujas. Perto da hora da sesta, o grupo realizara
novamente a sua higiene e dormira a sesta na sua sala de atividades.

264



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Nota: O protocolo da atividade e a grelha de registos que se encontram em anexo serdo mostradas as criancas num formato diferente
e maior (em cartolina), com imagens associadas e também serdo levados materiais para que as criangas possam experimentar as
texturas dos materiais referidos.
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Roteiro Diario - 9 de janeiro

Expressao e Comunicacao
Educacdo Artistica
- Musica

Formacao Pessoal e Social
Consciéncia de si como
aprendente
Convivéncia democratica

Expressao e Comunicac¢ao
Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita
- Comunicacao Oral
- Prazer e motivacao para ler e
escrever

Conhecimento do Mundo
Abordagem as Ciéncias
- Conhecimento do mundo
fisico e natural

Conhecimento do Mundo
Abordagem as Ciéncias
- Conhecimento do mundo
fisico e natural

Atividades Previstas
- Cangao do “Bom dia”

- Leitura e exploracao da
histéria O ciclo da la de
Cristina Quental e Mariana
Magalhaes.

= Recursos Materiais
- Historia O ciclo da ld de
Cristina Quental e Mariana
Magalh3es.

- Exploracao do ciclo da 1a
= Recursos Materiais

Aprendizagens a promover
- Cantar cang¢des com controlo progressivo da melodia;
- Reproduzir o ritmo da cangao.

- Desenvolver o respeito pelo outro;

- Cooperar com outros no processo de aprendizagem;

- Desenvolver o prazer da leitura através do contacto com o livro;

- Compreender mensagens orais em situagdes diversas de comunicagao.
- Saber ouvir;

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar
eficazmente de modo adequado a situacdo (producdo e funcionalidade);
- Compreender que a leitura proporciona prazer a satisfagao;

- Conhecer as varias etapas do ciclo da la.

- Conhecer as varias etapas do ciclo da 13;
- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude
de partilha e de responsabilidade social;
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Formacao Pessoal e Social
Convivéncia democratica e
cidadania

Expressao e Comunicac¢ao
Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita
- Linguagem Oral

Formacao Pessoal e Social
Convivéncia democratica

Expressao e Comunicac¢ao
Educacgdo Artistica
- Artes Visuais: Desenho

Expressao e Comunicac¢ao
Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita
- Identificacdo de convengdes
da escrita

Expressao e Comunica¢ao
Educacao Artistica

- Histéria O ciclo da Id de
Cristina Quental e Mariana
Magglhées.

- Grafismo (Anexo 3)

= Recursos Materiais
- Folha de papel com a
correspondéncia;
- Canetas de feltro;
- Lapis de cor.

- Continuacgao da
exploracao da neve
artificial.

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar
eficazmente de modo adequado a situacao (producao e funcionalidade).

- Saber esperar pela sua vez;

- Conseguir delinear a linha a tracejado;

- Conseguir controlar o traco;

- Aperceber-se do sentido direcional da escrita.

- Conhecer a cor branca;
- Modelar a neve artificial;
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- Artes Visuais: modelagdo = Recursos Materiais | - Desenvolver a motricidade fina;

- Neve artificial | - Esperar pela sua vez quando participa numa atividade.
Formacao Pessoal e Social | (confecionada
Convivéncia democratica anteriormente)

» Vocabulario: tosquiar,
tear, la.
- Brincadeiras livres.
Formacao Pessoal e Social - Brincar livremente;

Independéncia e autoestima - Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar;
- Adquirir a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

Estratégias:

Este dia tera inicio com a cang¢ao do “Bom dia”, seguindo-se um didlogo com as criancas sobre o frio que se faz sentir na rua, referindo
que devia ter trazido uma camisola que fosse mais quente, como as camisolas de l1a. Assim, para esta atividade, sera feito primeiro um
diagnostico sobre as concegdes das criancas relativamente a este tema, questionando se estas sabem de onde vem a 1a que utilizamos
para o vestudrio de inverno, aproveitando também as perguntas e as respostas que as criancas derem durante este dialogo.
Aproveitando esta tematica, sera mostrado o livro O ciclo da ld de Cristina Quental e Mariana Magalhaes., comecando por lhes mostrar
a capa e ler o titulo, para que as crianc¢as possam criar algumas hipéteses relativas a histéria que sera contada. Seguidamente, contar-
lhes-ei a histéria e, apés a sua leitura, serdo feitas algumas perguntas ao grupo, para compreender se prestaram atencdo e se
compreenderam o que foi lido. Aproveitando esta histéria, falaremos um pouco sobre o ciclo da 14 e das suas etapas, utilizando varias
imagens que o ilustrem, explicando o que ocorre em cada uma das etapas deste ciclo.

Apos a exploracgao do ciclo da 13, sera escolhido o “Chefe do dia”, que distribuira o lanche da manha pelas criancas presentes na sala.
Seguidamente, sera explicado ao grupo que quem ainda nao teve a oportunidade de explorar e modelar e neve artificial, podera fazé-lo
até a hora de higiene, sendo que nesta atividade, sera uma atividade rotativa, isto €, quando as criangas terminarem de explorar a neve
artificial, serdo chamadas outras criancas. Sera ainda mostrado as criancas uma folha com um grafismo relativo ao ciclo da 13 e que

268



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

estas terdo de tentar transformar a l1a da ovelha num novelo de 13, tendo para isto, de delinear o tracejado que se encontra na folha,
utilizando para isto, canetas de feltro e lapis de cor para que possam colorir os desenhos que se encontram na folha. No entanto,
enquanto algumas criangas estiverem a explorar e modelar a neve artificial e outras estiverem a realizar o grafismo, as restantes
brincardo livremente nos varios cantinhos disponiveis na sala de atividades.

Perto da hora de almogo, as criancas realizardo a sua higiene e almocardo, sendo que apds o almog¢o poderdao ainda brincar
livremente (numa sala de atividades disponivel ou no patio, dependendo das condi¢des climaticas), deslocando-se, de seguida, para a
sua sala de atividades, onde realizardo a sua higiene e dormirao a sesta.
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Roteiro Diario - 10 de janeiro

Expressao e Comunicacao
Educacdo Artistica
- Musica

Expressao e Comunicac¢ao
Educacdo Artistica
- Jogo Dramatico/Teatro

Formacao Pessoal e Social
Convivéncia democratica e
cidadania

Expressao e Comunicac¢ao
Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita
- Linguagem Oral

Expressao e Comunicac¢ao
Educacdo Artistica
- Jogo Dramatico/Teatro

Expressao e Comunicac¢ao

Atividades Previstas
- Cangao do “Bom dia”

- Dramatizacao
recurso a fantoche

= Recursos Materiais
- Fantoche de ovelha (feita
com l3).

com

- Jogo faz-de-conta sobre o
ciclo da la.

Aprendizagens a promover
- Cantar cang¢des com controlo progressivo da melodia;
- Reproduzir o ritmo da cangao.

- Apreciar situagdes de jogo dramatico, através de fantoches;

- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude
de partilha e de responsabilidade social;

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar
eficazmente de modo adequado a situacao (producdo e funcionalidade).

- Utilizar o espaco e os objetos para recriar o ciclo da 13;

- Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude
de partilha e de responsabilidade social;

- Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar
eficazmente de modo adequado a situagdo (producao e funcionalidade).
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Educacdo Artistica
- Musica

» Vocabulario: tosquiar,
tear, 13.

Formacao Pessoal e Social
Convivéncia democratica

Expressao e Comunicac¢ao
Educacgdo Artistica
- Artes Visuais: Desenho

Expressao e Comunicac¢ao
Linguagem Oral e Abordagem a
Escrita
- Identificacdo de convengdes
da escrita

Formacao Pessoal e Social
Independéncia e autoestima

- Cangao
branca”

“Ovelhinha

- Continuacao da atividade
de Grafismo (Anexo 3)

= Recursos Materiais
- Folha de papel com a
correspondéncia;
- Canetas de feltro;

- Lapis de cor.

- Brincadeiras livres

- Cantar cang¢des com controlo progressivo da melodia;
- Reproduzir o ritmo da cangao.

- Saber esperar pela sua vez;

- Conseguir delinear a linha a tracejado;

- Conseguir controlar o trago;

- Aperceber-se do sentido direcional da escrita.

- Brincar livremente;

- Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar;
- Adquirir a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

Estratégias:

Este dia comegara com a cang¢do do “Bom dia”, cantada por mim juntamente com as criangas. Seguidamente, sera apresentado um
fantoche as criancas, que sera em forma de ovelha e, através deste, falaremos um pouco sobre o vestuario de inverno e também do ciclo
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da la. Desta forma, eu e o fantoche responderemos as perguntas que as criangas fizerem, explicando como é possivel obter a 13,
abordando o ciclo da la. Para esta atividade, serdo também utilizadas varias imagens que demonstrardo as varias etapas deste ciclo,
colocando-as por ordem a medida que formos falando das varias etapas, colocando-as num placar. Quando terminarmos de falar do
ciclo da 13, sera pedido a varias criangas que coloquem as varias etapas nos sitios que lhes eram destinados.

Apés conversarmos sobre o ciclo da 13, faremos um jogo de faz de conta no qual, em grande grupo, realizaremos as varias etapas
deste ciclo, de forma a que as criangas fiquem a conhecé-lo um pouco melhor. Seguidamente, sera escolhido o “Chefe do dia”, que
distribuira o lanche da manha pelas criancas presentes na sala, sendo que quando todas as criancas tiverem comido sera explicado que
as criancas que ainda ndo realizaram o grafismo terdo a oportunidade de o realizar, enquanto que as restantes brincardo livremente
nos cantinhos disponiveis na sala.

Perto da hora da hora de almogo, as criangas realizarao a higiene, no entanto, enquanto as crian¢as esperam pela hora de ir almogar,
relembraremos a cancao “Ovelhinha branca”. Seguidamente, o grupo almogara e, dependendo das condigdes climatéricas, deslocar-se-
4 para uma sala de atividades disponivel ou para o patio, de forma a que possam brincar livremente até irem dormir. Quando chegar a
hora da sesta, o grupo regressara a sua sala de atividades, onde realizara a higiene e dormira a sesta.

Apbés a sesta, realizardo novamente a sua higiene e, quando chegar a hora do lanche, as criancas deslocar-se-do para o refeitério,
onde lancharao, sendo que quando acabarem de comer, brincarao livremente no patio ou na sua sala de atividades, tendo em conta as
condicoes climatéricas.
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Anexo 1 - Protocolo da atividade “Neve Artificial”

Questdo-problema: Sera que é possivel fazer neve artificial na sala de atividades?

Materiais:

Amaciador para o cabelo (1 embalagem);
Bicarbonato de sédio;

Caixa (1);

Chavenas (12);

Chavena de café (1);

Tabuleiros (4);

Tigela grande.

Procedimento:

1. Medir as 12 chavenas de bicarbonato de s6dio e coloca-las na tigela.

2. Medir a chavena de café com amaciador para o cabelo.

3. Misturar o bicarbonato de s6dio com o amaciador de cabelo, utilizando as
maos, até ficar uma massa que nao se agarre aos dedos.

4. Experimentar a “neve” e explora-la livremente.

Resultados:

Quais as nossas conclusdes? Conseguimos criar neve artificial na nossa sala?
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Anexo 2 - Grelha de registo

Como é a neve?

A neveé...

Lisa

Rugosa

Macia

Dura

K

Branca
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Fria

Nota: As imagens utilizadas para preencher esta tabela sdo: polegar para cima,
que indica sim; polegar para baixo, que indica nao.
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Anexo 3 - Grafismo

Vamos transformar a 1a da ovelha num novelo!

-
-
==
- = o -
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Apéndice B
Exemplo de uma Planificacdo semanal da PES 1.° CEB
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UNIDADE DIDATICA N.° 11

4 a 6 de junho de 2019
ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO
O mistério do catavento
AUTORAS
Ana Geraldes
Sofia Pinheiro
Lecionada por: Sofia Pinheiro
Identificacao dos supervisores
Professora Cooperante: ConceicGo Serrano
Equipa de Supervisao:
Professor Anténio Pais
Professora Dolores Alveirinho
Professora Paula Peres

Professor Paulo Afonso

AEAL 1
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Parte A - Introducao e Contextualizacao
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Unidade temdtica: A descoberta das inter-relacées entre a natureza e a
sociedade

INTRODUCAO

Na realizagdo da Unidade Didatica houve a necessidade de encontrar um ponto de
partida, para tal, este foi retirado do programa de Estudo do Meio, mais concretamente do
Bloco 6 “A descoberta das inter-relagdes entre a natureza e a sociedade”.

Através do elemento integrador, pretende-se fazer a ligacdo entre as varias areas a
lecionar, assim, foi escolhido um elemento integrador que sera um catavento feito de papel
e que conterd varios aspetos que interligarao as varias areas a lecionar no decorrer da
semana, introduzindo também os desafios.

Quanto as areas a lecionar: na area de Portugués sera explorado o texto literario “O
secador de livros”, de Carla Maia de Almeida e serdo também revistos varios conteddos
gramaticais, como os nomes, graus dos adjetivos, sujeito e predicado, entre outros; na area
curricular de Matematica serao feitas revisoes relativamente ao calculo de areas recorrendo
as figuras: quadrado e retangulo; na area do Estudo do Meio sera abordada a poluicdo e os
tipos de poluicdo (aquatica, sonora e atmosférica) e o som.

A Unidade Didatica em questdo, organiza-se em trés partes, a Parte A - Introducdo e
Contextualizacdo; Parte B - Sequenciacdo dos conteudos programaéticos e roteiros dos
percursos de ensino e aprendizagem; Parte C - Guido de Aprendizagem, que sera
implementada através de dois percursos de ensino e aprendizagem (4 a 6 de junho).

O primeiro dia (4 de junho de 2019), serd dedicado as areas curriculares de Portugués,
Matematica e Estudo do Meio, sendo que a area de Matematica tera a duracdo de uma hora
e a area de Estudo do Meio terd a duracdo de uma hora e meia. Quanto a Portugués, sera
realizada uma visita de estudo ao Centro de Interpretacdo Ambiental de Castelo Branco, que
terd também a duracdo de hora e meia; no segundo dia (5 de junho de 2019), sera dedicado
a area curricular de Estudo do Meio, que terd a duracdo de 10 minutos, visto haver uma
sessdo de empreendedorismo neste mesmo dia, das 11 as 12 horas; no ultimo dia, este sera
dedicado as areas de Portugués, Matematica e Estudo do Meio, sendo que cada uma tera a
duracdo de 90 minutos, aproximadamente.

FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

A presente Unidade Didatica, tal como referido anteriormente, sera dividida em trés
percursos de ensino e aprendizagem.

A turma na qual esta Unidade Didatica sera aplicada trata-se de uma turma heterogénea,
na qual os alunos tém diferentes niveis de conhecimentos, no entanto, alguns alunos
apresentam baixas competéncias em relagdo ao Portugués, mais concretamente, ao nivel da
compreensdo textual; sdo também apresentadas algumas dificuldades na area de
Matematica. Quanto a Estudo do Meio, ndo sdo referidas grandes dificuldades na aquisicdo
de conceitos.
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Relativamente aos alunos que apresentam maiores dificuldades, trés estdo sinalizados
de acordo com o Decreto-Lei n.2 54/2018, sendo que um apresenta medidas universais e
seletivas, enquanto os outros dois apresentam apenas medidas universais.

Para esta Unidade Didatica, na area de Portugués os alunos deverao relembrar os seus
conhecimentos acerca do texto apresentado, visto ser um texto narrativo, e varios
contetidos gramaticais, como o sujeito e predicado, o discurso direto e discurso indireto,
entre outros; na drea de Matematica, é esperado que os alunos recordem o calculo de areas,
recorrendo a figuras como quadrados e retangulos e que recordem também os contetidos
lecionados ao longo do ano; na drea de Estudo do Meio, sera esperado que os alunos tenham
alguns conhecimentos sobre a poluicdo e os tipos de poluicdo existentes no planeta Terra e
sobre o som e a sua propagacao.

Para a implementac¢do da Unidade Didatica em questao, serd utilizada uma metodologia
de ensino-aprendizagem, na qual haja interacdo entre a professora e os alunos, para que
estes consigam aprender os contetidos de forma eficaz e adequada, recorrendo a situac¢oes
reais do quotidiano, para dar mais sentido as suas aprendizagens. Assim, no decorrer desta
Unidade Didatica, utilizaremos também a metodologia por descoberta orientada, na qual os
alunos terdo a possibilidade de construir o seu proéprio conhecimento, sendo que o
professor serd um orientador durante todo o processo.

Quanto a realizacdo das atividades, a maioria sera feita em grande grupo ou de forma
individual, no entanto, é pretendido que todos os alunos participem nas atividades
desenvolvidas.

Durante esta semana, sera entdo realizada a visita de estudo ao Centro de Interpretacdo
Ambiental de Castelo Branco, sendo que as atividades serao desenvolvidas pela equipa da
Biblioteca, mas sera prestado todo o apoio necessario para a realizagio das atividades, visto
ndo ir apenas esta turma.

Relativamente a elaborac¢io desta Unidade Didatica, a visita ao Centro de Interpretacido
Ambiental de Castelo Branco (o antes da visita, o durante a visita e o depois a visita) foi
realizada em conjunto com a colega Helena Lourenco, visto ser uma visita de estudo
realizada em conjunto. Desta forma, os materiais utilizados foram elaborados por ambas.

Para além da visita de estudo, sera ainda realizada a dltima atividade de implementacio
para a investigacdo de uma das professoras. Esta sera realizada em grande grupo e os alunos
terdo um protocolo geral, elaborado e preenchido no quadro da sala.

RELACAO COM AS “APRENDIZAGENS ESSENCIAIS” E O “PERFIL DOS ALUNOS
A SAIDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATORIA”

0 esquema que se segue esta relacionado com as varias atividades desenvolvidas ao
longo da semana e com os produtos de aprendizagem que serdo produzidos pelos alunos.
Assim, este esquema tem por base os seguintes documentos: “Aprendizagens essenciais” e
“0 perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatéria” e encontra-se dividido por areas
curriculares: Portugués, Matematica, Estudo do Meio e Expressdo Dramatica.
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Portugués

Linguagem e texto

e Texto narrativo "O secador de livros" de Carla Maia de Almeida;
¢ Protocolo da visita de estudo;

¢ Protocolo de leitura;

* Esquema sobre a poluicdo e os varios tipos de poluicao;

e Slogan sobre a poluicado.

Informacgao e comunicacao

¢ Antes da visita de estudo;
* Apds a visita de estudo.

Raciocinio e resolucdo de problemas

® Revisdes gramaticais.

Pensamento critico e pensamento criativo

¢ Previsdo da leitura;
¢ Protocolo da visita de estudo;
¢ Protocolo de leitura da obra "O secador de livros" de Carla Maia de Almeida.

Desenvolvimento interpessoal

¢ Protocolo da visita de estudo;
e Visita ao Centro de Interpretagao Ambiental de Castelo Branco.

Desenvolvimento pessoal e autonomia

* Protocolo da visita de estudo
¢ Trabalhos em grande e pequeno grupo.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

e Esquema sobre a polui¢do e os varios tipos de poluicdo.

Dominio do corpo

e Visita de estudo ao Centro de Interpretagao Ambiental de Castelo Branco.
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Matematica

Informacao e comunicagao

¢ Apresentacdao PowerPoint com situacdes matematicas, envolvendo o cdlculo de areas.

Raciocinio e resolucdo de problemas

¢ Resolucdo de exercicios;
e Calculo de areas;
¢ Ficha de revisoes.

Pensamento critico e pensamento criativo

* Resolucdo de exercicios sobre as areas;
e Ficha de revisdes.

Desenvolvimento pessoal e autonomia

¢ Trabalhos em grande e pequeno grupo.

Saber cientifico, técnico e tecnolégico

e Calculo de areas;
¢ Ficha de revisfes.
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Estudo do Meio

Linguagens e texto

* Protocolo da visita de estudo;
¢ Esquema sobre a poluicao e tipos de poluicao;.
¢ Slogan para a ilustracao.

Informacao e comunicacao

* Antes da visita;
¢ Depois da visita.

Pensamento critico e pensamento criativo
* Protocolo da visita de estudo;.

¢ Atividade experimental sobre o som;.
¢ Atividade experimental sobre a combustao;.
e |lustragdo sobre a poluicao.

Relacionamento interpessoal

¢ Visita ao Centro de Interpretagao Ambiental de Castelo Branco.

Desenvolvimento pessoal e autonomia

® Percurso da visita de estudo;
¢ Trabalhos em grande e pequeno grupo;

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

¢ Esquema sobre ao poluicdo e os varios tipos de poluicao.

Expressao Plastica

Linguagens e texto

¢ Slogan sobre a poluicao.

Pensamento critico e pensamento criativo
¢ |lustragdo sobre a poluigado.

Desenvolvimento pessoal e autonomia

¢ Trabalhos em grande e pequeno grupo.

Sensibilidade estética e artistica

¢ |lustracdo sobre a poluicao.
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Parte B - Sequencia¢ao do conteudo programatico
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PLANIFICACAO DIDATICA

Selecao do conteudo programatico

Sequenciacao do conteudo programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio

Blocos

Conteldos

Objetivos especificos

Descritores de
desempenho

Atitudes, valores e normas

Produtos da
aprendizagem

Bloco 5 — A descoberta
dos materiais e objetos

C1 - Realizar
experiéncias com o
ar.

01/C1 - Reconhecer,
através de experiéncias,
a existéncia do oxigénio
no ar (combustdes).

DD1/01 - Reconhece,
através de experiéncias, a
existéncia do oxigénio no
ar (combustoées).

O aluno deve:
- Respeitar as regras da sala de
aula;

- Esquema sobre a poluicdo
e 0s tipos de poluicéo;

- llustracéo sobre a poluicao;

- Respeitar o professor, os
02/C1 - Reconhecer,| DD2/02 - Reconhece,|colegas e 0s restantes |- Slogan sobre a poluicéo;
através de experiéncias, | através de experiéncias, a|elementos da comunidade
a pressao atmosférica | pressao atmosférica | educativa; - Registo no caderno diario;
(pipetas,  conta-gotas, | (pipetas, conta-gotas,
palhinhas de refresco...). | palhinhas de refresco...) - Levantar o braco para falar; - Protocolo da visita de
estudo;
Cc2 - Realizar | O3/C2 - Realizar | DD3/0O3 - Realiza | - Participar ativamente ao longo
experiéncias com o | experiéncias, de | experiéncias, de | das atividades; - Ficha de revisoes;
som. transmissdo do som |transmissao do som
através dos sélidos, | através dos sélidos, | - Saber trabalhar em grupo; - Painel sobre a poluicao.
liguidos e gases | liquidos e gases (construir
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Bloco 6 — A descoberta
das inter-relagbes entre
a natureza e a
sociedade

C2 - Qualidade do
ambiente.

C3 - Qualidade do ar

C4 - Qualidade da
agua

(construir um telefone de
cordel, campainha
dentro de um recipiente
com agua...).

04/C3 - Identificar e
observar alguns fatores
gue contribuem para a
degradacdo do meio
proximo (lixeiras,
inddstrias poluentes,

destruicdo do patriménio
histérico...)

0O5/C4 -  Enumerar
possiveis solugdes.

06/C4 — Reconhecer 0s
efeitos da  poluicdo
atmosféricas (efeitos de
estufa, a rarefacdo do
ozono, chuvas acidas...)

um telefone de cordel,
campainha dentro de um
recipiente com agua...).

DD4/0O4 - Identifica e
observar alguns fatores
gue contribuem para a
degradacdo do  meio
proximo (lixeiras, industrias
poluentes, destruicdo do
patrimonio historico...)

DD5/05 - Enumera
possiveis solugdes.

DD6/0O6 - Reconhece os
efeitos da poluicédo
atmosféricas (efeitos de
estufa, a rarefacdo do
ozono, chuvas acidas...)

0O7/C4 - Reconhecer |DD7/07 - Reconhece
algumas formas de |algumas formas de
poluicdo dos cursos de |poluicdo dos cursos de
agua e dos oceanos|agua e dos oceanos
(esgotos, fluentes | (esgotos, fluentes
industriais, marés | industriais, marés negras).
negras).

08/C4 - Reconhecer |DD8/0O8 - Reconhecer
algumas formas de |algumas formas de
poluicao sonora | poluicdo sonora (fabricas,
(fabricas, automoveis, | automdveis, motos...)
motos...)

- Revelar interesse

aprender;

por

- Mostrar interesse e empenho

durante as atividades
realizadas;
- Trabalhar autonomamente.
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DD9/08 - Identifica alguns

efeitos  prejudiciais  do
ruido.
Portugués

Dominios
/Subdominios

Contelidos

Metas Curriculares

Descritores de

Atitudes, valores e normas

Produtos da
aprendizagem

Objetivos desempenho
Oralidade (O4) Interagdo discursiva O aluno deve: - Slogan sobre a poluicéo;
Cl - Principio de|O1/C1 - Produzir umiDD1/O1- Usa apalavrade |- Respeitar as regras da sala de
cortesia. discurso oral com i forma audivel, com boa|aula; - Protocolo da visita de
correcao. articulacdo, entoacdo e estudo;
ritmo adequados, e|- Respeitar o professor, o0s
olhando o interlocutor. colegas e 0s restantes |- Registos no caderno diario;
elementos da comunidade
C2 - Principio de|02/C2 - Produzir{ DD2/02 - Adapta o0|educativa; - Protocolo de leitura;
cooperacao. discursos com diferentes | discurso as situacdes de
finalidades, tendo em |comunicacdo e a natureza |- Esperar pela sua vez de falar; |- Vocabulario desconhecido;
conta a situacdo e odos interlocutores.
interlocutor. - Levantar o braco para falar; - Guido da visita a Biblioteca
Municipal;
Producéo de - Mostrar interesse e empenho
discurso oral na realizacdo das atividades; - Esquema sobre a poluicao
C3 - Introducdo | O3/C3 - Produzir | DD3/03 — Debate ideias. e 0s varios tipos de poluicao;
aos géneros escolares: | discursos com diferentes - Falar de forma clara e audivel,
debate de ideias. finalidades, tendo em - Painel sobre a poluicao.

conta a situacdo e o
interlocutor.

- Expressar-se de forma clara;
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Leitura e Escrita (LE4)

Educacéao Literaria

(EL4)

Compreenséo e
expressao

C4 - Vocabulario:
variedade e precisédo

Compreenséo de
texto

C5 - Texto de
caracteristicas
narrativas.

C6 - Vocabulario:

alargamento tematico.

C7 - Sentidos do texto.

C8 - Textualizacdo:
caligrafia; ortografia e
pontuacao

Leitura e audicéo

04/C4 - Produzir um
discurso oral com
correcgao.
O5/C5 - Ler textos
diversos.

06/C6 — Apropriar-se de
novos vocabulos.

O7/C7 — Organizar os
conhecimentos do texto.

08/C8 -
corretamente.

Redigir

DD4/04 - Mobiliza
vocabulario cada vez mais
variado e preciso, e

estruturas frasicas cada
vez mais complexas.

DD5/05 -
narrativos.

Lé textos

DD6/0O6 - Reconhece o
significado  de  novas
palavras, relativas a temas
do quotidiano, areas do
interesse dos alunos e
conhecimento do mundo.

DD7/07 - Realiza ao longo

da leitura, oralmente,
sinteses  parciais  (de
paragrafos).

DD8/08 - Utiliza uma

caligrafia legivel;

- Manter o seu espaco limpo e
organizado;

- Utilizar corretamente o
vocabulario aprendido;

- Desenvolver o gosto pela
leitura;

- Apreender o significado de
novas palavras, relacionadas
com a obra literaria.

- Escrever de forma legivel;

- Escrever respeitando as
regras de ortografia e de
pontuacao;

- Praticar a leitura de forma
silenciosa e em voz alta;
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C9 - Obras de|09/C9 — Ler e ouvir ler| DD9/0O9 - Respeita as
literatura para a | textos literarios. regras de ortografia e de
infancia pontuacao. - Manifestar interesse pela

revisdo de conteldos.
C10 - Leitura 010/C10 - Ler e DD10/C10 — Lé e ouve
expressiva: individual. | ouvir ler textos literarios. | ler textos literarios.

Cl1 - Reconto 011/C11 - DD11/C11 - Reconta
(estrutura e ponto de | Compreender 0 i histérias lidas, distinguindo
vista da personagem) |essencial dos textos|introducéo,
escutados e lidos. desenvolvimento e
concluséo.
Gramética (G4) Morfologia e
lexicologia
Cl12 - Graus dos|012/C12 - Conheceri{DD12/C12 - lIdentifica os
adjetivos. propriedades das{graus dos adjetivos e

palavras e explicitar { proceder a alteracdes de
aspetos fundamentais da | grau.
sua morfologia e do seu

comportamento

sintatico.
Cl3 - Flexdo de DD13/12 - Conjuga verbos
verbos regulares e regulares e irregulares
irregulares: indicativo muito frequentes no
(pretérito perfeito, indicativo (pretérito
pretérito imperfeito e perfeito, pretérito
futuro). imperfeito e futuro).
Sintaxe
Cl14 - Funcdes | 013/C14 - Analisar e DD14/013 - ldentificar as
sintaticas: sujeito e | estruturar unidades | seguintes funcbes
predicado. sintaticas
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C15 - Discurso direto e
discurso indireto.

sintaticas: sujeito e
predicado.
DD15/014 - Distinguir

discurso direto de discurso
indireto.

Matematica

Dominios /

Metas Curriculares

Produtos da

c Contetdos Atitudes, valores e normas .
Subdominios . aprendizagem
. Descritores de
Objetivos
desempenho
Medida O aluno deve: - Caélculo de éareas;
Geometria e Medida|Area - Respeitar as regras da sala de
(GM4) Cl - Medicbes de|Ol/C1 - Medir { DD1/O1 - Mede areas |aula; - Ficha de revisodes;
areas em unidades do | comprimentos e areas. | utilizando as unidades do
sistema métrico; sistema métrico e efetua|- Respeitar o professor, o0s |- Registos no caderno diério.
conversoes. conversoes. colegas e 0s restantes
elementos da comunidade
DD2/01 - Calcula numa | educativa;

0o2/c2 -
problemas.

Resolver

dada unidade do sistema
métrico a éarea de um
retdngulo cuja medida dos
lados possa ser expressa,
numa subunidade, por
nameros naturais.

Resolve
de varios
relacionando

DD2/02 -
problemas
passos

- Esperar pela sua vez de falar;
- Levantar o braco para falar;

- Manter o seu espaco limpo e
organizado;

- Desenvolver o raciocinio
matematico;
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medidas de diferentes

grandezas.

- Mostrar interesse e empenho
durante a realizacdo das
atividades;

- Saber trabalhar em grupo;

- Manifestar interesse pelos
desafios propostos.

Blocos

Contelidos

Objetivos especificos

Descritores de
desempenho

Atitudes, valores e normas

Produtos da
aprendizagem

Bloco 2 - Descoberta e
organizacdo progressiva de
superficies

C1 - Desenho de
expressao livre

C2 - Pintura de
expressao livre

01/C1 —llustrar de forma

pessoal sobre a
poluicéo.
02/Cc2 - Pintar

livremente em suportes
neutros, como folhas de
papel cavalinho e papel
de cenario.

DD1/0O1 — llustra de forma

pessoal sobre a poluicéo.

DD2/02 - Pinta livremente
em suportes neutros, como

folhas de papel cavalinho e
papel de cenario.

O aluno deve:
- Respeitar as regras da sala de
aula;

- Respeitar o professor, os
colegas e o0s restantes
elementos da comunidade
educativa;

- Cooperar com os colegas;

- Cumprir as instrucdes
fornecidas;

- Mostrar interesse  na
realizacdo da atividade;

- Mostrar autonomia na

realizacdo das atividades.

- llustracdo sobre a poluicao;

- Painel sobre a poluigéo.
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Elementos de integracao didatica

Tema integrador: A poluicdo e os tipos de poluicdo.

Explicitacdo do tema e do vocabulario especifico a trabalhar explicitamente durante a

unidade:
Portugués: Bronca, alaropante, imundos, surrados, pegajoso.

Matematica: Area do quadrado e do retangulo.

Estudo do Meio: Som; pressdo atmosférica; poluicdo sonora, atmosférica e aquatica.

Elemento integrador: O elemento integrador para a presente Unidade Didatica trata-se de
um catavento feito de papel. Este elemento esta relacionado com a obra apresentada durante
a semana e estara também relacionada com o contelido que se pretende lecionar, sendo que

os desafios serdo também apresentados através do mesmo.

Principios de avaliacéo
Os principios de avaliacdo para esta Unidade Didatica centrar-se-8o na observacéo direta e
na realizagcdo das atividades e exercicios realizados pelos alunos, contudo, um dos aspetos

a avaliar sera o quadro que se encontra no final do Guido do Aluno.

Recursos a utilizar:

- Apresentagdo com recurso ao PowerPoint sobre o célculo de areas;

- Borracha;

- Caderno diario de Estudo do Meio;

- Caderno diario de Matematica;

- Caderno diario de Portugués;

- Caixa de fosforos;

- Canetas de acetato

- Canetas de feltro;

- Cartbes com vocabulario sobre a obra;
- Computador;

- Copo de vidro grande;

- Copo de vidro pequeno;

- Desafio n.° 1;

- Desafio n.° 2;

- Elemento integrador;

- Esferografica;

- Ficha de revisdes de Estudo do Meio;
- Ficha de revisbes de Matemética;

- Fita cola;

- Guido da Visita de Estudo;

- Guiao do Aluno;
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- Imagens relativas a obra;

- Lapis de cor;

- Lapis de grafite;

- Livro “O secador de livros” de Carla Maia de Almeida;

- Livro “O secador de livros” de Carla Maia de Almeida, em formato digital;
- Manual Alfa — Estudo do Meio — 4.° Ano;

- Manual O mundo da Carochinha — Matematica 4.° Ano;

- P4;

- Papel cavalinho;

- Papel de cenério;

- Protocolo de leitura da obra “O secador de livros” de Carla Maia de
Almeida;

- Quadro para preencher com os setores das atividades econémicas em
Portugal;

- Recurso da Escola Virtual sobre a poluicdo e os tipos de poluicéo;

- Sensores Easy Sense;

- Velas.

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
Guides de aula

Aula 1 - Terca-Feira 04/06/2019
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SUMARIO |

- Revisao do calculo de areas.

- Visita de estudo ao Centro de Interpretacao Ambiental de Castelo Branco.

- O som.

- Experiéncias com som.

Acao didatica 1 - Motivacao

Apresentacao do elemento integrador a turma.

Procedimentos de execucao
1.1. Apresentacao do elemento integrador - O catavento de papel - a turma, que estara colocado na mesa
junto ao quadro de ardosia da sala de aula, sobre uma placa de esferovite. Este moinho permitira a
interligacdo dos conteldos abordados ao longo da semana.
1.2. Os alunos serao questionados sobre:
- Porque sera que foi escolhido um catavento de papel?
1.3. Apds o debate das ideias, sera distribuida a capa do guido do aluno, que sera preenchida pelos alunos

para futura identificacao. (10 minutos)

1 AEAL LI
guiiio do Aums

Figura 1 - Capa do guiao

Acéo didatica 2 - Procedimento estratégico

Atividade 2.1. A area do quadrado e do retangulo

Procedimentos de execugao
Portugués (10 horas)
Atividade 2.1.
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A atividade em questdo esta relacionada com a area
curricular de Matematica e tem como finalidade tematica a
exploracdo da area do quadrado e do retangulo.

Esta sera realizada em grande grupo e tera a duracao de 20

minutos, aproximadamente.

De forma a relembrar a tematica das areas, sera apresentada uma situacdo matematica para relembrar o
conteldo das areas:

Para comemorar o Dia do Ambiente, a Rita quer semear vdrias ervas aromdticas num canteiro no seu
quintal. Calcula a drea do jardim da Rita.

400 cm

15 m?

25d . : .
™ Figura 2 - Jardim da Rita.

Para resolver esta situacao, sera explicado aos alunos que deverdao comecar por converter todas as
medidas apresentadas no jardim, isto é, terdo de converter todas as medidas para metro. Assim: 400 cm
=4m;25dm=2,5m.

Tendo ja as medidas convertidas para metros, sera explicado aos alunos que poderao decompor a figura
apresentada num retangulo e num quadrado. Quanto a area do retangulo, esta ja esta calculada (15 m?),
no entanto, sera pedido para calcularem a area do quadrado (Ixl). Assim, a area do quadrado é igual a
multiplicacao de dois lados do quadrado, isto €, 2,5m x 2,5m = 6,25 mZ.

Com o calculo da area do quadrado, para resolver esta situacdo matematica, falta apenas somar as duas
areas, de forma a obter a area total (15 + 6,25 = 21,25 m2).

297




Sofia de Sousa Martins Pinheiro

Atividade 2.2. Resolucao de exercicios recorrendo a area | Atividade 2.2.

do retangulo e do quadrado Para que os alunos consolidem estes conte(idos, serdo apresentadas mais algumas situacées matematicas,

A atividade em questdo esta relacionada com a area |através das quais os alunos terdo de calcular varias areas, calculando assim a area do quadrado e do

. - .. yses retangulo. As situacbes matematicas serao as seguintes:
curricular de Matematica e tem como finalidade didatica a g § s

consolidacdo do calculo de 4reas utilizando as formulas do 1. O pai da Rita, inspfrado pela acdo da Rita, decidiu arranjar o seu ,,iardim, .parg poder ‘constr.uir
. uma horta, um canil para o cdo e uma zona de churrasco. Calcula a drea do jardim do pai da Rita.
quadrado e do retangulo. Ajardim= 9x5 = 45 m?

Esta atividade sera realizada em grande grupo - durante a . A ,
Nota: A zona do canil e a zona de churrasco tém a mesma drea.
correcao dos exercicios - e de forma individual - na realizacao

2. Do jardim que arranjou, construiu um canil para o cdo (A), uma horta (B) e uma zona de Churrasco
(C).

a) Qual a drea do canil? 2,5 x 2,5 = 6,25 m?

b) Qual a drea da horta? 2,5 x 6,5 = 16,25 m?

¢) Qual a drea da zona de churrasco? 2,5 x 2,5 = 6,25 m?

3. No restante espaco livre do jardim, o pai da Rita decidiu colocar relva artificial. Qual a drea
deste espaco do jardim? A = 2,5 x 6,25 = 16,25 m?

a) Sabendo que cada metro de relva artificial custa 13,50€, quanto gastou para cobrir o espaco
restante? 16,25 x 13,50 = 219,37€.

dos exercicios. Tera a duracao de 30 minutos.
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Em

g m Figura 3 - Jardim do pai da Rita.

Estas situaces serdo apresentadas com recurso a uma apresentacao PowerPoint, sendo que, a medida
que os alunos forem resolvendo, sera feita a sua correcao em grande grupo em conjunto com a professora,

chamando os alunos que demonstrarem maiores dificuldades.

4

Figura 4 - Apresentacao PowerPoint sobre

o calculo de areas.

E importante referir que as aprendizagens referentes a este contetdo correspondem ao que esta

estipulado nas metas curriculares de Matematica.

299




Sofia de Sousa Martins Pinheiro

Atividade 2.3. Antes da visita

A atividade em questdo estard relacionada com a area
curricular de Estudo do Meio, sendo que tera como finalidade
didatica motivar os alunos para a visita de estudo a realizar
durante esta manha.

Assim, esta sera realizada em grande grupo e tera a duragdo

de 15 minutos, aproximadamente.

Atividade 2.4. Durante a vista

A atividade em questdo estd relacionada com as areas
curriculares de Estudo do Meio e Portugués. Esta atividade tera
como finalidade didatica a visita ao Centro de Interpretacao

Ambiental de Castelo Branco. Esta atividade sera dinamizada

Atividade 2.3.

Apds todos os alunos terminarem a resolucao destes exercicios, sera entregue o Guido da visita de estudo.
Assim, sera explicado que iremos abordar a tematica da poluicdo e da preservacao do meio ambiente e
que iremos visitar o Centro de Interpretacao Ambiental de Castelo Branco.

Neste guido estarao presentes varios aspetos relativos a visita, como: os objetivos da visita em si, o trajeto
a percorrer (desde a Escola Basica Joao Roiz até ao Centro de Interpretacao Ambiental de Castelo Branco),
uma contextualizacao sobre o local da visita, algumas questées e um comentario sobre a visita em
questao.

Seguidamente, estes serao relembrados sobre os comportamentos a ter quando nos deslocamos na cidade,
como ter atencao aos carros, e sobre as regras a cumprir no Centro de Interpretacao Ambiental de Castelo

Branco, como nao mexer em nada sem a devida autorizagao.

Figura 5 - Guiao da visita de Estudo

Atividade 2.4.
No Centro de Interpretacao Ambiental de Castelo Branco, as atividades serao desenvolvidas pelos
profissionais responsaveis pelo espaco, mas serdo sempre auxiliados pelas professoras estagiarias

responsaveis pela realizacao da visita durante a realizacao das atividades previstas.
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em grande grupo e terd a duragdo de 90 minutos,

aproximadamente.

Atividade 2.5. Depois da visita

A atividade estd relacionada com as areas curriculares de
Estudo do Meio e de Portugués e tera como finalidade didéatica
comprovar as previsdes dos alunos, realizadas antes da visita
e responder as questdes apresentadas no guido.

Para a atividade em questdo, os alunos trabalhardo de forma
individual, sendo que esta terd a duracdo de 20 minutos,

aproximadamente.

Atividade 2.6. Apresentacao do primeiro desafio

A atividade em questdo esta relacionada com a area curricular
de Estudo do Meio. Esta atividade terd como finalidade
didatica a introducdo da tematica do som. Esta atividade sera
dinamizada em grande grupo e tera a dura¢do de 10 minutos,

aproximadamente.

Atividade 2.5.

ApOs a visita de estudo, sera relembrado o que foi feito visto durante a visita, pedindo aos alunos para
recordarem o que foi visto e qual a importancia do que foi visto para o ambiente. Para complementar
esta atividade, sera solicitado aos alunos que redijam um comentario a visita de estudo realizada,

abordando os pontos fortes, os pontos baixos, entre outros.

Tarde:
Estudo do Meio (14 horas)
Atividade 2.6.
Sera retirado de uma das pas do moinho uma adivinha que remetera para a tematica do som. Quando a
maioria dos alunos identificar a resposta correta, sera pedido aos alunos que respondam a essa mesma

adivinha em voz alta, para que os alunos que nao conseguirem identificar, registem.

Buscfe 1 — Bime  adininla com alincle ¢ dexcob o gus sames fabx!

Figura 6 - Desafio 1
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Atividade 2.7. Propriedades do som

A atividade esta relacionada com a area curricular de Estudo
do Meio e terda como finalidade didatica conhecer as
propriedades do som.

Para a atividade em questdo, os alunos trabalhardo de forma
individual, sendo que esta terd a duracdo de 10 minutos,

aproximadamente.

Atividade 2.8. Atividade experimental relativamente ao
som

Esta atividade relaciona-se com as areas curriculares de Estudo
do Meio e de Portugués. Esta atividade tera como finalidade
didatica a realizacdo de uma atividade experimental relativa ao
som, utilizando o sensor de som Easy Sense.

A atividade serd realizada em grande grupo e de forma

individual e tera a duragdo de 70 minutos, aproximadamente.

Atividade 2.7.

Seguidamente aos alunos responderem a adivinha, estes serdao questionados sobre:

- 0 que é o som? Vibracao do ar.

- Sabem como este é produzido? E produzido através da vibracdo dos corpos e propagam-se como ondas
sonoras, sendo captadas pelos ouvidos - 6rgdo sensivel a essas vibracoes.

Seguidamente, e de forma a interligar com a atividade experimental sobre esta mesma tematica, sera
pedido aos alunos que indiquem varias fontes de vibracao que permitam que os ouvidos captem essas

mesmas vibracoes (exemplo: instrumentos musicais, cordas vocais, entre outros).

Atividade 2.8.

De forma a motivar os alunos para esta tematica e para que estes a compreendam melhor, os alunos serao
convidados a participar numa atividade experimental relativamente ao som.

Para esta atividade, serao distribuidos os protocolos experimentais, nos quais os alunos terao de registar
as suas previsoes e confirmacoes sobre as varias atividades propostas. Assim, os alunos trabalhardao em
grande grupo, durante a realizacao das atividades, e individualmente durante a previsao e registo nos
respetivos protocolos.

Esta atividade experimental sera realizada ndo s6 com o intuito de ajudar os alunos a compreender o
conteldo lecionado de forma mais ludica, mas também para recolher dados para a investigacao realizada

por uma das professoras estagiarias.

Figura 7 - Protocolo da atividade experimental
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Acdo Didatica 3 - Encerramento da aula

A Ultima atividade referente a este dia diz respeito a area
curricular de Estudo do Meio, sendo que os alunos terao de
preencher os quadro-sintese referentes as areas abordadas

ao longo deste dia.

Procedimentos de execucao
Atividade 3.1. Preenchimento dos quadros-sintese referentes ao primeiro dia
Apos a atividade experimental, sera perguntado aos alunos se estes ficaram com dlvidas sobre os
conteudos abordados durante o dia. Caso nao haja dividas, sera pedido aos alunos que reflitam um pouco,
em grande grupo, sobre as atividades realizadas durante o dia, referindo os aspetos positivos e negativos
das atividades realizadas.

Aula 2 - Quarta-feira 05/06/2019

SUMARIO Il
- A poluicao: atmosférica, sonora e aquatica.
- Sessao de Empreendedorismo.

- Ar e pressao atmosférica.

Acdo didatica 1 - Motivacao
Este dia tera inicio com o elemento integrador, sendo feita a
ligacao deste com o conteldo a abordar, de forma a motivar

os alunos.

Procedimentos de execuc¢ao
1.1.

os alunos possam interligar com a tematica da poluicao, de forma a motiva-los para esta tematica.

Serao retiradas varias imagens do elemento integrador que serao colocadas no quadro, para que

Acéo didatica 2 - Procedimento estratégico
Atividade 2.1. Apresentacao de varias imagens relativas as

tematicas da poluicao (atmosférica, aquatica e sonora)

Procedimentos de execuc¢ao
Manha:
Estudo do Meio (9 horas)
Atividade 2.1.
Apos as imagens serem coladas no quadro, os alunos serao questionados sobre que tematica podera ser
abordada recorrendo as imagens em questao.
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A atividade em questao esta relacionada com a area curricular
de Estudo do Meio e terd como finalidade didatica introduzir
a tematica da poluicao.

A atividade serd desenvolvida em grande grupo e terd a

duracdo de 10 minutos.

Atividade 2.2. Apresentac¢io de um recurso disponibilizado
pela Escola Virtual sobre a poluicao e tipos de poluicao
Esta atividade esta relacionada com a area curricular de Estudo
do Meio e terd como finalidade didatica a introducdo da
tematica da poluicdo e dos varios tipos de poluigao.

A atividade sera realizada em grande grupo e terad a duragado

de 5 minutos.

Atividade 2.3. A poluicao e tipos de poluicao

A atividade esta relacionada com a area curricular de Estudo
do Meio e de Portugués e terd como finalidade didatica
explorar o conceito de polui¢do e os varios tipos de poluicao.

Quando os alunos expressarem as suas opinides sobre o conteldo das imagens, ser-lhes-a explicado que

sera abordada a poluicéo e os varios tipos de poluicdo existentes no nosso planeta.

Atividade 2.2.
Seguidamente a explicacao da tematica, sera visualizado um recurso disponibilizado pela Escola Virtual,
que se encontra relacionado com a poluicao e os varios tipos de poluicdo presentes no nosso planeta. Este

recurso sera projetado na tela do quadro para que todos os alunos o consigam ver.

Poluicao da \5gua

e do solo

=Figura 8 - Recurso da Escola Virtual sobre as atividades economicas

b 0w

nacionais.

Atividade 2.3.
Apds o visionamento do recurso disponibilizado pela Escola Virtual, os alunos serdao questionados
relativamente ao conceito de poluicdo. Assim, de forma a complementar as respostas dadas, sera

explicado que o meio ambiente é constituido por tudo o que rodeia o ser humano e que, com a sua
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Esta atividade serd realizada em grande grupo e de forma
individual, tendo uma duracdo de 50 minutos.

evolucao e melhoria nas condicbes de vida, a Natureza nao foi tida em conta, isto €, o ser humano nao
teve em conta as leis ou os limites da Natureza, levando a destruicdo do planeta. Desta forma, sera
explicado também que a poluicao se trata da alteracao das caracteristicas de um determinado ambiente
provocado pela atividade humana e que existem varios tipos de poluicdo: solo, aquatica e atmosférica,
que podem ter como causas o aumento das atividades industriais e agricolas que recorrem a utilizacao de
maquinas, o aumento da populacdo mundial e, associado a este aumento, o excesso de consumo e a
desflorestacao.

A medida que esta tematica for abordada sera feito um esquema que sintetizara o conceito de poluicéo
e as suas causas, que sera feito em conjunto pelos alunos e pela professora e que devera ser copiado para
a folha distribuida para este mesmo efeito.

Recorrendo a esta tematica, os alunos serdao lembrados que neste dia se comemora o Dia Mundial do
Ambiente e estes serao questionados sobre a importancia da preservacao do ambiente.

Seguidamente, sera explicado aos alunos que existem quatro tipos de poluicao: atmosférica, sonora, solo
e aquatica, mas apenas nos concentraremos em trés tipos (atmosférica, sonora e aquatica).

De forma a contextualizar a poluicdo atmosférica sera perguntado aos alunos no que consiste a atmosfera
(camada de gases e vapor de agua que rodeia a Terra e que permite a vida de todos os seres vivos,
protegendo-os das radiacdes ultravioletas transmitidas pelo Sol) e, apds serem ouvidas as respostas dos
alunos sera explicado que este tipo de poluicao ocorre devido a alteracdo da qualidade e da composicédo
do ar e que os principais responsaveis por este tipo de poluicao estao relacionadas com fabricas que
poluem o ar com gases e poeiras, a criacao intensiva de gado (que aumenta a quantidade de gases
poluentes), os aparelhos e ares condicionados com CFC que danificam a camada do Ozono e os incéndios

florestais.

305




Sofia de Sousa Martins Pinheiro

Desta forma, sera também explicado que o facto de estes gases toxicos permanecerem na atmosfera em
conjunto com a chuva faz com que se originem as chuvas acidas, além de prejudicarem a saude dos seres
humanos.

Ainda relativamente a poluicdo atmosférica, esta tem como consequéncia o efeito de estufa, que origina
0 aquecimento global.

Seguidamente, sera pedido aos alunos que expliguem o conceito de efeito de estufa. Apds as suas
explicacoes, ser-lhes-a dito que o efeito de estufa se trata da acumulacdo de gases produzidos por
atividades humanas na atmosfera. Este fendmeno origina o aquecimento global e é o responsavel pelo
descongelamento dos glaciares (leva ao aumento do nivel médio do mar) e ao desaparecimento de seres
vivos que nao se adaptam a temperaturas elevadas.

Aproveitando a tematica do aquecimento global, sera ainda referido o buraco da camada do ozono e como
este pode prejudicar a vida no planeta.

No decorrer destas explicacoes, sera feito outro esquema, que os alunos copiardo para a folha utilizada
anteriormente e, em conjunto, tentar-se-a arranjar algumas solucdes para combater este tipo de
poluicao.

Relativamente a poluicdo sonora, sera perguntado aos alunos o que entendem por este tipo de poluicao,
sendo explicado de seguida que esta pode ser mais sentida nas cidades grandes devido ao transito, aos
aeroportos, entre outros, e é provocada pelo excesso de barulho como de motores de carros, buzinas e
obras. Esta é a responsavel pela diminuicao ou perda de audicdo e doencas do sistema nervoso.

Também para este tipo de poluicao sera feito um esquema durante a explicacao dos contetdos que, tal
como esquemas anteriores, tera as causas, as consequéncias e as possiveis solucdes para este tipo de
poluicao.

Por fim, os alunos serao novamente questionados, mas desta vez relativamente ao conceito de poluicao

aquatica. Assim, apos os alunos debaterem as suas ideias sobre este conceito, sera explicado que a
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Atividade 2.4. llustracao sobre os tipos de poluicao

Esta atividade estd relacionada com as areas curriculares de
Estudo do Meio, Expressdo Plastica e Portugués, tendo como
finalidade didatica a ilustracdo de um dos tipos de poluicao e
a construcao de um slogan alusivo ao Dia do Ambiente.

A atividade em questdo sera realizada em par e tera a duracao
de 25 minutos.

poluicao aquatica se trata da contaminacdo da agua e que esta pode ocorrer de varias maneiras: os rios
e os ribeiros ficam poluidos quando sdo feitas descargas de esgotos domésticos e industriais; as aguas
subterraneas ficam poluidas com os liquidos das lixeiras (que se infiltram no solo) e outras substancias,
como tintas, vernizes, lixivia, entre outros; a utilizacdo de pesticidas e fertilizantes; os oceanos e mares
ficam contaminados devido ao petroleo lancado na agua.

Seguidamente, sera perguntado aos alunos sobre possiveis solucées para remediar os maleficios da
poluicao sendo que, apds os alunos expressaram as suas opinioes, ser-lhes-a explicado que as aguas de
origem doméstica ou industrial devem ser tratadas nas ETAR (Estacdo de Tratamento de Agua Residuais).
Sera ainda explicado que nestas estacdes € feita a manutencao da qualidade da agua e que esta volta a
ser lancada nos rios ou oceanos. Sera ainda perguntado aos alunos o que podera acontecer aos residuos
recolhidos no processo de tratamento das aguas, sendo explicado que estes poderao ser lancados para
aterros sanitarios ou utilizados como fertilizantes.

Ao longo deste dialogo sobre a poluicdo aquatica, sera também realizado um esquema, que devera ser
apontado na folha referida anteriormente, em conjunto com os alunos, que tera as causas, as
consequéncias e as solucdes encontradas para este problema.

Atividade 2.4.

De forma a sensibilizar os alunos para o Dia do Ambiente (que se comemora neste dia), serao formados
pares e cada par tera de ilustrar e colorir um tipo de poluicdo e criar um slogan para comemorar este
mesmo dia. Apos todos os grupos terminarem a sua ilustracdo, cada grupo recortara as suas ilustracoes e

slogans e estes serdo colados num painel de papel de cenario.
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Nota: das 11 horas as 12 horas decorrera a aula de
Empreendedorismo, logo nao havera aula de Portugués.

Atividade 2.5. O ar e a pressao atmosférica

Esta atividade esta relacionada com a area curricular de Estudo
do Meio e terda como finalidade didatica reconhecer a
importancia do ar e da pressdo atmosférica.

A atividade serd desenvolvida em grande grupo e terd a
duracdo de 20 minutos.

Estudo do Meio (12 horas)
Atividade 2.5.

Retomando os conteldos abordados durante a manha, os alunos serdo questionados relativamente a
presenca de ar na atmosfera, isto é, se existe ou nao ar na nossa atmosfera. Seguidamente, sera
relembrado que apesar de nao o vermos, € possivel senti-lo através do vento, visto o ar estar em

movimento.

De forma a relembrar este tema, sera mostrado um copo de vidro vazio (sem liquido) e os alunos serao
questionados acerca do seu conteldo, isto &, através da observacdo do copo, os alunos terao de referir
se este se encontra vazio ou nao. Apos os alunos responderem a estas questdes sera explicado que o ar
esta em todo o lado, ocupa todos os espacos do ambiente onde nao se encontram outros materiais e existe
uma camada de ar na atmosfera em volta do planeta que exerce uma determinada pressao sobre a

superficie terreste. Esta pressao designa-se de pressao atmosférica.

Para comprovar a presenca da pressao atmosférica, sera distribuido um copo de plastico com agua aos
alunos (um copo por par) e uma palhinha. Recorrendo a estes materiais, os alunos terao de colocar a
palhinha dentro do copo e tapar a sua extremidade com o dedo. Seguidamente, terao de levantar a
palhinha de dentro do copo e observar a ponta destapada. Depois de observarem, sera pedido que retirem

0 dedo e que observem o que aconteceu.

Com esta atividade sera entédo explicado que ao se tapar uma das extremidades da palhinha, o ar existente
exerce uma pressao na extremidade que nao esta tapada, o que impede que a agua saia do interior da

palhinha.
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Atividade 2.6. Exploracao da importancia do oxigénio na
combustao

A atividade em questdo esta relacionada com a area curricular
de Estudo do meio e terd como finalidade didatica a
exploracdo da importancia do oxigénio na combustao.

Esta atividade seré realizada em grande grupo e tera a duracdo
de 30 minutos.

Seguidamente, sera perguntado aos alunos como o ar € constituido e, apds as suas respostas, sera
explicado que é constituido por varios gases, como azoto, oxigénio, dioxido de carbono e outros gases.
Assim, sera apresentado um grafico circular relativo aos constituintes do ar e feita a sua interpretacao
com os alunos. Sera ainda explicado que todos estes gases sao importantes para os seres vivos, pois nao
dependem apenas de oxigénio (como as plantas, que também necessitam de didxido de carbono), no
entanto, o oxigénio tem também uma grande importancia para que haja combustao, isto é, o ato de
arder. Desta forma, sera ainda explicado que na combustao existem dois tipos de materiais ou substancias:
os combustiveis - materiais ou substancias que ardem - e os comburentes - materiais, substancias ou gases

que permitam a combustao.

Atividade 2.6.

De forma a comprovar o que foi explicado anteriormente, serdo realizadas algumas situacoes
experimentais, utilizando trés velas e dois recipientes de vidro.

Para esta atividade, visto ser apenas para explorar a importancia do oxigénio na combustao, o protocolo
experimental sera realizado no quadro da sala, sendo preenchido em conjunto com os alunos.

Para a realizacdo desta atividade serdo necessarios:

- Caneta de acetato (1);

- Caixa de fasforos (1);

- Copo de vidro pequeno (1);

- Copo de vidro grande (1);

- Velas (3).

Apos estes objetos serem colocados sobre a mesa onde sera realizada a atividade sera explicado aos

alunos que deverao:
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- Identificar as varias velas com trés letras (A, B e C);

- Acender as trés velas, com ajuda de um adulto e utilizando a caixa dos fosforos;

- Colocar a vela A em cima da mesa;

- Colocar a vela B em cima da mesa, ao lado da vela A, colocando o copo pequeno sobre esta vela;
- Colocar a vela C em cima da mesa, ao lado da vela B, colocando o copo grande sobre esta vela;

- Registar o que aconteceu.

Apaga-se. Nao se apaga.

E a primeira a apagar-se. | E a (ltima a apagar-se.

vela A
vela B
vela C

Figura 9 - Tabela de registo no
quadro.

Acdo Didatica 3 - Encerramento da aula

A ultima atividade da Unidade Didatica é referente as varias
areas abordadas durante o dia e os alunos terdao a
possibilidade de esclarecer as diividas presentes e preencher
a grelha de autoavaliacao.

Esta atividade terda a duracdo de 10 minutos,

aproximadamente.

Procedimentos de execuc¢ao
Atividade 3.1. Esclarecimento de duvidas
Para terminar o segundo dia, sera perguntado aos alunos se existem duvidas perante as atividades
apresentadas e, caso existam, estas serao esclarecidas. Seguidamente, sera pedido aos alunos que
preencham os quadros-sintese apresentados no verso do Guiao do Aluno.

Aula 3 - Quinta-feira 06/06/2019

SUMARIO Il

- Revisbes de Matematica.
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- Leitura e analise do livro “O secador de Livros” de Carla Maia de Almeida.

- Revisoes de Estudo do Meio.

Acédo didatica 1 - Motivacao
Este dia tera inicio com o elemento integrador, sendo

apresentado o seguinte desafio.

Procedimentos de execucao
1.1. Explicacao aos alunos que, visto ser necessario fazer revisdes dos contelidos, sera realizada uma ficha

de revisoes relativa aos contelidos de matematica abordados ao longo do ano.

Acdo didatica 2 - Procedimento estratégico

Atividade 2.1. Resolucido de uma ficha de revisoes sobre os
contetidos abordados ao longo do ano

A atividade em questdo esta relacionada com a area curricular
de Matematica e tera como finalidade didatica a realizacdo de
revisdes sobre os conteldos lecionados ao longo do ano.

Para esta atividade, os alunos trabalhardo de forma individual
durante a realizacdo da ficha e em grande grupo durante a
correcdo da mesma. Esta atividade tera a duracdo de 90

minutos.

Procedimentos de execucao
Manha:
Matematica (9 horas)

Atividade 2.1.

De forma a fazer revisdes sobre todos os contelidos lecionados durante o ano, sera distribuida pelos alunos
uma ficha que terdo de realizar de forma individual e em siléncio. Quando a maioria dos alunos tiver
terminado sera feita a sua correcao oralmente - no caso das respostas de escolha multipla - e no quadro
da sala, chamando os alunos que demonstrarem maiores dificuldades na realizacao dos exercicios a serem

corrigidos.

% @& )

COCODOOCOCOOANO0 o [ —

Figura

10 - Ficha de revisées de Matematica
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Atividade 2.2. Entrega do segundo desafio

Esta atividade estd relacionada com a éarea curricular de
Portugués e terd como finalidade a introducdo da obra a
analisar durante a aula. A atividade em questao sera realizada
em grande grupo — na corre¢do do desafio — e individualmente
—na realizagdo do desafio — e terd uma duragdo de 10 minutos,

aproximadamente.

Atividade 2.3. Leitura e analise da obra “O secador de
livros” de Carla Maia de Almeida

A atividade em questdo esta relacionada com a area curricular
de Portugués e tem como finalidade didatica a leitura e analise
da obra "O secador de livros” de Carla Maia de Almeida.

Esta atividade sera realizada em grande grupo — durante a
leitura e correcdo das questdes — e individualmente — no
preenchimento da folha com as questdes. A sua duracdo sera

de 70 minutos, aproximadamente.

Portugués (11 horas)
Atividade 2.2.
Para introduzir o livro que sera lido durante esta aula, sera apresentado o segundo desafio da semana e
que tera como finalidade descobrir o titulo da obra.
Quando todos os alunos tiverem terminado o desafio, sera feita a sua correcao em grande grupo,
sendo apresentado o livro de seguida.

Atividade 2.3.

Antes de ler

Para motivar os alunos para a leitura desta obra serao colocadas varias imagens e varios vocabulos no
quadro da sala, sendo que estes elementos estardo relacionados com a histdria em si. A medida que foram
colocados os elementos no quadro, estes serao analisados em conjunto com os alunos para que estes
possam prever a historia.

As suas previsoes serdo registadas nos guides de registo que serao distribuidos.

Texto CAREA MAIA DE ALMEIDA
Hustrogdes SEBASTIAO PEIXOTO

O SECADOR oe LIVROS

£2 Figura 11 - Capa do livro O Secador de Livros de Carla Maia de Almeida.
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Durante a leitura

Para a realizacao da leitura sera projetado no quadro da sala esta obra. Assim, sera pedido aos alunos
que realizem a leitura das paginas de forma silenciosa, sendo que, a medida que os alunos forem lendo,
ser-lhes-a solicitado que realizem a leitura em voz alta, tendo em conta as indicacdes da professora.
Ainda durante a leitura, os alunos deverao registar as palavras cujos significados desconhecam nos seus

cadernos, sendo estes explicados no final da leitura de cada uma das paginas.

De forma de a realizar também revisdes de Portugués, a medida que for feita a leitura, serdo feitas varias
questdes aos alunos sobre os contelidos gramaticais abordados ao longo do ano, como graus dos adjetivos,

conjugacoes verbais, sujeito e predicado, entre outros.

Depois da leitura

ApOs a leitura, sera pedido aos alunos que comprovem as suas previsdes com o que realmente aconteceu
na obra. Os alunos terdo de registar novamente no seu guido de registo essas previsdes e responder as
questdes la apresentadas, sendo que estas serado corrigidas quando a maioria dos alunos terminarem a sua

realizacao.
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Atividade 2.4. Resolucao de uma ficha de revisoes sobre os
contetidos abordados ao longo do ano

A atividade em questdo esta relacionada com a area curricular
de Estudo do Meio e terd como finalidade didatica a realizacao
de revisdes sobre os contelidos lecionados ao longo do ano.
Para esta atividade, os alunos trabalhardo de forma individual
durante a realizacdo da ficha e em grande grupo durante a
correcdo da mesma. Esta atividade terd a duracdo de 90

minutos.

“sscadar el - Frotecels e keturs
Pt s et e s et

e de ter .

Figura 12 - Protocolo de leitura

Tarde:
Estudo do Meio (14 horas)
Atividade 2.4.

Visto os alunos terem de realizar revisdes sobre todos os conteldos lecionados durante o ano, sera
distribuida por todos os alunos uma ficha que realizarao individualmente e em siléncio. Assim, nesta ficha
constardo exercicios sobre todos os conteldos lecionados e, quando a maioria ja tiver terminado a
realizacao desta ficha, sera feita a sua correcao.

Quanto a forma de corrigir, esta sera feita de forma oral, pedindo a varios alunos que refiram as suas

respostas, auxiliando os alunos que demonstrarem maiores dificuldades.
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de revisoes de Estudo do Meio

Figura 13 - Ficha

Acdo Didatica 3 - Encerramento da aula

A Ultima atividade da Unidade Didatica é referente as varias
areas abordadas durante o dia e os alunos terdo a

possibilidade de esclarecer as dividas presentes e preencher

a grelha de autoavaliagao.

Esta atividade tera a duracao de 15 minutos.

Procedimentos de execucao

Atividade 3.1. Preenchimento do guido do aluno e autoavaliacao

Apos este dialogo, sera perguntado aos alunos se existem duvidas e caso existam duvidas sobre os

conteldos lecionados durante o dia estas serdo esclarecidas. Seguidamente, ser-lhes-a pedido que

preencham os quadros-sintese presentes na contracapa do guido.
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Sintese dos percursos de ensino e aprendizagem

Percurso 1:

- Apresentacdo do elemento integrador — O catavento de papel;

- A drea do quadrado e do retangulo;

- Resolucao de exercicios recorrendo a area do retangulo e do quadrado;
- Antes da visita;

- Durante a vista;

- Depois da visita;

- Apresentacao do primeiro desafio;

- As propriedades do som;

- Atividade experimental relativamente ao som.

Percurso 2:

- Apresentagdo de varias imagens relativas as tematicas da poluigdo (atmosférica, aquatica e
sonora);

- Apresentacdo de um recurso disponibilizado pela Escola Virtual sobre a poluicdo e tipos de
poluicdo;

- A poluicdo e tipos de poluicdo;

- llustragdo sobre os tipos de poluicado;

- O ar e a pressao atmosférica;

- Exploragdo da importancia do oxigénio na combustao;

- Preenchimento do Guido do Aluno.

Percurso 3:

- Resolucgdo de uma ficha de revisGes sobre os conteudos abordados ao longo do ano;
- Entrega do segundo desafio;

- Leitura e andlise da obra “O secador de livros” de Carla Maia de Almeida;

- Resolucgdo de uma ficha de revisGes sobre os contetdos abordados ao longo do ano;

- Preenchimento do Guido do Aluno.
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Referéncias bibliograficas:
Almeida, C. (2018). O secador de livros. Lisboa: Editorial Caminho.
Letra, C. & Freire, F. (2018). O mundo da Carochinha — 4.2 Ano. Lisboa: Leya Editores.

Lima, E., Barrigdo, N., Pedroso, N. & Rocha, V. (2018). Alfa — Estudo do Meio 4 — 4.2 Ano. Porto:
Porto Editora

Lima, E., Barrigdo, N., Pedroso, N. & Rocha, V. (2018). Alfa — Livro de Fichas — Estudo do Meio 4
—4.2 Ano. Porto: Porto Editora

Lima, E., Barrigdo, N., Pedroso, N. & Rocha, V. (2018). Alfa — Portugués 4 — 4.2 Ano. Porto: Porto
Editora

Escola Virtual — Recursos 4.2 ano.

O/A Orientador(a) Cooperante:

O/A estudante de PES:

A Equipa de Supervisao:
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______________________________________________________________________

A obra lida chama-se , foi escrita por
e ilustrada por . A historia fala de

""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" Vocobulinio o Tuabalbon:
Como se calcula a drea do retangulo? E do quadrado?
-~ Daduguin: Bremea,  alospomle,  smumdos,

suwnacles, fegajoss.

Qual foi a atividade que mais gostaste de fazer? E a que gostaste menos? - Mabemdlica: M de quadmdﬂ e de l,dﬁ.rng.uﬂ}
- Ealude do HMeie: éﬂs«m;fxwﬁsaﬁmbﬂzm;
Mﬂ;ﬁs DOMONL, afbmmﬂﬂwu L m}mﬁm

Nome.:
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Doraflis 1 — L& a adinimba com dloncie & descolre ds que names falr!

Gom os olfes mis & nomes.
Gom as maes mds e sembimes
Apenas o eunimes.

@ que »0d?

ﬂA/L@Ja: O som

Original
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- Descobrir a Conceitos Procedimentos Atitudes
adivinha.

- Identificagdo da | - Descoberta da adivinha. - Descobrir a adivinhas;
adivinha, tendo em
conta as caracteristicas
descritas.

- Prestar atengdo as caracteristicas
apresentadas;

- Esperar que todos os colegas
terminem para revelar a reposta.

- Respeitar as regras da sala.

- Mostrar empenho na realiza¢do da
atividade.

Proposta de trabalho individual (Desafio 1):

- Distribui¢do do desafio 1.
- Explicagdo deste desafio.
- Descoberta da adivinha, prestando atengdo as caracteristicas referidas.

- Correcdo do desafio em conjunto com os alunos.
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Derofie 2 — @ mense catamente smpumteu as letias da cafa de livwe. @hsema

a cafo. de live, jumla s lilvas fara fevmares falovias ¢ duscebue o Tdule de
livee que wames lex!

Original
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- Descobrir o titulo Conceitos Procedimentos Atitudes
do livro.
- Identificagdo do titulo | - Descoberta do titulo; - Descobrir o titulo da adivinha;
do livro; N P
- Ordenar as letras para | - Prestar atengdo as caracteristicas
- Ordenacdo letras para | descobrir as palavras. apresentadas;
formar palavras

- Esperar que todos os colegas

conhecidas. )
terminem para revelar a reposta.
- Respeitar as regras da sala.

- Mostrar empenho na realiza¢do da
atividade.

Proposta de trabalho individual (Desafio 2):

- Distribui¢do do desafio 2.
- Explicagdo deste desafio.

- Descoberta do titulo do livro.

- Correcdo do desafio em conjunto com os alunos.
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/Depois da visita \ | Nome: Data: |

Faz agora um comentario sobre a visita que realizaste.

Guiao da visita de estudo

Vamos ao Centro de Interpretacao Ambiental de Castelo Branco (CIACB)!

I
I
I
I
I
I
I
\

- N
Objetivos da nossa visita:

o solo, e os seres vivos que habitam no Parque Natural do Tejo
Internacional (PNTI).

- Relembrar um dos principais rios internacionais - o rio Tejo -

| - Reconhecer elementos basicos do meio fisico, como o ar, a agua e
I 323 bservando indiretamente através de fotografias, videos...

N e — — — —
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Mapa do percurso que vamos fazer:

Partida - Escola Basica Jodo Roiz; Chegada - Centro de Interpretacao
Ambiental de Castelo Branco

TR S

2 € Phamed
C ' Valente
Pr. Marlo g A €
Vaz Cabral © resicincios 2 Y23 3 K]
@ deEntudantes 2 3

Hospital ,
s Amato Lusitano e ®

i i
oides T Loy I Pe,

=
Bombeiros
3 o °
a ot . ]
2 E B 1 GNR Zr"r, g
Joao Roiz b < ,
- ey m——_—_——_,—_—_—_—_ee—ee—,ee—,e—,e—,—,e————m————~
7 Antes da visita:

(
|
|
|
|
|
\

\

O Centro de Interpretacao Ambiental apresenta uma exposicao
tematica sobre o territério do Parque Natural do Tejo Internacional,
constituida por 14 equipamentos de exploracao interativa. Aborda aspetos
distintos desde o territorio, desde o seu patrimoénio natural (fauna, flora,
geologia e hidrologia), patrimoénio construido, atividades de turismo da
natureza, para além de permitir ao visitante uma viagem virtual no Rio
Tejo.

O centro é gerido pela Camara Municipal de Castelo Branco.

Durante a visita ao Centro de Interpretacdo Ambiental de Castelo
Branco:
- Presta atencao aos varios equipamentos expostos;

- Responde as questdes colocadas, tendo por base as informacoes
disponiveis durante a visita.

1. Quais sao os concelhos que constituem o Parque Natural do Tejo
Internacional?

2. Indica trés aves que habitam no Parque Natural do Tejo Internacional.

3. Na estacao “Flora” indica trés espécies presentes no Parque Natural do
Tejo Internacional.

4. Na estacao “Interpretar a paisagem” indica trés aspetos da paisagem do
Parque Natural do Tejo Internacional.

5. Na estacdao “Fauna” indica duas espécies de: répteis, anfibios,
mamiferos e insetos que habitam no Parque Natural do Tejo Internacional.

6. No rio virtual observa os peixes que ai nadam e refere o nome de dois.
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Nome: Data:

Ficha de revisoes - Estudo do Meio
Parte I - O corpo humano

0 esqueleto é formado por 206 o0ssos, que constituem a parte dura do nosso corpo, mas
estes ndo tém todos o mesmo tamanho e forma.

Os ossos servem de armagdo ao nosso corpo fazendo com que nos mantenhamos
direitos. Estes protegem alguns dos nossos 6rgaos mais importantes como o cérebro, o
coracao e os pulmdes. Desempenham também quatro fun¢des muito importantes, como a
funcdo de suporte, a fungdo de protecao, a funcdo de locomocgdo e a funcdo de reserva de
sais minerais.

1. Observa a imagem e legenda-a, ligando as etiquetas aos respetivos 0ssos.

Frontal Esterno
Clavicula — 8 : Costela
Omoplata > Vértebra
Umero W Cubito

.-f'f‘; i
e

Falanges das mdos -~ Falanges dos pés

Perénio P Carpo
Roétula g Metacarpo
Tibia / Fémur

2. Completa a seguinte frase:

Os ossos para além de permitir que nos mantenhamos direitos, desempenham varias
funcdes muito importantes. Essas fung¢des sdo: suporte, protecio, locomocgdo e reserva sais
minerais.

3. Lé o seguinte texto sobre os musculos.

Os musculos localizam-se por baixo da pele. Estes sdo os responsaveis, em conjunto com
0s o0ssos e articulagdes, pelos varios movimentos realizados pelo corpo humano. No nosso
corpo existem mais de 600 musculos.
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3.1. Com base no texto, legenda o corpo humano com os musculos correspondentes.

Glateos Abdominais Biceps Trapézio Gémeos

Peitorais Triceps

Trapézio
Triceps
Peitorais

Biceps

Abdominaisff}

3

N\

Glateos

Gémeos

4. Lé o seguinte texto sobre a pele.
Todo o nosso corpo é revestido por um 6rgao resistente e flexivel chamado pele. A pele
é constituida por duas camadas: a epiderme (camada exterior) e a derme (camada interior).

4.1. Completa o esquema com as varias palavras.

pelos  nervos  derme  pele  poros  vasossanguineos  epiderme

_Pele
Epiderme | ' Derme
Poros Pelos Nervos Vasos. __glandulas
Sanguineos _sudoriparas_
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4.2. Assinala com uma cruz (X) as respostas verdadeiras ou falsas.

V F
A pele & um 6rgao elastico e flexivel. x
A pele & o0 drgao do sentido do paladar. X
A pele & o 6rgdo mais extenso, pois cobre todo o corpo humano. X
A melanina & responsavel pela cor da pele, X
Quanto mais melanina se possuir mais branca é a pele. ;e
A pele deixa que os liquidos do interior do corpo saiam para o exterior. ;
As sensagoes de calor, dor e frio sdo dadas pelas terminagdes nervosas. X

Parte Il - Passado do meio local

Todas as localidades tém a sua histéria. A histéria pode ser conhecida através de
documentos escritos, monumentos, pecas vestuarios, instrumentos, lendas e narrativas
orais, festas e romarias.

1. Circunda a resposta correta.

1.1.  As fontes historicas podem ser:
a) Histéricas e primdrias.

b) Primarias, secundarias e terciarias.
c) Primarias e secundarias.

1.2. A quantos anos corresponde um século?
a) A 150 anos.

b) A 100 anos.

¢) A90 anos.

1.3. Do que viviam as comunidades recolectoras?
a) Viviam da agricultura e da pastoricia.

b) Viviam da agricultura e da caca.

c) Viviam da caca e da pesca.

1.4. Do que viviam as comunidades agropastoris?
a) Viviam da agricultura e da pastoricia.

b) Viviam da agricultura e da caga.

¢) Viviam da caga e da pesca.

1.5. Quais foram os primeiros povos que invadiram a Peninsula Ibérica?
a) Suevos e Visigodos.

b) Romanos e os barbaros.

c) Francos e Vandalos.

1.6. 0 que foi a Reconquista Crista?

a) Movimento iniciado na Espanha pelos Barbaros para reconquistar territérios aos
Visigodos.
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b) Movimento iniciado em Portugal pelos Romanos para reconquistar o territdrio
Mugulmano.

c) Movimento iniciado nas Asturias pelos Visigodos cristdos para reconquistar
territério aos Mugculmanos.

1.7. Quais foram os primeiros reinos formados com a Reconquista Crista?
a) Reinos de Ledo, Castela, Navarra e Aragao.

b) Reinos de Badajoz, Ledo e Castela.

c) Reinos de Ledo, Castela, Navarra, Aragdo e Elvas.

1.8. A quem foi entregue o Condado Portucalense?
a) AD.TeresaeD.Urraca.

b) AD.Henrique e aD. Teresa.

c) AD.Henrique eaD. Urraca.

2. Completa o texto utilizando as seguintes palavras: Afonso Henriques; Papa;
Leao e Castela; Zamora; expandir; Mugulmanos.

O rei de Ledo e Castela reconheceu a independéncia do Condado Portucalense em 1143,
através do Tratado de Zamora. Nasceu assim o reino de Portugal, que teve como primeiro
rei D. Afonso Henriques.

Este continuou a expandir o territério, conquistando terras aos Muculmanos. Em 1179,
foi reconhecido como rei pelo Papa.

3. C(lassifica as afirmacdes seguintes em verdadeiras (V) e falsas (F).

a) D.Jodo Ifoiorei que deu inicio a expansdo maritima portuguesa. F

b) Nenhum grupo social estava interessado em participar na expansdo maritima. F

c¢) Ceuta era uma cidade rica situada no Norte de africa, habitada por Muculmanos. V

d) O grande objetivo dos portugueses era chegar ao Brasil. V

e) Os reis que sucederam a D. Jodo I nio se interessaram pela continuacdo das
descobertas. F

f) A chegada a India por via maritima aconteceu no reinado de D. Manuel. F

4. Faz a correspondéncia correta.

dinastia 2 dinastia 2 dinastia A dinastia
Dinastia de Dinastia | [ Dinastia de | [ Dinastia
Avis Afonsina Braganga | Filipina

5. Faz corresponder as datas aos respetivos acontecimentos.

1908 Golpe militar que pds fim a Primeira Republica.
1910 O rei D. Manuel | & expulso do pais & & implantada a Repiblica.
1926 O rei D. Carlos e o principe D. Luis Filipe sdo assassinados.
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6. Completa o texto com as seguintes palavras: Salgueiro Maia; Quartel do
Carmo; Marcelo Caetano, 25 de abril; Movimento das Forcas Armadas; 1974.

Na madrugada do dia 25 de abril de 1974, um grupo de militares, designado por
Movimento das Forgas Armadas, colocou fim aos anos de Ditadura do Estado Novo.
Chefiados por Salgueiro Maia cercaram o Quartel do Carmo, onde se tinha refugiado Marcelo
Caetano.

6.1. Como ficou conhecida esta revoluciao? Porqué?

Esta revolucao ficou conhecida como a revoluc¢ao dos cravos porque uma senhora
distribuiu cravos e os militares colocaram os cravos nas suas armas.

7. Liga os acontecimentos aos regimes governamentais.

A revolugdo de 5 de outubro colocou fim a... Republica.
0 25 de Abril estabeleceu em Portugal a... Democracia.
O regime politico que se seguiu a Monarguia foi a.. Monarquia.

8. Completa as frases com as palavras dadas: Portugal, sangue, lutaram, bravura,

independéncia, hino, esperanca, bandeira, navegadores.

A bandeira de Portugal e o Hino nacional “A Portuguesa” sdo os simbolos nacionais do
nosso pais.

Na bandeira nacional a cor verde representa a esperanca e a cor vermelha simboliza o
sangue derramado pelos heréis portugueses. A esfera armilar simboliza as viagens dos
navegadores portugueses nos séculos XV e XVI. A faixa dos sete castelos representa a
independéncia nacional. O escudo com as quinas homenageia a bravura dos portugueses
que lutaram pela independéncia, fazendo alusdo também as cinco chagas de Cristo.

Parte III - Sistema Solar
O sistema solar é formado por oito planetas que giram a volta de uma estrela, o Sol, e
por outros astros, como os satélites e os meteoros. O nosso planeta esta entre o planeta
Vénus e o planeta Marte.
1. Observa a figura e numera, de 1 a 10, de forma a obteres uma legenda
correta.

@ Sol @ Mercdrio @ Marte @ Saturno @ Terra
@ Vénus @ Jupiter @ Lua @ Urano @ Neptuno
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2. Assinala, com uma cruz (X), a hipdtese correta.

eAluae...
X | um satélite da Terra. uma estrela da Terra.
«Alua...
tem luz propria. X | nao tem luz propria.

« O ciclo lunar demora...

x | cercade 29 dias, 12 horas e 44 minutos. cercade 30 dias e 12 horas.

3. Legenda as figuras, tendo em conta as fases da Lua.

Lua Nova ’ Lua Cheia Quarto Crescente huano Minguante

4. Observa o planisfério e completa

1 Asia
- @ . ot . T
ol = z”‘vfx»\" g . B 3 ok . A
1 : 3 ) Antartida

» o o )
of > @ § ) América
\ y - O A
oY & a. 400 (=
5 3 . . '.@ : 2 & A8 ". 6) Afr

Continentes

Rinca

[/ Ny T .
Kb G y . i - - 7 ok A) Pacifico
S 4 f : y v
> 2 | (B) indico
™
> 8 @ A
g Atiantico
-y - - 2
\“-‘;_1 @__..—-—-—" — D) Clacial Artico

5. Completa as afirma¢des com as seguintes palavras: Oceano Atlantico,
Maritima, Oeste, Este, Terrestre, Oceano Atlantico, Espanha, Maritimas.

a) Portugal continental faz fronteira Terrestre a Norte e a Este com Espanha.

b) Portugal continental faz fronteira Maritima a Oeste e a Sul com o Oceano Atlantico.

c) Portugal insular tem fronteiras Maritimas com o Oceano Atlantico.
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6. Circunda a resposta correta:
Em Portugal existem trés tipos de aglomerados populacionais:
a) Aldeias, freguesias e cidades.
b) Vilas, cidades e distritos.
c) Aldeias, vilas e cidades.
d) Aldeias, cidades e concelhos.

Em Portugal, as zonas mais densamente povoadas localizam-se:
a) Anorte do rio tejo.
b) No litoral.
¢) Nas ilhas.
d) No interior.

7. Completa as seguintes frases: km?2, Castelo Branco, populacional, Castelo
Branco

a) A densidade populacional é o nimero médio de habitantes que vivem por kmz2.

b) Euvivo no distrito de Castelo Branco. A capital deste distrito é Castelo Branco.

Parte IV - A agua

A 4gua existente no planeta Terra encontra-se em constante movimento, isto é,
movimenta-se entre o solo e a atmosfera, nos seus diferentes estados, formando assim o
Ciclo da Agua.

1. Com base na frase anterior, identifica quais sdo os Estados da Agua.
Os estados da dgua sdo: Liquido, Gasoso e Sélido.

2. Completa aimagem referente ao Ciclo da Agua com as palavras do quadro.

Ceondarsacio M| Coaractn )|

3. Completa as frases com as seguintes palavras:

a) A passagem da agua do estado liquido para o estado sélido da-se o nome de
Solidificacdo.

b) A passagem da 4gua do estado liquido para o estado gasoso da-se o nome de
Evaporacao.

c) A passagem da 4gua do estado gasoso para o estado liquido d4-se o nome de
Condensacao.
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d)

4.
a)
b)
c)
d)
e)
f)

g)
h)

A passagem da agua do estado sélido para o estado liquido d4-se o nome de Fusio.

Circunda as afirmacdes verdadeiras.

Para haver dilatagdo de um corpo tem de existir uma fonte de calor.

A dilatacdo é a diminuicdo de volume de um corpo.

Para que o volume de um corpo aumente é necessario arrefecer esse corpo.
A dilatacdo é o aumento do volume de um corpo por a¢do do calor.

Os materiais sélidos, liquidos e gasosos dilatam-se.

Os materiais sélidos mudam de forma e de volume.

Os materiais gasosos ndo mantém a forma nem o volume.

Os materiais liquidos mantém a forma, mas ndo mantém o volume.

Parte V - Portugal: Principais rios, serras e aspetos da Costa

Em Portugal existem muitos rios e serras que contribuem para o enriquecimento do pais
a nivel ecoldgico. Contribuem também para o desenvolvimento das populag¢des. Para além
dosrios e das serras, este pais tem também uma costa, visto estar em contacto com o Oceano

Atlantico.
1. Escreve os nomes dos rios de Portugal indicados pelos nimeros do mapa.
. .
¢ L f Rios
:w’?} o Rio Minho
. @ o L
i 5 @ Rio Douro
"
< 4 @ Rio Mondego
2 o Rio Tejo
2 RiarARnA ® Rio Sado
® Rio Guadiana
®
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2. Legenda o mapa com a letra correspondente a cada elevacgao.

Corva, Arquipélago dos Acores Ft- \( N
Flores? Pt T }
Graciosa A -
S3o Jorge ‘ x:
Faiaf® ‘« :rgftl‘lr.l
Pico
G S30 Miguel /
ol o
N
ok e : ¢
s Santa Maria :
E
Oceano Arldntico
Arquipélago da Madeira )
. Q c I i
ol l
s \ \
] )_)
,[ ¢

Pico do Areeiro

| \
“ | \/
a

E Serrada Estrela
I | Pico Ruivo

F  Serrada Peneda

B0~

Serra do Gerés

s (.I‘-—‘—

3. Completa as frases com as seguintes palavras: altitude, Estrela, 2351, Relevo,
Pico, 1991, elevacao, 1862.
Relevo é o nome dado as diferentes formas da superficie terrestre. A serra da Estrela
tem 1991 metros de altitude, e é o ponto mais alto de Portugal Continental.
O Piconos Acores, é amaior elevacdo portuguesa, com 2351 metros. Na Madeira a maior
elevacao é o Pico Ruivo com 1862 metros de altitude.

4. Faz a correspondéncia correta.

Arriba Porcao de mar que entra pela terra de uma forma arredondada
Praia Parte terminal de um rio que se alarga junto a foz

Estuario e Costa alta e rochosa

Cabo Litoral baixo com areia e pouca inclinacao

Baia ~® Porcao de terra que entra pelo mar dentro

5. Identifica quais as principais formas de sinalizacido da costa.
As principais formas de sinalizacdo sdo: Boias e Farois.

6. Circunda as respostas verdadeiras sobre as marés.
a) A maré alta corresponde ao nivel mais alto do mar.
b) A maré baixa corresponde ao nivel mais alto do mar.
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c) Pordia ocorrem duas marés.
d) Quando a maré esta baixa ficam expostas diversas espécies, como algas, lapas e
caranguejos.

Parte VI - Os setores econémicos
No que diz respeito as atividades econdmicas, estas podem ser inseridas em trés setores:

setor primadrio, setor secundario e setor terciario.

1. Relaciona corretamente os setores econémicos.

Atividades extrativas de matérias-primas. Setor terciario
Atividades de producao a partir de matérias-primas. Setor primdrio
Atividades de prestacao de servicos. Setor secundario

2. Relaciona as seguintes profissdes com os setores de atividade a que estido

associadas.
apicultor professor
) Setor primario )
enfermeiro : metaldrgico
medico Setor secundario padeiro
operario fabril = ' mineiro
Setor tercidrio
pastor comerciante

3. Seleciona as respostas corretas.
A agricultura é uma atividade que consiste em:
a) No tratamento e cultivo de plantas.
b) No tratamento e exploracao florestal.
c) Prestar servicos.

A pecudria é uma atividade que consiste em:

a) Na captura de varias espécies de animais.

b) No cultivo de plantas.

c) Na criacdo, tratamento e reproducao de gado.

A silvicultura é uma atividade que consiste em:
a) No tratamento e colheita de matérias-primas vindas das florestas.
b) Na plantacdo, tratamento e colheita de matérias-primas vindas das florestas.
¢) Na desflorestagao.
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Nome Ne° Data: [

1. Rodeia a resposta correta para as questdes seguintes:

Quantas dezenas de milhar tem o numero 146 259

146 1462 | 14625
308?

Qual é o algarismo das centenas no numero 146 259
308?

2. Assinala com X uma decomposi¢cdo decimal do nimero 2 804 521,564.

[ ] 2000 000 + 800 000 + 4000 + 500 + 20 + 1 + 0,56

[ ] 2000000 + 80 000 + 4000 + 500 + 20 + 1 + 0,5 + 0, 06 + 0,004
[ ] 2000 000 + 800 000 + 4000 + 500 + 20 + 1 + 0,5 + 0,06 + 0,004
[ ] 2000 000 + 8000 + 4000 + 500 + 20 + 1 + 0,5 + 0,06

2.1. Escreve o numero inteiro mais proximo do nimero 2 804 521,564.
2804 522

2.2. Escreve a leitura por classes do nimero que escreveste.

Dois milhdes, oitocentos e quatro milhares, quinhentas e vinte e duas unidades.
3. No conjunto de numeros apresentados, rodeia os multiplos de 6.
36 1220 84 456 507 102 54

3.1. Justifica as tuas opgdes.
Se dividirmos esses numeros por 6, obtemos uma divisdo exata.

4. Rodeia os numeros que sdo divisores de 15.
1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15-16-17-18-19-20

5. Para a festa de final do ano letivo de uma escola, foram confecionadas 6 duzias de
bolinhos de bacalhau, uma centena e meia de risséis e meia centena de panadinhos de
peru. Supondo que cada pessoa presente na festa comeu 4 salgadinhos e nao sobrou

nenhum, quantas eram as pessoas?

6 duzias sdao 72 bolinhos de bacalhau
Uma centena e meia sdo 150 de rissois
Meia centena sdo 50 panadinhos de peru
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72+150+50=272 salgadinhos

272:4 =68 pessoas

R: Estiveram 68 pessoas presentes na festa

5.1. Serd que cada pessoa poderia comer um salgadinho de cada tipo? Justifica a tua

resposta.

Cada pessoa ndo poderia comer um salgadinho de cada tipo, pois apenas existem 50
panadinhos de peru para 68 pessoas.

6. Observa a figura que se encontra dividida em 8 partes iguais.

6
6.1. Pinta T da figura a teu gosto.

6.2. Rodeia as fracBes equivalentes a parte que pintaste.

3 1 12 1 2

4 2 16 10 4

7. Escreve as fragbes sob a forma de nimeros decimais.

i 4 1 15
10 5 4 10

4_8_08 1_25_025 Lc
0,5 5 10 4100 ’

3
8. O Tiagodeu __ dos berlindes representados ao seu amigo Romao. Com quantos

4
berlindes ficou o Tiago?

Q000000000000 000

Se o Tiago tem 16 berlindes e deu %, significa que deu 12 berlindes ao seu amigo

Romao, tendo-lhe sobrado 4 berlindes.
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9. Observa a figura e assinala com X as afirmacdes verdadeiras.

[ ] A figura representa um poligono regular.
[ ]E um hexagono.
[ ] Os angulos convexos sdo todos retos.

[ ]E possivel tragar 8 eixos de simetria nesta figura.

9.1. Reescreve as afirmacoes falsas de forma a tornd-las verdadeiras sem utilizares a

palavra ndo.

E um octégono.
Os angulos convexos sao todos obtusos.

9.2. Pinta de vermelho dois lados paralelos da figura.

10. Observa os solidos geométricos e completa o quadro

a) b) c) o= d
. Numero de Numero de Numero de
Nome do Sélido o
Faces Vértices arestas
Cone 1 1 0
A
Paralelepipedo/Prisma 6 8 12
B retangular
Cilindro 2 0 0
C
Cubo 6 8 12
D
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11. Indica as figuras que...

a) Tém angulos agudos B, D.

b) Tém angulos retos A, D.

c¢) Tém angulos obtusos B, C.
12. A turma do 4.2 ano vai realizar um piquenique e os alunos tém de levar um chapéu.
Para tal, a professora decidiu mandar fazer chapéus com as suas cores preferidas. Assim,

os alunos escolheram as seguintes cores:

Ana - Verde Gabriel - Azul Catia - Verde
Pedro - Castanho Jodo - Vermelho Beatriz - Azul
Joana - Vermelho Pedro - Azul
Carolina - Verde Andreia - Verde
Cores Frequéncia Frequéncia Percentagem
Absoluta (n.2 de Relativa (arredondado as
alunos) décimas)
Verde 4 4 _04 40%
10 '’
1 0
Castanho 1 ~ 01 10%
10
2 0
Vermelho 2 L 02 20%
10
Azul 3 3 _ 0.3 30%
100 '
Total 10 LU 100%
10

12.1 Observa a tabela e preenche as suas colunas respeitantes a frequéncia relativa e a

percentagem de alunos.
12.2 Qual é a moda? Cor verde

12.3 Qual é acor que serd escolhida para mandar fazer os chapéus? Sera o verde.
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12.4 Faz um grafico de barras com a informacdo recolhida anteriormente. (utiliza a

régua)

Cores dos chapéus

,

Castanho Verde Vermelho Azul

13. A figura representa graficamente uma horta feita por alunos numa escola. Observa
a simbologia utilizada.

| AR AL AL N N N
EAEAEAEAAPAL 3L 3L 3L 3
EACACaravarat 3l 3t 30N
CAPACACAEAEEL 3 3L M 3
*’*-Cennum ’-Alfaoe it el el Rl Rl et “ ‘ ‘
| il Bl Bl Bl ol P I P A T T
4 O ararer
A _Couve - Cebolas %%%%%%‘ ‘ ‘ ‘
Sele e s s e s se

R

13.1 Escreve a fragdo que representa a parte da horta plantada com:
36 32 16
alfaces—  cenouras — couves — cebolas —
100 100 100 100

13.2 Qual ocupa maior drea na horta — Cenoura, Couve, Cebola ou Alface?

As cenouras.
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14. No final do ano ira realizar-se uma festa final na escola. O terreno da festa é o

representado na figura.

45m

30m

15m

60m

14.1 A escola pretende vedar o terreno com rede que custa 8 euros o metro. Quanto vai
pagar pela rede? Explica por palavras, desenhos ou calculos, como descobriste a

resposta.

45+30+60+15+15+15=180 m

180 x 8 =1440 euros

R: A escola vai pagar 1440 euros pela rede.

14.2 Calcula a darea do terreno da festa. Atengdo, podes decompor a figura num

retangulo e num quadrado.

45m

15 m

G0 m
Aquadrado = x|=15x 15 =2250 m?
Aretangulo = c x | =45 x 30 =1350 m?

15. Transforma nas unidades indicadas.

523 =523 = 5236 = 5230med”
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33,5,/ = 0,335 = 335med’ - 3,354

16. A escola comprou 12 embalagens de garrafas de agua para a festa de final de ano.

Cada embalagem tem 24 garrafas de meio litro cada uma.

16.1. Quantos litros de dgua tem cada embalagem?
24 x 0,5 =12 litros
Resposta: Cada embalagem terd 12 litros de agua.
16.2. Quantas garrafas comprou a escola?
24 x 12 = 288 garrafas
Resposta: A escola comprou 288 garrafas.
16.3. Se cada garrafa custar 15 céntimos, quanto pagou a escola pelas garrafas?
288 x 0,15 = 43,20€
Resposta: A escola pagou 43,20€ pelas garrafas.

17. Na festa no final do ano vai haver uma cesta com mangas e meloas. O Jorge colocou
na balanga uma meloa e trés mangas. As mangas pesam todas o

em equilibrio. Assinala com um X a afirmagao verdadeira.

Duas mangas pesam O mesmo que uma

meloa.

A meloa pesa o dobro de uma manga.

X A meloa pesa o triplo de uma manga.

A meloa pesa 0 mesmo que uma manga.

18. Considerando que um i representa 1 cm3, calcula o volume das
seguintes construgdes.

A B C

Volume A=12cm? Volume B = 14 cm? Volume C=12 cm?3
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19. Observa as figuras que representam caixas de papel.

2Zcm

3Cm 4 .cm
6cm

cm
jcm 3

19.1. Completa

Volume A=6x3x2=36cm? VolumeB=7x3x4=84cm?

19.2. Quantas caixas iguais a caixa A cabem na caixa B?
Cabem duas caixas A dentro da caixa B, sobrando 12 cm3

20. O Pedro, o Jorge, o Tomas e a Ana moram na mesma rua, em casas seguidas. Eles
tém as seguintes profissdes: jardineiro, professor, pediatra e educador de infancia.

Lé as indicagGes e escreve, em cada linha, o nome dos quatro vizinhos pela ordem em
que se localizam as suas casas. Por baixo, escreve a profissdo de cada um.

Pistas:

e O Jorge mora na penultima casa e gosta de passar as tardes de sdbado a
pesquisar textos para usar nas fichas que produz para os seus alunos.

e O Tomas vive a esquerda do professor.

e A Ana mora na primeira casa. Ao fim de semana, ela gosta de bordar babetes
para oferecer aos meninos da creche onde trabalha.

e O Pedro cuida da saude dos filhos da Ana e do Tomas.

Ana Tomas Jorge Pedro

Educadora de Infancia Jardineiro Professor Pediatra
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r—_—_—_—_—_—_—_—_—_——

| Nome: Data: l

_—_—_—_—_—_—_—_—_—__J

“0 secador de livros” - Protocolo de leitura

Pistas para o texto que vamos ler!

Vocabulario:

- Familia; - Xarapitonga;
- Bronca; - Sujar;

- Livros; - Tragédia;

- Secador de livros; - Estragar.

Antes de ler...

Formulacdo de hipodteses:

Do que falara este livro?

Como estara escrito este livro?

Observa como atenc¢do os cartdes de vocabulario apresentados.

De acordo com o vocabuldrio e as imagens apresentadas, regista o que
achas que vai acontecer neste texto.
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Vamos ler...

e Lé as paginas em siléncio.

e Ouve com atencao a leitura feita pela tua professora.

e Lé as varias paginas, de acordo com as indicag¢des da tua professora.
e Regista as palavras desconhecidas no teu caderno.

Depois de ler...

1. Através da capa do livro ja analisada, preenche a seguinte tabela:

Titulo

Autora

Ilustradora

Editora

2. Observa as tuas hipéteses formuladas antes de leres o texto. Aconteceu
realmente o que previste? Regista o que aconteceu neste texto.

3. Escreve um pequeno resumo sobre o poema que lemos.

4. Achas que a familia Bronca cuidava bem dos livros? E tu, como cuidas dos
livros?
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r———————————————————————

| Nome:

Data:

———————————————————————J

Protocolo Experimental - “Como se propaga o som nos
diferentes meios”

Questdo-problema: O som propaga-se melhor no meio sélido, liquido ou gasoso?

Materiais:
e Agua; ¢ Radio de bolso;
e Areia; e Saco de congelacao (2);
e Fita métrica; e Sensor de som Easy Sense;
e Hidrofone; e Telefone de copos;
e Pelicula aderente; e Tina de vidro (2).

Parte 1 - Propagacdo do som no meio gasoso:

Procedimentos:

1. Liga o radio e aumenta o volume rodando duas vezes o botao do som.

2. Coloca o radio junto ao teu ouvido e escuta o som emitido.

3. Utiliza o sensor de som Easy Sense e regista na Tabela 1 o som emitido
(decibéis) pelo radio.

4. Pede aum colega para afastar o radio até deixares de o ouvir.

5. Com a fita métrica mede essa distancia e regista.

6. Utilizando novamente o sensor de som Easy Sense regista na Tabela 1 o som
emitido pelo radio (decibéis) a distancia que o deixaste de ouvir.

7. 0O que concluis?

Tabela 8 - Decibéis emitidos pelo radio

Decibéis emitidos pelo radio

Sem sensor de som | Com sensor de som
(consegues registar/ | (consegues registar/
nao consegues nao consegues
registar?) registar?)

Perto

Longe

Parte 2 - Propagacdo do som no meio solido:

Procedimentos:

1.

Liga o radio e aumenta o volume rodando duas vezes o botao do som.
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2. Coloca agora o radio dentro de um saco de congelacao e regista, na Tabela 2,
os decibéis obtidos com o sensor de som Easy Sense.

3. Coloca areia no fundo da tina de vidro.

4. Coloca o saco com o radio dentro da tina de vidro e cobre-o com areia.

5. Encosta o teu ouvido a superficie da areia. Ouves o som do radio?

6. Envolve a extremidade do som com pelicula aderente.

7. Volta a registar na Tabela 2 o valor obtido com o sensor de som Easy Sense,

colocando-o na superficie da areia.

Tabela 9 - Decibéis emitidos pelo radio

Decibéis emitidos pelo radio

Sem sensor de

Com sensor de

som som
(consegues (consegues
registar/ nao registar/ nao
consegues consegues
registar?) registar?)

Fora da areia

Dentro da areia

Parte 3 - Propagacio do som no meio liquido:

Procedimentos:

1. Liga o radio e aumenta o volume rodando duas vezes o botdo do som.

NOo ks wN

radio.

Coloca o radio dentro de um saco de congelacao.
Regista na Tabela 3 os decibéis obtidos utilizando o sensor de som.
Coloca o saco com o radio dentro de uma tina de vidro.

Cobre o saco com 4gua, para que o radio fique submerso.

Coloca o hidrofone por cima do saco de congelacao.
Colocaatuaorelhaencostadaao topo do hidrofone e ouve o som emitido pelo

8. Regista novamente o valor de decibéis, colocando o sensor no topo do

hidrofone.

Tabela 10 - Decibéis produzidos pelo radio

Decibéis produzidos pelo radio

Sem sensor de
som
(consegues
registar/ ndo

Com sensor de
som
(consegues
registar/ ndo
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consegues
registar?)

consegues
registar?)

Fora de agua

Dentro de agua

9. Compara os valores que registaste nas Tabelas 1, 2 e 3 e responde a questao-
problema: O som propaga-se melhor no meio sélido, liquido ou gasoso?

10. Vais agora recorrer a um telefone de copos. Pede a um amigo para falar para
dentro do copo e encosta o teu copo junto ao ouvido. Estica bem o fio.
Consegues ouvir a mensagem que o teu colega emitiu?

11. Enquanto o teu colega fala, observa o fio com atenc¢ao. O que verificas?

12.Sera que consegues “ver” o som ou o seu efeito?

Para concluir...

Para concluir, preenche o texto utilizando as seguintes palavras:

solido; liquido; gasoso; gasoso; liquido; radio de bolso; telefone de copos;

vibrava; efeito

O som propagou-se melhor através do meio

do que nos meios

e , ho entanto, o som propagou-se melhor no meio

do que no meio

Quando colocamos o sensor de som Easy Sense perto do

registar os decibéis pelo radio.

Os resultados obtidos durante as varias
rapidamente/lentamente na tela da sala.

Quando utilizamos o
quando faldvamos, podendo observar o

foi fAcil /dificil

atividades foram registados

observamos que o seu fio

do som.
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Apéndice C
Guiao da Entrevista Semiestruturada
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Blocos Objetivos especificos Questoes Sub-questoes
o Identificar ol 1 Apresentacdo do
entrevistador/investiga | entrevistador/investiga
dor. dor.
* Contextualizar o | 5 Contextualiza-
entrevistado cio da questio-
relativ.ame~nte 2 | problema e dos objetivos
Investigagao € A0S | gyhjacente a  esta
objetivos da mesma. investigacio.
3. Realcar a
importancia do
contributo do
Bloco I entrevistado para a
, realizacdo da
Contextualiza- . AN
- investigacgao.
cdo do estudo
eda
realizacdoda | 4 Garantir ol 4 Comprometimen
entrevista. cumprimento dos | to  com a efetiva
principios éticos através aplliCEE(,‘f:?lO de todos 0s
dos quais a investigagio | PYIncipios eticos atraves
se rege. dos quais a investigacdo
se rege.
5. Obtencgao da
° Propor ao | autorizacdo para efetivar
entrevistado a gravagdo | a gravagio da entrevista.
da entrevista e o
consentimento do seu L
registo em 4udio. 6. .Identlflca(;ao .do
entrevistado = mantida
como confidencial e
sujeita a codificacdo.
. Conhecer al|’”. Qual a  sua
formacdo académica e a | formacdo académica?
experiéncia profissional
do entrevistado. 8. Quantos anos
tem de servico?
Bloco II
Perfil geral e 9. ~Durante a sua|9.1. . .l?oi
Experiéncia f,ormagao,. teve alguma sen51blllz.a.do i
. area curricular em que | para a utilizacdo
Profissional ;
abordasse as Tecnologias | dos recursos
d(,) da Informacio e | tecnoldgicos na
Entrevistado Comunicagao (TIC)? sua pratica
enquanto
professor?
10. Ja realizou | 191 Qual?
alguma formacao
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continua no ambito das
TIC?

10.2. Que
conteudos?
10.3. Quais os
objetivos
praticos?

10.4. Quais as
vantagens?
10.5. Quais as
desvantagens/
limitacdes?

durante a realizacdo de
atividades

experimentais (em

o Conhecer a1l Trabalha 11.1. Exemplos.
utilizagao que o | atualmente com as TIC?
entrevisto faz das TIC
nas suas rotinas | 12. Que tipo de
pessoais. atividades  desenvolve
recorrendo as TIC?
13. Costuma utilizar | 13.1. Para que
as TIC no seu dia-a-dia? | tipo de
atividades?
Bloco III 13.2. Com que
Utilizacao frequéncia?
das ° Conhecer a
Tecnologias utiliza({‘éo que 0|14, Considera
da entrevistado faz das TIC | jyhortante a utilizagdo
Informagio e | €M termos profissionais. | 4as TIC no seu dia-a-dia?
Comunicacgao
em contexto 15. Costuma utilizar
de sala de as TIC na sua pratica? 151, Cpm que
aula regularidade?
15.2. Que tipo de
atividades
desenvolve?
16. Considera
importante a presenca
das TIC (como o
computador) na sala de
aula?
° Conhecer a| 17. Costuma realizar | 17.1. Com que
opinido do entrevistado | atividades frequéncia?
relativamente a0 | experimentais na sala de
Bloco IV Ensino Experimental. aula?
0 Er_lsino 18. Que estratégias
Experimental de trabalho  utiliza
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pares, individual, em
grande grupo)?
19.  Considera 19.1. Aspetos
importante a realiza¢do | positivos?
de atividades [19.2. Aspetos
experimentais na sala de | negativos?
aula?
° Conhecer a | 20. Conhece os | 20.1. Sesim,ja
opinido do entrevistado | Sensores Easy Sense? utilizou este
sobre o equipamento - equipamento?
Sensores Easy Sense -
utilizado na realizacdo da
) e e 21.1. E
investigacio. 21 Qual a  sua|
e o n petos
apreciacdo/opiniao o
) . | positivos?
relativamente a
e~ 21.2. E
utilizacdo deste recurso
digital? aspetos
igital’ R
negativos?
21.3. Limitagd
es (obstaculos)?
Bloco V
Os Sensores 22.1. Porqué?
Easy Sense
22. Considera a
utilizacao deste
equipamento como uma
mais valia para as
aprendizagens dos
alunos? 23.1. Exempl
0s.
23. Utilizaria este
equipamento
futuramente em
atividades realizadas na
sua sala?
Bloco VI o Consideragoes
. ~ finais
Consideracoes )
Finais e ° Agradecimentos
Agradeciment
0s
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Apéndice D
Transcricao das Entrevistas semiestruturadas

355



Sofia de Sousa Martins Pinheiro

356



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Entrevistadora/Investigadora - E.
Orientadora Cooperante/Professoral -P.1

E. - Boa tarde. Sou a Sofia Pinheiro e encontro-me a realizar uma investigacao
intitulada de “Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades
experimentais no 1.2 Ciclo do Ensino Basico”. Comprometo-me com esta a aplicacdo
de todos os principios éticos da investigacdo, nomeadamente: o anonimato e a
confidencialidade, bem como garanto que a sua identificacao sera sujeita a uma
codificacdo. Pretendo agora, para podermos iniciar esta entrevista, obter
autorizacdo para a sua gravacao de audio.

P. 1 - Est4 autorizada.

E. - Muito bem. O Bloco I era relativo a introducdo e contextualizacdo da
investigacdo. Vamos passar para o Bloco II que se trata de conhecer o “Perfil Geral e
Experiéncia Profissional do Entrevistado”. Pretendo entdo conhecer a sua formagado
académica e a sua experiéncia profissional. Qual é a sua formacao académica?

P.1 - A minha formagdo académica é a licenciatura em 1.2 Ciclo.
E. - Quantos anos tem de servigo?
P. 1 - Estou no trigésimo quinto ano de servico (ri-se)

E. - Durante a sua formacdo teve alguma area curricular em que abordasse as
Tecnologias da Informacao e Comunica¢do?

P. 1 - Sim, tive quando fiz os complementos de formag¢do em 2001.

E. - Foi sensibilizada para a utilizagdo dos recursos tecnolégicos na sua pratica
enquanto professora?

P.1 - Sim.
E. - Ja realizou alguma formagao continua no ambito das TIC?

P. 1 - Sim, fiz varias formagdes, nomeadamente PowerPoint, o uso da internet e seus
perigos, o uso de computadores Magalhdes na sala de aula, o Moodle para utilizagao
da plataforma, o sumario digital para escrever diariamente os sumarios e outros que
agora ndo me recordo.

E. - Quais os objetivos praticos da utilizacdo desses recursos?
P.1 -]a os referi.
E. - Tem razdo. Quais as vantagens e desvantagens e limitacoes?

P. 1 - Ajudou-me bastante porque quando quero fazer motivacdao de aulas ou para
realizacdao de outras atividades é uma mais valia.

E. - E alguma desvantagem?

P. 1 - Desvantagem... (pensativa) Nao vejo grandes desvantagens.
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E. - Muito bem. Passamos entdo para o bloco trés que diz respeito a utilizacdo das
TIC em contexto de sala de aula e gostaria de saber se trabalha atualmente com as
TIC.

P. 1 - Sim trabalho quase diariamente com as TIC, sobretudo para a apresentacdo de
videos da Escola Virtual e outros para motiva¢do dos alunos.

E. - Ja referiu que tipos de atividades desenvolve recorrendo as TIC, sdo os videos.
Costuma utilizar as TIC no seu dia-a-dia?

P. 1 - Sim, diariamente utilizo.
E. - Com que frequéncia?

P. 1 - Diariamente porque posso fazer apresentacao de fichas, de textos, imagens na
tela para explorar com os alunos.

E. - Muito bem. Considera importante a utilizagao das TIC no seu dia-a-dia?

P. 1 - Sim, sdo bastante importantes porque, como ja referi, sio uma 6tima forma de
motivagdo e captagdo da atenc¢ao e interesse dos alunos.

E. - Costuma também utilizar as TIC na sua pratica?

P. 1 - Sim, quase diariamente. E também utilizo, por vezes, para apresentar cangdes,
projetar imagens para que eles reproduzam e ainda utilizo quadros de pintores para
eles escreverem textos ou para o desenvolvimento da criatividade.

E. - Considera importante a presenca das TIC (como o computador) na sala de aula?

P. 1 - Sim, é extremamente importante ter o computador na sala de aula quer para
a utilizacdo de materiais de motiva¢do, quer para uma pesquisa se surgir alguma
duvida que necessitemos de esclarecer na hora.

E. - Muito bem. Vamos entdo passar para o bloco quatro que ja diz respeito ao Ensino
Experimental. Costuma realizar atividades experimentais na sua sala?

P. 1 - Sim, sempre que posso faco atividades experimentais, pois os alunos estdo
sempre recetiveis as experiéncias.

E. - Que estratégias de trabalho utiliza durante a realizagdo de atividades
experimentais? Se é em pares, individual, em grande grupo?

P. 1 - De um modo geral faco por grupos. Grupos de quatro ou cinco e por vezes, em
pares. Depende das experiéncias.

E. - Considera entao importante a realizacao de atividades experimentais na sala de
aula?

P. 1 - Sim. E muito importante porque torna as aulas mais interessantes, mas, no
entanto, se forem realizadas em laboratério penso que tém outro impacto.

E. - E aspetos positivos da realizacdo de atividades experimentais na sala de aula?
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P. 1 - (pensativa) Estdo inseridas no seu ambiente habitual.
E. - E aspetos negativos?
P. 1 - Os materiais, por vezes, ndo sao os mais diversificados.

E. - Passamos entdo para o bloco cinco e que é relativo aos sensores Easy Sense.
Gostaria de saber se conhece os sensores Easy Sense?

P. 1 - Sim, conheci os sensores Easy Sense através da professora estagiaria, a
entrevistadora (ri-se). Nunca tinha utilizado ou visto este tipo de sensores.

E. - Qual a sua apreciagdo/opinido relativamente a utilizacao deste recurso digital?
Tem aspetos positivos? Tem aspetos negativos? Limitagdes ou obstaculos?

P. 1 - Acho que é extremamente interessante. Os alunos vdo vendo no projetor as
varidveis a mudar de uma forma progressiva e penso que é sempre bom para eles.

E. - Entdo considera a utilizacdo deste equipamento como uma mais valia para as
aprendizagens dos alunos?

P.1 - Sim, é sempre uma mais valia.

E. - Muito bem. Utilizaria este equipamento futuramente em atividades realizadas
na sua aula?

P.1 - Sim, poderei usar.
E. - Podera dar um exemplo? (ri-se)
P.1 - (ri-se) Agora ndo me ocorre nada, terei de investigar.

E. - Terminamos entao esta entrevista. Queria agradecer a Professora C. por ter-se
disponibilizado para este bocadinho para responder a esta entrevista. Foi curtinha,
mas ajudou muito. Pretende acrescentar mais alguma coisa?

P. 1 -Ja dissemos tudo (ri-se)
E. - Muito bem, muito obrigada.

P.1 - Foi um prazer.

359



Sofia de Sousa Martins Pinheiro

Entrevistadora/Investigadora - E.
Professora 2 - P. 2

E. - Bom dia, eu sou a Sofia Pinheiro e encontro-me a realizar uma investigagdo
intitulada “Os contributos da utilizacdo dos sensores Easy Sense em atividades
experimentais no 1.2 Ciclo do Ensino Basico”. Comprometo-me com a aplicacao de
todos os principios éticos da investigacdo, como o anonimato e confidencialidade,
bem como garanto que a sua identificagdo sera sujeita a codificacdo. Para dar inicio
a entrevista, pretendo obter autorizagdo para a gravacdo de audio. Da-me
autorizacao de gravar?

P. 2 - Com certeza.

E. - Muito bem. Esta contextualizacdo pertence ao bloco um. O bloco dois refere-se
ao Perfil Geral e Experiéncia Profissional do entrevistado e pretendo conhecer a sua
formacao académica e a sua experiéncia profissional. Qual a sua formacao
académica?

P. 2 - Mestrado em Portugués, mas a formacao inicial é Magistério Primario.
E. - Muito bem. Quantos anos tem de servigo?
P. 2 - Trinta e cinco anos (ri-se).

E. - Durante a sua formagdo teve alguma area curricular em que abordasse as
Tecnologias da Informacao e Comunica¢do?

P. 2 - Sim, fiz complementos de formacao. Fiz também uma formacao antes dos
complementos e é uma area que eu gosto particularmente, mas nao quer dizer que
utilize muito.

E. - Entdo foi sensibilizada para a utilizagdo dos recursos tecnoldgicos na sua pratica
enquanto professora?

P.2 - Sim.

E. - Muito bem. J4& me disse que realizou uma formacdo continua. E quais as
vantagens da utilizacao das TIC?

P. 2 - Em sala de aula eu acho que sdo muitas. Além de motivar os alunos, também
podemos recorrer, neste caso, a internet, pesquisar com os alunos quando sao mais
velhinhos. Eu, por exemplo, utilizei muito e sou do tempo do “Magalhdes” e os meus
alunos todos eles sabiam trabalhar e fizeram trabalhos lindissimos no “Magalhdes”.
No ano seguinte tive varios alunos que ja ndo tinham “Magalhdes”, mas quando
tinhamos computadores, inclusive, no primeiro ano cheguei a trabalhar os ditongos
no Word e os miudos adoravam ir para o computador. Presentemente nao
utilizamos tanto as tecnologias porque ndao ha computadores nas salas de aula. S8
em salas especificas para programacao.
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E. - Pois, porque aqui na sala s6 ha um computador. Tanto aqui, como nas outras
salas.

P. 2 - E ndo da para os miudos desenvolverem trabalhos a grupos. Por exemplo, tive
uma experiéncia em que também so6 tinha um computador na sala, mas utilizei a
Biblioteca, mas para isso foi necessario dividir a turma em grupos e ter uma pessoa
que me ajudasse nos computadores e outra que me ajudasse na parte de Biblioteca
mesmo e resultou muito bem. Mas nem sempre isso acontece.

E. - Sim, nem sempre ha computadores disponiveis para todos os alunos e para
evitar confusdes entre eles é preferivel dividi-los por grupos. Posto isto, trabalha
atualmente com as TIC?

P. 2 - Trabalho na medida do possivel. Dentro da sala de aula, como disse, estou
limitada porque s6 temos um computador. Este ano, por exemplo, com a professora
de Programacdo conversamos, desenvolvemos até um trabalho giro que comegou
no Empreendedorismo, porque o produto final foi uma banda desenhada numa
camisola e entdo eles utilizaram uma banda desenhada a nivel de online. Muito
interessante e os middos adoraram trabalhar sem ser a nivel de Empreendedorismo
com a professora de Programacao e estivemos, mais ou menos, em sintonia.

E. - Muito bem. Entdo considera importante a utilizacdo das TIC no dia-a-dia?
P. 2 - Sim, considero. Além de facilitar a vida.

E. - Sim. E muito mais facil recorrendo as TIC. Bom, ja falimos um pouco sobre as
TIC tanto a nivel profissional como pessoal. Agora queria saber um pouco sobre a
sua opinido sobre o Ensino Experimental. Costuma realizar atividades
experimentais na sua sala de aula?

P. 2 - Nao tantas como gostaria (ri-se). Atividades experimentais sao uma atividade
em que os middos estdo mais libertos. Em que todos eles gostam e é natural que
gostem de experimentar. Quando as turmas sdo grandes ou com alunos um pouco
perturbadores, digamos, menos bem-comportados, torna-se mais dificil. E depois se
temos, como foi o caso, estagidrias, af sim, da para dividir os grupos, da para estar a
visualizar o que se passa, porque sdo mais elementos adultos dentro da sala de aula.
Quando estou sozinha é um bocadinho complicado.

E. - Pois, eu acredito. Também tive de desenvolver algumas atividades no ambito da
investigacdo e tinha o apoio da Professora 1 e da A. e mesmo assim as vezes era
dificil porque eles estavam muito agitados. Queriam era experimentar, queriam
fazer, queriam manusear.

P. 2 - Exatamente. Tanto que, na minha experiéncia, costumo dizer que, com as
estagiarias, geralmente, é muito bom elas realizarem experiéncias, mas tém de
contar que o comportamento ndo € igual ao de uma sala normal. Nds sabemos que
também ndo é muito saudavel os meninos estarem sossegadinhos a ouvir, é uma
aula mondtona, digamos assim. Agora, para existirem aulas experimentais é preciso
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haver um controlo muito grande da turma e dos elementos participarem com
alguma calma, porque sendo da bagunca (ri-se).

E. - Que estratégias de trabalho utiliza quando realiza atividades experimentais?

P. 2 - Geralmente é dividir em grupos e responsabilizar os grupos, distribuir tarefas
e, a0 mesmo tempo, haver sempre alguém que seja o porta-voz e que controle, por
isso, como conheco os alunos, escolho aqueles que tenho mais confian¢a. Muitas
vezes, quando eles sdo responsabilizados, as coisas até funcionam, s6 que ha sempre
alunos conflituosos e que estragam “tudo”, quer dizer, a participagdo daquele grupo.

E. - Muito bem. Agora em relagdo aos sensores. Gostaria de saber a sua opinido sobre
0 equipamento que estou a utilizar na minha investigacao que sdo os sensores Easy
Sense. Conhece estes sensores?

P. 2 - Nao conhecgo, mas fiquei muito curiosa quando a vi a aplicar (ri-se). Porque
acho que é uma experiéncia que os mitidos estdo a ver aquilo que estd a acontecer e
como tal, pareceu-me ser muito interessante. Sinceramente, gostaria de ter visto
mais uma aula sua, porque sé vi aquela experiéncia de relance e fiquei curiosa. Ja fui
tentar investigar o que é também ndo houve assim muita informagdo para eu
descobrir.

E. - Entdo daquilo que observou...
P. 2 - Pouco (ri-se).

E. - Observou pouco, sim. Consegue apontar alguns aspetos positivos, alguns
aspetos negativos tendo em conta que observou o ambiente da sala de aula.

P. 2 - A interacdo foi 6tima, eu acho. Aspetos negativos, ndo pude visualizar porque
nao estive 1d muito tempo. Vi que estavam muito entusiasmados e que se calhar foi
uma boa aposta sua. Agora de resto, ndo me posso pronunciar nada porque nao
conhego mesmo (ri-se). Mas achei muito interessante.

E. - Entdo considera que este equipamento pode ser utilizado como uma mais valia
para as aprendizagens dos alunos?

P. 2 - Sim. Em anos assim mais velhinhos.
E. - Dai terem sido utilizados com o quarto ano.

P. 2 - Exatamente. E provavelmente com anos mais novos também, mas ndo tém
tanta a no¢ao do que estao a fazer, por isso acredito que ndo deve resultar tao bem.

E. - Se eu lhe trouxesse os equipamentos e lhe explicasse como funcionam, acha que
poderia haver a hipotese de os aplicar com os seus alunos?

P.2 - (pensativa) Sozinha, em sala de aula, com turmas grandes? Nao sei, porque nao
vi como funcionam. Deu-me a ideia de que também trabalharam em grupo, nao foi?

E. - Por exemplo, na experiéncia da agua eles trabalharam sempre em grande grupo.
Tudo bem que era a vez, agora vens tu, agora vem o outro e eles iam circulando.
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Tinhamos uma certa ordem: eles estavam a volta das mesas e comeca desta ponta e
acaba na outra ponta. Eles é que iam fazendo, mas com as coisas mais quentes ja era
diferente, ja era eu que manuseava. De resto fizeram sempre assim em grande grupo.
Fizemos também a experiéncia do som e da humidade.

P. 2 - Nesse caso acho que me atreveria (ri-se). Porque, l1a esta, eu acho que as coisas
que sdo novidade, os mitidos aceitam muito bem. E eu sou um bocado apologista
disso, de criar o suspense... Mas 14 est4, ha turmas e turmas. Por isso é que eu digo:
quando estamos sozinhas, as vezes as coisas ndo funcionam tdo bem e, por
comodidade, acomodamo-nos mesmo e ndo realizamos. Outras vezes mandamos
fazer experiéncias em casa e os préprios alunos apresentarem na sala de aula,
também resulta porque os pais, as vezes, colaboram muito e os mitidos vém todos
entusiasmados para fazer. Claro, sdo experiéncias limitadas porque para eles
apresentarem temos de ter algum cuidado. E é assim (ri-se).

E. - E assim. Gostaria de agradecer-lhe pelo tempo que disponibilizou para fazer esta
entrevista comigo, por ter partilhado a sua opinido. Tem mais alguma coisa a
acrescentar?

P. 2 - N3o, est4 tudo dito.
E. - Muito bem. Muito obrigada.
P. 2 - Que corra tudo bem consigo.

E. - Obrigada.
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Entrevistadora/Investigadora - E.
Professora 3 -P.3

E. - Bom dia, sou a Sofia Pinheiro e encontro-me a realizar uma investigacao
intitulada “Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades
experimentais no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Comprometo-me com a aplica¢do de
todos os principios éticos da investigagdo como o anonimato e a confidencialidade,
bem como garanto que a sua identificagdo sera sujeita a codificacdo. Para dar inicio
a entrevista pretendo obter autorizagdo para a sua gravacao de audio. Permite?

P. 3 - Sim.

E. — Muito bem. Agora vamos falar um pouco sobre o perfil geral e experiéncia
profissional do entrevistado. Gostaria de saber qual a sua formac¢do académica.

P. 3 - Sou licenciada em 1.2 Ciclo.
E. - Quanto anos de servi¢co tem?
P. 3 - Vinte e quatro anos.

E. - Durante a sua formacgdo teve alguma area curricular em que abordasse as
Tecnologias da Informacgao e Comunicagdo?

P.3 - Sim.

E. - Foi sensibilizada para a utilizacdo dos recursos tecnolégicos na sua pratica
enquanto professora?

P. 3 - Algumas vezes.
E. - Ja realizou alguma formagdo continua no ambito das TIC?
P. 3 - Nao, mas gostaria.

E. - Muito bem. Relativamente a utilizacdo das TIC em contexto de sala de aula e das
suas rotinas, costuma utilizar as TIC?

P. 3 - Eu gosto muito de utilizar, sim.
E. - E que tipo de atividades desenvolve recorrendo a estas tecnologias?

P. 3 - Eu gostaria muito de utilizar as novas tecnologias com os alunos, mas
infelizmente, as escolas por onde tenho passado tém poucos computadores, mas
quando tém, uso. Passam texto no Word, utilizamos também a biblioteca digital, a
Escola Virtual, alguns jogos didaticos que existem 14, para consolidarem as
aprendizagens, mas infelizmente nao temos recursos suficientes para podermos
utilizar estas novas tecnologias. Estamos no mundo da tecnologia e as escolas ainda
ndo estdo equipadas para esta tecnologia.

E. - Considera importante a utilizacao das TIC?

P. 3 - Eu considero, sim. Muito importante.
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E. - E também considera importante a presenca das TIC, como por exemplo, o
computador nas salas de aula?

P. 3 - Sim, sim, sim. Considero importante. Nao é o essencial, mas considero que é
importante para complementar as aprendizagens deles, porque nos dias de hoje
precisamos destas novas tecnologias a toda a hora, nao é verdade?

E.- E verdade, concordo consigo. Agora em relagio ao ensino experimental: gostaria
de saber se costuma realizar atividades experimentais na sua sala de aula.

P. 3 - Ndo realizo, mas gostaria muito de realizar. Também devido a falta de meios e
falta de tempo. O programa é muito extenso e para consolidar umas matérias, ndo
conseguimos fazer as outras atividades. No entanto, as essenciais tento fazer
sempre, que é para eles terem alguma nogao da vida real.

E. Muito bem. Quando consegue realizar essas experiéncias, que tipo de estratégias
costuma utilizar? Grande grupo, individual?

P. 3 - Trabalhos em grupo, normalmente.
E. - Ok. Mas considera importante a realizagdo destas atividades experimentais?

P. 3 - Sim, eu considero que sim. Ndo temos é tempo por causa do programa, que é
muito extenso. Mas acho que é muito importante, sim.

E. - Muito bem. Portanto, associado ao ensino experimental estao os sensores Easy
Sense, que se trata de um equipamento que estou a utilizar na minha investigacao.
Gostaria de saber se conhece ou ouviu falar ou ja viu estes sensores?

P. 3 - Ja ouvi falar, no entanto, nunca vi, mas gostaria de ter mais conhecimentos
sobre esta matéria, porque realmente, parece ser muito interessante os alunos
terem a no¢do da demonstracdo que os equipamentos fazem.

E. - Tendo em conta aquilo que ja ouviu falar e que ainda nao assistiu porque ainda
nao teve a oportunidade, acha que este equipamento pode ser uma mais valia para
as aprendizagens dos alunos?

P. 3 - Sim, mas volto a frisar (ri-se), desde que o programa diminua para podermos
ter tempo de trabalhar todas estas situacoes em sala de aula.

E. - Como ainda ndo conheceu e ndo experimentou, gostaria de saber se: se alguma
vez lhe trouxesse os sensores e lhe explicasse como funcionavam, se tivesse um
bocadinho nas suas aulas, utilizaria este equipamento?

P. 3 - Com certeza, utilizaria sim (ri-se).

E. - Talvez um dia possa fazé-lo. Muito bem, gostaria de lhe agradecer pela
disponibilidade que teve para esta entrevista e pelo tempo que disp6s para me
atender. Pretende acrescentar mais alguma coisa?

P. 3 - Nado ha necessidade. Sempre ao dispor (ri-se).

E. - Obrigada.
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Apéndice E
Tabela das respostas as Entrevistas semiestruturadas
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Bloco Il

Perfil geral e
Experiéncia
Profissional do
Entrevistado

7. Qual a sua formagio |P. 1 - “(..) licenciatura em 1.2
académica? Ciclo”
P. 2 - “Mestrado em Portugués.”
P.3-“(...) licenciada em 1.2 Ciclo”
8. Quantos anos tem de | P.1-"(..)trigésimo quinto ano”
servigo?

P. 2 - “Trinta e cinco anos”

P. 3 - “Vinte e quatro anos.”

9. Durante a sua formagdo, | P. 1 - “(..) complementos de
teve alguma &rea curricular | formacio (...)"
em - que abordasse 3 p 2 - “(...) complementos de
Tecnologias da Informacdo e formago (..)"
Comunicagao (TIC)? 640 Lo
P.3 - “Sim.”
9.1. Foi sensibilizado para a | P.1-“Sim (...)”
utilizacao dos Iecursos | p o _agj ()"

tecnolégicos na sua pratica
enquanto professor?

P. 3 - “Algumas vezes”

10. Ja realizou alguma
formacdo continua no ambito
das TIC?

P.1 - “Sim, fiz varias”

P. 2 - “Fiz uma formacdo antes
dos complementos”

P. 3 - “Nao, mas gostaria”

10.1. Qual?

P. 1 - “(...) PowerPoint, o uso da
internet e seus perigos, o uso de
computadores Magalhdes na sala
de aula, o Moodle para utilizagio
da plataforma, o sumaério digital

()"

10.2. Que contetidos?

P. 1 - PowerPoint, Internet e
perigos, computador Magalhaes,
plataforma Moodle e Sumario
Digital.

10.3. Quais os
praticos?

objetivos

P. 1 “(...) utilizagdo da
plataforma (..) para escrever
diariamente os sumarios (...)"

10.4. Quais as vantagens?

P. 1 - “Ajudou-me bastante (...)
fazer motivacdo das aulas ou
realizacio de outras atividades. E
uma mais-valia”

P. 2 - “(...) motivar os alunos,
pesquisar com os alunos.”
10.5. Quais as | P. 1 “Nao vejo grandes

desvantagens/limitacdes?

desvantagens.”
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Bloco 111

Utilizacdo das
Tecnologias da
Informacgao e
Comunica¢dao em
contexto de sala
de aula

11. Trabalha atualmente com
as TIC?

P. 1 “Sim, trabalho quase
diariamente.”

P. 2 - “Trabalho na medida do
possivel.”

P. 3 - “Eu gosto muito de utilizar,

”

sim.

11.1. Exemplos.

P. 2 - “Dentro da sala (...) estou
limitada porque sé temos um
computador.”

12. Que tipo de atividades
desenvolve recorrendo as TIC?

P.1-"(...) paraaapresentacdo de
videos da Escola Virtual e outros
para motivacdo dos alunos”

P. 2 “Presentemente nao
utilizamos tanto as tecnologias
porque ndo ha computadores nas
salas de aulas.”

P. 3 - “Eu gostaria muito de
utilizar as novas tecnologias com
os alunos, mas infelizmente, as
escolas por onde tenho passado
tém poucos computadores.”

13. Costuma utilizar as TIC no
seu dia-a-dia?

P.1 - “(...) diariamente utilizo”

P. 2 - “(...) ndo utilizamos tanto
(..)”

P. 3 - “Eu gosto muito de utilizar,

”

S1m.

13.1. Para
atividades?

que tipo de

P.1-"(...) apresentacido de fichas,
de textos, imagens para tela para
explorar com os alunos.”

P. 3 - “Passam texto no Word,
utilizamos também a Biblioteca
Digital, a Escola Virtual, alguns
jogos didaticos (...)"

13.2. Com que frequéncia?

P.1 - “Diariamente (...)"

14. Considera importante a
utilizacdo das TIC no seu dia-a-
dia?

P. 1 “(...) sdo bastante
importantes... sio uma Otima
forma de motivacido e captacdo da
atencdo e interesse dos alunos.”

P. 2 - “Sim, considero.”

P. 3 - “Eu considero, sim. Muito
importante.”

15. Costuma utilizar as TIC na
sua pratica?

P.1-"“Sim.”

P. 2 - “(...) ndo utilizamos tanto

(.)
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P. 3 - “Eu gosto muito de utilizar,

”

sim.

15.1. Com que regularidade?

P.1 - “(...) quase diariamente”

15.2. Que tipo de atividades
desenvolve?

P. 1 “(...) para apresentar
cancles, projetar imagens para
que eles reproduzam e ainda
utilizo quadros de pintores para
eles escreverem textos”

P. 3 - “Passam texto no Word,
utilizamos também a Biblioteca
Digital, a Escola Virtual, alguns
jogos didaticos (...)”

16. Considera importante a
presengca das TIC (como o
computador) na sala de aula?

P. 1 - Sim, é extremamente
importante ter o computador na
sala de aula quer para a utilizagao
de materiais de motivacdo, quer
para uma pesquisa se surgir
alguma duvida que necessitemos
de esclarecer na hora.”

P. 2 - “Sim, considero. Além de
facilitar a vida.”

P. 3 - Considero importante. Nao
é o essencial, mas considero
importante para complementar
as aprendizagens deles.”

Bloco IV

O Ensino
Experimental

17. Costuma realizar
atividades experimentais na
sala de aula?

P.1-“Sim”
P. 2 - “Nao tantas como gostaria.”

P. 3 - Nao realizo, mas gostaria de
realizar.”

17.1. Com que frequéncia?

P.1-“(...) sempre que posso”
P. 2 - “Nao tantas como gostaria.”

P. 3 “(...) as (atividades)
essenciais tento fazer sempre.”

18. Que estratégias de trabalho
utiliza durante a realizacdo de
atividades experimentais (em
pares, individual, em grande

grupo)?

P.1 - “(...) por grupos. Grupos de
quatro ou cinco e, por vezes, em
pares”

P. 2 - “Geralmente, é dividir em
grupos e responsabilizar os
grupos, distribuir tarefas (...)"

P. 3 - “Trabalhos em grupo”

19. Considera importante a
realizagdo de  atividades
experimentais na sala de aula?

P. 1 - “Sim, é muito importante
porque torna as aulas mais
interessantes.”
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P. 3 - Sim, eu considero que sim.”

19.1. Aspetos positivos?

P. 1 - “(...) torna as aulas mais
interessantes”, “estdo inseridas
no seu ambiente habitual”

P. 2 - “Atividades experimentais
sdo uma atividade em que os
middos estdo mais libertos. Em
que todos eles gostam e é natural
que gostem de experimentar”

P.3-“(...) paraeles terem alguma
nocao da vida real.”

19.2. Aspetos negativos?

P. 1 - “Os materiais, por vezes,
nao sio os mais diversificados.”

P. 2 - “Quando as turmas sao
grandes... torna-se mais dificil. E
depois se temos, como foi o caso,
estagiarias, af sim (..) d4 para
visualizar o que se passa, porque
sdo mais elementos dentro da
sala. Quando estou sozinha é um
bocadinho complicado.”

P. 3 - “Ndo temos é tempo por
causa do programa, que é muito
extenso.”

Bloco V

Os Sensores Easy
Sense

20. Conhece os Sensores Easy

Sense?

P. 1 - “Sim, conheci os sensores
Easy Sense através da professora
estagiaria.”

P. 2 - “Ndo conheco, mas fiquei
muito curiosa quando a vi a
aplicar.”

P. 3 - “Ja ouvi falar, no entanto,
nunca vi.”

20.1. Se sim, ja utilizou este

P. 1 - “Nunca tinha utilizado (...)

equipamento? este tipo de sensores.”

21. Qual a sua | P. 1 - “(..) é extremamente
apreciacao/opinido interessante. Os alunos vao vendo
relativamente a utilizacdo | no projetor as variaveis a mudar

deste recurso?

de uma forma progressiva (...)"

P. 2 - “E uma experiéncia que os
miudos estdo a ver aquilo que
estd a acontecer e como tal,

pareceu-me ser muito
interessante.”
P. 3 - “Parece ser muito

interessante os alunos terem a
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nocdo da demonstracdo que os
equipamentos fazem”

21.1. E aspetos positivos?

P. 1 - “Os alunos vao vendo no
projetor as varidveis a mudar de
uma forma progressiva (...)”

P.2 - “Ainteracdo foi 6tima (...) Vi

que estavam muito
entusiasmados”

21.2. E aspetos negativos?

21.3. Limitagoes (obstaculos)?

22. Considera a utilizacdo
deste equipamento como uma
mais-valia para as
aprendizagens dos alunos?

P. 1 - “Sim, é sempre uma mais-
valia.”

P.2 -“Sim.”

P. 3 - “Sim, mas volto a frisar,
desde que o programa diminua
para podermos ter tempo de
trabalha todas estas situacdes em
sala de aula”

22.1. Porqué?

23. Utilizaria este
equipamento futuramente em
atividades realizadas na sua
aula?

P.1 - “Sim, poderei usar.”

P. 2
atreveria.”

“(...) acho que me

P. 3 - “Com certeza, utilizaria sim”

23.1. Exemplos.

P.1-“(...) terei de investigar”
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Apéndice F
Inquérito por Questionario aos Encarregados de
Educacao
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Questionarios aos Encarregados de Educacio

O meu nome é Sofia Pinheiro, sou aluna da Escola Superior de Educacdo de
Castelo Branco e encontro-me a frequentar o mestrado em Educac¢do Pré-Escolar e
Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Na sequéncia de uma investigagdo que estou a realizar no ambito referido e cuja
tematica é “Os contributos da utilizacao de sensores - Easy Sense - em atividades
experimentais no 1.2 Ciclo do Ensino Basico”, é de extrema importancia conhecer a
opinido dos Encarregados de Educacdo sobre esta mesma tematica, sendo que os
sensores Easy Sense correspondem a um recurso digital para a aquisicdo e
tratamento de dados obtidos em situa¢des experimentais.

Todas as informagdes recolhidas sdo estritamente confidenciais e servirao
apenas para tratamento de dados e para efeitos da investigacao.

l. Identificacao
1. Idade

D 26 a 35 anos
D 36 a 45 anos
D Mais de 46 anos

2. Sexo
D Feminino D Masculino

3. Habilitagbes Literarias

D 1.2 Ciclo D 2.2 Ciclo D 3.2 Ciclo DSecundério
D Licenciatura D Mestrado D Doutoramento

D Outro:

4. Profissao:
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Il. Tecnologias da Informac¢ao e Comunicacao (TIC)

Relativamente a utilizacao das TIC, responda as seguintes questdes utilizando

uma cruz (X), indicando a resposta que mais se adequa.

Questoes Sim | Nao | Talvez
Utiliza as TIC frequentemente?
Utiliza as TIC para fins pessoais?
Utiliza as TIC para fins profissionais?

Questoes Sim | Nao | Talvez

O seu educando utiliza as TIC?

O seu educando utiliza as TIC diariamente?

As TIC apresentam vantagens nas aprendizagens do seu
educando?

O seu educando é acompanhado quando utiliza varios
aparelhos eletrénicos, como o computador, tablet ou
smartphone?

Considera importante o contacto do seu educando com

as TIC?

Quanto as TIC e a sua utilizacdo em contexto educativo, responda as seguintes

questdes de acordo com a Escala de Likert, na qual os seguintes numeros

representam a escala a ser utilizada: 1 - “Discordo totalmente”; 2 - “Discordo”; 3 -

“Nao concordo nem discordo”; 4 - “Concordo”; 5 - “Concordo plenamente”.

Afirmacgoes

1

2

3

4 5

1. As TIC devem ser utilizadas em contexto
escolar/educativo.

2. E importante existir, pelo menos, um computador na
sala de aula do seu educando.

3. E importante que os professores utilizem os recursos
tecnolégicos, de forma a proporcionar diferentes
oportunidades de aprendizagem aos seus alunos.

4. A utilizacdo das TIC, por parte dos professores, é
importante para que os alunos adquiram
competéncias digitais.
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5. A utilizagao das TIC em contexto educativo permite a
aquisicdo de competéncias que serdo uteis no futuro
dos seus filhos/educandos.

6. A utilizagdo das TIC em contexto educativo é um fator
motivador para a aquisicdo de conhecimentos.

7. As TIC devem ser utilizadas nas salas de aula do seu
educando.

8. As TIC deverdao ser utilizadas nas salas do seu
educando sem a presenca do professor.

9. As TIC s6 deverdo ser utilizadas em contexto de sala
de aula sob a orienta¢do do professor.

. As TIC e o Ensino Experimental

Responda as questdes apresentadas, dando a sua opinido sobre as TIC e a pratica
de atividades experimentais. Selecione, com uma cruz (X), as respostas que
considera mais adequadas.

1. Considera importante a realizacao de atividades experimentais nas salas
de aula? Porqué?

Opcoes

a) Sim, porque permitem que o aluno construa o seu proprio conhecimento
cientifico através da: previsao, observacao, comparacao e reflexdo para expandir o
seu nivel de conhecimento.

b) Sim, porque permitem o desenvolvimento de atitudes cientificas, como o rigor,
persisténcia, raciocinio critico, pensamento divergente, criatividade, entre outras.

c) Nao, porque sao atividades experimentais que requerem muito tempo.

d) Nao, porque as atividades experimentais ndo sdo importantes para a aquisicio
de conhecimentos.

2. Conhece o recurso designado por sensor que mede e regista de imediato,
por exemplo, os valores de temperatura ou outros?

2.1. Sesim, de onde conhece este recurso?

3. Conhece os sensores/software Easy Sense (recurso digital para a aquisicao
e tratamento de dados)?
3.1. Sesim,de onde conhece este recurso?
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4. O seu filho referiu em casa que utilizou sensores Easy Sense na
escola?
4.1. Sesim, o que relatou?

5. A utilizacao deste software pode ajudar a promover as aprendizagens do
seu educando? Porqué?

Opcoes

a) Sim, porque permite uma melhor compreensdo das aprendizagens a
promover.

b) Sim, porque tornam a leitura e interpretacao dos dados mais simples.

c) Nao, porque podem gerar distracao durante o momento de aprendizagem.

d) Nao, porque sdo dificeis de manusear.

6. No que diz respeito a promoc¢ao de melhores aprendizagens do seu
educando no ambito do ensino experimental, prefere:
6.1. Aulas experimentais sem a utilizacdo de recursos digitais porque:

Opcoes

a) Os alunos observam o professor a demonstrar a atividade experimental,
registando os dados obtidos.

b) A utilizacdo de recursos digitais ndo acrescenta vantagem a experimentacao.

c) Os recursos digitais podem ser objeto de distracio durante a atividade
experimental.

d) Os recursos digitais sdo dificeis de manusear.

6.2. Aulas experimentais com a utilizacao de recursos digitais porque:

Opcoes

a) Tornam as atividades experimentais mais didaticas e motivadoras.

b) Permitem uma melhor compreensao das atividades experimentais.

c) Permitem que os alunos estejam mais motivados e mais atentos.

d) Facilitam a partilha, a discussdo de ideias e a comparacao dos dados obtidos.

e) Os alunos realizam e observam a atividade experimental, registando os seus
dados.

Muito obrigada pela sua participagao!
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Apéndice G
Autorizacdes dos Encarregados de Educacao
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Caros Pais/Encarregados de Educacao

No ambito da Pratica Supervisionada em Ensino do 1.2 Ciclo, encontram-se na
sala do seu filho(a)/educando(a) duas alunas estagiarias do 2.2 ano do Mestrado em
Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, da Escola Superior de
Educacdo de Castelo Branco.

Ao longo deste periodo de estdgio estdo previstas algumas atividades que
requerem o seu registo, através da recolha de imagens - fotografia e video - dos
alunos da sala, de forma a enriquecer e a desenvolver o Relatério de Estagio. Assim
sendo, vimos por este meio solicitar a vossa autorizagdo para a recolher dados.

Informamos que as fotografias recolhidas serdo apenas utilizadas no ambito
escolar e para a elaboragdo do Relatério de Estagio final de investigacao, ndo sendo
divulgadas em qualquer outro lado.

Agradecemos desde ja a vossa colaboracao.
Com os melhores cumprimentos,

Ana Geraldes

Sofia Pinheiro

Castelo Branco, 26 de fevereiro de 2019

Eu, , Encarregado de Educac¢do do aluno
, autorizo/nao autorizo a recolha de imagens
- fotografia e video - do meu educando na Pratica Supervisionada em Ensino do 1.2

Ciclo. (Riscar a opgdo que nao interessa)

Castelo Branco, de de 2019

O(A) Encarregado(a) de Educacgao
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Apéndice H
Protocolo Experimental da 1.? Sessao de Intervencao:
“0 efeito da temperatura sobre a agua”
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L e e e e e e e e e e e e e e - -

Nome: Data:

Protocolo Experimental - “O efeito da temperatura sobre a agua”

Questdo-problema: A temperatura influencia as mudancas do estado da agua?

Materiais:

Agua da torneira
Caixa de Petri (1)
Caneta de acetato (1)
Copos de plastico (2)
Cubos de gelo (14)
Gobelés de 300ml (2)

Molas de madeira (4)

Placa elétrica (1)

Sensores de temperatura Easy Sense (2)
Termoémetro digital (1)

Tinas pequenas de vidro (2)

Procedimentos:

Parte 1

1. Marca os gobelés com as letras A e B, utilizando a caneta de acetato.

2. Coloca dois copos de agua em cada gobelé, utilizando o copo de plastico.

3. Mede a temperatura da agua dos gobelés A e B utilizando o termémetro digital e
regista os valores na Grelha de Registos A.

4. Coloca o gobelé B na placa elétrica.

5. Liga a placa elétrica, com a ajuda da tua professora.

6. Coloca os sensores de temperatura Easy Sense, um em cada um dos gobelés.

7. Enquanto a placa elétrica aquece, preenche a coluna “O que achas que vai
acontecer?”, na Tabela 1 - 1.2 parte.

8. Ao longo do decorrer da experiéncia, vai observando os graficos da variacdo dos
valores de temperatura obtidos por cada um dos sensores Easy Sense e regista
na Grelha de Registos A.

9. Ao final de cinco minutos volta a medir a temperatura em ambos os gobelés

utilizando o termometro digital e regista os valores na Grelha de Registos A.

10. Deixa passar mais cinco minutos, mede novamente a temperatura em ambos os

gobelés utilizando o termdémetro digital e regista os valores na Grelha de
Registos A.

11.Quando a agua do gobelé B entrar em ebulicao, mede o valor da temperatura com

o termdmetro digital e regista.
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12.Compara os dados obtidos quando utilizaste os sensores de temperatura, com o0s

obtidos ao usares o termdmetro digital.

13. Durante a experiéncia o que observas que se liberta do gobelé B? E do gobelé A?

Regista na coluna “O que aconteceu?”, da Tabela 1 - 1.2 parte.

14. Responde a questdo-problema (1.2 parte).

Parte 2

1. Coloca sete cubos de gelo em cada uma das tinas (tina A e tina B).

2. Mede a temperatura no interior das duas tinas com o gelo, utilizando o
termdémetro digital e o sensor de temperatura Easy Sense e regista os valores na
tabela Grelha de Registos B.

3. Natabela 1 - 2.2 parte, preenche a coluna “O que achas que vai acontecer” (na
base exterior da tina A e da tina B, quando as colocares sobre os gobelés A e B).

4. Com o sensor de temperatura Easy Sense mede e regista a temperatura do vapor
de dgua que se vai libertando do gobelé B.

5. Com ajuda da tua professora coloca as tinas sobre as aberturas de cada um dos
gobelés.

6. Espera 2 minutos. Com ajuda da tua professora levanta as duas tinas e inclina-
as, cada uma para o interior de cada caixa de Petri. O que observas?

7. Regista o que observaste, na coluna “O que aconteceu?”, da Tabela 1 - 2.2 parte.

8. Responde a questdo-problema (2.2 parte).

Parte 3

1. Coloca novamente cada uma das tinas (tina A e tina B) sobre cada um dos
gobelés.

2. Preenche a coluna “O que achas que vai acontecer? (nas tinas A e B), na Tabela
1 - 3.2 parte.

3. Mede a temperatura do gelo nas duas tinas, utilizando o termémetro digital e o
sensor de temperatura Easy Sense e regista os valores na tabela Grelha de
Registos C.

4. Ao final de trés minutos, mede novamente a temperatura no interior de cada
uma das duas tinas e regista na tabela Grelha de Registos C. Volta a medir e a
registar ao final de seis minutos.

5. Observa o interior de cada uma das tinas e regista o que observaste na Tabela 1
- 3.2 parte.

6. Responde a questdo-problema (3.2 parte).
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Protocolo Experimental - “O efeito da temperatura sobre a
agua”

Tabela 11 - Grelha de Registos

2 ” r? ) ?
= O QUE ACHAS QUE VAI ACONTECER?” | (§&5) O QUE ACONTECEU?
8
Parte 1: Parte 1:
Gobelé A
Parte 1: Parte 1:
Gobelé B
Parte 2: Parte 2:
Gobelé A/Tina
A
Parte 2: Parte 2:
Gobelé B/Tina
B
Parte 3: Parte 3:
Tina A
Parte 3: Parte 3:
Tina B
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Grelha de Registos A - Registo da Temperatura

Temperatura (°C)
. . 10 .
Inicial 5 minutos . Ebulicao
minutos

K 4
Gobelé A

|

r 4
Gobelé B

|

Grelha de Registos B - Registo da Temperatura (2.2 parte)

Temperatura (°C)
. Interior das tinas Gobelés Va[?or de agua
Tinas com gelo libertado
’ 4
A I A
|
4
B ' B
|
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Grelha de Registos C - Registo da Temperatura (3.2 parte)

Temperatura (°C)
Tinas com gelo

Inicial 3 minutos 6 minutos

Tina A

Tina B
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Depois de realizares a experiéncia, preenche o seguinte quadro com as varias
palavras: aumentou, gotas de agua, fusao, liquido, diminuic¢ao, gasoso, sdlido,
vapor de agua, condensac¢do, evaporac¢ao, agua, elétrica, controlo, sélido,
gasoso, liquido.

! |
I No gobelé A, a ndo se transformou, porque a temperatura se |
: (alterou/ manteve constante). |
| No gobelé B, a temperatura da agua devido ao aumento da temperatura |
| daplaca . Observamos que estava a sair do gobelé B. I
I . .
: A agua do gobelé B estava no estado , mas por causa do aumento da I
I temperatura, a 4gua passou para o estado . A esta transformacao damos o I
| nome de :
I Quando a tina B foi colocada acima do gobelé B, observamos que ao colocarmos esta tina |
| sobre o gobelé B, formaram-se na base exterior da tina. Assim, a 4gua que |
| estavano estado voltou ao estado liquido devido a datemperatura. |
I A este fendmeno damos o nome de I
I . : . [
| Quando colocamos os cubos de gelo na tina B, a 4gua estava no estado , mas
: com o aumento da temperatura do vapor de dgua, os cubos de gelo voltaram ao estado .
| . A esta transformag¢do damos o nome de I
|
I 0 gobelé A e a tina A constituiram o da experiéncia. I
I Quando se usou o termémetro digital, o tempo de espera para registar o valor de |
I temperatura demorou (mais / menos), do que quando se usaram os sensores de |
: temperatura. l
I
I Os sensores de temperatura indicaram-nos os dados (demorando algum I
| tempo/de imediato). |
! |
| |

Assim, concluo que...

392



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

J
SUBLIMAGAO

Cﬂ{ AUMENTO DE TEMPERATURA | o

FUSAO E VAPORA(AO

. S6LIDO . Liquioo GASOSO
. P . J L J
A souoricagio | A convewsacho |
SUBLIMAGAO
~€ { DIMINUICAO DE TEMPERATURA )—

Figura 1 - Esquema das varias transformagdes dos estados fisicos da agua

Sintese:

Escreve agora um pequeno texto sobre o que observamos durante a experiéncia.

No texto teras de utilizar as seguintes palavras: estado liquido, estado gasoso,
estado sdlido, trés estados da agua, condensacio, fusio e evaporacao,
termometro digital e sensores de temperatura.
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Apéndice |

Protocolo Experimental da 2.? Sessao de Intervencao:
“Como se adaptam as plantas a disponibilidade de agua
no meio ambiente?”
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r———————————————————————

| Nome: Data: I

———————————————————————J

Protocolo Experimental - “Como se adaptam as plantas a
disponibilidade de agua no meio ambiente?”

Questdo-problema: Que adaptagdes as plantas podem apresentar a disponibilidade
de 4gua no meio ambiente?

Materiais:
e Agua e Folhas de videira;
e Alcool e Folha de papel A4 (1);
e Almofariz (2); e Lapis de cera;
¢ Balanca de pratos (1); e Mola de madeira (4)
e Borrifador (1); ¢ Rolo de papel de cozinha;
e (aixa de Petri (2); e Secador de cabelo;
e (Caneta de Acetato (1); e Sensor de humidade Easy Sense;
¢ Conta gotas (2); ¢ Sulfato de cobre anidro;
e Crondmetro (1); e Tesoura (1);
e Espatula (2); e Toalha turca (1).
e Folhas de sobreiro;

Parte 1:

Procedimentos:

1. Marca as duas caixas de Petri com as letras A e B.

2. Coloca quatro gotas de 4gua dentro da caixa de Petri A.

3. Coloca quatro gotas de alcool dentro da caixa de Petri B.

4. Deita, com a ajuda da espatula, sulfato de cobre anidro na caixa de Petri A.

5. Repete o passo anterior colocando sulfato de cobre anidro na caixa de Petri B.
6. Regista o que observaste, na Tabela de Registos A.
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Tabela de Registos A

O QUE ACONTECEU AO SULFATO DE COBRE ANIDRO!

Na presenca de... -
(5
’

Agua

Alcool

Através da atividade que realizaste, preenche o texto com as seguintes palavras:
azul, p6 branco, sulfato de cobre anidro, branco, alcool, mudou, manteve,

presenca
______________________________________________ .

Quando colocamos o na agua, este de cor para e
quando o colocamos no , este a sua cor, ou seja, ficou

Este p6 branco chama-se sulfato de cobre anidro e é utilizado para identificar a

de agua.

398



Os contributos da utilizacdo de sensores Easy Sense em atividades experimentais no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Parte 2: Identificar a presenca de agua no interior de folhas de plantas

Procedimentos:
1. Fragmenta duas folhas de videira e coloca num dos pratos da balanca.
2. No outro prato coloca folhas de sobreiro até os dois pratos ficaram equilibrados.
3. Identifica os almofarizes com as letras A e B.
4. Coloca, no almofariz A, as folhas fragmentadas da videira e macera até obteres
uma massa pastosa.
5. No almofariz B, coloca as folhas de sobreiro fragmentadas e macera também.
6. Em cada um dos almofarizes vais colocar sulfato de cobre anidro. O que achas
que vai acontecer ao p6 branco? Mudara de cor? Regista na Tabela 1, na coluna
“0 que achas que vai acontecer?”.
7. Coloca, com a espatula, sulfato de cobre anidro no almofariz A e no B.
8. Regista o que observaste, na Tabela 1 na coluna “O que aconteceu!”.
Tabela 1
O QUE ACHAS QUE VAI O QUE ACONTECEU! -
ACONTECER?” [ =° %)

7/
’

Folhas de Sobreiro

Folhas da Videira

Através da atividade que realizaste, o que concluiste?

399



Sofia de Sousa Martins Pinheiro

Parte 3: Adaptacdes das plantas a disponibilidade de agua no meio ambiente.

Procedimentos:

1. Coloca sobre a mesa duas folhas de rolo de papel de cozinha.

2. Borrifa seis vezes cada uma das folhas.

3. Manuseia as folhas e verifica o estado de humidade das mesmas.

4. Com osensor de humidade Easy Sense, regista o valor da humidade em cada uma
das folhas, na Grelha de Registos A.

5. Coloca a primeira folha aberta em cima da mesa.

6. Enrola a outra folha e coloca-a dentro de uma folha A4 pintada de verde com
lapis de cera, com a parte pintada para fora.

7. Vais usar o secador incidindo o ar quente nas duas folhas. Regista o que pensas
que vai acontecer na Tabela 2, na coluna “O que achas que vai acontecer?”.

8. Liga o secador e direciona para a folha aberta em cima da mesa durante 15
segundos. (Nota: podes usar uma mola de madeira para a folha ndo voar).

9. Repete o ponto anterior, mas direciona o secador para a outra folha (coberta pela
folha A4 pintada).

10. Manuseia as duas folhas e verifica o estado de humidade de ambas. O que
verificas?

11. Mede novamente a humidade das folhas de papel de cozinha, utilizando o sensor
de humidade Easy Sense. Regista o valor observado na Grelha de Registos A.

12. Regista o que observaste na Tabela 2, na coluna “O que aconteceu!”.

Tabela 2
O QUE ACHAS QUE VAl O QUE ACONTECEU!
~

ACONTECER?” | = 5y
’

Folha aberta sem
protecao

Folha protegida com
cera
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Grelha de Registos A - Registo de humidade das folhas com o sensor de
humidade Easy Sense

HUMIDADE (%)

Antes Depois

Folha aberta sem
protecao

Folha protegida com
cera

Para responderes a questao-problema, preenche o texto utilizando as seguintes
palavras: seca, vapor de agua, evaporacio, ar quente, secador, evaporou, 15
segundos, vento, humida, igualmente hiimidas.

Antes de direcionarmos o para as folhas, ambas estavam I

, mas depois de estarem em contacto com o

durante

- A folha que estava aberta ficou
- A folha que estava envolta na folha A4 pintada com lapis de cera ficou
- O ar quente do secador representa o do ambiente.

- Quando incidimos o secador sobre as folhas humidas, a 4gua ,dando-
-sea

Concluimos que: na folha aberta e sem protecdo, se verificou que maior quantidade de
foi para a atmosfera, ao contrario da folha enrolada e com protecao.

Com o sensor de humidade Easy Sense ndo pudemos/pudemos observar com rigor/ sem
rigor o valor da humidade das folhas.

Compara a morfologia da folha da videira com a da folha do sobreiro e completa
a tabela:

Sobreiro Videira

Tamanho
(grande/pequeno)

Camada protetora cerosa
(presente/ausente)

Textura (mole/dura)
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Concluindo...

A folha da por ser grande e nao ter protecao é semelhante a
folha de papel de cozinha aberta. A folha do por ser pequena e ter
protecdo é semelhante a folha de papel de cozinha enrolada na folha com cera.

Assim, a videira é uma planta mais comum em zonas com muita dgua. O sobreiro
€ mais comum em zonas com pouca agua e, por isso, adapta-se por ter folhas
pequenas e com protecdo cerosa.

No norte de Portugal Continental ha mais rios em relacao ao sul do pais. Entdo,
como serao as folhas das plantas caracteristicas do Norte do pais em relagcdo as do
Sul?
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Apéndice J
Protocolo Experimental da 3.? Sessao de Intervencao:
“Como se propaga o som nos diferentes meios?”
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r———————————————————————

| Nome:

Data:

———————————————————————J

Protocolo Experimental - “Como se propaga o som nos
diferentes meios?”

Questdo-problema: O som propaga-se melhor no meio sélido, liquido ou gasoso?

Materiais:
e Agua; e Radio de bolso;
e Areia; e Saco de congelacao (2);
e Fita métrica; e Sensor de som Easy Sense;
e Hidrofone; e Telefone de copos;
e Pelicula aderente; e Tina de vidro (2).

Parte 1 - Propagacdo do som no meio gasoso:

Procedimentos:

1.
2.
3.

vt

7.

Liga o radio e aumenta o volume rodando duas vezes o botdo do som.

Coloca o radio junto ao teu ouvido e escuta o som emitido.

Utiliza o sensor de som Easy Sense e regista na Tabela 1 o som emitido (decibéis)
pelo radio.

Pede a um colega para afastar o radio até deixares de o ouvir.

Com a fita métrica mede essa distancia e regista.
Utilizando novamente o sensor de som Easy Sense regista na Tabela 1 o som
emitido pelo radio (decibéis) a distancia que deixaste de o ouvir.

0 que concluis?

Tabela 12 - Decibéis emitidos pelo radio

Decibéis emitidos pelo radio

Sem sensor de som | Com sensor de som
(consegues registar/ | (consegues registar/
nao consegues nao consegues
registar?) registar?)

Perto

Longe
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Parte 2 - Propagacdo do som no meio sdlido:

Procedimentos:

1. Liga o radio e aumenta o volume rodando duas vezes o botdo do som.

2. Coloca agora o radio dentro de um saco de congelacao e regista, na Tabela 2, os
decibéis obtidos com o sensor de som Easy Sense.

3. Coloca areia no fundo da tina de vidro.

4. Coloca o saco com o radio dentro da tina de vidro e cobre-o com areia.

5. Encosta o teu ouvido a superficie da areia. Ouves o som do radio?

6. Envolve a extremidade do som com pelicula aderente.

7. Volta a registar na Tabela 2 o valor obtido com o sensor de som Easy Sense,

colocando-o na superficie da areia.

Tabela 13 - Decibéis emitidos pelo radio

Decibéis emitidos pelo radio

Sem sensor de

Com sensor de

som som
(consegues (consegues
registar/ nao registar/ nao
consegues consegues
registar?) registar?)

Fora da areia

Dentro da areia

Parte 3 - Propagacdo do som no meio liquido:

Procedimentos:

Nos W=

radio.

Liga o radio e aumenta o volume rodando duas vezes o botao do som.
Coloca o radio dentro de um saco de congelacao.
Regista na Tabela 3 os decibéis obtidos utilizando o sensor de som.
Coloca o saco com o radio dentro de uma tina de vidro.
Cobre o saco com agua, para que o radio fique submerso.
Coloca o hidrofone por cima do saco de congelacao.
Coloca a tua orelha encostada ao topo do hidrofone e ouve o som emitido pelo

8. Regista novamente o valor de decibéis, colocando o sensor no topo do hidrofone.
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Tabela 14 - Decibéis produzidos pelo radio

Decibéis produzidos pelo radio

Sem sensor de Com sensor de
som som
(consegues (consegues
registar/ nao registar/ nao
consegues consegues
registar?) registar?)

Fora de 4gua

Dentro de agua

9. Compara os valores que registaste nas Tabelas 1, 2 e 3 e responde a questao-
problema: O som propaga-se melhor no meio sélido, liquido ou gasoso?

10. Vais agora recorrer a um telefone de copos. Pede a um amigo para falar para
dentro do copo e encosta o teu copo junto ao ouvido. Estica bem o fio. Consegues
ouvir a mensagem que o teu colega emitiu?

11. Enquanto o teu colega fala, observa o fio com atenc¢ao. O que verificas?

12. Sera que consegues “ver” o som ou o seu efeito?

Para concluir...
Para concluir, preenche o texto utilizando as seguintes palavras:

efeito; gasoso; liquido; radio de bolso; liquido; telefone de copos; gasoso;
vibrava; solido.

O som propagou-se melhor através do meio do que nos meios

e , ho entanto, o som propagou-se melhor no meio
do que no meio

Quando colocdmos o sensor de som Easy Sense perto do foi facil/dificil

registar os decibéis pelo radio.

Os resultados obtidos durante as varias atividades foram registados
rapidamente/lentamente na tela da sala.

Quando utilizamos o observamos que o seu fio
quando faldvamos, podendo observar o do som.




