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Na formacio inicial de professores/educadores de infancia,
a formacio em diddtica é um tempo privilegiado para o
desenvolvimento de competéncias de integra¢ao dos dominios
tedrico e pritico com vista 3 progressiva apropriagao do sentido
da identidade docente que a Pritica de Ensino Supervisionada
(PES) acentuard. Neste sentido, a integragio colaborativa dos
profissionais das institui¢oes cooperantes com os das instituigdes
de ensino superior, na propria diddtica, em atividades que
envolvam criangas, aponta para um maior potencial formativo
dos futuros educadores.

Por outro lado, o meio local proporciona boas oportunidades
educativas, cabendo a escola a expleragio de contextos ndo
formais numa perspetiva interdisciplinar, no sentido de promover
aprendizagens de conteudos curriculares ou de enriquecimento
do curriculo, valorizando, a0 mesmo tempo, a cultura regional
e o sentimento de pertenga a uma comunidade (Paixao, 2006).

Na Educacio Pré-Escolar, o desenvolvimento de nogdes
matematicas pressupde a ligagio aos interesses das criangas e as
suas vivéncias quotidianas, para que possam criar representagdes
com significado e em articulagio com outras dreas de contetido,
de forma contextualizada e motivadora (DEB, 2016).

O bordado de Castelo Branco, marca da identidade cultural
da regido e da cidade de Castelo Branco, utiliza o linho como
suporte. A seda natural, tingida em diversas tonalidades, enche
de cor os diversos motivos vegetais e animais das pegas bordadas,
com simbologia associada & vida e aos sentimentos humanos.
Tem, nas colchas, a sua expressio mixima. A cidade exibe,
também, no espago publico, os elementos decoratives do seu
bordado tradicional. Podem observar-se em fachadas de prédios
de habitacio, passeios e calgadas, ndo sendo, pois, alheios as
referéncias sociais e culturais das criangas.

No dmbito das unidades curriculares de diditica da matemitica
e ciéncias naturais e de diddtica do portugués e estudo do meio
social do 1.* ano do mestrado em Educagéao Pré-escolar e Ensino
do 1.° Ciclo do Ensino Bisico, desenvolveu-se um projeto, tendo

“O Linho - da semente ao tecido” como temitica central dirigida
a criangas de 4 e 5 anos. As futuras educadoras planificaram,
implementaram e avaliaram uma sequéncia de atividades,
estruturadas em pré-visita, visita e pés-visita, na interagio entre

contexto formal {Jardim de Infancia) e nio formal (Horto de
Amato Lusitano).

DESCRICAO DO PROJETO

O tema surgiu enquadrado no projeto educativo de uma das
institui¢des cooperantes da instituigio de formagio e privilegiou
a articulagio entre contextos formais (salas de atividades) e ndo
formais (Horto de Amato Lusitano). A intervengio educativa
focou-se no bordado de Castelo Branco e seus elementos
constitutivos, nomeadamente, o linho como base do bordado,
componentes figurativos, corantes naturais e simetrias, entre
outros. Foram envolvidos trés Jardins de Infancia de uma
Instituicio Educativa (IPSS) da cidade, sete educadoras de
infincia e cerca de 140 criangas de 4 e 5 anos.
Estabeleceram-se como objetivos principais:

« Proporcionar experiéncias de aprendizagem significativas;
« Articular as diversas dreas de contendo da Educagio
Pré-Escolar;
+ Promover o conhecimento do patriménio cultural e artistico;
« Promover a autoestima e a autonomia;
« Fomentar a curiosidade cientifica;
+ Desenvolver competéncias para a vida em sociedade.
Na primeira fase as estudantes, futuras educadoras, planificaram
um conjunto de atividades, distintas para os grupos de 4 e 5
anos, que apresentaram as Educadoras Cooperantes, no sentido
de se coordenarem estratégias de implementagdo.
Os Guides apresentados foram estruturados em trés etapas:
« Dré-visita ao Horto de Amato Lusitano (Atividades realizadas
em sala de Jardim de Infancia, para preparar a visita);
» Visita ao Horto de Amato Lusitano,
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+ Pés-vistaao Horto de Amato Lusitano (Atividades reatizadas
em sala de Jardim de Infancia, explorando a visita).

Nas figuras 1 e 2 esquematiza-se a sequéncia de atividades
desenvolvidas com as criancas das salas dos 4 e dos 5 anos.
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Figura 1. Atividades desenvolvidas com as criangas de 4 anos

Pré.visita

Pés-vishta
* Apresentagio Etiquetas de *Jogo "Caga 4s plantas™ *Relembrar a visita
identificagiio *Construgho de puzzies
«Criaglio de uma histéria » *Jogo A mainka manda™ (Tangram)-cronologia
ir de elementos do temporel
; do de Castelo Branco +Jogo "0 camaledia” +Reflexdo atravds de recorte
* Caixa das surpresas: «Estampagem cotn corantes
* Cangho R : naturais
«Ciclo do linko ———— +Painel com padiDes day
+Construgdo de um regador estampagens realizadas

|

v, S/

Figura 2. Atividades desenvolvidas com as criancas de 5 anos

DESENVOLVIMENTO DO PROJETO

O projeto implicou uma visita de estudo ao Horto de Amato
Lusitano, situado no espaco envolvente da ESE/IPCB e que
rende homenagem 4 vida, ao trabalho e ao espirito cientifico
do célebre médico e humanista, nascido em Castelo Branco,
em 1511. Constituido por trés zonas contiguas, mas distintas
pelo tipo de cultura (arbéreas e arbustivas, horticolas), nele se
encontram muitas das plantas utilizadas par Amato nas suas
curas médicas, sendo a planta do linho uma delas, e também

algumas das quais se extraiam pigmentos para obter corantes
usados para tingir o linho.

Descrevem-se, a titulo de exemplo, algumas das atividades
de pré-visita, visita e pos-visita ao horto.

O conjunto de atividades de preparagio e motivagio para a visita
incluiu, entre outras, a construcio coletiva de uma historia, tendo

Julllo ::

como ponto de partida imagens com elementos do bardado
de Castelo Branco. Cada crianga retirava aleatoriamente
uma imagem de uma caixa, que colava num painel e dizia
uma frase que dava continuidade ao texto que, assim, se ia
construindo. No final da atividade, a histéria foi lida para
o grupo de criangas e é de realgar que o texto evidenciou
a referéncia a locais e conhecimentos relacionados com
as vivéncias das criangas (figura 3).

A ARVORE QUE TEM AMIGOS

Era uma vez... s mama feliz, e encontrou uma palmeira, e
encontrou um jarro de flores e a mama encontrou uma flor,
No passeio estava um passarinho e depois viam uma flor.
Chegou a dguia e convidou para a festa das flores. Na festa
foram tados brincar e dancar e viram chegar um cavalo. O
corvo também foi a festa e o avd foi dangar. O Pedro foi 3
festa brincar e a Diana ofereceu uma flor ac Pedro, A flor
também quis ir & festa e chamava-se amor-petfeito, A festa
era na Senhora de Mércoles, onde ficaram todos amigos
para sempre.

Vitoria, vitdria, acabou a histéria!
Figura 3. Historia construfda com as criancas de 5 anos

Durante a visita ao horto, para além de semear linhaga e
realizar jogos tradicionais, o grupo de 4 anos construiu
varios padrdes de repeti¢ao (figura 4), com imagens do
bordado de Castelo Branco em quadrados de carto,
colocando-as no chio de forma sequencial, apés a
identificagdo do respetivo motivo de repeticio.

Figura 4. Padrdes de repeticio
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ApGs a visita, no jardim de infincia, as criangas de 5 anos CONSIDERACOES FINAIS

truiram, : j i . . ;
b T le Il i s e P SEERCY de' SEI5 A avaliacdo das futuras educadoras permite concluir que a
puzzles (sob forma de tangram), constituindo, no seu conjunto

; . - “  planificagio e implementagio de um conjunto diversificado de
as diversas fases do linho (da semente ao tecido) que depois . . il b . . -

atividades e estratégias, integrando diversas dreas de conteido da
ordenaram {figura 5). . . . .
Educagio Pré-Escolar, foi uma oportunidade de desenvolvimento
de competéncias diddticas e pedagdgicas. Salientam aspetos
relacionados com a articulagdo teoria-pritica, a percegio de
ser capaz de fazer mais do que imaginavam ou sentiam e a
capacidade de superagio de imprevistos na acao dididtica.
As reflexdes referem também a motivagde sentida, fruto da
Como atividade final, todos os grupos de criangas realizaram oportunidade de contacto direto comas criangas e a colaboragio
estampagens com corantes naturais, extraidos de plantas ativa das educadoras envolvidas.

Figura 5. Fases do Linho

existentes no Horto Amato Lusitano. Utitizaram moldes dos  As dificuldades que surgiram foram superadas, nomeadamente

motivos do bordado de Castelo Branco para fazer o tingimento, o que se referea gestao do tempo, 2 inseguranga e ao confronto

individualmente, em quadrados de pano, que resultaram num  entreoque foi idealizado (a planificagio enquanto hipdtese de
painel por sala, com padrdes das estampagens realizadas (figuras pritica) e o que, efetivamente, aconteceu, com a colaboragio

6e7). quer das educadoras de infancia quer dos docentes da didatica,

Para as criangas envolvidas, as experiéncias proporcionadas
foram motivadoras, enriqueceram as aprendizagens e
estimularam o conhecimento de técnicas e saberes ancestrais.
A saida do jardim de infincia e o contacto com o meio local
estimularam a sua curiosidade. As atividades promoveram a
construcio articulada do saber, abordando as diferentes dreas
de forma integrada.

Na avaliagio das educadoras cooperantes as propostas
didaticas concebidas e desenvolvidas foram consideradas muito
interessantes pelo seu valor educativo, tanto na aprendizagem da
matematica como na perspetiva de aprendizagens transversais.
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Figuras 6 ¢ 7. Estampagem com corantes naturais e Painel
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