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"A crianga

Toda a crianga.

Seja de que raca for,

Seja negra, branca, vermelha, amarela
Seja rapariga ou rapaz.

Fale a lingua que falar,

Acredite no que acreditar,

Pense o que pensar,

Tenha nascido seja onde for;

Ela tem direito...

... A crescer e todos temos de a ajudar!
Os pais, a escola, todos nés!

E vamos ajuda-la a descobrir-se a si propria e os outros.
...Isto chama-se educar:

Saber isto é aprender a ensinar.”

Matilde Rosa Aratijo
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Resumo

O presente relatério de estagio organiza-se como uma descricdo do trabalho
desenvolvido ao longo das Praticas de Ensino Supervisionadas em Educa¢do Pré-
Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, no ambito do Mestrado em Educacao
Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB.

Ao longo do desenvolvimento das praticas de ensino supervisionadas, foi realizada
uma investigacao de carater qualitativo, tendo por base a investiga¢cdo-acao que teve
como objetivo analisar o contributo dos mapas mentais na organizacdo do
pensamento em criangas a frequentar a Educacao Pré-Escolar e o 12 Ciclo do Ensino
Basico. Pretendemos, pois, compreender se através da construcao dos seus proprios
mapas mentais a crianca tera maior sucesso no processo de aprendizagem,
possibilitando-lhe uma melhor compreensdao e memorizacdo dos conceitos e uma
organizacdo mais adequada das ideias e conteudos.

Considerando que para a constru¢do dos mapas mentais podem ser utilizadas
técnicas e materiais diversificados, fazendo todos eles apelo a concretizagao pictoérica
de ideias, utilizando simbolos, palavras, desenhos, recortes, etc., pareceu-nos
importante analisar, em paralelo, uma outra problematica: “Serd que as técnicas e
materiais diversificados que a crianga pode utilizar na construgdo de mapas mentais
podem promover a criatividade na criangca?”.

Esta investigacdo foi implementada nos dois ciclos de educacdo em que
decorreram as Praticas de Ensino Supervisionadas, mais especificamente, durante a
PES na Educacgao Pré-Escolar, com criancas de idades compreendidas entre os 3 e os 4
anos e na PES no 12 CEB com uma turma de alunos do 22 ano de escolaridade. A
aplicagdo de um estudo em dois ciclos de ensino possibilitou-nos a realizagao de uma
andlise transversal com dois grupos diferentes em diferentes situacdges.

No que respeita as técnicas e instrumentos de recolha de dados utilizados ao longo
da investigacao salientam-se: entrevistas semiestruturadas realizadas a educadora
cooperante e a professora cooperante; notas de campo; registos graficos produzidos
pelas criangas, nomeadamente os mapas mentais; Torrance Tests of Creative Thinking
(TTCT).

Dos resultados analisados é importante referir a articulacio entre os mapas
mentais e a criatividade, sendo uma dinamica que contribuiu para a organiza¢do do
pensamento, enriquecendo o processo de aprendizagem de cada um, devendo a sua
utilizagcdo organizar-se como uma estratégia cada vez mais presente no curriculo
educativo.

Palavras-chave
Mapas Mentais; Criatividade; Processo de aprendizagem; Pratica de Ensino
Supervisionada.
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Abstract

This internship report is organized as a description of the work developed during
the Supervised Teaching Practice in Pre-school Education and Teaching of the 1st
Cycle of Basic Education within the Master in Preschool Education and Teaching of
the 1st CEB.

Throughout the development of supervised teaching practices, a qualitative
research was carried out, based on the action-research that aimed to analyse the
contribution of mental maps in the organization of thought in children attending pre-
school education and 1st cycle of basic education. We intend, therefore, to understand
whether by building their own mental maps the child will have greater success in the
learning process, allowing you a better understanding and memorization of concepts
and a more appropriate organization of ideas and content.

Whereas for the construction of mental maps can be used techniques and diverse
materials, making them all appeal to the pictorial realization of ideas, using symbols,
words, drawings, clippings, etc., it seemed important to consider, in parallel, another
problem : "Will the diverse techniques and materials that children can use to build mind
maps can promote creativity in children?".

This research was implemented in two teaching cycles that took place the
Supervised Teaching Practices, more specifically, during the PES in pre-school
education, with children aged between 3 and 4 years and in the PES in the 1st CEB
with a class of students of the 2nd grade. The application of a study in two instruction
cycles allowed us to conduct a cross-sectional analysis with two different groups in
different situations.

Regarding the techniques and tools for collecting data used during the
investigation should be highlighted: semi-structured interviews to cooperative
teacher and cooperating teacher; field notes; graphic records produced by children,
including the mental maps; Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT).

From the analysed results is important to note the relationship between the mind
maps and creativity, being a dynamic that contributed to the organization of thought,
enriching the learning process of each, should their use be organized as an
increasingly present strategy in the educational curriculum.

Keywords
Mind Maps; Creativity; Learning Process; Supervised Teaching Practice.
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O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da crianga

1. Introducéo

O relatério de estagio surge no ambito do cumprimento dos requisitos a
desenvolver no Mestrado em Educagao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino
Basico. Neste é apresentado o nosso percurso durante o decorrer da Pratica
Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, na
qual foi desenvolvida uma investigacdo centrada no contributo dos mapas mentais e
da criatividade no processo de aprendizagem da crianca.

Durante o processo de formagdo de qualquer individuo é relevante que este tenha
acesso a estratégias, técnicas e materiais pedagogicos que o auxiliem durante a
constru¢do do seu proprio conhecimento, promovendo a sua autonomia e
criatividade. Uma dessas técnicas sdo os mapas mentais, que através da construcdo de
esquemas que interrelacionam conceitos, possibilitam a crianga sintetizar e adquirir
conhecimentos de forma mais simples e eficaz. O pensamento da crian¢a organiza-se
a partir de imagens e, como tal, a visualizagdo da informacdo em esquemas desperta a
sua atencao estimulando a acdo cognitiva.

A utilizacdo desta técnica podera promover também a criatividade da crianga, pois
para a construcdo dos mapas mentais podem ser utilizadas técnicas e materiais
diversificados, fazendo todos eles apelo a concretizagdo pictérica de ideias, utilizando
simbolos, palavras, desenhos, recortes, etc.

Tendo como base a importancia das variaveis “mapas mentais” e “criatividade”
para uma aprendizagem de sucesso, mas sem pretender estabelecer uma relagdo de
causa-efeito entre elas, consideramos pertinente analisa-las paralelamente e
averiguar o seu contributo no processo de aprendizagem. Com esse objetivo optamos
por implementar estratégias que visam a aquisicdo de competéncias de construgdo de
mapas mentais através da utilizacdo de técnicas e materiais diversificados e criativos.

De acordo com estes pressupostos organizamos o presente estudo tentando dar
resposta aos seguintes objetivos:

e Analisar o grau da recetividade das criancas relativamente a utilizacdo da
técnica de construcao de mapas mentais em contexto educativo;

e Analisar a progressdo da recetividade das criangas, quanto a realizacao de
mapas mentais;

e Aferir o grau de desenvolvimento do raciocinio associativo das criangas
através da realizacdo de mapas mentais;

Y

e Analisar o grau da recetividade das criancgas, relativamente a utilizacdo de
técnicas e materiais diversificados na elaboracdo de mapas mentais;
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e Perceber como a promoc¢do do desenvolvimento da criatividade esta
contemplada nas Orienta¢des Curriculares da Educacdo Pré-Escolar e nos Programas
formais do 12 Ciclo do Ensino Basico.

O trabalho investigativo foi desenvolvido em dois ciclos de educagao, durante o
decorrer do estagio de intervencdo pedagdgica, nomeadamente, durante a PES na
Educacao Pré-Escolar, com criancas de idades compreendidas entre os 3 e 0s 4 anos e
na PES no 12 CEB com uma turma de alunos do 22 ano de escolaridade.

A metodologia da investigacdo teve por base uma investigacdo de carater
qualitativo, organizando-se como uma investigacdo-acdo. Neste estudo foram
utilizadas varias técnicas de recolha de dados, mais concretamente, notas de campo;
entrevista semiestruturada a educadora cooperante e a professora cooperante;
Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT); registos produzidos pelas criangas, como
é o caso dos mapas mentais.

O presente relatorio encontra-se dividido em trés partes.

A primeira parte faz referéncia ao trabalho desenvolvido durante as Praticas de
Ensino Supervisionadas em Educacao Pré-Escolar e no 12 Ciclo do Ensino Basico, na
qual é apresentada uma breve caraterizacdo da pratica, no que respeita a instituicao,
o meio envolvente, a sala e o grupo de criancas. Esta parte, ainda se faz acompanhar
por um conjunto de planifica¢des utilizadas durante a implementa¢do do estudo em
questdo, com as respetivas reflexdes.

Na segunda parte deste relatério surge todo o processo de investigacdo. Aqui sao
apresentados o tema e as questdes-problema; os objetivos a trabalhar; o
enquadramento teérico que serve de base a investigacdo; a metodologia utilizada,
assim como os instrumentos utilizados no processo de recolha de dados; e a analise
dos dados obtidos.

Por fim, a terceira e ultima parte é composta por uma reflexdo final sobre o
estudo, onde sdo expostas as conclusdes obtidas com a realizacdo da investigacdo; as
limitacdes encontradas durante o decorrer desta; e algumas consideragdes sobre a
relevancia deste percurso para o futuro profissional.
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O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da crianga

A Pratica de Ensino Supervisionada (PES) é uma parte integrante do plano de
estudos no processo de formacao de professores e educadores de infancia, uma vez
que o curso de mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino
Basico contempla as duas vertentes profissionais.

A PES na Educagdo Pré-Escolar foi realizada durante o segundo semestre do
primeiro ano do mestrado, enquanto no 12 CEB decorreu no primeiro semestre do
segundo ano. No que respeita ao trabalho de carater investigativo, este contemplou
ambas as valéncias de ensino, sendo uma mais-valia para a pratica pedagogica.

E através do saber-fazer que adquirimos competéncias, competéncias essas que
apenas se consolidam quando entramos em a¢do no “terreno”.

Antes de entrarmos na pratica, consideramos que a teoria e a pratica sao aliadas
durante o nosso trabalho, porém, quando nos deparamos com a realidade educativa,
verificamos que tais factos sdo contraditérios. A teoria é sempre uma ferramenta
imprescindivel enquanto exercemos o nosso trabalho e, sem esta, ndo teriamos as
bases necessarias para tal. Conquanto, s6 quando nos encontramos em contacto com
as criangas é que refletimos que, grande parte da nossa “bagagem” enquanto

profissionais, é adquirida durante esse contacto.

De acordo com Pelozo (2007, p. 3), o confronto entre teoria e pratica possibilita ao
futuro docente compreender a dindmica do estagio, permitindo que a sua identidade
docente se comece a estruturar.

Realizarmos a pratica de ensino supervisionada durante a nossa formacgao, antes
de iniciarmos a nossa vida profissional, é fundamental para enriquecer o nosso
processo de ensino-aprendizagem, possibilitando refletirmos com os nossos erros e,
também, com o trabalho desenvolvido pela professora cooperante.

Nos ultimos anos, Portugal tem vindo a passar por um processo de mudangas,
quer a nivel da formacao de professores e educadores, quer em termos de curriculos.

No que respeita a Educacao Pré-Escolar, esta tem vindo a ganhar maior relevancia
deste 1997, ano em que foi criada a rede de estabelecimentos de educagdo pré-
escolar.

Para Dionisio e Pereira (2006, p. 598), “a educacdo pré-escolar foi oficialmente
definida como o lugar de desenvolvimento de atitudes e de aprendizagem da
linguagem, de expressao artistica e de um conhecimento geral do mundo.”

De acordo com o Decreto - Lei n? 147/97 de 11 de junho, artigo 42, a EPE destina-
se a criancas com idades compreendidas entre os 3 anos e a idade de ingresso no
ensino basico (5/6 anos) e é ministrada em estabelecimentos de educacao pré-
escolar. Os grupos de criangas poderao ser constituidos por criangas com idade igual

ou com idades heterogéneas, dependendo do estabelecimento de ensino.
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Atualmente, existem duas redes da EPE, a rede publica, com estabelecimentos
criados pelo estado e, a rede privada formada por estabelecimentos de ensino
particular ou cooperativo.

A relevancia da EPE levou a necessidade da criacdo das Orientagdes Curriculares
da Educacdo Pré-Escolar proporcionando aos educadores de infancia, um conjunto de
objetivos gerais pedagégicos e organizativos nas decisdes da sua pratica educativa.

Assim como a EPE, o 12 Ciclo do Ensino Basico também tem vindo a sofrer
algumas mudangas. Porém, o 12 CEB contempla quatro anos de escolaridade (12, 2¢,
32 e 42 anos).

Segundo a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei 46/86 de 14 de outubro, artigo
62), tém entrada no ensino basico todas as criangas que completem seis anos de idade
até quinze de setembro. Contudo, as que completem essa mesma idade entre 16 de
setembro e o ultimo dia do ano podem entrar, mas se tal for requerido pelo
encarregado de educacao.

O curriculo do 12 CEB é organizado por areas curriculares, nomeadamente
portugués, matematica, estudo do meio e expressoes. Estas areas sdo lecionadas pelo
mesmo professor, tendo cada uma delas como base um programa definido pelo
Ministério da Educagcdo com os conteidos a abordar em cada um dos anos de
escolaridade.
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1. Pratica Supervisionada em Educacao Pré-Escolar

1.1. Objetivos gerais da EPE

“A educagdo pré-escolar é a primeira etapa na educagdo bdsica no processo de educagdo ao
longo da vida (...)” (Lei-Quadro da Educagao Pré-Escolar, 1997).

Tal como refere a Lei-Quadro da EPE (Lei n?5/97, de 10 de fevereiro, artigo 22), a
educacdo pré-escolar é um ciclo basico, essencial na formacdo de qualquer individuo
e imprescindivel no seu processo de aprendizagem. Contudo, esta ndo se deve
restringir apenas a instituicdo educativa, mas abranger também o meio familiar e a
sociedade, em geral, pois todos somos responsaveis pelo processo de formacdo de
cada um.

O educador interpreta um papel fulcral, no decorrer deste processo, sendo o
principal impulsionador das vivéncias e descobertas alcancadas pela crianca. E dever
deste encontrar estratégias que promovam um ambiente de bem-estar e que estimule
as criangas para o emergir de novas aprendizagens.

Durante a pratica supervisionada em EPE, através do contacto estabelecido, foi
possivel descobrimos diversos fatores que favorecem o processo de aprendizagem da
crianca.

Assim, torna-se crucial seguir os objetivos gerais pedagdégicos, estipulados para a
educacdo pré-escolar, que auxiliam no trabalho desenvolvido com as criancgas, sendo
estes:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em
experiéncias de vida democratica numa perspetiva de educacao para a cidadania;

b) Fomentar a inser¢do da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como membro
da sociedade;

c) Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o
sucesso da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global da crianca no respeito pelas suas
caracteristicas  individuais, incutindo comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diferenciadas;

e) Desenvolver a expressdo e a comunica¢do através de linguagens multiplas
como meios de relacdo, de informacao, de sensibilizacao estética e de compreensao
do mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;
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g) Proporcionar a crianca ocasides de bem-estar e de seguran¢a, nomeadamente
no ambito da saude individual e coletiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias ou precocidades e
promover a melhor orientacdo e encaminhamento da crianga;

i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer
relagdes de efectiva colaboragdo com a comunidade. (OCEPE, 1997, p. 15-16).

1.2. Caraterizacao do contexto educativo

1.2.1.Caraterizacdo do meio envolvente

A PES em Educacao Pré-Escolar foi realizada no Centro Infantil Adriano Godinho,
pertencente a Santa Casa da Misericérdia de Castelo Branco.

O Centro Infantil Adriano Godinho localiza-se na cidade de Castelo Branco (figura
1), mais concretamente, na zona antiga da cidade, na Rua da Quinta Nova.

A instituicao encontra-se numa zona de facil acesso, possuindo ao seu redor varias
infraestruturas, como é o caso do Estabelecimento Prisional de Castelo Branco, a Sé
Catedral, também denominada por Igreja Matriz de Sdo Miguel, o Cineteatro Avenida
e o Centro de Cultura Contemporanea de Castelo Branco.

o
} o

o

lgreta Matnz
! de Sha bguel

R. do Pina R Jose Antone

Figura 1 - Localizacao do Centro Infantil Adriano Godinho

1.2.2. Caraterizacao da instituicao

A instituicao na qual foi realizada a pratica supervisionada em EPE, designa-se por
Centro Infantil Adriano Godinho (figura 2). Este, por sua vez é pertenca da Santa Casa
da Misericordia de Castelo Branco.
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Figura 2 - Fotografia do edificio Centro Infantil Adriano Godinho

A acdo educativa desta instituicdo ndo se centra apenas num modelo pedagogico
mas antes num modelo misto, de modo a adequar as varias metodologias e
estratégias as diversas situagdes.

Nesta institui¢do, sdo privilegiadas as atividades em grande grupo, favorecendo a
aprendizagem e o relacionamento entre as criangas.

O Centro Infantil Adriano Godinho, valoriza o envolvimento com a familia, assim
como a participacdo de outros intervenientes, possibilitando a troca de afetos e
saberes, essenciais para um contexto facilitador de aprendizagem e desenvolvimento
da crianca. Esse contacto facilita a partilha de ambas as partes e, como é referido nas
OCEPE (1997, p. 23), “O processo de colaboragao com os pais e com a comunidade
tem efeitos na educacao das criangas (...)".

A presente instituicdo demonstra, também, ser uma escola inclusiva, uma vez que
visa a educacdo, integracdo e formacgdo de qualquer crianga em termos de cidadania.

O principio fundamental das escolas inclusivas consiste em todos os alunos
aprenderem juntos, sempre que possivel, independentemente das dificuldades e das
diferencas que apresentem. Estas escolas devem reconhecer e satisfazer as
necessidades diversas dos seus alunos, adaptando-se aos varios estilos e ritmos de
aprendizagem, de modo a garantir um bom nivel de educagdo para todos, através de
curriculos adequados, de uma boa organizacao escolar, de estratégias pedagdgicas,
de utilizagdo de recursos e de uma cooperagio com as varias comunidades. E
preciso, portanto, um conjunto de apoios e servicos para satisfazer as necessidades
especiais dentro da escola. (UNESCO, 1994).

No que concerne os espacos e materiais, o Centro Infantil é composto por dois
pisos, nomeadamente, rés-do-chdo e 1%andar.

No rés-do-chao funcionam uma sala de berg¢ario, a lavandaria, o ginasio, o parque
infantil (figura 3) e uma sala onde as criangas esperam pelos encarregados de
educacdo em caso de doenca contagiosa.
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Figura 3 - Fotografia do parque infantil da instituicao.

J& no que respeita ao 1%ndar, encontram-se duas salas de creche, mais
concretamente do 1 e 2 anos, trés salas de pré-escolar, relativas aos 3, 4 e 5 anos, uma
sala polivalente, o refeitorio (figura 4) com copa e cozinha e o escritério da diregdo
pedagogica.

Figura 4 - Refeitorio da instituicao.

Atualmente, o Centro Infantil Adriano Godinho ja ndo se encontra em
funcionamento, tendo encerrado no verao de 2015.

1.2.3. Caraterizacao da sala

Os espacos de educagdo pré-escolar podem ser diversos, mas o tipo de
equipamento, os materiais existentes e a forma com estdo dispostos condicionam,
em grande parte medida, o que as criancas podem fazer e aprender. (OCEPE, 1997,
p.37).

A sala dos trés anos é um espac¢o bastante organizado, a fim a dar resposta as
necessidades de todas as criancas presentes no grupo.

10
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A sala é equipada com materiais didaticos adaptados a esta faixa etaria e
acessiveis as criangas para que estas consigam manusea-los autonomamente.

De acordo com Caldeira (2009), a utilizagdo de materiais diversos ¢é
imprescindivel no processo de aprendizagem da crian¢a, independentemente da area
a que é trabalhada e devera ser a prépria crianca a explora-los e manipula-los.

Para dar resposta as exigéncias e bem-estar do grupo, a sala é composta por
diversos espacos ludicos, também designados por cantinhos, que convidam a crianga
a brincadeira e a realizacdo de variadas atividades, como é o caso do cantinho das
almofadas, onde é desenvolvida a motivacdo para as atividades.

No cantinho das construgdes as criancas aperfeicoam a destreza e motricidade
fina.

Ja o cantinho da cozinha (figura 5) e o cantinho do quarto e casa de banho (figura
6) o grupo desenvolve e representa a realidade que conhece, sendo, também
imprescindivel para iniciar e explorar o jogo simbdlico.

e

Figura 5 - Cantinho da cozinha

&> )

Figura 6 - Cantinho do quarto e da casa de banho.

No cantinho das artes (figura 7), a criatividade e imaginacao sdo estimuladas. Este
espaco é importante para a exploragdo da expressdo, favorecendo o processo de
aprendizagem do grupo.

11
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Figura 7 - Cantinho das artes.

O cantinho da informatica (figura 8), fomenta o manuseamento das novas
tecnologias. Contudo, apesar da sala apresentar dois computadores, como mostra a
figura, € um espago que ndo é muito explorado devido as condicdes em que se
encontram dos recursos, uma vez que ambos necessitam de arranjo.

Figura 8 - Cantinho da informatica.

O cantinho dos jogos de mesa destina-se ao desenvolvimento das capacidades
motora e cognitiva, assim como a promog¢do de autonomia e raciocinio de cada um.

Por ultimo, o cantinho da biblioteca (figura 9) é um espaco fulcral nesta faixa
etdria, uma vez que pretende incentivar, estimular e desenvolver o gosto pela leitura.
Porém, o facto de este apresentar poucos livros e de estes ndo possuirem as melhores
condi¢des faz com que ndo sejam apelativos, provocando, assim, desmotivacdo dos
intervenientes.

12
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Figura 9 - Cantinho da biblioteca.

Para além destes espacos, a sala dos trés anos possui um hall de entrada, onde as
criangas colocam os seus pertences nos cabides pregados na parede; também ai se
afixam os avisos e a planificacdo semanal das atividades a desenvolver com o grupo,
para que os encarregados de educagdo estejam presentes no meio educativo.

O hall permite ainda o acesso a casa de banho, destinada apenas aquela sala, onde
as criangas desenvolvem a sua autonomia no que respeita a higiene.

1.2.4. Caraterizacao do grupo

O grupo de criangas da sala dos trés anos onde foi realizada a PES na Educagao
Pré-Escolar, era constituido por catorze criangas, a qual sete pertenciam ao sexo
feminino e sete ao masculino (grdfico 1).

Género das criangas

M Feminino

H Masculino

Grafico 1- Grafico relativo ao género das criancas.

Uma das criangas do sexo masculino estava identificada com Necessidades
Educativas Especiais (NEE), mais especificamente Perturbacdo do Espectro do
Autismo. Contudo, durante observacdes realizadas no decorrer da PES, esta interagia

13
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normalmente com os restantes elementos do grupo, assim como com todas as
pessoas que se apresentavam ao seu redor.

Todas as criancas apresentam carateristicas diferentes, devido as vivéncias e
interesses proprios de cada uma, nomeadamente nesta fase em que se come¢am a
descobrir. No geral, todas se relacionam bem entre si, apresentando um bom
desenvolvimento linguistico em termos de compreensao e expressao.

Nesta idade, ja comegam a disputar a sua autonomia nas tarefas que realizam, sdo
extrovertidas, querendo estar sempre em contacto com os outros e com tudo o que as
rodeia, demonstrando interesse na realizacdo das atividades e na entreajuda entre os
colegas. Este € um aspeto que é particularmente relevante para com a crianga com
PEA, ajudando-a a incorporar as atividades que os outros realizam.

Nesta etapa, o desenvolvimento social e afetivo da crianca tem de ser primado,
elas necessitam que puxem por elas de forma a expressarem os seus sentimentos
com palavras e consideramos que este “trabalho” foi logo iniciado. (Dossier de
PSEPE, 9 marco de 2015).

Apesar de ser um grupo bastante heterogéneo, no que respeita as idades,
demonstram uma enorme capacidade de memorizar informacao, fixando com
facilidade cangdes, lengalengas, entre outros.

No que respeita o nivel socioeconémico, a esmagadora maioria das criancas
pertence a classe média ndo havendo situacdes com caréncias econémicas.

1.3. Desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada

1.3.1. Modelo de planificacdo utilizado

Durante a PSEPE, ndo existia um modelo de planificacdo definido, estando a
responsabilidade de cada estagiario, a estruturacao do mesmo. Contudo, todas as
planificacdes deviam-se fazer acompanhar pelas mesmas categorias, nomeadamente
uma planificacdo semanal, com os objetivos a atingir com as atividades ao longo da
semana; planificagdes didrias com descricdo mais detalhada das atividades a
desenvolver diariamente; reflexdo da semana.

14



O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da crianga

Apresentamos, em seguida, o modelo de planificacdo semanal utilizado (figura 10),
o modelo de planificacdo diario (figura 11) e a explicacao referente a cada um dos

campos assinalados.

Escola Superior de Educacio do Instituto Politécnico de Castelo Branco

U E Pratica Supervisionada em Educacdo Pré-Escolar
Planificacdo Semanal

Instituicdo: Educadora Cooperante: Data:

N° de Criancas: Alunas de Pratica Supervisionada: Faixa Etaria:
Professora Supervisora:

Tema: “”

Area / Dominios Conteido Objetivos

Figura 10 - Modelo de planificacdao semanal utilizada na PSEPE

A - Areas/ Dominios: Esta coluna tem por base as Orientacdes Curriculares da
Educacdo Pré-Escolar. Nela escrevem-se as areas relativas as atividades que
pretendemos desenvolver.

B - Conteuidos: Nesta coluna constam os contetdos pertencentes a cada dominio,
tendo por base as OCEPE. Estes também se fazem constar nas planificagdes diarias.

C - Objetivos: Espaco destinado aos objetivos relativos a cada conteddo

apresentado.
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*.

? Escola Superior de Educacio do Institute Politécnico de Castelo Branco
U E Pritica Supervisionada em Educacio Pré-EsmlarI

Planificacdo de 27 feira

Instituicdo: Centro Infantil Adrano Educadora Cooperante: Data:
Godinho Alunasde Pratica Supervisionada: El
N® de Criancas: Professora Supervisora: Faixa Etaria:
Tema:
Contetido Atividades Material Estratégia

3] 5] 6]

Figura 11 - Modelo de planificacdo diaria utilizado durante a PSEPE.

1 - Elementos de identificacao: Este espaco destina-se a identificacdo de
elementos relativos a pratica supervisionada, como o nome da instituicao, o nimero
de criangas a que se destina a planificacdo, o nome da educadora cooperante e da
professora supervisora, com o respetivo espago para a assinatura, o nome da aluna
que realiza a pratica, a data e a faixa etaria a que esta destinada. Nesta area, encontra-
se também, o logotipo da Escola Superior de Educacgdo e do Instituto Politécnico de
Castelo Branco.

2 - Tema: Tem como principal funcao dar a conhecer o tema a desenvolver ao
longo de toda a planificacdo semanal, sendo o fio condutor da mesma.

3 - Conteudo: Esta coluna respeita aos contetidos pertencentes a cada dominio,
tendo por base as OCEPE.

4 - Atividades: Este espaco destina-se a apresentacdo e clarificacio das
atividades a desenvolver, estando estas numeradas por ordem de execucdo na
pratica.

5 - Material: E imprescindivel ter bem definido o material que se vai utilizar em
cada atividade, a fim de haver uma maior organiza¢do por parte da pessoa que
planifica e executa a atividade.

6 - Estratégia: Nesta area estdo expressos os procedimentos e etapas de cada
atividade. Este fator possibilita maior clareza, tanto por parte do educador como de
pessoas externas, contribuindo para um processo de ensino-aprendizagem mais
facilitado e clarificado.
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1.3.2. Cronograma

A PSEPE decorreu durante quinze semanas, mais especificamente entre os dias 2
de margo de 2015 e 25 de junho de 2015. A pratica dividia-se em trés momentos. O
primeiro consistiu no conhecimento e preparacdo do estagio, ainda em contexto de
sala de aula na Escola Superior de Educacdo; um segundo momento de observacao e,
por fim, outro de planificacdo e implementacdo de atividades. Este ultimo momento
subdividiu-se em trabalho de pratica conjunta com o par pedagdgico e trabalho de
pratica individual.

Iniciamos a pratica na instituicdo com duas semanas de observacao. Esta foi
pertinente, uma vez que nos possibilitou conhecer o grupo em questao,
nomeadamente as suas rotinas e necessidades, o contexto familiar de cada crianga,
assim como as rotinas da educadora e da instituicao.

Observar cada crianca e o grupo para conhecer as suas capacidades, interesses e
dificuldades, recolher as informacoes sobre o contexto familiar e 0 meio em que as
criangas vivem, sdo praticas necessarias para compreender melhor as carateristicas
das criangas e adequar o processo educativo as suas necessidades. (OCEPE, 1997, p.
25).

Ao longo deste periodo de observacdo, pudemos contactar com documentos
oficiais da institui¢do, que consideramos importantes para a realizacdo desta pratica.

Apos isto, seguiu-se o terceiro momento, sendo neste que adquirimos as
competéncias de intervencao pedagogica direta.

Ao longo deste terceiro momento desempenhamos, durante a terceira e a tltima
semana da pratica, trabalho em par pedagégico. Este facto, é fundamental para o
pratica, uma vez que trabalhar em equipa permite a partilha de duvidas e reflexdes
acerca das acdes que executamos e possibilita termos outra visdo, relativamente ao

nosso desempenho. Quanto a pratica individual, esta realizou-se nas restantes
semanas, em semanas alternadas com o meu par pedagégico.

Relativamente ao horario semanal, a PSEPE decorreu em quatro dias semanais, de
segunda a quinta-feira inclusive, das 9 horas as 12 horas e 30 minutos. Porém, na
quarta-feira deslocdvamo-nos a instituicido para reunido com a educadora
cooperante, a fim de realizarmos a reflexdo da presente semana e prepararmos a
semana de trabalho seguinte.

Apresentamos na tabela 1, o esquema de organizacdo da PSEPE. Nesta tabela
identificam-se as semanas em que esta decorreu, a tipologia de intervencao e o tema
integrador.
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Tabela 1 - Tabela relativa a organizacao da PSEPE

Semana Tipologia de intervengdo Tema integrador
12 Semana Conhecimento e preparacdo
2 a 6 de marco de 2015 da PSEPE, na ESECB.
2% Semana Observagao
9 a 12 de marco de 2015 ¢
3% Semana Observagao
16 a 19 de marco de 2015 ¢
42 Semana Trabalho conjunto com o par “A pdscoa”
23 a 26 de marco de 2015 pedagogico p
52 Semana . : P ”
13 216 de abril de 2015 Trabalho Individual Sofia ‘A primavera
62 Semana L - oo »
22 e 23 de abril de 2015 Trabalho Individual Catia ‘A primavera
72 Semana L . P
27 230 de abril de 2015 Trabalho Individual Sofia ‘A mde
82 Semana o - “Hdbitos de seguranga em
4 a 7de maio de 2015 Trabalho Individual Catia casa e na rua”
92 Semana L . “ P
11 a 14 de maio de 2015 Trabalho Individual Sofia ‘A casa e a familia
102 Semana “As profissdes: o cozinheiro e

18 a 21 de maio de 2015

Trabalho Individual Catia

o veterindrio. ”

112 Semana

Trabalho Individual Sofia

“As profissdes: o mecdnico e o

25 a 28 de maio de 2015 agricultor”
122 Semana . - “Animais domésticos e
124 de junho de 2015 Trabalho Individual Catia selvagens”
132 Semana

8a11dejunho de 2015

Trabalho Individual Sofia

“Os meios de transporte”

142 Semana
15 a 18 de junho de 2015

Trabalho Individual Catia

“Tradigcbes: Santos
populares”

152 Semana
22 a 25 dejunho de 2015

Trabalho conjunto com o par
pedagogico

“O verdo”

Ao longo das semanas de implementagdo executei planificagdes semanais e diarias.
Esta ultima, consistia numa apresentacao mais detalhada das atividades a desenvolver.
Porém, durante toda a pratica, eram-nos indicados, pela educadora cooperante, os
contetidos a trabalhar.

1.3.3. Semanas de intervencao na PSEPE
1.3.3.1. Primeira semana individual - 13 a 16 de abril de 2015

Nesta primeira semana de trabalho individual, que decorreu entre os dias 13 e 16
de abril de 2015, inicidmos a primeira intervengao de trabalho investigativo na EPE.

Ao longo dos quatro dias, apenas se aplicaram atividades recorrentes a utilizacdo
de mapas mentais no primeiro dia de estadgio, mais concretamente, segunda-feira. A
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sua utiliza¢do teve como objetivo consolidar o tema integrador a explorar no decorrer
da presente semana.

Seguidamente, apresentamos o tema e conteudos onde foram explorados os
mapas mentais, assim como a reflexdo pertencente a planificacdo desta semana.

Guido Semanal de atividades

e Tema Integrador: “A primavera”

e Conteudos explorados através da utilizacio de mapas mentais:
- Saberes sobre o mundo (Meio social);

- Meteorologia (Meio fisico);

- Enriquecimento de vocabulario (Linguagem oral);

- Compreensdo de mensagens orais (Linguagem oral);
- Registo grafico (Abordagem 4 escrita).

19



Ana Sofia Nunes Carita

Tabela 2 - Planificacao da 1% semana individual de PSEPE.

L]

% Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de Castelo Branco
U E Pratica Supervisionada em Educacio Pré-Escolar
Planificacio de 2° feira
Instituicio: Centro Infantil Adhano Educadora Cooperante: Educadora Carina Antunes Data: 13-04-2015
Cradinho Aluna de Pratica Supervisionada: Ana Sofia Canta
N® de Criangas: 14 criangas Professora Supervisora: Frof. Mana José Infante Faixa Etaria: 3 anos

Tema: “4 Primavera®™

Contendo Atividades Material Estratégia

#» Formacdo Pessoal e
Social - Botinas;
-Dezenvolvimento da - Atividades livres;
1dentidade; - Almogo.
-Educagio para os
valores;
- Socializacie.

» Areade
Expressioe
C?mnmcai;,ao - Historia “Varmos @ Serra”, | - Apos as rotinas no cantinho das almofadas, 2 educadora
* Lm.g'nag"em Oral -Dramatizagio da adaptagio da historia | pertencente 3 Mala Visjante | encaminhari o prupo das criangas até i sala polivalente, onde
-Compreensio !:ie “Famos d Serra® (ver ANEXO I) estarda atividade de motivagio para o tema A Primavera”™.
mensagens orjis; - Vestuario e acessorios As estagirias estardo, amtes das criancas chegarem na sala
- Enniquecimento de adequados a0 Invemoed | polivalente, para se caraterizarem e a organizarem a atividade.

vocabulano; Primavera
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-saber escutar
-Prograssive domimio da
linsnagzm.

> Area do
conhecimento do
mundo
¢ MAleio social
-3aberas sobra o mundo
¢ Aleio Fisico
-hztzorologia

- Dialogo com as criangas
“Av diferengas entre o Inverno ¢ a
Primavera”™
- Construgéo de um mapa mental sobre a
Primavera

-Projstor
- Computados
-Imagsm 43 Serra da Estrala
COMM 2 33m Dava,

- Cartolina:

- Imasen: zobez 3 Primayvers
para preanchar o maps
mantal (ver apaxo II);

- Valoros;
-Caixa onds constem as
imamens,

21

-A estaziaria daverd sentar & criangas @ procader A dramatizagdo
da hiztoria com a ajuda da outrs sstasiasia Primsirsmenta 2
imagem representativa do Inverno deverd estar projetada @ na
sarunda parts, que diz respeito 3 sesunda ida do DMogo 4 zama
davara zor projatada 4 imasem sem mava.

-Apbs a drsmatizaclo da historia com o grops santado na
mants, a estasiaria devera fazer tm breve dislogo zobme a
drsmatizacio vists pelss crismgas. Al zerdn roferidss s
difsrengas entre 3 primsira 2 a serunda viasem 3 zerma da
parzonasem da historia nomeadsments a: difsrengess entre o
invemo 2 3 primayera

- Com isto, s=03 introduszida a tematica da “Primavers”, 2 atravas
do dislogp, s2d construldo wm mapa mentsl sobre 8 mesma O
mapa sara redlizado, colstivements, o todss & criangas devem
participar. A sstamiaris comagara por guestionar s= crismgas,
dleatorizments, & 3 crianga em gquestdn, devera colar mo itio
cofreto da wma cartolina a imasem sefarants 3 sua resposta As
imarens 2 a cartoling serdo levadss, previaments, psla estasidria
Mo finsl, o mapa ir3 conter a= idsiss principaiz reforentas &
Primavers
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* Areade -Caixa com roupas e -Expor as criangas a caixa com roupas e acessonos referentes ao
Expressio e - Exploragio livre de roupas ¢ acessorios acessorios referentes a0 | [nvemoea Primavera. . :
Comunicacio refentes a0 invemo e 2 primavera. Invemo e Primavera, por A estagana deixan o grupo gxplnmr a caixa e o seu contendo,
+ FExpressio -Dramatizagio de partes da histéria. exemplo, cazaco, cachecol, t- demodoa queestese fanuharize COMOMEsTO.

Dramitica it -Apos isto, as criangas deverdo semtar-se no colchio e, uma a

uma, deverdo escolher o vestuino e acessonos gue quiser pam
- dramatizar ou exprmir-ze¢ sobre wma parte da histona que
-Jogo dramatico ouviram, em fTente ao grupo. A dramatizacio podera ser feita
individual ou a pares.

- Jogo simbolico

Caixa com roupas e -A estagiaria pgdﬂa as criangas que se n:nlnqqem am roda. Em
- Jogo adaptado do “Rei manda” . seguida explicara o objetivo do jogo, e exemphficara para que o
g0 adap acessorios referentes ao R -
grupo tenha a percegdo do que lhes € pedido.
-Inicialmente, a estagiana escolhera wma cnanga pam que esta
exemplo, casaco, cachecol t- | seja o “Rei” & para que esta escolha um dos colegas para fazer
shurt uma ordem. As ordens a realizar terio gque estar relacionadas
com 3 caixa e as roupas utilizadas e exploradas na atividade
antenior. Por exemplo “4 Joana manda a Maria colocar um
bone”.
Todasascnancas deverdosero “Rei”.

Invemo e Pnmavera, por
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Reflexdo da semana de implementacio

A semana coincidiu com a Semana Aberta da institui¢do, intitulada por “Sentir e
aprender num espago onde podes crescer”. Esta dinamiza¢do teve como objetivo
promover o Centro Infantil Adriano Godinho e contou com um variado leque de
atividades que envolveram a familia e a comunidade em geral.

Na minha opinido, a semana correu bem, mesmo havendo alguns contratempos de
ultima hora, relativos aos horarios das atividades da Semana Aberta que coincidiram
com a minha pratica.

O primeiro dia de implementacdo come¢ou com uma dramatizacdo da histéria
“Vamos a serra” escrita pelos pais de uma das criancas, relacionada com o projeto
inserido na sala de atividades das mesmas, intitulado “Mala Viajante”. Esta
dramatizacdo prendeu, desde logo, a atencdo das criancas e cativou-as para o
desenvolvimento da tematica a trabalhar durante toda a semana “A Primavera”.

Seguidamente, como forma de consolidar os contetidos explorados e referenciados
na dramatizacdo, realizou-se coletivamente um mapa mental.

Em conversa com as criancas, a disposicdo das imagens na cartolina teve um
significado. Na parte superior colocaram as imagens relativas ao tempo, pois o sol e
as nuvens estdo no céu. Também colocaram os animais, pois a grande maioria voa.
Na parte inferior da cartolina, colocaram as arvores e as flores, pois estdo agarradas
a terra, assim como o vestudrio utilizado na primavera, pois quando o despimos
colocamos no chdo. (Notas de campo, 13 de abril de 2015).

Figura 12 - Realizacao do mapa mental sobre a "primavera”.

Para melhorar a minha pratica, poderia ter dinamizado atividades mais dinamicas,
pois o facto de o grupo estar muito tempo sentado fez com que comegassem a
desinteressar-se e a perder a atencao, este é um dos aspeto que irei melhorar no
futuro.

No segundo dia, terca-feira, houve a necessidade de dividir o grupo em dois,
devido as atividades dinamizadas na Semana Aberta. Com isto, enquanto um grupo
participava nos workshops, o outro estava na sala comigo a realizar as atividades
propostas para este dia, e depois trocavamos, para que desta forma todas as criangas
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participassem nas duas atividades. Este fator ajudou a realizacdo da minha pratica,
pois o facto de serem menos criancas fez com que eu conseguisse explorar, mais
facilmente, os instrumentos utilizados.

Na quarta-feira, o dia foi um pouco conturbado, especialmente no inicio da manha,
devido ao atraso das atividades decorrentes na Semana Aberta. Para tal, tive que
improvisar utilizando as “Borboletas” construidas no dia anterior pelas criancas.
Recorri a este instrumento, pois o facto de ser chamativo e produzir sons cativou o
grupo.

Relativamente as atividades que desenvolvi, na minha opinido correram conforme
o previsto. Contudo, apenas alterava o exercicio realizado na primeira estacdo da
atividade de fisico motora, pois muitas das criancas ainda nao eram capazes de saltar
ao pé-coxinho, alterando para um mais facil para esta faixa etaria. As atividades deste
dia ndo foram apresentadas as criang¢as conforme o previsto, devido a Semana Aberta,
pois o ideal era o grupo executa-las mais calmamente.

O ultimo dia da semana de implementagao correu conforme o esperado, pois o
grupo reagiu muito bem a atividade, uma vez que construiram um boneco dindamico,
que ira fazer parte das tarefas do ajudante do dia, nomeadamente, regar os bonecos.

Figura 13 - Construcao dos cabecudos sem cabelo.

Achei enriquecedor, para mim enquanto futura educadora, o facto de o
implementar sozinha, pois ira ajudar-me a enriquecer e a melhorar a minha pratica
no dia-a-dia.

Como esta era a minha primeira semana a implementar, estive um pouco insegura,
em algumas situagdes, mas com o tempo e com o desenrolar das atividades isso
acabou por dar espaco a confianca e relaxamento nas atividades a desenvolver, tanto
da minha parte como da parte de todo o grupo.
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1.3.3.2. Terceira semana individual - 11 a 14 de maio de 2015

Nesta planificacao, relativa a terceira semana de intervencao individual, a tematica
a ser desenvolvida foi “A casa e a familia”.

No que respeita ao trabalho investigativo com as criangas, este foi executado no
segundo dia de pratica semanal, terca-feira.

Em seguida, segue o guido das atividades, relativas a aplicacdo dos mapas mentais.

Guido Semanal de atividades

e Tema Integrador: “A casa e a familia”.
e Conteudos explorados através da utilizacdo de mapas mentais:
- A casa (Meio social);
- Enriquecimento de vocabuldario (Linguagem oral);
- Compreensdo de mensagens orais (Linguagem oral);
- Registo grafico e visual (Abordagem a escrita).
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Tabela 3 - Planificac@o da 3* Semana individual de PSEPE.

il

¥
O ©

Escola Superior de Educacido do Instituto Politécnico de Castelo Branco

Pratica Supervisionada em Educacio Pré-Escolar

Planificacdo para 3" Feira

Instituicdo: Centro Infantil Adrnano Godinho | Educadora Cooperante: Educadora Canna Antunes

N* de Criancas: 14 cnangas

Contendo

¥* Formacao Pessoal e
Social
- Procura da propna
identidade;
- Socializacio.

¥ Area de Expressio e
Comunicacio
* Linguagem Oral
- Compreensdo de mensagens
orais;
- Enriquecimento de
wvocabulano;

- Saber escutar;

- Alargar o vocabulario.

Aluna de Pratica Supervisionada: Ana Sofia Canta
Professora Supervisora: Prof Marna Jozé Infante

Data:12-05-2013

Tema: “4 Casa e a Familia™

Atividades Material
- Rotinas;
- Atividades livre.
. . - Imapens de diferentes fipos de
a - Didlogo com 25 criancas . Casas, em su‘pmmde;;ud;
Casas diferentes mas iguars (Anexo IV)
- Imapens de casas de diferentes
culturas, em suporte de papel.
(Anexo V)

Faixa Etaria: 3 anos

Estrategia

-Apos as rotinas de micio de manh3 e contmuando com as
criancas sentadas no cantinho das almofadas farei um breve
resumo sobfe a visita 20 castelo de Castelo Branco, realizada
no dia anterior. Com isto, partired do facto do castelo ser uma
casa, e irel questionar o grupo acerca dos tipos de casas que
conhecem. Ao longo das respostas dadas mostrarel imagens
dos diversos tipos de casas, existentes 20 nosso redor, como
por exemplo, prédios, moradias, assim como, casas de
diferentes culturas existentes no mundo.
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» Formacio Pessoale
Social
= Sﬂﬂi- -miﬂ 7]

- Educagio Multicultaral

» Area do conhecimento
do mundo
« Meio social
-ACasa

» Areade Expressioe
Comunicacio
* Matematica

“4 minha casa™
- Exploragzo com 25 oniangas dos clementos
da casa
- Construgdo de um mapz mentzl sobre 2

Caga

“0 niimera correto”™

- Associagie do nimero 2 quantidade.

| - Apos o didloge, mosirarer uma casa, em 2D, feria em
| cartolma. Esta mostrara o extersor de uma casa, com portas e
| jemelas, que ao abrwr terd 2 casa drvidida em guatre divisdes,
nomeadamente, sala cozmha gquarto ¢ cass de banhe. Em
- Czsa em 2D feitz em cartolma;  C202 drvisdo apenas estara escrifo © seu nome.

{Aneno VI | - Em gropo, remes ver como esta & constihuida explicando
- Imagems dos chjetos | as divisdes que a constiuem ¢ as fumgbes de cada uma, assm
pertencentes 2 cada drvisdo da | como, wei referir ss partes que comstitluem 2 casa, como € 0
casz [Anexo VI caso do teto, paredes, telhado, portas e janelas, e gual 2 sus
| fumgdio.
| - Seguidaments, mostrarei a0 grupo as magens dos objetos
| pertsncentss 2 cada divisdio da casa. Aleatoriaments, pedirei 2
| cada crianca, que coloque a mmagem do objeto na drvisde
| correta, 2 fm de obtermos 2 casa com 25 divisdes completas.
 Esta atvvidade, tem por objetrve, organizar o pensamento das
| criamgas acerca das dpvizdes da casa
. § A | = Mostrarss #és coribes com op wimeres 1. 2 e 3. &
Nimeses 1,2e3,  Guestiomsreio grupo scerca doguesetata
- 6 Casinhas de papel (Anewe | - Colocarst és arcos mo chio ¢ dentro de cadz um um
VI, mimere. Com fsto, mostraret 28 casmhas de papel e ired pedir,

. elestoriamente, 2 uma crianga que cologque demtro do arco, 3
guantidade de casas que correspemde ao numere que se 12

| emcomirz.

| - Em segusda rechizares 2 mesma 2trdade mas mvernda,

| omde cada arco terd 25 rasmbas e &8 crianges terdo gue

| colecar o mimero correto.
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Reflexdo da semana de implementacio

A tematica a trabalhar durante esta semana foi “4 Casa e a Familia”, devido ao
facto de nesta semana se comemorar a 15 de maio o “Dia da Familia”.

No geral, acho que esta semana ndo me correu como o esperado, pois em certas
alturas nao consegui “prender” a atencdo do grupo, e em conversa com a Educadora,
esta achou o mesmo, referindo que eu deveria ser um pouco mais dindmica de forma
a motivar todo o grupo, sendo algo que pretendo alterar ao longo da minha pratica.

Em relacdo ao dia de terca-feira, dia em que se realizou a construcao do mapa
mental, a manha foi dedicada a introducdo do tema “A Casa e a Familia”, onde se
comecgou por abordar a constituicdo de uma casa. Para tal, foi realizado um mapa
mental, onde as criangas teriam que colocar, corretamente, os objetos pertencentes a
cada divisao.

Cada crianga colocou um objeto na divisdo a que este pertencia. As criangas
comecaram por colocar primeiro nas divisdes da parte de baixo da casa e sé depois
completaram as de cima, pois na opinido delas, entramos em baixo e sé depois
subimos as escadas para ir para o piso superior. (Notas de campo, 12 de maio de
2015).

Na minha opinido, a atividade correu bem e as criangcas souberam associar os
objetos a cada uma das divisdes da casa, assim a fun¢do de cada uma dessas divisoes.

Porém, e em reflexdo com a Educadora, ambas concordamos que esta atividade
devia ser mais dinamica, pois a certa altura o grupo tornou-se agitado, devido a
estarem a espera da sua vez, o que vez com que se fossem dispersando.

Em relacdo ao material utilizado para mostrar a casa e as suas divisoes, este foi
apelativo para as criangas e, o facto de esta se abrir, motivou-as, pois ndo sabiam o
que estava por detras das paredes da casa. Contudo, uma vez que a casa era composta
por dois pisos, tendo cada um duas divisdes, algumas criangas reparam que faltava
umas escadas para que se pudesse passar do andar de baixo para o superior.

)
1

Figura 14 - Construcao do mapa mental sobre "A casa e a familia".
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Na quarta-feira, a manha foi destinada a construcao de uma casa feita com massa
de moldar.

Na minha opinido este dia correu conforme o previsto, uma vez que durante toda a
atividade as criangas estiveram motivadas. O facto de trabalharem e explorarem um
material que nao utilizam diariamente, fez com que a curiosidade e a vontade em
descobrir algo diferente, fosse cada vez maior. Devido a faixa etaria das criangas, a
atividade foi realizada com duas criangas de cada vez, de modo a que lhes déssemos
mais atengdo e oportunidade de exploracao.

Na quinta-feira, e ultimo dia da semana de trabalho com as criancas, trabalhei a
importancia da familia, através da histéria “A minha familia”, escrita pelos pais de
uma das criancas, relacionada com o projeto inserido na sala “Mala Viajante”.

A historia fez-se acompanhar por um conjunto de imagens sobre a mesma,
imagens essas que poderiam ter sido exploradas de forma diferente, de forma a criar
suspense e motivar as criangas. Contudo, as imagens eram apelativas e transmitiam a
ideia que se pretendia atingir, com as crianc¢as sobre a familia.

Ainda neste dia realizou-se uma atividade denominada “A teia da familia”, onde se
pretendeu transmitir que apesar de termos familias diferentes e morarmos em casas
diferentes, todas estdo ligadas através do amor.

1.3.3.3. Quinta semana individual - 8 a 11 de junho de 2015

A planificacao relativa a esta quinta semana de intervencao individual, coincidiu
com a ultima implementacdo de pratica supervisionada individual.

Nesta semana, a aplicacdo de atividades realizadas em prol do trabalho
investigativo, foi efetuada no ultimo dia semanal, quinta-feira, onde foram
consolidados os contetidos abordados.

Guido Semanal de atividades

e Tema Integrador: “Os meios de transporte”.
e Conteudos explorados através da utilizacio de mapas mentais:
- Meios de transporte (Meio social);
- Enriquecimento de vocabulario (Linguagem oral);
- Compreensdo de mensagens orais (Linguagem oral);
- Registo grafico e visual (Abordagem 4 escrita).
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Tabela 4 - Planificacdo da 5% semana individual de PSEPE.

3

i1
0 ©

Imstituicdo: Centro Infantil Adrano Godinho

N®de Criancas: 14 cnangas

Contendo

¥ Formacio Pessoal e
Social
- Desenvolvimento harmonico da
afatividads;
- Procura da propria identidads;
- Sentido da responsabilidads;
- Socializacio.

% Area de Expressio e
Comunicacao
* Linguagem Oral
- Compreensao de mensagens orais;
- Enriquecimento de vocabulario;
- Saber sscutar.

# Area do conhecimento do
mundo
# Meio Social
- Metos de Transporte.

Escola Superior de Educacio do Institute Politécnico de Castelo Branco

Pratica Supervisionada em Educacio Pré-Escolar

Planificacio para 5° Feira

Educadora Cooperante: Educadora Canna Anhmes

Aluna de Pratica Supervisionada: Ana Sofia Canta

Professora Supervisora: Prof Mana Jose Infante

Data: 11— junho—-2013

Tema: “Os Meios de Transporie”™

Atividades

- Fotmas;
- Atividades livre.

“Adninha que meto de transporte sou™
- Construgio de um mapa mental sobre os
meios de transporte.

30

Material

- Imapens para a construgdo
do mapa mental (Anexo IX);
- Tabela em cartolma (Anexo

X);
- Carties com as adivinhas
(Anexo XT).

Faixa Etaria:3 anos

Estratégia

- Apds = rotmas da manhd e com o grupe sentado no
cantmhe das zlmoefadas. mostrarel imapens de varios
meios de transporte trzbalhados anteriormente, e cold-
las-2i na parede. Segnidamente mostra-lhes-ei virios
carties, em que cada um terd uma adivinha sendo a
fesposta uma das imagens apresentadas. Cada adremhba
serd apresentada apos a resposta correta da adivinha
anterior.

- Posteriormente, apresentar-lhes-e1 um desenho de uma
paisagem. Com as imagens gue estdo coladas na parede,
dleatoreamente, as criancas completarfio o desenho, de
forma 2 colocar no local correto o transporte a que
corresponde (por exemple: barco-mar; carro-sstrada ).
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Reflexdo da semana de implementacio

No decorrer desta semana de trabalho com as criangas, foi-me proposto pela
Educadora Cooperante trabalhar o tema “Os Meios de Transporte”.

A semana iniciou-se com um teatro de sombras chinesas, no qual a histdria
utilizada foi “A Viagem da Lara”, escrita pelos pais de uma das crian¢as pertencente
ao projeto da sala “Mala Viajante”.

O facto de ter repetido a apresentacdo da histéria através do teatro de sombras
chinesas, deveu-se a ndo as ter explorado suficientemente com as criangas na semana
anterior, e como o grupo ficara motivado com esta forma de teatro e como para
alguns era uma novidade, decidi repetir para que melhor as pudesse aproveitar.

Apesar de ndo ser surpresa para o grupo, o entusiasmo das crianc¢as nao se perdeu
quando lhes apresentei o teatro de sombras, principalmente quando lhes apresentei
um novo elemento, a cor. Com isto, o meu objetivo foi mostrar as criangas que o
teatro de sombras nao é elaborado apenas com materiais opacos e de cor escura, mas
também com materiais translicidos e coloridos.

Na ultima atividade, a atividade da mimica, a caixa criou suspense e “desilusao”
para as criancas, pois quando apresentei a caixa, o que estas esperavam era que a
caixa estivesse cheia, 0 que ndo aconteceu.

Durante esta atividade, pude verificar que a maioria das criancas tem dificuldade
em realizar o jogo dramatico, principalmente em expressar-se e em imaginar que a
caixa de cartdo era um transporte. Contudo, um grupo pequeno de criangas
desempenhou na perfeicdo a atividade, e ajudou os colegas que tinham mais
dificuldade em trabalhar a imaginagao.

Na terca-feira, a meu ver, e também na opinido da Educadora, este foi o melhor
dia, comparando os trés dias que trabalhei nesta semana. Isto foi possivel gracas a
atividade de a expressdo fisico-motora ser dindmica e motivadora, uma vez que
possibilitou as criancas estarem sempre em movimento e empolgadas pela sua vez de
participar.

Figura 15 - Jogo de atividade fisico - motora.
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Com esta atividade verifiquei que apesar deste ser um grupo dificil, a afetividade e
espirito de equipa entre as criancas sao bastante visiveis, e, na minha opinido, estes
sdo aspetos importantes para um bom desenvolvimento, ajudando-as a crescer.

E na Educacdo Pré-Escolar que a crianca comega a criar relacdes de afeto com os
que estdo ao seu redor, uma vez que é a partir desta faixa etaria, que a crianca cria e
desenvolve relagdes de socializacdo com os outros.

Segundo Wallon (1979), ao Educador “Cabe o papel de preparar a emancipagdo da
crianga e reduzir a influéncia exclusiva da familia e promover o seu encontro com
outra crianca da mesma idade.”

Com esta afirmacdo, posso dizer que o Educador devera criar e promover um
ambiente sdcio afetivo para as criangas, promovendo a socializagdo como forma de
ampliacdo do convivio entre elas.

O material utilizado na atividade também levou a motivacao do grupo, visto que
foi, na grande maioria, reciclado, e com isto verifiquei que com materiais simples e
baratos se podem elaborar materiais lidicos e didaticos.

Nesta idade deve-se comecar a estimular a coordenacao oculo-manual das
criangas.

Na quinta-feira, na atividade que desenvolvi, ndo tinha previsto, na planificacao,
tapar a resposta a adivinha com um papel, mas no préprio dia achei melhor fazé-lo, e
apos a aplicacdo da atividade verifiquei que foi a melhor opgao que tomei. O facto da
imagem referente a resposta da adivinha estar tapada, criou suspense, pois as
criangas estavam curiosas por descobrir o que estava por detras do papel, sendo esta
uma estratégia para conseguir manter o grupo atento.

Fiquei um pouco surpreendida, pela positiva, quando o grupo, no geral, ja sabia
diferenciar os trés meios de transporte, nomeadamente maritimo, aéreo e terrestre. O
mapa mental ajudou nessa distin¢do, e o facto deste se apresentar em desenho, e ndo
numa tabela ou esquema, facilitou a organizacdo mental das criangas. Este é uma
forma de ver qudo desenvolvida a criatividade da crianca esta, e de a ajudar a
desenvolvé-la mais e a estimula-la.

Figura 16 - Elaboracao do mapa mental acerca dos meios de transporte.
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Para a realizacdo deste mapa mental, intitulado “Adivinha que meio de
transporte sou”, a ser desenvolvido na 102 semana com a tematica “Meios de
Transporte”, foi apresentado um cartaz, no qual teriam que colocar nos espacos
corretos, os meios de transporte correspondentes. Para tal, cada crianca teve que
responder corretamente a uma adivinha e, s6 apds acertar na resposta, é que se
deslocou até ao cartaz para colocar, no sitio correto, a imagem do transporte,
nomeadamente meio aéreo, maritimo ou terrestre. Neste, poucas foram as criangas
que demonstraram dificuldade em identificar as propriedades de cada meio de
transporte. (Notas de campo, 11 de junho de 2015).

0 mapa mental é um importante instrumento no que respeita a aprendizagem,
nomeadamente, por parte das criancas, permitindo-lhes um melhor desempenho a
nivel escolar. Este instrumento ndo s6 ajudara a crianga no desempenho académico,
como também ird estimular a criatividade desta.

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo (Decreto-Lei n246/86 de 14
Outubro), é desde a Educagdo Pré-Escolar que é importante o desenvolvimento da
criatividade, estando sempre em paralelo com o raciocinio, a memoria e os valores
morais.

Em retrospetiva com todas as semanas em que trabalhei individualmente, esta
ultima semana foi das mais positivas para mim. As atividades que propus ao grupo
possibilitaram com que os objetivos iniciais e as expetativas que levava fossem
atingidos.

1.3.4. Reflexao final da PSEPE

Ao chegar ao final desta etapa, verifico que foi fundamental passar por toda esta
experiéncia, pois possibilitou-me ter um conhecimento mais aprofundado do trabalho
que € realizado num Jardim de Infancia, assim como a antevisdao do futuro que me
espera.

Realizei a pratica supervisionada na sala dos trés anos, e ai aprendi muitos dos
ensinamentos que me serdo Uteis para o meu futuro. Foi com estas criancas que
aprendi que nao nos devemos centrar apenas em lhes transmitir conhecimento, mas
sim proporcionar-lhes uma aprendizagem onde ambas as partes, mas em especial as
criangas, devem participar, valorizando as suas opinides e os conhecimentos que
estas ja possuem, sendo desta forma, muito mais facil adquirir e ensinar os novos
contetudos. Devemos fazer com que sejam as criangas a construirem o seu proprio
conhecimento, dando-lhes os materiais e com base nestes se formem como futuros
cidadaos.

Tal como refere Piaget (1969) “O conhecimento ndo provém nem dos objectos
nem da crianga, mas das interac¢des existentes entre a crianca e os objectos.”. Ou seja,
o conhecimento s6 é adquirido através de relacdes existentes entre a crianca e o
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contacto desta com o meio em que se insere, sendo esta construtora da sua prépria
aprendizagem.

Todas as criancas devem ter uma aprendizagem ativa e o educador deve
proporcionar-lhes um clima positivo de aprendizagens. Este foi, sem duvida, um
ambiente visivel durante toda a pratica.

Um outro aspeto, que verifiquei ao longo deste tempo em que trabalhei com as
criangas, foi que, quando se trabalha com criancas, ndo nos podemos guiar apenas por
um guido com uma planificacdo. Esta pode-nos ajudar a guiar aquilo que pretendemos
fazer, mas apenas isso, pois todo o resto devera ser feito com base naquilo que as
criancas sabem ou que lhes interessa mais, tendo sempre isto como ponto de partida.

A passagem pelo Centro Infantil Adriano Godinho, ajudou-me a crescer tanto a
nivel académico como profissional, mas principalmente ajudou-me a crescer a nivel
pessoal. Apesar do grupo em que estive ser um pouco complicado, este fez-me ver
que sdo estes grupos que fazem com que o meu trabalho valha a pena e me dao garra
para continuar a fazer e a dar mais.

Durante toda a minha pratica tive o privilégio de trabalhar em conjunto com a
minha colega de estagio e, através de um processo partilhado, conseguimos aprender
a dar resposta aos sucessivos desafios com que nos fomos confrontando.
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2. Pratica de Ensino Supervisionada em Ensino do 1°Ciclo
do Ensino Basico

2.1. Objetivos gerais do 1°CEB

“Todos os portugueses tém direito a educagdo e a cultura, nos termos da Constituicdo
da Republica.” (Lei de Bases do Sistema Educativo, 2005, artigo 22).

Todas as criangas tém o direito a educagdo, uma vez que esta é o grande pilar da
nossa sociedade. Assim, como a Educacao Pré-Escolar, esta é indispensavel na
formacao de qualquer individuo.

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo (Lei 49/ 2005, de 30 de
agosto, artigo 62), o ensino basico é universal a todas as criangas, sendo obrigatério e
gratuito até ao 9%ano de escolaridade.

O ensino basico é dividido em trés ciclos de ensino (12, 22 e 32 ciclos), na qual o
19ciclo é composto por quatro anos escolares.

No 19CEB, o ensino é globalizante, sendo da responsabilidade de um unico
professor. Este tem um papel fundamental no processo de ensino-aprendizagem do
aluno, servindo de modelo para a sua formacao.

Para tal, é dever do professor proporcionar situagcdes que promovam o bom
funcionamento de trabalho entre ambas as partes, assim como, situa¢des motivadoras
que estimulem o aluno a procura e descoberta do saber.

Em prol das aprendizagens dos alunos, e, como foi percetivel durante a PES no
1°CEB, cabe ao professor guiar-se pelos objetivos gerais do ensino basico, para
enriquecer o processo de ensino-aprendizagem, sendo estes 0s seguintes:

a) Assegurar uma formacdo geral comum a todos os portugueses que lhes
garanta a descoberta e o desenvolvimento dos seus interesses e aptiddes,
capacidade de raciocinio, memoria e espirito critico, criatividade, sentido moral e
sensibilidade estética, promovendo a realizacdo individual em harmonia com os
valores da solidariedade social;

b) Assegurar que nesta formacdo sejam equilibradamente inter-relacionados o
saber e o saber fazer, a teoria e a pratica, a cultura escolar e a cultura do quotidiano;

c) Proporcionar o desenvolvimento fisico e motor, valorizar as actividades
manuais e promover a educacio artistica, de modo a sensibilizar para as diversas
formas de expressao estética, detectando e estimulando aptiddes nesses dominios;
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d) Proporcionar a aprendizagem de uma primeira lingua estrangeira e a
iniciacdo de uma segunda;

e) Proporcionar a aquisicdo dos conhecimentos basilares que permitam o
prosseguimento de estudos ou a insercdo do aluno em esquemas de formacao
profissional, bem como facilitar a aquisicio e o desenvolvimento de métodos e
instrumentos de trabalho pessoal e em grupo, valorizando a dimensdao humana do
trabalho;

f) Fomentar a consciéncia nacional aberta a realidade concreta numa perspectiva
de humanismo universalista, de solidariedade e de cooperacao internacional;

g) Desenvolver o conhecimento e o aprego pelos valores caracteristicos da
identidade, lingua, histéria e cultura portuguesas;

h) Proporcionar aos alunos experiéncias que favorecam a sua maturidade civica
e sdcio-afectiva, criando neles atitudes e habitos positivos de relacdo e cooperacdo,
quer no plano dos seus vinculos de familia, quer no da intervencdo consciente e
responsavel na realidade circundante;

i) Proporcionar a aquisicdo de atitudes auténomas, visando a formacao de
cidaddos civicamente responsaveis e democraticamente intervenientes na vida
comunitaria;

j) Assegurar as criancas com necessidades educativas especificas, devidas,
designadamente, a deficiéncias fisicas e mentais, condi¢cdes adequadas ao seu
desenvolvimento e pleno aproveitamento das suas capacidades;

1) Fomentar o gosto por uma constante actualizagdo de conhecimentos;

m) Participar no processo de informacio e orientacio educacionais em
colaboragdo com as familias;

n) Proporcionar, em liberdade de consciéncia, a aquisicdo de no¢des de educacdo
civica e moral;

o) Criar condicdes de promocdo do sucesso escolar e educativo a todos os
alunos. (Lei de Bases do Sistema Educativo, 2005, artigo 72).

2.2. Caraterizacao do contexto educativo

2.2.1.Caraterizacdo do meio envolvente

A escola onde realizamos a pratica de ensino supervisionada em 1°CEB, foi a
Escola Basica de Sdo Tiago, sendo uma das seis escolas basicas que integram o
Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva.

Esta escola situa-se na cidade de Castelo Branco, funcionando desde o inicio do
ano letivo 2001/2002.

0 meio envolvente a escola é constituido, todo ele, por uma zona urbana, onde a
populacdo predominante pertence a uma condi¢do socioeconémica média. Também
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sera de destacar pequenos espacos de comércio e espacos verdes que se encontram
nas proximidades, assim como, o Centro de Saude de Sao Tiago, o Hospital Distrital
Amato Lusitano, a Escola Secundaria Amato Lusitano, o Instituto Portugués da
Juventude e a Escola Basica Afonso de Paiva, sendo nesta ultima onde se localiza a
sede do agrupamento. No mesmo edificio da escola, encontram-se ainda a Associa¢do
de Judo de Castelo Branco e a Companhia de teatro VaAtao.

.
" Y

Hospital Amato
Lusitano - Castelo

Mg\l‘.'u'd wd

Va Atao-teatro gm C5! 30 Tiago
Castelo Branco

0 Hotel

Escols Secundaria Hotel R
de Amato Lusitano

o Escola Basica de
Afonso de Pava 2

fanso de Paiva
Associagao Distrital De ay. Alom
Judo De Castelo Branco

Figura 17 - Localizacao da Escola Basica de Sao Tiago.

2.2.2. Caraterizacao da instituicao

Inicialmente, conhecida como escola do Celeiro, posteriormente Escola n? 6 de
Castelo Branco e atualmente EB de Sao Tiago.

v MU, L
¢ L

Fig[lra 18 - Espa(;d éxtérior da EB de Sao Tiago.

Esta escola tem dois pisos na sua constituicdo. Uma zona exterior (figura 18) que
apenas possui um telheiro de protecao para a chuva.

No primeiro piso funcionam oito salas de aula (uma das quais funciona como
unidade de autismo - sala do ensino estruturado), sendo que cada uma das salas é
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destinada a uma turma especifica, existindo em funcionamento, duas salas do
primeiro ano, duas do segundo ano, duas do terceiro e uma sala do quarto ano.

Também neste se encontram o refeitério (figura 19) com cozinha, uma sala para
docentes e nao docentes, quatro espag¢os que funcionam como arrecadagdo, um
gabinete para a coordenac¢do da escola, um espago para a reprografia, um ginasio,
duas casas de banho para adultos, duas casas de banho para criangas, um pequeno
espaco para acondicionamento dos materiais de limpeza e um amplo hall de entrada
com bastante iluminagao natural.

> a

Figura 19 - Refeitorio.

No segundo piso existem dois gabinetes para apoio e complemento, a biblioteca e
uma sala destinada a Terapia da Fala.

Figura 20 - Zona de informatica da biblioteca escolar.
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Figura 21 - Biblioteca escolar.

Relativamente a seguranga, a escola encontra-se equipada com extintores e
alarmes de incéndio, no entanto, o contacto com pessoas do exterior é muito facil pela
localizagdo da escola e algumas das criangcas conseguem passar por entre o
gradeamento que se encontra em torno da mesma.

O espago fisico desta instituicdo esta muito bem preservado, apresentando as
condi¢des necessarias a um adequado espacgo educativo.

2.2.3. Caraterizacao da sala

A PES no 1°2CEB foi desenvolvida na sala 7, que se destina ao trabalho com os
alunos da turma 4ST, do segundo ano de escolaridade.

Esta sala localiza-se no primeiro piso, rés-do-chao, junto a mediateca, ao arquivo e
a uma das salas do primeiro ano.

E uma sala bastante ampla (figura 22), possibilitando a mobilidade de todos os
intervenientes. Tem janelas envidragadas, o que permite o arejamento e a entrada de
luz natural na mesma. Também existe luz artificial, recorrendo-se a esta como
melhoria de visibilidade.

Figura 22 - Disposicao da sala da turma 4ST.
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No que respeita ao aquecimento, a sala possui radiadores que possibilitam o
aquecimento e bem-estar nos dias de maior frio.

A sala esta apetrechada com diversos recursos, nomeadamente quadro de ardésia
e placardes.

Em relacdo a disposicdo das mesas, ndo ha um modelo fixo, sendo sempre sujeita a
possiveis alteracdes, a fim de responder as necessidades dos alunos.

Existe ainda na sala um espaco de trabalho destinado ao aluno com a Perturbacao
do Espectro do Autismo (PEA), de forma a permitir um acompanhamento
diferenciado do restante grupo (figura 23).

Figura 23 - Espaco destinado na sala ao aluno com PEA.

2.2.4. Caraterizacdo da turma

A turma 4ST é composta por vinte e um alunos, onze pertencem ao género
feminino e dez ao masculino (grdfico 2).

Género dos alunos

H Feminino

H Masculino

Grafico 2- Género dos alunos

As idades dos alunos sao compreendidas entre os seis e os oito anos de idade, mas

a grande maioria tem sete anos (grdfico 3).
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Idade dos alunos

M 6 anos
M 7 anos

i 8 anos

Grafico 3 - Idade dos alunos da turma 4ST.

Este é um grupo bastante heterogéneo e como tal requer que experimentemos
varias técnicas de abordagem para constatar qual sera a que funciona melhor.

Na turma existem duas criancas identificadas com Necessidades Educativas
Especiais, sendo uma com a Perturbagdo do Espectro do Autismo e outra com défice
cognitivo, possuindo uma pedagogia diferenciada referida no Programa Educativo
Individual (PEI) e é revista sempre que necessario. O aluno com autismo tem um
plano de intervencdo elaborado pelas docentes do ensino estruturado e pela
professora titular da turma (apoio pedagogico personalizado). Este apresenta
dificuldades a varios niveis, nomeadamente, na linguagem e aquisi¢ao de informacao.

Para além destas duas situagdes, existem outros casos no grupo com algumas
limitacdes, nomeadamente, perturbacdes de hiperatividade e défice de atencao
(PHDA), especificas da linguagem e atraso no desenvolvimento da linguagem. Estes
sao alunos que requerem maior atengdo, a fim de os ajudarmos a ultrapassar as suas
dificuldades, pois todos os alunos sdo diferentes e requerem acompanhamento
diferenciado.

A turma tem, também, trés alunos repetentes, mas pela primeira vez (grdfico 4).
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Situagao dos alunos
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Gréfico 4 - Situacao escolar dos alunos.

No que respeita ao nivel socioeconémico, a turma 4ST do 22ano é um grupo que se
carateriza como pertencendo, na sua maioria, a uma condi¢do econémica média com
tendéncia para baixo.

Contudo, a grande maioria dos pais destes alunos, no que respeita a situagao
profissional, encontra-se a trabalhar, sendo apenas uma pequena minoria que se
encontra desempregada; de alguns nao temos informacao (grdfico 5).

Situacdo Profissional
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Grafico 5 - Situacao profissional dos pais dos alunos.

2.3. Desenvolvimento da Pratica de Ensino Supervisionada

2.3.1. Modelo de planificacao utilizado

Durante a construcao e planificacdo de uma aula, € fulcral que esta apresente uma
linha condutora, para que desenvolva uma linguagem simplificada para melhor
compreensao de todos os intervenientes. Esta é uma ferramenta imprescindivel para
um professor, uma vez que melhorara o processo de ensino-aprendizagem e o seu
préprio desempenho.

Segundo Bento (2003, p. 15-16), a elaboracdo de uma planificacdo traduz o
pensamento do professor através da realizacao da pratica.
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Para isto, e tal como sucedeu durante a PES na educagdo pré-escolar, recorremos a
instrumentos de planificacdo, como é caso da matriz apresentada nas figuras 24 e 25,
seguindo-se da explicacdo referente a cada um dos campos assinalados na mesma.

Ao contrario da PSEPE, o modelo de planificacao utilizado era comum a todos os
grupos, contudo foi possivel ser reajustada, sendo apenas possivel reajustar a forma
de apresentacdo/ formatagdo.

Figura 24 - Matriz da planificacao utilizada na PES 1°CEB.
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Figura 25 - Matriz da planificacao utilizada na PES 1°CEB.

A - Elementos de identificacao: Neste espaco, encontram-se os elementos
relativos a identificacdo, nomeadamente, nome do autor da planificacdo, nome do
professor supervisor, a turma a que se destina, o tema a trabalhar durante a semana e
os dias em que se realiza a aplica¢do desta.

7

B - Sequenciacio dos conteddos programaticos: Nesta area é onde se
encontram os conteddos a lecionar durante a semana. Esta apresenta-se dividida em
areas curriculares, nomeadamente, Estudo do Meio, Matematica, Portugués e
Expressoes. As areas curriculares de estudo do meio e expressdes encontram-se
subdivididas em blocos, contetidos, objetivos especificos, descritores de desempenho,
atitudes e valores e avalia¢do. Ja as areas de portugués e matematica fazem-se constar
de dominios/ subdominios, contetidos, descritores de desempenho, atitudes e valores
e avaliacao.

C - Roteiro do percurso de ensino e aprendizagem: Este roteiro encontra-se
dividido pelos trés dias letivos, pertencendo a cada dia informag¢des mais especificas
de cada um. No roteiro de cada dia é exposto o nome do responsavel pela execucdo, o
tema integrador, o vocabuldrio a trabalhar durante a unidade, os recursos a
necessitar, o elemento integrador e o sumario desse dia.

44



O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da crianga

D - Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem: Nesta area é
apresentada uma descricao detalhada de cada atividade, mais especificamente, a
tipologia de atividade, a finalidade didatica, a metodologia base utilizada, a duragdo e
os valores a ter em considerac¢do. Ainda, neste espaco consta uma descricao detalhada
de todos os passos a seguir durante a execucao da atividade, a fim de qualquer pessoa
exterior consiga reproduzir o que a mesma transpoe.

2.3.2. Cronograma

Tal como aconteceu na pratica supervisionada em Educac¢do Pré-Escolar, a PES no
12 CEB decorreu durante quinze semanas, mais concretamente entre os dias 21 de
setembro de 2015 e 15 de janeiro de 2016, na turma 4ST do segundo ano da Escola
Basica de Sao Tiago.

A pratica organizou-se em trés momentos. O primeiro, respeitando a primeira
semana, estd relacionado com o trabalho especifico de integracdo e organizagdo
metodoldgica, enquadramento de contetudos e orientacdes didaticas sobre a pratica. O
segundo momento diz respeito ao periodo de observacdo da turma em questdo, o
qual decorreu durante a segunda e terceira semanas. Por ultimo, o terceiro momento
decorreu nas restantes semanas da pratica, onde se realizou a implementacdo das
atividades.

Durante a quarta e décima terceira semana foi realizado trabalho em grupo, sendo
que nas restantes desenvolveu-se trabalho individual, alternando as semanas com o
meu par pedagogico.

Semanalmente, a PES no 12CEB decorreu de ter¢ca a quinta-feira, mais
especificamente das 9horas até as 16 horas na terga-feira e quarta-feira e das 9 horas
até as 17h e 30m na quinta-feira.

Apresentamos na tabela 5, 0 esquema de organizacao da PES no 1°CEB.
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Tabela 5 - Tabela relativa a organizacao da PES no 1°CEB

Semana Tipologia de intervencdo Tema integrador
12 Semana Conhecimento e preparagao
21 a 25 de setembro de 2015 da PES no 12CEB, na ESECB.
22 Semana Observacao participativa e
29 de setembro a 1 de analise de documentos
outubro de 2015 oficiais.
32 Semana Observacao participativa e

7 a9 de outubro de 2015

analise de documentos

oficiais.
42 Semana Trabalho conjunto com o par “A descoberta do meio que
13 a 15 de outubro de 2015 pedagogico me rodeia”
52 Semana . ) “Desenvolvimento - um
20 a 22 de outubro de 2015 Trabalho Individual Sofia processo de mudangas”
62 Semana L - P »”
27 e 29 de outubro de 2015 Trabalho Individual Catia Limites - supera-os
72 Semana L ' “j . »
345 de novembro de 2015 Trabalho Individual Sofia ‘A descoberta dos sentidos...
82 Semana ‘i p
10 a 12 de novembro de Trabalho Individual Catia A descoberta dq C,I,g uaea
sua magia
2015
9% Semana “Educagdo para os valores -
17 a 19 de novembro de Trabalho Individual Sofia gaop o
todos temos uma missdo
2015
102 Semana
24 a 26 de novembro de Trabalho Individual Catia “Porque preciso de ti?”
2015
112 Semana

1 a 3 de dezembro de 2015

Trabalho Individual Sofia

“A esséncia do natal”

122 Semana
9 e 10 de dezembro de 2015

Trabalho Individual Catia

“Este natal gostava de...”

132 Semana
15a17 de dezembro de
2015

Trabalho conjunto com o par
pedagogico

“Porque o natal é partilha”

142 Semana
5a 7 dejaneiro de 2016

Trabalho Individual Sofia

“A razdo da partilha”

152 Semana
12 a 14 de janeiro de 2016

Trabalho Individual Catia

“Sem ti eu ndo”

2.3.3. Semanas de intervencao na PES 1°CEB

2.3.3.1. Terceira semana individual - 17 a 19 de novembro de 2015

Na terceira semana de trabalho individual, que decorreu entre os dias 17 e 19 de

novembro de 2015,

realizamos trabalho

intervencao neste ciclo de ensino.
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Uma vez que o implementamos durante trés dias, de terca a quinta-feira, apenas
aplicamos atividades, recorrendo a utilizacdo de mapas mentais, no segundo dia de
pratica. Neste dia, o mapa mental foi utilizado como instrumento de interpretacao do
texto narrativo trabalhado durante toda essa semana e titulado “A histéria da Pequena
Estrela”.

Seguidamente, apresentamos o tema, o elemento integrador e conteidos onde
foram explorados os mapas mentais, assim como a reflexdo pertencente a
planificagdo desta semana.

Guidao Semanal de atividades

e Tema Integrador: “Educagdo para os valores — Todos temos uma missdo”

e Elemento integrador: Conto “A histéria da Pequena Estrela” de Rosario
Alcada Araujo. Este conto desenvolve como tema a missao e os valores que se
pretendem transmitir e, o facto de sermos diferentes torna-nos tnicos. Todas
as atividades terdo como preltidio o contetido deste mesmo conto.

e Vocabuldrio a trabalhar durante a unidade: Valores, harmonizacao, didlogo
e consenso.

e Conteudos explorados através da utilizacdo de mapas mentais:

- Referir informacao essencial (Oralidade - Portugués);

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos (Leitura e
Escrita - Portugués);

- Identificar o tema e referir o assunto do texto (Leitura e Escrita -
Portugueés);

- Formular ideias-chave com base num texto (Leitura e Escrita -
Portugueés);

- Enriquecimento de vocabulario (Portugués);
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Tabela 6 - Planificacao da 3® semana individual de PES 1° CEB.

Tema integrador “Eduracdo pam os walpres — Todos temos wma
missdo "

Vocabulirie especifico a trabalhar explicitamente durante a
unidade:

Valores, harmomizacio, dialogo, consenso.

Elemento integrador: Conto "4 Historia da Pequena Estrela ", de
Rosario Algada Arajo.

Este conto desenvalve como tema a missdo e o5 valores que se
pretendemtransmitir ¢, 0 facto de sermos diferentes toma-nos imicos.
Todas as atividades terio como prehadio o conteido deste mesmo conto.

Recursos:
-Tlustragdes do texto narrativo adaptado A Histonia da Pequena Estrela™,
em formato digital PowerPoint (Anexo V);
-Livro "4 Histéria da Pequena Estrela” de Rosario Algada Aranjo.
-Cuido do aluno (Anexo II);
- Puzzleutilizadono quiz (Anexo VI);
Saceo;
- Questdesutilizadasno quiz (Anexo VII);
- Cartdes com as situagdes (Anexo VIIL
-  Cademo;
- Tabela de dupla entrada;
- Blocozlogicos.

| SCMARIO

- Interpretagio do texto, através da construgdo de um mapamertal
- Dramatizacdo e debate acerca dahamomizagio de conflitos.

- Construgdo de palavras
-Nogio de forma geomeétrica e corutihizando uma tabela de dupla entrada

- Apresentagio dasegunda parte do conto “A Histona da Pequena Estrela”, de Rosano Algada Araiyo, em formato digital PowerPoint.

- Rewvisio dos conteudos antenommerte consolidados: Multiplicagdo e representagio e interpretagio de conjurtos no Diagrama de Venn.
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Atvidade de sbordagem em contexto didatico com 2
fmalidade de desenvolver a expressdo e compreenséo oral
A metodologia base £ rabalho em grande grupo.

O sluno deve cooperar nas atividades propostas.

A duragio prevista é de 60 minutos.

Amrvidade de sestemanzacio em comtexto didance com 2
mmmam ¢ 2 capacidade

“ o base & rabalho individusd
O dune deve desenvolver o espirsto critce.
A duracio prevista é de 30 mmutos.

Procedimentos de execugdo
Antes da Leitura

1.1. Reconto d" "4 Historia da Pequena Exvrela”, wabslhade ne dia mntenor.

Durante a Leitura

1.2. Lertura, por parte da professors, da segunda parte do conte, utiizando o recurso digital PowerPomt.
1.3. Comparagio da segunda parte do conte com 2 antecipacie elaborada ne diz anterior.

Depois da Lei
14 Redliragie de pergumtzs de mterpretagio sobre o texto, tendo como recurso um guiz. Serdo retiadas,

aleatoriamente, questdes de um sace e, por cada resposta correta, serd detribuida uma peca de um puze. O
primeiro a completar o puzde ganha

2.1, Elaboracio de wm mapa mental sobre o percurso da Pequena Estrela, como forma de mterpretagio do
conto. Prametramente. 03 shmos terdo que escrever no quadro expressdes e palavras sobre as dus partes do|
texto ¢, posteriorments, cada um construma o seu mdrviduziments,
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ividade 3 — " Tir izacio ¢ debate sobre

o

iracio de conflitas”

Atrvidade de sbordagem em contexte didance com a
fmalidade de desenvolver os valores € 2 mportancia do
didlogo.

A metodologia base & wabalhe sm grande grupe.

O zhmo deve saber ouver todos os colegas & mtervir apenas
2 5ua Ver.

A duraglo prevista & de 00 mmutes.

Atividade 4 — “Formacio de conjuntos”™
Atrvidade de sistematizacdo em contexto didatco com a
fmalidade d= consoldar os conteudos trabalhados
antericrments.

A metodologia base & wabalhe sm grande grupe.
0 aluno deve mteressar-se e gpresentar 25 suas dividas.
A duragio prevista € de 43 minutos.

Atnadade 3 —-"Am

phicacdo”

Atrvidade de sistematizacio em contexto didabco com a
fmalidade de consolidar os conteudos trabalhados
antericrments.

A metedologia base & wabalhe sm grande grupe.

0 zhno deve mtereszar-se e spresentar 25 suas dividas.
A duragip prevista € de 45 manutos.

3.1. Fealizagdo de um desafie no gwdo do shme.

3.2, Alestorizments, retirar de uma bolsa um cartde. Este terf reprezentade uma siuagdo, sobre didlogo ou
consenso, na gual um grupe de alunes tera que dramatizar,

3.3. Apcs a dramatizagdo de cads siuaglio, debater em grupo refermdo o gue estd correto e errado, e referw
solugdes para melhorar s siuagtes.

4.1. Reahizagio de um desafic no guide do shme.

42 Com base no: dados presemtes ne desafio, queshonar oz zhmos para idemtificarsm quass as frutss
presentes 30 na espetada da Pequena Eswela as que estéio sona do Peme-Rei-dos-Pemes ¢ as que existem em
ambas.

4.3 Com os resultades cbtides, dzborar um dizgrama de Venn ne quadre com o suxiie dos shmes.

5.1 Realizagdc de um desafic no gwdo do ahmo.

5.2. Solicttar 2 um doe shmos que se dirfja ac quadro e mvente uma operagio da adigio com parcelas iguais.
Ezte mesmeo alune registara ne quadre 2 operagae.

5.3, Pedir 2 cutre ahmo que represente essa mesma operagdo, utilizande o materiz]l dourade, nomeadamente
o5 cubos qus representam as umidades.

3.4, Seguidzmente, outro sluno od representar 3 mesma operagdo, mas ransformando-a numa multiphcagdo.
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Atividades diferenciadas

Atividade 1 —* Assoclacdo de silabas 3 imagem”

. 1.1. Ter warios cartes com yma imagem gada um e ter varias etiquetas com as silabas correspondentss 2
Atividade de sistmnatizacic am contxts didatico com a

finalidads da construiruma palavra atravas das silabas da mesma.
A meatodolopia baszs 2 trabalho individual.
O aluno deve coopararno trabalho realizado.

fmagem.
1.2. Colocar 25 silzbas, ordenadaments, 2 fim 2 formar a palavra correspondents 2 imagem.

A duragio prevista £ de 60 minutes.

Atividade 2 —*Nogio de fonmas geomeétricas”™
Atvidade de sisternatizacdo em contexto didatico com a 2.1. Numa tabelz de dupla entrada, comoe mostra a flustrag3e, colocar de zcorde com 2 forma geométrica & 2

fmalidzde de associar as formas geométricas 2s corss. cor, a forma geométrica correta |
A metodologia base € trabelhe mdividual.
O zlune deve cooperar nas tarefas,

A duraco prevista € de 60 mmutos.
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Reflexdo da semana de implementacio

Durante a execucdo da planificacdo desta unidade didatica, tive alguma dificuldade
no que respeita a escolha do elemento integrador, para que este fizesse o elo de
ligacdo entre todas as areas curriculares. Contudo, a minha escolha recaiu no conto a
trabalhar durante toda a semana, “A Histéria da Pequena Estrela”, de Rosario Algada
Aratjo.

Uma outra dificuldade sentida foi a escolha de atividades que nao demonstrassem
apenas carater expositivo, mas sim de interacdo com os alunos e que fossem estes os
“atores” principais desta “pega”.

Durante a execu¢do da unidade didatica tinha planificado apresentar o conto
trabalhado “A Histéria da Pequena Estrela” através do kamishibai. Chegado ao dia,
houve um imprevisto que fez com que a apresentacao nao pudesse ser realizada com
este recurso. Porém as ilustracdes que seriam utilizadas no kamishibai, foram
apresentadas, mas colando-as no quadro. Deste modo, consegui resolver este
imprevisto com base nos recursos que tinha ao meu dispor. Durante toda esta
atividade, o grupo esteve motivado e atento a histéria e o facto de nao o ter
apresentado como previa ndo fez com que a histdria perdesse o seu “encanto”.

No segundo dia de PES, realizei uma atividade destinada ao meu trabalho
investigativo. Esta tinha por objetivo a elaboracao de mapas mentais, por parte dos
alunos, acerca do conto narrativo desenvolvido ao longo de toda a semana, a fim de
interpretar o contetido e sentido do mesmo.

Durante a execucdo do mapa mental, primeiramente, cada aluno realizou o seu
préoprio mapa, no caderno didrio. No decorrer da aplicacdo, algumas criancas
sentiram alguma dificuldade, no que respeita o0 modo de execucdo. Porém, esse
sentimento foi-se dissipando a medida que colocavam as suas duvidas. A grande
maioria dos alunos, utilizou desenhos que simbolizassem a expressiao e palavra
pretendidas, em vez de a escrever. (Notas de campo, 18 novembro 2015).

Uma vez que a elaboracdao de mapas mentais ndo é desconhecida para os alunos,
pois é um trabalho ja anterior e continuamente realizado pela professora cooperante,
fez com que a aplicacdo destes com o grupo fosse mais simplificada.

Este é um grupo que ainda nao acredita nas suas capacidades, desistindo antes de
tentarem. Durante o decorrer da execugdo da ficha de avaliacao isto foi notério, uma
vez que muitos dos alunos desistiam antes de ler o que lhes era solicitado e sé depois
de lerem com ateng¢do notaram que sabiam o que lhes era pretendido.

Ainda esta semana senti, em algumas situagdes, dificuldade em controlar o grupo,
sendo que nestas situacdes utilizo como recurso a musica, particularmente a musica
classica, que os acalma.

E imprescindivel procurar e investigar outras técnicas e, desta forma, criar um
ambiente propicio a novas aprendizagens.
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Também nesta semana deu-se inicio a um trabalho de tutoria entre o aluno com
Perturbacdo Espetro do Autismo e outra aluna. O papel desta aluna é orientar e
integrar o aluno com PEA, para que exista um trabalho cooperativo e deste modo

incluir esta crianca no grupo.

Para Jordan (2000, p. 23) “A educacdo deve procurar encontrar formas de
conseguir atingir os mesmos fins através de vias acessiveis a crianga autista”.

De acordo com este autor, o professor deve desenvolver estratégias para que a
crianga autista encontre colegas com que se identifique e que facilite a sua
socializacdo com os seus pares. Essa crian¢a cuida do aluno autista e ajuda-o a
compreender e a interpretar o mundo social.

Cada dia novos desafios, descobertas e progressos sao encontrados no decorrer
desta interacdo, ajudando-me a construir as minhas proéprias aprendizagens e
formando-me enquanto pessoa.

2.3.3.2. Segunda semana conjunta - 15 a 17 de dezembro de 2015

A planificagdo relativa a décima terceira semana de pratica supervisionada,
coincidiu com a segunda semana de implementagdo conjunta.

O facto desta ser uma semana conjunta ndo impossibilitou que nado se realizasse
trabalho investigativo durante a mesma e foi bastante positivo.

A aplicagdo de atividades realizadas em prol do trabalho investigativo foi efetuada
no primeiro dia semanal, terca-feira, onde foram consolidados os conteudos do conto
apresentado no teatro de sombras chinesas “Um presente do céu” de Isabel Lamas e
Catarina Cardoso.

Guido Semanal de atividades

e Tema Integrador: “Porque o natal é partilha...”

o Elemento integrador: Painel com bandeiras de varios paises. Por baixo de
cada bandeira estara a traducao de Feliz Natal na lingua falada nesse mesmo
pais. Sera a partir deste elemento que surgirdo as atividades, no qual as
bandeiras se levantardo e ai estara descrita a atividade. O painel sera exposto
na sala no inicio da semana e todos os alunos o poderao consultar.

e Vocabuldrio a trabalhar durante a unidade: Natal, presente, partilha,
solidariedade.

e Conteudos explorados através da utilizacdo de mapas mentais:

- Referir informacao essencial (Oralidade - Portugués);
- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos (Leitura e
Escrita - Portugués);

- Identificar o tema e referir o assunto do texto (Leitura e Escrita -
Portugués);
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- Formular ideias-chave com base num texto (Leitura e Escrita -
Portugués);

- Enriquecimento de vocabulario (Portugués);

- Reconhecer a importancia do natal (Epoca festiva - Estudo do Meio)
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Tabela 7 - Planificacao da 2* semana conjunta de PES 1° CEB.

Tema integrador: “Porgue o Natal ¢ partitha...” Recursos:
- Texto narrative “Umipresents do ceu ™, de Isabel Lamas &
Vocabulario especifico a trabalhar explicitamente durante a unidade: Catarina Cardoso (Anexo II);
Matal; Prasente; Partilha; solidarisdada. -Livro “Tudo sobre o natal™:
- Caderno didrio;
Elemento tntegrador: Painzl com bandeiras de diferentes paisas -Lengol branco:

Por baixo de cada bandsira estara a tradugio de Feliz Natal na lingna falada - Silhuetas com as sombras chinssas: {(AnsxoIIT)
nesse mesmo pals. Sera a partir daste elemento que surgirdo as atividadess, no qual as -CD com a misica “Adivinha quants gosto de ti”. de André
bandseiras levantario = al estara descrita a atividads. O pamel sera exposto na sala oo Sardat:

-Laitor da CD¥'s;

-Moldas dos elementos pertencentas ao Pai Natal;
- Algodio;

- Cartolina vermelha prata = salmao.

-Imagem da porta decorada (Ansxo IV)

inicio da semana 2 todos os alunos o poderio consultar.
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[ STMARID
- Apresentagio do conto “Umpresente do céu ', de Issbel Lamas ¢ Catarina Cardoso strevés de um teatro de sombras.

-Elsboregio deum meps ments! sobre o texto trabalhedo.
- Cangie damusice “ddivinha guanio eu gosto desi”, de André Serdet.
- Decoragio daports da sels com motives de natal.

Procedimentos de exscugéo
1.1, Apresentacio do slemento intssmdor 80 ErIpo.

Atividade dz shordasem em comtexto didatico com & Amntes da Laitirs

finalidads dz desamvolvar & compresesio & expresso ol 1.2. Apresentagio do comte “Um presente do céu”, de lssbel Lamas = Catarina Cerdoso = antecipacin do
Amatodologia base 2 trabalbo am prands prupo. cont=do do masmo, com bass no titulo ¢ imagans.
O glune deve respeitar cutsoe @ esparar pela sua ver pas
imtarvir.
Aduracio prevista £ de 60 mizutos. Dursnts 8 Leiturs
1.3. Realizagio de um teatro de sombras chinesas, por parte das professoras, sobre o conto trabalkade “I'm
presente do cdu”

1.4 Didlogo sobfe © mesmo ¢ identificagio do tema & assumto.
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Atividade 2 — “Elaboracio de um mapa mentsl sobre o

texto™

Atividada da siztematizacio em contexto didatico com a
finalidads da dasanvolver a crigtividada racioonio o
cEpacidads ooEanizativa

A matedolopia basa a trahalho individual

O aluno deve sscutar com atengdp as atividadss propostas.
Aduracio pravista & da 30 minutos.

Atividade 3 — “Aprendizasem de uma cangio”
Atividada da shordagsm em contexto didatico com a
finslidada da produzir sons @ dessnvolver a lingeagem varbal.
A matodologia basa a trebalho em grands grupo.

O gluno dave empanhar-s2 na atividada,
Aduracio pravista & de &) minutos.

Dipodz da Taitrs
2.1. Elsboragio de vm mapa mental sobre o texto, oo cademo diaro, como forma de o interpretar,
Primsiram ents, oz slumos terso que sscraver mo guadro exprassfes sobre o taxto 8, postaricrmants, cada nm

Comsbroiea o 2on individedlmenta,

3.1. Distribuigip da lotra da mimica “ddhanha guante su goste de 1", do Andes Sardst Esta sora
aprezantads 3 todas s turmas da Escola Basica da 580 Tiago, aguando da entrega dos simboles da natsl no
ultimo dia da anlas.

3.2, Andigip da misica Cantsr a mesma Durants a misica sera simultanesments realizada linrnassm nao-

verbal, linguassm gastual.
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Atividads de sistematizacio sm contsxto Sidatico com & 4.1. Realizacho de um desafio gue estars sxposto no gFuido.
finalidade de desemvolvar a crigtividade  espirito em prupo. | 4-2. Distribuigio de slgodio por todos os slumos, a fim de obterem pequemcs montinhos, para sssem

Amatodologia bass £ webalbe 2m grands zropo. colocados no cabslo, barbe = capuz do Pai Matal.
0 glie dave cuidar do material dos putms. 4.3. Aleatorismante, recorter o melde doc bigodes, capuz. olbos, pariz ¢ cinte do Pai Matal.
A furacio prevista & de 120 minutos. 4.4, Em pnpos de I3 slementos, alestorisments. o8 shimee if@o colar o slpodio & partes do Pai Natal pa

pofta Srquents o rastants pands gnopo svencte docoe de peve. Todos of shimos 80 junto @ porta para &
dacorarsm.

Mo final, obtarsmo: 1w Pai Natal (ilevoracae 1).

Ilestrecie 1 —Ports decorads oo o Pai Matal,
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Reflexdo da semana de implementacao

Apés a primeira planificagdo conjunta e de todas as individuais, consideramos que
ter mais uma planificagdo conjunta vem também demonstrar, para além de fortalecer
ainda mais os nossos lagos enquanto par pedagégico, o nosso trabalho enquanto
equipa.

Durante esta semana conjunta e por ser a ultima, optdmos por realizar com o
grupo atividades em que as expressoes estiveram mais demarcadas, ndo descorando
claro o tema e o elemento integrador, com o qual pretendiamos demonstrar aos
alunos que o Natal ndo se realiza apenas na nossa cidade, nem no nosso pais, mas em
todo o mundo e que todas as crian¢as e adultos tém direito a demonstragdes de
carinho, solidariedade e muitos afetos por parte dos que o rodeiam, da sua familia e
amigos.

Esta é a melhor época para destacar a importancia da familia, dos amigos e da
grande necessidade de ajudar o préximo, independentemente de todas as diferencas
que se coloquem como entrave. Cabe-nos derrubar esse mesmo entrave pois o
carinho e o afeto existem para TODOS.

A leitura do conto “Um presente do Céu”, serviu para isto mesmo, demonstrar que
todos temos direitos iguais independentemente do nosso estatuto. Optamos por fazer
a apresentacao deste mesmo conto utilizando uma estratégia até entdo desconhecida
para o grupo, teatro de sombras chinesas e esta revelou-se muito motivadora e
eficiente. Caracterizamo-la como eficiente pois antes do inicio da apresentagdo o
grupo estava muito excitado e em vez de realizarmos as atividades rotineiras em
frente do grupo fizemo-lo atras do lengol branco, isto requereu da parte deles maior
concentracgdo e levou todo o grupo a uma calma muito agradavel, calma propicia ao
inicio da atividade seguinte, o conto.

Apés didlogo sobre a peca com o grupo, cada aluno escreveu, no proprio
caderno, expressdes de maior realce. Com essas expressoes, cada um elaborou o seu
mapa mental. Foi notoria a evolugio existente entre a realizacdo deste mapa com o
anteriormente elaborado. (Notas de campo, 15 de dezembro de 2015).

A professora cooperante solicitou-nos que realizdssemos com o grupo uma
atividade que a mesma costuma realizar anualmente nesta quadra festiva, que
consistia em fazer uma demonstracao a todas as outras turmas e Orgaos
coordenadores da escola, na qual, no final, os alunos entregavam uma lembranca
natalicia. Dado isto, decidimos encontrar uma lembranca, que, claro, fossem os alunos
a construir e que tivesse um significado que fosse facilmente descodificado por toda a
gente. E elegemos para a apresentacdo o canto e a Lingua Gestual Portuguesa,
interpretando a musica “Adivinha Quanto Gosto de Ti” de André Sardet.
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Figura 26 - Apresentacdo da musica "Adivinha quanto eu gosto de ti" em lingua gestual
portuguesa a coordenadora e professores da escola.

Qualquer gesto por si sé tem um significado, torna o discurso mais coeso e
expressivo. Quando falamos de alguém que apenas se pode expressar por gestos ou
pela escrita, este processo fica com lacunas e se apenas observarmos os gestos
compreendemos que ndo conhecemos o significado de todos, dai a importancia de se
criar um cédigo, no nosso caso, em Portugal, a Lingua Gestual Portuguesa.

Como lembranca realizdmos uma coroa natalicia em que os azevinhos sdo as maos
unidas dos nossos alunos e que a Professora Bibliotecaria intitulou numa noticia que
realizou sobre a apresentagdo como “Maos que Sorriem”. Este titulo veio demonstrar
que a mensagem estava bem transmitida, pois era isto mesmo que queriamos
transmitir, todos juntos fazemos diferenca, todos juntos conseguimos.

Palavras de carinho e sobretudo os sentimentos que advém da nossa apresentacao
era o que pretendiamos, um despertar para a diferengca mas que envolve o outro e a
expressividade e demonstragdo daquilo que deve ser o Natal e todos os dias do ano.
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2.3.3.3. Quinta semana individual - 5 a 7 de janeiro de 2016

A planificacdo relativa a esta quinta semana de intervencao individual, coincidiu
com a ultima implementacdo de pratica supervisionada individual.

Nesta semana, a aplicacdo de atividades realizadas em prol do trabalho
investigativo, foi efetuada no segundo dia semanal, quarta-feira, onde foram
consolidados os contetidos relativos a area curricular de estudo do meio, mais
concretamente as instituicdes e servicos existentes no meio envolvente.

Guidao Semanal de atividades

e Tema Integrador: “A razdo da partilha”
e Elemento integrador: Imagem de maos dadas com coracdo. Esta imagem
estard exposta junto ao quadro, durante os trés dias a trabalhar. Com esta

pretende-se que o grupo adquira o verdadeiro significado do tema a
desenvolver, que é a partilha com o préximo. Todas as atividades estarao
relacionadas com esta imagem.
e Vocabuldrio a trabalhar durante a unidade: Multiplicacdo, partilha, nome,
adjetivo, Policia de Segurancga Publica (PSP).
e Conteudos explorados através da utilizacdo de mapas mentais:
- Referir informacao essencial (Oralidade - Portugués);
- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos (Leitura e
Escrita - Portugués);
- Identificar o tema e referir o assunto do texto (Leitura e Escrita -
Portugués);
- Formular ideias-chave com base num texto (Leitura e Escrita -
Portugueés);
- Enriquecimento de vocabulario (Portugués);
- Instituicoes e servigos existentes na comunidade (Estudo do Meio).
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Tabela 8 - Planificacao da 5 semana individual de PES 1° CEB.

Tema integrador: "A razdo da partilha Recursos:

Vocabulirio especifico a trabalhar explicitamente durante a - Guido do aluno (Anexo IV);
unidade: . " )
Nome; Adjetivo: Multiplicagio: PSP. -2 Caixas para adjetivos ¢ nomes;

- Cartdes com nomes e adjetivos (Anexo VII);

- Caderno;
Elemento integrador: Imagem de mdos dadas - Cartdes do Bingo da multiplicagio (Anexo VIID):
Esta imagem estara exposta junto ao quadro, durante os trés dias a - Desafios (Anexo XI).
trabalhar. Com esta pretende-se que o grupo adquira o verdadeiro - Placa de cores:
significado do tema a desenvolver, que € a partilha com o proximo. Todas - Letras méveis.

as atividades estardo relacionadas com esta.

SUMARIO
- Onome e o adjetivo — atividade de consolidagio.
- Realizagio do jogo “Bingo da multiplicacdo ™.
- Resolugdo de desafios matematicos para ampliagdo de conhecimento.

- Realizagdo de um mapa mental sobre os servigos ¢ instituigdes existentes em Castelo Branco.
- Visita de um agente da PSP a sala.
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Atividades diferenciadas:

- Nogdo de cor: associagdo de objetos a cor pretendida.

Designagio da atividade Procedimentos de execucio
Atividade 1 - “Atividade de consolidacio acerca dos

nomes & adjetivos”

o . ] o 1.1.Feabzacio dewn desafio no gmdc do alune, a firn de consclidar oz nomes e oz adjetivos.
Atividade de sistematizacio em contexto didatico coma
) ) ) ) 1.2, Apresentacdo de duas caixas aos ahmos, na qual, wma tera cartdes com nomes e a outras cam adjetivos.
finalidade de consolidar a diferenciacio entrenomes e
g Aleatonamente, oz ahmos retirardo wm cartio de cada caixa e, com estes, ciardo A frase e deverdo escreve-
adjetivos.
) lano quadra.
Ametodologa base étrabalho e grande gupo.

13.En to1m aluno valao quadro, os restantes coplam o cademo as frases elaboradas, sublinhando a
0 ahmo deverespeitar a vez dos outros T T ceplEm PR =

) ) venmelho o nome e a azul o adjetivo.
A duragio prevista é de 60 minutos.
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Atividade 2 — “Bingo da multiplicacdo”™

. . . e 2 izach i3
Atividade de sistematizagio em contexto diditico coma | 2-1-Fealizagio deum desafiono gndo do ahmo.

_ - - . : e R : :
finalidade de desenvolver o raciocinio matematico. 2.2  Realizagdo do jogo “Bingo o multiplicagdo ™, acerca da tabuada do 2. Pimeiramente sera especificado o

A metodologia base é trabalho em srande gupo objetivo do jogo, que & o preenchimento de todos os espagos do cartio, garhando o primeiro que os completar

O aluno deve empenhar-se na tarefa erespeitar o restante. | 2 todos. A professora retirara de wm saco wna operagio de nultiplicagio, pertencente 3 tabuada do 2, e 0 sen

roduto estara nos cartdes.
gpo. P

A duracio prevista é de 120 minutos.

Atividade 3 — “Realizacio de um mapa mental acerca

das instituicdes e servigos ™

o o 3.1.Bealizagio dewn desafio no guwdo do alune.
Atividade de abordagem em contexto didatico com a

. . . . . 3.2, Com base na nfonmnacdo obtida na sopa de letras, realizacdo de um mapa mental sobre os servigos e
finalidade deidentificar os servigos e a sua fungio.

. . mstitmigdes refenidos. O mapa serd realizado mdividualmente e, posterionmente, realizado no quadro, para
A metodologia base étrabalho em grande grupo.

_ possivel comrecdo e comparacio.
0 ahune deve desenvolver o trabalho em equipa.

A duragio prevista & de 40 nunutos.
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Atividade 4 — “Visita de um PSP 3 sala™

Attvidade de sistematizagio em contexto didatico coma

finalidade de promowver o contacto com servigos e
mmstituigdes extenores.
0 aluno deve saber empenhar-se na tarefa proposta.

A duragio prevista € de 60 munutos.

Atividade 5 — “Resolucio de desafios matematicos™

Atividade de ampliagio com a finalidade de desenvolvero
raciocinio e estratégia matematica.

A metodologia base é trabalho individual.

0 ahmo deve mteressar-se e apresentar as suas duvidas.

A duracio prevista & de 60 minutos.

4.1.Dialogo acerca dewmn dos servigos refenidos no desafio, policia.

4.2 Visita dewm agente da PSP azala a fim de esclarecermformacgies e conceitos sobre este servigo.

5.1. Realizagio de problemas matematicos acerca da nmltiplicagdo e tabuada do 2. Os problemas estardo
A caixa jurto ao quadro e, cada aluno deve retirar wm problema, aleatonamente, e resolvé-lo no cademo, a
medida que terminer as atividades ao longo do dia.

52 A comecioserarealizada no dia seguinte.
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Atividades diferenciadas

Atividade 1 — * Padrdes de cores”

Atividade de sistematizagio em contexto diditico com a 1.1. Coma placa de cores em frente, darwma pega colonda cormrespondente 3 cor da primeira bola, colocando-

finalidade de seguir um padio de cores, associando o3 €mlcimadamesma.

objeto a corpretendida 1.2. Continuara daras pegas, demodo a colocaras pegas de acordo coma placa de cores.
A metodologia base é trabalho individual.

0 alune deveter cuidado com os materais utiliza dos.

A duracioprevista & de 60 minutos.
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Reflexdo da semana de implementacio

Durante a execucdo da planificacdo desta unidade didatica, tive alguma dificuldade
no que respeita a escolha do elemento e tema integrador, para que estes fizessem o
elo de ligacdo entre todas as areas curriculares. Contudo, no que respeita ao elemento
integrador, a minha escolha recaiu numa imagem com as maos dadas e um cora¢ao no
centro destas, simbolizando a partilha que todos devemos emergir nos tempos em
que vivemos, a fim de partilharmos com o préximo o pouco que temos para dar. Ja em
relacdo ao tema, optei por definir “A razdo da partilha”, interligando-se com o proprio
elemento integrador.

Uma outra dificuldade sentida foi a escolha das atividades. As aulas de carater
expositivo iriam provocar inquietacdo e desinteresse por parte dos alunos,
principalmente no grupo em questdo, que apresenta personalidades heterogéneas e
vincadas.

Para tal, durante o processo de planificagdo desta unidade procurei criar
atividades ludicas em que os alunos pudessem estar em constante interacdo mas que
ao mesmo tempo adquirissem novas aprendizagens.

Ao longo desta semana, foram trabalhadas, na turma as instituicoes e servicos do
meio local. Como forma de consolidar e verificar as aprendizagens feitas pelos alunos,
em relacdo a este novo conteddo, recorri, uma ultima vez, aos mapas mentais como
instrumento de aprendizagem.

Inicialmente, os alunos realizaram no caderno o mapa relativo ao conteido
explorado. No final, como meio de identificar possiveis dificuldades ocorridas
durante esse processo e enriquecer o trabalho proposto, foi efetuado um mapa
mental, coletivo, no quadro. Cada aluno deslocou-se, aleatoriamente, ao quadro. Ao
longo desse processo, foi visivel que os alunos apresentam diversas formas de
organizar e esquematizar a informacao adquirida. (Notas de campo, 6 de janeiro de
2016).

Como forma de complementar e aprofundar este contetido, centrei-me apenas
num dos servicos existentes, escolhendo a policia, e convidei dois agentes da Policia
de Seguranca Publica (PSP) para irem a sala e explorarem, juntamente com o grupo, o
trabalho que é desenvolvido nesta profissdo e o tipo de servigo.
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Figura 27 - Visita do agente da PSP a sala do 2° ano.

Foi fundamental o contacto com este servico, que possibilitou, aos alunos abrir
horizontes e interesses sobre esta profissao que é imprescindivel para a seguranca de
cada um.

No ultimo dia desta semana de trabalho, a turma apresentou a toda a comunidade
escolar “As janeiras”, de modo a dar as boas vindas ao novo ano em que estamos. No
inicio da apresentacdo, o grupo estava um pouco “intimidado”, mas no final ja
apresentava grande a vontade perante os outros elementos da escola.

Figura 28 - Apresentacdo das "Janeiras” a comunidade escolar.

Na minha opinido é importante a turma realizar este tipo de apresentagoes, pois é
uma forma de mostrar aos outros aquilo que faz e sabe fazer.

Este grupo, por vezes, demonstra baixa autoestima, ndo acreditando nele préprio
e nas suas capacidades e, assim, as criangas mostram aos outros mas principalmente
a eles proprios aquilo que valem e sdo capazes, derrubando barreiras e muros.

Nao poderia concluir sem referenciar um aspeto muito importante desta semana
de pratica, a reunido da entrega das avaliacdes relativas ao primeiro periodo. Para
mim, enquanto futura profissional, é imprescindivel presenciar tais acontecimentos,
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que favorecem a minha pratica e conduta e, desta forma, me integram nos aspetos
que se retratam neste tipo de situagoes.

Esta reunido teve um carater diferente do habitual, pois foi realizada, ndo s6 com a
presenca dos pais e encarregados de educacdo, mas também com os principais
intervenientes da avalia¢ao, os alunos.

2.3.4. Reflexao final da PES 1° CEB

Chegados ao final de mais uma etapa deste percurso verificamos que, enquanto
futuros profissionais, foi fulcral passarmos por toda esta experiéncia, que adquirimos
na Escola Basica de Sao Tiago.

Durante a nossa “estadia” nesta instituicdo, aprendemos que as criangas sdo os
elementos mais importantes no processo de construcdo de uma sociedade e, para tal,
sdo nestes pequenos grandes seres que deveremos apostar e é a partir da educagdo
que emerge a mudanca.

Desde o inicio da PES até ao presente momento, crescemos todos uns com o0s
outros, pois grande parte do que agora somos pessoal e profissionalmente foi gracas
as aprendizagens que adquirimos com os alunos e com a professora cooperante.

Com este grupo de alunos, aprendemos que ndo nos devemos centrar apenas na
transmissdao de conhecimentos, mas que também devemos proporcionar uma
aprendizagem em que ambas as partes devem participar, valorizando as opinides e
conhecimentos de cada um, permitindo, ao mesmo tempo, que sejam eles préprios a
construir o seu conhecimento.

O facto desta turma apresentar carateristicas heterogéneas enriqueceu o nosso
percurso, pois tinhamos que responder as diversas necessidades existentes no grupo.

Devido a tais fatores, no decorrer de toda a PES, procuramos sempre apresentar
atividades que despertassem curiosidade e descoberta e que o principal objetivo
fosse a motivacao por parte das criancas.

Penso que permitimos com que todos os intervenientes evoluissem nas suas
aprendizagens.

A vida é como uma escalada, que devemos percorrer até obtermos a “vista”
desejada. Por vezes, durante esse percurso encontramos obstaculos, obstaculos esses
que dificultam e “atrasam” a subida, mas com esforgo e dedicagdo tudo é possivel. Ao
longo de toda a pratica, varios foram os obstaculos encontrados, porém muito
aprendemos com eles, permitindo ter uma perspetiva mais adequada da vida, do
futuro profissional e das criangas, compensando o trabalho e esfor¢o despendido.
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Parte Il - A investigacdo no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada

71



Ana Sofia Nunes Carita

72



O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da crianga

1. Identificacdo do problema e questdes em estudo

A problematica subjacente a realizacdo do presente estudo relaciona-se com a
analise do contributo dos mapas mentais na organizacao do pensamento em criangas
a frequentar a Educagao Pré-Escolar e o 12 Ciclo do Ensino Basico, considerando que
esta estratégia educativa permite a compreensao/visualizacdo dos conceitos nas suas
inter-relacdes e niveis de abrangéncia (hierarquia; classificagdo). Nesse sentido, a
questdo a qual pretendemos dar resposta é a seguinte: “Qual a importdncia dos mapas
mentais na organizagdo das aprendizagens da crianga.”.

Daremos relevancia a influéncia que os mapas mentais exercem durante todo o
processo de aprendizagem da crianga, uma vez que sdo uma ferramenta cognitiva que
possibilitam o professor/ educador avaliar/visualizar, através de uma estratégia
ludica e criativa, a sequéncia das aprendizagens realizadas pelas criancas.

Pretendemos, pois, compreender se, através da construcdo dos seus préprios
mapas mentais, a crianca tera maior sucesso no processo de aprendizagem,
possibilitando-lhe uma melhor compreensdao e memorizacdo dos conceitos e uma
organiza¢do mais adequada das ideias e conteudos.

Considerando que para a constru¢do dos mapas mentais podem ser utilizados
técnicas e materiais diversificados, fazendo todos eles apelo a concretizagdo pictorica
de ideias, utilizando simbolos, palavras, desenhos, recortes, etc., parece-nos
importante analisar, em paralelo, uma outra problematica: “Serd que as técnicas e
materiais diversificados que a crianga pode utilizar na construgdo de mapas mentais
podem promover-lhe a criatividade?”.

Tendo como base a importancia das varidaveis “mapas mentais” e “criatividade”
para uma aprendizagem de sucesso, mas sem pretender estabelecer uma relagao de
causa-efeito entre elas, consideramos pertinente analisa-las paralelamente e
averiguar o seu contributo no processo de aprendizagem. Com esse objetivo optamos
por implementar estratégias que visam a aquisicdo de competéncias de construgdo de
mapas mentais através da utilizacdo de técnicas e materiais diversificados e criativos.

2. Identificacdao dos objetivos

Tendo como ponto de partida a questdo-problema, os principais objetivos deste
estudo sdo:

e Analisar o grau da recetividade das criangas, relativamente a utilizacdo da
técnica de constru¢do de mapas mentais em contexto educativo;

e Analisar a progressdo da recetividade das criancas, quanto a realizacdo de
mapas mentais;
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e Aferir o grau de desenvolvimento do raciocinio associativo das criancgas
através da realizagdo de mapas mentais;

e Analisar o grau da recetividade das criancas, relativamente a utilizacao de
técnicas e materiais diversificados na elaboracdao de mapas mentais;

e Perceber como a promoc¢do do desenvolvimento da criatividade esta
contemplada nas Orientacdes Curriculares da Educagdo Pré-Escolar e nos Programas
formais do 12 Ciclo do Ensino Basico.
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3. Enquadramento teoérico

3.1. Mapas Mentais

3.1.1. Conceito de mapa mental

De acordo com Buzan (1996, p. 83), um mapa mental é um método que permite
organizar o pensamento e utilizar as habilidades mentais. A informacdo é
esquematizada, a fim de facilitar a sua leitura por parte dos intervenientes. Estes
esquemas apresentam facilmente relagdes de significado e de hierarquia entre ideias,
conceitos e factos (Marques, 2008, p. 29).

Para Buzan (1996, citado por Fernandez, 2006, p. 3), um mapa mental deve ter em
conta quatro caracteristicas essenciais:

1. O assunto principal devera fazer-se constar ao centro;

2. Os temas principais do assunto irradiam da imagem central de forma
ramificada;

3. Os ramos devem apresentar uma imagem ou uma palavra-chave e os pontos
de menor importancia devem também estar representados nos ramos.

4. Os ramos devem formar uma estrutura de uniao, estando conectados entre si.

Jonassen et al. (1993, referido por Adodo, 2013), afirmam que os mapas mentais
sdo uma representacdo espacial de todos os conhecimentos armazenados na mente
acerca do conceito a desenvolver. Ou seja, estes permitem-nos transmitir para o
espaco toda a informagcdo na qual organizdmos mentalmente. Através destes
“absorvemos” apenas a informacdo essencial, que nos permitira fazer o seu
encadeamento.

Assim sendo, Buzan (1996, referido por Rodriguez, 2010), menciona que a
utilizacdo de um mapa mental é a forma mais facil de organizar o fluxo de
informacgdes entre o cérebro e o exterior, uma vez que este é uma ferramenta eficaz e
criativa na tomada de anotac¢des e na organizacao mental.

A leitura deste tipo de esquemas permite uma clara e rapida memorizacao dos
contetdos e, deste modo, contribuira para a aquisicdo de melhores competéncias em
termos escolares e pessoais.

(...) um mapa mental é uma ferramenta de planificagio e de anotacdo de
informacdes de forma ndo linear, ou seja, em forma de teia ou rede. Isto significa que
a ideia principal é normalmente colocada no centro e as ideias associadas sao
descritas apenas com palavras-chave e ilustradas opcionalmente com imagens,
icones e cores variadas. (Marques, 2008, p. 36).

Os simbolos visuais sao os primeiros a serem reconhecidos. Com isto, a utilizacdo
de imagens, cores e palavras-chave possibilitardA rapidamente a decifracdo da
informacdo e, posteriormente, a memorizagao e reten¢ao da mesma.
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Para Lawson (1994, referido por Adodo; 2013), a representacdo visual
proporcionara o desenvolvimento da compreensao holistica que as palavras sozinhas
nao conseguem transmitir.

Segundo Lopes (2014), o nosso cérebro descodifica mais facilmente a informacao
visual do que a informagdo textual e os mapas mentais auxiliam o sujeito nesse
processo, uma vez que é expresso no papel os dois modos de representagdo que o
cérebro faz em relagdo as coisas.

O lado esquerdo do cérebro destina-se a uma vertente racional e logica, e é
responsavel pela reproducao de letras e nimeros. J4 o lado direito destina-se a
vertente emocional e nele sdo reproduzidos cores, imagens, ritmos e melodias.
(Marques, 2008, p. 19).

Assim também Torreblanca (n.d., p. 3) afirma que, durante a elaboragdo de um
mapa mental, o nosso cérebro integra um processo légico e imaginativo com entrada
de fungdes. O hemisfério esquerdo destina-se a linguagem, a critica, a ordem e a
logica. Ja o hemisfério direito proporciona a imaginacao, a visualizacdo, as cores e as
emocoes.

A elaboragdo de um mapa mental proporciona um enlace entre os hemisférios
cerebrais, de tal forma que todas as nossas capacidades cognitivas se encontram
sobre um mesmo objeto e trabalham com um mesmo propoésito, melhorando a
capacidade de aprendizagem e o respetivo processamento de informagdo. (Buzan,
1996, p. 39).

E através dessas analogias que este instrumento permitira, as criangas, melhores
resultados no processo de aprendizagem.

3.1.2. A utilizacdao dos mapas mentais em contexto educativo

Atualmente, a educacgao tem vindo a sofrer constantes mudancas no que respeita o
processo de aprendizagem da crianga, cabendo ao professor escolher e aplicar o
método mais adequado para responder aos interesses do grupo em questao.

No entanto, é importante ressalvar que nao basta proporcionar as criancas o
contacto com um variado leque de instrumentos, mas sim fundamental que se
apliquem estratégias para que possa enriquecer o processo de aprendizagem das
mesmas.

Tal como referido anteriormente, os mapas mentais sdo um instrumento
fundamental no que respeita a organizacdo do pensamento, ajudando o individuo nas
mais variadas situacdes quotidianas. Contudo, cada vez mais sao utilizados a nivel
educacional, permitindo a crianca armazenar e memorizar informacdo mais
rapidamente, através da leitura visual de simbolos e palavras-chave, em prol de um
melhor desempenho académico por parte da mesma.
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As novas formas de educacdo devem inverter as énfases tradicionais. Ao invés
de, em primeiro lugar, ensinar as pessoas factos sobre outras coisas, devemos
ensinar-lhes factos sobre elas prdprias - factos sobre a forma como podem
aprender, pensar, relembrar, criar, resolver problemas, etc. (Buzan, 1995, citado por
Marques, 2008, p. 36).

Como o autor refere, é importante, numa primeira fase, ensinar as criancas factos
sobre elas proprias. Enquanto profissionais deveremos ajuda-las a encontrar as
melhores estratégias para as auxiliar no decorrer do processo de aprendizagem,
sendo fulcral para a sua concretizagdo pessoal e académica.

Durante o processo de aprendizagem, o mapa mental podera demonstrar maior
eficacia se for o préprio estudante a crid-lo em relacdo ao assunto que quer dominar.
0 processo da sua criacdo é uma das melhores formas de estudo porque obriga a por
em pratica as capacidades de pesquisa, sintese e de relacionamento entre as partes
para alcancar um resultado coerente. Depois de realizado um mapa pode ainda ser
consultado e alterado sempre que for pertinente. (Marques, 2008, p. 43).

Sendo o mapa mental uma ferramenta imprescindivel, este ajuda-la-4 ndo s6 a
nivel escolar mas também em situacdes do seu quotidiano, nomeadamente em
situacdes de resolucdo de problemas, uma vez que conseguira organizar e
esquematizar o seu pensamento mais rapidamente.

Para que o aluno obtenha resultados positivos durante o processo de novas
aprendizagens é fundamental que este esteja predisposto para tal. O professor/
educador devera ter sempre em atencdo os conhecimentos prévios dos
intervenientes, uma vez que a aplicagdo do mapa mental serd melhor conseguida e
assim o aluno demonstrara uma aprendizagem mais significativa.

Nesse sentido, Pelizzari et al. (2002, p. 40) sugerem que os alunos “realizem
aprendizagens significativas por si proprios”, o que é o mesmo que aprendam a
aprender. Assim, garantem-se a compreensao e a facilitacio de novas aprendizagens
ao ter-se um suporte basico na estrutura cognitiva prévia construida pelo sujeito.

Com isto, deve-se incrementar atividades que favorecam a utilizagdo de mapas
mentais desde cedo, iniciando logo na educacdo pré-escolar. Assim, a sua utilizacao
“prematura” despertard na crianga competéncias essenciais para a resolucdo e
organizacdo de variados conceitos e problemas.

A fim de responder as necessidades das criangas, os mapas mentais poderao ser
aplicados através de atividades em grupo ou individuais. Neste ultimo cada um
elabora autonomamente o seu, sendo mais rentavel para a aquisicdo de competéncias.
Porém, quando falamos em contexto educativo deveremos ter em consideracdo que
nem todas apresentam as mesmas condi¢cdes e para tal deveremos adequar a
aplicacdo de mapas mentais a faixa etaria e a situacao dos intervenientes.
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3.1.2.1. A utilizacao de mapas mentais na EPE

Como ja referido, os mapas mentais sdo um instrumento que estimula o
pensamento ajudando o sujeito a organizar e esquematizar a mente, auxiliando-o, nao
apenas na memoriza¢ao e armazenamento de informacdao mas também na resolucao
de problemas quotidianos.

Deste modo, torna-se necessaria a sua aplicacdo logo no decorrer da educacao
pré-escolar, sendo esta composta por criangas com idades compreendidas entre os
trés e seis anos.

Cada sujeito atravessa ao longo da vida diversas formas de pensamento,
sequenciadas por estagios de desenvolvimento cognitivo devidos por Piaget.

De acordo com Gleitam et al. (2003, p. 750) as criancas pertencentes a esta faixa
etaria encontram-se no Estadio Pré-Operatorio. Este é fundamental para o
desenvolvimento da crianga, uma vez que ja articula a inteligéncia com o pensamento
através das interagdes com o meio que a envolve.

Piaget (referido por Gleitam et al. 2003) refere ainda neste estadio a imagem
mental como o principal suporte do pensamento da crianga. A imagem ao ser um
“alicerce” na organizacdo do pensamento torna necessario a sua estimulacdo
cognitiva. O mapa mental ao ser uma ferramenta essencial na organizagdo mental
torna inevitavel a sua utilizagdo no processo de construgao da crianga.

Segundo Ferracioli (1999, p. 184), nesta fase o pensamento da crianca vive a partir
de imagens e ndo de conceitos. Assim, a aplicagdo de mapas mentais facilita o
processo de aprendizagem, uma vez que o uso de palavras-chave podera ser
substituido por imagens (Rodriguez, 2010, p. 84), auxiliando a crianca na assimilagdo
e organizacao de informacao.

Para Diaz (2002, p. 194) a crianca ndo é uma tdbua rasa, sendo a principal
construtora do seu proprio conhecimento. O mapa mental possibilitar-lhe-a tal facto,
permitindo-lhe aprender a aprender em prol da monitorizacao do pensamento.

Contudo, Adodo (2013, p. 168) revela que as criangcas mais novas podem
demonstrar uma maior dificuldade aquando produzem o seu préprio mapa mental,
acontecendo o mesmo quando o interpretem individualmente.

Devido a tal complexidade, durante a EPE, mais especificamente entre as faixas
etarias de trés e quatro anos, a sua utilizacao devera ser aplicada em grupo e nao
individualmente, sob orientacao e auxilio da educadora debatendo, simultaneamente,
duvidas que possam existir por parte dos intervenientes, ajudando a interpretar o
mesmo enquanto o elaboram em grupo.
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3.1.2.2. A utilizacao de mapas mentais no 1° CEB

De acordo com a Lei de Bases do Sistema Educativo (Decreto-Lei n? 46/ 86, de 14
de outubro), o 12 CEB é constituido por quatro anos de escolaridade na qual,
geralmente, as criangas apresentam idades compreendidas entre os seis e dez anos.

Segundo Piaget (1983, p. 61), neste ciclo de ensino o ser humano encontra-se
maioritariamente no estadio das operagdes concretas. A crianca comeca a ter uma
maior perce¢do do mundo que a rodeia, diferenciando entre o real e o imaginario.

Através desta distin¢dao, o ser humano consegue assimilar e organizar conceitos
mentalmente até entdo complexos para a sua aprendizagem.

Do ponto de vista de Papalia, Olds e Feldman (2006, p. 365) “as criancas entram
no estagio de operagdes concretas, quando podem utilizar opera¢des mentais para
resolver problemas concretos (reais). As criancas sao entdo capazes de pensar com
légica porque podem levar multiplos aspectos de uma situacdo em consideragao.”.
Deste modo, a utilizagdo de mapas mentais como ferramenta de aprendizagem é
imprescindivel para a crianga assimilar conceitos.

0 desenvolvimento cognitivo supde a aquisicdo sucessiva de estruturas mentais
cada vez mais completas, dessas estruturas vao-se adquirindo evolutivamente em
diferentes fases ou estadios, caracterizando cada um por um determinado nivel de
desenvolvimento. O professor assume um papel de espectador do desenvolvimento
e é facilitador dos processos de descobrimento do aluno. (Hernandez, n.d, p. 18).

O professor desempenha um papel fundamental na constru¢do da aprendizagem
do aluno devendo-lhe proporcionar todas as ferramentas facilitadores deste
processo.

Os mapas mentais sdo considerados como "ferramentas de aprendizagem" que
servem para sintetizar e estruturar conhecimentos e servem igualmente para
transmitir esses conhecimentos de forma rapida e clara. Pode aprender-se
enormemente sobre um determinado tema tanto no ato de constru¢ao de um mapa
como pela simples analise do mesmo ja depois de construido. (Marques, 2008, p.
28).

Sendo o mapa mental uma ferramenta-chave, cabe ao professor incentivar o aluno
a sua aplicagdo, auxiliando-o durante a producdo e interpretagio a modo a
descodificar duvidas que possam surgir.

Marques (2008, p. 43) revela que criar um mapa mental pode ser um processo
estimulante, mesmo que seja necessario investir um pouco mais de tempo na sua
elaboracdo. Porém, esse tempo despendido serd compensado quando se torna
necessario estudar e reter as informacgdes nele contidas.

No 12 CEB o aluno ja apresenta competéncias para realizar e interpretar o seu
préprio mapa, ao contrario do que acontece no pré-escolar. Neste ciclo de ensino o
aluno ja demonstra ser autodidatico na busca de conhecimento (Rodriguez, 2010, p.
84) e, para tal, a realizacdo de mapas individuais enriquecera a aprendizagem. Porém,
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semelhantemente a EPE, deve-se continuar a apostar em atividades coletivas, de
modo a comparar as diferentes interpretacdes feitas, pois nem todas as criangas
apresentam ter as mesmas conce¢des. Este processo de construgdo partilhada podera
permitir um aprofundamento e clarificacdo dos conceitos, bem como a assunc¢do da
diversidade de ideias e perspetivas interindividuais.

Assim, Gonzalez et al. (2011, p. 355) referem este processo como uma das
decis0es tomadas pelo aluno para resolver determinadas duavidas ou dificuldades
encontradas durante o processo de elaboragdo é consultar a opinido dos colegas, a fim
de as esclarecer e tornar mais clara a organizacdo de informacao.

Um ponto-chave do recurso de mapas mentais no 12 CEB é que, de acordo com
Rodriguez (2010, p. 84) promovem a aprendizagem assim como a criatividade em
todos os campos. Tal facto deve-se aos diferentes elementos que facilitam a sua
criacdo e organizacdo de informacgao, como o uso de imagens, palavras-chave, cores e
simbolos.

3.1.3. Vantagens e limitacdes da utilizacdao de mapas mentais em contexto
educativo

Os mapas mentais, assim como todos os métodos utilizados no decorrer do
processo de ensino-aprendizagem, apresentam vantagens e limitacoes que favorecem
ou condicionam a sua aplicagao.

Sempre que se pretende recorrer a este tipo de instrumento o professor/
educador e o aluno devem procurar informagdes acerca das suas caracteristicas com
o intuito de investigar se o mesmo se adequa as necessidades pretendidas e, deste
modo, aperfeicoar a sua pratica.

Uma das principais vantagens da utilizacdo dos mapas mentais durante o decorrer
do processo de aprendizagem é o facil reconhecimento de simbolos visuais, uma vez
que atraveés destes conseguimos adquirir conceitos que, por vezes, sao dificilmente
compreendidos através de defini¢gdes verbais.

Outra vantagem deste instrumento é a organizacao e estruturacdo da informagao
de uma maneira simples, clara, espontanea e criativa que, por sua vez, podera
conduzir a criagdo de outras ideias e pensamentos.

Para Ontoria et al. (2006, referido por Rodriguez, 2010), os mapas mentais sao
uma técnica que permite as criancas aprender a aprender, uma vez que estes estao
em constante mudanca, podendo alterd-lo sempre que necessario. Com isto, poderao
aprender a monitorizar o seu proprio pensamento, sendo os principais autores das
suas aprendizagens.
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Os diferentes elementos que facilitam a criacio de um mapa mental como
organizacdo de informacdo, como é o caso de imagens, palavras-chave, cores e
simbolos, facultam o desenvolvimento da atividade criativa de quem os elabora e
interpreta. Isto propicia um processo de aprendizagem autodidatico na qual a
crianca é a protagonista do seu proprio processo de construcdo e assimilacdo de
conhecimentos. (Buzan, 1996, citado por Rodriguez, 2010, p. 84).

O facto de se poderem representar com diversas cores, imagens e materiais
despertara interesse e curiosidade, aumentando autonomamente, a vontade de
aprender e a procura pelo saber.

A grande vantagem dos mapas mentais é que tém uma vasta variedade de
aplicacdes, como é o caso do planeamento de escrita de textos, a esquematizacdo de
informacao acerca de um determinado conceito, a consolidagdo da ideia central de um
texto, entre outros. Com isto, a aplicacdo deste instrumento de organizacdo mental,
podera refletir positivamente em situacdes diarias, tanto em termos pessoais e
sociais, uma vez que o cérebro ja se encontra estimulado para responder mais
rapidamente a situacdes problematicas.

Para além das vantagens ja referidas, Kinchin & Alias (2005, referido por Adodo,
2013) salientam que a aplicagdo de mapas mentais em contexto educativo favorece a
relacdo comunicativa entre o professor e o aluno, sendo um fator positivo durante o
processo de ensino-aprendizagem, pois sem uma boa interagdo entre ambos os
intervenientes nao ha sucesso.

Quando recorremos a um mapa mental deveremos ter em especial consideragao,
ndo s as vantagens mas também as limitacdes que este acarreta.

De acordo com Kabaca (2002, referido por Rodrigues, 2010), uma das limitacdes
do uso dos mapas mentais em contexto educativo é a dificuldade de interpretacdo de
mapas mais complexos. Tal facto ndo proporcionard uma correta assimilacao desses
conceitos por parte das criangas.

A aplicacdo dos mapas em grupos de criangas com uma faixa etaria mais baixa,
nomeadamente na educagdo pré-escolar, podera demonstrar maiores limitagdes, uma
vez que para estes grupos a elaboracado e interpretacao individual é mais complexa.
Assim sendo, os mapas mentais deverdo ser abordados coletivamente, tendo o
professor/ educador um papel fundamental.

Em conclusdo, Acosta (n.d., p. 4) refere que o excesso de tempo gasto durante o
processo de elaboragdo de um mapa mental é uma das limitacdes do uso deste
instrumento, levando com que a propria crianca se disperse durante o processo de
elaboracao.
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3.1.4. O papel dos mapas mentais no desenvolvimento da criatividade

Os mapas mentais ndo apresentam um modelo definido de construcao pelo qual
nos devemos orientar, estando ao critério de cada um o modo de como o executa. No
momento em que o elabora, o individuo utiliza as técnicas e materiais que de melhor
correspondem as necessidades pretendidas, deixando fluir uma mistura de ideias e
emocoes, em que seja percetivel visualizar o seu “cunho” pessoal.

Os mapas mentais sdo igualmente um 6timo suporte para registar momentos de
criatividade espontanea, tanto individuais como coletivos. Ap6s um livre fluir de
ideias numa sessdo de brainstorming, um mapa é de extrema utilidade para
organizar ideias produzidas. (Marques, 2008, p. 39).

Desta forma, a crianca utiliza um conjunto de ag¢des cerebrais, através da
realizacao de atividades criativas.

O mais surpreendente é que o mapa mental permite o desenvolvimento da
criatividade em toda a sua potencialidade de quem o aplica nos seus trabalhos, pois
utiliza habilidades relacionadas com a imaginacdo, a associacdo de ideias e a
flexibilidade. (...) O mapa em si é o reflexo da criatividade, que de alguma maneira,
favorece o desenvolvimento das habilidades de pensamento. (Mejia, n.d., p. 2).

Segundo Rodriguez (2010, p. 83), os mapas mentais podem ser melhorados e
enriquecidos com cores, imagens, codigos e dimensdes que adicionam interesse e
beleza, fomentando a criatividade, a memoria e a recordagdo da informacao.

E este conjunto diversificado de técnica que permite o desenvolvimento da
criatividade em todo o seu potencial, pois sdo utilizadas competéncias relacionadas
com a imaginacgao e associagdo de ideias, desenvolvendo o raciocinio de cada qual.

Com fundamento na Lei de Bases do Sistema Educativo (Decreto-Lei n® 46/ 86, de
14 de outubro), desde a Educacdo Pré-Escolar até ao Ensino Universitario é
importante o desenvolvimento da criatividade, estando paralelamente interligada ao
raciocinio e a memoria, sendo uma base imprescindivel no sucesso educativo.

Durante o processo de construg¢do, os mapas mentais apresentam uma dupla
vertente, possibilitando a aquisicio de novos conhecimentos de uma forma
interessante e divertida. Enquanto os alunos constroem e avaliam as suas
aprendizagens desenvolvem a sua expressdo criativa através da diversidade de
meétodos e técnicas utilizados.
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3.2. Criatividade

3.2.1. Conceito de criatividade

De acordo com Oliveira e Alencar (2008, p. 296), a palavra criatividade é
proveniente do latim creare, que significa fazer e do grego krainen que significa
realizar, sendo este um conceito que apresenta distintos significados.

Torrance (1988, referido por Seabra, 2007) refere a criatividade como um
fendmeno multifacetado, ndo existindo uma definicdo precisa para a descrever.

Também Amabile (1983, referida por Almeida & Araudjo, 2014) descreve a
criatividade como “um fenémeno complexo e, como tal, envolve a confluéncia de
fatores cognitivos, emocionais, sociais e de personalidade.”

A criatividade ao ser uma palavra com uma panoéplia de significados, demonstra
uma enorme importancia no mundo atual, sobretudo no ambito educacional, na qual
devera ser desenvolvida.

Para Novaes (1975, p. 17) do ponto de vista etimolégico, o conceito criatividade
esta ligado ao termo criar, ou seja, dar existéncia a, sair do nada, estabelecer relacoes
até entao nao estabelecidas pelo universo do individuo, visando determinados fins.

Criar proporciona ao individuo expressar o que tem dentro de si, devendo ser a
concec¢do criativa, original e individual, uma vez que todo o esforco auténtico de
criacdo € interior.

A criatividade tem sido considerada uma carateristica dos individuos que
permite explicar muitos fenémenos da variedade no rendimento que nido tém uma
justificagdo facil na inteligéncia e, neste sentido, tém-se considerado que a
criatividade pode ser uma alternativa a mesma para compreender o rendimento
humano. (Seabra, 2007, p. 2).

Sendo a criatividade a resposta a variadas situagdes, tanto em situagdo escolar
como pessoal, é fulcral ndo descurar a inteligéncia, uma vez que ambas trabalham
lado a lado.

7

Criatividade é um processo que torna alguém sensivel aos problemas,
deficiéncias, hiatos ou lacunas nos conhecimentos, e o leva a identificar dificuldades,
procurar solugdes, fazer especulacdes ou formular hipdteses, testar e retestar essas
hipdteses, possivelmente modificando-as, e a comunicar os resultados. (Torrance,
citado por Novaes, 1975, p. 18).

O autor salienta a relacao existente entre a criatividade e o processo de resolucao
de problemas, uma vez que através do reconhecimento de novas ideias poderdo
surgir um conjunto de solugdes para esses mesmos problemas, sendo importante essa
relacdo. Assim, também Seabra (2007, p. 3) considera que a criatividade tem um
papel importante na solugdo de problemas.
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Sao as atitudes criativas de cada individuo que o levam ndo s6 a um maior
sentimento de autoconfianca como também a conhecer as caracteristicas individuais
e os limites de cada sujeito.

3.2.2. A promocao da criatividade em contexto educativo

A criatividade tem vindo a desempenhar um papel ativo no quotidiano do ser
humano. Atualmente, esta tem vindo a ganhar énfase no sector da educagao, pois cada
vez mais é reconhecida pelos profissionais desta area como benéfica para as criangas.

Torrance (1987, referido por Oliveira e Alencar, 2008) afirma que é possivel
ensinar a pensar criativamente, utilizando-se varios meios, sendo que os de maior
sucesso envolvem a func¢do cognitiva e emocional.

De acordo com Novaes (1975, p. 69), uma educacgdo criativa deve favorecer a
mobilizacdo de todo o potencial criativo em todas as disciplinas e assuntos, dando
valor ao pensamento produtivo, uma vez que a criatividade estara presente em varias
situacoes.

O ser criativo ajuda a consolidar a saude emocional das criangas, visto que a
criatividade é a forma mais livre de expressao.

O ambiente educativo é o principal responsavel pelo processo de aprendizagem
das criangas, devendo proporcionar-lhes um clima positivo e motivador para que
adquirem o gosto em aprender e, deste modo, originar um rendimento escolar de
sucesso. Cabe a escola criar “experiéncias de aprendizagem prazerosas” (Fleith, 2001,
p. 57) tornando o processo de aprendizagem mais rico e criativo.

Uano (2002, referido por Oliveira e Alencar, 2008) reafirma que a criatividade na
escola deve ser construida principalmente sobre trés pilares: a heterogeneidade, as
percecdes que o aluno e o professor tém de si mesmos e o clima de sala de aula, pois o
professor é o modelo que o aluno segue e as suas agoes sdo refletidas nele.

A criatividade esta fortemente presente no nosso dia-a-dia nas mais pequenas
coisas.

E preciso ter em conta que a criatividade esta presente na aprendizagem escolar,
pois o simples facto de ler envolve complexas atividades intelectuais, como para
reconhecer figuras visuais, combinacdes de letras e simbolos, (...) capacidade de
produzir certa quantidade de ideias num tempo limite (...). (Novaes, 1975, p. 69-70).

Assim, é de extrema importancia emergir no contexto educativo atividades
promotoras da criatividade. Ensinar para impulsionar a criatividade pressupde nao
s6 promover atividades criadoras mas, também, atitudes e emocgdes.
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3

Torrance destaca que a criatividade é uma habilidade que deve incluir-se na
educacdo formal desde os primeiros niveis escolares, sugerindo o espago e atencdo a
iniciativa da crianga, a sua monitorizacao e liberdade de expressao em sala de aula.
(Almeida e Aratjo, 2014, p. 95)

Contudo, para que a crianca obtenha uma aprendizagem significativa é
fundamental o papel que o professor desempenha durante esse processo e a
predisposicdao que este manifesta. Um professor criativo leva a explosdo de ideias
criativas dos alunos.

A criatividade deve ser inerente ao processo educativo, pois leva o individuo ndo
s6 a fazer novas associacdes para integrar objetos num processo criador, mas
também a saber manipular de forma criativa, proporcionando a ativagdo da mente.
(Novaes, 1975, p. 123).

Para Lubart (2007, p. 79), os professores transmitem implicitamente aos alunos as
suas atitudes pela maneira como organizam a turma, através da canalizacdo do
potencial criativo dos seus alunos, promovendo um clima na sala propicio a
criatividade.

Como refere Oliveira & Alencar (2008, p. 304), o professor tem a responsabilidade
de contribuir para a formacgao dos alunos, tendo como base a criatividade como fator
dinamizador das suas aulas.

Um professor criativo é aquele que esta aberto a novas experiéncias despertando
curiosidade, confianca em si préprio e é apaixonado pelo trabalho que faz, pois a
situagdo inversa conduz a desmotivacdo para com os alunos, originando situacdes de
insucesso escolar.

Para tal, devera criar atividades que desenvolvam a criatividade na sala de aula,
ouvindo as ideias diferentes da sua; encorajar os alunos a realizarem os seus proprios
projetos; dar tempo para pensarem e testarem as ideias, criando um ambiente sem
pressoes; e procurar o potencial de cada aluno. (Oliveira e Alencar, 2008, p. 297). Com
isto, o professor despertara na crianca interesse, motivacdo e acima de tudo
realizacao pessoal.

Uma das atividades muito utilizadas em contexto educativo a fim de desenvolver e
explorar a criatividade é a técnica do brainstorming - chuva de ideias. Como salienta
Novaes (1975, p. 74) um aspeto importante a considerar no desenvolvimento da
criatividade é a relacdo entre o pensamento individual e o de grupo, uma vez que no
pensamento coletivo da técnica do brainstorming uma pessoa deve estimular a outra.

Conquanto, é visivel que muitos dos profissionais educativos ndo tém apostado
corretamente em atividades impulsionadoras ao desenvolvimento da criatividade.
Alencar & Fleith (2003, referidos por Oliveira e Alencar, 2008) reafirmam que
embora cada vez mais a importancia da criatividade seja reconhecida, as habilidades
criativas dos alunos sao pouco estimuladas pelos docentes.
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3.2.2.1. A criatividade e as OCEPE

Para Gloton & Clero (1974, p. 42) a capacidade de criar esta presente na crianca
desde que ela é capaz de pensar, esta atividade criadora constitui uma necessidade
bioldgica cuja satisfacdo é necessaria para o desenvolvimento 6timo do ser humano
em crescimento.

A criatividade é um processo complexo e portanto deverd comegar a ser logo
estimulada na EPE.

Ao analisarmos as Orientagdes Curriculares da Educa¢do Pré-Escolar é possivel
verificarmos que no que respeita a criatividade esta é um dominio presente neste
documento, sendo transversal a todas as areas de conteido, nomeadamente
Expressdao e Comunicac¢ado, Formacao Pessoal e Social e Conhecimento do Mundo.

De acordo com as OCEPE (1997, p. 61) as atividades de expressao plastica sao de
iniciativa da crianca que exterioriza espontaneamente imagens que interiormente
construiu. Assim, através deste processo a crianca da “asas” a imaginacdo e ao
imaginar estimula o processo criativo.

0 dominio das diferentes formas de expressdo implica diversificar as situacoes e
experiéncias de aprendizagem, de modo a que a crianga va dominando e utilizando o
seu corpo e contactando com diferentes materiais que podera explorar, manipular e
transformar de forma a tomar consciéncia de si préprio na relacdo com os objetos.
(OCEPE, 1997, p. 57).

O contacto com diversos materiais e com situa¢des de aprendizagem diferentes
possibilitam estabelecer relacdes criativas em todas as areas do conhecimento,
auxiliando a crianga nas situagdes do quotidiano.

A area de formagdo pessoal e social (OCEPE, 1997, p. 55) refere que o contacto
com o meio envolvente, com a natureza e com a cultura permitirdo as criancas
apreciar a beleza em diferentes contextos e situacdes. Através deste contacto e, como
anteriormente ja referido, proporciona a criacdo de uma fruicdo criativa fazendo com
que o sujeito encare situagdes de uma perspetiva diferente.

A linguagem oral é um outro dominio muito explorado ao longo da educacao pré-
escolar, uma vez que é a base de todo o processo comunicativo da crianca. Através
das diferentes formas de abordagem é possivel criar situacdes de aprendizagem que
levam a estimulagdo da criatividade.

Segundo as OCEPE (1997, p. 67), a aprendizagem da linguagem oral deve-se
basear na exploracdao do carater ladico da linguagem, uma vez que através desta o
educador cria ambientes criativos através de atividades de improvisac¢do, criagcdo de
lengalengas, rimas e contos, despertando na crianga o interesse por aprender e por
desenvolver o pensamento e raciocinio mental, exteriorizando tudo o que planeou
interiormente.
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3.2.2.2. A criatividade e os programas e metas curriculares do 1° CEB

Como é percetivel verificar na Lei de Bases do Sistema Educativo (Decreto-Lei n®
46/ 86, de 14 de outubro), a criatividade deve ser trabalhada ao longo da educagao do
individuo, comec¢ando a ser estimulada logo na EPE até ao ensino universitario.

No que respeita o 12 CEB esta esta presente nos documentos oficiais deste ciclo de
ensino, mais especificamente nos programas e nas metas curriculares. No entanto, é
dado mais relevo a criatividade numas areas curriculares do que noutras. Esta ndo se
centra apenas numa area, uma vez que esta é de carater transversal.

A escola pode estimular a criatividade se promover uma aprendizagem
construtiva, cooperativa e significativa; se utilizar critérios que valorizem a
expressividade e originalidade; se recorrer ao conhecimento dos diversos dominios;
se utilizar os processos de memorizacdo como meio e ndo como fim; se valorizar a
compreensao; se aplicar e combinar métodos criativos. (Freire, 2007).

Cabe a cada professor na sua sala de aula explorar a criatividade em todas as areas
disciplinares, ou seja, esta podera ser utilizada como um instrumento que contribuira
para melhorar a qualidade do processo de ensino/ aprendizagem.

O professor ao proporcionar situa¢des criativas propicia o desenvolvimento
cognitivo dos alunos e, por consequéncia, melhores resultados académicos por parte
dos mesmos, uma vez que através desta os alunos exteriorizam o que vai no seu
interior, expressando-se livremente.

Conquanto, é de realcar que a criatividade, apesar de se encontrar presente
transversalmente em todas as areas curriculares, € um dominio que nao é explicito
nos programas e metas curriculares do 12 CEB, levando a que por vezes esta ndo seja
trabalhada corretamente nas escolas.

3.2.3. Avaliacao da criatividade

A criatividade ¢é multifacetada e por isso dificil de definir tornando,
inevitavelmente, complexa a sua avaliacao.

Apesar de ser um processo complexo e paradoxal, a avaliacdo da criatividade é
necessaria em diversos contextos quer na area da investigacdo quer na intervencao
(Bahia, n.d., p. 92).

Como afirmam Azevedo, Klausen e Villalba (2007, 2010, 2008, referidos por
Azevedo & Morais, n.d.), a definicdo e a avaliacdo da criatividade encontram-se
fortemente ligadas, sendo muitas vezes criados processos de avaliacdo que vao ao
encontro da sua definigao.

Deste modo, uma das melhores formas de tratar do fenémeno da criatividade é
conhecer o modo de a avaliar.
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Sendo a criatividade uma area que estd presente em varios setores do nosso
quotidiano, no que respeita o contexto educativo, para Azevedo e Morais (n.d., p. 2) a
selecdo dos instrumentos de avaliacdo da criatividade deve ser feita a fim de
ultrapassar compatibilidades académicas e pessoais tendo como func¢do principal
identificar nos alunos lacunas e competéncias criativas avaliadas, para que a sua
promocgao seja possivel.

A criatividade enquanto processo complexo leva a que ndo exista apenas uma
forma de a avaliar mas sim varias, como € o caso de testes e questionarios. Apesar de
diferentes, no geral, os testes de criatividade apresentam semelhancgas entre si e,
Seabra (2008, p. 9) relata que procuram respostas espontaneas que permitam
destacar os aspetos do comportamento criativo na atividade dos individuos fora da
situacao do teste.

Contudo, de entre o variadissimo leque, os Testes do Pensamento Criativo de
Torrance, originalmente denominados por Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT)
sdo os que sustentam o maior grau de validagdo, uma vez que podem ser aplicados a
todos os sujeitos e em todos os contextos, nomeadamente no contexto educativo.

3.2.3.1. Testes do Pensamento Criativo de Torrance

Os Testes do Pensamento Criativo de Torrance (TTCT) sdo o instrumento de
avaliacao da criatividade mais adequado ao contexto educativo.

Azevedo & Morais (n.d., p. 2) referem que os TTCT sao apropriados para todas as
idades e culturas, em prol da avaliacdo de programas, compreensao da pessoa criativa
e iluminagdo do processo e ensino criativos.

De acordo com Novaes (1975, p. 77):

Torrance elaborou os testes da criatividade (TTCT) partindo do pressuposto que
a criatividade é um processo que compreende - sensibilidade para problemas,
capacidade de identificacdo de dificuldades, de procura de solugdes, de formulacao
de hipoteses, de experimentacdo e de comunicacao de resultados.

O objetivo de ter utilizado o TTCT e ndo outros instrumentos de avaliacdo da
criatividade, parte do pressuposto de que se trata de um instrumento com potencial
para efeitos de investigacao e de intervenc¢do (Bahia, n.d., p. 93) e permite avaliar
dimensdes cognitivas, como é o caso de emog¢les e motivagdes, uma vez que a
criatividade é parte do intelecto do ser humano (Torrance, 2001, referido por Bahia,
n.d.).

O Teste do Pensamento Criativo de Torrance é composto por dez provas, das quais
sete sdo de carater verbal e as restantes trés de carater figurativo.

Assim, Novaes (1975, p. 77) salienta que através de testes verbais e figurativos,
Torrance estabelece critérios de avaliagdo, como € o caso da fluéncia, da flexibilidade,
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da originalidade, da elaboracao, tendo também como ponto de partida o nimero de
respostas e a capacidade de cada um em produzir associa¢des indiretas.

Na perspetiva de Azevedo e Morais (n.d., p. 10) “nem sempre é exequivel aplicar as
duas provas, nomeadamente em contexto escolar” e, para tal, cabe ao profissional
escolher o mais indicado. Devido ao baixo grau de dificuldade, mais especificamente
no caso da escrita e da linguagem verbal, o teste mais aplicado em contexto educativo
€ o de carater figurativo.

Contudo, como em todos os testes, ndo devemos centrar-nos apenas nas
vantagens que este nos oferece mas também nas limitacdes que a sua utilizagao
acarreta. Para Bahia (n.d., p. 102) um dos aspetos negativos da utilizagdo dos TTCT é
a morosidade da sua aplicagdo, tornando-se muito extenso e, devemos ter em
consideracdo que este é um teste que ¢é aplicado a todos os sujeitos,
independentemente da faixa etaria.
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4. Metodologia do estudo

4.1. Opcao metodolégica

No ambito do presente trabalho de investigacdo e com base nos objetivos do
mesmo, consideramos que a metodologia mais adequada a realizagdo do estudo é a
investigacdo de carater qualitativo.

Enquanto futuros profissionais, investigar é imprescindivel na construgao do
nosso conhecimento, permitindo reajustar as nossas a¢des ao longo da pratica.

Um professor deve ser um constante investigador e, como afirma Costa e Oliveira
(2015, p. 184),”um professor-investigador é um questionador”.

Para Fortin (2003), a investigacdo é um processo sistematico e rigoroso que
possibilita estudar fendmenos com o objetivo de dar resposta a variadas questoes.

Na educacgdo, investigar propicia autonomia, por parte do professor, uma vez que
este pode adequar as suas préprias metodologias ao contexto dos alunos. Tal como
Alarcao (2001, p. 2) salienta, o professor deixou de ser um mero seguidor do
curriculo, definido pelas entidades competentes e, deste modo, deve reajusta-lo em
conformidade com as necessidades dos proprios alunos. Assim, existe maior nivel de
sucesso no processo de ensino-aprendizagem, beneficiando ambas as partes.

Neste processo em que o professor é simultaneamente investigador, pode basear-
se em dois paradigmas universais as varias areas de investigacdo: paradigma
quantitativo e paradigma qualitativo.

Ambos demonstram caracteristicas divergentes, uma vez que o primeiro é
objetivo, rigoroso e controlado, utilizando instrumentos no processo de recolha de
dados, enquanto o segundo assume uma dimensao subjetiva pois, baseia-se numa
observacao naturalista e o investigador esta presente durante o processo de recolha
de dados, sendo o proprio quem recolhe a informacao.

Como afirmam Carmo e Ferreira (1998, p. 181), na investigacdo qualitativa “o
investigador é o “instrumento” de recolha de dados” e, assim, influenciara a validade e
a fiabilidade dos mesmos.

Cabe ao investigador escolher qual o paradigma que mais se adequa a sua
investigacdo, em prol dos resultados que deseja. Deste modo, e como referido
anteriormente, o tipo de investigacdo utilizado neste estudo é o paradigma
qualitativo.

De acordo com Bogdan e Biklen (1994, p. 64), num estudo de carater qualitativo, o
objetivo principal “ndo é o de saber se os resultados sdao susceptiveis de
generalizacdo, mas sim a de que outros contextos e sujeitos a eles podem ser
generalizados.”.
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Este tipo de investigacdo é bastante amplo e, portanto, ao longo deste relatério,
houve a necessidade de imergir na investigacao-acdo, uma vez que se pretende um
estudo, na qual a proximidade entre o investigador e o investigado proporcione um
ambiente reflexivo, que leve o investigador a envolver-se na causa da investigacao.

No ponto de vista de Elliot (1991, p. 69, referido por Maximo-Esteves, 2008), a
investigacdo-acdo é o “estudo de uma situagdo social no sentido de melhorar a
qualidade da ac¢do que nela decorre.”. Bogdan e Biklen (1994, p. 292), por sua vez,
concordam que esta investigacdo centra-se na promoc¢do de mudancas sociais, através
da recolha de informacdes sistematicas.

Assim, esta metodologia possibilita que o investigador planifique as suas agoes, as
aplique, reflita a acdo que decorreu e volte a aplica-las, mas com as reformulacdes
necessarias, melhorando, deste modo, a sua pratica.

A investigacdo-acdo permite incluir as duas vertentes - investigacdo e acdo -
através da realizacdo de um processo ciclico, alternando entre o momento de a¢do e o
momento de reflexdo da mesma. Esse processo consiste na planificacdo, na a¢do, na
reflexdo e na reformulagao de um novo plano, formando um novo ciclo.

A Investigacdo-ac¢do é uma metodologia dinamica, uma espiral de planeamento
e accdo e busca de factos sobre os resultados das acgdes tomadas, um ciclo de
andlise e reconceptualizagdo do problema, planeando a intervencdo, implementando
um plano, avaliando a eficdcia da intervenc¢do. (Matos, 2004, p. 7, citado por
Fernandes).

Como o autor salienta, esta metodologia é dinamica, passando por variados
processos até obtermos o produto final. Portanto, é fulcral para o trabalho educativo,
uma vez que orienta o professor na pratica, permitindo-lhe reajusta-la sempre que
necessario, através da reflexao da acao desenvolvida.

Pratica e reflexdo assumem no ambito educacional uma interdependéncia muito
relevante, na medida em que a pratica educativa traz a luz inimeros problemas para
resolver, inumeras questdes para responder, inimeras incertezas, ou seja, indmeras
oportunidades para refletir. (Coutinho el al. 2009, p. 358).

Posto isto, o decorrer das intervengdes realizadas na PES em ambos os ciclos de
ensino, Educacdo Pré-Escolar e 12 CEB, relativamente a investigacdo realizada,
possibilitou um processo de reflexdo ap6s a aplicacdo dos mapas mentais. Deste
modo, nas aplicacdes efetuadas nas semanas seguintes, foi reajustada a pratica dos
mesmos, levando a que os alunos obtivessem maior sucesso no processo de

aprendizagem.

Nas primeiras intervengoes, devido a estarmos relutantes em relagdo a aceitacao
das criancas perante os mapas mentais, surgiu a necessidade de alterarmos a
estratégia utilizada. Este aspeto apareceu apenas no decorrer da experiéncia com as
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criangas do Pré-Escolar, atendendo a faixa etaria das criangas. Apds reflexdo com a
educadora cooperante, adotamos um plano a fim de melhorar a intervengao.

Um outro fator importante a considerar é levar o aluno a refletir sobre o seu
trabalho, neste caso o mapa mental. Isto foi sendo transmitido ao longo da PES, e apds
a realizacdo do mapa mental, cada um retirava as suas proprias elacdes, mais
especificamente acerca da producdo e elaboracdo, originando reflexdo antes da
execucdo da aplicacao seguinte.

4.2. Local de implementacao

O presente trabalho de investigacao, decorreu durante o contexto da pratica de
ensino supervisionada em Educagdo Pré-Escolar, no Centro Infantil Adriano Godinho.

Contudo, de modo a enriquecer a investigacdo, decidimos dar continuidade, no
ambito do 12 Ciclo do Ensino Basico, tendo decorrido na Escola Basica de Sao Tiago.

A realizagdo de um estudo transversal surgiu da necessidade de verificarmos a
recetividade e o raciocinio mental de dois grupos de criangas diferentes, com faixas
etarias diferenciadas.

4.3. Amostra/ Participantes

No presente estudo, a amostra é constituida por criancas de dois ciclos de ensino,
como referido anteriormente. No estudo desenvolvido durante a Pratica de Ensino
Supervisionada na Educacdo Pré-Escolar, devido a idade dos participantes (3/ 4 anos)
foi-nos sugerido pela educadora cooperante a realizagdo dos Torrance Tests of
Creative Thinking apenas as criangas que apresentassem a idade superior. Com isto,
decidimos continuar com o mesmo numero de participantes na segunda fase do
estudo, decorrente durante a Pratica de Ensino Supervisionada em 12Ciclo do Ensino
Basico.

Em suma, a amostra deste estudo é constituida por ambos os grupos de criancas
na qual decorreram a PSEPE e a PES 12 CEB. Contudo e, como referido anteriormente,
a complexidade dos TTCT encaminhou-nos a que estes se aplicassem apenas a uma
amostra restrita, nomeadamente 8 criangas, da qual 4, com idades entre os 3/ 4 anos,
da sala dos 3 anos e os restantes quatro participantes, com idades compreendidas
entre os 7/ 8 anos, do 2%ano de escolaridade.

Neste estudo sdo também parte integrante da amostra a educadora e a professora
cooperantes.
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4.4, Instrumentos e técnicas de recolha de dados

A execucdo de um trabalho investigativo leva a um conjunto de tomadas de
decisdes que devem ser fundamentadas.

Durante a investigacdo é fulcral utilizarmos diversas técnicas de recolha de
informacdo. Cabe a nds, investigadores, refletirmos as vantagens e desvantagens de
cada instrumento a utilizar no processo de recolha de informacao, a fim desta ser
mais rentavel.

Segundo Aires (2011, p. 24), a escolha dos instrumentos a utilizar no estudo
“constitui uma etapa que o investigador ndo pode minimizar, pois destes depende a
concretiza¢do dos objectivos do trabalho de campo.”

Neste relatério, recorremos a quatro tipos de instrumentos de recolha de dados
mais especificamente, entrevista; notas de campo; produ¢des dos alunos, como € o
caso dos mapas mentais, e os Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT), também
denominados por Testes do Pensamento Criativo de Torrance.

4.4.1. Entrevista

A entrevista é um dos instrumentos de recolha de dados mais utilizados na
investigacdo educacional.

Cannell (1968, referido por Cohen e Manion, 2002) refere que numa investigacao
a entrevista tem por propoésito um didlogo entre o investigador e o investigado, de
modo a obter informacdes relevantes para a investigacao.

Deste modo, de acordo com Ketele e Roegiers (1993, p. 22),

(...) a entrevista € um método de recolha de informacdes que consiste em
conversas orais, individuais ou de grupos, (...) a fim de obter informagdes sobre
factos ou representacdes, cujo o grau de pertinéncia, validade e fiabilidade é
analisado na perspetiva dos objetivos da recolha de informagdes.

Existem varios tipos de entrevista, porém, para a concretizacdo deste estudo,
optamos pela entrevista semiestruturada, pois é a mais adequada e a que estd mais de
acordo com os objetivos inicialmente propostos.

A entrevista semiestruturada estd orientada para a intervencdo de ambas as
partes: investigador e investigado. Segundo Maximo-Esteves (2008, p. 96), esta tem
como ponto de partida um guido mais estruturado, com os topicos previamente
definidos pelo investigador.

Um aspeto positivo desta técnica é o facto de o professor-investigador obter
respostas clarificadas, pelo entrevistado, logo no momento da entrevista.

Esta entrevista foi realizada a professora e a educadora cooperantes, devido a
estas conviverem e conhecerem melhor os grupos onde as atividades investigativas
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foram aplicadas. Outro fator que concerne a sua aplicacdo, é o facto destas
presenciarem as intervengoes feitas ao longo de toda a PES e apresentarem a sua
opinido acerca das mesmas.

O guido da entrevista encontra-se no (apéndice A), incluindo a transcricao
completa das entrevistas realizadas a educadora cooperante (apéndice B) e a
professora cooperante (apéndice C).

4.4.2. Notas de campo

As notas de campo propiciam ao observador registar os dados que vai recolhendo
ao longo da investigacao.

Através da observacdo, é percetivel ao investigador o conhecimento direto da
acao, tal como acontece no momento. Desta forma, podera anotar detalhadamente as
observacdes realizadas e as reflexdes pessoais das mesmas. Segundo afirmam Loffand
e Loffand (1995, p. 57, citado por Moreira, 2007, p. 191), “as anotagdes diarias sdo,
num sentido pleno e real os «dados».”.

O principal objetivo da utilizagdo desta técnica é registar uma parte da agdo,
procurando estabelecer as ligacdes entre os elementos que interagem nesse contexto.

As notas de campo sdo constituidas por registos detalhados, descritivos e
focalizados nas agdes e interacdes. Como salienta Bogdan e Biklen (1994, citados por
Maximo-Esteves 2008, p. 88), é através destas que o professor “vé, ouve, experiencia
e medita”, acerca de tudo o que acontece ao seu redor.

As observacdes podem ser anotadas no momento em que ocorrem ou
posteriormente. Porém, o facto de ndo se registarem no exato momento, possibilita a
ocorréncia de limitagdes ao estudo, nomeadamente devido a quantidade de
informacdo que o investigador é capaz de memorizar e, com o passar do tempo perde-
se a vivacidade e os detalhes da acgao.

Ao longo do presente estudo, as notas de campo foram utilizadas em contexto sala
de atividades, durante o decorrer da EPE, e em contexto sala de aula no 12 CEB, com a
finalidade de se verificarem as evolugdes apresentadas durante a execucao dos mapas
mentais, estabelecendo relacdo entre os contetdos a trabalhar. A informacao
recolhida através das notas de campo foi utilizado para posterior analise.

4.4.3. Mapas mentais

Os mapas mentais sdo considerados instrumentos importantes no processo de
aprendizagem das criangas, pois permitem-lhes um melhor desempenho a nivel
escolar.
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Estes exercem influéncia durante a aprendizagem, uma vez que, ao auxiliarem na
organizacdo do pensamento, possibilitardo a capacidade de estruturarem
mentalmente as ideias em situacdes quotidianas.

Através destes, as criangas organizam o seu pensamento, transmitem para o papel
as ideias que produzem mentalmente.

Segundo Marques (2008, p. 28),“esta técnica possibilita com que a transmissdo de
conhecimentos seja feita de uma forma mais rapida e clara, uma vez que o nosso
cérebro responde melhor a este tipo de anotagdes.”.

Ao esquematizar as suas ideias, acerca dos conteddos a aprender, a crianga
compreenderd e memorizard mais facilmente os mesmos, adquirindo maior sucesso
na aprendizagem. Ao realizar o seu mapa mental no papel, podera recorrer a um
conjunto diversificado de técnicas e materiais, que poderdo ajudar no processo de

compreensao dos conceitos a assimilar, como é o caso da utilizacao de simbolos,
palavras, cores, imagens e colagens.

Durante a pratica supervisionada, tanto na EPE como no 12 CEB, recorremos a
esta técnica de organizacao mental. Durante a PSEPE e, devido a faixa etaria dos
elementos do grupo com que nos encontrdvamos, executdmos mapas mentais
coletivos.

Na PES em 12 CEB, os alunos realizavam o seu proprio mapa, aplicando as técnicas
e materiais que se encontravam ao seu dispor. Porém, em todas as intervencdes
foram aplicados mapas mentais coletivos, de modo a que se pudesse partilhar, com os
alunos, a analise dos mesmos.

Na PSEPE a aplicagdo dos mapas mentais consistiu, principalmente, na
consolidacdo de conteudos relacionados com a area do conhecimento do mundo, mais
especificamente, o meio fisico e meio social. J& no que respeita ao 12 CEB, foram
realizados para consolidar contetidos da area curricular de estudo do meio e na
interpretacao de textos na area de portugués.

4.4.4. Testes do Pensamento Criativo de Torrance

Os Testes do Pensamento Criativo de Torrance, originalmente denominados por
Torrance Tests of Creative Thinking (TTCT) (anexo A), sdo um instrumento de
avalia¢do da criatividade, aplicados, mais especificamente em contexto educacional.

Estes foram criados em prol do desenvolvimento da criatividade. Devem refletir a
intervencado intencional e sistematica no desenvolvimento da criatividade, como um
dos indicadores da sua validade.

A criatividade é multifacetada e, assim, com isto dificil de definir. Como afirma
Bahia (n.d., p. 92) “pela dificuldade de definicdo e impossibilidade de capturar o
“todo”, a sua avaliagdo torna-se inevitavelmente complexa.”.
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0 nivel de complexidade da avaliacdo da criatividade leva a que nés, professores-
investigadores, nao tenhamos competéncias para os avaliar em profundidade.

Ao longo da pratica supervisionada, em ambos os ciclos de ensino, foram aplicados
os TTCT, com o intuito de realizar uma andalise meramente qualitativa das producoes
obtidas com este instrumento.

O teste é constituido por dez provas de carater aberto - sete sdo verbais e trés
figurativas. Porém, apenas foram aplicados os trés testes de carater figurativo. Esta
aplicagdo dividiu-se em duas sessoes. A primeira, antes da intervengao de atividades
de mapas mentais no grupo, e a segunda apds essa intervencao, a fim de verificarmos
as evolugdes ocorridas.

E de salientar que o facto de apenas uma amostra de quatro participantes realizar
os TTCT, ndo impediu que os restantes elementos do grupo participassem na
implementacdo de atividades.

4.5. Procedimentos

4.5.1. Procedimentos éticos

No decorrer de todo o trabalho investigativo, um investigador deve ter sempre
como preocupacao e cuidado preservar os principios éticos.

Ao longo de todo o processo, tivemos como principal preocupacao proteger a
identidade de todos os envolvidos no estudo, a fim de preservar os seus direitos,
assim como manter a confidencialidade dos dados.

Um outro aspeto a apresentar é a identificacdo e clarificagio dos objetivos e
aspetos envolventes ao estudo a todos os intervenientes, para que ndo ocorra
situagdes menos confortaveis para ambas as partes.

Antes da realizacdo do estudo, pedimos a devida autorizacdo a educadora e a
professora cooperantes dos estabelecimentos de ensino onde esta se concretizou.

Uma vez que se apresentou a necessidade de se realizar um Teste do Pensamento
Criativo de Torrance a uma amostra de criancas, procedeu-se ao pedido de
autorizacdo aos encarregados de educacao, cujos educandos participariam no estudo.

4.5.2. Procedimentos de recolha e analise de dados

Para a estruturacdo do presente relatério de estagio, foi necessario executar
algumas etapas para que se pudessem elaborar e aplicar as atividades. Como
anteriormente referido, esta investigacao foi realizada durante a PES nos dois ciclos
de ensino, Educacao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico.
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As atividades foram sempre realizadas em contexto de sala de atividades e de sala
de aula, com excecdo da aplicacdo dos TTCT, que se executaram num outro espac¢o da
instituicao. Estes foram explorados em contexto diferente, uma vez que nem todas as
criangas puderam participar no mesmo. Isto deveu-se ao facto de a grande maioria
das criangas do grupo, na qual foi desenvolvida a PES em Educa¢do Pré-Escolar,
apresentar ainda uma idade pouco adequada para a aplicacdo deste instrumento, uma
vez que s6 completariam 4 anos no final do ano. Com base no didlogo com a
educadora, optamos por criar um grupo de quatro participantes, com 4 anos de idade,
a fim de realizarem os Testes do Pensamento Criativo de Torrance.

Primeiramente, come¢dmos por aplicar o TTCT como pré-teste, de modo a
verificarmos o grau da criatividade das criangas, ao serem expostas a este.

Apds isto, durante o periodo entre a realizacdo do pré-teste e o poés-teste, todas as
criangas, elaboraram em contexto de sala de atividades, mapas mentais que foram
realizados nas cinco semanas de pratica individual.

Uma vez que as criancas ainda nao apresentavam competéncias para executar
autonomamente o seu proprio mapa mental, este foi realizado em grande grupo. A
sua utilizacdo teve como principal objetivo ajuda-las a organizar o pensamento e,
assim, facilitar a sua aprendizagem, no que respeita a determinado conteudo
abordado. A aplicacao dos mapas mentais na EPE, decorreu na area do conhecimento
do mundo.

Durante a elaboracdo das atividades relativas ao uso de mapas mentais,
recolhemos notas de campo e fotografias, acerca do modo com que as criangas os
executavam, assim como as reagdes dos mesmos.

Depois da semana de aplicacao do ultimo mapa mental, efetuamos, novamente, os
TTCT, a amostra utilizada no primeiro teste. Com isto, analisamos qualitativamente a
evolucdo da criatividade, ap6s o periodo de exposicdo dos participantes na
elaboracao de mapas mentais.

No que respeita a Pratica Supervisionada no 12 Ciclo do Ensino Basico,
comec¢amos por formalizar o pedido de autorizacdo da professora cooperante para
realizagdo da investigacdo, apds o que aplicamos o primeiro TTCT a amostra. Esta, tal
como sucedeu na EPE, foi constituida por quatro elementos, para que cumprisse os
mesmos requisitos.

Para esse efeito, selecionamos aleatoriamente a amostra e pedimos autorizacao
aos encarregados de educacdo das respetivas criangas para a participacdo destas nos
testes.

Tal como decorreu no anterior nivel de ensino, entre o periodo da realizacdo do
pré-teste e do poOs-teste, foram realizados, por toda a turma, mapas mentais, durante
as duas semanas de pratica conjunta com o meu par pedagoégico e nas trés semanas
de pratica individual.
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Ao contrario do que aconteceu com o grupo de criancas dos trés anos, foram os
proprios alunos que executaram o seu proprio mapa, sendo realizado um coletivo, no
final de cada aplicacgao.

Quanto a aplicagdo dos mapas mentais, em termos académicos, estes foram
utilizados para consolidar contetidos relacionados com as areas curriculares de
Estudo do Meio e de Portugués, e nesta dltima, mais concretamente na interpretacao
de textos. Ao longo da sua realiza¢do foram retiradas notas de campo, para verificar a
respetiva evolugdo e desenvolvimento dos mesmos.

Posteriormente, realizdmos um ultimo pos-teste para analisarmos se a execu¢ao
de mapas mentais influenciou a criatividade dos participantes.

No inicio da investigacdo, estava estipulado analisar os Testes de Torrance em
termos qualitativos e quantitativos, porém a complexidade da andlise quantitativa,
aliada a dificuldade de acesso ao manual de avaliacdo, fez-nos ponderar a opg¢ao pela
analise meramente qualitativa. Assim, analisaremos apenas qualitativamente,
comparando as evolugdes existentes entre o primeiro e o ultimo teste.

Para que a analise qualitativa tivesse maior validade, optdamos por realizar uma
entrevista a educadora e professora cooperantes. Tal decisdo resultou da necessidade
e importancia de conhecermos a sua opinido no que respeita a implementacdo de
mapas mentais em contexto educativo e das variadas técnicas que poderdo ser
utilizadas durante este processo, e, consequentemente, a aplicacdo dos TTCT como
instrumento de avaliacao da criatividade, uma vez que estas profissionais conviveram
de perto com o grupo de criangas em estudo, e acompanharam e orientaram todo o
nosso percurso de pratica supervisionada, sendo um suporte essencial a
implementacdo das técnicas e atividades incluidas no estudo.
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5. Apresentacao e analise dos resultados

5.1. Apresentacao e analise das reproducdes dos alunos - Mapas
mentais

“Quanto maior for o niimero de instrumentos postos ao servigo da crianga,
maiores possibilidades terd o seu pensamento de se desenvolver, exprimir, realizar ou
agir.” (Jodo dos Santos, 1983, n.p)

7

A expressdo grafica é um instrumento poderoso, permitindo ao individuo
organizar, clarificar ou compreender os seus conhecimentos e emogdes. A crianca ao
transpor para o papel as suas ideias, emoc¢oes e pensamentos, exterioriza “alicerces”
fundamentais na construgdo do seu préprio conhecimento.

E da responsabilidade do educador/ professor apresentar as criancas variadas
técnicas e métodos que lhes permitem obter sucesso durante todo o processo de
aprendizagem.

Neste sentido, a utilizacdo de mapas mentais em contexto educativo vem auxilia-
las na assimilacdo de conceitos, possibilitando a cada uma conhecer e desenvolver o
potencial imaginativo e cognitivo.

Assim como nos propusemos investigar, ao recorrermos aos mapas mentais como
ferramenta de sistematizacdo e assimilacao de conhecimentos, encontramo-nos a dar
resposta as duas questdes-problemas estabelecidas inicialmente.

E crucial fortalecer estratégias que permitam acentuar a constru¢do dinamica de
conhecimento de forma significativa. De acordo com Rodriguez (2010, p. 19) “Os
mapas mentais constituem uma estratégia para a aprendizagem, cuja representacao
grafica, esquematica de determinada area do saber, estimula a imaginacao, a
criatividade do ser humano e potencia todas as habilidades do nosso cérebro
integralmente.”

Os mapas mentais foram realizados com os dois grupos de criangas com que
trabalhamos durante a PSEPE e a PES 12 CEB. No que respeita ao primeiro grupo, este
era composto por catorze criangas que frequentavam a sala dos trés anos da
Educacdo Pré-Escolar. O segundo era constituido por vinte e um alunos que
frequentavam 22 ano de escolaridade do 12 CEB. Desta forma, todos os elementos dos
dois conjuntos de amostra puderam experimentar este método de aprendizagem
fundamental para a constru¢ao do conhecimento.

A fim de facilitar a analise dos mapas mentais realizados com os dois grupos de
criangas, construimos uma grelha de andlise onde inserimos, de uma forma
organizada, os dados relativos a cada um dos mapas. Para esse efeito foi fundamental
recorrermos as notas de campo registadas em cada uma das sessoes.
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5.1.1. Aplicacdo dos mapas mentais na PSEPE

Durante o periodo pré-operatério (2/3 anos - 6 /7 anos) as criangas sao
dominadas pelo sentido de curiosidade e pela vontade de descobrir o mundo. Neste
processo, o acesso a vivéncias ricas e diversificadas e a diferentes formas de
comunicacao e registo das suas descobertas, dividas e concec¢des é essencial para o
seu desenvolvimento.

Sendo o mapa mental uma ferramenta essencial na construcdo e consolidagao de
conhecimento, é fundamental a sua utilizacdo desde a Educagdo Pré-Escolar,
contribuindo para o desenvolvimento cognitivo da crian¢a, ajudando-a a pensar e a

esquematizar o pensamento.

A opcdo de utilizar esta ferramenta de aprendizagem em criangas com uma faixa
etaria baixa, tornou complexa a sua aplicacdo. Porém, no decorrer da PSEPE,
decidimos juntamente com a educadora cooperante aplicarmos os mapas mentais
coletivamente, por nos parecer que seria mais enriquecedor desenvolver este
processo a partir da partilha de conhecimentos prévios e de novas aprendizagens.

Estes foram utilizados, maioritariamente, como uma ferramenta de sintetizagdo do
tema e conceitos abordados.

5.1.1.1. Apresentacao e analise do mapa mental “A primavera”

E com base no meio que envolve a crianca que esta constréi o préprio
conhecimento, auxiliando-a na aquisicdo de competéncias de expressao de
pensamentos e ideias. Ao elaborarmos, em grande grupo, um mapa mental acerca de
um tema/ contetido, as criancas tém a oportunidade de selecionar a informagdo mais
significativa para a sua aprendizagem.

Na primeira intervencao, deslocamo-nos com o grupo até a sala polivalente da
instituicdo que jd se encontrava previamente preparada para a realizacdo das
atividades. O facto da sala ter um espago amplo possibilitou a todas visualizar as
atividades com nitidez, participando mais ativamente nestas.

0 mapa mental efetuado pelas criancas teve por base o tema “A primavera”, na
qual foi trabalhado no decorrer de toda a semana.

Nesta semana, o mapa foi realizado logo no primeiro dia de PSEPE como
ferramenta de sistematizacdo de conceitos inseridos numa histdria apresentada as
criancas. A historia intitulada “Vamos a serra” (anexo B) pertencia a um projeto
inserido na sala - Mala viajante - em que todas as semanas um dos encarregados de
educacdo elaborava uma histéria a ser, posteriormente, apresentada ao grupo. Os
conteudos que a histdria sustentava e que foram utilizados na realizacdo do mapa
mental eram maioritariamente relativos a area do conhecimento do mundo.
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Antes da apresentacdo da histdria, solicitei as criangas que se sentassem nos
colchdes que se encontravam junto ao espacgo de onde se iria realizar a dramatizacao
da histéria e onde se iria realizar posteriormente a elaboracdo do mapa mental.
Expliquei-lhes que depois de escutarem a historia iriam fazer uma atividade sobre a
mesma e que, para isso, teriam que estar com muita atengao. (Notas de campo, 13 de
abril 2015).

Apés a apresentacdo da histéria “Vamos a serra” conversdmos com o grupo
nomeadamente acerca das diferencas existentes entre duas das estacdes do ano -
primavera e inverno - debatendo conteudos relativos ao tempo atmosférico, ao tipo
de vestuario e a flora e fauna de cada uma das estacdes, uma vez o texto fazia
referéncia apenas a estas duas estacoes.

Foi notoéria a curiosidade e o envolvimento de todas as crian¢as durante o debate
de ideias, assim como o conhecimento que todas as criancas possuiam acerca deste
tema, sendo este conhecimento fundamental na interligacdo entre o pensamento e a
expressao grafica.

Durante todo o didlogo sobre a historia era evidente o conhecimento que as
criangas ja apresentavam sobre o tema, indicando diferengas significativas entre
ambas as estacdes, como é o caso do tempo atmosférico, do vestudrio e da
vegetacdo, uma vez que a personagem principal realgava estes contetidos ao longo
de toda a historia. Uma das criangas constatou que apesar deste momento (més de
abril) estarmos na primavera, este ainda tinha algumas caracteristicas do inverno.

(Notas de campo, 13 de abril 2015).

Apo6s o didlogo sobre a historia, comegamos por mostrar ao grupo os materiais
que seriam utilizados na realizagdo do mapa mental, assim como o tipo de
representacdo que iriamos utilizar - colagem.

Com as criangas ainda sentadas nos colchdes, comecei por lhes explicar que
iriamos colocar numa cartolina tudo aquilo que tinhamos aprendido com a histéria.
Expliquei-lhes, também, que o que fariamos era um mapa mental, que nos iria
auxiliar na organizacdo das nossas ideias sobre a primavera. Inicialmente, algumas
criancas mostraram incerteza e desconfianca, pois nunca tinham realizado um mapa
mental antes. Contudo, tal sentimento desapareceu depois de lhes mostrar os
materiais que iriam ser utilizados, sendo que estes frequentemente utilizados em
atividades na sala. (Notas de campo, 13 de abril 2015).

Os materiais utilizados (cartolina, velcro e imagens alusivas a primavera) nao
eram desconhecidos para as criangas, sendo que antes da aplicagdo do mapa mental, a
educadora cooperante solicitou-nos que utilizassemos materiais do uso corrente das
criangas, pois assim iriam familiarizar-se e aceita-lo melhor, visto que estavam a
utilizar materiais conhecidos.

Para tal, optou-se pela producdo de um esquema e, assim, retratar todos os

elementos referentes a primavera, para que ao olharem para a cartolina
conseguissem identifica-los imediatamente.
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Como salienta Marques (2008, p. 68):

Um mapa mental é especialmente adequado quando se pretende estruturar ou
organizar algo que gravite em torno de um tema ou ideia-chave, (...). Esta disposi¢ao
permite ndo s6 estabelecer uma correcta relacdo entre as varias partes como
também possibilita uma visdo global de todo um assunto.

Figura 29- Mapa mental utilizado sobre a tematica "A primavera".

Inicialmente, uma das criancas comegou por colocar ao centro a palavra
“PRIMAVERA” juntamente com uma imagem caracteristica desta estacao do ano,
sendo o ponto de partida de todo o esquema. Apds isto e, de acordo com o desenrolar
do diadlogo estabelecido, cada crian¢a colava uma imagem na disposi¢do que todos
concordavam, sendo possivel verificar no final uma organizac¢do espacial na cartolina,
sobressaindo a distin¢cdo entre a linha do céu e a linha do solo.

Na parte superior da cartolina colocaram as imagens relacionadas ao tempo
atmosférico e aos animais predominantes da primavera, uma vez que o sol, as
nuvens e grande parte dos animais encontram-se na linha do céu. A parte inferior
destina-se as plantas e ao vestudrio. (Notas de campo, 13 de abril 2015).

Posto isto, as criancas demonstraram possuir capacidade de organizacdo espacial,
sendo que conseguiram fazer a projecao do espaco no papel.

A partir da grelha de andlise do mapa mental “A primavera” (apéndice I),
constatamos que todos os conteudos definidos para a aprendizagem da crianga foram
transpostos no mapa mental realizado. Apesar da area a desenvolver consistir na area
do Conhecimento de Mundo, outra area foi também trabalhada durante a elaboragao
do mapa, nomeadamente, a drea da Expressdao e Comunica¢do, onde se destacou a
linguagem oral e a abordagem a escrita.
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Desta forma, conseguiu-se trabalhar num ambiente comunicativo e harmonioso,
propiciando uma aprendizagem significativa.

Segundo Pelizzari et al (2002, p. 40) é importante que as criancas “realizem
aprendizagens significativas por si proéprias, que é o mesmo que aprendam a
aprender”. Esta situacao foi possivel de se concretizar, uma vez que o mapa mental
garante a compreensao e a facilitacdo de novas aprendizagens.

Como ja salientado, todos os conteudos que pretendiamos “passar” ao grupo
foram adquiridos com éxito, pois os mesmos foram transmitidos para o mapa mental.
Contudo, durante a elaboracao do mapa outro contetido foi abordado indiretamente
pelas criancas, nomeadamente algum conhecimento intuitivo da fisica: efeitos da
forca de gravidade. Este conteudo foi referido aquando a explicitacdo da organizacao
das imagens na cartolina, mais concretamente, na organizacao das imagens referentes
ao vestuario utilizado.

- Por que colocaram o vestuario na parte de baixo da cartolina? - questiono o
grupo.

- Quando despimos a roupa ela cai no chao. Por isso fica em baixo com as plantas
que estdo agarradas a terra. - responde uma das criangas rapidamente. (Notas de
campo, 13 de abril 2015).

A realizacdo deste tipo de atividade carece, especialmente com criangas com uma
faixa etaria pequena, um maior controlo naquilo que se pretende transmitir para o
mapa. A elaboracdo do mapa mental em grande grupo auxiliou todo este processo,
uma vez que, devido ao trabalho orientado que ocorreu durante toda esta atividade
assim como ao controlo com os materiais utilizados, todos os elementos transpostos
no mapa estao em concordancia com os contetidos destinados a aprender.

5.1.1.2. Apresentacao e analise do mapa mental “A casa e a familia”

0 mapa mental efetuado nesta segunda intervencao teve por base a tematica “A
casa e a familia”, pois durante essa semana decorreu o dia mundial da familia, sendo
esta data comemorada na instituicao.

A realizagdo da atividade decorreu na sala de atividades dos trés anos, estando
esta ja devidamente preparada antes da chegada das crian¢as, mais concretamente o
cantinho das almofadas, espaco onde decorreram as rotinas diarias e o dialogo
introdutoério a atividade.
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by

Anteriormente a chegada das criancas, o cantinho das almofadas ja se
encontrava preparado. As almofadas onde cada uma das criangas se sentaria ja
estavam dispostas em semicirculo, para que eu conseguisse visualizar cada uma
delas e para que as mesmas obtivessem um campo de visdo amplo de toda a
atividade. Apds todas estarem instaladas nos devidos lugares e, depois de realizadas
as rotinas diarias, comecei por recordar, através do dialogo, a visita realizada no dia
anterior ao Castelo. (Notas de campo, 12 de maio 2015).

Nesta semana, o0 mapa mental foi realizado no segundo dia de PSEPE, como uma
ferramenta de sistematizacdo dos conceitos pertencentes as areas do conhecimento
do mundo e da expressdo e comunicagdo, sendo desenvolvidos na visita ao Castelo de
Castelo Branco e no dialogo estabelecido anteriormente a sua construgdo. A visita ao
Castelo estava inserida no projeto da institui¢dao, abrangendo assim os dois grupos de
Educacao Pré-Escolar.

No que respeita ao dialogo debatido com as criancas, este teve como func¢do
recordar alguns dos pontos-chave da visita, nomeadamente o facto do castelo ser uma
casa, como também, apresentar varios tipos de casas que existem e 0s seus
constituintes e, por fim, fazer a relacao casa - familia, pois a familia é o pilar principal
de uma casa.

- Sabiam que o castelo que ontem visitdmos é uma casa? - questionei o grupo.

- Mas como pode ser uma casa se ndo mora la ninguém? - respondeu a crianga C.
- Agora nao, mas ja morou. - respondi.

- Era onde moravam os reis e as rainhas. - disse a crianca C.

Apos este didlogo comecei por referir que existem varios tipos de casas, como é o
caso dos castelos, dos prédios e das moradias. Expliquei-lhes ainda que no mundo as
casas nem sempre sdo iguais, tendo cada cultura o seu estilo préprio. Enquanto
conversava, mostrava-lhes imagens dos diferentes tipos de casas. (Notas de campo,
12 de maio 2015).

Durante todo o dialogo era evidente o conhecimento que as criangas ja possuiam
acerca deste tema, dominando bem os contetidos que iriam ser trabalhados com o
mapa.

Um dos objetivos principais da constru¢ao do mapa mental era a consolidacdo
aprofundada de conhecimentos acerca dos diferentes tipos de casas e seus
constituintes - diferentes partes da casa, mobiliario e fun¢des de cada uma destas -
bem como a importancia da familia numa casa.

Este ultimo conteddo apenas foi referido durante o didlogo com as criangas,
apesar de ndo estar expresso graficamente no mapa mental. Contudo, é de real¢car que
todo o processo comunicativo é fundamental para a assimilagdo de conhecimento,
especialmente nesta faixa etdria, auxiliando na clarificacdo e organizagao das ideias.

104



O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da crianga

Inicialmente tinhamos definido construir o mapa mental sé apds a conversa com
as criangas, porém optamos por fazer a atividade enquanto o didlogo se realizava,
enriquecendo ambas as vertentes.

Para que a atividade ndo fosse realizada num contexto muito formal, optei por
elaborar o mapa mental enquanto conversava com as criancas, para que a atividade
e o didlogo fossem mais dindmicos. (Notas de campo, 12 de maio 2015).

Quando exibimos os materiais que seriam a base da constru¢ao do mapa mental, o
grupo mostrou euforia e entusiasmo. Apesar de recorrermos novamente ao mesmo
tipo de representacao grafica - a colagem de imagens - consideramos nao apresentar
uma cartolina vazia como sucedeu anteriormente mas sim uma casa construida em
2D. Esta casa tinha a funcionalidade de se “abrir” e, assim, mostrar as divisdes que
esta ostentava (figuras 30 e 31).

Figura 30 - Exterior da casa em 2D utilizada para a construcao do mapa mental.
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Figura 31 - Interior da casa em 2D utilizada para a construcao do mapa mental.

O facto das criancas poderem abrir a casa e ver o que se encontrava dentro dela
proporcionou motivacdo, fazendo com que todas quisessem participar ativamente na
atividade.

Criancas motivadas levam a criancas mais empenhadas em aprender e,
consequentemente, com maior nivel de competéncias académicas.

Em cada uma das divisdes da casa, cada crianga colava uma imagem do mobiliario
referente, com base no didlogo que tinhamos estabelecido.

Partindo da grelha de andlise do mapa mental “A casa e a familia” (apéndice J),
verificAmos que todos os conceitos transmitidos as criangas foram expressos com
sucesso, nomeadamente, os contetidos relativos aos diferentes espacos da casa e o
mobilidrio pertencente a cada um.

Como ja salientado, apesar do conceito “A casa como centro da vida familiar” nao
estar expresso no mapa mental, este foi desenvolvido com as criangas durante a sua
construcao, ficando organizado no pensamento de cada um.

O facto do mapa ser feito em grande grupo e de questionarmos simultaneamente
as criancas acerca da func¢do e da localizacdao de cada uma das imagem coladas no
mapa, facilitou a esquematizacao dos contetidos graficamente e visualmente.

A ordem de colocacdo das imagens pelas varias divisdes da casa seguiu um critério
definido pelas préprias criangas, como podemos constatar nas notas de campo a
seguir transcritas.
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- Por qual divisio querem comecar por colar as imagens do mobiliario? -
questionei o grupo e retirei de dentro de um saco uma imagem referente a uma
cama.

- Nao podemos comegar pelo quarto, temos que comecar por colocar as imagens
na sala ou na cozinha. - disse apontadamente uma das criancas.

- E porqué? - volto a questionar.

- Quando entramos numa casa entramos pela porta e para irmos para a parte de
cima da casa temos que subir as escadas primeiro. (Notas de campo, 12 de maio
2015).

Esta situacdo evidenciou o desenvolvimento do conceito de organizagao espacial,
nomeadamente na relacao cima/ baixo e dentro/ fora. Este ultimo conceito ndo
estava previsto de se trabalhar com as criancas, porém esta intervencdo
proporcionou o debate de ideias com o grupo acerca desta tematica.

5.1.1.3. Apresentacao e analise do mapa mental “Os meios de transporte”

A terceira e ultima aplicagdo do mapa mental na PSEPE decorreu no ultimo dia
semanal de atividades e, uma vez mais, este foi utilizado como uma ferramenta de
consolida¢do de conhecimentos.

No ambiente educativo, deve aproveitar-se ao maximo o potencial comunicativo
proveniente das imagens, dos sons e das palavras. Os mapas mentais sdo
ferramentas que para além de facilitar a assimilagdo de conhecimento, propiciam a
comunicag¢do entre professor e aluno. (Torreblanca, n.d,, p. 2)

Assim, como sucedeu na intervencao anterior, o mapa mental foi realizado na sala
de atividades dos trés anos no cantinho das almofadas, estando este ja preparado com
os materiais necessarios, atempadamente a chegada das criancas, pois esta atividade
concretizou-se logo no inicio da manha.

Depois da chegada de todas as criangas a sala, cada uma sentou-se na sua
almofada para darmos inicio as rotinas diarias. Seguidamente, comecei por explicar-
lhes o contexto da atividade que iriamos realizar e que, para tal, deveriamos estar
todos em siléncio e com muita atengdo, para assim cada um conseguir responder
corretamente as adivinhas colocadas. (Notas de campo, 11 de junho 2015)

A atividade iniciou-se com um dialogo com o grupo sobre o tema trabalhado desde
o inicio da semana “Os meios de transporte”, nomeadamente acerca dos trés tipos de
meios de transporte que existem (aéreo, terrestre e aquatico) e os transportes que se
enquadram em cada um dos meios.

A medida que conversavamos, eram apresentadas as criancas um conjunto de
imagens de varios tipos de transporte, sendo estas colocadas na parede para que
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todas pudessem visualiza-las corretamente, assim como, também, um cartaz com uma
paisagem (figura 32) na qual estavam retratados os trés tipos de meios de transporte.

Figura 32 - Cartaz com paisagem utilizado para na elaboracao do mapa mental.

O tipo de representacdo grafica utilizado na construcdo do mapa mental foi a
colagem de imagens de varios transportes pertencentes a cada uma das categorias
(aéreo, terrestre e maritimo). Tanto o cartaz como as imagens ndao eram
desconhecidas para as criangas, uma vez que optdmos por escolher imagens faceis de
identificar.

Para que a elabora¢do do mapa ndo se tornasse monétona, apresentdmos ao grupo
um conjunto de cartdes, em que cada um continha uma adivinha, na qual a resposta
de cada uma correspondia a um dos transportes colocados na parede. Deste modo,
quando uma criang¢a acertava corretamente na resposta colava a imagem referente na
paisagem do cartaz.

- Podemos repetir a atividade? - solicitou uma crianga.
- Vocés querem voltar a fazer a atividade? - questionei o grupo.
- Sim! - responderam todos.

Depois de concluido o mapa mental, repetiu-se novamente esta atividade, uma
vez que todas as criangas solicitaram para que esta se realizasse uma segunda vez.
Durante a aplicacdo era visivel a euforia do grupo, especialmente aquando eram
realizadas as adivinhas, pois todos queriam ser os primeiros a acertar na resposta
correta. (Notas de campo, 11 de junho 2015)
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Figura 33 - Mapa mental elaborado pelas criancas.

No decorrer da realizacdo do mapa mental era evidente o interesse e o
envolvimento das criancas em toda a atividade, especialmente, no que respeita as
adivinhas, pois a rapidez com que respondiam mostrava bom dominio nos conceitos
que tinham adquirido ao longo de toda a semana e anteriormente a esta. Devemos
fazer com que as criangas aprendam a organizar o seu pensamento, ajudando-os a
desenvolver o seu raciocinio ldégico e, para tal, devemos partir dos seus
conhecimentos, sendo assim um modo destas criarem pré-disposicdes para o
processo de ensino-aprendizagem.

Com base na grelha de andlise do mapa mental “Os meios de transporte” (apéndice
K), apuramos que todos os conceitos, anteriormente estipulados a realizacao do mapa
mental, como é o caso da distin¢do e funcdo de cada um dos meios de transporte e dos
transportes pertencentes a cada uma das categorias referidas, foram transmitidos
graficamente, inclusivos os conteudos respetivos a linguagem oral (enriquecimento
de vocabulario e saber escutar), uma vez que todos os intervenientes conseguiram
esperar pela sua vez de intervir, escutando sempre a opinido dos outros.

A aprendizagem de novos conceitos, como aéreo, terrestre e aquatico, através das
imagens dos varios tipos de transportes, permitiu alargar os conceitos e o vocabulario
de cada um, pois, embora estes nao fossem desconhecidos para a grande maioria,
alguns dos elementos do grupo nao conhecia o significado de cada uma das palavras.

De modo como aconteceu nas anteriores intervengdes, a orientacao da atividade
levou a existéncia de um maior controlo nos conteudos que as criangas transpunham
para o mapa, através do diadlogo existente, apesar de serem estas as principais autoras
da construgdo do mapa.
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Apesar de cada crianga ser diferente e, portanto, apresentar concegdes diferentes,
na intervencao final era visivel a rapidez com que cada uma assimilava e interiorizava
os conceitos abordados.

ApOs a terceira aplicagdo do mapa mental salientamos que esta é uma atividade
que pode ser muito benéfica para o desenvolvimento da crianga, auxiliando-a tanto a
nivel cognitivo como também social. A interligacdo entre o pensamento e a agdo
propiciara resultados de sucesso, como no caso da resolucdo de problemas e na
aquisicao de novos contetdos, através da rapida assimilagdo que esta ferramenta de
aprendizagem oferece.
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5.1.2. Aplicacdo dos mapas mentais na PES 1° CEB

O mapa mental é uma poderosa ferramenta para o processo de ensino -
aprendizagem, permitindo a organizacdo e esquematizacdo grafica mas,
essencialmente mental, da informacao.

Por sua vez, o sentido da descoberta é um fator motivacional predominante ao
longo de todo o 12 CEB e, para isso, deveremos estimular os alunos para que estejam
predispostos a aprender, disponibilizando-lhes diferentes estratégias, técnicas e
materiais.

A utilizacdo de materiais diversificados cria condi¢cdes favoraveis a criatividade
que, consequentemente, origina a estimulacao dos alunos a aprender, podendo gerar
resultados significativos em todo o processo de aprendizagem.

Sendo que com 7/ 8 anos de idade os alunos ja apresentam um grau de autonomia
mais elevado, durante a PES 12 CEB, optamos pela construcdao de mapas mentais
individuais, onde cada um poderia organizar o seu pensamento do modo mais
ajustado as suas caracteristicas concetuais. Contudo, consideramos ser mais
enriquecedor para a aprendizagem de cada um a elaboracdo de um mapa mental
coletivo no final de cada uma das sessbes, uma vez que a troca de ideias e
conhecimento conduz a uma aprendizagem mais rica.

De todos os mapas mentais realizados individualmente pelos alunos em cada
intervencdo, selecionamos apenas os mapas de dois alunos, que participaram na
aplicacdo dos TTCT.

5.1.2.1. Apresentacdo e analise do mapa mental “A Histéria da Pequena
Estrela”

Os mapas mentais podem ser utilizados como uma ferramenta de andlise da
relacdo do aluno com o seu espacgo de vivéncia, tornando-se necessario trabalha-lo de
acordo com o contexto de uma abordagem humanistica.

De acordo com Campos et al (2011, p. 20), “O mapa mental, quando utilizado de
forma correta, tem a funcao de avaliar o conhecimento que os alunos tém acerca de
um determinado contetido e melhorar essa aprendizagem em contexto de sala de
aula.”

Nesta implementacdo, o mapa mental foi utilizado como um recurso na
interpretacdo do conto “A Histdria da Pequena Estrela”, de Rosario Algada Araujo
(anexo C), trabalhado durante toda a semana. Devido ao conto ser demasiado extenso,
este foi dividido em trés partes, sendo apresentada cada uma num dia diferente,
fazendo com que a informagdo presente no mapa mental seja relativa apenas as duas
primeiras partes do conto.
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Esta técnica de aprendizagem ja era utilizada com este grupo de alunos pela
professora cooperante, sendo que nao era a primeira vez que 0s mesmos contactavam
com este tipo de atividade, facilitando todo o processo de abordagem.

Assim, como salientado anteriormente, de todos os mapas mentais realizados
foram selecionados apenas os de dois dos alunos, sendo estes as criancas E e F. A
escolha resultou do facto destes alunos pertencerem a amostra das criancas que
elaboraram os TTCT e, também, por as diferengas existentes entre as representacdes

graficas dos dois serem notorias.

Depois da audicdo da segunda parte do conto era visivel o envolvimento do grupo,
principalmente no didlogo estabelecido posteriormente, uma vez que todos queriam
expor as suas ideias. Seguidamente, iniciou-se a elaboracdo individual do mapa
mental, na qual a crianca E demostrou grande envolvimento na atividade que
realizava.

Durante a elaboracdo do mapa mental individual, a crianca E demonstrava
grande concentra¢do no seu trabalho, recorrendo a varios tipos de cores e materiais
para elaborar o mapa. Sempre que ndo se lembrava de algum pormenor sobre o
texto questionava-me. (Notas de campo, 18 de novembro de 2015).

Tendo por base a grelha de andlise (apéndice L), relativa ao mapa mental
realizado pela crianca E, verificAmos que os conteddos estipulados antes da
elaboracao do mapa mental foram corretamente transpostos, nomeadamente, o tema
e o assunto principal do texto, sendo este acerca da viagem que a Pequena Estrela
realizou e as missOes que esta teve de enfrentar ao longo do percurso percorrido,
respetivamente até ao final da segunda parte do conto.
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Figura 34- Producéo grafica da crianca E referente ao mapa mental.

Toda a informagao foi construida a volta de um tema central, na qual a crianga E
optou por colocar o nome do conto trabalhado e, a partir deste, comecou por elaborar
pequenas ramificacdes com a informacgdo recolhida, ficando esta ao redor de todo o
tema central.

Segundo Rodriguez (2010, p. 86) os mapas mentais baseiam-se num principio de
associacdo entre o tema central e as varias ramificagdes. Os varios ramos que contém
as ideias podem estender-se em qualquer das dire¢des, mas sempre em volta da ideia
principal.

Para além da identificacdo do assunto principal, o aluno apresentou informacao
adicional que, conjugada com a informacgao principal, proporcionou uma correta
assimilacao de ideias, havendo coesdo entre elas. Um desses casos € a identificagdo de
caracteristicas de lugares e personagens da histéria, enriquecendo-as.

Este tipo de esquematizacao grafica permitiu auxiliar o aluno a desenvolver o
potencial cognitivo, através da organizacdo da informacdo e dos varios materiais
utilizados, como também facilita a leitura da informacgao, tanto ao aluno que a executa
como as outras pessoas. Através destes dois fatores a informacdo é mais rapida e
facilmente consolidada.

E possivel verificar ao longo de todo o mapa mental que a crianca E recorreu a trés
técnicas distintas para construir o mapa mental, sendo estas a escrita, o desenho e a
colagem.
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Quase no fim de terminar o mapa mental, a crianca E levanta-se do seu lugar e
desloca-se até a caixa do material. Eu vou ao seu encontro e questiono-a acerca de
estar de pé. Com isto, a crianca responde que necessitava de cola pois iria colar
“bolinhas” de papel crepe. De todos os alunos, esta foi a Unica que recorreu a este
tipo de representacao. (Notas de campo, 18 de novembro de 2015)

Em algumas situacdes substituiu palavras por desenhos executados pela proépria e
em outras optou por utilizar o desenho como um complemento a palavra escrita,
como por exemplo sucedeu na ramificacdo referente a “ilha escondida”, na qual
escreveu a expressao e desenhou a ilha.

Em concordancia, Rodriguez (2010, p. 83) real¢a que “a combina¢do de imagens,
palavras e cores reforca a capacidade de memorizacdo a curto e longo prazo do
cérebro”.

Varios foram os materiais utilizados em cada um dos tipos de representa¢do, uma
vez que no desenho recorreu aos lapis e canetas de cor, ndo se restringindo apenas a
um tipo de material.

Podemos afirmar que este € um mapa mental onde a cor tem um papel de
destaque, pois ao redor de cada informacao ramificada, o aluno circundou a mesma
com variadas cores. A mesma situacdo aconteceu nas coloridas setas que interligavam
os varios ramos, proporcionando dinamismo ao mapa.

A necessidade da crianga colocar no papel as coisas do modo como as vé no
pensamento mostra a boa funcionalidade do seu potencial cognitivo, através da
organiza¢do mental e das ideias criativas que apresenta.

Com base nestas situagdes, é-nos percetivel que o mapa mental promoveu a
compreensao do texto trabalhado “A Histéria da Pequena Estrela”, uma vez que a
crianga a interpreta corretamente, expressando os conhecimentos adquiridos através
do mapa. Para além de utilizar o mapa como uma ferramenta de sistematizacdo de
informacdo, recorreu a0 mesmo para expressar a sua criatividade através dos
recursos materiais que utilizou que facilitaram a sua leitura.

Para Adodo (2013, p. 163) “Os simbolos visuais sdo mais rapido e facilmente
reconhecidos e isso pode ser demonstrado pela grande quantidade de logotipos,
mapas, setas, sinais que a maioria de n6s pode recordar com pouco esforgo.”

O segundo mapa mental selecionado pertence a crianga F. Com base na grelha de
andlise (apéndice M) apuramos que nem todos os conteddos foram consolidados,
uma vez que 0s mesmos nao foram transmitidos na totalidade para o mapa mental.
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Figura 35 - Producéo grafica da crianca F referente ao mapa mental.

E percetivel que o aluno apenas representou no mapa o nome de duas das
personagens principais, sendo estas a Pequena Estrela e a Arvore da Sabedoria, assim
como um dos assuntos essenciais da histéria, nomeadamente a realizacdo de duas
missdes. Porém, ndo referencia cada uma das duas missoes realizadas pela
personagem principal, deixando a informacdo muito vaga para quem interpreta o
mapa. O mesmo se pode considerar pelo facto do aluno ndo ter compreendido a
informacdo essencial do texto e, portanto, ndo a expressou.

Esta ferramenta de aprendizagem é fulcral para uma correta assimilacao e
organizacdo de informacao e, como refere Marques (2008, p. 42), “Os mapas mentais
apresentam vantagens reais quando o objectivo pretendido é a transmissao de
conhecimentos praticos com vista a memorizacao de procedimentos”.

Um dos contetidos predestinados a aprender inicialmente nao foi atingindo, sendo
este “compreender o essencial dos textos escutados e lidos”, caso contrario o aluno
conseguiria identificar mais elementos descritos no texto.

Durante a construcao individual do mapa mental, a crianga F, apresentou falta de
concentracdo e dificuldade quer a nivel da consolidagdo dos contetidos abordados no
pensamento quer a respeito da esquematiza¢do e organizacdo dos mesmos para o

papel.

Apesar desta ser uma atividade em que cada um tinha plena liberdade para
elaborar o mapa mental, adequando-o as suas necessidades, s6 depois de alguma
orientacdo da nossa parte é que o aluno iniciou a construcao.

No inicio da realizagio do mapa mental, a crianca F apresentava
desconcentragdo e desmotivacdo, recusando-se a executar a atividade. Apos varias
tentativas, consegui com que a crianca construisse o seu proprio mapa mental,
porém sob a minha orientacdo, questionando-a acerca de acbes sobre o conto, na
qual respondia corretamente. Contudo, ndo as expressou no mapa mental. (Notas de
campo, 18 de novembro de 2015)
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Muitos foram os obstaculos com que o aluno se confrontou, uma vez que este
apresentava dificuldades a nivel de expressao, tanto na escrita como na oralidade.

No entanto, conseguiu formular ideias-chave coerentes sobre o texto, embora
ainda muito vagas, como é o caso da interligacdo feita entre a Pequena Estrela e a
Arvore da Sabedoria, através da apresentacio de um esquema circular, nio havendo
um tema central e informacao ramificada, como o mapa mental convencional.

No ponto de vista de Marques (2008, p. 42) “Torna-se muito mais facil interiorizar
uma sequéncia de procedimentos praticos através da analise de um esquema misto
texto/imagem do que através da leitura de um manual técnico convencional.”

Como refere o autor, é muito mais facil memorizar informacdo através de um
esquema onde o texto e a imagem contracenam simultaneamente. Assim, o contributo
das técnicas e dos materiais utilizados pela crianca é fundamental para analisarmos o
desenvolvimento da criatividade e da capacidade de sintese de quem os utiliza. Para
Torreblanca (n.d., p. 3) a estrutura irradiante dos mapas mentais facilita a
“«instalacdo» dos conhecimentos no cérebro.”

Porém, a crianc¢a F apenas utilizou um tipo de representacao grafica, a escrita,
recorrendo a poucos materiais, sendo estes o caderno e o lapis de carvao.

Quando a questionei acerca da utilizacdo de outros materiais, como lapis e
canetas de cor, o aluno recusou, pois s6 queria utilizar o lapis de carvao. (Notas de
campo, 18 de novembro de 2015)

O processo de construcdo de um mapa mental propicia o desenvolvimento
cognitivo e criativo da crianga, estimulando-a a expressar a informacdo que aprendeu
e como esta a visualiza no pensamento.

Contudo, a execucao deste mapa mental evidenciou que a assimilacao de
informacdo sobre o texto ndo foi corretamente interiorizada, possibilitando-nos
verificar as dificuldades sentidas pela crianga, nomeadamente, a nivel de expressao
oral e escrita e a nivel cognitivo.

Para que pudéssemos enriquecer a investigacdo, apos a realizacdo individual do
mapa mental, decidimos aplicar um mapa mental coletivo, a fim de compararmos qual
o método mais benéfico para o processo de aprendizagem dos alunos.

A realizacdo do mapa sé depois da elaboragdo individual permitiu que cada um
dos alunos organizasse as suas ideias sem perturbacdes dos restantes colegas,
obrigando o préprio a pensar. No final, cada um exp0s as suas conce¢des permitindo
identificar, de uma forma global, os erros encontrados, ajudando os alunos com
maiores dificuldades.

A aprendizagem é um processo de interacdo social que gera uma adaptacao das
estruturas mentais do sujeito, ou seja, € um processo de tomada de consciéncia, pelo
educando, das propriedades dos objetos e das suas préprias acoes. (Castellar, 2005,
citado por Campo etal, 2011, p. 21)
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A constru¢do do mapa mental coletivo foi realizada com base no didlogo
estabelecido com os alunos, para que todos pudessem intervir, sendo questionados
sobre varios aspetos relativos ao texto explorado.

A medida que a conversa flufa, cada aluno apresentava no quadro uma das ideias
que tinha exposto no seu mapa mental individual, para que no final conseguissemos
obter um conjunto de ideias que seriam organizadas e utilizadas no mapa mental
coletivo, num todo.

Enquanto dialogdvamos, aleatoriamente, um aluno deslocava-se ao quadro para
expor um elemento sobre o texto, na qual constava no seu mapa mental. Depois de
apresentar a informacdo, questionava os restantes elementos do grupo se
concordavam ou ndo com o que o colega tinha sido apresentado. (Notas de campo,
18 de novembro de 2015)

O facto de estabelecermos um didlogo possibilitou a que existisse uma maior
orientacdo na informacao que seria transmitida para o mapa mental.

De modo a que todos os intervenientes pudessem visualizar com nitidez, o mapa
mental foi realizado no quadro, recorrendo, maioritariamente, apenas a um tipo de
representacdo grafica, a escrita.

f

Figura 36 - Mapa mental sobre "A Historia da Pequena Estrela” realizado coletivamente.
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A cor é um elemento que ganha destaque em todo o mapa, evidenciando-se nas
setas que interligam toda a informac¢do como, também, realca alguns aspetos, como é
o caso das expressoes “ilha escondida” e “lago”.

A cor estimula a criatividade da crianca, proporciona-nos informacdes sobre
como ela percebe as formas e o significado das coisas que a rodeiam, permite-nos
penetrar no seu mundo animico. (Enciclopédia da Educacao Infantil, vol. V,1997, p.
1149)

O mapa foi construido com base numa ideia principal, nomeadamente, a
personagem principal do conto (Pequena Estrela), crescendo a informacgao a partir de
varios ramos. Para além de se utilizar apenas a escrita, um dos alunos que foi ao
quadro optou por substituir a palavra “Estrela”, desenhando uma.

Ao analisarmos a grelha de analise utilizada neste mapa mental coletivo (apéndice
N), constatamos que os contetdos definidos inicialmente foram representados
graficamente, devendo-se a partilha de informagdo decorrente entre todos.

A oralidade teve um papel de destaque, uma vez que este foi feito em grande
grupo, sendo a comunicagdo um elo fundamental. A realizagdo desta atividade
coletivamente permitiu a todos exporem as suas ideias e identificar duvidas
provenientes da construcdo individual, debatendo-as.

Nesta primeira atividade verificamos que, apesar do mapa coletivo favorecer e ser
uma ferramenta essencial na descoberta de problemas provenientes dos alunos
durante a aplicacdo individual, a realizacdo do mapa individualmente desperta maior
criatividade no aluno, uma vez que é o préprio que o constréi em conformidade com o
seu pensamento.

O aluno traduz graficamente a informacdo tal como esta se enquadra na sua
mente, sendo mais percetivel para o professor averiguar as dificuldades especificas
de cada um.

5.1.2.2. Apresentacao e analise do mapa mental “Um presente do céu”

0 mapa mental efetuado nesta semana de PES foi utilizado como uma ferramenta
de interpretacdo do texto narrativo “Um presente do céu” (anexo D), permitindo-nos
verificar se os alunos consolidaram a informagdo proveniente do mesmo.

Para proporcionarmos entusiasmo aos alunos, durante a apresentacao do conto
dinamizdmo-lo através da dramatizagdo com recurso as sombras chinesas, fazendo
com que prestassem mais atenc¢do e adquirissem maior quantidade de informagao.

Assim como sucedeu na implementacdo anterior, foram novamente selecionados
apenas os mapas mentais de dois dos alunos, sendo novamente as criancas E e F. A
utilizacdo das mesmas criancas permitiu-nos averiguar as oscilagdes existentes entre
ambas as sessoes e se 0s mapas mentais contribuiram no processo de aprendizagem.
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Posteriormente a um pequeno didlogo com o grupo, iniciAmos a construcdo
individual do mapa mental, onde a crianca E, desde inicio se mostrou aplicada e muito
concentrada em todo o trabalho.

De acordo com a grelha de andlise (apéndice 0), relativa ao mapa mental
realizado, apurdmos que o aluno conseguiu transmitir graficamente todos os
conteudos inicialmente propostos, quer a nivel da area curricular de portugués quer
na area de estudo do meio, apresentando informacao relativa ao tema e assunto do
texto, permitindo percecionar ligacdes entre o enredo da histéria apresentada.

Figura 37 - Mapa mental produzido pela crianca E.

No que respeita aos conteddos relativos a época festiva do natal, pertencentes a
area curricular de estudo do meio, estes foram salientados implicitamente ao longo
do mapa mental, como é o caso da mensagem de partilha e amizade existente entre o
Anastacio e o Pinheiro, uma vez que o préprio texto fazia referéncia a este aspeto.

A crianga E construiu o mapa mental tendo como base a personagem principal - O
Anastacio - destacando-a ao centro, crescendo, a partir desta, as ideias subjacentes ao
texto, obtendo um conjunto de ramificagdes conectadas e relacionadas entre si.

Quando me aproximei da crianca E, esta estava muito concentrada na atividade.
Assim que se apercebeu que eu estava junto a ela, parou o trabalho e questionou-me
se a informacdo que tinha colocado ao redor da ideia central estava de acordo com a
mesma, pois queria que tudo estivesse interligado. (Notas de campo, 15 de
dezembro de 2015)
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De acordo com Guevara (n.d., p.4) "este método permite que as ideias criam outras
ideias que permitam ver como se conectam, se relacionam e se expandem livres de
exigéncias de organizacao linear.”

A organizacdo mental e a criatividade foram estimuladas durante a aplicagcdo da
atividade, uma vez que o aluno apresenta informagdo adicional acerca de um dos
elementos presentes no texto, o pinheiro, que ndo consistia no texto, referenciando
que as luzes e os enfeites fazem parte do pinheiro de natal.

O mapa mental proporcionou uma visdao mais abrangente de toda a informacao e,
para tal, o impacto visual é fundamental para “prender” a atencdo da crianca. Como
sustenta Diaz (2002, p. 199) um bom mapa mental deve relacionar as ideias
principais de uma maneira simples e chamativa, devendo apresentar certa beleza
estética.

Ao longo de toda a representacdo grafica, a crianga recorreu a varias técnicas e
materiais que tornaram chamativa a informacdo esquematizada, utilizando, ndo s6 a
escrita como também o desenho. Tal como na sessao anterior, em algumas situagdes a
crianca E substituiu palavras por desenhos elaborados pela prépria, como é o caso
das expressdes “anjo”, “roupa” e “pinheiro” e noutras recorreu ao desenho como uma
forma de complementar a informagdo presente, nomeadamente em “dinheiro”,
“luzes” e “enfeites”.

A necessidade de esquematizar a informacdo do modo de como a visualiza
mentalmente evidéncia uma forte organizagdo mental e criativa.

Por muito tempo o nosso desenho revelara as nossas ideias, o nosso «modelo
interno». No caso de nos pedirem mais tarde para desenharmos um objeto precioso,
nos exprimiremos ainda o que vemos e o que sabemos. (Gabey e Vimenet, 1974, p.
26)

No que respeita aos materiais utilizados, o aluno utilizou o lapis de carvdo na
expressao escrita e recorreu aos lapis e as canetas de cor para elaborar e colorir os
desenhos efetuados.

A sistematizacdo e interpretacdo dos contelidos referentes ao texto narrativo “Um
presente do céu” foi corretamente consolidada através da utilizacdo do mapa mental,
sendo possivel verificar com base na esquematizacao grafica a assimilacao de ideias
obtidas.

Um aspeto fundamental na aquisicao de competéncias € o estimulo da criatividade
com base no recurso aos materiais e técnicas, pois o cérebro adquire mais facilmente
conhecimentos se 0 mesmo estiver estimulado e, como postula Gardner (1988, citado
por Almeida e Araujo, 2014, p. 100) “(...) inteligéncia e criatividade ndao devem
entender-se como fendmenos separados (...)".

Fundamentando-nos no trabalho desenvolvido pela crianc¢a E, tanto na aplicagao
das atividades com mapas mentais como em todo o trabalho desenvolvido em
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contexto sala de aula, esta apresenta competéncias criativas que promovem o seu
desempenho escolar. Para Almeida e Aratjo (2014, p. 100) “Uma pessoa é criativa
quando exibe a sua criatividade de forma consistente ou regular, ndo se aplicando a
possibilidade de um momento de criatividade uma vez na vida.”

No segundo mapa mental analisado, referente a crianca F, é evidente uma
melhoria no que respeita a quantidade de informacao esquematizada, uma vez que
representa mais elementos do que na aplicagcdo anterior. Contrariamente ao que
ocorreu na primeira sessao, durante a elaboracdo do mapa mental individual, a
crianca manteve-se pouco distraida com os colegas, estando mais concentrada a
executar a atividade.

Enquanto me deslocava pela sala, verifiquei que a crianca F estava empenhada a
construir o mapa mental. Quando me aproximei dela, questionei-a se tinha duvidas
ou se ndo se lembrava de alguma parte do texto, respondendo-me que ndo. Apesar
de estar “alerta” nesta crianca, devido as dificuldades que apresentou na primeira
sessdo, pouco foram os momentos que se distraia com o colega do lado. (Notas de
campo, 15 de dezembro de 2015)

Ao analisarmos a grelha de andlise referente ao mapa mental (apéndice P)
verificAamos que os conteudos estabelecidos anteriormente a aprendizagem do aluno
foram atingidos, sendo transpostos através da representacdo grafica, como é o caso
do tema e assunto do texto e de elementos relacionados com a quadra natalicia.
Porém, os mesmos foram apresentados de um modo muito sucinto, uma vez que
refere trés das personagens (Anastacio, Anjo e Pinheiro) e trés a¢des que se salientam
em toda a histéria apresentada. Apesar do pouco aprofundamento de conteudos,
estes eram coesos.

Sendo que o aluno constréi individualmente o seu mapa mental, devemos
considerar que cada um desenvolve a sua propria maneira de os elaborar,
adequando-o a sua capacidade de armazenar a informacgao.

Buzan (citado por Torreblanca, n.d., p.3) salienta que “Os mapas mentais ajudam a
distinguir entre a sua capacidade mental de armazenamento, algo que esta técnica o
ajudara a demonstrar, e a sua eficiéncia mental de armazenamento, coisa que os
mapas mentais ajudarao a conseguir.”
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Figura 38 - Mapa mental produzido pela crianca F.

0 aluno executou o mapa com base num elemento central, mais especificamente, o
nome da personagem principal - Anastacio - desenvolvendo a partir deste,
informacdo conectada entre si, nomeadamente duas das personagens e acdes que as
interligam ao elemento central. Esta esquematizagdo requer maior concentracao de
quem a elabora.

A associacdo é um fator importante para melhorar a memorizacdo e a
concentracio. (...) é a chave da memorizacio e do entendimento humano. Uma vez
estabelecida a imagem central e as ideias principais, realizam-se associa¢cdes que
permitem ao cérebro o acesso as profundidades de qualquer tépico. (Carlos e
Zapata, n.d., p. 3)

No que respeita ao tipo de representacdo grafica, a crianca recorreu apenas a
escrita, utilizando novamente os mesmos materiais, o lapis de carvao e o caderno.

- Vais utilizar apenas o lapis de carvdo? - questionei a crianca.

- Sim. - respondeu.

- E ndo queres colorir o teu mapa? Por que ndo experimentas os lapis de cor? -
voltei a questionar.

- Nao! S6 vou usar o lapis de carvao. - respondeu por fim. (Notas de campo, 15 de
dezembro de 2015)

A cor é um elemento que permite a crianga expressar-se mais facilmente. Porém,
como é percetivel, a crianga F ndo recorre a cor em todo o mapa mental, optando
apenas na utilizacdo do lapis de carvao. Esta é uma crianca que sempre apresentou
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imensa dificuldade em expressar-se, quer oralmente quer graficamente e a nao
utilizacdo da cor neste esquema acentua ainda mais esta situacao.

Conquanto, varios foram os progressos feitos pelo aluno, quando comparados
ambos os mapas mentais, tanto a nivel de concentracdo, assimilacdo e transmissdo de
contetdos. Os mapas mentais permitiram identificar pontos importantes sobre um
determinado tema, indicando graficamente as suas relacdes distintas, potenciando
todas as faculdades da inteligéncia.

De modo como decorreu na primeira sessdo, depois de todos os alunos
elaborarem individualmente o mapa mental, realizdmos um mapa coletivo, onde
todos puderam participar, contribuindo para o processo de aprendizagem de cada
um.

Como forma de iniciarmos a atividade, conversei com os alunos acerca dos
aspetos que mais se salientaram no texto e que 0s mesmos transmitiram
graficamente. Seguidamente, solicitei-lhes que registassem no quadro essas mesmas
ideias. (Notas de campo, 15 de dezembro de 2015)

Figura 39 - |deias registadas pelos alunos no quadro acerca do texto "Um presente do céu”

Apo6s o registo de ideias no quadro, organizdmo-las a fim de obtermos um
esquema onde a informacao se organizava de forma coesa.
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Figura 40 - Mapa mental coletivo registado por um dos alunos no caderno.

A partir da grelha de analise (apéndice Q) relativa ao mapa mental, verificAmos
que todos os conteudos estipulados inicialmente foram transmitidos no mapa através
da expressao grafica.

A realizacdo do mapa mental em grande grupo favoreceu tal situacao, uma vez que
o debate proporcionou o confronto de ideias distintas, originando o aparecimento de
duvidas existentes durante a realizacido do mapa mental individual. O facto de
estabelecermos um didlogo possibilitou a que existisse uma maior orientagdo no
conteudo que seria transmitido para o mapa mental.

Toda a informacdo desenvolve-se a partir de um tema central, mais
especificamente o Anastacio, personagem principal do texto, através de pequenas
ramificacdes que interligam a informacdo com setas coloridas.

Segundo Carlos e Zapata (n.d., p.3) a utilizacdo de setas no mapa mental permite
estabelecer conexdes dentro do desenho ramificado e através dele, porque nos levam
automaticamente a estabelecer conexodes entre uma parte do mapa mental e outra.

As setas salientam-se de toda a restante informacgdo, assim como a area que
circunda a informacdo central, uma vez estas foram representadas com cor (cor-de-
laranja), permitindo a rapida leitura. “A utilizacdo de cores deve-se ao facto de este
ser um dos instrumentos mais poderosos para favorecer a memoria e a criatividade,
dando acesso mais rapido 4 informacao”. (Carlos e Zapata, n.d., p. 3)

A realizacao desta atividade em grande grupo permitiu a partilha de ideias entre
todos, enriquecendo a aprendizagem de cada um.
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5.2. Apresentacao e analise dos Testes do Pensamento Criativo de
Torrance

Como forma de compreendermos melhor a importancia da utilizacao de diversos
materiais e técnicas, aquando da execu¢cdo de um mapa mental e, como forma de
avaliar e promover a criatividade na crianca, recorremos a aplicacao dos Torrance
Tests of Creative Thinking (TTCT).

Os TTCT destinam-se a oito participantes, dos quais quatro frequentavam a sala
dos trés anos da Educacdo Pré-Escolar e os restantes o 22 ano de escolaridade do 12
CEB. A amostra das quatro criancas relativa a PSEPE, que realizou os TTCT, foi
selecionada juntamente com a educadora cooperante, uma vez que nem todos o0s
elementos do grupo apresentavam competéncias para realizar um teste complexo
como este o demonstrava ser. No que respeita a amostra do 12 CEB, esta foi
selecionada aleatoriamente.

No que concerne a utilizacao dos Testes do Pensamento Criativo de Torrance estes
foram aplicados em duas sessdes. Uma primeira sessdo antes da aplicacdo de
atividades com mapas mentais e, uma segunda posteriormente a essa exposi¢do, a fim
de verificarmos se a utilizacdo de materiais e técnicas diversas influencia a evolugado
da criatividade.

Sendo que nem todos os elementos de ambos os grupos foram selecionados para
realizar os TTCT, estes foram aplicados em contexto nao letivo.

5.2.1. Aplicacao dos TTCT na PSEPE

“O momento em que a crianga é capaz de empunhar um instrumento que deixa um
traco no espaco marca o inicio da rabiscagdo.” (Bessa, 1972, p. 16).

Com base nas experiéncias vivenciadas, a crianc¢a reproduz ideias e pensamentos.
E através deste contacto que a propria constréi uma aprendizagem significativa,
fulcral para a sua construcdao enquanto individuo.

Ao apresentarmos os Testes do Pensamento Criativo de Torrance, em duas
sessOes distintas, tentamos perceber se a crianca obtinha resultados diferentes, uma
vez que durante o periodo de tempo entre a realizacao de ambos os testes, esta esteve
exposta a tarefas, mais especificamente mapas mentais, com utilizacdo de técnicas e
materiais que poderiam potenciar a expressado de formas e associagdes mais criativas.

Nestes testes, a crianca tem que efetuar desenhos, com base nos elementos
presentes que cada um dos “jogos” solicita. Os desenhos elaborados pelos
participantes sao representacdes de situac¢des, objetos, preferéncias, entre outros,
que a crianga visualiza mentalmente.
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A realizacdo de ambas as sessdes de aplicacao dos TTCT foram efetuadas fora do
horario da PES, na sala polivalente da instituicdo. Esta foi preparada atempadamente
a chegada das criancas com os materiais necessarios, sendo estes: Testes do
Pensamento Criativo de Torrance; lapis de carvdo; colas e circulos verdes em
cartolina.

b

Chegados a sala era notério o entusiasmo das criangas na participacao deste
estudo, assim como a curiosidade em saber para que se destinavam os materiais
apresentados.

Apesar dos elementos da amostra selecionada apresentarem a mesma faixa etaria,
ndo significou que os resultados obtidos em ambos os testes sejam idénticos, uma vez
que cada crianca possui niveis de progressdo diferentes e, consequentemente
resultados diferentes.

Deste modo, tornou-se necessario realizar uma analise individualizada a cada um
dos elementos, a fim a verificarmos as evolucdes existentes. Enquanto cada individuo
executava o seu desenho, a investigadora deslocava-se junto a cada um,
questionando-o acerca das representacoes que elaborava.

Como refere Afonso (2015, p. 81), a crianca nesta faixa etdria “a medida que vai
desenhando, verbaliza os elementos do objeto que pretende desenhar.”.

Durante a elaboracdo de um desenho, a verbalizacdo é um instrumento essencial
para a constituicdo e interpretacdo do mesmo, uma vez que a percecdo e a producdo
grafica das criangas sdo configuradas pelos significados culturalmente produzidos.
(Ferreira, 1998, p. 12).

Ao analisarmos os TTCT referentes a crianca A, de um modo geral, esta ndo
apresentou grandes evolugdes do primeiro TTCT (apéndice R) para o segundo
(apéndice S).

No Jogo 1, a crianga revela pouco rigor na producdo dos seus desenhos, contudo
tal facto é mais notério no primeiro teste, uma vez que no segundo TTCT a crianga
apresenta evolu¢des, nomeadamente, na coesdo entre os elementos constituintes do
desenho.

No primeiro TTCT é possivel identificar uma desorganizacao do espago da folha,
uma vez que representa o sol abaixo do elemento do carro. Ja no segundo existe uma
coesdo e organizac¢do entre os elementos (figura 41).
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Figura 41 - Jogo 1 pertencentes ao primeiro e segundo TTCT.

Relativamente ao Jogo 2, foram finalizados os dez desenhos que constavam desta
atividade. Como sucedeu no jogo anterior, o nivel de progressado de criatividade ndo
evoluiu do pré-teste para o pds-teste, apresentando nalgumas situacbes o mesmo
desenho.

Gongalves (1991, citado por Sousa, 2003, p. 174) refere que “a repeticio de um
tema ndo significa falta de ideias ou de imaginacdo, mas algo que na crianca esta
preso ao conteddo psicologico desse tema”.

Contudo, no segundo teste realizado, as respostas retiradas das elacdes efetuadas
pela criangca, aquando questionada acerca do que representava cada um dos
desenhos, ndo eram coerentes entre si, 0 que ndo aconteceu na primeira aplicacao
(figuras 42 e 43).

- 0 que é que desenhaste? - questiono-a.

- E um carro. - responde.

- E as rodas do carro? - questiono-o novamente.

- £ um carro sem rodas. - responde novamente.

- E aqui? E uma montanha? - retorno a questiona-la.

- Nado, é um mau! - responde em seguida. (Notas de campo, 2 de julho de 2015)

127



Ana Sofia Nunes Carita

- 'm‘m A i B - ﬁﬂl

Figura 42 - Desenho e elacao retirada pela crianca A no primeiro TTCT, referente ao Jogo 2.
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Figura 43 - Representacao grafica e elacao retirada pela crianca A no segundo TTCT, referente ao Jogo 2.
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No ponto de vista de Sprinthall e Sprinthall (1993, p. 106-107), o pensamento da
crianca nesta faixa etaria é predominantemente intuitivo e criativo, permitindo-lhe
realizar livres associac¢oes, fantasias e significados unicos ilégicos.

Na udltima atividade (Jogo 3), a crianca A ndo completa o jogo em ambas as sessdes,
deixando a ultima pagina em branco. Demonstra alguma semelhanca nas
representacdes executadas, atribuindo o mesmo significado aos varios desenhos
apresentados e, consequentemente pouco rigor criativo.

E de referir que nesta mesma atividade, mais concretamente nos espacgos sete a
dezoito, o individuo utilizou todos os espacos para elaborar um unico desenho.

No geral, a crianga ndo evidenciou progressdo ao nivel da criatividade, a excecao
do Jogo 1, mesmo apés um periodo de exposicdo de atividades tendo por base a
utilizacao do mapa mental.

Em ambas as sessoes dos TTCT, a crianga A mostrou desconcentracdo durante o
tempo de execucdo das trés atividades, principalmente na ultima (Jogo 3),
questionando os colegas acerca das atividades realizadas. (Notas de campo, 2 de
julho de 2015).

O facto de o individuo nao ter evidenciado evolu¢do na aplicacdo do pos-teste
podera ter por base a faixa etaria do mesmo e as competéncias que apresenta nesta
area cognitiva.

A dificuldade em concentrar-se e em controlar os movimentos durante as
produgoes graficas é um dos fatores verificados que favoreceu tais resultados.
Conquanto, nesta idade a criang¢a encontra-se numa fase transitéria entre o realismo
falhado e o realismo intelectual e como afirma Luquet (1987, p. 147), “O primeiro dos
obstaculos que se deparam ao realismo é de ordem puramente fisica: a crianga nao
sabe ainda dirigir e limitar os seus movimentos graficos de modo a dar ao seu tracado
0 aspecto que quereria.”

Referentemente a crianc¢a B, ao analisarmos o pré-teste (apéndice T) com o pds-
teste (apéndice U), no geral evidencia algumas evolu¢des em termos de criatividade, a
excecdo de um ou outro elemento que manteve.

No Jogo 1, do primeiro TTCT, a crianca representa um conjunto com varios
elementos, a fim de transparecer o significado do titulo dado ao desenho elaborado.

E percetivel visualizar organizacdo do espaco da folha. Na parte superior da folha,
a crianga representa as nuvens e os passarinhos, enquanto elementos como o carro e
os caracéis elabora-os mais abaixo. Segundo Gongalves (1991, p. 8) esta é uma das
caracteristicas centrais do desenho infantil, designando-o por ideografismo.

Em relacdo ao segundo TTCT, a crianca B optou por representar apenas um
elemento na folha, mais especificamente o sol. Neste caso, o circulo verde em
cartolina foi utilizado como parte integrante do desenho, servindo de base para a
forma do mesmo, o que nao ocorreu no pré-teste.
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Figura 44 - Reproducdes graficas elaboradas pela crianca B no Jogo 7 do primeiro e segundo TTCT.

No Jogo 2, a crianga finalizou os dez desenhos que compunham a atividade. Nesta
atividade e assim como ocorreu com a crianca A, nalgumas ocasides executou a
mesma representacdo grafica em ambos os testes. Porém, no segundo Teste do
Pensamento Criativo é visivel que ha uma maior relacao entre os elementos que a
crianga apresenta e o titulo obtido pela mesma.

No que respeita a criatividade, em ambos esta é visivel, mas no segundo TTCT é
notoério que o individuo demonstra maior rigor na construgao grafica.

Por tultimo, no Jogo 3 a crianga ndo completou a atividade em ambos os testes,
devido a esta apresentar um extenso numero de espacos. Deste modo, a crianca optou
por realizar reproducdes semelhantes entre si, atribuindo-lhe significados diferentes.
Porém, na ultima folha desta atividade, mais especificamente nos espacos dezanove a
vinte e quatro, o individuo utilizou estes para realizar um unico desenho (figura 45),
demonstrando progressao em termos criativos.
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Figura 45 - Representacao grafica realizada no Jogo 3 do segundo TTCT.

Ao nivel geral, é visivel verificarmos evoluc¢do do primeiro para o segundo TTCT. A
crianca demonstra ser criativa e original nas representacdes graficas que elabora e
mostra evidéncias de maior rigor na precisao grafica.

Conquanto nao podemos descurar que nesta faixa etdria a crianca ainda
demonstra algumas caracteristicas relativas a faixa etaria anterior, nomeadamente a
fase da garatuja. Como refere Piaget (1971, p. 76):

A crianca manifesta um gosto por desenhar, no entanto ainda nao existe uma
relacdo fixa entre o objeto e a sua representa¢do, apesar de nesta fase a crianga ja
dizer o que vai desenhar, isto acontece quando, por exemplo a crianga realiza um
traco (risco) e afirma que é uma arvore (...).

Ao longo de todo o periodo de elaboragdo dos TTCT, o individuo apresentou rigor
e interesse em participar no estudo, solicitando ajuda sempre que sentia dificuldades.

Durante a realizacdo do segundo TTCT, a crianga B mostrava-se mais a vontade e
ndo apresentava tantas dificuldades, situacdo que nao ocorreu durante a primeira
aplicacao, pois inicialmente este instrumento era novidade para ela. (Notas de
campo, 2 de julho de 2015).

No que respeita a analise realizada ao primeiro TTCT (apéndice V) e ao segundo
TTCT (apéndice W) da crianca C sdo notdrias evolugdes em relacdo a concecdo dos
desenhos.

Em ambos os testes, no Jogo 1, a crian¢a produz graficamente elementos que
traduzem visivelmente o significado do titulo dado ao desenho.

No primeiro TTCT, o sujeito optou por realizar o desenho apenas dentro do circulo
verde de cartolina, facto que ndo ocorreu no segundo, uma vez que o circulo foi
utilizado como parte integrante do desenho, representando uma rotunda (figura 46).
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Figura 46 - Representaces graficas elaboradas pela crianca C no Jogo 7 do primeiro e segundo TTCT.

O circulo deve ser parte integrante nas representa¢des graficas da crianga, uma
vez que Reily (1986, citado por Barata, 2014, p. 23) salienta que nesta faixa etaria a
crianga “usa preferencialmente o circulo nas suas representacdes”, sendo o ponto de
partida para as primeiras simboliza¢des da crianca.

Em ambos os desenhos a crianca utilizou o circulo de forma diferenciada,
permitindo-lhe obter e criar diferentes conce¢des, como é o caso da introducao de
novos elementos graficos no segundo TTCT, evidenciando progressdo na criatividade
através de um maior fluxo de ideias.

E possivel verificarmos que no pré e pés-teste a crianca demonstra organizacio no
espaco da folha, representando corretamente os elementos, independentemente se
realizar o desenho dentro ou fora do circulo. Esta ndo delimita os espacos mas sabe o
lugar pertencente a cada um dos elementos representados, como € o caso da “linha do
céu, espaco de interesse e linha do solo” (Afonso, 2015, p. 157).

Em ambos os TTCT, a crianga C representa na linha do céu elementos
caracteristicos as condi¢bes atmosféricas, nomeadamente nuvens e sol no primeiro
TTCT e nuvens e chuva no segundo. No espaco de interesse ha a representagdo de
elementos muito semelhantes entre si, uma vez que no pré-teste produz um carro
com a “Cuca” (nome do animal de estimacgdo da criang¢a) no seu interior e no pds-teste
representa uma escavadora, uma rotunda e o reboque do mecanico. Para Sousa
(2003, p. 201) o facto de representar o seu animal de estimacdao dentro do carro
demonstra que “a crianc¢a ja distingue bem o imaginario do real, mas verifica que o
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visual esconde o real”. Nomeadamente a linha do solo, apenas representou elementos
no primeiro TTCT, mais concretamente relva.

No que concerne ao Jogo 2, o sujeito demonstra rigor e criatividade em ambos os
TTCT aplicados. No entanto é de ressaltar que, em termos graficos, o segundo
aparenta maior rigor, uma vez que a crianca elabora elementos mais pormenorizados
e diversificados, mais especificamente entre os espacos cinco a dez, o que ndo ocorreu
no teste anterior, na qual a crian¢a representou nestes mesmos espagos 0 mesmo
conteudo. (figura 47).
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Figura 47 - Representacdes graficas elaboradas pela crianca C no Jogo 2 do primeiro e segundo
TTCT.

Ainda no Jogo 2 do primeiro TTCT, ha a representacao da figura humana, onde a
crianga partiu dos elementos ja representados para simbolizar o tronco e, com isto
desenhar os bracos e as pernas. Contudo, a parte da cabeca da figura nao esta
representada. O facto de ndo ter representado este elemento ndo significa que a
crianc¢a ndo saiba que este era parte integrante da figura humana.

Ao analisarmos o Jogo 3 a criang¢a C ndo completou a atividade no primeiro TTCT,
uma vez que esta apresentava um extenso numero de elementos. Neste mesmo teste
comecou por executar elementos isolados, a fim a completar os desenhos ja iniciados.
Porém, entre os espacos sete a dezoito, o sujeito reproduziu um tnico desenho com
base nas duas linhas existentes de cada um dos espacos (figura 48).
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Figura 48 - Desenho elaborado pela crianca C no Jogo 3 do primeiro TTCT.

Estas duas situacoes foram semelhantes no segundo TTCT, com a diferenca que
neste pos-teste a crianca completou a atividade no tempo estipulado inicialmente, dez
minutos. Deste modo, a mesma demonstra evolucdes aquando a um periodo de
exposicdo a atividades com mapas mentais, sendo mais rapida a organizar e
esquematizar as ideias e conceitos que pretendeu expressar para o papel.

No geral, a crianga evoluiu do primeiro para o segundo TTCT, podendo mediar que
o tempo de exposi¢cdo com atividades recorrente a mapas mentais a auxiliou na sua
propria organizacao mental, clarificando o pensamento e, desta forma, simplificando
a transmissao destes para o papel.

Esta é uma crianca criativa que aparenta rigor e cuidado nas suas elaboracdes,
sendo também mais desenvolvida cognitivamente, ao compararmos com os restantes
elementos da amostra.

Durante todo o processo de aplicacdo de ambos os TTCT, a crianca C demonstrou
rigor, concentracdo e originalidade nas suas produgdes, facto que foi mais notério na
segunda aplicacao, ndo dispersando ou incomodando os colegas. (Notas de campo, 2
de julho de 2015).

Contudo ndo podemos descurar que esta criangca completou os quatro anos
primeiro que as restantes que constituem a amostra na EPE e, tal situa¢do, podera ser
normal nesta faixa etaria.
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Assim, Sprinthall e Sprinthal (1993, p. 127) destacam que “Quando a crianga
transita para o estadio pré-operatério, dos dois aos sete anos de idade, o
desenvolvimento da linguagem permite a crianga fazer associacgoes livres e fantasiar;
a criatividade é uma caracteristica desta idade.”

Apesar destas caracteristicas serem comuns a todas as criangas que constituem a
amostra, cada uma apresenta processos e comportamentos individualizados,
tornando-as Unicas.

Por ultimo, ao compararmos os TTCT produzidos pela crianga D, visualizamos que
poucas foram as evoluc¢des presenciadas do pré-teste (apéndice X) para o pds-teste
(apéndice Y).

No Jogo 1 do pré-teste realizado, o circulo verde foi utilizado como suporte do
desenho, mais concretamente para a cabeca da menina representada, desenhando
dentro e fora do circulo. Nesta representacdo da figura humana, a crianga excluiu
todas as partes do corpo (tronco, bragos, maos, pernas e pés), a exce¢do da cabeca, na
qual a pormenorizou com olhos, nariz, boca e cabelo.

Ainda neste jogo encontra-se presente um segundo elemento, uma andorinha, que
representada no cimo da folha, linha do céu, demonstrando uma boa organizagao dos
elementos na folha. O facto deste elemento estar representado com uma proporg¢ao
inferior ao outro elemento presente, ndo simboliza que este desempenhe menor
importancia, uma vez que o titulo atribuido ao desenho foi “A andorinha Mimi”.

No que respeita ao segundo TTCT aplicado, a crianga elabora apenas um tnico
elemento, um olho, servindo-se do circulo verde como base de toda a producao.
Apesar de ter representado apenas um elemento, ao comparamos com o Jogo 1 do
primeiro TTCT, este apresenta maior grau de criatividade, uma vez que se centrou
apenas na elaboracdo de pormenores detalhados do olho, permitindo com que se
aproximasse da realidade (figura 49), o que ndo sucedeu com os restantes elementos
da amostra, na qual utilizaram o circulo verde para reproduzir um elemento todo e
nao apenas um pormenor.
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Figura 49 - Representacdes graficas elaboradas pela crianca D no Jogo 1 no primeiro e segundo
TTCT.

Como destaca Bessa (1972, p. 18), é a partir dos quatro anos de idade que a
crianga realiza um grande passo na representacdo grafica, descobrindo a relagdo
entre o desenho e a realidade. O mesmo autor salienta ainda que ha intenc¢do de
representacao figurativa nao sob o aspeto realista, mas sob aspeto simbdlico.

Nomeadamente ao Jogo 2, os dez desenhos que integravam esta atividade foram
finalizados em ambas as aplicagdes. No que respeita ao nivel de progressao e
criatividade, esta ndo evidenciou alteragdes notorias, a excecao da representagdo da
figura humana, em que no primeiro TTCT apenas executa os tragos dos bragos, maos,
pernas e pés e no segundo desenha mais elementos (cabeca, olhos, boca, tronco,
bracgos, maos, pernas e pés) (figura 50).
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Figura 50 - Figura humana representada pela crianca D no Jogo 2 no primeiro e segundo TTCT.
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No que concerne a grande maioria dos restantes desenhos constituintes do Jogo 2,
em ambos os testes aplicados, estes ndo combinavam com os titulos atribuidos pela
mesma, situagdo que ocorreu também com a crianga A.

Cada crianga atribui a cada desenho um significado, enquanto nés poderemos
atribuir uma elagdo completamente oposta e, como Bessa (1972, p. 18) afirma, “o
mesmo registo pode servir a diferentes interpretacdes.”. A medida que elabora o
desenho diferentes conce¢des poderao surgir, levando a alteracdo das ideias iniciais.

O préprio tema que a crianga escolheu como ponto de partida é constantemente
alterado por outros que se lhe vao sobrepondo a medida que vao surgindo na sua
mente. Um simples traco podera fazer evocar algo em que ndo estava a pensar mas
que emerge com urgéncia expressiva tal, que ndo pode ser adiado. (Sousa, 2003, p.
197).

Na ultima atividade (Jogo 3), a crianca D ndo completou o jogo em ambas as
sessoes do TTCT, deixando a ultima pagina em branco. Nos varios espacos, os
desenhos executados sdo semelhantes entre si, 0 mesmo acontece com os titulos
atribuidos, sendo que nesta atividade a grande maioria dos desenhos nado se faz
acompanhar pelo titulo.

O facto deste jogo ser o ultimo e apresentar um grande nimero de desenhos para
completar levou com que a crianca se desmotivasse e perdesse a concentracdo e,
consequentemente o rigor e a criatividade.

No geral, a crianc¢a D ndo evoluiu em termos de rigor e criatividade, com a exce¢do
do Jogo 1 que mostrou claras evidencias. Para Bessa (1972, p. 16), o sujeito encontra-
se na passagem do estdgio da rabiscacao para o estagio de inicio de figuracdo, na qual
o grafismo comecard a evoluir com o passar do tempo, levando a origem das
primeiras formas reconheciveis.

Em sintese:

De modo geral podemos verificar alguma evolugdo apds a aplicagdo do pos-teste,
nomeadamente a nivel de rigor, destreza manual, criatividade e organizac¢do do traco
na folha de papel integrando-o melhor com o elemento-base.

Sendo pertinente neste estudo verificarmos a existéncia de uma possivel relacao
entre a pratica de elaboracdao de mapas mentais e a criatividade concluimos que, apds
um periodo de exposicdo a atividades com recurso a mapas mentais, no geral as
criancas apresentaram melhorias de um para outro teste, a exce¢ao de duas criancgas
que mantiveram os mesmos resultados.

Os mapas mentais possibilitaram organizar o pensamento e a informacdo, sendo
imprescindiveis os materiais utilizados durante todo este processo. Ao contactarem
com técnicas e materiais diversificados as criangas expuseram-se a uma nova forma
de aprendizagem facilitando-as no processo criativo.
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Um fator importante é a faixa etaria em que se encontra a amostra e as
caracteristicas que esta apresenta. Nao podemos pedir as criancas que elaborem
desenhos semelhantes aos dos adultos, uma vez que ainda ndo apresentam
competéncias para tal e, como refere Gabey e Vimenet (1974, p. 23), os desenhos que
reproduzem sdo “a expressdo da estrutura mental propria da sua idade, porque ele
ndo pode construir os seus desenhos sendo paralelamente a construcdo do seu
proprio desenvolvimento.”.

No decorrer da aplicacdo de ambos os testes foi notério o facto dos titulos
fornecidos pelas criancas ndo coincidirem quase nunca com as representagdes
efetuadas pelas proéprias, contudo cada crianga aplica uma pandplia diversificada de
significados aquilo que representa.

Sendo que na idade pré-escolar as criancas ndo se restringem apenas a uma
solucao mas sim a varias, criando e explorando uma grande quantidade de ideias,
Siqueira (n.d.) carateriza o pensamento destas como pensamento divergente, estando
a criatividade fortemente ligada a este, manifestando-se na resolucao de problemas e,
neste caso, na producao artistica.

Durante toda a andlise a ambos os Testes do Pensamento Criativo verificamos que,
no geral, as criangas comegam a expressar para o papel situagdes mais aproximadas
da realidade.

Sendo que estas quatro criangas apresentam idades compreendidas entre os trés e
quatro anos, estas englobam-se na fase do pré-esquematismo de acordo com as fases
de desenvolvimento do desenho infantil de Piaget, uma vez que come¢am a descobrir
arelacdo entre o desenho e a realidade.

A organizacdo de conceitos através da realizacdo de esquemas (mapas mentais),
foi sendo estimulada.

No que respeita ao Jogo 1, desde inicio que este provocou entusiasmo e motivacao
as criancas devido a colagem do circulo verde em cartolina, sendo que esta é uma
atividade plastica que as criancas gostam de executar mesmo em contexto sala de
atividades.

No Jogo 2, todas as criancas completaram os dez desenhos no tempo estipulado, o
mesmo ndo aconteceu no Jogo 3, devido a ser muito extenso, uma vez que tém de
criar variados desenhos. Em concordancia Torrance (1966, citado por Bahia, n.d., p.
95) refere que:

0 teste 3 “Vamos fazer desenhos a partir de 2 tragos”, obriga a pensar em tantos
desenhos quanto possivel a partir das mesmas linhas paralelas e exige um esforco
deliberado para descobrir uma solucido criativa para um problema a estruturar o
que esta incompleto.
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5.2.2. Aplicacao dos TTCT na PES 1° CEB

“A crianga realiza um grande passo na representagdo grdfica. Ela descobre a
relagdo entre desenho e realidade, atingindo assim a figuragdo.” (Bessa, 1972, p. 18)

A partir desta faixa etaria cada crianca comeca a descobrir melhor o meio que a
rodeia, retirando dele elagdes mais pormenorizadas. De acordo com Piaget (1923,
referido por Sousa, 2003) a crianga comeca a tentar ultrapassar o seu egocentrismo e
comeca a adaptar-se as regras que visualiza nos desenhos dos outros, procurando
representar o que vé.

Por sua vez, Read (1982, p. 147) salienta que “a crianca pde o que conhece, ndo o
que vé”, sendo que os desenhos reproduzidos sdo maioritariamente l6gicos do que
visuais.

Apesar de um grupo de criancas apresentar a mesma idade ndo significa que
demonstrem as mesmas competéncias cognitivas, pois todos sdo diferentes uns dos
outros, o que faz com que ambas as perspetivas se complementem.

De modo como sucedeu na PSEPE, também durante a PES 1¢ CEB recorremos a
aplicacdo dos Testes do Pensamento Criativo de Torrance em duas sessoes distintas, a
fim de apurarmos a existéncia de diferencas pertinentes entre ambas e se o tempo de
exposicdo a atividades com mapas mentais influenciou os resultados.

E de salientar que a grande maioria do grupo de alunos selecionado para este
estudo apresenta sete anos de idade e, para Piaget (1923, referido por Sousa, 2003)
estas encontram-se ainda numa fase transitdria entre o estadio pré-operatério (3 - 7
anos) e o estddio das operacdes concretas (7- 12 anos) e, consequentemente,
demonstram manifestar caracteristicas de ambos os estadios.

Deste modo, cada uma transmitira para o préprio desenho “um estilo pessoal que
se constroi pela natureza da linha, pela estrutura da forma, pela disposicdo no
espaco.” (Bessa, 1972, p.17).

Uma vez que nem todos os alunos participaram na realizacdo destes testes, ambas
as sessOes foram realizadas na biblioteca da Escola Basica de Sao Tiago, fora do
horario da Pratica Supervisionada.

Antes da chegada dos quatro alunos o espaco ja se encontrava devidamente
preparado com os TTCT, lapis de carvio, colas e circulos azuis em cartolina. E de
salientar que devido a um contratempo a cor dos circulos foi alterada neste ciclo de
ensino, sendo que na EPE foram utilizados circulos de cor verde e no 12 CEB circulos
de cor azul.

Desde que foram informados acerca do estudo que era visivel o entusiasmo e
motivacdo dos alunos, atingindo o pico de curiosidade na primeira aplicacdo,
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querendo descobrir a finalidade de cada um dos materiais que lhes eram
apresentados.

Quando chegamos a biblioteca, esta ja se encontrava organizada com todos os
materiais necessarios para a realizacdo da primeira sessdo dos TTCT. O grupo de
alunos mostrou-se muito curioso nos materiais presentes, questionando a sua
finalidade. Para que o grupo ndo dispersasse, come¢dmos por organiza-los nos
lugares. (Notas de campo, 15 de outubro de 2015)

Para que cada aluno ndo influenciasse os resultados dos restantes colegas,
optamos por separar cada um deles.

Ap6és analisarmos os TTCT referentes a crianca E constatdmos que esta apresenta
evolugdes visiveis do primeiro TTCT (apéndice Z) para o segundo TTCT (apéndice
AA). Em ambos demonstra rigor e perfecionismo nos desenhos elaborados, assim
como originalidade, transmitindo o seu cunho pessoal.

Nos dois testes, no Jogo 1, a crianca elabora o mesmo desenho, nomeadamente
uma flor, recorrendo ao circulo de cartolina para a base de todo este elemento.

Contrariamente ao que ocorreu no primeiro TTCT, no segundo optou por
desenhar relva, simbolizando a linha do solo que serve de apoio para o restante
desenho, demonstrando maior organizacdo do espaco da folha mas também uma
maior proximidade com a realidade (figura 51). Para Bessa (1972, p. 20) o elemento
de manifesta organizacdo do espaco da folha é a “linha que serve de apoio - base que
sustenta tudo que se encontra no chao: casa, arvores, pessoas, carros”.
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Figura 51 - Representacdes graficas da crianca E relativas ao Jogo 1 do primeiro e segundo TTCT.
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Para além da linha do solo é acrescentado um outro elemento que se enquadra no
circulo de cartolina, uma minhoca.

No que respeita aos titulos fornecidos pela crianca E estes enquadram-se nas
representacdes efetuadas, conquanto no primeiro TTCT é referido o sol mas este nao
se encontra representado na folha.

Ja no que concerne ao Jogo 2, a crianga ndo completa os dez desenhos propostos
na primeira sessdo, concluindo apenas nove, o que ja ndo sucede na sessdo seguinte
na qual é concluida na totalidade, apresentando maior rigor e coesao.

No segundo teste a representacao da figura humana e dos animais esta presente
em metade dos espagos, mais concretamente em cinco. Um outro aspeto que ressalta

é a representacdo de elementos de perfil, criando uma aproximacdo a realidade
(figura 52).
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Figura 52 - Representacdo grafica de dois elementos em perfil no Jogo 2 do segundo TTCT.

A representacdo de perfil surge pela necessidade de traduzir movimento. A
passagem da figura de frente para a de perfil se faz pouco a pouco. As vezes é a
cabeca que se volta em primeiro lugar (...) O esquema reflete a estrutura fisica e
mental da crianga que o cria e corresponde a sua personalidade. (Bessa, 1972, p. 20).

Por fim, no que respeita a ultima atividade Jogo 3 - Vamos fazer desenhos a partir
de dois tragos, ha melhorias do pré para o pds-teste, uma vez que no primeiro a
crian¢a apenas executa nove desenhos e no ultimo completa a atividade.
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Figura 53 - Representacdes graficas referentes ao Jogo 3 do segundo TTCT da crianca E.

No segundo TTCT, apesar de nos ultimos espagos haver a repeticdo de desenhos
sobre um mesmo contetido, em cada um deles os dois tracos sdo inseridos fazendo
para integrante do desenho (figura 53).

No exemplo anterior, a crianca E elabora trés desenhos que sdo partes
constituintes de um mesmo elemento, a casa, demonstrando esquematizacao e
organizacdo de ideias sobre um mesmo conteudo.

No geral, o aluno mostrou evolucdes do pré-teste para o pos-teste evidenciando
que, o periodo de exposicdo a atividades em que se estimulou a organizacao mental
através da utilizagdo de mapas mentais o auxiliou na realizacdo de varios problemas,
nao sé escolares como quotidianos. Deste modo permitiu-lhe mais facilmente a
transmissdo de ideias e conceitos através do desenho.

Em ambas as sessoes dos TTCT a crianca E estava muito concentrada a executar
as atividades propostas, ndo importunando os colegas. Durante todo o processo, a
mesma aparentava entusiasmo, rigor e criatividade nos seus desenhos. A mesma
ndo demonstrou grandes oscilacdes do primeiro para o segundo teste, a excecao da
ndo conseguir terminar todos os desenhos no primeiro TTCT. (Notas de campo, 18
mar¢o 2016).

Outro fator verificado foi o facto de grande parte das suas representagdes graficas
se aproximarem da realidade, aspeto que carateriza esta faixa etaria, sendo desde
muito cedo uma preocupac¢dao da mesma.

No que respeita a crianca F, esta revela pouca progressdo, tanto em termos de
criatividade, tempo de execu¢do e organizacdo e esquematizacdo de ideias para o
papel, mesmo estando exposta a um periodo de atividades em que o elemento
principal eram os mapas mentais, sendo notdrio ao compararmos o pré-teste
realizado (apéndice BB) com o pos-teste (apéndice CC).

Apesar de no pés-teste ter elaborado maior nimero de representagdes graficas do
que anteriormente, estas ndo foram suficientes para demonstrar melhorias, uma vez
que a crianga ainda expressa dificuldade em esquematizar o pensamento e transmiti-
lo através do desenho.
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Com base nos estddios de desenvolvimento de Piaget, os desenhos efetuados
apresentam caracteristicas de um estadio inferior a sua idade. Tal situagdo podera ter
como ponto de partida a faixa etdria da crian¢a, uma vez que esta é o elemento mais
novo da amostra.

Segundo Piaget (referido por Papalia, Olds e Feldman, 2006) durante o estadio
pré-operacional, o raciocinio das criangas é caraterizado por raciocinio transdutivo,
uma vez que nao utilizam nem o raciocinio dedutivo nem o intuitivo. Uma vez que a
crianga em questdo ainda se encontra em fase transitéria, apresenta ainda esta
caracteristica nas suas representacdes graficas, inferindo analises sem ter
evidenciado detalhes que as comprovem.

No decorrer de toda a execucdo das atividades, a crianc¢a F revela dificuldades em
planificar o que vai desenhar, assim, como sustenta Sousa (2003, p. 201) “Pensa
fazendo, faz sem pensar, é através da ac¢do que desenvolve o seu pensamento.”.

Contudo, esta crianca demonstra uma boa coordena¢do motora que lhe permite a
realiza¢do de tracados basicos do desenho, como é o caso de “semi-retas, horizontais,
verticais, obliquas, circulos, elipses, ovais e «gotas»” (Sousa, 2003, p. 201).

Um outro aspeto verificado foi a desconcentragio da mesma em ambas as
aplicagoes do TTCT.

Durante a primeira sessdo dos Testes do Pensamento Criativo de Torrance,
todas as criangas mantinham-se concentradas durante as atividades, exceto a
crianca F que se mostrou todo o tempo desconcentrada, importunando os colegas
em algumas situagdes. (Notas de campo, 15 outubro 2015).

No segundo TTCT e, tal como aconteceu na primeira aplicagdo, a crianga esteve
sempre a incomodar os colegas levando a que nao concluisse grande parte das
atividades. Quando nao sabia o que desenhar, copiava, tentando imitar o que os
outros faziam. (Notas de campo, 18 marc¢o 2016).

No Jogo 1, a crianca revela pouco rigor nas representacoes efetuadas em ambos os
testes, efetuando tragcados nos desenhos pouco usuais da faixa etaria.

No primeiro TTCT apenas elabora um elemento - uma flor - na qual atribui ao
titulo desta primeira atividade uma parte constituinte da mesma, mais
especificamente a folha. Tal situacao ja ndo acontece na segunda aplicagdo do TTCT,
uma vez que representa cinco elementos graficos, sendo que dois destes, uma arvore
e a figura humana, encontram-se no interior do sol levando a uma desorganizagdo
desses dois elementos na folha (figura 54).
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Figura 54 - Representac0es graficas elaboradas pela crianga F no Jogo 1 no primeiro e segundo TTCT.

Apesar desta situacdo, os restantes elementos encontram-se organizados em todo
o espaco da folha, definindo bem a linha do solo, a linha do céu e o espaco de
interesse. No espaco de interesse, estd representada a figura de um animal, mais
concretamente um cao, segundo o titulo atribuido pelo aluno ao desenho “O cao na
agua”. Este animal apresenta uma estrutura infantil sendo que o corpo encontra-se
desproporcional a cabeca, assim como o numero de patas representado.

Para Lowenfeld (1977, citado por Zopelari, 2007, p. 20) esta crianga situa-se na
fase pré-esquematica e, para tal, desenha “o que sabe do objeto e ndo uma
representacdo visual absoluta; seus desenhos apresentam caracteristicas, ndo porque
possuem uma forma de representacao inata, mas sim porque esta no comeco de um
processo mental ordenado.”.

Embora o traco na folha demonstre ainda caracteristicas primadrias, ndo podemos
esquecer a evolucdo criativa existente da primeira para a segunda aplicacdao dos
TTCT, uma vez que nesta ultima a existéncia de maior niumero de elementos graficos
€ uma consequéncia de” maior fluxo de ideias”, o que ndo ocorreu anteriormente.

Ao analisar o Jogo 2, é visivel algumas evolu¢cdes do pré-teste para o pds-teste,
como é o caso do numero de desenhos terminados, uma vez que no primeiro apenas
foram completados trés desenhos e no pos-teste oito (figuras 55 e 56). No espaco 4, a
crianga realizou o mesmo desenho, porém no segundo TTCT este apresenta mais
detalhes.
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Figura 55 - Desenhos concluidos no Jogo 2 do primeiro TTCT.
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Figura 56 - Desenhos concluidos no Jogo 2 do segundo TTCT.
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No geral, este segundo jogo demonstra mais rigor e criatividade no segundo TTCT
do que no anterior, existindo uma maior coesdo entre as representacdes e os titulos
fornecidos a cada uma, mostrando que a crianca consegue exteriorizar mais
facilmente os seus pensamentos, contudo ainda com alguma dificuldade.

No ultimo jogo (Jogo 3) a crianca F ndo apresenta evolu¢cdes do primeiro para o
segundo teste realizado, tanto em termos de rigor, coesdo e criatividade, assim como
também ndo completa todos os desenhos em ambos os TTCT, deixando a ultima
pagina em branco. Apresenta semelhancas entre os desenhos elaborados, atribuindo-
lhes os mesmos titulos. A repeticao de desenhos é mais visivel no pré-teste.

Ainda no primeiro TTCT é representada a figura humana surgindo com
caracteristicas pouco coesas, uma vez que ha a inexisténcia de varios elementos
constituintes, como é o caso da boca, nariz, bragos, maos. O tronco, a cabeca, o
pescoco e as pernas sdo representados através dos dois tragos que ja se encontravam
nos varios espacos em que na parte inferior destes sao acrescentados um circulo em
cada um, representando os pés e na parte superior um circulo maior com dois
circulos no seu interior simbolizando a cabega e os olhos (figura 57).

Quando se aperceber do seu tronco, ele aparecera nos seus desenhos, sob a
forma de uma gota com a cabeca em cima e duas pernas em baixo. (...) A percepgao
do proéprio pescogo aparece tardiamente e por isso sé surge nos desenhos da crianga
por volta dos 7 anos. (Sousa, 2003, p. 201)

Uma vez que o aluno completou recentemente os sete anos de idade, o facto de
ndo representar o pesco¢o é algo normal que ird desenvolver-se com o tempo. Em
contrapartida, a crianga ao representar a figura humana com caracteristicas muito
imaturas e infantis ndo é uma consequéncia de ser o elemento mais novo da amostra
inquirida, uma vez que esta situagao tem sido anteriormente frequente em ambiente
sala de aula.
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Figura 57 - Figura Humana representada no Jogo 3 do primeiro TTCT.

No segundo TTCT, um dos fatores que levou com que a crian¢a nao terminasse
todos os desenhos foi o comportamento que esta apresentou durante toda a aplicagdo
desta segunda sessao.

Perto do final da segunda sessdo, o comportamento da crianca F levou a
necessidade da intervencao da professora coordenadora da escola de EB Sao Tiago,
que se encontrava presente no local onde decorreu a aplicacdo do TTCT, fazendo
com que o aluno nio terminasse a restante atividade. (Notas de campo, 18 margo
2016).

No que concerne a andlise dos Testes do Pensamento Criativo da crianca G, esta
apresentou poucas melhorias ap6s compararmos o pré-teste (apéndice DD) com o
pos-teste (apéndice EE).

Ao observarmos o Jogo 1 do primeiro TTCT deparamo-nos com uma
representacdo semelhante a dos restantes participantes deste teste, uma flor,
utilizando o circulo de cartolina como parte integrante do mesmo. Apesar de apenas
representar um elemento na folha este transmite-nos o significado do titulo atribuido.

No segundo TTCT é representado um conjunto de elementos, sendo que um dos
quais a figura humana. Esta ainda apresenta caracteristicas que revelam imaturidade,
uma vez que nao ha existéncia de varios elementos como é o caso de boca, maos e pés.

Em termos de organizacdo do espaco da folha este esta presente em ambos,
mesmo nao existindo uma linha de apoio que auxilie na execu¢ao de todo o desenho.
Conquanto, no segundo TTCT ha a percecdao que o elemento da figura humana se
encontra “desencaixado” do pano da folha, uma vez que se encontra na linha do céu.
Ao compararmos o desenho com o titulo “Star Wars” clarifica o facto da figura
humana “flutuar”, pois o desenho tem como ideia a representacdo do “céu”.

147



Ana Sofia Nunes Carita

Em ambos os testes ha pouco rigor na execucdo dos desenhos, contudo os titulos
atribuidos sdo coesos, transparecendo bem a sua simbologia.

No Jogo 2 - Vamos acabar um desenho, os dez desenhos foram concluidos em
ambas as aplicagdes dos TTCT, havendo notéria progressao e originalidade do pré-
teste para o pods-teste, especialmente na representacdo grafica da figura humana,
contudo evidenciando, ainda, caracteristicas primarias.

Segundo Read (1982, p. 147) “A figura humana é agora reproduzida com cuidado
toleravel, mas como um esquema simbdlico rude. (...) O «esquema» geral assume um
tipo um tanto diferente de crianga para crianca, mas a mesma crianga mantém-se
bastante fiel.”

No espaco dez, em ambos os TTCT, a crianga intitula o desenho por “nariz”,
reproduzindo este mesmo elemento em cada. Enquanto no primeiro apenas desenha
o nariz, no segundo TTCT desenha o mesmo incluindo toda a cara com os olhos e a
boca (figura 58).

7 ]

Figura 58 - Representacdes graficas elaboradas no espaco dez do Jogo 2 no primeiro e segundo TTCT.

Na ultima atividade (Jogo 3 - Vamos fazer desenhos a partir de dois tragos), a
crian¢a completou todos os desenhos no segundo TTCT, realizando apenas treze na
primeira sessdo. Em termos de criatividade, esta manteve o mesmo grau na segunda
aplicacdo, nao existindo alteragdes visiveis.
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Figura 59 - Desenho elaborado pela crianca G no Jogo 3 no segundo TTCT.

Neste mesmo teste comecou por executar elementos isolados, a fim a completar os
desenhos ja iniciados. Porém, entre os espacos vinte e dois a vinte e quatro, o sujeito
reproduziu um unico desenho com base nas duas linhas existentes de cada um dos
espacos, o que nao aconteceu no primeiro TTCT (figura 59).

No geral, a crianca G evidencia melhorias tanto em termos de rigor e transmissao
de ideias através do desenho, como também em termos de criatividade, ap6s um
periodo de exposicdo a atividades com mapas mentais. Uma das melhorias verificadas
foi a reproducdo da figura humana, mais pormenorizada aproximando-se mais da
realidade, sendo este um dos elementos mais reproduzidos por esta crianga.

Bessa (1972, citado por Barata, 2014, p. 24) relata que “A reproducdo mais
frequentemente representada é a figura humana. As representacdes que a crianga
realiza vao sendo cada vez mais complexas até que atinjam o que esta realmente
pretende e vé.”

A organizagdo e transmissdo de ideias através do desenho foram duas dificuldades
sentidas em ambos os TTCT. Contudo, ao compararmos ambas as sessdes sao visiveis
melhorias na segunda aplicacao dos TTCT.

Em tultima analise, a crianca H demonstra evolug¢des do primeiro TTCT (apéndice
FF) para o segundo TTCT (apéndice GG) realizado. Para além de concluir todos os
desenhos solicitados nas trés atividades, apresenta representacdes graficas mais
elaboradas e com maior coesdo e sentido de estética, proporcionando a uma maior
aproximacdo da realidade.

Um aspetos verificado nesta segunda aplicacao dos TTCT foi a rapidez com que
concluia as tarefas propostas o que nao aconteceu na sessdo anterior, fazendo com
que nao concluisse tudo o que lhe era proposto.

Na segunda aplicacdo dos Testes do Pensamento Criativo de Torrance, a aluna
executou as atividades com maior precisdo e rapidez, sendo das primeiras a
terminar o teste. Poucas foram as duvidas que colocou durante toda a sessdo,
mantendo-se sempre concentrada sem incomodar os colegas. (Notas de campo, 18
marco 2016).
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Tal situagdo podera dever-se a uma maior organizacao do pensamento da crianca,
permitindo-lhe fazer a transmissao de ideias através do desenho mais rapidamente.

Apds analisarmos o Jogo 1 - Vamos fazer um desenho, verificamos que a crianga
utiliza o circulo de cartolina de dois modos diferenciados, uma vez que no primeiro
TTCT utiliza-o como parte integrante do desenho, uma vez que é a partir deste de
comeca por desenhar o resto da flor. Ja no segundo, o desenho foi elaborado apenas
dentro do circulo de cartolina, a excecdo de um elemento.

Apesar do circulo apresentar diferentes utilidades, em ambos ha uma boa
organizacdo do espaco da folha (figura 60), sendo que é mais percetivel no ultimo
teste. A aluna produz uma linha de solo onde assentam dois elementos de interesse, a
torre e a figura humana e também estd presente a linha do céu através da
representacao da lua.

s G e ot o d S . B

Figura 60 - Desenhos elaborados pela crianca H relativos ao Jogo 1 do primeiro e segundo TTCT.

A representacdo espacial mostra grande progresso e clara diferenciacdo do
periodo anterior. O espaco é ordenado. A crianca descobre um meio de ligacao entre
os diversos elementos desenhados. Eles constituem uma cena propriamente dita,
com personagens, acao, local. (Bessa, 1972, p. 20).

Neste segundo TTCT aplicado podemos verificar que através dos elementos
presentes, mais concretamente as personagens e a torre alta, se pode realizar uma
acdo uma vez que esta representacdo grafica tem por base um conto tradicional
“Rapunzel”. Lowenfeld ( 1977, citado por Sousa, 2003, p. 170) relata que “o produto
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criado (desenho, pintura) incluirad por isso as coisas que a crianga conhece, que sdo
importantes parasi (...)"

Ainda nesta atividade estao presentes duas cortinas, dando a sensag¢ao que o
desenho podera ser uma peca de teatro ou a vista exterior da janela de uma casa,
mostrando a sua perspetiva de como visualiza a acao. Para Barata (2014, p. 24) a
crianga centra-se em si propria quando desenha e, como isto, representa “o modo
como vé os objetos e como os mesmos se relacionam consigo propria”.

No Jogo 2 - Vamos acabar um desenho, a crianca apenas completa quatro desenhos
na primeira sessdo e conclui os dez desenhos na segunda sessdo. Em trés situacdes,
repete nos mesmos espacos desenhos iguais aos que realizou no teste anterior.
Porém, num desses desenhos, mais concretamente a cara da figura humana, no
segundo TTCT apresenta mais pormenores em relacao ao cabelo e a boca (figura 61),
sendo que o primeiro ndo apresenta cabelo e a boca é representada apenas com um
semicirculo e no segundo a boca ja é representada com labios.

Figura 61 - Representacao grafica da figura humana no Jogo 2 dos primeiro e segundo TTCT.

Ao analisarmos a ultima atividade Jogo 3 - Vamos fazer desenhos a partir de dois
tragos, a crianca H ndo completou esta atividade no primeiro TTCT.

No primeiro teste, a crianga optou por realizar elementos isolados uns dos outros
0 que ja ndo aconteceu na segunda sessdo de testes, uma vez que executou varios
elementos pertencentes a um mesmo contexto, nomeadamente elementos que se
encontravam presentes na biblioteca da escola, local onde foram realizados os Testes
do pensamento Criativo (figura 62).
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Todos os aspectos da realidade figuram nos desenhos do periodo, especialmente
os do meio social de que a crianca é parte integrante: a natureza ou a cidade, o
trabalho, as diversdes, a vida na rua, os transportes, os brinquedos, os homens; e
também os sonhos, as inquietacdes, os temores, sinais de vida interior, de realidade
subjetiva distinta da primeira, material e social. (Bessa, 1972, p. 19).

Assim como o autor salienta, o meio social na qual a crianga se encontra inserida
influencia as suas decisoes e, sendo a escola um meio onde as criangas passam grande
parte do tempo, esta torna-se alvo de preferéncias por parte das criancas.

19. Qiime 0.4
J I

Figura 62 - Elementos representados pela crianca H no Jogo 3 do segundo TTCT.
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Em sintese:

Apds uma analise geral de todos os Testes do Pensamento Criativo de Torrance,
aplicados a uma amostra de criangas pertencentes ao 12 CEB, concluimos que varias
foram as melhorias alcancadas da primeira para a segunda aplicacdo em termos de
rigor, precisdo grafica, originalidade, organizacdo de informacao, tendo apresentado
desenhos mais completos e explicitos.

Das quatro criancas que faziam parte da amostra, de um modo geral, todas
apresentaram evolucoes, apds um periodo de exposicdo a atividades em que foram
promovidos a utilizacdo de mapas mentais, a excecdo de um elemento que manteve,
ndo demonstrando grandes evolugdes.

Os varios elementos da amostra apresentam uma faixa etaria de 7 e 8 anos e, de
acordo com os estadios de desenvolvimento de Piaget, encontram-se na transicao do
estadio pré-operatorio para o estadio das operagdes concretas, levando a que
apresentem caracteristicas de ambos os estadios.

Nesta faixa etdria as criangas tendem a aproximar-se cada vez mais da realidade,
salientando-se nas suas representagoes graficas, uma vez que comeg¢am a exprimir e a
desenhar as coisas como elas sao.

Pensamos que o tempo de exposicdo a mapas mentais pode ter contribuido para a
promocdo e estimulagdo da criatividade, pois o facto de cada um construir o seu
proprio mapa e posteriormente analisa-lo em grupo possibilitou a cada um assimilar
os conteddos da maneira mais propicia para a sua aprendizagem. Um outro facto é
estes serem um elo fundamental na constru¢do do conhecimento, uma vez que é o
proprio aluno que escolhe os materiais e a organizagdo que mais se adequam na
constru¢do do mapa mental, permitindo-lhe esquematizar o pensamento e transmiti-
lo para o papel.

De acordo com Almeida e Araujo (2014, p. 122), o desenvolvimento da
criatividade “requer uma aprendizagem significativa, isto é, uma aprendizagem
assente na realizacdo de atividades e tarefas adequadas, mas desafiantes, a estrutura
cognitiva de cada criancga e aos seus interesses.”

Cada aluno diferencia-se dos restantes e, para tal, cada um desempenha conce¢des
e modos de adquirir conhecimento diferenciados. Com isto, é importante o papel do
professor durante o processo de aprendizagem, auxiliando-os com as ferramentas
que mais se adequam a cada um, desenvolvendo simultaneamente o pensamento
criativo.

O professor enquanto mediador das aprendizagens, é a chave para favorecer o
desenvolvimento do pensamento divergente. (...) o professor deve ter a intencdo de
favorecer o pensamento criativo e de despertar na crianca o gosto por aprender de
maneira criativa. (Almeida e Aratjo, 2014, p. 121 e 122).

A criatividade desperta nos alunos motivacdao e gosto por aprender e o facto de

estarem empenhados permite-lhes obter melhores resultados na sua aprendizagem.
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No que respeita aos TTCT executados, foi notério que em algumas situagdes as
criancas realizaram desenhos semelhantes entre si, como sucedeu na primeira sessao
do TTCT no Jogo 1, na qual todos os elementos realizaram o mesmo desenho, uma
flor, utilizando o circulo de cartolina para representar a mesma parte da flor e
iniciarem a representacao.

Nomeadamente ao Jogo 3, todas as criangas ndo o completaram na primeira
aplicacdo dos TTCT, devido a este ser demasiado extenso. Porém, na segunda
aplicacdo trés criancas completaram todos os desenhos propostos. Um aspeto
verificado nesta mesma atividade é o facto deste conjunto de participantes apenas
elaborar para cada espaco um desenho, a excecdo da crianga G que numa situagao
elaborou um desenho que abrangeu mais do que um espaco.
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5.3. Apresentacdao e anadlise de conteudo das entrevistas
realizadas

Bardin (2011, p. 9) descreve anadlise de conteddo como um conjunto de
instrumentos metodolégicos cada vez mais subtis em constante aperfeicoamento.

Ja Berelson (1952, referido por Carmo e Ferreira, 1998) define andlise de
conteido como uma técnica de investigacgdo que permite fazer uma descrigdo
objetiva, pois a andlise deve obedecer a determinadas regras; e sistematica, uma vez
que o conteudo devera ser organizado por categorias, tendo como objetivo a sua
interpretacao.

ApoOs a realizacdo das entrevistas recorremos a transcrigao integral das mesmas,
encontrando-se nos apéndices B e C.

A fim de clarificar a analise da entrevista realizada a Educadora e a Professora
Cooperante, procedemos a realizacao de uma matriz que integra as categorias, que
foram definidas a priori de acordo com as questdes da entrevista; objetivos
especificos; e unidades de registo com excertos da entrevista realizada a ambas as
entrevistadas.

5.3.1. Apresentacdo e analise das entrevistas realizadas a Educadora
Cooperante e a Professora Cooperante

A realizagdo do guido de entrevista teve como finalidade compreender a opinido
das docentes, relativamente a aplicacio dos mapas mentais e da criatividade no
contexto educativo, em dois ciclos de educacao diferenciados, nomeadamente EPE e
12 CEB.

Apés transcricdo integral de cada uma das entrevistas realizadas, inserimos as
unidades de registo na respetiva categoria. Estas foram registadas numa matriz
(apéndice D), a fim de apurarmos com maior facilidade a sua andlise de conteudo.

Seguidamente analisaremos cada uma das questdes aplicadas a Educadora e
Professora Cooperantes.

As duas docentes entrevistadas apresentam niveis discrepantes, tanto em termos
de tempo de servico, tempo na instituicdo, habilitacdes académicas e idade do grupo
com que trabalha. A educadora de infancia é mestre em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 12 CEB, trabalha ha 7 anos na area, sendo que 4 no Centro Infantil Adriano
Godinho com criangas de 3 e 4 anos de idade.

A professora cooperante apresenta como habilitacdes académicas o bacharelato,
tendo 33 anos de servico, 8 dos quais na Escola Basica de Sao Tiago com criangas de
idades compreendidas entre os 7/ 8 anos.
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12 Questao - “Qual a sua opinido acerca da utilizagdo dos mapas mentais em
contexto educativo?”

Tabela 9 - Tabela de analise de conteldo relativa a 1? questao.

Categorias Objetivos especificos Unidades de registo ‘

E. C. - “ (..) Dado a sua natureza é um
6timo método para ajudar os alunos a
organizar ideias e conceitos.

Valorizagdo da Conhecer a opinido (...) as criangas desde cedo devem ser
utilizacdo dos mapas sobre a utilizacdo dos  ajudadas a organizar mentalmente o que
mentais em contexto mapas mentais em aprendem no dia-a-dia.”

educativo. contextos educativos.  P.C. - “ (..) considero de extrema

importdncia ser parte integrante dos
quotidianos educativos, na sua estrutura
organizacional e contextual.”

Ambas as profissionais de ensino consideram relevante a utilizacdo de mapas
mentais em contexto educativo, uma vez que sdo uma mais-valia para o processo de
aprendizagem da crianga, através da organizacao de ideias. Como refere Rodriguez
(2010, p. 81) o mapa mental é uma ferramenta criativa na organizacao mental.

Apesar de ambas serem profissionais de ciclos de ensino diferentes e por
consequéncia trabalharem com criancas de diferente faixa etaria, para a educadora e
professora cooperantes estes sao uma ferramenta imprescindivel na construg¢do do
conhecimento e devem ser aplicados desde cedo. Como salienta a educadora
cooperante “as criangas desde cedo devem ser ajudadas a organizar mentalmente o que
aprendem no dia-a-dia”, e os mapas sdo um instrumento que possibilitam tal facto
criativamente.

Para Rodriguez (2010, p. 84), os mapas mentais possibilitam substituir palavras
por imagens e, deste modo, facilitar a interpretacdo de conceitos por parte dos mais
pequenos.

156



O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da crianga

22 Questao - “Na sua opinido, estes ajudaram as criangas a organizar os contetdos
abordados durante a sua aplicagdo?”

Tabela 10 - Tabela de analise de conteldo relativa a 22 questao.

Categorias Objetivos Unidades de registo

especificos

E.C. - “Considero que criangas com 3 anos

ainda ndo estdo preparadas cognitivamente

_ o para entenderem e interpretarem um mapa
Averiguar a opinido  mentql (...) Este tem sempre que ser adaptado

Influéncia dos sobre aimportancia ¢ jdade das criancas quer na forma como é
mapas mentaisna  dosmapasmentais  gpresentado, quer o tipo de vocabuldrio e
organizagao paraaorganizacao  tgmbém na forma como é trabalhado com as
mental. do pensamento das criangas. (...)”
criangas.
P.C. - “Claro que sim, (...) provocando uma

aprendizagem centrada no aluno, facilitadora
do saber e na memorizagdo estratégica.”

De acordo com a professora cooperante, os mapas mentais auxiliaram os alunos a
assimilar os contetidos durante o processo de aprendizagem, favorecendo “uma
aprendizagem centrada no aluno”.

Porém, no que remete a opinido da educadora cooperante, aquando a aplicacao
dos mapas durante a PSEPE, “criancas com 3 anos ainda ndo estdo preparadas
cognitivamente para entenderem e interpretarem um mapa mental (...)", uma vez que
este é complexo para as criancas com idade muito pequena. Em consonancia, Adodo
(2013, p. 168) faz referéncia que as criangas com uma faixa etdria mais baixa
demonstram maior dificuldade.

Contudo, a imagem desempenha um papel fulcral no desenvolvimento cognitivo
da crianca e, para tal, esta devera ser estimulada. E da opinido da educadora
cooperante adaptar o mapa mental quer “a idade das criangas quer na forma como é
apresentado, quer o tipo de vocabuldrio (...)”, para que nao sejam excluidos de adquirir
maior conhecimento.
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32 Questdo - “Jd alguma vez tinha utilizado esta técnica de organizagdo do
pensamento para trabalhar contetidos?”

Tabela 11 - Tabela de analise de conteldo relativa a 3? questao.

Categorias/Subcategorias Objetivos Unidades de registo

especificos

E. C. -“Com um grupo de criangas

lizacio d Aplicacdo Identificar a opinido  om 3 anos nunca tinha utilizado
Utilizagao dos svia d da educad o
mapas previa dos a educadora/ esta técnica. Com grupos de 5 anos
mentais como mapas professoraacercada ¢ ymq das técnicas que utilizo

P mentais como aplicagdo e utilizagao ”
estratégia de plica¢ ¢ frequentemente.”.

. suporte de de mapas mentais,
aprendizagem. . . R

aprendizagem. anteriormenteaPES. p . - “Desde que comecei a

lecionar em 1982. (...)".

Segundo as respostas apuradas, para as duas docentes, os mapas mentais sdo uma
ferramenta que faz parte integrante do seu modelo de ensino, sendo fulcral para as
criancas na aquisicao e consolidacdo de novos conteudos.

Como remete a Educadora cooperante “Com grupos de 5 anos é uma das técnicas
que utilizo frequentemente.”, uma vez que as criancas nesta faixa etaria ja estdo
cognitivamente mais desenvolvidas e, desta forma, a produgdo e a interpretacao de
mapas mentais é mais espontanea.

Por sua vez, a educadora afirma ainda que “Com um grupo de criangas com 3 anos
nunca tinha utilizado esta técnica.”, devido a complexidade que este apresenta.
Conquanto e, como referido na questdo anterior, devemos adapta-los consoante as

necessidades dos intervenientes.

No que respeita o 12 CEB, durante a sua pratica, a professora cooperante promove
na turma atividades em que sejam aplicados os mapas mentais, favorecendo o
desenvolvimento das capacidades cognitivas dos alunos e, tal, foi constatado no
decorrer da pratica supervisionada. A docente recorre a esta ferramenta de
aprendizagem “Desde que comecei a lecionar em 1982. (...)".
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42 Questdo - “Durante a Prdtica de Ensino Supervisionada, o facto de ter

\

presenciado a aplicagdo dos mapas mentais motivou-a a continuar a utilizar os
mesmos?”

Tabela 12 - Tabela de analise de conteudo relativa a 4* questao.

Categorias/Subcategorias  Objetivos especificos Unidades de registo

E. C. -“Sim claro (...) ajudou-me a

Importincia repensar a utilizacdo dos mesmos e
do estudo a motivar-me para melhorar a sua

. ~

Utilizacdo dos  realizado na o aplicagdo.”.

Verificar a
mapas PES como . ancia d d L ]
mentais como  motivagdo Importancia do estudo  p, C, - “Fiquei satisfeita pois apesar
estratégia de para a sua na PES na acdo de dos intimeros constrangimentos e
i icaca ensino da docente.  retrocessos a que nos ultimos anos
aprendizagem. aplicacdo no a

tenho vindo a assistir, algo em que
acredito e sei que tem O4timos
resultados estivesse na base do
estudo (...)"

processo de
ensino.

Para a educadora cooperante, a aplicacao de atividades com mapas mentais
durante a PES ajudou-a a repensar o modo de como esta os utilizava, nomeadamente
o publico-alvo a que se destinava. Como € percetivel analisarmos na resposta obtida
“ajudou-me a repensar a utilizagdo dos mesmos e a motivar-me para melhorar a sua
aplicagdo.”.

Em relacdo a resposta obtida pela docente do 12 CEB, esta mostrou grande
satisfacdo aquando a aplicacdo e utilizacdo de mapas mentais durante a pratica de
ensino supervisionada, como é percetivel de verificar, “Fiquei satisfeita pois apesar
dos intimeros constrangimentos e retrocessos a que nos ultimos anos tenho vindo a
assistir, algo em que acredito e sei que tem o6timos resultados estivesse na base do
estudo”.

Com esta afirmacdo, a professora demonstra contentamento, uma vez que ao
longo do tempo, varias sdo as metodologias de ensino que deixam de ser utilizadas e
esta, apesar de ser ter sofrido varios altos e baixos no que respeita a sua aplicacgao, é
uma ferramenta de organizacdo mental que continua a ser empregue, sendo uma
grande aposta no processo de aprendizagem dos alunos.

Em concordancia, Rodriguez (2010, p. 82) enfatiza os mapas mentais como uma
representacdo grafica que permite criar uma estratégia de memorizagao, organizacao
e representacdo da informacdo com o propdsito de facilitar o processo de
aprendizagem.
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52 Questdo - “Qual a importdncia do papel da criatividade no rendimento escolar
das criangas?”

Tabela 13 - Tabela de analise de conteldo relativa a 52 questao.

Categorias Objetivos especificos Unidades de registo

E. C. - “A criatividade tem sem duvida um
papel fundamental em todo o processo de
aprendizagem. (...) quanto mais criativa é uma
criangca mais aprende e com mais facilidade.

Conhecer a opinidgo ()"

sobre a importancia da B o B
criatividade no P. C. - “Sem criatividade ndo temos asas para

rendimento escolar rendimento escolar  voar, para crescer e aprender em equilibrio.
das criancas.

Importancia da
criatividade no

das criancas. () _ ] B
Um sistema educativo que ndo promova o

alargar de horizontes, apenas pretenda
formatar é bloquear o futuro e certamente
empobrecer o ser humano, o seu desempenho,
um sucesso optimizador e interiorizado.”.

A criatividade desempenha uma fun¢do imprescindivel no rendimento escolar das
criangas e, para tal, deve ser estimulada, proporcionando motiva¢do por parte das
mesmas.

A educadora cooperante menciona que esta desempenha um papel importante no
processo de aprendizagem, e como ainda relata “quanto mais criativa é uma crianga
mais aprende e com mais facilidade.”.

Assim como a educadora, a professora cooperante evidencia da mesma opiniao,
salientando que a criatividade deve ser parte integrante do processo de ensino, pois
“Um sistema educativo que ndo promova o alargar de horizontes, apenas pretenda
formatar é bloquear o futuro e certamente empobrecer o ser humano, o seu
desempenho, um sucesso optimizador e interiorizado”.

Nds profissionais devemos proporcionar as criancas ferramentas essenciais para a
construcdo do conhecimento e possibilitar com que sejam estas as principais
responsaveis por essa construcdo, a fim a serem seres ativos e nao passivos, dando-
lhes assas para voar.
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62 Questao - “Que estratégias pode a Educadora/Professora utilizar para promover
a criatividade? E como se podem promover em contexto sala de aula?”

Tabela 14 - Tabela de analise de conteldo relativa a 62 questao.

Categorias

Estratégias
paraa
promocao da
criatividade
em contexto
sala de aula.

Objetivos especificos

Aferir estratégias para
a promocao da
criatividade em

contexto educativo.

Unidades de registo

E.C. - “ (..) A crianca deve ter a liberdade para
experimentar “tudo” da maneira como acha que deve
ser, sem constrangimentos, sem ideias pré-definidas
sem preconceitos por parte dos adultos.

(..) E muito importante que a crianca consiga
expressar oS seus sentimentos e as suas ideias e que
estas sejam sempre valorizadas.”

P.C. - “(...) O desenvolvimento da prdtica educativa
que visa o papel ativo do aluno ao longo do seu
processo de aprendizagem, seguramente contribui
para a promogdo da criatividade. Criar um ambiente
estimulador da participagdo individual e coletiva,
proporciona momentos privilegiados de interacdo
entre os sujeitos, com trocas de experiéncias e de
solugbes de problemas, capazes de favorecer o
potencial criador. Claro que cabe ao professor ser
reflexivo-criativo e ter a capacidade de estimular a
criatividade em fungdo das necessidades diferenciadas
dos alunos com estratégias diddticas e inovadoras (nos
conteudos, projetos,...). (...)"

Cabe ao professor/educador criar e adaptar estratégias que promovam a
criatividade em contexto educativo, a fim a responderem a necessidade do grupo em
questao, sendo que a partir destas dependem as acdes provenientes das criancas.

Com base na resposta apurada pela educadora cooperante, uma das estratégias
imprescindiveis na promoc¢do da criatividade é que “A crianca deve ter a liberdade
para experimentar “tudo” da maneira como acha que deve ser, sem constrangimentos,
sem ideias pré-definidas sem preconceitos por parte dos adultos.”. Devemos deixa-la
aproveitar ao maximo os recursos que estdo ao seu redor levando-a a explorar
livremente, sem “entraves”, pois sao estes momentos de exploracdo que lhe
proporcionam um fluir espontdneo de emogdes e sentimentos e, por consequéncia,
impulsionam a criatividade.

No que diz respeito a resposta obtida pela professora cooperante do 12 CEB, como
a docente refere “O desenvolvimento da prdtica educativa que visa o papel ativo do
aluno ao longo do seu processo de aprendizagem, seguramente contribui para a
promogdo da criatividade.”.

0 ambiente educativo ao ser um fator de “peso” na promocao da criatividade, cabe
ao professor fazer emergir situacdes que sejam favoraveis a sua manifestacdo. De
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entre as mais variadas estratégias a professora ressalva que a criacdo de um
“ambiente estimulador da participagdo individual e coletiva, proporciona momentos
privilegiados de interagdo entre os sujeitos, com trocas de experiéncias e de solugdes de
problemas, capazes de favorecer o potencial criador.”. Cada sujeito é o autor das suas
préprias aprendizagens e essas aprendizagens sdo muito mais significativas, através
do contacto com as experiéncias dos outros.

Ambas as profissionais enfatizam que é a proépria crianca a autora das suas
aprendizagens e tal situagdo sé acontece se, nos educadores e professores, lhes
concedermos asas para voar, deixando-as usufruir das mais variadas situagdes,
através da expressao de sentimentos e emogdes.

Porém, é de realcar que o docente desempenha um papel ativo e como verificamos
na resposta concedida pela professora cooperante “cabe ao professor ser reflexivo-
criativo e ter a capacidade de estimular a criatividade em fungdo das necessidades
diferenciadas dos alunos com estratégias diddticas e inovadoras”, pois se este
apresentar sempre o mesmo tipo de atividades, sem evoluir ou inovar,
consequentemente despertara desmotivacdo por parte dos intervenientes.
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Parte lll - Reflexao e consideracdes finais
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1. Reflexao Final

O processo de ensino - aprendizagem tem sofrido mudancas constantes ao longo
dos ultimos anos. Cabe ao educador/ professor estimular as criangas pela procura do
conhecimento, dando-lhes a conhecer estratégias e instrumentos que as mesmas
possam ajustar a sua medida para uma aprendizagem de sucesso.

As duas variaveis estudadas (mapas mentais e criatividade) sdo duas ferramentas
poderosas na estimulacdo cognitiva e no processo de aprendizagem e, quando
trabalhadas juntamente, podem permitir resultados significativos no sucesso
académico das criancas.

Finalizada a presente investigacio tornou-se necessario aferirmos,
detalhadamente, se o recurso aos mapas mentais e as técnicas e materiais utilizados
durante a elabora¢do dos mesmos contribuiu para o processo de aprendizagem da
crianca. Deste modo, através da metodologia escolhida, investigacdo-acdo, e dos
instrumentos de recolha de dados pretendemos dar resposta as questées-problema e
operacionalizar os objetivos do nosso estudo.

O primeiro objetivo estabelecido pretendia analisar o grau de aceitagdo das
criancas perante a realizacdo dos mapas mentais como uma ferramenta de
aprendizagem. Tendo em conta que o estudo foi aplicado em dois ciclos de educacao
(EPE e 12 CEB), as criancas apresentavam faixas etarias bastante diferenciadas, o que
levou a que o primeiro contacto com esta ferramenta de organizacao mental nas PES
tivesse caracteristicas diferenciadoras junto das criancas dos dois niveis de ensino. A
aplicacao do mapa mental na EPE gerou, inicialmente, confusao e curiosidade perante
os elementos da amostra, uma vez que era a primeira vez que este tipo de atividade
era realizado com aquele grupo de criangas. Porém, no decurso da primeira
implementacdo e, também no decorrer das restantes intervenc¢des, a atitude de
hesitacdo e confusdo dissipou-se, gracas ao didlogo estabelecido durante toda a
atividade, sendo este fundamental para esclarecer grande parte das ddvidas que
pairavam.

O facto do mapa mental apresentar visualmente um resumo de toda a informacgao
trabalhada favoreceu a aceitacao desta ferramenta por parte das criangas, uma vez
que os conteudos presentes ndo lhes eram desconhecidos.

No que respeita a primeira impressao do mapa mental no 12 CEB esta foi oposta
ao que aconteceu na Educacdo Pré-Escolar, pois esta técnica de assimilacdo de
informacdo era frequentemente utilizada pela professora cooperante com este grupo
de alunos.

A partir das entrevistas semiestruturadas realizadas a educadora e a professora
cooperantes verificAmos que, para estas profissionais, os mapas mentais sdo de
extrema importancia para a organiza¢do mental das criangas, contudo, devem ser
sempre adaptados a faixa etaria de cada grupo. Com isto, constatdmos que, apesar da
educadora cooperante utilizar o mapa mental com criancas de faixa etdria mais
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avancada, com este grupo de criangas nunca tinha utilizado, levando a que no inicio
tenham reagido com estranheza e hesitacdao. No 12 CEB, a sua utilizacao frequente por
parte da professora cooperante ndo suscitou muita curiosidade e constrangimento,
pois ja estavam familiarizados com esta técnica de aprendizagem.

0 segundo objetivo tinha como propdsito verificar a progressao da recetividade

das criangas perante a realizacdo dos mapas mentais como uma ferramenta de
aprendizagem.

Ao longo das sessodes de aplicacao na PSEPE apuramos que cada vez mais os
mapas mentais eram aceites e considerados parte integrante do seu quotidiano,
possibilitando-lhes interpretar e assimilar conceitos de uma forma mais simples e
motivadora.

Um dos desafios encontrados ao longo do estudo realizado na PSEPE foi a escolha
das atividades a implementar, uma vez que tivemos que considerar a idade das
criangas. Foi-nos possivel analisar ao longo das aplicacdes que com crian¢as com uma
faixa etdria mais baixa (3 anos) é mais complexo as préprias elaborarem um mapa
mental individualmente, fazendo com que os executassemos coletivamente. Deste
modo, a atividade exigiu orientacdo da nossa parte na informac¢do que era transmitida
graficamente para o mapa, sendo que, contrariamente, seria muito mais complexo
obtermos um resultado coerente, pois nesta idade as criancas tendem a dispersar-se e
€ necessario alguma orientacao a fim de as auxiliar na organizagao mental.

Apesar do mapa mental ter sido realizado com orientacdo nossa, gracas ao diadlogo
estabelecido durante as atividades foi possivel explorar outros contetidos que ndo
estavam inicialmente propostos, tornando mais rico o processo de aprendizagem,
uma vez que a realizacdo do mapa nao se restringiu s6 ao que estava estipulado a
aprender.

No que respeita ao 12 CEB, o facto das criancas realizarem individualmente o seu
proprio mapa mental possibilitou-lhes desenvolverem a sua autonomia, tanto ao nivel
do pensamento como na transmissdao dos contetidos para o papel, uma vez que as
mesmas ja eram estimuladas com esta ferramenta de aprendizagem pela professora
cooperante. Conquanto, para enriquecer o conhecimento de cada um, apostdmos
também na elaboracdo coletiva de um mapa mental em cada sessdo, o que nos
possibilitou comparar e interpretar em conjunto as conce¢des provenientes de cada
um, permitindo a diversidade de ideias e a co-construgdo de conhecimentos.

Um aspeto que consideramos significativo foi o facto dos alunos, fora do contexto
das intervencdes investigativas, elaborarem por sua prépria iniciativa mapas mentais
como um recurso na sistematizacdo e consolidacdo de informacgao, indiciando que
conseguiram interiorizar e generalizar a utilizacdo desta técnica a outros conteidos e
situacoes.

O terceiro objetivo prendeu-se com o facto de percebermos o grau de
desenvolvimento do raciocinio associativo através da realizagdo de mapas mentais.
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Durante a constru¢do dos mapas mentais foram utilizados um conjunto de
simbolos visuais, como é o caso de imagens, cores, palavras-chave e setas, que foram
fulcrais para a rapida “absor¢do” de informacgao. O pensamento da crianga “vive” a
partir de imagens e, para tal, a visualizagdo destes elementos desperta a sua atengdo
estimulando a a¢do cognitiva que, através da decifracdo da informagdo, conduz a
memorizacdo e reten¢do da mesma.

No decorrer do estudo na PSEPE, o mapa mental ao ser construido em grande
grupo favoreceu a clarificacdo de conceitos que individualmente criangas tao
pequenas ndo o conseguiriam fazer. As imagens foram primordiais durante todo o
processo de elaboragdo, uma vez que eram muito mais faceis de interpretar por parte
destas criangas, possibilitando-lhes aprenderem por si proprias. Ao longo das sessdes
a associacdo entre as imagens e os conceitos foi sendo cada vez mais rapida.

No 12 CEB, os alunos transmitiram para o mapa a informacdo como a visualizaram
no pensamento, permitindo a cada um esquematiza-la e interpreta-la do modo
particular, transpondo o seu cunho pessoal. Neste ciclo de ensino, os desenhos, as
setas, as palavras-chave e as cores ganharam lugar de destaque nos esquemas,
permitindo ndo s6 o desenvolvimento cognitivo através da associacdo e aquisi¢do de
conceitos mas também o desenvolvimento da criatividade através de todas as
técnicas a que recorreram.

Em relacdo ao quarto objetivo, este pretendia investigar o grau de recetividade
das criancas quanto a utilizacdo de técnicas e materiais diversificados durante a
elaboracao dos mapas mentais.

Com base na andlise aos mapas mentais verificAmos que os materiais utilizados
eram diversificados, sendo mais notério no 12 CEB, uma vez que eram os proprios
alunos que escolhiam as técnicas e os materiais que aplicavam. Com base nos
materiais, nas cores e nas interligacdes que encadeavam a informacgdo, as criangas
demonstravam a necessidade em exprimir graficamente a informa¢do do modo como
a visualizavam e a organizavam mentalmente. Ja no que respeita a Educagdo Pré-
Escolar, o facto dos mapas mentais serem realizados coletivamente, levou a que
existisse uma maior orientagdao nos materiais que eram utilizados e, deste modo, as
criangcas nao exerceram grande influéncia na selecdo dos materiais, apesar das
mesmas terem liberdade de escolha.

Através da andlise obtida aos TTCT concluimos que varios foram as evolugoes
visiveis entre a primeira e a segunda aplicacdo, demonstrando maior organizagao do
pensamento criativo no segundo TTCT. Para este resultado pode ter contribuido a
experiencia de construcao de mapas mentais com utilizacdo de diferentes materiais e
a exploracdo de formas alternativas de representar os conceitos, permitindo-lhes “ver
com outros olhos” certos pormenores. Estas evolugdes ocorreram tanto na EPE como
no 12 CEB.
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Por fim, o ultimo objetivo teve como principal fundamento verificarmos através da
analise das OCEPE e dos programas formais do 12 CEB se estes contemplavam a
promocao do desenvolvimento da criatividade.

Apds andlise, constatimos que ambos os documentos fazem referéncia a
promoc¢do da criatividade. Nas OCEPE, a criatividade é um dominio transversal a
todas as areas de conteudo, permitindo a crianga desenvolver o processo criativo,
através das varias a¢des que exterioriza. Relativamente aos programas formais do 12
CEB, apesar da criatividade ser também uma competéncia transversal a todas as
areas curriculares, é um dominio que nao esta corretamente explicito nos programas
e metas curriculares do 12 CEB, levando a que por vezes nado seja valorizado pelas
escolas.

Em conclusdo, os mapas mentais quando bem utilizados podem ser um recurso
educativo com imensas potencialidades, nomeadamente na promocdo de
competéncias cognitivas, na organizacdo do pensamento e no desenvolvimento da
criatividade das criancas. No entanto deveremos ter sempre em consideracdo o
impacto das estratégias utilizadas ao longo do processo de ensino / aprendizagem,
pois quanto mais diversificadas estas forem mais enriquecida é a aprendizagem.

No que respeitam as PES desenvolvidas em ambos os ciclos de educagdo é
importante refletir que estas tiveram um enorme impacto no nosso crescimento
pessoal e profissional, constituindo-se o principal ponto de partida para toda a
progressao necessaria enquanto educadora / professora.

A convivéncia com estas duas areas da docéncia foi uma experiencia tinica que nos
possibilitou contactar mais de perto com o meio profissional, enriquecendo a nossa
aprendizagem, através do contacto com as criangas e da troca de conhecimentos
entre as profissionais que nos receberam de bragos abertos, disponibilizando-se
sempre para nos ajudar.

O educador / professor é um investigador e, para tal, deve sempre procurar e
investir em técnicas inovadoras, criativas e dinamicas que enriquegcam o processo de
aprendizagem da crianca.
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2. Limitacdes da investigacao

Durante a realizagdo da presente investigacdo, varias foram as limitagcdes que
condicionaram a sua execucdao. De entre elas destaca-se a escassez de tempo
disponibilizado para a investigacdo. Apesar de ter existido vontade em realizar mais
intervencoes utilizando os mapas mentais, a falta de tempo nao o permitiu, contudo
deveremos considerar que o mesmo esta condicionado pelo tempo de realizacao da
Pratica de Ensino Supervisionada.

A exigéncia e a complexidade dos instrumentos utilizados originaram algumas
dificuldades na analise dos dados, limitando a investigacao. De entre elas sobressai a
dificuldade de acesso ao manual de avaliacao dos TTCT, levando a que se optasse por
uma analise de carater descritivo e qualitativo aos mesmos.

A falta de experiéncia neste campo, por parte da investigadora, acabou por limitar
a realizacdo do estudo. Contudo, apesar dos receios e duvidas encontradas foi
possivel ir ao encontro dos objetivos definidos inicialmente, gracas a orientacdo que
nos foi dada no decorrer deste processo.

3. Consideracdes importantes para o futuro

Finalizada a investigacdo e de acordo com o percurso construido, consideramos
que as técnicas e instrumentos utilizados revelaram a sua pertinéncia e adequagao ao
contexto educativo, pelo que pensamos continuar a utiliza-los na pratica profissional
docente. Apesar das dificuldades e limitacbes que exigem a aplicacdo dos mapas
mentais deve-se apostar, cada vez mais, na utilizacdo destes logo a partir dos 3 anos
da Educacao Pré-Escolar. Organizam-se como ferramentas essenciais no processo de
ensino e aprendizagem, uma vez que possibilitam a crianga organizar o pensamento e
desenvolver o raciocinio, promovendo sucesso, tanto a nivel educacional como
pessoal.

E fundamental o educador/ professor criar um ambiente favoravel a
aprendizagem da crianca para que seja a principal construtora do conhecimento,
proporcionando-lhe atividades em que esta ndo seja apenas um mero recetor de
informacdo mas que a ajude a descobrir o caminho até 1a chegar, estimulando-lhe o
potencial criativo, mental e esquematico.

Deste modo, os mapas mentais e os Testes do Pensamento Criativo de Torrance
sdo ferramentas imprescindiveis que devem ser cada vez mais utilizadas no ambiente
educativo, promovendo a autonomia e a curiosidade da crianga na constru¢do da sua
prépria aprendizagem.

“O saber que ndo vem da experiéncia ndo é realmente saber.” (Vygotsky,n.d,, n.p.)
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Guiao de Entrevista a Educadora e Professora Cooperantes

Local da entrevista:

Data da entrevista:

Tema do estudo: “O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo

de aprendizagem da crian¢a.”

- Motivacao para a entrevista, explicacao sobre o ambito e objetivos da
entrevista:

A realizacdo desta entrevista surge no ambito de um estudo acerca do
contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da
crianca.

A sua necessidade impoe-se devido ao facto da investigadora obter mais dados
acerca das variaveis em estudos, nomeadamente a influéncia dos mapas mentais e da
criatividade na aprendizagem da crianga, aplicadas em contexto sala de aula. Deste
modo, esta entrevista tem com objetivo fulcral clarificar e reforcar os resultados
obtidos pela investigadora, assim como, dar a conhecer a opinido da educadora e da
professora cooperantes, referente a aplicagdo e desenvolvimento dos mapas mentais
e de um teste sobre criatividade, denominado por Teste do Pensamento Criativo de
Torrance, em contexto escolar.

A realizacao deste estudo tem por objetivos:

. Analisar o grau da recetividade das criangas, relativamente a utilizacdo da
técnica de construcdao de mapas mentais em contexto educativo;

. Analisar a progressdo da recetividade das criancas, quanto a realizacao de
mapas mentais;

. Aferir o grau de desenvolvimento do raciocinio associativo das criangas
através da realizacdo de mapas mentais;

. Analisar o grau da recetividade das criangas, relativamente a utilizacdo de
técnicas e materiais diversificados na elaboragdo de mapas mentais;

. Perceber como a promogdao do desenvolvimento da criatividade esta
contemplada nas Orientagdes Curriculares da Educacdo Pré-Escolar e nos

Programas formais do 19ciclo.
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1. Apresentacado da docente:

a) Nome;

b) Habilitacdes académicas;

c) Tempo de servigo da docente;

d) Tempo de servi¢o na instituicdo;
e) Idade do grupo com que trabalha;

f) Tempo de servico com o grupo.

2. Qual a sua opinido acerca da utilizacdo dos mapas mentais em contexto
educativo?

3. Na sua opinido, estes ajudaram as criangas a organizar os conteidos abordados
durante a sua aplica¢ao?

4. Ja alguma vez tinha utilizado esta técnica de organizacdao do pensamento e do
estabelecimento de relagdes entre os conceitos para trabalhar conteidos?

5. Durante a Pratica de Ensino Supervisionada, o facto de ter presenciado a
aplicacdo dos mapas mentais motivou-a a continuar a utilizar os mesmos?

6. Qual a importancia do papel da criatividade no rendimento escolar das
criangas?

7. Que estratégias pode a Educadora/Professora utilizar para promover a

criatividade? E como se podem implementar em contexto sala de aula?
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Apéndice B - Transcricdo integral da entrevista
realizada a Educadora Cooperante
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Guiao de Entrevista a Educadora e Professora Cooperantes

Local da entrevista: Centro Infantil Guardado Moreira

Data da entrevista: 23 de marco de 2016

Tema do estudo: “O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo

de aprendizagem da crian¢a.”

- Motivacdo para a entrevista, explicacao sobre o ambito e objetivos da
entrevista:

A realizacdo desta entrevista surge no ambito de um estudo acerca do
contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da
crianca.

A sua necessidade impode-se devido ao facto da investigadora obter mais dados
acerca das variaveis em estudos, nomeadamente a influéncia dos mapas mentais e da
criatividade na aprendizagem da crianga, aplicadas em contexto sala de aula. Deste
modo, esta entrevista tem com objetivo fulcral clarificar e reforcar os resultados
obtidos pela investigadora, assim como, dar a conhecer a opinido da educadora e da
professora cooperantes, referente a aplicagcdo e desenvolvimento dos mapas mentais
e de um teste sobre criatividade, denominado por Teste do Pensamento Criativo de
Torrance, em contexto escolar.

A realizacao deste estudo tem por objetivos:

. Analisar o grau da recetividade das criangas, relativamente a utilizacdo da
técnica de construcao de mapas mentais em contexto educativo;

. Analisar a progressao da recetividade das criancas, quanto a realizacdo de
mapas mentais;

. Aferir o grau de desenvolvimento do raciocinio associativo das criancgas
através da realizacdo de mapas mentais;

. Analisar o grau da recetividade das criangas, relativamente a utilizacdo de
técnicas e materiais diversificados na elaboracdo de mapas mentais;

. Perceber como a promoc¢do do desenvolvimento da criatividade esta
contemplada nas Orienta¢des Curriculares da Educacdo Pré-Escolar e nos

Programas formais do 19ciclo.
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1. Apresentacido da docente:

a) Nome: Carina Antunes

b) Habilitacdes académicas: Mestrado em Educacdo Pré-Escolar e Ensino do 12
CEB

c) Tempo de servico da docente: 7 anos

d) Tempo de servi¢o na institui¢do: 4 anos

e) Idade do grupo com que trabalha: 3 anos

f) Tempo de servigo com o grupo: 3 anos

2. Qual a sua opinido acerca da utilizacao dos mapas mentais em contexto
educativo?

Sou totalmente a favor da utilizagdo de mapas mentais em contexto educativo. Dado
d sua natureza é um étimo método para ajudar os alunos a organizar ideias e conceitos.

Em relagdo a sua utilizagd@o no ensino pré-escolar considero que as criangas desde
cedo devem ser ajudadas a organizar mentalmente o que aprendem no dia-a-dia. A
utilizagdo dos mapas mentais é uma 6tima ferramenta para organizar e sistematizar
ideias e conceitos abordados na sala de atividades.

3. Na sua opinido, estes ajudaram as criancas a organizar os conteudos
abordados durante a sua aplica¢do?

Considero que criancas com 3 anos ainda ndo estdo preparadas cognitivamente
para entenderem e interpretarem um mapa mental da forma como habitualmente lhes
foi apresentado nas primeiras semanas. Este tem sempre que ser adaptado a idade das
criangas quer na forma como é apresentado, quer o tipo de vocabuldrio e também na
forma como é trabalhado com as criangas.

No decorrer do tempo de estdgio e com a continuidade da implementagdo dos mapas
mentais adaptados as caracteristicas do grupo foi notério uma melhoria na forma como
ajudaram as criangas na organizagdo e/ou sistematizagdo de contetidos.

4. ]4 alguma vez tinha utilizado esta técnica de organizaciao do pensamento e
do estabelecimento de relacées entre os conceitos para trabalhar contetdos?

Com um grupo de criangas com 3 anos nunca tinha utilizado esta técnica. Com
grupos de 5 anos é uma das técnicas que utilizo frequentemente.

5. Durante a Pratica de Ensino Supervisionada, o facto de ter presenciado a
aplicacdo dos mapas mentais motivou-a a continuar a utilizar os mesmos?

Sim claro. O facto de ter assistido a aplicagdo dos mapas mentais durante o tempo de
estdgio da aluna, observando pontos bons e menos bons também me ajudou a repensar
a utilizagdo dos mesmos e a motivar para melhorar a sua aplicagdo.
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6. Qual a importancia do papel da criatividade no rendimento escolar das
criangas?

A criatividade tem sem divida um papel fundamental em todo o processo de
aprendizagem. Através da minha prdtica tenho constatado que quanto mais criativa é
uma crianga mais aprende e com mais facilidade. Cabe a nés Educadores e Professores
dar ferramentas para que a crianga desenvolva a sua criatividade em todas as dreas.
Sim, porque ser criativo ndo é s6 apenas nas artes, mas em todas as dreas.

7. Que estratégias pode a Educadora/Professora utilizar para promover a
criatividade? E como se podem implementar em contexto sala de aula?

Como jd referi anteriormente cabe a Educadora promover a criatividade no dia-a-
dia dentro da sala. A crianga deve ter a liberdade para experimentar “tudo” da maneira
como acha que deve ser, sem constrangimentos, sem ideias pré-definidas sem
preconceitos por parte dos adultos. Porque é que o sol tem de ser amarelo? Porque é que
as casas tém de ser todas iguais? Porque é que a chuva ndo pode ser cor de laranja?

E importante que seja sempre incentivada a arriscar, mesmo quando ndo estd
segura da sua escolha. E muito importante que a crianga consiga expressar 0S seus
sentimentos e as suas ideias e que estas sejam sempre valorizadas.
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Apéndice C - Transcricao integral da entrevista
realizada a Professora Cooperante
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Guiao de Entrevista a Educadora e Professora Cooperantes

Local da entrevista: Escola Basica de Sao Tiago

Data da entrevista: 14 de marco de 2016

Tema do estudo: “O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo

de aprendizagem da crian¢a.”

- Motivacdo para a entrevista, explicacao sobre o ambito e objetivos da
entrevista:

A realizacdo desta entrevista surge no ambito de um estudo acerca do
contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da
crianca.

A sua necessidade impoe-se devido ao facto da investigadora obter mais dados
acerca das variaveis em estudos, nomeadamente a influéncia dos mapas mentais e da
criatividade na aprendizagem da crianga, aplicadas em contexto sala de aula. Deste
modo, esta entrevista tem com objetivo fulcral clarificar e reforcar os resultados
obtidos pela investigadora, assim como, dar a conhecer a opinido da educadora e da
professora cooperantes, referente a aplicagdo e desenvolvimento dos mapas mentais
e de um teste sobre criatividade, denominado por Teste do Pensamento Criativo de
Torrance, em contexto escolar.

A realizacdo deste estudo tem por objetivos:

. Analisar o grau da recetividade das criangas, relativamente a utilizacdo da
técnica de construcao de mapas mentais em contexto educativo;

. Analisar a progressao da recetividade das criancas, quanto a realizacdo de
mapas mentais;

. Aferir o grau de desenvolvimento do raciocinio associativo das criancgas
através da realizacdo de mapas mentais;

. Analisar o grau da recetividade das criangas, relativamente a utilizacdo de
técnicas e materiais diversificados na elaboracdo de mapas mentais;

. Perceber como a promoc¢do do desenvolvimento da criatividade esta
contemplada nas Orienta¢des Curriculares da Educacdo Pré-Escolar e nos

Programas formais do 19ciclo.
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1. Apresentacido da docente:

a) Nome: Cecilia Maria da Silva Maia Rocha

b) Habilita¢des académicas: Bacharelato

c) Tempo de servico da docente: 33 anos

d) Tempo de servico na instituigcdo: 8 anos

e) Idade do grupo com que trabalha: 7 e 8 anos

f) Tempo de servigco com o grupo: 2 anos

2. Qual a sua opinido acerca da utilizacao dos mapas mentais em contexto
educativo?

Sendo um mapa mental uma ferramenta de suporte ao pensamento e a criatividade,
considero de extrema importdncia ser parte integrante dos quotidianos educativos, na
sua estrutura organizacional e contextual.

3. Na sua opinido, estes ajudaram as criancas a organizar os conteudos
abordados durante a sua aplicacao?

Claro que sim, pois através do Brainstorming (tempestade de ideias), aponta para a
gestdo de informagdo, compreensdo e solugdo de problemas provocando uma
aprendizagem centrada no aluno, facilitadora do saber e na memorizagdo estratégica.

4. ]J4 alguma vez tinha utilizado esta técnica de organizaciao do pensamento e
do estabelecimento de relagdes entre os conceitos para trabalhar contetidos?

Desde que comecei a lecionar em 1982. Trabalhei em escolas do distrito de Lisboa,
onde as metodologias do Movimento da Escola Moderna eram aplicadas... dessa forma
fiz formagdo especifica e sempre considerei esta vertente fundamental. Para além deste
facto, também integrei o grupo a nivel nacional do Departamento de Educag¢do Bdsica
do Ministério da Educagdo relativamente a implementacdo da “Gestdo Flexivel do
Curriculo” o que consolidou a minha visdo e missdo.

5. Durante a Pratica de Ensino Supervisionada, o facto de ter presenciado a
aplicacao dos mapas mentais motivou-a a continuar a utilizar os mesmos?

Fiquei satisfeita pois apesar dos intimeros constrangimentos e retrocessos a que nos
ultimos anos tenho vindo a assistir, algo em que acredito e sei que tem 6timos resultados
estivesse na base do estudo de uma aluna de mestrado da Escola Superior de

Educacgdo... Foi um pulsar de esperanga!
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6. Qual a importancia do papel da criatividade no rendimento escolar das
criangas?

Sem criatividade ndo temos asas para voar, para crescer e aprender em equilibrio...

A Sofia sabe que ndo gosto de repetir palavra mas neste caso tenho que abrir uma
excegdo e reforgar, sem criatividade ndo temos liberdade!

Um sistema educativo que ndo promova o alargar de horizontes, apenas pretenda
formatar é bloquear o futuro e certamente empobrecer o ser humano, o seu
desempenho, um sucesso otimizador e interiorizado.

7. Que estratégias pode a Educadora/Professora utilizar para promover a
criatividade? E como se podem implementar em contexto sala de aula?

Claro que a resposta a esta pergunta remete a Zabalza, que me orientou nesta forma
de estar. As interagdes educativas em sala de aula tém de acontecer de maneira a
favorecer a aprendizagem dos alunos, logo planifico sempre com flexibilidade,
adaptando-a as necessidades e interesses dos mesmos; conto sempre com 0S Seus
conhecimentos e o seu contributo no inicio e ao longo da realizacdo das atividades,
ajudando-os a encontrarem sentido no que fazem, estabelecendo metas exequiveis;
oferecendo ajuda quando enfrentam obstdculos; promover condicées para que
exercitem a sua atividade mental autoestruturante, estabelecendo relagdes entre
contetidos, regulando o préprio processo do ato de aprender, a autonomia, a autoestima
e o autoconceito, através de canais de comunicagdo. E essencialmente dar a
possibilidade aos alunos que aprendam o aprender!

O desenvolvimento da prdtica educativa que visa o papel ativo do aluno ao longo do
seu processo de aprendizagem, seguramente contribui para a promogdo da criatividade.
Criar um ambiente estimulador da participagdo individual e coletiva, proporciona
momentos privilegiados de interagdo entre os sujeitos, com trocas de experiéncias e de
solugdes de problemas, capazes de favorecer o potencial criador.

Claro que cabe ao professor ser reflexivo-criativo e ter a capacidade de estimular a
criatividade em fungdo das necessidades diferenciadas dos alunos com estratégias
diddticas e inovadoras (nos contetidos, projetos,...).

Exemplos:

- Inserir debates sobre os contetidos associados as experiéncias dos alunos;

- Registo através dos mapas mentais, da expressdo revelada;

- Alterar o espaco da sala de aula antes dos alunos chegarem;
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- Envolver os alunos em mudangas de postura face ao conhecimento;
- Valorizar as suas aprendizagens;

- Ensinar de uma forma agraddvel, feliz.
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Apéndice D - Matriz de analise de conteudo da
entrevista realizada as Educadora e Professora
Cooperantes
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Categorias/Subcategorias

Objetivos especificos

Unidades de registo

Valorizacao da utilizagao dos mapas
mentais em contexto educativo.

Conhecer a opinido sobre a
utilizacdo dos mapas mentais em
contextos educativos.

E. C. - “ (...) Dado a sua natureza é um étimo
método para ajudar os alunos a organizar ideias
e conceitos.

(..) as criancas desde cedo devem ser
ajudadas a organizar mentalmente o que
aprendem no dia-a-dia.”

P.C. - “ (.) considero de extrema
importdncia ser parte integrante dos quotidianos
educativos, na sua estrutura organizacional e
contextual.”

Influéncia dos mapas mentais na
organizacdo mental.

Averiguar a opinido sobre a
importancia dos mapas mentais
para a organizacdo do
pensamento das criangas.

E.C. - “Considero que criancas com 3 anos
ainda ndo estdo preparadas cognitivamente
para entenderem e interpretarem um mapa
mental (...) Este tem sempre que ser adaptado a
idade das criangcas quer na forma como é
apresentado, quer o tipo de vocabuldrio e
também na forma como é trabalhado com as
criangas. (...)"

P.C. - “Claro que sim, (...) provocando uma
aprendizagem centrada no aluno, facilitadora do
saber e na memorizagdo estratégica.”

Aplicacao prévia
dos mapas mentais
como suporte de
aprendizagem.

Utilizacdao dos
mapas mentais
como estratégia

de aprendizagem.

Identificar a opinido da
educadora/ professora acerca da
aplicacao e utilizacao de mapas
mentais, anteriormente a PES.

E. C. -“Com um grupo de criangas com 3 anos
nunca tinha utilizado esta técnica. Com grupos
de 5 anos é uma das técnicas que utilizo
frequentemente.”.

P. C. - “Desde que comecei a lecionar em
1982.(...)".
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E. C. -“Sim claro (...) ajudou-me a repensar a

Importanc1a do utilizagdo dos mesmos e a motivar-me para

estudo realizado na e : A melhorar a sua aplicagdo.”.
PES como motivacio Verificar a importancia do uaapticag
: §~ estudo na PES na acio de ensino P. C. - “Fiquei satisfeita pois apesar dos
para a sua apllcagao da d t intimeros constrangimentos e retrocessos a que
No processo de a docente. nos ultimos anos tenho vindo a assistir, algo em

que acredito e sei que tem J6timos resultados

ensino. estivesse na base do estudo (...)".

E. C. - “A criatividade tem sem duvida um
papel fundamental em todo o processo de
aprendizagem. (...) quanto mais criativa é uma
crianca mais aprende e com mais facilidade.

Conhecer a opinido sobre a ()"
importéncia da criatividade no P. C. - “Sem criatividade ndo temos asas para

di t lar d . voar, para crescer e aprender em equilibrio.
rendimento escolar das criangas. (...)JUm sistema educativo que ndo promova o

alargar de horizontes, apenas pretenda formatar
é bloquear o futuro e certamente empobrecer o
ser humano, o seu desempenho, um sucesso
otimizador e interiorizado.”.

Importancia da criatividade no
rendimento escolar das criancas.

E.C. - “ (...) A crianca deve ter a liberdade
para experimentar “tudo” da maneira como acha
que deve ser, sem constrangimentos, sem ideias
pré-definidas sem preconceitos por parte dos

Aferir estratégias para a adultos.

promocgao da criatividade em
contexto educativo.

Estratégias para a promoc¢ao da

criatividade em contexto sala de aula. (..) E muito importante que a crianca
consiga expressar os seus sentimentos e as suas

ideias e que estas sejam sempre valorizadas.”

P. C. - “(...) O desenvolvimento da prdtica
educativa que visa o papel ativo do aluno ao
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longo do seu processo de aprendizagem,
seguramente contribui para a promogdo da
criatividade. Criar um ambiente estimulador da
participacdo individual e coletiva, proporciona
momentos privilegiados de interagcdo entre os
sujeitos, com trocas de experiéncias e de solugdes
de problemas, capazes de favorecer o potencial
criador. Claro que cabe ao professor ser
reflexivo-criativo e ter a capacidade de estimular
a criatividade em fungdo das necessidades
diferenciadas dos alunos com estratégias
diddaticas e inovadoras (nos contetdos,

projetos,...). (...)".
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Apéndice E - Autorizacao de registo fotografico as
criancas da EPE
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Autorizacao

Caros Pais/ Encarregados de Educacdo

Somos um grupo de alunas a frequentar o Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico na Escola Superior de Educagdo, do Instituto
Politécnico de Castelo Branco.

Neste momento encontramo-nos a estagiar na sala do seu/sua educando(a) sob a
supervisdo da Educadora Cooperante Carina Antunes e da Professora Maria José Infante.

No ambito do trabalho pedagogico a desenvolver com as criangas, prevé-se o registo
de atividades, através da recolha de imagens — fotografias e video, com o inico proposito
de enriquecer a nossa pratica pedagdgica.

Assim sendo, vimos por este meio solicitar a vossa autorizacdo para esta forma registo

das atividades a desenvolver.

Agradecemos desde j& a vossa colaboragao.

Castelo Branco, 16 de margo de 2015

As estagiarias:

Eu, , Encarregado de Educacao do aluno(a)

, Dautorizo |:| nao autorizo

arecolha de imagens - fotografias e video - do meu educando.

Castelo Branco,  de marco de 2015
O (A) Encarregado(a) de Educagdo
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Apéndice F - Autorizacao de registo fotografico aos
alunos do 1° CEB
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Caros Pais/Encarregados de Educacao

Somos um grupo de duas alunas, Ana Sofia Nunes Carita e Catia Sofia de Jesus Fonseca, do
Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino Bésico, da Escola Superior de

Educacdo do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

Neste momento do nosso percurso formativo, encontramo-nos a estagiar na sala do seu/sua

filho/a, sob a Supervisdo do Professor Antdnio Pais e da Professora Cecilia Rocha.

No ambito do trabalho pedagdgico e da investigacdo a desenvolver com os alunos, prevé-se o
registo das atividades, através da recolha de imagens - fotografia e video, com o propdsito tnico de
enriquecer a qualidade da pratica educativa. Assim sendo, vimos por este meio solicitar a vossa

autorizacdo para esta forma de recolher dados.

Agradecemos desde ja a vossa colaboragdo.

Castelo Branco, 30 de setembro de 2015

A Professora Cooperante

As Alunas

Eu, , Encarregado de Educac¢do do aluno(a)

, Dautorizo |:| nio autorizo

arecolha de imagens - fotografias e video - do meu educando.

Castelo Branco, ____de outubro de 2015

O(A) Encarregado(a) de Educacao
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Apéndice G - Autorizacao para aplicacao dos TTCT as
criancas da EPE
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Caros Pais/Encarregados de Educacao

0 meu nome é Ana Sofia Carita e sou uma das estagiarias que neste momento se encontra a
estagiar na sala do seu educando, sob a Supervisdo da Professora Maria José Infante e da Educadora

Carina Antunes.

Neste momento do meu percurso formativo encontro-me a realizar uma investigacao
intitulada: “A influéncia das técnicas de mind maping no desenvolvimento da criatividade”. Esta
investigacdo tem como foco primordial, avaliar a criatividade dos alunos. Para tal, sera necessario
aplicar os Testes do Pensamento Criativo de Torrance. Estes testes sdo de carater figurativo e sdo

compostos por trés tarefas.

Assim sendo, venho por este meio solicitar a vossa autoriza¢do para poder efetuar a realizacao

deste teste com os vossos educandos.
Agradeco desde ja a vossa colaboragdo.
Castelo Branco, 15 de marco de 2015

A Educadora Cooperante

A Estagiaria

Eu, , Encarregado de Educacio do aluno(a)

, autorizo Dﬁo autorizo |:|

o meu educando a participar na realizacdo dos Testes do Pensamento Criativo de Torrance, a fim

do trabalho de investigacao.

Castelo Branco, de margo de 2015

O(A) Encarregado(a) de Educagao
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Apéndice H - Autorizacao para aplicacao dos TTCT aos
alunos do 1° CEB
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Caros Pais/Encarregados de Educacgado

0 meu nome é Ana Sofia Carita e sou uma das professoras estagidrias que neste momento se
encontra a estagiar na sala do seu educando, sob a Supervisdo do Professor Antdnio Pais e da

Professora Cecilia Rocha.

Neste momento do meu percurso formativo encontro-me a realizar uma investigacao
intitulada: “A influéncia das técnicas de mind maping no desenvolvimento da criatividade”. Esta
investigacdo tem como foco primordial, avaliar a criatividade dos alunos. Para tal, serd necessario
aplicar os Testes do Pensamento Criativo de Torrance. Estes testes sdo de carater figurativo e sdo

compostos por trés tarefas.

Assim sendo, venho por este meio solicitar a vossa autoriza¢io para poder efetuar a realizacdo

deste teste com os vossos educandos.
Agradeco desde ja a vossa colaboracio.
Castelo Branco, 5 de outubro de 2015

A Professora Cooperante

A Professora Estagiaria

Eu, , Encarregado de Educacdo do aluno(a)

, autorizo Dﬁo autorizo |:|

o meu educando a participar na realizacdo dos Testes do Pensamento Criativo de Torrance, a fim

do trabalho de investigacao.

Castelo Branco, ____de outubro de 2015

O(A) Encarregado(a) de Educacao
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Apéndice | - Grelha de analise do mapa mental “A
primavera”
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Area

Conhecimento do mundo
- Meio fisico

- Meio social

Expressao e comunicag¢ao
- Linguagem oral

- Abordagem a escrita

Dominio/ Conteudo a aprender

- Meteorologia;

- Saberes sobre o mundo;

- Enriquecimento de vocabulario;

- Compreensdo de mensagens orais;

- Registo grafico.

Conhecimentos prévios

- Conhecimento dos diferentes estados do tempo atmosférico;
- Reconhecimento das diferencgas existentes entre a primavera e o inverno;

- Identificagcdo de animais e plantas existentes na primavera.

Conceitos expressos no mapa mental

- Tempo atmosférico comum na primavera (Meteorologia);
- Fauna e flora;

- Vestuario utilizado.

Relac¢ao entre conceitos

- O grupo transmitiu para o mapa todos os conceitos inicialmente estabelecidos a
aprender.

- Algumas criancas sentiram maior dificuldade do que outras, mas o facto de se debater
as davidas em grupo ajudou-as a clarificar.

- Foram as proprias criancas a escolher a disposicdo das imagens na cartolina. O modo
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com que organizaram as imagens demonstrou sentido de organizacao espacial na folha,
uma vez que referenciam a linha do céu e a linha do solo. Na parte superior da cartolina
colocaram as imagens relacionadas ao tempo atmosférico e aos animais que associaram
a primavera (essencialmente passaros), uma vez que o sol, as nuvens e grande parte
dos animais encontram-se na linha do céu. A parte inferior destina-se as plantas e ao
vestudrio pois, de acordo com as respostas obtidas pelas criancas, os primeiros
encontram-se no solo e os segundos, quando nao usados e, devido a for¢a da gravidade
atraem ao solo. Posto isso, um novo conceito foi introduzido indiretamente por parte
das criancas durante a execu¢do do mapa - saberes da fisica - que ndo estava
premeditado porque, intuitivamente, ja associam a for¢a da gravidade

- Devido ao trabalho orientado que ocorreu durante toda esta atividade assim como ao
controlo dos materiais utilizados, todos os elementos transpostos no mapa estao em
concordancia com os contetudos destinados a aprender.

Tipo de representacao grafica e material
utilizado

Construcdo de um esquema através da colagem de imagens.
-Cartolina;
- Imagens com varios elementos alusivos a primavera;

- Velcro.
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Apéndice J - Grelha de analise do mapa mental “A casa
e a familia”
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Area

Conhecimento do mundo
- Meio social

Expressdo e comunicagao
- Linguagem oral

- Abordagem a escrita

Dominio/ Contetdo a aprender

- A casa - inter-relagdes entre espacos;
- A familia;

- Enriquecimento de vocabulario;

- Compreensdo de mensagens orais;

- Registo grafico e visual.

Conhecimentos prévios

Expressar e clarificar conceitos prévios sobre:
- Conhecer os diferentes espacos;

- Identificar a funcdo de cada elemento;

- Reconhecer a importancia da familia;

- Identificar a constituicao dos elementos da familia.

Conceitos expressos no mapa mental

- Partes da casa (fung¢ao e mobiliario);

- A casa como centro da vida familiar.

Relac¢ao entre conceitos

- Os conceitos que foram transmitidos a criangas durante toda a semana de atividades
foram expressos no mapa mental realizado.

- O facto do mapa ser feito em grande grupo e de questionarmos simultaneamente as
criancas acerca da funcao e da localizacao de cada uma das imagem coladas no mapa,
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facilitou a esquematizacao dos conteudos graficamente.

- A ordem de colocacdo das imagens pelas varias divisdes da casa teve para as criangas
um sentido coeso, uma vez que iniciaram por colar as imagens referentes a sala e a
cozinha, pois estas duas divisdes da casa encontravam-se no piso inferior. O quarto e a
casa de banho foram as ultimas divisdes onde foram coladas imagens, pois situavam-se
no piso superior. De acordo com as criangas, quando se entra numa casa, entramos pelo
piso inferior e s6 depois se subimos as escadas para nos deslocarmos para o piso
superior, evidenciando o desenvolvimento do conceito de organizagdo espacial,
nomeadamente na relacdo cima/ baixo e dentro/ fora. Este dltimo conceito ndo estava
previsto de se trabalhar com as criangas, porém esta interveng¢do proporcionou um
debate de ideias com o grupo.

Tipo de representagio grafica e material
utilizado

Construcdo de um esquema através da colagem de imagens.
- Casa em 2D de cartolina;
- Imagens com varios objetos alusivos as varias divisdes da casa;

- Velcro.
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Apéndice K - Grelha de analise do mapa mental “Os
meios de transporte”
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Area

Conhecimento do mundo
- Meio social

Expressdo e comunicagao
- Linguagem oral

- Abordagem a escrita

Dominio/ Contetido a aprender

- Meios de transporte;
- Enriquecimento de vocabulario;
- Compreensdo de mensagens orais;

- Registo grafico e visual.

Conhecimentos prévios

- Distinguir os trés tipos ou categorias de meios de transporte (aéreo/ maritimo/
terrestre) e a funcao de cada um;

- Identificar transportes pertencentes a cada um dos diferentes meios.

Conceitos expressos no mapa mental

- Meios de transporte

e Distingdo e fun¢do de cada um;
e Transporte pertencente a cada uma das categorias.

Relac¢ao entre conceitos

- Todos os conceitos, anteriormente estipulados para a realizacio do mapa mental
sobre os meios de transporte, foram transmitidos graficamente.

- Ao aprenderem o significado de palavras ja conhecidas, como é o caso de aéreo,
terrestre e aquatico, através das imagens dos varios tipos de transportes que conhecem,
permitiu alargar o vocabulario de cada um pois, embora estes ndao fossem
desconhecidos para a grande maioria, alguns dos elementos do grupo nao conheciam o
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significado de cada uma das palavras.

- O facto de cada crianca ser questionada com uma adivinha possibilitou com que o
objetivo principal da elaboracdo do mapa mental -consolidagdo de ideias através do
papel - fosse atingido, pois sé ap6s acertarem na resposta da adivinha colocada é que
colavam a imagem do transporte relativo.

- De modo como se sucedeu nas anteriores intervenc¢des, a orientacdo da atividade
levou a existéncia de um maior controlo nos conteddos que as criangas transpunham
para o mapa, através do didlogo existente, apesar de serem estas as principais autoras.

Tipo de representacao grafica e material
utilizado

Construcdo de um esquema através da colagem de imagens.
- Cartolina;
- Imagens de varios meios de transporte (aéreo/ maritimo/ terrestre);

- Velcro.

228




O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da crianga

Apéndice L - Grelha de analise do mapa mental “A
Histéria da Pequena Estrela”, realizado pela crianca E.
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Area

Portugués

Dominio/ Contetido a aprender

Leitura e Escrita
- Identificar o tema e o assunto do texto;
- Formular ideias-chave com base num texto;

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.

Conhecimentos prévios

- Planificac¢do e escrita de textos.

Conceitos expressos no mapa mental

- Identifica o tema e assunto do texto, nomeadamente, a viagem da Pequena Estrela e as missoes
predestinadas a esta;

- Elabora ideias-chave completas acerca do texto, apresentando caracteristicas das personagens
e lugares.

Relac¢do entre conceitos

- Os contetdos estipulados antes da elaboracdo do mapa mental foram corretamente
transpostos para o mapa, nomeadamente, o tema e o assunto principal do texto, sendo
este acerca da viagem que a Pequena Estrela realizou e as missdes que esta teve que
enfrentar. Para além da identificagdo do assunto principal, o aluno apresentou
informacao adicional que, conjugada com a informac¢do principal, proporcionou uma
correta assimilacdo de ideias, havendo coesdao entre elas. Um desses casos é a
identificacdo de caracteristicas de lugares e personagens da historia, enriquecendo-as.

- O aluno recorreu a utilizacdo de varios materiais para a construcdo do seu mapa
mental e variadas técnicas de representacdo (escrita, desenho e colagem),
proporcionando cor e dinamismo ao mapa. Nalgumas situagdes substituiu palavras por
desenhos executados pelo préoprio e em outras optou por utilizar o desenho como um
complemento.

Tipo de representacao grafica e material
utilizado

Representacdo com recurso a escrita, desenho e colagem.

- Caderno;
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Apéndice M - Grelha de analise do mapa mental “A
Historia da Pequena Estrela”, realizado pela crianca F.
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Area

Portugués

Dominio/ Conteudo a aprender

Leitura e Escrita

- Identificar o tema e o assunto do texto;

- Formular ideias-chave com base num texto;

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.

Conhecimentos prévios

- Planificac¢do e escrita de textos.

Conceitos expressos no mapa mental

- Identifica duas das personagens presentes no texto e um dos assuntos do texto.

- Elabora ideias-chave muito “vagas”.

Relacdo entre conceitos

- Durante a construcao individual do mapa mental o aluno apresentou muita dificuldade
quer a nivel da consolidagdo de conhecimentos no pensamento e no papel quer no
recurso aos materiais utilizados.

Como tal, ndo foram identificados nem interrelacionados todos os conteidos, uma vez
que o aluno apenas transpos para o mapa o nome de duas das personagens principais
(Pequena Estrela e Arvore da Sabedoria) e um dos assuntos da histéria de forma muito
sucinta (a realizacao de duas missoes).

- No que respeita o tipo de representagdo grafica utilizada, recorreu a escrita utilizando
poucos materiais, como é o caso do caderno e do lapis de carvao.

- Apesar desta ser uma atividade em que cada um tinha plena liberdade, s6 depois de
alguma orientacdo da nossa parte é que iniciou a constru¢do, mas sempre com muitas
dificuldades.

Tipo de representacio grafica e material
utilizado

Representacdo com recurso a escrita.
- Caderno;

- Lapis de carvao.
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Apéndice N - Grelha de analise do mapa mental “A
Historia da Pequena Estrela”, realizado em grupo.
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Area

Portugués

Dominio/ Conteudo a aprender

Oralidade
- Referir informacgdo essencial;
- Alargamento de vocabulario.

Leitura e Escrita

- Identificar o tema e o assunto do texto;

- Formular ideias-chave com base num texto;

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.

Conhecimentos prévios

- Planificacdo e escrita de textos.

Conceitos expressos no mapa mental

- Identificacdo do tema e assunto do texto;
- Elaboracao de ideias-chave.

Relac¢ao entre conceitos

- Os conteudos foram todos transmitidos para o mapa mental. No entanto, a oralidade
teve um papel de destaque, uma vez que este foi feito em grande grupo, sendo a
comunicacao um elo fundamental. A realizagdo desta atividade coletivamente permitiu
a todos exporem as suas ideias e identificar duvidas provenientes da construgido
individual, debatendo-as.

- 0 mapa foi realizado no quadro por este ser o local mais visivel a todos. Cada um
aluno colocava no quadro uma das suas ideias (tendo por base o didlogo colocado) e no
final eram discutidos os resultados.

- Esta situacdo possibilitou uma orientacdo mais controlada, através do dialogo.

- A audicdo do texto e a esquematizagdo do mesmo promoveu o alargamento de novo
vocabulario, essenciais para o conhecimento de cada um, como é o caso do significado
da palavra missdo, desconhecido para a turma.

Tipo de representacio grafica e material
utilizado

Representagao com recurso a escrita.
- Giz;
- Quadro de ardésia.
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Apéndice O - Grelha de analise do mapa mental “Um
presente do céu”, realizado pela crianca E.
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Area

Portugués;

Estudo do Meio;

Dominio/ Conteudo a aprender

Leitura e Escrita

- Identificar o tema e o assunto do texto;

- Formular ideias-chave com base num texto;

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.

Bloco 1: A descoberta de si mesmo
- Epoca festiva - Reconhecer a importancia do natal.

Conhecimentos prévios

- Planificacdo e escrita de textos;

- Reconhecimento de elementos do natal.

Conceitos expressos no mapa mental

- Identifica o tema e assunto do texto;

- Elabora ideias-chave completas acerca do texto, salientando caracteristicas de
diversos elementos, nomeadamente, do Anasticio e do Pinheiro (personagens
principais);

- Refere caracteristicas que ndo estdo explicitas no texto, neste caso referentes ao
pinheiro.

Relac¢do entre conceitos

- O aluno conseguiu atingir todos os objetivos inicialmente propostos, apresentando no
mapa informacdo relativa ao tema e assunto do texto, permitindo percecionar ligacoes
entre o enredo da historia apresentada.

Como sucedeu na realizagdo do mapa anterior, o aluno introduziu informacgao relativa
as caracteristicas de duas das personagens principais, nomeadamente o Anastacio e o
Pinheiro, tornando mais rico todo o esquema.

- No que respeita aos contetdos relativos a época festiva do natal, estes foram
salientados ao longo de todo o mapa mental, uma vez que o préprio texto fazia
referéncia a este aspeto.

- O sentido de organizacdo mental e criativa foi exposto, uma vez que apresenta
informacao adicional acerca de um dos elementos presentes no texto, o pinheiro, e
utiliza materiais diversificados, promovendo a criatividade.
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Representagao com recurso a escrita e desenho.

Tipo de representagio grafica e material | - Caderno;
utilizado - Lapis de carvao;

- Lapis de cera;

- Canetas de cor.
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Apéndice P - Grelha de analise do mapa mental “Um
presente do céu”, realizado pela crianca F.
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Area

Portugués;

Estudo do Meio;

Dominio/ Conteudo a aprender

Leitura e Escrita

- Identificar o tema e o assunto do texto;

- Formular ideias-chave com base num texto;

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.

Bloco 1: A descoberta de si mesmo
- Epoca festiva - Reconhecer a importancia do natal.

Conhecimentos prévios

- Planificacdo e escrita de textos;

- Reconhecimento de elementos do natal.

Conceitos expressos no mapa mental

- Identifica o tema e o assunto envolvente ao texto trabalhado;

- Elabora ideias-chave.

Relacgdo entre conceitos

- Os conteudos estabelecidos para a aprendizagem do aluno foram atingidos, sendo
transpostos através da representacdo grafica. Porém, os mesmos foram apresentados
de um modo muito sucinto, uma vez que refere trés das personagens (Anastacio, Anjo e
Pinheiro) e trés a¢des que se salientam em toda a historia apresentada. Apesar do
pouco aprofundamento de contetidos, estes eram coesos.

- Em relacao ao tipo de representagdo grafica utilizada, o aluno recorreu a escrita
utilizando novamente o caderno e do lapis de carvao, ndo procurando por diversificacao
de outros materiais.

Tipo de representacio grafica e material
utilizado

Representagao com recurso a escrita.

- Caderno;
- Lapis de carvao.
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Apéndice Q - Grelha de analise do mapa mental “Um
presente do céu” realizado em grupo.
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Area

Portugués;

Estudo do Meio.

Dominio/ Conteudo a aprender

Oralidade

- Referir informacgdo essencial;

- Alargamento do vocabulario

Leitura e Escrita

- Identificar o tema e o assunto do texto;

- Formular ideias-chave com base num texto;

- Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.

Bloco 1: A descoberta de si mesmo
- Epoca festiva - Reconhecer a importancia do natal.

Conhecimentos prévios

- Planificacdo e escrita de textos;
- Reconhecimento de elementos do natal.

Conceitos expressos no mapa mental

- Identificagdo do tema e assunto do texto;
- Elaboragdo de ideias-chave em grande grupo;
- Reconhecimento do espirito natalicio (entreajuda, partilha e amor ao proximo.)

Relac¢ao entre conceitos

- A realizacdo do mapa mental em grande grupo possibilitou que todos os contetidos
estipulados desde o inicio fossem transmitidos através da expressdo grafica, uma vez
que o debate de ideias em conjunto proporcionou o confronto de ideias distintas
originou o aparecimento de duvidas existentes durante a realizacdo do mapa mental
individual.

- A representacao do mapa no quadro de ardosia facilitou todo o debate, sendo este o
local mais visivel a todos os intervenientes.

Tipo de representacio grafica e material
utilizado

Representagao com recurso a escrita.

- Giz;
- Quadro de ardosia.
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Anexos
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Anexo A - Testes do Pensamento Criativo de Torrance
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Anexo B - Histéria “Vamos a serra”, elaborada pelo pai
de uma das criancas.
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“Vamos d serra”

Hoje é um dia especial!

O Diogo acordou cedo! Esta muito contente!

Os pais vao leva-lo a Serra da Estrela para ver a neve.

-A neve é muito fria, temos de vestir roupa muito quentinha- diz a mae ao Diogo.
-Estou pronto para ir brincar na neve Papas!- Exclama o Diogo contente.

A viagem para a serra é longa, e parece nao chegar ao fim. O Diogo esta ansioso
para andar de Bob e brincar na neve.

-Chegamos a serra! Tanta Neve!- grita o Diogo e entusiasmado pula de alegria.-
Vamos andar de bob! Que divertido é escorregar na neve e atirar bolas aos outros

meninos!

O Diogo diverte-se a brincar na neve. Atira bolas aos pais e corre para fugir das
bolas que os pais mandam para ele.

-Vamos fazer um boneco de neve pede o Diogo aos pais.

-Que lindo boneco de neve.

Chegou a hora de ir embora, mas o Diogo quer muito fazer ski.
-0l1a!- diz o urso Paddington- vem, vamos fazer ski.

-Que divertido!- exclama o Diogo enquanto segue o urso.

Depois de muito tempo, o Diogo e os pais voltaram a serra da Estrela, mas o Diogo
ficou muito triste, pois ja ndo encontrou neve, apenas o seu amigo Paddington.

- A neve desapareceu? - perguntou o Diogo.

- Sim. Agora ja estamos na primavera. A neve desapareceu e deu lugar as arvores e
flores floridas. - respondeu o urso.

267



Ana Sofia Nunes Carita

268



O contributo dos mapas mentais e da criatividade no processo de aprendizagem da crianga

Anexo C - Texto narrativo adaptado “A Histéria da
Pequena Estrela”, de Rosario Alcada Araujo
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A histoéria da Pequena Estrela

Era uma vez uma estrela pequena que estava sempre triste. A Pequena Estrela -
era assim que lhe chamavam - costumava olhar para as outras estrelas e pensar como
elas eram grandes, como eram brilhantes e como eram bonitas.

Quando havia uma festa no céu, quatro vezes por ano, as estrelas juntavam-se
para dancar a noite inteira, mas a Pequena Estrela escondia-se sempre na luz do luar
e ficava 14, admirando as outras estrelas e observando como elas eram magnificas,
como dangavam bem e como saltavam com magia. (...)

“Aqui ninguém precisa de mim”, dizia a Pequena Estrela para si mesma. E um dia,
logo a seguir ao nascer do sol, resolveu fugir e descer até a Terra, para ver se ai podia
ter uma vida mais bonita e alegre. Tomou balan¢o, comegou a andar a roda sobre si
mesma e rodopiou até ir parar ao chao.

Quando se levantou, viu um grande lago na sua frente. O lago tinha muitas cores
azuis, umas mais escuras, outras mais claras. (...) “Nunca pensei que a dgua pudesse
ter tanta beleza!”, disse para consigo. (...)

Durante todo o dia, a Pequena Estrela caminhou e observou. (...) A sua volta via
muito verde e tudo era calmo e silencioso.

Quando o dia estava a chegar ao fim, a Pequena Estrela comecou a ficar
preocupada. Agora ia brilhar e alguém podia vé-la. Que fariam as pessoas quando a
vissem? “Uma estrela na Terra!!! Socorro!! Socorro!!”, imaginava a estrela, “Venham
ver! Serd uma estrela?! Nao pode ser! Sera uma lampada muito forte?”. (...)

A noite caiu finalmente. “A partir de agora preciso de ter muito cuidado”, disse
para si mesma. Mas mal acabou de dizé-lo, uma enorme arvore saiu do sitio onde
estava e foi ter com ela.

-014, como te chamas? - perguntou a Arvore.

- Eu ... eu... sou a Pequena Estrela...

- Nao tenhas medo! Que fazes tu no Lugar dos grandes coragdes?
- No lugar de quem?!!

- Ah, vejo que ainda ndo sabes. Entdo a primeira coisa que devo dizer-te é que és
bem-vinda ao Lugar dos Grandes Coragdes!!

-E ...e o que é o Lugar dos Grandes coracdes?

-

- E o lugar para onde vem quem anda a procura de algo que ainda nao sabe o que

.(D\

Que coisa mais complicada! A Pequena Estrela ndo conseguia imaginar maior
perda de tempo do que andar a procura de algo que nao se sabe o que é. (...)

- E por que se chama a este lugar o Lugar dos Grande Coragdes?
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- Ora, que pergunta!!! - disse a Arvore, sem muita paciéncia. - Porque quem vem
aqui parar, seja por que razao for, € porque tem um coragdo muito grande e uma
missao.

A Pequena Estrela estava de novo confusa: primeiro porque ndo sabia que tinha
um grande coracdo e depois porque também ndo sabia o que queria dizer a palavra
missdo. Comecou entdo a contar a Arvore porque é que tinha vindo do céu e como
achava que as outras estrelas eram melhores do que ela, tendo sempre vergonha de
aparecer nas festas e de participar nas conversas.

- Mas o que acabas de me contar nao significa que tu sejas pior do que as outras
estrelas. Apenas significa que és especial e que, por agora, aquele ndo é o teu lugar.

(...)
- E...jd agora...o que significa missdo?

- Para o dicionario, que é um livro importante feito por pessoas que estudaram
muito, missdo significa tarefa, aquilo que tem de ser feito. Mas eu prefiro dizer-te que
missdo é a coisa mais bonita que tu podes fazer neste mundo.

- E como hei-de descobrir qual a coisa mais bonita que posso fazer neste mundo? -
perguntou a Pequena Estrela, um pouco impaciente.

- Calma. Para comecar, ja estds no lugar certo. Eu sou a Arvore da Sabedoria e
estou aqui para te ajudar. (..) A tua primeira viagem sera ao lago, perto daqui.
Mergulharas nas suas aguas, onde novas maravilhas estdo a tua espera. Toma -
continuou a Arvore da Sabedoria, enquanto arrancava de si mesma um bocado
pequeno do seu tronco. - Aqui tens o mapa com o caminho que deves seguir até ao
lago.

A pequena Estrela, segurando no bocado pequeno de tronco, esperou pelo nascer
do Sol e p6s-se a caminho.
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Nao foi dificil chegar ao lago. Depois de algumas horas, a Pequena Estrela
vislumbrou um lago muito grande, tao grande que nao era possivel ver onde acabava.
Olhou entdo para o bocado pequeno de tronco e leu: “Mergulhar sem medo”. E
tomando balanco, atirou-se para o lago com muita forg¢a, mergulhando até aos seus
lugares mais profundos. (...) “Um verdadeiro mundo! E que diferente do meu mundo!”
pensou.

()

O que a Pequena Estrela ndo reparou foi que, ao chegar ao fundo do lago, uma luz
que antes nao existia naquele lugar ia iluminando todo o caminho por onde ela
passava. De imediato, o Peixe-Rei-dos-Peixes foi ao seu encontro:

- Bem-vinda, estrela brilhante! Ha quanto tempo esperavamos por ti!! Eu sou o
Peixe-Rei-dos-Peixes.

- 0l4, eu sou a Pequena Estrela. Quem me mandou vir até aqui foi a Arvore da
Sabedoria.

O Peixe-Rei-dos-Peixes contou-lhe entdo o que se andava a passar no fundo do
lago:

- H4 muitos, muitos anos, ainda o avo do meu avo reinava neste lago, a luz do Sol
deixou de ser suficiente para nos iluminar. (...) Hoje tu chegaste e a Comunidade do
Fundo do Lago p6de finalmente ter luz.

()

Para comemorar, o Peixe-Rei-dos-Peixes mandou fazer uma festa em honra da
Pequena Estrela e foi a festa mais bonita que algum dia imaginara poder ter. (...) Com
muita alegria e vontade cantou, bailou e conversou toda a noite, como se estivesse
entre amigos de ha muito tempo.

Antes de partir, a Pequena Estrela ofereceu ao Peixe-Rei-dos-Peixes um raio de
brilho:

- Eu tenho milhares! Nao me far3 falta!

- Obrigado, Pequena Estrela!!! - disse o Peixe-Rei-dos-Peixes - A comunidade do
Fundo do Lago nunca esquecera a luz e a alegria que nos devolveste.
(..)

De novo se encontrou a Pequena Estrela com a Arvore da Sabedoria.
- Onde irei eu desta vez?

()

Passado um tempo, a Arvore da Sabedoria arrancou entio outro bocado pequeno
de tronco, que desta feita a enviava para a Ilha Escondida.
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A Tlha Escondida - a ilha mais misteriosa do mundo - ndo era facil de encontrar.
Nao fazia parte de nenhum arquipélago, nunca fora vista por ninguém e eram muito
poucos aqueles que desconfiavam da sua existéncia. S6 mesmo uma estrela, com o seu
brilho cintilante, a podia encontrar. E ainda assim, diga-se que a Pequena Estrela
levou algum tempo até chegar a Ilha Escondida. Caminhou durante trés dias, desde o
nascer ao por do Sol.

()

A Pequena Estrela ndo sabia o que ia encontrar. Mas o bocado pequeno de tronco
nao deixava duvidas: “Quando terminares a travessia do mar, avanca sem medo”. E 1a
seguiu em frente. Nao se pode dizer que o tenha feito sem medo. Mas, pelo menos, nao
desistiu.

A Ilha Escondida era um sitio diferente de qualquer outro. Tinha muitos, muitos
eucaliptos. Mas o que chamou a atencao foi que destas arvores nasciam cadernos de
todas as cores e feitios. E, por entre os pequenos espacos deixados entre os
eucaliptos, homens e mulheres muito altos caminhavam numa azafama indescritivel.
Eram gigantes!

Os homens e as mulheres levavam consigo uma caneta na mado e, muito
apressados, escreviam nos cadernos, trocando entre si varias informagoes. Trocavam
tanta informacdo entre si que nao tinham tempo para mais nada e, nunca imaginavam
que havia outros mundos para além deste.

“Vou ter que avisd-los de que existem mais mundos do que este! (...) Até seria bom
que me vissem, para aprenderem que eu existo e que existem coisas que eles ndo
conhecem.”

()

Depois de muito esperar, a Pequena Estrela viu que nunca iria ser vista e teve uma
ideia. Comecgou a escrever em todos os cadernos e blocos a seguinte frase: “Hd mais
mundos do que este”. Mas os habitantes da ilha estavam tdo ocupados que nem
repararam na mensagem da Pequena Estrela. “Ndo vou ficar aqui a vida inteira, a
espera que a minha mensagem seja recebida”, pensou a Pequena Estrela e foi-se
embora.

32parte

- Tanto trabalho para nada!! Caminhei durante dias (...) escrevi, escrevi e escrevi e
. nada! - desabafou a Pequena Estrela quando regressou ao Lugar dos Grandes
Coragoes.

()
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- Tu ndo sabes se algum dia os habitantes da Ilha Escondida vao ler a tua
mensagem. Se calhar ja a leram... ou irdo lé-la daqui a um ano ... ou... ndo sei. Muitas
vezes ndo conhecemos o resultado das nossas agdes. (...) Mas ndo esquecgas a tua
missdo! Tu deixaste a tua mensagem na Ilha Escondida. Agora ja ndo depende de ti.

- E agora? Para onde vou a seguir? - perguntou a Pequena Estrela.

- Agora descansa. Precisas de oferecer uma prenda a ti mesma. Sendo nao
conseguiras continuar. (...) S6 aqueles que dao prendas a si préprios podem cumprir
a sua missao.

Mais uma vez, a Arvore da Sabedoria tinha razao.

()

Numa manha de céu aberto, quando achou que ja descansara o suficiente, a
Pequena Estrela foi procurar a Arvore da Sabedoria. Mas ndo a encontrou. Procurou
por todo o lado, mas nada, até que um esquilo foi até ao seu encontro.

- Trago uma coisa para ti, que a Arvore da Sabedoria enviou. - E dizendo isto, o
esquilo entregou a Pequena Estrela uma folha de arvore.

A folha era larga e ndo era verde. De um lado tinha a marca da pegada de um
elefante e do outro uma mensagem “O elefante ndo esquece os passos que da”.

A Pequena Estrela comecgou a pensar nos passos que dera desde que deixou o céu.
Recordou o primeiro passeio pelo Lugar dos Grandes Corag¢des, lembrou-se do medo
que sentiu quando caiu a noite e do seu encontro com a Arvore da Sabedoria, que lhe
falou da palavra missdo.

Depois recordou a luz que levou a Comunidade do Fundo do Lago e a alegria que
deu ao Peixe-Rei-dos-Peixes. Pensou também na Ilha Escondida e nas pessoas que 1a
viu e na tristeza que sentiu quando viu que ninguém lera a mensagem que escreveu.

Por ultimo, recordou como foi bom oferecer a si mesma uma prenda “Sé aqueles
que ddo prendas a si préprios podem cumprir a sua missdo”.

Estes pensamentos acompanharam-na durante toda a noite. Quando o Sol nasceu,
a Pequena Estrela compreendeu que vivera a maior aventura e também a maior licdo
da sua vida.

E, tomando balango, deu um salto gigante a caminho do céu, que era afinal o lugar
a que pertencia.
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Anexo D - Texto narrativo “Um presente do céu”, de
Isabel Lamas e Catarina Cardoso
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“Um presente do céu”

O Anastacio ia morrendo de aflicdo quando pelo comeco do dia se dirigiu ao pinhal
com um enorme machado. Estava decidido a cortar uns tantos pinheiros que venderia
no dia seguinte, numa das ruas mais movimentadas da cidade. Até ja tinha deitado
contas a vida e com o dinheiro que apurasse na venda, comprava uma roupa nova,
pois a que tinha ja estava mesmo a precisar da reforma.

-Olha 14, 6 Anastacio, sera possivel ouvires o que tenho para te dizer? Nao te
aflijas, homem! Quero apenas contar-te uma histdria, mas se continuas a tremer como
varas verdes e com suor a correr em bica, ndo conseguimos falar.

- Tenho de me sentar no chdo, pois ndo ganhei para o susto. Vivo ha 50 anos e é a
primeira vez que ou¢o um pinheiro falar. Como é isto possivel, Santo Deus!? Sera que
sonho?

-Calma, Anastacio! Nao estas nada a sonhar. Pelo contrario, estas bem acordado!
Ouve a minha historia e depois entdo, se tiveres coragem, corta-me, mata-me e vai-me
vender para que fique alguns dias carregado de enfeites e parta por fim num carro do
lixo sabe-se 14 para onde.

-Mas Pinheirinho, eu... eu...
0 Anastacio estava assustadissimo e com o panico as palavras nem lhe saiam.
-Ouve-me, por favor. Acalma-te e ouve-me.

E o Pinheirinho entdo contou, timtim por timtim, como tinha nascido, como tinha
sido a sua vida crescendo poucochinho, dia-a-dia, no meio dos amigos.

-Que bom é viver, Anastacio! Ver o Sol nascer cada madrugada, sentir nos meus
ramos os raios fortes e quentes e, por fim, despedir-me dele ao fim do dia, quando
transforma as suas cores em pinturas magicas de reflexos sem fim!

Como é bom conversar com a Lua pratas, enquanto todos dormem!

Como sou feliz quando o vento me faz dangar, quando a chuva lava o céu e me
mata a sede!

Como sou feliz quando a trovoada barulhenta se entorna pelo espaco além!

Como sou feliz quando os flocos de neve se penduram em mim e brincam,
brincam, brincam...

Eu adoro viver, Anastacio! Eu quero crescer muito e um dia, 14 do alto, ver a cidade
de longe, escutar as cang¢des do rio que se espreguica entre campos, ora coloridos com
papoilas, ora enfeitados com o verde da vegetacdo ou ainda cobertos da luz dourada
dos trigais.

Deixa-me viver, Anastacio!

Nao me separes dos amigos, com quem partilho os meus dias! Nao me separes da
minha mae, dos meus irmaos! Sou novo e quero viver, Anastacio!
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Serei feliz quando as pessoas aproveitarem a minha sombra para descansar,
quando as agulhas que vao caindo servirem para aquecer os que tém frio, quando as
pinhas enfeitarem os meus ramos.

E um dia mais tarde, quando for velhinho, alguém me ha-de levar e ai sim, serei
aproveitado para fazer o ber¢o do bebé, a cadeira do escritor, o chdo de uma casa de
noivos...

Mas agora, Anastacio, agora ndo me tires a vida, por favor!

-Desculpa, Pinheirinho, eu s6 queria ganhar dinheiro para comprar uma roupa
nova!

-Ouve, Anastacio! Sabes que ha pinheiros artificiais que podem bem servir para
que as pessoas fagam a sua Arvore de Natal.

-Mas Pinheirinho, eu s6 queria ganhar dinheiro para comprar roupa nova! Como
vés esta esta velha, quase rota! Mas vou-te deixar viver, claro que vou! A ti e aos teus
amigos! Podes estar descansado. E agora, adeus, Pinheirinho.

E pegando no machado, o Anastacio voltou para casa, debaixo da chuva intensa
que comecara a cair.

-Que estranha aventura! Se a contasse, certamente ninguém ao acreditar! Por isso,
vou guardar segredo- disse de si para si 0 nosso amigo Anastacio.

Poucos dias depois, nas ruas da cidade, havia decoragdes coloridas e cintilantes.

Em muitas casas, as arvores de Natal brilhavam enfeitados com bolas e anjos de
caracéis louros e olhos cor de 4gua dos lagos.

Mas o mais surpreendente estava para chegar.

-

E que na noite de Natal, enquanto o Anastacio dormia, veio um Anjinho do céu e
pOs uma roupa novinha em folha junto da sua, ja velha e quase rota.

Agora calculem a alegria e o espanto do Anastacio, quando no dia 25 de dezembro
acordou, pela manha!

In, Isabel Lamas e Catarina Cardoso, Tudo sobre o Natal, Impala
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