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Resumo

0 estudo debruca-se sobre os conhecimentos matematicos dos alunos do 1.2 Ciclo
do Ensino Basico, particularmente na resolucao de problemas relacionados com os com
as operacgdes aritméticas da adicao e subtragdo. O objetivo é compreender os processos
de resolucdo de problemas utilizados pelos alunos, enquanto analisa a capacidade de
compreensao, planeamento, interagdo e avaliagao.

A metodologia utilizada foi a investigacdo-acao, com seis alunos do 2.2 ano de
escolaridade do Ensino Basico selecionados para o estudo. A recolha de dados foi
realizada através da andlise de conteudo das tarefas matematicas distribuidas aos
alunos ao longo de cinco semanas e de um inquérito por questionario.

A andlise dos resultados revelou padrdes diferenciados no desempenho dos grupos
nas cinco tarefas matematicas. Inicialmente, houve uma tendéncia de queda gradual
nos pontos de todos os grupos, seguida de uma recuperacdo onde todos os grupos
alcangaram a pontuag¢do maxima. No entanto, houve uma nova queda de pontos na
ultima tarefa. Isso sugere que os grupos tém diferentes necessidades de aprendizagem
e niveis de compreensao das tarefas matematicas.

As conclusdes apontam para a predominancia do uso de calculos como resposta a
questdo-problema, o que se relaciona com o estagio de desenvolvimento dos alunos
nas Operacgdes Concretas de Piaget, além de outros fatores evidenciados. Observa-se
uma variedade de abordagens e niveis de compreensao entre os grupos da amostra,
ressaltando a necessidade de promover estratégias de ensino mais eficazes na area da
Matematica no Ensino Basico.

Palavras-chave

Matematica, 1.2 Ciclo do Ensino Basico, Resolucdao de problemas, Operacoes
aritméticas da adicao e subtracdo, Modelo de Polya.






Abstract

The study focuses on the mathematical knowledge of students in the 1st Cycle of
Basic Education, particularly in solving problems related to arithmetic operations of
addition and subtraction. The aim is to understand the problem-solving processes used
by the students, while analyzing their ability to understand, plan, interact, and evaluate.

The methodology used was action research, with six students from the 2nd year of
Basic Education selected for the study. Data collection was carried out through content
analysis of the mathematical tasks distributed to the students over five weeks and a
questionnaire survey.

The analysis of the results revealed differentiated patterns in the performance of
the groups in the five mathematical tasks. Initially, there was a gradual downward
trend in the points of all groups, followed by a recovery where all groups achieved the
maximum score. However, there was a new drop in points in the last task. This suggests
that the groups have different learning needs and levels of understanding of the
mathematical tasks.

The conclusions point to the predominance of the use of calculations as a response
to the problem-question, which relates to the stage of development of the students in
Piaget’s Concrete Operations, in addition to other factors evidenced. A variety of
approaches and levels of understanding among the sample groups is observed,
highlighting the need to promote more effective teaching strategies in the area of
Mathematics in Basic Education.

Keywords

Mathematics, 1st Cycle of Basic Education, Problem Solving, Arithmetic Operations
of Addition and Subtraction, Polya’s Model.
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Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operacées
aritméticas da adi¢cdo e da subtracao

1. Introducao

Este estudo debruga-se sobre os conhecimentos matematicos relacionados com os
processos de resolucdo de problemas, incidentes nas operagdes aritméticas da adi¢ao
e subtracao, dos alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Além disso, procura compreender
os processos de resolu¢do de problemas utilizados pelos alunos, enquanto analisa a
capacidade de compreensao, planeamento, interacdo e avaliagdo de resolucado
problemas por parte de cada grupo de alunos.

O interesse neste tema é justificado pelo papel fundamental da disciplina de
Matematica no desenvolvimento do pensamento critico e criativo dos resolvedores e
na capacidade de compreender e interagir com o meio que nos rodeia. Ao longo dos
anos, a Matematica tem representado um cendrio desafiador no contexto educacional,
evidenciando-se com altas taxas de insucesso e falta de entusiasmo por parte dos
alunos. Baseando nas Aprendizagens Essencias de Matematica (2018), é fundamental
garantir uma igualdade de oportunidades na aprendizagem da Matematica,
independentemente das origens e situagdes socioecondémicas dos alunos. A
Matematica ndo deve ser uma barreira, mas sim uma ferramenta que desenvolve
competéncias essenciais nos alunos.

Neste contexto, a investigacdo aborda a seguinte questdo-problema “Quais sao os
processos utilizados pelos alunos do 2.2 ano de escolaridade do Ensino Basico na
resolucao de problemas, de acordo com o modelo de Polya?”. Os quatro objetivos da
investigacdo estao diretamente ligados as quatro etapas do modelo de Polya, com o
propésito de analisar a aptidao dos alunos em compreender os problemas
apresentados, delinear planos para a resolucao das tarefas propostas, interagir
durante o processo de resolucgdo e avaliar as solu¢des obtidas.

O relatério esta dividido em duas partes essenciais: (A) Enquadramento da Pratica
de Ensino Supervisionada; (B) Investigacdo em contexto das Praticas letivas de 1.2
Ciclo. A primeira parte compreende dois capitulos, dedicados a caraterizacao do
contexto da Pratica Supervisionada na Educacdo Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino
Basico. Ambos os capitulos apresentam uma descri¢do da instituicdo/agrupamento,
integrando o Infantario e a Escola Basica, além de descrever as salas e grupos/turmas
envolvidos. Adicionalmente, atividades e reflexdes de cada pratica sdo apresentadas
para fundamentar a investigacdo focada na Matematica.

A segunda parte do relatério contém quatro capitulos, concentrando-se na Pratica
de Ensino Supervisiona do 1.2 Ciclo de Ensino Basico. Estes capitulos abordam: (a)
revisdo da literatura relacionada a area da Matematica e ao modelo de Polya; (b)
opcdes metodolégicas definidas; (c) resultados obtidos das tarefas matematicas
trabalhadas com a amostra do estudo; (d) conclusdes, limitacGes e sugestoes
decorrentes da investigacao.

Por fim, o relatério abrange as referéncias bibliograficas que orientaram a
investigacdo, bem como o0s anexos que abrangem as planificacdes de atividades

1



Jéssica Dias Lopes

realizadas nas duas Praticas de Ensino Supervisionada, centralizadas na area da
Matematica. Além disso, é apresentado o apéndice relativo ao inquérito por
questionario aplicado a amostra da investigacao.
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Enquadramento da Pratica de Ensino Supervisionada
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Na parte A do relatorio, apresento os contextos e o percurso educativo em que
ocorreram as Praticas de Ensino Supervisionada (PES), tanto na Educac¢ao Pré-Escolar
como no Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Apresento uma breve exposicao do
contexto do meio envolvente, uma caraterizacdo da instituicdo/agrupamento que
integra o Infantario e a Escola Basica, uma descrigdo concisa das proprias instalagoes,
uma caraterizacdo da sala e uma carateriza¢do dos grupos. Didaticamente, exponho os
fundamentos didatolégicos utilizados em cada uma das praticas, destacando algumas
atividades realizadas, com foco na area da Matematica. Por fim, redigi breves reflexdes
sobre a minha perspetiva como Educadora de Infancia e Professora de 1.2 Ciclo durante
estas praticas.
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No primeiro capitulo evidencio a pratica na Educagdo Pré-Escolar, descrevendo
carateristicas como o meio envolvente, o Infantario, destacando os seus espacos fisicos,
a sala de atividades, consoante cada cantinho e o grupo de criancas. Numa segunda
parte, exponho os fundamentos didatoldgicos que fundamentam as planificagdes
redigidas, atividades retiradas das planifica¢des, centralizadas na area da Matematica,
além de refletir sobre a experiéncia e a minha perspetiva como Educadora de Infancia.
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1.1. Contextualizacdo da Pratica Supervisionada na
Educacao Pré-Escolar (PSEPE)

O contexto educativo onde se desenvolveu a Pratica de Ensino Supervisionada em
Educacdo Pré-Escolar (PSEPE), no 1.2 semestre, localiza-se no distrito de Castelo
Branco. Esta experiéncia pedagogica foi realizada com um grupo de criangas com
quatro anos de idade e teve a duracdo de quinze semanas.

Essas quinze semanas foram divididas em trés fases distintas. Na primeira fase, com
a duracdo de uma semana, o foco estava na organizacdo da PSEPE. A segunda fase
estendeu-se por duas semanas, durante as quais as alunas foram inseridas na
instituicdo onde iriam realizar a pratica. Nesse periodo efetuou-se a caraterizacdao do
contexto educativo e procedeu-se a observacdo sistematica do trabalho pedagogico.
Além disso, estabeleceram-se relacdes com as criancgas e com a educadora cooperante,
ja com vista a planificacdo de atividades pedagégicas a desenvolver com o grupo. A
terceira fase dedicou-se a concecdo, dinamizacdo e avaliacdo das atividades educativas
realizadas com o grupo de criangas deste nivel de escolaridade.

A Educacgao Pré-Escolar desempenha um papel fundamental no desenvolvimento
das criancas, sendo assim considerada a etapa inicial do processo educativo ao longo
da vida de cada uma delas. De acordo com a Lei n.2 5/97, art. 2, esta também ressalta a
complementaridade entre a Educacdo Pré-Escolar e a a¢do educativa da familia,
enfatizando a importancia da coopera¢do entre ambas para garantir que haja uma
“formacao e desenvolvimento equilibrado da crianc¢a, tendo em vista a sua plena
insercao na sociedade como ser auténomo, livre e solidario” (p. 670).

Dado o papel crucial deste contexto educativo na preparacao das criangas para
desafios futuros no campo educacional e social, bem como a necessidade de alcangar
objetivos especificos definidos em Decreto de Lei, torna-se imprescindivel contar com
educadores qualificados. E aqui que entra a importancia da pratica supervisionada
conforme o Decreto-lei n.2 43/2007. Esta pratica tem como principal finalidade
proporcionar aos estagiarios (a) momentos de “observagao e colaboragdo em situagdes
de educacao e ensino” e (b) “experiéncias de planificacdo, ensino e avaliagdo” (Decreto-
Lein.2 43/2007, art. 14, ponto 4, p. 5).

O estagio é uma oportunidade para os futuros educadores adquirirem
conhecimentos praticos que complementam a sua formacao teorica. Durante o estagio,
tém oportunidade de aplicar na pratica as teorias e conceitos aprendidos ao longo da
formacao académica. Segundo o Decreto de Lei n.2 43/2007:

(..) ¢ um momento privilegiado, e insubstituivel, de aprendizagem da
mobilizacdo dos conhecimentos, capacidades, competéncias e atitudes,
adquiridas nas outras areas, na producdo, em contexto real, de praticas
profissionais adequadas a situagdes concretas na sala de aula, na escola e na
articulacdo desta com a comunidade. (p. 1321)
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1.1.1. Caraterizacdo do meio envolvente (socioeconémico
cultural)

A caracterizacdo do meio envolvente a instituicdo assume um papel essencial para
compreender o contexto onde se desenrola a pratica, com o objetivo de disponibilizar
a instituicao os recursos da comunidade que enriquecem as experiéncias educacionais,
atendendo as necessidades e interesses das criancas para além da sala de atividades.

0 Colégio Centro Social Padres Redentoristas, onde a pratica foi realizada num dos
seus Jardins de Infancia, o designado “O Raposinho”, situa-se na regido de Castelo
Branco. Ao ler o Projeto Educativo deste infantario de 2020/2023, encontra-se a
narrativa da fundacao da cidade de Castelo Branco e a historia do Colégio.

0 nome do Colégio tem origem na existéncia de um antigo castro luso-romano
chamado Castra Leuca, situado no topo da colina da Cardosa, onde, ao longo do tempo,
se desenvolveu o povoamento da area. Em 1771, Castelo Branco foi elevada a categoria
de cidade por D. José, e nesse mesmo ano, o Papa Clemente XIV criou a diocese de
Castelo Branco que, no entanto, foi posteriormente extinta em 1881.

Nesse contexto histérico, o Pago Episcopal, localizado nas proximidades do atual
Museu Francisco Tavares Proenca Junior, foi construido por ordem do Bispo da cidade
da Guarda, D. Nuno de Noronha, entre 1596 e 1598. Este espaco serviu como residéncia
dos Bispos em Castelo Branco. A cidade acabou por se tornar a capital do distrito em
1959 (figura 1).

Figura 1 - Retrato antigo da cidade de Castelo Branco

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Hist%C3%B3ria_de_Castelo_Branco

Castelo Branco estd localizado na Regido Centro de Portugal Continental, dentro do
distrito e concelho de Castelo Branco, especificamente a sub-regido da Beira Interior
Sul, na regido da Beira-Baixa (conforme indicado na figura 2).
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Figura 2 - Localizacao do concelho de Castelo Branco relativamente ao seu distrito

Fonte: https://www.diariodigitalcastelobranco.pt/noticia/4401/

No meio envolvente e proximo a instituicao, ou seja, em locais acessiveis a pé,
encontramos o parque do Barrocal, que algumas criangas desta instituicao tiveram a
oportunidade de visitar e conhecer neste ano. No entanto, para explorar algumas das
riquezas naturais e atragoes culturais que Castelo Branco oferece e que sdo pertinentes
para o Pré-Escolar, as criancas precisam de se deslocar de autocarro.

De acordo com as informagdes disponiveis no site da CAmara Municipal de Castelo
Branco, o municipio conta com um leque de riquezas naturais e atragdes culturais,
como: (a) Parque Natural do Tejo Internacional; (b) Jardim do Pago Episcopal; (c)
Parque da Cidade; (d) Museu Francisco Tavares Proenca Junior; (e) Museu Cargaleiro;
(f) Centro de Cultura Contemporanea; (g) Museu da Seda; (h) Interpretacdo do
Bordado de Castelo Branco; (i) Centro de Interpretagdo do Jardim do Pago; (j) Castelo;
(k) Portados Quinhentistas; (1) Parque Barrocal; (m) Parque Urbano Cruz do
Montalvao, entre outros patriménios, conforme representado na figura 3. Estes locais
permitem, através de diversas tematicas, a interligacdo com as diferentes areas de
conteudo delineadas nas Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré - Escolar
(OCEPE).


https://www.diariodigitalcastelobranco.pt/noticia/4401/
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Figura 3 - Riquezas naturais e atracdes culturais de Castelo Branco (por ordem de referéncia do texto)

Fonte: Google imagens de cada espaco

No centro da cidade, junto ao Centro Social Padres Redentoristas, embora um pouco
distante do integrante Infantario “O Raposinho”, sendo necessaria a deslocacao de
autocarro, existem diversos locais que as criangas podem explorar. Estes incluem: (i) o
Mercado ou Praga Municipal, que permite as crianc¢as familiarizarem-se com produtos
alimentares como vegetais, frutas, queijos, enchidos, carnes e peixes; (ii) dois parques
infantis, um deles esta localizado na lateral da Praga Municipal e outro préximo a uma
area residencial, ao lado da Escola Superior de Educagdo de Castelo Branco (ESECB).
Ambos os parques estdo equipados com escorregas, baloicos, balancés e uma grade de
seguranga para proteger as criancas; (iii) Biblioteca Municipal, cercada por espacos
verdes e com uma sala dedicada as criancgas, repleta de livros infantis, mesas e cadeiras;
(iv) o Centro Cultura Contemporanea de Castelo Branco, mencionado anteriormente,
proporciona as criangas a oportunidade de terem contacto com a cultura
contemporanea, estimulando a sua criatividade artisitca; (v) o Cine Teatro Avenida,
onde podem assistir a pecas de teatro, filmes e outros eventos culturais. Todas estas
opc¢Oes enriquecem a experiéncia das criancas, permitindo-lhes explorar diferentes
aspetos da vida na cidade.

No que se refere aos produtos tipicos da regido, é importante destacar os bordados
de Castelo Branco, os quais podem ser encontrados em algumas paredes das
instalagdes do Raposinho, realgando e valorizando as raizes albicastrenses. Os
bordados de Castelo Branco sao notaveis pelas suas cores vivas e pelos desenhos que
apresentam uma simbologia Unica, convidando os observadores a apreciar a
originalidade de uma gramatica visual prépria, conforme ilustrado na figura 4. Esses
desenhos incorporam elementos relacionados com a natureza, incluindo: (a) as
arvores, como a Arvore da Vida, que simboliza a “sobrevivéncia e renovacdo da vida”
(Camara Municipal de Castelo Branco, 2013); (b) os passaros, como a aguia bicéfala
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(ave com duas cabecas) que expressa o reforco da autoridade da ave; (c) os cravos,
como simbolo de provocacao e da virilidade; (d) o coracao; (e) a tulipa, que representa
a riqueza e ostentacdo, entre outros elementos (Camara Municipal de Castelo Branco,
2013). Estes bordados proporcionam uma ligacdo importante com a cultura e a
heranca de Castelo Branco, contribuindo para enriquecer a experiéncia no Raposinho
ao exibir esses elementos visuais de significado profundo.

Figura 4 - Bordados de Castelo Branco

Fonte: https://www.cm-castelobranco.pt/municipe/bordado-de-castelo-branco/tematica-tecnica-e-materiais/
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1.1.2. Caraterizacdo do Centro Social Padres Redentoristas (CSPR)
e do Infantario “O Raposinho”

O Centro Social Padres Redentoristas é uma organizacdo sem fins lucrativos,
classificada como uma Instituicao Particular de Solidariedade Social (IPSS), cujo
proposito é oferecer assisténcia e apoio a parcela mais fragilizada da sociedade. Isto
estd em conformidade com o art. 1, do Decreto de Lei n.2 172, que define as IPSS como:

(...) instituicdes particulares de solidariedade social, adiante designadas apenas
por instituicdes, as pessoas coletivas, sem finalidade lucrativa, constituidas
exclusivamente por iniciativa de particulares, com o propoésito de dar expressao
organizada ao dever moral de justica e de solidariedade, contribuindo para a
efetivacdo dos direitos sociais dos cidadaos, desde que ndo sejam administradas
pelo Estado ou por outro organismo publico. (p. 2)

0 Centro Social Padres Redentoristas (figura 5) foi inaugurado no dia 15 de janeiro
de 1979, com o objetivo de atender as necessidades dos pais que precisavam de um

local onde as criancas ocupassem os seus tempos livres, apés o horario escolar (Projeto
Educativo, 2020).

Figura 5 -Localizacao do Centro Social Padre Redentoristas

Fonte: https://www.google.com/maps/@39.8192568,-7.4954715,484m/data=!3m1!1e3

O Centro Social Padres Redentoristas iniciou-se como uma modesta valéncia de
Tempos Livres, recebendo apoio da Comunidade dos Padres Redentoristas.
Inicialmente tinha 72 alunos e apenas 4 empregadas, sob a orientacdo da Irma Ester
Guerra Freitas, da Congregacdo do Imaculado Coracao de Maria (Projeto Educativo,
2020).

O seu sucesso inicial levou a um aumento constante de inscri¢des, exigindo um
espaco maior. Com a lideran¢a do Padre José Sanches Pires, Superior da Comunidade
dos Padres Redentoristas em Castelo Branco, iniciou-se a construcdo de um novo
edificio no verao de 1980, composto por trés salas amplas, escritdrios e casas de banho.
Esta nova instalacdo acolheria a valéncia de Atividades dos Tempos Livres, com 150
criangas, trés professoras e cinco elementos do pessoal auxiliar (Projeto Educativo,

2020).
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A instituicdo fortaleceu os lacos com os pais e a comunidade, tornando-se uma
verdadeira familia. Em 1982, procurou-se obter apoio estatal através de um acordo, e
a instituicdo também procurou a sua legalizacdo estatutaria com a ajuda do Dr. José
Gabriel Jerénimo, resultando na obten¢do do estatuto de Instituicdo Particular de
Solidariedade Social (IPSS) e de Utilidade Publica (CSPR, 2018).

Com o apoio financeiro continuo, a instituicdo conseguiu fornecer alimentacao as
criancas e, em 1983, expandiu as suas instalagdes, adicionando quatro salas, uma
cozinha e um refeitorio e passando agora a funcionar com duas valéncias: a de Jardim
de Infancia e a de Atividades dos Tempos Livres, com 220 crianc¢as (CSPR, 2018).

Posteriormente, em resposta a crescente requisicao, o Centro decidiu construir um
novo infantario, chamado "0 Raposinho", com a ajuda da Camara Municipal. O nome "0
Raposinho" surgiu devido a uma ideia inicial de contrui-lo no Vale da Raposa.

Por razdes praticas, decidiu-se construir o infantario “O Raposinho” na urbanizacao
Quinta do Socorro (figura 6), e a sua inauguracdo ocorreu a 19 de Setembro de 1992.
Este infantario faz parte do Centro Social Padres Redentoristas e esta situado na cidade
de Castelo Branco, na Quinta do Socorro, uma area que faz parte do bairro do Valongo.
0 seu endereco é Rua do Raposinho, niimero 1, 6000 - 041 Castelo Branco.

Figura 6 - Localizacao do Infantario "O Raposinho”

Fonte: https://www.google.com/maps/place/Infant%C3%A1rio+%220+Raposinho%22/@39.8131587,-
7.5026359,268m/data=!3m1!1e3!4m6!3m5!1s0xd3d5ff78f7bd40b:0xb93326f7769cf7fe!8m2!3d39.8131685!4d-
7.5021869!16s%2Fg%2F11fn13ntg0

A Quinta do Socorro é uma area de construcao recente, caraterizada pela presenga
de vivendas unifamiliares com infraestruturas que foram pensadas e concretizadas
para atender as necessidades da populagdo residente. Quanto as op¢des comerciais,
nesta localizacdo, encontramos uma churrasqueira, uma padaria, um restaurante, uma
lavandaria e uma loja onde se realizavam workshops.

No que diz respeito a acessibilidade, esta zona possui uma infraestrutura adequada
para o transporte de criancas e proporciona um acesso rapido a autoestrada e a outras
areas da cidade.
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A instituicao tem como objetivo colaborar com as familias na educacgdo integral das
criancgas, visando formar adultos conscientes e validos na sociedade, transmitindo
valores humanos, éticos, sociais e cientifico-pedagégicos.

Na orientacao deste processo educativo destaca-se a importancia dos valores
cristaos, que exercem um papel central e vital na sua abordagem pedagogica. Estes
valores incluem a valorizacao da familia como base da sociedade, a promoc¢ao da
amizade como elemento coesdo social, o cultivo do respeito mutuo entre todos, a
fomentacdo da solidariedade para com os outros, a defesa da tolerancia perante as
diferencas e a promoc¢do da confianga como fundamento das relagdes interpessoais.
Estes valores cristdos enraizados na educacdo formam cidaddaos conscientes e
contributivos para o bem estar social, como é pretendido no seu objetivo (CSPR, 2018).

O infantario esta organizado em duas vertentes distintas: uma para criangas dos 0
aos 2 anos, conhecida como Creche, e outra para criancas dos 3 aos 6 anos, denominada
Jardim de Infancia. Este estabelecimento apresenta uma estrutura modelar,
compreendendo duas salas de Creche e uma area para bebés (bergario), além de trés
salas destinadas a Educagdo Pré-escolar. As instalacdes incluem uma cozinha bem
equipada, um refeitério para as refeicdes das criancas, uma sala polivalente e uma sala
de convivio, um local dedicado a atividade de Enriquecimento Curricular de Educacao
Musical e instalagdes sanitarias separadas para educadores e funcionarios, incluindo
uma casa de banho acessivel para pessoas com necessidades especiais.

Cada sala de Pré-Escolar possui uma casa de banho exclusiva, facilitando o acesso e
acomodacdo das criangas. Além disso, o infantario disponibiliza de duas salas de
arrumos para material didatico, bem como areas externas com dois parques: um
destinado a Creche e outro para as crianc¢as de 3, 4 e 5 anos. O estabelecimento também
possui uma secretaria para questdes administrativas e um gabinete para a direcao,
proporcionando um ambiente seguro e bem estruturado para o desenvolvimento das
criangas.
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1.1.2.1. Espacos fisicos do Jardim de Infancia “O Raposinho”

Conforme estabelecido pelo Ministério da Solidariedade e da Seguranca Social,
através do Despacho conjunto n.2 268/97, de 25 de Agosto, os estabelecimentos de
Educagdo Pré-Escolar devem cumprir critérios que garantam a conformidade com as
normas de construcdo, além de assegurar uma adequada integracdo sociocultural e
urbana. Esses estabelecimentos também devem proporcionar condi¢des de seguranga
e bem-estar para os seus utilizadores.

O infantario "O Raposinho" estd alojado num unico edificio, com uma entrada
principal de facil acesso, incluindo uma rampa que possibilita a passagem de veiculos
para as familias pararem junto a porta da instituicdo na hora de entrada da instituicdo,
conforme podemos observar na figura 7. Esta disposicdo estd em conformidade com as
diretrizes estabelecidas pelo Ministério da Solidariedade e da Seguranca Social,
conforme especificado no Despacho conjunto n.2 268/97, datado de 25 de agosto.

Segundo este despacho, os espacos destinados a entrada e saida das criangas devem
ser localizados no rés-do-chao, permitindo o contacto direto com o espago exterior.
Além disso, essa disposi¢do garante a evacuag¢do segura das criangas em situagdes de
perigo, sem a necessidade de utilizar elevadores ou escadas, assegurando assim a
maxima seguranca e funcionalidade nas operagdes relacionadas a chegada e partida
das criangas na instituicao.

Figura 7 - Entrada do Infantario "O Raposinho”

Fonte: https://www.google.com/maps/@39.8130932,-7.5024217,284m/data=!3m1!1e3

Ao ingressar na instituicdo, as familias e visitantes tém acesso a um pequeno hall de
entrada (figura 8) que exibe materiais relacionados com a instituicdo. Neste espaco,
também se encontra um membro da equipa da instituicdo para supervisionar as
entradas e saidas das criangas.
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Figura 8 - Placar de “Bem-vindos” da instituicao do Raposinho (a esquerda) e placas a referir “Ao entrares no CSPR, Tu és
corajoso, Tu és amigo, Tu és criativo, Tu és familia, Tu és importante, Tu consegues mudar o mundo” (a direita)

Fonte: Fonte propria

Em seguida, existe outra porta que nos da acesso a uma sala polivalente (figura 9),
um espaco amplo e bem iluminado. Este local é utilizado para realizar as atividades
extracurriculares, como Expressdao Motora, Judo, Ténis e também para atividades
estruturadas pelas educadoras, como pecas de teatro, festividades, entre outras. Na
sala, encontramos algumas plantas para tornar o ambiente mais acolhedor, bem como
placares para expor os trabalhos das criancas, que as familias podem ver e apreciar. De
acordo com o despacho conjunto n.2 268/97, de 25 de agosto, o espaco polivalente deve
ser projetado para possibilitar a realizacao de praticas educativas e lddicas, além de
servir como palco para eventos culturais e atividades abertas a comunidade.

TNl [

Figura 9 - Espaco Polivalente

Fonte: Fonte propria
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A partir deste espaco, de direita, encontramos varios espagos, nomeadamente o
gabinete da direcao, a sala refei¢des, a cozinha, a sala convivio, instalagdes sanitarias
para adultos, uma lavandaria e uma sala para a terapeuta da fala e para a psicéloga.

0 gabinete da diregdo (figura 10), que também é utilizado como espaco de trabalho
pelas educadoras, é onde ocorrem reunides para a planificacdo, preparacdo e avaliacao
das atividades a serem desenvolvidas. De salientar que este é o local onde se realiza o
atendimento aos pais e a outros membros da comunidade. Este espaco esta de acordo
com as diretrizes estabelecidas no despacho conjunto n.2 268/97, de 25 de agosto, pois
é destinado as seguintes atividades: (a) trabalho individual; (b) trabalho de grupo -
reunido de pais, educadores, atendimento aos pais, educadores e a comunidade em
geral.

Figura 10 - Gabinete da direcao

Fonte: Fonte propria

A sala de convivio (figura 11) é um espaco destinado a promover a interacdo entre
os colaboradores da instituicao. Neste espago existem comodidades, como um pequeno
bar com café, acucar, cha, além de uma mesa e sofas. Este ambiente cumpre os
requisitos estipulados pelo despacho: (i) permite a protecdo solar; (ii) proporciona
condic¢des acusticas adequadas e (iii) permite a fixagcdo de expositores.

Figura 11 - Sala de convivio

Fonte: Fonte propria
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Quanto a sala de refeicdes (figura 12), esta esta equipada de acordo com as
necessidades do espaco, incluindo mesas adequadas as idades e alturas das criancas,
bem como iluminacdo e ventilagdo natural adequadas. Na entrada da sala ha mesas
reservadas para os colaboradores da instituicdo (figura 13). A sala de refeicdes tem
uma ligacdo direta com a cozinha, em conformidade com o Ministério da Solidariedade
e da Segurancga Social (Despacho conjunto n.2 268/97, de 25 de Agosto), que estabelece
que a localizacdo dos equipamentos da cozinha deve ser preferencialmente préxima
das salas de refeigdes.

Figura 12 - Sala de refeicdes (a esquerda) e cozinha (a direita)

Fonte: Fonte propria

Figura 13 - Espaco destinado ao almoco das educadoras, auxiliares e ajudantes da acao educativa

Fonte: Fonte propria

A lavandaria (figura 14) tem como fun¢do o tratamento das roupas de toda a
instituicdo. Ao lado deste espaco encontra-se a sala onde ocorriam as aulas de
Educagdo Musical (figura 15).
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Figura 14 - Lavandaria

Fonte: Fonte propria

Figura 15 - Sala quando era para dar aulas de Educacdo Musical(a esquerda) e sala de Educacao Musical agora na antiga
Secretaria (a direita)

Fonte: Fonte propria

Na figura 15, a direita, encontramos a secretaria, agora utilizada como espago para
aulas de Educac¢ao Musical.

No que diz respeito as salas de atividades, todas possuem espagos amplos e bem
iluminados, divididos em varias areas designadas como cantinhos, que estimulam os
sentidos e desejos de descoberta e independéncia das criangas. Cada sala de atividades
tem acesso direto ao exterior.

Existem dois espacos exteriores, um destinado a Creche (figura 16), que é
descoberto e equipado com superficie absorvente de impacto para garantir a
seguranca das criangas. O outro é destinado ao Jardim de Infancia (figura 17), sendo
semicoberto para que as criangas possam brincar mesmo em dias de chuva. Este espago
inclui um jogo tradicional marcado no chéao (figura 18) e um campo de futebol também

marcado no chio.
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Figura 16 - Parque Infantil destinado a Creche

Fonte: Fonte propria

Figura 17 - Parque Infantil destinado ao Jardim de Infancia

Fonte: Fonte propria

Figura 18 - Jogo da macaca

Fonte: Fonte propria
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Na tabela abaixo (tabela 1) apresentam-se as instalacdes do infantario, que estao
em conformidade com os requisitos estabelecidos no Despacho n.2 268/97, de 25 de
agosto. E importante referir que a terceira coluna da tabela apenas esta preenchida
com os espacos mencionados no despacho e respetivos requisitos.

Tabela 1 - Tabela das instalacdes dos estabelecimentos do infantario e requisitos do Despacho n.° 268/97

Estruturas Infantario O Raposinho N de requisitos que cumpre segundo o
Despacho n.2 268/97, de 25 de agosto
Gabinete da dire¢do 1 10/10
Secretaria 1 14/14
Gabinete educadores 1 9/10
Gabinete de Satide - Primeiros Socorros 1
Sala de atendimento 1
Sala de acolhimento 1
Sala de atividades 5 15/16
Sala de musica/inglés 1
Sala polivalente 1 14/16
Sala de repouso 5 10/10
Instala¢des sanitarias para criancas 4 14/16
Instalag¢bes sanitarias para adultos 2 14/14
Instalagdes sanitarias para pessoas com 1
mobilidade condicionada
Parque exterior 2 4/4
Sala de refeicdes 1 14/16
Sala de convivio 1
Lavandaria 1
Cozinha 1 10/10
Vestidrio para criangas 5 2/2
Vestiario para colaboradores 2
Arrecadagdo para material pedagégico 1 6/6
Arrecadagdo para material de higiene 1 6/6
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Relativamente a estrutura organizacional da instituicao, esta é composta pelos
elementos detalhados na figura 19.
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Figura 19 - Organograma dos recursos humanos da instituicao

Fonte: Projeto Educativo
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1.1.3. Caraterizacao da sala de atividades

Um/a educador/a deve organizar os espacos de forma a proporcionar as criangas
diversas oportunidades de aprendizagem por meio da acdo e do controlo do seu
ambiente.

Essa organiza¢do requer intencionalidade educativa e conhecimento pedagogico
que sustente as decisoes do educador. O espag¢o deve ser concebido tendo em
consideracao as criangas, os seus interesses e necessidades, sendo um ambiente que
promove aprendizagens ativas e que oferece oportunidades de aprendizagem e de
desenvolvimento de cada crianca ao longo do ano letivo. Deve estimular a curiosidade,
a pesquisa, a investigacdo, a autonomia, a criatividade e o bem-estar das criangas
(Hohmann, 2004).

Segundo Zabalza (1998), o espaco tem uma dimensao bidimensional. Por um lado,
é um contexto para a aprendizagem e crescimento pessoal, em que “tudo o que a
crianca faz/aprende sucede num ambiente, num espacgo cujas caracteristicas afetam a
conduta ou aprendizagem” (p. 121). Por outro lado, o espago é um contexto de
significados, onde a “distribuicdo e o equipamento do espaco escolar acabam por ser o

cenario em que atuam as figuras das mensagens educativas” (p. 121).

Observar como as crianc¢as brincam em cada espaco ajuda o educador/a a avaliar a
qualidade dos espagos, das brincadeiras e das interagdes das criangas em cada
cantinho. Isso permite ao educador/a refletir sobre como pode intervir para melhorar
as suas aprendizagens, criando desafios e estimulando a motivacao nas brincadeiras.

Num contexto de aprendizagem ativa as criangas necessitam de espacos que sejam
planeados e equipados de forma a que essa aprendizagem seja efetuada. Segundo
Hohmann (2004):

As criancgas precisam de espaco para usar objetos e materiais, fazer exploracdes,
criar e resolver problemas para se mover livremente, falar a vontade sobre o
que estdo a fazer; espago para guardar as suas coisas e exibir as suas invengoes;
e espacgo para os adultos se lhes juntarem para as apoiar nos seus objetivos e
interesses. (pp- 161 - 162)

Quando um/a educador/a planifica a organizacdo do espagco é fundamental
considerar diversos principios, que Zabalza (1998) defende, tais como os de natureza
psicoloégica, relacionados com as “necessidades da crianga” (p. 125), e também os
“arquitetdnicos, estéticos, médicos, de seguranca, e didatico” (p. 125). Um desses
principios essenciais é a necessidade de autonomia das criangas, pois elas estdo num
processo de “constru¢do da sua identidade individual, de conquista da sua autonomia
operativizada em termos de movimentos, de atividade fisica, de relacdo com as coisas
e com os outros” (Zabalza, 1998, p. 125). Durante a conversa com a educadora, foi
destacado que os materiais foram organizados de modo a que as crian¢as possam
retira-los, utilizar e arrumar de forma auténoma ao longo do dia. Isso incentiva a
independéncia das criancgas e contribui para o desenvolvimento das suas habilidades e
responsabilidades.
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Este aspeto implica que a sala de atividade seja um espaco amplo, aberto e livre para
que as criangas possam movimentar-se livremente e também comunicar umas com as
outras nos varios cantinhos disponiveis. Durante a conversa com a educadora, foi
mencionado que a organizacao do espago foi uma colaborac¢do entre a educadora, a
auxiliar da sala e o grupo de criangas. No processo de arrumac¢do da sala e dos
respetivos cantinhos, todos participaram na disposicdo e organizacdo do material. As
criancgas foram envolvidas na organizacdo e coloca¢ao dos materiais em cada cantinho,
de acordo com as suas designacdes e as necessidades especificas de cada cantinho. Por
exemplo, no cantinho da fantasia, as criancas solicitaram a adicao de um espelho para
poderem ver-se ao usar as fantasias.

A disposicdo dos cantinhos e a organizacdo do espaco sdo também influenciadas
pela presenca de janelas e pela necessidade de garantir um espaco livre na sala de
atividades, conforme mencionado por Zabalza (2018).

A caracteriza¢do da sala dos 4 anos esta em total conformidade com o Despacho
Conjunto n.2 268/97, de 25 de agosto, que define minuciosamente os requisitos
pedagogicos e técnicos para instalacoes de estabelecimentos de pré-escolar.

Antes de ingressar na sala de atividades, hA uma porta semi-envidracada de
madeira que nos leva ao vestiario das criancas (figura 21). Cada crianga dispde do seu
proprio cabide, identificado com o seu nome e uma figura de um dinossauro, destinado
ao armazenamento dos seus pertences. A direita, encontramos as instalacdes sanitarias
das criangas (figura 22), sendo estas duas instalagdes auténomas da sala de atividades.

Figura 20 - Vestiario das criancas da sala dos 4 anos

Fonte: Fonte propria
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Figura 21 - Instalacdes sanitarias das criancas da sala dos 4 anos

Fonte: Fonte propria

A sala apresenta um espaco amplo, com a maior parte das paredes em tons de
branco e ao fundo da parede um tom rosa, proporcionando um ambiente propicio para
afixar expositores e quadros. De acordo com o Despacho Conjunto n.2 268/97, a sala
cumpre os requisitos, como por exemplo, (a) a possibilidade de obscurecimento parcial
e total; (b) a facilidade de contato visual com o exterior através de portas e janelas; (c)
o acesso facil ao exterior; (d) o pavimento confortavel, resistente, lavavel,
antiderrapante; (e) a iluminagao natural; (f) a ventilacdo natural, complementada por
um aquecedor ceramico de parede.

A porta de acesso ao parque exterior é semi-envidracada, servindo de ligacdo entre
as salas de atividades dos 3, 4 e 5 anos e o parque exterior (figura 22). No exterior, as
criangas brincam em grupos compostos pelas respetivas salas, sempre que as
condi¢des meteorolégicas o permitem. Existem areas designadas para cada faixa etdria,
adequadas as capacidades e atividades das criangas.

Figura 22 - Porta de acesso ao exterior da sala dos 4 anos

Fonte: Fonte propria
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A sala esta equipada com uma mesa retangular e duas mesas circulares verdes,
utilizadas pelas criangas para jogos, trabalhos manuais e atividades orientadas pela
educadora (figura 23).

Figura 23 - Visdo panoramica da sala dos 4 anos

Fonte: Fonte propria

A sala de atividades esta dividida em dez cantinhos distintos: (i) quadro de giz e
quadro magnético; (ii) leitura; (iii) mantinha; (iv) fantoche; (v) garagem; (vi) cozinha;
(vii) fantasia; (viii) jogos; (ix) cabeleireiro; (x) e natureza (figura 24). Cada cantinho,
como a garagem, cozinha e fantasia, permite a participacdo de apenas trés criancas de
cada vez, enquanto que no cantinho do cabeleireiro a de duas criancgas. Para trocar de
cantinho, as criangas precisam de arrumar os brinquedos e materiais utilizados,
evitando mistura-los entre cantinhos.

5 | 6 | 7 gl
10
4
1
21
3 12
2
Fl | 18 || 17 | 16 15 14

Figura 24 - Planta da sala de atividades

Fonte: Planta realizada pela aluna
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Legenda:

1 - Porta de entrada 12 - Cantinho da fantasia

2 - Armario com equipamento de repouso 13 - Armaério com equipamento de repouso

3 - Cantinho do quadro de giz e quadro magnético 14 - Arrumacgao

4 - Cantinho da leitura 15 - Mesa da educadora

5 - Cantinho da mantinha 16 - Armario com livros infantis e documentos da educadora
6 - Armario com jogos de constru¢do e da natureza 17 - Cantinho do cabeleireiro

7 - Cantinho do fantoche 18 - Armario embutido na parede com documentos e materiais
8 - Porta de acesso ao exterior 19 - Mesa redonda

9 - Cantinho dos jogos 20 - Mesa redonda

10 - Cantinho da garagem 21 - Mesa retangular

11 - Cantinho da cozinha

De acordo com o Projeto Curricular de Grupo (2022), os cantinhos “devem
estimular a imaginacao, a criatividade, o raciocinio l6gico-matematico e a linguagem”
(p. 20).

O cantinho do quadro de giz e do quadro magnético (figura 25) inclui um quadro de
giz para escrever e desenhar, bem como um quadro magnético com imagens das
criangas.

Figura 25 - Cantinho do quadro

Fonte: Fonte propria

O cantinho da leitura (figura 26) possui um mdvel com uma selecao de livros
infantis e um banco almofadado para que as criancas possam desfrutar das histérias.
Segundo Hohmann (2004):

Aqui as criancas observam e leem livros, simulam a leitura com base na
memoria e em pistas visuais contidas nas imagens, ouvem histérias, inventam e
escrevem as suas proprias histérias a sua maneira. Para as criangas (...) € um
espaco agradavel onde podem ver livros e revistas, sozinhos, com os amigos ou
com um adulto que concordou em lhes ler em voz alta. (pp. 202 - 203)
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Figura 26 - Cantinho da leitura

Fonte: Fonte propria

O cantinho da mantinha (figura 27) esta ao lado do cantinho anteriormente
mencionado e é usado pelas criangas para conversas enquanto estdo sentadas de cima
de uma manta cor-de-rosa. Possui almofadas coloridas para maior conforto e é o local
onde as criancas participam nas atividades, como cantar o Bom dia, ouvir histérias e
lerem sozinhas.

Figura 27 - Cantinho da conversa/manta

Fonte: Fonte propria

O cantinho do fantoche (figura 28) esta localizado ao lado de um armario e contém
um fantocheiro e fantoches utilizados nas pecas de teatro. E um espaco versitil e serve
principalmente como area de armazenamento organizado. O armario contém peg¢as de
Lego, telemoveis, animais, entre outros brinquedos. Por cima do armario encontra-se
o cantinho da natureza, que inclui um aqudrio com um peixe laranja apelidado pelas
criangas como laranjinha. Neste espago, também estdo exibidos elementos naturais
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que as criangas e a educadora recolhem ao longo de cada semana (figura 29). Proximo
a este espaco hd um placar de fotografias das criancas com os seus animais de
estimagdo. O cantinho da natureza ja existe desde a sala dos 2 anos com este grupo e
tem sido utilizado para realizar experiéncias com materiais e elementos da natureza,
como a germinacdo de plantas. A sua proximidade a uma janela permite aproveitar a
luz natural.

Figura 28 - Cantinho do Fantoche

Fonte: Fonte propria

1
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Figura 29 - Cantinho da natureza

Fonte: Fonte propria

O cantinho dosjogos (figura 30) é composto por uma estante onde estao disponiveis
diversos jogos, incluindo puzzles, domind e jogos de encaixe. Este cantinho esta
localizado préximo a mesa retangular, facilitando que as criancas escolham jogos e se
sentem para jogar. Referir, ainda, que a mesa retangular é composta por quatro mesas
individuais, pois a sua organizacao foi delineada para permitir a realizacao de diversas
atividades e jogos em grupos maiores.
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Figura 30 - Cantinho dos jogos

Fonte: Fonte propria

O cantinho da garagem encontra-se rodeado por “cercas” coloridas, com um padrao
de cores: branco, amarelo, verde, branco, azul, rosa, branco e repetindo (figura 31).
Este cantinho é equipado com uma estrada/circuito representada num tapete lavavel,
uma pista de carros e varios meios de transporte.

Figura 31 - Cantinho da garagem

Fonte: Fonte propria
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A seguir encontramos o cantinho da cozinha (figura 32), uma mini versdo de uma
cozinhareal, de brincar. Este espaco é equipado com moveis de arrumacao para lougas
e alimentos, um fogdo e um forno, varias representagdes de eletrodomésticos (por
exemplo, a torradeira), uma tabua de passar a roupa e respetivo ferro de passar, uma
mesa para refeicGes com um cesto de fruto por cima, além de cadeiras com um formato
de flor.

Figura 32 - Cantinho da cozinha
Fonte: Fonte propria
Ao lado deste cantinho encontra-se o cantinho da fantasia (figura 33), onde as

criangas tém acesso a varios objetos e roupas que permitem que expressem a sua
imaginacdo e assumam diferentes papeis sociais, como bombeiro, médico, entre outros.

Figura 33 - Cantinho da fantasia

Fonte: Fonte propria
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Por fim, no cantinho do cabeleireiro (figura 34), existe uma mesa com um espelho
florido e uma cadeira em formato de flor. Na mesa, podemos encontrar diversos
elementos, como dois bustos de cabegas de bonecas Barbies, acessdérios como ganchos,
pulseiras, colares, champos e lacas vazios, tesoura, secador, entre outros elementos.

Figura 34 - Cantinho do cabeleireiro

Fonte: Fonte propria

Na sala de atividades também podemos encontrar equipamentos audiovisuais,
dispostos numa estante com rodas. Esta estante contém uma televisao e colunas, além
de uma caixa cor-de-rosa, que contém algum material informatico (figura 35). A
mobilidade da estante com rodas permite que a televisao seja deslocada facilmente
quando as criancas desejam brincar perto do quadro de giz e ou do quadro magnético.
Além disso, na estante, ha um radio/leitor de CDs, e um computador que sera
disponibilizado para as criancas utilizarem posteriormente, formando o que a
educadora chamara de cantinho da informdtica.
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Figura 35 - Meios audiovisuais existentes na sala dos 4 anos

Fonte: Fonte propria

A sala de atividades dos 4 anos serve como espaco de repouso (sesta) para as
criancas desta faixa etaria. No espaco existem dois armarios destinados a guardar o
equipamento necessario para o descanso das criancas, devidamente identificado
(catre, lencol, almofada, manta e pertences para dormir). Além disso, esta sala é
utilizada como ponto de encontro das criangas nas entradas e nas saidas da instituicao.
H4 um arméario que contém informacdes importantes, como os contactos de
emergéncia de cada crian¢a, os nomes dos familiares autorizados a busca-las, as
assinaturas dos colaboradores da instituicdo que tem conhecimento destas
informagdes, bem como medicamentos de SOS (xarope ben-u-ron) e termémetro para
usar quando as criancgas estdo doentes.
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1.1.4. Caraterizacao do grupo’

Segundo os estadios de desenvolvimento intelectual de Piaget, as criangas do grupo
de quatro anos encontram-se no estagio Pré-Operatdrio. Neste estagio, as criancas
desenvolvem varias habilidades, incluindo o surgimento da linguagem, o que causa
modificagdes nos aspetos intelectual, afetivo e social. As criangas comecam a
representar o mundo com as suas préprias palavras e imagens, demonstrando o
desenvolvimento da capacidade simbdlica e indo além das pistas fornecidas pelas
ligacdes sensoriais e fisicas (Pires & Brandao, 2022).

A crianca, nesta fase, ja deve ser capaz de representar mentalmente os objetos ou
acontecimentos usando simbolos, palavras, objetos e gestos. [sso requer a capacidade
de uma “reconstrucdo do objeto, do tempo, do espaco, das categorias logica de classes
e relacoes” (Rodrigues, 2016, p. 18).

Entretanto, a crianca ainda demonstra egocentrismo, centrando-se em si, incapaz
de se colocar no lugar do outro e insistindo que tudo deve ter uma explicacdo. Piaget
(citado por, Sprinthall & Sprinthall, 1993) menciona que as criancas desta fase tendem
a realizar um “monologo coletivo” (p. 106), ou seja, falam aparentemente para e “ndo
com as outras crianc¢as” (p. 106), como se estivessem a falar apenas para si mesmas.

A crianga continua a aprimorar a sua capacidade de armazenar imagens, incluindo
palavras e estruturas gramaticais da lingua. O desenvolvimento do vocabulario e a
capacidade de compreender e usar palavras também aumentam gradualmente
(Sprinthall & Sprinthall, 1993).

Assim, relativamente a caraterizagdo do grupo da sala de atividades dos 4 anos,
trata-se de um grupo heterogéneo composto por 25 criancas, sendo a maioria do sexo
masculino (17) e 8 do sexo feminino, com idades variando entre 3 e 4 anos. (grafico 1).

0 grupo é supervisionado pela educadora cooperante e uma auxiliar.

Grafico 1 - NUmero de criangas por género

Numero de criancas por género

20

17

15

10 8

(6]

Feminino Masculino

' Dados recolhidos com base na ficha de identificacdo da instituicao.
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A maioria das criangas ja frequentava este infantario desde o berc¢ario, com excecdo
de duas criancas do sexo masculino que ingressaram no infantario na sala dos 2 anos.
Além disso, houve uma transferéncia de uma criang¢a do sexo masculino para a sede, na
sala dos 3 anos, e a chegada de duas criangas da sede (uma do sexo masculino e uma
do sexo feminino). Também ocorreram cinco novas entradas de criancas de outras
institui¢cdes da cidade (uma do sexo feminino e quatro do sexo masculino).

No decorrer deste ano letivo, uma crianca transferiu-se para a rede publica, e uma
nova crianc¢a ingressou no infantario.

Quanto a estrutura familiar do grupo, a maioria das criangas vive com os pais, a
maioria das familias tem raizes portuguesas e é originaria do concelho de Castelo
Branco, onde todas as criancas também residem. E importante notar que uma crianca
do sexo masculino é adotada, embora esta informacao nao seja de conhecimento geral.

Em termos socioecondémicos, as criangas provém de familias socioeconémicas
médio alto, e a maioria dos pais, em termos de habilita¢des literarias, possui formagao
superior. O Encarregado de Educagdo é, na sua maioria, a mae.

A maioria das criancas tem irmaos, e cinco delas tém irmdos ou irmas na mesma
instituicao, “O Raposinho”, tanto na parte da creche como nas salas dos 3 e 4 anos. Além
disso, também frequentam a instituicao dos “Centro Social Padre Redentoristas” no 1.2
Ciclo do Ensino Basico (grafico 2).

Grafico 2 - Nimero de irmaos

Numero de irmaos
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Existe uma crianca do sexo masculino que apresenta um atraso no seu
desenvolvimento devido a ser prematura, nascendo antes de completar a gestagdo, o
que afetou a maturacdo de processos fisiolégicos especificos.

O nascimento prematuro pode impactar varias areas do desenvolvimento da
crianga, incluindo crescimento fisico, desenvolvimento cognitivo, comportamento
(manifestando agitacdo, impaciéncia, inquietude) e aprendizagem (Sereno, 2013). Esta

35



Jéssica Dias Lopes

crianca demonstra um atraso de desenvolvimento em relacdio a média do grupo,
especialmente no que diz respeito a compreensao, atencao e principalmente, a fala. No
entanto, desde que ingressou na sala dos 3 anos, no ano passado, tem mostrado
progressos graduais em termos de autonomia. Anteriormente, ainda usava fraldas e
chucha, mas agora ja consegue comer sozinho, com alguma assisténcia no final da
refeicdo. Além disso, demonstra autonomia e iniciativa ao realizar o seu trabalho.

Além desta crianca, outras também estdo a receber apoio na escola, incluindo
terapia da fala e acompanhamento psicologico. De acordo com o Decreto de Lei n.2 281,
um psicélogo e um terapeuta sao considerados técnicos de intervencao precoce. O
psicélogo é responsavel por (a) avaliar o desenvolvimento da crianca usando
instrumentos padronizados/estruturados de avaliacao psicolégica; (b) analisar os
problemas que resultam da “intera¢do entre individuos, institui¢cdes e grupos” (p. 3);
(c) investigar fatores do tipo bioldgico e ambiental /pessoal do desenvolvimento numa
“abordagem transdisciplinar” (p. 3). O terapeuta visa melhorar o desempenho
funcional da criancga, utilizando abordagens terapéuticas para facilitar uma “maior
participacdo em todos os contextos, atividades e rotinas significativas para a crianca e
familia” (p. 3).

Para uma caraterizacdo mais completa do grupo, considerdmos os seguintes
aspetos:

» Duas criancas do sexo masculino usam 6culos;

» Alguns meninos tém necessidades médicas especiais, como dois meninos e uma
menina que apresentam convulsoes e estdo a ser acompanhados por especialistas;

» Duas criangas, uma do sexo feminino e uma do sexo masculino, nao participam
nas atividades de natagdo devido a terem asma;

» Algumas criancas tém restricdes/alergias alimentares, incluindo alergias a ovo,
peixe, frutos secos, frutos vermelhos, gelatina, frutos casca rija e intolerancia a lactose.

» Em casa, as atividades preferidas das criancas incluem desenhar, brincar
livremente com jogos como o “o comboio”, “brincar as obras”, “brincar com os irmaos”
e “ouvir historias”.

Todas as criangas sdo autonomas na resolucao das suas necessidades diarias, como
higiene pessoal e na hora das refeicoes, embora algumas ainda precisem de ajuda no
final das refei¢cdes, tanto no primeiro como no segundo prato.

O grupo esta a desenvolver habilidades relacionadas com as refei¢des, incluindo o
uso adequado de copos de vidro e a coordena¢do motora fina para utilizar garfo e faca.

Nesta idade, a educadora destaca que as criangas devem adquirir varias habilidades
de autonomia, incluindo:

» Calcar e descalcar sozinhos;
» Vestir e despir sozinhos;
» Comer com garfo e com faca;
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» Cumprir as regras na hora da refeigdo, como por exemplo, (a) comer sozinho;
(b) limpar-se com o guardanapo; (c) estar sentado corretamente; (d) falar
baixinho; (e) saber exprimir-se sobre as suas necessidades fisiolégicas (ter fome
e querer repetir, ter sede querendo mais agua, querer ir ao wc);

» Saber expressar o seu estado de saide ou emocional;

» Desenvolver competéncias de escolha livre de atividades e materiais com os
quais desejam brincar.

Todas as criancas demonstram destreza motora, incluindo habilidades como andar,
saltar, correr e rastejar, e gostam de mostrar as pessoas as suas capacidades fisicas.

As criangas participam entusiasticamente nas Atividades de Enriquecimento
Curricular (AEC) da instituicao e estdo abertas a novas aprendizagens. Algumas delas
também estdo envolvidas em atividades extracurriculares, como judo e natagao.

No que diz respeito ao dominio da Linguagem Oral, a maioria das criancas
demonstra uma linguagem expressiva clara. Elas vdo progredindo na aquisicao da
consciéncia fonoldgica, sendo capazes de dividir palavras em silabas oralmente,
batendo palmas, e de contar o niumero de silabas de cada palavra.

No dominio da Matematica, as criangas mostram habilidades como contar até dez
ou mais, identificar ndmeros, realizar adi¢es com pequenas quantidades e distinguir
maior do que, menor do que e igual. Elas também sdo capazes de criar sequéncias e
padroes.

O subdominio das Artes Visuais é muito apreciado pelas criangas, que gostam de
pintar, desenhar e explicar o significado das suas cria¢des. Além disso, tém prazer em
trabalhar com plasticina, amachucamento de papel e outras atividades artisticas.

Durante atividades estruturadas, foram observados varios aspetos nas criancas:

» Algumas criancas que ja conseguem pintar dentro dos limites de um desenho;

» As criangas tém noc¢ao de qual mao utilizam para desenhar, pintar e “escrever”,
sendo a maioria destros, com exce¢do de uma crianga que é esquerdina e outra crianga
que alterna entre as duas maos ao pintar;

» Trés criancas do sexo feminino ja conseguem escrever o seu proprio nome em
letras maiudsculas;

» Algumas criangas ja conseguem soletrar as letras do préprio nome;

» 0 grupo demonstra interesse na leitura de historias;

» As criangas participam ativamente em conversas.

Este é um grupo de criancas afetuosas, dindmicas, enérgicas, participativas e
curiosas. Elas gostam de colaborar nas atividades e tém boas relagdes com os adultos
da instituicdo, demonstrando vontade de ajudar em tarefas diarias.
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1.2. Fundamentos didatologicos

Como mencionado anteriormente, a Pratica de Ensino Supervisionada foi dividida
em trés fases, sendo uma delas dedicada a concecdo e dinamizacdo das atividades a
serem realizadas com o grupo de criancas.

Os temas para cada semana de dinamizag¢ao foram estabelecidos pela Orientadora
Cooperante e fornecidos antecipadamente. Antes de cada intervencao elaborava-se o
plano das atividades a serem realizadas e enviava-se para os Professores Supervisores
e para a Educadora Cooperante.

Cada intervengdo junto do grupo era cuidadosamente planeada de acordo com o
tema especifico. Realizava-se uma sele¢do criteriosa de livros e atividades que se
adequassem as metas de aprendizagem e objetivos a serem alcancados, tendo em
consideracdo as capacidades e necessidades do grupo de criangas.

Planificar implica pensar com antecedéncia naquilo que se pretende realizar com
as criancas e avaliar se a atividade é adequada para a idade delas, bem como definir
estratégias a serem seguidas durante a sua realiza¢do. Isso desempenha um papel
crucial na intervencdo durante o estagio e, igualmente importante, na pratica
profissional futura. Segundo Cortesdao (1993), a planificacdo exige “dedicacao,
capacidade de articular e refletir e também muito estudo, para que se traduza em
resultados positivos” (p. 94).

O educador deve selecionar, organizar e trabalhar o conteido com as criangas,
demonstrando imaginagdo e criatividade, enquanto se mantém atento ao interesse e a
motivacao delas, atendendo as suas necessidades.

Segundo Vieira (1993, citado por Teixeira, 2020):

(...) planificar envolve a consecuc¢ao de uma série de tarefas de procura, selecao,
confronto, concegdo, formulacao e reformulacdo (...) conducentes a elaboragao
de um plano de ag¢ao, tracado mentalmente ou em papel, sob forma de grelha ou
ndo, e que constitui apenas o produtor de um processo de realizacao de op¢des
pedagdgicas (...). (p. 127)

Assim, o modelo de planificagdo que escolhi teve como base o modelo apresentado
pela Professora Supervisora, no entanto, fiz algumas alteragdes ao adicionar tépicos
que considerava importantes e levei em consideracdo sugestdes dos Professores
Supervisores, como a divisdo dos recursos materiais em quatro colunas (materiais,
instrumentos, ferramenta e equipamentos).

Na tabela 2, pode-se visualizar o modelo de planificacdo adotado para a pratica
semanal, e na tabela 3, o modelo de planificagdo para a pratica diaria.
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Tabela 2 - Modelo de planificacao semanal realizado pela discente

Jardim de Infancia: \ 2

Educadora Cooperante:

Idade das criancas: \ *

3)

N.2de crian(;as:( 5 )

Expressao e Comunica¢ao

Conhecimento

Formacao Pessoale | Educacao Educacao Linguagem oral | Matematica do Mundo
Social Fisica Artistica e Abordagem a
Escrita

Aprendizagen@
a promover

Atividades e @
estratégias

Recursos <8>

Materiais Instrumento Equipamentos Ferramentas (modifica
@ (auxilia) H @>

Recursos em
Educacao
Artistica
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Nome do projeto/tema a desenvolver durante a semana consoante os temas distribuidos pela educadora cooperante;

Nome do Jardim de Infancia onde se executa o estagio;

Nome da Educadora Cooperante;

Idade das criangas do grupo;

Total de criancas do grupo;

Escrever as aprendizagens a promover consoante o documento “Planificar com base nas OCEPE (2016)” da Professora Supervisora;

Nome das atividades e estratégias a desenvolver, de forma sucinta;

Recursos a utilizar nas areas de conteddo, ha excecdo da Educagdo Artistica;

Recursos fisicos que suportam as atividades pedagodgicas (ex. lapis grafite HB, tintas, papel branco A4) 2;
o Objetos especificos que permitem fazer medicGes, avaliagdes e executar tarefas/ que auxiliam nas atividades (ex. cola branca, pincel);
e Objetos que proporcionam suporte nas atividades pedagogicas (ex. mesa, cadeira, computador);

Objetos ou utensilios que modificam os materiais utilizados numa atividade pedagdgica (ex. tesoura multi-uso, moldes plasticina).

Z Referir, sempre que possivel, as quantidades, tamanho/capacidades nos recursos materiais, instrumentos, equipamentos e ferramentas
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Tabela 3 - Modelo de planificacao diaria realizado pela discente

T
.~ Projetoftema: |  Diadasemama: |
Jardim de Infancia: Idade das criancas:
Educadora Cooperante: N.2 de criangas:
Horas Areade | Aprendizagensa | Atividades Estratégia (descricio) Recursos | Avaliacao
@ conteudo promover materiais
sl Kol INONNNC & O | ©
10h45min (8 ) AEC
11h30min Higiene e Almoco
12h30min | | | | |
12h45min Higiene; Repouso; Acordar; Lanche ( g\
16h -
16h45min
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@ Escrever as horas de inicio e término de cada atividade, percebendo quanto tempo dura cada atividade;

Escrever qual/is a/as area/s de contetido/s a lecionar na atividade (ex. Formacdo pessoal e social/ Expressao e Comunicacao:
Educacdo Fisica; Educagdo Artistica; Linguagem Oral e Abordagem a Escrita; Matematica/ Conhecimento do Mundo);

° Escrever as aprendizagens que se desenvolvem com as criancas na atividade;

a Nome da atividade a desenvolver;

@ Descrever o que vai acontecer na atividade, como é realizada a atividade, como as criancas se deslocam de um lugar para o outro,
se é em grupos grande ou pequenos, etc;

@ Referir quais os recursos materiais que sdo necessarios para a atividade;

@ Explicitar qual a avaliagdo que se pretende (ex. observacdo direta através de registos escritos; registo fotografico; producdes
realizadas pelas criancas);

° Quando tiverem AEC, destacar com uma cor;

o Destacar as horas relativas a higiene, repouso, acordar e lanche das criangas.
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1.3. Atividades realizadas no ambito da Matematica na

Educacao Pré-Escolar
Neste ponto sdo apresentadas atividades desenvolvidas com as criancas da sala dos

4 anos, ao longo do estagio. E de salientar que apenas se encontram informagdes
sucintas sobre atividades relacionadas com a Matematica, uma vez que o foco do
relatorio de estagio esta centrado nessa area. As planificacoes gerais encontram-se nos
apéndices para uma explora¢do mais aprofundada.

Semana (3) individual - dia 7, 8, 9, 10, 11 de novembro de 2022
(Anexo A)

Planificacdo didatica/ Guiao de atividades de aula

Dia: 8 de novembro de 2022
Tema integrador: Transformac¢des do Outono e Magusto
Elemento integrador: Cesta de frutos de outono

Materiais/recursos: Diversos frutos de outono (uvas, didspiro, marmelo, roma,
laranja, noz, améndoa, azeitona, castanha)

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

e Apresentacdo e dialogo sobre um cesto de frutos de outono obtidos pelas
criangas e pela estagiaria,

- Utilizacao de uma cesta para apresentar um fruto de cada vez as criancas;
- Exploracao e identificagcdo de cada fruto de outono;

- Realizagdo da contagem do ntimero total de frutos;

- Identificagdo das cores dos frutos, associando-as as cores do outono;

- Explicacdo da distin¢do entre frutos carnudos e frutos secos;

- Associacdo de cada fruto ao seu grupo correspondente, formando conjuntos
de acordo com o seu atributo: frutos carnudos e frutos secos.
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Figura 36 - Frutos de outono utilizados nesta atividade

Fonte: Fonte propria
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Semana (4) individual - dia 14, 15, 16, 17 e 18 de novembro de 2022
(Anexo B)

Planificacdo didatica/ Guiao de atividades de aula

Dia: 15 de novembro de 2022
Tema integrador: Direitos da Crianca e Dia do Pijama
Elemento integrador: Blocos padrao

Materiais/recursos: Saco surpresa, blocos padrdo, imagens figurativas
construidas com blocos padrao, tabuleiros.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

e Apresentacdo e exploracdo do contetido do saco surpresa
- Exploracao individual de cada uma das figuras geométricas dos blocos
padrdo, associando a cor a uma figura geométrica (quadrado, tridngulo,
hexagono, circulo, losango e trapézio);
- Divisao silabica de cada nome das figuras geométricas;
- Exploragdo do nimero de lados de cada figura geométrica.
e (riacao com blocos padrao
- Distribuicdo dos alunos pelas mesas com o seu saco surpresa e imagens
figurativas;
- Tentativa de construcdao com os blocos padrao da imagem distribuida pela
estagiaria;
- Apresentagdo do resultado final e verificacdo de semelhancas e diferencas,
se houver.
e Imaginacdo e criagdo das crianc¢as
- Estimulo a criagdo de uma figura relacionada com um direito da crianga, a
escolha de cada uma;
- Apresentacdo e didlogo sobre a escolha feita e qual o direito da crianca
representado.

45



Jéssica Dias Lopes

Figura 37 - Figuras construidas com blocos de padrao tendo em conta uma figura de referéncia aos direitos das criancas

Fonte: Fonte propria
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Semana (9) individual - dia 3, 4 e 5 de janeiro de 2023 (Anexo C)

Planificacdo didatica/ Guiao de atividades de aula

Dia: 3 de janeiro de 2023

Tema integrador: Inverno

Elemento integrador: Livro “Um inverno perfeito”

Materiais/recursos: Livro “Um inverno perfeito”, cartolina amarela, caneta de
feltro preta, imagens de animais que hibernam (urso, ourigo-cacheiro, esquilo,
morcego, castor), lapis de grafite HB, lapis de cor, bost-it, cola tubo.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

Didlogo sobre a hibernacao.
- Didlogo sobre o conceito de hibernagao, relacionando-o com a histéria
escutada;
- Referéncia aos animais hibernavam na narrativa.
Apresentacdo de outros animais que hibernam.
- Exploragdo e identificacdo de diferentes animais que passam pelo periodo
da hibernacao.
Apresentacdo da tabela da hibernacao.
- Introducgdo e exploracao de uma tabela de dupla entrada, interligando cada
animal as suas caracteristicas;
- Didlogo em grupo sobre as caracteristicas que serdo analisadas para cada
animal;
- Colagem dos animais na tabela;
- Identificacdo coletiva das caracteristicas de cada animal, como a cor, a
contagem do numero de patas e de asas, o revestimento do corpo, a
alimentacao e o seu habitat;
- Registo, através de lapis grafite HB, lapis de cor e cola, das carateristicas por
uma crianca com o auxilio da estagiaria.
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Figura 38 - Tabela realizada com as criancas “Animais que hibernam”

Fonte: Fonte propria
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Semana (10) individual - dia 9, 10, 11 e 12 de janeiro de 2023 (Anexo
D)

Planificacdo didatica/ Guiao de atividades de aula

Dia: 11 de janeiro de 2023
Tema integrador: Inverno (2)
Elemento integrador: Flocos de neve

Materiais/recursos: Imagens de flocos de neve, pauzinhos de madeira, tintas,
pinceis, pratos de plastico, toalhas de mesa.

Desenvolvimento do percurso de ensino e aprendizagem

e Projecdo de imagens de flocos de neve diferentes.
- Apresentacao de trés imagens distintas de flocos de neve (figura 39);

Figura 39 - Exemplos figurativos de flocos de neve com 4, 6 e 8 pontas

Fonte: Fonte propria

- Contagem do numero de pontas de cada floco de neve;
- Identificagdo de diferengas e semelhangas entre os flocos;
- Explicacao do conceito de simetria;
- Participagao das criancas na identificacao de simetrias num dos flocos de
neve.

e Apresentacao do saquinho das surpresas.
- Exploracdo sensorial, através da visao, audicao e tato, do contetido do
saquinho das surpresas pelas criancas;
- Entoac¢ao da cangao do saquinho das surpresas pelas criangas;
- Abertura do saquinho das surpresas para explorar e identificar as
caracteristicas do elemento surpresa, investigando sobre as suas
possibilidades de construgao.

e C(Criacdo de flocos de neve
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- Distribuicao de pauzinhos de madeira para criar flocos de neve variados,
com 4, 6 e 8 pontas, com um grupo de cinco criangas de cada vez (enquanto
que as restantes crianc¢as brincam nos cantinhos da sala);
- Pintura dos pauzinhos de madeira pelas criangas, conforme a cor
escolhida;
- Secagem dos pauzinhos no parapeito da sala;
- Colagem dos pauzinhos de madeira com cola quente, com o auxilio da
estagiaria, para formar um floco de neve;

e Dialogo sobre os flocos de neve.
- Apresentacdo do resultado final dos flocos de neve;
- Didlogo em grupo sobre os trés tipos distintos de flocos de neve,
identificando o nimero de pontas de cada um e as suas simetrias.
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1.4. Reflexdo sobre o estagio na Educacao Pré-Escolar

Experienciar a fun¢cdo de Educador de Infancia na Unidade Curricular de Pratica
Supervisionada em Educacao Pré-Escolar permitiu-me reconhecer a importancia de
ser responsavel e do impacto que tém na vida das criangas, principalmente durante a
sua fase inicial de desenvolvimento. Esta experiéncia salientou a importancia e a
complexidade deste papel na formagdo das futuras gera¢oes deste pais.

0 Educador de Infancia é um profissional de educacdo, responsavel pela educagao
e organizacdo de atividades educativas, tanto a nivel individual como coletivo. Esta
profissdo tem como funcao “promover o desenvolvimento integral da crianca,
ampliando as suas aprendizagens, conhecimentos e capacidades” (Fernandes, 2021, p.
31).

O papel de Educador de Infancia vai além da transmissdao de conhecimento as
criangas, conforme estabelecido pelo Decreto de Lei n.2 241/2001. Este papel de
Educador é definido como alguém que “concebe e desenvolve o respetivo curriculo,
através da planifica¢do, organizacao e avaliacdo do ambiente educativo, bem como das
atividades e projetos curriculares, com vista a construcdo de aprendizagens
integradas” (p. 5572).

0 estagio em Educagdo Pré-Escolar foi uma experiéncia inovadora, que me colocou
num novo mundo, pois devido a pandemia, ndo pude explorar este ambiente
presencialmente, nas Unidades Curriculares abrangentes a Iniciacdo a Pratica
Profissional na Educacdo Pré-Escolar e Creche. O meu papel, como Educadora de
Infancia, envolveu uma curva de aprendizagem, sendo ciente, desde o inicio, que as
minhas responsabilidades primarias eram conhecer e reunir informagdes abrangentes
sobre cada crianca. Essas informa¢des eram essenciais para criar planificacoes
adaptadas e, em certos casos, desenvolver alternativas para envolver as crian¢as com
necessidades educativas especiais.

Para construir planificagdes adequadas as caracteristicas desta faixa etaria e para
obter mais conhecimentos sobre esta faixa etaria e o ambiente educativo, recorri a
leitura de livros de referéncia de investigadores da area da Educacdao de Infancia
(Bernard Spodek, 2010; Post & Hohmann, 2007; Tran-Trong, 1987; Ann S. Epstein,
Mary Hohmann, 2019; Sérgio Sanchez Cerezo, 1997; Miguel A. Zabalza, 1998;
Constance Kamii, 2003; Gabriela Portugal, 2018). Além da leitura destas fontes, o
didlogo constante com a Educadora de Infancia e auxiliar desempenhou um papel
crucial na elaboragdo das planificagdes. O apoio e o ambiente positivo proporcionados
por elas foram pontos fundamentais que me permitiram obter confianca nas praticas,
permitindo identificar e abordar tanto os aspetos positivos e negativos para aprimorar
ao longo da pratica.

Ao familiarizar-me com as criancas, destaco que o grupo com o qual trabalhei era
acessivel e afetuoso, bem como apreciador de afetos. Reconheco que para conhecer um
grupo de criangas é crucial que estabelegcam uma reciprocidade de conhecimento, entre
ndés educadores e as criangas, construindo uma conexdo baseada na confianca.
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Contudo, um desafio que identifiquei durante a minha pratica como Educadora de
Infancia foi a afeicdo, talvez excessiva, as criangas, resultando na falta de uma linha
clara que exige respeito para com o educador, durante as atividades estruturadas. Isso
dificultava, por exemplo, no pedir siléncio e a aten¢do de todas as criangas. Este é um
ponto que requer pratica. O papel de Educadora no estagio envolvia proporcionar um
ambiente seguro e acolhedor, onde as criangas sentissem-se valorizadas e incentivadas
para explorar o mundo que as rodeia. Esse ambiente deveria captar a atencao de todos
as criangas, respeitando os momentos de escuta para aprenderem e a pratica para
consolidarem a sua aprendizagem.

Neste contexto, considerando o Perfil Geral de Educador de Infiancia, as minhas
funcdes eram multifacetadas, conforme ja mencionado. Ao planear, era importante
considerar a organizacdo e os materiais disponiveis para proporcionar experiéncias
educativas as criangas. Além disso, as condi¢des de seguranga durante as atividades
eram uma prioridade essencial. Tanto antes, quanto durante a pratica, deveria
observar atentamente as criancas na execucao das tarefas, registando notas de campo
relevantes para progredir nas praticas ou para considerar aspetos especificos de
evolucdo ou regressao de certas criancas.

Um aspeto crucial como educadora era ter sempre em mente as criancas, adotando
uma abordagem individualizada conforme os seus processos de aprendizagem. Era
essencial observar as suas agdes, compreender as suas preferéncias, identificar as
aptiddes e as dificuldades, e outros aspetos relevantes. Isso permitia a elaboragao de
planificacdes de atividades adaptadas as condi¢des de cada crianga e as aprendizagens
a promover. Destaco, aqui, a importdncia dos quatro principios das Orientacdes
Curriculares para a Educa¢dao Pré-Escolar (OCEPE), que desempenharam um papel
fundamental ao promover o desenvolvimento global das criangas: estimular a
autoestima e a autoexpressado, garantir a equidade e a inclusao, além de fomentar a
cooperacgao entre a familia, escola e comunidade.

Este estagio reforcou a minha convicgao inicial de seguir o caminho de Professora
de 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Apesar disso, foi uma experiéncia enriquecedora que
proporcionou-me a aquisi¢do e pratica de novos saberes e conhecimentos. Estabeleci
novos lacos e adquiri uma perspetiva mais profunda do mundo do trabalho ao vivencia-
lo diretamente. O grupo de criangas demonstrou uma evolucdo constante ao longo do
estagio, adquirindo conhecimentos rapidamente e compartilhando as suas proéprias
experiéncias na sala de atividades. A relagdo afetiva estabelecida contribuiu para o
sucesso da pratica, vivenciada com grande satisfacdo e entusiasmo, apesar de alguns
contratempos. Concluo que esta experiéncia proporcionou uma aprendizagem
progressivamente positiva, permitindo-me compreender a postura necessaria para
desempenhar de forma eficaz a fung¢do de Educadora de Infancia, que requer nao
apenas a transmissao de conhecimentos, cuidados e afetos, mas também a construgao
de uma base sélida de conhecimentos nas criangas durante a sua fase inicial de
desenvolvimento.
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Capitulo I
Caraterizacdo do Contexto Pratico no 1.° Ciclo do Ensino
Basico
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No segundo capitulo, focalizo a pratica no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, descrevendo
as suas carateristicas. Descrevo o meio envolvente, o agrupamento, a escola,
evidenciando os seus espacgos fisicos exteriores e interiores, assim como a turma.
Apresento a matriz pedagégica que fundamentou as planificagdes, atividades de
Matematica retiradas das planificacées, e por fim, reflito sobre a experiéncia e a minha
perspetiva como Professora de 1.2 Ciclo.
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2.1. Contextualizacdo da Pratica Supervisionada do 1.°
Ciclo do Ensino Basico

O contexto educativo onde se desenvolveu a Pratica de Ensino Supervisionada do
1.2 Ciclo do Ensino Basico (PES1CEB), no 2.2 semestre, localiza-se no distrito de Castelo
Branco. Esta experiéncia pedagogica foi realizada com uma turma de alunos do 2.2 ano
de escolaridade e teve a duracdo de quinze semanas.

Essas quinze semanas foram divididas em trés fases distintas. A primeira fase, com
a duracdo de uma semana, concentrou-se na apresentacdo dos Programas de Pratica
Supervisionada e Didatica Integrada do 1.° Ciclo, bem como no trabalho especifico de
integracdo metodologica, enquadramento de conteddos e orientagfes didaticas. A segunda
fase estendeu-se por trés semanas, durante as quais as alunas foram inseridas na
instituicdo onde iriam realizar a pratica. Nesse periodo, realizou-se a caraterizagdo do
contexto educativo e procedeu-se a observacdo ativa do trabalho pedagogico. A
terceira fase refere-se as semanas de planificacdo, implementacdo e avaliacdo das
Unidades Didaticas realizadas com a turma.

Em termos de legislacdo, o Ensino Basico é composto por trés ciclos sequenciais: o
1.2 Ciclo, com quatro anos de duragdo, o 2.2 Ciclo, com dois anos, e o 3.2 Ciclo, com trés
anos, que apresentam diferencas entre si. No que diz respeito ao 1.2 Ciclo, abrange
alunos com idades compreendidas entre os 6 e os 10 anos. Neste ciclo, o ensino é global,
sendo lecionado por um unico professor titular, que leciona as areas curriculares
principais.

Na Lei de Bases do Sistema Educativo n.2 46/86, no artigo 7.2, encontramos 0s
objetivos do Ensino Basico que o professor deve ter em conta, pois sao fundamentais
para orientar e garantir a qualidade do Ensino Basico em Portugal. Os professores
devem segui-los devido ao seu valor legitimo, fornecendo diretrizes claras para a
pratica pedagoégica. Isso garante qualidade e coesdo no ensino, prepara os alunos para
a cidadania ativa, possibilita avaliacdo e adaptacao as necessidades individuais.
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2.1.1. Caraterizacdo do meio envolvente (socioeconémico e
cultural)

A descricdo do meio ao redor da instituicio desempenha um papel crucial ao
conhecer o contexto onde ocorre a pratica educativa. Isso permite que a instituicdao
aproveite os recursos da comunidade para enriquecer as experiéncias de
aprendizagem, respondendo as necessidades e interesses que vao além das atividades
na sala de aula.

Segundo Roldao (2004), “o meio é, por si mesmo, um facto de motivacdo natural”
(p- 23) para os alunos, e o conhecimento da realidade préxima é “o mais imediato e
atrativo dos conhecimentos” (p. 23). Para complementar essa ideia, Paiva (2009)
destaca que a motivacdo das criancas em relacio ao meio envolvente permite ao
professor criar um amplo plano de aprendizagem, baseado na relagao entre educacao
e cultura. Isso possibilita que os alunos construam significados e conhecimentos a
partir do que observam e ouvem. Dessa forma, diversas aprendizagens surgem das
caracteristicas do ambiente local e das intera¢des sociais que os alunos estabelecem
com a comunidade em que estdo inseridas. Isso destaca a importancia de utilizar o
contexto cultural e ambiental para enriquecer o processo educacional.

A Escola Basica 1.2 Ciclo (EB1) Quinta da Granja esta localizada na regido de Castelo
Branco, como mencionado anteriormente, o seu nome tem origem na existéncia de um
castro luso-romano chamado Castra Leuca, tendo esta cidade raizes historicas
profundas.

A escola esta situada na regido Centro de Portugal Continental, no distrito e
concelho de Castelo Branco, na Rua Doutor Henrique Carvalhéo (figura 40).

Nanha-a-Nova

\{ ¥ila Velha
de Radao

Sighiapereira

Figura 40 - Localizacao de Castelo Branco (a preto) relativamente a Portugal Continental e a direita Localizagao do
concelho de Castelo Branco (a preto) relativamente ao seu distrito.

Fonte: https://www.nacionalidadeportuguesa.com.br/mapa-de-portugal/
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Figura 41 - Rua de acesso a EB1 Quinta da Granja

Fonte: https://www.google.com/maps/@39.8175339, -
7.5012884,3a,75y,155.94h,97.52t/data=!3mé6!1e1!3m4!1sJVBFWYGIK6_LD7KFApz2uw!2e0!7i13312!8i6656?hl=pt-PT

A escola (figura 41), esta situada numa zona urbana, caracterizada por residéncias,
edificios, espacos verdes e instalagdes publicas, afastada de areas industriais,
infraestruturas de transporte de energia, polui¢do, depositos de lixo e aeroportos.

Nas proximidades da instituicdo, acessiveis a pé com seguranga rodoviaria, existem
trés escolas: a Escola Basica Joao Roiz, a Escola Basica de Afonso de Paiva e a Escola
Superior de Educacdo de Castelo Branco (ESECB). Os alunos frequentemente visitam
as escolas referidas, para brincar e explorar os jardins educativos. Além disso, ha dois
parques e dois estabelecimentos publicos nas proximidades. Os dois parques
mencionados sdo o Parque Monte do Indio, que possui escorregas, baloicos e uma area
de lazer, e o Parque do Barrocal (figura 42), que se destaca pela sua riqueza histérica
relacionada a Castelo Branco e a sua diversidade de biodiversidade.

3

Figura 42 - Parque do Barrocal

Fonte: Fonte propria
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Os estabelecimentos publicos na proximidade incluem os Bombeiros Voluntarios
de Castelo Branco e a GNR. Eles possibilitam oportunidades para visitas de estudo e
palestras interativas, permitindo aos alunos aprender sobre o funcionamento do
ambiente circundante e as normas da sociedade.

A cidade de Castelo Branco possui diversos museus (figura 43), como: (i) o Museu
Francisco Tavares Proenca Junior; (ii) o Museu Cargaleiro; (iii) o Museu da Seda; (iv) o
Centro de Interpretagdao do Bordado de Castelo Branco; (v) Centro de Interpretacao do
Jardim do Pacgo e (vi) Centro de Cultura Contemporanea de Castelo Branco (CCCCB).
Esses museus oferecem oportunidades para conectar os diferentes temas
Aprendizagens Essenciais com as varias areas disciplinares.

Figura 43 - Museu Cargaleiro; Museu da Seda; Centro de Interpretacao de Castelo Branco

Fonte: Fonte propria

A cidade possui inimeros espacos desportivos e espacgos verdes, publicos e de lazer
(figuras 44 e 45), como (i) Jardim do Pago Episcopal; (ii) Parque da Cidade; (iii) Parque
das Violetas; (iv) Castelo dos Templarios; (v) Cine Teatro Avenida, onde podem assistir
a teatros, filmes e outros eventos realizados; (vi) Biblioteca Municipal, rodeada de
espacos verdes e composta por uma sala para os alunos, dispondo de livros adequados
a cada idade; (vii) mercado ou praga municipal; (viii) Portadas Quinhentistas; (ix)
Kartodromo; (x) Skate Park; (xi) piscinas, entre outros. Esses locais oferecem diversas
oportunidades para os alunos interagirem, aprenderem e explorarem.
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\ o

Figura 44 - Jardim do Paco Episcopal; Parque da Cidade; Parque das Violetas

Fonte: Fonte propria

Figura 45 - Castelo dos Templarios; Cine Teatro Avenida; Biblioteca Municipal (respetivamente)

Fonte: Fonte propria

Em relacdo a gastronomia, a regido destaca-se pelos pratos tipicos, como papas de
carolo, cabrito assado no forno, figado de cebolada, arroz-doce e tigeladas, além de
produtos regionais como queijo artesanal, enchidos, mel e azeite.

Quanto as escolas, existem varias, como o Jardim de Infancia Dr. Alfredo da Mota,
Jardim de Infancia do Castelo, Jardim de Infancia Quintas das Violetas, Jardim-Escola
Jodo de Deus, Jardim Infantil O Pimpao, Escola Basica Afonso de Paiva, Escola Basica
Jodo Roiz de Castelo Branco e Escola Basica Cidade de Castelo Branco. Essas
instituicdes contribuem para enriquecer o trabalho pedagogico dos professores,
proporcionando visitas de estudo e oportunidades de explorar a cultura local.
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2.1.2. Caraterizacao do agrupamento

A instituicdo de 1.2 Ciclo onde ocorre a Pratica Supervisionada do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico, esta situada na cidade de Castelo Branco, fazendo parte do
Agrupamento de Escolas Amato Lusitano (AEAL).

0 Agrupamento de Escolas Amato Lusitano de Castelo Branco foi criado em julho
de 2013, unindo a Escola Secundaria Amato Lusitano e o Agrupamento de Escolas Jodo
Roiz de Castelo Branco. Ele abrange varias escolas, incluindo a EB1 Joao Roiz, a EB1/]I
Quinta da Granja, a EB1/]JI do Valongo e a EB1/]I de Cebolais de Cima e Retaxo.

A sede do agrupamento localiza-se na Escola Secundaria Amato Lusitano, préxima
do Hospital Amato Lusitano de Castelo Branco. Esta escola, antigamente conhecida
como a escola técnica - Escola Comercial e Industrial de Castelo Branco, comecgou a
integrar turmas do 7.2 ao 11.2 ano em 1974, apdés a unificacdo do ensino.
Posteriormente, com a inclusdo do 12.2 ano, adotou a designac¢ao de Escola Secundaria
Amato Lusitano.

0 agrupamento tem como patrono Joao Rodrigues de Castelo Branco, nascido em
1511. Ele foi um proeminente médico do Renascimento, reconhecido como um dos
melhores da sua época. Além de atuar como professor universitario e pesquisador, ele
fez uma descoberta importante da circulagdo do sangue. As suas contribuicdes para a
medicina sdo amplamente reconhecidas, e ele adotou o cognome de Amato Lusitano.

0 agrupamento oferece diversas valéncias educacionais, que incluem: (i) Educacao
Pré-Escolar; (ii) o Ensino Basico (1.2 Ciclo, 2.2 Ciclo, 3.2 Ciclo), bem como o (iii) Ensino
Secundario, abrangendo modalidades Regular, Profissional e Vocacional.

O Projeto Educativo (2022) do Agrupamento de Escolas Amato Lusitano estabelece
uma visao que se baseia na “disponibilidade e espirito de inclusdo com que recebe
todos os alunos, pela qualidade da formac¢do prestada nos dominios cientifico,
tecnoldgico, desportivo, artistico, educacao para a saude, educacao inclusiva, cidadania
e ambiente, bem como pelo sucesso académico” (p. 7).

0 lema do agrupamento, “uma escola de todos para todos”, reflete o compromisso
de:

e Promover o sucesso de cada aluno;

e Facilitar a aquisi¢cdo de bases cientifica consistentes;

e Oferecer percursos formativos diversificados que permitam ao aluno no fim
da escolaridade obrigatoria uma integracdao imediata no mundo do trabalho;

e Proporcionar a inclusdo de todos os alunos com equidade, tendo em vista a
formacao de cidadaos responsaveis, que sdo capazes de ter comportamentos
adequados e de exercer numa cidadania ativa (Projeto Educativo, 2022).

Para a alcan¢ar a missdo definida no projeto, o agrupamento baseia-se nos
seguintes valores, alinhados com o Perfil do Aluno a saida da Escolaridade Obrigatéria:

e “Responsabilidade e integridade;
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e Rigor, profissionalismo, ética e deontologia;

e Exceléncia e exigéncia;

e Atitudes/comportamentos que conduzam a estilos de vida saudaveis;
e C(idadania, participacao, respeito pela diversidade e liberdade;

e Curiosidade, reflexdo e inovacgao;

e Consciéncia ambiental e sustentabilidade” (Projeto Educativo, 2022, pp. 7 -
8).

0 agrupamento de Escolas Amato Lusitano visa promover o desenvolvimento dos
alunos, capacitando-os para:

e Aplicar vdrias literacias (leitura, escrita, numeracia, tecnologias da
informacgao e comunica¢do) em diferentes contextos pessoais e profissionais;

e Demonstrar espirito critico, autoconsciéncia e respeito pela diversidade
cultural, social e ambiental, considerando a comunidade e o mundo global;

e Utilizar competéncias sociais, éticas, econémicas e ecolédgicas para enfrentar
os desafios de um mundo em constante mudanca (Projeto Educativo, 2022).
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2.1.3. Caraterizacao da instituicdao: EB1 Quinta da Granja

A Escola Basica 1.2 Ciclo Quinta da Granja (figura 46) foi inaugurada a 20 de
novembro de 1993, pelo Senhor primeiro-ministro, Professor Doutor Cavaco Silva,
numa zona urbana.

LOMBARDO

DA SETA

QUINTEIRO

Forum Castelo Branco

Agriloja de ¢ Q 0

Figura 46 - Localizacao da EB1 Quinta da Granja

Fonte: https://www.google.com/maps/place/Escola+EB1+Quinta+da+Granja/@39.8176782,-
7.5012984,19.86z/data=!4mé!3m5!1s0xd3d5f77abffb937:0xafb62602ab5a709!8m2!3d39.8176142!4d-
7.501308!165%2Fg%2F11fm_43sfp

A escola é um edificio moderno de dois pisos, incluindo o rés-do-chao, o 1.2 andar
e, ainda, a cave. A entrada na instituicao pode ser feita através de escadas com um
corrimdo central, mas também estd equipada com uma rampa a esquerda. Essa rampa
facilita o acesso para os alunos com mobilidade reduzida, permitindo que entrem
facilmente no edificio. Além disso, a rampa pode ser usada para transportar produtos
alimentares com a ajuda de carrinhos de prateleiras.

0 rés-do-chao da instituicao é dividido num espaco interior e num espaco exterior,
com a seguinte organizacdo: (a) espaco exterior = localizado na parte traseira da
escola, este espaco conta com equipamentos de diversao onde os alunos podem brincar
livremente; (b) espaco interior = compreende a entrada principal, o hall de entrada,
as salas de aula, a biblioteca, a sala de professores, o bar e o refeitorio.

Na cave, encontramos os seguintes espagos: (i) a sala n.2 8, que serve como
refeitdrio, onde os alunos realizam as suas refei¢oes; (ii) o ginasio, onde sao realizadas
aulas de educagao fisica e da AEC de Expressdo Motora; (iii) dois balnearios; (iv) uma
sala de arrumos; (v) e uma sala de cadeiras.

No rés-do-chao, encontramos os seguintes espacos: (i) hall de entrada (ii) trés salas
de aula, onde trés turmas do 1.2 ano de escolaridade tém aulas (uma das salas tem
entrada pelo espago exterior); (iii) duas salas para o pré-escolar; (iv) trés casas de
banho (uma para meninos, uma para meninas e uma para adultos); (v) bar.

No 1.2 andar podemos encontrar: (i) as salas de aula n.2 4, 5 e 6, onde os alunos do
2.2 ano de escolaridade tém aulas; (ii) uma sala do pessoal nao docente; (iii) uma sala
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para a coordenadora da institui¢do; (iv) uma sala de professores; (v) a biblioteca; (vi)
uma sala de apoio ao estudo; (vii) trés casas de banhos (uma para meninos, uma para
meninas e uma para adultos).

2.1.3.1. Espaco interior da cave
Refeitorio

O refeitorio (figura 47) é uma area comum a todos os alunos que frequentam a
instituicdo. Para ter acesso ao seu interior é necessario utilizar o espaco exterior e
destina-se ao almogo de acordo com o horario de cada turma. E um espaco de pequenas
dimensodes, com boa iluminag¢do natural e artificial e dispde de varias mesas e cadeiras
organizadas em trés filas horizontais.

Além disso, possui bancadas para colocar os tabuleiros com as refeicdes e
alguidares para separar a loi¢a suja. Também possui um expositor com as regras a
respeitar durante a refeigao.

Figura 47 - Refeitorio

Fonte: Fonte propria

Conforme a pedagogia Reggio Emilia, é importante que existam espagos comuns
para toda a comunidade educativa, pois isso facilita a colaboragao, o papel social e as
interacOes entre adultos e alunos. Além do espaco exterior, esse local é onde os alunos
desenvolvem relacionamentos e interagem com outros alunos da instituicdo por meio
do dialogo, observacdo, expressdes faciais e gestos.
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Ginasio

O ginasio (figura 48) é utilizado para as aulas de educagdo fisica e da AEC de
Expressdao Motora. Apesar de ser um espacgo relativamente pequeno, contém diversos
materiais para apoiar o ensino de varios conteuidos na area. O pavimento é confortavel
e resistente, e o ambiente é bem iluminado naturalmente e artificialmente. Além disso,
ha um cesto para basquetebol disponivel. O ginasio também inclui uma sala de arrumos
(figura 49) para guardar todos os materiais necessarios, como arcos, raquetes, bolas de
espuma, bolas de ténis, basquetebol, futebol, voleibol, cordas, sinalizadores e cones.

Figura 48 - Ginasio

Fonte: Fonte propria

Figura 49 - Material para as aulas de educacao fisica

Fonte: Fonte propria
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2.1.3.2. Espaco interior do Rés-do-Chéao
Hall de entrada

O hall de entrada é o ponto de entrada e saida da escola e possui trés portas (figura
50): a porta a direita é para o 1.2 ano de escolaridade, a porta do meio é para o pessoal
docente e ndo docente, e a porta a esquerda é para o 2.2 ano de escolaridade.

Figura 50 - Hall de entrada e espaco do rés-do-chao

Fonte: Fonte propria

Casa de banho

Tanto no rés-do-chdo como no 1.2 andar existem trés casas de banho: uma
destinada as meninas, outra aos meninos e outra aos adultos (figura 51).

Figura 51 - Casas de banho (meninas a esquerda, meninos ao centro e adultos a direita)

Fonte: Fonte propria
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Sala do Pré-Escolar

A sala do Pré-Escolar (figura 52) é uma sala semelhante as outras, onde as crianc¢as
tém acesso a diversos materiais. E importante referir que esta sala foi adaptada a partir
de uma sala originalmente destinada ao 1.2 Ciclo do Ensino Basico para atender as
necessidades da comunidade do Pré-Escolar.

Figura 52 - Sala do pré-escolar

Fonte: Fonte propria

Exterior

0 espago exterior da escola (figuras 53, 54, 55), localizado no rés-do-chdo, esta
cercado por grades e inclui uma zona coberta para abrigo em dias de mau tempo, bem
como uma zona ndo coberta. A zona coberta possui um piso de cimento, enquanto que
azonando coberta tem quatro tipos de pavimento diferentes: uma zona com areia, uma
zona com pedras pequenas, um parque infantil com placas antiderrapantes e uma zona
com pavimento de cimento. Além disso, ha quatro bancos de madeira, varias mesas
perto da entrada do edificio com cadeiras para os alunos lancharem ou guardarem as
suas lancheiras/casacos enquanto brincam, e varias arvores espalhadas pelo patio.
Também existem dois parques, um destinado as criangas do Pré-Escolar e outro aos
alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico.
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Figura 53 - Visao do espaco exterior da escola

Fonte: Fonte propria

Figura 54 - Zona coberta do exterior

Fonte: Fonte propria

Figura 55 - Parque infantil

Fonte: Fonte propria
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No piso da cave, seguindo pelo parque exterior do rés-do-chao, encontramos mais
dois parques (figuras 56 e 57). Um deles possui pavimento de cimento e é composto
apenas por arvores. O outro é um parque que inclui campos de futebol e basquetebol
com um pavimento de erva artificial.

Figura 56 - Parque com pavimento em cimento

Fonte: Fonte propria

Figura 57 - Parque de futebol e basquetebol

Fonte: Fonte propria

Bar

A zonado bar (figura 58) estalocalizada no rés-do-chdo, imediatamente a esquerda
apo6s o hall de entrada. Este espaco permite que os alunos comprem alimentos, caso
ndo tragam lanche de casa. Além disso, é utilizado pelo pessoal docente e ndo docente
da instituicdo durante as horas das refeicdes.
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Figura 58 - Bar

Fonte: Fonte propria

2.1.3.3. Espaco interior do 1.° piso
Sala da coordenadora

Esta sala é utilizada pela coordenadora da escola para realizar o seu trabalho como
coordenadora da instituicdo e também para prestar apoio aos alunos que apresentam
maiores dificuldades de cada turma.

Sala do pessoal

Nesta sala (figura 59), estdo guardados os pertences do pessoal ndo docente da
instituicao.
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Figura 59 - Sala do pessoal

Fonte: Fonte propria

Sala de professores

A sala dos professores (figura 60) é o espago onde os professores titulares e de
apoio se retinem nos intervalos para conviver e também para realizar reunides sobre
assuntos da escola, como planificagdes, fichas de trabalho, fichas de avaliagdo e outros
documentos.

Figura 60 - Sala de professores

Fonte: Fonte propria
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Biblioteca

A biblioteca (figura 61) destina-se ao desenvolvimento do gosto pela leitura. E um
espaco ndo muito amplo, onde os alunos podem encontrar diversos livros de acordo
com o Plano Nacional de Leitura e a sua faixa etaria. Além disso, possui um computador,
varios sofas para que os alunos se possam sentar e desfrutar do espaco, diversos jogos
matematicos, um quadro negro e duas mesas, cada uma com trés cadeiras.

Figura 61 - Biblioteca

Fonte: Fonte propria
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2.1.4. Organizacao da sala )

A sala de aula da turma do 2.2 C localiza-se no 1.2 andar do edificio (figura 62). E
uma sala ampla que permite a mobilizagao tanto do professor como dos alunos pela
sala. As mesas estdo organizadas em seis filas horizontais em direcdo ao quadro
interativo, estando divididas a meio da sala de aula. Alunos de estatura mais baixa
ocupam as primeiras mesas da frente para o quadro. H4 um quadro interativo para
realizar tarefas/atividades, acompanhado por varios placares expositivos a esquerda
(figura 63). Além disso, dois armarios contém caixas de cartdo para cada aluno com
materiais, bem como um lavatoério e toalhetes disponiveis para os alunos. A secretaria
da professora (figura 64) situa-se na lateral, a meio das mesas dos alunos, equipada
com um computador e um projetor. A disposicdo da sala permite que a professora
tenha uma visdo geral da turma, independentemente de estar na secretdria ou em
qualquer ponto da sala, facilitando a mobilidade dos alunos.

Figura 62 - Sala de aula do 2.° C

Fonte: Fonte propria
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Figura 63 - Armarios e lavatorio

Fonte: Fonte propria

Figura 64 - Secretaria da professora cooperante

Fonte: Fonte propria

A sala dispde de um sistema de aquecimento, apresenta trés janelas amplas ao
fundo da sala (figura 65) , dois bengaleiros (um para os professores e outro para os
alunos, com um cabide para cada aluno) para armazenar os seus pertences (figura 66),
e dois armarios para a professora guardar materiais (dossiés, livros, etc) (figura 67).
Nos placares expositivos, encontram-se materiais auxiliares de conteudos para os
alunos observarem e reverem quando necessario, bem como trabalhos realizados
pelos alunos ao longo do ano (figuras 68 e 69). Também estao disponiveis ecopontos
no fundo da sala (lixo normal, ecoponto amarelo e ecoponto azul) (figura 70).
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Figura 65 - Janelas da sala do 2.° C

Fonte: Fonte propria

Figura 66 - Cabides dos alunos

Fonte: Fonte propria

Figura 67 - Cabide e armarios da professora

Fonte: Fonte propria
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Figura 68 - Placard com materiais auxiliares de conteudos

Fonte: Fonte propria

Figura 69 - Placard com trabalhos realizados pelos alunos

Fonte: Fonte propria

Figura 70 - Ecopontos da sala do 2.° C

Fonte: Fonte propria
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Na figura 71, esta representada a planta da sala do 2.° C:
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Figura 71 - Planta da sala de aula do 2.° C

Fonte: Planta realizada pela discente

Ao observar a sala de aula do 2.2 ano da turma C, verifica-se que as mesas e cadeiras
estdo organizadas em filas na horizontal, com a maioria das filas consistindo em trés
mesas adjacentes, onde dois alunos estdo sentados em cada uma delas, separados por
uma mesa. H4 um corredor que divide a sala, e em cada linha horizontal ha seis mesas
(oito na primeira fila). Nessa disposi¢do, os alunos nao estdo de frente para a
professora, mas sim para o quadro interativo, pois a mesa da professora esta localizada
na lateral da area onde os alunos estao sentados, permitindo que ela tenha uma visdo
de todos os alunos durante a aula.

Ao organizar a sala, o professor deve considerar a atividade planeada como um ato
determinante da sua profissdo. De acordo com Bento (2003, referido por, Borges
2019), um professor deve “ter em consideracdo os principios metodoldgicos,
psicologicos e didaticos, tendo como base as indicagdes contidas nos programas,
atendendo as condi¢des pessoais, sociais, materiais e locais de forma a pensar no
processo de desenvolvimento do aluno” (p. 18).

Conforme Arends (1995, referido por Neves, 2014), a disposicdo do mobiliario e
organizacdo da sala de aula devem ser personalizadas por cada professor, tendo em
consideracgdo a sua perspetiva e conhecimento sobre a turma. O autor também destaca
a importancia de variar a organizacdo da sala de aula ao longo dos anos.
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Arends (2008) definiu trés tipos de ensino sobre a disposicdo e organizacdo do
espaco da sala de aula, que sdo os seguintes: (a) modelo de ensino expositivo; (b)
modelo de instru¢do direta; (c) modelo como aprendizagem cooperativa ou
colaborativa. No primeiro modelo, o professor explica os conteudos e informacdes aos
alunos, desempenhando o papel de orador e os alunos de ouvintes. Neste modelo, as
mesas e cadeiras sdao dispostas em filas e colunas (Neves, 2014). O segundo modelo,
envolve objetivos definidos e orientados pelo professor, bem como um ambiente de
estruturado voltado para tarefas especificas, visando a aquisicdo de competéncias
basicas e conteddos. Neste modelo, as mesas e cadeiras sdo organizadas em filas e
linhas horizontais. No ultimo modelo, os alunos ajudam-se mutuamente na
aprendizagem de conteudos e competéncias, com foco nas metas e objetivos sociais.
Neste, as mesas e cadeiras sao agrupadas em grupos de quatro ou mais. De acordo com
estes trés modelos de disposicao de mesas na sala, o modelo que se assemelha a sala
do 2.2 C é o segundo modelo, como podemos ver na figura 72.

44,
44,
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Figura 72 -Disposicao das mesas em filas horizontais segundo Arends (2008)

Fonte: https://comum.rcaap.pt/bitstream/10400.26/24091/1/Relat%C3%B3rio%20final_PDF_1-Manuela.pdf
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2.1.5. Caraterizacao da turma

A metodologia utilizada para recolher dados sobre os alunos, a fim de realizar a
caracterizacdo da turma, incluiu os seguintes procedimentos: (a) observa¢do dos
comportamentos dos alunos e registo de notas de campo; (b) realizacdo de conversas
informais com a Professora Cooperante e a professora de apoio ao estudo; (c) analise
de documentos dos alunos que continham informacgdes sociais sobre eles, tais como o
Projeto Curricular de Turma, fornecido pela Professora Cooperante.

0 estagio de 1.2 Ciclo do Ensino Basico foi realizado com a turma C do 2.2 ano de
escolaridade. Esta turma é composta por 26 alunos, sendo doze do género masculino e
catorze do género feminino (grafico 3). Todos os alunos tém nacionalidade portuguesa,
exceto uma aluna que possui nacionalidade brasileira e ingressou na turma no final do
primeiro periodo. Com excecdo de dois alunos que se transferiram este ano da Escola
Basica Nossa Senhora da Piedade, em Castelo Branco, todos os outros frequentaram
esta instituicio no 1.2 ano de escolaridade. E relevante mencionar que a maioria dos
alunos ja se conhecia desde o pré-escolar, sendo que a maioria deles fez a transi¢cdo do
Centro Infantil Jacqueline Albert de Castelo Branco para esta instituicao (grafico 4).

Grafico 3 - NUmero de criangas por género

Numero de criangas por género

12

= Feminino = Masculino
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Grafico 4 - Infantario que os alunos frequentaram

Infantario que os alunos frequentaram
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Albert das Violetas  Velha de Roddo
m Sem resposta m Centro Infantil Jacqueline Albert
= Jardim de Infancia Quinta das Violetas Agrupamento deEscolas Vila Velha de Rodao
Jardim Escola Jodo de Deus m Obra de Santa Zita

Em relagdo a faixa etaria dos alunos, a maioria tem 7 anos de idade. Quanto a idade
dos pais, observa-se que nao ha uma variagao significativa (grafico 5). A idade das maes
dos alunos varia mais frequentemente entre os 32 e os 37 anos, com dezasseis
elementos (resultando numa média de idades de 37 anos). A idade dos pais, por sua
vez, varia mais frequentemente entre os 38 e os 44 anos, também com dezasseis
elementos (resultando numa média de idades de 41 anos).

Grafico 5 - Idade dos pais dos alunos
Idade dos pais

W32a37anos M38a44anos MW>45anos

16 16

0

Idade das maes Idade dos pais

Foram também recolhidos dados sobre a atividade profissional dos pais, conforme
representado nos graficos 6 e 7. Estes dados proporcionam insights sobre o nivel social e

intelectual do grupo ao qual os alunos pertencem.
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Grafico 6 - Profissao das maes

Profissao das méaes

m Setor primario = Setor secundario m Setor terciario

Desempregada = Sem resposta

Analisando o grafico 6, a maioria das maes dos alunos esta envolvida no setor
terciario, que engloba o comércio e servicos, desempenhando fun¢bes como
supervisora, assistente social, GNR, educadora, administrativa, bancaria, enfermeira,
lojista e animadora sociocultural, com uma percentagem de 81%. No setor secundario,
representando 4%, temos uma mae que trabalha como operaria fabril. Nao hd maes a
exercer fun¢des no setor primdario ou que estejam desempregadas.

Gréfico 7 - Profissao dos pais

Profissédo dos pais

gy,

m Setor primario = Setor secunddrio = Setor tercidrio = Desempregada = Sem resposta

No grafico 7, podemos observar que a maioria dos pais exerce fung¢des no setor
terciario, desempenhando diversas profissdes, tais como motorista, topografo, técnicos
(luz, manutencdo, protese dentaria), GNR, engenheiros eletronicos, enfermeiro,
empresario e chefe de loja, representando 73% do total. No setor secundario ha trés
pais que trabalham como serralheiro, mecanico e operador fabril, com uma
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percentagem de 11%. Além disso, existem dois pais desempregados e dois reformados
por invalidez, totalizando 8%.

Em relacdo ao ndmero de irmdos, ao analisar o grafico n.2 8, podemos verificar que
a maioria dos alunos tem 1 irma. Em seguida, ha um nimero igual de 6 alunos com 0
irmaos e 6 alunos com 1 irmio. Por ultimo, 3 alunos tém dois irmaos.

Grafico 8 - NUmero de irmaos

NUmero de irméos

mQirmdos ®=1irma lirmdo = 2irmaos

No que diz respeito a observacdo e caracterizacdo da turma, juntamente com a
associacdo aos estagios de desenvolvimento em que os alunos se encontram, podem
ser feitas as seguintes referéncias.

A turma exibe uma diversidade notavel em relacdo ao ritmo de desenvolvimento
dos alunos. Alguns demonstram um progresso continuo desde o 1.2 ano de
escolaridade até ao momento atual, enquanto outros enfrentam desafios mais
significativos, especialmente nas areas de leitura e matematica.

Ha um aluno na turma que foi sinalizado como tendo necessidades especificas de
apoio educacional e, como resultado, esta a ser acompanhado por uma professora de
apoio ao estudo, que também desempenha o papel de coordenadora. O aluno enfrenta
dificuldades significativas na leitura e a professora de apoio ao estudo optou por
implementar o Método das 28 palavras. Este método é baseado num “conjunto de
rotinas orientadas para a consciéncia silabica preexistente no aluno e que, em
condi¢cdes normais lhe permite (...) a leitura e compreensdo de textos com muitas
palavras” (Santos & Liquito, 2023, p. 5). Este tipo de apoio individualizado é
fundamental para ajudar o aluno a superar suas dificuldades e a progredir nas suas
habilidades de leitura.

Segundo Santos & Liquito (2023), algumas das rotinas fundamentais do método a
serem aplicadas com o aluno sdo as seguintes:

81



Jéssica Dias Lopes

i.  iniciar com uma atividade de motivagdo (conto, histdria, adivinham filme,
etc) retirando uma palavra a estudar;
ii.  realizar uma atividade plastica sobre a palavra;
ili. apresentar um cartaz para cada palavra, onde o aluno tem de descrever
pormenores, observar a legenda e explorar a palavra.
iv.  treinar a leitura e escrita de palavra e silabas;
v.  repetir o processo para cada uma das 28 palavras;
vi.  construir pequenas frases;
vii.  formar ditongos com as vogais;
viii. construir textos, entre outras relevantes.

Segundo o documento de diagnostico do aluno, podemos destacar varias areas em
que o aluno enfrente dificuldades, incluindo: (a) dificuldade de autonomia na
realizacdo de tarefas; (b) dificuldade de empenho e cumprir tarefas; (c)
comportamento e cumprimento de regras; (d) dificuldade de trabalhar com os colegas;
(e) dificuldade de organizacdo e ado¢do de habitos de estudo; (f) dificuldades
cognitivas, incluindo, compreensdo, memorizagdo e aplicacdo de conhecimentos; (g)
dificuldades na fluéncia da leitura; (h) dificuldades na construgao de frases e ortografia
na escrita; (i) dificuldades na matematica, abrangendo o dominio de conceitos,
operagoes, calculo mental e raciocinio.

O aluno encontra-se integrado no Decreto de Lei n.2 54/2018, tendo-lhe sido
implementadas as medidas universais das alineas a), b) e d). De acordo com o decreto,
as medidas universais referem-se as respostas educativas que a escola tem disponiveis
para promover o progresso, a participacdo e a melhoria das aprendizagens do aluno.

Relativamente aos restantes alunos da turma, em dialogo com a professora para
uma melhor caraterizacao, é importante destacar os seguintes aspetos:

e Um aluno estd a ser acompanhado pelo servico de psicologia para apoio
pedagoégico individualizado no Centro de Desenvolvimento na ULS de Castelo
Branco, a fim de determinar as suas necessidades especificas;

¢ Um aluno comec¢ou recentemente a tomar medica¢do para lidar com questdes
de agressividade e caracteristicas obsessivo esquizoides;

e A aluna brasileira ainda apresenta tendéncia para escrever utilizando o
portugués do Brasil;

e Alguns alunos ainda ndo dominam a habilidade de recortar com precisao;

e Alguns alunos tém dificuldade em colorir dentro dos limites;

e A maioria dos alunos demonstra alguma falta de atencdo, onde alguns deles
distraem-se facilmente com os materiais disponiveis na sala ou parecem estar
“noutro mundo”. Além disso, uma aluna é muito irrequieta e tem dificuldade em
permanecer sentada ou quieta no seu lugar por muito tempo;

e Alguns alunos tém demonstrado progresso desde o 1.2 ano em areas onde
anteriormente enfrentavam desafios, como a leitura e a correta utilizacao de
digrafos, entre outros;
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e Alguns alunos apresentam dificuldades especificas na escrita, tais como,
omissao das letras /m/ e /n/; ndo escrevem a letra /h/; realizam a troca da letra
/o/ pelaletra /u/ e a troca da letra /z/ por /s/.

De um modo geral, os alunos da turma sao pontuais para as aulas, embora haja
algumas exce¢des ocasionais. Em relagdo ao comportamento, a maioria dos alunos
demonstra respeito mutuo, espirito de convivio e cooperacdo. No entanto, também é
notavel alguma imaturidade nalguns deles, bem como episédios de falta de atencao
durante as aulas, principalmente quando estao a brincar com o material.

A nivel da participagdo, observa-se que mais de metade da turma é ativa nas
questdes e tarefas realizadas na sala de aula. No entanto, existem pelo menos cinco
alunos que participam menos, a menos que sejam especificamente solicitados a fazé-
lo.

Em relacgdo as disciplinas que mais interessam aos alunos, destaca-se a Educacgao
Fisica e a Educacdo Artistica, onde os alunos demonstram entusiasmo na realiza¢do de
exercicios fisicos e atividades criativas. Eles gostam de compartilhar e explicar o que
estdo a fazer nestas disciplinas.

No que diz respeito as profissdes que os alunos desta turma desejam seguir no
futuro, a maioria expressou o desejo de se tornar veterinarios (6 alunos), seguidos por
se tornarem futebolistas (4 alunos), artistas (3 alunos), policias (2 alunos) e
professores (2 alunas). Os menos mencionadas foram profissbes como espido,
arquiteto, maquilhadora, atriz, agricultor, doutor e cientista.

Nas atividades extracurriculares, todos os alunos participam e estdo inscritos nelas,
com excecao de alguns casos: (a) um aluno nao esta inscrito em nenhuma AEC; (b) uma
aluna estd inscrita apenas numa AEC; (c¢) uma aluna nao esta inscrita na AEC de
Expressao Motora.

Em relagdo a uma disciplina que os alunos do 2.2 C tém as tercas-feiras das
11h30min as 12h30min, que é a Lingua Gestual, eles demonstram interesse para
aprender esta lingua e estdo ansiosos para aprender mais. Muitos dos alunos ja
conhecem alguns gestos basicos, como "Bom dia", "Boa tarde", "amigo", "zangado",
, 'triste" e outros, pois tém tido aulas desta disciplina desde o 1.2 ano de
escolaridade.

"feliz'

Em termos teodricos, faz-se referéncia a Piaget e aos quatro estadios de
desenvolvimento. Piaget realizou varios estudos sobre o pensamento infantil,
abrangendo desde o nascimento até o final da adolescéncia. Ele identificou quatro
estadios de desenvolvimento cognitivo nas criancas: (1) Estadio Sensorio-motor, dos
zero aos dois anos; (2) Estadio Intuitivo ou Pré-operatério, dos dois aos sete anos; (3)
Estadio das Operagdes Concretas, dos sete aos onze anos; (4) Estadio das Operacdes
Formais, dos onze aos dezasseis anos (Sprinthall & Sprinthall, 1993).
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Com base na idade dos alunos da turma do 2.2 C, que tém 7 anos, e de acordo com
os estadios de desenvolvimento definidos por Piaget, eles encontram-se no terceiro
estadio, que é o das Operagdes Concretas. De acordo com Papalia (2006):

Aproximadamente aos 7 anos, segundo Piaget, as criancas entram no estagio de
operagdes concretas, quando podem utilizar operagdes mentais para resolver
problemas concretos (reais). As criangas sao entao capazes de pensar com
l6gica porque podem levar multiplos aspetos de uma situagdao em consideragao.
Entretanto, as criancas ainda sdo limitadas a pensar em situa¢des reais no aqui
e agora. (p. 365)

No estadio das Operagdes Concretas, o pensamento da crianca torna-se mais flexivel
e légico, mas ainda esta firmemente ligado a realidade concreta. Isso significa que a
crianca é capaz de identificar o real como possivel e desenvolver o conceito de
conservacao, compreendendo que algo permanece na mesma quantidade, mesmo que
a aparéncia mude. Além disso, adquire-se a no¢ao de reversibilidade, o que significa
que a crianga é capaz de reconhecer que nimeros e objetos podem ser modificados e
depois devolvidos a sua condi¢do original.

Nesse estadio, a crianca é capaz de raciocinar por deducdo e chegar a regras légicas,
como a conservagdo e a transitividade. A transitividade refere-se a capacidade de
reconhecer relagdes entre varias coisas numa ordem serial, ou seja, a capacidade de
ordenar itens de acordo com uma dimensao especifica (Sprinthall & Sprinthall, 1993).
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2.2. Matriz pedagoégica e programatica do desenvolvimento
da Pratica de Ensino Supervisionada: Unidade Didatica

Nesta pratica foram utilizados dois instrumentos: um destinado as alunas
estagiarias, que consistia nas Unidades Didaticas, e outro destinado aos alunos,
denominado de Guido do Aluno. Ambos os modelos de instrumentos foram fornecidos
pelo Professor Supervisor.

Relativamente as Unidades Didaticas, estas sdo um instrumento que auxilia na
organizacdo das aprendizagens e na articulacdo de conhecimentos, capacidades e
atitudes, considerando as Aprendizagens Essenciais para cada ano de escolaridade e o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria.

Cada unidade didatica teve como ponto de partida as planificagbes mensais
elaboradas pelas professoras cooperantes em reunides de programacao, onde definiam
os conteddos para ensinar em cada semana. Posteriormente, em reunides com as
estagidrias, eram especificados os contetidos a serem lecionados pelas alunas
estagiarias ao longo de trés dias de pratica por semana, abrangendo as cinco areas
curriculares: Portugués, Matematica, Estudo do Meio, Educacao Fisica e Expressoes.

As unidades didaticas sdo fundamentadas em principios didaticos e estdo
relacionadas com uma abordagem técnico-didatica apoiada num conjunto de opc¢des
estratégicas. De acordo com Pais (2013), essas escolhas estratégicas tém fundamentos
técnicos, que sao:

(...) uma forma especifica de relacionar a selecao do contetido programatico
(entendido como sequenciacdo didatica) com o fator tempo (concebido como
entidade biunivoca de relagio entre tempo de ensino e tempo de
aprendizagem); a aposta na coeréncia metodoldgica interna, a partir da selecao
de uma unidade tematica e da definicdo de um elemento integrador, que
funcionam como eixos de uma relacdo biunivoca entre o conhecimento
especifico de uma determinada area e as formas de abordagem técnico-didatica,
considerando-se, desta forma, que todos os elementos que intervém nos
processos de ensino e aprendizagem se articulam, nas perspetivas
epistemologica e curricular, em percursos, como verdadeiros projetos de
trabalho contextualizados. (p. 68)

Planificar uma unidade didatica é um processo fundamental na prepara¢do dos
conteudos a serem adquiridos pelos alunos, nos comportamentos a serem estimulados
e nas motivacoes a serem exploradas (Carmona, 2012). Portanto, as unidades didaticas
devem apresentar varias caracteristicas, tais como: (1) ser realistas, praticas e uteis;
(2) ter uma progressao e sequencialidade didatica; (3) ser flexiveis; (4) estar em
conformidade com o contexto sociocultural e pedagégico; (5) ser coerentes com os
principios educativos; (6) ser avaliaveis; (7) incluir uma variedade de atividades e
metodologias; (8) ser interessantes e motivadoras; (9) ser praticas, dinamicas e
adaptaveis; (10) ser adequadas a gestdo do tempo (Pais, 2013).

Portanto, cada planificacao de unidade didatica tinha contetidos definidos como
ponto de partida, a partir dos quais a aluna estagiaria poderia desenvolver atividades
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interdisciplinares. Estes contetidos eram organizados numa matriz com estrutura
longitudinal e transversal, que incluia elementos didatolégicos essenciais para a
planificacdo, como detalhados anteriormente.

0 modelo de cada unidade didatica era o seguinte:

a) A capa de cada unidade didatica incluia os seguintes elementos:

UNIDADE DIDATICA N° =®

qpotifioogdo dos lupendiones (roogenante ¢ eguipa de =Y >

LUSTRACAD = @
ALTORES =

Q AEA? 0®

Figura 73 - Capada da Unidade Didatica

Fonte: Unidade Didatica concedida pelo Professor Supervisor

@ o numero da unidade didatica consoante o protocolo de realiza¢do da PES do 1.2
CEB;

@ as datas em que se implementa a unidade didatica (trés dias semanais);

@ o titulo atribuido pela aluna a unidade didatica, correspondente aos conteddos a
serem lecionados nessa semana;

@ uma ilustragdo da capa relacionada com o titulo;
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o nome da aluna e da Professora Cooperante;
° o nome dos Professores Da Equipa De Supervisao;
’ os logotipos das escolas envolvidas.

b) Elementos didatologicos

Unidade tematica: = @
01. APRESENTACAD > @

{apresentacdo da unidade e da forma de organizacdo da mesma)

02. FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA £ @

Figura 74 - Elementos didatoldgicos da Unidade Didatica

Fonte: Unidade Diddtica concedida pelo Professor Supervisor

@ 0 nome da unidade didatica relacionada com o tema integrador;

uma breve apresentacdo da unidade, abordando o tema integrador e o elemento
integrador, assim como fazendo referéncia aos simbolos escolhidos para associar
a cada dominio de cada unidade curricular;

@ uma breve descricdo da turma, incluindo informagdes sobre as dificuldades da

turma, a abordagem a alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE), pré-
requisitos dos alunos e os conteddos a serem trabalhados em cada area curricular,
com referéncia aos principios e metodologias adotadas.
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c) Selecao e sequenciacao do contetido programatico

PLAMIFICAC A0 DIDATICA

03.1 Sedegio do contetdo programdtico

Sequentistio do contebdo programiticos por dreas curmitulares

Organizader / | Conhscimentas, Capacidades ¢
Deminie Anitudes

& alunc deve ser capa de

O] & OIREC,

'an!in-n_lunf Conhecimentos, Capacidades ¢ Agio E ioica de ensino @ | Descritores do Perfil

e Produtos de Aprendizsgam de Competéncias
O alung deve ser c3pa ges

Agao Estratégica de ensing 2 Descritores do Perfil

Figura 75 - Selecéo e sequenciacdo do contelido programatico da Unidade Didatica

Fonte: Unidade Didatica concedida pelo Professor Supervisor

@o organizador/dominio que representa o contetido a lecionar consoante a area
curricular;

@a triade explicita no Perfil dos Alunos, composta por (i) o que os alunos devem

saber, (ii) os processos cognitivos que devem ativar para adquirir esse
conhecimento, (iii) o saber fazer associado a uma disciplina, retirados da segunda
coluna das Aprendizagens Essenciais especificas de cada area curricular (Roldao &
Martins, 2017);

@ baseada na terceira coluna das aprendizagens essenciais, refere-se as acgdes
estratégicas a realizar com os alunos, colocando posteriormente os produtos de
aprendizagem que é os elementos/ suportes utilizados (ex. fichas, didlogo).

@ surgem na quarta coluna das aprendizagens essenciais e interligam-se com o
documento do Perfil dos Alunos.
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d) Elementos de integracao didatica

03.2 Elementos de integracho diditica
@ y Tama Intagrador Recursos @

@ | Vocabuldric

@q— Explicitagio do tema ¢ do vocabulirio especifico a trabalhar
explicitamente durante a unidade:

@1— Elemento(s) integrador (es)
@q— Principlos de avaliagio

Figura 76 - Elemetnos de integracdo da Unidade Didatica

Fonte: Unidade Didatica concedida pelo Professor Supervisor

@ referéncia do tema integrador da unidade;
@ referéncia do vocabulario a ser trabalhado em cada area curricular;

breve sintese do tema integrador e do vocabulario a trabalhar, com a mengao de
palavras ou expressoes a serem trabalhadas nas diferentes areas curriculares;

breve descricao do que é o elemento/s integrador/es e como a sua execug¢do seria
realizada em cada aula, principalmente na primeira aula como elemento
motivador;

@ explicitacdo dos procedimentos e instrumentos a serem utilizados em cada area
curricular.

@ referir quais os recursos a serem utilizados por cada area curricular.
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e) Desenho dos percursos de ensino-aprendizagem

033

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem

(Explicitacio da agio estratégica ¢ produtos de aprendizagem)
Guides de aula

Sintese do Percurso 1 - Ter¢a-Feira _f f

SUMARIO 01

@ -+ GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 01

Atividade 01

(1lustragdo)

Tipologia de atividade:

¥

r Finalidade didatica:

@ -
@-._. Area(s):
O

v

QIO

Metodologia:
<+— Estratégia de implementacio (Procedimentos de execugio):

1.1. Antes
1.2, Durante
1.3. Depois

@.7 Duragdo prevista:

Figura 77 - Desenho dos percursos de ensino-aprendizagem da Unidade Didatica

Fonte: Unidade Didatica concedida pelo Professor Supervisor

@referéncia ao numero do percurso e data da semana em que se implementa;

@nﬁmero do guido de ensino aprendizagem (como sdo trés dias, ha trés guides de
ensino aprendizagem);

numero da atividade e respetiva ilustracao, assim como o simbolo referente ao
dominio da area curricular;

@érea/s curricular/es que se abordam nesta atividade;

@consoante a fase de desenvolvimento da aprendizagem, pode ser (i) de motivacao;
(ii) de aprendizagem propriamente dita; (iii) de reforco; (iv), de ampliacdo; (v) de
avaliacdo (Pais, 2013);

@quais os objetivos que se pretende que os alunos adquiram com as atividades;

metodologia de trabalho: (i) grande grupo; (ii) pequenos grupos; (iii)
individualmente.

diferentes momentos que ha na sala de aula, tendo o antes, durante e o depois;

duragéo prevista para a concretizacdo da atividade.
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Relativamente ao instrumento do aluno, para cada unidade, era construido o Guido
do Aluno e era fornecido aos alunos no primeiro dia de implementag¢do semanal. O guia
tinha o formato A3 e o modelo inclui os seguintes elementos.

a) Capa do guido do aluno
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Figura 78 - Capa do Guiao do Aluno

Fonte: Guiao do Aluno concebido pela aluna

@logétipos das escolas;

Q local onde cada aluno escreve o seu nome;
datas de aplicacdo desta unidade didatica (trés dias semanais);
tl'tulo do guido que é igual ao da unidade didatica, assim como a sua ilustracao;

temas de cada area curricular a lecionar;

palavras ou expressdes que pretendo que os alunos aprendam em cada area
curricular.
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b) Parte interna do guido do aluno
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Figura 79 - Parte interna do Guiao do Aluno

Fonte: Guiao do Aluno concebido pela aluna

0 guido contempla até seis desafios espalhados ao longo da folha A3 de forma

C sequenciada. Os desafios interligam-se com as cinco areas curriculares.

o ultimo desafio corresponde a autoavaliacdo que os alunos tem de realizar na

@contracapa do guido.
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c) Contracapa do guido do aluno

Parkmatron de avali acho

-+

Figura 80 - Contracapa do Guido do Aluno: grelha de avaliacao

Fonte: Guiao do Aluno concebido pela aluna

@grelha de autoavaliacdo que cada aluno preenche no ultimo dia de aplicagcdo da

unidade de cada semana;
grelha de avaliacdo que a aluna estagiaria preenche posteriormente a correcao de

@todos os produtos de aprendizagem lecionados nesta unidade e de observar e

averiguar a autoavaliacdo do aluno.

0 "Guido do Aluno," juntamente com as fichas de sistematizag¢do e outros produtos
de aprendizagem, apds terem sido corrigidos e avaliados, eram organizados por ordem
alfabética. Na semana seguinte, cada aluno arrumava-os no seu dossié pessoal,

observando e verificando a avaliagao.
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2.3. Atividades realizadas no ambito da Matematica no

Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Neste ponto sdo apresentadas as atividades desenvolvidas com os alunos do 2.2 ano
de escolaridade. E de salientar que s6 surgem informacdes sucintas sobre as atividades
relacionadas com a Matematica, especificamente, as operagdes ariméticas da adicao e
da subtracgdo. As planificacdes gerais encontram-se nos apéndices para uma analise
mais detalhada.

Semana (1) individual - dia 14, 15 e 16 de marco de 2023 (Anexo E)

Planificacdo didatica/ Guiao de atividades de aula

Dia: 14 de margo de 2023

Tema integrador: Tipologia textual (texto epistolar)
Elemento integrador: Marco do correio e cartas
Atividade: Saltinhos de 100 em 100

Finalidade didatica: Realizar contagens até 1000. Decompor, representar e
escrever por extenso os nimeros entre 1 e 1000 com recurso ao material multibasico.
Ordenar por ordem crescente e decrescente os nimeros.

Materiais/recursos: Marco do correio, carta laranja relacionada com a unidade
curricular da matematica, cartdes de jogo, MAB, ficha de sistematizacao, guido do aluno.

Estratégia de implementacio (procedimentos de execucio)
Antes

e Realizacdo do desafio n.2 3.

e Um aluno escolhe a carta laranja do marco do correio correspondente a
unidade curricular da Matematica.

e Apresentacdo e esclarecimento das regras do jogo mencionado na carta,
seguido pela formacdo dos grupos.

Durante

e C(Cada grupo, tem um elemento que retira um cartdo da carta, contendo o
numero de partida para o jogo.

e Para comecar, os alunos referem os nimeros de cada grupo, registando-os no
quadro.

e Um aluno de cada grupo representa o seu numero de partida no material
multibasico.
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e Leitura em voz alta dos exercicios para uma melhor compreensao.

e No primeiro exercicio, os alunos desenham o nimero de partida do cartdo
retirado.

e No segundo exercicio, fazem saltos de 100 em 100 para percorrer todas as
casas das centenas até 1000, em pares.

e No terceiro exercicio, os alunos determinam o dltimo nimero da sequéncia,
calculando quanto falta até 1000 e realizam o algoritmo necessario.

e Sehouver tempo, os alunos continuam a ficha na sec¢do “continua praticando”,
em pares. ApoOs a conclusdo, corrige-se os exercicios no quadro em turma.

e No exercicio 7, dois alunos sdo selecionados para representar no material
multibasico, o nimero indicado.

Final

e Conversa interativa com os alunos a respeito do jogo/ ficha realizada.

+100 +100

Figura 81 - Imagem ilustrativa de um exercicio da atividade "Saltinhos de 100 em 110"

Fonte: Fonte propria
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Semana (1) individual - dia 14, 15 e 16 de marco de 2023 (Anexo E)

Planificacdo didatica/ Guiao de atividades de aula

Dia: 16 de margo de 2023

Tema integrador: Tipologia textual (texto epistolar)

Elemento integrador: Marco do correio e cartas

Atividade: Bingo da tabuada

Finalidade didatica: Rever as tabuadas do 2, 4 e 5 através de uma atividade ladica.

Materiais/recursos: Marco do correio, carta laranja relacionada com a unidade
curricular da Matematica, cartdes de jogo bingo, papel crepe.

Estratégia de implementacio (procedimentos de execucio)

Antes do jogo

Um aluno retira a carta correspondente a unidade curricular, associando a cor
laranja a Matematica.

Abertura do envelope e apresentacao dos cartdes, questionando os alunos
sobre as atividades do dia a realizar.

Os alunos expressam as suas ideias observando os cartdes com tabuadas,
relevando que o jogo sera o Bingo, explicando o seu modo de funcionamento
ou permitindo que algum aluno ja familiarizado o explique.

O jogo realiza-se em pares, e cada dupla recebe um cartdo Bingo para cobrir os
quadrados com bolinhas de papel crepe.

Durante o jogo

Escrita do produto de uma multiplicagdo no quadro.

Os alunos examinam os seus cartoes, identificam as parcelas necessarios para
chegar a esse produto e cobrem o quadrado com uma bolinha de papel crepe.
Posteriormente aos alunos pensarem, é redigido no quadro as parcelas
necessarias para chegar ao produto.

O jogo termina quando os primeiros trés pares afirmarem “Bingo!” e os seus
cartdes forem verificados.

Depois do jogo

Didlogo com os alunos sobre a experiéncia desta atividade, abordando se
gostaram e se enfrentaram dificuldades na sua realizacgao.

Resolugdo conjunta de algumas parcelas presentes nos cartdes que ndo foram
mencionadas durante o jogo.
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Figura 82 - Cartdes da atividade "Jogo do Bingo"

Fonte: Fonte propria
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Semana (8) individual - dia 16, 17 e 18 de maio de 2023 (Anexo F)

Planificacdo didatica/ Guiao de atividades de aula

Dia: 18 de maio de 2023

Tema integrador: Texto “O monstro do tempo” sobre as emocgdes

Elemento integrador: O saco das emogdes

Atividade: Construcdo de um sélido geométrico

Finalidade didatica: Recortar a planificacdo de um sélido geométrico. Construir
sozinho um sélido geométrico. Identificar as carateristicas do seu sélido geométrico
(nome, faces, vértices, arestas).

Materiais/recursos: Planificacio de varios sélidos geométricos, tesoura, cola,
régua, lapis, caderno.

Estratégia de implementacio (procedimentos de execucio)

Antes

e Apresentacio de uma folha onde consta a planificagdo de um soélido
geomeétrico.

e Dialogo com os alunos incluindo perguntas como: “O que esta representado na
folha?”, “Que so6lido geométrico estd aqui representado?”, “Que passos temos
que seguir para construir o sdlido geométrico?”.

e Distribuicao de uma planificacdo de um sélido para cada aluno (folha branca
A4 impressa).

Durante

e Osalunos iniciam o recorte da planificacao do sélido ao longo do limite.

e Com o auxilio de uma régua, cada aluno vinca as arestas do seu sélido.

¢ No quadro, sdo projetados os passos a seguir para cada uma das planificacées
dos sdlidos, garantindo que os alunos compreendam cada etapa. As
professoras também possuem um solido para demonstrar cada passo, e 0s
alunos seguem essas instrugdes, utilizando cola batom quando necessario.

e Durante todo o processo, os alunos sao acompanhados e assistidos quando
solicitam auxilio.

Depois

Apbés a conclusdo dos solidos geométricos, alguns alunos escolhidos
apresentam os seus sdlidos geométricos a turma junto do quadro.
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ya

e S3o realizadas questdes como: “Como se chama esse sélido geométrico?”, “E
um poliedro ou ndo poliedro?”, “Quantos vértices tem?”, “Quantas arestas
tem?”, “Quantas faces tem e qual é o seu formato?”.

e C(Cada aluno, redige no seu caderno, as informagcdes sobre o seu sélido
geomeétrico.

Figura 83 - Exemplo de planificacao de um cubo

Fonte: Fonte propria
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Semana (9) individual - dia 23, 24 e 25 de maio de 2023 (Anexo G)

Planificacdo didatica/ Guiao de atividades de aula

Dia: 24 de maio de 2023

Tema integrador: Ciclo da dgua

Elemento integrador: Gota do ciclo da 4gua

Atividade: Medidas de comprimento

Finalidade didatica: Comparar e ordenar objetos de acordo com a grandeza do
comprimento. Utilizar os termos “mede mais/menos do que” para um certo nimero de
unidades. Identificar o metro como unidade de comprimento padrao, o decimetro, o
centimetro e o milimetro respetivamente como a décima, centésima e milésima parte
do metro. Identificar e utilizar unidades de medida convencionais e nao convencionais.

Materiais/recursos: Ficha de sistematizacdo, régua, lapis, caderno diario, caneta
azul, borracha, livro de matematica, medidas nao convencionais, fita métrica, régua
manipulavel.

Estratégia de implementacio (procedimentos de execucio)
Antes

e (Cada aluno coloca na mesa a régua (a que usam e a que esta nos materiais
manipulaveis), o lapis, caderno didrio de matematica, caneta azul, borracha e
livro de matematica.

e No caderno, cada aluno regista a data do dia e cria uma tabela com o titulo
«Medidas de comprimento». Na tabela, escrevem os nomes dos objetos a medir
(caneta, borracha, livro e mesa), com colunas para «estimativa» e «medida real».

e Em grupo, os alunos estimam o comprimento de cada objeto e registam no
caderno na «estimativa». Depois, com a ajuda da régua, analisam e anotam a
medida real na tabela.

e Questionamento aos alunos: “Sabem qual a unidade de medida que estamos a
trabalhar?”(centimetro), “Quantos centimetros precisamos para fazer um
metro?”, “E um metro e meio?”.

Durante
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Realizacdo do exercicio 2 da ficha, onde seis alunos medem objetos de acordo com
a unidade de comprimento pedida na tabela.

Um aluno propde uma grandeza do objeto que pretende medir e a unidade de
comprimento, para que a turma realize a medi¢do. Revisdo de conceitos como
comprimento, altura e largura.

No exercicio 3, os alunos usam fracdes para dividir tiras em partes iguais,
recordando conceitos como a metade, terca-parte, quarta-parte e quinta-parte.
Observando cada tira, tem de ver em quantas partes esta se encontra dividida e
associar ao termo e fracao certa.

No exercicio 5, os alunos aprendem sobre as medidas ndo convencionais, com
uma breve explicacdo de como mediam antigamente algo, quais as medidas ndo
convencionais existentes.

Registo de uma tabela «Medidas nao convencionais», onde redigem o nome de
varios objetos, e nas colunas «estimativa» e «medida real».

A partir de varios objetos, os alunos debatem e executam quais as medidas nao
convencionais seriam adequadas para medir o comprimento da parede da sala,

de duas mesas, a altura do armario, a largura do quadro.

Depois

Atribuicdo de um exercicio para realizar em casa sobre as medidas de

comprimento.
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Figura 84 - Imagem da ficha utilizada na atividade “Medidas de comprimento”

Fonte: Fonte propria
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Semana (10) individual - 30 e 31 de maio e 1 de junho de 2023 (Anexo
H)

Planificacdo didatica/ Guiao de atividades de aula

Dia: 30 de maio de 2023

Tema integrador: Direitos das criangas

Elemento integrador: Tangram

Atividade: A drea com o Tangram

Finalidade didatica: Medir perimetros e areas de figuras. Comparar e ordenar
objetos de acordo com a grandeza da area.

Materiais/recursos: Tangram, papel quadriculado, lapis, régua.

Estratégia de implementacio (procedimentos de execucio)
Antes
e Explicacdo detalhada aos alunos sobre o que é o Tangram, utilizando exemplos
para ilustrar as diferentes pecas e as suas formas. Explicacao sobre como os
alunos podem utilizar o Tangram para calcular a area de diversas figuras.
e Recapitulacdao com os alunos sobre as formas geométricas basicas, tais como, o
quadrado, o triangulo, o retangulo e o circulo.
Durante
e Distribuicdo de um Tangram por cada par.
o Explicacdo das pecas do Tangram, para criar duas figuras distintas, como
animais ou plantas, utilizando todas as pecas ou apenas algumas.
e Comparacdao das figuras criadas pelos alunos em termos de tamanho,
identificando se sio maiores, menores ou tém o mesmo tamanho.
e Medicdo do comprimento dos lados da figura criada, com o uso de uma régua, e

calculo do perimetro. Anotacdo das medidas no caderno diario.

Depois
e Introducdo do conceito de area, explicando que é a quantidade de espago que uma

forma ocupa, recorrendo a exemplos simples, como a drea de uma folha de papel.

102



Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operag¢ées
aritméticas da adi¢cdo e da subtracao

e Escolha de duas pecas do tangram por cada par, colocando essas pecas sob o
papel quadriculado. Esbo¢o da figura no papel quadriculado. Contagem do
numero de quadrados que essa figura ocupa, medindo assim a drea. Registo no
caderno diario.

e Realizacdo de exercicios praticos relacionados com a area, aplicando os conceitos

estudados.

Figura 85 - Imagem ilustrativa de um Tangram para a atividade "A area com o tangram"”

Fonte: https://www.todamateria.com.br/tangram/
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2.4, Reflexao sobre o estagio no 1.° Ciclo do Ensino Basico

Retomar a fung¢do de professora de uma turma do 1.2 Ciclo do Ensino Basico foi algo
gratificante para mim, uma vez que esta é a drea que mais me atrai e na qual vejo o meu
futuro profissional como docente. Assim, ao vivenciar novamente esta vertente
durante esta segunda pratica neste ciclo de ensino, adquiri uma compreensdo mais
aprofundada das condicbes e exigéncias relativamente a este papel. Além disso,
identifiquei algumas dificuldades que precisei de aprimorar ao longo das semanas de
estagio.

O professor de 1.2 Ciclo do Ensino Basico é um profissional de educagdo que se
assemelha com o perfil de educador de infancia e outros docentes de diferentes niveis
de ensino. Este segue um curriculo, “no contexto de uma escola inclusiva” (Decreto de
Lei n.2 241/2002, p. 7). Os seus objetivos centram-se em desenvolver os niveis
escolares, sociais e emocionais dos alunos ao longo de cada ano letivo. E importante
destacar que, além de ensinar disciplinas especificas, o docente procura a
interdisciplinaridade sempre que possivel.

0 estagio realizado no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, especificamente com a turma do
2.2 ano de escolaridade, foi uma experiéncia incrivelmente lucrativa e enriquecedora,
contribuindo significativamente para o meu crescimento profissional e pessoal.
Durante o estagio, diversos momentos destacaram-se, evidenciando a exigéncia
inerente a esta profissdao e as habilidades necessarias para assegurar que tudo
estivesse devidamente preparado e adequado para os alunos, promovendo assim um
desenvolvimento positivo com a minha presenca enquanto professora. Apesar dos
desafios, também houve momento gratificantes que permitiram superar as
dificuldades ao longo do percurso.

Para construir as planificacdes para este ano de escolaridade e garantir uma base
so6lida alinhada com as aprendizagens essenciais, recorri a leitura de livros de
referéncia de investigadores da area de Educacao no 1.2 Ciclo (Ariana Cosme et al.
Marina Barros, 2023; Lidia Maximo-Esteves, 2008; José Augusto Pacheco, 1995;
Serrazina Oliveira, 2007). Além disso, inclui atividades e saberes adquiridos ao longo
do curso de educacdo, bem como informagdes provenientes dos proprios livros dos
alunos.

E de ressaltar que o didlogo continuo com a professora cooperante, professora
auxiliar e equipa de supervisao desempenhou um papel importante na elaboragao das
planificacdes, especialmente no plano de execuc¢do de atividades mais elaboradas que
exigissem a participac¢do ativa da Professora Cooperante na sala de aula, sobretudo nas
atividades de Expressao Artistica, que envolviam o manuseamento mais complexo de
materiais. Este constante didlogo ndo apenas contribuiu para aprimorar as praticas das
diversas disciplinas, mas também permitiu uma revisdo cuidadosa das estratégias de
execucdo das atividades, identificando aspetos positivos e negativos que poderiam
surgir durante a sua implementacao.
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No que diz respeito a dinamica especifica da turma, é notavel que os alunos estdo
motivados para aprender, embora cada um apresente caracteristicas individuais
distintas, incluindo algumas dificuldades de aprendizagem. Estabelecer uma relagdo
afetuosa com esta turma ndo foi um desafio, uma vez que demonstram ser muito
afetuosos, tornando a interacdo mais enriquecedora. Rapidamente, identifiquei as
dificuldades e as qualidades individuais de cada aluno.

A diversidade de personalidades e estilos de aprendizagem de cada aluno, pode
trazer desafios, mas também oportunidades para adaptar estratégias e planear
abordagens de forma diversificada. Ao lidar com esta turma, defrontei-me com varios
desafios ao longo das semanas de pratica sendo um deles a necessidade de manter a
concentragdo global dos alunos numa atividade especifica, evitando distragdes com
materiais escolares ou brincadeiras. Este desafio foi algo que procurei e pesquisei
formas de melhorar ao longo das semanas de estagio.

Destaco que atividades que envolvessem materiais lddicos e manipulaveis na
Matematica, bem como materiais que aludissem a atencao dos alunos, especialmente
os elementos integradores, revelaram-se eficazes para aumentar o nivel de atengao e
entusiasmo da turma. Conforme Pais (2010), o elemento integrador é a base
motivacional para atrair a aten¢do dos alunos, nao apenas ativando o conhecimento
mas também permitindo a avaliacao dos pré-requisitos que os alunos possuem em
relacdo a um determinado conteudo. Esses elementos integradores podem assumir
diversas formas, abrangendo desde, livros, imagens, materiais manipulaveis,
elementos quotidianos, elementos naturais, entre outros enriquecedores.

Como mencionado anteriormente, ao longo do estagio, dediquei-me a leitura de
obras de autores que exploram este ciclo de ensino e estratégias educacionais, com o
objetivo de estudar e aprimorar os conhecimentos ja adquiridos de cada disciplina.
Essa abordagem garantia que, durante a implementacao das aulas, ndo transmitisse
informacgdes incorretas aos alunos. Ou seja, cada aula era precedida de um estudo
detalhado da matéria, incluindo os procedimentos de execucdo, assegurando assim que
a os conhecimentos dialogados ao longo de cada aula fossem referidos de forma clara
e concisa para os alunos. Segundo Barbosa (2019), ndo basta ser um professor
meramente exigente, também é necessario cultivar o gosto pelo ensino. A autora
salienta que “o ensino deve ser transmitido com empenho, motivacao e alegria” (p. 5)
para que se possa transmitir estimulos positivos aos alunos, “momentos de
aprendizagem significativa e retirar-lhes, se assim for possivel, alguns receios ou ideias
pré-concebidas sobre a escola e o ensino” (p. 5)

Ainda mais, o papel do professor além de promover aprendizagem da matéria,
também é de se mostrar disponivel para responder a questdes colocadas pelos alunos,
quer se trate de duvidas ou curiosidades, proporcionar feedback construtivo, oferecer
tempo adequado aos alunos para assimilarem os conteudos e realizarem as tarefas
propostas, partilhar resolucdes de problemas, entre outros (Barbosa, 2019).
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Um aspeto crucial tanto para professores do Ensino Basico quanto para Educadores
De Infancia, é ter em conta os alunos, ter um conhecimento individualizado de cada um.
Nessa abordagem permite adaptar a pratica pedagogica as necessidades e
caracteristicas especificas de cada aluno. A acao do professor para com o aluno é
crucial, no apoio das suas emogdes e ideias. Atitudes como “promover a autoestima
positiva (...) respeitar e valorizar o alunos, manter uma relacao calorosa e afetuosa,
evitar julgamentos” (Barbosa, 2019. p. 5), ndo realizar comparagoes, responder de
forma adequada, oferecer apoio e atencao, elogiar e fornecer feedback por parte do
docente, sdao fundamentais ao longo do estagio e que procurei incorporar nas
interagdes com os alunos no estagio.

0 estagio com a turma do 2.2 ano de escolaridade foi uma caminhada intensa, que
me permitiu adquirir e reforcar conhecimentos preexistentes, mas também enfrentar
desafios e vivenciar momentos compensadoras com estes alunos. Esta experiéncia
permitiu ndo s6 criar novos lacos afetivos, como também, enriquecer a minha
perspetiva sobre professores do Ensino Basico. Consolidou ainda mais a minha
determinacdo para contribuir positivamente no desenvolvimento dos alunos,
permitindo que eles adquiram e fortalecam conhecimentos, competéncias e atitudes
fundamentais enquanto futuros cidadaos.

Como futura professor do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, a minha perspetiva pedagogica
é clara e centrada nos alunos. Pretendo refor¢ar a minha vocac¢ao para o ensino basico,
mas de uma forma que va além do método expositivo de contetdos. Acredito que os
alunos sdo construtores ativos do seu préoprio conhecimento e que o papel enquanto
professora é facilitar esse processo de ensino aprendizagem. Em vez de adotar uma
postura expositiva, onde o professor é detentor de todo o saber, pretendo criar um
ambiente de aprendizagem colaborativo e participativo.

Priorizo um ambiente de escutar os alunos, compreendendo as suas necessidades e
interesses individuais, onde o didlogo é a base de construcao de conhecimento.
Relaciono os contetidos programaticos com a vida quotidiana dos alunos para tornar
a aprendizagem mais significativa. Incentivo-os a tomar decisdes, resolver problemas
e assumir responsabilidades. Prefiro atividades que envolvam ativamente os alunos,
como experiéncias, projetos, pesquisas, visitas, entre outras para promover a
aprendizagem ativa.

Por fim, a minha perspetiva como futura professora do 1.2 Ciclo é de uma visao
construtivista, focada no aluno e num ambiente de aprendizagem estimulante e
participativo.
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Parte B
Investigacdao em contexto das Praticas letivas de 1.° Ciclo
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Na parte B apresento a investigacdo realizada na Pratica de Ensino Supervisionada
(PES), com a turma do 2.2 ano de escolaridade. No primeiro capitulo, abordo a revisao
da literatura, salientando o ensino da Matematica, competéncias, Aprendizagens
Essenciais, Perfil do Aluno e avaliagdo. No capitulo seguinte apresento as opc¢oes
metodolégicas, incluindo a questdo problema, objetivos, metodologias e
procedimentos éticos, além do procedimento ético e de recolha de dados. No ultimo
capitulo apresento as tarefas matematicas, andlise de dados, resolucao das tarefas
conforme modelos de resolucdo de problemas, reflexdes dos dados recolhidos e as
conclusdes do estudo efetuado.
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Capitulo Il
Revisao da literatura
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Neste capitulo, exploro a revisdo da literatura da investigacao, focada na resolucao
de problemas no 1.2 Ciclo do Ensino Basico. Investigo o ensino da Matematica e a sua
aprendizagem, destacando o desenvolvimento das competéncias necessarios para a
resolucao de problemas, tendo em conta as Aprendizagens Essenciais e o Perfil do
Aluno. Analiso a resolucdo de problemas, definindo e classificando os problemas, bem
como apresentando modelos e estratégias de resolucdo. Por ultimo, reflito sobre os
tipos de avaliacdo, com énfase na avaliagdo da Matematica, abordando grelhas de
avaliacdo e a escala holistica, um instrumento utilizado neste estudo.
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3.1. O ensino da Matematica

A Matematica pode ser considerada como uma disciplina crucial na vida quotidiana
da sociedade, com relevancia significativa em varias areas profissionais. Como referem
Ponte (1997), a Matematica ndo apenas fornece ferramentas praticas, mas também é
uma ferramenta que "ensina a pensar” (p. 17). Ela capacita os alunos a abordarem
problemas de maneira critica, promovendo habilidades de pensamento abstrato e
raciocinio dedutivo (Ponte, 1997).

A abrangéncia da Matematica vai além de simples calculos. Esta engloba dimensdes
culturais, sociais, formativas e politicas. A énfase dada a cada uma dessas finalidades
influencia a estrutura¢do do curriculo, o processo de aprendizagem e o papel social
desempenhado por esta disciplina (Ponte, 1997). Em suma, a Matematica ndo é apenas
uma ferramenta pratica para lidar com situacdes do dia a dia, mas também
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento do pensamento critico e na
compreensao mais profunda de questdes culturais, sociais e politicas.

De acordo com Ponte (1997), relativamente a dimensao cultural, a Matematica
evoluiu de ciéncia dos numeros e formas para padrdes e regularidades. Os seus
propdsitos variaram entre culturas: para os egipcios, foi utilitaria, tal como “acontece
com muitos grupos sociais, quer artesoes, pescadores, etc” (p. 1); para os gregos, um
jogo intelectual. Nos séculos XVII e XIX era vista como a linguagem para descrever “o
mundo fisico e os fendmenos naturais”(p. 1), sendo recentemente descrita como
geometrias abstratas, ligada a conceitos humanos. O conhecimento matematico é,
assim, historico, contingente e cultural, ndo podendo ser dissociado da histdria e da
realidade, mantendo sempre uma ligagdo “a contextos sociais e historicos concretos”
(p- 1).

No contexto social do ensino da Matematica, o conhecimento matematico é
socialmente construido através de interacdes e comunicacdes, sendo amplamente
externo e publico (Rico, 1996). Apesar de ser a linguagem central no desenvolvimento
cientifico e tecnolégico, a Matematica “surge em todas as esferas da sociedade,
formando uma cultura invisivel”" (Ponte, 1997, p. 2). As metas sociais do ensino
matematico incluem a qualificacdo profissional para o mercado de trabalho e o
desenvolvimento de competéncias sociais basicas para a participagao social do cidadao
(Rico, 1996). Podemos distinguir trés vertentes: vocacional, pratica e civica que visam
preparar para as carreiras, resolver problemas diarios e formar cidadaos criticos. No
entanto, a énfase utilitaria, por vezes, sobrevaloriza as dimenso0es pratica e civica,
enfatizando a necessidade de uma perspetiva mais abrangente (Rico, 1996).

A dimensdo formativa da matematica sublinha uma evolucdo no ensino da
Matematica. Antes centrado numa abordagem “instrutiva, em que se privilegiava a
memorizacdo de factos e a exercitacdo de procedimentos e técnicas de calculo” (Ponte,
1997, p. 1), para uma perspetiva mais formativa, incorporando a cultura, interesses e
criatividade dos alunos. A Matematica é agora concebida como um pensamento aberto
e dindmico na cultura, estimulando a criatividade, intui¢do e pensamento divergente.
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Os valores formativos abrangem aspetos cognitivos, metacognitivos e afetivos,
promovendo habilidades de raciocinio, resolucdo de problemas, comunicagao
matematica e fomentando uma relacao positiva com a disciplina (Ponte, 1997).

Por fim, a dimensdo politica da Matematica desempenha um papel crucial na
sociedade, sendo determinante na selecdo de alunos para “profissdes de natureza
técnica e cientifica” (Ponte, 1997, p. 2). De maneira subtil, o ensino da Matematica,
transmite valores sociais, podendo ser direcionado para promover valores
democraticos e integracao social. A escola deve priorizar o conhecimento critico da
Matematica e a sua relacdo com a sociedade, incorporando valores éticos e
democraticos no curriculo. Como refere Ponte (1997):

Uma escola orientada para a consecucao de valores democraticos ao lado dos
valores formativos de cunho individual deve dar énfase ao conhecimento critico
de todo o sistema matematico e das suas relacées com a cultura e a sociedade.
Esta orientacdo critica deve estar presente nas finalidades gerais do curriculo
da Matematica escolar. Por isso, entre as finalidades do ensino desta disciplina
pode-se encontrar explicitamente a promocgao de valores éticos e democraticos,
que constituem um aspeto essencial da sua dimensao politica. (p. 2)

0 ensino da Matematica vai muito além de simples calculos. E uma ferramenta
essencial para o pensamento critico, aplicacdo pratica na vida quotidiana e preparacao
para as diversas carreiras, contribuindo assim para o desenvolvimento holistico dos
individuos e para o avanco da sociedade em varios dominios.

112



Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operacées
aritméticas da adi¢cdo e da subtracao

3.2. A aprendizagem da Matematica

O ensino da Matematica ndo se limita apenas a meros cdalculos, também
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento do pensamento critico, na
aplicac¢do pratica na vida quotidiana e na preparacao para carreiras futuras. Conforme
mencionado nas Aprendizagens Essenciais anteriores (2018),

“(...) privilegia-se uma aprendizagem da Matematica como compreensdo, bem
como o desenvolvimento da capacidade de os alunos em utiliza-la em contextos
matematicos e ndo matematicos ao longo da escolaridade, e nos diversos
dominios disciplinares, por forma a contribuir ndo s6 para a sua autorrealiza¢ao
enquanto estudantes, como também na sua vida futura pessoal, profissional e
social”. (p. 1)

Nas Aprendizagens Essenciais (2023), a sua introdug¢do aborda a importancia da
aprendizagem da Matematica. Enfatiza-se que aprender Matematica promove nos
alunos o “desenvolvimento pessoal cognitivo”(p. 2) e fornece “ferramentas intelectuais
relevantes para melhor conhecer, compreender e atuar no mundo”(p. 2) para
prosseguirem estudos e assim acederem “a uma profissdo e exercer uma cidadania
democratica” (p. 2). Além disso, destaca que a preparacao dos cidadaos envolve a
aprendizagem de varias literacias, incluindo a literacia matematica, que capacita a
“resolucao de problemas de contextos diversos do mundo real” (p. 2).

E, portanto, de extrema importincia assegurar um processo de aprendizagem
eficaz na sala de aula e fomentar o entusiasmo dos alunos em relacdo a Matematica. A
matematica é notdria por ser uma das disciplinas mais complexas de aprender.
Conforme indicado por Lopes (2002), apesar da sua relevincia na resolucdo de
problemas do mundo real, a matematica € encarada frequentemente com aversao pelos
alunos, apresentando um alto indice de dificuldades de aprendizagem. Isso torna-a
uma disciplina desafiadora, tanto para os professores quanto para os alunos. A medida
que os niveis de escolaridade progridem, aumenta a complexidade do desafio de

aprender matematica (Lopes, 2002).

Conforme as Aprendizagens Essenciais de Matematica (2018), a Matematica € uma
disciplina crucial para desenvolver o pensamento critico e a capacidade de
compreender e agir no mundo. E vital garantir a igualdade de oportunidades na
aprendizagem da Matematica, independentemente de origens ou da situacdo
socioecondmica. A Matematica ndo deve ser uma barreira, mas uma ferramenta para
todos os alunos adquirirem competéncias essenciais. Além disso, é fundamental
promover a interdisciplinaridade com as outras disciplinas, criando uma abordagem
mais abrangente, que visa desenvolver as competéncias transversais do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria. Os alunos devem assumir o papel de
agentes da sua prépria aprendizagem, proporcionando-lhes tarefas estimulantes,
materiais interativos e métodos de ensino variados, promovendo uma dinamica
exploratéria na sala de aula.

Ao longo dos anos, a Matematica tem sido uma disciplina desafiadora, associada a
altas taxas de insucesso escolar e falta de entusiasmo dos alunos. Isso, deve-se, em
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parte a sua percecdo como uma disciplina complexa e abstrata, na qual os conceitos
podem ser de dificil compreensdo. Muitos alunos enfrentam dificuldades para
relacionar a Matematica com as situagdes do quotidiano. Como refere Iturra (1990,
citado por Silva, 2004), o insucesso escolar deriva de duas perspetivas: (i) o
desinteresse dos alunos e expetativas parentais excessivas; (ii) a falta de métodos de
ensino adequados e inexisténcia de orientagdo pedagogica adequada. O mesmo autor
resume este fendmeno pela frase: “ou os estudantes ndo estdo aptos para aprender, ou
os professores ndo estao aptos para ensinar” (Iturra, 1990, citado por Silva, 2004, p.
17).

Existem diversas teorias que surgiram ao longo dos anos para explicar o insucesso
escolar na disciplina de matematica. Segundo o estudo de Silva (2004), varias teorias
podem ser descritas, tais como:

a) Teoria da Desmotivacdo ja mencionada, proposta por Iturra (1990,
referenciado por, Silva, 2004), esta teoria justifica o insucesso pela falta de
motivacao e pelas expetativas excessivas dos pais;

b) Teoria da Falta de Orientacao Pedagogica, que refere a falta de orientagdo
pedagdgica, tanto por parte dos professores como do sistema de ensino, referida
por Silva (2004);

c) Teoria do desafio e Complexidade, estudada por Hiebert e Grouws (2007),
esta teoria destaca que a matematica é percebida como uma disciplina complexa
e desafiadora, o que pode afastar os alunos;

d) Teoria da Falta de Aplicacdo Pratica, teoria que aponta que os conceitos
matematicos nem sempre estdo relacionados com situagdes do dia a dia, o que
pode levar os alunos a questionar a utilidade da matematica;

e) Teoria da Competéncia do Professor, que coloca em causa a competéncia de
professores para ensinar matematica.

Estas teorias, juntamente com outras perspetivas, oferecem diversas abordagens
para compreender as causas do insucesso na aprendizagem da Matematica.

No entanto, além das teorias que explicam o insucesso escolar, é fundamental
considerar a relacdo entre os alunos e a Matematica, que pode ser influenciada por
diversos fatores, tanto positivos como negativos.

Varios autores exploraram esses motivos, destacando razdes pelas quais os alunos
gostam de aprender Matematica. Podemos citar as seguintes: (a) aplicabilidade, que,
seguindo uma das teorias mencionadas anteriormente, sugere que os alunos apreciam
a Matematica quando conseguem perceber a sua aplicacdo no mundo real e relaciona-
la com problemas e situa¢des quotidianas (Fernandes, 2004); (b) desafio e conquista,
ou seja, alguns alunos gostam de desafios e desenvolvem uma paixdo pela Matematica,
sentindo motivacdo para resolver e superar problemas matematicos; (c) metodologia
do professor, um fator crucial, onde o interesse dos alunos é despertado por meio de

métodos de ensino criativos e estimulantes utilizados pelos professores (Fernandes,
2004).
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Por outro lado, numa perspetiva de fatores negativos que influenciam o
desinteresse dos alunos pela Matematica, destacam-se dois pontos que contradizem os
aspetos positivos mencionados. Primeiramente, a falta de relevancia, onde a
Matematica ndo se relaciona com o mundo real e os alunos nao conseguem identificar
a sua aplicabilidade pratica, resultando na perda de interesse pela disciplina. Além
disso, se 0 ensino se torna mondtono e focado apenas na memorizagdo de formulas,
sem envolver métodos de ensino criativos, os alunos também podem perder o
interesse (Fernandes, 2004).

Outro fator negativo, de igual importancia, esta relacionado com a ansiedade
matematica, onde os alunos experienciam diversos sentimentos. Fonseca (2022),
refere esses sentimentos, tais como:

(...) panico, configurado por um sentimento de desamparo; paranoia, um
sentimento de incapacidade de fazer matematica; comportamento passivo,
manifestando-se, por exemplo, com vontade de desistir de estudar a
matematica; falta de confianca, acreditar que nunca sabe a resposta, ndo saber
por onde comegar (uma letargia na atividade matematica); e sintomas fisicos,
suor, irregularidade na respiracdo, batimentos cardiacos acelerados,
incapacidade de pensar com clareza e nausea. (p. 12)

Esta tem o potencial de impactar negativamente o desempenho dos alunos na
Matematica, prejudicando a sua capacidade de raciocinar de forma clara, resolver
problemas e compreender conceitos matematicos. Isso ocorre porque a ansiedade
matematica “afeta as partes do cérebro responsaveis pela compreensdo da
Matematica” (Fonseca, 2022, p. 13).

Assim, a forma como a Matematica é ensinada também desempenha um papel
importante. Abordagens de ensino tradicionais, que nao incentivam a exploracao, a
criatividade e a aplicagdo pratica no mundo real, podem levar a uma experiéncia de
aprendizagem mondtona e desmotivadora para os alunos.

No entanto, é importante reconhecer que a Matematica é uma disciplina
fundamental e versatil na resolugdo de problemas do mundo real, na ciéncia, na
tecnologia e em diversas carreiras. Portanto, é essencial enfrentar os desafios
matematicos de forma envolvente, incentivando os alunos a ver a Matematica como
uma ferramenta poderosa para o sucesso nas suas vidas.

Para superar esses desafios, é necessario adotar métodos de ensino mais
interativos, que enfatizem a aplicagdo pratica da Matematica e a resolucdo de
problemas do mundo real. E importante também promover uma mentalidade de
crescimento, onde os alunos acreditam que podem melhorar as suas habilidades
matematicas com esforco e pratica. Além disso, os professores também podem
desempenhar um papel fundamental ao incentivar o entusiasmo dos alunos pela
Matematica, mostrando como ela esta presente em todas as areas profissionais e como
pode ser uma ferramenta valiosa para atingir objetivos de vida.
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3.3. A resolucdao de problemas na aprendizagem da
Matematica no 1.° Ciclo enquadrada pelas Aprendizagens
Essenciais

A Matematica representa uma das disciplinas com maiores desafios de
aprendizagem para os alunos, conforme apontado. De acordo com Lopes (2002),
apesar da relevancia da Matematica na resolucao de problemas do mundo real, esta
enfrenta resisténcia por parte dos alunos, apresentando altos indices de dificuldade de
aprendizagem. Tanto professores quanto alunos veem esta disciplina como geradora
de desafios e preocupacgdes. Conforme os alunos avangam nos niveis de ensino, os
desafios na aprendizagem matematica tendem a aumentar. Por isso, os docentes da
area de educagdo precisam de criar recomendag¢des para aprimorar as aprendizagens
dos alunos na Matematica. Isso foi evidenciado no ultimo relatério de 2020, com a
formacdo do Grupo de Trabalho de Matematica (GTM), cuja missdo foi elaborar um
conjunto de recomendagdes para o ensino, a aprendizagem e a avaliacdo desta
disciplina.

O GTM analisou diversos documentos para desenvolver planos e estratégias
visando aprimorar a aprendizagem da Matematica, procurando promover o sucesso
dos alunos nesta disciplina. Um desses documentos analisados foi as Aprendizagens
Essenciais de Matematica, dos varios ciclos de ensino, caracterizadas como parte
integrante do curriculo, onde se tem em consideracdo a triade de elementos:
conhecimentos, habilidades e atitudes.

As Aprendizagens Essenciais foram renovadas pelo GTM em 2021, mas a sua
implementagao varia conforme o ano escolar. No estagio de Mestrado do 2.2 ano,
realizado numa turma do 2.2 ano do Ensino Basico, as novas diretrizes estavam
programadas para vigorar somente no ano letivo 2023/2024, entdo esta investigacao
ainda abrangeu as Aprendizagens Essenciais de 2018. Essas diretrizes aprofundam o
que os alunos devem saber (conhecimentos), as habilidades necessarias para adquirir
esse conhecimento (capacidades) e as competéncias especificas de cada disciplina
(atitudes) (Martins et al.,, 2017).

Segundo a Direcao Geral da Educagdo (2022), as Aprendizagens Essenciais sdo
“documentos de orientacdo curricular com base na planificacdo, realizacdo e avaliacao
do ensino e da aprendizagem, conducentes ao desenvolvimento das competéncias” (p.
1), delineadas no Perfil dos Alunos.

Nas Aprendizagens Essenciais de 2018, o ensino da Matematica visa oferecer
aprendizagens significativas para todos, com equidade e qualidade (Aprendizagens
Essenciais, 2018). Prioriza-se a “compreensao (...) e o desenvolvimento da capacidade
de os alunos em utiliza-la em contextos matematicos e ndo matematicos ao longo da
escolaridade” (p. 1). Essa abordagem procura nao apenas a “autorrealiza¢do” (p. 1) dos
alunos, mas também prepara os alunos para as suas vidas pessoais, profissionais e
sociais, fornecendo ferramentas conceituais e promovendo uma cidadania ativa e
responsavel.
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As Aprendizagens Essenciais tem duas metas principais: primeiro, promover o
conhecimento matematico e a sua aplicagdo em diversos contextos, assegurando a
compreensao de procedimentos, técnicas, conceitos e relagdes matematicas. Segundo,
cultivar uma atitude positiva em relacdo a Matematica, reconhecendo o seu papel na
cultura e sociedade. Ao longo da escolaridade procura-se o interesse, confianca,
persisténcia, autonomia e valorizacdo estética na Matematica, reconhecendo o seu
valor cultural e impacto noutras areas (Aprendizagens Essenciais, 2018).

Quanto aos temas e conteudos de aprendizagem, o docente orienta a sua agdo em
quatro temas: (a) Numeros e Operacgodes; (b) Geometria e Medida; (c) Organizacgao e
Tratamento de Dados; (d) Resolucdao de problemas, Raciocinio e Comunicac¢ido. Este
ultimo tema, foco da pesquisa, esta nas Aprendizagens Essenciais (2018) e destaca a
necessidade dos alunos desenvolverem a capacidade de:

(...) resolver problemas em situa¢cdes que convocam a mobilizacdo das
aprendizagens nos diversos dominios, e de analisar as estratégias e os
resultados obtidos (...); raciocinar matematicamente, bem como a capacidade
de analisar os raciocinios de outros (...); comunicar em matematica, oralmente
e por escrito, e de utilizar a linguagem matematica prépria dos diversos
conteudos estudados na expressao e discussao das suas ideias, procedimentos
e raciocinios. (pp. 4 - 5)

A resolucdo de problemas na Matematica significa aplicar conhecimentos para
solucionar questdes desafiadoras. Isso requer usar estratégias e técnicas aprendidas
para abordar problemas em contextos variados, integrando conceitos de diferentes
areas da Matematica. O raciocinio matematico esta relacionado com a capacidade de
pensar de forma légica e estruturada ao resolver problemas. Isso implica pensar
logicamente para analisar, deduzir e aplicar padrdes e relagdes, alcancando conclusdes
precisas. Ja a comunicagdo matemadtica envolve expressar ideias e métodos
matematicos usando a linguagem apropriada, seja verbalmente ou por escrito, além de
compreender a linguagem matematica presente nos diversos conteudos estudados
(Aprendizagens Essenciais, 2018).

Estes trés elementos - resolucao de problemas, raciocinio e comunicagao - estdo
entrelacados na aprendizagem da Matematica. Ao desenvolver essas habilidades, os
alunos nao fortalecem s6 o seu conhecimento matematico, mas também aprimoram a
sua capacidade de pensar criticamente, compreender conceitos complexos e expressar
as suas ideias de maneira clara e precisa (Aprendizagens Essenciais, 2018).

Polya (1975), enfatiza que a resolucao de problemas, é “habilitacdo pratica” (p. 3),
adquirida por meio da imitacdo e pratica constante, assim como outras atividades do
quotidiano. Ele destaca aimportancia de “observar e imitar o que fazem outras pessoas
quando resolver os seus problemas” (p. 3), para aplica-las em situa¢des proprias.

0 papel do professor, segundo Polya (1975), é desenvolver nos alunos o interesse
por problemas, oferecendo oportunidades para praticar e imitar a resolucdo de
problemas, capacitando-os para resolver desafios de forma auténoma. Segundo Lopes,

(2002), mencionando o papel do professor, destaca que “existe uma interagdo
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complexa entre o problema, a estratégia de resolucdo e o conhecimento matematico,
que também requer uma discussao de habilidades metacognitivas, ou seja, a habilidade
de pensar aproximadamente e monitorar os seus préprios processos de pensamento”

(p. 15).

Lopes (2002) considera a resolucao de problemas como um processo que leva os
alunos a envolverem-se na “formulagdo de conjeturas, na investigacdo e exploragao de
ideias, e que os leva a discutir e a por em questdo a sua propria maneira de pensar e
dos outros, a validar resultados e a construir argumentos convincentes” (p. 14).

Assim, a melhoria da educagdo matematica para todos os alunos exige um ensino
eficaz que atenda a todas as necessidades, visto que as “exigéncias para o mundo do
trabalho e participac¢do civica no mundo atual incluem flexibilidade de raciocinio para
utilizar dados quantitativos, onde a compreensao conceptual é essencial para lidar com
novos dados e situacdes e resolver novos problemas” (Serrazina, 2007, p. 1). Isso
implica uma transformacdo no papel do professor, exigindo reflexdes sobre as suas
praticas de ensino, seja durante ou fora das aulas, individualmente ou em colaboracao
com outros.

Ensinar Matematica requer dominio consistente de conhecimentos da disciplina e
métodos eficazes para ajudar os alunos a construir conhecimento matematico. As
novas diretrizes do ensino da matematica visam promover um ensino mais eficaz, justo
e relevante para os desafios atuais, enfatizando a compreensdao dos conceitos, o
desenvolvimento de habilidades praticas e a integracdo da Matemadtica com outras
areas e problemas do mundo real. Essas diretrizes procuram estimular a autonomia
dos alunos, fortalecer o raciocinio légico, facilitar a comunicac¢do eficaz na Matematica
e preparar para desafios futuros, tanto académicos quanto profissionais.
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3.4, Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatoéria:

Raciocinio e Resolucao de problemas

Com base na Lei de Bases do Sistema Educativo Portugués (LBSE), o Perfil do Aluno
a Saida da Escolaridade Obrigatdria visa ampliar o periodo de ensino obrigatorio, que
atualmente é de doze anos desde 2009, com o propdsito de assegurar o acesso
equitativo a educagdo para todos. Além disso, o seu segundo objetivo é garantir uma
educacdo de qualidade, proporcionando oportunidades educacionais de exceléncia
para todos os alunos, como destacado por Martins et al. (2017).

Este documento tem como objetivo a “organizacdo de todo o sistema educativo,
contribuindo para a convergéncia e a articulacdo das decisdes inerentes as varias
dimensdes do desenvolvimento curricular” (Martins et al, 2017, p. 8). A sua finalidade
¢ auxiliar a preparacdo e gestdo curricular, definindo estratégias, metodologias e
procedimentos a serem utilizados na pratica educativa.

A estrutura deste documento baseia-se nos Principios, Visdo, Valores, Areas de
Competéncias e Implicagdes Praticas que orientam a atuacdo dos docentes na pratica
de ensino. No que diz respeito as areas de competéncia, de acordo com Martins et al.
(2017), a competéncia é uma combinagao complexa de “conhecimentos, capacidades e
atitudes” (p. 16), que constitui o nucleo do perfil dos alunos ao longo da escolaridade
obrigatoria. Por outras palavras, é a capacidade dos alunos aplicarem os
conhecimentos adquiridos na sala de aula para resolver problemas, integrando trés
dimensodes: as suas habilidades, os conhecimentos existentes e a adquirir, e as suas
atitudes.

Ha dez areas de competéncias que surgem nas diversas disciplinas, e neste estudo,
concentraremos a nossa atencdo naquela que esta relacionada com o tema em questao:
a area do Raciocinio e da Resolu¢ao de problemas.

No que diz respeito ao Raciocinio, este envolve os processos légicos que nos
permitem “aceder a informacao, interpretar experiéncias e produzir conhecimento”
(Martins et al, 2017, p. 20). Por outro lado, a Resolugdo de Problemas implica
encontrar abordagens para solucionar um problema, utilizando o raciocinio para
tomar decisdes, desenvolver e aplicar estratégias, e formular novas questdes
decorrentes da situacao (Martins et al., 2017).

Esta area requer que os alunos desenvolvam as seguintes competéncias: (a)
interpretar informacgdes, planear e levar a novas investigacdes; (b) gerir projetos e
tomar decisdes na resolucdo de problemas; (c) adquirir e progredir nos processos que
levam a "construcdo de produtos e de conhecimentos, usando recursos diversificados"
(Martins et al., 2017, p. 23).

A resolucdo de problemas requer que os alunos leiam e interpretem os enunciados,
mobilizem conhecimentos de factos, conceitos e relacdes, selecionem a aplicacdo de
regras e procedimentos adquiridos ao longo dos anos letivos, verifiquem a estratégia
utilizada e interpretem os resultados obtidos.
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3.5. Resolucao de problemas
3.5.1. Definicdo de problema

Um problema ndo pode ser considerado de facil resolucao, ou seja, deve ser uma
tarefa com o seu grau de dificuldade e de complexidade, onde o processo de resposta é
inicialmente desconhecido. Incentivar os alunos a construir o seu préprio raciocinio é
um atributo fundamental na definicdo de um problema. Este deve "desafiar a
curiosidade e por em jogo as faculdades inventivas, e quem o resolver por seus
proprios meios, experimentara a tensao e gozara o triunfo da descoberta” (Polya, 1975,
p. 5). Isso difere do conceito de exercicio, onde podemos responder com os
conhecimentos imediatamente disponiveis.

O conceito de problema é relativo, ndo absoluto. Para alguém que ja conhece o
método de resolucdo, o que é considerado um problema, para os outros pode ser
apenas um exercicio. Apenas se torna um problema quando alguém deseja resolvé-lo e
ndao possui o algoritmo para a resposta. Portanto, o conceito de problema varia
dependendo de quem esta a tentar resolvé-lo.

De acordo com Lopes (2002), um problema é caracterizado pelo facto de que a sua
meta "nao pode ser alcancada diretamente porque ha um ou mais obstaculos a
ultrapassar” (p. 9). Além disso, Lopes (2002) observa que “aquilo que é um problema
para uma pessoa pode nao o ser para outra”(p. 9). Essa variagdo pode ser atribuida a
diversas razdes, incluindo as diferencas de conhecimentos, as experiéncias, as
habilidades, entre outras razoes.
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3.5.2. Classificacao de problemas

Segundo (Lopes, 2022), perante varios autores, é possivel identificar oito categorias
principais de problemas matematicos:

1. Problemas de um passo;
. Problemas de dois passos ou mais;

. Problemas sem solucao;

. Problemas de aplicagao;

2
3
4. Problemas com dados a mais;
5
6. Problemas tipo puzzle;

7

. Problemas de conteudo;
8. Problemas de processo.

De acordo com Charles et al. (1987), conforme citado por Afonso et al. (2008),
existem quatro tipos de problemas: (a) problemas de um passo, que envolvem o uso de
uma Unica opera¢do basica aritmética, como adicdo, subtracdo, divisdo ou
multiplicacdo. O resolvedor deve escolher a operacao adequada; (b) problemas de dois
passos ou mais, que exigem a aplicacao de varias operagdes aritméticas ou a mesma
operacgdo varias vezes. Assim como nos problemas de um passo, o resolvedor decide
quais as operagdes sdo apropriadas para solucionar o problema; (c) problemas de
processo, nos quais ndao é necessario um dominio extenso de conhecimentos
matematicos, mas sim o dominio de estratégias gerais de resolucdo. O resolvedor
precisa de saber como encontrar um caminho de resoluc¢do ou um processo de
resolucao; (d) problemas de aplicacdo, que requerem a escolha de informagdes
relacionadas a vida real e a tomada de decisdes. Frequentemente envolvem uma ou
mais opera¢Oes e uma ou mais estratégias de resolucao.

Os problemas sem soluc¢do sdo aqueles em que a pergunta nao pode ser respondida
com base nas informagdes fornecidas no enunciado. Por outras palavras, a pergunta
ndo estd relacionada com as informagdes disponiveis no problema, tornando-o
irresoluvel. Por outro lado, os problemas com dados a mais requerem atencao especial
aos dados fornecidos, a fim de distinguir as informacgdes essenciais das informacgdes
acessorias.

Nos problemas tipo puzzle, a solucdo é alcancada ao abordar o problema de
diferentes perspetivas.

Por fim, os problemas de conteddo s6 podem ser resolvidos se o resolvedor
dominar os conceitos, defini¢des e técnicas matematicas relacionados com o problema.
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3.5.3. Modelos de resolucao de problemas (Polya e Borralho)

Segundo Lopes (2002), varios autores conceberam modelos de resolugcdo de
problemas, incluindo Polya (1887) e Borralho (1995).

Polya definiu quatro fases para uma resolugao eficiente de problemas matematicos:
1) Compreensao do problema;
2) Conceg¢do de um plano de resolugao;
3) Execucao do plano;
4) Verificacao.

Na primeira fase, Compreensdo do problema, é essencial "compreender o problema"
(Polya, 1887, p. 7). Devemos garantir que o aluno identificou a incégnita do problema
e compreendeu o seu contexto, através de perguntas de interpretacgao, tais como: "Em
que consiste o problema?”, "Que dados temos?", "Pretende-se dar resposta a qué?",
entre outras. O aluno deve conhecer o problema, o seu contetido e entendé-lo, sendo
fundamental dar-lhe tempo para pensar. Uma leitura cuidadosa do enunciado
desempenha um papel crucial nesta etapa. Conforme Lopes (2002):

“E necessario que se identifique a incégnita (aquilo que o problema nos pede
para atingir), que se selecionem os dados (ha problemas cujos enunciados tem
dados supérfluos) e se conhecam as condicionantes do problema (aquilo a que
o problema tem que obedecer)”. (p. 29)

De seguida, na fase de Concegdo de um plano de resolugdo, o aluno deve “encontrar
uma conexao entre os dados e a incognita (...) sendo possivel que seja obrigado a
considerar problemas auxiliares se ndo encontrar uma conexao imediata” (Polya, 1887,
p. 7), e onde necessita de chegar “a um plano” (Polya, 1887, p. 7). Se essa ligacdo nao
for evidente, o aluno pode precisar de considerar problemas auxiliares ou subdividir o
problema em partes para torna-lo mais simples. O objetivo € criar um plano que guie o
caminho para a solugdo, respondendo a pergunta "Como vou resolver?". Segundo
Lopes (2002):

(...)Jo aluno determina de que forma vai abordar o problema. Deve saber as
operagdes de que necessita, os desenhos, os esquemas, as tabelas, as
semelhancas com outros problemas (...) em suma deve saber que estratégias ou
processos vai utilizar na sua resolucao. (p. 29)

A fase seguinte, Execugdo do plano, sé é possivel se as duas anteriores forem bem
executadas, permitindo ao aluno "executar o seu plano" (Polya, 1887, p. 8). O aluno
resolve o problema, mas nao pode garantir que estd completamente correto; para isso,
deve realizar “verificagdes sobre o que esta a realizar, por forma a que consiga prever
ou evitar possiveis acidentes de percurso” (Afonso etal., 2008, p. 19).
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Segundo Lopes (2002), o maior risco e o mais frequente é ndo cumprir o plano
tracado. Ao longo da execucdo, devem-se “verificar os passos efetuados, de modo a
evitar falhas” (p. 29).

Por ultimo, a Ultima fase, Verificagdo, é onde se "examina a solucdo obtida" (Polya,
1887, p. 8). Aqui, o aluno verifica a solugao que obteve na sua resolu¢do do problema,
para que possa valida-la. Queremos que o aluno se pergunte se estd correto e que
verifique a sua resposta, tendo como questdo "Sera que esta correto?". De acordo com
Lopes (2002), esta fase:

Permite verificar se houve falhas durante a resolugdo, se a solu¢ao é ou nao
correta e se se obedece as condicionantes. Permite, portanto, desenvolver a
capacidade de reconsiderar e de reexaminar o resultado final e o caminho que
se percorreu para o atingir, de descobrir novos elementos, de propor
alternativas de resolucao, em suma de resolver problemas. (p. 30)

Fazendo referéncia ao modelo de Borralho (1990), este definiu nove fases para uma
resolucdo eficiente de problemas matemadticos, com base numa perspetiva
metacognitiva. O autor tem como intuito desenvolver simultaneamente, as capacidades
cognitivas e as habilidades de resolucdo de problemas (Afonso, 2008).

0 modelo proposto por Borralho apresenta as seguintes fases:

1) Leitura atenta do problema;

2)  Consciencializacao do problema;
3) Compreensao do problema;

4)  Analise do problema;

5) Desenvolvimento do plano;

6) Implementac¢do do plano;

7)  Avaliagao;

8) Identificar as aprendizagens;

9) Identificar as dificuldades.

Na primeira fase, Leitura atenta do problema, o objetivo é que o aluno realize uma
leitura atenta do problema, a fim de extrair toda a informag¢do necessaria, e, assim,
chegar a uma solugdo por meio de um processo adequado (Afonso, 2008).

Na segunda fase, Consciencializagdo do problema, é esperado que o aluno reconheca
que o problema “ndo pode ser resolvido de imediato e que para encontrar a solugao
tera de o resolver” (Ribeiro, 2012). E importante que o problema desperte interesse e
curiosidade, motivando o resolvedor a querer encontrar a solucao.

Na terceira fase, Compreensdo do problema, o aluno deve identificar corretamente
o que é solicitado, a informacdo disponivel para a resolucao e a informacao que precisa
de procurar. Nesta etapa, o aluno atribui sentido ao problema, dependendo dos
recursos e conhecimentos que detém para andlise e interpretagdo.

Na quarta fase, Andlise do problema, o aluno precisa de relacionar a informacgao do
problema com as suas experiéncias anteriores e conhecimentos sobre o assunto.

123



Jéssica Dias Lopes

Torna-se crucial o conhecimento prévio de conceitos e procedimentos relacionados
com o problema em questao (Ribeiro, 2012).

Na quinta fase, Desenvolvimento do plano, o aluno “deve coordenar as questdes
tratadas nas fases anteriores, com o objetivo de manter uma visao geral do processo de
resolucao do problema, desenvolver um plano sobre o procedimento que vai seguir”
(Borralho, 1991, citado por, Ribeiro 2012, p. 29). Salienta-se o papel do professor,
garantindo que os alunos ndo se desmotivem caso encontrem dificuldades na
elaboracao do plano de resolugdo

Na sexta fase, Implementagcdo do plano, é onde o aluno coloca em pratica o plano
delineado para resolver o problema.

A sétima fase, Avaliagdo, compreende a andlise e critica das solu¢des encontradas,
verificando os passos realizados e garantindo que as respostas atendem as condi¢oes
do problema.

Na oitava fase, Identificar as aprendizagens, o aluno reflete sobre o que aprendeu
ou recordou durante o processo de resolucdo do problema. Nesta fase, ocorre a
reflexdo sobre “a aprendizagem dos seus pré-conceitos, dos seus recursos, da sua
gestao em relacdo aos recursos, podendo deste modo desenvolver capacidades de
controlo sobre a sua aprendizagem” (Borralho, 1991, referido por, Ribeiro, 2012, p.
30).

Na nona fase, Identificar as dificuldades, o aluno deve reconhecer as dificuldades
encontradas ao longo da resolucao do problema, explicando como conseguiu superar
essas dificuldades. Caso as dificuldades persistam, é importante realizar uma analise
profunda das mesmas (Ribeiro, 2012).

Resumindo, os modelos de resolucio de problemas de Polya e Borralho
desempenham um papel crucial no desenvolvimento de competéncias matematicas.
Polya destaca a compreensao do problema e revisao critica, estimulando o pensamento
logico. Borralho, com énfase metacognitiva, incentiva a reflexdo sobre aprendizagens e
desafios. Integrados, proporcionam uma abordagem completa, promovendo a
resolucao auténoma e reflexiva de problemas matematicos nos alunos (Ribeiro, 2012).
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3.5.4. Estratégias de resolucao de problemas

Pronunciamos heuristica na resolucao de problemas quando se integram "métodos
e regras que conduzem a descoberta, inovagdo, investigacado e resolucao de problemas”
(Ramos & Carneiro, 2002, p. 8). Segundo Polya (1978, citado por Afonso et al., 2008), a
heuristica designava o nome de um "ramo de estudo, ndo bem delimitado"” (p. 23), que
pertencia as disciplinas da ldgica, filosofia e psicologia. O seu objetivo era estudar
"métodos e regras da descoberta e da invengao" (p. 23).

Assim, as estratégias heuristicas de resolucdo de problemas definem-se como um
conjunto de procedimentos que o resolvedor utiliza para abordar um problema de
modo a chegar a solucao. Segundo Fernandes (1992, citado por Lopes, 2002), do ponto
de vista pedagdgico, essas estratégias devem ser relevantes quando se ensina a
resolucio de problemas, porque nao s6 motivam, como "promovem uma
aprendizagem mais ativa e melhoram os processos de ensino e aprendizagem da
resolucao de problemas" (p. 22).

Para resolver problemas, existem varias estratégias de resolugdo, que envolvem a
"formulacdo de questoes, a andlise de situacgdes, a traducao e ilustragdo de resultados,
a elaboracao de tabelas e diagramas" (Lopes, 2002, p. 15), entre outras, que nos levam
a obtenc¢do da solugdo do problema. A escolha da estratégia adequada é um passo
decisivo para obter "éxito na resolucao de problemas" (Lopes, 2002, p. 16). De acordo
com Lopes (2002), existem fatores que podem influenciar o desempenho na resolucao
de problemas, como fatores externos, incluindo o contexto onde nos encontramos e a
linguagem do problema, bem como fatores internos, como o stress, a ansiedade, o
nervosismo, a tensdo e o estado de espirito de quem esta a resolver o problema.

Segundo Proudfit (1980, citado por Lopes, 2002), apontam-se as seguintes
estratégias de resolucao de problemas de processo: (a) tentativa-erro; (b) construcao
de um diagrama; (c) construcdao de uma tabela; (d) uso de equagdes; (e) recurso a
computador; (f) procura de um padrao; (g) uso da deducao; (h) eliminacao; (i) trabalho
anterior.

Charles etal. (1987, citados por Afonso et al., 2008), também distinguem estratégias
de resolucdo de problemas de processo, algumas das quais sdo semelhantes, como
“tentativa erro, desenhar uma figura, fazer uma tabela, procurar um padrao, trabalhar
do fim para o inicio, resolver um problema mais simples e fazer uma lista organizada”

(p-17).

A estratégia de fazer uma lista organizada ou tabela é apropriada quando se depara
com uma situagdo que requer a determinacdo de possiveis combinac¢des para resolve-
la (Afonso et al., 2008).

A estratégia esquema grdfico, tabela ou desenho é aplicada quando é necessario criar
uma tabela que exige organizagdo por parte do resolvedor. Embora as tabelas também
auxiliem na identificacdo de possiveis combinagdes, a sua utilizacdo requer a
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capacidade de visualizar claramente os dados, reconhecer padrdes e relacdes entre as
informagdes, bem como identificar dados ausentes, se houver (Afonso et al., 2008).

Resolver um problema adotando a estratégia do fim para o inicio, é adequado
quando conhecemos o resultado desejado e desejamos determinar o ponto de partida.
Nessa abordagem, estamos a inverter o raciocinio apresentado no enunciado do
problema, comecando pelo objetivo final e trabalhando retroativamente para
encontrar a solugdo (Afonso et al., 2008).

Quanto a tentativa-erro, esta estratégia envolve a resolucao do problema por meio
de tentativas orientadas, verificando em cada caso se a solugdo encontrada atende as
condicoes do problema. Em situa¢des em que a primeira tentativa ndo é bem-sucedida,
€ necessario realizar tentativas adicionais até chegar a resposta correta (Afonso et al.,
2008).

Por fim, a estratégia descoberta de um padrdo ou regularidade, ¢ uma habilidade que
adquirimos desde cedo, através de “cores, sons, simbolos ou niimeros, sendo um aspeto
central no nosso sistema de numeragdo” (Sousa, 2015, p. 27). Quando compreendemos
que os padroes sdo formados por meio de repeticoes, somos capazes de continuar essa
sequéncia e prever o que vem a seguir.
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3.6. Avaliacao em Resolucao de Problemas

A avaliacdo é um conceito amplo que pode ser aplicada em diferentes contextos,
como na educacdo, no trabalho ou noutras areas. No que se refere a educacgao, o
conceito de avaliacdo tem sofrido alteragdes ao longo dos anos, apresentando varias
perspetivas de diversos autores. Mais ainda, incidindo na aprendizagem da Matematica
esta teve alteracdes significativas no conteido a ser lecionado e na abordagem
pedagdgica, devido as exigéncias de uma sociedade competitiva e que se encontra em
constante evoluc¢do tecnoldgica (Afonso, 2002).

Conforme o Decreto de Lei n.2 139/2012, art. 23, a avaliacdo é “um processo
regulador do ensino orientador do percurso escolar e certificador dos conhecimentos
adquiridos e capacidades desenvolvidas pelo aluno” (p. 3481). Trata-se de uma pratica
continua e sistematica que envolve a recolha e analise de dados para compreender o
desempenho e conhecimento dos alunos. A sua finalidade é medir o progresso dos
alunos, identificar dreas de aprimoramento, compreender o nivel de conhecimentos de
um determinado assunto e informar o processo de ensino-aprendizagem.

O Decreto-Lei n.2 139, art. 24, descreve diversos tipos de avaliacao disciplinar,
incluindo: (a) avaliagdo diagnéstica; (b) avaliacdo formativa; (c) avaliagdo sumativa.
Estes métodos oferecem abordagens distintas para acompanhar, orientar e certificar o
percurso educacional dos alunos.

A avaliacao diagnostica, realizada no inicio “ou sempre que seja considerado
oportuno”(Decreto de Lei n.2 139, p. 3481), visa compreender o conhecimento prévio,
as habilidades e as necessidades individuais dos alunos, fornecendo uma base para
planear estratégias educacionais mais eficazes e direcionadas, visando a melhoria
continua da aprendizagem (Ferreira, 2015).

Ja a avaliacdo formativa é continua e integrada no processo de ensino, focada em
identificar lacunas de aprendizagem, acompanhar o desenvolvimento dos alunos e
adaptar o ensino as necessidades individuais. Proporciona feedback continuo aos
alunos, ajudando-os a compreender os seus pontos fortes e fracos para progredirem
no processo de aprendizagem (Ferreira, 2015).

Por fim, a avaliagdo sumativa é a “formulacdo de um juizo global sobre a
aprendizagem realizada pelos alunos” (Decreto de Lei n.2 139, p. 3481), realizada no
final de um periodo ou contetido, visando a realizacdo de uma avaliacdo global da
aprendizagem dos alunos. O seu objetivo é classificar ou certificar o nivel de
conhecimento adquirido, as habilidades desenvolvidas e a compreensao alcancada,
geralmente por meio de testes, exames, trabalhos ou atividades (Ferreira, 2015).

Focando na avaliagdo formativa, conforme Fernandes (2021) e baseado no Projeto
MAIA (Projeto de Monitorizacgdo Acompanhamento e Investigacdo em Avaliagdo
Pedagébgica), esta avaliacdo tem como objetivo principal contribuir para que “todos os
alunos aprendam mais e melhor” (p. 7). Esta atua como suporte para a melhoria das
aprendizagens dos alunos, onde os professores recolhem informagdes para
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proporcionar feedback aos alunos, apoiando assim no desenvolvimento da sua
aprendizagem.

O Projeto MAIA é uma iniciativa educacional destinada a promover uma abordagem
inovadora para o ensino e aprendizagem da Matematica, respondendo aos desafios que
esta disciplina proporciona aos alunos. Esta fundamenta-se numa abordagem centrada
no aluno, estimulando o pensamento critico, a resolucao de problemas e aplicagdo da
Matematica em situa¢des do quotidiano.

Dentro deste projeto, sdo desenvolvidos varios materiais didaticos, programas de
formacdo de professores e tarefas de investigacdo para melhorar a pratica do ensino
da Matematica. Além destes materiais, outros processos considerados uteis foram
utilizados nesta investigacdo, além das tarefas de investigacao, como as observacgdes e
os inquéritos por questionario.

De acordo com Fernandes (2021), as tarefas de investigacao propostas numa aula
devem cumprir uma “tripla funcao” (p. 7), permitindo que os “alunos aprendam, que
os professores ensinem e que ambos avaliem” o trabalho realizado (p. 7). E através
destas tarefas, baseadas no ciclo - servir para aprender, servir para ensinar, servir para
avaliar - que sao recolhidas informacgdes sobre o desenvolvimento das aprendizagens
dos alunos, incluindo a “elaboragdo de sinteses escritas, a resolucao de problemas, a
recolha e analise de informacao e a realizacao de experiéncias” (p. 6).

Assim, a avaliacdo formativa é um “processo eminentemente pedagogico”
(Fernandes, 2021, p. 5), continuo e integrado nos processos de ensino e aprendizagem.
Além dos fatores mencionados acima, contempla ainda dois fatores importantes: a
“relacdo pedagogica” estabelecida entre o professor e os alunos, que deve promover
um clima favoravel ao desenvolvimento da aprendizagem dos alunos, e o feedback
distribuido pelos professores de forma “criteriosa, inteligente e sistematica”(p. 4) aos
alunos, desempenhando um papel decisivo nos processos de aprendizagem.

Segundo Machado (2021), o feedback é uma das competéncias centrais que um
professor deve dominar para garantir a existéncia de avaliagdo formativa na aula,
impactando positivamente nas aprendizagens dos alunos:

(...) por um lado, no plano cognitivo, fornece aos estudantes a informagao que
eles precisam para compreenderem onde estdo e o que precisam de fazer a
seguir; por outro lado, no plano motivacional, desenvolve o sentimento de
controlo sobre a sua prépria aprendizagem e, por conseguinte, aumenta o grau
de envolvimento dos alunos através de processos cada vez mais eficazes de
autorregulacao. (p. 4).

Na avaliagdo da Matematica é crucial aplicar uma variedade de instrumentos, como
as grelhas de observacao, testes, trabalhos, portfélios e registos de autoavaliacao.
Isoladamente, esses métodos sao insuficientes para uma avaliagdo precisa (Machado,
2021). Além da avaliacdo em si, o feedback é essencial. Este guia os alunos para uma
aprendizagem mais eficaz ao destacar pontos fortes e fracos, promovendo a reflexdo e
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permitindo a autocorrecdo, conforme ressaltado por Black & Willian, 1998,
mencionados por, Mendonga, 2012:

(...) a variedade de instrumentos de avaliacdo, em educacdo Matematica,
favorece o analisar a aplicagdo de conceitos, o uso de estratégias e
procedimentos, as conjeturas elaboradas e os recursos selecionados pelos
estudantes. E necessario ter claro, tanto as intengdes com uma determinada
avaliacdo, quanto os motivos da utilizagdo de um determinado instrumento. O
feedback regular enquanto forma de comunicagdo entre o professor e os alunos
€ um conceito central na avaliagdo formativa. (p. 36)

Conforme Afonso (2002), diferentes instrumentos de avaliagdo merecem destaque.
Embora o teste seja amplamente usado, este “ndo deve ser usado em exclusividade” (p.
64), ja que a sua eficacia depende da forma como é aplicado e “de quem vai ser objeto
da sua utilizagdo” (p. 64). Numa abordagem mais abrangente e focada na tematica da
Matematica, como a Resolucdo de Problemas, é fundamental considerar outros
instrumentos de avaliacdo para uma andlise mais completa e aprofundada.

Segundo Charles et al. (1987, citado por Afonso, 2002), no seu trabalho sobre a
avaliacdo da resolugdo de problemas, sdo propostos diversos instrumentos de
avaliacdo. No entanto, destaca-se a necessidade de adaptacdo desses instrumentos a
“realidade portuguesa” (p. 65). Entre os instrumentos sugeridos estdao aqueles que
envolvem a observagdo direta dos alunos durante a resolucdo de problemas, como a
"lista de verificagcdo de observacao" (p. 65). Além disso, em termos de registo escrito,
destaca-se a Escala Holistica Focada, que se baseia em cinco niveis distintos.

A Escala Holistica Focada, detalhada no capitulo V, avalia a resolugdo de problemas
matematicos. Esta pontua de 0 a 4 pontos, refletindo desde respostas incorretas até
estratégias adequadas e solugdes corretas, priorizando a compreensao e o processo de
resolucao.
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Capitulo IV
Opc¢des metodolégicas
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O seguinte capitulo dedica-se as opg¢des metodoldgicas aplicadas nesta
investigacdo, apresentando a questao problema do estudo, os seus quatro objetivos
centrais e as metodologias, que envolve a investigacao-acao. Descrevo minuciosamente
o contexto do estudo, juntamente com as técnicas e instrumentos utilizados, como a
observacdo participante, inquérito por questionario, escala holistica e os registos
escritos. Apresento os procedimentos éticos segundo a Carta Europeia do Investigador,
e os critérios definidos para a selecdo das tarefas matemadticas, assim como o
procedimento de recolha de dados.
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4.1. Questao problema e objetivos da investigacao

Esta investigacdo aborda de forma central a questdo problema: “Quais sdo os
processos utilizados pelos alunos do 2.2 ano do Ensino Basico na resolucdo de
problemas?”. O objetivo principal é compreender os métodos e abordagens que os
alunos utilizam ao resolver problemas que envolvem operac¢des aritméticas de adicao
e subtracao, seguindo o modelo conceitualizado por Polya e as suas distintas fases.

No contexto desta pesquisa, definimos objetivos especificos para guiar a nossa
analise e investigacdo:

Os objetivos especificos desta pesquisa incluem:

e Analisar a capacidade de compreensdao dos problemas propostos -
compreender e interpretar de forma eficaz os problemas apresentados,
examinando a sua proficiéncia na descodificacdo do enunciado e na
identificacao dos elementos essenciais do problema matematico;

 Analisar a capacidade de planificar planos de resolucao das tarefas propostas
- avaliar a competéncia dos alunos na elaboracao de planos de resolu¢do para
as tarefas matematicas, investigando as estratégias e métodos que utilizam para
abordar os problemas matematicos apresentados;

e Analisar a interacdo dos alunos perante a resolucao de problemas - examinar
a dinamica de interacdo dos alunos no contexto de resolucao de problemas,
observando como colaboram, debatem e compartilham as suas ideias durante o
processo de resolucao, assim como lidam com os desafios interpessoais;

e Analisar a capacidade de avaliar as solu¢des obtidas - analisar a capacidade
dos alunos para avaliarem as solu¢des obtidas para os problemas, verificando
as suas habilidades em verificar e validar as respostas encontradas, bem como
em identificar eventuais erros ou inconsisténcias.

Através da consecucao destes objetivos, esta investigacdo procura oferecer uma
visdo abrangente sobre os processos cognitivos e as estratégias adotadas pelos alunos
do 2.2 ano do Ensino Bdsico na resolucdo de problemas matematicos, contribuindo
para o enriquecimento do seu papel de resolvedores no ensino da Matematica.
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4.2. Metodologia

A investigacao levada a cabo é de natureza comparativa, assenta numa abordagem
mista, unindo aspetos qualitativos e quantitativos na andlise de dados. Integra métodos
e técnicas de recolha e andlise de dados tanto qualitativos quanto quantitativos,
procurando uma compreensao ampla e detalhada de um fenémeno ou questiao de
investigacdo. Conforme descrito por Tashakkori & Teddlie (2013, citados por, Ferreira,
2017), entende-se por abordagem mista o “tipo de investigacao na qual as abordagens
quantitativa e qualitativa sdo usadas em relacdo as questdes de investigacdo, aos
métodos, a recolha de dados, aos procedimentos de analise e/ou as inferéncias” (p. 44).
Esse tipo de abordagem possibilita uma compreensao mais completa de um problema
comparadamente a outras abordagens utilizadas (Ferreira, 2017).

A escolha metodolégica é impulsionada pelo objetivo de aplicar tarefas
matematicas e explicitar a importancia das fases do modelo de Polya, visando
aprimorar a resolu¢do de problemas dos alunos e a forma como aprendem e
progridem. O intuito é direcionar uma mudanga significativa no processo de ensino-
aprendizagem, pretendendo um progresso gradual na disciplina de Matematica
baseada na resolugdo de problemas.

Esta abordagem mista é justificada pela maneira como os dados sdo recolhidos e
analisados. Os alunos trabalham em pares, resolvendo tarefas matematicas dentro de
um tempo determinado. Posteriormente, as tarefas sao recolhidas, corrigidas apos as
aulas e distribuidas no dia seguinte, acompanhadas de feedbacks individualizados
baseados nas anotacdes redigidas na resolucdo de problemas. Além disso, para ampliar
a compreensao, as tarefas sao projetadas no quadro, para explicar as estratégias de
resolucao que utilizaria para resolver cada problema, utilizando o modelo de Polya e
as suas quatro fases de resolucdo de problemas.

Este processo de recolha de dados tem dois objetivos fundamentais. Em primeiro
lugar, visa a obtenc¢do continua de informacdes ao longo das semanas para analises
criticas, enquadradas no paradigma naturalista. Isso permite observar e compreender
o desenvolvimento das estratégias de resolucdo dos alunos sem interferéncia direta,
fornecendo insights valiosos sobre o processo de aprendizagem.

Em segundo lugar, a investigacdo procura aprimorar e reformular a metodologia de
resolucao de problemas, inserindo-se no paradigma positivista. O foco esta na
estruturacao e aplicacdo de técnicas especificas para aperfeigoar o processo de ensino-
aprendizagem e alcang¢ar melhorias concretas no desempenho dos alunos.

A abordagem mista proporciona uma visdo ampla e abrangente para compreender
ndo apenas os dados em si, mas também os processos de aprendizagem subjacentes.
Ao unir os paradigmas naturalista e positivista, a investigacdo procura contribuir
significativamente para o desenvolvimento da metodologia de ensino em resolugao de
problemas matematicos, oferecendo uma compreensdo detalhada e abrangente do
processo educacional.
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Considerando os objetivos do estudo e as opgdes metodoldgicas, o desenho do
estudo adota uma abordagem mista, incorporando tanto técnicas quantitativas quanto
qualitativas em fases distintas. A investigacdo foi estruturada em etapas distintas,
resumidas na figura a seguir:

Faze 1:

Distribuigdo das tarefas
matematicas;
Realizapdo das tarefas
matemdticas por cada
par de alunos;
Recolha das  tarefas
matematicas.

>

>

Fase 2:

Analise dos dados de cada problema [andlise
de contetdo e aplicagio da Escala Holistica
Focada);

Distribuigae das tarefas matematicas
corrigidas e fornecimento de feedback a cada
alunao;

Projecdo e correcdo das tarefas matematica
segundo a nossa perspetiva e as quatro fases
de resolugio de problemas referidas por
Polya (o professor como modelo de
resolvedor de problemas).

Figura 86 - Etapas distintas da investigacao

Fonte: fonte propria
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4.3. Investigacdao-acao

Para alcancar conhecimento cientifico, é fundamental adotar um método de
investigacdo composto por procedimentos direcionados para atingir os objetivos da
investigacdo. Esta investigacdo concentra-se numa metodologia que utiliza o método
qualitativo da investigacdo-acdo, pois representa uma abordagem valiosa para
compreender os processos heuristicos utilizados pelos alunos na resolugao das tarefas
matematicas abrangentes as operagdes aritméticas da adicdo e da subtragao.

Conforme descrito por Esteves (2008), a metodologia de investigacdo-acao, pode
ser definida como:

(...) um processo reflexivo que carateriza uma investigacao numa determinada
area problematica cuja pratica se deseja aperfeicoar ou aumentar a sua
compreensao pessoal. Esta investigacdo é conduzida pelo pratico - primeiro,
para definir claramente o problema; segundo, para especificar um plano agéo -,
incluindo a testagem de hipdteses pela aplicacdo da acdo ao problema. A
avaliacdo é efetuada para verificar e demonstrar a eficacia da acao realizada.
Finalmente, os participantes refletem, esclarecem novos acontecimentos e
comunicam esses resultados a comunidade de investigadores-agdo.
Investigacdo acdo é uma investigacdo cientifica sistemadtica e autorreflexiva
levada a cabo por praticos, para melhorar a pratica. (p. 20)

Esta metodologia é uma pesquisa social fundamentada em evidéncias empiricas
que integra teoria e pratica. A teoria esta associada a compreensdo do modelo de
resolucido de problemas de Polya, capacitando a aplicagdo pratica desses
conhecimentos para o sucesso na resolu¢do de problemas. Dentro desse contexto, os
alunos assumem um papel central no aprimoramento da metodologia de resolucdo de
problemas. Esta abordagem permite que os alunos participem ativamente na
formulacdo de estratégias de resolugdo e na reflexao sobre o processo, colaborando
assim na reformulacdo das estratégias de ensino.

De acordo com Coutinho et al. (2009), a investiga¢cdo-acao é uma “metodologia de
pesquisa, essencialmente pratica e aplicada” (p. 362), focada na resolucdo de
problemas da realidade. O seu objetivo é, além disso, transformar a realidade,
resultando na producao de conhecimentos sobre as mudancas decorrentes da agao.

A investigacdo-acdo destaca-se em cinco carateristicas conforme referenciado por
Coutinho (2009):

(1)¢ uma metodologia participativa e colaborativa: incorpora todos os
intervenientes no estudo, permitindo que o investigador seja um “co-
investigador com e para os interessados nos problemas praticos” (Zuber-
Skerritt, 1992, citado por Coutinho et al, 2009, p. 362);

(2) é pratica e interativa: além da componente teorica, envolve uma componente
pratica de atuar na realidade da investigacao, onde a “acdo tem de estar ligada a
mudanga” (Coutinho, 2009, p. 362);

(3) é ciclica: envolve um conjunto de ciclos - planeamento, acao, observagao,

reflexdo - onde as descobertas inicias criam hipéteses de mudanga, “que sdo
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implementadas e avaliadas como introdugao do ciclo seguinte”(Coutinho, 2009,
p. 362);

(4) é critica: os participantes ndo procuram apenas melhorar as praticas dentro das
limitagcdes sociopoliticas, mas também agem como agentes de mudanga,
avaliando criticamente as restri¢cdes, com o propdsito de mudar o ambiente e o
processo (Zuber-Skerritt, 1992, citado por Coutinho et al, 2009, p. 363);

(5) é auto-avaliativa: ha uma avaliacdo continua das modificacdes de forma
adaptada, visando produzir novos conhecimentos (Coutinho, 2009, p. 363).

Conforme Esteves (2008), esta metodologia é descrita como "um recurso
apropriado para a melhoria da educac¢do e o desenvolvimento dos seus profissionais”
(p- 19). Professores, neste caso investigadores, utilizam esta metodologia com o intuito
de provocar uma mudang¢a no quadro conceitual dos alunos. Preocupam-se com os
resultados, procurando informacdes relevantes para aprimorar a clareza do ensino,
visando a progressdao da aprendizagem dos alunos na capacidade de resolver
problemas.

Para esta investigacdo, a investigacdo-acdo beneficia as intervencgdes praticas e a
melhoria do processo educacional, esta ndo é apenas para analisar o estado atual das
habilidades de resolu¢do de problemas dos alunos, mas também implementar
mudangas substanciais no método de ensino, introduzindo o modelo de resolugdo de
problemas de Polya. A integracdo desta metodologia proporciona uma visao
abrangente e detalhada, permitindo uma compreensdao completa dos desafios e das
oportunidades no desenvolvimento das habilidades matematicas dos alunos deste 2.2
ano de escolaridade.
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4.4. Contexto do estudo e escolha dos participantes

A investigacdo realizou-se durante o ano letivo 2023 /2024, no ambito da Unidade
Curricular da Pratica de Ensino Supervisionada no 1.2 Ciclo do Ensino Basico, com uma
turma do 2.2 ano de escolaridade da Escola Basica Quinta da Granja, em Castelo Branco.
A turma é composta por 26 alunos, sendo doze do género masculino e catorze do
género feminino.

Considerando o tema da investigacdo, procedi a selecdo dos alunos em colaboragao
com a Professora Cooperante, resultando na formacao de trés grupos de dois alunos
cada. A escolha baseou-se nas avaliagdes do 1.2 periodo.

O primeiro grupo, denominado “alunos bons”, é composto por duas alunas que se
destacaram na disciplina da Matematica, demonstrando competéncia em conceitos
fundamentais e habilidades de comunicacdo eficazes para discutir estratégias de
resolucao de problemas.

0 segundo grupo, intitulado "alunos médios", inclui uma aluna e um aluno. A selecao
desses alunos foi debatida, tendo em conta varias opgdes, e foi considerada a mais
apropriada, dadas as suas interacdes e métodos de raciocinio semelhantes.

O terceiro grupo, denominado "alunos menos bons", é composto por dois alunos
com baixa competéncia na drea da Matematica, mas que apresentam boa comunicagdo
e interagdo para se auxiliarem um ao outro quando tém duvidas.
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4.5. Técnicas e instrumentos de recolha de dados

Para recolher dados para a investigacdo em questdo seleciondmos varias técnicas e
instrumentos de recolha de dados. Estas estratégias sdo utilizadas para que o
pesquisador possa atingir os objetivos do estudo. Apos a recolha de dados, é essencial
realizar uma andlise detalhada e uma interpretacio minuciosa para elaborar
conclusdes concretas.

As técnicas e os instrumentos estio intimamente relacionados, estabelecendo uma
ligacdo mutua entre eles. Podemos entender as técnicas como um conjunto de
procedimentos utilizados para a recolha de dados, enquanto os instrumentos sio os
recursos ou objetos utilizados pelo investigador durante a investigacao para efetuar
essa recolha de informacgdes (Latorre, 2003).

Existem trés categorias que definem as técnicas e instrumentos de recolha de
dados, conforme estabelecido por Latorre (2003): (a) técnicas baseadas na observacao,
nas quais o investigador observa diretamente o fendmeno em estudo de forma
presencial; (b) técnicas baseadas na conversagdo, que se concentram na perspetiva dos
participantes e ocorrem em contextos de didlogo e interagdo; (c) técnicas de analise de
documentos, que se concentram na perspetiva do investigador e envolvem a pesquisa
e leitura de documentos por este, para recolher dados e informagdes.

Para esta investigacdo, optamos inicialmente pela observacao participante como
técnica de recolha de dados, simultaneamente com a andalise das tarefas matematicas
realizadas pelos alunos. Em seguida, levamos a efeito um inquérito por questionario
como técnica de conversacao, dirigido aos alunos do 2.2 ano do Ensino Basico, a fim de
avaliar as facilidades e dificuldades que encontraram ao realizar as tarefas.

4.5.1. Observacao participante

A observacao participante € uma técnica que proporciona uma compreensao
aprofundada da investigacao levada a cabo, permitindo o conhecimento direto dos
fenémenos a medida que ocorrem num contexto especifico. Conforme Mobnico e
Parreira (2017), esta abordagem qualitativa possibilita que haja uma observagdo
participante, de modo a “obter uma perspetiva holistica e natural das matérias a serem
estudadas” (p. 1).

Durante a observacao, o investigador qualitativo regista os acontecimentos “para
providenciar uma descricao relativamente incontestavel para andlise posterior e para
o relatorio final” (Stake, 2012, p. 78). Este processo relata “a histéria, a situagdo, o
problema, a resolucdo ou irresolugdo do problema” (Stake, 2012, p. 78).

Durante a observacdo, o investigador estabelece uma ligacdo proxima com os
participantes, compreendendo o seu contexto didrio e as representagdes sociais que
possuem. Além disso, o investigador pode intervir sendo participante no contexto do
sujeito, para investigar e analisar o que estd a ser estudado. Esta abordagem exige
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disciplina, preparagdo minuciosa e atributos essenciais, como “aten¢do, sensibilidade e
paciéncia” (Correia, 2009, p. 35).

4.5.2. Inquérito por questionario

0 inquérito por questionario é uma técnica de investigagcdo que utiliza um conjunto
de perguntas para recolher informagdes dos participantes, podendo ser respondido
por escrito ou online. Segundo Dias (1994), esta técnica é considerada de observagao
ndo participante, ndo exigindo a presenca direta do investigador no meio ou grupo
estudado. Para criar um inquérito por questionario eficaz, é essencial definir objetivo,
formular perguntas, escolher entre respostas abertas ou fechadas e criar uma estrutura
logica e coerente. Além disso, pode incluir outros instrumentos, como “testes e escalas
de atitudes e opinides que visam aferir um certo tipo de comportamentos-reagoes, e
avaliar a intensidade com que se da determinada opinido ou atitude” (Dias, 1994, p. 5).

4.5.2.1.Fases de elaboracao de um inquérito por questionario

Para criar um inquérito por questionario, é necessario seguir cinco fases distintas.

1. Planeamento do inquérito

Apés definir o problema de investigacdao, hipoteses e objetivos, é necessario
estabelecer o objeto e objetivos do inquérito por questiondrio. Isso inclui a
transformagao de conceitos tedricos em variaveis mensuraveis, a definicio dos
recursos materiais e humanos disponiveis e a ponderacdo das vantagens e limitacdes
do inquérito. A selecao da amostra é fundamental, utilizando técnicas probabilisticas,
como amostras estratificadas, por clusters ou com varios estagios (Dias, 1994).

Quando a aplicacdo de métodos aleatérios nao é viavel, é possivel recorrer a
procedimentos nao probabilisticos, como a amostragem por quotas. Nesse método, as
amostras sdo selecionadas de forma a reproduzir a distribuicdo de variaveis
significativas na populacdo-alvo.

Assegurar uma constru¢do adequada da amostra é de importancia critica para a
obtencdo de resultados confidveis. Embora desafios, como a falta de uma base de
amostragem completa, recusas de entrevistados ou auséncias, possam surgir, esses
problemas ndo comprometem a validade dos resultados quando ocorrem em pequena
percentagem. Evitar vieses e assegurar a representatividade da amostra sdo requisitos
essenciais na elaboragdo de um inquérito por questiondrio. Estas medidas sao
fundamentais para garantir a qualidade e relevancia dos resultados obtidos (Dias,
1994).
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2.Preparacdo do instrumento de recolha de dados: a construcao do questionario

Nesta fase, enfatiza-se a importancia de definir cuidadosamente as questdes
essenciais a incluir num questionario de pesquisa. A formulagdo das perguntas
desempenha um papel critico, uma vez que erros ou vieses podem prejudicar a eficacia
do questionario. Conforme mencionado por Dias (1994), o pesquisador enfrenta
desafios relacionados a redacao das questdes, a sua sequéncia, a pré-codificacdo e ao
formato das respostas.

Durante esse processo, surgem questdes sobre a validade das medidas,
questionando se as variaveis selecionadas e as questdes formuladas realmente captam
0 que se pretende. A adequacgdo das varidveis aos conceitos a serem empiricamente
medidos e a compatibilidade do conjunto de indicadores e da técnica de observacao e
medicdo sdo cuidadosamente avaliadas (Dias, 1994). Essa abordagem visa garantir a
qualidade e a confiabilidade dos dados recolhidos.

As questdes incluidas no questionario devem refletir as hipéteses teoricas e estar
alinhadas com os objetivos gerais da pesquisa. Podem abordar factos, opinides,
atitudes, motivacdes e preferéncias. Existem diferentes tipos de questdes, como
questoes fechadas, abertas e semiabertas. As questdes fechadas sdo consideradas “do
tipo mais simples de questdes, na medida em que o inquirido apenas tem de escolher a
sua resposta numa lista pré-definida” (Dias, 1994, p. 17).

“

Por outro lado, as questdes abertas “permitem ao inquirido de responder
livremente, uma vez que as respostas possiveis ndo sao previstas” (Dias, 1994, p. 17).
Ja as questdes semiabertas tém respostas possiveis definidas, mas também permitem

respostas livres, oferecendo flexibilidade aos entrevistados.

3.Trabalho no terreno

Segundo Dias (1994), apds a elaboracao do questionario, o pesquisador precisa de
lidar com varios desafios durante a sua administragdo no terreno, incluindo:

¢ aescolha dos locais de administracao, que dependem da amostragem;

e a selecdo e treinamento do entrevistador, bem como a supervisdo do seu
trabalho e a resolucdo de problemas relacionados com o envio e devolucdo dos
questionarios;

e a consideracdo de que os espacos publicos podem ser inadequados devido a
interferéncias e falta de concentracao, enquanto que o domicilio dos participantes
pode ser mais adequado, apesar de possiveis perturbacdes de familiares;

e anecessidade de entrevistadores bem treinados que estabelecam um primeiro
contato de qualidade, garantindo anonimato e confidencialidade;

e 0 reconhecimento de que o trabalho de campo é crucial para a viabilidade e
qualidade do questionario;
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e a utilizacdo de um guia de observacao para complementar as respostas do
questionario, registando observagdes relevantes para o estudo.

4.Andlise dos resultados

Apébs a administracdo e a recolha dos inquéritos, é essencial realizar o tratamento e
a analise dos dados. Uma etapa fundamental que envolve a classificacdo das respostas
em formato de tabela global ou geral. Isso permite uma organiza¢cdao adequada dos
dados para posteriores analises e interpretagdes. Segundo Dias (1994) a organiza¢do
dos dados na tabela pode ser realizada da seguinte forma:

Neste quadro geral, de dupla entrada, coloca-se os inquiridos (ou n° do
inquérito) em coluna, e as questdes em linha, ou vice-versa, sendo a resposta de
um inquirido a urna questao, indicada na célula de intersec¢do da linha com a
coluna correspondente. E a partir desta tabela geral que se parte para a
contagem de todas as respostas obtidas. (p. 28)

Apos a etapa de classificacdo das respostas em formato de tabela global ou geral, é
necessario estabelecer relagdes entre essas respostas através da analise bivariada ou
multivariada, tendo como objetivo demonstrar as hipoteses tedricas da pesquisa (Dias,
1994). E fundamental dar énfase adequado as respostas, especialmente nas questoes
fechadas. A utilizacdo da informatica tem desempenhado um papel crucial, tornando
mais facil o tratamento, classificacdo e analise dos dados recolhidos, permitindo
analises estatisticas mais complexas e reduzindo os erros (Dias, 1994).

5.Apresentagdo dos resultados

Nesta fase, o investigador apresenta de forma clara e concisa os resultados e
principais conclusdes obtidas, utilizando tabelas e graficos apropriados para ilustrar
os dados analisados anteriormente (Dias, 1994).

E fundamental reverificar as hipéteses de pesquisa e evidenciar a sua validade. Cada
etapa do processo, desde a concec¢do até a execucao do inquérito, estd interligada, e as
decisOes iniciais impactam nas fases subsequentes. Apesar de ndo ser possivel
controlar todas as condic¢des e fatores do inquérito, o investigador deve empenhar-se
ao maximo para garantir a precisdo e evitar visdes que possam comprometer a
validade dos resultados (Dias, 1994).

Os resultados obtidos deste inquérito por questionario foram utilizados para
compreender as facilidades e dificuldades que os alunos encontraram ao realizar as
tarefas, de modo a complementar com a andlise feita sobre a resolucao das tarefas.
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4.5.3. Escala holistica focada

A Escala Holistica Focada é apresentada na obra How to evaluate progresso in
problem solving de Charles et al. (1987), sendo um dos instrumentos de avaliagdo na
resolucao de problemas matematicos (Afonso, 2019). De acordo com Azevedo (2019),
esta escala é holistica ao considerar o processo de resolucdo, nao apenas uma resposta
final, e é focada por compreender um “escore” (p. 139) com base nas estratégias
utilizadas na resolu¢ao do problema.

Esta escala destaca aspetos matematicos cruciais a considerar na resolugao de um
problema, alinhando-se com as estratégias de resolucdo de problemas mencionadas,
como a compreensdo, selecao e desenvolvimento de uma ou mais estratégias, bem
como a sua capacidade de explicar as estratégias de forma clara (Azevedo, 2019).

A Escala Holistica focada utiliza uma pontuac¢do que varia de 0 a 4 pontos. Cada
resposta de resolu¢do do problema é avaliada com uma pontuacgao, considerando as
carateristicas associadas a cada ponto da escala.

A resposta do aluno é classificada com 0 pontos quando a folha de registo apresenta
uma das seguintes carateristicas:

= Esta em branco.

* (Os dados foram apenas copiados do enunciado ou ha algum trabalho, mas
nao parece haver qualquer compreensao do problema.

= Apresenta simplesmente uma resposta incorreta.

A pontuacao atribuida é de 1 ponto quando a folha de registo exibe uma das
seguintes carateristicas:

* Ha um comego de trabalho refletindo alguma compreensdo, mas a estratégia
usada nao conduziria a uma solugdo correta.

* Uma estratégia inadequada foi comecada mas nao desenvolvida e ndo ha
evidéncia de que o aluno tenha tentado outra.

= (O aluno tentou alcangar um sub-objetivo do problema mas sem éxito.

A resposta atribuida ao aluno € de 2 pontos quando a folha de registo exibe uma das
seguintes carateristicas:

= 0 aluno usou uma estratégia inadequada e chegou a uma resposta incorreta
mas o trabalho mostra alguma compreensao do problema.

* Foi usada uma estratégia adequada mas que: (a) ndo foi suficientemente
desenvolvida para chegar a uma solugdo; ou (b) foi implementada
incorretamente e por isso ndo conduziu a uma resposta correta.

= 0 aluno alcan¢ou um sub-objetivo do problema mas nao foi mais longe.

= Apresenta uma resposta correta mas o trabalho é incompreensivel.

A resposta do aluno é de 3 pontos quando a folha de registo apresenta uma das
seguintes carateristicas:
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= O aluno implementou uma estratégia que poderia conduzir a uma resposta
correta mas nao compreendeu uma parte do problema ou ignorou uma
condicao.

= O aluno usou corretamente estratégias adequadas mas: (a) apresenta uma
resposta incorreta sem que se compreenda porqué; ou (b) indica mal a resposta;
ou (c) simplesmente ndo apresenta a resposta.

= Oaluno daumaresposta correta e ha evidéncia de ter selecionado estratégias
adequadas mas a sua implementac¢do ndo é totalmente clara.

A pontuacao de 4 pontos é atribuida a resposta do aluno quando a folha de registo
apresenta uma das seguintes carateristicas:

= 0O aluno cometeu apenas um erro de calculo ou ao passar o enunciado mas
esse erro nao reflete falta de compreensao nem do problema nem do modo de
implementar a estratégia. O aluno selecionou e implementou estratégias
adequadas e apresenta uma resposta correta.

4.5.4. Registos escritos

Durante o periodo de investigacao estabelecido, os alunos executaram cinco tarefas
matematicas. Em cada folha, cada grupo registou os dados e os processos heuristicos
para resolver os problemas. E essencial destacar que as tarefas matematicas sio da
minha proépria autoria, com orientacdo e aprovacgao do orientador.

Os registos escritos tém um papel essencial como instrumento de recolha de dados
na investigacdo, como destacado por Bogdan & Biklen (1994), que apontam que os
registos que os “sujeitos escrevem por si proprios também sdo usados como dados” (p.
176).

Os registos oferecem informagdes cruciais e insights significativos para a
investigacdo, analisando a teoria com a analise dos dados registados pelos alunos.
Esteves (2008) destaca que a “analise dos artefactos produzidos pelos alunos é
indispensavel quando o foco da investiga¢do se centra na aprendizagem dos alunos”
(p- 92). Seguindo essa perspetivas, os registos permitem compreender o processo
cognitivo dos alunos na resolu¢do de problemas matematicos, acompanhando a
evolucdo das suas habilidades ao longo das cinco tarefas. Esses registos fornecem
dados subjetivos essenciais para analise e reflexao.
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4.6. Procedimentos éticos

Conforme estabelecido na Carta Europeia do Investigador, é fundamental que um
investigador adira a “praticas éticas e aos seus principios éticos fundamenais
reconhecidos e adequados as suas disciplinas, bem como as normas éticas
documentadas nos diferentes c6digos de ética nacionais, sectoriais ou institucionais”
(Comissdo Europeia, 2005, p. 12).

O investigador deve, antes de iniciar a pesquisa, definir limites, examinar os
pressupostos da investigacdo, estabelecer regras e antecipar as possiveis
consequéncias decorrentes do processo de aquisicio de conhecimento (Comissdo
Europeia, 2005).

Conforme destacado por Bogdan e Biklen (1994), existem duas normas éticas
fundamentais a serem seguidas na pesquisa com sujeitos participantes:

1. Os participantes devem participar de forma voluntdria nos projetos de
investigacdo, com pleno conhecimento da natureza do estudo, dos eventuais
perigos envolvidos e das obrigacdes que possam surgir;

2. Os participantes ndo devem ser expostos a riscos que possam prejudica-los de
alguma forma.

Nesta investigacdo qualitativa, em conformidade com as diretrizes éticas, onde a
relacdo entre o investigador e o participante é continua, o ponto de vista e as opinides
do participante sdo valorizados. Os participantes “tém uma palavra a dizer no tocante
aregulacdo darelagdo, tomando decisdes constantes relativamente a sua participacdo”
(Bogdan e Biklen, 1994, p. 76).

Em termos de principios éticos de uma investigacdo, segundo Bogdan e Biklen
(1994), devemos considerar quatro principios fundamentais:

a) Garantir a protecao da identidade do participante, assegurando o
anonimato;

b) Criar um ambiente de respeito mutuo entre o investigador e o sujeito
participante, promovendo cooperacao;

C) Obter o consentimento informado e autorizado do participante, explicando
todos os detalhes da investigacao e esclarecendo os termos do acordo;

d) Manter a autenticidade na apresentac¢io dos resultados obtidos.
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4.7. Selecao das tarefas matematicas

A selecdo das tarefas matematicas para o grupo em estudo foi sustentada nas
Aprendizagens Essencias do 1.2 CEB e na questdo problema em andlise. Foi
considerada a énfase na capacidade dos alunos de resolver problemas, centrando-se
nas operacgoes da adicdo e subtracdo. Além disso, a revisao literaria orientou a selecao
das tarefas, considerando os diversos tipos de problemas existentes. Dessa forma, a
abordagem das tarefas visa cumprir os objetivos especificos e garantir uma andlise
abrangente e fundamentada.

Como referido anteriormente, considerando a variedade de métodos para resolver
problemas, e com base nos tipos de problemas identificados por Lopes (2002) e
Charles (1987), optou-se por elaborar cinco tarefas matematicas, cada uma
englobando uma tipologia especifica de problema.

As tarefas matematicas implementadas apresentam as seguintes carateristicas:

a) aprimeira tarefa matematica aborda a tipologia de problema com dados a mais,
exigindo a identificacdo e utilizacdo apenas da informacdo relevante, com a
aplicacdo da operacdo da adicao;

1. 0 Pedro, que tem cinco anos, viajou de avido com o seu tio Anténio até
Barcelona. Nesse aviio também viajaram 42 homens, 50 mulheres e 18
criancas. Quantos adultos iam nesse aviao?

Explica como pensaste (Podes utilizar calculos, palavras, esquemas ou

desenhos).

Figura 87 - Enunciada da tarefa matematica n.° 1

Fonte: Fonte propria

b) a segunda tarefa matematica envolve a tipologia de problema com duas
respostas, contemplando duas solugdes possiveis e incorporando as operacgoes
da adicao e subtragao;
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and-/a escola da Rita.

2. Atabela seguinte apresenta o nimero de alunos das trés turmas do 2.2

2°2A

2°B

Numero de alunos

22

25

==d

desenhos).

a turma C tem mais alunos que a turma B.

Quantos alunos podera ter a turma C?

Sabemos que o total de alunos das trés turmas é inferior a 75 alunos e que

Mostra como pensaste (Podes utilizar calculos, palavras, esquemas ou

Figura 88 - Enunciada da tarefa matematica n.° 2

Fonte: Fonte propria

c) a terceira tarefa matematica refere-se a tipologia de problema sem solucdo,
requerendo apenas a compreensao do enunciado e o reconhecimento de falta
de informacao necessdaria para a sua resolucao;

3. O Rui chegou a escola com 12 berlindes. Deu 6 berlindes ao Pedro e

recebeu 8 do Artur. Qual a idade do Rui?

Mostra como pensaste (Podes utilizar calculos, palavras, esquemas ou

desenhos)

Figura 89 - Enunciada da tarefa matematica n.° 3

Fonte: Fonte propria

d) a quarta tarefa matematica aborda a tipologia de problema de processo,
especificamente com a estratégia de resolugcdo do fim para o principio,

utilizando a operagdo aritmética da adi¢ao;
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4. ARutelevou gomas para a escola. Deu 6 gomas a Patricia, deu 8 a Teresa
e deu 4 ao Joao, ficando a Rute ainda com 20 gomas. Quantas gomas levou a
Rute para a escola?

Explica como pensaste (Podes utilizar calculos, palavras, esquemas ou

desenhos)

Figura 90 - Enunciada da tarefa matematica n.° 4

Fonte: Fonte propria

e) a quinta tarefa matematica trata-se também de uma tipologia de problema de
processo, com a estratégia de descoberta de uma regularidade ou padrao, onde
apenas é necessario aplicar a operacao da adigao.

5. Na segunda-feira, a Ana contou um segredo a Célia e a Paula. Na terca-
feira, a Célia contou o segredo a 2 amigas (Madalena e Mafalda) e a Paula
também contou a 2 amigas (Elsa e Fernanda). Na quarta-feira, a Madalena,
a Mafalda, a Elsa e a Fernanda contaram este segredo a 2 amigas cada uma
nio coincidentes. Ao final da quarta-feira, quantas pessoas ja sabiam o
segredo?

Mostra como pensaste (Podes utilizar calculos, palavras, esquemas ou

desenhos)

Figura 91 - Enunciada da tarefa matematica n.° 5

Fonte: Fonte propria
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4.8. Procedimento de recolha e analise de dados

Durante as semanas especificadas na tabela 4, foi atribuida uma tarefa matematica
a cada par de alunos as tercas-feiras. Conforme mencionado anteriormente, apenas os
resultados das tarefas matematicas realizadas pelos trés grupos de alunos da amostra
foram analisados. Contudo, caso fosse pertinente, foi considerada a possibilidade de
analisar e comparar os dados com a utilizagdo de outra estratégia mais adequada,
mesmo que proviesse de um par de alunos fora da amostra, visando uma andlise de
dados mais abrangente.

Tabela 4 - Tarefas matematicas distribuidas pelas semanas de implementacao

Semana de Data de realizacao da Dati de debate e
. ~ correc¢ao da tarefa em
implementacao tarefa pelos grupos
grupo turma
Tarefan.2 1 Semana 3 28/03/2023 30/03/2023
Tarefa n.2 2 Semana 6 18/04/2023 20/04/2023
Tarefan.2 3 Semana 8 03/05/2023 04/05/2023
Tarefan.® 4 Semana 9 11/05/2023 17/05/2023
Tarefan.2 5 Semana 10 16/05/2023 17/05/2023

A tarefa era entregue a cada grupo, abordando oralmente aspetos cruciais como
dados e passos realizados para chegar a solucdo. Antes de iniciar, lia a tarefa em voz
alta. Durante os 20 minutos para resolucdo, os pares discutiam estratégias e redigiam
os passos realizados. As folhas eram recolhidas, corrigidas em casa e, na quarta-feira,
distribuidas com feedback aos alunos. A correcao era feita em conjunto, iniciando com
um focus group sobre as diversas estratégias surgidas, seguido da elabora¢do da
resolucao do problema por mim, segundo o modelo de Polya.

Apds a conclusdo das cinco tarefas matemadticas, na ultima semana de
implementagdo, foi administrado um inquérito por questionario (apéndice A), aos
alunos. Neste questionario, os alunos escolheram a op¢ao que melhor descrevia a sua
resolucao das tarefas ao longo das semanas.

Dado o carater qualitativo e quantitativo (misto) desta investiga¢do, os dados
recolhidos foram analisados de maneira indutiva para extrair conclusées mais
abrangentes do que os proprios dados de cada sessdo, conforme indicado por Silva &
Dixe (2020). Os dados foram avaliados utilizando os parametros da Escala Holistica
Focada de Charles et al. (1987), simultaneamente com a analise da progressdo dos

grupos, tarefa a tarefa.
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De acordo com os autores Bogdan e Biklen (1994), a analise de dados é caraterizada
como o “processo de busca e de organiza¢do sistematico de transcri¢do” (p. 205) das
notas de campo realizadas durante as sessdes, bem como das tarefas matematicas e
inquéritos por questionario, visando aprimorar compreensao dos mesmos.

Conforme delineado por Bardin (2016, citado por, Silva & Dixe, 2020), a analise de
conteudo compreende um conjunto de “técnicas de analise das comunicagdes visando
obter por procedimentos sistematicos e objetivos de descricdo do conteddo das
mensagens indicadores (quantitativos ou ndo) que permitam a inferéncia de
conhecimentos relativos as condi¢des de producdo/rececdo (variaveis inferidas)
dessas mensagens” (p. 42).

Deste modo, apdés a obtencdo dos dados das tarefas matematicas, iniciou-se o
processo de andlise e interpretacdo para obter insights e compreender os resultados.
Este processo envolvera varias etapas, conforme delineado por Silva & Dixe (2020):

» Organizagdo dos dados: os dados sao recolhidos, apds a sua realizacao das
tarefas matematicas para andlise subsequente;

= Exploragdo dos dados: explora-se os dados procurando padroes, tendéncias
ou relacoes relevantes, utilizando técnicas estatisticas, visualiza¢dao de dados ou
meétodos qualitativos;

» Andlise qualitativa: realiza-se a identificacdo de temas, categorizacdo dos
dados, analise de conteddo ou interpretacdo de operagdes aritméticas. Esta
etapa procura compreender os significados subjacentes, contextos e
perspetivas dos participantes;

» Interpretacdo dos resultados: procura-se interpretar os resultados e
compreender o significado dos dados recolhidos. Isso envolve relacionar os
resultados com teorias existentes, discutir as limitagdes da pesquisa e formular
conclusoes;

= Exposi¢cdo dos resultados: a apresentacdo dos resultados ocorre por meio de
um relatorio claro, objetivo e fundamentado. Esse relatdério destaca descobertas
realizadas e as contribuicoes da pesquisa para a area em questao.
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Capitulo V
Resultados
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No penultimo capitulo, apresento o enunciado de cada tarefa matematica,
analisando os dados de cada grupo da investigacao e descrevendo a minha a resolugao
para cada problema, seguindo o modelo de resolu¢do de Polya. Realizo uma anadlise e
reflexdo das tarefas matematicas, considerando a Escala Holistica Focada, e do
inquérito por questionario dirigido aos alunos.

152



Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operagdes
aritméticas da adicao e da subtracao

5.1. Enunciado da tarefa matematica n.° 1

Tarejan2 1

1. 0 Pedro, que tem cinco anos, viajou de avido com o seu tio Antonio aré
Barcelona. Nesse avido também viajaram 42 homens, 50 mulheres & 18
criangas. Quantos adultos iam nesse avido?

Explira como pensaste (Podes utilizar calculos, palavras, esquemas oun

desenhos).
'Ir_ o ;1; - _|II [ Cilculos
| 1 crianga: Pedre [x] I 1.2 posse: Adicionar todos os adultos, mulheres e
1 adulto: tio Antdnio [+] |I homens.
42 adultos: homens [+] | 42+50=92
|| 50 adultos: mulheres [] | 42
| 1E criangas [x] | + 51
— 92

2.0 pasgo: Adicionar o tio Antonio que tambem conta
oomo um adalto.

92+1=93
92
+1
593 J
L -
-
| Eezposta
Il Mo aviso izm 93 atultos.
—

Figura 92 - Enunciado da tarefa matematica n.° 1 com resolucao

Fonte: Fonte propria
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5.1.1. Analise da tarefa matematica n.° 1 por cada grupo
5.1.1.1. Analise da resolucdo da tarefa pelo Grupo A

Figura 93 - Resolucao do problema n.° 1 pela aluna M.

Fonte: Fonte propria

Figura 94 - Resolucao do problema n.° 1 pela aluna M.lI.

Fonte: Fonte propria
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Ao analisar a resolucdo da tarefa executada pelo Grupo A, notamos que,
inicialmente, elas organizaram os elementos/dados do problema a esquerda e os
calculos realizados para chegar a resposta a direita, com o resultado escrito na parte
inferior da folha.

Nesta resolucdo, notamos que o grupo inseriu todos os dados conforme foram lidos,
mas omitiram a identificacdo do “tio Antonio” nos dados iniciais, embora tenham
incluido esse valor na operacdo da adicdo. Por exemplo, na primeira operacio,
realizaram 50 + 43 = 93, adicionando o tio aos dados dos homens que eram 42.

Este grupo sentiu a necessidade de confirmar a resposta obtida e optou por realizar
subtragdes adicionais para verificar se o resultado total estava correto, em
conformidade com os dados relativos ao numero de homens e mulheres. Explicaram
esse procedimento como sendo uma etapa de confirmacao, referindo na folha “para
confirmar”.

Destaca-se que este par de alunas chegou ao resultado correto de forma
independente, sem a necessidade de apoio adicional. Apenas questionaram se
poderiam incluir a sua propria etapa de confirmac¢do de dados, o que foi autorizado
para fins de investigacdo. Além disso, ao contrario de alguns dos outros pares ndo
selecionados para a investigacdo, estas alunas ndo incluiram os dados relativos ao
numero de criangas nas suas operagdes, 0 que sugere uma compreensao sélida da
questdao e a capacidade de identificar apenas as informagdes essenciais para a
resolucao da tarefa.
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5.1.1.2.Andlise da resolucao da tarefa pelo Grupo B

Figura 95 - Resolucao do problema n.° 1 pela aluna C.

Fonte: Fonte propria

Figura 96 - Resolucao do problema n.° 1 pelo aluno D.A..

Fonte: Fonte propria
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Ao analisar a resolu¢do da tarefa realizada pelo Grupo B, observamos que ndo houve
anotacdo dos dados do problema ou sublinhado das informagdes essenciais no
enunciado. Em vez disso, concentraram-se apenas nos calculos corretos e na resposta
a questdo.

Um ponto notavel é que na resolugao do problema pela aluna C, podemos identificar
um risco apagado na operacao. Inicialmente, ela realizou apenas a adigdo do niimero
de homens e mulheres (42 + 50 = 92). No entanto, em seguida, apagou e acrescentou o
tio Antdnio, chegando a um total de 93 adultos. Por outro lado, o aluno D.A. nao
apresenta evidéncias de apagar os calculos; desde o inicio, ele incluiu o tio Anténio nos
dados dos homens, totalizando 43 homens. Durante a andlise da resolugdo, a aluna
percebeu que se esqueceu de incluir um dado que o colega registou, indicando um certo
grau de influéncia entre eles. No entanto, a explicagdo para a presenca de "+1" e "43
homens" na resolucdo ndo esta clara, nao demonstrando que o tio Anténio também
tenha sido contabilizado.

A falta de evidéncias e de identificacdo dos dados por escrito abaixo do problema,
assim como nos restantes pares da turma que nao estdo sob investigacdo, também foi
observada. Na aula seguinte, durante a explicacdo e metodologia de resolucdao de um
problema, isso foi destacado para todos os alunos. Foi enfatizado que os alunos devem
referir os dados do problema, incluir todos os calculos relevantes e outros aspetos
importantes na sua resolugao.
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5.1.1.3. Analise da resolucao da tarefa pelo Grupo C

Figura 97 - Resolucao do problema n.° 1 pelo aluno F.

Fonte: Fonte propria

Figura 98 - Resolucao do problema n.° 1 pelo aluno S.R.

Fonte: Fonte propria
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Observando a resolucao da tarefa realizada pelo Grupo C, podemos observar que,
inicialmente, ndo houve a identificacdo por escrito dos dados do problema, embora
tenha havido a identificacdo de que o "1" representava o tio Antdnio, que deveria ser
considerado como um adulto. Além disso, embora ndo tenha sido sublinhada a
informacao essencial, o aluno S.R. realizou a adicdo do nimero total de homens e
mulheres (92) com a adi¢do das criangas (+18), como pode ser observado, embora esta
parte tenha sido apagada na resolucao.

Foi necessario prestar alguma ajuda a este par, uma vez que mencionaram que nao
estavam a entender o problema. Na primeira ocasido em que expressaram a
dificuldade, foi solicitado que lessem novamente o problema e a questao com atengao.
Na segunda vez que manifestaram dificuldades, referiram que iam adicionar o niimero
de mulheres, homens e criancgas. Durante esse processo, foram feitas varias perguntas
para esclarecer o problema, como "Quem ia no avido?", "0 que é o Pedro?","O que é o tio
Anténio?", "As mulheres e homens sdo o qué?" (adultos), "Quantas criangas?", "Do que
precisamos apenas?", "Qual operagdo deve ser realizada?". Ap6s discutir essas questoes,
os alunos conseguiram apresentar a resolucao do problema correta.
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5.1.2. Metodologia de resolucao da tarefa n.° 1 que utilizaria explicada
aos alunos

A resolucdo da tarefa matematica pelos pares ocorreu na terca-feira, dia 28 de
mar¢o de 2023, e a explicacdo da resolugdo que utilizei ocorreu na quinta-feira, dia 30
de margo de 2023, ap6s a correcdo da tarefa por mim. Nessa correcdo, fiz anotacdes
apontando a falta de dados ou falta de atencao ao ler o problema por parte dos alunos.

Ao distribuir a tarefa ja corrigida, mencionei esses aspetos e destaquei que apenas
dois pares tinham errado a resolucdo do problema. Projetei a tarefa no quadro e pedi
a um dos alunos da investigacdo que lesse o problema e explicasse, com as suas
préprias palavras, o que o problema pedia. Outro aluno respondeu e explicou,
destacando a questao que pedia o nimero de adultos que iam no avido.

Em seguida, expliquei que, primeiramente, tinhamos de anotar os dados do
problema quando este fosse lido e compreendido mesmo que para isso fosse
necessario ler mais que uma vez. Durante a leitura do problema fui questionando se
cada dado deveria ser anotado e se pertencia aos adultos ou as criancas. Os dados
anotados foram os seguintes:

Dados
1 crianca: Pedro [X]
1 adulto: tio Antonio [+]
42 adultos: homens [+]
50 adultos: mulheres [+]

18 criancas [X]

A medida que escrevia um dado, colocava um "certo" ou um "errado" a frente, para
destacar quais dados seriam utilizados nos calculos. De seguida, com todos os dados
escritos, questionei: "Que cdlculo temos que fazer?" e "Que dados vamos incluir?". Nesse
momento, um aluno de um dos grupos adicionou as criangas na sua primeira tentativa
de resolucdo do problema, questionando: "E as criangas ndo se adicionam?". Respondi,
relembrando a questdo do problema e questionando se as criangas ja seriam adultos
para serem incluidas. O aluno concordou que ndo deviam ser contabilizadas como
adultos, sendo também chamado a atenc¢do por outro aluno nesse sentido.
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O primeiro calculo que realizei foi a adicdo do numero de homens e mulheres, ou
seja, 50 + 42 = 92. Somente depois, adicionei o tio Antonio, resultando no seguinte
calculo:

Cileulos
50 mulheres 92 adultos
+ 42 homens + 1 adulto (tio Antdnio)
92 93 adultos

Aqui, destaquei que a adicao de 50 + 42 ndo resultaria em 93 mas, sim, em 92.
Alguns grupos realizaram esse calculo contando com o tio Anténio, sem, no entanto,
alterarem os dados das parcelas ou referenciarem que estavam a adicionar o tio
Anténio. Expliquei que deveriam sempre incluir todos os calculos realizados e
explicitar como chegaram a resolucao.

No final da corre¢do do problema, pedi que copiassem a resolu¢do do problema na
parte de tras da folha da tarefa, com o titulo "Problema de dados a mais", ja que este é
um problema que fornece dados adicionais como o nimero de criangas que viajam, mas
os alunos precisam ser capazes de identificar e destacar quais sao os dados necessarios
para resolver o problema.

Uma das preocupagoes deste problema era se os alunos contabilizariam o tio
Antonio como um adulto e o incluiriam nos seus calculos. Em alguns grupos chamou-
se a atencdao para a importancia de se ler bem o enunciado e extrair todas as
informacgdes necessarias. Outra preocupacao era se algum dos alunos se lembraria dos
pilotos e das hospedeiras e comissarias de bordo que trabalham no avido, mas isso nao
ocorreu. Os alunos concentraram-se apenas nas informagoes fornecidas no enunciado.
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5.2. Enunciado da tarefa matematica n.° 2

2. Atabela seguinte apresenta o numero de alunos das trés turmas do 2.2
ano da escola da Rita.

Nomero de alonos 22 25 7

Sabemos gue o total de alunos das trés turmas é inferior a 75 alunos e que
aturma C tem mais alunos que a turma B,

Quantos alunos podera ter a turma C7

Maostra como pensaste [Podes utilizar calculos, palavras, esquemas ou
desenhos).

[ Dados \

|I Turma A =+ 12 alunos ‘
Turma B = 25 alunos

| Turma € = 7 alunas |

I| .2 total de alunos < < 75 alunos |

| Obs. aturma C tem mais aluncs que & turma B, ou 5&ja, tem mais de 25 alunos J

L

[ Chlculos ]
1.7 passo: Adicionar o namero de alunos das turma 4 e E.
21 +25=47
21
+125

47

2.9 pagso: Subtrair a0 nimers total de alunos o resultado anterior,
7h-47=128
7o

-47
2B
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[ E&ln:u]mm - —l
| 3.9 passe: Confirmar,/verificar, adicionando o resultado anterior ao nimero de alunos daturma Ae B,
47-283=75
| 47
+2B
75

28 nao podera ser a solupdo. Para isso realizam-se tentativas com os numeras 26 e 27, visto que o

| 4.2 passo: Comao no enunciado refere gue o nimers total de alunos deve serinferior a 73, o ndmera
numera de alunas da turma C tem de ser superior aos 25 alunos da turma B,

47+26=73 27 +27T=T4
| 47 47
+26 +27
B B
L N
[ Resposia j

Existem duas saluptes possiveis para este problema. A turma © pode ter 26 ou 27 alunos, |

L |

Figura 99 - Enunciado da tarefa matematica n.° 2 com resolucao

Fonte: Fonte propria
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5.2.1. Analise da tarefa matematica n.° 2 por cada grupo
5.2.1.1.Andlise da resolucao da tarefa pelo Grupo A

Figura 100 - Resolucao do problema n.° 2 pela aluna M.

Fonte: Fonte propria

Figura 101 - Resolucao do problema n.° 2 pela aluna M.I.

Fonte: Fonte propria
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Analisando a solucdo da tarefa realizada pelo Grupo A, podemos observar que as
alunas continuam a estruturar a resolu¢ao do problema com a coloca¢dao dos dados
fornecidos no enunciado. No entanto, ndo incluem todas as informac¢des necessarias
para chegarem as solugdes corretas. A metodologia utilizada permanece consistente,
com a disposicao dos dados a esquerda, os calculos a direita e, no final da folha, a
resposta. Além disso, incluem a parte "para confirmar”, o que reflete a abordagem do
modelo de Polya.

Podemos observar que seguiram os passos necessarios para chegar a solucao,
comecando pelo encontrar da soma do nimero de alunos da turma A com a turma B,
obtendo o resultado de 47 alunos. De seguida, realizaram a subtracao do namero total
de alunos pelo resultado obtido nas duas turmas, chegando ao nimero 28. Para
confirmar, adicionaram os 28 aos 47 alunos das outras duas turmas, obtendo o nimero
75.

Destaca-se que este par de alunas realizou quase todos os passos corretamente. No
entanto, na fase de confirmacao, falharam por nao perceber e lembrar que o nimero
total de alunos deveria ser inferior a 75, o que significa que o resultado de 28 nao
poderia ser incluido.

Nas resolu¢des, observam-se dados que surgem sem explicagcdo, como o nimero 32
num dos algoritmos de adi¢do, sem que seja claro o motivo desse nimero e por que
permanece na folha. Também é evidente a colocagao incorreta do sinal da operacgao, o
que é evidenciado pelo resultado obtido.
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5.2.1.2.Andlise da resolucao da tarefa pelo Grupo B

Figura 102 - Resolucao do problema n.° 2 pela aluna C.

Fonte: Fonte propria

Figura 103 - Resolucao do problema n.° 2 pela aluna C.

Fonte: Fonte propria
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Ao analisar a resolucao da tarefa realizada pelo Grupo B, observamos que nesta
resolucao do problema ja incluiram um elemento fundamental, que é a colocacdo dos
dados fornecidos pelo problema a esquerda, com os calculos realizados a direita.

Assim como o Grupo A, realizaram quase todos os passos necessarios e corretos
para chegar a uma solu¢do, mas ndo obtiveram a solu¢do correta, uma vez que ndo
levaram em consideragdo o facto de que o numero total de alunos deve ser inferior a
75, e ficaram com a resposta de que a turma do 2.2 C tinha 28 alunos. Ao analisar a folha
de resolucdo, parece que essa resposta foi alcangada por meio de tentativas.

Podemos evidenciar a falta de dados, pois, inicialmente realizam a adi¢cdo dos
alunos das turmas A e B mas, em seguida fazem outra adicdo com o nimero 28, sem
saber a sua origem, mas que resulta em 75 alunos. Também notamos o apagar de um
calculo nao realizado: 47 + 75. Presumimos que, apds um dialogo e revisao posterior,
tenham reavaliado os célculos a realizar para resolver o problema.
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5.2.1.3. Analise da resolucao da tarefa pelo Grupo C

Figura 104 - Resolucao do problema n.° 2 pelo aluno F.

Fonte: Fonte propria

Figura 105 - Resolucao do problema n.° 2 pelo aluno S.R.

Fonte: Fonte propria
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Analisando a resolucdo da tarefa realizada pelo Grupo C, é evidente que ndo
conseguiram realizar os calculos necessarios para chegar a uma solu¢ao adequada.
Limitaram-se a realizar a primeira etapa de resolucdo, que era a adi¢ao dos alunos da
turma A com a turma B, que resultou em 47 alunos (25 + 22). No entanto, parece que
presumiram que esse numero era o total de alunos na turma do 2.2 C, como indicado
nas suas respostas. Além disso, é possivel que ndo tenham compreendido
completamente as informacdes fornecidas no enunciado do problema, o que os levou a
interpretagoes erradas e respostas incorretas.

Também é notavel que, mesmo apo6s fornecerem a resposta, ainda realizaram
alguns cdlculos adicionais, embora nao tenham registado o resultado da operacdo (25
+22 +47).

Nota-se que neste grupo, com base na sua resolucdo e nas dificuldades anteriores
enfrentadas no problema da tarefa n.2 1, apresentam um certo grau de dificuldade na
disciplina de Matematica. Parecem ter dificuldade em compreender o que esta a ser
solicitado nos problemas, o que resulta em interpretacdes erradas e respostas
incorretas.

Além disso, é notavel que, tal como o Grupo B, colocaram nesta resolugao, os dados
que consideram relevantes do enunciado a esquerda das suas resolucdées. Isso sugere
a necessidade de orientacdo adicional e pratica na interpretacdo de problemas
matematicos e na execu¢ao dos calculos necessarios para resolvé-los.
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5.2.2. Metodologia de resolucdao da tarefa n.° 2 que utilizaria

explicada aos alunos
A resolucdo da tarefa matematica pelos pares ocorreu na terca-feira, dia 18 de abril

de 2023 e a explicacdo da resolucdo que utilizei ocorreu na quinta-feira, dia 20 de abril
de 2023, ap6s a corregdo da tarefa por mim. Nessa corregdo fiz anotagdes apontando a
falta de atencdo ao ler o problema por parte dos alunos, falta de explicitacdo ou
apresentacdo de todos os calculos utilizados, inexisténcia de sinais nos algoritmos, falta
de colocacdo de resultados, e resultados errados nas operagdes aritméticas realizadas.

Ao distribuir a tarefa ja corrigida, mencionei esses aspetos e destaquei que apenas
um par tinha acertado a resolucao do problema, referindo as duas solugdes corretas.
Isto ndo indica que, no geral, os alunos nao tenham compreendido o problema e
realizado os calculos corretos. Em vez disso, a questdo principal foi que a maioria dos
alunos ndo deu a devida importancia a uma parte do problema que dizia que o total de
alunos "é inferior a 75 alunos". Portanto, ndo poderiam ser os 28 alunos na turma do
2.2 C, como muitos pares assumiram, porque a adigdo total deles daria os 75, o que nao
era possivel.

Projetei a tarefa no quadro e pedi a um dos alunos que lesse o problema e o
explicasse com as suas proprias palavras, indicando o que o problema estava a pedir e
quais os dados que nos eram fornecidos.

Em seguida, anotamos os dados do problema, destacando que um dado importante
que foi frequentemente negligenciado era que o numero total de alunos seria inferior
a 75. Os dados anotados foram os seguintes:

[ Dados [

Turma do 2.2 A: 22 alunos

Turma do 2.2 B: 25 alunos
Turma do 2.2 C: ? alunos

Total de alunos: < 75 alunos

Turma C tem mais alunos que a turma B, ou seja, tem mais de 25 4\

Assim, a primeira etapa a realizar, ao questionar a turma, era adicionar o nimero
de alunos da turma A com a turma B.

r Calculos ‘
25+22 =471 > | Indicacdo
25
+ 22 » | Algoritmo
47
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De seguida, o segundo passo a realizar seria subtrair o nimero total de alunos pelo
resultado obtido anteriormente na adic¢do, a fim de possivelmente averiguar o possivel
numero de alunos da turma do 2.2 C.

Calculos !
75-47=28
75
- 27
28 A

Aqui, com o resultado obtido, foi solicitado a um dos alunos que realizasse a fase de
confirmacao do resultado, ou seja, para isso, teve que realizar a adicao de todos os
numeros de alunos de cada turma.

Caélculos \
22+25+28=75
22
25
+28
75

Alguns alunos pensaram que essa seria a resposta final e que o que realizaram na
sua resolucdo estaria correto. Foi necessario lembrar que o nimero total de alunos
teria de ser inferior a 75. Como o resultado deu 75, o nimero 28 ndo poderia ser
contabilizado. Foi questionado: "0 que podemos fazer agora?", sendo realizada uma
adicdo por tentativas. Com essa informacao e a informacao de que a turma C tem mais
alunos do que a turma B (que tem 25 alunos e o nimero 28 nao pode ser incluido), as
tentativas foram baseadas em tentar com os ndmeros 26 e 27, obtendo os seguintes

resultados:
Célculos ! Célculos !
47+26=73 47+27 =74
47 47
+26 + 27
73 ‘\ 74 ‘\
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Com esses calculos confirmou-se que o problema tinha duas solu¢des possiveis,
indicando que a turma do 2.2 C poderia ter 26 ou 27 alunos, ambas as opg¢oes
cumprindo com os dados fornecidos no problema.

No final da corre¢do do problema, os alunos copiaram a resolucao do problema, com
o titulo "Problema de duas solugdes", uma vez que este é um problema que faz os
alunos entenderem todas as informac¢des que o enunciado transmite e que os desafia a
pensar e a executar corretamente os calculos para chegar a uma das solugdes.

Uma das preocupacdes deste problema era se os alunos seguiriam todas as
informagdes que o problema fornecia, como a indicagdo de que o numero total de
alunos era inferior a 75 e o facto de que a turma C tinha mais alunos que a turma B,
informacdes cruciais para chegar as solu¢des corretas do problema. Em alguns grupos,
como mencionado, eles limitaram-se a encontrar a solucao dos 28 alunos, sem realizar
mais calculos. Noutros grupos houve uma falta de interpretacdo, que os levou a
apresentar niumeros sem explicar a sua origem de calculos, resultando em solugdes
incorretas.
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5.3. Enunciado da tarefa matematica n.°3

Tacepa n2 3

Nome: Diata: fd
Escola:

3. 0 Rui chegou a escola com 12 berlindes. Deu & berlindes ao Pedro e
recebeu 8 do Artur, Qual a idade do Bui?
Mostra como pensaste [Fodes utilizar calculos, palavras, esquemas ou
desenhos)

- e
® oo @ «

[ Hesposta l

MWan é possivel resalver o problema pois ndp existem dados suficientes, 4 idade do Rui
ndo tem nada a ver com a informagdc do enunciado relacicnado com o tema dos
| berlindes. |

o

Figura 106 - Enunciado da tarefa matematica n.° 3 com resolucéo

Fonte: Fonte propria
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5.3.1. Analise da tarefa matematica n.° 3 por cada grupo
5.3.1.1. Analise da resolucdo da tarefa pelo Grupo A

Figura 107 - Resolucao do problema n.° 3 pela aluna M.

Fonte: Fonte propria

Figura 108 - Resolucao do problema n.° 3 pela aluna M.I.

Fonte: Fonte propria

Analisando a solugdo da tarefa realizada pelo Grupo A, podemos observar que as
alunas registaram os dados fornecidos pelo problema e realizaram calculos de adi¢ao
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e subtracdo que estdo apagados. No entanto, apenas uma das alunas registou os
calculos efetuados. Além disso, observamos que, com base nos resultados dos calculos,
ambas comec¢aram a resposta com a frase "A idade do Rui é", embora tenha sido riscada.
Isso demonstra que inicialmente estavam a associar a idade do Rui a quantidade de
berlindes que ele tinha.

No entanto, o que aconteceu com este par foi que, inicialmente, foram as primeiras
a chamar a atengdo para o facto de que a idade nao esta relacionada com o nimero de
berlindes. Como ndo receberam feedback sobre como proceder, uma vez que nada
estava relacionado no problema, decidiram realizar os calculos de adigdo. Numa
segunda discussao, elas enfatizaram novamente que este problema nao "fazia sentido”
para elas. Visto que tinham realizado calculos e a resposta estava incompleta,
questionei-as: "Quais os dados que o problema nos fornece?" e "Qual é a pergunta do
problema?" , e elas responderam de acordo com o enunciado. No entanto, como ambas
tinham a resposta que queriam, mas para elas nao fazia sentido, questionei: "0 que falta
para saberem a idade do Rui?" e responderam "dados" e que sé tinham informacdes
sobre os berlindes, que ndo tinham nada a ver com a idade. Diante da simples
associacdo de que nada estava relacionado, questionei: "Se ndo tem nada a ver, o que
vdo responder ao problema?". Elas mencionaram que nao havia relacao entre os dados,
mas ainda estavam em duvida se apenas mencionariam isso, pois para elas, os
problemas sempre tém uma solugao.

Destaca-se que este par de alunas incluiu os elementos essenciais para resolver um
problema (dados, calculos e resposta) e, inicialmente, seguiram uma estratégia que nao
parecia fazer sentido para elas. No entanto, posteriormente, adotaram outra estratégia,
ou, mais precisamente, outro raciocinio para responder ao problema.
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5.3.1.2. Analise da resolucao da tarefa pelo Grupo B

Figura 109 - Resolucao do problema n.° 3 pela aluna C.

Fonte: Fonte propria

Figura 110 - Resolucao do problema n.° 3 pelo aluno D.A..

Fonte: Fonte propria
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Analisando a resoluc¢do da tarefa realizada pelo Grupo B, podemos observar que
registaram os dados fornecidos pelo enunciado, realizaram calculos de adicdo e
subtracdo com as informagdes sobre os berlindes e forneceram uma resposta ao
problema. No entanto, notamos uma falta de concordancia entre os calculos realizados
e a resposta fornecida, mesmo que esta ultima esteja correta.

Uma possivel explicacdo para essa discrepancia é que pode ter ocorrido uma troca
de informacoes entre este grupo e outro grupo que resolveu o problema corretamente.
Ha evidéncias de que varios grupos apresentaram calculos desnecessarios nas suas
respostas, e isso pode sugerir influéncia mutua entre os alunos.

Outra explicacdo plausivel é que os alunos interpretaram o problema de maneira
diferente da intencao original. Podem ter aplicado um raciocinio alternativo que, por
coincidéncia, levou a resposta correta, mesmo que nao tenha seguido o caminho
tradicionalmente esperado. Isso ressalta a criatividade e a flexibilidade dos alunos na
resolucdo de problemas matematicos. No entanto, é fundamental discutir essas
abordagens alternativas com os alunos para promover uma compreensao conceitual
sé6lida e um pensamento critico na matematica.
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5.3.1.3. Analise da resolucao da tarefa pelo Grupo C

Figura 111 - Resolucao do problema n.° 3 pelo aluno F.

Fonte: Fonte propria

Figura 112 - Resolucao do problema n.° 3 pelo aluno S.R.

Fonte: Fonte propria
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Analisando a resolucdo da tarefa realizada pelo Grupo C, é evidente que ndo
conseguiram realizar o problema, ndo tendo percebido o que era pretendido. Podemos
observar que ha varios calculos executados, quer de adi¢do quer de subtracdo, que
foram apagados, tendo apenas ficado um mais legivel que é 4 + 2 = 6, e que deu origem
a resposta que ambos colocaram, que foi que «A idade do Rui é 6.».

Destaca-se que os alunos foram chamados a atengao para a questdo do problema,
porém apenas remetiam como resposta que tinham de subtrair os berlindes e depois
adicionar para saber a idade, o que remete para a ndo compreensao da questao, tendo
uma interpretacgdo incorreta do enunciado, de modo a entenderem, que nao tem dados
suficientes para chegarem a uma resposta final. Continua-se a verificar que sao alunos
que tém dificuldades na area da Matematica, e que um dos desafios que enfrentam ¢ a
compreensao do enunciado de um problema.
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5.3.2. Metodologia de resolucdao da tarefa n.° 3 que utilizaria
explicada aos alunos

A resolugdo da tarefa matematica pelos pares ocorreu na quarta-feira, dia 3 de maio
de 2023, o que nao estava de acordo com o plano estabelecido nos procedimentos de
recolha de dados. Isso deveu-se a um imprevisto, relacionado tanto com o tempo
disponivel, como com a concentracdo dos alunos, que deveriam, no dia anterior, estar
focados apenas na matéria que seria lecionada naquela hora de Matematica. Para
garantir que a tarefa tivesse o tempo necessdrio e que os alunos se pudessem
concentrar na sua resolucao, decidi adia-la para o dia seguinte. A explicacdo da
resolucao que utilizei ocorreu na quinta-feira, dia 4 de maio de 2023, apds a correcao
da tarefa feita por mim.

Durante a correcao da tarefa continuei com o registo de anota¢des que considerasse
importantes para que os alunos pudessem aprender e melhorar nas tarefas
matematicas seguintes. Algumas dessas anotac¢des incluiram a sugestdo de redigir uma
resposta mais clara e a explicacdo de porque a resposta dada pelos alunos nao estava
em conformidade com os calculos realizados, ressaltando a falta de conexio entre eles.
Também enfatizei a importancia de se ler atentamente o enunciado e compreender a
questao-problema apresentada.

Ao distribuir a tarefa ja corrigida, enfatizei esses aspetos e destaquei que oito pares
de alunos tinham acertado a resolucdo do problema nalguns aspetos. No entanto,
apenas dois pares conseguiram resolver o problema por completo, de acordo com o
que era solicitado. Nos demais casos houve uma falta de concordancia entre os calculos
realizados e a resposta fornecida, apesar de a resposta estar correta. Uma possivel
explicacdo para isso é que os alunos tenham comunicado com os colegas ou escutado a
resposta correta, registando apenas essa resposta. Um dos pares que acertou teve a
aprovacdo da resposta durante a realizacao da tarefa, o que pode ter contribuido para
essa diferenca.

Na minha perspetiva, este problema revela que os alunos podem ndo estar
acostumados a lidar com esta tipologia de problema, ou seja, problemas que ndo tém
solucao. Esse facto ficou evidente durante a correcao, quando expliquei que, em alguns
casos, os problemas ndo tém solucdo e que, para entender quando isso acontece, é
necessario encontrar uma justificacdo que demonstre que nao é possivel resolvé-los.
Existem varias razdes para os alunos ndo conseguirem resolver este tipo de problema,
incluindo a falta de compreensdo, a ma interpretagio do problema, a falta de
habilidades matematicas nalguns alunos e a auséncia de pratica com problemas
desafiadores, como estes apresentados nesta investigacdo, que eram novos para eles.

Posteriormente a distribuicdo das tarefas, projetei a tarefa no quadro, e comecei
por fazer a leitura do problema. Apds a leitura, questionei como se deveriam organizar
e registar os dados do problema. Registei os seguintes dados em forma de esquema:
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Dados

Tinha 12 berlindes e deu 6 berlindes ao Pedro recebeu 8 do Artur

Com isso, reli a questao do problema, "Qual é a idade do Rui?", e apontei para um
aluno que tinha interpretado incorretamente o problema. Como o aluno ndo soube
responder, e outros alunos estavam ansiosos para contribuir, pedi a um deles que
respondesse e explicasse a sua resposta para que todos na turma pudessem entender
o seu raciocinio. O aluno explicou que o problema nao tinha uma resposta valida, pois
fornecia informacdes sobre berlindes e, em seguida, perguntava sobre a idade, e que a
resposta que ele deu foi: "A idade do Rui ndo tem nada a ver com os berlindes".

Ap6s um breve didlogo esclarecendo o porqué de o problema ndo ter uma resposta
valida e fornecendo um exemplo semelhante para garantir que os alunos entendessem,
os alunos registaram na parte de tras da tarefa n.2 3 o titulo "Problema sem solugao".
Abaixo, escreveram a seguinte resposta: "Ndo é possivel resolver o problema, pois nao
existem dados suficientes. A idade do Rui ndo tem nada a ver com os berlindes."
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5.4. Enunciado da tarefa matematica n.°4

Tarepa n2 4

4. A Rutelevou gomas paraa escola. Deu & gomas a Patricia, deu 8 a Teresa
e deu 4 ao Joao, ficando a Rute ainda com 20 gomas. Quantas gomas levou a

e

Rute para a escola?
Explica como pensaste [Podes utilizar calculos,
palavras, esquemas ou desenhos)

W Dadus I Cilculing
| Rute ainda ficou com 20 gomas |  passo: Adicionar o nimera de gemas que a Rute dew a cada
Patricia recebeu & gomas AmgD
| Teresa recebeu B gomas 8+56+4=18
| Jodo receben 4 gomas 8
| B ¢
+4
18

2 pagso: Adicionar o resultado anterior ao numera de gomas
com que 3 Rute ficou no fim de entregar as gomas aos amigos

20+18=38
20
=13
L * |
B Resposta |
A Pute levou 38 goma: para a escola.
I

L

Figura 113 - Enunciado da tarefa matematica n.° 4 com resolucédo
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Fonte: Fonte propria

5.4.1.Andlise da tarefa matematica n.° 4 por cada grupo

5.4.1.1.Andlise da resolucao da tarefa pelo Grupo A

Figura 114 - Resolucao do problema n.° 4 pela aluna M.

Fonte: Fonte propria

Figura 115 - Resolucao do problema n.° 4 pela aluna M.I.

Fonte: Fonte propria
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Analisando a solucdo da tarefa realizada pelo Grupo A, podemos observar que as
alunas realizaram todos os passos necessarios para chegar a solu¢do, mas ndo
executaram a parte que designavam de "para confirmar". De facto, nao realizaram a
fase de confirmacao para verificar se os calculos e passos realizados estavam corretos.
Além disso, num dos cdalculos, as alunas apenas fizeram a indicagdo e no segundo
calculo apenas incluiram o algoritmo. Destaca-se que este par de alunas continua a
incluir os elementos essenciais para resolver o problema (dados, calculos e resposta).
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5.4.1.2. Analise da resolucao da tarefa pelo Grupo B

Figura 116 - Resolucao do problema n.° 4 pela aluna C.

Fonte: Fonte propria

Figura 117 - Resolucao do problema n.° 4 pelo aluno D.A..

Fonte: Fonte propria
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Analisando a resoluc¢do da tarefa realizada pelo Grupo B, podemos observar que
seguiram os passos necessarios para chegar a solu¢do mas, ao contrario do Grupo A,
realizaram imediatamente a adicdo de todos os dados fornecidos pelo enunciado,
registando tanto a indicagdo como o algoritmo. No entanto, hd uma diferenca no registo
dos dados, pois o grupo nao especificou para quem as gomas eram, registando apenas
o nimero de gomas, conforme mencionado no enunciado.
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5.4.1.3. Analise da resolucao da tarefa pelo Grupo C

Figura 118 - Resolucao do problema n.° 4 pelo aluno F.

Fonte: Fonte propria

Figura 119 - Resolucao do problema n.° 4 pelo aluno S.R.

Fonte: Fonte propria
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Analisando a resolugdo da tarefa realizada pelo Grupo C, verifica-se que cometeram
um erro num dos calculos, mas corrigiram posteriormente e acertaram no resultado.
Também podemos observar que no primeiro calculo, os alunos, em vez de colocarem o
"1" no lugar adequado, fazendo o que se designa «e vai um», colocaram-no ao lado do
"8", um erro que, com alguma interpretacao, entende-se que nao foi colocado no local
correto, pois no segundo calculo ja o posicionaram corretamente. Tal como os outros
grupos, este grupo incluiu todos os elementos essenciais na resolucdo e, em
comparacao com os problemas anteriores, os alunos conseguiram interpretar e
resolver corretamente este problema.
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5.4.2. Metodologia de resolucdao da tarefa n.° 4 que utilizaria
explicada aos alunos

A resolucdo da tarefa matematica pelos pares ocorreu na quinta-feira, dia 11 de
maio de 2023, 0 que ndo estava de acordo com o plano estabelecido nos procedimentos
de recolha de dados. Isso deveu-se a um imprevisto e para que houvesse tempo
suficiente e concentracdo dos alunos para resolver a tarefa matematica, esta foi
realizada no dia seguinte.

Durante a corre¢do da tarefa ndo foram registadas anotagdes significativas, apenas
algumas, como um melhor registo dos dados e das construcdes frasicas nas respostas,
porque além disso, verifica-se que esta tarefa matematica foi a que toda a turma
acertou, realizando todos os cdlculos necessdrios, e corretos, para chegar a solugao.
Existiu nesta tarefa uma concordancia entre os calculos efetuados e as respostas que
redigiram, ndo havendo calculos incorretos na sua realizagao. Verificando também que
nesta tarefa, as estratégias que os alunos mais utilizaram foram a indicacdo dos
calculos e o seu algoritmo, verificando ainda em alguns a recorréncia a estratégia
matematica da decomposicao.

Distribuindo a tarefa corrigida, referi a turma que foi uma tarefa executada com
éxito, pois acertaram todos e foram poucas as anotacdes realizadas. Esta tarefa
pretendia apenas que os alunos interpretassem e compreendessem corretamente o
enunciado, percebendo que teriam de realizar operacdes matematicas desde o ultimo
dado fornecido até ao primeiro, ou seja, um tipo de problema matematico com a
estratégia do fim para o principio.

Posteriormente a distribuicdo das tarefas, projetei a tarefa no quadro, e um dos
alunos realizou a sua leitura, anotando no quadro os dados. Este aluno questionou um
colega a escolha da turma, como poderiam resolver o problema, tendo esse aluno
respondido e o aluno do quadro registado o que escutava. Assim, o que ficou registado
foi o seguinte:

Dados Célculos
Rute ainda ficou 8+6+4=18 20 +18=138
com 20 gomas

8 20

Deu 6 a Patricia
6 18

Deu 8 a Teresa e —

+ 4 + 38

Deu 4 ao Jodo

L 18

Resposta

A Rute levou para a escola 38 gomas.
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No final da corre¢do do problema no quadro, os alunos copiaram a resolug¢do do
problema, com o titulo "Problema matematico com a estratégia do fim para o
principio”, copiando de seguida os calculos e a resposta.

Uma das preocupacgdes deste problema era se os alunos iriam realizar a subtracao
das gomas, uma vez que a palavra mais frequente do problema é «deu», o que poderia
originar a associacdo destes a uma operacdo de subtracdo, porém nao foi verificado.
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5.5. Enunciado da tarefa matematica n.°5

Taveja n® 5

5. Na segunda-feira, a Ana contou um segredo a Célia e a Paula. Na terca-
feira, a Célia contou o segredo a 2 amigas [(Madalena e Mafalda) e a Paula
também contou a 2 amigas (Elsa e Fernanda). Na quarta-feira, a Madalena,
a Mafalda, a Elsa e a Fernanda contaram este segredo a 2 amigas cada uma
nao coincidentes. Ao final da quarta-feira, quantas pessoas ja sabiam o

segredo?
Mostra como pensaste [Podes utilizar calculos, palavras, esgquemas ou
desanhos)
1.2 egtratégia: esquema
—_ T — ]
'|- Dados —| | Fagurma
| Segredo da Ana 2.8 frira 38 frira 4.8 fieira
L il Madalena a2
| 2% feira = Celia e Paula | ren {: -
3.%feira = Célia contou 2 Madalena & | o Mafalda —% 2
Mfafalda; Pacla comtow 2 Elsa e Farnanda 1 ——l Flsa — a2
aula
4 *fera = Wadalena, Mafalda, Elza s Feimasuls e *2
| Famanda confaram, cada wma, a duaz
| mebases || OO
I— e E—
[ Eeszposta |

Mo fimal da guarta-faira, ja 15 peszoas sabizm o szgredo.

|_ A
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2.8 pxtrabégia: desenho I
1

Diados a |
Segredo da Ama
1% feira = Celia e Paula

2. *feira < Celia contou 2 Bizdalena &
[ Mafalda; Paula comtou 2 Elsa e Fernandz
4 % feira < Madalena, Mafalda, Ela e

Fomanda contaram, cada wma, a duas
amizas p2o comcidentas

ina

Celia s Paula

- — S —

| Rezposta
Mo final d2 goarta-feirz, ja 15 peszoas sabizm o s2eredo

Figura 120 - Enunciado da tarefa matematica n.° 5 com resolucao

Fonte: Fonte propria
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5.5.1.Analise da tarefa matematica n.° 5 por cada grupo
5.5.1.1.Andlise da resolucao da tarefa pelo Grupo A

Figura 121 - Resolucao do problema n.° 5 pela aluna M.

Fonte: Fonte prdpria

Figura 122 - Resolucao do problema n.° 5 pela aluna M.I.

Fonte: Fonte prépria
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Analisando a solu¢do da tarefa realizada pelo Grupo A, podemos reparar que no
espaco destinado ao registo dos dados é um dos grupos que mais completa as
informagdes de acordo com o enunciado. No entanto, na ultima frase que as alunas
registaram no espac¢o dos dados, aparentemente, ndo deram a devida importancia as
palavras «ndo coincidentes», pois apenas colocaram o seguinte: «Na quarta-feira, as 4
amigas contaram o segredo a 2 amigas», elemento que se reflete na execucdo dos
calculos.

Ha varios calculos apagados, onde surge o numero «3», que se supde que
associaram as trés amigas que sabiam o segredo na segunda-feira, incluindo a Ana. De
seguida, adicionaram «3 + 2 = 5» e, a frente, trés vezes o numero «2», «2 + 2 + 2 = 6»,
totalizando tudo e chegando ao nimero «11». Isso sugere que foi uma das estratégias
a que recorreram para resolver o problema mas que nalgum momento decidiram
alterar o numero «3» para também numero «2». Assim, adicionando «2 + 2 =4» e «2 +
2 + 2 = 6», chegaram ao resultado «10», que mantiveram como resposta final ao
problema. Supostamente, entenderam que as quatro amigas apenas contaram a duas
amigas, ao invés de ser cada uma a duas amigas, assim como alteraram, retirando a Ana
da resolucao do problema.
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5.5.1.2. Analise da resolucao da tarefa pelo Grupo B

Figura 123 - Resolucao do problema n.° 5 pela aluna C.

Fonte: Fonte prépria

Figura 124 - Resolucao do problema n.° 5 pelo aluno D.A..

Fonte: Fonte prépria
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Analisando a resolugao da tarefa realizada pelo Grupo B, observamos que ha apenas
um calculo realizado na forma de "indicacao"”, onde o niumero "2" é adicionado sete
vezes consecutivas, resultando em "14". Este resultado foi o mais préximo da resposta
correta. Aparenta que os alunos foram adicionando duas amigas a medida que liam o
enunciado, mas esqueceram-se de incluir a Ana, a pessoa principal, como alguém que

sabia o segredo.
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5.5.1.3. Analise da resolucao da tarefa pelo Grupo C

Figura 125 - Resolucao do problema n.° 5 pelo aluno F.

Fonte: Fonte propria

Figura 126 - Resolucao do problema n.° 5 pelo aluno S.R.

Fonte: Fonte prépria
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Analisando a resolugao da tarefa realizada pelo Grupo C, verifica-se que a estratégia
utilizada foi a realizacao de calculos, principalmente de adi¢cdo. No entanto, o primeiro
calculo executado parece descartar a Ana, a pessoa principal que conta o segredo, e
incluir a Célia e a Paula como niimeros «1». Nao esta claro de onde surgem quatro vezes
o numero «2» nesse calculo, que resulta em «10» amigas. No segundo calculo ha uma
presuncao de que compreenderam corretamente o significado de «ndo coincidentes»
e, assim, adicionaram quatro vezes o niumero «2», associando que as quatro amigas na
quarta-feira contaram cada uma a duas amigas, resultando em «8». O terceiro calculo
envolve a adicdo dos resultados anteriores, «10 + 8 = 18», um resultado préximo da
resposta correta. Presume-se que os alunos poderiam ter chegado a resposta correta
se o primeiro calculo estivesse correto e se nele ndo tivessem adicionado tantas amigas.

Destaca-se que houve uma tentativa de resolucao da tarefa e uma compreensao
quase correta do enunciado. H4 uma melhoria continua na compreensao dos
problemas e no desenvolvimento de raciocinio ldgico para chegar a solucao.
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5.5.2.Metodologia de resolucdao da tarefa n.° 5 que utilizaria
explicada aos alunos

A resolucdo da tarefa matematica pelos pares ocorreu na terca-feira, dia 16 de maio
de 2023 e a sua correcdo na quarta-feira, no dia 17 de maio de 2023.

Durante a corregdo da tarefa pude observar varios resultados, embora nenhum dos
grupos tivesse chegado ao resultado correto. Houve alunos que adicionaram os nomes
das amigas que surgem no texto, dando como resultado «6», houve outros que
adicionaram alguns dos nomes que apareciam no texto, dando como resultado «10» ou
«8», mesmo sendo nomes repetidos, assim como houve grupos que estiveram perto do
resultado, onde obtiveram os seguintes resultados «14», «16» e «18», mas nenhum dos
grupos teve a tarefa matematica correta, com a resposta certa.

Ao longo das resolugdes podemos observar varias estratégias de resolugdo que,
comparando com as tarefas anteriores, ainda ndo tinham surgido, como o desenho e o
esquema, embora a mais utilizada continue a ser os calculos, com operag¢des de adi¢ao.
De destaque, nesta tarefa, houve alunos que recorreram a opera¢dao da multiplicacdo
para tentar resolver o problema, quando viam no enunciado a referéncia de "contou o
segredo a duas pessoas"” e realizavam aqui a multiplica¢do por dois.

Distribuindo a tarefa corrigida, referi a turma que foi uma tarefa em que alguns
alunos estiveram préximos da resposta, mas que faltou interpretar corretamente o
enunciado, principalmente entender o significado das palavras "nao coincidentes".
Esta tarefa poderia ser executada através de varias estratégias, como calculos,
desenhos, palavras, esquemas, entre outras. Na correc¢do, recorri a estratégia por meio
de esquemas.

Posteriormente a distribuicdo das tarefas, projetei a tarefa no quadro e li o
enunciado, paragrafo a paragrafo, enquanto fazia simultaneamente um esquema de
acordo com os dados fornecidos. A medida que os dias da semana e as amigas a quem
contara o segredo eram mencionados, escrevia-se a frente o nome da amiga ou o
numero "+2" para simbolizar as outras amigas a quem contaram. O esquema final
obtido foi o seguinte:

Dados Esquema
Segredo da Ana 2.2 feira 3.2 feira 4.2 feira
2.2 feira > Célia e Paula e <: Madalena > +2
P " . élia
3. feira 2 Célia contou a Madalena e Mafalda > +2
Mafalda; Paula contou a Elsa e Ana c
Fernanda

Elsa —» t+2
Paula <

4.2 feira > Madalena, Mafalda, Elsa e Fernanda ——» +2

Fernanda contaram, cada uma, a duas
amigas ndo coincidentes
—» e B —

Durante a resolucdo, alguns alunos referenciaram o desconhecimento do
significado da expressao «ndo coincidentes», resultando numa interpretacdo incorreta.
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Além disso, um aluno mencionou que utilizou a estratégia de desenhar uma amiga
sempre que surgia o nome de uma menina. Outras estratégias, como o uso de
esquemas, também foram utilizadas por alunos.

No final da corre¢do do problema no quadro, os alunos copiaram a resolug¢do do
problema, com o titulo "Problema matematico com a estratégia: descoberta de um
padrao”, copiando de seguida os calculos e a seguinte resposta "Na quarta-feira, ja 15
pessoas sabiam o segredo.".

Uma das preocupacdes deste problema era que os alunos, inicialmente, nao
conseguissem interpretar o problema de modo a compreender quando tinham que
adicionar mais amigas que sabiam o segredo. Isso foi observado nalgumas resolucdes,
assim como o facto de os alunos nao entenderem o significado da expressdao "nao
coincidentes". Alguns pensaram erradamente que seriam as quatro amigas a contar a
duas amigas apenas, em vez de cada uma das quatro contarem a duas amigas que nao
coincidissem.

Este é um dos problemas que exige que os alunos observem e analisem
cuidadosamente os dados do enunciado, identificando regularidades e relagdes entre
numeros e sequéncias exigidos pelo problema. Também sdo problemas que requerem
criatividade e pensamento critico, pois muitas vezes é necessario pensar de forma nao
convencional para descobrir as conexdes. Envolvem também o desenvolvimento do
raciocinio logico por parte dos alunos, levando-os a verificar se a resposta obtida esta
correta e em conformidade com o enunciado, ou seja, a etapa de verificacao, que ndo
foi evidente em todos os casos.
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5.6. Analise global das resolucdes das tarefas, de acordo
com a Escala Holistica Focada

Tabela 5 - Analise dos pontos obtidos pelos grupos na tarefa n.° 1

Grupo A Grupo B Grupo C

Tarefan.2 1

4 4 4

Analise dos
pontos de
cada tarefa

As alunas do Grupo A demonstraram habilidades suficientes para resolver a
tarefa, selecionando e implementando estratégias apropriadas, de modo a, chegar a
solugdo correta. Isso indica um alto nivel de compreensao e aplicacdo de conceitos.

Os alunos do Grupo B selecionaram e implementaram uma estratégia adequada
para chegar a resposta correta. Porém, um detalhe que lhes faltou foi ndo colocarem
os dados redigidos ao lado das operagdes efetuadas.

Os alunos do Grupo Cimplementaram uma estratégia que os conduziu a resposta
correta. No entanto, esqueceram-se também de colocar os dados na apresentacao
dos resultados.

Tabela 6 - Analise dos pontos obtidos pelos grupos na tarefa n.° 2

Grupo A Grupo B Grupo C

Tarefa n.2 2

Analise dos
pontos de
cada tarefa

As alunas do Grupo A implementaram uma estratégia que poderia levar a uma
resposta correta, mas ignoraram uma condi¢ao especifica, que era ter “< 75 alunos”.
Isso indica que captaram apenas uma parte do enunciado, ndo dando relevancia a
todos os dados do problema. A estratégia que utilizaram estava no caminho certo
para a solugdo, porém esta falha resultou em 3 pontos.

Os alunos do Grupo B usaram uma estratégia adequada, porém nao foi
desenvolvida o suficiente para chegar a solucao correta. Nao ha um aprofundamento
da exploracao do problema para completa-lo.

Os alunos do Grupo C tentaram alcangar um sub-objetivo do problema, mas nao
tiveram éxito. Compreende-se que ha uma falta de compreensao e aplicacdo de
conceitos.
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Tabela 7 - Andlise dos pontos obtidos pelos grupos na tarefa n.° 3

Grupo A Grupo B Grupo C

Tarefa n.2 3

Analise dos
pontos de
cada tarefa

As alunas do Grupo A apresentaram uma resposta correta, mas o trabalho é
incompreensivel. A explicagdo do raciocinio ndo é suficientemente clara para
perceber como chegaram a resposta correta.

Os alunos do Grupo B assim como o grupo anterior, apresentaram uma resposta
correta, mas o trabalho é considerado como incompreensivel, pois ndo ha clareza de
como chegaram ao raciocinio certo.

Os alunos do Grupo C demonstraram um comec¢o de trabalho ponderando
alguma compreensdo, mas a estratégia que utilizaram nao levaria a resposta correta.
Ha uma tentativa inicial, mas com uma estratégia inadequada a esta tarefa.

Tabela 8 - Analise dos pontos obtidos pelos grupos na tarefa n.° 4

Grupo A Grupo B Grupo C

Tarefa n.2 4

4 4 4

Analise dos
pontos de
cada tarefa

As alunas do Grupo A destacam-se ao selecionar e implementar estratégias
apropriadas, apresentando uma resposta correta. Demonstram um entendimento
total do enunciado, bem como da utilizacdo de todos os dados fornecidos.

Os alunos do Grupo B demonstraram habilidade ao aplicar estratégias
adequadas para resolver o problema, alcangcando uma resposta correta.

Os alunos do Grupo C selecionaram e implementaram estratégias adequadas a
resolucao do problema, resultando numa resposta correta.
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Tabela 9 - Analise dos pontos obtidos pelos grupos na tarefa n.° 5

Grupo A Grupo B Grupo C

Tarefa n.2 5

Analise dos
pontos de
cada tarefa

As alunas do Grupo A apresentaram um raciocinio correto, acompanhado de uma
estratégia que poderia leva-las a resposta final, porém essa estratégia nao foi
suficientemente desenvolvida. A falta de interpretacao do enunciado, especialmente
em relacdo ao significado das palavras “ndo coincidentes”, é evidente.

Os alunos do Grupo B implementaram uma estratégia totalmente correta,
aproximando-os do resultado final, contudo esquecem-se de contar com a
“personagem principal” do problema, obtendo uma resposta incorreta. Destaca-se a
consisténcia de habilidades de resolverem problemas.

Os alunos do Grupo C recorreram a uma estratégia que os leva a uma resposta
incorreta. Apesar de compreenderem o enunciado e os seus dados, ha uma falha na

execucdo da estratégia utilizada.

A analise das tabelas evidencia padrdes diferenciados nos desempenhos dos grupos
nas cinco tarefas matematicas. Observa-se uma tendéncia de descida gradual de todos
0s grupos, nos pontos, desde a tarefa n.2 1 a tarefa n.2 3, seguida de uma recuperagao
na tarefa n.2 4, onde todos os grupos obtiveram a pontua¢do maxima, seguida por uma
nova descida de pontos na tarefa n.2 5. A tarefa n.2 3 foi a tarefa mais desafiadora para
todos os grupos, pois tratava-se de um «problema sem resposta». Os alunos nao
consideraram a hipo6tese de que existissem problemas assim, pelo que executaram
calculos com os dados do enunciado. Todavia dois grupos alcangaram a resposta

correta, embora ndo apresentassem uma justificacao clara de como a alcancaram.

No grupo A, as alunas demonstram consisténcia no alcance dos niveis altos da
Escala Holistica Focada, com uma média de 3 pontos. Tem competéncias suficientes
para abordar tarefas mais desafiantes, permitindo que ambas reflitam e compartilhem
opinides sobre a estratégia adequada. Podemos justificar a oscilacdo de pontos pela
necessidade de melhorar o desenvolvimento de estratégias utilizadas para alcancar a
resposta correta, como também de considerarem todos os dados fornecidos como
essenciais. E necessario refletirem sobre o processo de resolugio de problemas e a
apresentacdo das solucdes corretas para que haja uma melhoria continua na

aprendizagem de resoluc¢ao de problemas.
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Relativamente ao Grupo B, eles demonstram ter capacidades suficientes para
selecionar e implementar estratégias adequadas a um problema, chegando
frequentemente as respostas corretas, mantendo uma média de 3 pontos. No entanto,
verifica-se que ha melhorias a realizarem, como a necessidade de incluir e contabilizar
todos os dados do problema, desenvolver as estratégias até ao fim para obter a
resposta correta, bem como serem explicitos na clareza da apresentacdo dos

resultados, abrangendo dados, informacgdes e operagoes.

Por fim, em relagdo ao grupo C, comparativamente aos outros grupos, sdo os alunos
que apresentam mais dificuldades em captar as informag¢des do enunciado, selecionar
as estratégias adequadas e desenvolvé-las. Eles apresentam uma média de 2 pontos,
segundo a Escala Holistica Focada. Verifica-se que ha inconsisténcias e areas que tem
de melhorar assim como os grupos anteriores. Essas dareas incluem ter em
consideracao todas as informacgdes de um enunciado, melhorar a execucdo de
estratégias e aprimorar a compreensao e redacao de todas as operagdes utilizadas para

chegar a resposta.
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5.7. Inquérito por questionario fornecido aos alunos

Do ponto de vista reflexivo, tivemos a inten¢do de confrontar os alunos com um
questionario para avaliar como refletem sobre as suas ac¢des. As instru¢des para
responder a cada questdo do questionario baseiam-se nos seguintes pressupostos.

Tabela 10 - Pressupostos das questdes do questionario dos alunos. Adaptado de Afonso (1995), Video como recurso
didatico para a identificacdo e desenvolvimento de processos metacognitivos em futuros professores de matematica
durante a resolucao de problemas.

Nunca Nenhum problema

Raramente De 1 a 2 problemas

Frequentemente De 3 a 4 problemas
Sempre Em todos os problemas

Os alunos responderam a 17 questdes divididas em trés sec¢oes, correspondentes as
fases de resolu¢do de problemas de Polya. A primeira seccao abrange a “Compreensao
do problema”, compreendendo as questdes de 1 a 6. A segunda sec¢do corresponde a
“Concecdo de um plano de resolucdo”, e a “Execucdo do Plano” , representando duas
fases distintas da resolucdo de problemas de Polya, baseia-se no caminho trabalhado
enquanto resolviam o problema, abrangendo as questdes de 7 a 12. A terceira sec¢ao
corresponde a “Execucdo do plano”, e abrange as questdes de 13 a 17. Por fim, a questao
17 aborda as estratégias utilizadas por cada aluno, solicitando que assinalem quais
aplicaram.

Tabela 11 - Respostas dos sujeitos do estudo ao inquérito por questionario, posteriormente, a resolucao de todas as
tarefas matematicas

Grupo A Grupo B Grupo C

A1 (M.L) A2 (M. B1 (C.) B2 (D.A) C1(F.) C2 (SR)

1. Lio problema mais que uma vez?

Sim Sim Sim Sim Nao Nao

2. Pensei para mim mesmo, serd que compreendo o que é perguntado?

Sim Sim Sim Sim Sim Sim

3. Tentei traduzir os problemas por palavras minhas?

Sim Sim Sim Sim Sim Sim

4. Tentei lembrar-me se ja tinha resolvido antes problemas semelhantes?

Sim Sim Sim Sim Nao Sim

5. Penseiacerca da informacdo que necessita para resolver os problemas?

Sim Sim S/ resposta Sim Sim Sim

6. Perguntei-me se havia alguma informagao nos problemas que ndo necessitava?
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Nao Sim Nao Sim Nao Sim
7. Pensei em todos os passos a medida que ia resolvendo os problemas?
Frequentemente | Frequentemente Sempre Sempre Sempre Frequentemente
8. Olhei sempre para o enunciado do problema, sempre que dava mais um passo?
Sempre Sempre Sempre Frequentemente Sempre Sempre
9. Tive que parar e repensar em passo que ja havia realizado?
Raramente Frequentemente Sempre Sempre Sempre Frequentemente
10. Eu testei o meu trabalho passo a passo, a medida que resolvia os problemas?
Sempre Sempre S/ resposta Sempre Sempre Sempre
11. Fiz algo errado e tive que fazer tudo de novo?
S/ resposta Raramente S/ resposta Frequentemente Raramente Frequentemente
12. Senti-me confuso e ndo consegui decidir o que fazer?
Raramente Frequentemente S/ resposta Sempre Raramente Frequentemente
13. Voltei atras para verificar se utilizei os procedimentos corretos?
Sim Sim Sim Sim Sim Sim
14. Testei os calculos que efetuei para verificar se estavam corretos?
Sim Sim Sim Sim Sim Sim

15. Olhei para o enunciado do

s problemas para verificar se as minhas

respostas faziam ou ndo sentido?

Sim Sim Sim Sim Sim Sim
16. Pensei numa maneira diferente de resolver problemas?
Nao Nao Nao Sim Sim Sim
17. Que caminhos utilizei para resolver o problema?
Calculos Calculos Calculos Calculos Calculos Calculos

206




Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operacées
aritméticas da adi¢cdo e da subtracao

1.2 seccdo - “Compreensio do problema”

Na primeira sec¢do do questionario, os alunos tinham de responder “Sim” ou “Nao”
a cada pergunta. Na primeira questdo, o grupo A e B demonstraram a preocupacao de
ler os problemas mais que uma vez, ao contrario do Grupo C, que assinalou a opgao
“Nao”. Na questao “Pensei para mim mesmo, serd que compreendo o que é perguntado?”,
todos os grupos assinalaram que “Sim”. Ao refletirem sobre “Tentei traduzir os
problemas por palavras minhas?’ os enunciados dos problemas, todos evidenciaram
que “Sim”. Na questdo “Tentei lembrar-me se jd tinha resolvido antes problemas
semelhantes?”, todos indicaram que “Sim”, exceto o aluno C1 que indicou “Nao”.
Todavia na tarefa n.? 3, durante a resolu¢dao em conjunto na sala de aula, revelou-se que
os alunos ndo tinham conhecimento da existéncia de «problemas sem solu¢do». Na
questdo “Pensei acerca da informagdo que necessitava para resolver os problemas?”,
todos responderam que “Sim”, exceto a aluna B1 que respondeu “Ndo”. Na ultima
questdo “Perguntei-me se havia alguma informagdo nos problemas que ndo
necessitava?’, observamos respostas divergentes entre os alunos do préprio grupo,
com um indicando “Sim” e outro “Nao”.

Podemos analisar que, no geral, todos os grupos tiveram a preocupacdao em
considerar o enunciado e as informacdes fornecidas para resolver o problema, ha
exce¢ao do Grupo C que evidenciou que a leitura mais do que uma vez do problema nao
era considerada necessaria para resolvé-lo eficientemente.

2.2 seccao - “Concecio e execucdo de um plano”

Na segunda sec¢do do questiondrio, as respostas as questdes divergem da primeira
seccdo, com quatro opgdes de resposta «Nunca», «Raramente», «Frequentemente»,
«Sempre».

Na questao “Pensei em todos os passos a medida que ia resolvendo os problemas?”, o
Grupo A, junto com o aluno C2, respondeu “Frequentemente”, indicando que pensaram
em todos os passos em quase todos os problemas. Por outro lado, o Grupo B e o aluno
C1 responderam “Sempre”, sugerindo que consideraram todos os passos em todos os
problemas. Na questdo “Olhei sempre para o enunciado do problema, sempre que dava
mais um passo?” todos responderam “Sempre”, indicando que sempre consultaram o
enunciado antes de avancar para o préoximo passo, exceto o aluno C2, que revelou que
apenas fez isso entre 3 a 4 tarefas matematicas. Na questdo “Tive que parar e pensar em
que passo jd havia realizado?”, as respostas variaram. Apenas a aluna Al respondeu
“Raramente”, indicando que parou para pensar nos passos. Os alunos A2 e C2
responderam que “Frequentemente” pararam para pensar entre 3 a 4 tarefas. Ja o
Grupo B e o aluno C1, “Sempre” pararam em todos os problemas para pensar nos
passos.

Na questdo “Eu testei o meu trabalho passo a passo, a medida que resolvia os
problemas?”, todos os alunos indicaram que “Sempre” testaram os passos realizados,
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exceto a aluna B1, que ndo respondeu. Na questdo “Fiz algo errado e tive que fazer tudo
de novo?”, os alunos Al e B1 nao responderam. Os alunos A2 e C1 responderam que
“Raramente” entre 1 a 2 problemas fizeram algo de errado para realizar tudo de novo.
Ja os alunos B2 e C2 responderam “Frequentemente”, indicando que, em quase todos
os problemas, refizeram os calculos devido a algum erro. Na ultima questao “Senti-me
confuso e ndo consegui decidir o que fazer?” a aluna B1 nao respondeu. O aluno B2
respondeu que “Sempre” sentiu-se confuso e nao sabia que fazer. Os alunos A2 e C2
indicaram que “Frequentemente” e os alunos Al e C1 “Raramente”.

Nesta seccdo, verificamos uma diversidade de respostas entre grupos e dentro de
cada grupo. O Grupo A e o aluno C2 destacam-se ao demonstrar uma reflexao mais
consistente sobre os passos realizados durante a resolucdo do problema, revelando
uma abordagem mais organizada e cuidadosa, comparativamente com os outros
grupos. Rever o enunciado é algo comum a todos os grupos, porém rever e debater
sobre todos os passos realizados varia individualmente. Nota-se uma tendéncia para
os alunos revelarem que maioritariamente se sentiram confusos e indecisos ao
resolver o problema.

3.2 seccao - “Verificacdo”

Na terceira sec¢do, as respostas mantém o formato “Sim” e “Nao”. Na questado “Voltei
atrds para verificar se utilizei os procedimentos corretos?” todos indicaram que “Sim”,
demonstrando uma preocupag¢do em rever o enunciado para comparar com a
estratégia utilizada.

Na questao “Testei os cdlculos que efetuei para verificar se estavam corretos?” todos
referiram que “Sim”, indicando uma verificagdo cuidadosa das operagdes realizadas.
Na questado “Olhei para o enunciado dos problemas para verificar se as minhas respostas
faziam ou ndo sentido?” todos referiram que “Sim”, mostrando que a resposta redigida
correspondia a questdo do problema corretamente. Na questdo “Pensei numa maneira
diferente de resolver problemas?’, o Grupo A e a aluna Bl referiram que ndo
ponderaram outras estratégias de resolver o problema, enquanto que, o Grupo C e o
aluno B2, ponderaram “Sim” a outras estratégias de resolucao.

Por fim, a dltima questdo “Que caminhos utilizei para resolver o problema?” , a
resposta predominante em todos os grupos foi “Calculos”, indicando uma énfase desta
estratégia para a resolucdo de problemas.

A anadlise desta seccao, reflete que ha uma preocupacdo de todos os grupos em
refletir e verificar cuidadosamente os passos realizados na resolu¢do de problemas. Ha
uma unanimidade na resposta “Sim” sobre voltar atras para verificar os passos, uma
consistente revisao de todas as operagdes antes de fornecer a resposta final. Por tltimo,
a predominancia de todos utilizarem a estratégia “Calculos” para resolver todas as
tarefas matematicas indica uma orienta¢do predominante para resolver os problemas
nesta disciplina com operag¢des aritméticas.
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Capitulo Vi
Conclusées, limitacdes e recomendacdes
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No ultimo capitulo, redijo as conclusdes desta investigacdo, destacando as
limitagdes encontradas e recomendacgdes para estudos futuros.
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6.1. Principais conclusdes e reflexdes sobre a investigacao

Esta investigacdo adveio da necessidade de compreender os processos que 0s
alunos do 2.2 ano de escolaridade utilizam na resolu¢do de problemas. Formuldmos a
questdo-problema “Quais sdo os processos utilizados pelos alunos do 2.2 ano do Ensino
Basico na resolucdo de problemas, de acordo com o modelo de Polya?’, e
desenvolvemos quatro objetivos alinhados com as quatro fases desse modelo,
definindo os passos necessarios para resolver um problema. Esses objetivos incluiam:
a) analisar a capacidade de compreensdao dos problemas propostos; b) analisar a
capacidade de planificar planos de resolucdo das tarefas propostas; c) analisar a
interagdo dos alunos perante a resolugao de problemas; d) analisar a capacidade de
avaliar as solucdes obtidas.

Ao analisarmos o primeiro objetivo - analisar a capacidade de compreensao dos
problemas propostos - constatamos que os alunos conseguiram, na maioria,
descodificar os enunciados. No entanto, em alguns casos, enfrentam dificuldades para
descodificar palavras desconhecidas e distinguir elementos essenciais dos acessorios.

Ao comparar os grupos, observamos que as alunas do grupo A demonstraram
melhores capacidades para interpretar enunciados e aplicar estratégias, enquanto que
os grupos B e C revelaram menor competéncia nesse aspeto. Isso ressalta aimportancia
de promover uma abordagem pedagdgica que lhes permita compreenderem
profundamente os problemas matematicos e desenvolverem habilidades de resolugao
de problemas, visando um melhor desempenho na drea da Matematica no futuro.

Em relacdo ao segundo objetivo - analisar a capacidade de planificar planos de
resolucao das tarefas propostas - podemos concluir que os alunos elaboram um plano
que geralmente comeca pela organizacdo dos dados, seguida das operacdes
necessarias e que termina com a escrita da resposta ao problema. Além disso, os alunos
evidenciam a presenca de estratégias para abordar o problema, sendo que a maioria
utiliza como estratégia principal, os calculos aritméticos.

Ao comparar os grupos, observamos que, de forma geral, ha uma necessidade de
aprimorar o desenvolvimento de estratégias de resolucdo de problemas nos alunos.
I[sso sugere a importancia de uma abordagem pedagégica que incentive a reflexao,
exploracdo e clareza na apresentacdo dos raciocinios utilizados na resolu¢do de
problemas matematicos.

E crucial que os alunos recebam formacdo em estratégias de resolucio de
problemas, pois isso permite-lhes desenvolver habilidades matematicas e capacidades
para enfrentar desafios intelectuais. Segundo Lima & Cosme (2016), infelizmente,
muitos alunos ndo tém o habito de resolver problemas de forma auténoma. Além disso,
alguns esperam que os professores fornecam as solucdes prontas, em vez de
explorarem por conta prépria. Essa visdo persistente sobre a Matematica sugere que é
necessario dominar técnicas antes de aplica-las na resolucdo de problemas.

Para abordar esta questdo, é fundamental capacitar os futuros professores em

estratégias de resolucdo de problemas. Eles precisam de compreender como introduzir
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e ensinar diferentes estratégias aos alunos, incentivando a reflexdo sobre os processos
mentais que utilizaram para chegar as solu¢des. Além disso, promover a exploragdo
por meio de problemas desafiadores estimula a criatividade e a procura por solugdes
alternativas. De acordo com Trindade (2010, referenciado por, Lima & Cosme, 2016),
este reforca que:

A intervengao do professor esta relacionada com o dominio dos conceitos e
procedimentos proprios da matematica, com o dominio da organizacdo de
estratégias que o ajuda a definir o caminho a se seguir, bem como com as
necessidades que podem vir a surgir (...). (p. 2432)

A formacdo em estratégias de resolucdo de problemas serve como uma ponte entre
a teoria e a pratica (Lima & Cosme, 2016). Ela capacita os alunos a enfrentar desafios
com confianga, a pensar criticamente e a aplicar o conhecimento adquirido. Portanto,
¢ importante que os professores cultivem essa formacdo desde os primeiros anos
escolares, incluindo a Educagdo Pré-Escolar. Dessa forma, estaremos a preparar os
alunos ndo apenas na drea da Matemadtica, mas também para a vida real, onde a
capacidade de resolver problemas é essencial.

Quanto ao terceiro objetivo - analisar a interacao dos alunos perante a resolugao de
problemas - verificamos que ha uma consideravel interacdo entre os grupos deste
estudo. Durante a resolucdo, os alunos dialogavam entre si, compartilhando opinides e
sugestoes sobre os passos a seguir e ficou evidente que, quando um aluno esquecia ou
ndo sabia de algo, o outro estava 14 para ajudar e relembrar, demonstrando que ambos
pretendiam resolver o problema e expressar as suas ideias durante o processo de
resolucao dos problemas.

Estas carateristicas realgam aqui a importancia de incentivar a formac¢ao dos alunos
sobre a sua necessidade de irem refletindo durante todo o seu processo de resolucgao.
Isto leva a reflexdo metacognitiva, um elemento essencial no processo de
aprendizagem dos alunos. Segundo Martins (2009), a metacognicado relaciona-se com

(...) a capacidade que temos em refletir sobre os nossos processos de
pensamento, significando que, quando uma pessoa tem dificuldades para
efetuar uma tarefa ou resolver um problema, recorre a sua mente para planear
uma determinada acdo que contribua para superar esse obstaculo. (p. 185)

Envolve a capacidade de os alunos pensarem sobre o préprio pensamento,
permitindo que adquiram novas informacdes de maneira eficaz e se tornem
aprendizagens auténomos e autorregulados.

Os professores desempenham um papel importante ao incentivar a metacognicao.
Devem ensinar os alunos a serem conscientes dos seus pensamentos, a planear, a
controlar e a avaliar a propria aprendizagem. Como refere Doly (1999, citado por,
Martins 2009), ao praticar a metacogni¢cdo, promove-se nos alunos as seguintes
capacidades:

Construir conhecimentos e competéncias com mais oportunidade de éxito e
transferabilidade; Aprender estratégias de resolucdo de problemas que
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favorecam o sucesso, a transferéncia e também a autorregulacdo; Ser mais
autébnomo na gestdo das tarefas e nas aprendizagens (ser autorregulado e saber
fazer-se ajudar); Desenvolver uma motivacdo para aprender e para construir
um autoconceito como aprendente. (pp. 188 - 189)

Esta formagdo em metacognicdo capacita os alunos a enfrentar desafios com
confianc¢a, a pensar criticamente e a aplicar o conhecimento adquirido. Portanto, é
importante que os problemas também cultivem esta formagao desde os primeiros anos
escolares.

Ao confrontar os resultados obtidos por cada grupo, torna-se evidente que existem
diferentes niveis de habilidade e compreensao na resolucao de problemas. As alunas
do Grupo A demonstram habilidades para selecionar e implementar estratégias
adequadas, levando-as quase sempre a resposta correta. Isso sugere que tem um alto
nivel de compreensao e aplicacdo de conceitos matematicos, embora tenham falhas na
interpretacdo de alguns enunciados, principalmente numa condi¢do especifica do
enunciado, o que levou a uma pontuag¢ao mais baixa nalguns casos.

Os alunos do grupo B também demonstram competéncias para escolher e aplicar
estratégias adequadas, embora faltem detalhes essenciais na apresentacdo das
estratégias utilizadas. Apesar disso, nalguns problemas, as estratégias foram
desenvolvidas o suficiente para se aproximarem da resposta correta, evidenciando
uma consisténcia nas suas habilidades de resolucdo de problemas.

Os alunos do grupo C implementaram estratégias que os levaram a resposta correta
nalguns problemas, porém, ocasionalmente, esqueceram-se se de incluir os dados na
apresentacdo dos resultados. Além disso, houve um tentativa inicial de alcangar um
sub-objetivo do problema, mas sem sucesso, revelando uma habilidade limitada de
compreender e aplicar conceitos matematicos.

Por fim, o dltimo objetivo - analisar a capacidade de avaliar as solugdes obtidas -
observamos que os alunos possuem capacidades para verificar as suas respostas e
identificar erros cometidos, evidenciados pela presenca de registos apagados nas
folhas de resolugdo. No entanto, relativamente a validagdo das respostas, os alunos
precisam de aprender e entender como fazé-lo de forma a comprovar que a sua
resposta é correta.

Em resumo, as alunas do grupo A intituladas de «Alunos bons», destacam-se pela
maior habilidade de compreender totalmente os enunciados e utilizar todos os dados
fornecidos. Os alunos do grupo B, intitulados de «Alunos médios», demonstram mais
consisténcia nas suas habilidades de resolver problemas, apesar das falhas de inclusao
de dados. Ja os alunos do grupo C, intitulados de «Alunos menos bons», embora
alcancem respostas corretas, demonstram menos habilidades para desenvolver as
estratégias de resolucdo de problemas e compreender os enunciados.

Os resultados dos questionarios revelaram divergéncias nas abordagens e niveis de
compreensao na resolucdo de problemas matematicos. Na fase de compreensado do
problema, todos os grupos mostraram preocupacdo para compreender os enunciados
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e as informacdes fornecidas, embora se observe uma menor énfase na leitura repetida
do problema por dois alunos.

Na fase de concecdo e execucao de um plano, as respostas variam entre os grupos,
destacando-se trés alunos pela reflexdo mais consistente sobre os passos realizados
durante a resolucdo de problemas.

Na fase de verificacdo, ha uma unanimidade na preocupacao de rever e verificar
cuidadosamente todos os passos realizados, com todos os grupos a referir que
voltaram atras para verificar os procedimentos e testar os calculos realizados. A
predomindncia da resposta «Calculos» como a estratégia utilizada em todos os
problemas matematicos sugere que esta é a abordagem mais recorrente e pratica para
os alunos resolverem problemas matematicos.

As conclusdes deste questionario fornecem insights valiosos sobre como os alunos
se refletem a si mesmos ao resolver problemas matematicos, destacando a necessidade
de promover o desenvolvimento de estratégias de ensino mais eficazes na area da
Matematica no contexto do Ensino Basico. Isso visa proporcionar aos alunos uma
compreensao mais aprofundada e desenvolver as suas habilidades para resolver
problemas matematicos de forma mais eficiente.

Retomando a questdo problema desta investigacdo, com base na recolha de dados
e 0 seu cruzamento com a revisdo da literatura, conclui-se que o processo
predominante utilizado pelos alunos do 2.2 ano do Ensino Basico na resolucao de
problemas sdo os calculos. Esta constatacdo é corroborada pela observacdo de que os
alunos deste estudo recorreram consistentemente a calculos para resolver todas as
tarefas matematicas fornecidas durante a investigacdo. No entanto, ao considerar uma
visdo mais abrangente de toda a turma, é possivel identificar outros processos
utilizados, tais como o desenho de uma figura, esquema, e tentativa-erro. Esta analise
evidencia uma ampla variedade de estratégias utilizadas pelos alunos na resolugao de
problemas matematicos, destacando a complexidade e diversidade dos processos
cognitivos envolvidos neste processo de aprendizagem.

Conforme Papalia (2006), os alunos deste ano de escolaridade encontram-se no
estagio de desenvolvimento das Operagdes Concretas, definido por Piaget como um dos
quatro estagios. Neste estagio, o desenvolvimento cognitivo dos alunos capacita-os
para realizar “operaces mentais para resolver problemas concretos” (p. 365), como
os calculos para resolver problemas matematicos, e para terem capacidades de “pensar
com logica porque podem levar multiplos aspetos de uma situagcdo em consideracao”
(p- 365). Durante este estagio, os alunos vao aprendendo e aplicando novas operagdes
matematicas, como adicdo, subtracao, multiplicacdo e divisao, para utiliza-las como
processo de calculos na resolucdo de problemas. Além desta justificacdo para o uso
constante de calculos, é possivel acrescentar que os curriculos que dao énfase ao
desenvolvimento de habilidades de calculos desde os primeiros anos de escolaridade,
tornando este processo heuristico mais confortavel e confiante para os alunos
(Fonseca, 2022). Outros fatores relevantes incluem a influéncia da instrucdo de cada
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professor, em termos dos processos heuristicos que utiliza para abordar os problemas
matematicos, e a escolha dos alunos por estratégias que lhes parecem mais acessiveis
para resolver problemas (Fonseca, 2022).

Segundo Schroeder e Lester (1989, referenciados por Lima, 2020), referem que
existem trés abordagens na sala de aula de técnicas de resolucdo de problemas: a)
ensinar sobre a resolucdo de problemas; b) ensinar a resolver problemas; c) ensinar
matematica através da resolucdo de problemas. As trés abordagens “superpdem e
acontecem em varias combinagdes e sequencias” (p. 54) na pratica. Assim, na primeira
abordagem, o professor enfatiza o modelo de resolucdo de problemas de Polya, onde o
seu objetivo é ensinar os alunos sobre o processo de resolugao de problemas, algo que
foi efetuado continuamente, posteriormente a correcao e apresentacao da metodologia
que utilizaria para realizar a primeira tarefa matematica. A segunda abordagem foca-
se no ensinar matematica e como aplica-la para resolver problemas “rotineiros e nao
rotineiros” (Lima, 2020, p. 54). A ideia central é que os alunos sejam capazes de usar a
Matematica para resolver problemas (Lima, 2020). Por fim, na ultima abordagem, o
problema é considerado um estimulo para “o processo de construcao do
conhecimento” (Lima, 2020, p. 54). Os problemas sdo formulados com o objetivo de
formar conceitos (Lima, 2020). O ensino é centrado no aluno, que cria estratégias para
resolver o problema e o professor ajuda a dar “forma aos conceitos” (Lima, 2020, p.
54).

Nesta investigacao, adotamos a conceg¢do de ensinar a resolver problemas conforme
o modelo de Polya. Esta abordagem consistiu em ensinar os alunos sobre os principios
e estratégias gerais para resolver problemas matematicos. Baseado no trabalho
matematico de George Polya, este método destaca a importancia de compreender o
problema, elaborar um plano, executar o plano e revisar a solu¢ao obtida. Esta
sequéncia de passos ndo s6 melhora a eficacia de resolver problemas, mas também
estimula habilidades cognitivas como o raciocinio légico, pensamento critico e
criatividade (Carvalho & Baqueiro, 2022).

Integrando todas as conclusdes, os resultados da investigacdo destacam a
predominancia do uso de calculos como resposta a questao-problema, relacionando-se
com o estagio de desenvolvimento dos alunos nas Opera¢des Concretas de Piaget.
Observou-se uma diversidade de abordagens e niveis de compreensao entre os grupos
do estudo, ressaltando para a necessidade de estratégias de ensino mais eficazes na
area da Matematica no Ensino Basico.
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6.2. Limitacées da investigacao

A investigacao sobre os processos heuristicos utilizados pelos alunos na resolucdo
de problemas matematicos é essencial para compreender o desenvolvimento das suas
habilidades cognitivas e estratégias de resolucdo. No entanto, mesmo neste tipo de
estudo, é importante reconhecer que existe a possibilidade de haver limitacdes que
podem comprometer a validade da investigacdo. Por exemplo, neste estudo, embora
tenhamos analisado as tarefas matematicas de seis alunos de diferentes niveis de
classificacao de notas, estas foram distribuidas a toda a turma do 2.2 ano de
escolaridade. Isso proporcionou-nos uma perspetiva mais ampla sobre os processos
heuristicos. No entanto, é importante ressaltar que esses resultados baseados na
amostra de seis alunos, ndo podem ser generalizados para todos os alunos deste ano
de escolaridade.

Uma limitagdo significativa é o tamanho da amostra. Uma amostra reduzida nao
pode ser generalizada nem refletir a diversidade de habilidades, experiéncias e
contextos educacionais predominantes em todas as escolas deste ciclo de ensino. Para
garantir a validade dos resultados, a amostra deve ser representativa, refletindo a
variabilidade existente entre os alunos das varias escolas do pais.

Outra limitacdo desta investigacdo é o tempo disponivel para que os alunos
realizem as tarefas matematicas quanto para a resolucdo em grupo apos a sua
conclusao, dificultando uma exploragdo aprofundada e discussao com os alunos sobre
as tarefas matematicas. O tempo disponivel varia de acordo com a complexidade de
cada tarefa, bem como as capacidades individuais dos alunos. Além disso, o tempo é
afetado pela matéria a lecionar no dia, que rege um plano semanal definindo
previamente. Interrup¢des durante a realizacdo da tarefa e fatores individuais dos
alunos, como a motivacao e distragdes, como fatores externos, também contribuem
para a limitagdo do tempo disponivel de realizar as tarefas matematicas quanto para
explorar profundamente a resolucdo de problemas segundo o modelo de Polya.

Por udltimo, uma limitacao relevante a ser considerada é a minha inexperiéncia em
contextos de educacdo matematica, principalmente na orientacdo dos alunos na
resolucao de problemas seguindo as quatro fases do modelo de Polya, e na explicitacao
dos passos que devem seguir ao resolver um problema. Essa falta de experiéncia pode
ter afetado a progressdo dos alunos ao longo das tarefas, pois uma orientagdo
inadequada pode comprometer a eficacia no processo de resolugdo de problemas.

Apesar disso, foi possivel observar um progresso dos alunos da primeira para a
segunda tarefa. Houve também evidéncias de melhoria na forma de apresentacdo do
enunciado dos problemas, com a inclusao dos dados, operagdes e respostas. Além
disso, nalgumas das tarefas, os alunos demonstraram aptiddes na etapa da verificacao
da solucao obtida, indicando um desenvolvimento gradual das suas competéncias de
resolucao de problemas.
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No entanto, é importante reconhecer que uma intervencdo mais eficaz e explicita
do modelo de Polya poderia ter proporcionado uma orientacdo mais eficaz e
consistente nos alunos na resolucao problemas.
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6.3. Sugestdes para futuras investigacoes
Com base nas limitacdes encontradas durante a investigacdo sobre os processos

heuristicos utilizados pelos alunos na resolucdo de problemas matematicos seguindo
o modelo de Polya, apresento algumas sugestdes para futuras investigagoes:

(a)

(b)

(c)

ampliacdo da amostra para obter dados mais concisos e generalizados,
permitindo uma representacao abrangente da diversidade de capacidades,
conhecimentos e experiéncias dos alunos;

avalia¢do do impacto do tempo disponivel para realizar as tarefas matematicas,
estabelecendo um prazo especifico para cada problema. Isto permitira explorar
como é que o tempo afeta a capacidade de pensar e raciocinar dos alunos nos
processos heuristicos.

avaliacdo gradual do progresso no desenvolvimento das habilidades
matematicas dos alunos desde o inicio do ano letivo. Alternativamente,
sugeriria implementar tarefas matematicas semanais ao longo de um periodo
semestral, com reflexdes regulares sobre a resolucdao de problemas segundo o
modelo de Polya. Além disso, explorar a possibilidade de incluir mais tipologias
de problemas e incentivar os alunos a utilizar mais estratégias alternativas em
cada tarefa, embora para isso seja necessario mais tempo disponivel para
resolver, indo ao encontro da tematica das representacoes, preconizadas as
atuais aprendizagens essenciais;

Estas sugestdes podem contribuir para futuras investigacdes sobre os processos
heuristicos utilizados pelos alunos do 1.2 Ciclo do Ensino Basico, visando aprofundar e
ampliar os conhecimentos matematicos, principalmente a melhoria das estratégias de
resolucao de problemas. Como sintese, investigar sobre a pratica letiva com a resolucao

de problemas para promover em cada aluno a sua capacidade de resolvedor de

problemas.
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Nome:

Data:___/___/____

Questionario

Li o problema mais que uma vez?

Sim

Nao

Pensei para mim mesmo, sera que compreendo o que é perguntado?

Sim

Nao

Tentei traduzir os problemas por palavras minhas?

Sim

Nao

Tentei lembrar-me se ja tinha resolvido antes problemas semelhantes?

Sim

Nao

Pensei acerca da informacéo que necessitava para resolver os problemas?

Sim

Nao

Perguntei-me se havia alguma informacéo nos problemas que nédo necessitava?

Sim

Nao

Pensei em todos os passos a medida que ia resolvendo os problemas?

Nunca

Raramente

Frequentemente

Sempre

Olhei sempre para o enunciado do problema, sempre que dava mais um passo?

Nunca

Raramente

Frequentemente

Sempre

Tive que parar e repensar em que passos ja tinha realizado?

Nunca

Raramente
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10. Eu testei 0 meu trabalho passo a passo, a medida que resolvia os problemas?

Nunca Raramente Frequentemente

11. Fiz algo errado e tive que fazer tudo de novo?

Nunca Raramente Frequentemente

12. Senti-me confuso e ndo consegui decidir o que fazer?

Nunca Raramente Frequentemente

13. Voltei atras para verificar se utilizei os procedimentos corretos?

Sim Nao

14. Testei os calculos que efetuei para verificar se estavam corretos?

Sim Néao

Sempre

Sempre

Sempre

15. Olhei para o enunciado dos problemas para verificar se as minhas respostas

faziam ou néo sentido?

Sim Nao

16. Pensei numa maneira diferente de resolver problemas?

Sim Nao

17. Que caminhos utilizei para resolver o problema?

Desenho de uma figura ou esquema Tentativa erro

Desenho de uma tabela Célculos

Adaptado de: Afonso, P. (1995). O video como recurso diddtico para a identificagcdo e desenvolvimento de
processos metacognitivos em futuros professores de matemdtica durante a resolugdo de problemas.
[Dissertagdo de Mestrado, Universidade do Minho]. Repositorio Cientifico do Instituto Politécnico de
Castelo Branco. https://repositorio.ipcb.pt/bitstream/10400.11/392/1/Binder1.pdf
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Anexo A - Planificacao da semana 3 «Transformacoes de Outono e
Magusto»
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lanificacio- semanal (7 oo 11 de
novembro-de 2022)

Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico
Pratica Supervisionada em Educacéo Pré-Escolar
Equipa de Supervisao: Professores Maria José Infante (Coord), Anténio Pais, Dolores Alveirinho, Paula Peres e Paulo Afonso

Estagiaria: Jéssica Lopes
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Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criangas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N¢ de criangas: 25

Expressao e Comunica¢ao

Conhecimento do

Aprendizagens a
promover

(CSA)

1. Respeita as regras de jogo de
grupo.

2. Coopera com as outras
criangas.

3. Coopera com 0s outros nas
suas brincadeiras.

4. Coopera com os colegas na

aprendizagem da lenda através de
pictogramas.

Construcdo da identidade e da

autoestima (CIA)

1. Manifesta os seus gostos e
preferéncias por alimentos de outono.
2. Conhece e valoriza a importancia
da lenda de Sdo Martinho.

3. Participa nas tradi¢des culturais e
sociais.

1. Compreende o
jogo e aceita que no
jogo ha situagdes em
que se ganha e em que
se perde.

2. Coopera com os
colegas no jogo.

1. Compreende e reproduz
a cangao.
2. Cantam o «Bom dia».

Danca (D)

1.Danga livremente ao
som da musica e também
imitando os gestos da
cangao.

Artes Visuais (AV)

1.E capaz de colorir

espacos delimitados.
2. Identifica o tipo de linha
presente no desenho

1.Compreende o ciclo do
azeite através de imagens e
da exploragdo dos materiais.
2.Usa a linguagem oral para
comunicar 0s
conhecimentos que tem e
para tirar as suas davidas.

3.Descreve e interpreta
imagens, dando a sua
opinido.

4.Expressa verbalmente as
suas ideias e saberes sobre o
outono.

5.Participa em conversas de
grupo exprimindo as suas
ideias, esperando pela sua
vez.

6.Aumenta o léxico.
7.Compreende a mensagem

transmitida através de
imagens e numeros da
receita.

8.Expressa verbalmente as
suas ideias e saberes sobre a
culinaria.

9.Compreende a lenda de
Sao Martinho.

10. Interpreta imagens.

~ . Mundo
Formacao pessoal e social Educacao Fisica Educacao Artistica Linguagem oral e Matematica
abordagem a escrita
Consciéncia de si como aprendente | Educacdo Fisica (EF) | Musica (MUS) Comunicacdo oral (CO) Numeros e | Conhecimento do mundo

Operacdes (NO)
1.Conta até 10 ou

mais.
2.Usa uma régua
para medir 0

comprimento de um
fio.

fisico e natural (CMSN)

1.1dentifica e nomeia
ingredientes/materiais.
2.Conhece e
compreende o ciclo do
azeite.

Abordagem as Ciéncias
(AQ)

1. Identifica e nomeia

ingredientes.

2. Lé e interpreta
imagens da receita.

3. Realiza em
cooperagdo com  OS

colegas a confecdo do
bolo.
4. Descreve e procura

explicagbes para a
transformacgio do
produtos.

5. Aprendizagem do
ciclo do azeite.

6. Realiza em
cooperagdo com  OS
colegas a confecdo do
bolo.
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Identificacdo de convencées
de escrita (ICE)

1.Diferencia  escrita de
desenho e interpreta os
desenhos referindo o nome
representado.

Prazer e motivacio para ler
(PML)

l.Interpreta a  receita
através de imagens (a
representar ingredientes e
procedimentos) e niimeros
(a representar
quantidades).

Consciéncia linguistica (CL)

1.Divide e
nimero de
palavra outono.

identifica o
silabas da

Atividades e
estratégias

Tradi¢do «Lenda de Sdo Martinho».

Jogo: «0
dorminhoco».

urso

Cancdo “E o outono”.

Pintura da experiéncia
observada «Lamparina de
azeite».

Narragdo de uma histéria.
Visionamento de um video.

Divisdo e identificacdo do
nimero de silabas da
palavra outono.

Decifra imagens
identificando a palavra
associada.

Mede um
comprimento com a
régua.

Conta até 10 ou mais.

Organiza conjuntos
de frutos conforme o
atributo (carnoso ou
seco).

Culinaria: confecdo de
um bolo de roma.

Identificacdo e
nomeacgao dos
ingredientes.

Aprendizagem do ciclo
do azeite através do
manuseamento dos
materiais.

Construgdo de
lamparina de azeite.

uma

Imagens do ciclo do azeite
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Recursos

Azeitonas
Azeite

Agua

Livro «A doninha Preocupada» de Ciara Gavin

Diversos frutos de outono

Cesto

Romas

Farinha de trigo com fermento (x4 colheres de sopa)

Actcar areado amarelo (x2 colheres de sopa)

Sumo de roma

Azeite (x1 colher de sopa)

1 ovo

Sementes de roma (x1 colheres de sopa)

Recursos em
Educacao
Artistica

Materiais

Instrumentos (auxilia)

Equipamentos

Ferramentas (modifica)

Fio pavio

Desenho

Lapis de cor

Caneta azul BIC

Arcos

Crachas coloridos
Cartolina azul clarinha
Marcador preto grosso
Disfarce Sdo Martinho
Pictogramas da lenda

Lapis grafite n® 2 HB

2 Tupperwares: um com agua e um
com azeite

3 Tabuleiros

2 frascos de vidro (a tampa dos frascos
ja vem com um furo)

Agua

Saca.

Fragmento de toldo ou panal.
Ripador de plastico

Vara.

Isqueiro de cozinha.

4 canecas

4 Messa.
15Cadeiras.

1 Televisdo.

1 Coluna.

1 Computador.
1 Projetor.

1 Micro-ondas.

1 Liquidificador.

Tesoura multi-uso.
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16 colheres de sopa

4 garfos
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Planificacoes didwiasy (7 a1l de
novembro-de 2022)
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Jardim de Infancia: “O Raposinho”

Idade das criancas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N2 de criangas: 25

Comunicacédo oral (CO)

1.Compreende o ciclo do
azeite através de imagens e da
exploracao dos materiais.
2.Usa a linguagem oral para
comunicar os conhecimentos
que tem e para tirar as suas
duvidas.

3.Descreve e interpreta
imagens, dando a sua opinido.

Nimeros e Operagdes (NO)

(CIA 1; CO 2;
NO 1, 2; CMFN
1,3)

A estagiaria seleciona duas criancas para encherem os frascos: um com azeite e outro
com agua. O enchimento é realizado com o auxilio de duas colheres de sopa, onde a
quantidade a colocar em cada frasco é 10 colheres de sopa (em cima de um tabuleiro).
Em grande grupo, vdo contando a quantidade de colheres que colocam.

Duas crian¢as medem, com o auxilio de uma régua e da estagiaria, 5 cm de fio pavio
e cortam. Outras duas crian¢as passam o fio pavio entre a tampa de cada frasco, e
outras duas criancas fecham os frascos.

A estagiaria coloca os frascos lado a lado no tabuleiro e questiona Qual das
lamparinas vai iluminar a sala?. Com o auxilio do isqueiro acende ambos os fios
pavios.

As criangas observam o que acontece e a estagiaria questiona O que aconteceu?.

vem com um
furo)

Fio pavio

Isqueiro de
cozinha

Tabuleiro
Azeite

Agua

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricdo) Recursos Avaliacdo
contetido materiais
9h30min | Area de | Construcdo da identidade e da | Cangdo (MUS | As criangas sentam-se na manta. A estagiaria todos os dias conta com um ajudante | Imagens do | Observacido
Formacgao autoestima (CIA) 1,2) para a ajudar a dizer “1,2,3” e cantam todos a can¢do “Bom dia, eu hoje vou p’ra | ciclo do | direta através
Pessoal e 1 Partici escola”. azeite de registos
Social .Participa nas conversas e - eSCLitos.
espera pela sua vez. . Ripador de
Exploragdo plastico
dos materiais | Para introduzir o tema da azeitona, questiono as criangas como correu a visita a
Area de | Musica (MUS) do ciclo do | Quinta dos Cinco, onde realizaram a apanha da azeitona. Vara
Expressao e azeite. ~ . . . . . . . .
Co&unicagéo 1.Compreende e reproduz a Exploracdo de vocdbulos do ciclo do azeite, através de imagens: olival, varejar, ripar, | Saca
cangdo. (CIA1;C01,2, | ensacar, toldo, vara, lagar, azeitona, azeite. F tod
2.Cantam o «Bom dia». 3; MAT 1, .. N ) ) o ragmento de
CMFN 2) Na sala estdo dispostos materiais da apanha da azeitona (ripador de plastico, vara, | toldo ou
saca, fragmento de toldo ou panal) que as criangas em conjunto com a estagiaria | panal
Artes Visuais (AV, exploram e realizam os gestos para cada material. i
Artes Visuais (4V) P & P Azeitonas ;{etglstc,) i
1.E capaz de colorir espacos otogratico.
delimitados. - . . .
- . . Construcdo As criangas colocam-se em volta da mesa retangular da sala para realizar a atividade
2.Identifica o tipo de linha 2 frascos de
de uma e = - - . .
presente no desenho lamparina de Identificacdo e exploracdo dos materiais necessarios para a atividade. vidro (a
. . . . tampa  dos
azeite Construcdo de uma lamparina de azeite £ .
rascos ja
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1.Conta até 10 ou mais.
2.Usa uma régua para medir.

As criancas comec¢am a aperceber-se que o fio do frasco de azeite acendeu e o da 4gua
ndo: deve-se a combustio (explicacdo as criangas do fenémeno).

Desenho Produgdes
p realizadas
Area do . Lapis de cor
. Conhecimento do  mundo . . . . pelas
Conheciment . Depois da experiéncia, as crian¢as pintam o desenho de acordo com o que . .
fisico e natural (CMFN) i . . . . . ) Caneta azul | criancas:
o0 do Mundo observaram. Antes de pintarem, as criancas identificam o tipo de linha que esta no A .
. . . L . . . BIC experiéncia
1.Identifica e nomeia | Pintura (AV 1, | desenho (curva, espiral, reta, ondulada, inclinada, vertical, horizontal, diagonal) da lamparina
ingredientes/materiais. 2)
e desenhos.
2.Conhece e compreende o
ciclo do azeite.
3.Exploragdo de materiais e
utensilios.
10h45mi Inglés
n
11h30mi Higiene e Almogo
n
12h30mi Visualizacdo | As criangas de 4 e 5 anos visualizam um video sobre o ciclo do azeite no lagar.3 Projetor. Observacgido
n de um video. direta através
Colunas. d .
e registos
Computador. .
escritos.
12h45mi Higiene; Repouso; Acordar; Lanche
n

3 Link video: https://www.youtube.com/watch?v=S9GzHfqwAZQ
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16h - Area de | Consciéncia de si como | Jogo: O urso | Posteriormente ao lanche, as criangas vao lavar as maos e deslocam-se para a sala | Arcos Registo
16h45mi | Formagdo aprendente (CSA) dorminhoco.# | polivalente para realizar um jogo. Cracha fotografico
n Pessoal e . . (CSA 1; EF 1, . ., ; L. . . rac .as das criancgas a
Social 1.Respeita as regras de jogo 2) A sala polivalente ja tera os limites do campo do jogo e respetivos quadrados onde | coloridos realizar o
de grupo. vao estar grupos. .
jogo.

Explicagdo do jogo as criangas. O jogo designa-se de “O urso dorminhoco”.
Divisdo do grupo em quatro grupos e cada grupo desloca-se para o respetivo canto

Area de | Educacdo Fisica (EF) definido com arcos no chéo. Cada grupo estara sinalizado com crachas de uma cor

Expressdo e , . que corresponde a cor do arco. Os cantos representam o reftigio dos varios animais

C s 1.Compreende o jogo e aceita .

omunicacdo (coelhos, gatos, patos e galinhas).

que no jogo ha situacdes em
que se ganha e em que se
perde.

2.Coopera com os colegas no
jogo.

No centro encontra-se uma crianca deitada no chio que sera o urso dorminhoco.

Ao sinal das palmas pela estagiaria, os animais saem do seu refligio e correm pelo
espaco. Quando a estagiaria disser “Acorda urso”, a crianga que esta no centro,
levanta-se e corre atrads dos animais e ao tocar num animal que nédo esteja no seu
refligio esta senta-se junto da parede. Vence o grupo que tiver mais animais no final.

O urso dorminhoco

4 Link do livro onde foi retirado o jogo: Jogos_20Infantis[1].pdf
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Jardim de Infancia: “O Raposinho”

Idade das criancas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N2 de criangas: 25

outono.

2.Participar em conversas de
grupo exprimindo as suas
ideias, esperando pela sua
vez.

3.Aumentar o léxico.

Consciéncia linguistica (CL)

1.Divide e identifica o nimero
de silabas da palavra outono.

Musica (MUS)

1.Compreende e reproduz a
cang¢ao.
2.Cantam o «Bom dia».

Realizacdo de
um cartaz do
outono (CIA
1, €01, 2 2
CL 1; MAT 1,
2; CMFN 1, 2,
3)

Na sexta-feira anterior, a estagidria pede as criangas que tragam um fruto de outono
de casa para a semana seguinte. As frutas vdo sendo colocadas numa cesta que esta
na sala.

Neste dia, todos na mesa, a estagiaria apresenta a cesta as criangas e exploramos e
identificamos o nome dos frutos de outono.

Identificacdo das cores das frutas e separacdo dos frutos secos e dos frutos carnudos,
explicando as criancas a diferenca entre eles. Os frutos carnudos colocam-se a direita
e os secos a esquerda da mesa. No dominio da matematica, aqui pretende-se
trabalhar a organizacio de conjuntos conforme o atributo do fruto (seco ou carnudo).

Realizacdo em conjunto com a estagiaria de um cartaz em cartolina, divido em trés
partes: no centro escreve-se a palavra «outono» (aqui a estagiaria em conjunto com
as criangas diz a palavra e divide em silabas com as criancas batendo palmas e
contam o nimero de silabas), e as partes correspondem ao seguinte = cores do
outono, frutos do outono (carnudos e secos) e roupa do outono (quente), as quais
representam em desenho.

Cartolina azul
clarinha

Diversos
frutos
outono

de

Lapis de cor

Marcador
preto grosso

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricdo) Recursos Avaliacdo
contetido materiais
9h30min | Area da | Construcdo da identidade e da | Cancio. As criancas sentam-se na manta. A estagiaria todos os dias conta com um ajudante | Livro «A | Observacgao
Formacgao autoestima (CIA) MUS 2 para a ajudar a dizer “1,2,3” e cantam todos a can¢do “Bom dia, eu hoje vou p’ra | doninha direta através
Pessoal | 1 Manif " " ( ) escola”. Preocupada» | de registos
Social -vianitesta 0s seus gostos e de Ciara | escritos.
preferéncias por alimentos de Gavin
outono. 3 N - . . . . .
Narracio de Apresentacdo e narrac¢io da histéria «A doninha Preocupada» de Ciara Gavin através
uma - da projecdo em PPT
- histéria.5 (CO
. Comunicagdo oral (CO) ~ . o = IV .
Area da 1,2) Compreensao e didlogo sobre a histdria e a estagdo do outono. Referéncia as cores do Registo
Expressdo e | 1.Expressa verbalmente as outono, frutos, elementos e tempo. fotografico
Comunicacdo | suas ideias e saberes sobre o das criangas a

realizarem as
atividades.

Producdes
realizadas
pelas
criangas.

5 Link da histéria: https://www.facebook.com/groups/2013805232217922/permalink/2682903601974745/
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Danca (D) O desenho é realizado por uma crianca de cada vez que tera oportunidade de

. desenhar algo correspondente ao outono.
1.Danga livremente ao som da

musica e também imitando os Posteriormente a terminar o cartaz, duas criancas colocam-no com a ajuda de iman
gestos da cangdo. no quadro magnético.
Matematica (MAT) . , . . L. .
Para as criangas descontrairem e brincarem, coloco no projetor a musica «E o
1.Conta até 10 ou mais. Cangio.6 outono» do Professor Idalécio, em que em conjunto com a estagiaria cantam e
2.Realiza conjuntos de acordo | (MUS 1; D 1) representam os gestos da cangdo. .
com um atributo. Projetor
Colunas
Area do | Conhecimento do mundo Computador

conheciment | fisico e natural (CMFN)

o do mundo 1.Identifica e nomeia alguns
frutos do outono.
2.Diferencia fruto carnudo e
fruto seco.
3.Identifica e carateriza a
estacdo do outono.
11h Educacido Musical
11h30mi Higiene e Almog¢o
n -
12h30mi
n

¢ Link da canc&o: https://www.youtube.com/watch?v=Q0qrv4wKpgm
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Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criancas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N¢ de criangas: 25

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricao) Recursos Avaliacao
contetido materiais
9h30min Natagdo
10h50mi | Area de | Consciéncia de si e como | Cangdo. (MUS | As criangas sentam-se na manta. A estagidria todos os dias conta com um Observagdo
n Formacio aprendente (CSA) 1) ajudante para a ajudar a dizer “1,2,3” e cantam todos a canc¢do “Bom dia, eu hoje direta através
Pessoal el C r vou p’ra escola”. de registos
Social ~.oopera com as outras escritos.
criangas. <
Apresentacdo
de uma cesta | A estagiaria mostra uma cesta com romas as criangas e explica que vao fazer um
Area de | Comunicacdo oral (CO) com romds | bolo de roma, questionando “Jd comeram bolo de roma?”, “Que ingredientes pode
Expressdo e co3 este bolo levar?”, “Que passos temos de seguir na receita?”. .
pressao 1.Compreende a mensagem (€03) Quep 9 Registo
Comunicagao . A afi
transmitida  através  de fotografico
imagens e ntmeros da Culindria: As cri | . Cesto das criancas a
receita. bullnarla. . s criangas lavam as méos. Romgs realizar a
. olo e . ) S - 5
2.Descreve e interpreta roma.’ (CSA 1; Dois a dois num comboio dirigimo-nos para a sala de refeigdes. confecdo do
imagens, dando a sua opinido. . / Lo o bolo.
3.Expressa verbalmente as C0 1, 2, 3; | 0grupo sera dividido em quatro grupos distribuidos em 4 mesas separadas, com
suas ideias e saberes sobre a | PMLL AC1, 2, | os respetivos ingredientes e com as indicagdes escritas através de imagens e
culinaria. 3) NUMeros. 4 canecas
Identificacdo dos ingredientes necessarios para a confecdo do bolo de roma. 16 colheres de | Producdes
Prazer e motivacdo para ler Com o auxilio da estagiaria, posteriormente, a leitura das indicacdes da folha | SOP2 realizadas
(PML) onde consta a receita através de imagens e nimeros, as criancas procedem para | 4 garfos pelas
. p 4 3 criangas.
1.Interpreta a receita através 4 confegdo do bolo Micro-ondas §
fie Imagens (a representar No dominio da matematica trabalha-se a contagem das quantidades de colheres
1ngred1.er1tes ) € que as criangas tem de colocar para cada ingrediente. Liquidificador.
procedimentos) e ndmeros (a . )
representar quantidades). Um elemento do grupo vai dar a sua caneca a cozinheira ou auxiliar da cozinha, | Farinha de trigo
que coloca a caneca do micro-ondas por 3 minutos. com fermento
(x4 colheres de
Numeros e Operacées (NO) sopa)

7 Link: https://www.ccvfloresta.com/ciencia-viva-em-casa/17-actividades/449-como-fazer-bolo-de-roma-na-caneca
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1. Conta até 10 ou mais.

Musica (MUS)

1.Cantam o «Bom dia».

Enquanto os bolos sdo confecionados, em conjunto com a auxiliar procede-se a
limpeza das mesas e das maos com um pano.

As criangas sentam-se nas cadeiras e provam os bolos que confecionaram.

Dois a dois num comboio, regressamos a sala onde se procede a lavagem das

Aglcar  areado
amarelo (x2
colheres de sopa)

Sumo de roma

Parql_le maos. Azeite (x1 colher
i do exterior de sopa)
rea Abordagem as Ciéncias (AC)
Conheciment 1 ovo
o do Mundo 1.Identifica e nomeia As criangas vao brincar para o parque exterior.8
ingredientes. Sementes de
2.Lé e interpreta imagens da roma (x1
receita. colheres de sopa)
3.Realiza em cooperagdo com
os colegas a confecdo do bolo.
11h30mi Higiene e Almoc¢o
n
12h30mi Visualizacdo | As criancas de 4 anos brincam livremente no cantinho da leitura e dos jogos, | Projetor.
n de um video. | enquanto as criangas de 5 anos chegam.
Colunas.
Quando as criancas de 5 anos chegarem, todas as criancas sentam-se de frente
. (g Computador.
para o projetor para ver um video.
12h45mi Higiene; Repouso; Acordar e Lanche
n
16h - Area de | Consciéncia de si e como | Brincadeira As criangas regressam da sala de refei¢ces e realizam a rotina da higiene. Cantinhos da sala. | Observagdo
16h45mi | Formacgao aprendente (CSA) livre nos ) . ) ) . ) direta
. Na sala as criangas brincam livremente nos cantinhos e a estagiaria vai .
n Pessoal e cantinhos. . . . através  de
. 1.Coopera com os outros nas interagindo com eles no cantinho em que se encontram. .
Social - . (CSA 1) registos
suas brincadeiras. .
escritos.
Registo
fotografico.

8 Caso esteja a chover, na sala de aula realizam-se exercicios de relaxamento ou na sala polivalente realizam um jogo tradicional.
% Links de videos infantis: https://www.youtube.com/watch?v=1WsCdDQWyf0; https://www.youtube.com/watch?v=GbxvXvPOC_Y&t=22s
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Jéssica Dias Lopes

Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criancas: 4 anos
Educadora Cooperante: Irene Gongalves N2 de criangas: 25
Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricao) Recursos Avaliacao
contetido materiais
9h30min | Area de | Construcdo da identidade e da | Personagem | A estagidria aparece mascarada de Sdo Martinho e questiona as criangas | Disfarce Sdo | Observacgao
Formagéo autoestima (CIA) Sao “Conseguem descobrir quem eu sou hoje?”. Martinho direta através
Pessoal e 1. Conh lori Martinho. de registos
Social - wonmhece € valoriza  a escritos.
importancia da lenda de Sao . o . .
Martinho As criangas sentam-se na manta. A estagiaria canta com a ajuda de uma crianga a
2. Participa  nas  tradicdes Cancdo. (MUS | cang¢do “Bom dia, eu hoje vou p’ra escola”. -
. . 1) Registo
culturais e sociais. 0
fotografico
A estagiaria conversa com as criangas sobre o dia que se comemora no dia 11 de das criangas a
Consciéncia de si e como | Tradigio de | novembro: Lenda de Sdo Martinho (tradi¢do e lenda). prender o
aprendente (CSA) S3io Martinho pictograma.
(CIA 1, 2; CSA
1. Coopera com os colegas na o ) i ) .
aprendizagem da lenda através 1;,C01,2;ICE | A estagidria explora com as criancas através de pictogramas, a cangao «A lenda
de pictogramas. 1) de Sdo Martinho» de Alda Casqueira. Pictogramas da
lenda
Area de .
Expressdo e Miisica (MUS) Sentadas de frente para o projetor, em fila, as criancas visualizam a can¢do acima
éCgmunica(; 1. Cantam o «Bom dia». Visualizagio Zi;ecl)‘;ij,s (jeutrftrg ((11: ;c;r;tgz ::I?;ll;czlrl ;af;gr;gao visualizando os pictogramas que estdo | Projetor
2. Interpreta cangoes. e cantar de ) Computador
uma cangao
. Colunas
Comunicacdo oral (CO) %/IUS 2 sA
1. Compreende a lenda de Sao
Martinho.
2.Usa a linguagem oral para
comunicar os conhecimentos
que tem e para tirar as suas
duvidas.
3. Interpreta imagens.

246




Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operagdes aritméticas da adicdo e da subtracéo

Identificacdo de convencdes de
escrita (ICE)

1. Diferencia escrita de desenho
e interpreta os desenhos
referindo o nome representado.

10h45mi Expressao Motora
n
11h30mi Higiene e Almogo
n
12h30mi Visualizagao Em fila, sentadas no chio, as criangas de 4 e 5 anos vem televisao. Televisao.
n de televisdo.
12h45mi Higiene e Repouso
n
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Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criangas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves N° de criancas: 25

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividade Estratégia (descricéo) Recursos Avaliacéo
contetdo S materiais

9h30 Educacédo Musical
min

10h15 Higiene
min

10h30
min

11h30 Higiene e Almoco
min

12h30
min

12h45 Higiene e Repouso
min

10 Neste dia que se realizara o Magusto, as estagiarias ndo compareceram pois é dia de aulas na ESECB.
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Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operag¢ées
aritméticas da adi¢cdo e da subtracao

Anexo B - Planificacao da semana 4 «Direitos da Crianca e Dia do
Pijama~»
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Plawnificacdo semonal (14 a 18
de novembro-de 2022)

NeCionef

PiyAMA

Mestrado em Educacéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico
Préatica Supervisionada em Educacgéo Pré-Escolar
Equipa de Supervisdo: Professores Maria José Infante (Coord), Anténio Pais, Dolores Alveirinho, Paula Peres e Paulo Afonso

Estagiaria: Jéssica Lopes
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Jardim de Infancia: “O Raposinho”

Idade das criangas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N¢ de criangas: 25

Expressao e Comunica¢ao

Conhecimento do

Formacao pessoal e social Educacao Fisica Educacao Artistica Linguagem oral e Matematica Mundo
abordagem a escrita
Construcdo da identidade e da | Educacdo Fisica (ED) | Musica (MUS) Comunicacéo oral (CO) Matematica (MAT) Conhecimento do Mundo
autoestima (C14) 1. Realiza 1. Canta a cangio do 1. Ouve com atencdo | 1.Identifica as cores Sodial (CMS)
1. Participa nas conversas e | movimentos de «Bom dia» de acordo a historia. e associa a respetiva | 1.Sabe o seu nome,
espera pela sua vez. relaxamento. com os andamentos 2. Compreende quais | figura geométrica. idade, onde vive e a sua
2. Conhece os seus direitos. pedidos (lento, sdo os direitos e os | 2.Conhece figuras e | nacionalidade e
moderado, rapido). deveres das criangas. formas geométricas. | reconhece como seu
. ) 3. Usa a linguagem direito.
Consciéncia de si_como aprendente o oral para expressar a sua
(Csa) Artes Visuais (AV) opinido sobre os seus
1. Expressa as suas preferéncias dos 1. E capaz de direitos e os seus deveres,
direitos da crian¢a com o colega. escolher a cor que deseja dando exemplos
2. Colabora em atividades de pequenos e pintar a mio sozinha, e significativos.
Aprendizagens a | grupos, cooperando no desenrolar do posteriormente colocar a 4. Descreve S

promover processo e na elaboragido do produto mao de forma a realizar a interpreta quais sdo os
final. estampagem. direitos  representados
2. Amachuca 0 nas imagens.
oA " . . papel em forma de 5. Ouve com atengido
Convivéncia democratica e cidadania . . .
cd bolinha facilmente. o video.
(Cde) 3. Escorre 6. Compreende o que

1.Espera pela sua vez na realizacdo
da atividade.

2. Demonstra comportamentos
de entreajuda com os colegas na
brincadeira com jogos.

corretamente o pincel no
frasco e coloca cola
branca na area
necessaria a colagem de
papel crepe.

é para fazer na atividade.
7.Expressa a sua opinido
sobre a histéria e valores

expressos.

Consciéncia linguistica (Cl)
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8.Divide e identifica o
nimero de silabas das
figuras geométricas.

Exercicios
relaxamento.

Conversa com a estagidria sobre os
seus direitos e deveres enquanto

de

Cantam o «Bom dia».

Estampagem da mio em

Ouve histoérias atentamente.

Expressa a sua opinido sobre

Identificacdo das
figuras geométricas

Reconhece enquanto
crianca o seu direito a ter
um nome, nacionalidade

crianga. L o dos blocos légicos.
papel de cenario. os seus direitos e deveres e familia
Sabe esperar pela sua vez para falar. ) . enquanto criancga. Identificacdo das ’
Continuagdo do cores das figuras
. mpreen valor lidari . amachucamento e colagem isualizaca m video. -
Atividades e Compreende o valor da solidariedade an camento e col g " Visualizac¢do de u deo geométricas.
estratégias Compreende o que representa a preenc?liﬁlento da zalinha Divisdo silabica do nome de Observagio R
issao Pijama. . iguras eomeétricas e ~
M P f t
ruiva. . construcdo das
contagem do ndmero de | .. .
; figuras realizadas
silabas. P
com blocos légicos
sobre os direitos da
crianga.
Blocos lagicos
Saco surpresa
Pins dos varios direitos da crianca
PowerPoint “A menina invisivelll” de L. Garcia Sanches e M. A. Pacheco
Blocos lagicos
Recursos Imagens de figuras construidas com blocos légicos.

Papel crepe (laranja, amarelo, castanho, preto, vermelho)
Imagens das profissdes
Jogos

Livro «O ladrdo de Girasséis» de Mundos de Vida.

" Link do livro: https://pt.slideshare.net/shakti.pt/a-menina-invisvel?fbclid=IwAR1WvWG7uQxbieh9UvonGEoD1dR_i91X8C-2-MCGTOGR3ASJ9WX03EykUM8
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Materiais Instrumentos (auxilia) Equipamentos Ferramentas (modifica)
Papel crepe (castanho, preto, amarelo, | Lapis grafite n® 2 HB Mesa. Tesoura multi-uso
laranja) Marcador preto Cadeira.
Papel cendrio Cola tubo Televisao.

Tintas (laranja, vermelho, amarelo,

Cola branca Coluna.
Recursos em azul-claro, verde-claro e rosa)
BLTEED Canetas de feltro Pinceis Computador.
Artistica . .
2 frascos de vidro Projetor.
Pano
Patafix
Pioneses
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Planificacoes dicwrias (14 o 18
de novembro-de 2022)

NeCionef

PiyaAMA
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Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operagdes aritméticas da adicdo e da subtracéo

Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criancas: 4 anos
Educadora Cooperante: Irene Gongalves N¢ de criangas: 25
Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricdo) Recursos Avaliacdo
contetido materiais
9h30min | Area de | Construcdo da identidade e da | Cangdo (MUS | As criangas sentam-se na manta. A estagiaria todos os dias conta com um ajudante Observagdo
Formacgao autoestima (CIA) 1) para a ajudar a dizer “1,2,3” e cantam todos a can¢do “Bom dia, eu hoje vou p’ra direta através
Pessoal e . escola”. de registos
Social 1.Participa nas conversas e escritos.
espera pela sua vez.
2.Conhece os seus direitos.
Apresentacao
A Musica (MUS) e exploracdo | A estagiaria conversa com as criangas sobre os direitos e deveres das criancas. iﬁﬁgresa -
rea de do saco e . R . _ Registo
Expressio e | 1. Canta a cangdo do | surpresa (CIA A. es.taglarla allpresenta 0 saco surpresa as criangas que contém os pins dos varios Pins dos | fotografico
Comunicagdo | «Bom dia» de acordo com os | 1, 2; CO 3, 4, direitos da crianga e explora com elas cada um dos direitos. varios das criancas a
andamentos pedidos (lento, | CM 1) direitos da | realizarem as
moderado, rapido). crianca atividades e
) do cartaz.
C s Narragdo de Projetor
Comunicacdo oral (C0O) .
uma histéria . R . . . Computador
1.0uve com atengio a | (CO1) A estagiaria pede as criangas que se sentem de frente para o projetor em filas, para
histéria. apresentar a histdria “A menina invisivel!2” de L. Garcia Sanches e M. A. Pacheco PowerPoint 5
2.Compreende quais sdo os ‘A menina PrO('iu(,‘oes
direitos e os deveres das | Conversa invisivel?3” . realizadas
criangas. (CIA1,2;C02, de L. Garcia pe.las '
3.Usa a linguagem oral para | 3) Di . . - ~ s Sanches e M. | criangas:
. idlogo com as criangas sobre quais os direitos sao explorados nesta historia: A. Pacheco. cartaz sobre
expressar a sua opinido sobre T
os seus direitos e os seus “A crianca deve ser protegida contra as praticas que possam fomentar a 0s direitos da
deveres, dando exemplos discriminacdo racial, religiosa ou de qualquer outra natureza. Deve ser educada num crianga.
significativos. espirito de compreensdo, tolerancia, amizade entre os povos, paz e fraternidade
universal, e com plena consciéncia de que deve devotar as suas energias e aptiddes

2 Link do livro: https://pt.slideshare.net/shakti.pt/a-menina-invisve?fbclid=IwAR1WvWG7uQxbieh9UvonGEoD1dR_i91X8C-2-MCGTOGR3ASJIWX03EykUM8

3 Link do livro: https://pt.slideshare.net/shakti.pt/a-menina-invisvel?fbclid=IwAR1WvWG7uQxbieh9UvonGEoD1dR_i91X8C-2-MCGTOGR3ASJ9WX03EykUM8
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4.Descreve e interpreta quais
sdo os direitos representados
nas imagens.

Artes Visuais (AV)

1.E capaz de escolher a cor
que deseja e pintar a mdo
sozinha, e posteriormente

Cartaz dos
direitos da
crianca (CIA

ao servico dos seus semelhantes.” (Principio 10 da Declaragdo dos Direitos da Crianga
e Artigo n22 da Convencdo dos Direitos da Crianga). Valores: solidariedade,
entreajuda, amizade.

Num papel cenario, escreve-se no meio «Direitos das criancas» e as criangas
estampam as maos com a cor que escolherem (as opg¢des sdo: laranja, vermelho,
amarelo, azul-claro, verde-claro e rosa).

Papel cendrio
Pinceis

Tintas
(laranja,
vermelho,
amarelo,
azul-claro,

colocar a mdo de forma a | 2;4V1) do-cl
i . . . o . | verde-claro e
realizar a estampagem. Na mesa retangular, enquanto brincam livremente nos cantinhos, a estagiaria vai rosa)
chamando uma crianga para estampar a méo, tendo consigo um pano molhado para
Area do | Conhecimento do Mundo limpar a mio e depois ir lavar as maos na casa de banho. Pano
Conheciment | Social (Cm) Posteriormente a secagem, com o auxilio de Patafix, as criangas colam os pins dos | Marcador
o do Mundo 1.Sabe o seu nome idade direitos da crianca no papel cenario e pendura-se o cartaz na parede da sala, com o | preto
: d . ' ! auxilio de pioneses. ,
onde vive e a sua Patafix
nacionalidade e reconhece .
como seu direito. Pins dos
direitos  da
crianga
Pioneses
10h45mi Inglés
n
11h30mi Higiene e Almog¢o
n
12h30mi | Area de | Comunicacéo oral (€CO) Visualizacdo As criangas de 4 e 5 anos sentam-se em filas de frente para o projetor e visualizam | Colunas
n Expressdo e N de um video | um video sobre os direitos da crianca.14 .
C o 1. Ouve com atenc¢do o Projetor
omunicagdo . sobre 0s
video. .
direitos da Computador
crianca. (CO
b))
12h45mi Higiene; Repouso; Acordar; Lanche
n

" Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=06thGg9wCaw
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16h -
16h45mi
n

Area de
Expressao e
Comunicagao

Artes Visuais (AV)

1. E capaz de escolher a
cor que deseja e pintar a mao
sozinha, e posteriormente
colocar a mio de forma a
realizar a estampagem.

Comunicacdo oral (CO)

1. Ouve com atengdo o
video.

Continuagao

do cartaz da
parte da
manha. (AV1)

Visualizacdo
de um video.
(€01)

Na mesa retangular, enquanto brincam livremente nos cantinhos, a estagiaria vai
chamando uma crianca para estampar a mao, tendo consigo um pano molhado para
limpar a mao e depois ir lavar as maos na casa de banho.

Posteriormente a secagem, com o auxilio de Patafix, as criangas colam os pins dos
direitos da crianc¢a no papel cendrio e pendura-se o cartaz na parede da sala, com o
auxilio de pioneses.

Enquanto se termina o cartaz, as criancas vem um video sobre os direitos das
criangas. 15

Patafix

Pins dos
direitos da
crianga

Pioneses
Colunas
Projetor

Computador

Producdes
realizadas
pelas
criangas:
cartaz
direitos
crianca.

dos

da

5 Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=_DNNk1g_ndY
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Jardim de Infancia: “O Raposinho”

Idade das criancas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N2 de criangas: 25

moderado, rapido).

Comunicacio oral (CO)

1.0uve
histéria.
2.Compreende o que é para
fazer na atividade.

3.quais sdo os direitos e os
deveres das criangas.
4.Descreve e interpreta quais
sdo os direitos representados
nas imagens.

com atencao a

Consciéncia linguistica (CL)

A estagiaria pede que as criangas se sentem nas mesas e dd a cada crian¢a uma figura
que tem de tentar construir referente aos direitos da crianca

Em grupos de dois, as criangas constroem livremente algo que envolva os direitos da
crianga, tendo em conta o que aprenderam no dia anterior.

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricdo) Recursos Avaliacdo
contetido materiais
9h30min | Area da | Consciéncia de si como | Cangdo. (MUS | As criancgas sentam-se na manta. A estagiaria todos os dias conta com um ajudante Observacgao
Formacgao aprendente (CSA) 1) para a ajudar a dizer “1,2,3” e cantam todos a can¢do “Bom dia, eu hoje vou p’ra direta através
Pessoal e escola”. de registos
Social 1.Expr?ss§ as  suas escritos.
preferéncias dos direitos da
crianga com o colega.
2.Colabora em atividades de
pequenos grupos, cooperando A estagiaria apresenta os saquinhos surpresa e em conjunto com as crian¢as cantam Saco
no desenrolar do processo e a cangio do saquinho da surpresa. surpresa Registo
?iial.elaboragao do  produto F(’)l;icczss e os De se’guida, a estagiaria .abre um d(fs saqui’nhos surpresa ondfe surgem figuras E;icc(())ss goié)graélgcsr as
direitos  da geométricas: quadrado, triangulo, hexagono, circulo, losango, trapézio que as
i da | Misica (MUS 1) crianga (CSA | As criangas diferenciam as diferentes formas geométricas e conhecem novas formas ?nagens de criangas
rea.  da 1,2;C01,2, 3; | eidentificam as respetivas cores e quantos lados tem cada um. lguras , constroem
Expressao €] Canta a cangdo do | CL 1; MAT ) e ) - construidas com os blocos
Comunicagdo | (Bom dia» de acordo com os 12) E.m. c~on]1.11}to' com a estagiaria d}zem 0s nomes das figuras geométricas e fazem a com blocos 16gicos.
andamentos pedidos (lento, divisdo silabica e contagem do nimero de silabas. logicos.

Producdes
realizadas
pelas
criangas com
os blocos
légicos.
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1.Divide e identifica o nimero
de silabas das figuras
geométricas.

Matematica (MAT)

1.Identifica as cores e associa
arespetiva figura geométrica.
2.Conhece figuras e formas
geométricas.

11h Educacido Musical

11h30mi
n —
12h30mi
n
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Jardim de Infancia: “O Raposinho”

Idade das criancas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N2 de criangas: 25

2. Escorre
corretamente o pincel no
frasco e coloca cola branca na
area necessaria a colagem de
papel crepe.

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricao) Recursos Avaliacao
contetdo materiais
9h30min Natagao
10h50mi | Area de | Convivéncia democratica e | Cangdo (MUS | As criangas sentam-se na manta. A estagidria todos os dias conta com um Observagao
n Formacgao cidadania (CDC) 1) ajudante para a ajudar a dizer “1,2,3” e cantam todos a can¢do “Bom dia, eu hoje Papel direta
Pessoal e vou p’ra escola”. apet. CTePE | através  de
. 1. Espera pela sua vez na (laranja, amarelo, .
Social P L registos
realizacdo da atividade. castanho, preto, .
escritos.
2. Demonstra vermelho)
comportamentos de
i . ~ . . . . Tesoura
entreajuda com os colegas na Amach Na mesa retangular, as criangas que ndo terminaram a atividade da galinha ruiva Registo
brincadeira com jogos. inac ulcame (amachucamento e colagem de papel crepe) terminam neste tempo, e as outras | Cola branca fotografico
. nto e colagem criangas que ja fizeram, pintam as figuras das profissdes da semana anterior e h
Area de de papel | | T com os jogos Cola tubo dos desenhos
Expressio e | Musica (MUS) crepe «A 8Os . e  pinturas
Comunicagio ~ galinha Frascos de vidro | realizadas,
1.Canta a cang¢do do «Bom . o
dia» de acordo com os | [WV@ € Pinceis
andamentos pedidos (lento atividades de
moderado, répido) " | pintura e Imagenf das | produgses
’ ' jogos (CDC 1, profissdes realizadas
2; MUS 1; AV Canetas de feltro | Pelas
Artes Visuais (AV) 1,2) criangas:
Pano reenchimen
1. Amachuca o papel em forma ?o do
de bolinha facilmente. Jogos

desenho da
galinha ruiva
através do
amachucame
nto de papel
crepe e
pintura das

16 Neste dia, a estagiaria nao realizara a quarta-feira de tarde porque vai comparecer numa palestra da SPCZ.
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figuras das

profissoes.
11h30mi Higiene e Almoco
n
12h30mi Visualizagao As criangas de 4 anos brincam livremente no cantinho da leitura e dos jogos, | Projetor.
n de televisao. enquanto as criancas de 5 anos chegam.
Colunas.
Quando as criancas de 5 anos chegarem, todas as criancas sentam-se de frente C tad
para o projetor para ver um video.1” omputador.
12h45mi Higiene; Repouso; Acordar e Lanche
n
16h -
16h45mi — —
n

17 Links de videos infantis: https://www.youtube.com/watch?v=1WsCdDQWYyf0; https://www.youtube.com/watch?v=GbxvXvPOC Y&t=22s
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(N&o preenchida pois falta saber quais as atividades que a Miss&o Pijama pretende que realizemos)

Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criancas: 4 anos
Educadora Cooperante: Irene Gongalves N2 de criangas: 25
Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricao) Recursos Avaliacdo
conteudo materiais
9h30min | Area de | Convivéncia democratica (CD) Cangdo (MUS | Ascriancas sentam-se na manta. A estagiaria todos os dias conta com um ajudante | Livro «O ladrdo | Observacdo
Formacio 1 d dilh 1) para a ajudar a dizer “1,2,3” e cantam todos a can¢do “Bom dia, eu hoje vou p’ra | de Girassdis» de | diretaatravés
Pessoal e ) ompreent € que partl etxr escola”. Mundos de Vida. | de registos
Social com 05 Outros € um  gesto escritos.
(solidariedade).
Referéncia ao tema da solidariedade através da adaptag¢do da histéria “O ladrao
de girasséis” de Mundos de Vida, criado pela Missdo Pijama Registo
< 3 g . ~ . fotografico.
Area de | Musica (MUS) Narra(ﬁe‘\ot’ ‘?e Conversa com as criangas sobre a histéria e quais os valores que sdo referidos, &
Expressado e - uma MStoria | ., m 5 a solidariedade.
C . 1. Canta a cang¢do do | «O ladrdo de
omunicag . - iy
3o «Bom dia» de acordo com os | girassois»
andamentos pedidos (lento, | (CD1;C0O 1)
moderado, rapido).
Atividades referentes ao Dia do Pijama sugeridas pela Missdo Pijama.18
Comunicagdo oral (CO)
1.0uve com atengio a histéria.
2.Expressa a sua opinido sobre
a historia e valores expressos.
10h45mi Expressdo Motora
n
11h30mi Higiene e Almoc¢o
n
12h30mi Visualizagdo Sentadas em fila, de frente ao projetor, as criangas de 4 e 5 anos vem televisao. Televisdo.
n de televisao.

'8 As estagiarias ainda aguardam informacdes sobre as atividades a realizar sobre o Dia do Pijama.
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12h45mi
n
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(N&o preenchida pois falta saber quais as atividades que a Missao Pijama pretende que realizemos)

Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criancas: 4 anos
Educadora Cooperante: Irene Gongalves N2 de criancas: 25
Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricao) Recursos Avaliacdo
conteudo materiais
9h30min Educag¢do Musical
10h15mi Higiene
n
10h30mi | Area de | Convivéncia democratica (CD) Cancdo (MUS | As criancas das trés salas deslocam-se para a sala polivalente e dispdem-se pelo | Colunas Observagao
n Formacio ) 1) espaco sentadas de forma a que fiquem viradas para o hall de entrada. . direta através
1. Compreende que partilhar Projetor .
Pessoal e ) . . de registos
. com o0s outros € um gesto Em conjunto, todos cantam o «Bom dia». .
Social (solidariedade) Computador escritos.
’ Atividades do
Dia do pijama L L . . . )
Realizacdo de atividades relativas ao Dia do Pijama: Registo
o iniciaca isica: fotografico.
Area de | Msica (MUS) 1. iniciagdo com relaxam?nto e musica; ) g
Expressio e E— 2. aprendizagem da can¢do «Onde anda o Pijama» cantada pelos Calema e
C . 1. Canta a can¢do do aprendizagem da coreografia realizada por Cifrdo;!?
omunicag . o
30 «Bom dia» de acordo com os 3. atividade20
andamentos pedidos (lento,
moderado, rapido).
Educacio Fisica (ED)
1. Realiza movimentos de
relaxamento.
11h30mi Higiene e Almogo
n

% Link da cancao e coreografia: https://www.dropbox.com/s/wohqgo4bgy8xw5x/OndeAnda_DiaMundialPijama_20_11_2022.mov?dl=0

20 As atividades ainda nao estao definidas pois as estagiarias nao receberam informacdes da Misséo Pijama de atividades possiveis a realizar.
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12h30mi | Area de | Comunicacgdo oral (CO) Visualizagao Sentadas em fila, de frente ao projetor, as crian¢as de 4 e 5 anos vem um video | Colunas Registo
n Expressdo e - de um video. | relativamente ao Dia do Pijama. . fotografico.
C . 1. Ouve com atencdo o Projetor
omunicag i (Co1)
~ video.
ao Computador
12h45mi Higiene e Repouso
n
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Anexo C - Planificacao da semana 9 «Inverno»
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Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico
Pratica Supervisionada em Educacéo Pré-Escolar
Equipa de Supervisao: Professores Maria José Infante (Coord), Antonio Pais, Dolores Alveirinho, Paula Peres e Paulo Afonso

Estagiaria: Jéssica Lopes
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Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criangas: 4 anos
Educadora Cooperante: Irene Gongalves N¢ de criangas: 25
Expressdo e Comunicaciao Conhecimento do
~ . Mundo
Formacao pessoal e social Educacao Fisica Educacao Artistica Linguagem oral e Matematica
abordagem a escrita
Consciéncia de si como aprendente Danca (D) Comunicacéo oral (CO) Organizacdo e | Conhecimento do mundo
CSA 1.Realiza coreografias. - tratamento de Dados | fisico e natural (CMFN,
g
1.0uve com atengdo a
. . L (0TD)
1. Manifesta curiosidade em conhecer S historia. 1. Compreende 0
o Artes Visuais (AV) o .. . . .
os animais. 1 Desenvolver a 2.Compreende a histdria e | 1.Participa na | conceito de hibernacgao.
2.Expressa  as suas opinides e).(presséo grafica expressa a sua opinido sobre | organizacdo de | 2.Conhece
relativamente ao tema da hibernagao. figurativa das formas dos ela. informacdes sobre | caracteristicas
3. Manifesta curiosidade em explorar o animais 3.Consegue destacar partes | os animais que | especificas dos animais
globo terrestre e conhecer o mundo 2 Repre.senta um animal relevantes da historia. hibernam. (cor, corpo, alimentagio,
que a rodeia. a'.cravés do desenho 4.Usa a linguagem oral para habitat).
4.Expressa as suas  opinides ' expressar 0s seus 3.Conhece e explora o
relativamente ao globo terrestre. conhecimentos sobre a globo terrestre.
hibernacao. 4. Compreende a
Aprendizagens a 5.Aumenta o seu léxico utilizagdio do  globo
promover relativamente a terrestre.
Convivéncia democratica e cidadania informacgdes da hibernagio 5. Identifica locais
(€DC) quentes e frios onde os
- - N animais habitam..
1. Espera pela sua vez na realizagio da Consciéncia linguistica
atividade. (silébica) (CL)
2. Espera pela sua vez para falar. Lidentifica o nimero de
silabas de uma palavra.
Construcdo da identidade e da
autoestima (CIA)
1. Demonstra prazer nas suas
producdes (mostra e refere o que fez).
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Atividades e

Atividade “Os animais que hibernam”.
Exploracdo de um globo terrestre.

Desenho “O meu animal hiberna”.

Audicdo e realizacdo de
dangas da can¢do “O
Inverno chegou” do
professor Idalécio.

Narragdo da histéria “Um
inverno perfeito” de Cristina
Rubio

Atividade
animais
hibernam”

“Os | Atividade “Os animais
que | que hibernam”

Exploracdo de um globo

estratégias Atividade “Os animais que terrestre.
Desenho “O meu animal | hibernam”
hiberna”.
Apresentacdo em PowerPoint do livro “Um inverno perfeito” de Cristina Rubio
Tabela do anexo
Bost-it
Recursos

2 fantoches (urso polar e pinguim)

1 Globo terrestre

Materiais Instrumentos (auxilia) Equipamentos Ferramentas (modifica)
24 folhas A4 brancas Computador
Recursos em Varios copos com lapis de cor Projetor
Educacao
Artistica 1 Caneta azul Colunas
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Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operagdes aritméticas da adicdo e da subtracéo

Jardim de Infancia: “O Raposinho”

Idade das criancas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N2 de criangas: 25

4.Usa a linguagem oral para

expressar 0s seus
conhecimentos sobre a
hibernagao.

5.Aumenta o seu léxico

relativamente a informacgdes
da hibernacgao.

O objetivo é em conjunto com as criangas perceber o conceito de hibernagio,
conhecer alguns dos animais e caracteristicas. A estratégia é explorar um animal de
cada vez, as suas caracteristicas, onde mostro varias opg¢des (por exemplo, na
alimentacdo mostro as varias hipéteses de trés animais e as criancgas dizem qual
acham que pode ser e justificam) e as criancas tem de dar a sua opinido de qual acham
que é e depois uma crianca coloca uma imagem no sitio correspondente.

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricdo) Recursos Avaliacdo
contetido materiais
9h30min | Area de | Consciéncia de si como | Narragdo da | ANTES DA LEITURA: exploracio da capa do livro “Um inverno perfeito”, | Apresentacdo | Observacido
Formacgao aprendente (CSA) histéria “Um | questionando as criancas se tem alguma sugestdo de titulo para o livro tendo em | em direta através
Pessoal e 1. Manifest riosidade em inverno conta a ilustragdo da capa. Realiza¢do de questdes sobre a personagem do livro “Que | PowerPoint de registos
Social -~vanilesta - curiosidade € perfeito” de | animal estd aqui representado?”, “De que cor é este animal?”, (divisdo sildbica e | do livro “Um | escritos.
conhecer os animais. o . ; « . p . )
2 Expr inio Cristina contagem do numero de silabas da palavra texugo), “Este animal estd vestido com | inverno
~LXpressa as suas OpINIOES | p, i, roupas, os animais costumam vestir roupas?”’, entre outras. Questionamento as | perfeito” de
relativamente ao tema da . « . . g :ow | i ~ o
X - criangas “O que serd que vai acontecer nesta histéria?” e didlogo sobre as sugestdes | Cristina
hibernagao. (CSA 2; CO 1, . .
que referirem. Rubio
2,3,4,5 CL1; Registo
Convivéncia democritica e CMFN 1) DURANTE A LEITURA: leitura da histéria em modo de apresentagcdo em PowerPoint, fotografico
- - recorrendo a gestos e varias entoacoes durante a leitura. ¢ d i
cidadania (CDC) 8 ¢ (ler para aprender) das criangas a
. . realizarem as
1E 1 Link da histéria: tividad
-Lspera pela sua vez na https://www.facebook.com/search/posts/?qg=um%20inverno%?20perfeito atividades.
realizagdo da atividade.
DEPOIS DA LEITURA: didlogo com as criancas e questionamento Gostaram da
; D D histéria?, Do que fala a historia?, Que animais surgiram na historia? Quantos sdo no
Area de ﬁgi]'( ) i total?, O que os animais estavam a fazer?, O que é a hibernagdo?, Que animais fazem a .
Expressdo e | -nedlizacoreogratias. hibernagdo?, Conhecem mais algum animal que faz hibernagdo?. Tabela ] final
Comunicagdo preenchida
Comunicacéo oral (CO) B . pe'las
. | Atvidade “Os | com as criancas de frente para o projetor, apresento a tabela que se encontra no criangas.
1.0uve com atengdo a histéria. | animais que . . .
o anexo, para explorar com elas quais os animais que hibernam e algumas das suas | ggyst-it
2.Compreende a histéria e | hibernam” P , e~
- caracteristicas, como a cor, nimero de patas e de asas, a constituicdo do seu corpo,
expressa a sua opinido sobre 1 d li habitat. E bel  realizad i
a (CSA 1, 2; cDC | @lguns dos seus alimentos e o seu habitat. Esta tabela sera realizada numa cartolina,
ela. 1: OTD 1: onde estara ja escrito em maiusculas as caracteristicas a analisar e nome dos animais,
3.Consegue destacar partes | -7 " | sendoas imagens impressas e forradas de modo a que as criangas colem na cartolina
relevantes da histdria. CMFN 2) ’
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Area do
Conheciment
o0 do Mundo

Consciéncia linguistica

(silabica) (CL)

1.Identifica o numero de
silabas de uma palavra.

Organizacdo e tratamento de
Dados (0TD)

1.Participa na organizagio de
informagdes sobre os animais
que hibernam.

Conhecimento do  mundo

fisico e natural (CMFN)

1. Compreende o conceito de
hibernacgao.

2.Conhece caracteristicas
especificas dos animais (cor,
corpo, alimentacdo, habitat).

Audicdo e
realizacdo de
dancgas da
cangio “0
Inverno
chegou” do
professor
Idalécio (D)

)

Em pé e espalhadas pela sala, coloco a cangdo “O Inverno chegou” e as criangas
escutam, visionam e dang¢am livremente ou imitam a coreografia do professor
Idalécio.

Computador
Projetor

Colunas

11h Educacido Musical
11h30mi Higiene e Almog¢o
n —
12h30mi
n
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Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criancas: 4 anos
Educadora Cooperante: Irene Gongalves N¢ de criangas: 25
Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricao) Recursos Avaliacao
contetdo materiais
9h30min Natagdo
10h50mi | Area de | Convivéncia democratica e | Exploracdo Apbs as criangas chegarem da Natagdo, ao entrarem na sala de atividades vao | 2 fantoches (urso | Observagdo
n Formagao cidadania (€DC) de um globo | encontrar de cima da mesa um globo terrestre. Para introduzir o globo, inicio por | polar e pinguim) | direta
Pessoal e terrestre mostrar mais dois animais: urso polar e o pinguim, referindo que sdo animais do através  de
Social 1.Espera pela sua vez para (CDC 1; CSA 1, | inverno e que estavam perdidos no caminho para a sala dos 4 anos. Com isto, 1 Globo terrestre registos
falar. 2; CMFN 1, 2, | pretendo que as criangas refiram oralmente comigo as caracteristicas destes dois escritos.
3) animais consoante a tabela do dia anterior. Na caracteristica do habitat,
Consciéncia de si como questiono se sabem onde ficam os locais onde se encontra o gelo onde vivem e
aprendente (CSA) onde podem ver esses locais (globo).
1.Manifesta curiosidade em De volta da mesa retangular, realizo varias questdes como “Sabem o que é isto?”, Registo
explorar o globo terrestre e “Que forma é esta?, “O que estd desenhado nele?”, “Tem muitas ou poucas cores?”, fotografico
conhecer o mundo que a “Sabem onde fica Portugal?”, entre outras relevantes. Com isto vou introduzindo das criancas a
rodeia. o conceito de globo terrestre e o que podemos observar nele e onde fica o nosso explorar o
2.Expressa as suas opinides pais. globo.
relativamente a0 globo De seguida, questiono “Entdo alguém sabe onde fica o lugar onde vive o urso polar
terrestre. e o pinguim?” e com indica¢cdes minhas se ndo souberem, vamos explorando o
; globo até referir onde fica. (poder-se-a explorar outros habitats de outros
Area do | Conhecimento do mundo animais).
Conheciment | fisico e natural (CMFN)
o do Mundo
1.Conhece e explora o globo
terrestre.
2.Compreende a utiliza¢do do
globo terrestre.
3.Identifica locais quentes e
frios onde os animais
habitam..
11h30mi Higiene e Almoco
n
12h30mi Visualizagao Sentadas em filas, de frente ao projetor, as criancas de 4 e 5 anos vem televisdo. | Televisao.
n de televisao.
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12h4.5mi Higiene; Repouso; Acordar e Lanche
n
16h - Area de | Construcdo daidentidade eda | Desenho “O | Com as crian¢as sentadas na manta, averiguo o que se lembram que estamos a | 24  folhas A4 | Trabalhos
16h45mi | Formagio autoestima (CIA) meu animal | aprender e que animais hibernam. brancas produzidos
n Pessoal e | 1.Demonstra prazer nas suas | hiberna” (CIA . - . L L. pelas
: ~ Explico a elas que vao realizar um desenho onde tem de desenhar um dos animais | Varios copos com .
Social produgdes (mostra e refereo | 1;AV1,2) . ) . . } ! o criancas:
que foram referidos, pintar e depois referir a mim qual é. lapis de cor
que fez). desenho de
(o trabalho final encontra-se no anexo, o desenho é livre e ndo como o visivel na imagem e noutro dia sera realizado o 1 Caneta azul um animal
Area de M (A V) rasgamento e colagem num prato de plastico). que hiberna.
Expressio e | 1.Desenvolver a expressdo
Comunicagio | grafica figurativa das formas

dos animais.
2. Representa um animal
através do desenho.
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Tabela dos animais que hibernam

ESQUILO Castanho Pelo castanho Bolota e noz Floresta

o

MORCEGO Castanho ou Pelo Améndoa sete copas, gafanhoto, | Caverna
acinzentado peixe

TARTARUGA Verde Carapaga

o

Oceano
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URSO -PARDO Castanho Pelo Salmao, frutos silvestres, mel montanhas

CASTOR Castanho Pelo Ramos e folhas de arvores | Rios
(salgueiros e choupos)
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aritméticas da adi¢cdo e da subtracao

Anexo D - Planificacao da semana 10 «Inverno (2)»
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Mestrado em Educagéo Pré-Escolar e Ensino do 1° Ciclo do Ensino Bésico

Préatica Supervisionada em Educagéo Pré-Escolar
Equipa de Supervisdo: Professores Maria José Infante (Coord), Antdnio Pais, Dolores Alveirinho, Paula Peres e Paulo Afonso

Estagiaria: Jéssica Lopes
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Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem operagdes aritméticas da adicdo e da subtracéo

Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criangas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N¢ de criangas: 25

Expressao e Comunica¢ao

Conhecimento do

Aprendizagens a
promover

produgdes (mostra e refere o que fez).

(€DC)

1. Espera pela sua vez na realizagdo da
atividade.
2.Espera pela sua vez para falar.

Convivéncia democratica e cidadania

se no trabalho de
equipa.
2. Cumpre as regras
do jogo.

Danca (D)

1. Realiza coreografias.
Artes Visuais (AV)

1. Realiza o
rasgamento da cartolina.
2. Usa a quantidade
necessaria para cada

pedaco de cartolina a
colar.

3. Alterna as cores
entre si.

4, Reconhece o seu
desenho e identifica o
animal que desenhou.

5. Cola o desenho
do animal no centro do
prato.

6. Cola o algodado

dentro dos limites do
boneco de neve.

7. Sabe utilizar a
esponja para realizar a
estampagem.

2.Compreende a histdria e
expressa a sua opinidao
sobre ela.

3.Consegue destacar partes
relevantes da historia.

4.Usa a linguagem oral para
expressar os seus
conhecimentos sobre
brincadeiras na neve.
5.Aumenta o seu léxico
relativamente a
informagdes do inverno.

de cada floco de
neve.

2.Descobre o que é
uma simetria.

~ . Mundo
Formacao pessoal e social Educacao Fisica Educacao Artistica Linguagem oral e Matematica
abordagem a escrita
Construcdo da identidade e da | 1. Coopera com os/as | Musica (MUS) Comunicacéo oral (CO) Matematica (MAT) Conhecimento do mundo
autoestima (CIA) colegas em situagdes . - 1.Quantifica o | fisico e natural (CMFN)
. 1.Canta a cangdo do «<Bom | 1.0uve com atencdo a .
1. Demonstra prazer nas suas de jogo, envolvendo- : AN numero de pontas
dia». histéria. 1. Conhece

caracteristicas do
inverno e das
brincadeiras de inverno
(bonecos de neve).
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8. Usa a quantidade
necessdria de tinta para a
estampagem.

9. Estampa dentro
dos limites de cada
acessorio do boneco de
neve.

10. Segura o pauzinho de
madeira com uma méo e
com a outra pinta.

11. Segura corretamente
o pincel, pintando numa
direcdo.

12. Espalha a tinta pelo
pauzinho.

13. Cobre todo o pauzinho
com tinta.

Atividades e
estratégias

Atividade “O boneco de neve da sala
dos 4 anos”

Trabalho final “O meu animal hiberna”

Desenho “O meu animal hiberna” e
“Colagem do habitat dos animais”

Visualizacdo de imagens de flocos de
neve

Jogos tradicionais

Entoagdo da cangdo «Bom
dia»

Desenho “O meu animal
hiberna” e “Colagem do
habitat dos animais”

Audicdo e realizagdo de
dangas da cancio “O
Inverno  chegou” do
professor Idalécio (D)

Trabalho final “O meu

animal hiberna”

Atividade “O boneco de
neve da sala dos 4 anos”

Visualizagdo de imagens
de flocos de neve

Audicdo e realizagdo de
dancgas da can¢do “Sou um
boneco de neve”

Narragdo da histéria
boneco de neve”
Raymond Briggs

“0
de

Atividade “O meu
floco de neve”

Narragdo da histéria “O
boneco de neve” de
Raymond Briggs
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Atividade “O meu floco de
neve”

Apresentacdo em PowerPoint do livro “O Boneco de Neve” de Raymond Briggs

Recursos Imagens de flocos de neve
Materiais Instrumentos (auxilia) Equipamentos Ferramentas (modifica)
Toalha de mesa 5 pinceis Computador Tesoura multi-uso.
25 pratos de cartio branco 5 potes de vidro Colunas
Cola branca 1 cola tubo Projetor

Véarios quadrados de cartolina fina | 4 esponjas

(castanho, amarelo, laranja). 5 pratos de plastico

Recursos~em Desenhos recortados
Educacao
Artistica Limites do boneco de neve em cartdo

Tinta branca e preta

3 botdes

Algodao

75 pauzinhos de madeira

Tintas (a cor que as criangas
sugerirem)
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Jardim de Infancia: “O Raposinho”

Idade das criancas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N2 de criangas: 25

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricdo) Recursos Avaliacdo
contetido materiais
9h30min | Area de | Construcdo da identidade e da | Entoagdo da | Com as criancas sentadas na manta, cantamos o «Bom dia, hoje vou p’ra escola». Observagao
Formagao autoestima (CIA) can¢do «Bom direta através
Pessoal e | 2.Demonstra prazer nas suas | dia» (MUS 1) de registos
Social produgdes (mostra e refere o escritos.
que fez).
Desenho “O
meu animal | As criancas que nio realizaram o desenho na semana anterior, realizam neste dia, | 25 pratos de
Area de | Musica (MUS) }’l(ljt())(la;g:m d(e) numa das mesas circulares. cartdo branco Registo
EXI;FGISSaO e 1. Canta a cangdo do | habitat dos Na outra mesa, com cinco criancas Qe cadavez é reallz:i\da o rasgamento e a colagem | 5 pinceis g(;t:g‘;flllcz .
omunicacio «Bom diay. animais” (CIA de pequenos pedacos de cartolina f1~na (castanha, laranja e amarela) com cola branca 5 potes de ( ¢
. por cada crian¢a num prato de cartido branco. . realizarem as
1,AV1,2) vidro -
) ) ) . ) atividades.
Danca (D) As restantes criancas realizam brincadeira livre nos cantinhos da sala. Colab
2.Realiza coreografias. N . . i . _ | “olabranca
A medida que uma crianca for terminando a colagem da cartolina no prato, esta vai Toalha de
Artes Visuais (AV) brincar e chamo outra para fazer a atividade. mesa
1.Realiza o rasgamento da . Trabalho
cartolina. Varios realizado
2.Usa a quantidade necessaria quadrados de pelas
para cada pedaco de cartolina cartolina fina | crjancas:
a colar. (castanho, desenho e
Alterna as cores entre si. amarelo, colagem.
Audicdo e laranja).
realizacdo de
dan(;?s f'ia Em pé e espalhadas pela sala, coloco a cang¢do “O Inverno chegou” e as criangas
can¢ao O | escutam, visionam e dancam livremente ou imitam a coreografia do professor | Computador
Inverno Idalécio. Col
chegou” do olunas
professor Projetor
Idalécio (D)
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10h45mi Inglés
n
11h30mi Higiene e Almogo
n
12h30mi Visualizacdo Sentadas em filas, de frente ao projetor, as criancas de 4 e 5 anos vém televisao. Televisao.
n de televisao.
12h45mi Higiene; Repouso; Acordar; Lanche
n
16h - Area de | Construcdo da identidade e da | Trabalho Com os desenhos dos animais das criancas recortados, as criangas realizam a | Desenhos Trabalho
16h45mi | Expressdo e | autoestima (CIA) final “O meu | colagem, duas a duas comigo na mesa-redonda, do seu animal e de algumas folhas | recortados final
n Comunicagdo | 1.Demonstra prazer nassuas | animal feitas em cartolina. 1 cola tub realizado
producoes (mostra e refere o | hiberna” (CIA cola tubo pelas
que fez). 1;AV1,2) criangas: “O
meu animal
Artes Visuais (AV) hiberna”.

1. Reconhece o seu desenho e
identifica o animal que
desenhou.

2. Cola o desenho do animal
no centro do prato.
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Jardim de Infancia: “O Raposinho”

Idade das criancas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N¢ de criangas: 25

3.Consegue destacar partes
relevantes da histéria.
4.Usa a linguagem oral para

expressar 0s seus
conhecimentos sobre
brincadeiras na neve.

5.Aumenta o seu léxico

relativamente a informagdes
do inverno.

Artes Visuais (AV)

1.Cola o algoddo dentro dos
limites do boneco de neve.
2.Sabe utilizar a esponja para
realizar a estampagem.

3.Usa a quantidade necessaria
de tinta para a estampagem.
4.Estampa dentro dos limites
de cada acessdrio do boneco
de neve.

Atividade “O
boneco de
neve da sala
dos 4 anos”
(CDC 1, 2; AV
1,23 4)

vestimos no inverno?.

Com os limites de um boneco de neve ja realizados numa caixa de cartdo, em conjunto
com as criangas e de acordo com a histéria realizamos o preenchimento do boneco
de acordo com a histéria. Primeiramente questiono as criangas com o que podemos
preencher o boneco de neve “Que materiais podemos utilizar?”, e consoante as
respostas delas se houver material disponivél realizamos as propostas das criangas.
Caso ndo haja, o plano que pensei é preencher a parte branca do boneco de neve com
algodio, o cachecol e chapéu fazer através da estampagem com esponjas e tintas e os
botdes usar verdadeiros.

Limites do
boneco de
neve em
cartao

Tinta branca
e preta

4 esponjas
3 botdes

Algodao

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricdo) Recursos Avaliacdo
contetido materiais
9h30min | Area de | Convivéncia democradtica e | Narragdo da | ANTES DA LEITURA: exploragdo da capa do livro “O Boneco de Neve”, questionando | Apresentacdo | Observacido
Formacgao cidadania (CDC) histéria  “O | as crian¢as o que observam na imagem (boneco de neve, neve e um menino) e que | em direta através
Pessoal e boneco de | titulo podera ter o livro. Realizagdo de questdes sobre o boneco de neve, “Jd fizeram | PowerPoint de registos
Social 1.Esp era pela sua vez ha | peve” de | algum boneco de neve?”, “Fazemos um boneco de neve com o qué?”, “Qual a forma do | do livro “O | escritos.
realizacio da atividade. Raymond boneco de neve?”, “O que podemos por no boneco de neve?”, “O que serd que acontece | Boneco  de
?fasrpera pela sua vez para Briggs (CO 1, | nesta histdria?”, entre outras questoes. Neve” de
) ?MFBI’\'I 1 )4' 5 DURANTE A LEITURA: l’ei.tura da his;tc')ria em modo ge apresentagdo em PowerPoint, g:i}g;:nd cNaOrEIJSo de
Area ) de Comunicacdio oral (C0) recorrendo a gestos e varias entoa¢des durante a leitura. er para divertir)
Expressdo e . Link da histéria: https://www.facebook.com/watch/?v=3413437318766716
Comunicagdo | 1.0uve com atengdo a histéria.
2.Compreende a histéria e DEPOIS DA LEITURA: didlogo com as criancas e questionamento “Gostaram da
expressa a sua opinido sobre histéria?”, “Do que fala a histéria?”, “O que o menino colocou no boneco de neve?”, Registo
ela. “Vocés no inverno também tem de usar roupas quentinhas ou frias?”, “Que roupas fotografico

das criangas a
realizarem a
atividade.

Trabalho
final
criangas:
boneco de
neve.

das
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11h

Area do | Conhecimento do mundo
Conheciment | fisico e natural (CMFN)
o do Mundo

1.Conhece caracteristicas do
inverno e das brincadeiras de
inverno (bonecos de neve).

11h30mi
n -_

12h30mi
n

Educagdo Musical
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Jardim de Infancia: “O Raposinho” Idade das criancas: 4 anos
Educadora Cooperante: Irene Gongalves N¢ de criangas: 25
Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricao) Recursos Avaliacao
contetdo materiais
9h30min Natagdo
10h50mi | Area de | Convivéncia democratica e | Visualiza¢do As criangas sentam-se na manta de frente para o projetor para visualizar quatro | Imagens de | Observagdo
n Formagao cidadania (€DC) de imagens | imagens de flocos de neve. Ao visualizar dois flocos de neve de cada vez, | flocos de neve direta e
Pessoal e LE 1 de flocos de | questiono as criangas quantas pontas tem cada floco de neve e quais sdo as 5 inhos d registo de
Social -bSpera pela sua vez na | pgye (CDC 1, | diferencas e semelhancas entre eles. pauzinhos de | tas de
realizacdo da atividade. 2:AV12: MAT madeira campo
2.Espera pela sua vez para 1' 2) " De seguida mostro as criangas um saquinho surpresa em que as criangas tem de '
falar. ! adivinhar o que est4 14 dentro (deixando as criancas utilizar os sentidos do tato e
da audicao).
Com as criangas cantamos a can¢do do saquinho das surpresas e abro o saquinho
A . uestionando as criangas o que é aquilo (pauzinhos de madeira) e “Como
Area ~ de | Artes Visuais (AV) d ’ d d (p. o« ). o
Expressio e 1.Dial b dif ¢ podemos fazer flocos de neve com estes pauzinhos?”, “De que cor pintamos?”,
Comunicagio iﬁl;:ge(r)ia sobre as dilerentes “Quantos pauzinhos precisamos para fazer um floco de neve com 6 pontas?”.
2.Exploracédo de elementos da
comunicagdo visual (formas
geométricas, linhas, pontas,
etc).
Matematica (MAT)
3.Quantifica o numero de
pontas de cada floco de neve.
4.Descobre o que é uma
simetria.
11h30mi Higiene e Almoc¢o
n
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12h30mi Danca (D) Audicdo e | Em pé e espalhadas pela sala, coloco a can¢do “Sou um boneco de neve” e as | Computador Registo
n 1. Realiza coreografias. realizacdo de | criancas escutam, visionam e dancam livremente ou imitam a coreografia do Col fotografico
dancas da | professor Idalécio. olunas das criancas a
can¢do “Sou Projetor dangar.
um boneco de
neve” (D)
12h4.5mi Higiene; Repouso; Acordar e Lanche
n
16h - Area de | Artes Visuais (AV) Atividade “O | Com cinco criangas de cada vez na mesa-redonda, cada uma retira a quantidade | 75 pauzinhos de | Trabalho
16h45mi | Expressio e | 1.Segura o pauzinho de | meu floco de | de pauzinhos definidos de manha e pinta um pauzinho de cada vez. As outras | madeira realizado
n Comunicagdo | madeira com uma méio e com | neve” (AV 1, | criangas brincam livremente nos cantinhos da sala. Tint pelas
a outra pinta. 2,3,4) N . ) . . . intas (a cor que criangas:
A medida que uma crianga termina chamo outra crian¢a. Enquanto as criangas | as criangas | .
2.Segura corretamente o i o . L. . pintura.
: : pintam eu vou observando e auxiliando caso seja necessario e dando feedback e | sugerirem)
pincel, pintando numa : - :
o informagdes pertinentes. L
diregdo. 5 pinceis
3.Espalha a tinta pelo
pauzinho. 5 pratos de

4.Cobre todo o pauzinho com
tinta.

plastico

Toalha de mesa
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Jardim de Infancia: “O Raposinho”

Idade das criancas: 4 anos

Educadora Cooperante: Irene Gongalves

N¢ de criangas: 25

Horas Area de Aprendizagens a promover Atividades Estratégia (descricao) Recursos Avaliacdo
contetdo materiais
9h30min | Area de | Artes Visuais (AV) Atividade “O | Continuacdo da atividade do dia anterior. 75 pauzinhos de | Trabalho
Expressdo e | 1.Segura o pauzinho de meu floco de madeira realizado
Comunica¢ | madeira com uma mao e com a neve” (AV Tint pelas
ao outra pinta. 1,2,34) intas (a cor que criancas:
2. Segura corretamente o pincel, as ~ criangas pintura.
pintando numa diregao. sugerirem)
3. Espalha a tinta pelo pauzinho. Jogos (EF 1,2) 5 pinceis
4. Cobre todo o pauzinho com
tinta. Realizagio de jogos tradicionais com as crianca (dependera do tempo que | 5 pratos de
sobrar). plastico
Educacio Fisica (EF) Toalha de mesa
1. Coopera com os/as colegas
em  situacbes de  jogo,
envolvendo-se no trabalho de
equipa.
2. Cumpre as regras do jogo.
10h45mi Expressdo Motora
n
11h30mi Higiene e Almogo
n
12h30mi Visualizagdo Sentadas em filas, de frente ao projetor, as criancas de 4 e 5 anos vém televisdo. | Televisao.
n de televisao.
12h45mi Higiene e Repouso
n
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Anexo E - Planificacdao da Unidade didatica n.° 1
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UNIDADE DIDATICA N°1

14, 15 e 16 de marco de 2023

Cartas anonimas

Jéssica Lopes

Professora Cooperante:
Fatima Grou
Equipa de Supervisdo:
Professor Antonio Pais
Professora Dolores Alveirinho
Professora Paula Peres

Professor Paulo Afonso

3 AEAL 0's

Agrugameno de Esooles Amalo Lusitana
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Unidade teméatica: Tipologia textual (texto epistolar)

01. APRESENTACAO

A unidade didatica 1, designada de “Cartas Anonimas”, destina-se aos alunos do 2.°
ano de escolaridade sendo o tema integrador € o tema epistolar.

O percurso de ensino aprendizagem encontra-se dividido em trés partes, ou seja, para
trés dias Uteis da semana, sendo estes de terca-feira a quinta-feira. Para cada dia as
atividades serdo planeadas para 5 horas letivas, englobando as &reas de Matematica,
Portugués, Estudo do Meio, Educacéo Artistica e Educacéo Fisica. A cada area curricular
estd associado um icone consoante os dominios da area em questdo, para ter uma melhor
percecdo do que sera trabalhado.

O elemento integrador desta unidade € a caixa de correio e varias cartas andnimas,
onde cada carta correspondera a uma dada unidade curricular com desafios a realizar.
Este elemento integrador estard presente em varias atividades presentes no guido do
aluno, bem como, em dialogos introdutérios das atividades propostas. O intuito deste
elemento integrador é explorar a composicdo dos materiais e as suas propriedades, bem
como a tipologia/constituicdo da carta e do envelope e a exploracdo dos diversos
conteddos/temas apresentados na mesma, como por exemplo, 0s nimeros até 1000.

Para cada area hd um icone especifico, sendo que neste caso, cada icone esté associado
aos dominios de cada unidade curricular.

O Simbolo ? “Motivacao”, pretende motivar e apelar a aten¢do dos alunos
para os conteldos a lecionar. O simbolo qfi “Sabias que” surge para reforgar
alguma informagdo pertinente antes ou depois de uma determinada tarefa. Para além
disso, sempre que seja necessario dialogar com os alunos sobre o que esta ser trabalhado
surge 0 icone € “Dialogo”. No que se refere ao portugués, o icone i« “Leitura”
aparece quando se pretende que o aluno leia para aprender a ler. O simbolo &
“Escrita e interpretagdo” surge quando ha atividades de ditado, escrita e interpretacéo de
textos. O simbolo =% “Obras Literarias” refere-se ao trabalho de obras literarias
assinaladas pelo Plano Nacional da Leitura para o 2.° ano de escolaridade. O simbolo

= “Gramatica” tem como foco estudar a lingua.

Relativamente a Matematica, surgem trés simbolos associados a cada dominio
apresentado nas aprendizagens essenciais da matematica. Assim, o simbolo  &®

“Numeros e Operagdes” aparece quando sdo lecionados contetidos de nimeros naturais,

adicdo, subtracdo, multiplicacéo, divisdo e resolucdo de problemas. O simbolo @

“Geometria e Medida” refere-se as figuras geometricas, sistema de numeracdo decimal,
. . , . , T .

tempo, dinheiro, area, volume e capacidade. O simbolo ¥y “Organizar 0SS dados”

T

refere-se a organizacao e tratamento de dados em tabelas, graficos e pictogramas.
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Na éarea do Estudo do Meio, surgem trés icones. (a) o icone & “Experiéncias”
associado ao trabalho experimental com os alunos; (b) o icone @ associado ao

dominio da “Sociedade™; (c) o icone @ associado ao dominio da “Natureza”.

7 ~ Ve b a -
A éarea das Expressdes surge com o simbolo %24 quando se leciona aulas de Artes

Visuais, MUsica, Danca e Expressao Dramatica. O simbolo “Educagdo  Fisica”

/@‘
remete para as atividades motoras a realizar com os alunos. Por fim, o simbolo ‘@
“Introducao as TIC” remete para quando se executam atividades com suportes

tecnoldgicos.

Os icones utilizados sdo os seguintes:

Motivacio — Vamos descobrir! Nimeros e Operacoes

—j

21 . i’ Organizar os dados
B
a
Leitura ﬁ E Escrita e interpretacao
P
(- ‘
Didlogo 1:‘ 2 Obras literdrias

Geometria e Medida

»

&

8- ==
2}%"{1 Gramética F; &r i Ei
o= \a ndﬂj
(0
M
Ny Experiér Socledad
*Eff? 3 periéncias Seledsis

WL
- e
Natureza ! *,7+  Introdugio as TIC
= BON
’n-l."" 5 G .
B S Educacio Fisica v Sabias que. ..
o
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02. FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

A unidade didatica apresentada neste documento foi concebida para os alunos do 2.°
ano de escolaridade, da turma C, da EB1 Quinta da Granja.

A turma tem 26 alunos, sendo um grupo heterogéneo onde cada aluno tem o seu
proprio ritmo de aprendizagem. Nesta existe um aluno que é acompanhado por uma
professora de apoio ao estudo nas aulas de portugués e de matemaética, realizando com
esta atividades para evoluir ao nivel da leitura através do Método das 28 palavras.

Os alunos apresentam interesse e gosto por aprender, tendo sempre presente neles a
curiosidade de descobrir mais e aprender mais. S&o caracteristicas deste grupo uma
participacdo ativa da maioria dos alunos e relativamente ao comportamento, os alunos
apresentam um comportamento satisfatorio embora se distraiam facilmente com objetos
presentes na sua mesa.

De salientar que se regista por parte dos alunos ainda alguma dificuldade em escrever
sem erros ortograficos, pelo que se aposta na realizacdo de ditados de partes do texto a
trabalhar e de palavras de textos referidas na aula, assim como ha alunos que apresentam
dificuldade na leitura, pelo que se aposta também na leitura frequente de textos ou frases
sempre que possivel.

Esta unidade didatica aborda cinco areas curriculares: (a) portugués; (b) matematica;
(c) estudo do Meio; (e) educacao artistica; (f) educacdo fisica, através de atividades que
se interligam entre si, sendo uma planificacdo integrada. Esta unidade didatica tem como
tema a tipologia textual (texto epistolar).

As atividades a realizar estéo relacionadas com o elemento integrador, sendo este uma
caixa de correio com diversas cartas utilizadas para cada area curricular, cada uma
correspondente a cor do manual da érea curricular a lecionar. Para cada area curricular
sera retirada a respetiva carta com o0 nome da area, que terd a sua cor associada ao manual
de cada area (azul para portugués, verde para estudo do meio, laranja para matematica,
amarelo para artes, roxo para educacdo fisica) e nela contem as atividades a lecionar em
cada &rea.

Os temas abordados nesta semana de implementagdo sdo todos de sistematizacao,
visto que a introdugdo a mateéria foi realizada na semana anterior. Espera-se que os alunos
demonstrem interesse e partilhem vivéncias e experiéncias relacionadas com o tema
integrador e contetidos abordados em cada area curricular. Como pré-requisitos, sendo
conteudos ja lecionados, os alunos ja devem saber do que se trata cada conteudo e como
resolver exercicios relativamente a este.

Inicialmente sera distribuido e apresentado a turma um guido do aluno que contera o0s
materiais utilizados no decorrer dos trés dias, organizados segundo a sequéncia descrita
no percurso de ensino aprendizagem. Para introduzir o elemento integrador, os alunos
tem de realizar o primeiro desafio do guido através de uma adivinha descobrir o elemento
“carta” e o local onde sdo colocadas. De seguida, realiza-se em grande grupo uma familia
de palavras da palavras correio. Partindo de uma carta sera introduzida primeiramente a
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area curricular do portugués com a leitura de um texto epistolar “Uma carta anonima” de
Alvaro Magalhdes e realizacdo de exercicios de interpretacdo, gramatica e ortografia
relativamente a este.

Na area curricular da matematica, iniciando sempre com 0 marco do correio que
contém cartas com atividades, serdo realizados dois jogos como revisdo de conteudos,
relacionados com os nimeros até 1000 recorrendo ao material multibasico (MAB) e as
tabuadas do 2, 4 e 5 através do jogo do Bingo. Também como revisdo de contetdos, serd
lecionada uma ficha de trabalho incidente no termo do quintuplo para os alunos
estimularem o seu raciocinio. Como exercicios surgem: (a) decomposicéo; (b) escrita por
extenso; (c) calculo mental; (d) contagens de 100 em 100; (e) situacdes problematicas; (f)
representacdo em MAB; (g) ordem decrescente e crescente.

Na area curricular do Estudo do Meio, sera a sistematizacao e revisdo de conteudos ja
lecionados no 1.° ano com mais aprofundamento, sendo direcionados para a constituicao
dos materiais e as propriedades. Estes serdo realizados através de exercicios de
representacdo de objetos e de uma sopa de letras.

Na area das Expressao Artistica, sera orientada uma atividade para o Dia do Pai, onde
os alunos realizardo um “Despeja bolsos” com papel EVA. Em Educagao Fisica sera
realizado um percurso que engloba contetdos e tarefas que sdo avaliadas nas provas de
afericdo desta area.

No final, é pedido aos alunos que fagcam a sua autoavalia¢do no guido do aluno.
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03.

PLANIFICAGCAO DIDATICA

03.1 Selecao do contetiido programatico

Sequenciacao do contetido programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio

Organizador / | Conhecimentos, Capacidades e | Agao Estratégica de ensino e | Descritores do Perfil de
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem Competéncias
O aluno deve ser capaz de: Conhecedor / sabedor/ culto/
informado
Natureza: Realizar experiéncias com alguns (A, B, G, 1,J)
A descoberta dos | materiais e objetos de uso corrente
materiais e objetos | - comparar materiais segundo algumas | - observacdo da sala de aula, Criativo
das suas propriedades (flexibilidade, | identificacdo, escrita e representacdo (A, C,D,J)
resisténcia, solubilidade, dureza, | de materiais consoante a sua matéria-
transparéncia, combustibilidade...). prima. Questionador
— relacionar essas propriedades com a | - associagdo da ilustragdo do objeto a (AJF, G, 1)

Organizador /
Dominio

utilidade dos materiais.

Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

sua propriedade.

Produtos de aprendizagem:

- dialogo.

- leitura de um quadro informativo.
- ficha de sistematizacdo.

Acao Estratégica de ensino e
Produtos de Aprendizagem

Comunicador
(A, B,D,E, H)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E,F)

Descritores do Perfil de
Competéncias

Leitura e escrita

Oralidade

Gramatica

O aluno deve ser capaz de:
Fluéncia de leitura
- ler pequenos textos narrativos.

Compreensao do texto
- reconhecer o significado de novas

palavras.
- identificar, por expressdes no sentido
equivalente, informagdes  contidas

explicitamente num texto narrativos.

- sublinhar palavras desconhecidas.

- escrever corretamente, em situacdo de
ditado, pelo menos 55 palavras de uma
lista de 60.

Interacao discursiva

- respeitar o principio de cortesia.
- referir o essencial do texto.

- falar de forma audivel.

Compreensao e expressao

- responder adequadamente a perguntas.
- partilhar ideias e sentimentos.

Classe de palavras

Selecédo de informacéo relevante para
um determinado objetivo.

Produtos de aprendizagem:

- leitura silenciosa.

- leitura sequenciada.

- compreensdo de um texto epistolar
(carta).

- dialogo oral.

- identificacdo dos elementos de uma
carta.

- fichas de sistematizacéo.

Conhecedor / sabedor/ culto/
informado
(A, B, G, 1,J)

Indagador / Investigador
(C,D,F, H,1)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel / Autonomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Comunicador
(A,B,D, E, H)
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- identificar nomes.

- identificar o determinante artigo
(definido e indefinido).

- identificar adjetivos.

Matematica

Organizador / | Conhecimentos, Capacidades e | Acao Estratégica de Ensino e | Descritores do Perfil de
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem Competéncias
O aluno deve ser capaz de:

. o Conhecedor/ sabedor/ culto/
Numeros e Multiplicacdo informado
OperagGes -tabuadado 2,4 e5. - calcular o produto de quaisquer dois (A, B, G, 1,J)

- termos “dobro”, “quadruplo” e | nimeros de um algarismo.
“quintuplo”. - construir e saber de meméria as Questionador
tabuadas do 2,do 3,do 4,do 5,do6 e (A F. G, 1,J)
do 10.
- utilizar adequadamente os termos Critico/ Analitico
“dobro”, “triplo”, “quadruplo” e (A,B,C,D,G)
“quintuplo”.
) ) y ) - resolver problemas. Participativo/ Colaborador
Geometria e Sistema de numeragéo decimal (B,C, D, E, H)
Medida - otrdens deﬁlr]mals: unidades, dezenas, | _ oajizar contagens até 1000, ’ ’
cen Ienas emi a:eds. oari - ordenar por ordem crescente e Responsavel / Auténomo
- valor posiciona dos 395‘35”‘95- 14 decrescente niimeros entre 1 e 1000. (C,D,E,F,G 1)
iggomparagao € ordenacao de NUMEros ate | _ yacompor niimero entre 1 e 1000.
' - representar nimeros entre 1 e 1000
no MAB.
Produto de aprendizagem:
- jogo didatico com MAB.
- jogo didatico: bingo.
- ficha de sistematizacéo.
Educacao Artistica / Educacao Fisica
Organizador / | Conhecimentos, Capacidades e | Acao Estratégica de Ensino e | Descritores do Perfil de
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem Competéncias
O aluno deve ser capaz de: Sistematizador/Organizador
(AB,C, 1,J)
Artes Visuais Experimentagéo e criacio
- integrar a linguagem das artes visuais, | - recortar papel EVA. Questionador
assim como varias técnicas de expressdo | - colar papel EVA. (AJF, G, 1))
(recorte e colagem) nas  suas
experimentacgdes. Produto de aprendizagem: Conhecedor/ sabedor/ culto/
- “Despeja bolsos” informado
(A/B,G, 1,J)

Educacéo Fisica

Pericias e Manipulacdes

- realizar acbes motoras basicas com
aparelhos  portateis, segundo uma
estrutura ritmica, encadeamento ou
combinagdo de movimentos, conjugando
as qualidades da agfo propria ao efeito
pretendido de movimentagéo do aparelho.

- realizar um percurso.

- saltar a corda no lugar e em
progresséo, com coordenagao global e
fluidez de movimentos.

Produto de aprendizagem:
- Percurso de vérias tarefas.

Respeitador da diferenca
(A/B,E,F H)

Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F,G, 1))

Cidadania e desenvolvimento
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Organizador /

Dominio Aprendizagens esperadas

Acao estratégica de ensino transversal

03.2 Elementos de integracao didatica

Vocabulario:

Matematica: quintuplo, quadruplo, dobro, centena, unidade, dezena,
material multibasico, multiplicacdo, fatores, parcelas.

Portugués: dicionario, chapim, carta, andnima, envelope, assunto,
destinatério, saudacdo, despedida, remetente, local, data.

Estudo do Meio: matéria-prima, ferro, pedra, vidro, plastico,
madeira, cartdo, tecido, duro, flexivel,

borracha, pléastico,

transparente, soltvel, combustivel.

Explicitacdo do tema e do vocabulério especifico a trabalhar
explicitamente durante a unidade:

O tema da unidade didatica relaciona-se com a tipologia textual (texto
epistolar), mais propriamente lecionar conteidos de uma carta, 0s
elementos que pertencem a uma carta e como escrever uma carta.
Partindo de um marco do correio com cartas interliga-se com a
unidade curricular do Estudo do Meio onde se trabalha a constituicdo
dos objetos e as suas propriedades, sendo a carta feita de papel e a sua
propriedade é ser flexivel.

E através do marco do correio que se iniciaré cada unidade curricular,

sendo que cada carta esta associada a unidade a trabalhar.

Elemento(s) integrador (es):

O elemento integrador da unidade didatica designada “Cartas
andnimas” ¢ 0 marco do correio e varias cartas, visto que, a tipologia
textual a trabalhar na unidade curricular do portugués é uma carta, e
relembrando os meios de comunicacao pessoal, a carta é considerada
um deles.

Sendo o principal objetivo introduzir uma nova tipologia textual
interligando as diversas unidades curriculares através do tema
integrador, ¢ através do marco do correio que se iniciara cada unidade
curricular, sendo que cada carta esta associada a unidade a trabalhar.
Cada carta tera a cor correspondente a unidade curricular: o azul ao
Portugués, o verde ao Estudo do Meio, o laranja a Matematica e

amarelo as Expressoes.

Tema integrador: Marco do correio e cartas

Recursos a Portugués:
- Guido do aluno.

- Manual escolar.

- Marco do correio, envelopes, cartas.
- Ficha de sistematizacéo.

Recursos a Matemética:

- Guido do aluno.

- Caderno de atividades.

- Marco do correio, envelopes, cartas.
- Ficha de sistematizacéo.

- Cartdes Bingo.

- MAB.

Recursos a Estudo do Meio:

- Guido do aluno.

- Manual escolar.

- Marco do correio, envelopes, cartas.

- Ficha de sistematizacéo.

- Isqueiro, lapis, copo de vidro, garrafa de plastico,

pedra, azeite, agua, régua, borracha, lupa.

Recursos a Expressoes:
- Papel EVA.

- Cola.

- Tesoura.

Recursos a Educacao Fisica:

- Cordas, arcos, espaldares, bolas, cones.
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Cada carta tem o desafio ou a ficha de sistematizacéo a realizar, sendo
que as atividades todas da semana estdo inseridas no guido do aluno,
em que cada aluno tem o seu.

Como forma de integrar o elemento integrador, antes de iniciar cada

atividade sera realizado um dialogo de forma introdutéria.

Principios de avalia¢do

A avaliacéo sera feita através da observacéo direta e participante por
parte da estagiaria. A avaliacdo deve ser um todo, devendo englobar
as atitudes, os valores e as aprendizagens adquiridas pelos alunos.

A tipologia de avaliacdo a utilizar é a avaliagdo continua durante os
dias para o qual esta planificada a unidade didatica (trés dias). Durante
a realizacdo das atividades, a estagiaria observa como os alunos estdo
a interagir uns com os outros e também as aprendizagens que estéo ou
ndo a adquirir.

A avaliagdo da Unidade Curricular da Matematica sera feita através
da revisdo de conteldos j& lecionados através de jogos e exercicios
correspondentes aos nimeros até 1000 e as tabuadas do 2,4 e 5.

A avaliagdo da Unidade Curricular do Portugués é baseada num texto
narrativo, com a elaboracdo de questdes de interpretacdo e com
exercicios de gramatica — adjetivos qualificativos, determinantes
artigos definidos e indefinidos, o som de x = ch.

A avaliag@o da Unidade Curricular do Estudo do Meio sera baseada
na sistematizacdo de contetdos relacionados com as propriedades e
utilidades dos materiais, nomeadamente, os instrumentos de trabalho
das profissdes, a matéria-prima desse instrumento (ferro, pedra, vidro,
plastico, borracha, plastico, madeira, cartdo, tecido) e a sua
propriedade (duro, flexivel, transparente, solvel, combustivel).

De referir que, no final da implementacdo, a estagiaria realiza uma
avaliacdo formativa, classificando qualitativamente cada aluno, no
guido do aluno, relativamente as aprendizagens desta unidade
didética.
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03.3

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
(Explicitacdo da acdo estratégica e produtos de aprendizagem)

Guioes de aula

Sintese do Percurso 1 - Terca-Feira 14/03/2023

SUMARIO 01
Portugués

- Desafio introdutério do marco do correio e da carta.

- Leitura e interpretagio do texto “Uma carta anénima” de Alvaro Magalhaes.

Matematica

- Ficha de sistematizacdo sobre os nimeros até 1000.

Estudo do Meio

- Ficha de estudo do meio (constituicdo e propriedades dos materiais).
GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 01

Atividade 01 — Familiarizando com o marco do correio!

Area(s): Portugués
Tipologia de atividade: Motivagao
Finalidade didatica: Introduzir o texto epistolar (carta) através do elemento integrador. Referir
palavras da familia de palavras do correio.
Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execucao):
1.1. Inicial
1.1.1. Distribuicdo do guido do aluno.
1.1.2. Dialogo sobre o tema que vamos lecionar .
1.2. Durante

1.2.1. Leitura e decifracdo do primeiro e segundo desafio a realizar.
1.2.2. Leitura da primeira atividade em voz alta.
1.2.3. Realizacgdo individual da atividade pelos alunos.
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1.3. Final
1.3.1. Correcdo da atividade no quadro em grande grupo.

Duracao prevista: 15 min

Atividade 02 - Uma carta anénima

Caro Chapim,

Esta convocado para uma reunido muito urgente a

realizar amanha na Torre de Vigia ao nascer do sol, para

tratar de assunto do sew interesse.

Grato pela atengao.

Um amigo

Area(s): Portugués
Tipologia de atividade: Sistematizacdo

Finalidade didatica: Ler o texto de forma audivel. Compreender o tema e assunto do texto.
Identificar os varios elementos de uma carta.

Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execugao):
1.1. Antesde ler
1.1.1. Retiro, apresentacdo a turma e questionamento de que objeto se trata (uma
carta azul).
1.1.2. Questionamento aos alunos: Costumam receber cartas em casa? Quem as
recebe? As cartas tratam de assuntos pessoais ou sdo de empresas?
1.1.3. Observacao e referéncia aos elementos presentes no envelope oralmente.
1.2. Durante a leitura
1.2.1. Abertura da carta com o texto a lecionar (“Uma carta anonima”) e abertura do
manual na pagina correspondente ao texto epistolar a trabalhar.
1.2.2. Observacao da ilustracdo do texto (passaro Chapim) e questionamento aos
alunos sobre o que acham que fala o texto.
1.2.3. Breve dialogo com os alunos sobre o titulo do texto.
1.2.4. Leitura silenciosa pelos alunos.
1.2.5. Leitura sequenciada.
1.3. Depois de ler
1.3.1. Identificagéo do tema e assunto do texto.

1.3.2. Sinalizacdo de palavras dificeis ou desconhecidas pelos alunos.
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1.3.3. Realizacdo dos exercicios de compreensdo em conjunto com a turma (ficha de
sistematizagéo).

Duracao prevista: 1h 15min

xx (32

1%y
Q Atividade 03 — Saltinhos de 100 em 100.

+100 +100
— —

Area(s): Matematica
Tipologia de atividade: Sistematizagdo
Finalidade didatica: Realizar contagens até 1000. Decompor, representar e escrever por
extenso os numeros entre 1 e 1000 com recurso ao material multibasico. Ordenar por ordem
crescente e decrescente 0s nUmeros.
Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execu¢ao):
1.1. Antes
1.1.1. Realizacdo do desafio n.°3.
1.1.2.  Um aluno retira a carta laranja correspondente a unidade curricular da
matematica.
1.1.3. Abertura e explicacdo do jogo que se vai realizar e divisdo dos grupos.
1.2. Durante
1.2.1. Um elemento de cada grupo retira de dentro da carta um cartdo que contém o
numero de partida para o jogo.
1.2.2. Para comecar, os alunos referem os nimeros de cada grupo e regista-se no
quadro.
1.2.3. E pedido a um aluno de cada grupo, que represente no material multibasico o
seu namero de partida.
1.2.4. Leitura dos exercicios em voz alta para uma melhor compreenséo pelos alunos.
1.2.5. No primeiro exercicio tem de desenhar o nimero de partida contido no cartdo.
1.2.6. De modo a passarem todas as casas das centenas até 1000, realizam saltinhos

de 100 em 100 no segundo exercicio, em pares.
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1.2.7. Para o terceiro exercicio, sera questionado aos alunos qual o ultimo nimero da

sequéncia, perguntando quanto falta até 1000 e que algoritmo tem de realizar. Realizam

em pares 0 exercicio.
1.2.8. Para praticar outros contetdos com 0 mesmo jogo, caso haja tempo, os alunos
continuam a ficha para a parte que indica “continua praticando”, realizando em pares e
guando terminarem, corrige-se no quadro os exercicios de cada grupo.
1.2.9. No exercicio 7, sera pedido a dois alunos que venham ao quadro e representem
no material multibasico o nimero representado.

1.3. Final
1.3.1. Dialogo com os alunos sobre o jogo.

Duracéo prevista: 1h
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Atividade 04 — De que é feito um objeto?

Area(s): Estudo do Meio

Tipologia de atividade: Novo conteddo

Finalidade didatica: Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades.

Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execugao):

1.1.

1.2.

1.3.

Inicial
1.1.1. Realizacdo do desafio n.’4.
1.1.2. Distribuicdo da ficha a realizar aos alunos.

Durante
1.2.1. Leitura por um aluno do retangulo com informacé&o sobre o conteido e
interpretacéo.
1.2.2. Realizacdo do exercicio 1, individualmente.
1.2.3. Leitura e explicagdo do exercicio 2 individualmente, em que os alunos tem de
escrever os tipos de constituicao existentes, e de seguida, observar os objetos da sala de
aula correspondendo a uma das constituicdes, desenhar, pintar e escrever o nome do
objeto.

Final

1.3.1. Diélogo e correcao no quadro das hipdteses escolhidas por cada aluno.

Duracao prevista: 1h 30 min
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Sintese do Percurso 2 - Quarta-feira-Feira 15/03/2023

SUMARIO 02
Matematica

- Ficha de sistematizacéo do quintuplo.

Portugués
- Ditado.

- Revisdo de exercicios sobre adjetivos, nomes e determinantes.

Educacao Artistica
- Elaboragéo da prenda do Dia do Pai: “Despeja bolsos”.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 02

Atividade 01 — Vamos quintuplicar?

)

o
V4

Area(s): Matematica
Tipologia de atividade: Sistematizacdo
Finalidade didatica: Trabalhar o conceito de “quintuplo” através de exercicios e de problemas.
Estratégia de implementacao (Procedimentos de execucao):
1.1. Inicial
1.1.1. Abertura do caderno de atividades na pagina 61 e 62 (ficha a realizar aqui).
1.2. Durante
1.2.1. Leitura e interpretacdo de cada exercicios da primeira pagina e realizacéo pelos
alunos individualmente, enquanto vou observando os resultados de cada exercicio e

auxiliando se necessario os alunos.
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1.2.2. No exercicio 1.3. é dialogado em grande grupo estratégias para descobrir se é
ou ndo um numero da tabuada do 5 (ex: os resultados da tabuada do 5 terminam em 0
ou b).
1.2.3. Correc¢do no quadro, em grande grupo, da primeira pagina.
1.2.4. Realizacdo dos exercicios da pagina seguinte individualmente, hd excecao do
exercicio 3 que sera dialoga em grande grupo, de forma a descobrir e dialogar os
nameros.
1.2.5. Correcdo dos exercicios no quadro pelos alunos.
1.2.6. Se surgir alguma duavida, solicita-se a algum dos colegas de turma que explique
va ao quadro explicar.

1.3. Final

1.3.1. Dialogo com os alunos sobre a ficha.

Duracao prevista: 1h 30min
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Atividade 02 — Ditatando!
@

T

1
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e

K
s

Area(s): Portugués

Tipologia de atividade: Sistematizagédo

Finalidade didatica: Escrever corretamente o texto sem erros ortograficos, respeitando os
sinais de pontuacdo e regras de translineacgao.

Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execugao):

1.1.  Inicial
1.1.1. Cada aluno retira a ficha referente ao ditado de dentro do guido do
aluno.

1.2. Durante

1.2.1. A estagiaria dita o texto lecionado no dia anterior “Uma carta anénima” de
Alvaro Magalhées. (a escrita do ditado é realizada a lapis).

1.3. Final
1.3.1. Leitura do ditado para os alunos confirmarem se esta completo o texto.
1.3.2. Recolha dos ditados e correcéo.

Duracao prevista: 40min
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Vg Atividade 03 — Sei 0 que é um adjetivo!
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Area(s): Portugués
Tipologia de atividade: Sistematizagdo

Finalidade didatica: Distinguir nomes de adjetivos. Identificar determinantes artigos definidos
e indefinidos.

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1. Inicial
1.1.1.  Questionamento aos alunos sobre o que séo adjetivos.
1.1.2. Questionamento aos alunos de adjetivos para o passaro Champim.

1.2. Durante
1.2.1.  Leitura e interpretacdo da atividade a realizar em grande grupo como forma de
compreenséo da atividade.
1.2.2.  Realizacdo individual da atividade.
1.2.3.  Correcdo da atividade no quadro pelos alunos, dividindo o quadro a meio (para
nomes e para adjetivos, e os alunos tem de ir escrever no quadro correspondendo a
classe que pertence a palavra..
1.2.4.  Para trabalhar também os determinantes, é solicitado aos alunos que abram o
manual na pagina 108 do manual de portugués e sublinhem no texto os determinantes
artigos definidos (a verde) e os determinantes artigos indefinidos (a azul).
1.2.5.  Correcdo oral do exercicio em grande grupo.

1.3. Final

1.3.1.  Dialogo e revisdo com os alunos sobre os conteudos lecionados.

Duracao prevista: 40min
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Atividade 04 — Um presente para o meu pai!?!

‘\'_\'u‘ﬂé LI)
4 K

Area(s): Artes Visuais e Estudo do Meio
Tipologia de atividade: Sistematizacdo
Finalidade didatica: Recortar papel EVA. Colar papel EVA formando um Despeja Bolsos.
Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):
1.1. Inicial
1.1.1. Apresentagdo do “Despeja bolsos” realizado pela estagiaria a turma.
1.1.2. Questionamento aos alunos se sabem do que se trata e que de que materiais é
constituido o despeja bolsos.
1.1.3. Explicagdo dos procedimentos que cada aluno vai fazer e questionamento de
que materiais sdo necessarios para fazer a atividade (tesoura, cola) e de sdo feitos.
1.2. Durante
1.2.1. O despeja bolsos é passado por cada mesa para que os alunos observem e
vejam o0 que estd desenhado nele (nome pai e desenhos relativamente aos gostos dele).
1.2.2. A cada aluno é dado um pedaco de papel EVA para que procedam a realizacdo
do seu despeja bolsos.
1.2.3. Primeiramente, cada aluno recorta o papel EVA consoante as medidas pedidas.
1.2.4. De seguida, colam uma ponta de cada vez do retangulo do papel EVA com
cola bisnaga fazendo pressédo em cada ponta, com a orientacdo da estagiaria.
1.2.5. A cada aluno sera dada a base do despeja bolsos, onde escrevem o nome pai e
realizam desenhos consoante 0s gostos de cada pai, pintando de seguida.
1.2.6. A medida que cada aluno realiza a sua base, questiona-se as razdes e 0 que esta
a desenhar.
1.3. Final

21 Atividade proposta pelas professoras cooperantes para as trés turmas do 2.2 ano de
escolaridade.
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1.3.1. Apresentacdo dos trabalhos a turma, dialogando pormenores de cada base.

Duracao prevista: 1h 30min

310




Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem
operacées aritméticas da adicao e da subtracao

Sintese do Percurso 3 - Quinta-Feira

16/03/2023
SUMARIO 03

Matematica

- Jogo ladico: Bingo.

Estudo do Meio
- Simulacro na escola e didlogo.

- Ficha de sistematizag&o (constituicdo e propriedades dos materiais).

Educacao Fisica

- Atividade motora: percurso.

Portugués

- Exercicios dos valores de x = ch.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 03

Atividade 01 — Bingo da tabuada!

Area(s): Matematica
Tipologia de atividade: Sistematizacdo
Finalidade didatica: Rever as tabuadas do 2, 4 e 5 atraves de uma atividade ludica.
Estratégia de implementacao (Procedimentos de execucao):
1.1. Antesdo jogo
1.1.1. Um aluno retira a carta correspondente a unidade curricular, associando a cor

laranja a matematica.
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1.2.

1.3.

1.1.2. Abertura do envelope e apresentacdo dos cartdes, questionando aos alunos o
que sera que vamos fazer hoje.

1.1.3. Os alunos referem as suas ideias observando os cartdes que contém as tabuadas
e é decifrado que seré realizado o jogo do Bingo explicando em que consiste, ou se
algum aluno souber, este explica.

1.1.4. O jogo realiza-se em pares e cada par tem um cartdo do jogo que vai tapando
cada quadradinho com bolinhas em papel crepe.

Durante o jogo

1.2.1. Para realizar o jogo, a estagiaria vai escrevendo o produto de uma
multiplicagdo no quadro e os alunos tem de observar o0 seu cartdo, pensar quais seréo
as parcelas que d&o aquele produto e tapar com a bolinha se tiverem as parcelas.
1.2.2. A medida que é escrito um produto no quadro, e deixando pensar os alunos
primeiro quais as parcelas, depois também é escrito as parcelas daquele produto no
quadro.

Depois do jogo

1.3.1. Dialogo com os alunos sobre o jogo, se gostaram e se tiveram dificuldades.

1.3.2. Resolucao de algumas parcelas presentes nos cartdes que ndo foram referidas.

Duracéo prevista: 1h
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. Atividade 02 — Simulacro

Area(s): Estudo do Meio

Tipologia de atividade: Sistematizacdo

Finalidade didatica: Sensibilizacdo e capacitacdo para o risco de sismo.
Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1. Antes do simulacro

1.1.1. Diélogo com os alunos sobre o0 que vai acontecer: a partir das 10h 30min, os
alunos participam numa simulacdo de sismo na escola.

1.2. Durante o simulacro

1.2.1. Execugdo do simulacro tendo em conta as indica¢des dadas.
1.3. Depois do simulacro

1.3.1. Breve dialogo com os alunos e sintese do que aconteceu e dos passos que
realizaram durante a simulacéo.

Duragéo prevista: 45 minutos
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'~

Area(s): Educacéo Fisica e Estudo do Meio
Tipologia de atividade: Sistematizacdo
Finalidade didatica: Realizar acbes motoras basicas de deslocamentos no solo. Identificar o
material de que é feito os materiais de educacao fisica utilizados na aula.
Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):
1.1. Inicial
1.1.1. Deslocac¢do dos alunos com a estagiaria para o ginasio.
1.1.2. Explicacéo das atividades a realizar. os alunos véo realizar um percurso com
inicio na entrada no ginasio, que engloba saltar a corda, saltar arcos, passar 0s
espaldares e chutar uma bola em direcdo a baliza delimitada por cones. Nesse
percurso o saltar a corda pode ter as seguintes variantes, saltar a corda:
a)com 0s pés juntos;
b)apenas com o pé direito;
c)apenas com o pé esquerdo;
d)trés vezes, sem parar.
1.2. Durante

1.2.1. Realizagéo do percurso pelos alunos respeitando as indicagdes na tarefa de
saltar a corda.
1.2.2. O percurso termina quando todos realizarem o percurso duas vezes e
realizarem as variantes da tarefa de saltar a corda.
1.2.3. Dialogo com os alunos sobre o material de que é feito os materiais que se
utilizaram na aula.
1.2.4. Arrumacédo do material pelos alunos com auxilio da estagiaria.

1.3. Final

1.3.1. De frente para a estagiaria, os alunos dispersam-se pelo ginasio para realizar
exercicios de relaxamento.

Duracao prevista: 1h 30min
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Atividade 04 - Sera x ou ch?

X ou CH

Area(s): Portugués
Tipologia de atividade: Sistematizagdo
Finalidade didatica: Escrever corretamente as palavras com o som de x =ch.
Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):
1.1. Inicial
1.1.1. Um aluno retira a carta azul do marco do correio.

1.1.2. Abertura da carta, identificacdo do desafio a realizar e retirada da ficha de
sistematizacéo a fazer.

1.2. Durante

1.2.1. Leitura e interpretacdo das regras descritas sobre os valores de x = ch.
1.2.2. Leitura e interpretacdo da atividade a realizar.
1.2.3. Realizacéo autonoma e individual pelos alunos da atividade.

1.3. Durante

1.3.1. Resolucao da atividade no quadro em grande grupo, tendo em conta com qual
valor se escreve cada palavra.

Duracao prevista: 1 hora
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Atividade 05 — Descobrindo as propriedades de materiais!

Propriedades dos materiais

A& Y Dp B ©O R R A C H &

Area(s): Apoio ao estudo e Estudo do Meio
Tipologia de atividade: Sistematizacdo
Finalidade didatica: Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades.
Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execu¢ao):
1.1. Inicial
1.1.1. Um aluno retira a carta verde do marco do correio.
1.1.2. A carta contém um objeto que os alunos tem de descobrir através dos sentidos
do tato e visdo.
1.1.3. Abertura da carta e exploragédo do objeto referindo a sua constituicao.
1.2. Durante

1.2.1. Distribuicdo dos exercicios a realizar.
1.2.2. Leitura e interpretacdo dos exercicios.
1.2.3. Os exercicios sdo realizados individualmente pelos alunos e sé depois se

corrige no quadro, explicitando conceitos onde haja duvidas.
1.3. Final

1.3.1. Dialogo e sistematizacdo dos conceitos das propriedades dos materiais

enunciando outros objetos para cada propriedade.

Duracéo prevista: 1h
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Anexos da Unidade Didatican.2 1

Objetivo: Adicionar mentalmente 100 a casa de partida

Material: 5 cartdes com numeros escritos (repetindo); material multibasico;
folha de registo

Numero de participantes: 26 > 11 grupos de 2 elementos ; 1 grupo de 3
elemento e 1 elemento

Procedimento:

Cada grupo retira do envelope um cartao que ira coincidir com o nimero da
sua casa de partida.

Escreve o nimero na folha de registo e representa-o desenhando através do
material multibasico.

De seguida, realiza a soma de 100 em 100 a partir do niumero da casa de
partida.

Se no décimo salto, o nimero nao alcancar ou ultrapassar os 1000, o aluno
tem de realizar a subtragdo para saber quanto falta até 1000.

Decompde os nimeros de acordo com o nimero de salto pedido e escreve
por extenso.

Realiza somas com o nimero de partida.

Realiza ordem crescente e ordem decrescente.

O objetivo do jogo é percorrer todas as centenas até ao niumero 1000,
através de somas e de decomposicao e escrita por extenso.

317



Jéssica Lopes

Nome: Data: / /

Numero de partida:

1. Desenha o numero de partida utilizando o material multibasico.

(

2. Completa a sequéncia com saltos de 100 em 100.
+ +

~—

3. No exercicio 2, o teu décimo salto atingiu o numero 1000? Se n&o atingiu, realiza
uma operacao para descobrir quanto falta do teu décimo salto para chegar ao
ndmero 1000.

/ Dados Operacao
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Continua praticando. ..

4. Decompde os algarismos representados no exercicio 2 e escreve por extenso.

NUmero

Decomposicao por ordens

Escrita por extenso

12 casa

52 casa

102

casa

5. Ordena 0s numeros das casas de partida por ordem decrescente.

6. Escreve por ordem crescente os nimeros que a professora escreve no quadro.

7. Qual o numero representado no Material Multibasico?

319

(]
(]
(]
— — [
— — U
— 1 R:
— — U
— — U

— —1 U




Jéssica Lopes

Finalidade didatica Atitudes
Realizar contagens até 1000. Estar atento e respeitar os colegas.
Deecompor, representar e escrever por extenso os nimeros entre | Respeitar as regras da sala de aula.
1 & 1000 com recurso ac material multibasico. Mostrar empenho e interesse nas atividades propostas.
Ordenar por ordem decrescente e crescente 03 mimeros.
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Anexo F - Planificacao da Unidade didatica n.° 8
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UNIDADE DIDATICA N°8

16, 17 e 18 de maio de 2023

O saco das emogoes!

Jéssica Lopes
Professora Cooperante:
Fatima Grou
Equipa de Supervisao:
Professor Antonio Pais
Professora Dolores Alveirinho
Professora Paula Peres

Professor Paulo Afonso

3 AEAL

Agrugpamesto de Escoles Amaio Lusitana

Unidade tematica: Emocdes

322

5o

Facils Sngmrior ohe Foba an Jas



Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem
operagdes aritméticas da adicdo e da subtracao

03. APRESENTACAO

A unidade didatica 8, designada de “O saco das emocdes”, destina-se aos alunos do
2.% ano de escolaridade, sendo o tema integrador o texto narrativo “O monstro do tempo”,

que aborda as emogdes.

O percurso de ensino aprendizagem encontra-se dividido em trés partes, ou seja, para
trés dias Uteis da semana, sendo estes de terca-feira a quinta-feira. Porém nesta semana,
na terca-feira, os alunos realizam as provas de afericdo de Expressdo Artistica e de
Expressdo Fisico — Motora, pelo que esse dia ndo tera planificacdo. Para cada dia as
atividades serdo planeadas para 5 horas letivas, englobando as areas de Matematica,
Portugués, Estudo do Meio, Educacao Artistica e Educacgdo Fisica. A cada area curricular
estd associado um icone consoante os dominios da area em questdo, para ter uma melhor

percecdo do que sera trabalhado.

O elemento integrador desta unidade € um saco de pano colorido, onde constam vérias
imagens que representam as emog0es, coladas em cartolina e com um pauzinho de
madeira. A partir da exploragéo deste elemento integrador, os alunos tem de realizar uma

atividade de Expressdo Dramatica, com pequenos episddios onde surja uma das emogoes.

Durante a elaboracdo do guido didatico de aula, estdo presentes as atividades
propostas para cada area, sendo que cada uma das areas foi associada a um icone que
permite melhorar a percecdo de qual dominio esta a ser trabalhado. Sempre que possivel,
este cadigo de identificacdo é adaptado dos manuais escolares utilizados pela turma com

0 intuito de ndo confundir os alunos e apresentar apenas um Gnico cédigo geral.

Para cada area ha um icone especifico, sendo que neste caso, cada icone esté associado

aos dominios de cada unidade curricular.

O Simbolo 3?’ “Motivagdo”, pretende motivar e apelar a aten¢@o dos alunos para
0S = contetdos a "{ﬁ lecionar. O simbolo “Sabias que” surge para
reforcar alguma informacao pertinente antes ou depois de uma determinada tarefa. Para
além disso, sempre que seja necessario dialogar com os alunos sobre o que esta ser

& trabalhado surge o icone “Dialogo”. No que se refere a0 %
portugués, o icone “Leitura” aparece quando se pretende que o aluno leia ##& para
aprender a ler. O simbolo “Escrita e interpretagao” surge quando ha atividades de ditado,

escrita e interpretagdo de textos. O simbolo “Obras Literarias” refere-se ao trabalho de
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obras literarias assinaladas pelo Plano Nacional da Leitura para o 2.° ano de escolaridade.

O simbolo “Oficina da Gramatica” tem como foco estudar a lingua.

Relativamente a Matematica, surgem trés simbolos associados a * cada
dominio apresentado nas aprendizagens essenciais da matematica. Assim, 9 0
simbolo “Numeros e Operagdes” aparece quando sdo lecionados contetdos de niumeros
naturais, adicdo, subtracdo, multiplicacéo, divisdo e resolucdo de problemas. O
simbolo “Geometria e Medida” refere-se as figuras geométricas, sistema de numeracao
decimal, tempo, dinheiro, area, volume e capacidade. O *{“@ simbolo  “Organizar 0s

dados” refere-se a organizacéo e tratamento de dados em tabelas, graficos e pictogramas.

P ‘”l
Lad

Para a resolugcdo de problemas segundo o modelo de Polya, o simbolo

utilizado é

Na area do Estudo do Meio, surgem trés icones. (a) o icone “Experiéncias”
associado ao trabalho experimental com os alunos; (b) o icone & associado ao
dominio da “Sociedade”; (c) o icone @ associado ao dominio da “Natureza”.

-

A area das Expressdes surge com o simbolo 7xzs quando se leciona aulas de Artes
Visuais, MUsica, Danca e Expressdo Dramética. O simbolo “~ “Educagdo Fisica”
remete para as atividades motoras a realizar com os alunos. Por fim, o simbolo
‘®  “Introdu¢io as TIC” remete para quando se executam atividades com suportes

tecnoldgicos.
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Os icones utilizados sdo os seguintes:

P
° i e
Natureza \. !",, © Introdogdo as TIC
=
i J
% ?I Educacho Fisica Sabuas que..

| L
’%f v 1 ResclugZo de Problemas (Método de Polya)

dw
wi=

325



Jéssica Lopes

04. FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

A unidade didatica apresentada neste documento foi concebida para os alunos do 2.°

ano de escolaridade, da turma C, da EB1 Quinta da Granja.

A turma tem 26 alunos, sendo um grupo heterogéneo onde cada aluno tem o seu
proprio ritmo de aprendizagem. Nesta existe um aluno que é acompanhado por uma
professora de apoio ao estudo nas aulas de portugués e de matematica, realizando com

esta atividades para evoluir ao nivel da leitura atraves do Método das 28 palavras.

Os alunos apresentam interesse e gosto por aprender, tendo sempre presente neles a
curiosidade de descobrir mais e aprender mais. S&o caracteristicas deste grupo uma
participacdo ativa da maioria dos alunos e relativamente ao comportamento, os alunos
apresentam um comportamento satisfatorio embora se distraiam facilmente com objetos

presentes na sua mesa.

De salientar que, se regista por parte dos alunos ainda alguma dificuldade em escrever
sem erros ortograficos, pelo que se aposta na realizacdo de ditados de partes do texto a
trabalhar e de palavras de textos referidas na aula, assim como ha alunos que apresentam
dificuldade na leitura, pelo que se aposta também na leitura frequente de textos ou frases

sempre que possivel.

Esta unidade didatica aborda cinco areas curriculares: (a) portugués; (b) matematica;
(c) estudo do Meio; (e) educacao artistica; (f) educacdo fisica, através de atividades que

se interligam entre si, sendo uma planificagdo integrada.

Inicialmente seré distribuido o Guido do Aluno, que contém os desafios que os alunos
tem de realizar ao longo desta unidade. De seguida, é apresentado o elemento integrador
aos alunos, em que tem de descobrir 0 que contem 0 saco e posteriormente, realizar a

atividade destinada a este elemento.

Partindo do elemento integrador, os alunos iniciam com a area do Portugués, que
aborda o elemento integrador, as emocdes. Nesta area os alunos realizam a leitura,
interpretacdo do texto “O monstro do tempo” de Steve Smallman e Bruno Merz,
abordando as emocdes envolvidas na historia. Também nesta area, os alunos realizam a

escrita de um texto sobre uma emogéo.
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Na area da matematica, € introduzida uma nova area relativamente aos poliedros e
ndo poliedros, onde os alunos véo aprender 0os nomes e caracteristicas de cada um,

construir um poliedro e também conseguir identificar a construcdo de cada um.

Na area do Estudo do Meio, é introduzida uma nova unidade que borda os seres vivos

do ambiente, principalmente as plantas e a preservacdo do meio ambiente.

Na area da Educacdo Fisica, os alunos realizam um jogo, respeitando as regras do

Jogo e respeitando esperando a sua vez.
Na &rea das Expressdes, os alunos realizam a reciclagem do papel.

No final, é pedido aos alunos que facam a sua autoavaliagdo no guido do aluno.
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03.

PLANIFICACAO DIDATICA

03.1 Selecao do contetido programatico

Sequenciacao do contetido programaticos por areas curriculares
Estudo do Meio
Organizador / | Conhecimentos, Capacidades e Acao Estratégica de ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem de Competéncias
O aluno deve ser capaz de: Conhecedor / sabedor/
- identificar os cuidados a ter com 0 meio culto/ informado
Natureza - categorizar os seres vivos de acordo com | ambiente. (A/B,G, 1,J)
semelhancas e diferengas observaveis | - identificar plantas cultivadas.
(animais,  tipos  de:  revestimento, | - identificar plantas espontaneas. Comunicador
alimentacdo, locomogdo e reproducéo; (A, B,D, E, H)
plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma da | Produtos de aprendizagem:
folha, plantas de folha caduca/persistente, | - Noticia “Natureza, afinal onde estas tu?”. | Participativo/ colaborador
cor da flor, fruto e semente, etc.). - Ficha de sistematizacéo. (B,C,D, E, F)
Organizador / | Conhecimentos, Capacidades e Acao Estratégica de ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem de Competéncias

Leitura e escrita

O aluno deve ser capaz de:

Leitura

- ler um texto narrativo.

- compreender o tema do texto.

- identificar informagéo explicita no texto.
- sublinhar palavras desconhecidas.

Escrita
- escrever textos curtos com a finalidade de
narrar.

Selegdo de informagéo relevante para um
determinado objetivo.

Produtos de aprendizagem:

- antecipar conteidos com base no titulo e
nas ilustracoes.

- ouvir e ler de forma audivel o texto
narrativo “O monstro do tempo”

- reconhecer caracteristicas das emogdes.

- exercicios sobre o texto.

- dialogo oral.

- redac@o de um texto sobre uma emogao.

Conhecedor / sabedor/
culto/ informado
(A,B, G, 1,J)

Indagador / Investigador
(C,D,FH1

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E,F)

Responsavel / Auténomo
(C,D,E,FG,1,J)

especificados

- conhecer e compreender 0 modelo do de
Polya.

Produto de aprendizagem:

- fichas de sistematizagcdo envolvendo
s6lidos geométricos.

Oralidade Expressao
- responder adequadamente a perguntas. Comunicador
- partilhar ideias e sentimentos. (A, B,D, E, H)
Matemaética
Organizador / | Conhecimentos, Capacidades e Acao Estratégica de Ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem de Competéncias
O aluno deve ser capaz de:
- - - . . . . Conhecedor/ sabedor/
Geometria e Figuras geométricas - identificar um poliedro e um néo culto/ informado
Medida -identificar e comparar sélidos geométricos, | poliedro. (A, B, G, I,J)
reconhecendo semelhancas e diferengas. - referir as caracteristicas dos solidos
-descrever s6lidos geométricos, | geométricos. Questionador
identificando as suas propriedades, e | - identificar faces, arestas e vértices. (A, F, G, 1,3)
representa-las a partir de atributos | - reconhecer a planificacdo de um sélido.

Critico/ Analitico
(A, B,C,D,G)

Participativo/ Colaborador
(B,C,D,E, H)
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- tarefa matematica n.% 5.

Responsavel / Autonomo
(C,D,E,F,G, 1)

Educacao Artistica / Educacao Fisica

Organizador /
Dominio

Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

Acao Estratégica de Ensino e
Produtos de Aprendizagem

Descritores do Perfil
de Competéncias

Artes Visuais

O aluno deve ser capaz de:
- entender o ciclo de reciclar papel.

- realizar pasta de papel seguindo 0s passos.

Produto de aprendizagem:
- Pasta de papel.

Sistematizador/Organizador
(AB,C,1,J)

Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F,G, 1))

Educacéo Fisica

Jogos

- Participar em jogos ajustando a iniciativa
prépria, e as qualidades motoras na
prestacdo, as possibilidades oferecidas pela
situacdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades basicas e acgOes
técnico-taticas fundamentais, com
oportunidade e corregdo de movimentos.

- Realizar um jogo que envolve a
velocidade,  resisténcia,  coordenacdo
motora, equilibrio e orientacdo espacio-
temporal.

Produto de aprendizagem:
- Jogo “Escuta com atengao!”

Respeitador da diferenca
(A, B,E, F, H)

Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F,G,1,1J)

Cidadania e desenvolvimento

Organizador /
Dominio

Aprendizagens esperadas

Acao estratégica de ensino transversal
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03.2 Elementos de integracao didatica

Tema integrador: Emocoes
Vocabulario

Matemaética:
- Poliedros e ndo poliedros ( superficie plana, superficie curva,
s6lidos, base, forma, face, aresta, vértice, cubo, paralelepipedo,
piramides, esfera, cone, cilindro, planificacéo de um sélido).

Portugués:
- Texto narrativo (emogdes, tempo, monstro, titulo, quem?, como?,

onde?). Emoc0es (triste, zangado, feliz, surpreso, assustado).

Estudo do Meio:

- Preservagdo do meio ambiente (natureza, cidade, aldeia, animais,
plantas cultivadas, plantas espontaneas).

Explicitacdo do tema e do vocabulario especifico a trabalhar
explicitamente durante a unidade:

O tema da unidade didética relaciona-se com as emocdes, centrado —
se na identificacdo das varias emogdes que existem e sua dramatizagao.
Este tema relaciona-se com o texto narrativo “O monstro do tempo” que

aborda as emocdes .

Elemento(s) integrador (es):

O elemento integrador da unidade designada “O saco das emog¢des”
€ um saco de pano colorido, onde constam varias imagens que
representam as emocdes, coladas em cartolina e com um pauzinho de
madeira. A partir da exploracdo deste elemento integrador, 0s alunos tem
de realizar uma atividade de Expressdo Dramatica, com pequenos
episodios onde surja uma das emogdes.

O objetivo ¢é identificar as emoc¢Bes nos alunos, através da
dramatizagdo de episodios, e também através de um texto narrativo que

abrange as emogdes.

Principios de avaliacdo

A avaliacdo sera feita através da observacéo direta e participante por
parte da estagiaria. A avaliacdo deve ser um todo, devendo englobar as
atitudes, os valores e as aprendizagens adquiridas pelos alunos.

A tipologia de avaliagdo a utilizar é a avaliagdo continua durante os
dias para o qual esta planificada a unidade didatica (trés dias). Durante
a realizagdo das atividades, a estagiaria observa como os alunos estdo a
interagir uns com os outros e também as aprendizagens que estédo ou ndo
a adquirir.

A avaliagdo da Unidade Curricular da Matematica é feita através da
aprendizagem de poliedros e ndo poliedros, mais propriamente, sélidos

geométricos. Serd avaliado a partir da realizacdo de exercicios que

Recursos a Portugués:

- Elemento integrador

- Guido do aluno.

- Manual escolar.

- Livro de Fichas.

- Ficha sistematizacdo: escrita sobre as emogoes.

Recursos a Matematica:

- Elemento integrador.

- Guido do aluno.

- Manual escolar.

- Ficha de sistematizacéo: Poliedros.

- Ficha de sistematizacdo: S6lidos geométricos.

Recursos a Estudo do Meio:
- Elemento integrador.

- Guido do aluno.

- Manual escolar.

Recursos a Expressoes:

- vérias folhas de papel reciclado (branco, amarelo,
verde, castanho, azul)

- cinco bacias

- varinha magica

- vinagre caseiro

- pipetas/seringas,

- folhas papel cavalinho A3

- tintas (amarela, verde, castanha e azul)
- 2 panos, agua

- 5 garrafas de plastico.

Recursos a Educacao Fisica:

- coluna.
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englobem os poliedros e ndo poliedros, bem como a constru¢éo de um
poliedro.

A avaliacdo da Unidade Curricular do Portugués é baseada na leitura
¢ interpretagdo de um texto narrativo “O monstro do tempo” e realizagdo
de exercicios de interpretacdo. Também serd avaliada a partir da escrita
de uma historia sobre as emocdes.

A avaliacdo da Unidade Curricular do Estudo do Meio é realizada
através da interpretacdo de uma noticia sobre a natureza e sua
preservagdo, bem como da reflexdo e identificacdo de cuidados a ter com
0 meio ambiente.

De referir que, no final da implementacéo, a estagiaria realiza uma
avaliagdo formativa, classificando qualitativamente cada aluno, no guido
do aluno, relativamente as aprendizagens desta unidade didatica.
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03.3

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
(Explicitacdo da acdo estratégica e produtos de aprendizagem)

Guioes de aula

Sintese do Percurso 1 - Terca-Feira 16/05/2023
SUMARIO 01

Expressdo Dramatica

- Exploracéo do elemento integrador: saco das emogoes.

Portugués
- Leitura e interpretacdo do texto “O monstro do tempo” de Steve Smallman e Bruno Merz.
- Realizacdo dos exercicios de interpretacdo do texto.

- Escrita de um final para a historia.

Matematica
- Realizagdo da tarefa matematica n.° 5.
- Introducéo a unidade 5: Poliedros e ndo poliedros.

- Didlogo com os alunos sobre os solidos geométricos.

Estudo do Meio

- Introducgdo a unidade 5: Os seres vivos do seu ambiente — Plantas existente no ambiente
proximo.

- Leitura de uma noticia sobre a preservacdo do ambiente e debate sobre os cuidados a ter na
natureza.

- Realizacdo de exercicios sobre 0 meio ambiente.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 01

€
% r%ﬁ‘ Atividade 01 — Dramatizando emoc¢0es

Area(s): Expressdo Dramatica
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Tipologia de atividade: Motivacédo

Finalidade didatica: Reconhecer as emoc¢es. Imaginar em grupo e dramatizar uma situacédo

que englobe duas emocdes.

Metodologia: grupos de 5 alunos.

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1.

1.2.

1.3.

Antes

1.1.1. Apresentacdo aos alunos do elemento integrador: saco das emogoes.

1.1.2. Questionamento aos alunos O que pensam que contem este saco?.

1.1.3. Solicitacdo a um aluno que abra o saco e apresente a turma o elemento contido
neste, bem como questionar O que esta representado nesse elemento? (emocdes).
Durante

1.2.1. Diélogo com os alunos sobre as emo¢des O que sdo as emogdes?, Que
emocdes conhecem?, Qual a emocao que acham que tem mais no seu dia a dia?.
1.2.2. Apresentacdo e identificacdo de cada emocdo representada em cada imagem.

1.2.3. Escolha de dois grupos de trés alunos. Cada grupo retira duas imagens de
dentro do saco.

1.2.4. Cada grupo tem de imaginar entre si uma situagao que englobe essas duas
emoc0Oes e dramatizar em frente a turma.

1.2.5. Dramatizacdo de uma situacdo com emocgdes por cada grupo.

Depois

1.3.1. Diélogo e constatagdo com a turma: Quais as emo¢des que cada grupo

representou?

Duragéo prevista: 30 minutos
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Atividade 02 — O monstro do tempo

" Wg ]
q : gﬁwf“;‘ Nowme: Detas_(_I__

Area(s): Portugués

Tipologia de atividade: Sistematizagéo.

Finalidade didatica: Escutar com atencdo o texto. Identificar as partes essenciais do texto.

Metodologia: grupo turma

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1. Antes
1.1.1. Leitura do titulo e observacdo da imagem do texto “O Monstro do tempo”, para
que os alunos realizem as suas inferéncias sobre o que fala o texto, pensem numa ideia
e registem-na no caderno.

1.2. Durante

1.2.1. Leitura do texto:

- fazendo a leitura em voz alta, por cada aluno solicitado;

- referindo as personagens da historia;

- fazendo um breve resumo da historia.

1.2.2. Identificacdo e marcacdo das palavras que sdo desconhecidas aos alunos.

1.2.3. Procura no dicionario da palavra pelo aluno que referir que ndo conhece a
palavra e sua leitura em voz alta.

1.2.4. Solicitacdo a um aluno que crie uma pergunta para um colega seu responder. O

colega que responder cria outra pergunta para outro colega responder, de modo, a
compreender se 0s alunos entenderam o contetdo do texto.

1.3. Depois
1.3.1. Questionamento aos alunos: Quem € a personagem principal?, Que emocdes €
que o monstro tinha? O que acontecia ao tempo quando o monstro ficava triste? E

quando ficava feliz?.
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1.3.2. Leitura e interpretacdo dos exercicios 1,2,3, 4 e 5, em grande grupo no quadro,
remetendo em cada pergunta para onde consta no texto a informagéo que permite aos
alunos responderem.

1.3.3. Realizacdo do exercicio 6, em que cada aluno tem de criar uma final para a
historia. Primeiramente, ha um dialogo com os alunos sobre que final é que dariam a
historia e depois cada aluno redige o seu final.

1.3.4. Verificagdo de cada texto redigido, verificando se ha erros ou incoeréncia do
texto.

Duragéao prevista: 1h 30 minutos
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Atividade 03 — Tarefa matematican.5

contou um segredo & Célia ¢ i Paula. Na terga-feira,

(Madalena e Mafalda) e a Panla também comton

Area(s): Matematica
Tipologia de atividade: Investigacio/ Relatorio de Estagio?
Finalidade didatica: Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com nimeros
naturais.
Metodologia: treze grupos de dois
Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):
1.1. Antes
1.1.1. Diélogo com a turma sobre a atividade, referindo que vao realizar a tarefa
matematica n.°5.
1.1.2. Jasabendo os pares, cada aluno une-se ao seu par na respetiva mesa.
1.1.3. Distribuicdo de uma folha da tarefa matematica a cada aluno.
1.1.4. Escrita do nome e data por cada um.
1.2. Durante
1.2.1. Relembrar aos alunos o que tem de colocar na folha de respostas (dados,
operacOes e resposta, para além de todos os passos que realizam).
1.2.2. Leitura do problema pela professora estagiaria.
1.2.3. Cada par realiza a tarefa matematica conversando entre si ideias.
1.3. Final
1.3.1. Recolha das folhas por grupos.

Duragéo prevista: 15 minutos

22 Com esta tarefa matematica, pretende-se que os alunos, consigam interpretar corretamente o enunciado do
problema, realizando um esquema a medida que leem o nimero de amigas a quem foi contado o segredo. Também se
pretende que os alunos interpretem que, no final, cada amiga contou a duas amigas nao coincidentes, e nao que
interpretem que foi s6 a duas amigas.
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Atividade 04 — Vou aprender os poliedro e ndo poliedros

Area(s): Matematica

Tipologia de atividade: Novo contedo

Finalidade didatica: Identificar poliedros e ndo poliedros. Reconhecer 0s termos «vértice»,

«aresta» e «face». Reconhecer caracteristicas e atributos de um obijeto.

Metodologia: individualmente

Recursos suplementares: Livro de fichas de Matematica pagina 85 e 86

Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execucao):

1.1. Antes
1.1.1. Apresentacdo da imagem que representa a Unidade 5 e dialogo com os alunos:
O que podemos ver nesta imagem? Que animais estédo representados na imagem? O
cavalo € um mamifero, ave ou anfibio? Qual é a sua alimentacéo?

1.2. Durante

1.2.1. Leitura do “Sabias que...” sobre os cavalos semisselvagens.

1.2.2. Realizagdo em grupo turma, dos exercicios 1,2 e 3 no quadro, por trés alunos.
1.3. Depois

1.3.1. Verificagdo mesa a mesa, se todos os alunos copiaram corretamente as
respostas.

Duracao prevista: 15 min
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£ .. . -
g @ Atividade 05 — Preservar o meio ambiente

Area(s): Estudo do Meio

Tipologia de atividade: Novo conteddo

Finalidade didatica: Reconhecer a existéncia de ser vivos a sua volta. Observar e identificar

algumas plantas mais comuns existentes no ambiente préximo: plantas espontaneas e plantas

cultivadas.

Metodologia: individualmente

Recursos suplementares: Livro de fichas de Estudo do Meio paginas 45 e 46

Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execugao):

1.1. Antes
1.1.1. Apresentacdo da imagem da Unidade 5 e didlogo com a turma: O que podemos
observar na imagem?, Que animais estdo representados? A que classe de animais
pertencem?, Qual o seu habitat?, Qual a sua alimentacao?.

1.2. Durante

1.2.1. Apresentacdo de uma noticia designada “Natureza...afinal onde estas tu?”.
1.2.2. Questionamento aos alunos sobre as suas previsdes do que falara o texto.
1.2.3. Leitura do texto:

- em voz alta, pelos alunos solicitados;

- identificacdo do assunto da noticia;

- identificacdo das autoras, titulo do livro, editora.

1.2.4. Leitura e interpretacdo dos exercicio 1, realizado no quadro, em grande grupo.
1.2.5. Dialogo com os alunos sobre a razdo pela qual na cidade ha menos animais e
natureza.

1.2.6. Dialogo sobre que cuidados devemos ter com a natureza.
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1.3.

1.2.7. Questionamento aos alunos sobre que plantas existem no local que vivem e
referéncia dos seus nomes, realizando de seguida o exercicio 1, da pagina seguinte.
1.2.8. Leitura e interpretacdo do poema:

- qual o assunto do poema;

- qual a constituicao das plantas;

- que flores surgem no poema;

- que arvores surgem no poema.
Depois
1.3.1. Distingdo de uma planta cultivada (plantas que precisam de cuidados para
viverem) e de uma planta espontanea (plantas que nascem nos campos ou nNoutros
lugares sem precisarem de ser plantadas).
1.3.2. Colagem de autocolantes de varias plantas nos sitios correspondentes:

espontanea ou cultivada.

Duracao prevista: 1h 30 min
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Sintese do Percurso 2 - Quarta-feira-Feira 17/05/2023

SUMARIO 02
Matematica
- Corregdo da tarefa matematica n.° 5.
- Realizacdo de um esquema: poliedros e ndo poliedros identificando os solidos geométricos
correspondentes e as suas caracteristicas.

- Realizacdo de exercicios sobre poliedros e ndo poliedros.

Portugués

- Realizacdo da ficha 65 do Livro de fichas.

Educacao Artistica

- Realizagdo da pasta de papel.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 02

Area(s): Matematica
Tipologia de atividade: Investigacdo/ Relatdrio de Estagio
Finalidade didatica: Conceber e aplicar estratégias na resolucdo de problemas com numeros
naturais.
Metodologia: grande grupo
Estratégia de implementacao (Procedimentos de execucao):
1.1. Antes
1.1.1. Didlogo com os alunos sobre a atividade a realizar: correcdo da tarefa
matematica e dar feedback.
1.1.2. Distribuicdo das folhas a cada aluno ja corrigidas.
1.2. Durante
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1.2.1. Projecdo da tarefa matematica no quadro.
1.2.2. Leitura do problema por um aluno.
1.2.3. Leitura interpretacdo dos dados fornecidos e escrita no quadro.
1.2.4. Anélise da questdo e selecdo dos dados essenciais.
1.2.5. Questionamento sobre qual a estratégia a utilizar: alguns alunos deslocam-se
ao quadro para realizar a estratégia que utilizaram e explicarem a turma.
1.2.6. Execucdo da estratégia em grupo.
1.2.7. Comprovacdo da estratégia recorrendo a outra tipologia de estratégia.
1.2.8. Resposta a questao.
1.3. Final
1.3.1. Escrita da resolucdo do problema pelos alunos na parte de tras da folha,
intitulando com o respetivo tipo de problema.

Duracao prevista: 15 min
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Atividade 02 — As caracteristicas dos poliedros e ndo poliedros

Area(s): Matematica

Tipologia de atividade: Novo contedo

Finalidade didatica: Identificar poliedros e ndo poliedros. Reconhecer 0s termos «vertice,

«aresta» e «face». Reconhecer caracteristicas e atributos de um obijeto.

Recursos suplementares: Livro de fichas de Matematica pagina 85 e 86

Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execugao):

1.1.

1.2.

1.3.

Antes

1.1.1. Apresentacdo aos alunos de varios solidos geométricos e exploracao das suas
caracteristicas (poliedros ou ndo poliedros, arestas, faces, vértices).

1.1.2. Definicdo de poliedros (s6lidos geométricos que sé tem superficies planas) e de
ndo poliedros (sélidos geométricos que tém uma ou mais superficies curvas) e redacdo
da definicdo pelos alunos no caderno.

Durante

1.2.1. Identificacdo das partes planas e das partes curvas nos solidos do exercicio 1, e
pintura de acordo com a respetiva cor pedida.

1.2.2. No exercicio 2, € questionado a um aluno quais s&o os poliedros e quais ndo
s&o os poliedros.

1.2.3. No exercicio 3, um dos alunos realiza o exercicio no quadro e a medida que
liga uma imagem a um solido é questionado a turma, se conhecem outras formas
semelhantes aquele solido.

1.2.4. Com aexploragdo dos sélidos (cone e pirdmide quadrangular), é explorado por

cada aluno cada sélido, para que se possa dar resposta ao exercicio 4.
1.2.5. O exercicio 5, envolve a exploracdo das diversas piramides, de modo a que, 0s
alunos percebam que as bases ndo tem todas a mesma forma.
Depois
1.3.1. Dialogo com os alunos sobre os poliedros e ndo poliedros, realizando um

esquema sintese no quadro.
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Duracao prevista: 1h 45min

(& ﬁf’% Atividade 03 — O monstro do tempo

EICHA g5 TR,

Area(s): Portugués

Tipologia de atividade: Sistematizacdo/ praticar

Finalidade didética: Interpretar o texto e responder a questdes.

Metodologia: individualmente

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1. Antes
1.1.1. Dialogo com os alunos sobre o texto trabalhado no dia anterior: Que texto
trabalhamos ontem?, Sobre o que falava o texto?.

1.2. Durante

1.2.1. Osalunos recorrem ao texto, para responder as questoes.
1.2.2. Cada questdo é lida por um aluno selecionado, respondida e escrita no quadro.

1.3. Depois

1.3.1. Verificacdo de erros nos livros de fichas, mesa a mesa.

Duracéo prevista: 1h
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Atividade 03 — J4 sei reciclar papel!
N\

Area(s): Expressdo Plastica

Tipologia de atividade: Praticar.

Finalidade didatica: Realizar pasta de papel.

Metodologia: grupo turma

Materiais: folhas de papel de impressdo reciclado (branco, amarelo, verde, castanho, azul),

cinco bacias, trituradora, vinagre caseiro, pincgas, folhas papel cavalinho A3, tintas (amarela,

verde, castanha e azul), 2 panos, 4gua, cafeteira, cola branca, tecido de algodao.

Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execu¢ao):

1.1. Antes
1.1.1. Dialogo com os alunos sobre a atividade a realizar: Para que pensam que pode
servir o papel gue reciclamos neste saco?, Ja alguma vez viram ou fizeram
reciclagem de papel?, Sabem quais as etapas a realizar para reciclar papel?
1.1.2. Os alunos deslocam-se para o fundo da sala de aula, onde se situam duas mesas
com 0s materiais necessarios para a atividade.

1.2. Durante
1.2.1. Exploracéo dos materiais a utilizar e dilogo sobre as suas caracteristicas (cor,
constitui¢do, fungao).
1.2.2. A cada grupo (constituido por cinco alunos) sdo dados papéis de uma so cor,
para que rasguem em tiras e posteriormente em quadrados (pedagos de 2cm de lado) e
os coloquem na bacia.
1.2.3. De seguida, um elemento de cada grupo, coloca a agua quente na bacia com o
papel.
1.2.4. Também em cada bacia adicionam-se umas gotas de vinagre caseiro com um

conta gotas, para que a pasta de papel permaneca intacta até ao dia seguinte.
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1.2.5. No dia seguinte, um elemento de cada grupo, utilizando a trituradora, com o
auxilio da professora estagiaria, tritura o papel para obter a pasta de papel.
1.2.6. Espremer o papel com as m&os para retirar o excesso de agua e colocar noutra
bacia.
1.2.7. Em cada bacia, adicionar cola branca.
1.2.8. Pode também ser adicionada tinta guache, caso seja necessario para intensificar
a cor do papel. Um dos elementos do grupo tem de misturar a tinta na bacia com as
m&os.

1.3. Depois
1.3.1. Dialogo com os alunos sobre 0s passos realizados.
1.3.2. Desenho da composicgdo grafica, com lapis de grafite.
1.3.3. Aplicacdo, com pinca, da pasta de papel de diferentes cores nas areas
previamente desenhadas.

1.3.4. Colocacdo dos trabalhos nas mesas para secar.

Duracéo prevista: 1h 30min
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Sintese do Percurso 3 - Quinta-Feira

18/05/2023
SUMARIO 03

Matematica
- Construcdo de um poliedro por cada aluno.
- Identificacdo de caracteristicas de cada poliedro.

- Realizagdo das fichas: “Soélidos geométricos” e “Poliedros”.

Educacao Fisica
- Realizacdo de um jogo.

Portugués

- Realizagdo da ficha: escrita de um texto sobre as emogdes.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 03

&) Atividade 01 — Construgdo de um solido geométrico

Area(s): Matematica
Tipologia de atividade: Novo contetido
Finalidade didatica: Recortar a planificacdo de um sélido geométrico. Construir sozinho um
solido geométrico.
Metodologia: individualmente
Estratégia de implementacao (Procedimentos de execucao):
1.1.Antes
1.1.1. Apresentacdo de um folha onde consta uma planificacdo de um solido geométrico e
didlogo com os alunos: O que esté representado na folha?, Que solido geométrica
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1.2.

esta aqui representado?, Que passos temos que seguir para construir o solido

geometrico?.

1.1.2. Distribuicdo de uma planificacdo de um solido por cada aluno (folha branca A4
impressa).

Durante
1.2.1. Primeiramente, todos os alunos recortam a planificagdo que tem pelo limite do
solido.
1.2.2. De seguida, com o auxilio de uma régua, cada aluno vinca as arestas do seu
solido.
1.2.3. No quadro é projetado os passos a seguir para cada planificacao, de modo a que,

os alunos ndo se enganem, mas também cada professora terd um sélido e demonstra cada
passo do solido a fazer.

1.2.4. Os alunos seguem esses passos, e conforme seja necessario colar, utilizam a cola
batom.
1.2.5. Em todo o processo, os alunos tem 0 acompanhamento da professora estagiaria
para auxiliar.

1.3. Depois
1.3.1. Depois de todos os solidos geométricos construidos, os alunos escolhidos,

seguem até ao quadro para apresentar o seu sélido, e sdo realizadas as seguintes questdes:
Como se chama esse s6lido geométrico?, E um poliedro ou n&o poliedro?, Quantos vértices

tem?, Quantas arestas tem?, Quantas faces tem e seu formato?.

Duracao prevista: 40 min

347




Jéssica Lopes

Atividade 02 — Crucigrama dos solidos geométricos

Area(s): Matematica
Tipologia de atividade: Novo conteddo

Finalidade didatica: Identificar o nome dos poliedros e ndo poliedros. Conhecer as
caracteristicas de um poliedro e ndo poliedro e suas planificacdes.
Metodologia: individualmente

Recursos suplementares: Ficha “Poliedros”

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1. Antes
1.1.1. Posteriormente a exploragdo de cada s6lido geométrico construido e didlogo
sobre as suas caracteristicas (faces, arestas, vértices), € distribuida esta ficha aos
alunos.

1.2. Durante

1.2.1. Emgrupo de turma, realiza-se o crucigrama, em que os alunos selecionados leem
a indicacgdo, descobrem o s6lido geométrico e escrevem no quadro a resposta. Conforme
escrevem o nome do solido geométrico, também tentam representa-lo ao lado, de modo
a verificar se o aluno sabe como € o solido e a sua constituicéo.
1.2.2. No exercicio 2, é dado um tempo aos alunos para pensarem sobre qual sélido
geomeétrico esta representado naquela planificacao.
1.2.3. Passado esse tempo, € questionado a seis alunos, qual a s6lido geométrico esta
planificado naquela figura. O aluno refere qual é e escreve no quadro o nome do solido.
1.2.4. Recolha das fichas por ordem alfabética.

1.3. Depois

1.3.1. Caso haja tempo, os alunos iniciam a ficha seguinte: “Poliedros”,

individualmente.

Duracao prevista: 1h 20 min
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R

SR Atividade 02 — Escuta com atencao!

1
{ ¥
14

Area(s): Educacéo Fisica

Tipologia de atividade: Praticar.

Finalidade didatica: Realizar um jogo que envolve a velocidade, resisténcia, coordenacao
motora, equilibrio e orientacdo espacio-temporal.

Metodologia: grupos de 13 alunos

Material necessario: coluna.

Link da aula: https://repositorio.ipsantarem.pt/bitstream/10400.15/2503/1/JOGOS-ESCOLA-
ATIVA-e-book%20%28Jan2016%29.pdf (p. 55)

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1.Antes

1.1.1. Dialogo com os alunos sobre os exercicios a realizar na educacdo fisica: dancar ao
som da musica e quando a musica para o aluno tem de ficar em estatua.

1.1.2. Enquanto metade da turma vai com a professora estagiaria para o ginasio da escola,
os restantes alunos ficam na sala de aula a realizar uma ficha relativamente a area da
matematica.

1.2. Durante
1.2.1. Explicacdo e demonstracdo do jogo a realizar, com a ajuda de um aluno.
1.2.2. Os alunos dispersam-se pelo ginasio.
1.2.3. A professora estagiaria coloca a musica e os alunos comegam a mover-se livremente
ao som da musica. Quando a professora estagiaria interrompe a musica, os alunos tem de
estar atentos para se colocarem em estatua, ndo se podendo mover. Quando a mausica

recomeca, os alunos podem voltar a movimentar-se.
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1.2.5. A estatua pode ter vérias variantes, a professora estagiaria pode referir a posicéo que
tem de ficar «deitados», «sentados», «ao pé cozinho», e outras posicao, e também a emocao
que tem de representar «triste», «zangado», «feliz», entre outras.
1.2.6. Quando o primeiro grupo jogar este jogo varias vezes, regressam a sala de aula, e o
grupo seguinte desce para 0 ginasio.

1.3. Depois
1.3.1.Diélogo com os alunos sobre o jogo e sobre as melhorias que podem realizar a saltar

a corda.

Duragéo prevista: 1hora
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Atividade 03 — Escrita das emocdes!

Area(s): Portugués

Tipologia de atividade: Sistematizagéo / praticar

Fin

alidade didatica: Reconhecer as emogdes. Redigir uma histdria baseada huma emocéo.

Metodologia: individualmente

Est
1.1.

1.2.

1.3.

ratégia de implementacao (Procedimentos de execucao):

Antes

1.1.1. Diélogo com os alunos sobre a dramatizacdo que realizaram com o elemento
integrador e sua interligacdo com esta atividade: Que emocdes tinham

representado cada grupo? Que situacgdes de historias é que cada um

representou?.
1.1.2. Distribuicao da ficha “Escrita de um texto sobre as emocgdes”.
Durante

1.2.1.  Leitura de questdes da ficha em voz alta e sua explicitacao.

1.2.2. Em grupo de turma, realiza-se a primeira questdo, projetando no quadro e
quatro alunos véo resolver ao quadro a questéo.

1.2.3. Individualmente, cada aluno seleciona a imagem com a qual quer redigir uma
histdria, tendo em conta as seguintes questdes: Quem?, O qué?, Onde?, Quando?,
Como?.

1.2.4. Hamedida que os alunos redigem o texto, a professora estagiaria vai

verificando mesa a mesa a histdria que cada um esté a redigir e questiona Que imagem
escolheste?, Qual € a histdria que vais contar?

Depois
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1.3.1.  Consoante cada aluno termina, este traz a ficha até a professora estagiaria para
verificar se ha erros e se a histdria tem coeréncia. Caso seja necessario, o aluno redige de

novo a historia.

Duracéo prevista: 1h e 30min
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Anexo G - Planificacao da Unidade didatica n.° 9
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UNIDADE DIDATICA N°9

23, 24 e 25 de maio de 2023

A viagem de uma gotinha!

Jéssica Lopes
Professora Cooperante:
Fatima Grou
Equipa de Supervisdo:
Professor Antonio Pais
Professora Dolores Alveirinho
Professora Paula Peres

Professor Paulo Afonso

3 AEAL JCN

Agrupamiesl o de Evooles Amato Lusiiana
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Unidade temética: Ciclo da agua

05. APRESENTACAO

A unidade didatica 9, designada de “A viagem de uma gotinha”, destina-se aos alunos

do 2.° ano de escolaridade, sendo o tema integrador o ciclo da agua.

O percurso de ensino aprendizagem encontra-se dividido em duas partes, ou seja, para
trés dias Uteis da semana, sendo estes de terca-feira a quinta-feira. Porém nesta semana,
na terca-feira, os alunos realizam as provas de afericdo de Expressao Artistica e de
Expressdo Fisico — Motora, pelo que esse dia ndo tera planificacdo. Para cada dia as
atividades serdo planeadas para 5 horas letivas, englobando as areas de Matematica,
Portugués, Estudo do Meio, Educacao Artistica e Educacgdo Fisica. A cada area curricular
estd associado um icone consoante os dominios da area em questdo, para ter uma melhor

percecdo do que sera trabalhado.

O elemento integrador desta unidade é a representacdo de um ciclo da agua, em que
este tem as cinco fases do ciclo da agua (evaporacdo, transpiracdo, condensacao,
solidificacéo e precipitacdo) representadas em cinco formas de gotas feitas em cartolina
bege. Este elemento integrador relaciona-se com as trés areas curriculares: (a) Portugués,
no que se refere a obra literaria “A menina gotinha de 4gua”; (b) Matematica, nas medidas
de comprimento que as gotas tem, assim como a medic¢do do comprimento total das cinco
gotas, com a ajuda ou ndo de uma fita métrica; (c) Estudo do Meio, tanto no que se refere
ao contetdo das plantas, pois a dgua é um bem essencial para as plantas, e também
relativamente ao bicho da seda, pois também é importante para este animal. Este elemento
integrador serd utilizado, posteriormente, a visita de estudo ao Museu da Seda da
APPDCM de Castelo Branco, para desencadear os conteidos relativamente a visita e das

areas curriculares.

Durante a elaboracdo do guido didatico de aula, estdo presentes as atividades
propostas para cada area, sendo que cada uma das areas foi associada a um icone que
permite melhorar a percecéo de qual dominio esté a ser trabalhado. Sempre que possivel,
este codigo de identificagdo é adaptado dos manuais escolares utilizados pela turma com

o intuito de ndo confundir os alunos e apresentar apenas um Gnico cédigo geral.
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Para cada area ha um icone especifico, sendo que neste caso, cada icone esté associado

aos dominios de cada unidade curricular.

O Simbolo 3?-. “Motivagdo”, pretende motivar e apelar a atencdo dos alunos para
0s conteudos a lecionar. O simbolo {t? “Sabias que” surge para reforgar alguma
informacdo pertinente antes ou depois de uma determinada tarefa. Para além disso,
sempre que seja necessario dialogar com os alunos sobre o que esté ser trabalhado surge
0o icone ® “Didlogo”. No que se refere ao portugués, o icone 4 “Leitura”
aparece quando se pretende que o aluno leia para aprender a ler. O simbolo “Escrita e
#& interpretagdo” surge quando h4 atividades de ditado, escrita e interpretacdo de textos.
O simbolo = “Obras Literarias” refere-se ao trabalho de obras literarias assinaladas
pelo Plano Nacional da Leitura para o 2.° ano de escolaridade. O simbolo

“Oficina da Gramatica” tem como foco estudar a lingua.

Relativamente a Matematica, surgem trés simbolos associados a cada dominio
apresentado nas aprendizagens essenciais da matematica. Assim, o simbolo 9
“Numeros e Operacdes” aparece quando sao lecionados contetidos de nimeros naturais,
adicdo, subtracdo, multiplicacdo, divisdo e resolucdo de problemas. O simbolo
“Geometria e Medida” refere-se as figuras geométricas, sistema de numeracéao
decimal, tempo, dinheiro, area, volume e capacidade. O simbolo "f’*’”{ “Organizar  0S

dados” refere-se a organizacdo e tratamento de dados em tabelas, graficos e pictogramas.

Para a resolucdo de problemas segundo o método de Polya, o simbolo utilizado é

Na area do Estudo do Meio, surgem trés icones. (a) o icone *.  “Experiéncias”
associado ao trabalho experimental com os alunos; (b) o icone & associado ao
dominio da “Sociedade”; (c) o fcone @ associado ao dominio da “Natureza”.

-

A éarea das Expressdes surge com o simbolo 7zz quando se leciona aulas de
Artes Visuais, MUsica, Danca e Expressdao Dramatica. O simbolo &= “Educacdo
Fisica” remete para as atividades motoras a realizar com os alunos. Por fim, o simbolo
‘F “Introdugdo as TIC” remete para quando se executam atividades com suportes

tecnoldgicos.
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Os icones utilizados sdo os seguintes:

e g’:
Motivagso — Vamas descoburir! Q Neémeros e Operagies
@ Goonwetria e Medida 1 Organizar os dados

v,. ; -,
S
Q
O
N
° 7 lotrodugdo M TIC
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06. FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

A unidade didatica apresentada neste documento foi concebida para os alunos do 2.°

ano de escolaridade, da turma C, da EB1 Quinta da Granja.

A turma tem 26 alunos, sendo um grupo heterogéneo onde cada aluno tem o seu
proprio ritmo de aprendizagem. Nesta existe um aluno que é acompanhado por uma
professora de apoio ao estudo nas aulas de portugués e de matematica, realizando com

esta atividades para evoluir ao nivel da leitura atraves do Método das 28 palavras.

Os alunos apresentam interesse e gosto por aprender, tendo sempre presente neles a
curiosidade de descobrir mais e aprender mais. S&o caracteristicas deste grupo uma
participacdo ativa da maioria dos alunos e relativamente ao comportamento, os alunos
apresentam um comportamento satisfatorio embora se distraiam facilmente com objetos

presentes na sua mesa.

De salientar que, se regista por parte dos alunos ainda alguma dificuldade em escrever
sem erros ortograficos, pelo que se aposta na realizacdo de ditados de partes do texto a
trabalhar e de palavras de textos referidas na aula, assim como ha alunos que apresentam
dificuldade na leitura, pelo que se aposta também na leitura frequente de textos ou frases

sempre que possivel.

Esta unidade didatica aborda cinco areas curriculares: (a) portugués; (b) matematica;
(c) estudo do Meio; (e) educacao artistica; (f) educacdo fisica, através de atividades que

se interligam entre si, sendo uma planificagdo integrada.

Inicialmente seré realizada uma visita de estudo ao Museu da Seda da APPACDM de
Castelo Branco, em que os alunos vao realizar a atividade “Como se extrai o fio do casulo
do bicho-da-seda?” e entender o ciclo de vida do bicho-da-seda. De regresso a escola, na
parte da tarde, é distribuido o Guido do Aluno, a cada aluno, e dialogado sobre a visita de
estudo e o que os alunos compreenderam da visita, realizando um esquema sobre o ciclo
de vida do bicho-da-seda. No Guido do Aluno, os alunos redigem um breve texto sobre a
visita de estudo. De seguida, os alunos iniciam com o Estudo do Meio, partindo do ciclo

de vida da agua, a sua importancia para as plantas e também para o bicho-da-seda.

Na area do portugués e estudo do meio, é apresentado o roteiro da atividade
experimental “A pressdo do ar”, em que os alunos irdo ler e interpretar o texto instrucional

para aprenderem que o ar exerce forca. Também na area do portugués, é apresentada a
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obra “A menina gotinha de 4gua” para os alunos lerem e interpretarem o texto,

respondendo as questdes de interpretacao e ortogréaficas.

Na area da Matemaética, é introduzido um novo tema, centrado nas medidas de
comprimento e unidades de medida, em que a partir da medi¢do de objetos os alunos
realizam primeiramente as suas expetativas e depois medem a medida real, utilizando o

instrumento de medicdo apropriado.

Na area da Educacdo Fisica, os alunos realizam um jogo, respeitando as regras do
Jogo e respeitando esperando a sua vez.

Na area das Expressdes, os alunos realizam a pasta de papel e desenham uma
composicao grafica sobre a visita realizada ao Museu da Seda da APPDCM de Castelo

Branco.

No final, é pedido aos alunos que facam a sua autoavaliagdo no guido do aluno.
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03.

PLANIFICACAO DIDATICA

03.1 Selecao do contetido programatico

Sequenciacao do contetido programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio

Organizador /
Dominio

constrdi o conhecimento.

Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

Organizador / | Conhecimentos, Capacidades e Acao Estratégica de ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem de Competéncias
O aluno deve ser capaz de: Conhecedor / sabedor/
- identificar as partes constituintes de uma culto/ informado
Natureza - categorizar os seres vivos de acordo com | planta. (A/B,G, 1,J)
semelhancas e diferencas observaveis | - saber a funcdo de cada parte constituinte
(animais,  tipos  de:  revestimento, | de uma planta: raiz, caule, folha, fruto e Comunicador
alimentacdo, locomocdo e reproducéo; | flor. (A, B,D,E, H)
plantas: tipo de raiz, tipo de caule, forma da | - conhecer os habitats das plantas.
folha, plantas de folha caduca/persistente, | - distinguir plantas de folha persistente e de | Participativo/ colaborador
cor da flor, fruto e semente, etc.). folha caduca. (B,C,D, EF)
- descodificar o que é a pressdo do ar.
Sociedade / - Saber colocar questdes, levantar hipoteses, Criativo
Natureza/ fazer inferéncias, comprovar resultados e | Produtos de aprendizagem: (A, C,D,J)
Tecnologia saber comunicar, reconhecendo como se | - Jogo “Onde vivem as plantas”.

- Video “Partes das plantas”.

- Video “Plantas ao longo do ano”.
- Ficha sobre as plantas.

- Desenho de uma planta.

- Atividade “Pressdo do ar”

Acao Estratégica de ensino e
Produtos de Aprendizagem

Descritores do Perfil
de Competéncias

Leitura e escrita

Oralidade

Gramatica

O aluno deve ser capaz de:

Leitura

- ler um texto descritivo.

- ler uma obra literéria.

- referir experiéncias e saberes no processo.
- compreender os passos a realizar num
trabalho experimental.

- identificar informagéo explicita no texto.

- sublinhar palavras desconhecidas.

Expressao
- responder adequadamente a perguntas.
- partilhar ideias e sentimentos.

Classe de palavras
- Identificar a classe das palavras: verbos e
adjetivos.

Selegdo de informagéao relevante para um
determinado objetivo.

Produtos de aprendizagem:

- antecipar contetdos com base na capa do
livro, titulo e ilustracoes.

- escutar e ler de forma audivel os textos.

- reconhecer caracteristicas de uma
atividade experimental.

- exercicios sobre os textos.

- identificar verbos e adjetivos.

- didlogo oral.

Matematica

Conhecedor / sabedor/
culto/ informado
(A, B, G, 1))

Indagador / Investigador
(C,D,F, H,1)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel / Autonomo
(C,D,E,F, G, 1,J)

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Organizador /
Dominio

Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

Acao Estratégica de Ensino e
Produtos de Aprendizagem

Descritores do Perfil
de Competéncias
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O aluno deve ser capaz de:

. . . A . . Conhecedor/ sabedor/
Geometria e Medida _ comprimento: - conhecer trés medidas de comprimento culto/ informado
Medida - comparar e ordenar objetos de acordo com | (metro, decimetro e centimetro). (A, B, G, I,J)
a grandeza do comprimento. - utilizar os termos “mede mais do que/
Utilizar os termos “mede mais/menos do | mede menos do que”. Questionador
» { i - AF G, 1]
?Jle .;?ra um certo numero de umfida(ifs' del” identificar as unidades de medida ( )
ent icar o metr? como ur," ade @€ | convencionais e néo convencionais. Critico/ Analitico
comprimento padrdo, o0 decimetro, o (A B,C,D, G)
centimetro e o milimetro respetivamente | Produto de aprendizagem: B
como a décima, centésima e milésima parte | - ficha sobre as medidas de comprimento. Participativo/ Colaborador
do metro. - ficha percurso em metros. (B,C, D, E, H)
Identificar e utilizar unidades de medida Responsavel / Auténomo
convencionais e ndo convencionais. (C,D,E, F, G, 1,0)
Educacao Artistica / Educacao Fisica
Organizador / | Conhecimentos, Capacidades e Acao Estratégica de Ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem de Competéncias

Artes Visuais

O aluno deve ser capaz de:
- entender o ciclo de reciclar papel.

- realizar pasta de papel seguindo os passos.

Produto de aprendizagem:
- Pasta de papel.

Sistematizador/Organizador
(AB,C,1,J)

Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F,G, 1))

Educacao Fisica

O aluno deve ser capaz de:

Jogos

- Participar em jogos ajustando a iniciativa
prépria, e as qualidades motoras na
prestacéo, as possibilidades oferecidas pela
situagdo de jogo e ao seu oObjetivo,
realizando habilidades basicas e acgles
técnico-taticas fundamentais, com
oportunidade e correcdo de movimentos.

- realizar um jogo que envolve a
velocidade,  resisténcia,  coordenacdo
motora, equilibrio e orientacdo espacio-
temporal.

Produto de aprendizagem:
- Jogo “Escuta com ateng@o!”

Respeitador da diferenca
(A,B,E, F, H)

Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F,G,1,7J)

Cidadania e desenvolvimento

Organizador /
Dominio

Aprendizagens esperadas

Acao estratégica de ensino transversal
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03.2 Elementos de integracao didatica

Tema integrador: Ciclo da dgua
Vocabulario

Matemaética:
- Medidas de comprimento (unidade de comprimento, medida,
grandeza, objeto, comprimento, largura).
- Medidas convencionais (metro, decimetro, centimetro).
- Medidas ndo convencionais ( braca, passo, pé, palmo, polegada).

Portugués:

- Atividade experimental (tema, papel, copo, agua, pressdo, do ar,
forca).

- Texto narrativo (tema, gota, 4gua, titulo, autor, editora).

Estudo do Meio:
- Atividade experimental (tema, papel, copo, agua, presséo, do ar,
forca).
- Habitat das plantas (dgua, muro, solo, areia).
- Partes constituintes de uma planta (folha, flor, fruto, caule, raiz).
- Tipo de folha (caduca, persistente/ perene, inverno, verao,
primavera, outono)

Explicitacho do tema e do vocabulario especifico a trabalhar
explicitamente durante a unidade:

O tema da unidade didatica relaciona-se com o ciclo da &agua
interligando simultaneamente com o bicho-da-seda, a pressdo do ar, e
também, com o ciclo de vida de uma planta.

O ciclo da &gua é um processo natural que envolve a evaporagdo da
agua dos oceanos, a formacdo de nuvens, a precipitacdo na forma de
chuva ou neve, e a posterior infiltragdo da 4gua no solo, que pode entdo
ser preparada pelas plantas.

A pressdo do ar esta diretamente relacionada ao ciclo da agua, pois a
evaporagdo da agua € influenciada pela pressdo atmosféricas. Quando a
pressdo do ar diminui, como em grandes altitudes, a agua tende a
evaporar mais rapidamente. Isso pode ser comparado a evaporagao da
agua da Menina gotinha de &gua, que também é segurado pelo ambiente
em que Se encontra.

O ciclo da &gua relaciona-se com o bicho-da-seda porque estes
alimentam-se de folhas de amoreira, que precisam de ser irrigadas com
agua para crescer. Durante o ciclo da &gua, a chuva fornece a agua
necessaria para que as plantas crescam e produzam folhas frescas para
0s bichos-da-seda se alimentarem. Assim, o ciclo da 4gua desempenha
um papel vital na sustentacdo do ambiente propicio para o
desenvolvimento dos bichos-da-seda.

Por fim, este relaciona-se com o livro “A menina gotinha de dgua”
pois este retrata a vida da gotinha em diferentes fases do ciclo

hidroldgico).

Recursos a Portugués:

- Elemento integrador

- Guido do aluno.

- Manual escolar.

- Ficha: A presséo do ar.

- Ficha: A gotinha de agua.

Recursos a Matematica:

- Elemento integrador.

- Guido do aluno.

- Manual escolar.

- Régua manipulavel.

- Fita métrica.

- Ficha: Medidas de comprimento.
- Ficha: Percurso em metros.

Recursos a Estudo do Meio:
- Elemento integrador.

- Guido do aluno.

- Manual escolar.

- Ficha: Plantas.

Recursos a Expressoes:

- folhas de papel de impresséo reciclado (branco,
amarelo, verde, castanho, azul).

- cinco bacias.

- trituradora.

- vinagre caseiro.

- pingas.

- folhas papel cavalinho A3.

- tintas (amarela, verde, castanha e azul).
- 2 panos, agua.

- cafeteira.

- cola branca.

- tecido de algodéo.

Recursos a Educacéo Fisica:

- coluna.
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Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem

operagdes aritméticas da adicdo e da subtracao

Elemento(s) integrador (es):

O elemento integrador da unidade designada “A viagem de uma
gotinha” ¢ a representacéo do ciclo da gua, em que este tem as cinco
fases do ciclo da &gua (evaporagdo, transpiracdo, condensacéo,
solidificacdo e precipitagdo) representadas em cinco formas de gotas
feitas em cartolina bege. Este elemento integrador relaciona-se com as
trés areas curriculares: (a) Portugués, no que se refere a obra literaria “A
menina gotinha de agua”; (b) Matematica, nas medidas de comprimento
que as gotas tem, assim como a medi¢éo do comprimento total das cinco
gotas, com a ajuda ou ndo de uma fita métrica; (c) Estudo do Meio, tanto
no que se refere ao contetido das plantas, pois a agua € um bem essencial
para as plantas, e também relativamente ao bicho da seda, pois também
é importante para este animal. Este elemento integrador serd utilizado,

posteriormente, a visita de estudo ao Museu da Seda da APPDCM de

Castelo Branco, para desencadear os contelidos relativamente a visita e

das areas curriculares.

Principios de avaliacdo

A avaliacéo sera feita através da observacéo direta e participante por
parte da estagiaria. A avaliacdo deve ser um todo, devendo englobar as
atitudes, os valores e as aprendizagens adquiridas pelos alunos.

A tipologia de avaliagdo a utilizar é a avaliagdo continua durante os
dias para o qual esta planificada a unidade didatica (trés dias). Durante
a realizagdo das atividades, a estagiaria observa como os alunos estéo a
interagir uns com os outros e também as aprendizagens que estédo ou ndo
a adquirir.

A avaliaco da Unidade Curricular da Matematica é feita através da
realizacdo de exercicios e problemas sobre as medidas de comprimento,
recorrendo ao uso adequado de um instrumento de medicéo.

A avaliacdo da Unidade Curricular do Portugués é baseada na leitura
e interpretagdo de um texto de uma atividade experimental “Pressdo do
ar” e de uma obra “A menina gotinha de agua”, e realizagdo de
exercicios de interpretagéo.

A avaliagdo da Unidade Curricular de Estudo do Meio é baseada na
interpretacdo dos alunos e seu dialogo sobre os conhecimentos que
adquiriram, assim como a realizagdo dos exercicios sobre as plantas.
Também sera avaliada a partir da atividade experimental, onde referem
as suas previsdes comparando com os resultados, bem como a forma
como seguem o protocolo da experiéncia.

De referir que, no final da implementacéo, a estagiaria realiza uma
avaliacdo formativa, classificando qualitativamente cada aluno, no guido

do aluno, relativamente as aprendizagens desta unidade didatica.
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03.3

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
(Explicitacdo da acdo estratégica e produtos de aprendizagem)

Guioes de aula

Sintese do Percurso 1 - Terca-Feira 23/05/2023
SUMARIO 01

Todas as areas
- Visita de estudo ao Museu da Seda da APPDCM de Castelo Branco

Estudo do Meio
- Plantas existentes no ambiente préximo.
- Recordacéo da constitui¢cdo de uma planta e sua funcao.

- Interpretacédo de plantas de folha caduca e plantas de folha persistente através de exemplos.

Educacéo Artistica
- Exploracdo dos materiais a utilizar para a pasta de papel.

- Rasgamento de papel pelos alunos e colocacdo destes numa bacia com agua quente.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 01

? Atividade 01 — Visita de estudo ao Museu da Seda de Castelo Branco

Area(s): Estudo do Meio, Portugués, Matematica e Expressdes

Tipologia de atividade: Motivacgao

Finalidade didatica: Conhecer o bicho-da-seda. Compreender o ciclo de vida do bicho-da-
seda. Aprender sobre a cultura do fio de seda para entender melhor o mundo natural e
desenvolver competéncias cientificas (observacao, recolha de dados e analise).

Metodologia: trés turmas do 2.° ano de escolaridade

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1.Antes da visita
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Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem
operagdes aritméticas da adicdo e da subtracao

1.1.1. Definicdo dos objetivos e contetidos da visita:

1.1.2. Pesquisa prévia sobre o museu, a sua histdria e as atividades realizadas com os
alunos.
1.1.3. Criacdo de um conjunto de perguntas e tarefas para os alunos responderem ao

longo da visita.

1.1.4. Distribuicéo e recolha das autorizac6es para 0s encarregados de educagédo
assinadas.
1.1.5. Explicagdo aos alunos dos objetivos da visita de estudo, informagdes relevantes

sobre 0 museu e do que vdo realizar no museu.
1.1.6. Saida da escola pelas 9h15min, para 0 museu.
1.2.  Durante a visita
1.2.1. Chegada ao museu (antes das 10h).
1.2.2. Explicacdo e reforgo das regras a ter no museu: comportamento, ndo tocar nos
materiais sem autorizacao.
1.2.3. Divisdo das turmas para iniciar a visita guiada pelos guias do museu.
1.2.4. Visita guiada pelo museu por um dos grupos, enquanto que 0 outro grupo
realiza a atividade experimental na sala pedagdgica do museu.
1.2.5. Dialogo e questionamento sobre detalhes relevantes, realizacdo de anotacdes
sobre 0 que veem e escutam.
1.3. Depois da visita
1.3.1. Reflexdo pelos alunos sobre a visita a0 museu: escrita de um pequeno texto
com ilustracdo sobre o que observaram, o que mais gostaram e menos gostaram, e o0 que

aprenderam.

Duracao prevista: 3h 30min
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@ Atividade 02 — As plantas

Area(s): Estudo do meio

Tipologia de atividade: Sistematizacdo

Finalidade didatica: Conhecer as partes constituintes de uma planta (raiz, caule, folha, flor e

fruto). Saber as varia¢@es do aspeto, ao longo do ano, de uma arvore.

Metodologia: em grupo turma

Recursos suplementares: Livro de fichas de Estudo do Meio paginas 47 e 48

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1. Antes
1.1.1. Introducéo sobre o tema a trabalhar nesta atividade: partes constituintes de uma
planta (raiz, caule, folhas, flor e fruto).
1.1.2. Dialogo com os alunos sobre as plantas: Sabem quais as partes que constituem
uma planta, Sabem qual a funcéo da folha? E do caule? E da flor? E do fruto? E da raiz?,
Sabem como é que uma planta se alimenta?, Sabem em que meios pode viver uma planta?,
Sabem o que é uma planta comestivel?, Sabem a diferenca entre plantas de folha caduca e
plantas folha persistente?, Digam exemplos (relacionar com a amoreira _ caduca).
1.1.3. Cada aluno desenha uma planta, escrevendo ao lado o seu nome, as suas partes
constituintes, o0 meio onde vive e o tipo de folha (caduca ou persistente).

1.2. Durante
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Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem
operagdes aritméticas da adicdo e da subtracao

1.2.1. Exploragao de um jogo “Onde vivem as plantas?” na escola virtual, em que a cada
imagem de uma planta é referido informacdes obre o seu habitat (solo, &gua, muros, areia).
1.2.2. Realizacdo do exercicio 1, em grande turma, em que os alunos observam as imagem
de plantas e identificam o seu habitat.
1.2.3. Exploragdo de um video “Partes das plantas” na escola virtual, onde para cada parte
constituinte de uma planta é referida a sua funcao e exemplos de cada um.
1.2.4. Realizacdo de uma sopa de letras sobre as partes constituintes de uma planta,
projetando no quadro e realizando em grande turma, solicitando a alunos que resolvam
1.2.5. Exploracao de um video “Plantas ao longo do ano” na escola virtual, onde surgem as
quatro estacdes do ano, e para cada estacdo refere-se quais as folhas que ha e 0 modo como
fica a arvore (ex: sem folhas/ com folhas e flores/ com frutos/ perda de folhas).
1.2.6. Observacdo de imagens de varias plantas identificando qual o tipo de folha (caduca
ou persistente), exercicio 1 e 2.

1.3. Depois
1.3.1. Dialogo com a turma sobre a matéria lecionada realizando um esquema no quadro,

tendo em conta o que alunos referem.

Duracéo prevista: 1h
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- ::' Atividade 03 — Iniciagdo a pasta de papel
it ~

Area(s): Educacéo Artistica
Tipologia de atividade: Praticar.
Finalidade didatica: Realizar pasta de papel.
Metodologia: grupo turma
Materiais: folhas de papel de impressao reciclado (branco, amarelo, verde, castanho, azul),
cinco bacias, trituradora, vinagre caseiro, pingas, folhas papel cavalinho A3, tintas (amarela,
verde, castanha e azul), 2 panos, 4gua, cafeteira, cola branca, tecido de algodao.
Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):
1.1.Antes
1.1.1. Diélogo com os alunos sobre a atividade a realizar: Para que pensam que pode
servir o papel que reciclamos neste saco?, Ja alguma vez viram ou fizeram
reciclagem de papel?, Sabem quais as etapas a realizar para reciclar papel?
1.1.2. Os alunos deslocam-se para o fundo da sala de aula, onde se situam duas mesas
com 0s materiais necessarios para a atividade.
1.2. Durante
1.2.1. Exploragdo dos materiais a utilizar e dialogo sobre as suas caracteristicas (cor,
constitui¢éo, fungéo).
1.2.2. A cada grupo (constituido por cinco alunos) sédo dados papéis de uma sé cor,
para que rasguem em tiras e posteriormente em quadrados (pedagos de 2cm de lado) e os

cologuem na bacia.

1.2.3. De seguida, um elemento de cada grupo, coloca a 4&gua quente na bacia com o
papel.
1.2.4. Também em cada bacia adicionam-se umas gotas de vinagre caseiro com um

conta gotas, para que a pasta de papel permaneca intacta até ao dia seguinte.
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Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem
operagdes aritméticas da adicdo e da subtracao

1.3. Depois

1.3.1. Sintese dos passos realizados e dialogo sobre o que se vai realizar no dia seguinte.

Duracao prevista 30min
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Sintese do Percurso 2 - Quarta-feira-Feira 24/05/2023

SUMARIO 02
Matematica

- Introducéo as medidas de comprimento.
- Realizacdo de exercicios envolvendo as unidades de comprimento, recorrendo ao uso de

instrumentos adequados (régua, fita métrica).

Portugués e Estudo do Meio
- Realizacdo de uma atividade experimental: A pressao do ar.

- Leitura e interpretacdo do texto “A pressdo do ar” de Constanca Providéncia.

Educacao Artistica

- Trituragédo do papel, realizando pasta de papel.

- Aplicacao da pasta de papel num pano de algodao.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 02

Atividade 01 — Medidas de comprimento

Area(s): Matematica

Tipologia de atividade: Novo contetido

Finalidade didatica: Comparar e ordenar objetos de acordo com a grandeza do comprimento.
Utilizar os termos “mede mais/menos do que” para um certo numero de unidades. Identificar o

metro como unidade de comprimento padrdo, o decimetro, o centimetro e o milimetro
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respetivamente como a décima, centésima e milésima parte do metro. Identificar e utilizar

unidades de medida convencionais e ndo convencionais.

Metodologia: grande grupo

Recursos suplementares: Livro de fichas de Matematica pagina 95 e 96

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1.

1.2.

Antes
1.1.1.  Cada aluno coloca de cima da mesa a régua (régua que utilizam e a régua que
esta nos materiais manipulaveis), o lapis, caderno diario de matematica, caneta azul,
borracha e livro de matematica.
1.1.2.  No caderno cada aluno escreve a data do dia, e coloca o seguinte titulo «Medidas
de comprimento», e realiza uma tabela onde escreve o nome dos objetos a medir (caneta,
borracha, livro e mesa), e numa das colunas escreve «estimativa» e na outra «medida real».
1.1.3.  Em grande grupo, os alunos olham para um objeto de cada vez e escrevem a
estimativa de comprimento que pensam que tem cada objeto. De seguida, analisam um a
um, qual a medida real com a ajuda da régua e anotam a medida.
1.1.4.  Questionamento aos alunos Sabem qual a unidade de medida que estamos a
trabalhar? (centimetro), Quantos centimetros precisamos para fazer um metro? E um
metro e meio?.
Durante
1.2.1. Realizagdo do exercicio 2 da ficha, em que é pedido a seis alunos, que realizem
as medidas de acordo com a unidade de comprimento pedida na tabela e de modo a que
a turma veja. Depois, um dos alunos propde uma grandeza do objeto que pretende medir
e com que unidade de comprimento, para que a turma realize. Neste exercicio, sera
revisto o que € o comprimento, altura e largura, sendo os alunos a demonstrar a partir de
um objeto.
1.2.2. No exercicio 3, os alunos recorrem as fragdes, relembrando a metade, terca-
parte, quarta-parte e quinta-parte. Observando cada tira, tem de ver em quantas partes
esta se encontra dividida e associar ao termo e fragéo certa.
1.2.3. No exercicio 5, os alunos aprendem as medidas ndo convencionais, onde sera
brevemente explicitado como é que antigamente, a civilizacdo realizava as medidas de

comprimento.
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1.2.4. A partir de varios objetos, questionar aos alunos qual a medida ndo convencional
que utilizavam para medir o comprimento da parede da sala de aula, duas mesas da sala
de aula, a altura do armario da sala e a altura do quadro.
1.2.5. Registo numa tabela das estimativas de medida que pensam que tem, qual a
medida ndo convencional que é mais adequada para medir e qual a medida real.

1.3. Depois
1.3.1. Anotagdo de um exercicio para realizar em casa sobre as medidas de

comprimento.

Duracéo prevista: 2h
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Atividade 03 — A pressdo do ar!

Area(s): Portugués e Estudo do Meio

Tipologia de atividade: Sistematizacdo/ praticar

Finalidade didatica: Escutar com atencdo o texto. Usar vocabulario adequado ao tema da

experiéncia. Referir previsdes. Conseguir interpretar e realizar uma concluséo da experiéncia.

Metodologia: individualmente

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1. Antes da atividade experimental
1.1.1. Explicacdo aos alunos do objetivo da atividade, que é demonstrar a pressao do
ar e como esta atua na retencao da dgua dentro do copo.
1.1.2. Discussao breve com os alunos sobre a pressdo atmosférica e as suas
caracteristicas, como a forca exercida pela coluna de ar sobre uma determinada area.
1.1.3. Realizacédo de questbes para estimular o pensamento critico, como O que VOcés
acham que vai acontecer quando virarmos o copo?, Qual ¢ a relacéo entre a pressao
atmosférica e a retencdo da agua no copo?.
1.2. Durante a atividade experimental

1.2.1. Verificagdo dos materiais necessarios para realizar a atividade experimental,
incluindo garrafas de plastico, agua, pedacos de papel maiores que a boca das garrafas
e bacia.
1.2.2. Leitura dos passos a realizar descritos no texto e execucao destes
simultaneamente:
- Encher um copo com agua até ao bordo.

- Pegar num pouco de papel maior do que a boca do copo e tapar o copo.
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1.3.

- Por uma méo sobre o papel e virar o copo de repente de modo a ficar com a boca para
baixo.
- Retirar a méo do papel.

- Observar o que acontece e tentar explicar o fendmeno observado.

1.2.3. Incentivagéo para os alunos observarem atentamente o que acontece quando viram
0 COpoO e registarem as suas observacdes nos cadernos.

1.2.4. Depois da realizacdo da atividade, hd uma discussdo em turma para compartilhar
as observac0es e discutir as respostas as perguntas orientadoras.

Depois da atividade experimental

1.3.1. Explicacdo do fendmeno observados aos alunos, ressaltando a influéncia da
pressao atmosférica.

1.3.2. Reflexdo e registo pelos alunos das questdes: O que aprendeste com essa

atividade?, Por que é importante entender a pressao atmosférica?.

Duracéo prevista: 1h
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Atividade 03 — Ja sei reciclar papel!
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Area(s): Expressdo Plastica
Tipologia de atividade: Praticar.
Finalidade didatica: Realizar pasta de papel.
Metodologia: grupo turma
Materiais: folhas de papel de impressao reciclado (branco, amarelo, verde, castanho, azul),
cinco bacias, trituradora, vinagre caseiro, pingas, folhas papel cavalinho A3, tintas (amarela,
verde, castanha e azul), 2 panos, agua, cafeteira, cola branca, tecido de algodao.
Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):
1.1. Antes
1.1.1. Didlogo com os alunos sobre o estado em que o papel se encontra: Como esta o
papel? Se tocarem esté o que?.
1.1.2. Os alunos deslocam-se para o fundo da sala de aula, onde se situam duas mesas
com 0s materiais necessarios para continuar a atividade.
1.2. Durante
1.2.1. Neste dia, um elemento de cada grupo, utilizando a trituradora, com o auxilio da
professora estagiaria, tritura o papel para obter a pasta de papel.
1.2.2. Espremer o papel com as maos para retirar 0 excesso de agua e colocar noutra
bacia.
1.2.3. Em cada bacia, adicionar cola branca.
1.2.4. Pode também ser adicionada tinta guache, caso seja necessario para intensificar
a cor do papel. Um dos elementos do grupo tem de misturar a tinta na bacia com as maos.
1.3.  Depois
1.3.1. Dialogo com os alunos sobre os passos realizados.

1.3.2. Desenho da composicao grafica, com lapis de grafite.
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1.3.3. Aplicacdo, com pinca, da pasta de papel de diferentes cores nas areas
previamente desenhadas.

1.3.4. Colocacéo dos trabalhos nas mesas para secar.

Duracéo prevista: 1h 30min
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operagdes aritméticas da adicdo e da subtracao

Sintese do Percurso 3 - Quinta-Feira

25/05//2023
SUMARIO 03

Matematica
- Aprendizagem de trés medidas de comprimento: metro, decimetro e centimetro.

- Realizacao de exercicios e problemas envolvendo as medidas de comprimento.

Educacao Fisica

- Realizacdo de um jogo: Escuta com atencao!.

Portugués
- Leitura e interpretagio da obra “A menina Gotinha de Agua” de Papiniano Carlos.

- Realizacao de exercicios de interpretacdo sobre o texto.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 03

\ﬁﬁ Atividade 01 — Metro, decimetro e centimetro

Area(s): Matematica

Tipologia de atividade: Investigagdo/ Relatorio de Estagio

Finalidade didatica: Comparar e ordenar objetos de acordo com a grandeza do comprimento.
Utilizar os termos “mede mais/menos do que” para um certo numero de unidades. Identificar o
metro como unidade de comprimento padrdo, o decimetro, o centimetro e o milimetro
respetivamente como a décima, centésima e milésima parte do metro. Identificar e utilizar

unidades de medida convencionais e ndo convencionais.
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Metodologia: grande grupo

Recursos suplementares: Livro de fichas de Matematica pagina 95 e 96

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execucao):

1.1.Antes
1.1.1. Introducéo das medidas de comprimento metro, decimetro e centimetro.
1.1.2. Explicacdo da relacdo entre as unidades de medida: 1 metro é igual a 10
decimetro ou 10 decimetros, 1 metro é igual a 100 centimetros, observando a régua
manipulavel e também a fita métrica.

1.2. Durante
1.2.1. Apresentacdo de varios objetos de tamanhos diferentes aos alunos: caixa, caneta,
folha de papel e garrafa.
1.2.2. Os alunos escolhidos escolhnem qual o material adequado para medir (régua
manipulavel ou fita métrica) e realizam a medicdo de cada objeto, anotando as medicdes
em metros e escrevendo também em decimetros.
1.2.3. Com estes objetos realizam o exercicio 1, registando exemplos de objetos
segundo o pedido.
1.2.4. Leitura da informacdo sobre a centésima e entendimento que 1 metro é igual a

100 centimetros.

1.2.5. Realizacdo dos exercicios 1 e 2, individualmente, realizando a correcdo mesa a
mesa.
1.2.6. Realizacdo dos exercicios 3, 4 e 5, projetando no quadro e pedindo a alunos que

realizem. Nestes exercicios os alunos tem de entender o que é um segmento de reta e medi-
lo, e realizar conversoes.
1.3.  Depois

1.3.1. Realizacdo de uma breve sintese sobre os conteudos lecionados

Duracéo prevista: 2h

378




Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem
operagdes aritméticas da adicdo e da subtracao

S Atividade 02 — Escuta com atencéo!?®

B
| 'S ( :\I
g,

Area(s): Educacéo Fisica

Tipologia de atividade: Praticar.

Finalidade didatica: Realizar um jogo que envolve a velocidade, resisténcia, coordenacao
motora, equilibrio e orientacdo espacio-temporal.

Metodologia: grupos de 13 alunos

Material necessario: coluna.

Link da aula: https://repositorio.ipsantarem.pt/bitstream/10400.15/2503/1/JOGOS-ESCOLA-
ATIVA-e-book%20%28Jan2016%29.pdf (p. 55)

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execuc¢ao):

1.1.Antes

1.1.1. Diéalogo com os alunos sobre os exercicios a realizar na educacdo fisica: dancar ao
som da musica e quando a musica para o aluno tem de ficar em estatua.

1.1.2. Enguanto metade da turma vai com a professora estagiaria para o ginasio da
escola, os restantes alunos ficam na sala de aula a realizar uma ficha relativamente a area
da matematica.

1.2. Durante
1.2.1. Explicacdo e demonstracdo do jogo a realizar, com a ajuda de um aluno.
1.2.2. Os alunos dispersam-se pelo ginasio.
1.2.3. A professora estagiaria coloca a musica e os alunos comegam a mover-se livremente
ao som da musica. Quando a professora estagiaria interrompe a musica, os alunos tem de
estar atentos para se colocarem em estatua, ndo se podendo mover. Quando a mausica

recomeca, os alunos podem voltar a movimentar-se.

23 Realizacdo da atividade planificada na unidade n.° 8 na area de Educacao Fisica, pois esta nao foi realizada na
oitava semana de estagio.
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1.2.5. A estatua pode ter vérias variantes, a professora estagiaria pode referir a posicéo que
tem de ficar «deitados», «sentados», «ao pé cozinho», e outras posicao, e também a emocao
que tem de representar «triste», «zangado», «feliz», entre outras.
1.2.6. Quando o primeiro grupo jogar este jogo varias vezes, regressam a sala de aula, e o
grupo seguinte desce para 0 ginasio.

1.3. Depois
1.3.1.Diélogo com os alunos sobre o jogo e sobre as melhorias que podem realizar a saltar

a corda.

Duragéo prevista: 1hora

380




Promover o desenvolvimento da capacidade de resolver problemas em alunos do 1.° CEB, em tarefas que envolvem
operagdes aritméticas da adicdo e da subtracao

o Home: Data s/,
A menina Gotinha de Agua'

Area(s): Portugués
Tipologia de atividade: Sistematizacdo / praticar

Finalidade didatica: Praticar a leitura silenciosa. Ler expressivamente. Fazer inferéncias.
Metodologia: em grupo turma

Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execu¢ao):
1.1.Inicial
1.1.1. Identificacdo do tema do texto e do que pode acontecer na histéria, a partir da
observacdo da capa do livro (titulo, ilustracdo, autor, editora).
1.1.2. Partilha de ideias sobre o tema, realizando uma nuvem de palavras no quadro,
das ideias que os alunos referirem sobre o tema.
1.1.3. Introducdo de palavras-chave relacionadas com o tema e explicacdo do seu

significado, usando imagens, gestos e exemplos.

1.1.4. Realizagdo de questdes para estimular o interesse e a curiosidade dos alunos pelo
texto.

1.2. Durante
1.2.1. Leitura em voz alta do texto, realizando pausas em momentos chave para discutir

e verificar a compreensdo dos alunos.

1.2.2. Incentivacdo dos alunos para fazerem perguntas durante a leitura e assim
esclarecer as davidas.

1.2.3. Divisdo do texto em pequenas partes, de modo, a que os alunos resumam cada

parte com as suas proprias palavras.

381




Jéssica Lopes

1.2.4. Realizagéo de um jogo de palavras, em que os alunos tem de identificar palavras-
chave do texto.

1.3. Depois
1.3.1. Distribuicéo de folhas de atividades relacionadas com o texto, com varios tipos
de questdes.
1.3.2. Realizagéo das questdes pelos alunos, individualmente.

Duracéo prevista: 1h e 30min
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Anexo H - Planificacao da Unidade didatica n.° 10
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UNIDADE DIDATICA N°10

30 e 37 de maio de 2023 e 1 de junho de 2023

Conﬁece os teus direitos!

Jéssica Lopes

Professora Cooperante:
Fatima Grou
Equipa de Supervisdo:
Professor Anténio Pais
Professora Dolores Alveirinho
Professora Paula Peres

Professor Paulo Afonso

3 AEAL J

Agrupamento de Esoles Amasto Lusitang
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Unidade tematica: Direitos das criancas

07. APRESENTACAO

A unidade didatica 10, designada de “Conhece os teus direitos”, destina-se aos alunos

do 2.° ano de escolaridade, sendo o tema integrador os direitos das criancas.

O percurso de ensino aprendizagem encontra-se dividido em duas partes, ou seja, para
dois dias Uteis da semana, sendo estes de terga-feira a quinta-feira. Porém nesta semana,
na terca-feira, os alunos realizam as provas de afericdo de Expressdo Artistica e de
Expressdo Fisico — Motora, pelo que esse dia ndo tera planificacdo. Para cada dia as
atividades serdo planeadas para 5 horas letivas, englobando as areas de Matematica,
Portugués, Estudo do Meio, Educacao Artistica e Educacgdo Fisica. A cada area curricular
estd associado um icone consoante os dominios da area em questdo, para ter uma melhor

percecdo do que sera trabalhado.

O elemento integrador desta unidade é um jogo parecido ao jogo da Gloria,
constituido por varios quadrados de varias cores, que representam um dado significado.
Tem como complementacdo também, um saco mediador com tangram, pinos e um dado
normal e um dado com as opera¢cfes (soma e subtracdo). Este jogo aborda os varios
direitos das criancas, bem como a realizacdo de desafios das trés areas e também a

realizacdo de atividades experimentais.

O objetivo do jogo € que inicialmente, os alunos reconhecem os seus direitos, e que
ao longo do jogo, os identifiqguem, bem como realizem desafios de conteudos lecionados

ao longo das Gltimas semanas e interpretem as conclusdes das atividades experimentais.

Este jogo é constituido por quatro tipos de casa: a) neutras; b) neutras com imagens
que representam os direitos das criancas; ¢) especiais (com os desafios); d) surpresa (com

as atividades experimentais.

Durante a elaboracdo do guido didatico de aula, estdo presentes as atividades
propostas para cada area, sendo que cada uma das areas foi associada a um icone que
permite melhorar a percecéo de qual dominio esté a ser trabalhado. Sempre que possivel,
este codigo de identificagdo é adaptado dos manuais escolares utilizados pela turma com

o intuito de ndo confundir os alunos e apresentar apenas um Gnico cédigo geral.
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Para cada area ha um icone especifico, sendo que neste caso, cada icone esté associado

aos dominios de cada unidade curricular.

O Simbolo /??‘ “Motivacao”, pretende motivar e apelar a atencao dos alunos para
0s contetdos a lecionar. O simbolo !{% “Sabias que” surge para reforgar alguma
informacdo pertinente antes ou depois de uma determinada tarefa. Para além disso,
sempre que seja necessario dialogar com os alunos sobre o que esté ser trabalhado surge
o icone & “Dialogo”. No que se refere ao portugués, o icone “  “Leitura”
aparece quando se pretende que o aluno leia para aprender a ler. O simbolo ##&
“Escrita e interpretacao” surge quando ha atividades de ditado, escrita e interpretacéo de
textos. O simbolo = “Obras Literarias” refere-se ao trabalho de obras literérias
assinaladas pelo Plano Nacional da Leitura para o 2.° ano de escolaridade. O simbolo

o,

% “Oficina da Gramatica” tem como foco estudar a lingua.

Relativamente a Matematica, surgem trés simbolos associados a cada dominio
apresentado nas aprendizagens essenciais da matematica. Assim, o simbolo 9
“Numeros e Operacdes” aparece quando sao lecionados contetidos de nimeros naturais,
adicdo, subtracdo, multiplicacdo, divisao e resolucdo de problemas. O simbolo
“Geometria e Medida” refere-se as figuras geométricas, sistema de numeracao decimal,
tempo, dinheiro, area, volume e capacidade. O simbolo Wﬁ" “Organizar 0S dados”

refere-se a organizacao e tratamento de dados em tabelas, graficos e pictogramas. Para a

resolucdo de problemas segundo o método de Polya, o simbolo utilizado é *’l

Na area do Estudo do Meio, surgem trés icones. (a) o icone . “Experiéncias”
associado ao trabalho experimental com os alunos; (b) o icone % associado ao
dominio da “Sociedade”; (C) 0 icone @ associado a0 dominio da “Natureza”.

A area das Expressdes surge com o simbolo s quando se leciona aulas de Artes
Visuais, MUsica, Danga e Expressdo Dramatica. O simbolo “~ “Educagdo  Fisica”
remete para as atividades motoras a realizar com os alunos. Por fim, o simbolo “E
“Introdug¢do as TIC” remete para quando se executam atividades com suportes

tecnoldgicos.
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Os icones utilizados sdo os seguintes:

Sy

s';
Motivagso — Vamaos descobeir! Neémeros e Operages
x Organizar os dados
Escrita e interpectagdo
P
“ .
‘ \
\ ~ Obaras leerdrias
3
*
Expressbes
Q
.‘;‘\J S
N I
. :" lotroducdo M TIC
L J
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08. FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZAGCAO DIDATICA

A unidade didatica apresentada neste documento foi concebida para os alunos do 2.°

ano de escolaridade, da turma C, da EB1 Quinta da Granja.

A turma tem 26 alunos, sendo um grupo heterogéneo onde cada aluno tem o seu
préprio ritmo de aprendizagem. Nesta existe um aluno que é acompanhado por uma
professora de apoio ao estudo nas aulas de portugués e de matematica, realizando com

esta atividades para evoluir ao nivel da leitura através do Método das 28 palavras.

Os alunos apresentam interesse e gosto por aprender, tendo sempre presente neles a
curiosidade de descobrir mais e aprender mais. S&o caracteristicas deste grupo uma
participacdo ativa da maioria dos alunos e relativamente ao comportamento, os alunos
apresentam um comportamento satisfatorio embora se distraiam facilmente com objetos

presentes na sua mesa.

De salientar que, se regista por parte dos alunos ainda alguma dificuldade em escrever
sem erros ortograficos, pelo que se aposta na realizacdo de ditados de partes do texto a
trabalhar e de palavras de textos referidas na aula, assim como ha alunos que apresentam
dificuldade na leitura, pelo que se aposta também na leitura frequente de textos ou frases

sempre que possivel.

Esta unidade didatica aborda cinco areas curriculares: (a) portugués; (b) matematica;
(c) estudo do Meio; (e) educacao artistica; (f) educacdo fisica, através de atividades que

se interligam entre si, sendo uma planificagdo integrada.

Inicialmente seré distribuido o Guido do Aluno, que contém os desafios que os alunos
tem de realizar ao longo desta unidade. De seguida, hd um dialogo com os alunos sobre
os direitos das criancas, para saber quais 0s conhecimentos prévios que estes ja tem sobre
o0 conteudo. Realiza-se a criacdo de figuras que representam os direitos das criancgas, a
montagem do jogo, bem como a criagéo das casas especiais pelos alunos tendo em conta

os contelidos lecionados.

Durante a execu¢do do jogo, os alunos aprofundam e revem conhecimentos ja

adquiridos, bem como realizam e concluem explicacdes de atividades experimentais.

Na area da Matematica, € introduzido um novo contetdo, a area de figuras,

principalmente em papel quadriculado.
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Na area do Portugués, os alunos realizam a leitura, interpretacdo de um texto sobre a

pontuacdo, assim como, a realizacao de exercicios sobre o uso da pontuacao.

Na area do Estudo do Meio, os alunos abordam o contetido dos animais, identificando
0 seu nome e associando a animal doméstico ou animal selvagem.

Na area da Educacéo Artistica, os alunos realizam a pintura de uma letra em madeira,
tendo em conta as iniciais de cada nome.

No final, é pedido aos alunos que facam a sua autoavaliagdo no guido do aluno.
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03.

PLANIFICACAO DIDATICA

03.1 Selecao do contetiido programatico

Sequenciacao do contetido programaticos por areas curriculares
Estudo do Meio
Organizador / Conhecimentos, Capacidades e Acao Estratégica de ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem de Competéncias
O aluno deve ser capaz de: Conhecedor / sabedor/ culto/
- identificar o nome de animais. informado
Natureza - categorizar os seres vivos de acordo com | - identificar animais domésticos e animais (A/B,G, 1,J)
semelhancas e diferencas  observaveis | selvagens.
(animais, tipos de: revestimento, alimentag&o, Comunicador
locomocéo e reproducdo; plantas: tipo de raiz, | Produtos de aprendizagem: (A, B,D,E, H)
tipo de caule, forma da folha, folha |- Realizagdo dos exercicios da ficha
caduca/persistente, cor da flor, fruto e | “Animais”. Participativo/ colaborador
semente, etc.). - Dialogo com os alunos sobre animais (B,C,D, E, F)
- relacionar as caracteristicas dos seres vivos | domésticos e animais selvagens.
(animais e plantas), com o seu habitat.
Organizador / Conhecimentos, Capacidades e Acao Estratégica de ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem de Competéncias

Leitura e escrita

Oralidade

Gramatica

O aluno deve ser capaz de:

Leitura

- ler um texto narrativo.

- compreender o sentido de textos com
carateristicas narrativas.

- ler com articulagdo correta, entoagdo e
velocidade adequadas ao sentido do texto.

- identificar informagéo explicita no texto.

- sublinhar palavras desconhecidas.

Expressao
- responder adequadamente a perguntas.
- partilhar ideias e sentimentos.

Classe de palavras
- mobilizar adequadamente as regras de
ortografia, ao nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da utilizagéo dos sinais de
escrita (diacriticos, incluindo os acentos;
sinais graficos e sinais de pontuacéo).

Selecdo de informacdo relevante para um
determinado objetivo.

Produtos de aprendizagem:

- antecipar contetidos com base no titulo e
nas ilustracoes.

- ouvir e ler de forma audivel o texto “As
férias da Catarina”.

- realizagdo de exercicios sobre o texto.

- realizar exercicios sobre os sinais de
pontuacéo.

- didlogo oral.

Matematica

Conhecedor / sabedor/ culto/
informado
(A,B, G, 1,J)

Indagador / Investigador
(C,D,F,H, 1)

Participativo/ colaborador
(B,C,D,E, F)

Responsavel / Autbnomo
(C,D,E,F,G,1,J)

Comunicador
(A,B,D, E, H)

Organizador / Conhecimentos, Capacidades e Acao Estratégica de Ensino e Descritores do Perfil
Dominio Atitudes Produtos de Aprendizagem de Competéncias
O aluno deve ser capaz de:

. . . ) - medir areas de figuras. ] Conhecedor/ sabedor/ culto/
Numeros e Medida_ comprimento e area - comparar objetos de acordo com a &rea. informado
Operacdes - medir areas das figuras. (A, B, G, 1,J)

- comparar e ordenar objetos de acordo com Questionador
diferentes grandezas (area). Produto de aprendizagem: (AF,G,1J)
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- realizago dos exercicios da ficha “Area”.

Critico/ Analitico
(A B,C,D,G)

Participativo/ Colaborador
(B,C,D,E, H)

Educacao Artistica / Educacao Fisica

Organizador /
Dominio

Conhecimentos, Capacidades e
Atitudes

Acéo Estratégica de Ensino e
Produtos de Aprendizagem

Descritores do Perfil
de Competéncias

Artes Visuais

O aluno deve ser capaz de:

- integrar linguagem das artes visuais, assim
como Vvarias técnicas de expressdo (pintura)
nas suas experimentacoes.

- pintura de letras de madeira.

Produto de aprendizagem:
- Pintura de letras de madeira.

Sistematizador/Organizador
(AB,C, 1))

Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F,G, 1,3

Educacéo Fisica

Jogos

- Participar em jogos ajustando a iniciativa
prépria, e as qualidades motoras na prestacéo,
as possibilidades oferecidas pela situagdo de
j0go e ao seu objetivo, realizando habilidades
basicas e acles técnico-taticas fundamentais,
com oportunidade e correcdo de movimentos.

- Realizar um jogo que envolve a velocidade
e a orientacdo espacio-temporal.

Produto de aprendizagem:
- Execugdo do “Jogo dos animais”.

Respeitador da diferenca
(A,B,E,F, H)

Participativo/ Colaborador/
Cooperante/ Responsavel/
Auténomo
(B,C,D,E,F,G,1,1J)

Cidadania e desenvolvimento

Organizador / = - .
P . Acao estratégica de ensino transversal
Dominio Aprendizagens esperadas
Direitos das Desenvolver competéncias pessoais e sociais. | Debate sobre os direitos das criangas.
criangas Produgdo escrita de uma frase sobre um direito humano.
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03.2 Elementos de integracao didatica

Tema integrador: Direitos das crian¢as
Vocabulario

Matemaética:
- Area (figura, plano, superficie, unidade de medida, espaco, figuras
equivalentes, poliminds).

Portugués:
- Sinais de pontuagdo (virgula, ponto final, frase, enumeragéo).

Estudo do Meio:
- Animais domésticos (seres humanos, cuidados, cavalo, cdo, gato,
galinha, etc). Animais selvagens (natureza, sobrevivéncia, golfinho,
raposa, abelha, ourico, etc).

Explicitagdo do tema e do vocabuléario especifico a trabalhar
explicitamente durante a unidade:

O tema da unidade didatica relaciona-se com os direitos das criangas,
para que os alunos adquiram uma base sdlida de praticarem a sua voz e
expressarem as suas opinides de forma assertiva. Os alunos aprendem que
tem o direito de serem ouvidos e levados a sério, independente da sua
idade, contribuindo para o desenvolvimento de uma autoestima saudavel e
confianca de si mesmos.

Ao ensinar os direitos das criangas desde cedo, estabelece-se as bases
para uma sociedade mais justa e democratica. As criancas tornam-se
cidaddos conscientes dos seus direitos e responsabilidade, capazes de
contribuir para a constru¢do de um mundo melhor. Elas compreendem a
importancia de respeitar os direitos dos outros e de trabalhar em conjunto

para promover a igualdade e justica.

Elemento(s) integrador (es):

O elemento integrador desta unidade é um jogo parecido ao jogo da
Gléria, constituido por varios quadrados de varias cores, que representam
um dado significado. Tem como complementagcdo também, um saco
mediador com tangram, pinos e um dado normal e um dado com as
operacdes (soma e subtracdo). Este jogo aborda os varios direitos das
criangas, bem como a realizacdo de desafios das trés &reas e também a
realizacdo de atividades experimentais.

O objetivo do jogo é que inicialmente, os alunos reconhecem 0s seus
direitos, e que ao longo do jogo, os identifiquem, bem como realizem
desafios de conteldos lecionados ao longo das Ultimas semanas e
interpretem as conclusdes das atividades experimentais.

Este jogo é constituido por quatro tipos de casa: a) neutras; b) neutras

com imagens que representam os direitos das criancas; ¢) especiais (com

os desafios); d) surpresa (com as atividades experimentais.

Recursos a Portugués:
- Elemento integrador
- Guido do aluno.

- Manual escolar.

- Livro de fichas.

Recursos a Matematica:
- Elemento integrador.

- Guido do aluno.

- Manual escolar.

Recursos a Estudo do Meio:
- Elemento integrador.
- Manual escolar.

Recursos a Expressoes:

- 26 letras

- varios pinceis

- tintas (varias cores)

- 2 panos humidos

Recursos a Educacdo Fisica:

- lengos.

Recursos a Cidadania e desenvolvimento:

- Jogo dos direitos das criangas
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Principios de avaliagdo

A avaliacéo sera feita através da observacéo direta e participante por
parte da estagiaria. A avaliacdo deve ser um todo, devendo englobar as
atitudes, os valores e as aprendizagens adquiridas pelos alunos.

A tipologia de avaliago a utilizar é a avaliacdo continua durante os dias
para o qual estd planificada a unidade didatica (trés dias). Durante a
realizacéo das atividades, a estagiaria observa como os alunos estéo a
interagir uns com os outros e também as aprendizagens que estdo ou ndo a
adquirir.

A avaliagdo da Unidade Curricular da Matemética é feita através da
observacdo de como os alunos utilizam o Tangram, medindo
posteriormente, o perimetro e a area. Também serd avaliada a partir da
realizacéo dos exercicios sobre a area.

A avaliacdo da Unidade Curricular do Portugués é baseada na leitura e
interpretacdo de um texto sobre o0 uso da pontuacao, bem como a realizacéo
de exercicios sobre a pontuacao.

A avaliacdo da Unidade Curricular de Estudo do Meio é feita através do
didlogo e conhecimentos prévios dos alunos sobre o contetdo a lecionar,
bem como a realizacdo dos exercicios sobre este contetdo.

De referir que, no final da implementacéo, a estagiaria realiza uma
avaliagdo formativa, classificando qualitativamente cada aluno, no guido

do aluno, relativamente as aprendizagens desta unidade didatica.
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03.3

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem
(Explicitacdo da acao estratégica e produtos de aprendizagem)

Guioes de aula

Sintese do Percurso 1 - Terca-Feira 30/05/2023
SUMARIO 01
Cidadania, Portugués, Matematica, Estudo do Meio
- Diélogo e apresentac&o sobre os direitos das criangas.

- Realizacao do jogo sobre os direitos das criancas.

Matematica
- Explicacdo do conceito de &rea de figuras.

- Representacdo e medicao da area de figuras em papel quadriculado.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 01
? Atividade 01 — Dialogo sobre os teus direitos!

Area(s): Cidadania, Portugués e Matematica

Tipologia de atividade: Motivacéao

Finalidade didatica: Tomar consciéncia do seu papel como crianga. Reconhecer os seus direitos
enquanto crianca.

Metodologia: grupo turma

Estratégia de implementacao (Procedimentos de execucéao):

1.1. Antes
1.1.1. Explicagdo aos alunos que vamos dialogar sobre os direitos das criangas.
1.1.2. Realizagdo de uma pergunta aberta as criancas “O que pensam que s3o 0s

direitos das criancas?, realizando uma discussao em grupo sobre o que sdo os direitos

da crianca. Cada aluno compartilha as suas ideias e conhecimentos prévios sobre o
assunto.
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1.1.3. Breve explicagdo do que sdo os direitos das criangcas definidas pela
Convencdo sobre os Direitos da Crianca das Nagdes Unidas, que séo reconhecidos
globalmente.

1.2. Durante
1.2.1. Diviséo da turma em pequenos grupos, atribuindo a cada grupo um direito
especifico das criangas, como o direito a educacao, a saude, a protecdo contra a
violéncia, entre outros. Cada grupo pesquisa no computador.
1.2.2. E dado tempo a cada grupo para preparem uma breve apresentac&o sobre o
direito que pesquisaram. Podem criar cartazes, dramatizagdes, poemas, desenhos ou
outra forma criativa de compartilhar as informagdes.
1.2.3. Cada grupo apresenta a sua pesquisa e explica o direito atribuido a eles.

1.2.4. Os alunos que assistem a apresentacdo realizam questdes ao grupo que
apresenta.
1.3. Depois

1.3.1. Posteriormente as apresentacdes, cada aluno escreve ou desenha no
caderno diario, uma maneira que podera ajudar a promover e proteger os direitos das

criancas.

Duracéo prevista: 30min
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Atividade 02 — Os teus direitos!

Area(s): Cidadania, Portugués e Matematica

Tipologia de atividade: Motivacéao

Finalidade didatica: Tomar consciéncia do seu papel como crianga. Reconhecer os seus direitos

enquanto crianga.

Metodologia: grupo turma

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execuc¢ao):

1.1. Antes
1.1.1. Definicdo do objetivo da atividade (jogo), aumentando a conscientiza¢do sobre 0s
direitos das crian¢as e promovendo a criatividade e o pensamento critico.
1.1.2. Relembrar quais os direitos das crianc¢as, associando as imagens presentes em
algumas casas neutras.
1.1.3. Disponibilizacdo de varios tangrans aos grupos (cinco grupos).

1.2. Durante
1.2.1. Explicacdo das regras de utilizacdo do tangram, demonstrando um exemplo de
representacdo dos direitos das criancas.
1.2.2. A cada grupo é referido um direito da crianca que tem criar figuras que
representem esse direito da crianga. Incentivagéo para pensarem de forma criativa e
explorarem diferentes combinag®es e formas.
1.2.3. Apresentacdo das criacOes realizadas por cada grupo, tendo os restantes grupos de
adivinhar qual o direito da crianca representado.
1.2.4. Distribuicdo e montagem do jogo com as cartas pelos alunos.
1.2.5. Cada grupo constrdi uma casa especial, em que tem de colocar um desafio tendo
em conta os conteudos lecionados nas ultimas semanas na area do portugués, matematica
e estudo do meio.
1.2.6. Colocacéao das casas especiais no jogo.
1.2.7. Iniciagdo ao jogo, realizando tudo o que as casas pedirem e explorando as

atividades experimentais.
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1.3.

Depois
1.3.1. Diélogo e reflexdo sobre o jogo.

Duracéo prevista: 1h 30min
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Atividade 03 — A area

Area(s): Matematica

Tipologia de atividade: Sistematizagdo/ praticar

Finalidade didatica: Medir areas de figuras. Comparar e ordenar objetos de acordo com a

grandeza da area.

Metodologia: individualmente

Recursos suplementares: Livro de fichas de Portugués pagina 101 e 102

Estratégia de implementacao (Procedimentos de execucao):

1.1. Antes
1.1.1. Explicacdo aos alunos sobre o que € o tangram, mostrando exemplos e explicando
as diferentes pecas e as suas formas. Explicagdo sobre como os alunos utilizam o tangram
para calcular a area de diferentes figuras.
1.1.2. Relembrar os alunos sobre as formas geométricas basicas, como quadrado,
triangulo, retangulo, circulo.

1.2. Durante
1.2.1. Distribuicdo de uma tangram por cada aluno.
1.2.2. Explicagéo das pecas do tangram para criar duas figuras diferentes (representar
animais ou plantas), como um quadrado, tridngulo. Podem usar todas as pecas ou sé
algumas.
1.2.3. Cada aluno compara as figuras criadas relativamente ao tamanho, identificando
qual € o maior, menor ou se tem 0 mesmo tamanho.
1.2.4. Medicao do comprimento dos lados da figura que criaram, utilizando uma régua,
calculando o perimetro. Anotacdo das medidas no caderno diério.

1.3. Depois
1.3.1. Introducdo do conceito de area, explicando que é a quantidade de espaco que uma

forma ocupa, recorrendo a exemplos simples, como a area de uma folha de papel.
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1.3.2. Escolhendo duas pecas do tangram, cada aluno coloca essas pecas no papel
quadriculado, desenha a figura e conta quantos quadrados ocupa a figura.

1.3.3. Realizacdo dos exercicios relativamente a area.

Duragéo prevista: 30m
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Sintese do Percurso 2 - Quarta-feira-Feira 31/05/2023

SUMARIO 02
Matematica

- Realizagdo de exercicios e problemas matematicos envolvendo a &rea de figuras.

Portugués
- Leitura e interpretacdo do texto “Uso a pontuagao”.

- Realizagdo de exercicios envolvendo a pontuacao.

Estudo do Meio
- Explicacédo dos conceitos de animal selvagem e animal doméstico.
- Identificacdo de animais e sua associacao a animal doméstico ou animal selvagem.

- Realizag&o de exercicios envolvendo os animais domésticos e animais selvagens.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 02

o)
Atividade 01 — A area

Area(s): Matematica
Tipologia de atividade: Sistematizacdo
Finalidade didatica: Medir areas de figuras. Comparar e ordenar objetos de acordo com a
grandeza da area.
Metodologia: individualmente
Estratégia de implementacdo (Procedimentos de execucdo):
1.1.Antes
1.1.1. Revisdo com os alunos sobre o que é a area de uma figura, e também figuras

equivalentes.
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1.1.2. Explicacdo aos alunos que vao realizar exercicios para calcular a area de figuras,

recorrendo ao uso de papel quadriculado (material necessario: lapis, borracha, régua, papel
quadriculado).
1.2. Durante

1.2.1. Distribuicéo dos papeis por cada aluno. Cada aluno realiza uma figura de acordo
com as indicacGes pedidas pela professora estagiaria (quadrado ou retangulo, inicialmente).
1.2.2. Cada aluno mede o comprimento de cada lado da figura medindo e anotando o
perimetro da figura, no papel quadriculado.
1.2.3. Cada aluno conta o nimero de quadrados que a figura ocupa no espac¢o do papel e
anota a area da figura, no papel quadriculado.
1.2.4. Cada aluno desenha uma figura geométrica, a sua escolha, contando os quadrados
para saber a sua area, e regista.
1.3. Depois
1.3.1. Discussao em grupo sobre as areas obtidas pelos alunos, registando todas as areas
no quadro.
1.3.2. Dividindo a turma a meio, uma metade coloca 0s nimeros obtidos por ordem
crescente e a outra metade por ordem decrescente.

Duracéo prevista: 2h
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Atividade 02 — Uso a pontuacao

T

(

@
AT

Area(s): Portugués

Tipologia de atividade: Sistematizagdo/ praticar

Finalidade didatica: Ler de forma audivel. Identificar e utilizar adequadamente os sinais de

pontuacao.

Metodologia: individualmente

Recursos suplementares: Livro de fichas de Portugués pagina 89 e 90

Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execu¢ao):

1.1. Antes
1.1.1. Explicacdo aos alunos sobre o que é a pontuacgdo e qual a sua importancia
na escrita. Exemplificacdo de frases com e sem pontuacgdo para destacar a diferenca na
compreensao.
1.1.2. Revisdo dos principais sinais de pontuacdo, como o ponto final, virgula,
ponto de interrogacdo, ponto de exclamacdo, dois pontos, travessdo, reticéncias

referindo qual a sua fungéo e em que situacoes se utilizam.

1.2.  Durante
1.2.1. Leitura em voz alta do texto, destacando o uso da pontuagéo.
1.2.2. Sublinhar dos sinais de pontuagdo, utilizando cores diferentes.
1.2.3. Realizac&o dos exercicios do texto lido.

1.3.  Depois

1.3.1. Distribuicdo de textos sem pontuagdo para que os alunos adicionem os sinais
apropriados.

1.3.2. Correcdo dos textos projetando no quadro.

Duracéo prevista: 1h 30min
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@ Atividade 03 — Animais domésticos e animais selvagens

Area(s): Estudo do Meio

Tipologia de atividade: Novo contetdo

Finalidade didéatica: Identificar os animais existentes no ambiente proximo: animais selvagens e

animais domésticos.

Metodologia: individualmente

Recursos suplementares: Livro de fichas de Portugués pagina 49 e 50

Estratégia de implementacao (Procedimentos de execucao):

1.1. Antes
1.1.1.  Revisdo sobre o que os alunos ja conhecem sobre animais selvagens e domésticos:
Quais animais é que conhecem?, Que animais tem em casa?, Onde encontramos animais
selvagens?.
1.1.2.  Apresentacdo de imagens de diferentes animais, tanto selvagens como domésticos,
incentivando os alunos a observa-las e a identificar as caracteristicas que os diferenciam.
1.1.3.  Explicacéo aos alunos de que ao longo da aula dialogaremos mais sobre as suas
caracteristicas e habitats.

1.2. Durante
1.2.1. Realizacdo dos exercicios da ficha, diferenciado animal doméstico de animal
selvagem.
1.2.2. Divisdo da turma em quatro grupos, distribuindo materiais (livros, revistas,
computadores) para pesquisarem informag0es sobre os animais selvagens e animais

domésticos (a cada grupo é referido um animal).
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1.2.3. Cada grupo escolhe 0 «porta-voz» para escrever as informagdes necessarias
(habitat, alimentac&o, revestimento), e posteriormente, apresentar a turma.
1.2.4. Cada grupo cria um breve cartaz com as caracteristicas do animal e realiza a
representacdo grafica do animal.
1.2.5. Apresentacdo dos cartazes por cada grupo.
1.3. Depois
1.3.1. Apoés as apresentacdes dos grupos, realiza-se um dialogo entre turma sobre as

semelhancas e diferencas entre 0s animais apresentados.

Duracéo prevista: 1h 30min
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Sintese do Percurso 3 - Quinta-Feira

01/06/2023
SUMARIO 03

Educacao Fisica
- Realizagao de jogos no Albi Sport Clube.

Expressao Artistica

- Pintura das inicias dos nomes de cada aluno.

GUIAO DE ENSINO APRENDIZAGEM 03

Atividade 01 — Vamos nos divertir no Dia da Crianca!

\ i/ FELIZ
\;“,» DIA DAS
4 CRIANCAS!

Area(s): Educacéo Fisica

Tipologia de atividade: Sistematizagdo

Finalidade didatica: Realizagdo de jogos.

Metodologia: turma

Estratégia de implementacao (Procedimentos de execucéo):

1.1. Antes
1.1.1.  Diélogo com os alunos sobre a atividade a realizar no Dia da crianca, referindo o
local para o qual se vdo deslocar, e onde v&o realizar varios jogo (Albi Sport Clube).
1.1.2.  Deslocacgéo para o local.

1.2. Durante
1.2.1.  Definicdo dos objetivos dos jogos a realizar e do modo de execug&o.
1.2.2.  Realizacdo dos jogos, respeitando as regras do jogo.

1.3. Depois

1.3.1.  Dialogo com os alunos sobre o que realizaram e 0 que mais gostaram.
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1.3.2. Deslocagdo de regresso a escola.

Duracéo prevista: 2h 30min

| Atividade 03 — Arte com letras de madeira!

Area(s): Expressdo Plastica
Tipologia de atividade: Praticar.
Finalidade didéatica: Pintura da inicial do nome com tinta.
Metodologia: turma
Materiais: 26 letras, pinceis, tintas (varias cores), 2 panos humidos
Estratégia de implementacéo (Procedimentos de execuc¢ao):
1.1. Antes
1.1.1. Organizacdo do espaco para a realizacao da atividade e disposi¢do dos
materiais necessarios para a atividade.
1.1.2. Explicacdo da atividade a realizar aos alunos.
1.2. Durante
1.2.1. A cada aluno é distribuida a sua letra inicial do nome em madeira. Os alunos
podem escolher entre pintar de uma sé cor ou pintar de varias cores, bem como escolher se
guerem padrdes.
1.2.2. Secagem das letras a medida que terminam.
1.3. Depois
1.3.1. Apresentacdo das letras a turma (um aluno de cada vez), havendo um dialogo

sobre o trabalho realizado por cada aluno, entre turma.

Duracéo prevista: 1h 30min
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