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Resumo

O presente relatério vem no dmbito do Mestrado em Ensino de Musica - Variante
de Formagdo Musical e Musica de Conjunto e esta dividido em duas partes.

Na primeira parte, descreve-se a Pratica de Ensino Supervisionada que foi realizada
no ano letivo 2020-2021 no Conservatorio de Musica de Seia “Collegium Musicum”.
Nela encontram-se os diversos dados relativos a este estagio como contextualizacdo da
escola e da turma, sumarios, planificacdes e reflexoes.

Na segunda parte, desenvolvemos a problematica orientadora do estudo de
investigacdo conduzido ao longo da Pratica de Ensino Supervisionada, e tentamos, a
partir da Musica Tradicional Portuguesa, encontrar mecanismos e estratégias para
ultrapassar a problematica do desenvolvimento da percecdo auditiva dos alunos de
Formacdo Musical. O estudo foi desenvolvido através de uma metodologia de indole
qualitativa na forma de investigacdo-acao (I-A). Foram criados inquéritos por
questionario e usadas as fichas de avaliacao para analisar os resultados obtidos pelos
alunos de modo a obter os resultados e deles inferir conclusées. Concluimos que é
positivo o impacto do uso da musica tradicional portuguesa no processo de
desenvolvimento da percecao auditiva bem como na motivacdo dos alunos de
Formagao Musical.
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Musica Tradicional Portuguesa; Percecdo auditiva;
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Abstract

This report within the scope of the Master in Music Teaching - Variant of Musical
Formation and Ensemble Music and is divided in two parts.

The first will describes the Supervised Teaching Practice that was carried out in the
school year 2020/2021 at the Conservatory of Music of Seia “Collegium Musicum”. It
contains the various data related to this internship, such as the context of the
Conservatory and the class, summaries, planning and reflections.

In the second part, we develop the guiding problematic of the research study
conducted throughout the Supervised Teaching Practice, and try, based on Portuguese
Traditional Music, to find mechanisms and strategies to overcome the problem of
developing de auditory perception of Musical Education students. The study was
developed through a qualitative methodology in the form of action-research (A-R).
Questionnaire surveys were created and evolution sheets were used to analyze the
results obtained by the students in order to obtain the results and infer conclusions
from them. We concluded that is positive impact of the use of Portuguese Traditional
Music on the process of developing auditory perception as well as on motivation of
Musical Education students.

Keywords
Tradicional Portuguese Music; Auditory Perception;
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Utilizacdo da MUsica Tradicional Portuguesa no Processo de Desenvolvimento da Percecdo Auditiva dos Alunos de Formagao Musical

Introducao

Este relatorio de estagio, vem no decorrer do estagio profissional realizado no
Conservatorio de Musica de Seia no ambito da Unidade Curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada do Mestrado em Ensino de Musica - variante de Formacao Musical e
Musica de Conjunto da Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de
Castelo Branco, que confere o grau de Mestre em Ensino de Musica, que é habilitacdo
profissional para as escolas de ensino especializado de musica.

Na primeira parte, Pratica de Ensino Supervisionada, apresentamos a
contextualizacdo da cidade de Seia e zona de incidéncia do Conservatorio de Musica de
Seia, o Conservatério, as suas instalagdes, projeto educativo e nimero de alunos. E
também refletida a caracterizacdo da turma com a qual o estagiario trabalhou, os
sumarios das aulas assistidas, reflexdes, planificacdes e sumarios das aulas dadas pelo
estagiario.

Na segunda parte, Estudo de Investigacgdo emerge da Pratica de Ensino
Supervisionada, ira ser estudada uma problematica muito presente do estudo da
musica que é a dificuldade de os alunos de Formagao Musical desenvolverem a sua
percecdo auditiva. Assim, nasce o tema “Utilizacdo da Musica Tradicional Portuguesa
no Processo de Desenvolvimento da Percecdao Auditiva dos alunos de Formacao
Musical”. Com este tema proponho a utilizacdo da Musica Tradicional Portuguesa,
como material didatico, e o impacto desta no desenvolvimento da perce¢do auditiva
dos alunos. Para isso, havera uma fundamenta¢cdo sobre a musica tradicional
portuguesa, a percecdo auditiva e motivacdo, passando pela metodologia trabalhada e
terminando com a apresentacdo e analise dos resultados e as conclusdes a que
chegdmos.
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Utilizacdo da MUsica Tradicional Portuguesa no Processo de Desenvolvimento da Percecdo Auditiva dos Alunos de Formagao Musical

1. Contextualizacdo do Espaco

A cidade de Seia é um dos 26 municipios da Beira Interior e localiza-se na zona
ocidental da Serra da Estrela, a 550 metros de altura, pertence ao distrito da Guarda e
é sede de concelho. Esta circunscrita pelos concelhos de Nelas, Mangualde, Gouveia,
Manteigas, Covilh3, Oliveira do Hospital e Arganil (Dias, 2014).

Tornou-se cidade a 3 de julho de 1986, tem uma area de 436 quilometros quadrados
e uma populacdo de 22323 habitantes (Pordata, 2019).

Os senenses sempre demonstraram um espirito empreendedor e trabalhador. Seia,
representa atividades econémicas variadas, desde o agroalimentar, téxtil e calgado,
passando pelo setor da energia e servigos, destacando-se o crescimento no setor do
turismo, em boa parte pelos seus recursos naturais (Seiaempreende, 2015).

Seia tem uma localizagdo privilegiada com entrada natural para a Serra da Estrela
(Fig. 1). As paisagens, ar puro, lagoas, encostas e vales sdo algumas das belezas naturais
presentes. Pode ser visitada todo o ano, com uma Primavera amena, convida a
participar em atividades ao ar livre, o Verdo quente leva as diversas praias fluviais
existentes em toda a regido, no Inverno, com a queda de neve, toda a Serra fica coberta
com um manto branco, permitindo ver a neve ou praticar desportos de inverno na
estancia de Ski da Torre (Dias, 2014).

Figura 1 Cidade de Seia. Fonte: https://ointerior.pt/regiao/cidade-de-seia-
comemora-semana-europeia-da-mobilidade/ a 10 de fevereiro de 2021.

Socialmente, a regido, caracteriza-se pelo envelhecimento da populagdo e, por
consequéncia, decréscimo acentuado da populacdo, baixa qualificacdo profissional,
dispersar da populacio e desemprego, particularmente, feminino, reduzidas
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capacidades de inovar e aderir as novas tecnologias e para finalizar o elevado fluxo
migratorio (Conservatério de Musica de Seia, 2020).

Denominada Oppium Sena, quando fundada pelos Turdulos no séc. V a.C. foi
edificado um castro no lugar de Nogueira que era defendido por outros trés em Sao
Romao, no Crestelo e na atual Seia. Foi, por muito tempo, dominada pelo povo arabe
tendo sido conquistada em 1055 por Fernando Magno que mandou construir um
castelo. Nos anos de formagao da nagdo portuguesa, o cunhado de D. Teresa, Bermudo
Peres, come¢ou uma revolucdo no Castelo de Seia, com fracasso pois, D. Afonso
Henriques, teve conhecimento da sua ideia e foi para Seia com os seus soldados,
expulsando-o do Castelo. Em 1132, no ano seguinte a revolta de Seia, D. Afonso
Henriques, doou Seia a Jodo Viegas pelo reconhecimento dos seus servicos e, passados
quatro anos, concede a Seia o seu primeiro floral, designando-a de Civitatem Senam
(Cidade de Seia), habitada na altura por meia diizia de povoagdes proximas. Foi cedido
o seu segundo floral por D. Manuel [, no ano de 1510, sendo o concelho constituido por
Pinhancos, Passarela, Lages, Santa Comba, Folgosa, Sameice e outros pequenos casais.
O concelho de Seia cresce potencialmente no século XIX com a agregacdo de Santa
Marinha, Vila Verde, Sio Romao, Torroselo, Vila Cova a Coelheira, Sandomil, Valezim,
Loriga, Alvoco da Serra e Vide. Em meados do século XX o concelho era constituido por
29 freguesias e cerca de 115 povoagdes. Com a unido de freguesias, em 2013, o
concelho passou a ser composto por 21 freguesias: Alvoco da Serra, Unido de freguesias
de Carragozela e Varzea de Meruge, Girabolhos, Loriga, Paranhos da Beira, Pinhancos
(area urbana de Seia), Sabugueiro, Unido de freguesias de Sameice e Santa Eulalia,
Sandomil, Santa Comba, Unido de freguesias de Santa Marinha e Sdo Martinho (area
urbana de Seia), Santiago (area urbana de Seia), Sazes da Beira, Unido de freguesias de
Seia, Sdo Romado e Lapa dos Dinheiros, Teixeira, Unido de freguesias de Torrozelo e
Folhadosa, Unido de freguesias de Tourais e Lajes, Travancinha, Valezim, Unido de
freguesias de Vide e Cabecga, Vila Cova a Coelheira (Dias, 2014).
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1.1 Conservatorio de Musica de Seia

O Conservatorio de Musica de Seia é uma escola que, como centro de difusdo e
promoc¢do do conhecimento e pratica musical, promove a educagdo artistica. Este foi
criado com o propoésito da formacao artistica especializada em musica, enquadrado na
compreensao do universo musical detetando e potenciando as aptiddes, formando
musicalmente a populacdo local ao valorizar e dignificar as Artes Musicais, as obras e
praticas no conjunto das atividades musicais.

0 Conservatorio de Musica de Seia, Collegium Musicum, constitui-se, também, como
centro da vida musical na regido, tendo reconhecimento pelas suas iniciativas e
atividades publicas.

Atualmente tem a sua sede em Seia e expandiu o seu raio de acao (Fig.2), com polos
nos concelhos de Nelas e Oliveira do Hospital, assinando protocolos de articulagdo com
o Agrupamento de Escola Dr. Guilhermo Correia de Carvalho, Seia, desde 2002,
Agrupamento de Escolas de Nelas, desde 2008, Agrupamento de Escolas de Oliveira do
Hospital, desde 2010 (Conservatoério de Musica de Seia, 2020).

Hibe

fonoea

mm Aldsia dse Ne
Figura 2 Raio de incidéncia do Conservatodrio de Musica de Seia. Fonte: Conservatorio de
Musica de Seia, 2020.

O Conservatorio de Musica de Seia - Collegium Musicum, é propriedade da
Associa¢do de Fomento do Ensino Artistico (AFEA) que rege pelos estatutos presentes
na escritura publica de 24 de junho de 1997. Esta sediado na Casa Municipal das Artes,
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na Praca da Republica em Seia, espaco cedido pela Cidmara Municipal de Seia
(Conservatério de Musica de Seia, 2020).

1.2 Instalacées do Conservatorio

O Conservatério de Musica de Seia - Collegium Musicum esta sediado na Casa
Municipal das Artes, na Praca de Republica em Seia. Propriedade da Camara Municipal
de Seia, este edificio remonta ao séc. XVII, esta classificado como patrimdnio cultural e
foi cedido ao Conservatorio em 2002 através de um protocolo aprovado em sessdo de
cadmara por unanimidade.

Figura 3 Conservatorio de Musica de Seia "Collegium
Musicum®”. Fonte: https://www.cm-
seia.pt/index.php?option=com_content&view=article&i
d=139&ltemid=378 a 10 de fevereiro de 2021.

0 edificio é composto por trés pisos, um atrio de entrada com acesso a pequeno bar-
refeitdrio e jardim. No primeiro piso esta situada a secretaria, o bar-refeitorio, os WC,
o gabinete da direcdo e o Auditdrio, com palco, iluminagdo cénica, cinco janelas amplas
e sessenta cadeiras individuais com acesso pela entrada principal e pelo jardim lateral.

No segundo piso estdo situadas, a biblioteca e centro de documentacao e sala de
professores, cinco salas de estudo individual, duas salas de aulas para turmas
(formac¢do musical e classe de conjunto). No terceiro piso situam-se, duas salas de
formacao musical (turma), o estidio de electroacustica e composicao e uma sala de
estudo individual. No total existem onze salas de estudo individual e de turma e um
estudio de composicao (Conservatdrio de Musica de Seia, 2020).


https://www.cm-seia.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=139&Itemid=378
https://www.cm-seia.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=139&Itemid=378
https://www.cm-seia.pt/index.php?option=com_content&view=article&id=139&Itemid=378
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1.3 Projeto Educativo Ano letivo 2020/2021

0 Ensino vocacional de Musica é uma componente artistica do Ensino Basico e
Secundario que se pode desenvolver de forma articulada com o ensino regular.

Assim, o Conservatorio de Musica de Seia oferece Curso de Iniciagdo Musical (12 ao
42 ano de escolaridade), o Curso Basico (52 ao 92 ano) e Curso Secundario (102 ao 122
ano).

Curso de Iniciacdo Musical

Este curso ndo pertence ao ensino vocacional especializado da Musica, mas serve
de preparacgao para o ingresso no Curso Basico de Musica.

O Plano de Estudos do Curso de Iniciagdo Musical consta da Portaria n? 223/2018
de 3 de agosto (artigo 7.2). Nele se incluem as disciplinas de Formacao Musical, de
Classe de Conjunto e Instrumento, com uma carga horario de 45 minutos semanais de
Instrumento para dois alunos, 45 minutos de Formagao Musical e 45 minutos de
Conjunto/Coro. O principal objetivo deste curso é introduzir as criangas do 12 ciclo nas
praticas de audicdo e producdo musical, sob os valores e ideais do Collegium Musicum,
que é realizada com o contacto com os sons, com o canto e outros instrumentos
musicais.

Todas as atividades sdo fundamentadas na pratica musical direcionada na voz e
instrumentos variados, com atenc¢ao na percecao dos sons. No final da realizacdo do
Curso de Iniciacao Musical os alunos tém as competéncias instrumentais para realizar
com sucesso a prova de acesso aos Cursos Basicos de musica. Desde 2008, o
Conservatorio proporciona aulas e ateliers aos alunos do primeiro ciclo de Seia e Sao
Romao dando a conhecer o Ensino Especializado da Musica, promovendo o contacto
com instrumentos das diferentes familias e desenvolver o interesse pela pratica
musical.

Curso Béasico de Musica

Os Planos de Estudo dos Cursos Basicos de Musica ministrados no Collegium
Musicum estao definidos na Portaria n? 223/2018, de 3 de agosto e Anexos [Ve V a
Portarian.2 55/2018 de 6 de Julho. O plano curricular do Curso Basico de Musica — 2.2
Ciclo e 3.2 Ciclo toma como referéncia a matriz curricular-base e as opg¢des relativas a
autonomia e flexibilidade curricular, com vista ao desenvolvimento do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria.
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O Conservatério oferece os seguintes cursos basicos: Canto; Percussao e Bateria;
Violino, Violeta, Violoncelo e Contrabaixo; Flauta Transversal, Saxofone, Clarinete,
Oboé e Fagote; Trompete, Trompa, Trombone, Eufénio/Tuba; Piano; Viola dedilhada
(“Guitarra Classica”).

O Curso Basico de Musica organiza-se em tempos letivos de 45 minutos semanais,
o que reflete as normas da Portaria n? 233/2018 paraa Matriz Curricular,
apresentando as seguintes especialidades: 2 tempos letivos de instrumento (90min)
nas seguintes modalidades, dependendo dos anos/graus dos alunos: 2 tempos individ
uais, 1 tempo individual e 1 tempo partilhado por 2 alunos do mesmo grau/instrume
nto ou dois tempos letivos partilhados por 2 alunos do mesmo ano/grau; 2 tempos
letivos de Formagao Musical. As turmas com mais de 15 alunos tém desdobramento em
simultdneo com as aulas de instrumento: metade da turma tem 2 tempos de formacao
musical enquanto a outra metade se desdobra nos 2 tempos de aulas dos varios
instrumentos. A turma troca nos 2 tempos seguintes. A disciplina de Classe de Conjunto
tem uma carga letiva de 3 tempos letivos. No 22 ciclo a Disciplina de Classe de Conjunto
é dedicada ao canto coral (turmas do 52 e 62s anos). H4, ainda, dois tempos letivos para
ensaio do Coro e um tempo letivo para ensaio com a Orquestra (“Orquestra Didatica”),
a formacdo da sinfénica resulta das Classes de Conjunto do 32 Ciclo (alunos do 72,82 e
99) e dos Cursos Secundarios.

A Classe de Conjunto do 32 Ciclo tem 4 tempos letivos, em que um destes esta ligado
a Oferta Complementar (nos termos no n.2 9 do art.? 13.2 do Dec.-Lei 55/2018)
dedicada a pratica orquestral. A carga horaria de Classe de Conjunto e de Oferta
Complementar nos Cursos Basicos do 32 ciclo distribui-se em: 1 tempo letivo de
Orquestra com Coro, 1 tempo letivo de pratica orquestra-ensaio de naipes e 2 tempos
letivos de pratica sinfénica.

A mancha letiva dos alunos é construida em articulacdo com os Agrupamentos
garantindo o encontro dos alunos das varias turmas de forma racional, exequivel e
respeitando o bem-estar de alunos e Encarregados de Educacao, reservando 4 tempos
letivos das 14:00 as 17:15 para a disciplina de Classe de Conjunto. Desta disciplina
resulta a Orquestra Didatica, formacao coral-sinfénica central no processo de ensino
aprendizagem e na integracdo da escola na vida cultural da regido. Serve também de
ponto de contacto entre alunos dos diferentes polos.

No biénio de 2018-2020 os Cursos Basicos tiveram 15 turmas do regime articulado
no total de 240 alunos, todos participantes nas Orquestras Didaticas formadas nos

Agrupamentos de Escolas com protocolos para o Regime Articulado (Seia, Nelas e
Oliveira do Hospital).
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Curso Secundario de Misica

Os Planos de Estudo dos Cursos Secundarios de Musica ministrados no Collegium
Musicum constam da Portaria n.2 229-A /2018 de 14 de agosto que define as regras e
a operacionalizacdo do curriculo dos varios cursos, bem como da avalia¢do e certifica
cdo das aprendizagens, tendo em vista o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria, Anexo VII a Portaria n.2 55/2018 de 6 de julho.

O Collegium Musicum tem na sua oferta formativa o Curso Secundario de Canto e
Instrumento, tendo os seguintes instrumentos disponiveis: Percussao, Bateria; Violino,
Violeta, Violoncelo, Contrabaixo; Flauta transversal, Saxofone, Clarinete, Oboé, Fagote;
Trompete, Trompa, Trombone, Eufénio/Tuba; Piano; Viola dedilhada;

A oferta do Curso Secundario esta disponivel em dois regimes, regime articulado e
regime supletivo.

O Curso Secundario privilegia a pratica instrumental, a inclusdo em orquestra e
trabalhos de grupo.

A disciplina de Andlise e Técnicas de Composicao desenvolve-se com a de Histéria
da Cultura e das Artes apoiando constantemente o reportério das Orquestras. A
abordagem multidisciplinar as varias culturas musicais é um elemento fulcral nos
cursos secundarios de musica.

A Matriz Curricular dos Cursos Secundarios (parte Cientifica e Técnico-Artistica)
estd organizada em: 2 tempos letivos de Instrumento em aula individual (complemen
tado com um (1) terceiro tempo (oferta complementar) para a participacao em projet
os artisticos dedicados); 2 tempos letivos de Formac¢do Musical; 3 tempos letivos de
Classes de Conjunto, complementado com um quarto tempo (oferta complementar)
para a integracdo na pratica de Musica de Camara (Camerata Ensemble, instrumento
de corda friccionada), no Quinteto de Sopros (instrumento de sopro), na Orquestra de
Guitarras ou na pratica sinfénica- “Orquestra Didatica”; 3 tempos letivos de Analise
Técnicas de Composicdo; 3 tempos letivos de Histdria e Cultura das Artes; 1 tempo
letivo (com a possibilidade de dois) para a Disciplina de Op¢ao: Instrumento de Tecla
(Conservatério de Musica de Seia, 2020).
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1.4 Numero de alunos

O Conservatorio de Musica de Seia tem, atualmente, 260 alunos distribuidos pelos
seguintes anos de escolaridade: Iniciagdo Musical - 14, 12 Grau - 43, 22 grau - 62, 3¢
grau - 48, 42 grau - 39, 52 grau - 38, 62 grau - 8, 72 grau - 5, 82 grau - 3 (Graf.1).

ALUNOS POR ANO LETIVO

HM1%grau M2%2grau M3 %grau M4°grau M5%grau M62grau M7%2grau M82grau MIniciacdo

Al

Grafico 1 - Alunos do Conservatorio por ano letivo.
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2. Caracterizacao da turma

A Pratica de Ensino Supervisionada foi por nés realizada, enquanto estagiario, com
uma turma de 62 ano do segundo ciclo, 22 grau no Conservatério. A turma é composta
por 12 elementos e esta distribuida de acordo com o Grafico 2.

INSTRUMENTO

M Instrumento

o o~ (o] (o] (o]
| | I I I I I
CONTRABAIXO FAGOTE PIANO SAXOFONE TROMPETE VIOLA VIOLINO
INSTRUMENTO

N2 DE ALUNOS

Grafico 2 Caracterizacao dos alunos por instrumento.

Quanto a idade a turma apresenta uma forma quase homogénea sendo
representada no Grafico 3.

IDADE DOS ALUNOS DA TURMA

o
i

(o]

IDADES DOS ALUNOS

M Alunos com 11 anos W Alunos com 12 anos

Grafico 3 Idade dos alunos da turma.
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3. Formacao Musical

3.1 Sumarios das aulas de Formacao Musical

Neste ponto do Relatério apresentamos os sumadrios das aulas da nossa Pratica de
Ensino Supervisionada através dos temas abordados, embora nem todas as aulas
tenham sido desenvolvidas pelo estagiario.

Aulas n? 5 e 6 (assistida a outra turma de formag¢do musical)
06/10/2020

Sumario: Pulsacao e células ritmicas.

Introducgdo a colcheia com ponto e semicolcheia.

Leitura ritmica. Reconhecimento ritmico.

Tonalidade de D6 Maior, tonica e dominante.

Leitura melddica ndo entoada.

Aulan?5 e 6 (aula dada pelo estagiario)
06/10/2020

Sumario: Revisdes das escalas Maiores.
Entoacao de cangodes.

Leitura ritmica de obras tradicionais.

Ditado Ritmico na divisao binaria.

Aulan®7e8

13/10/2020

Sumario: Consolidacao da matéria ritmica. Pulsacdo simples.
Pulsacdo composta, seminima com ponto igual a um.
Exemplos ritmicos.

Leitura melddica ndo entoada.

Audicao Sinfonia 40, 12 andamento de Mozart.
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Aulan?29e10

20/10/2020

Sumario: Ditados ritmicos a uma parte nas divisdes binaria e ternaria.
Ditados de sons.

Classificagdo de intervalos e acordes.

Aulan?1le12

27/10/2020

Sumario: Divisdo binaria e ternaria: compassos e ditados.

Revisdes dos acordes perfeito maior e perfeito menor.

Aulan? 13 e 14 (aula assistida)
03/11/2020
Sumario: Escala menor natural: explicacao e exercicios.

Revisdes para a questdo de aula.

Aulan? 13 e 14 (aula dada pelo estagiario)

03/11/2020

Sumario: Defini¢do de intervalo.

Intervalos de 2m, 2M, 3m, 3M, 5P e 8P. Técnicas de identificacao auditiva.
Reprodugdo vocal dos intervalos de 2m, 2M, 3m e 3M. Cangao tradicional “Alecrim”.

Identificacao auditiva de intervalos de 2m, 2M, 3m, 3M, 5P e 8P.

Aulan?215e 16
10/11/2020
Sumario: Questdo de aula oral.

Revisado para o teste escrito.

Aulan®17e 18
17/11/2020

Sumadrio: Teste de avaliacdo
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Aulan?19e 20
24/11/2020

Sumadrio: Entrega e correc¢do do teste escrito.

Aulan®21e22
15/12/2020

Sumario: Visualizacao de um filme sobre musica.

Aulan®23e24
05/01/2021

Sumario: Revisdes da componente tedrica: escala menor natural e acordes perfeito
maior e perfeito menor.

Identificacao auditiva de escalas, intervalos e acordes.

Aulasn?25e 26
12/01/2021
Sumario: Escala menor harmdnica: explicacdo e exercicios.

Ditados e leituras ritmicas nas divisoes binaria e ternaria.

Aulas n? 27 e 28 (aula dada pelo estagiario)
19/01/2020

Sumario: As cangoes tradicionais “Alecrim”, “Jardim da Celeste”, “O 0 Menino 0” e
“Machadinha”, identificacdo de intervalos e canto.

Intervalos de 22m, 2°M, 3°m, 3°M e 42 P e 5°P.

Aula n? 29 e 30 (aula dada pelo estagiario)
09/02/2021

Sumadrio: Cang¢des tradicionais, “A loja do mestre André” e “Ja 14 vem o sol
nascendo”. Entoacdo e leitura ritmica.

Identificagdo de células ritmicas.
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Aula n.2 31 (dada pelo estagiario)
16/02/2021

Sumidrio: Canc¢do tradicional "O papagaio loiro" e "Nao quero que vds a monda"
canto e identificagdo de intervalos.

Aulan? 32
16/02/2021

Sumario: Conclusao da ficha de revisoes tedricas.

Aulan?33e34
23/02/2021

Sumario: Revisdes para o teste oral.

Aulan?35e36
02/03/2021

Sumirio: Teste de avaliagdo Oral.

Aulan®37e 38
09/03/2021
Sumario: Intervalos, acordes, escalas e compassos: exercicios de construgao.

Ditado ritmico e leitura solfejada.

Aulan?39e40
16/03/2021

Sumario: Apresentacao oral dos trabalhos sobre os compositores.

Aulan®41e42

23/03/2021

Sumario: Continuacdo da apresentacao oral dos trabalhos sobre os compositores.
Aulan®43e 44

06/04/2021

Sumario: Revisdes da matéria dada no periodo anterior.
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Aulan?45e 46
13/04/2021
Sumario: Figuras ritmicas da divisdo ternaria: com colcheias e semicolcheias.

Leituras ritmicas e exercicios de identificacdo auditiva.

Aulasn?47 e 48

20/04/2021

Revisdes das figuras ritmicas dadas na aula anterior.
Ditado melédico a uma voz.

Classificagdo de intervalos de 72m e 72 M.

Aula n? 49
27/04/2021

Sumario: Leituras em clave de sol e fa.

Aula n? 50 (aula dada pelo estagiario)
27/04/2021
Sumario: Identificacdo de intervalos escritos.

Leitura e entoacdo da cangao tradicional “Se fores o meu rapaz”.

Aulan?®51e52
04/05/2021
Sumario: Acordes diminuto e aumentado.

Leituras solfejadas nas claves de sol e fa.
Aulan?53

11/05/2021

Sumario: Leituras Ritmicas e solfejadas.
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Aula n? 54 (Aula dada pelo estagiario)
11/05/2021

Sumadrio: Identificacdo de intervalos escritos.

” «

Preparacao e entoacao das can¢des “minha mae, 1 vem o Jorge
Sapatos?” e “Loica de Folha Barata”.

Quem compra

Aulas n?55e 56
18/05/2021
Sumario: Escalas relativas: explicagdo e exercicios.

Ditado melddico e ritmico nas divisoes binaria e ternaria.

Aulasn®57 e 58
25/05/2021

Sumadrio: Revisdes para o teste escrito.

Aulasn?59 e 60
01/06/2021

Sumario: Teste escrito.

Aulasn?61e62
08/06/2021

Sumario: RevisOes para o teste oral.

Aulas n%63 e 64
15/06/2021

Sumario: Teste de avaliacdo oral.
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3.2 Reflexdes de aulas assistidas

Neste ponto, e como evidéncias da nossa Pratica de Ensino Supervisionada,
apresentamos as descricdes e reflexdes das aulas em que tomamos parte, de
observacdo ou de pratica. Apresentamos, em anexo, os recursos didaticos, com
identificacdo das aulas em que foram usados e didaticamente explorados.

3.2.1 Descricao e Reflexdo das aulas 7 e 8.

As aulas 7 e 8, foram lecionadas pela Professora Cooperante, no dia 13 de outubro
de 2020.

Nesta aula a professora falou sobre os acordes maiores e menores e realizou
leituras ritmicas nas divisdes ternarias e binarias.

Ao comegar a aula, a Professora perguntou o que era um acorde e explicou que o
acorde era um conjunto de trés ou mais notas tocadas em simultaneo e, por sua vez, se
essas notas fossem tocadas separadamente, uma a uma, designava-se de arpejo.

De seguida, a professora deslocou-se ao quadro e explicou que um acorde maior é
o conjunto de uma 32 maior e uma 32 menor e a partir da nota dé fez uma
exemplificagdo pratica da construgao de um acorde maior. Fez também o apontamento,
dizendo que o acorde maior também se podia chamar de acorde perfeito maior, pois
da nota fundamental para a terceira nota era um intervalo de 52 Perfeita e da
fundamental para a segunda nota era um intervalo de 32 Maior e dai o nome perfeito
maior (PM).

Posteriormente, explicou o acorde menor, que se construia, a partir da nota
fundamental com uma 32 menor e depois uma 32 maior, em seguida é feita e explicacao
pratica da construcao do acorde menor a partir da nota ré. Assim como o acorde maior,
também o menor pode ser designado de acorde perfeito menor pois da sua
fundamental para a terceira nota vai um intervalo de 52 perfeita e da fundamental para
a segunda nota um intervalo de 32 m, e assim a designagdo acorde perfeita menor (Pm).

Na segunda parte da aula, foram realizadas pequenas leituras ritmicas em divisao
binaria.
A Professora fez uma revisdo geral da diferenca entre a divisdo bindaria e ternaria e

os alunos praticaram algumas células rimicas, de forma individual, para entenderem o
funcionamento das células.

Depois de entendidas as células, os alunos fizeram em conjunto as leituras ritmicas
propostas pela Professora.

Este solfejo foi realizado com algumas repeti¢des e o resultado final foi positivo.
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3.2.2 Descricao e Reflexao das aulas 11 e 12

As aulas 11 e 12, foram lecionadas pela Professora Titular no dia 27 de outubro de
2020.

Nestas aulas a professora falou da divisdo bindria e ternaria, dos seus compassos,
figuras, foram realizados ditados em cada uma das divisdes e uma revisdo dos acordes
maiores e menores.

Para comecar foi feita a revisdo dos acordes maiores e menores, assim como feita a
construcdo de alguns acordes com toda a turma em que os alunos iam respondendo ao
que a professora perguntava ao longo da construgao dos acordes.

Para explicar a divisao binaria, a professora desenhou um “bolo” partido ao meio,
em que o bolo era o tempo da divisdo binaria e ao estar dividido em dois mostrava as
duas partes que constituem o tempo. Foram mostrados aos alunos os compassos de
divisdo binaria: 2/4,3/4 e 4/4.

Ja no compasso terndrio, a professora desenhou um “bolo” que dividiu em trés, em
que cada uma das partes era uma parte do tempo do compasso terndrio. Foi dito que
os compassos de divisdo ternaria mais utilizados sdo: 6/8,9/8 e 12/8.

Depois de a professora exemplificar como funcionam os tempos na divisdo binaria
e ternaria, a professora escreveu as células ritmicas utilizadas na divisao binaria e
ternaria.

Para finalizar, foram realizados um ditado ritmico em divisao binaria e um em
divisdo terndria.

3.2.3 Descricdo e Reflexao das aulas 25 e 26

As aulas 25 e 26, foram lecionadas pela professora titular no dia 12 de janeiro de
2021.

Nestas aulas, a professora, falou da escala menor harmonica, fez a sua explicacao e
propos exercicios a serem resolvidos pelos alunos.

Para explicar a escala menor harmonica foi feita a revisao da escala menor natural,
dizendo que a escala menor natural tem os seus meios tons da segunda para a terceira
nota e da quinta para a sexta. Ao escrever a escala de 14 menor natural no quadro, a
professora explicou que para obter a escala menor harménica deveriam subir meio tom
ao sétimo grau da escala, passando a escala de menor natural para menor harmoénica.

Depois disso foram pedidas diversas escalas menores harmonicas para os alunos
praticarem a construcao deste tipo de escala. Fazendo com que os alunos,
indiretamente, trabalhassem a obtencao das relativas menores e das armacgdes de clave
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nas diversas escalas, pois para saberem a armac¢ao de uma escala menor, os alunos
teriam de recorrer a relativa maior dessa escala para saberem a sua armacao de clave.

Na segunda parte da aula, foram realizados ditados ritmicos nas divisdes binaria e
ternaria.

3.2.4 Descricao e Reflexdo da aula 45 e 46

A Professora comegou por rever as células ritmicas de divisdo terndria, trés
colcheias e seis semicolcheias de forma a introduzir as novas células ritmicas.

Depois apresenta e revé a célula ritmica duas colcheias com duas semicolcheias,
figura que ja tinha sido lecionada no ensino a distancia. Continuando sao apresentadas
as seguintes células: duas semicolcheias e duas colcheias; colcheia, duas semicolcheias,
colcheia; colcheia, quatro semicolcheias; quatro semicolcheias, colcheia; duas
semicolcheias, colcheia, duas semicolcheias: colcheia com ponto semicolcheia colcheia
(siciliana); colcheia com ponto e trés semicolcheias.

Depois de apresentadas e reproduzidas pela professora, os alunos reproduziram
com a professora com efeito de imitacdo/ memoria para os alunos compreenderem
como se reproduzem todas as células ritmicas lecionadas. A partir das seis
semicolcheias, com varias ligaduras, foi explicado diferentes formas de apresentar
essas mesmas figuras. A partir da figura colcheia com ponto semicolcheia é dito que
estd célula tem o nome de Siciliana. Siciliana = colcheia com ponto semicolcheia,
colcheia. A Professora explica aos alunos que Siciliana, Santa Siciliana, é a padroeira
dos musicos.

A Professora reforca que todas as células ritmicas, apesar de" grandes " todas tém
um tempo. Foi realizada a reproducao de todas as células ritmicas em conjunto entre a
professora e a turma. Depois disso foram realizadas leituras ritmicas com as figuras
musicais aprendidas.

Foi feita a identificacdo auditiva de células ritmicas. Das células aprendidas na aula,
a professora reproduziu quatro das células para os alunos identificarem.

No geral, os alunos nao apresentaram dificuldade, porém houve alguns alunos que
ndo estavam a conseguir identificar as células pedidas.

Para finalizar, foi feita a identificacdo auditiva de intervalos, acordes e escalas.
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3.4.5 Descricao e Reflexdo das aulas 47 e 48

As aulas 47 e 48 foram lecionadas pela professora titular no dia 20 de abril de 2021.

Para comecar a aula a professora comegou por ensinar aos alunos os intervalos de
sétima, no quadro, escreveu os intervalos de sétima menor e maior explicou aos alunos
que os intervalos estdo a distancia de cinco tons e cinco tons e meio. Depois disso fez a
revisao dos intervalos de sexta menor, sexta maior e oitava perfeita.

Para continuar a explicar as sétimas e como elas soam auditivamente a professora
foi ao piano tocar os intervalos, e para ajudar os alunos foram explicadas musicas que
contém estes intervalos, para a sétima menor foi dado o exemplo dos ABBA, The
Winner Takes it All e navegantes da lua, para a sétima maior foi o exemplo da musica
Take on me.

Face a pergunta de um aluno se existiam intervalos de primeira, a professora disse
explicou o unissono e os meios tons cromaticos de forma a tirar as dividas dos alunos.

Os alunos rapidamente perceberam o porqué de nao existir intervalo de primeira,
visto que quando aparece um intervalo com a mesma nota, como dé e dé sustenido, a
designacao dada é meio tom cromatico.

Para prosseguir com a aula, foi feito um exercicio de classificagdo de intervalos
escritos.

0 Ditado melédico, em trés por quatro, tinha 17 compassos e os alunos teriam de
preencher os espacos em branco, visto ser uma turma de segundo grau, a professora
deu notas de apoio para ajudar os alunos a realizar o ditado melédico. A melodia
utilizada foi “A queda do Império”, uma melodia conhecida por ter sido usada por
diversos musicos portugueses.

Sendo um ditado melddico e a parte auditiva ser o que mais tempo demora a
desenvolver num aluno de formag¢do musical, os alunos, naturalmente, apresentam
algumas dificuldades na realizacdo, mas essa mesma dificuldade deve-se a desisténcia
e falta de concentracdo de alguns alunos perante o problema. Os alunos mais
empenhados, foram realizando o ditado com entusiasmo tentando sempre participar
com a professora ao cantar as notas que eram tocadas.

Para terminar foi feita a entoag¢do do ditado e a correcio do mesmo por parte dos
alunos.
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4. Classe de Conjunto

Neste ponto, apresentamos os sumarios, com elementos que identificam cada uma
das aulas da turma de Classe de Conjunto, dadas pelo professor cooperante e aquelas
em que interviemos, no ambito da Nossa Pratica de Ensino supervisionada.

Tal como fizemos para as aulas de Formac¢dao Musical, também no subponto 4.2
apresentamos a descricao e reflexdo de aulas.

4.1 Sumarios Classe de Conjunto

Aula n?3 (Dada pelo estagiario)
06/10/2020

Sumario: Dia Mundial da musica.
Beethoven, vida e obra.

Audicao da Concerto N25 “imperador” de Beethoven.

Aula n%4

13/10/2020

Sumario: Breve histdria sobre o compositor Vivaldi.
As 4 estacgoes de Vivaldi.

Resposta a um questionario.

Aula n25
20/10/2020

Sumario: Visualizacao de um documentario sobre o compositor Beethoven.

Aulan?6
27/10/2020

Sumario: Formacgao da Orquestra: disposicao e familias dos instrumentos.
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Aula n? 7 (aula dada pelo estagiario)

03/11/2020

Sumario: Audicao do Concerto para dois violinos de ].S Bach.
Bach vida e obra.

A orquestra de cordas.

Aulan?8
10/11/2020

Sumario: Continuagdo da atividade sobre os instrumentos da orquestra.

Aulan®9
17/11/2020

Conclusao da atividade dos instrumentos da orquestra.

Aulan?10
24/11/2020

Sumario: A histéria do Pedro e do Lobo.

Aulan?11
15/12/2020

Sumadrio: Visualizacao de um filme sobre musica.

Aulan?12
05/01/2020

Sumario: Realizacdo de uma ficha auditiva sobre os sons e familias dos
instrumentos.

Aulan?13

12/01/2020

Sumario: Compositor Verdi: Biografia e obra.
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Aula n?14 (Coro aula dada pelo estagiario)
19-01-2021
Sumadrio: Vida e Obra de Lopes-Graga.

Andlise auditiva de obras.

Aula n?15 (Dada pelo estagiario)
09/02/2021
Sumario: Aquecimento.

Canto da cancao tradicional “Ja 1a vem o sol nascendo”.

Aulan?16
16/02/2021

Sumario: Palestra conjunta com o musico Carlos Damas.

Aula n®17
23/02/2021

Sumadrio: Continuacdo do ensaio da peca “Vé o girassol” de Margarida Fonseca
Santos.

Aula n?218

02/03/2021

Sumario: Palestra com o musico Tiago Santos.
Aulan?19

09/03/2021

Sumario: Audicao individual dos alunos.

Aulan? 20
16/03/2021

Sumario: Ensaio da pe¢a: “O Soldadinho de Corda” de Margarida Fonseca Santos.

Aulan? 21
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23/03/2021

Sumadrio: Autoavaliacdo e discussdo sobre os resultados obtidos.

Aulan? 22
06/04/2021

Sumario: Visualizacdo de um documentario sobre os compositores: Alfredo Khail e
Vivaldi.

Aula n? 23
13/04/2021

Sumario: Visualizagdo de um documentario sobre os compositores W.A Mozart e L.
V. Beethoven.

Aula n® 24
06/04/2021

Sumario: Visualizacdo de um documentario sobre Beethoven (continuac¢do) e Luis
de Freitas Branco.

Aula n? 25
27/04/2021

Sumadrio: Revisdo das pecas: “Vé um girassol”, “Eu tenho um amigo” e “Soldadinho
de corda” de Margarida Fonseca Santos.

Aulan? 26
04/05/2021

Sumario: Ensaio da peca: “Marinheiro de Sonho” do compositor Carlos Gongalves.

Aula n® 27 (Aula dada pelo estagiario)
11/05/2021
Sumadrio: Cang¢do “Senhora do Almurtao” Entoacgao e preparacao de ostinato ritmico.

Audicao da cangdo na sua vertente e tradicional e erudita.
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Aulan? 28
18/05/2021

Sumadrio: Ensaio da pe¢a “Marinheiro de Sonho” do compositor Carlos Gongalves.

Aula n? 29 (lecionada pelo estagiario substituicdo prof. Ludovina)
25/05/2021

Sumadrio: Cangao “Se o gato soubesse” de Margarida Fonseca Santos e arranjo de
Francisco Cardoso.

Aulan? 30
01/06/2021

Sumadrio: Cangao “O inverno esta a chegar Inverno”.

Aulan? 31
08/06/2021

Sumadrio: Ensaio das pecas: O inverno esta a chegar e Marinheiro de sonho”.

Aulan? 32
15/06/2021

Sumario: Visualizacao de um documentario sobre Mendelssohn e Mahler.
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Nos quadros que apresentamos, evidenciam-se as Planificacdes das disciplinas de Formacao Musical e de Classe de Conjunto, com os
elementos didaticos necessarios para o decurso das aulas dadas no ambito da nossa Pratica de Ensino Supervisionada.

5.1 Planificacées

5.1.1.1 - Formag¢ao Musical, 6 de outubro de 2020

- Cangoes:
“Dorme, dorme,
meu menino” *,
“O meu coletinho
aos ramos” *, “A
Ciranda” *.

Organizador Objetivos Estratégias Tempo Recursos Conteudos Observacoes Avaliacao
- Rever escalas - A partir da 25 min Partitura; Tons e meios Avaliacdo
maiores e asua | tonalidade de Piano: tons; formativa por
construcao. diversas cangoes ’ . observacao

o i d Escalas Maiores; )
tradicionais, Quadro e direta e
identificar e caneta; Ordem dos didlogo com
_ construir a escala sustenidos e feedback dos
Leitura e a elas associadas. bemois; alunos.
Escrita
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- Desenvolvera | - Entoacdo da 25min Partitura; Percecao auditiva
perc.e.géo can(;.é(.) Piano: de intervalos de
auditiva. tradicional 22m, 22M, 32m e
- Intervalos de “Dorme, c_lorr"ne, 32M;
Sensorial | 22m, 22M, 32me | LU Mmenino-e Memorizag¢io;
3aM. O minha )
farrapeirinha”. Entoacao;
Figuras ritmicas;
- Desenvolver a - Solfejo da 25min Partituras; Células ritmicas: | *As partituras das
leitura ritmica. | cangdo minima, cangoes
tradicional seminima, Z?g;tram'se em
Leitura e “Alecrim” *, e “A seminima com '
Escrita ciranda”. ponto, colcheia,
colcheia com
duas
semicolcheias.
- Desenvolver - Ditado ritmico 15min Identificacdo de | Apenas com as
percecao com seis tempos. células ritmicas; | figuras
_ auditiva ritmica. Meméria: presentes nas
Leitura e ’ cancdes
Escrita Audicao interior; | tradicionais
“Alecrim”, e “A
ciranda”.
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5.1.1.2 - Classe de Conjunto, 6 de outubro 2020

Organizador Objetivos Estratégias Tempo Recursos Conteudos Observacoes Avaliacao
- Conhecer a - Apresentacao | 15min Computador; Historia da Trabalho feito | Avaliacao
vida e obra de de um Power . Musica; em celebracdo | formativa

) ; Ficha de
Beethoven. Point da vida e ) : ) aos 250 anos por
. , trabalho; Compositores; ) -
Leitura e Escrita Obra de do nascimento | observagio
Beethoven. Obras; do compositor | diretae
- Realizacao de g V.th (filagi)go Eom
uma ficha sobre eethoven. cedbac
~ dos alunos.
a apresentacao.
- Conhecer - Audicdo do 30min Computador; Reportério;
reportorio. Soncerto ) Colunas; Agrupamentos;
e Imperador” de
Sensorial -.Identlflcar Beethoven Nocao timbrica;
timbres. '
5.1.2.1 - Formacao Musical, 3 de novembro de 2020
Organizador Objetivos Estratégias Tempo Recursos Conteudos Observacoes | Avaliacdo
- Saber o que é - Explicar, 10 min Quadro; Intervalos; Avaliacao
um intervalo. teoricamente o Caneta: formativa
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Leitura e que é um Apagador;
Escrita intervalo.
- Saber os Através dos tons | 25 min Quadro; Intervalos de 2m,
intervalos, e meios tons ) 2M, 3m, 3M, 5P e
. Caneta;
2m,2M, 3m, 3M, explicar os 8P;
Leitura e 5P e 8P. diferentes Apagador;
Escrita intervalos.
Identificar
intervalos de
forma escrita.
- Percegdo - Utilizagao de 25min Piano; Intervalos
auditiva dos pequenos Quadro; auditivos de 2m,
intervalos. excertos de ’ 2M, 3m, 3M, 5P e
musicas de modo Caneta; 8P;
Sensorial aos alunos terem Apagador;
uma no¢ao
auditiva de cada
intervalo.
- Reproduzir - Entoacgao de 15min Piano; Entoacao;
intervalos. intervalo, canto o
da cancio Audiacao;
n
Sensorial 2m, 2M, 3m, 3M tradicional Intervalos de 2m,
“Alecrim” *. 2M, 3m, 3M e 6M;
- Identificacdo - Reproducdo de | 15min Piano; Audiacio; *As partituras das
auditiva de intervalos ao N cangoes
‘ . Memorizag¢ao; encontram-se em
intervalos, piano. A
. nexo.
Sensorial

por
observacao
direta e
dialogo com
feedback
dos alunos.
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2m/M,3m/M 5P Intervalos. 2m,
e 8P. 2M,3m, 3M, 5P e
8P;
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5.1.2.2 - Classe de Conjunto, 3 de novembro de 2020

Organizador Objetivos Estratégias Tempo Recursos Conteudos Observacoes | Avaliacao
- Sensibilizacao - Audicdo da 20min Computador; Andamento; Avaliacao
auditiva, Obra Coluna; Intensidade; formativa
andamento, Concerto para por

Sensorial intensidade, dois violinos de Agogica; observacao
agobgica. J.S.Bach. direta e
. , : didlogo
- Conhecer o -Leitura de um 13min Computador; Vida e obra de
A compositor J.S. texto sobre a Bach; com
Ciéncias i ’ feedback
. Bach vida e obra de
Musicais dos alunos.
Bach.
- Conhecer a - Através da 12min Computador; Instrumentos
orquestra de audicao da obra ) musicais;
d terior di Coluna;
f:or as, an -EI'IOI', izer Timbre;
instrumentos e os instrumentos
Sensorial disposicio. que nela Orquestra de
participam e cordas;
explicar a sua
disposicao na
orquestra.
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5.1.3.1 - Formacao Musical, 19 de janeiro de 2021

Organizad Objetivos Atividades/Estratégi | Temp | Recurso Conteudos Observacoes Avaliaca
or as o S o
- Identificar -Escrita dos intervalos | 20min | Partitur | Identificacdo e A Cangao Avaliacgao
intervalos de da cancao “Alecrim”. a; reprodugdo de “Alecrim”, tem formativa
28m,22M,32m,32 ~ . ) intervalos. essencialmente por
-Canto da cangao Piano; .
M. “ cw o P na sua observaca
Alecrim” *. Lapis e Identificagdo do modo constituicio os o direta e
Sensorial | - Desenvolver a Maior. i !
ercecio borrach intervalos de didlogo
perce¢ a; Memorizagao. 22m,22M,32m,32 | com
auditiva. ) ) )
B Entoacio. M. Contudo no feedback
- Identificar o inicio da parte B | dos
Modo. tem um alunos.
intervalo de
62M, este
intervalo vai
servir como um
primeiro
contacto cm este
intervalo.
- Identificar -Escrita de intervalos | 20min | Partitur | Identificagdo e A Cangao “Fui ao
intervalos de da cangao “Fui ao a reproducado de Jardim da
3a8M e 52 P. Jardim da Celeste” *. Piano: intervalos; Celeste”
iano;
-Desenvolver -Canto da can¢do “Fui Lapis e Identificacdo do modo Tem grande
Sensorial | percecio ao Jardim da Celeste”. Maior; enfase no
" borrach )
auditiva. a: intervalo de 32M

e acaba com 5¢P.
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- Identificar o
Modo.
- Identificar -Escrita de intervalos | 20min | Partitur | Identificacdo e reprodug | A Cancéo “0 O
intervalos de da cang¢do “O O a; 3o de intervalos; Menino O” tem
a . AP %
. 3%m. Menino 0" *. Identificacdo do modo como-
Leitura e . WA A caracteristica a
. - Desenvolvera | -Canto da cang¢ado “O O o menor; e
Escrita. ~ LA Piano; utilizacio dos
percecao Menino O”. ) 1
Sensorial | quditiva. Lapis e 1r;terva os de
. borrach 3%m.
- Identificar o a3
Modo. ’
- Identificar -Escrita de intervalos | 20min | Partitur | Identificagdo e A cancao
Leitura e Intervalo de 42P. | da cangdo a; reproducao de “Machadinha”
" : I 3 . .
Escrita; - Desenvolver a Machadinha” *. Piano; intervalos; zpresenta
Sensorial | percec¢do -Canto da cangao s Identificagdo do modo civersas vezes o
L “ " Lapis e intervalo de 42P.
auditiva. Machadinha”. menor;
borrach
- Identificar o a;
Modo.
- Identificar - Identifica¢do de 10min | Piano; Identificacdo de *As partituras das
Sensorial intervalos. intervalos isolados, intervalos Can‘?oeAS encontram-
23m,22M,32m,32M,42P 23m,22M,32m,32M,42p e | °° “ ANEHO-
- Desenvolver
~ e 52 P. 52 p;
percecao
auditiva.
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5.1.3.2 - Classe de Conjunto, 19 de janeiro de 2021

Organizador Objetivos Atividades/Estratégias | Tempo Recursos Conteudos Observagoes | Avaliacao
- Conhecer o - Vida e Obra de Lopes- | 5min Historia da Avaliacao
Ciéncias compositor Graga. Musica formativa
Musicais Fernando Portuguesa; por
Lopes-Graga. Compositores; o!oservac;ao
direta e
- Desenvolver | - Audi¢do “Os homens 40min | Computador Tipos de didlogo
a percecao que vao para a Guerra”, com internet; | agrupamentos; com
au(,htllva, I.Xco%‘daln ! gapcao Qa Colunas; Andamentos; feedback
agogica e Vindima”, “O O Menino dos alunos.
Sensorial timbrica. 6” e “Firmeza” de Lopes Caderno; Dinamicas;
Graca e andlise auditiva Papel e Intensidades;
das mesmas. Caneta;
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5.1.4.1 - Formacdo Musical, 9 de fevereiro de 2021

Organizador Objetivos Estratégias | Tempo | Recursos Conteudos Observacgoes Avaliacao
- Identificar - Identificar os | 20 min | Piano; Intervalos Utilizar a melodia Avaliacao
intervalos intervalos Partitura: melddicos; sem a componente | formativa por
escritos. resentes nas ’ . P ritmica. observacao

p L Figuras ritmicas; . ¢ .,
cancoes “Jala . direta e dialogo
Através do canto e
vem o sol d com feedback
Nascendo” * usanco como dos alunos
Leitura e “Q ’ material didatico as '
uem ~
Escrita C cangoes
ompra .
P » % tradicionais
sapatos” *,
proceder ao
desenvolvimento
auditivo melédico
ajudando na
descodificacdo de
intervalos.
- Desenvolver | - Realizar o 20 min | Partitura; | Leituras rimicas;
leitur Ifej m . ‘s
a/te t.u a SO ejoc,lse Figuras, seminimas,
ritmica. nom . s
. ca ome de colcheias, seminima
Leitura e notas, das )
) > com ponto, colcheia
Escrita cancoes
. - com ponto
tradicionais “A . .
_ semicolcheia e
loja do Mestre quatro
André” *, “Jala . ,
semicolcheias;
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vem o sol
Nascendo” *.

Sensorial

- Desenvolver
a percecao
auditiva.

- Identificagdo
auditiva de
intervalos e
células
ritmicas.

5 min

Piano;

Intervalos e células
ritmicas;

Audiacdo;

Memorizag¢ao;

*As partituras das

can(;6es encontram-se

em Anexo.
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5.1.4.2 - Classe de Conjunto, 9 de fevereiro de 2021

nascendo” *.

Organizador Objetivos Estratégias Tempo Recursos Conteudos Observacoes Avaliacao

- Desenvolver a - Leitura da 30 min | Computador; Entoacdo; *As partituras das | Avaliacdo

pratica vocal, cancio. Piano: Memorizacio; Zirég‘;’liiam_se om formativa por

percecio auditiva ’ " | Anexo. observacio

Sensorial e e leitura. Partitura; Leitura; direta e
Leitura e Escrita - Canto da didlogo com

can¢ao feedback dos
tradicional “Ja 1a alunos.
vem o sol
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5.1.5.1 - Formacao Musical, 16 de fevereiro de 2021

Organizador Objetivos Estratégias Tempo | Recursos Conteudos Observacoes Avaliacao
- Identificar - Identificar os 5 min Piano; Intervalos Cancbes em Ré Avaliacao
intervalos intervalos nas . . escritos.; Maior. formativa

. . Partitura;
escritos. partituras das por
cangoes observacao
Leitura e “Papagaio loiro” direta e
Escrita * e “Ndo quero dialogo com
Que vas a feedback dos
monda” *. alunos.
- Desenvolver a | -Cantar as 20min Piano; Entoacao; As cancoes
rceca nco . radicionai
percecao cangdes Partitura; Intervalos; tAad cionais usadas
auditiva. tradicionais: tém os intervalos de
“Papagaio loiro” Lapis e Modo; 32m, 32 M e 42 P
e “Ndo quero borracha; | oo, como
. Que vas a o caracteristicos.
Sensorial monda”. Memoria;
- Identificar - Identificacao Smin Piano; Intervalos; *As partituras das
. intervalos de intervalos. N cangoes encontram-se
Sensorial o Audiacao; em Anexo.
auditivos.
Memoria;
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5.1.6.1 - Formac¢ao Musical, 27 de abril de 2021

Organizador Objetivos Estratégias Tempo | Recursos Conteudos Observacoes Avaliacao
- Identificar - Identificar os | 5 min Piano; Intervalos; *As partituras das Avaliacao
. intervalos intervalos . _ cangoes encontram-se | formatjva por
Leitura e ) Partitura; em Anexo. .1
Escrita escritos. presentes na observacao direta e
cangdo “Se dialogo com
fores o meu feedback dos
rapaz” *. alunos.
- Desenvolver | - Realizar o S5min Partitura; | Figuras ritmicas | A figura ritmica
a leitura solfejo, sem de divisao “siciliana” foi
ritmica. nome de notas, terndria; lecionada na aula
nca . .. ial ril
da Ca'l 'gao ) Figura rimica ded a~ 3“de abril,
tradicional “Se e ” a cancao “Se fores
siciliana”; .
_ fores o meu 0 meu rapaz” vai
Leitura e rapaz”. ajudar a solidificar
Escrita essa figura e
outras nela
presentes.
- Desenvolver | - Canto da 15min Partitura; | Entoacdo;
. a percecao cancdo “Se . .
Sensorial p o ¢ ¢ Piano; Afinacao;
auditiva. fores o meu
rapaz”. Memorizag¢ao;
Intervalos
melddicos;
Audiacao;
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Figuras ritmicas
de divisao
terndria;

- Identificagdo | - A partir da 10min | Partitura; | Escala menore | A partir da analise
da tonalidade e | cangdo “Se Piano: menor da obraver a
modo. fores o meu ’ harmonica; escala que esta
Leitura e rapaz”, presente na
Escrita identificar a cancio, escala
tonalidade e Modo menor; menor harmoénica.
modo da
canc¢ao.
- Desenvolver | -Identificacdo | 10 min | Piano; Intervalos Identificar os
a percec¢ao auditiva de melddicos intervalos e
auditiva. intervalos, dentro da exemplificar
Sensorial acordes. oitava; formas para os

Acordes M e m;
Audiacao;

Memorizac¢ao;

alunos
entenderem e
memorizarem o0s
intervalos.
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5.1.7.1 - Formacdo Musical, 11 de maio de 2021

Organizador Objetivos Estratégias Tempo | Recursos Conteudos Observacoes Avaliacao
- Identificar - Identificar os 10min Piano; Intervalos Avaliacao
: intervalos intervalos : .| escritos dentro formativa por
Leitura e ) Partitura; ) "~
. escritos. presentes nas da oitava; observacgao
Escrita X NG i
cangoes “Minha direta e
mae, LA vem o didlogo com
Jorge” *, “Quem feedback dos
compra alunos.
Sapatos?” * e
“Loiga de folha
barata” *.
- Desenvolver a | - Realizar o S5min Partitura; | Leituras em
leitura ritmica. | solfejo das compasso
cangoes “Minha simples;
mae, 'L,,a}'vem 0 Sincopa;
Jorge”, “Quem
compra Pulsacao;
Lgltu‘_"a € Sapatos?” e Anacrusa;
scrita “Loica de folha
barata”. Contratempo;
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- Desenvolver a | - Canto das 20min Partitura; | Entoacgdo; “Minha mae, La
Sensorial percecao cang¢oes “Minha Piano; Afinacfio; vem o Jorge” -
auditiva. mae, La vem o consolidar
Jorge”, “Quem Memorizagao; contetdos e
compra Intervalos trabalhar o
Sapatos?” e melédicos intervalo de 72m.
“Loica de folha dentro da oitava; “Quem compra
barata”. o Sapatos?” intervalo
- Canto de Audiagdo; de 82P “Loica de
intervalos folha barata” -
simples consolidar
ascendes e intervalos de 22 e
trabalhar a
descendentes i Lo a
dentro da diferenciacao de 22
a
oitava. m e 25M
- Identificagdo | - A partir das 5min Partitura; | Escala Maior; *As partituras das
; & ac “Mi cang¢des encontram-se
da tonalidade e cangdes Minha Piano; Escala menor: AN
modo. mae, LA vem o
Leitura e Jorge”, “Quem Ordem dos
Escrita compra sustenidos e
Sapatos?” e bemois;
“Loica de folha Relativas:
barata”

identificar a
tonalidade e
modo da cangao.
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Audiacao;

Memorizacao;

- Desenvolver a | - Identificacdo 5min Piano; Intervalos Identificar os
percec¢ao auditiva de melddicos; intervalos e
auditiva. intervalos exemplificar
S il ’ Acordes M e m; p
ensoria acordes. formas para os

alunos entenderem
€ memorizarem os
intervalos.
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5.1.7.2 - Classe de Conjunto, 11 de maio de 2021

Organizador Objetivos Estratégias Tempo Recursos Conteudos Observacoes | Avaliacao
- Solfejar a - A partir da S5min Partitura; Leitura em *As partituras das | Avaliacdo
Leitura e cancio “Senhora | cancdo divisdo bindria; Cancois formativa
~ » % N encontram-se em
Escrita do Almurtao” *. pr.oceder a Mudanga de Anexo. por )
leitura da . observacao
5 compasso; .
cang¢do com direta e
apenas ritmo e Pulsacdo; dialogo com
depois com feedback
ritmo e notas. dos alunos.
Leitura e - Saber a letra - Solfejar a 5min Partitura; Letra;
Escrita da cancao e o Sangao Leitura em
seu ritmo. Senhora do o v g
) divisao binaria;
Almurtao
com a letra da Pulsacao;
canc¢ao.
- Desenvolvera | - Cantar a 10min Partitura; Entoacao;
Sensorial perc.el(;ao Sangao Piano; Audiacao;
auditiva. Senhora do
Almurtao”. Memorizagao;
Leitura;
Sensorial - Reproducao - Reproduzir o | 5min Partitura; Ritmo - Colcheia
ritmica. ritmo em e duas
ostinato que semicolcheias;
estd na cangao.
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- Desenvolver - Reproduzir o | 10min Partitura; Entoacao;
Polirritmia/ rltmo em Piano; Audiagio;
Coord ~ ostinato que
Sensorial - Loordenacao estd presente Memorizac¢ao;
motora. p "
na cangao Leitura;
enquanto se .
canta a cangao. Coordenagdo
motora;
Polirritmia;
Sensorial -Conhecer -Ouviraobra | 10min Computador; Reportério; Ver a
reportério “Senhora do Colunas: adaptacgao feita

Almurtao” na
versao
tradicional,
Pop/Rock, e
Erudito.

pelo
compositor
sobre temas
tradicionais
portugueses.
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5.2 Reflexoes

5.2.1.1 - Formagao Musical, 6 de outubro de 2020

No dia 6 de outubro de 2020, lecionamos a nossa primeira aula que corresponde
aos sumarios das aulas n? 5 e 6 e a correspondente planificagao.

Para esta aula, foi utilizado como material didatico, can¢bes tradicionais
portuguesas, que sera enquadrado no tema de investigacdo escolhido pelo
estagidrio para a realizagdo do seu relatorio. As cang¢des para esta aula foram
retiradas do livro “As Cang¢des Tradicionais Portuguesas no Ensino da Musica” de
Rosa Maria Torres, também de referir que todas as cang¢des escolhidas para esta aula
sao de origem beir3, este facto deve-se ao estagiario ser natural da Beira Alta e ter
estudado na Beira Baixa e, assim, querer mostrar algumas cang¢des desta regiao e o
seu potencial para a aprendizagem dos alunos.

Esta aula comecou com a revisdo das escalas maiores, foi feita a explicacdo do
que sdo escalas maiores, onde se encontravam os seus meios tons e técnicas para
descobrir a tonalidade de uma obra.

As obras escolhidas estavam em ré maior, “Dorme, dorme meu menino”, 1a maior,
“O meu coletinho aos ramos” e sol maior, “A ciranda”. Foi perguntado aos alunos
qual as tonalidades das musicas e como todas as musicas tinham sustenidos na
armacao de clave, os alunos ndo demonstraram muitas dificuldades na identificagao
das tonalidades das mesmas, ficando solidificado o que sdo as escalas maiores, onde
se encontram e como se constroem.

No ponto seguinte foi abordado a entoac¢do de duas can¢des “Dorme, dorme, meu
menino” e “O minha farrapeirinha”, a escolha destas cang¢des deve-se ao facto de
terem como base intervalos de 22m, 22M, 32m e 32M, que eram os primeiros
intervalos queriamos trabalhar com a turma. Assim, em conjunto com a turma, fez-
se a identificacdo dos intervalos presentes nas pecas e, de seguida, ao piano,
cantamos as duas cancoes e foi pedido aos alunos para acompanharem a partitura.
0 segundo passo, foi a entoacdo em conjunto, foram feitas algumas repeti¢cdes para
os alunos memorizarem as obras, de seguida realizou-se uma espécie de jogos em
grupo, com a turma dividida em 3 grupos, sem os alunos sairem do lugar, um grupo
comecava a cantar quando nos disséssemos e o grupo seguinte tinha de continuar
onde o grupo anterior tinha parado e por ai adiante. Para terminar este exercicio o
estagidrio perguntamos, forma individual, alguns intervalos, dentro dos utilizados
nas cancgoes.
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Os alunos mostraram-se animados quanto ao exercicio, realizando com relativa
facilidade. De referir que estes tipos de exercicios iram ser abordados em futuras
aulas.

No exercicio seguinte, apresentdmos trés cangdes: “Alecrim”, “Senhora do
Almurtao” e “A ciranda”, com estas foi realizada uma leitura ritmica, com “ta”,
solfejando apenas o ritmo sem as notas. O exercicio foi abordado com base na

repeticdo, memorizacdo e interiorizagdo de células ritmicas.

Foi feita a repeticao de forma individual e em grupo. No ambito geral, a turma
mostrou empenho e conseguiu realizar o solfejo das cangdes, por vezes havia alguns
problemas no que toca as seminimas com ponto ou as pausas de colcheia mas depois
de feita a explicacdo e a demonstragao com ajuda corporal, os alunos conseguiam
fazer a células ritmicas propostas. Posteriormente, foi feito um ditado ritmico com
as células usadas nas cangoes, aqui o resultado foi positivo, mas o repetimos o ditado
as vezes que foram necessarias para os alunos identificarem as células ritmicas, e
quando foi preciso também isolamos célula a célula, para ajudar os alunos.

Para finalizar, houve espaco para abordarmos os alunos sobre as dificuldades
sentidas e conversar sobre o seu conhecimento acerca da musica tradicional
portuguesa.

5.2.1.2 - Classe de Conjunto, 6 de outubro 2020

No dia 6 de outubro de 2020, lecionamos a aula n? 3 de Classe de Conjunto.

Nesta disciplina, devido as condi¢des da pandemia mundial da COVID-19, foi
realizada uma adaptacgdo curricular em que os alunos nao realizam a pratica vocal,
fazendo um trabalho mais “teérico” enquadrado na classe de conjunto.

Nesta aula, aplicamos o plano de aula que ja tinha sido decidido pela Professora
Titular. Assim, através de uma apresentacdo em PowerPoint foi lecionada de forma
sucinta a vida e obra do compositor L. V. Beethoven, a escolha deste compositor
deve-se ao facto de se celebrarem os 250 anos do seu nascimento. Depois de feita a
apresentacao os alunos tiveram de preencher uma ficha de trabalho com as questoes
que tinham sido abordadas na apresentacao.

Na segunda parte da aula, foram ouvidos varios excertos do concerto n® 5 para
piano, o “Imperador”, de Beethoven. No decorrer da audicdo iamos colocando
questdes a turma para alertar que instrumentos estavam a tocar, o andamento e
agogica.

A aula decorreu de forma positiva e os alunos mostraram-se interessados nos
conteudos que estavam a trabalhar.
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5.2.2.1 - Formacao Musical, 3 de novembro de 2020

No dia 3 de novembro de 2020, lecionamos as aulas n? 13 e 14 de forma a
substituir a professora titular, que teve necessidade de faltar. Apesar de nao ser a
turma com a qual estamos a realizar a Pratica de Ensino Supervisionada foi-nos
pedido para efetuarmos esta substituicdo. A aula foi as 8:30 da manha e houve um
atraso de varios alunos o que levou a um sequente atraso no plano de aula.

Demos inicio a sua abordando o que era um intervalo e a definicdo do mesmo,
apesar de ser uma turma de 22 grau os alunos ainda ndo tinham nog¢do do que era
um intervalo musical. Continuando, explicamos aos alunos que havia varios
intervalos, abordando apenas a 22menor, 22Maior, 32menor,32Maior, 52 Perfeita e
82 Perfeita pois sdo os intervalos que constam do plano curricular do primeiro
periodo do Conservatdrio de Musica de Seia.

Depois dos alunos saberem que os tons e meios tons que cada intervalo tem,
apresentdmos dois exercicios que consistiam em escrever duas notas em que os
alunos tinham de dizer qual era o intervalo entre as notas pedidas. Este exercicio foi
rapidamente interiorizado pela maioria dos alunos, que entendeu a estratégia de
contar os tons e meios de cada intervalo de modo a saber o intervalo escrito, porém,
houve alguns alunos que tiveram algumas dificuldades o que fez com que tivéssemos
de explicar novamente como se “descobria” o intervalo escrito. No decorrer deste
exercicio houve um aspeto que suscitou alguma preocupacao, foi o facto de alguns
alunos nao terem perfeitamente interiorizado os tons e meios tons que existem
entre as notas, desencadeando dificuldades em saber os intervalos escritos.
Enquanto os alunos iam realizando o exercicio, iamos tocando, no piano, os
intervalos que estavam escritos no exercicio de forma a comegar a preparar os
préximos exercicios.

De seguida, ao piano, tocamos os intervalos que estavam a ser ensinados dando
alguns “truques” para os alunos identificarem auditivamente os mesmos intervalos.
Para os intervalos de 22menor foram dados os exemplos, “Fur Elise”, “Tubarao” e “é
sexta-feira”, na 22Maior “Parabéns a vocé”, para a 32menor “Shape of you” e “O baldo
do Jodao”, 32 maior “o patinho Barnabé” e “campainha”, na 52 Perfeita foi dado o
exemplo da introducdo do tema da saga “Star Wars” e na 82 perfeita a cancdo dos

desenhos animados “Dartacio”.

Devido ao comportamento dos alunos esta explicacdo demorou algum tempo,
pois nem todos os alunos ouviam a primeira o que era dito, levando a ter de ser
repetido diversas vezes até que todos tivessem o registo dos exemplos dados.
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Posteriormente, foi pedido que entoassem os intervalos ensinados de maneira a
serem interiorizados, preparando o préximo exercicio.

Por ultimo, trabalhamos a identificagdo auditiva de intervalos e a percecao
auditiva dos alunos mostrou-se positiva, apesar de apenas terem sido realizados
dois intervalos por aluno devido a escassez de tempo. Contudo, pareceu-nos que a
perce¢do auditiva, de forma geral, era um aspeto em que os alunos tinham uma
relativa facilidade.

Devido ao comportamento dos alunos e a demora em copiar os registos que lhes
eram pedidos, nao foi possivel cumprir todo o plano de aula que nos tinhamos
proposto, ficando em falta o canto da cancdo tradicional “Alecrim” que iria servir
para ajudar a consolidar os intervalos de 22menor, 22Maior, 32menos e 32 maior
pois a cang¢do tem, quase exclusivamente, estes intervalos na sua melodia.

Outro aspeto que ficou por efetivar foi a identificacao auditiva de intervalos,
apesar de ter sido realizada, ndo houve tempo para repetir e aprofundar.

Como esta turma ndo pertencia a turma em que estavamos a realizar a Pratica de
Ensino Supervisionada e a professora titular de turma nao esteve presente,
posteriormente, comunicamos todos os dados a professora titular, como plano de
aula, sumario, exercicios, dificuldades apresentadas e comportamento dos alunos.

5.2.2.2 - Classe de Conjunto, 3 de novembro de 2020

No dia 3 de novembro de 2020, lecionamos a aula n? 7 de Classe de Conjunto, de
forma a substituir a professora titular, que teve necessidade de faltar. Apesar de nao
ser a turma com a qual estamos a realizar a Pratica de Ensino Supervisionada foi-
nos pedido para efetuar esta substituicao.

Para comecar, colocamos os alunos a ouvir a obra “Concerto para dois violinos”
de ].S Bach. Foi pedido aos alunos que fizessem apontamentos sobre a obra,
instrumentacao, tempo, dinamicas e agogica. De seguida, foi apresentada uma
pequena contextualizacdo sobre o compositor visto que os alunos nunca tinham
ouvido falar do mesmo.

Por fim, falamos sobre a orquestra de cordas, algo que a maioria dos alunos ja
tinha nog¢do do que era. Abordamos os instrumentos da orquestra e a sua disposicao.

Devido as atuais condi¢gdes da pandemia Covid-19, o Conservatério de Musica de
Seia optou, nesta fase, por uma classe de conjunto de nivel mais tedrico em vez de
usar o canto, como seria normal, de modo a haver mais seguran¢a no ambiente de
sala de aula.
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5.2.3.1 - Formacao Musical, 19 de janeiro de 2021

A aula de Formacdo Musical de dia 19 de janeiro de 2021, aula 27 e 28, foi por
nos lecionada, na totalidade. Nesta aula, continudmos o nosso trabalho de
investigacdo, assim toda a aula utilizou como material didatico cangdes tradicionais
portuguesas. Cada uma delas tinha um objetivo especifico para o desenvolvimento
da percec¢ao auditiva dos alunos.

A aula comec¢ou pela cang¢ao “Alecrim”. Em conjunto, com a turma, foram
identificados os intervalos que estavam presentes na partitura, foi entdo reparado
que os predominantes eram 22 menor, 22 Maior, 32 menor e 32 Maior, também foi
encontrado o intervalo de 62 Maior, este dltimo serviu como introducdo a este
intervalo, que até entdo a turma ainda nao tinha trabalhado.

Ap@s isso, ao piano, trabalhdmos a can¢do com os alunos, depois de cantada toda
a cancao foi-lhes indicado o que significava o DC (Da Capo) na sua partitura, foi
explicado que era uma expressido musical para designar “do inicio”, estas
informagdes foram rapidamente absorvida por parte dos alunos. Voltando ao canto,
fizemos algumas repeti¢cdes da can¢ao para que memorizassem a melodia, depois
disso, foram perguntados os intervalos, de forma auditiva, que estadvamos a tocar no
piano, esses intervalos eram sempre retirados de partes da cangao.

Na segunda canc¢ao “Fui ao Jardim da Celeste”, foi efetuado o mesmo trabalho de
identificacdo dos intervalos presentes na partitura, assim evidenciou-se o uso da
338Maior e com isso realizou-se a preparacao da identificacao deste intervalo. Depois
de cantada a obra varias vezes, tocdmos varios intervalos, refor¢ando as terceiras
Maiores. A resposta dos alunos, de forma geral, mostrou-se positiva.

Na obra “O O Menino 0”, foi efetuado 0 mesmo trabalho que nas obras anteriores.
O objetivo desta peca era a identificacdo e reconhecimento das terceiras menores.
Esta obra também foi usada para demonstrar aos alunos o modo menor, esta
encontra-se em si menor e ao ser tocada com acompanhamento harmoénico os
alunos perceberam rapidamente que a peca estava em modo menor.

No final desta obra, o reconhecimento da 32 menor foi, de forma global,
apreendido. Contudo, esta obra apresentou algumas dificuldades na sua
reproducao, por um lado, o facto de os alunos estarem habituados a ouvir o canto da
professora titular, provou-se ser um problema, pois, quando os alunos nos ouviam
e porque tinhamos necessidade de cantar no nosso registo, havia a dificuldade de os
alunos manterem o seu registo. Por outro lado, o facto da peca estar em compasso
de “C cortado” e ter sido o primeiro contacto com este compasso, os alunos
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demonstraram alguma dificuldade na reproducdo ritmica, mas sendo um compasso
que os alunos, no Conservatério de Musica de Seia, s6 aprendem no 32 grau, o
resultado, com uma turma de 29 grau e sendo a primeira vez a interpretarem este
compasso, mostrou-se promissor.

Com a ultima pec¢a “Machadinha”, foi efetuado o trabalho ja feito anteriormente,
e tendo esta peca o intervalo de 42 perfeita como elemento principal, foi este o
elemento a ser trabalhado. Ao tocar o inicio da peca com acompanhamento
harménico, e questionados os alunos sobre qual o modo desta pe¢a, maior ou menor,
os alunos, de forma rapida e intuitiva, responderam corretamente, modo menor.
ApoOs o canto desta obra, e da identificagdo de intervalos, com refor¢o na 42 perfeita,
os alunos demonstraram forte reconhecimento deste intervalo, sendo, de todos os
intervalos trabalhados nesta aula, o que pensamos ter ficado mais bem sedimentado.

A aula cumpriu com os objetivos que tinhamos definido e evidenciou-se o
potencial que este reportdrio pode ter para o desenvolvimento auditivo dos alunos.

Depois de conversado com a professora titula, ficou combinado que também ela
iria trabalhar estas pecas, quer ritmicamente quer em ditados melddicos, para no
final termos mais meios de suporte a nossa investigacao.

5.2.3.2 - Classe de Conjunto, 19 de janeiro de 2021

Esta aula de Classe de Conjunto, aula n? 14, foi lecionada no dia 19 de janeiro de
2021. Nesta aula abordamos o compositor Fernando Lopes-Gracga. Este compositor
foi escolhido devido ao seu importantissimo papel na recolha e transcricao da
musica tradicional portuguesa, um pouco a imagem de Zoltan Kodaly na Hungria.

Inicialmente, na aula foi abordada a vida e obra de Lopes-Graga, assim como a
sua importancia na cena musical portuguesa.

A seguir, foi pedido aos alunos para fazerem uma analise auditiva das obras que
iam ouvir, nela devia constar tipo de instrumentagao, dindmicas, andamentos, e tipo
de compasso (simples ou composto). As obras ouvidas foram: “Os homens que vao

»n « LR AN (4

para a guerra”, “Acordai”, “Canc¢do da Vindima”, “O O Menino O” e “Firmeza”. E de
referenciar o interesse e gosto que os alunos demonstraram pelas obras ouvidas.

Quanto a andlise, de forma geral, os alunos fizeram uma boa descri¢do auditiva
das obras.

Ao longo das obras, o estagiario, foi fazendo pequenos apontamentos historicos
sobre as obras, os alunos demonstraram conhecimentos sobre diversos aspetos da
histéria de século XX.

A obra “O O Menino O” com orquestra¢do de Lopes-Graga tem uma combinag¢do
em simultaneo de compasso composto e compasso simples, e os alunos nas suas
resposta diziam se se tratava de compasso simples ou composto, mas muitos viram
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que algo de diferente se estava a passar, depois de explicado o motivo de ambos
terem uma certa razao, os alunos demonstram satisfacdo e interesse por entender o
que se passava na obra.

O objetivo de dar a conhecer o compositor foi cumprido.

5.2.4.1 - Formagao Musical, 9 de fevereiro de 2021

A aula de dia 9 de fevereiro, aula 29 e 30, foi a primeira aula do ano letivo
2020/2021 que lecionamos a distancia.

O Conservatério de Musica de Seia optou por dividir os blocos da aula de
Formac¢do Musical, no primeiro bloco sera aula sincrona pela plataforma Google-
Meets, e o segundo bloco sera aula assincrona. Neste tipo de aula, o professor, faz
chegar trabalhos/tarefas para os alunos realizarem de forma auténoma. Devido a
problemas técnicos, a aula ndo decorreu da maneira que tinhamos idealizado, pois
a aula comegou com um atraso de uma hora, ndo tendo sido possivel realizar a
planificacao pensada.

A aula comecou com a can¢ao tradicional “A Loja do Mestre André” e
trabalhamos apenas a parte do desenvolvimento da leitura e percec¢ao ritmica, visto
aa aula passada ter sido focada no desenvolvimento melddico e identificacdo
auditiva de intervalos. Esta cang¢do continha as seguintes figuras: seminima,
colcheias, colcheia com duas semicolcheias e semicolcheia com colcheia e
semicolcheia.

Para comegar, tocAmos duas vezes a can¢do com acompanhamento ao piano,
depois pedimos para os alunos cantarem em conjunto connosco. Como a aula foi
sincrona foi pedido para os alunos desligarem os microfones dos computadores de
forma a ndo haver sobreposicao de vozes e de tempos. Foi repetido varias vezes de
forma a ajudar os alunos a entender as figuras utilizadas, com principal foco para a
sincopa, que é uma figura que os alunos ndo estavam tdo habituados a
cantar/solfejar. Na fase seguinte, foi pedido que cada aluno, individualmente,
solfejasse a cancao, e fomos apoiando e retirando as duvidas que cada aluno tinha.

De uma forma geral, os alunos mostraram um bom aproveitamento e
conhecimento das figuras musicais contidas na cangdo, apesar de nao ter havido
tempo suficiente para todos os alunos entenderem de forma perfeita as figuras
usadas. O resultado foi positivo e numa préxima aula as cang¢des que estavam
planificadas para esta aula serdao novamente utilizadas como material didatico.
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5.2.4.2 - Classe de Conjunto, 9 de fevereiro de 2021

No dia 9 de fevereiro de 2021, leciondmos a aula n? 15 de Classe de Conjunto.
Nesta disciplina, devido as condi¢cbes da pandemia mundial da COVID-19, foi
realizada uma adaptacdo curricular em que os alunos nao realizam a pratica vocal.
Com o comego das aulas a distancia o Conservatorio de Musica de Seia optou por
usar este tempo de ensino a distancia para fazer a pratica vocal, recorrendo a
plataforma Google-Meets.

No comec¢o da aula, fizemos com os alunos um aquecimento vocal, este
aquecimento consistiu no canto de escalas menores, visto a can¢do ser em modo
menor, com vocalizes e ritmos, abordamos a escala menor natural, harmonica e
melddica e ao longo dos exercicios fizemos a contextualizagdo tedrica do que os
alunos estavam a cantar. O segundo exercicio consistia em cantar do primeiro ao
quinto grau de forma cromatica com diversos vocalizes.

Com a cancao “Jala vem o sol nascendo”, primeiramente foi usado apenas o texto
com o ritmo a ele associado, seguidamente apenas a melodia foi praticada por partes
repetindo cada parte diversas vezes, e no que toca a melodia com o nome de notas.
Na fase final foi-se acrescentado o texto a melodia. Foram feitas repeticdes com
acompanhamento harmonico e melédico, s6 harmonico e a capela (com o estagiario
a cantar com a turma”, quando questionados os alunos, estes disseram que o que
acharam mais facil foi o canto a capela.

Os alunos nao demonstraram dificuldade e mostraram gosto e interesse pela
cancdo escolhida.

Devido a questdo do ensino a distancia e ao curto tempo, ndo foi possivel ouvir
os alunos individualmente para conseguirmos identificar alguma dificuldade ou
erro que tivesse de ser corrigido.

5.2.5.1 - Formacao Musical, 16 de fevereiro 2021

A aula de Formagdo Musical de dia 16 de fevereiro, aulas 31 e 32, foi lecionada
pelo estagiario em conjunto com a professora titular. Esta aula sincrona foi
lecionada pela plataforma Google-Meets e usufruimos de 30 minutos para a
realizacao das tarefas propostas.

Para comecar a aula, projetamos a partitura da cancdo “Papagaio Louro”, e, em
conjunto com os alunos, fez-se a identificacdo escrita/tedrica dos intervalos que
estavam na partitura, os alunos mostraram muita facilidade em fazé-lo, porém, nos
intervalos que continham a nota fa sustenido, devido a tonalidade de ré maior, os
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alunos mostravam alguma dificuldade pois como estdao habituados a fazer esta
identificacdo em d6 maior ndo se estavam a preocupar com a armacdo de clave
presente na partitura, assim foi necessario alertar os alunos para a armacao de clave.
Depois disso os alunos passaram a identificar os intervalos com destreza. A seguir,
foi tocada a canc¢ao, ao piano, com acompanhamento harménico e foi pedido para os
alunos identificarem se a can¢do estava em modo maior ou menor, ao qual foi
respondido de forma quase unanime que estava em modo maior. Prosseguindo, foi
realizado o canto da cang¢ao dividida por partes, depois de cantada cada parte eram
perguntados alguns intervalos auditivos, dentro daqueles usados na cancdo, de
forma aos alunos irem interiorizando e identificando de forma intuitiva os
intervalos auditivos isolados. Para terminar a cang¢do “Papagaio Louro”, foi cantada
a cancao de inicio ao fim.

A segunda parte da aula teve como material didatico a can¢do “Nao quero que
vas a monda”, tendo sido tocada s6 a melodia da cancao, e feita a identificagcdo dos
intervalos escritos, como esta can¢do também estava em ré maior e como os alunos
ja tinham sido alertados para a armacgdo de clave na cang¢do anterior, desta vez ja
tiveram mais atencao e resolveram os intervalos de uma forma rapida. Depois de
identificados os intervalos, foi tocada a can¢do para os alunos identificarem
auditivamente o modo em que estava a can¢do e, mais uma vez, de forma rapida,
responderam corretamente “modo maior”. A canc¢do foi dividida em duas partes,
conforme o texto, e os alunos cantaram a primeira e segunda parte separadas e
novamente ia sendo perguntado intervalos auditivos de forma isolada. Depois foi
feito o canto de toda a canc¢do e pedido para dois alunos, de forma individual,
cantassem um excerto da can¢do. O primeiro aluno, devido a mudanca de voz,
sozinho, ndo conseguia cantar o excerto que lhe tinha sido proposto, mas quando
acompanhado pelo estagiario o resultado foi bastante mais positivo. O segundo
aluno estava a mostrar alguma dificuldade em respeitar o ritmo/tempo da cangéo,
assim, foi feito um trabalho individual de maneira a corrigir o ritmo que o aluno
estava a fazer errado, e o erro ficou corrigido.

Para terminar, foi perguntado a turma se achavam que as can¢des que traziamos
os ajudava, ou ndo, na identificacdo de intervalos, ao qual os alunos, em geral,
responderam afirmativamente. Esta resposta é muito positiva para o trabalho de
investigacdo que o estagiario esta a desenvolver.

5.2.6.1 - Formacao Musical, 27 de abril de 2021

A aula n? 50 foi lecionada pelo estagiario no dia 27 de abril de 2021.
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Nesta aula, usamos a musica tradicional “Se fores o meu rapaz” como material
didatico.
Com esta cangdo foi trabalhada a identificagao de intervalos escritos e auditivos,

identificacdo do modo, escala menor harmonica, identificacao de relativas, entoacao,
afinacao, leitura e memoria.

Para comecar foi feita a identificacdo escrita dos intervalos presentes na cancao.
Para segundo exercicio foi feita a leitura ritmica da can¢do, em grupo, com a turma,
ndo tendo este exercicio revelado quaisquer dificuldades. Foi enfatizada a figura
colcheia com ponto, semicolcheia e colcheia, “Siciliana”, célula ritmica que os alunos
tinham comecado a trabalhar no 32 periodo e que é célula a caracteristica desta
cangao.

Continuado foi feito o canto com o nome dos intervalos para ajudar os alunos a
memoriza-los, potenciando a audi¢do interna. Este exercicio, sendo complicado,
conduziu a alguma inseguranca por parte da turma.

Depois, os alunos tiveram de cantar “Se fores o meu rapaz”. Com o nome das
notas, este exercicio, mostrou-se simples para turma, tendo a cang¢do repeticdes de
primeira e segunda vez e “anacrusa” foi explicado o funcionamento destes
contetdos. Houve algumas questdes neste exercicio; a can¢do tem uma amplitude
sonora grande, os alunos mostraram alguma dificuldade em cantar no seu registo,
pois, como nds cantavamos uma oitava abaixo do que o que esta escrito na can¢ao
os alunos tentavam imitar e isso tornou-se um problema. Para resolver esse
problema, com um exercicio pedido pela professora titular, foi feito o canto apenas
com os alunos e o piano e a partir dai os alunos conseguiram entoar e afinar melhor.

Para trabalhar os modos e as escalas pediu-se a turma para identificar o modo
da cangdo, para isso o estagiario harmonizou a can¢ao, e com alguma ajuda os alunos
chegaram a conclusdao de que a cang¢do se encontra no modo menor. Entdo foi
perguntado aos alunos qual a tonalidade da cancdo, tendo sido perguntado qual a
escala maior que tinha o fa sustenido, com a ajuda do estagiario os alunos
responderam que era a escala de sol maior, foi depois perguntado qual seria a escala
menor que também tinha um sustenido ao qual os alunos responderam que era mi
menor, os alunos descobriram esta escala através de escalas que praticavam no seu
instrumento. Assim foi visto que a cancdo “Se fores o meu rapaz” estava em mi
menor. Perguntamos se a can¢do estava em mi menor natural e harmoénica e
perguntamos qual era a caracteristica da escala menor harménica, os alunos
disseram a escala tinha sétimo grau subido e como a can¢do tinha ré sustenido,
sétimo grau de mi, os alunos com a nossa ajuda chegaram a conclusdo de que a
canc¢do estava na escala de mi menor harmdénica.

Para terminar, foram pedidos intervalos auditivos e foram feitos “truques” e
associagdes para os alunos conseguiram, auditivamente, identificar os intervalos
ouvidos. Foi dito aos alunos para confiarem na sua audicao, pois muitos estavam a
acertar os intervalos, mas quando repensavam a sua resposta mudavam-na fazendo
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com que errassem, depois de ter sido dito para dizerem a primeira resposta que
pensavam, de forma intuitiva, os alunos melhoraram nos intervalos acertados.

No geral, os alunos apresentaram um aproveitamento muito positivo.

5.2.7.1 - Formacao Musical, 11 de maio de 2021

A aula n? 54 foi lecionada por nés, no dia 11 de maio de 2021.

Esta foi a nossa ultima aula, assim foi planeada de forma a rever as aulas
anteriores e a colmatar algumas dificuldades detetadas.

Para comecar a aula, fizemos a identificacao dos intervalos pertencentes as trés
canc¢Oes escolhidas para a revisdo dos contetdos. Visto que este exercicio foi
realizado nas varias aulas lecionamos, ndo representou qualquer problema tendo
sido realizado de forma rapida.

0 exercicio seguinte foi realizado com a can¢do “Minha mae, 1a vem o Jorge” que
€ uma canc¢do com uma variedade grande de intervalos, assim foi feita a entoa¢do de
cada intervalo que aparecia ao longo da obra, este exercicio tem como func¢ao ajudar
os alunos na interiorizacdo e memorizacao da sonoridade de cada intervalo. Depois
disso foi feito o canto da can¢do com repeticao. Chamamos a aten¢ao para a célula
que estava presente no penultimo compasso e perguntou-se se alguém sabia o que
era, ao que os alunos reponderam de forma negativa, foi entdo explicado que a célula
era uma sincopa e feita a explicacdo da mesma. Para terminar foi perguntado a
tonalidade e modo em que a canc¢do estava escrita.

A canc¢do “Minha mae, 14 vem o Jorge” tinha como prossuposto a revisdo de
intervalos lecionados noutras aulas e ajudar com o intervalo de sétima menor.

A segunda cancao foi “Quem compra Sapatos?”, para esta cancao foi feito o
mesmo trabalho que tinha sido feito anteriormente. Com esta canc¢ao o objetivo era
trabalhar o intervalo de oitava perfeita que ainda nao tinha sido trabalhado de forma
mais isolada e fazer a revisdo do conceito de anacrusa que tinha sido colocado na
aula anterior que tinhamos lecionado.

Para a terceira cang¢do “Loica de folha barata”, foi desenvolvido o trabalho como
anteriormente. Foi feita a ponte entre esta cancdo e a can¢do “Quem compra
Sapatos”, pois a segunda can¢do esta em Ré maior e a terceira na sua relativa menor
Si menor.

Esta ponte serviu de introducdo para os conteidos das escalas menores e
relativas que a Professora cooperante lecionaria nas aulas 55 e 56.
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Outro objetivo da cancdo “Loica de folha barata” era consolidar os intervalos de
segunda menor e maior.

Para terminar, foi feita a identificacdo auditiva de intervalos, acordes e ritmos.

No global, a aula foi proveitosa e foram trabalhados varios contetidos, 0s nossos
objetivos para esta aula foram cumpridos, porém, notou-se alguma reticéncia por
parte dos alunos pelo facto de a Professora supervisora estar a assistir a aula o que
levou aos alunos a participarem menos na aula do que o normal.

5.2.7.2 - Classe de Conjunto, 11 de maio de 2021

A aula n? 26 de Classe de Conjunto de dia de 11 de maio de 2021, foi lecionada
por nés.

Por questdes de transporte que ndo foi possivel contornar a aula teve de
terminar antes da hora prevista para os alunos conseguirem ir de autocarro até a
escola sede.

Para esta aula foi escolhida a cangdo tradicional “Senhora do Almurtao”.

Com o tempo que tinhamos e tendo em mente que queriamos conseguir preparar
a obra, saltdmos o primeiro passo da planificacdo. Assim, a aula comecou com a
preparacdo da letra da canc¢do com o ritmo, os alunos conseguiram facilmente
encaixar a letra. Talvez por alguns ja conhecerem a obra todo o processo se tornou
mais simples. Seguindo, foi cantada a primeira estrofe da cancao e repetida algumas
vezes de forma aos alunos “decorarem” a cangao. Foi feita a mesma estratégia para
a segunda estrofe. Com o ritmo em ostinato pertencente a cancao tradicional, o
estagidrio pediu que todos os alunos, em grupo, realizassem esse ritmo, colcheia e
duas semicolcheias.

Com a falta de tempo ndo era possivel trabalhar com os alunos a coordenacgao
motora em que todos os alunos teriam de cantar e executar o ritmo ao mesmo
tempo.

Porém, de forma a preparar a obra, o estagiario pediu a quatro alunos para
fazerem o ritmo em ostinato enquanto os outros cantavam.

O resto da obra foi trabalhada em dois grupos, grupo coral e grupo de percussao.

Apesar das dificuldades em encaixar o ritmo com a voz, que por vezes os alunos
baralhavam-se fazendo com que os tempos nao batessem sempre certos.

No final os alunos conseguiram cantar toda a can¢do com o ritmo em ostinato,
mesmo nao sendo a velocidade pretendida mas o resultado foi muito positivo.

Para terminar a aula o estagiario mostrou trés exemplos da cang¢ao “Senhora do
Almurtdo”, primeiro na sua vertente mais tradicional, segunda numa vertente mais
atual com a versao para guitarra e voz do grupo Lavoisier e a terceira o andamento
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“Senhora do Almurtao” pertencente a obra “Trés can¢oes populares” de Lopes-Graca
para violoncelo e piano.

5.2.8 - Classe de Conjunto, 25 de maio de 2021

No dia 25 de maio de 2021, lecionamos a aula n? 29 de Classe de Conjunto, Coro,
de uma outra turma de 22 grau pelo facto de a professora ndo poder estar presente
na aula ficamos como professor substituto.

Nesta aula foi continuado o trabalho que os alunos ja vinham fazendo com a sua
Professora, assim, foi ensaiada a canc¢do “Se o gato soubesse” de Margarida Fonseca
Santos e arranjo de Francisco Cardoso. Comeg¢amos por pedir para os alunos
cantarem a primeira parte da cangdo, depois de ouvir e reparar que havia alguns
erros de ritmo, foi feita a correcao desses mesmos erros. Ao perguntar qual a
tonalidade da pecga, a turma mostrou-se confusa e com alguma dificuldade em
identificar a tonalidade. Para colmatar esta lacuna foi feita uma revisdo geral pela
construcdo das escalas maiores, ordens dos sustenidos e bemois e relativas
menores. Depois de orientados os alunos, o trabalho foi voltado para a cangdo. Foi
trabalhada a segunda parte da cancdo e algumas questdes de afinacdo que estavam
a acontecer quando os alunos nao ouviam a melodia tocada no piano. No final, os
alunos estavam a conseguir cantar a cang¢do apenas com acompanhamento
harmonico e, sendo assim, obteve-se um resultado satisfatorio.
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5.3 Reflexao Final

Chegando ao fim da Pratica de Ensino Supervisionada é natural e expectavel que
se faca uma introspecdo e reflexdo de todo o processo, quer pessoal, quer
pedagdgico.

O facto de ter realizado a Pratica de Ensino Supervisionada no Conservatério de
Musica de Seia, escola onde dei os meus primeiros passos no ensino da musica, fez
com que o primeiro impacto fosse mais facil visto conhecer varios professores desta
escola. 0 ambiente em que fui inserido foi muito positivo e a professora cooperante,
que apenas conheci no inicio do estagio, deixou-me muito a vontade sendo um apoio
precioso ao longo de todo o processo.

Até ao momento, s6 tinha lecionado em escolas de musica de bandas
filarmonicas, aulas particulares e atividades de enriquecimento curricular de
musica. Durante este ano letivo, 2020-2021, tive o meu primeiro contacto com o
ensino artistico especializado. Deste contacto nasceram novas experiéncias,
perspetivas, estratégias e horizontes. O facto de a experiéncia, envolvida pela teoria,
ser um grande ponto, sinto que a Pratica de Ensino Supervisionada produziu uma
“catapulta” na minha formagao.

A turma com a qual fiz a minha Pratica de Ensino Supervisionada era uma turma
de 22 grau de ensino articulado, ou seja, 62ano do ensino regular.

Ao assistir as aulas de Formacgdo Musical, lecionadas pela Professora, deparei-me
com estratégias e aspetos diferentes de abordar os conteudos, o que foi muito
pedagogico e motivador, assim como a maneira com que a professora cooperante
tenta chegar a todos os alunos utilizando varios “caminhos” para o conseguir. A
professora mostra sempre uma simpatia e empenho que a caracterizam o que faz
com que tenha muita facilidade em criar um bom ambiente de sala de aula que €
refletido no aproveitamento e empenho da turma.

Ao longo do ano letivo, fiz uma reflexdo critica sobre as planificagdes de modo a
ajusta-las ao contexto escolar da turma, mas mantendo o propdsito da minha
investigacdo, conforme orientado pela supervisora professora Maria Adélia
Abrunhosa, as planificagcdes ndo estdo pormenorizadas em relagao as atividades/te
mpo para haver a possibilidade de criar espaco para as adequagdes do processo
ensino-aprendizagem e do bom ritmo de aula. Quando lecionei a primeira aula, senti
algum nervosismo, porém esse nervosismo passou em pouco tempo e este
sentimento nunca mais apareceu ao longo do processo de Pratica de Ensino
Supervisionada, dando-me seguranca para conseguir lecionar as aulas. Nas aulas
que lecionei, os objetivos foram quase sempre cumpridos, a turma apresentou um
bom comportamento e vontade de aprender o que fez com que as aulas corressem
bem dando-me confian¢a e motivacdo no que estava a ensinar. Durante as aulas
valorizei a avaliacdo formativa tendo, de forma constante, mantido um dialogo
construtivo ao longo das mesmas. Os alunos mostraram-se abertos ao uso da musica
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tradicional portuguesa como material didatico, o que levou a um bom ritmo de
trabalho que se refletiu nas suas aprendizagens.

Quanto as aulas de Classe de Conjunto, Coro, as mesmas também eram
lecionadas pela professora cooperante e os alunos também eram os mesmos. Devido
a situacdo pandémica a nivel mundial da COVID-19, as aulas de Coro tiveram uma
“reformulacao” por parte do Conservatorio, optando por trabalhar questdes mais
tedricas como tipos de agrupamentos (Coro, Orquestra Sinfénica, Orquestra de
Cordas, Orquestra de Sopros, Orquestra de Jazz e agrupamento de musica de
cadmara) compositores, obras...

Os alunos apenas comecaram a trabalhar a parte coral no inicio do ensino a
distancia assim como no terceiro periodo de forma presencial. Neste aspeto, foi
muito interessante ver a capacidade de adaptacdo da professora cooperante ao
trazer materiais diversos e dinamicos para os alunos, livros, material audiovisual e
materiais ldadicos. No aspeto do ensino presencial adaptado para a Classe de
Conjunto, penso que foi muito positivo para os alunos, apesar do canto ser fulcral
para o seu desenvolvimento, trabalharam outros aspetos musicais que lhes serao
muito Uteis no ser percurso musical. Nas aulas online, quando os alunos poderam
comecar a cantar é feito um trabalho de pecas corais para uma voz e os alunos ao
longo das aulas foram cantando em grupo, com o microfone desligado para nao se
perturbarem mutuamente e a vez, de forma individual, para que a professora
cooperante os pudesse ouvir e auxiliar, mais uma vez foram adotados diversos
recursos para ajudar os alunos. Ja no terceiro periodo a professora tem optado por
fazer diversas cangdes a uma voz para os alunos poderem cantar e evoluir.

Quanto as aulas de Classe de Conjunto que lecionei as mesmas tiveram dois focos,
o primeiro no conhecimento de compositores portugueses, obras corais e obras que
tivessem como base musicas tradicionais portuguesas, de forma aos alunos
poderem ver diversas maneiras de tratar a musica tradicional portuguesa. E o
segundo foco, conhecer e trabalhar musicas tradicionais portuguesas. Penso que o
resultado obtido nas aulas foi positivo, os alunos mostraram interesse nos
compositores e obras nacionais assim como no canto de cangdes tradicionais.

Para terminar, é com grande satisfagdo que acabo esta experiéncia que foi muito
proveitosa e enriquecedora a varios niveis. Desenvolvi muito as minhas capacidades
e estratégias enquanto docente e a nivel pessoal foi um alargar de horizontes. Assim,
do meu ponto de vista a minha Pratica de Ensino Supervisionada teve um resultado
bastante positivo.
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PARTE Il - Estudo de Investigacao
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1. Problema, Questées de Investigacdo e Objetivos de
Estudo

No ensino da musica existe a necessidade de ter uma boa percecdo auditiva de
forma a ser possivel descodificar e dar significado aos sons que ouvimos com a
finalidade de conseguir bons resultados no estudo da musica.

A problematica encontrada esta relacionada com o facto de os alunos, nos seus
primeiros anos de aprendizagem musical, terem uma grande dificuldade em
desenvolver a sua percecdo auditiva. Tal leva-os a ter uma lacuna que os vai
perseguir no seu desenvolvimento musical se nao for trabalhada e tratada o mais
cedo possivel.

Portanto, depois de feita alguma pesquisa bibliografica, este estudo procura dar
resposta a esta problematica tentando, a partir da Musica Tradicional Portuguesa,
reportério fracamente usado no ensino da musica, e que pode proporcionar
beneficios ao colmatar as dificuldades e desenvolver a perce¢do auditiva dos alunos.

Este estudo procura um caminho ndo ortodoxo para a desenvolvimento da
percecdo auditiva dos alunos de formac¢do musical, utilizando, assim, a Musica
Tradicional Portuguesa como material didatico, refletida no canto.

Com esta problematica, levantam-se varias questdes de investigacao sendo a
principal e mais ampla: “Qual o impacto da musica tradicional portuguesa no
desenvolvimento da percec¢do auditiva dos alunos de forma¢ao musical?”

A partir desta primeira pergunta, seguem as seguintes questoes:

1) Estratégias que envolvem a musica tradicional portuguesa levam ao
desenvolvimento da perce¢ao auditiva dos alunos de Formagao Musical?

2) A musica tradicional portuguesa contribui para o interesse e motivacao dos
alunos nas aulas de Formac¢ao Musical?

Da problematica emergem os seguintes objetivos de estudo:

1) 1.1 - Identificar cangdes tradicionais que desenvolvam elementos especificos da
percecdo auditiva;

1.2 - Planificar, implementar e avaliar as estratégias usadas para o
desenvolvimento da percec¢do auditiva dos alunos;

2) Analisar o resultado do uso da musica tradicional portuguesa, na motivagdo
dos alunos;
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Com este estudo, é esperado perceber qual o impacto da musica tradicional no
ensino da Formac¢do Musical, especificamente no desenvolvimento auditivo dos
alunos de Formac¢do Musical.
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2. Fundamentacao Teérica

2.1 A Musica Tradicional Portuguesa

2.1.1 Conceito e Contexto historico

De acordo com Alves (2016), o conceito de musica tradicional ndo é
compreendido da mesma forma pelos diversos estudiosos deste tema, situagdao que
é corroborada por Nunes (2016), que evidencia que os critérios para a defini¢do da
musica popular sdo ambiguos, o que coloca em causa a cientificidade destes estudos.

Assim, como retratado em Corte-Real (1996), Musica Popular Portuguesa, é a
designacao mais generalizada, em Portugal, para retratar a Musica Tradicional
Portuguesa de uma forma geral, mas também a podemos encontrar sob os termos
de “musica folcldrica” e “musica regional”. Outro termo é atribuido, segundo Alves
(2016), que se apoia na fundamentacao de Castelo Branco e Toscano (1988), sendo
ele “cancao rustica”. Ficam, assim, as designacées “musica popular”, “musica
tradicional”, “musica folclérica”, “musica regional” e “can¢do rustica” como
definicOes referidas para designar a “Musica Tradicional Portuguesa”.

Para Nunes (2016), existem diversas formas para designar o que é popular na
musica, mas a Unica que aparenta ser consensual é que a musica esta ligada a
pessoas indiferenciadas, seja como autores/criadores, como recetores. Lacerda
(2018), reflete a dificuldade em definir uma s6 terminologia pois o significado
semantico das palavras muda historicamente e difere nas diferentes culturas.

No dizer de Fernando Lopes-Graca (S.d, p. 173) “A tradicao identifica-se com a
propria evolucao historica, no seu jogo dialéctico de acgdes e reacgoes.”

Segundo Lacerda (2018), os termos “popular” e “tradicional” convergem, mas a
vertente “popular” esta direcionada para a musica como mensagem poética do povo,
ja a vertente “tradicional” associa a musica ao trabalho laboral. Em Portugal,
segundo Dias (2016), a palavra “popular”, tanto designa a popularidade como é
utilizada como sin6nimo do “tradicional”. Assim, “tradicional”, é a musica que se
transmite de forma oral, com autor anénimo, apresentada por um ou mais
individuos de uma comunidade associando-se a atividades rurais e sociais. “(...)
aquela musica anénima, de caracter popular, que tem chegado aos nossos dias
através da tradi¢cdo oral” (Raposo, 2009, citado por Resende, 2008). Rodrigues
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(2015), refere que para Lopes-Graga é dificil de estabelecer limites ou diferencas
entre a musica tradicional e popular.

Para Lopes-Graga (1984) a musica popular é designada como:

Companheira da vida e trabalhos do povo portugués, a cancdo segue-o do
berc¢o ao tumulo, exprimindo-lhe as alegrias e as dores, as esperangas € as
incertezas, o amor e a fé, retratando-lhe fielmente a fisionomia, o género de
ocupacgdes, o proprio ambiente geografico, de tal maneira ela, a cangao, o
homem e a terra, onde uma floresce e o outro labuta, e ama, e cré, e sonha e

a que entrega por fim o corpo, formam uma unidade, um todo indissolavel.

(p. 24)

Redol (1950 citado por Pinheiro, 2018) menciona que a musica popular é a que
o povo desenvolve ou interioriza e guarda. Ja para Lopes-Graca (citado em Resende,

2017)

o conceito de popular, na sua associagao as artes, encontra-se estritamente
ligado com a manifestacao de sensag¢oes e sentimentos por parte do povo e
com as actividades, laborais ou ociosas, a que o mesmo se dedica. Sem estes
contextos sociais, a arte/cultura popular perde o seu significado, deixa de ter
0 seu propoésito — que existe somente pelo contexto em que se insere e passa

a ser algo sem significado. (p.10)

De acordo com Fernandes (2012), musica tradicional é a que designa a musica
de um povo, de transmissao oral, proveniente de uma regido geografica e com um
determinado contexto social, remetendo ao passado e a autores desconhecidos. Esta
definicdo é, segundo Lacerda (2018) também defendida pelos autores Castelo-
Branco e Toscano (1988). Porém, estes acrescentam, ao termo, a associacao as
rotinas laborais no trabalho agricola. Para Corte-Real (1996), este conceito de
musica tradicional tem, de forma implicita, diversos principios fundamentais como

a autenticidade, a transmissdo oral, o arcaismo e a proveniéncia popular que tem
ligacdo direta com a sua vida quotidiana. Ja para Raposo (2009 que cita Dias, 2016)

podemos considerar musica tradicional aquela que serve diferentes atividades
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como danca, baile, cancdo, sdo antigas e chegaram até nds através de esforgos
individuais e coletivos de quem as interpreta.

A musica popular é descendente de etapas historicas, o conceito adquiriu
diversos nomes, por vezes em coincidéncia e com uma mudan¢a constante em
diversos fatores quer sociais, culturais ou politicos (Magalhdes, 2016).

Voltando a Nunes (2016), a musica popular terd a sua origem numa tradigao oral
que nos remete para a sociedade pré-industrial. Outro autor, que vai ao encontro do
referido por Nunes é Herzfeld (1992), quando salienta uma arte musical de valor
desigual criada, no século XI, por vagabundos que cantavam temas como: o vinho, a
guerra, 0s jogos, a natureza e o amor. Esta arte desigual, por momentos, consegue
um equilibrio; os séculos XV e XVI devem a sua riqueza musical ao equilibrio entre
a musica popular e a erudita. Mas este equilibrio nunca mais aconteceu, como é
referido por Herzfeld (1992).

Correia, (1984) considera musica de transicdo oral, mas nao de forma exclusiva,
com um caracter intrinseco e funcionalidade que refletem o relacionamento intimo
com a sociedade rural. Herzfel (1992), por sua vez, aborda esta relagao citando:

Quando os primitivos derrubavam uma arvore, transportavam um fardo
pesado, ou enterravam uma estaca, notavam que o trabalho lhes parecia mais
leve, se, num determinado tempo, mantivessem um ritmo determinado. O
trabalho ritmico em grupos alivia o esfor¢o de cada individuo que faz parte
do grupo. [...] Nesses trabalhos foi-se desenvolvendo a pouco e pouco o
sentido do ritmo. O ritmo é um dos elementos mais essenciais da musica.
Talvez se lhe possa atribuir a sua origem. [..] A este ritmo adaptavam
palavras que lhes ocorriam a memoéria, e assim se formavam com o tempo

pequenas cangdes que ajudavam a suportar a solidao. (pp. 12 e 13)

0 termo “popular” emite a autenticidade de um povo assim como o seu
sentimento musical, como diz Fernando Lopes-Graga, citado em Magalhaes (2016).
Varios compositores viram o valor a musica tradicional, e o seu valor “tonificante”,
0 que os leva a utiliza-la nas suas composi¢des, como Haydn, Beethoven, Chopin,
Mussorgsky, Falla, Ravel, Stravinsky ou Barték. Lopes-Graga, quanto ao uso de
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material tradicional na sua obra “24 Cang¢des Populares Portuguesas” aponta que
“[...] ndo me interessou saber qual seria a “versao auténtica” das cang¢des - coisa que,
alias, me parece absolutamente mitica e paradoxal: se a cancdo é, de facto, popular,
todas as suas versdes sdo auténticas, como documento folclérico;” (Lopes-Graga, S.d,
p.121).

Assim, podemos demarcar duas formas de tradicdo, a “tradicao petrificada”,
construida com ideias fixas feitas de conce¢des antiquadas e a “tradi¢cdo viva e
eficaz”, que do passado retira os elementos dinamicos de forma a preparar o
presente e o futuro (Lopes-Graga, S.d ).

Para o mesmo autor (Lopes-Graca, 1989), em Portugal, existe a falta de
conhecimento sobre as nossas cang¢oOes tradicionais, falta de conhecimento que
parece ndo existir por parte de outras nacgdes, referindo que:

€ que no meio de tanta gente, de tantos grupos [de pessoas de outros paises]
que mostravam admiravel conhecimento das suas cangdes e as entoavam, se
ndo como perfeitos cantores, ao menos com profunda convic¢do e legitimo
desvanecimento, os portugueses presentes foram os unicos que
emudeceram, ou quase. NoOs, intelectuais deste jardim da Europa, nao

sabiamos as nossas cangoes... (p. 103)

A Musica Tradicional Portuguesa esta subjugada a alteracdes e adaptagdes
textuais, o que faz com que haja dificuldade em identificar o que é auténtico do que
¢ adaptado em longo termo (Raposo, 2009). Segundo Lopes-Graca (1989), ndo
podemos dissolver um fundo primitivo no qual se vém integrar certos elementos e
influéncias, mas neste fundo é dificil de isolar as decorrentes estratificacdes da quais
a musica tradicional sofre e sdo estas continuas estratificacdes que lhe oferecem o
caracter evolutivo e que nos levam a musica tradicional atual. Gon¢alves (2011),
considera que a verdadeira musica popular portuguesa estd em fase de extingao
sendo ela a musica que se escute nas aldeias portuguesas e sem qualquer tipo de
alteracao por fatores externos.

Atualmente, a Musica Tradicional Portuguesa, que era de certo modo popular no
seio do povo portugués encontra-se hoje escutada e trabalhada por uma minoria
erudita. Existem grupos folcloricos que fazem o esforco de preservar a nossa
tradicdo musical, noutro caminho temos musicos com vasta formag¢do musical
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erudita que exploram a musica tradicional portuguesa combinando elementos da
musica erudita com elementos da musica tradicional. A interculturalidade e as
fusdes culturais tipicas de um mundo globalizado sdo determinantes para a
reinvencdo da musica tradicional portuguesa (Porto, s.d).

Negus (1996, citado por Nunes, 2016) considera que “as identidades culturais
ndo sdo fixadas de uma forma essencialista, sendo antes criadas activamente através
de determinados processos comunicativos, de praticas sociais e de ‘articulagdes’ em
circunstancias especificas”.

Existem, pois, diversas opinides sobre o conceito. Assim, nesta investigacdo, sera
usado o termo “Musica Tradicional Portuguesa” para denominar a cangdo que
resulta da cultura e da tradigao portuguesas.

2.1.2 Caracteristicas da Musica Tradicional Portuguesa

A cancao tradicional, para Corte-Real (1996), tem parecengas estéticas com a
designada “cancdo de interveng¢do”. Simples, objetiva e direta, tem como base uma
linguagem a imagem daqueles a quem se dirige, com uma linha melddica simples
que poderia ser harmonizada, cantada num tom de voz intimo e apelativo, tem
caracteristicas diatonicas e costuma ser tonal mas havendo exemplos de cangdes em
modo modal, tem métrica regular e tem habito de ser acompanhado por um
instrumento, por norma a guitarra ou o piano, mas podendo também ser por um
agrupamento de instrumentos tradicionais portugueses dando um acompanhamen
to essencialmente harmonico e ritmico. De acordo com Lopes-Graga (1984), é uma
cancgdo do tipo voix-de-ville, isto é, melodias que sdo adaptadas a diversas letras, ndo
s6 em questdes temporais como regionais. A quadra serve de fundamento para a
melodia. Giacometti (1981, citado por Pinheiro, 2018) refere que melodicamente,
muitas vezes é tocada em polifonia, nas formas antigas do gymel (canto por
terceiras) e do fabordao (canto em terceiras e sextas) e é, na sua maioria, cantado
por mulheres, menos na zona do Alentejo, onde os homens assumem esse papel. Em
termos estruturais Pinheiro (2018), que se baseia em Rossini Tavares Lima, diz que
a mausica tradicional apresenta uma uniformidade formal e estrutural, nao
ultrapassando, em termos de extensao, entre os oito e os dezasseis compassos,
divididos por quadraturas.

A musica tradicional portuguesa, seguindo Lopes-Graca (S.d), é, em boa parte, de
ambito tonal: oscila entre tonica e dominante, o que podera ser considerado um
dilema harmonicamente impossibilitando a de um “tratamento superior”.
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Para Pinheiro (2018), apresenta um ambito tonal limitado, maioritariamente, é
harmonizada entre acordes de ténica e dominante sofrendo, assim, uma certa
pobreza harmodnica. O “problema” da “Musica Tradicional Portuguesa” ndo é que se
limita a ténica-dominante, mas sim se ela for banal, inferior como expressao (Lopes-
Graga, S.d ). De acordo com Correia (1984, p. 187) trata-se de “...obras num “estado
de invulgar empobrecimento, devido a simplificagdo das estruturas melddicas e
harménicas” e o encarar do nosso folclore musical com uma imagem adquirida
“caracterizadamente infantil e inconsequente.”

Segundo Pinheiro (2018, com base em Dias, 1971), a estrutura formal da musica
tradicional portuguesa, apresenta-se alegre ou melancoélica, reflexos do gosto do
povo portugués. As palavras de Pinheiro (2018) vao no mesmo sentido das de
Correia (1984) reitera as palavras de Pinheiro dizendo, esse autor:

As composig¢des do nosso cancioneiro popular sdo entretecidas de veeméncia
sentimental, de delicadezas amorosas a contrastar com atitudes de
sensualidade, de expansoes eufoéricas ou, mais frequentemente, de dolorida
melancolia, de manifestacdes em que domina a graca simples a par de chistes
grosseiros, de fantasia e sonhos mesclando-se a cada passo com argutas

observagdes da realidade. (pp. 186 e 187)

Poderemos dividir a nossa musica tradicional em dois tipos de can¢do, cancdo
monddica e canc¢ado polifénica ou, por outro lado, numa classificagdo de cang¢ao tonal,
canc¢do modal e can¢do cromatica. A cancdo tonal baseia-se no dualismo maior-
menor. A cangdo modal podera ser mais apreciavel e compreender os exemplos mais
preciosos da nossa musica. O modo que predomina, ao que parece, € o modo
mixolidio. A cang¢do cromatica, tem uma vaga/imprecisa determinacdo. Esta dentro
do modo modal mas nao é, totalmente, identificado como modos liturgicos, devido
as varias “alteracdes” com intervalos de 22 aumentada e 22diminuta, podendo,
assim, denominar-se de modos exdticos, este tipo de can¢des sdo predominantes da
Beira Baixa e sdo talvez as mais raras e antigas do cancioneiro tradicional portugués
(Lopes-Graga, 1984).

A cancdo tradicional portuguesa ndo apresenta o rigor formal, a elaborac¢do ou o
classicismo da cancao francesa, inglesa, alema ou espanhola. Assemelha-se, as
caracteristicas primitivas da can¢do dos povos europeus ou asio-europeus que,
durante séculos, permaneceram com um atraso cultural e social (Lopes-Graga,
1984). Para Pinheiro (2018), que se baseia em Gallop (1937), a musica tradicional
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portuguesa ndo é absolutamente portuguesa, existindo na cang¢do portuguesa
influéncias italianas e francesas e o instrumento divulgador seria a guitarra. Nao se
retira a capacidade de criagdo ao povo portugués, porém, na sua origem, aparecem
influéncias culturais.

Para Lopes-Gracga (1989, p.198) “Trés influéncias, principalmente: a francesa, a
italiana e a espanhola, teriam modelado a fisionomia da can¢do portuguesa, tal como
a conhecemos depois do século XVIII, época em que, segundo o Sr. Gallop, «o folclore
portugués assumiu a sua forma definitiva»”. As palavras do compositor Fernando
Lopes-Graga referem a riqueza da musica tradicional portuguesa referindo: “[...] a
cang¢do popular portuguesa é muito mais rica do que eu préprio supunha e do que
nos podem fazer entrever os estudos” (Lopes-Graga, S.d , p. 121)

2.1.3 Cancioneiros

Segundo Torres (2019), a preocupacdo e recolha pela musica tradicional
portuguesa foi feita apenas no final do século XIX e principios do XX, mas num
processo lento, em outros paises, com a invencao da grafonola, a recolha era
realizada através de dispositivos de dudio, contudo, em Portugal ainda era feita a
recolha através do processo oral. Foi um feito muito importante, mas a falta de
registo ndo deixou que ficassem guardados pormenores ritmicos ou melddicos
necessarios para atribuir a elegancia e a originalidade das cangdes. Torres (2019),
refere este cuidado citando:

Durante o século XIX, em varios paises da Europa, os homens das letras e das
artes comecaram a olhar para os povos menos evoluidos tecnologicamente,
como os seus diversos rituais e a aperceberem-se da importancia das suas
culturas. Enveredou-se, entdo, por um estudo sério dos comportamentos dos
povos, seus conhecimentos e manifestacdes artisticas, a que se chamou

folklore, etnografia e etnologia. (p. 27)

Abordando Magalhdes (2016), os primeiros estudos desta area, remetem para
um Portugal rural, a procura de formas “arcaicas” de musica fazendo a tradugdo para
um publico mais letrado. O primeiro aparecimento é o livro “Musicas e Cangdes
Populares Coligidas da Tradi¢do” de Adelino Anténio Neves e Melo, havendo outros
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da mesma altura como o “Cancioneiro de Musicas Populares” de César das Neves e
Gualdino Campos. As iniciativas para o estudo, documentac¢do e divulgacdo da
musica tradicional portuguesa partiram de um esfor¢o individual ndo havendo
nenhuma instituicio que fomentasse a iniciativa (Castelo-Branco, 1991). Para
Torres (2019), em Portugal aparecem nomes como: Adolfo Coelho, José Leite
Vasconcelos, Anténio Rocha Peixoto e Jorge Dias, entre outros. Estes autores
contribuiram de forma significativa para o desenvolvimento da etnomusicologia e
da cultura portuguesa, as suas obras sao, até hoje, indispensaveis para o estudo
desta drea em Portugal. De acordo com Lopes-Graga (1984), o estudo e recolha da
musica tradicional portuguesa era algo necessario de realizar de forma urgente, com
vista a realizacdo de um Cancioneiro Popular Geral. As contribuicdes com mais de
trés décadas tém sido dadas a eruditos, praticamente sempre sozinhos e s6 em casos
raros eram acompanhados por especialistas da area. Dias (2016) corrobora
afirmando que até aos primeiros vinte anos do século XX, os estudiosos nao
realizavam trabalho de campo, e recorrendo a Sardo (2009) cita:

Chamavam a casa os trabalhadores rurais das suas propriedades,
pedindo-lhes para cantar para si. Outras vezes, solicitavam a colaboracdo
de correspondentes em diversas localidades do Pais, e mesmo nas entao
coldnias portuguesas, como foi o caso de César das Neves, que lhes

enviavam exemplares transcritos de musica local. (p. 39)

Torres (2019), que enumera diversos estudiosos desta altura e posteriores,
refere:

Sao conhecidos dessa época os trabalhos de autores como César das Neves
(1893, 1895, 1898), Pedro Fernandes Tomas (1913, 1919, 1923, 1934),
Anténio Avelino Joyce (1939), José Diogo Correia (1938), Kurt Schindler
(1941), Gongalo Sampaio (1944), Antonio Marvao (1955) e Antdnio
Mourinho (1984, 1987). As recolhas de Armando Lega (1942), valiosas como
registo sonoro, sdo algumas vezes acompanhadas de trabalhos escritos,

embora estes nos parecam muito dispersos e imprecisos. (p. 28)
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Para Lopes-Graga (1984) estas recolhas, mesmo sendo valiosas, estdo limitadas
pelo facto de apenas referirem uma certa zona do pais. Alguns Cancioneiros
regionais: na regido do Minho temos os cancioneiros, “Cancioneiro Minhoto” de G.
Sampaio de 1991, “Corais Geresianos” de V. Pereira de 1957, “Cancioneiro Musical
de Vilarinho da Furna” de M. Dias, 1983, entre outros cancioneiros gerais; Douro
Litoral e Beira Alta, podemos ver o “Cancioneiro de Cinfades, de Resende e Arouca”
de V. Pereira, 1950, 1957 e 1959, “Cancioneiro Popular de Cete” de Cardoso e
Oliveira, 1963 e “Cancioneiro Popular Portugués” de Giacometti e Lopes-Graga,
1981. Estas regides sao tratadas em conjunto por terem caracteristicas semelhantes;
Da Beira Baixa, “Catares de Malpica” de Correia 1938, “Relatoério do Juri da Beira-
Baixa “, Joyce 1939, “A Canc¢ao Popular Portuguesa” de Lopes-Graga, 1991, “Cantares
do Povo Portugués” de Gallop, 1960, “Cancioneiro Popular Portugués”, Giacometti e
Lopes-Graga, 1981 e “Etnografia da Beira” de Dias, 1964 e 1971; Da regiao do
Alentejo, “Cancioneiro Alentejano “de Marvao, 1955, “Musica Tradicional Portugue
sa - Cantares do Baixo-Alentejo” de Nazaré, 1979, “Momentos Vocais do Baixo-
Alentejo”, Nazaré, 1986, e “Cancioneiro Popular Portugués”; Tras-os-Montes e Alto
Douro, “Folclore de Vinhais I e II” de Martins, 1987, “Cancioneiro Tradicional e
Dangas Populares Mirandesas I e II” de Mourinho, 1984, 1987, “Cancioneiro de Rio
de Onor”, Dias, 1984, “Cancioneiro Popular Portugués”, Giacometti e Lopes-Graga,
1981 e “Cantares do Povo Portugués” de Gallop 1960 (Torres, 2019).

Como apresenta Magalhdes (2016, citado por Sardo, 2008), os investigadores

procuravam a representacdo das cangdes populares, denunciavam maiores
preocupagdes com o texto do que propiamente com a musica, e tinham como
objetivo ndo sé o registo, mas, e sobretudo, a divulgacao de um reportério
que, por “ser portugués” e “fazer parte da tradigdo”, deveria ser difundido e

apresentado. (p. 1)

S6 no inico do século XX é que a nossa tradicdo musical vé os primeiros registos,
por parte da gravacdo para a transcricdo, e eram muitas vezes acompanhados de
estudos etnograficos e analise das canc¢oes. Fizeram este trabalho Rodney Gallop
(1960), Vergilio Ferreira (1950,1957, 1959), Fernando Lopes-Graca (1981) e Jodo
Ranita Nazaré (1979, 1984, 1986). Estes autores devem ser destacados como o0s
pioneiros portugueses com trabalhos académicos em etnomusicologia (Torres,
2019).

79



Rafael Alexandre Guerreiro Abreu

Como referido por Lopes-Graca, no seu livro “A Cangdo Popular Portuguesa” de
1984

~

A pessoa, entidade ou empresa que lancasse ombros a organizacao e
publicagcdo do nosso Cancioneiro Popular Geral empreenderia trabalho de
magno alcance nacional. Os pedagogos conscientes e de boa vontade teriam
ai material idoneo e sdo para empreenderem uma reforma da «mentalidade
musical» da nossa gente [...] Por seu turno, os nossos compositores poderiam
dele, desse Cancioneiro, extrair o material, as sugestdes ou premissas
estilisticas necessarias e eficientes para a criacdo de uma mausica culta que,
pela linguagem e pelo contetido [...] afirmasse o seu auténtico caracter
nacional, coisa que até agora s6 como ideal se tem posto sem que os meios de
orealizar [...] se tenham afirmado com a for¢a de um credo, de uma doutrina

ou de um método. (p.20)

As transcrigdes feitas das ultimas décadas da musica tradicional, que no meio
rural estava praticamente inalterada ha séculos, num tempo préximo, as novas
tecnologias iram modificar de forma progressiva (Torres, 2019).

2.1.4 Cancao Tradicional como material didatico

Este tépico poderd causar certas polémicas acerca da sua viabilidade, assim
como aconteceu em outros paises. S6 nos séculos XIX e XX, é que a musica entra no
ensino regular de forma geral, assim a musica come¢a a ser vista como um
contributo ao desenvolvimento da crianga. (Torres, 2019)

Neto (2010, p.99) evidencia que “Ha décadas, paises da Escandinavia (em

especial a Suécia), Gra-Bretanha, Australia e Estados Unidos, entre outros,
contemplam a musica popular nos curriculos relativos a Educagao [...]"
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Para Kodaly (1966, citado por Torres, 2019) o estudo da musica € essencial para
o desenvolvimento do ser humano:

A musica é uma parte indispensavel da cultura humana universal. Aqueles
que ndo a possuem tém um desenvolvimento intelectual imperfeito. Sem a
musica ndo existe o homem completo. Por isso é absolutamente natural que

se integre a musica no curriculum escolar. (p. 43)

Para Gordon (2015), o apogeu da aprendizagem de uma crian¢a estd no
momento do seu nascimento. Certas culturas acreditam que a aprendizagem comeca
na concec¢do da crianca ou antes e diminui de forma continua a partir dai. E no
estadio de aptiddo musical evolutiva que se atinge expoente maximo para aprender
musica. Raposo (2009), refere que assim como aprende a falar ao contactar desde a
nascencga, com a sua lingua materna, a crianca deve desde cedo contactar com as
musicas tradicionais, estas irdo contribuir como base para a aprendizagem musical.
As cangdes tradicionais tém elementos que podem ser aprendidos/trabalhados de
forma empirica. Referia Gordon (2015, p.305) que “Considerando duas criancas
nascidas com idénticas capacidades e motivacdo, aquela que for orientada para a
aquisicao duma base de aprendizagem numa idade mais tardia nunca aprendera
tanto quanto a outra, que recebe uma formagao similar em tenra idade”.

As metodologias usadas eram baseadas na capacidade fisica e psicoldgica da
crianga, no interesse e motivacao, utilizando experiéncias sensoriais em primeiro
lugar como: movimento corporal, vivéncias mentais com o canto, apoio
instrumental, coordenagdo entre movimento, canto e performance instrumental
(Torres, 2019). Ja para Neto (2010), relacionar a musica popular e a educagdo
musical, acrescenta reportorio e deve ficar situado sob uma perspetiva ampla no que
toca a referéncias criticas e tedricas para o estudo da musica. “Mas ndo seria muito
mais educativo e muito mais sao [...] se fosse, direta ou indiretamente, buscar ao
nosso folclore o material adequado a uma séria obra de educagao musical infantil?”
(Lopes-Graga, 1989, p. 102)

De acordo com Resende (2017), alguns autores entendem que a aplicagcdo deste
reportorio é o mais propicio para o inicio do estudo da musica, porque existe uma
ligacdo entre os alunos e as musicas, por terem um contacto prévio com elas no seu
meio sociocultural, e, com isto, tém a sensacdo de que progridem mais rapido no
instrumento o que influéncia a motivagao e o gosto pela musica.
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Segundo Blacking (1973, citado em Neto, 2010):

A etnomusicologia tem o poder de criar uma revolugdao no mundo da musica
e da educacdo musical, se forem seguidas as implicacdes de suas descobertas
e desenvolvimentos como um método - e ndo meramente como uma area -
de estudo. Acredito que a etnomusicologia deveria ser mais do que um ramo
da musicologia ortodoxa preocupado com a musica “exética” ou “popular”:
ela poderia desbravar novos caminhos para analisar a musica e a historia da

musica. (p. 38)

De acordo com Pessoa (1984), a cancdo é uma das maneiras mais eficazes para
uma ponte de comunicagdo e reflexao afetiva entre professor e aluno como entre
colegas pertencentes ao mesmo grupo. Raposo (2009) acrescenta que o
desenvolvimento da voz é essencial no progresso musical da criang¢a, o canto
realizado através da canc¢do tradicional torna-se um importante elemento nas
aulas/atividades de expressao musical. Willems (1970, citado em Alves, 2016),
considera que a canc¢do é das melhores formas para desenvolver a audigdo interior
sendo a “chave de toda a verdadeira musicalidade”. Para Raposo (2009) a cancao
tradicional trabalhada desde cedo é o local de partida para o desenvolvimento
musical.

Torres (2019) enuncia que com o uso das cangdes, as crian¢as ndo s6 aprendem
os aspetos musicais como passam a conhecer melhor a sua lingua. Raposo (2009)
adiciona que assim como aprende a falar ao contactar desde a nascen¢a, com a sua
lingua materna, a crianca deve desde cedo contactar com as musicas tradicionais, e
estas irdo contribuir como base para a aprendizagem musical. As canc¢des tradicion
ais tém elementos que podem ser aprendidos/trabalhados de forma empirica. Neto
(2010) corrobora com os autores supramencionados alegando que a incorporacao
de reportorios e praticas da mausica tradicional na educacao tem ligacdes com
mudancgas no ambito educacional. Retomando as ideias de Torres (2019, p.53): de
que “A musica tradicional de cada pais assenta na respectiva lingua materna. Cada
idioma possui uma acentua¢do prdpria, o que origina ritmos e movimentos
melddicos distintos, especialmente quando se trata de poesia tradicional”.

Apesar de poder ter aplicacdo especifica, diversos pedagogos, como Willems,
Kodaly, Orff, Martenot e Ward deram lugar a can¢do. A Can¢ao podera ser o “click”
para o desenvolvimento artistico, a melodia, a harmonia, o suporte ritmico, a palavra
e a mensagem sao fatores que podem desencadear a sensibilidade da crian¢a
(Pessoa, 1984). Com base na investigacdo de Willems, Alves (2016) transmite que o
professor deve escolher as cang¢des tradicionais que se direcionam para o que ele
pretende ao nivel ritmico, melddico, intervalar, de acordes ou modos. De uma
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perspetiva de psicologia musical podemos distinguir diversos tipos de can¢ao: umas
para o desenvolvimento ritmico, outras favorecem a audi¢ao por meio de intervalos
caracteristicos ou pelas harmonias que se fazem sentir. A can¢do pode explorar uma
variedade de caracteristicas que ajudam o desenvolvimento musical do aluno e
oferece muitas vantagens em termos melddicos e ritmicos. Deve ser feita a ponte
entre a pratica e a teoria, assim o professor deve proceder a entoa¢do de uma canc¢ao
onde predominam certas células ritmicas e, s6 depois, passar para a explicacdo do
que acabaram de executar. Este tipo de método pode ser usado, por exemplo, para
intervalos melddicos com a utilizagdo de intervalos caracteristicos.

Cantar, segundo Kodaly, é fundamental para a evolu¢do musical da criancga, pois,

através dele, ela consegue assimilar e vivenciar todas as no¢des musicais (Alves,
2016). Segundo Rodrigues (2015), Kodaly, tinha a preocupag¢ao com a forma como
a musica era ensinada as criancas. A musica nao tem de ser torturante ou secante,
mas sim um prazer, devemos, assim, incutir a vontade de procurar e fazer “boa
musica”, vontade essa que deve durar a toda vida.
Willems (1970, citado por Alves, 2016) admite que ha alguns anos que tinha
introduzido as canc¢oes tradicionais no solfejo e nos métodos instrumentais para
iniciantes, ao substituir vantajosamente os exercicios de entoa¢do ou técnica que
eram metodicos, mas sem musicalidade.

Para Lopes-Graga (1989), as criangas cantam o que as rodeia no seu meio
envolvente ou o que lhes é transmitido. “E entdo se impunha uma obra das mais

meritorias e de alto alcance pedagogico, artistico e nacional.” (Lopes-Graca, 1984, p.
52).

2.2 Percec¢ao Auditiva

2.2.1 Conceito

A percecdo auditiva é o meio de entendimento dos sons que nos rodeiam. Assim,
a percecao musical esta diretamente ligada ao ouvido sendo fulcral para o ouvinte,
musico intérprete ou compositor (Pereira, 2016). Segundo Barbosa (2009), a
percecdo auditiva baseia-se no reconhecer e reproduzir parametros musicais, notas,
ritmos, acordes, compasso, dinamicas... Para Fornari (Sd, p.127) “A percepg¢ao
musical inicia-se pela audigdo humana, que trata da captacao simultanea pelos dois
ouvidos do sinal acustico; as sucessivas ondas de oscilagio aproximadamente
periddica de compressdo e expansdo do meio eladstico, que é normalmente o ar.”
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0 ouvido é o orgdo responsavel por receber as sensagdes auditivas, é recetor de
sons mas necessita da mente para os organizar e lhe atribuir significado. Quando
ouvimos, sem “inten¢do” o ouvido apenas capta sucesdes de sons mas quando
escutamos existe uma “intencao”, ha, desta forma, a diferenca entre ouvir e escutar
(Pereira, 2016).

A percecdo auditiva acontece, segundo Gordon (2015), quando ouvimos um som,
mas s6 audiamos quando percebemos/compreendemos o que ouvimos. A percecao
auditiva lida com elementos sonoros imediatos, ja a audiacdo lida com elementos
sonoros/musicais que podem ndo estar a acontecer no imediato. A audiagao
acontece quando, interiormente, assimilamos e compreendemos algo que acabamos
de ouvir ou que ouvimos num momento passado. Também é audiar quando
compreendemos algo que ouvimos ou ndo, mas que vimos em nota¢do, compomos
ou improvisamos. Segundo Pereira (2016), que cita Wuytack, a audicdo é o
fenbmeno que é desenvolvido por diversos processos, assim, o conceito de audicao
musical é a sensag¢do auditiva que leva a percecao musical. Para Otutumi (2008), a
percecdo auditiva, esta, normalmente, repartida em trés ramificagcdes: melddica,
ritmica e harmonica.

Para Willems, o desenvolvimento sensorial auditivo é parte fulcral da educacao
musical (Rendeiro, 2019). Jesus, Uriarte e Raabe (2007, p.1) “o desenvolvimento da
percepcdo auditiva é um dos pilares da construcao do conhecimento musical.”. De
acordo com Otutumi (2008), desenvolver a percec¢do auditiva é considerado, por um
leque abrangente de educadores, como muito importante pois quando é bem
estruturada e direcionada faz de grande suporte para a carreira musical. Gordon
(2015, p. 17) refere: “a audiagdo é a base da aptidao musical”. Ha uma ligagdo entre
as experiéncias musicais de qualidade que uma crianca tem e a sua capacidade,
enquanto adulto, de entender os elementos musicais. As criangcas que ndo sejam
estimuladas auditivamente possivelmente ndo conseguiram desenvolver com
plenitude as suas capacidades musicais (Jesus, Uriarte, & Raabe, 2007). Acerca do
desenvolvimento da perce¢ao auditiva/audiacao, Gordon (2015), menciona:

..ninguém pode ensinar as criancas a audiar. Isso surge naturalmente. A
audiacdo é uma questao de aptiddao musical. Contudo, facultando as criancas
o conhecimento e as experiéncias apropriadas, podemos ensinar-lhes como
devem audiar, isto é, como devem usar o seu potencial de audiacao,
determinado pela sua aptiddo musical, maximizando o seu desempenho

musical. (p. 17)

E, também, como refere Otutumi (2008, p.12), “E preciso, em nossa opinido,
substituir o “ouvir corretamente”, ja que nao ha um tnico caminho e ainda ‘ideal ou
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correto’ percorrido pela audi¢do. Trata-se de conceitos relativos tornando-se
inapropriado fechar tal questdo de forma simplista.” (Otutumi, 2008, p. 12).

2.2.2 Estratégias para o desenvolvimento da Percecdo Auditiva

O desenvolvimento da percegao auditiva tem como base uma série de exercicios
baseados em reportoério especifico e tem um grau de dificuldade crescente
desenvolvendo a identificacdo dos elementos e estruturas musicais (Barbosa, 2009).

2.2.2.1 Treino Auditivo

0 treino auditivo tem como propdsito acordar para uma audicdo consciente e
fundamentada. Este processo tem um grau de dificuldade que aumenta de forma
gradual conforme o desenvolvimento dos alunos e é feito através de exercicios
especificos como: a identificacdo auditiva de intervalos, acordes, escalas, realizacdo
de ditados melédicos e ritmos, reproducio vocal de intervalos e melodias e de forma
mais abrangente as questdes de agdgica, dinamicas, métricas, andamentos,
estruturas. Este tipo de estratégia tenta trabalhar a concentrag¢do dos alunos fazendo
a ponte entre os exercicios isolados e os diversos elementos musicais.

Ao utilizar esta estratégia de desenvolvimento auditivo é focada uma ideia mais
objetiva e mais retrograda (séc. XIX e XX) com base na escola transmissora, porém
esta estratégia tem as suas vantagens como: adquirir conhecimentos especificos,
facilidade em aproveitar as aprendizagens realizadas neste treino, o sucesso em
exercicios especificos que depois pode ser interligado com exercicios mais
abrangentes criando uma espécie de “esquema em rede”, forma simples de
consolidar conteudos. Este tipo de exercicios que se baseiam em repeticdes podem
ndo ser os mais animadores, porém, certas vezes, sdo necessarios para colmatar as
dificuldades e promover o desenvolvimento dos alunos (Pereira, 2016).

2.2.2.2 Gesto

Segundo Greboje (2013), na metodologia de Orff/Wuytack, o principal foco esta
no desenvolvimento auditivo a partir da participacdo ativa do aluno. “Jos Wuytack
baseia-se no provérbio chinés “Diz-me, eu esqueco; mostra-me, eu recordo; envolve-
me, eu compreendo”” (Borges, 2016, p. 47).
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A audigdo ativa ajuda numa audig¢do atenta que leva ao brotar do sentido critico
e o desenvolvimento da percecdo de estruturas musicais. Esta metodologia tem
fundamento no musikae grego, termo que definia a expressdo verbal, corporal e
musical o que legitima a utilidade do gesto como elemento no auxilio das atividades
auditivas. O gesto aparece como figuracdo explicativa/exemplificativa de algum
contetido musical, posteriormente a haver um gesto para uma “ideia musical” cria-
se umarelacgdo entre si. O gesto revela, assim, uma ponte tangivel entre os elementos
sonoros e os movimentos realizados pelo aluno (Greboje, 2013).

2.2.2.3 Jogos

O desenvolvimento da percecao auditiva e dos conteddos musicais em geral,
necessita da realizacdo de exercicios com base na repeticdo, carecendo de
concentracdo, esforco e dedicacdo para ultrapassar os obstaculos, sendo habitual,
num ensino tradicional, que seja pouca ou nenhuma a associacdo entre a
aprendizagem pessoal e o prazer. Logo, o jogo é uma ferramenta tutil para atenuar
esta desassociacdo. O jogo é uma estratégia utilizada desde a antiguidade e teve
muito impacto durante o século XX com o estudo do desenvolvimento psicolégico
das criancas. Assim, o jogo, tem duas func¢des vitais, lidica e educativa, deve ser de
caracter gradual, explorar o erro, estimular a descoberta e procurar uma perspetiva
intrinseca sobre a aquisicao de conhecimentos.

O jogo didatico tem o objetivo de equilibrar certas aprendizagens, existindo
como forma alternativa para melhorar o rendimento dos alunos em conteudos
especificos com um nivel de dificuldade mais acentuado. O jogo mostra-se, assim,
um meio de aprendizagem através de processos ludicos (Pereira, 2016).

2.2.2.4 Reproducéao Vocal

Martenot, de acordo com Borges (2016), valoriza a reproducdao vocal,
defendendo que o que importa é educar a musculatura do aparelho vocal para a acao
do canto. Segundo Pereira (2016), enumera outros pedagogos como Kodaly,
Dalcroze, Willems, Orff, entre outros, que veem no canto a ferramenta principal para
o desenvolvimento e consolidacio das aprendizagens musicais. A entoacdo
proporciona o desenvolver de competéncias como a identificacdo da relacdo entre a
altura das notas, relacionar os sons com os respetivos simbolos, estimula a memoria,
sendo a consciencializagdo do que vai ser ouvido.
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2.2.2.5 Imitar, repetir e memorizar

Segundo Borges (2016), sdo varios os autores que revelam a importancia da
imitacdo e da repeticdo. Martenot, cré na imitagdo como aspeto desenvolvedor da
aprendizagem musical, assim, o autor, vé desenvolver a memoria musical através da
imitagcdo. Martenot e Suzuki sdo dois autores que acreditam na repeticao como
fundamental para a aprendizagem musical. Ja Pereira (2016), reitera escrevendo
que os Professores de Formacao Musical recorrem a audi¢do e imitacao como forma
de desenvolver competéncias musicais. Para Burnsed e Fiocca (1990, citado em
Pereira, 2016), a aprendizagem através da imitacdo é importante para adquirir
competéncias auditivas melddicas pois desenvolve a consciéncia auditiva.
Karpinsky (1990, abordado em Pereira, 2016), vé trés etapas para a realizacdo de
um ditado melédico, ouvir, memorizar, compreender e escrever. Na primeira fase,
ouvir é o processo em que o ouvido capta o som e transmite a informagao ao cérebro.
Na segunda fase, memorizar, deve-se ter a capacidade de memorizar para
posteriormente poder recorrer a repeticdo as vezes que forem necessarias. Terceira
fase, é a compreensao e organizacao daquilo que foi ouvido.

0 trabalho feito através do canto, gesto, experiéncias, novas realidades sonoras,
escuta, imitagdo e repeticdo forma um leque de aspetos que concebe uma educagao
musical para todos, e que, em parte, modifica a forma como a audicao é interpretada
(Borges, 2016).

2.3. Motivacao

A motivacdo é um estado psicologico desenvolvido interiormente que incita um
sujeito a execucao de uma acdo. Tem como base as emogdes e procura experiéncias
essencialmente positivas. As atividades do quotidiano sdo realizadas com base na
motivacdo quer positiva quer negativa. A motivacdo apresenta dois pontos:
necessidade e impulso. A necessidade acontece por meio de uma caréncia
psicologica que faz com que aconteca um impulso que direciona o realizar de uma
atividade e uma mudanc¢a comportamental. Existem varias fontes de motivagdo
sendo elas de natureza biolodgica, social ou psicologica (Sampaio, 2017). Para
Pinheiro (2018) o conceito de motivacdo pode ser definido como um conjunto de
processos psicolégicos internos que levam o sujeito a agdo, a perseverancga, e 0
retorno afetivo/emocional sentido em prol dos resultados obtidos. A motivacado
pode ser fisiolégica, com o que é necessario a sobrevivéncia do ser humano, e
psicologica quando ha o desejo de maior poder, reconhecimento ou prestigio.

Diversos estudiosos abordaram a motivacdo sob diversas perspetivas como:
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motivacdo que provém do interior, motivacdo que advém de fatores externos, e
motivacdo proveniente da interacdo do individuo com o ambiente (Pereira, 2011).

Existem, assim, dois grandes tipos de motivagdo, intrinseca e extrinseca.

Para Pereira (2011), motivagao intrinseca é aquela que advém da satisfagdo interior
ao realizar determinada atividade e ndo por questdes externas. De acordo com
Neves (2011), esta é

a grande responsavel pela procura do conhecimento e pelo desejo de
aquisicao de competéncias. S6 o individuo intrinsecamente motivado realiza
todo o esforgo associado a pratica de um instrumento musical de uma forma
prazerosa, sem considerar que esse esforco é superior a recompensa

esperada (p. 26).

Esta forma de motivacao referida por Neves (2011) é a mais favoravel para a recolha
e 0 desenvolvimento de conhecimentos.

Segundo Pereira (2011), a motivacao extrinseca é aquela causada por fatores
externos. Para Cardoso (2013, abordado em Sampaio, 2017), aparecem quatro
elementos da motivagdo extrinseca: encarregados de educacgdo, professores, pares,
e as experiéncias positivas anteriores. Estas motivagdes nao sdo realistas e estaveis,
visto que as atividades sao realizadas com a ideia de agradar a alguém, receber algo
ou evitar ser punido. Por vezes, esta motivacdo torna-se pouco afetiva e é base para
a ansiedade e frustracdo sendo muito negativo para o desempenho do aluno. Por
outro lado, em diversas ocasides, o fator extrinseco de evitar a reprovacao €
suficiente para incentivar o aluno ao estudo. Assim o objetivo do professor ser4, a
partir da motivacao extrinseca que é estabelecida por ele, gerar motivacao
intrinseca nos conteddos lecionados e desenvolver a vontade de aprender (Sampaio,
2017).
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3. Metodologia

Neste ponto, procura-se definir investigacao, clarificar o tipo de metodologia de
investigacdo que se adequa a um estudo cujo a problematica emergiu da Pratica de
Ensino Supervisionada e que, nesta, foi concretizada através das estratégias
planificadas, implementadas e refletidas, e dos instrumentos de recolha de dados e
técnicas de analise.

Para Morais (S.d) uma investigacdo procura a resolucdo de problemas,
aprofundar termos e conhecimentos. Para Palheiros (1999) investigar é um meio
que o ser humano tem para compreender a natureza dos fenémenos, e pode ter duas
necessidades: anseio de conhecer a realidade e resolver problemas da pratica ou
entdo como reflexdo tedrica. Qualquer investigacdo tem como principio a definicdo
de um problema. S3o levantadas questdes que advém do conhecimento
aprofundado do investigador em relacdo ao assunto abordado. E necessaria uma
grande experiéncia e conhecimento para se poder tomar uma decisdao sobre o
problema de investigacdo (Kamp, 1995).

Segundo Swanwick (1984, citado em Palheiros, 1999), existem trés pontos numa
boa investigacdo que sirva a Pratica de Ensino: o profissionalismo do professor é
brotado pela sua investigacao, a comunidade fica fortalecida pelo aprofundamento
de conhecimentos e todos ficam mais bem preparados para planificar e avaliar.
Morais (S.d) acrescenta ainda:

Investigar é uma atitude e uma pratica de permanente procura da verdade
ou da realidade, um procedimento ou conjunto de procedimentos com
método de pensamento reflexivo que requer um tratamento cientifico para
conhecer a realidade ou descobrir verdade, um processo de construcao do
conhecimento, ou ainda, uma forma de validar ou refutar conhecimento

existente. (p. 2)

A investigacdo que decorreu na nossa Pratica de Ensino Supervisionada foi
baseada em questdes de investigacao e nos seus objetivos de estudo. A metodologia
que enquadra estes pontos é de natureza tendencialmente qualitativa, descritiva,
interpretativa e reflexiva - a investigacdo-acao (I-A).

A investigacdo-acdo é uma metodologia com potencial para melhorar e
transformar as praticas e as aprendizagens dos alunos, assim como adquirir
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conhecimentos. Alguns investigadores aplicam este método ao desenvolvimento
curricular, profissional e a avaliacao educativa. A investigacdo-acdo, desenrola-se
num ou mais ciclos, em cada um dos quais se necessita de planeamento, acdo,
observacao e reflexao. O conhecimento que dai advém é importante para resolucao
de problemas da pratica (Anderson & Herr, 2016). Borges (2016) reitera estas
ideias, ao abordar que a investigacao-acao tem como centro o envolvimento do
Professor relativamente aos seus alunos e aplica-se a necessidade de obtencao de
conhecimento sobre um assunto especifico, querendo realizar uma acdo para
solucionar esse mesmo assunto, em que as partes integrantes desta metodologia
acima referidas acrescenta o ponto da replanificacdo, para o possivel inicio de um
novo ciclo de I-A.

No dambito do nosso estudo, foi feita inicialmente uma pesquisa e analise de
reportério de Musica Tradicional Portuguesa, particularmente para planificar e
implementar um ensino que contribua para o desenvolvimento da percec¢do auditiva
dos alunos na Formac¢do Musical. Cada can¢do contém conteudos especificos que
queremos desenvolver conforme apresentado no Quadro 2 do ponto seguinte.

A nossa investigacdo foi aplicada através das aulas de Formacgao Musical, por nés
lecionadas, durante a Pratica de Ensino Supervisionada (Parte I do presente
Relatorio). As aulas de Formacdo Musical n® 5, 6, 13, 14, 27, 28, 29, 30, 31, 32,50 e
54 puseram em pratica o nosso tema de investigacao “Utilizacdo da Musica
Tradicional Portuguesa no Processo de Desenvolvimento da Perce¢dao Auditiva dos
alunos de Formacao Musical”, os dados referentes a estas aulas como: planificacao,
sumario e devida descricao e reflexao encontram-se discriminadas na Parte I deste
Relatério.

Aula Data
N25e6 06/10/2020
N213e 14 03/11/2020
N227e 28 19/01/2021
N229e 30 09/02/2021
N231e32 16/02/2021
N2 50 27/04/2021
N2 54 11/05/2021

Quadro 1 Aulas de Formacao Musical lecionadas em que foi aplicado o tema de investigacao.

Para que a recolha de dados possa traduzir a implicagdo dos envolvidos no
processo de ensino-aprendizagem no tema por nés aplicado, é utilizada uma
metodologia de indole qualitativa através de inquéritos por questionario realizados
aos alunos da turma com que fizemos a nossa Pratica de Ensino Supervisionada e
aos Professores de Formacao Musical do Conservatério de Musica de Seia (os
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inquéritos referidos anteriormente encontram-se no ponto 2 de Anexos), assim
como através das respostas auferidas aos alunos a partes das fichas de avaliacao
feitas pela Professora Cooperante no final do primeiro e do terceiro periodo do ano
letivo 2020/2021.

3.1. As Canc¢des Tradicionais Portuguesas selecionadas e os
conteudos trabalhados

De acordo com o que se refere na Metodologia (ponto anterior), encetamos uma
pesquisa de can¢des da Musica Tradicional Portuguesa, e, fazendo uma andlise das
obras, identificAmos os conteidos que cada uma delas podia verter para as
planificacdes e para o ensino na Formag¢ao Musical (Quadro 2). Todas as cangdes que
selecionamos se evidenciaram muito ricas para o efeito pretendido de
desenvolvimento da percecao auditiva dos alunos, além de oferecerem outras
potencialidades.

Cancio: Conteudos

A Ciranda e Intervalo de 32 Maior;

Fonte: Torres (2019). As Cangdes Tradicionais * Acorde e arpejo maior;

Portuguesas no Ensino da Musica. * Intervalos por graus conjuntos;

e (Célula ritmica de seminima com
ponto colcheia;

e Conhecer reportério tradicional
beirdo;

Dorme, dorme meu menino e Intervalos por graus conjuntos;

Fonte: Torres (2019). As Cang¢des Tradicionais * Acordes maiores;

Portuguesas no Ensino da Musica. * Colcheias;
e Mudanga de compasso;

e Barras de Repeticao;
e Conhecer reportério tradicional
beirdo;

O meu coletinho aos ramos e Anacrusa;

Fonte: Torres (2019). As Cang¢des Tradicionais * Intervalo de 42 Perfeita;
Portuguesas no Ensino da Misica. ¢ Intervalo de 32 Maior e menor;

e Repeticdes;

e Mudangas de compasso;

e Colcheia com ponto semicolcheia;
e Contratempo
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Conhecer reportério tradicional
beirdo;

O minha farrapeirinha

Fonte: Torres (2019). As Cang¢des Tradicionais
Portuguesas no Ensino da Musica.

Intervalos por graus conjuntos;
Intervalo de 32 menor;
Intervalo de 42 Perfeita;
Colcheias;

Contratempo;

Conhecer reportdrio tradicional
beirdo;

Alecrim

Fonte: Andnimo (S.d). Musicas infantis.

Intervalos por graus conjuntos;
Intervalo de 32 menor e Maior;
Intervalo de 62 Maior;

Forma binaria;

Nogdo de Da capo al fine;
Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Fui ao jardim da Celeste

Fonte: Andnimo (S.d). Musicas infantis.

Intervalo de 32 Maior;

Arpejo Maior;

Intervalos por graus conjuntos;
Intervalo de 52 Perfeita;
Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

0 O menino O
Fonte: Giacometti, M., & Lopes-Graga, F. (1981).
Cancioneiro Popular Portugués.

Modo menor;

Acorde menor;

Compasso “C” cortado;
Intervalos por graus conjuntos;
Intervalo de 32 menor;
Intervalo de 42 Perfeita;
Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Machadinha

Fonte: Andnimo (S.d). Musicas infantis.

Modo menor;

Acorde menor;

Intervalo de 42 Perfeita;
Intervalos por graus conjuntos;
Colcheia e duas semicolcheias;
Quatro semicolcheias;
Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Jala vem o sol nascendo

Fonte: Giacometti, M., & Lopes-Graga, F. (1981).
Cancioneiro Popular Portugués.

Anacrusa;

Intervalos por graus conjuntos;
Intervalo de 32 Maior;

Intervalo de 52 Perfeita;

Colcheia com ponto e semicolcheia;
Seminima com ponto e colcheia;
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e Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Quem compra sapatos?

Fonte: Giacometti, M., & Lopes-Graga, F. (1981).
Cancioneiro Popular Portugués.

e Anacrusa;

e Contratempo;

e Intervalo de 42 Perfeita;

e Intervalo de 82 Perfeita;

e [ntervalo de 22 menor;

e Colcheia com ponto e semicolcheia;

e Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Aloja do mestre André

Fonte: Anénimo (S.d). Musicas infantis.

e Anacrusa;

e Intervalo de 42 Perfeita;

e Intervalos de 22 menor e Maior;

e [ntervalos de 32 menor e Maior;

e Sincopa de semicolcheia, colcheia e
semicolcheia;

e Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Papagaio Louro

Fonte: Torres (2019). As Cangdes Tradicionais
Portuguesas no Ensino da Musica.

e [ntervalos de 32 Maior e menor;

e Intervalo de 42 Perfeita;

e Acordes Maiores;

e Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Nao quero que vas a monda

Fonte: Torres (2019). As Cangdes Tradicionais
Portuguesas no Ensino da Musica.

e Anacrusa;

e [ntervalos de 22 menor e Maior;

e [ntervalos de 32 menor e Maior;

e Intervalo de 42 Perfeita;

e Suspensao;

e Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Se fores o meu rapaz

Fonte: Torres (2019). As Cang¢des Tradicionais
Portuguesas no Ensino da Musica.

e Modo menor;

e Escala menor harmonica;

e Relativas;

e Anacrusa;

e Compasso 3 por §;

e Célula colcheia com ponto,
semicolcheia, colcheia;

e Intervalo de 42 perfeita;

e Intervalos por graus conjuntos;

e Intervalos de 32 Maior e menor;

e Intervalo de 52 Perfeita;
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Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Minha mae 14 vem o Jorge

Fonte: Giacometti, M., & Lopes-Graga, F. (1981).
Cancioneiro Popular Portugués.

Anacrusa;

Intervalo de 62 Maior;

Intervalo de 72 menor;
Intervalos de 32 Maior e menor;
Intervalos por graus conjuntos;
Arpejo Maior;

Sincopa de colcheia, seminima e
colcheia;

Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Loica de folha barata

Fonte: Giacometti, M., & Lopes-Graga, F. (1981).
Cancioneiro Popular Portugués.

Intervalos de 22 Maior e menor;
Conhecer musicas tradicionais
portuguesas;

Senhora do Almurtao

Fonte: Torres (2019). As Cang¢oes Tradicionais
Portuguesas no Ensino da Musica.

Modo menor;

Acordes menores;

Arpejo menor;

Alternancia entre compasso 2 por 4
e 3 por 4;

Intervalos de 32 Maior e menor;
Intervalos por graus conjuntos;
Seminima com ponto e colcheia;
Ostinato ritmico com colcheia e
duas semicolcheias;
Coordenagao motora;
Polirritmia;

Conhecer reportodrio tradicional
Beirdo;

Quadro 2 - Reportdrio de Musica Tradicional Portuguesa e conteidos que permite abordar
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4. Apresentacdo de dados e analise dos Resultados

4.1 Respostas dos alunos na parte auditiva da Ficha de Avaliacao

Os resultados foram conseguidos a partir da analise das respostas dadas pelos
alunos nas suas fichas de avaliacdo no primeiro e terceiro periodo do ano letivo
2020/2021. Foram analisados a quantidade de intervalos e acordes acertados pelos
alunos na parte auditiva das fichas de avaliac¢ao.

Devido a um dos alunos nao ter realizado a sua ficha de avaliagdo por motivos de
saude e um outro aluno so6 a ter realizado mais tarde, os resultados destes alunos na
ficha de avaliagdo nao foram contabilizados para os resultados do presente estudo.

Na ficha de avaliagdo do primeiro periodo, a turma, em 54 intervalos auditivos
feitos, no seu conjunto, acertou 42 intervalos, obtendo-se a percentagem explicita
no Grafico 4, ou seja, 78% de acertos e os restantes 22% de erros.

Percentagem de intervalos acertados na ficha de
avaliag¢ao do 12 periodo.

H Acertados. M Errados

Grafico 4 - Percentagem dos intervalos auditivos acertados pelos alunos na ficha de avaliacao
do 1° periodo.

De acordo com o Gréafico 5, na identificagio de acordes auditivos, em 54
realizados no total da turma, a mesma acertou 54, o que equivale a 100% de éxito.
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Percentagem de acordes acertados na ficha de
avaliag¢ao do 12 periodo.

M Acertados. M Errados.

Grafico 5 - Percentagem dos acordes auditivos acertados pelos alunos na ficha de avaliacao do
1° periodo.

Na ficha de avaliacao do terceiro periodo, em 54 intervalos auditivos feitos, no
seu conjunto, a turma acertou 38 intervalos dando a percentagem de 70% de acertos
(Grafico 6).

Percentagem dos intervalos acertados na ficha de
avaliacao do 32 periodo.

H Acertados HErrados
Grafico 6 - Percentagem das respostas dos alunos quanto aos intervalos auditivos na ficha de

avaliacao do 3° periodo.

Ja na identificacdo de acordes auditivos em 54 realizados no total da turma, a

mesma acertou 53. Conforme o Grafico 7, a percentagem foi muito proxima de 100%
(98%).
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Percentagem dos acordes acertados na ficha de
avaliacao do 32 periodo.

H Acertados M Errados

Grafico 7 Percentagem dos acordes auditivos acertados pelos alunos na ficha de avaliacao do
3° periodo.

4.2 Analise dos Resultados da Ficha de avaliacao

Com base nos resultados obtidos pelos alunos nas suas fichas de avaliagao do
primeiro e terceiro periodos, obtiveram-se as seguintes percentagens: no primeiro
periodo os alunos acertaram 78% dos intervalos contra 70% no terceiro periodo e
acertaram 100% dos acordes no primeiro periodo contra 98% no terceiro periodo.

Na identificacdo auditiva de acordes, a diferenca de percentagens entre o
primeiro periodo e o terceiro periodo é minima, de apenas 2%, o que equivale a que
um aluno tenha errado um dos seis acordes pedidos na sua ficha de avaliacao.

Na identificagdo auditiva de intervalos, vé-se um decréscimo de 8% do primeiro
para o terceiro periodo. Embora estes resultados possam parecer negativos, visto
observar-se um abaixamento de rendimento, porém, sdo bastante positivos, pois,
enquanto que no primeiro periodo os alunos tinham de identificar intervalos de 22
menor, 22 Maior, 32 menor, 32 Maior, 52 Perfeita e 82 Perfeita, no terceiro periodo
os alunos tinham de identificar intervalos de 22 menor, 22 Maior, 32 menor, 32 Maior,
42 Perfeita, Tritono, 52 Perfeita, 62 menor, 62 maior, 72 menor, 72 Maior e 82 Perfeita,
ou seja, os alunos tinham de saber mais seis intervalos, o que corresponde a mais
50% de intervalos que os alunos tinham de preparar em relagdo ao primeiro
periodo. Deste modo, o facto de o decréscimo em termos percentuais ter sido de
apenas 8%, no caso da identificacdo auditiva de intervalos, num leque de intervalos
e de grau de exigéncia muito maior, torna estes resultados muito positivos.
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4.3 Inquérito por Questionario aos alunos

Neste ponto, embora o nimero de respondentes, correspondente ao nimero de
alunos da turma de Formacgao Musical, em que desenvolvemos a nossa Pratica de
Ensino Supervisionada, seja baixo, os graficos com as diferentes percentagens dao
uma percecdo baseada na tendéncia das respostas dos alunos. Em algumas questdes,
foi solicitada uma justificagdo, que complementa ou elucida alguns aspetos, por
outra diferente forma.

Na pergunta 1 do inquérito “Gostas de ouvir musicas tradicionais portuguesas?”
(Grafico 8), 5 alunos responderam que sim, 3 responderam que ndo, 1 aluno
respondeu mais ou menos, 1 respondeu as vezes sim e outro ndo respondeu a
pergunta de forma direta.

Gostas de ouvir musicas tradicionais portuguesas?

HSim. HN3o. M Maisoumenos/asvezessim. HInconclusivo.

Grafico 8 Questionario alunos. Pergunta 1.

Na pergunta 1.1 “Costumas ouvir musicas tradicionais portuguesas”, as
respostas foram muito variadas. Assim, as respostas podem ser divididas em trés
grupos (Grafico 9), grupo que respondeu ndo e grupo que respondeu de forma
variada, o que respondido de forma direta seria por vezes, e grupo que respondeu
sim. Desta forma, 3 alunos reponderam ndo, 1 aluno respondeu sim, mas que nao
gostava muito do que ouvia, 7 deram respostas variadas ao por vezes.
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Costumas ouvir musica tradicional portuguesa?

H Sim, mas as que ougo ndo gosto muito  EN3o.  uPor vezes.

Grafico 9 Questionario dos alunos. Pergunta 1.1.

A pergunta 2 “Gostaste de trabalhar, nas aulas de Formag¢ao Musical, musicas
tradicionais portuguesas?”, 10 alunos reponderam sim e 1 aluno respondeu mais ou
menos.

Gostaste de trabalhar, nas aulas de formacao
musical, musicas tradicionais portuguesas?

HSim. H Mais ou menos.

Grafico 10 Questionario dos alunos. Pergunta 2.

Nas respostas a pergunta 3 “Achas que a musica tradicional portuguesa deve ser
incluida nas aulas de formac¢dao musical. Justifica?”, (Grafico 11) apenas 1 aluno
respondeu ndo, 1 respondeu talvez e 9 responderam sim.
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Achas que a musica tradicional portuguesa deve
ser incluida nas aulas de formag¢ao musical?
Justifica.

HSim. HN3o. MTalvez.

Grafico 11 Questionario dos alunos. Pergunta 3.

Quanto as justificacdes as respostas foram as seguintes:

e “Sim, porque poderemos conhecer mais da nossa Cultura.”

e “Sim porque ajuda-me a compreender as notas.”

e “Sim, porque nds conseguimos conhecer mais musicas o que nos enriquece de
conhecimento.”

e “Sim, porque devemos conhecer mais musicas da cultura portuguesa.”

e “Sim. Fazem parte da cultura e ajuda a melhorar alguns aspetos.”

e “Sim, porque devemos aprender musicas do nosso pais.”

e “Sim, porque é bom que saibamos sobre a nossa cultura.”

e “Sim, deve. Porque acho que é 6timo aprendermos mais sobre a cultura musical
do nosso pais.”

e “Sim. Para sabermos maus sobre as musicas do nosso pais.”

e “Talvez, as vezes eu me perdia, mas ajudou muito a perceber a matéria.”

e “Nao, porque eu ndo gosto de musicas tradicionais portuguesas.”

Das respostas a pergunta 4 “Quando estavas a trabalhar as canc¢ées tradicionais
portuguesas, sentias-te mais motivado para realizar as atividades e desenvolver as
tuas aprendizagens?”, 6 alunos responderam sim, 4 responderam em parte e 1
respondeu ndo (Grafico 12).
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Quando estavas a trabalhar as cangoes
tradicionais portuguesas, sentias-te mais
motivado para ralizar as atividades e desenvolver
as tuas aprendizagens?

9%

HSim. HEN3o. HTalvez.

Grafico 12 Questionario dos alunos. Pergunta 4.

Na pergunta 5 “De 1 a 5, em que 1 é o que achaste mais importante e 5 o que
achaste menos importante, seleciona os conteddos em que o uso das cangdes
tradicionais portuguesas, nas aulas, mais te ajudou?” foi a identificacdo de intervalos
o conteudo que o maior niumero de alunos (6 alunos) colocou em 12 lugar, tendo 2
alunos colocado em 22 lugar e 3 alunos colocado em 32 lugar, conforme se explicita,
percentualmente, no Grafico 13.

Identificacao de Intervalos

H1° W22 M3

Grafico 13 Questionario dos alunos. Identificacdo de intervalos.

Na "identificagdo de acordes”, 1 aluno colocou este conteddo em 12 lugar, 5
alunos em 29 lugar, 2 alunos em 32 lugar, 2 alunos em 42 lugar e 1 aluno em 59 lugar,
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tal como evidencia, percentualmente, o Grafico 14. Ou seja, os dois primeiros lugares
foram selecionados pela maioria dos alunos.

Identificacao de acordes

H1° H2° M3° W42 W5

Grafico 14 Questionario dos alunos - Identificacdo de acordes.

Na “identificacdo de células ritmicas (Grafico 15), 3 alunos selecionam em 1°
lugar, 1 aluno em 22 lugar, 3 aluno em 39 lugar, 3 alunos em 42 lugar e 1 aluno em 52
lugar.

Identificacao de células ritmicas

H1° H2° M3° H4® M5°

Grafico 15 Questionario dos alunos. Identificacdo de células ritmicas.
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Quando a “identificacao de modo” (Grafico 16) as escolhas foram as seguintes:
29 lugar, 1 aluno, 32 lugar, 1 aluno, 42 lugar, 6 alunos, 52 lugar, 3 alunos.

Identificagao de modo

H2° E3° M4° m5°

Grafico 16 Questionario dos alunos. Identificacdo de modo.

b

Em relacdo a “Entoac¢do/Afinacao” (Grafico 17), 1 aluno colocou em 19 lugar, 2
alunos em 22 lugar, 2 alunos em 32 lugar e 6 alunos em 52 lugar.

Entoac¢do/Afinacdo

H1° H2° HM3° H5°
Grafico 17 Questionario dos alunos. Entoacao/Afinacao.

Na pergunta 6 “Pensas que o uso de musicas tradicionais portuguesas foi
benéfico para o desenvolvimento da tua percecao auditiva?” os alunos responderam
da seguinte maneira: 8 alunos responderam sim, 2 reponderam mais ou
menos/talvez, e 1 aluno respondeu ndo (Grafico 18).
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Pensas que o uso de musicas tradicionais
portuguesas foi benéfico para o desenvolvimento
da tua percec¢ao auditiva?

HSim. H Mais ou menos/ Talvez. M N3o.

Grafico 18 Questionario alunos. Pergunta 6.

Na pergunta 7 “ Das cangdes trabalhadas quais as que mais gostaste?”, a resposta

~

foi explicitada no Grafico 19. “Senhora do Almurtdo” atingiu 4 votos seguida de
“Minha mae 1a vem o Jorge” que atingiu 3 votos, “Machadinha” com dois votos e as

n, «

restantes 1 voto (“Alecrim”; “Se fores meu rapaz”; “O O menino 0”).

Das cangoes trabalhadas quais as que mais gostaste?

3
2
0
Alecrim Se fores meu Machadinha Ojardimda Minhamaeld Senhorado O O menino O
rapaz celeste vem o Jorge Almurtao

M n2 de vezes que a cangdo foi selecionada.

Grafico 19 Questionario alunos. Pergunta 7.

Da pergunta 7.1, “Indica outras [musicas tradicionais] que conhe¢as” resulta uma

reponsta unanime em que nenhum dos alunos enunciou qualquer outra canc¢ao
(Grafico 20).
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Indica outras que conhecgas?

H Nao sei.

Grafico 20 Questionario alunos. Pergunta 7.1.

4.4 Analise dos resultados obtidos através dos Questionarios dos
Alunos

A partir dos Questionarios realizados aos alunos podemos ver o impacto da
musica tradicional portuguesa em quatro parametros: quotidiano dos alunos; o uso
deste material em sala de aula; motivagdo em sala de aula; desenvolvimento da
percecao auditiva.

Através das respostas dos alunos as perguntas 1 e 1.1, vemos que apenas 46%
dos alunos dizem gostar da musica tradicional portuguesa, quando perguntado se
os alunos costumam ouvir este género de musica, embora nao muito
expressivamente, temos a maioria (64%) a responder que ndo ouve frequentemente
este reportorio. Com estas respostas podemos ver que a musica tradicional
portuguesa nao € um reportdrio que esteja presente no dia-a-dia das criangas desta
turma. Estando num mundo globalizado, poderemos retirar uma conclusao de que
este reportério ndo pertence aos habitos musicais das criangas na atualidade. Os
varios contextos em que os alunos se movem ndo lhes passam as cangdes
tradicionais, o que acontecia em geracdes anteriores, em que faziam parte da
vivéncia quotidiana de adultos e criancas.

No ambiente de sala de aula, o questionario diz-nos que a esmagadora maioria,
91% dos alunos, gostou de trabalhar musicas tradicionais portuguesas nas aulas de
Formagdo Musical, mas apenas uma maioria pouco expressiva (64%) dos alunos
acha que este reportorio deve ser incluido nas aulas de Formagao Musical, sendo que

25% acha que ndo deve ser incluido e 11% ndo tem opinido formada.
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Em termos motivacionais, o uso das musicas tradicionais portuguesas como
material didatico tem uma perspetiva positiva, mas com apenas 55%, sendo que
houve varios alunos, 36%, que ndo se sentiram motivados por este material e 9%
que ndo deu uma resposta concreta a este ponto.

Quanto ao desenvolvimento da percecao auditiva, o conteddo que os alunos
pensam que o uso da musica tradicional portuguesa como material didatico mais os
ajudou é, segundo a quantidade de vezes que os conteidos foram colocados em n? 1
na pergunta 5 é: em primeiro lugar com 55%, a identificacao de intervalos auditivos,
segundo lugar com 23% identificacao de células ritmicas, e em terceiro temos dois
conteudos, ambos com 9%, que sdo a identificagdo de acordes e a entoagdo/afinagao.
Por outro lado, se analisarmos os contetidos por ordem de resposta em cada um dos
numeros, fica a seguinte ordem: primeiro a identificacdo de intervalos, segundo
identificacdo de acordes, terceiro as células ritmicas (seria a identificacdo de
intervalos, mas visto este ter ficado em primeiro, ndo é possivel ser mais uma vez
atribuido), quarto lugar a identificacdo de modo e em quinto lugar a entoacao/
afinacdo. Assim, temos 73 % dos alunos da turma a responder de forma afirmativa
quando perguntados se pensavam que o uso da musica tradicional portuguesa tinha
sido benéfico para o seu desenvolvimento auditivo.

A musica que os alunos mais gostaram de trabalhar foi a “Senhora do Almurtéo”,
tendo sido referida 4 vezes.

Os alunos, quando pedido para enumerarem outras can¢des tradicionais que
conhecessem, de forma unanime, responderam ndo sei, o que vem reforgar o que foi
abordado anteriormente que o reportorio tradicional portugués nao pertence aos
habitos quotidianos da sociedade atual.

4.5 Inquérito por Questionario aos Professores

0 inquérito por questionario foi entregue aos professores de Formagdao Musical
do Conservatério de Musica de Seia com o objetivo de perceber qual o uso e o
impacto da musica tradicional portuguesa, como material didatico, nas suas aulas.

Na pergunta 1, “Nas suas aulas tem por habito utilizar a musica tradicional
portuguesa como material didatico? Selecione a op¢do”, as respostas dividem-se, de
acordo com o grafico 21. Ou seja, nenhum professor de Formagao Musical do
Conservatorio de Musica de Seia responde Ndo. Domina a resposta Algumas vezes
atingindo uma maioria de 67%; os restantes 33% corresponde a resposta Sim.
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NAS SUAS AULAS TEM POR HABITO UTILIZAR A
MUSICA TRADICIONAL PORTUGUESA COMO
MATERIAL DIDATICO? SELECIONE A OPCAO.

Nao
0%

Sim
3%

Algumas vezes
67%

Grafico 21 Questionario Professores. Pergunta 1.

Na pergunta 2, “Pensa que a pratica da musica tradicional portuguesa é benéfica
para o desenvolvimento musical dos alunos de Formagao Musical. Selecione a sua
op¢ao”, as respostas sdo divididas da forma que o Grafico 22 evidencia.

PENSA QUE A PRATICA DA MUSICA TRADICIONAL
PORTUGUESA E BENEFICA PARA O
DESENVOLVIMENTO MUSICAL DOS ALUNOS DE
FORMACAO MUSICAL. SELECIONE A SUA OPCAO.

0%

Em parte
33%

Sim
67%

Grafico 22 Questionario Professores. Pergunta 2.

A pergunta 2.1, “Se sim, em que aspetos este material beneficia os alunos?”, as
respostas obtidas foram as seguintes:

“- Reconhecer musicas portuguesas e trabalhar conteidos programaticos com
esses recursos.”
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- “Os alunos podem beneficiar de um conhecimento mais vasto a nivel de
reportério, trabalhando e aprimorando os seguintes aspetos:

- Perce¢do auditiva de intervalos
- Percecdo auditiva das harmonias (que, por norma, sdo mais simples)

- Solfejo (é um reportorio, por norma, mais acessivel a nivel ritmico, o que facilita
a leitura

- Assim, as aulas tornam-se mais dinamicas, fazendo com que os alunos
permanecam mais concentrados e motivados durante mais tempo.”

Na pergunta 2.2, “Existem algumas desvantagens na utilizacdo deste tipo de
material nas aulas de formacdo musical?”, a resposta dos professores inquiridos
expressou um Ndo unanime.

EXISTEM ALGUMAS DESVANTAGENS NA
UTILIZAGAO DESTE TIPO DE MATERIAL NAS AULAS
DE FORMAGAO MUSICAL?

Nao
100%

Grafico 23 Questionario Professores. Pergunta 2.2.

Na pergunta 2.3, “Se sim, ou em parte, indique quais.”, nenhum professor

necessitou de responder a esta pergunta visto que nenhum respondeu “sim” a
pergunta 2.2.

A pergunta 3 “Caso use a musica tradicional portuguesa como material didatico
para as aulas de Formagao Musical, enumere as cang¢des tradicionais que usa e com
que finalidade” conduziu as seguintes respostas:

- “Balao do Jodo; Tia Anica; Come a papa Joana; Frére Jacke; exemplos para
trabalhar intervalos”.
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- “O baldo do Jodao” - reconhecimento auditivo do intervalo de 32 menor
descendente.

- “O pretinho Barnabé” - reconhecimento auditivo do intervalo de 32 Maior
ascendente.

- “Eu fui ao Jardim da Celeste” - reconhecimento auditivo do intervalo de 32 Maior
descendente.

- “Naloja do mestre André” - reconhecimento auditivo do intervalo de 42 Perfeita
ascendente.

- “Na loja do tio Manel” - reconhecimento auditivo do intervalo de 42 Perfeita
descendente.

- “Brilha, brilha 14 no céu” - reconhecimento auditivo do intervalo de 52 Perfeita
ascendente.

- “O Rosa arredonda a saia” - reconhecimento auditivo do intervalo de 62 Maior
ascendente.

- “As pombinhas da Catrina” - explicacdo do uso da barra de repeticdo.”

- “Alecrim; o pretinho Barnabé; Ah, ah ah minha machadinha... Uso para
trabalhar ritmo, afinacdo intervalar, intervalos escritos e sobretudo intervalos
auditivos e solfejo.”

Cangoes usadas pelos Professores

M Baldo do Jodo M Tia Anica Come a para Joana

M Frére Jack m O pretinho Barnabé Eu fui ao Jardim da Celeste
M Na loja do mestre André M Na loja do tio Manel M Brilha, brilha & no céu

m O Rosa arredonda a saia B As pombinhas da Catrina W Alecrim

m Ah ah ah minha machadinha

Grafico 24 Enumeracao das cancoes usadas pelos Professores.
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Assim, as cang¢des que foram enumeradas por mais de um professor foram “Balado
do Joao” e “O pretinho Barnabé”. Todas as restantes colheram apenas a enumeracao
por parte de um professor (Grafico 24)

4.6 Analise dos Resultados obtidos através dos Questionarios dos
Professores

Os questionarios realizados aos docentes da disciplina de Formacao Musical do
Conservatoério de Musica de Seia tinham como propésito perceber se a musica
tradicional portuguesa fazia parte do material didatico utilizado por estes, qual o
seu uso e impacto nas suas aulas.

Vemos, entdo, que este género de musica faz parte do material utilizado pelos
professores nas suas aulas, em que 67% respondeu que o utilizava algumas vezes e
33% que o usava de forma mais regular. Todos os professores reconheceram que
havia algum tipo de beneficio em abordar este reportério sendo que 67% respondeu
que era benéfico para o desenvolvimento musical dos alunos na Formag¢do Musical
e 33% respondeu que o era mas apenas em parte. Os docentes que responderam
sim, enumeraram diversos aspetos em que este material beneficia os aluno como:
conhecimento de reportério, trabalhar os conteddos através deste género de
musica, desenvolvimento da percecdo auditiva e de leituras. Outro aspeto
referenciado é uma melhor dindmica no ambiente de sala de aula. J& quanto as
desvantagens, nenhum professor assinalou qualquer desvantagem do uso deste
reportorio. Quanto a finalidade da musica tradicional nas aulas destes docentes
prendeu-se, essencialmente, com o desenvolvimendo da perce¢do auditiva, sendo
também usado para o desenvolvimento ritmico, solfejo e alguns contetudos
programaticos.
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5. Conclusoes e Reflexoes finais

Chegado o fim da Pratica de Ensino Supervisionada e da elaboracdo do presente
Relatorio de Estagio, chega também o fim do estudo feito ao longo da mesma, em
que noés, como professor estagiario, nos envolvemos num ciclo de Investiga¢do-Acao,
com vista a tornar-nos melhor profissional do Ensino de Musica - Formag¢ado Musical
e Musica de Conjunto, vertendo-se na aprendizagem dos alunos através da
estratégia e recursos que usamos ao longo das aulas em que desenvolvemos o nosso
Estagio.

Nesta investigacdo, devido a pandemia mundial da COVID-19, que dificultou os
transportes e os acessos a informacdo, toda a investigacdo foi feita através de
documentos disponiveis online e de livros das Bibliotecas Municipais de Seia e
Gouveia. Todavia, foi muito satisfatério ver uma boa quantidade de informacao,
sobre o tema de investigacdo que nos propusemos conduzir, disponivel nas
bibliotecas da nossa zona de residéncia.

Penso que o tema “Utilizacdo da Musica Tradicional Portuguesa no Processo de
Desenvolvimento da Percecdo Auditiva dos Alunos de Formag¢do Musical” foi bem
escolhido e traz algo diferente, pois aprofunda, de forma focada, o impacto da musica
tradicional portuguesa no desenvolvimento da perce¢ao auditiva dos alunos de
Formacdo Musical, aspeto que, por norma, mais demora a desenvolver e aprimorar.

A musica tradicional portuguesa é aquela musica de transmissdo oral, quase
sempre com autor anénimo, que é passada pelas diversas geragdes, muitas vezes
conectada ao trabalho no campo. Esta musica reflete os sentimentos e vontades do
povo. E uma canc¢do com estrutura, harmonias e melodias mais simples e diretas,
porém, conforme varios autores, tem caracteristicas Unicas e essenciais para o
desenvolvimento da aptiddao musical em tenra idade.

Pudemos ver que a musica tradicional portuguesa, em conjunto com as varias
estratégias de percecdo auditiva, se revelou importante no progresso dos alunos da
turma em que desenvolvemos a Pratica de Ensino Supervisionada, tanto a nivel
cognitivo, com o desenvolver da perce¢do auditiva, como a nivel motivacional,
apesar da mausica tradicional portuguesa nao ser atualmente um reportério tdo
conhecido como foi outrora. Conforme refletido nos questionarios respondidos
pelos alunos, é possivel ver uma ligacdo positiva entre este reportorio e os
resultados da aprendizagem. Esta positividade relativa ao reportério também se
deve a idade dos alunos, que estdo num patamar de aceitagdo e de abertura para
novas experiéncias; esta investigacado feita com alunos mais velhos poderia nao ter
0 mesmo grau de recetividade.
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Respondendo as questdes de investigacdo, podemos, desta forma, afirmar que a
musica tradicional portuguesa como material didatico mostrou-se impactante de
forma positiva no processo de desenvolvimento da percec¢do auditiva dos alunos de
Formacdo Musical com o implementar das diferentes estratégias como: treino
auditivo, gesto, reproducdo vocal, jogos e imita¢do, reprodu¢do e memorizacao.
Apesar de ndo conseguirmos identificar qual a melhor estratégia, o conjunto das
mesmas demonstrou o seu impacto quando aliadas a musica tradicional portuguesa
como podemos examinar nos resultados das fichas de avaliacdo (ponto 4.1 e 4.2) e
como podemos consultar no inquérito aos alunos quando perguntamos “Pensas que
o uso de musicas tradicionais portuguesas foi benéfico para o desenvolvimento da
tua percecao auditiva?” em que 73% dos alunos respondeu sim (ponto 4.3). Na
componente motivacional, tentamos criar uma ponte afetuosa com os alunos de
forma a que se sentissem a vontade para trabalhar e para expor as suas dificuldades
e ligando isto ao reportério da musica tradicional portuguesa encontramos bons
indicios no seio da turma, de acordo com as respostas dadas pelos alunos nos
instrumentos de recolha de dados onde temos uma margem positiva em que 55%
dos alunos reponderam que se sentiam mais motivados ao trabalhar as musicas
tradicionais portuguesas, apesar de ndo ser uma percentagem muito favoravel
continua a ser um resultado apelador para continuarmos neste sentido (ponto 4.3).

Apesar de os alunos ndo estarem tanto em contacto com a musica tradicional
portuguesa e esta continuar a mostrar-se positiva no seu desenvolvimento podera
ser indicio de que a musica tradicional portuguesa estd, de alguma forma, presente
intrinsecamente nas criangas da sociedade atual, o que os leva a absorver de uma
forma mais acessivel os contetidos presentes nas nossas cang¢des tradicionais que
influenciam diretamente o seu desenvolvimento cognitivo.

Pessoalmente, é com satisfacido que concluimos este projeto que nos
acompanhou durante o presente ano letivo, foram momentos de aprendizagem,
organizacdo, dedicacdo, foco e superacao, que nos ajudou no desenvolver das
capacidades e a ganhar ferramentas fulcrais quando futuro docente
profissionalizado.
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Anexos

Anexo A - Cancdes abordadas como material didatico.
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Figura 4 Alecrim. Fonte: Anonimo (S.d) musicas infantis.

119



Rafael Alexandre Guerreiro Abreu
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A loja do Mestre André
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Figura 5 A loja do Mestre André. Fonte: Anonimo (S.d) musicas infantis.

Fui ao jardim da Celeste

Figura 6 Fui ao Jardim da Celeste. Fonte: Andnimo (S.d) musicas infantis.
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131. JA LA VEM O SOL NASCENDO
(O Conde de Alemanha)

Romance de assunto carolingio

P. Fenandes Tomsds

{71/ Beire Batun
Ca 1800
Adagio >
pr— _—
I 1 T  — P T
2 =) . 2 — pr— .
A —————_ — — = 5 =
A 8 | . - 1 . ) T . . .
151
i 3 vem o  Sol ms - en - - —_ - - -
1 ' m— 1 + 1 1
3 P y— T 1
— A d—— - |
— i +—& = |
vem 0 cla = ro di - -
S — ——— =
114
- - - a, o € o con=de deA-k -

ra = i=nha dor = mj

Ja li vem o Sol nascendo,

ja la vem o claro dia,

e o conde de Alemanha

com a rainha dormia.

Nio o sabe nem el-rei,

nem quanos na conte havia
sabe-0 $0 a dona Infanta,

filha da mesma rainha.

~ Minha filha, sc o sabes,

nao o dés a descobrir,

que o conde € muito rico,

de oiro te ha-de vestir.

~ Nao quero os seus fatos d’oiro,
que tenho os meus de damasco;
inda meu pai nao ¢ morto,

ja me querem dar padrasto.

As mangas desta camisa

eu as nado chegue a romper,

que em meu pai vindo da missa.
eu lho saberei dizer!

Figura 7 Ja la vem o Sol Nascendo. Fonte: Giacometti, M., & Lopes-Graca, F. (1981).
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186. QUEM COMPRA SAPATOS?

T. Borba
Porto
1.° quartel do século

3
1

2 2
11 18
1560 ! —— y ¢ g
Quem com - pra sa - pa - (os, quem com - pra  bo - 1 - nhasy?

187. LOICA DE FOLHA BARATA!

C. das Neves e G. de Campos

)
1870- 1898
! s P —m 5 |1 ;r;ﬂ
= 1 1 1 I 1 1 1 1 1 22
107al v T 1”4 B2 3 2 =4 >

Figura 8 Quem compra sapatos e Loica de Folha Barata. Fonte: Giacometti, M., & Lopes-Graca,
F. (1981).
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4. 0, 0, MENINO, O

Cangao de berco
K. Schindler
Nozedo de Cima, Tuiselo|Vinkais, Bragange
1932
O« X
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Figura 9 O O Menino O. Fonte: Giacometti, M., & Lopes-Graca, F. (1981).
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135. MINHA MAE, LA VEM O JORGE*

Romance novelesco

Joel Canhio
Glidela do Ribawjo ! Salvaterra de Magos, Sawtarém
1964

J=152

[—
~=Mi - nha mie 14 wm o Jar - 2e
-4 1 1 f rl —e. : R— ﬂ
4 4 e e = + <
. no o seu ch-va~—1a=mon - n - o, mi « mha
—~Bo - 2a
Er—1 = e e e e e s I
T g —— e o R S S
tr=d% Ju—h = a S e diz ¢ = m'é gue was pas -
A L I I 1
Wt—d——i E===s== i
- 1
) A I ——— Bo — @ w-d'e -l = nk/— na. -
- | . —h— N ,
— = 3 == —
— die o - mé que  lens pas - sad
2 4
— Ainda ontem me dizeram — O que meteste no copo,
que tu estavas para casar. 0 que meteste no vinho,
- E verdade, o Juliana, trago a minha vista turga,
que te vou a convidar, ja ndao vejo bem o caminho.
3 5
— Espera ai um bocado, — Quando a minha mae julgava
espera ai um bocadinho, que tinha o seu filho vivo.
en vou ali ao sobrado — Também a minha julgava,
buscar um copo de vinho. que [ casavas comigo.
6

Torradas, novas torradas,
que a faca corta o limio,
a menina Juliana

¢ mulher de opinido.

Nota — No canto, cada distico das quadras é repetido.

Na pagina da direita: Pomenor da cabeca de uma guitarra (primeiro quartel do século)

Figura 10 Minha mae la vem o Jorge. Fonte: Giacometti, M., & Lopes-Graca, F. (1981).
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A Machadinha
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Figura 11 Machadinha. Fonte: Andnimo (S.d) musicas infantis.
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Figura 12 A Ciranda. Torres (2019). As Cancdes Tradicionais Portuguesas no Ensino da Musica.
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Figura 13 Dorme, dorme, meu menino. Torres (2019). As Cancdes Tradicionais Portuguesas no
Ensino da Musica.

Figura 14 Nao quero que vas a monda. Torres (2019). As Cancdes Tradicionais Portuguesas no
Ensino da Musica.
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Figura 15 Meu coletinho aos ramos. Torres (2019). As Cancdes Tradicionais Portuguesas no
Ensino da Musica.
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Figura 16 O minha farrapeirinha. Torres (2019). As Cancdes Tradicionais Portuguesas no Ensino
da Musica.
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Figura 17 Papagaio loiro.Torres (2019). As Cancdes Tradicionais Portuguesas no Ensino da
Musica.
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Figura 18 Se fores o meu rapaz. Torres (2019). As Cancdes Tradicionais Portuguesas no Ensino
da Musica.
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Figura 19 Senhora do Almurtao. Torres (2019). As Cancdes Tradicionais Portuguesas no Ensino
da Musica.
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Anexo B - Instrumentos de Recolha de Dados

INQUERITO

Idade: Ano: Género: Instrumento:

O presents inquérito insere-se numa investigacdo com o tema “Utilizagdo da Misica
Tradicional Portuguesa no Processo de Desenvolvimento da Percegdo Auditiva dos
Aluncs de Formagio Musical®, com vista 3 obtencio do grau de Mestre em Ensine da
Miisica pela Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo
Branco.

Por favor, responda a todas as questdes, o que demora, aproximadamente, 15
minutos. E garantido o anonimato das respostas, sendo os dados usados apenas na
investigagdo referida.

Obrigado pela colaboragio!

1- Gostas ouvir miisicas tradicionais portuguesas?

1.1- Costumas ouvir miisicas tradicionais portuguesas?

2- Gostaste de trabalhar, nas aulas de formagio musical, miisicas tradicionais
portuguesas?

3- Achas que a miisica tradicional portuguesa deve ser incluida nas aulas de
formacgio musical? Justifica.
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4- Quando estavas a trabalhar as cangfes tradicionais portuguesas, sentias-te mais
motivado para realizar as atividades e desenvolver as tuas aprendizagens?

a) Sim
b] Em parte
c] Nio

5-De 1a5, em que 1 € o que achaste mais importante e 5 o que achaste menos
importante, seleciona os conteldos em que o uso de cancdes tradicionais
portuguesas, nas aulas, mais te ajudou?

Identificacio de intervalos:__ Identificacio de acordes: __
Identificacio de células ritmicas: __ Identificacdo de modo: __
Entoacdo/Afinagio:

&- Pensas que o uso de misicas tradicionais portuguesas foi benéfico para o
desenvolvimento da fua percecio auditiva.

7- Das cangdes trabalhadas quais as que mais gostaste?

7.1-Indica outras que conhegas.

Figura 20 Inquérito realizado aos alunos.
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INQUERITO PROFESSORES DE FORMACAO MUSICAL

Idade: Género:

0 presente inquérito insere-se numa investigacio com o tema “Utilizagdo da Miisica
Tradicional Portuguesa no Processo de Desenvolvimento da Percegdo Auditiva dos
Alunos de Formagdo Musical”, com vista 3 obtengdo do grau de Mestre em Ensino da
Miisica pela Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo
Branco.

Por favor, responda a todas as questfes, o que demora, aproximadamente, 15
minutos. E garantido o anonimato das respostas, sendo os dados usados apenas na

investigagio referida.
Obrigado pela colaboragio!

1- Nas suas aulas tem por hdbito utilizar a miisica tradicional portuguesa como
material diditico? Selecione a sua opgdo.

a) Sim
b] Algumas vezes
c) Nio

2- Pensa que a pritica da miisica tradicional portuguesa € benéfica para o
desenvolvimento musical dos alunos de Formag3o Musical. Selecione a sua opglo.

a) Sim
b] Em parte
c) Nio

2.1 Se sim, em que aspetos este material beneficia os alunos?
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2.2 Existem algumas desvantagens na utilizagio deste tipo de material nas aulas de
formagio musical?

a) Sim

b) Em parte

c) Nao

2.3 Se sim, ou em parte, indique quais.

3- Casouse a misica tradicional portuguesa como material diditico para as aulas de
Formagio Musical, enumere as canges tradicionais que usa e com que finalidade.

Figura 21 Inquérito realizado aos Professores.
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Grelha de Observacao de Formacio Musical

Cotacgdo
qualitativa:
Muito
insuficient
e (MI);
Suficiente
(S); Bom
(B) e Muito
Bom (MB)

Atitude e
Participaca
0

Pulsac¢do/Ritmo
/ Leitura
Ritmica

Afinacido/Entoacgio/Leitur
a melédica/Intervalos
escritos

Reconheciment
o auditivo de
intervalos,
acordes, e
células ritmicas

Compasso/Tonalidade/Intervalo
s caracteristicos/ Ritmosl
caracteristicos

Aluno 1

Aluno 2

Aluno 3

Aluno 4

Aluno 5

Aluno 6

Aluno 7

Aluno 8

Aluno 9

Aluno 10

Aluno 11
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Grelha de Observacio de Classe de Conjunto

Cotacgdo qualitativa:
Muito insuficiente (MI);
Suficiente (S); Bom (B) e

Muito Bom (MB)

Atitude/ Participacdo/
Postura

Afinacio/qualidade
vocal

Ritmo/ Texto

Aluno 1

Aluno 2

Aluno 3

Aluno 4

Aluno 5

Aluno 6

Aluno 7

Aluno 8

Aluno 9

Aluno 10

Aluno 11
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Anexo D - Conteudos Programaticos e Critérios de Avaliacao

Conservatorio de Misica de Seia %é? .
? COMERHALE | wenvanumioa Grupo disciplinar: Formagéio Musical {Eﬂ)# i‘?})
PoRTUGAL Ano 20152016 CEL L
oA S
Criterios de Avaliagao TLLET I
e=0 percentysl de ¢ 0 yali s frequéncia-
1? Periodo = 25%; 2° Periodo = 40%; 3° Periodo = 35%
20 CICLD
Dominke da Critérios Gerals Critérios Eepeciflcoa Inair Ir [
Avallagio %
Coarenagio pelco-matara; AVALIACAD CONTINUA
Requiaridate e métodes de esiuda;
Observagio direta dos 25 5
Sentido da: conhecmentos em temos de
Pulsagdo; balango; métrica; tonalldade; modalldade:; Exnmga'uaula aaula.*
Aquisiglo de competenias | capyy tonak centro modal; fraseats; annagso;
COGNITIVOS: essencials & especiicas; temporalmétriea em termos paliionicas;
amiculagiaidnamica; caracteristicas estiisticas de
APTIDOES e asEa0o; expressIVIIaE: Coniomos melcdioos:
CAPACIDADES 50 42 cont canbornos rkmicos; . .
coMPETENCIAS | Jhoue Do * de 1 3 notagao com o gom AVALIACAD PERIODICA!
abhico; Agilidate, NUteZ, Ngar & Seguranca na
EvalugSo na aprendizagem; ) FINAL /GLOBAL B0 %
Habifos de estuda; Capacitade da: Testes de Avaliagdo escrites &
Con mamar ; abordar a ambigncia e orais.
estilc oo material musical rabaiac; fomuiagdo &
critica; abardar e explorar maerial
muslcal nove; diagnosiicar probilemas e resoive-los.
Desenyoiviments do sentikda
de responsabilldade e Assiduiane e pontualidade;
autonomia Apresentagio 00 matenal Necessano para A AU,
Interagse & empenho na dscipling;
Desenvolvimentn do espliito | ME0dos de eshudo;
ATITUDES e lnlm!a; seredade; _ Atttude na sala de aula;
e Cooperacie: SR M3 | Cumprimento das faretas propostas: AVALIACAD CONTINUA
Cumprimento dos trabainos o2 casa; . R 15%
VALORES \anifestacio de e | REQUENG3DE e qualitate 40 estuc; Obsenvagdo direta-
ranalha Participagdo nas atividades da escola (dentro e fora
da escoia);
Respelta peios ouinos, pelos materials &
m equipamentos escalares;
Postura; Postura em apresentaghes pUbICaE, como
Chismo; participants & como ouvinie:
*& inteiramente do critério do professor o fipo de trabalhes e métodos de avaliagdo a aplicar
1
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Conservatorio de Misica de Seia

FONERNOTE | s Grupao disciplinar: Formagio Musical
FORTUEAL | == Ano 201512016
27 GRAU/6" ANO

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

MELODIA:

*

>

Escrita de frases melddicas, nio modulantes com uso de infervalos de *Mem *Mem 4P, 5P, & M e m. 8*P, maiores (a2 3 alteragdes
13 armacio de clave) @ menones harmomicas (aé 2 alteracdes na armacio ds clave) em métrica simples & composta;
Leitura entoada de frases melodicas escritas, ne modulantes, com uso de intervalos de P Mem, P*Mem #P, 7P, fMe m T Mem BB,
maiares (até 3 alieragdes na armagao de clave) e menares harmenicas (2i6 2 alisragio na armacae de clave) em metrica smples e composta, a
T, duas o tés vozes;
Idemrificacio, reconhecimentn & discriminagdo muditiva de:

= escalas majores ¢ menores (naruml, harmonica & meladica);

= inErvalosdePMem P*Mem 4P, 7P, fFMem TP Mem B'P.

BIIMOC

*

»
»

*

Do e || 1) = ML) [T
s B I~ ey s Bwrre rry PR

G lares. simples e comp
Escrita de frases rifmicas a uma parte em meirica simples com ni=semmima (ate 4 pulsacies) e em meTica coMposia com w=semimima cam
pomio (até 4 pulsag des);
Leinras:
= ritmicas 3 Uma pares em metica simples & compasta;
«  solfejadas em paum dupla nas claves de sol & f;
«  solfejadas na claves de sol, na clave de fa e do na 3* linha.

HARMONIA:

>

Tdenfificacie, reconheciments e discrimimacio auditiva de séries de acories maiores, menores no esiado findamental | m 1* ¢ 3* inversées {com
@ sem logica tonal fimcional).

CONCEITOS TEORICOS:

¥ ¥ WY ¥ W W W WYY

v

Confratemps;

Ligadura de prolonzacio;

Pasas;

Simcopa regular,

Contratempo regular;

Tetracorde;

Inversdes de acordes;

Constragao de-

= acordes madores, oo estade B ides de tomalidades ate 4 alteragtes na armagio de clave;
= escalas maiores e menores (natural. harmonica, melodica) até 4 alteragdes na ammacio de clave.

Classificacio de intervalos de 2*Mem, 3*Mem 4P, 44 5D, 5P, FMem ™M e m T (harmonicos e melodices);
Tdenfificace auditiva (estilo/época; mede; compasse) das obras do programa;

Mogdes basicas sobre as caracteristicas expressivas, estnunarais e imstnumentaiz da msica no periodo barroco e classico.
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Anexo E - Plano de Contingéncia

plano de
Contingéncia
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FEPUBLICA .
P FPORTUGIES A 5

11

1.2

1.3

2.1

INTRODUCAD

PRINCIPAIS SINTOMAS E TRANSMISSAO DA INFECAD
TEMPO DE INCUBACAO E FORMAS DE MANIFESTACAD
Informagio & Comunidade Escolar

2.2 Medidas de higi |

P

2.3 Medidas de higiene e seguranga do ambiente escolar

2.4 S5alade Isolamento

3.1 INFORMACAD DA COMUNIDADE EDUCATIVA

4.1

4.2

4.3

5.1

5.2

5.3

5.4

GESTAO CASD SUSPEITO

CASO SUSPEITO VALIDADOD

VIGILANCIA DE CONTACTOS PROXIMOS.
PONTO FOCAL (Local e auxiliares a contactar)
DEFINICAO DE RESPONSABILIDADES

05 RESPONSAVEL PELA SALA DE ISOLAMENTO

I)Em'lml;ﬁﬂ DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE E 05 SEUS CONTACTOS

Consarvanisio da Msice de Seiw - Colaghum Musicem
i Mussiciond i A, Priscs i Rispiblicn, Sets | Tal 738 312 S69
armuit comervtcdodessiaural.com
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COLLEGIUM 1 (T quauc.\ i
4 ! FPORTUIGIUESA -

CAPITULO |

11 INTRODUGAO

As escolas & estabelecimentos de ensing tém um papel fundamental na prevengdo & controlo
da transmissao de COVID-19 em contexto escolar, adotando medidas que visam capacitar a

comunidade educativa para:

a) adog¢ao de comportamentos de prevengao adequados,

b) capactando os alunos, funcionarios e familias para a sua protegao individual e grupal
{literacia) &

c] prontid3c dos servigos educatives numa resposta adequada ao risco, em estreita
colaberagdo com o Ministério de Educagdo, o Munidpie, a Saude Escolar e o SNS24.
MNeste quadro, o Conservatdrio de Musica de Seia atualiza o seu Plano de Contingéncia
gue censiste num conjunto de medidas e de agbes aplicadas de modo a prevenir e a
controdar o COVID-13, em estreita articulag3o com os parceiros educativos (em especial
com os Agrupamentos com os gquais desenvolve o Ensino Artistico Especdializado de
Miisica no regime articulado), os servigps de saidde & as outras estruturas da

comunidade educativa.

0 Plano de Contingéncia do Conservatdrio de Misica de Seia apresenta as medidas a
implementar visando a prevengac e controlo da transmissao de SARS-CoV-2 e define os
procedimentos no que respeita 3 gest3o de casos, contactos & surtos de COVID-19 em contexto

escolar.

Commarviii de Mimscs de Sew - Collagum Muskosm
o Musicicel dus Sotes, Prace dm Aepdblcs, Sew | T 288 S S50
.t_:_vﬂ_*_m
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feven

CoLLecium Musicum A - EPUBLICA
! Cally 1 PORTLIGIIESA

12 PRINCIPAIS SINTOMAS E TRANSMISSAO DA INFECAO

A COVID-19 é uma doenca causada pela infegdo pelo novo Coronavirus [SARS-CoV- 2).

Os sintomas s3o semelhantes a uma gripe: febre, tosse e dificuldade respiratoria, odinofagia
({dor de garganta), dores musculares generalizadas, perda de olfacto & paladar, dor de cabega,
entre putros. A pessoa infetada pode nae apresentar sinais ou sintomas (assintomatica). As
criangas & jovens diagnosticados com COVID-19 tém habitualmente uma manifestacio ligeira da
doenga, com menor risce de complicagbes e hospitalizagdo. A transmiss3o de pessoa para
pessoa foi confirmada & julga-se que esta ocorre durante uma exposigdo proxima a uma pessoa
com a COVID-19, atraves da disseminagao de goticulas respiratorias produzidas quando a
pessoa infetada tosse, espirra ou fala, as quais podem ser inaladas ou pousar na boca, nariz
ou olhos de pessoas que estao proximas e ainda através do contacto das maos com uma
superficie ou objeto contaminado com o novo coronavirus &, em seguida, © cONtacto com as

mucosas oral, nasal cu ocular [beca, nariz ou olhes).

1.3 TEMPODE INCUBA(}E«O E FORMAS DE MANIFESTA(;E{)

0 periodo de incubacie (tempo decorrido desde a exposigao a0 virus até ac aparecimento de
sintomas) situa-se entre 1 a 14 dias. A transmiss3o de SARS-CoV-2 pode ocorrer cerca de dois
dias antes da manifestagdo de sintomas. Como medida de precaugSo, a vigildncia ativa dos
contactos proximos decorre durante 14 dias desde a data da iltima exposigao a um caso

confirmado.
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CAPITULO Il

2.1 PROCEDIMENTOS GERAIS

2141 Informag&o 4 Comunidade Escolar

A informagao sobre as medidas de prevencio — higiene pessoal e do ambiente escolar — sera

garantida. O envolvimento dos alunos e dos pais nas medidas de preven¢do serio promovidas.

Cartazes, de facil compreens3o sobre higienizagio das mios em todos os locais onde esta possa
ser feita (WC & junto aos dispensadores de solugdo antisséptica de base alcodlica, entrada da

Escola, secretaria).

Sensibilizar, através de campanhas de divulgacio, medidas de higiene pessoal e transmitir

informagao aos encarmegados de educagao;

Comunicagdo com os encarregados de educacio por via digital e telefonica (sms, email) Nos
asos em gue sSeja necessario reunir presencialmente, estas reunides dewerdo ser,

preferencialmente, individuais, mantendo as medidas de higiene & distanciamento.

Informagbes importantes serdo publicadas na pagina de Conservatdrio de Milsica de Seia (no
site https://www . conservatorio-collagiummusicum.com e redes sociais
https//www facebook com/Conservatorio-de-Musica-de-Seia-263356277018958) e afixadas

na Escola.
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Desinfegao de espagos e materiais.

Lidar com situagbes de alunos gue

Professores 17/9/2020  possam apresentar febre ou outros
Plano
simbomas.
17, 18, 21, Bons habitos de higiene, sessbes de
Professores de
22, 23  sensibilizagao, divulgagae do plano
Ak instrumento & turmas

satembro {medidas adotadas pela escola)

Comunidad 15 Divulgagdo do Plano de Continggncia.

i Diregao Pedagogica e
Educativa setembro {Publicagio na pagina)

Responsdvel do Plano

“Limpeza e desinfegido de superficies
Funciondrios 15

em ambiente escolar, no contexto da = Direcdo da AFEA
setembro

pandemia COVID-15"
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Bons habitos de higiene, sessoes de
7 setembro

Funciondrios sensibilizagdo, divulgacio do plano

Direg3o da Escola
{medidas adotadas pela escola)

Tabela 1 — Cronograma de sessbes de informagao e formagao

212 Medidas de higiene pessoal

# lavar frequentemente as maos, com agua e sabdo, ase tal ndo seja possivel, usar
selugdo a base de dlcool, cobrindo toda a superficie das maos, esfregando-as até ficarem
secas;

* Reforgar a lavagem das m@os antes e apds as refeigbes, apds o uso da casa de banho &
sempre que as Maos estejam sujas;

*  Usar lengos de papel (de utilizagSo Unica) para se assoar;

#  Deitar os lenges usados num caixote do lixo e lavar as maos de seguida ou usar solugao
i base de dlcool;

®  Tossir ou espirrar para o brago com o cotovelo fletido, ou usar lengo de papel de uso
unico;

#  Evitar tocar nes olhos, no nariz e na boca com as maos sujas ou contaminadas com
secregbes respiratorias;

# (Cada um dos alunes devera ser acenselhado a trazer consigo lengos de papel, uma
garrafa de dgua (€ proibido beber diretamente das torneiras, mas podem encher as

garrafas proprias) e um frasco de dlcool gel.
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213 Medidas de higiene e seguranga do ambiente escolar

# Deve ser utilizado por todo o pessoal docente e nao docente equipamentos de protegao,
nomeadamente mascaras, luvas (aguando da limpeza de equipamentos) e viseiras
{sempre que necessariol;

# Arejamento dos espagos: manhd, intervalos e apos aulas.

# Mas salas de aula as janelas devem permanecer abertas, mesmo durante o periodo de
aulas.

» O professor serd a pessoa responsavel por deixar as janelas da sala abertas durante os
intervalos.

» Os funciondrios da escola assegurarao:

A limpeza/higienizagdo regular, didria e intensa com detergente apropriado, assim como selugdo
antisséptica de base alcodlica (SABA) de maganetas & puxadores de portas, portas de casas de
banho, armarios, tomeiras, telefones; teclados, monitores e ratos de computador,
interruptores, tormeiras e autoclismos, mesas de trabalho dos alunos no final de cada periodo
de trabalho, mesas de trabalho dos alunos aguando cada mudanga de cada tumo de alunos &

outros acessorios/materiais de uso partilhado regularmente manipulaveis.

Estao dispeniveis, caixotes do lino nas casas de banhe, sacos herméticos para forrar caixotes do
lixo, em todos os espagos interiores, mascaras protetoras, lengos de papel, produtos de

desinfeqao para limpeza de superficies, rolo de papel, resguardo plastificado, termometros.
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Estdo disponiveis dispositivos com solugbes de limpeza das m3os & base de dlcool (SABA], em

todos os pisos, na sala de isolamento, secretaria, sala dos professores, biblioteca;

No final do dia, os funciondrios dewerSc repor o stock de lengos de papel e da solucdo

desinfetante nos dispositivos de parede, assim como dos consumiveis das casas de banho.

214 Sala de Isolamento

No Conservatdrio existe uma Sala de Ilsolamento equipada com cadeira, dgua & alguns
alimentos ndo pereciveis. A sala de isolamento estd devidamente |ocalizada e assinalada. [ver

percursos)

Na Sala de Isolamento existe ainda um contentor de residuos, solugdo antissética de base
alcodlica (SABA); toalhetes de papel; mascara(s) cinirgica(s); luvas descartdveis, termometro &

lengos de papel.
0 responsdvel pela Sala de Isolamento no Conservatdrio & o fundionsrio Pedro Jorge Santos.

Em caso de detegdo de Caso Suspeito devem seguir-se os procedimentos descritos no Capitulo

1l Gest3o Caso Suspeito.
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2.2. ORGANIZAGAO DO ESPAGCO

0Os alunos deverdo sentar-se em todas as aulas de acordo com as plantas das salas de aulas &

sempre na mesma secretaria/mesa e cadeira;

Dievemn evitar-se concentragdes nas idas a casa de banho, devendo ir apenas um aluno, de cada

turma, de cada vez.

Estdo definidos e identificados circuitos no interior da escola, de modo a promover o
distanciamento fisico, nomeadamente no percurso desde a entrada da escola até 3 sala de aula,

a5 esrcadas, zonas de recreio e acesso 3s casas de banho.

2.3 PRATICAS PEDAGOGICAS
Especificidades do Ensino Especializado de Musica

0 ensing especializado de misica tem especificidades com implicagdes nas medidas preventivas
e de controle da transmissde do COVID 19. Assim, sao tomadas as seguintes medidas
organizacionais, segundo os principios da flexibilidade e adequagdo na organizacae de aulas,

atividades, rotinas, espagos e materiais utilizados:

# Os hordrios e as aulas estdio organizadas por turmas do ensino regular articulado por
forma a manter a integridade do coorte (bolha).
# Os hordrios de desdobramento estdo concebidos por forma que os alunos da disciplina

de Formagao Musical e de Instrumente n3o se cruzem.

Commarvici de Mimscs de Sew - Coleghum Muskosm
o Musicicel dus Sotes, Prace dm Aepcblcn, Sew | Tl 288 5 S50
.t_:_vﬂ_*_m

152



Utilizagdo da MUsica Tradicional Portuguesa no Processo de Desenvolvimento da Percecdo Auditiva dos Alunos de Formagao Musical

CoLLEciuM Musicum A - mERCBLEA
" ' FORTLIGIRES ™

# As disciplinas de classe [FormagSo Musical e Classe de Conjunto) s30 desdobradas ou
segmentadas per forma a limitar o nimere maximo de alunes em sala de aula a 15.

# O posicionamento dos alunos nas salas & sempre o Mesmo, assim oMo © EsSPago para
o tempo de espera para o desdobramento da discplina de instrumento;

# Mas salas de dasses/grupos, a distancia entre professer e aluno & sempre de 2 metros.
0 espago para cada aluno & de 1,70 por 1,50 metros.

# As salas médias serao destinadas aos instrumentos de sopro e as salas pequenas aos
instrumentos de cordas.

# Todas as salas estdo sinalizadas com marcas no chio indicando o espaco para o
professor e aluno.

# Mas salas de turmas/grupos de mesas duplas ests indicada a posigdo de cada aluno no
tampo da secretéria.

# Estao indicados os lugares/espacos de espera entre aulas de desdobramento para os
alunos da disciplina de instrumento.

# Todas as aulas de instrumento s3o individuais.

# As disciplinas de Classe de Conjunto de Canto Coral & de Instrumentos de Sopro estdio
limitadas a 8 alunos com espagamento minimo de 3 metros e em sessHes N3 superiores
a 20 minutos, mantendo, no entanto, o tempo letive total previsto na matriz curricular
{135 minutos).

# Em caso de falta do professor, haverd sempre um profassor substituto que assegura o
tempo letivo.

# Estdo canceladas festividades, comemoragbes, semanas tematicas e visitas de estudo.
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24 PERCURSOS

Os percursos de entrada e saida das salas do piso térreo e 12 piso estdo devidamente

definidos e marcados por forma a manter o distanciamento e a separacao de turmas.

Os percursos para a sala de isolamento e wc estdo devidamente assinaladas.

[Colocar as plantas dos dois pisos com:

a. Acesso as salas de aula
b. Saidas das salas de aula
[ Acesso & Sala de Isolamento

d. Acesso aos WC.

e. Outros acessos importantes.]
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CAPITULO IlI

31 GESTAO CASO SUSPEITO

D& acordo com a DGS, define-se como “caso suspeito” quem, entre alunos, professores e pessoal
auxiliar, apresente como critérios clinicos infecdo respiratdria aguda (febre ou tosse ou
dificuldade respiratoria), associados a critérios epidemiologicos (contacto com caso confirmado
ou provavel de infegdo por SARS-CoV-2/COVID-19 nos 14 dias antes do inicio dos sintomas ou
profissional de saide ou pessoa que tenha estado numa instituigdo de sadde onde s3o0 tratados

doentes com COVID-15).

530 sintomas que podem configurar um “caso suspeito”: febre, tosse e dificuldade respiratdria
acompanhadas ou ndo de dor de garganta, dores musculares generalizadas, perda de paladar

ou de offato, diarreia, dor no peito e dor de cabega, entre outros.

CQluem apresente sintomas compativeis com a definigdo de “caso suspeito” ou com sintomas
de COVID-19, comunica com o Ponto Fecal, ie. informa o responsavel operacional,
preferencialmente por via telefdnica &, caso se encontre na escola, & © responsavel
operacional que leva o suspeito para a 5ala de lsolamento definida neste plano de
contingéncia, assegurando o uso de mascaras para evitar a propagagae do contagio a outros
membros da comunidade escolar. 52 no decorrer de uma aula um aluno manifestar estes
sintomas, o professor deve chamar o responsavel operacional pelo isolamento pelo telefone
92 647 80 59 (Pedro Jorge Santos). O responsavel operacional acompanha o aluno até a sala de
isolamente pelo percurso  definido neste planc e contacta imediatamente os

pais/encarregados de educagao. Quem acompanhe o alune ou cutro membro da comunidade
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escolar com sintomas, deve cumprir as precaugbes bdsicas de controlo de infecdo quanto &
higiene das mios.

Ja na Sala de Isclamento o responsavel eperacional contacta o Encarregado de Educagao e, na
sSua presenca ou em concordancia com este, contacta a linha SNS 24 (BOS 24 24 24). O
profissional de saide do SMS 24 questiona o suspeito ou o Encarregado de Educaco (ou
acompanhante) quanto a sintomas e ligagao epidemiclogica compativeis com um caso suspeito

de COVID-15.

Apds avaliagio do SNS 24:

- 52 ndo se tratar de caso suspeito de COVID-19: define os procedimentos adequados 3 situagdo

dlinica;

0

- Se se tratar de caso suspeito de COVID-19: o SNS 24 contacta a Linha de Apoio ao Médico

{LAM), da DGS, para validacio da suspeigio.

Seguidamente contactam-se as Autoridades de Sadde Locais que devemn ser imediatamente
informadas do caso suspeito. Devem ser comunicados os dados (nome, data de nascimenta,
contato telefonico) das pessoas que integram ofs) respectivo(s) grupe(s)/turmas (alunos,
pessoal docente e ndo docente) do caso suspeito, de forma a facilitar a aplicag3o de medidas de
saide publica aos contactos de alto risco. Deve-se proceder & limpeza & desinfecdo das
superficies mais utilizadas pelo caso suspeito, bem como da sala de isolamento, nos termos da
Orientagao n2 142020 da DGS. Os residuos produzidos pelo caso suspeito dewem ser
acondicionados em dois sacos de pldstico, resistentes, com dois nds apertados,
preferencialmente com um adesivo/atilho e devemn ser colorados em contentores de residuos

coletivos apds 24 horas da sua produgdo (nunca em ecopontos). Os pais/encamegados de
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educagio serdo informados das indicagbes emanadas pelos servigos de sadde contatados & dos

procedimentos a adotar.

3.2 CASO SUSPEITO VALIDADO

Diesta validagio o resultado poderd ser:

1. Caso Suspeito N3o Validado: este fica encerrado para COVID-13. O SN524 define os

procedimentos habituais e adequados a situagao dinica do membro da comunidade escolar.

2. Caso Suspeito Validado: a DGS ativa o Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM), o
Institute Macional de Saide Doutor Ricardo lorge [INSA) e a Autoridade de Saude Local,

iniciando-se a investigagao epidemiclogica e a gestao de contactos.

- A Diregac da Escola informa de imediato o delegado regional de educagao da respetiva area

de dircunscri¢do sobre a existéncia do caso suspeito validado.

A DGS informa a Autoridade de Salide Regional dos resultades |aberatoriais, que por sua vez

informa a Autoridade de Saide Local.
A Autoridade de Salude Local informa dos resultados dos testes laboratoriais e:

- Se o caso for pdg confirmade- este fica encerrado para COVID-19, sendo aplicados os
procedimentos habituais de limpeza e desinfe¢ao. Nesta situagao s3o desativadas as medidas

do plano de contingéncia;

- 5 o caso for confirmado: a Sala de Isolamento deve ficar interditada até & validagio da
descontaminagao (limpeza e desinfecao) pela Autoridade de Saide Local. Esta interdigao so

podera ser levantada pela Auteridade de Saude.

Cormervaitdn de Minsce de Ses - Coleghum Muskcsm
Lo Musicicel dus Ao, Prace de Aepdbics, Seie | Te 238 302 56l
.l'_n'—'vﬂt—*_m

157



Rafael Alexandre Guerreiro Abreu

CoLLEGIUM Musicum A - BEPOBLICA .
1 1y FORTUGIERS 95

Na situacio de caso confirmado:

A escola deve:

33

Providendiar a impeza e desinfegao (descontaminagac) da Sala de lsolamento;
Reforgar a limpeza e desinfegao, principalmente nas superficies frequentemente
manuseadas e mais utilizadas pelo doente confirmado, com maior probabilidade de
estarem contaminadas;

Dar especial atengdo 3 limpeza e desinfegdo do local onde se encontrava o doente
confirmado (incluindo materiais & equipamentos utilizados por este);

Armazenar os residuos do caso confirmado em saco de plastico {com espessura de 50
ou 70 micron) que, apos ser fechado (ex. com abragadeira), deve ser segregado e
enviado para operador licenciado para a gestdo de residucs hospitalares com risco

biolégico.

VIGILANCIA DE CONTACTOS PROXIMOS

Considera-se “contacto proximo” quam n3o apresenta siNtOMas No MOMENto, Mas que teve ou

pode ter tido contacto proxime com um caso confirmado de COVID-19.

0 contacto proximo com caso confimado de COVID-19 pode ser de:

1. “Alto risco de exposican™;

- Quem partilhou os mesmaos espagos (sala, gabinete, secgdo, zona até 2 metros) do caso;

- Quem esteve face-a-face com o caso confirmado ou em espago fechado com o mesmo;
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- Quem partilhou com o caso confirmado louga (pratos, copos, talheres), toalhas ou outros
objetos ou equipamentos que possam estar contaminados Com expectoragan, sangue, goticulas

2. “Baixp risco de exposicio” (casual), & definido como:

- Quem teve contacto esporadico (moment3neo) com o caso confirmade (e em
movimento/crculagio durante o qual houve exposicdo a goticulas/secrecbes respiratdrias

atraves de conversa face-a-face superior a 15 minutes, tosse ou espirro};

- Quem prestou assisténcia ao caso confimado, desde que tenha seguido as medidas de
prevencae [ex. utilizagio adequada de meios de contengao respiratoria; etiqueta respiratoria;

higiene das maos).

Como medida de precaugio, 3

desde a data da dltima exposi¢do a caso confirmado.
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CAPITULO IV

EQUIPA DE CONTINGENCIA COVID

41 PONTO FOCAL (Local e auxiliares a contactar)

Local: Secretaria da Escola

Pedro lorge Santos Telf: 92 647 80 59
Ricardo Ventura Telf: 96 919 14 53
Carla Rodrigues Telf: 96 B46 08 36

42 DEFINICAO DE RESPONSABILIDADES

- Coordenador principal do Plano: Antonio José Rodrigues Tilly dos Santos
. Responsdveis Operacionais (Ponto Focal)

Ricardo Ventura, Pedro lorge Santos, Carla Rodrigues.

43 RESPONSAVEL PELA SALA DE ISOLAMENTO

Pedro Jorge Lopes dos Samtos: telefone 926 478 059
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44 II]ENTIFICACE«O DOS PROFISSIONAIS DE SAUDE E OS SEUS
CONTACTOS

Linha Sadde 24: 808 24 24 24
Delegado de Sadde: 238 315 715

Delegagio Regional de Satide: 271 200 200

Mota: E recomendavel a leitura atenta das Orientagbes, Informagbes e Notas da DGS, a consultar
na pigina da DG5S disponivel no link: hitps:/fwww.degs.ptf que, como referido, vio sendo

atualizadas sempre que exista evolugae da situagao.

Toda a informacdo relativa & situagdo epidemioldgica local relativa & COVID-19 estd disponivel

no link: hitps:/fcovid19.min-saude. pt/ponto-de-situacac-atual-em-portugal/

Seia, 15 de setembro de 2020

O Diretor
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