MANUTENCAO DE ARVORES
NO ESPACO URBANO
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erd sem ddvida pouco realista esperar

que um elevado ndmero de residenies

em espagos urbanos responda A
oportunidade de contribuir para plantar e
cuidar das 4rvores da cidade, j4 que estas
tém em geral pouco significado na sua
vida didria, ou porque nfo existe virtualmente
qualquer confacto com as mesmas ou pela
inexisténcia da nogdo sobre os beneficios
da sua presenga.

Na maioria das cidades portuguesas
as drvores encontram-se praticamente vofadas
20 abandono, ndo sendo estabelecido qualquer
programa prévio de condugio e manutengio,
demodo a favorecer um melhor desenvolvimento.

As podas infensas, que significam
frequentemente a decapitagdo da copa, as
obras de construgio, nivelamenio e
impermeabilizagio de pavimentos, muitas
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vezes responséveis pela destruicdo ou asfixia
do sistema radicular, e ainda as feridas
produzidas por estacionamentos ¢ acfos
de vandalismo so alguns dos muitos aspectos
possiveis de observar.

A cirurgia das drvores pressupde um
conjunto de técnicas de condugo, fratamento
e preservagdo da drvore, passiveis de evilar
ou mesmo capazes de solucionar algumas
das situagdes anteriormente mencionadas.

Tratamento de cavidades

A remogio de cimbic, originada por
traumatismos fisicos, pode provocar o
desenvolvimento de podridGes no interior
do tronco, que um pobre estado fitossanitdrio
ird certamente favorecer.

A drvore, através das suas defesas naturais,
produz um tecido de calo que circunda as
feridas. No entanto, quando esfas apreseniam
grandes dimensdes a cicatrizagdo nfo se
forna suficientemente eficaz. Com a penetragio
de fungos e baciérias pela ferida nfo cicatrizada,
os tecidos internos v3o-se decompondo, o
sistema vascular e a estrutura de suporte

da drvore degradam-se gradualmente, tornando
o interior do tronco oco.

Com uma cirurgia adequada € possivel
remover os fecidos afectados , tarefa morosa
que exige experiéncia e conhecimentos,
quer sobre as técnicas empregues, quer
sobre a fisiologia da 4rvore. E frequente
observarem-se casos em que a podriddo
do tronco se estende até ao sistema radicular,
Face a esta situagdo, para além da remogio
dos tecidos lenhosos decompostos até 2
raiz, ¢ conveniente revolver o solo {no
interior da cavidade) para assegurar uma
permeabilidade eficiente (Fig. 1).

Uma vez retirados todos os fecidos
apodrecidos, desinfecta-se ¢ isola-se o interior
da cavidade e a implantagdo de um dreno
(facilmente improvisado com um pedago
de tubo de borracha) facilitard a drenagem
da 4gua acumulada.

Se a situagéo exige o emprego de uma
substincia de enchimento, esta deverd ser
flexfvel para acompanhar os movimentos
do tronco, ndo conier substincias téxicas,
ser ficit de aplicar ¢ de remover (caso
seja necessdrio), inalierdvel com o frio e
calor e possuir plasticidade que lhe confira
a moldagem ¢ adaptagio 2 cavidade.

Muitas sio as subsiincias usadas no
enchimento das cavidades tais como a borracha,
compostos de magnesite, cortica, PYC, efc.;
confudo, a suautilizagio pode ser questionvel.
Narealidade, o enchimento justifica-se pelo
faclo de que uma cavidade camuflada se
torna menos atractiva a actos de vandalismo,
para atém de impédir a instalagdo de animais
que podem eventualmente ser responsdveis



Fig. I - Tratamento de cavidade.

pelo desencadeamento de novos processos
de decomposicdo de tecidos lenhosos. Uma
alternativa ao enchimento da cavidade consiste
na sua cobertura com uma rede de arame
pintada da cor da madeira.

Cirurgia preventiva

Estacas-tutores

0 uso de estacas-tutores € indispensdvel
nos primeiros anos, reduzindo o0s riscos
de danos fisicos. Contudo, ¢ importante
que a fixagdo da drvore 2 estaca seja feita
correctamente para que ndo origine feridas
por abrasdo ou estrangulamento (Fig. 2).

A drvore é alinhada 4 estaca utilizando
uma iinica ligagdo no topo desta. O emprego
de borracha ou plédstico ¢ o mais indicado.
( L

Fig. 2 - Forma incorrecta de fixar
uma estaca-tutor,

As estacas-tutores quando reforgadas
por fio sintético ou de metal deverdo ser
inspeccionadas e ajustadas duas vezes por
ano. Retira-se a esfaca logo que a rvore
s¢ consiga susier, 0 que aconfece de um
modo geral no infcio da segunda estagio
de crescimento, o que dard tempo ao sistema
radicular para se desenvolver antes do inicio
do Inverno .

Arvores que tenham permanecido por
um perfodo longo de tempo ligadas a estacas-
-tutores fornam-se dependentes, situagdo
que pode ser gradualmente atenuada, reduzindo
aaltura da estaca ¢ fixando a drvore unicamente
com um “lago em oito” (Fig.3).

Ao serem fransferidas do viveiro para
o local definitivo de plantacdo, as drvores
devem apresentar uma condigao vegetativa
que permifa o seu desenvolvimento normal,
de modo a poderem resistir &s novas condigdes
a que irdo estar sujeitas. A este critério
deverd ser igualmente adicionado o do impacto
visual que a nova planta causa, quando
da arborizagdo de um local ou sempre que
¢ necessdrio substituir drvores doentes ou
mortas (por exemplo ao longo de uma
avenida).

Podas formativas

A frequéncia de inspecgdo e a supressio
de ramos pelas podas formativas, deverd
ter em conta, ndo apenas os objectivos
delineados para o propdsito de deixar crescer
uma 4rvore, mas também a questdo dos
riscos que se apresentam para pessoas e
bens. O primeiro objectivo da poda formativa

consiste em proceder a cortes até uma drea
de crescimento activo, para aqueles ramos
que no seguimento de um transplante secaram
¢ que eventualmente podem servir de pontos
de enfrada a agentes patogénicos. Ramos
fracos ou concorrentes devem igualmente
ser removidos.

Quanto mais frequente e intensa for a
redugdo de ramos, maior o nimero de feridas
que ddo acesso & enfrada de fungos e bactérias.

As caracterfsticas e peculiaridades de
cada espécie devem ser consideradas, respeitando
a forma natural da copa e a proporcionalidade
que deverd existir entre as suas dimensoes
¢ as do sistema radicular.

N

Fig. 3 - “Lago em oito”, para evitar
feridas por abrasio.

Estruturas de suporte

Usualmente concebidos em materiais
que ndo danificam o fronco, os cabos de
ago ou ferro galvanizado constifuem importantes
estruturas flexiveis de suporte. Sustentar
ramos através de cabos requer o trabalho
de especialistas e de equipamento adequado,
detectar os locais de tensdo da madeira
exige treino e conhecimentos.

Os parafusos roscados com olhal, aos
quais sdo presos 0s cabos, podem atravessar
todo o tronco sendo fixos no lado oposto
por uma porca, ficando a casca protegida
por uma anilha em forma de losango, a
fim de impedir a rotagdo. O comprimento
do parafuso deve ser superior ao do didmetro
do tronco para resistir 4 forga de tensdo.
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Posigdo dos cabos

Para suportar um ramo lateral, fixa-
-s¢ 0 parafuso ao tronco principal o mais
alto possivel, de modo a suster o peso do
ramo lateral e a tensdo do cabo, conservando
um dngulo nunca inferior a 45° (Hibber,
1990) (Fig. 4).

-

ao tronco.

Em ramos excessivamente pesados o
mesmo parafuso ndo deve suportar mais
do que um cabo; isto significa que um dos
cabos, orientado noutra posico, se sofrer
uma sobre-tensdo pode puxar o parafuso
ou rasgar o orificio onde este se encontra
inserido, permitindo a entrada de dgua.

0 ago e 2 madeira sdo materiais compatfveis
contudo,em certas espécies como 0 castanheiro,
a fixagdo de esticadores produz degradagio
do cambio ao fim de aproximadamente dois
anos (Fitter, 1989).

Barras de ligamento

As barras fixas de ligamento ndo podem
ser usadas em ramos altos dado que vdo
criar situagdes de inflexibilidade potencialmente
perigosas.

Em casos particulares, as barras de
ligamento funcionam quando utilizadas
conjuntamente ou ndo com cabos flexiveis,
para unir ramos fendidos, premir (roncos
bifurcados ou bordos de cavidades.

Arvores bifurcadas- As barras de l gamento
empregues neste caso impedem que os
movimentos extrinsecos dos dois troncos
criem uma fenda interior ¢ a consequente
separacdo desies.
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O orificio de enfrada do parafuso ¢
feito em dngulo recto em relagdo ao eixo
central imagindrio entre os dois troncos,

enroscando-se em cada extremidade anilhas

de losango, ajustadas com anilhas de pressdo
(Fig. 5).

{
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Fig. 5 - Barra de ligamento para
troncos bifurcados.

Cavidades - A barra ¢ fixa s paredes
da cavidade e ajustada nas ex{remidades
com anilhas de pressdo de aresta inclinada
(Fig. 6).

~

Fig. 6 - Barra de ligamento para
cavidades.

Ramos fendidos - O ramo € colocado
na posi¢do correcta e insere-se uma ou
mais barras que for¢am a jungdo dos tecidos
rasgados (Fig. 7).
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Fig. 7 - Barras de ligamento para
ramos fendidos.

Estacas de apoio

Estruturas deste tipo sdo necessdrias
sempre que a copa enfraquecida ndo suporie

esticadores ou quando ramos pesados pendam

na direcgdo do solo. Os materiais usados
para construgdo deste tipo de estacas sdo
a madeira e o ferro galvanizado (Fig. 8).

Estacas de aco com cerca de 50 mm
de didmetro ¢ bragos soldado, sdo muifo
durdveis. Pintadas com tonalidades semelhanes
s damadeira tornam-se quase imperceptiveis.

Fig. 8 - Estacas de apoio; (a) em
madeira, (b) em metal.

0O posicionamento mais adequado da
estaca € aquele que oferece a mAxima sustentagdo,
apoiada em solo firme ¢ plano. Os bragos
desta estrutura (protegidos no interior por
borracha ou couro) devem ter o didmetro
aproximado ao do ramo que irdo apoiar.

Para assegurar uma boa estabilidade,
eleva-se 0 ramo em causa, fazendo-o descer
sobre a estaca jd posicionada.

Compactacdo do solo

Como consequéncia da compactagio
do solo, provocada particularmente por méquinas
de construgdo e estacionamemto de veiculos
sobre a zona do sistema radicular, milhares
de organismos dos quais as drvores dependem
50 destruidos ¢ a auséncia de ventilagdo
conduz a fenémenos de anaerobismo.

Sendo o solo uma unidade dinimica,
a sua actividade fisica e quimica acaba
por cessar ¢ com ela todos 0s mecanismos
que permitem & drvore continuar viva.

Preservagdo das arvores
plantadas em pavimentos

Cimento, asfalto e outras superficies
similares produzem os mesmos fenémenos
sobre as rafzes que a compactagdo do solo.
Retirar os pavimentos impermedveis é uma
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das condi¢des imprescindiveis para manier
drvores sas.

A projec¢do do perfmetfro da copa no
solo representa a zona que deve estar livre
de superficies que impegam a entrada de
dpuae ar.

Caldeiras em grelha radial de ferro ou

cerdmica, empedrado ou solo nd constituem .
as melhores opgdes contra a asfixia radicular

¢ impeddncia fisica do tronco (Fig. 9).

-

== R PRESETS 52
Fig. 9 - Caldeiras em grelhas
radiais de ferro.

Operagdes de inspecgao

A deterioragdo crescente das condigdes
em que $e enconfram 4s 4rvores, assim
como a interferéncia que pessoas e viaturas
provocam na $ua estabilidade, fazem das
operagdes de inspecgdo, prética importante
na manuiengdo das drvores da cidade.

Inspeccdes defalhadas as 4rvores adulfas
nem sempre esido complelas com uma simples
observicio exterior. Uma consideragio especial
deve ser prestada aos frencos das drvores
com mais de 25 anos, cuja inspecgdo pode
ser feita através de batimentos com um
martelo de borracha. Se o som produzido
for seco e claro significa que ndo existem
problemas no seu inferior. Um som abafado
provavelmenie revelard tecidos desagregados
(Bernatzky, 1978).

Uma observagdo crileriosa avalia o estado
da 4rvore, considerando a espécie, idade,
altura e condigdes circundantes. Qualquer
anomalia registada pode vir a afectar a
vida ¢ a sepuranca da drvore.
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Tabela 1 - Ficha de inspecgio

-~

Espécie: Arvore ne: Idade: Altura:

A - Aspecto geral:
1 - Alteragdo das caracteristicas estruturais da espécie
2 - Descoloragdo da folhagem
3 - Queda prematura de folhas
4 - Presenga de insectos
5 - Sinais ou sintomas de doengas
6 - Crescimento anormal

B - Posigéo:
7 - Arvore junto a estrada
8 - Copa pendente sobre a estrada
9 - Arvore junto de adificlo
10 - Arvore danificada por trabalhos de construgdo

C - Raizes:
11 - Asfixia{pavimentos)
12 - Compactagédo {estacionamentos)
13 - Remogéo do sclo
14 - Raiz danificada por trabalhos de construgio

D - Tronco:

15 - Base do tronco com feridas

16 - Apodrecimento da base do tronco

17 - Feridas no tronco superior:
-vapndalismo
-estacionamentos
-animais

18 - cavidades

E - Copa:
19 - Ramos partidos ou secos

20 - Seca da copa do topo para a base (dieback)
21- Feridas nos ramos

o

Em 4reas residenciais um problema
adicional resulta dos danos directos ou
indirecios produzidos pelas 4rvores e a
reaccdo dos residentes 4 sua ocorréncia.
As folhas de Ouiono, oS ramos que tocam
janelas, as canalizagBes enfupidas, a limilagdo
de luz produzida pelas copas e as infestagdes
de insectos sdo alguns dos aspeclos que
produzem situagdes de descontentamento
conducentes A realizagdo de podas drésticas
e até mesmo 3 remogdo das 4rvores.

Os esquemas dos projectos que acompanham
documentos sobre planeamenfo urbang,
apresenfam as 4rvores como elementos estticos
num perfodo de tempo especifico e limitado.
0 gestor de espagos verdes deverd considerar
a sequéncia do crescimento da drvore desde
o transplanie 2 fase adulta, fendo sempre
em linha de conta s possibilidades de um
desenvelvimento bem sucedido.

Arvores de cidade plantadas como fazendo
parie de um design arquitectdnico mas sem
referéncias ds necessidades ¢ interesses
da comunidade local é prética ulirapassada.
Em muoitos casos, medidas de profecdo

custos.

suas necessidades.

Cliffs, New Jersey,USA (12p).

15 - Contaminagéo do solo (com gés, sal, 6leo, acido,etc...)
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