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Resumo

O presente projeto de investigacdo visa salientar a importancia da motiva¢do na
aprendizagem do violino, sendo o termo explorado e designados os derivados fatores
que influenciam a motivagdo no processo. Procurou-se entender de que forma se
verifica no ensino atual e se realmente é notavel esse impacto no estudo e pratica
violinistica do aluno, nas mais diversas variantes.

Através da recolha de dados, com base em questionarios a alunos de violino e duas
entrevistas exploratoérias a um professor e aluno de violino, foi possivel compreender,
descrever e analisar quais os intervenientes no processo motivacional que
contribuem para o éxito de um aluno de violino no Ensino Artistico Especializado,
nomeadamente os seguintes agentes: aluno, professor, escola e familia. Ou seja,
descobrir como estes fatores condicionam o processo motivacional e compreender
qual o papel da motivac¢do na educacgao e aprendizagem musical do aluno.

O presente estudo adota uma metodologia de cariz descritivo suportada na analise
de dados quantitativos e qualitativos, no sentido em que a investigacao é aplicada a
um variado numero de alunos de violino de varios graus do Ensino Artistico
Especializado, em particular, a Academia de Musica de Pacos de Branddo. E um
estudo de carater exploratorio e descritivo, assente em técnicas de recolha de dados
de natureza qualitativa e quantitativa. Nomeadamente, uma entrevista do tipo
exploratério, a um aluno de violino e uma entrevista por conveniéncia, a um
professor de violino do Ensino Especializado de Musica, assim como, questionarios a
alunos de violino do primeiro ao sétimo grau de Ensino de Musica da AMPB. Através
dos instrumentos de recolha de dados utilizados foi possivel dar resposta as questoes
de investigacdo. Nesse sentido, foi possivel constatar que a motivacdo é uma
importante forca dinamizadora da aprendizagem, podendo estabelecer-se uma
relacdo significativa entre esses dois processos. Os dados obtidos reforcam a
necessidade dos diferentes intervenientes no processo de ensino-aprendizagem
estarem conscientes do papel da motivagdo, assumindo a perspetiva de que essa
dimensdo se constroi essencialmente na interacao entre fatores internos e externos
(motivacao intrinseca e extrinseca), ou seja, entre o aprendente, o contexto e a sua
rede social de apoio.

Palavras chave

Motivacao; Aprendizagem; Aluno; Violino; Ensino






Abstract

This research project aims to highlight the importance of motivation in violin
learning, the term being explored and designated the derived factors that influence
motivation in the process. We tried to understand how it is verified in current
education and if this impact on the student's study and practice of violin is really
remarkable, in the most diverse variants.

Through the methodology, based on questionnaires with violin students and two
exploratory interviews with a violin teacher and student, it was possible to
understand, describe and analyze which actors in the motivational process that
contribute to the success of a violin student in Specialized Art Education, namely the
following agents: student, teacher, school and family. In other words, discovering how
these factors condition the motivational process and understanding the role of
motivation in the student's music education and learning.

The present study adopts a descriptive methodology supported by the analysis of
quantitative and qualitative data, in the sense that the investigation is applied to a
varied number of violin students from various degrees of Specialized Artistic
Education, in particular, the Academia de Musica de Pagos de Branddo. It is an
exploratory and descriptive study, based on qualitative and quantitative techniques.
Namely, an exploratory interview with a violin student and a convenience interview
with a violin teacher from Specialized Music Education, as well as questionnaires to
violin students from the first to the seventh grade of Music Education at AMPB.
Through the process of instruments used, it was possible to answer the research
questions. In this sense, it was possible to verify that motivation is an important
driving force for learning, and a significant relationship can be established between
these two processes. The informations obtained reinforce the need for different
actors in the teaching-learning process to be aware of the role of motivation,
assuming the perspective that this dimension is essentially built on the interaction
between internal and external factors (intrinsic and extrinsic motivation), that is,
between the learner, the context and their social support network.

Keywords

Motivation; Learning; Student; Violin; Teaching
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A importancia da motivacdo no processo ensino/aprendizagem do Violino

Introducao

O presente relatério foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino de Musica -
Instrumento e Musica de Conjunto, e encontra-se dividido em duas partes. A primeira
parte é relativa a unidade curricular de Pratica de Ensino Supervisionada (PES),
realizada na Academia de Musica de Pagos de Brandao (AMPB), desenvolvida nas
disciplinas Violino e Classe de Conjunto. A segunda parte diz respeito ao Projeto de
Investigacdo que se cruzou com a Pratica de Ensino Supervisionada durante o ano
letivo 2020/2021.

A primeira parte, correspondente a Pratica de Ensino Supervisionada, encontra-se
dividida em duas sec¢des, nomeadamente, a observagao e descricdo das aulas de
instrumento, violino e classe de conjunto, contendo assim, a planificacdo e a reflexdo
de cada aula de ambas as classes/formac¢des, bem como as caracterizacdoes do meio,
escola e alunos de violino e classe de conjunto.

A segunda parte deste trabalho contempla o trabalho de investigacdo, com o tema
“A importancia da motivacao no processo ensino/aprendizagem do Violino”.

O trabalho de investigacdo encontra-se dividido por varios capitulos (seis).

O primeiro capitulo apresenta a problematica e objetivos de estudo, onde sado
colocadas questdes de investigacdo as quais se pretende encontrar respostas. O
segundo capitulo diz respeito ao enquadramento tedrico, contemplando os conceitos
aprendizagem e motivac¢do, sendo realizada uma breve contextualizacdo das teorias
motivacionais existentes, tipos de motivacdo, entre os quais, motivacdo intrinseca e
motivacdo extrinseca e, por fim, descricao e referéncia de pedagogos, psicologos, tais
como Deci e Ryan e Bandura. O terceiro capitulo abrange o estudo empirico, contendo
a metodologia de investigacdo, de tipo quantitativa e qualitativa descritiva. Deste
modo, apresenta o tipo de investigacdo, o plano da mesma, a amostra e os
instrumentos e técnicas de recolha de dados do estudo. Como instrumentos de
recolna de dados foram realizados dois inquéritos por entrevista, do tipo
exploratoria, a um professor especialista e a um aluno do Ensino Artistico
Especializado da area de Musica, Violino e um inquérito por questionario dirigido a
alunos de Violino, do primeiro ao sétimo grau, da Academia de Musica de Pacgos de
Brandao, em formato online. O quarto capitulo apresenta a analise e discussdo dos
resultados do processo de recolha de dados e o quinto capitulo as posteriores
conclusdes do estudo. Termina com as referéncias bibliograficas (sexto capitulo) e os
anexos.
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A importancia da motivacdo no processo ensino/aprendizagem do Violino

Introducao

O seguinte relatdrio foi realizado no ambito do Mestrado em Ensino de Musica -
Instrumento e Musica de Conjunto, relativo a unidade curricular de Pratica de Ensino
Supervisionada, realizada na Academia de Musica de Pacgos de Brandao, desenvolvida
nas disciplinas Violino e Classe de Conjunto.

A Pratica de Ensino Supervisionada encontra-se dividida em duas secgdes,
nomeadamente, as caracterizacdes do meio, escola e alunos de violino e classe de
conjunto, bem como a observacao e descricao das aulas de instrumento, violino e
classe de conjunto, contendo assim, a planificacdo e a reflexao de trés aulas de ambas
as classes/formacoes. Também contém, em anexo, os critérios de avaliacdo do
departamento curricular de cordas e as obras trabalhadas em aula.

Assim, foram selecionadas trés aulas das disciplinas: Violino e Classe de Conjunto,
contendo trés planificagcdes e reflexdes de cada disciplina, ou seja, trés de Violino e
trés de Classe de Conjunto do primeiro ao terceiro periodo escolar.
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A importancia da motivacdo no processo ensino/aprendizagem do Violino

1. Contextualizacao Escolar

1.1. Caracterizacdo geografica e histérica da freguesia de Pacos
de Brandao

A Academia de Musica de Pacos de Brandao situa-se na freguesia de Pacos de
Brandao, Concelho de Santa Maria da Feira. A historia de Pacos de Branddo remonta a
1095, data em que foi doada pelo conde D. Henrique ao cavaleiro normando, Fernand
Blandon, como recompensa pelos servigos prestados na reconquista de territorio ao
[sldo. Esta pequena aldeia era denominada, na altura, Villa Palatiolo (Pag6) (Projeto
Educativo, AMPB).

Caracterizacao geral do Concelho de Santa Maria da Feira

0 Concelho da Santa Maria da Feira apresenta-se repartido, administrativamente,
em 31 freguesias. Este Concelho é municipio do distrito de Aveiro. A populacdo total
do Concelho é de 135964 habitantes.

Caracterizacao geral da freguesia de Pacos de Brandao
Segundo dados do Censos, de 2011, a freguesia de Pacos de Brandao possui 4867

habitantes e abrange uma area de 3,6 Km2. Ao nivel da estrutura etaria verificou-se,
na ultima década, o envelhecimento da populacdo decorrente da diminuicao da taxa
de natalidade e do aumento da esperanca média de vida, facto que se generaliza a
todo o pais. No que respeita a populacdo ativa em exercicio, esta subdivide-se pelos
sectores primario (0,5%), secundario (47%) e terciario (52%).

Figura 1: Brazdo da Freguesia de Pacos de Brandao

Fonte: Junta de Freguesia de Pacos de Branddo. Acedido em: http://www.jf-

pacosdebrandao.pt/submenu/heraldica
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1.2. Academia de Musica de Pacos de Brandao

A Academia de Musica de Pagos de Branddo (AMPB) é um estabelecimento de
ensino privado, sediado no centro de Pagos de Branddo, com autonomia pedagdgica e
que dispde de um Corpo Docente qualificado.

A AMPB, seccdo ndo auténoma da Tuna Musical Brandoense e Associacdo sem fins
lucrativos, é um estabelecimento de ensino particular legalizado por despacho n.2
21294, de 22 de dezembro, de 1980 da Direcdo-Geral do Ensino Particular e
Cooperativo. Dispde de autorizacdo de funcionamento n.2 2007, nos termos do n.2
cinco, do artigo, 289, do Decreto-Lei n.2 553/80 de 21 de novembro, e do despacho n.2
45/SERE/89, de 27 de junho. E uma escola onde sdo seguidos os planos oficiais de
estudos dos Cursos de Ensino Artistico Especializado da Musica.

A oferta educativa da AMPB, seguindo o disposto no Decreto-Lei n.2 55/2018 de
seis de julho e as Portarias n.2 223-A/2018, de 3 de agosto e n.2 229-A/2018 de
catorze de agosto, estrutura-se da seguinte forma:

e Pré-Iniciacdo; Duragdo: Variavel, a comecar a partir dos 30 meses de idade até
aos cinco anos.

e Curso de Iniciacdo em Musica; Duracdo: quatro anos, a comegar a partir do 1.2
ano de escolaridade - primeiro ciclo.

e Curso Basico de Musica - regime articulado; Duragdo: cinco anos, a iniciar no
quinto ano de escolaridade - segundo ciclo e terceiro ciclo.

e C(Curso Secundario de  Mdsica  Variante  Instrumento/Formacao
Musical/Composicdo e Curso Secundario de Canto - regime articulado ou
supletivo; Duracao: trés anos, a iniciar no décimo ano de escolaridade.

A Academia admite e integra os seguintes instrumentos: M01 - Acordedo; M02
- Canto, Educagdo Vocal, Técnica Vocal e Reportério; M04 - Clarinete M06 -
Contrabaixo; M08 - Fagote; M09 - Flauta Transversal; M11 - Guitarra / Viola
Dedilhada; M13 - Harpa; M14 - Oboé; M16 - Percussdao; M17 - Piano / Instrumento
de Tecla; M18 - Saxofone; M19 - Trombone; M20 - Trompa; M21 - Trompete; M22 -
Tuba; M23 - Violeta / Viola d’arco; M24 - Violino; M25 - Violoncelo.

Dispde de um edificio com sede propria com uma area bruta de 4500 m2 dividido

por:

e Dezassete Salas de aula;

e Doze Salas de estudo;

e Um Salao da Tuna;

e Uma Biblioteca;

e Um Salao de ballet com os respetivos balnearios;

e Um Saldo de atelier;
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e Um Auditério com 270 lugares sentados e quatro camarins;
e Um Recreio ao ar livre.

Nos termos do n.2 cinco do Artigo 282 do decreto-lei n.2 553/80, de 21 de
Novembro e do despacho n.2 45/SERE/89 de 27 de Junho, foi concedida autorizacao
definitiva n.2 2007 para funcionamento. As instalacdes estdo aprovadas com plano de
emergéncia e de seguranca (Projeto Educativo, AMPB).

Figura 2: Academia de MUsica de Pacos de Brandao

Fonte: Academia de Musica de Pacos de Brandio. Acedido em: https://acadmusicapb.com
Fonte: Academia de Musica de Pagos de Brandao. Acedido em: https://acadmusicapb.com/wp-
content/uploads/2021/02/Projeto-Educativo.pdf

1.3. Caracterizacao do Aluno de Instrumento
1.3.1. Violino

0 aluno de instrumento é do sexo feminino, tem catorze anos de idade e frequenta
o oitavo ano de escolaridade, o equivalente ao quarto grau de ensino de musica.

A aluna de violino apresenta um aproveitamento positivo, sem quaisquer
antecedentes de falta de aproveitamento, problemas disciplinares. Nao possui
qualquer tipo de limitagdo nem condigao fisica, mental ou cognitiva. Estuda com
regularidade, sendo uma aluna estudiosa, mas com potencial para obter ainda
melhores resultados, superar as suas dificuldades e evoluir ainda mais.

A aluna demonstra uma personalidade algo timida e reservada, sendo que isso se
reflete na sua performance. Poderia expandir mais os seus conhecimentos e libertar-
se na execu¢do, ndo se retraindo, adquirindo assim, mais confianca, atitude, carater e
personalidade na interpretacao musical.


https://acadmusicapb.com/
https://acadmusicapb.com/wp-content/uploads/2021/02/Projeto-Educativo.pdf
https://acadmusicapb.com/wp-content/uploads/2021/02/Projeto-Educativo.pdf
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1.4. Caracterizacado da Classe de Conjunto
1.4.1. Orquestra de Cordas

A classe de conjunto é composta por vinte e trés alunos, dos quais dezassete do
sexo feminino e seis do sexo masculino. Encontram-se entre o primeiro e terceiro
graus, ou seja, entre os dez e treze anos de idade. E uma orquestra de cordas,
contendo cinco naipes: violinos I (oito alunos), violinos II (sete alunos), viola (um
aluno), violoncelo (quatro alunos) e contrabaixo (trés alunos). Todos os alunos que
frequentaram a disciplina de orquestra transitaram do ano anterior. A maioria dos
alunos encontra-se pela primeira vez na disciplina de classe de conjunto, tendo estes
anteriormente frequentado a iniciagdo musical: instrumento e formag¢ao musical.

O grupo apresentou um aproveitamento positivo, no geral. Existiam alguns alunos
com algumas dificuldades técnicas, a nivel de leitura de notas, coordenagdo e
afinagdo, havendo alunos com maior aproveitamento do que outros.

A disciplina de classe de conjunto é muito importante na formacao do aluno
enquanto estudante e pessoa/individuo, a nivel musical, pessoal e social, na medida
em que, atribui algumas vantagens. Neste ambito, sdo explorados diversos dominios,
como a audicdo, apuramento auditivo - afinacao, coordenacao, sentido de grupo, em
conjunto, sociabilidade, espirito de equipa, entre outros. Todas estas capacidades
mencionadas, as quais, técnicas, sociais e cognitivas, sdo uma mais valia, servindo de
ajuda e complemento a parte instrumental, no sentido em que, melhoram a pratica e
performance do aluno, obtendo assim melhores resultados e uma maior evolugao
enquanto intérprete e pessoa.

10
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1.5. Critérios de Avaliacao

Quadro 1 - Critérios de Avaliacdo Ensino Basico (Projeto Educativo AMPB, 2020).

Departamento Curricular de Cordas

Critérios de Avaliacido
Basico (22 e 32 ciclo) 2020/2021

Dominios: | Critérios Gerais Critérios Perfil dos Instrumentos | Peso
Especificos Alunos de Avaliagdo | Especifico
Operatdrio | Aquisicdo de Concentracao, Descritores: | - Trabalho de 90%
e cognitivo | competéncias Métodos e 1,2,3,57 casa
Aplicacdo de Habitos de
conhecimentos estudo Areas de - Observacao
Dominio de Capacidade de competéncia: | direta
conteudos diagnosticar e B,C, D, 1]
programaticos resolver
Evolucdo na problemas
aprendizagem Dominio
técnico,
pulsacao,
afinacao,
coordenacao
Interpretacao
Capacidade de
leitura e de
memorizacao
Atitudes e | Desenvolvimento | Assiduidade e Descritores: | - Observacao 10%
Valores do sentido de pontualidade 4,6,8,9,10 direta
responsabilidade, | Interesse e
autonomia, empenho Areas de
habitos de Cumprimento competéncia:
trabalho e do de tarefas A B DEF,
exercicio da Comportamento | G, H
cidadania

11
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Quadro 2 - Critérios de Avaliacdo Ensino Basico (Projeto Educativo AMPB, 2020).

Descritores do Perfil dos Alunos: Areas de Competéncia do

Perfil dos Alunos:

A. Conhecedor/sabedor/culto/informado o Linguagem e textos

B. Criativo/critico/analitico o Informacio e

C. Indagador/investigador comunicacdo

D. Respeitador da diferenca/do outro o Raciocinio e resolugdo
E. Sistematizador/organizador de problemas

F. Comunicador o Pensamento critico e
G. Questionador pensamento criativo
H. Participativo/colaborador o Relacionamento

[.  Responsavel/auténomo interpessoal

J.  Auto avaliador o Desenvolvimento

pessoal e autonomia

o Bem-estar, saude e
ambiente

o Sensibilidade e estética
artistica

o Saber cientifico,
técnico e tecnolégico

o Consciéncia e dominio

do corpo

Fonte: Academia de Musica de Pagos de Brandao. Acedido em: https://acadmusicapb.com/wp-
content/uploads/2021/02/Projeto-Educativo.pdf

12
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2. Desenvolvimento da Pratica Supervisionada

2.1. Sumario anual de Instrumento

Seguem-se os sumarios da disciplina de Violino da PES, contendo o registo de
todas as aulas dadas ao longo do ano letivo, incluindo as aulas de instrumento do

primeiro, segundo e terceiro periodos.

Tabela 1 - Quadro Sintese das Aulas de Instrumento

Aulane  |Data  [Sumario |

12 Periodo

1 09.10.2020

Apresentacao.

Leitura - Concertino para violino
de F. Kiichler, op. 15, 12
andamento.

2 16.10.2020

Nao houve aula.

3 23.10.2020

Estudo n.2 38, H. Leonard.
Concertino para violino de F.
Kichler, op. 15, 12 andamento.
Mudanca de posi¢do: primeira
para a terceira.

4 30.10.2020

Estudo n.2 38, H. Leonard.

Leitura - Estudo n.2 13, H. Kayser.
Introducdo e execugdo de
apogiaturas.

Concertino para violino de F.
Kiichler, op. 15, 12 andamento.

5 06.11.2020

Concertino para violino de F.
Kiichler, op. 15, 12 andamento.
Estudo n.2 13, H. Kayser.
Introducdo da meia posicdo.

6 13.11.2020

Estudo n.2 38, H. Leonard.
Estudo n.2 13, H. Kayser.
Realizagdo de mudangas de
posicao.

7 20.11.2020

Concertino para violino de F.
Kiichler, op. 15, 12 andamento.
Estudo n.2 13, H. Kayser.

Escolha do programa para prova.

8 27.11.2020

Simulagao de prova.

Prova de Violino com juri.
Programa: Estudo n.2 13, H.
Kayser; Concertino para violino
de F. Kiichler, op. 15, 12
andamento.

Auto-avaliagao.

9 04.12.2020

Leitura - Escala de F4 Maior,
relativas menores e arpejos maior
e menor (duas oitavas).
Introdugdo das mudangas de
posicao e dedilhac¢des da Escala.
Estudo n.2 38, H. Leonard.

13
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10

11.12.2020

Escala de Fa Maior, relativas
menores e arpejos maior e menor
(duas oitavas).

Concertino para violino de F.
Kiichler, op. 15, 12 andamento.

11

18.12.2020

Gravacgao com piano - Concertino
para violino de F. Kiichler, op. 15,
12 andamento.

22 Periodo

12

08.01.2021

Escala de F4 Maior, relativas
menores e arpejos maior e menor
(duas oitavas).

Estudo n.? 38, H. Leonard.

13

15.01.2021

Concertino para violino de F.
Kiichler, op. 15, 12 andamento.
Estudo n.2 13, H. Kayser.

14

12.02.2021

Escala de Fa Maior, relativas
menores e arpejos maior e menor
(duas oitavas).

Estudo n.2 13, H. Kayser.

Estudo n.2 38, H. Leonard.

15

19.02.2021

Simulagao de prova - revisdo
programa.

Prova online.

Programa: Escala de Fa Maior;
Estudo n.2 13, H. Kayser;
Concertino para violino de F.
Kiichler, op. 15, 12 andamento.
Escolha de novo repertorio.

16

26.02.2021

Leitura - Concertino para violino
de F. Kiichler, op. 15, 32
andamento.

Marcagao de dedilhagdes;
Aprendizagem e execugao de
harménicos.

17

05.03.2021

Leitura e marcacdo de
dedilhagdes - Estudo n.2 19, H.
Kayser.

Concertino para violino de F.
Kiichler, op. 15, 32 andamento.

18

12.03.2021

Leitura - Fantasia “The Infant
Paganini”, E. Mollenhauer.

19

19.03.2021

Fantasia “The Infant Paganini”, E.
Mollenhauer.

Aprendizagem - pizzicati mao
esquerda.

20

26.03.2021

Estudo n.2 19, H. Kayser.

32 Periodo

21

09.04.2021

Leitura — Escala de Mi bemol
Maior, relativas menores e
arpejos maior e menor (duas
oitavas).

Estudo n.2 19, H. Kayser.

22

16.04.2021

Concertino para violino de F.
Kiichler, op. 15, 32 andamento.
Fantasia “The Infant Paganini”, E.
Mollenhauer.

23

23.04.2021

Concertino para violino de F.

14
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Kiichler, op. 15, 32 andamento.
Fantasia “The Infant Paganini”, E.
Mollenhauer.

24

30.04.2021

Escala de Mi bemol Maior.
Estudo n.2 19, H. Kayser.

25

07.05.2021

Fantasia “The Infant Paganini”, E.
Mollenhauer.
Estudo n.2 19, H. Kayser.

26

14.05.2021

Escala de Mi bemol Maior.
Estudo n.2 19, H. Kayser.
Fantasia “The Infant Paganini”, E.
Mollenhauer.

27

21.05.2021

Revisdo do programa para a
prova:

Concertino para violino de F.
Kichler, op. 15, 32 andamento.
Escala de Mi bemol Maior.
Estudo n.2 19, H. Kayser.
Fantasia “The Infant Paganini”, E.
Mollenhauer.

28

28.05.2021

Revisdes:

Escala de Mi bemol Maior.
Estudo n.2 19, H. Kayser.
Concertino para violino de F.
Kiichler, op. 15, 32 andamento.
Fantasia “The Infant Paganini”, E.
Mollenhauer.

29

04.06.2021

Simulagao de prova:

Concertino para violino de F.
Kichler, op. 15, 32 andamento.
Fantasia “The Infant Paganini”, E.
Mollenhauer.

Estudo n.2 19, H. Kayser.

Escala de Mi bemol Maior.

30

11.06.2021

Prova técnica com juri.

31

18.06.2021

Auto-avaliagio.

2.2. Planificacdo e Reflexao - Instrumento, Violino

Neste topico encontram-se trés planificacdes e reflexdes da disciplina de Violino

da Pratica de Ensino Supervisionada. Foram selecionadas trés aulas, contendo uma
aula do primeiro periodo e duas do terceiro periodo. Dado o ano atipico vivido,
devido a pandemia COVID-19, optei por ilustrar duas aulas do terceiro periodo, pois
no segundo periodo nao houve grande desenvolvimento e trabalho de aula presencial
- pausa letiva e aulas online. Neste sentido, foi desenvolvido e explorado o programa
em maior profundidade no terceiro periodo (técnica e musicalidade).
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Tabela 2 - Planificacao da aula de Instrumento do dia 23 de outubro de 2020

Planificacdo da aula de Instrumento

Disciplina Violino Sala/Plataforma Sgla Duracao H(}ra Sumario
Professor Adriana Ramos Aula n? 3 | Afinagdo do violino. Leitura da 12 parte do
Aluno - Grau IV | Estudo n.2 38 de H. Leonard. Concertino para
Periodo 1o Data 23/10/20 Hora| 19h00-20h00 violino de F. Kiichler, op. 15, 12 andamento, com
acompanhamento de piano.
Conteufl(_)s Compete.naas Compet’enaas Estratégias Recursos Avaliacao Tempo
Programaticos Gerais Especificas
Estudo n.2 38 de | Estimular as Abordar a mudanga de Execugdo, com o | Sala de aula. Observagio 20
H. Leonard. capacidades do | posi¢do da 12 para a 32 violino, das Instrumento. direta ao longo minutos:
aluno: posicdo - movimento do | passagens Partituras. das aulas. Estudo
Concertino para | cognitivas, cotovelo/brago. tecnicamente Estante. Assiduidade e 40
violino de F. motoras e Noc¢ao das distancias mais exigentes. | Lapise Pontualidade. minutos:
Kiichler, op.15, | musicais. intervalares na 32 Realizacdo da borracha. Capacidade de Concertino
192 andamento. | Desenvolvera | posicio. mudanca de Piano. diagnosticar e (20740
qualidade Executar as diferentes posicdo da 12 Professor resolver minutos
sonora e o dinamicas. paraa 32 acompanhador. | problemas. com piano)
apuramento Dominar o detaché, posicdo com Comportamento.
auditivo. staccato, ligaduras e nota de Cumprimento de
Potenciar a outros golpes de arco. passagem como tarefas
Musicalidade e | Coordenar mdo direita e | referéncia. propostas.
o fraseado. mao esquerda. Manter os Métodos e
Executar Saber dar entrada para o | dedos na corda. habitos de
mudancas de pianista. estudo.
posigao. Executar em conjunto,
com piano.
Reflexao

A aula teve inicio com a afinagdo do violino da aluna pela professora, para melhor
rentabilizar o tempo de aula.

De seguida, foi realizada a leitura da primeira parte do Estudo n.2 38 de H.

Leonard, onde foi trabalhada a passagem na terceira posi¢do, mantendo o dedo
quatro na corda, de modo a facilitar a execucdo da passagem e a ajudar a estabilizar a
afinagdo e a posicdo. A professora fez a leitura com a aluna, auxiliando-a na execugao.
0 Estudo em causa foi escolhido pela professora, dado que abordava mudangas de
posicdo da primeira para a terceira, com o intuito de consolidar assim esta técnica
violinistica. Este Estudo também aplicava meias posi¢des. Assim, foi um 6timo Estudo
para trabalhar esta técnica, ajudando a estabilizar a afinacdo e a reforgar o
movimento - processo de mudancas de posicao.

Depois, foi interpretada a obra Concertino para violino de F. Kiichler, op.15,
primeiro andamento, com acompanhamento de piano. A professora indicou e
explicou como deveria ser dada a entrada ao pianista: através da sua respiracao e
movimento, levantar do violino para cima ao mesmo tempo que inspira,
demonstrando, desde ji, a nocdo interior de tempo/pulsagdo, antes de iniciar a
execucdo da peca. O movimento e entrada é muito importante, visto que, para além de
existir uma respiracao individual e um alivio de tensdo, hd uma entrada conjunta e
uma execucdo a dois, dai ser importante haver uma conexao e jun¢do entre ambos,
que resolverd com a respiracao e entrada do violinista. A aluna demonstrou

16
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preparacgdo para tocar com piano, executando um pequeno movimento e respirando
antes de tocar, dando entrada ao pianista e executando todo o andamento em
conjunto e conexao (Figura 3).

Foram utilizadas como estratégias a execuc¢do, com o violino, das passagens
tecnicamente mais exigentes quanto a destreza, coordenacao e afinacdo, de forma
repetitiva e progressiva, assim como, a realizacdo da mudanca de posi¢do da 12 para a
32 posicdo devagar, a deslizar o segundo dedo, em glissando, com nota de passagem
como referéncia, de modo a preparar a mudancga previamente e manter os dedos na
corda, para estabilizar a posicdo da mao e ajudar na afinacdo, tornando a passagem
mais acessivel e facil (Figura 4). As passagens referidas apresentam alguma exigéncia
técnica, na medida em que, algumas dessas passagens apresentam um maior conjunto
de notas, que exigem rapidez e destreza de dedos, bem como coordenacdo entre mao
esquerda e mao direita, sendo também posta em causa a afinacdo. Outras passagens
apresentam mudangas de posicdo, exigindo o dominio do movimento introduzido e
também memodria visual sobre o processo (de onde e para onde o dedo tem de ir):
devendo estar gravado o processo de mudang¢a, o movimento, bem como a
dedilhagao.

No final da aula, foi delineado como trabalho de casa a leitura completa do Estudo
n.2 38 de H. Leonard e o estudo da obra Concertino, trabalhada em aula.

Allegro moderato

Figura 3 - Inicio da obra (entrada): Concertino para violino de F. Kiichler, op.15, primeiro
andamento, compasso 1.

Figura 4 - Trecho com mudancas de posicao: Concertino para violino de F. Kuichler, op.15,
primeiro andamento, compassos 28 e 29.
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Tabela 3 - Planificacao da aula de Instrumento do dia 23 de abril de 2021

Planificacdo da aula de Instrumento

Disciplina Violino e Sala3 | Durag¢ao | 1Hora Sumario
taforma
Professor Adriana Ramos Aula n® 23 Afinagdo do violino. Concertino para
Aluno i Grau v violino de F. Kiichler, op.15, 3.2
andamento, com acompanhamento de
piano. Fantasia “The Infant Paganini”, de
Periodo 3¢ Data | 23/04/21 | Hora 19h00-20h00 E. Mollenhauer.
Contetidos N -
. | Competéncia | Competéncias Ao e
Programa- . - Estratégias Recursos Avaliacido Tempo
: s Gerais Especificas
ticos
Concertino | Estimular as Executar as Realizar as mudancgas | Sala de Aula. | Observacgio 40
para violino | capacidades diferentes de posicdo a deslizar | Instrumento | direta ao minutos:
deF. do aluno: dindmicas. o dedo e a mover o longo das Concertin
Kiichler, cognitivas, Melhorar a braco (polegar), com | Partituras. aulas. 0(20/40
op.15, 3.2 motoras e afinacdo. nota de passagem - Estante. Assiduidade e | minutos
andamento. | musicais. Dominar o arcada anterior. Lapis e Pontualidade. | com
Desenvolver a | detaché, staccato, | Manter os dedos borracha. Capacidade piano)
Fantasia qualidade ligaduras e outros | pousados na corda- | Piano. de 20
“The Infant | sonorae o golpes de arco. estabilizar a afinacdo | Professor diagnosticar e | minutos:
Paganini”, |apuramento Dominar a terceira | e facilitar a execu¢do. | acompanha- | resolver Fantasia
de E. auditivo. posicao. Execugdo, com o dor. problemas.
Mollen- Potenciar a Executar violino, das passagens Comportame
hauer. Musicalidade | harménicos, tecnicamente mais nto.
e o fraseado. apogiaturas e exigentes - repeticao. Cumprimento
Executar pizzicati de mao Execucdo integral da de tarefas
mudancas de | esquerda. obra. propostas.
posicao. Execucdo de Métodos e
exercicios: galopes. habitos de
estudo.
Reflexao

A aula foi dada por mim, tendo iniciado com a afina¢do do violino da aluna, pelo

piano.

Depois, foi executado o terceiro andamento, do Concertino para violino de F.

Kiichler, op. 15, na velocidade final definida pela professora, com piano e em conjunto
com a aluna, visto ser a primeira vez que a aluna executava o terceiro andamento com
piano. Inicialmente, dei a entrada para o piano, de forma a tocarmos em conjunto e a
definir o andamento da pega. A aluna realizou uma boa execucdo, tendo apenas
sugerido algumas recomendagdes: gastar mais arco, na generalidade da peca
(principalmente dindmica forte); as dinamicas
(crescendo/diminuendo; forte e piano), atendendo as zonas do arco (distribuicao do
arco) - dindmicas: forte no meio do arco; piano na ponta.

na realizar nuances e

Referi, uma vez mais, a rotacdo da vara do arco para dentro na passagem de
semicolcheias com cordas soltas, na arcada para baixo (Figura 5), de modo a facilitar
a execucdo da passagem, e, na ponta do arco (terceiro ter¢o do arco). Assim, realizei
com a aluna essa mesma passagem, devagar, nota a nota, na ponta do arco, de forma a
introduzir o movimento do pulso direito (exemplo: como uma mota a acelerar).
Relativamente a mesma passagem, assinalei as notas mais importantes, sendo essas
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notas a primeira semicolcheia de cada tempo, as notas restantes tratar-se-iam de
acompanhamento e ndo formavam parte da melodia. Deste modo, foi realizada
apenas a primeira nota (semicolcheia) de cada tempo, com a duracdo de uma
colcheia, devagar, de forma a aluna perceber a linha melédica. Também a aconselhei a
gastar pouco arco, na ponta, e a pensar na primeira nota de cada tempo (notas mais
importantes), que coincide com a arcada para cima, devendo dar um pequeno
impulso na nota, através do dedo indicador da mao direita (arco). A professora,
aconselhou a aluna a deixar o maximo de dedos pousados na corda, nomeadamente,
no compasso 95 (notas fa, sol, 1a e si: dedos um, dois, trés e quatro), pois a execugao
tornar-se-ia mais facil e os dedos mais ageis, em andamento mais rapido. E, também,
recomendou a execu¢do em cordas soltas. Aproveitei para mencionar e exemplificar,
com o violino, alguns exercicios de galopes e com paragens, para serem realizados
devagar, como estudo individual, a realizar uma leitura mais detalhada: preparar as
notas na corda previamente, trabalhar a coordenacdo entre mao esquerda e direita e
a destreza de dedos (mado esquerda). De seguida, realizdmos toda a passagem,
conforme escrita, no andamento da peca e até ao fim. De modo a melhorar a afinagao
da mudanca de posicdo (primeira para a terceira), nos ultimos compassos, solicitei a
execucdo da passagem (mudancga de posicdo) devagar, a deslizar o primeiro dedo e o
braco (fa - 1a), afinando a nota 1a com a corda solta e, depois, no tempo da pega, como
escrito.

Quanto a entrada com piano, exemplifiquei e expliquei, com o violino, o
movimento da entrada, para a aluna perceber o movimento que deveria realizar,
dando entrada ao piano antes de comecar a tocar. Por conseguinte, a aluna deveria
pensar interiormente no tempo/andamento que desejaria tocar e, (terceiro tempo do
compasso - colcheia), inspirar e realizar o pequeno movimento com o violino para
cima - movimento apelidado de “e”. Portanto, o compasso deveria ser cantado ou
pensado, antes de tocar: seria “um, dois, “e”, trés”, tocando, de seguida, no primeiro
tempo. A aluna imitou o movimento de entrada para o piano, sozinha e, de seguida,
executou em conjunto comigo, tendo percebido o conceito.

Seguidamente, foi trabalhado o inicio da peca Fantasia “The Infant Paganini”, de E.
Mollenhauer, nos respetivos andamentos. Apds a execugdo da aluna, individualmente,
a professora, solicitou mais energia, sendo a peca de carater enérgico, ativo e
“brincalhao”. Para isso, a aluna deveria, na parte inicial (Andante), gastar mais arco,
na zona do meio do arco, assim como, tocar mais forte e com mais convicg¢do. Solicitei
a execucdo das notas mais articuladas e curtas, com mais energia, impulsionando as
notas com o dedo indicador da mado direita (arco), como que uma pequena
acentuacdo. No Allegro, andamento mais rapido, a professora solicitou a aluna para
gastar menos arco, em comparac¢do com a parte inicial, devendo executar na zona do
meio, notas mais articuladas e com carater enérgico.

A peca vai variando de andamento, sendo que, a aluna deveria pensar
previamente no tempo de cada seccdo e executar no andamento respetivo. Assim,
exemplifiquei o tempo de cada andamento da peca, solfejando e marcando a pulsagdo
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(a estalar os dedos ou a bater palmas) e, executando com o violino, o inicio de cada
andamento (Andante e Allegro).

Como estudo individual, a aluna deveria estudar todo o repertério, com especial
atencdo a peca Fantasia, dado ser mais exigente e de maior contetdo técnico. A aluna
apresentou uma boa leitura e execu¢do do repertorio, estando a realizar um 6étimo
trabalho e a evoluir de aula para aula.

Printed and bound in Great Britain by

Caligraving Limited Thetford Norfolk

B.& C? 19189

Figura 5 - Passagem que exigia rotacao da vara do arco: Concertino para violino de F. Kuchler,
op.15, primeiro andamento, compassos 91 a 98.

Tabela 4 - Planificacdo da aula de Instrumento do dia 07 de maio de 2021

Planificacdo da aula de Instrumento

Disciplina Violino Sala/Plataforma S;la Duracgao H(}ra Sumario
Professor Adriana Ramos Aula n2 25 | Afinacdo do violino. Fantasia “The Infant
Aluno R @ IV Paganini”, de E. Mollenhauer, com
acompanhamento de piano. Estudo n.2 19 de
Periodo 32 | PData 07/05/21 Hora| 19h00-20n00 |H.Kayser.
Conteufl(.)s Compete_n clas Compet,enaas Estratégias Recursos Avaliacdo Tempo
Programaticos Gerais Especificas
Fantasia “The Estimular as Executar as diferentes Realizar as Sala de Aula. Observagao 40
Infant capacidades do | dinamicas. mudangas de Instrumento. direta aolongo | minutos:
Paganini”, de E. | aluno: Melhorar a afinagio. posicdo a deslizar | Partituras. das aulas. Fantasia
Mollenhauer. cognitivas, Dominar o detaché, o dedo e amover | Estante. Assiduidade e (20740
motoras e staccato, ligaduras e o brago (polegar), | Lapis e Pontualidade. minutos
Estudo n.2 19 musicais. outros golpes de arco. com nota de borracha. Capacidade de com
de H. Kayser. Desenvolvera | Dominar a terceira passagem — Piano. diagnosticar e piano)
qualidade posicdo. arcada anterior. Professor resolver 20
sonorae o Executar harménicos, Manter os dedos | acompanhador. | problemas. minutos:
apuramento apogiaturas e pizzicati de | pousados na Comportamento. | Estudo
auditivo. mado esquerda. corda - Cumprimento de
Potenciar a estabilizar a tarefas
Musicalidade e afinagao e propostas.
o fraseado. facilitar a Métodos e
Executar execucdo. habitos de
mudancas de Execucdo, com o estudo.
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posigao. violino, das
passagens
tecnicamente
mais exigentes -
repeticao.
Execucdo integral
das obras.
Execugdo de
exercicios: cordas
soltas e cordas
dobradas.

Reflexao

A aula teve inicio com a afinacdo do violino da aluna pelo piano, com a minha
intervencao.

Prosseguiu-se a execucdo da peca Fantasia “The Infant Paganini”, de E.
Mollenhauer, com acompanhamento de piano. Executei com a aluna a obra integral
com piano, num andamento mais lento, de forma a esta estar mais descontraida, pois
era a primeira vez que a aluna tocava a pe¢a com piano. Na generalidade, a aluna
realizou uma boa execuc¢do. Apenas sugeri alguns exercicios de cordas soltas e cordas
dobradas na passagem de tercinas (Figura 6), exemplificando os mesmos e
praticando com a aluna em aula, para que esta os pudesse aplicar no estudo
individual. No exercicio de cordas soltas é trabalhada a coordenag¢do entre mao
esquerda e direita e em especifico, o braco direito (arco). No exercicio de cordas
dobradas é trabalhada a afinacdo, por blocos de notas (acordes), sendo que as notas
das tercinas (trés notas), correspondem a uma nota por corda: cordas ré, 1a e mi,
podendo-se realizar a corda dobrada (duas cordas em simultdneo), ou seja, ré e la e,
depois, 1a e mi (cordas soltas), adicionando os dedos da mao esquerda (fa dedo um na
corda mi e si dedo um na corda la com sol dedo dois na corda mi).

Sugeri a realizacdo de toda a passagem (tercinas) no meio do arco, devagar,
gastando arco e sempre com o pulso flexivel, nomeadamente, na realizagdo dos
exercicios mencionados. Na realizagdo das mudancas de posicao (primeira para a
terceira posicdo), referi, uma vez mais, a realizacdo das mudangas a deslizar o dedo,
devagar, preparando a mudanga com a nota de passagem, de forma a perceber a
distancia intervalar e a melhorar a afinacao, podendo realizar nesta obra as mudancas
em glissando. Na passagem anterior as tercinas, a realizacio da mesma na dinamica
forte (como esta escrito) e com mais energia, dando um pequeno impulso nas notas
(ataque), exemplificando como deveria ser executada. No andamento Allegro,
mencionei a realizacao das notas curtas, articuladas e com um espirito de brincadeira,
mais divertido. A aluna cooperou, compreendeu e aplicou todos os conceitos e
exercicios técnicos fornecidos, melhorando a sua performance e realizando uma
melhor execuc¢do. Evidenciou estudo individual da obra, conseguindo, no final,
realizar a mesma nos andamentos respetivos, mais rapido (Allegro), sem qualquer
dificuldade.
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De seguida, a aluna executou o Estudo n.219 de H. Kayser, integral, num
andamento lento. A professora alertou a aluna para a questdo da afinacdo, devendo
corrigir as notas desafinadas. No acorde final, a professora indicou a sua realizagdo
em “corda dobrada”, duas a duas (notas), portanto, cordas sol e ré em conjunto e,
depois, 1a e mi. A aluna realizou uma execucao razoavel, devendo estudar melhor o
Estudo, de modo a obter uma execu¢do mais fluente e continua, sem duvidas - erros
de notas.

Para estudo individual, a professora indicou o estudo de todo o repertoério, e em
especial o Estudo, devendo estudar com dobragem de nota (duas vezes cada nota),
para executar na aula seguinte.

Figura 6 - Passagem de tercinas (parte original): Fantasia “The Infant Paganini”, de E.
Mollenhauer, compassos 45 a 48 e 53 a 56.

2.3. Sumario anual de Classe de Conjunto

Seguem-se os sumarios da disciplina de Classe de Conjunto da PES, contendo o
registo de todas as aulas dadas ao longo do ano letivo, incluindo as aulas de classe de
conjunto do primeiro, segundo e terceiro periodos.
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Tabela 5 - Quadro sintese das Aulas de Classe de Conjunto

12 Periodo
1 23.09.2020 Apresentagio.
Informacgao sobre o procedimento
das aulas/ano letivo.
Execucdo de Escalas - Ré Maior e
D6 Maior.
Nogdes: tempo, ritmo e afinacao.
Cumprimento das Atitudes e
Valores.
2 30.09.2020 Montagem da Orquestra. Afinacéo
dos instrumentos.
Leitura - Peca de Orquestra “Ode to
Joy”, L.V. Beethoven. Execuc¢do por
naipes.
3 07.10.2020 Peca de Orquestra “Ode to Joy”, L.V.
Beethoven.
Leitura - Pe¢a de Orquestra “La
Donna e Mobile”, G. Verdi.
Alteragdo do registo de oitava -
parte de contrabaixo.
4 14.10.2020 Leitura - Peca de Orquestra “Deck
the Halls with Boughts of Holly”.
Adicdo de parte de Violino III.
Leitura - Peca de Orquestra “We
wish you a Merry Christmas”.
5 21.10.2020 Peca de Orquestra “Deck the Halls
with Boughts of Holly”.
Peca de Orquestra “Ode to Joy”, L.V.
Beethoven.
6 28.10.2020 Peca de Orquestra “Deck the Halls
with Boughts of Holly”.
Peca de Orquestra “Ode to Joy”, L.V.
Beethoven.
Peca de Orquestra “We wish you a
Merry Christmas”.
7 04.11.2020 Peca de Orquestra “Ode to Joy”, L.V.
Beethoven.
Peca de Orquestra “Deck the Halls
with Boughts of Holly”.
Peca de Orquestra “We wish you a
Merry Christmas”.
Leitura - Peca de Orquestra “Jingle
Bells”.
8 11.11.2020 Peca de Orquestra “Jingle Bells”.
Peca de Orquestra “La Donna e
Mobile”, G. Verdi.
9 18.11.2020 Peca de Orquestra “La Donna e
Mobile”, G. Verdi.
Peca de Orquestra “Ode to Joy”, L.V.
Beethoven.
Peca de Orquestra “Deck the Halls
with Boughts of Holly”.
Peca de Orquestra “We wish you a
Merry Christmas”.
10 25.11.2020 Peca de Orquestra “Jingle Bells”.
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Peca de Orquestra “We wish you a
Merry Christmas”.

Peca de Orquestra “Deck the Halls
with Boughts of Holly”.

Peca de Orquestra “Ode to Joy”, L.V.
Beethoven.

Peca de Orquestra “La Donna e
Mobile”, G. Verdi.

Simulagdo de Prova. Definicdo da
ordem das pecas.

11

02.12.2020

Ensaio geral para a prova de
avaliacdo.

Auto-avaliagao.

Prova com juri. Programa: Pecas de
Orquestra “Ode to Joy”, L.V.
Beethoven; “La Donna e Mobile”, G.
Verdji; “Deck the Halls with Boughts
of Holly”; “We wish you a Merry
Christmas” e “Jingle Bells”.

12

09.12.2020

Escolha da indumentaria para a
gravacdo de Natal.

Revisdo do programa para a
gravacao.

Pecas de Orquestra “Ode to Joy”,
L.V. Beethoven; “La Donna e
Mobile”, G. Verdi; “Deck the Halls
with Boughts of Holly”; “We wish
you a Merry Christmas” e “Jingle
Bells”.

13

16.12.2020

Gravacdo de Natal. Pecas de
Orquestra “Ode to Joy”, L.V.
Beethoven; “La Donna e Mobile”, G.
Verdji; “Deck the Halls with Boughts
of Holly”; “We wish you a Merry
Christmas” e “Jingle Bells”.

Escolha do programa para o 22
Periodo.

22 Periodo

14

06.01.2021

Leitura - Peca de Orquestra “Secret
Agent 440”.

15

13.01.2021

Peca de Orquestra “Secret Agent
440".

16

20.01.2021

Nao houve aula - feriado municipal.

17

10.02.2021

Peca de Orquestra “Secret Agent
440".
Execucdo individual (aula online).

18

17.02.2021

Peca de Orquestra “Secret Agent
440"

19

24.02.2021

Leitura - Peca de Orquestra
“Soldatenmarsch”, de R. Schumann.

20

03.03.2021

Pecas de Orquestra “Secret Agent
440” e “Soldatenmarsch”, de R.
Schumann.

21

10.03.2021

Peca de Orquestra “Secret Agent
440"

22

17.03.2021

Peca de Orquestra
“Soldatenmarsch”, de R. Schumann.

23

24.03.2021

Peca de Orquestra “Secret Agent
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440"
Auto-avaliagao.

32 Periodo

24

07.04.2021

Pecas de Orquestra “Secret Agent
440" e “Soldatenmarsch”, de R.
Schumann.

25

14.04.2021

Pecas de Orquestra
“Soldatenmarsch”, de R. Schumann
e “Secret Agent 440”.

Execugdo consecutiva das obras -
preparacdo para a gravacao.

26

21.04.2021

Ensaio geral.

Pecas de Orquestra “Secret Agent
440" e “Soldatenmarsch”, de R.
Schumann.

Gravacao.

27

28.04.2021

Leitura - Pecas de Orquestra
“Alastair’s Reel” e “Minuet in A”.

28

05.05.2021

Pecas de Orquestra “Minuet in A” e
“Alastair’s Reel”.

Correcao de erros de estudo
individual.

29

12.05.2021

Pecas de Orquestra “Minuet in A” e
“Alastair’s Reel”.

30

19.05.2021

Pecas de Orquestra “Minuet in A” e
“Alastair’s Reel”.

31

26.05.2021

Leitura - Peca de Orquestra Spring
“The four seasons”, A. Vivaldi.
Pecas de Orquestra “Minuet in A” e
“Alastair’s Reel”.

32

02.06.2021

Peca de Orquestra Spring “The four
seasons”, A. Vivaldi.

Pecas de Orquestra “Minuet in A” e
“Alastair’s Reel”.

Defini¢cao da ordem das pegas para
a prova. Simulacdo de prova -
execucdo consecutiva das obras.

33

09.06.2021

Ensaio geral. Pecas de Orquestra
“Minuet in A”, “Alastair’s Reel” e
Spring “The four seasons”, A.
Vivaldi.

Prova com juri.

34

16.06.2021

Execucdo consecutiva das obras:
“Minuet in A”, “Alastair’s Reel” e
Spring “The four seasons”, A.
Vivaldi, de preparagio para a
gravacao.

35

23.06.2021

Ensaio geral. Pecas de Orquestra
“Minuet in A”, “Alastair’s Reel” e
Spring “The four seasons”, A.
Vivaldi.

Gravacdo.
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2.4. Planificacdo e Reflexao - Classe de Conjunto

Neste topico encontram-se trés planificagdes e reflexdes da disciplina de Classe de
Conjunto da Pratica de Ensino Supervisionada. Foram selecionadas trés aulas,
contendo uma aula de cada periodo (primeiro, segundo e terceiro). Embora no
segundo periodo tenha havido uma paragem letiva e as aulas tenham decorrido em
parte em regime online, foi possivel realizar um trabalho mais pormenorizado,

individualmente, pois ndo era possivel a execucdo em grupo (orquestra). Assim,
foram trabalhadas as obras em detalhe, aluno por aluno, facilitando e melhorando a
execu¢ao em grupo. Deste modo, foi assim selecionada uma aula por periodo.

Tabela 6 - Planificacdo da aula de Classe de Conjunto do dia 07 de outubro de 2020

Planificacao da aula de Classe de Conjunto

Disciplina Orquestrinha de Sala/Plataforma Audlto- Du~ra- 2 Sumario
Cordas rio cao Horas
Professor Adriana Ramos Aula n2 3 Montagem da Orquestra e afinacdo dos
12 ao | instrumentos. “Ode to Joy”, L. Van
GO 23 alunos e 32 | Beethoven, arranjo de KMG. Leitura da
Periodo 10 Data 07/10/2020 Hora | 14h20-16h20 f}ega de orquestra "La Donna e Mobile, G
erdi, arranjo “Anénimo”.
Conteufl(?s Compete‘naas Competéncias Especificas Estratégias Recursos Avaliagio Tempo
Programaticos Gerais
Peca de Estimular o Desenvolver a capacidade de | Execugdo da Sala de Aula. | Observagdo 1 hora:
orquestra “Ode | desenvolvimento | trabalho em conjunto. peca por naipes. | Instrumentos. | direta ao longo | Peca
to Joy”, L. Van | das capacidades | Obter uma sonoridade e Execucdo da Estantes. das aulas. “Ode to
Beethoven. dos alunos: timbre homogéneos. peca por partes. | Cadeiras. Assiduidade. Joy”
cognitivas, Executar diferentes Adicao Partitura e Pontualidade. 1 hora:
Peca de motoras, dindmicas e nuances. progressiva dos | partes. Comportamento. | Peca
orquestra “La | musicais e restantes naipes. | Lapis e Material de aula. | “La
Donnae sociais. Execucdo em Borracha. Métodos e Donna
Mobile”, G. Melhorar a tutti, toda a Afinador. habitos de e
Verdi. capacidade de orquestra, inicio estudo. Mobile”

leitura.
Fomentar a
integridade do
aluno no seio da
classe de
conjunto, de
forma a
desenvolver a
sua
sociabilidade.
Desenvolver o
gosto pela
musica e pelas
apresentagoes
publicas.
Despertar o
interesse do
aluno para a
orquestra/classe
de conjunto.

ao fim com
repeticao.
Corregdo de
erros de estudo
individual.
Execu¢do num
andamento mais
lento.
Adaptagdo das
partes a
formacdo da
classe.

Trabalho sobre
precisdo ritmica.
Execuc¢ao
integral e
continua da
obra.

26




A importancia da motivacdo no processo ensino/aprendizagem do Violino

Reflexao

A aula teve inicio com a montagem da Orquestra e a afinagdo dos instrumentos -
intervenc¢do na afinagcao dos mesmos para rentabilizar o tempo de aula.

De seguida, foi executada a pega “Ode to Joy“ por naipes e depois em duas partes
separadas, com a repeticdo, no andamento da pec¢a, sendo adicionados
progressivamente os restantes naipes.

Posteriormente, foi realizada a leitura e interpretacdo da peca de G. Verdi por
naipes e num andamento mais lento permitindo um melhor controlo da execugao.

Foi realizado um trabalho de afina¢do entre os elementos de cada voz e entre
vozes. Também foram abordadas questdes ao nivel do ritmo, qualidade sonora,
arcadas, dedilhagdes, coordenacao - parte técnica. Depois, focado na jungao timbrica,
pulsacdo e dinamicas - parte musical. Para tal, a execucao foi feita individualmente
em cada naipe e por naipes, de forma a corrigir a afinacao, sendo desenvolvida e
apurada a audicao.

A parte de contrabaixo foi adaptada (parte igual a de violoncelo) para pizzicati,
dada a partitura (G. Verdi) ser para quarteto de cordas. A estratégia aplicada obteve
bons resultados, sendo solucionado o problema - utilizagio da mesma estratégia,
dado se tratar de uma situa¢do semelhante.

Os alunos apresentaram alguma dificuldade na leitura da peca “La Donna e
Mobile”, dado os diferentes ritmos e entradas. O facto de a escrita ser mais vertical ou
“coral” e, portanto, com um contraponto menos complexo, caracteristica de
Beethoven, foi um pouco confuso para os alunos e dificil a nivel de juncao,
coordenacdo. Esta dificuldade deve-se ao facto de muitos ndo estarem habituados a
tocar em conjunto, (para varios alunos, era a primeira experiéncia numa classe de
conjunto instrumental), e de ouvirem diferentes vozes e ritmos distintos daqueles
que estdo a executar, sendo necessario focarem-se na parte individual, mas, ao
mesmo tempo, ouvir a do outro, para que ambas as vozes estejam juntas e
coordenadas. Uma vez mais, é importante que cada voz esteja soélida e trabalhada,
sendo preciso que cada membro tenha realizado um trabalho de estudo individual.

A professora indicou para trabalho de casa a leitura das restantes pecas de Natal,
ja definidas pela professora e distribuidas pelos alunos anteriormente, “Deck the
Halls with Boughs of Holly”, arranjo de Anténio Pedrosa e “We wish you a Merry
Christmas”, arranjo “An6nimo”, deixando de parte apenas a peca “Jingle Bells”,
arranjo de Anténio Pedrosa.

As pecas de orquestra foram definidas com base na dificuldade técnica, sendo
selecionadas pecas acessiveis, de facil execucdo e juncdo, e também conhecidas,
(sendo pecas introduzidas e identificaveis facilmente de ouvido), para além de serem
tematicas e alusivas a época natalicia.
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Tabela 7 - Planificacao da aula de Classe de Conjunto do dia 06 de janeiro de 2021

Planificacdo da aula de Classe de Conjunto

Disciplina Orquestrinha de Sala/Plataforma | Atelier Du~ra- 2 Sumadrio
Cordas ¢ao | Horas
. Aula
Professor Adriana Ramos ne 14 | Montagem da Orquestra e afinacio dos
12 20 | instrumentos. Leitura da Peca de
Aluno 23 alunos Grau | * ., | Orquestra “Secret Agent 440", arranjo de
Periodo 20 Data 6/01/2021 | Hora | 14h20-16h20 Carrie Gruselle.
Conteufi(.)s Compete_ncnas Competéncias Especificas | Estratégias Recursos Avaliacgio Tempo
Programaticos Gerais
Peca de Estimular o Desenvolver a capacidade Execugdo da Sala de Aula. | Observagio 2
orquestra desenvolvimento | de trabalho em conjunto. peca por Instrumentos. | direta ao longo | horas:
“Secret Agent | das capacidades | Obter uma sonoridade e naipes. Estantes. das aulas. Peca
440”. dos alunos: timbre homogéneos. Adicdo Cadeiras. Assiduidade. “Secret
cognitivas, Executar diferentes progressiva Partitura e Pontualidade. Agent
motoras, dindmicas e nuances. dos restantes | partes. Comportamento. | 440”
musicais e naipes. Lapis e Material de aula.
sociais. Correcdo de Borracha. Métodos e
Fomentar a erros de Afinador. habitos de
integridade do estudo estudo.
aluno no seio da individual.
classe de Execucdo
conjunto, de integral e
forma a continua da
desenvolver a obra.
sua Adaptacio das
sociabilidade. partes a
Desenvolver o formacao da
gosto pela classe.
musica e pelas Repeticdo de
apresentacdes passagens
publicas. tecnicamente
Despertar o mais
interesse do exigentes.
aluno para a
orquestra/classe
de conjunto.
Reflexao

A aula teve inicio com a montagem da Orquestra e a afinacdo dos instrumentos.

A professora alertou os alunos para o facto de s6 terem quatro aulas até a audigao
de Carnaval, que seria realizada por gravacao em video. Assim, pretendeu-se incutir
trabalho, estudo individual e empenho nos alunos para que estes estejam preparados

para sua realizacao.

Prosseguiu-se a leitura da peca de orquestra “Secret Agent 440”, por naipes, sendo
adicionados progressivamente os restantes e por partes.

Primeiramente, os naipes de violoncelo e contrabaixo realizaram a leitura da peca

do inicio ao compasso vinte (parte em anexo), realizando uma boa leitura, todavia,
com alguns erros a nivel ritmico, os quais foram corrigidos. O naipe de contrabaixos
executou a parte de violoncelo, como é habitual, em pizzicati. De seguida, o naipe de
primeiros violinos realizou a mesma passagem. Dada a dificuldade de leitura e
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execucdo, derivada a falta de estudo, a professora solicitou a execucdo individual, do
compasso dezasseis ao compasso vinte, sendo esta passagem a mais problematica. O
excerto foi realizado algumas vezes, sendo este repetido, até ser obtida uma boa
execucdo. De seguida, todo o naipe executou a passagem em conjunto, do compasso
dezasseis ao compasso vinte e, depois, do inicio ao compasso vinte.

Posteriormente, foram adicionados aos primeiros violinos os seguintes naipes,
(violoncelo e contrabaixo), sendo obtida uma melhor execu¢do, na medida em que: o
trabalho realizado superou as dificuldades. Assim, prosseguiu-se a audi¢do dos naipes
de segundos violinos e viola, separadamente, do inicio ao compasso vinte, sendo
repetidos alguns excertos da passagem com o intuito de consolidar e solidificar a
mesma. Por fim, toda a orquestra executou a passagem em grupo.

Apébs ser realizada a primeira parte da peca, o naipe de segundos violinos
executou a passagem seguinte, do compasso 21 ao compasso 32. A professora
solicitou a execugao individual da passagem, a partir do compasso 25, de forma a
serem corrigidos alguns erros de ritmo e tempo (contagem de pausas), assim como de
afinacdo. Seguidamente, o naipe realizou toda a passagem. De seguida, os primeiros
violinos executaram o mesmo trecho e, depois, adicionaram-se os segundos violinos,
juntando-se os dois naipes: primeiros e segundos. Seguindo esta linha de execucao,
foram ouvidos os restantes naipes, em primeiro lugar, o naipe de viola e depois os
naipes de violoncelo e contrabaixo em simultdneo. O naipe de viola demonstrou
alguns erros de notas, tempo (contagem), ritmo e afinacdo, que depois foram
corrigidos, sendo conduzida uma melhor execucdo. O naipe de violoncelo realizou
uma boa leitura, demonstrando algum estudo individual, executando a passagem de
forma correta.

No final da aula, a professora frisou a importancia de os alunos estarem atentos e
se ouvirem mutuamente quando estava a ser realizado um trabalho de naipe e
quando estavam a executar em conjunto, para um maior conhecimento das obras e
coordenac¢do. Como estudo individual, deveriam estudar a obra trabalhada em aula.
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Tabela 8 - Planificacao da aula de Classe de Conjunto do dia 02 de junho de 2021

Planificacdo da aula de Classe de Conjunto

Disciplina Orquestrinha de Sala/Plataforma Ateli- |- Duras 2 Sumario
Cordas er cao Horas
Professor Adriana Ramos Aula n@ 32 | Afinagao da Orquestra. Peca Spring “The four
12 a0 | seasons”, de A. Vivaldi, arranjo tradicional.
Aluno 23 alunos Grau 30 | Pecas “Minuetin A” e “Alastair’s Reel”,
) arranjos tradicionais. Simulagdo de prova:
Periodo 30 Data 02/06/2021 Hora | 14h20-16h20 execucdo consecutiva das obras.
Conteufi(.)s Compete_n clas Compet,enc1as Estratégias Recursos Avaliacdo Tempo
Programaticos Gerais Especificas
Peca de Estimular o Desenvolver a capacidade | Execugdo da Sala de Aula. | Observacdo 1h15:
Orquestra desenvolvimento | de trabalho em conjunto. | peca Instrumentos. | direta ao longo | Pecga
Spring “The das capacidades | Obter uma sonoridade e |individualmente | Estantes. das aulas. Spring
four seasons”, | dos alunos: timbre homogéneos. e por estante. Cadeiras. Assiduidade. “The four
de A. Vivaldi. cognitivas, Executar diferentes Execucdo da Partitura e Pontualidade. seasons”
motoras, dinamicas e nuances. peca por naipes. | partes. Comportamento. | 15
Pecade musicais e Execucdo Lapis e Material de aula. | minutos:
orquestra sociais. integral e Borracha. Métodos e Peca
“Minuetin A”. | Fomentar a continua das Afinador. habitos de “Minuet
integridade do obras. estudo. in A”
Pecade aluno no seio da Execucdo 15
orquestra classe de consecutiva das minutos:
“Alastair’s conjunto, de obras - Peca
Reel”. forma a simulagido de “Alastair’s
desenvolver a prova. Reel”
sua 15
sociabilidade. minutos:
Desenvolver o Simulagdo
gosto pela de prova
musica e pelas
apresentagoes
publicas.
Despertar o
interesse do
aluno paraa
orquestra/classe
de conjunto.
Reflexao

A aula teve inicio com a afina¢do dos instrumentos, com recurso ao afinador e com
a minha intervencao.

Seguiu-se com a execucdo da peca Spring “The four seasons”, de A. Vivaldi, integral
e por naipes, pela minha direcdo. Em primeiro lugar, executaram o naipe de violinos I,
de seguida, violinos II e depois, os naipes violoncelos e contrabaixos.

0 naipe de violinos I executou bem a obra. Apenas sugeri o estudo da mesma com
recurso ao metrénomo, de forma a estabilizar a pulsacdo, e também, alertei para a
questao da distribuicao do arco, devendo os alunos poupar arco na arcada para cima,
nos finais de frase, de modo a poderem executar as duas notas na mesma arcada
(para cima). No naipe de violinos II, solicitei a execucdo por estante, de forma a
corrigir a afinacdo, com maior detalhe. Assim, solicitei a execucdo de algumas
passagens em particular (mais criticas neste ponto: afinacdo), na primeira e segunda
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parte da obra, num andamento mais lento e em piano. Quanto aos naipes, violoncelos
e contrabaixos, foi visivel alguma troca de arcadas, tendo sido realizado um trabalho
de coordenacao e, também, de afinacdo. Deste modo, solicitei, uma vez mais, a
execucao de algumas passagens por estante, nomeadamente, os finais de frase
(mudanga de notas), das primeira e segunda partes da peca, devagar, em piano. Em
relacdo a arcada, a professora relembrou que nas arcadas para cima ndo se realiza
retomas de arco, devendo o arco ficar pousado na corda (anacruza). Na sua
generalidade, os alunos conseguiram melhorar os aspetos técnicos trabalhados
anteriormente, realizando uma melhor execucdo em tutti. Por fim, indiquei a
realizacdo das dinamicas escritas, forte e piano, solicitando um maior contraste entre
elas.

Em resumo, os alunos deveriam ter em ateng¢do os seguintes elementos: afinagdo,
pulsacdo, coordenacado, articulacdo e dinamicas. Assim, aconselhei o estudo da obra
com a utilizacdo do metrénomo, para manter a pulsagdo, assim como, o estudo
devagar, das passagens mais criticas a nivel de afinacdo (nota a nota), se possivel,
confirmando com a corda solta, de forma a corrigir a afinagdo. Por fim, nao
esquecendo as dinamicas escritas, executar a obra nas dinamicas forte e piano.

De seguida, os alunos executaram as obras “Minuet in A” e “Alastair’s Reel”, por
esta ordem, integrais e em tutti. A orquestra realizou uma boa execugdo, tendo apenas
alertado para o facto de a pulsacdo ndo estar estavel e homogénea, ou seja, ndo
estarem todos com a mesma pulsac¢ao, oscilando o tempo (estudar com metrénomo).
Quanto a este ponto (pulsacao), aconselhei os alunos a prestarem maior ateng¢do as
partes dos colegas (audicao). Assim deviam ouvir e seguir a melodia dos violinos I,
em particular, os naipes que realizam o acompanhamento (violoncelos e
contrabaixos), em geral (todas as obras).

No final da aula, foi definida a ordem de execuc¢do das pecas para a avaliacao de
classe de conjunto, que se iria realizar na aula seguinte. Assim, defini a seguinte
ordem: Pecas Spring, Minuet in A e Alastair’s Reel. Por fim, os alunos realizaram as trés
pecas consecutivas, como preparacdo para a avaliacdo (integrais e em tutti). A
orquestra realizou um o6timo trabalho, executando as obras de forma exemplar.
Aconselhei os alunos a colarem as partes com fita-cola (quando tém duas folhas ou
mais da mesma peca) e a colocarem as mesmas pela ordem de execucao,
previamente.

Como estudo individual, os alunos deveriam estudar muito bem todas as pecas, de
forma rigorosa, com especial atencao a pulsacao e afinacao.

31



Andreia Pedrosa Franca

32



A importancia da motivacdo no processo ensino/aprendizagem do Violino

3. Reflexao

Ao longo do ano letivo 2020/2021, foi realizado um 6timo trabalho de evolugao e
cooperacdo, contando com a colaboracdo de todos os intervenientes, nomeadamente,
professores, encarregados de educacdo e alunos. Apesar de algumas adversidades,
causadas devido a pandemia Covid-19, foi possivel dar continuidade ao trabalho
desenvolvido. Foi necessaria alguma adaptacdo e organizacdo por parte dos
professores, pais e alunos quanto ao acompanhamento escolar, aprendizagem e
conciliacao de horarios. Todavia, foi notavel o grande esforc¢o, dedicacdo e trabalho de
todos.

Assim, os objetivos foram cumpridos e correspondidas as expectativas,
conseguindo os alunos superar as suas dificuldades e, com trabalho e dedicacao,
obter bons resultados.

Em suma, foi possivel verificar um progresso na aprendizagem musical dos
alunos, dado o estudo e empenho de cada um. Foi desenvolvido um bom trabalho,
gradual e constante, resultante em boas qualificagdes. Os alunos de instrumento e
orquestra progrediram bastante ao longo do ano letivo, evoluindo na aprendizagem
musical a varios dominios, técnicos e musicais. Também, alguns fatores pessoais e
sociais foram explorados e desenvolvidos, apresentando influéncias positivas na
pratica e performance musical dos alunos. Assim sendo, foram obtidos muito bons
resultados, cumprindo os critérios e objetivos definidos por cada disciplina.

A nivel pessoal, estagiar na Academia de Musica de Pacos de Branddo enriqueceu e
expandiu o meu conhecimento musical, através do contacto com os alunos e
professores, meio ambiente e abordagem musical, pois pude colocar em pratica os
meus conhecimentos musicais e alargar/abranger o meu conhecimento, resultante
numa aprendizagem mutua e constante.

Tendo em conta as adversidades e o ano letivo atipico vivido (pandemia Covid-19)
e para além das dificuldades técnicas de instrumento de cada aluno, os alunos
demonstraram facilidade em se adaptarem, bem como, interesse, gosto e dedica¢do
pela musica e estudo individual (obtencao de bons resultados). Apesar da escolha do
repertorio ser pensada estrategicamente e adaptada para cada tipo de aluno ou
formacao (grau de dificuldade), o nivel de exigéncia sempre se manteve alto e os
alunos corresponderam positivamente.

Por conseguinte, o saldo obtido foi bastante positivo, e, tendo sido um ano muito
exigente a varios niveis (pessoais, sociais, musicais), é notavel o grande esforgco,
trabalho e dedicacdo de todos os agentes (pais, alunos, professores, funcionarios e
escola/instituicdo).
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Parte Il - Projeto de Investigacao:

A importancia da motivagdo no processo ensino/aprendizagem
do Violino
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Introducao

Ao longo do meu percurso académico constatei em diversos momentos que o
sucesso alcancado era em grande parte devido ao fator motivacional, sendo que
quanto maior era a minha motivacao e interesse maiores eram os resultados obtidos,
pois estava motivada em atingir o meu objetivo com éxito. Atualmente, enquanto
professora de violino, verifico na pratica de ensino de musica o constante
desinteresse e desmotivacdo por parte de alguns alunos pela pratica musical e
instrumental, que geralmente os conduz a desisténcia, até porque ndo conseguem
atingir os objetivos programaticos e nao obtém bons resultados.

Neste ambito, decidi explorar este campo de forma a perceber os diversos fatores
que influenciam a motivacao e, deste modo, entender de que forma se verifica no
ensino atual e se realmente é notavel esse impacto no estudo e pratica violinistica do
aluno. Nesse sentido procuro identificar e compreender quais sdao os fatores que
influenciam a motivacgado para a aprendizagem do violino.

O projeto de investigacdo compreende diversos capitulos, nomeadamente, a
problematica e objetivos de investigacdo, o enquadramento tedrico e o estudo
empirico. Relativamente ao capitulo sobre a problematica e objetivos de investigacao,
sao colocados as questdes e os objetivos de investigacdo, as quais se procuram obter
respostas. O capitulo sobre o enquadramento tedrico envolve a fundamentagao
tedrica do estudo de investigacdo, compreendendo os conceitos aprendizagem,
motivacao e as principais teorias motivacionais. Por ultimo, o estudo empirico,
compreende a metodologia de investigacdo, a amostra, os instrumentos e técnicas de
recolha de dados, os procedimentos, seguindo-se a apresentacdo, analise e discussao
dos resultados e posteriores conclusdes. Termina com as referéncias bibliograficas e
com alguns anexos onde se encontram as perguntas e respostas das entrevistas
realizadas ao professor e aluno de Violino e as questdes do questionario dirigido aos
alunos de violino da AMPB.
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1. Problematica e objetivos de investigacao

O objetivo de estudo é perceber a importancia da motivacao para o sucesso do
aluno de violino. Deste modo, apresento algumas questdes de investigacdo, com o
objetivo de encontrar respostas para as mesmas:

o 0 que é que contribui para a motivacdo do aluno na pratica instrumental?

Qual o papel da motivagcdo intrinseca e da motivacdo extrinseca na
aprendizagem do violino?

o Como é que a pratica de musica de conjunto exerce influéncia na motivagao e

interesse do aluno?

o Como é que a participagdo em concursos, concertos e masterclasses

contribuem para a motivagdo do aluno?

o Qual o papel do professor e a escolha do repertério na motivagdo e interesse

do mesmo?sts!

Assim, pretendo compreender, descrever e analisar os intervenientes no processo
motivacional que contribuem para o éxito de um aluno de Violino no Ensino Artistico
Especializado, nomeadamente os seguintes agentes: aluno, professor, escola e familia.
Ou seja, descobrir como estes fatores condicionam o processo motivacional e
compreender qual o papel da motivacdao na educacao e aprendizagem musical do
aluno.
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2. Enquadramento Teoérico

2.1. Aprendizagem

A aprendizagem é definida como “Uma mudanga persistente na performance do
ser humano ou no potencial da performance que resulta da interacdo do aprendiz
com o ambiente” (Driscoll, 1994, p. 8-9). Segundo Hoffmann (1993), as teorias de
aprendizagem distinguem o meio ambiente como a maior for¢a do desenvolvimento.

Relativamente ao conceito e processo de aprendizagem, Skinner (1972) refere que
um individuo aprende quando gera alteragdes no ambiente. Também Oliveira e
Vygotsky (1993) o estabelece, como definicao de Vygotsky, o processo de aquisicao
de conhecimentos ou a¢des a partir da interagdo com o meio ambiente e social.

O processo de aprendizagem parte da aquisicdo de conhecimentos, habilidades,
valores e atitudes através do estudo, ensino ou experiéncia. A construcdo de
conhecimentos em sala de aula deve ser gradual e adequada a cada estagio do
desenvolvimento da crianca. O professor deve conceder momentos de aprendizagem
de forma a que o aluno participe ativamente desse processo, quer a fonte desse
conhecimento esteja no exterior (meio fisico, social) ou interior (Pilleti & Rossato,
2011). Assim, a fonte de conhecimento estd na interacdo do individuo com o meio,
podendo o professor guiar e fomentar intera¢des ricas e diversificadas para
promover a aprendizagem.

Tendo em conta o processo de maturacdo de cada fase, o professor pode
proporcionar atividades e estimulos que promovam o desenvolvimento cognitivo.
Para Pilleti e Rossato (2011) ensinar € suscitar o desequilibrio da mente do estudante
de modo a que este procure de novo o equilibrio, isto é, aprenda.

As teorias do desenvolvimento esclarecem como se processa o desenvolvimento
do ser humano através de afirmacGes que sugerem principios gerais para tal,
abrangendo a aprendizagem, dividindo-se em correntes: teorias psicanaliticas de
Freud e de Erikson, teoria construtivista de Piaget e socioconstrutivista de Vygotsky e
teorias da aprendizagem assentes no modelo behaviorista: modelo do
condicionamento classico de Pavlov, modelo de condicionamento operante de
Skinner e a teoria sociocognitivista de Bandura (Bee, 2011).

Os teodricos psicanaliticos creem que o comportamento é regido por processos
inconscientes e conscientes. Assim, o desenvolvimento é composto por estagios, em
que cada estagio se centra em uma determinada forma de tensdo ou tarefa. Ja as
teorias cognitivo-desenvolvimentais ou construtivistas realcam o desenvolvimento
cognitivo ao invés da personalidade, alterando essa ordem de importancia ao
destacar o foco das acdes da crianca no ambiente e no processamento cognitivo das
experiéncias (Bee, 2011).
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Segundo Vygotsky (2007) a aprendizagem atravessa um processo de
internalizacdo de conceitos, que se traduz na reconstruc¢do interna de uma operacao
externa. Vygotsky (1998) utilizou conceitos como cogni¢do, processos internos,
funcdes psicoldgicas superiores e processo intrapessoal como estado mental para
esclarecer a aprendizagem. No decorrer do processo de aprendizagem surgem varios
niveis de desenvolvimentos reais e potenciais. A distancia entre o nivel de
desenvolvimento real e potencial foi designado pelo autor como zona de
desenvolvimento proximal. Assim, o professor deve agir nesta zona, de modo a
potenciar o processo de aprendizagem do aluno (Vygotsky, 1998).

Conforme Vygotsky (1998) os processos de aprendizagem e desenvolvimento sdao
associados e cruzam-se pela mediacdo. Ambos os processos sao possiveis por via das
interacOes sociais de produgdo, onde a linguagem apresenta um papel primordial.

Existem trés teorias da aprendizagem que explicam o desenvolvimento de
experiéncias de aprendizagem, sem divisao por estagios ou fases (Bee, 2011).

A primeira designa-se de condicionamento classico, onde a aprendizagem é
realizada quando estimulos neutros se associam fortemente a estimulos naturais que
eliciam as mesmas respostas. Assim, uma resposta automatica ou ndo condicionada,
por exemplo, uma emocdo ou reflexo, é ativada por um novo indicio - estimulo
condicionado, depois de ter sido combinada varias vezes com esse estimulo. A
segunda é definida de condicionamento operante ou condicionamento instrumental,
na qual o desenvolvimento implica mudangas de comportamento ajustadas por
reforco e punicdo. Este tipo de aprendizagem simboliza a probabilidade de o
comportamento de uma pessoa ser aumentado ou diminuido, em virtude das
consequéncias que realiza. E, por dltimo, a teoria sociocognitiva de Bandura, que
defende a ocorréncia da aprendizagem a partir de um modelo, ou seja, o que os
individuos aprendem de um modelo deriva da interpretacao de cada qual sobre a
situacgdo cognitiva e emocional (Tabile & Jacometo, 2017).

A teoria de Bandura atesta que a aprendizagem nao resulta sempre de esforco
direto, na medida em que, pode decorrer por meio da observacdo de alguém na
realizacao de uma ac¢do. Deste modo, Bandura sublinha que a modelagao pode ser o
meio para aprender informacao abstrata e habilidades concretas (Tabile & Jacometo,
2017).

2.2. Motivacao

O termo motivacdo advém do verbo Latim movere, ou seja, mover (Pintrinch,
2003). As teorias da motivacdo procuram compreender trés aspetos fulcrais: a
energizacao, a direcdo e o comportamento. Portanto, motivacdo pode ser entendida
como o que conduz um sujeito a movimentar-se e a persistir em determinada tarefa
(Pintrinch, 2003).
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Segundo Fontaine (1990, p. 97), “A motivacdo representa o aspeto dindmico da
acdo: € o que leva o sujeito a agir, ou seja, o que o leva a iniciar uma ac¢do, a orienta-la
em funcao de certos objetivos, a decidir a sua prossecucdo e o seu termo”. Deci e Ryan
(2000) estao de acordo com esta linha de pensamento, defendendo que a motivagao
implica energia, direcdo, persisténcia e finalidade. Como referem os autores Deci e
Ryan (2000):

Motivation concerns energy, direction, persistence and equifinality — all
aspects of activation and intention. Motivation has been a central and
perennial issue in the field of psychology, for it is at the score of
biological, cognitive, and social regulation. Perhaps more important, in
the real world, motivation is highly valued because of its consequences:
Motivation produces. It is therefore of preeminent concern to those in
roles such as manager, teacher, religious leader, coach, health care
provider, and parent that involve mobilizing others to act. (Deci & Ryan,
2000, p.69).

Deci e Ryan (2000) defendem que a motivacdo é frequentemente tratada como
uma construgdo singular, sugerindo que as pessoas sdao movidas a agir por diferentes
tipos de fatores, com experiéncias e consequéncias altamente variadas.

Nieto (1985, como citado em Ribeiro, 2011, p.2) refere que a grande maioria dos
psicologos caracteriza a motivagdo como um processo que procura esclarecer fatores
de ativacgao, direcao e manutenc¢ao da conduta, face a um objetivo desejado.

Quando se aborda os termos aprendizagem e sucesso académicos, uma das
vertentes mais mencionadas na explicacdo do conhecimento e rendimento escolar é a
motivacgao.

Assim, a motivagdo é um dos conceitos mais utilizados em contexto escolar, com o
intuito de ser encontrada uma razao valida, tanto para o sucesso como para o
insucesso escolar. Muitos docentes e participantes no ensino declaram que a “falta de
motivacdo” dos alunos é o maior obstaculo, a nivel de compreensao e aquisicdo dos
conteudos escolares (Castilho, 2020).

Como é apontado por diversos autores, a motivacdo apresenta uma grande
importancia no sucesso escolar. Existe quem alegue (Allen, 1979) que pode ser
possivel formar uma equacio, da seguinte forma: Exito = Inteligéncia + Motivagdo.
(Allen, 1979).
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2.3. Breve contextualizacao das Teorias da Motivacao

As teorias motivacionais procuram responder a questdes sobre o que conduz um
sujeito a mover, a sua a¢cdo, movimento, e sobre que atividades e tarefas. Ou seja,
fundamentalmente abordam os termos energizacao e diregao.

A partir dos anos 30 do passado século foram exploradas as primeiras teorias da
motivacdo humana, pelo autor Hull, antes dirigidas ao comportamento animal. Deste
modo, a ideia de instinto associada ao comportamento animal foi convertida pela
concecdo de necessidade. Assim, as primeiras teorias transmitiam a nog¢do de que o
organismo humano é regulado de forma a conservar as caracteristicas do meio
interior (Fontaine, 1990).

As teorias primarias eram condicionadas as necessidades surgidas por
desequilibrios fisiolégicos, contudo, as teorias posteriores admitiam que os
desequilibrios podiam ser gerados pela insatisfacdo de necessidades sociais, tais
como, a aceita¢do, o reconhecimento e a realizacao. Posteriormente, as necessidades
foram categorizadas, de modo que, as necessidades basicas deveriam ser satisfeitas
em primeiro lugar, dando sucessdo as outras (Fontaine, 1990).

Por conseguinte, surgiu a hierarquia das necessidades por Maslow, assente em
cinco niveis de necessidades: fisiolégicas, seguranca, pertenca, auto-estima e auto-
atualizacdo. A teoria de Maslow desenvolve o campo entre o desenvolvimento e o
potencial humano, na qual o sujeito s6 pode prosseguir para o topo da piramide se
tiver superado os niveis de necessidades mais baixos (Kirby & Mcdonald, 2009).

Por volta dos anos 50 do passado século, foram criadas por Miler e Spencer
evolucdes destas teorias, incluindo neste campo os impulsos, por exemplo, a
ansiedade e o medo, resultantes de um tipo de desequilibrio. Assim, o objetivo é que o
comportamento diminua a tensao e ansiedade (Fontaine, 1990).

De seguida, a teoria do campo de Lewin que inclui a ideia de diminui¢do de tensao,
mas com uma variante de cognicdo, conhecimento. Nesta teoria, 0 comportamento é
desenvolvido através da comunicagao entre o sujeito e o meio (Fontaine, 1990).

Depois dos anos 50 do século XX sucedem-se as teorias dirigidas as
necessidades especificas humanas, nomeadamente, a necessidade de realizagdo. Esta
consiste numa necessidade de alcangar o sucesso, a perfeicdo, explorando o conceito
de si proprio, ou seja, em resultado da satisfacdo intrinseca. Apds a teoria da
motivacdo, mais tarde, é desenvolvida pelo autor Horner a teoria do medo do sucesso,
no sentido em que, o sucesso pode causar repulsa ao invés de afeicdao. Para o autor o
medo do sucesso era um traco de personalidade, todavia, estudos recentes
questionam essa ideia, considerando que é um comportamento que reflete uma
cognicdo construida, de acordo com as normas e valores sociais (Fontaine, 1990).

Nos anos 80, é criada a teoria atribucional da motivacao, que pretende analisar a
necessidade que o ser humano sente de conceder causas aos sucessos e aos fracassos.
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Weiner (1986) esclarece que a atribuicdo de causas auxilia um sujeito a retirar
informacdes sobre si e a tracar a sua acdo. Weiner organizou uma estrutura das
diferentes dimensdes causais: locus de causalidade, estabilidade, controlabilidade e,
depois, intencionalidade e globalidade (Weiner, 1986; Fontaine, 1990). O locus de
causalidade associa a origem do sucesso ou do insucesso a causas internas
(referentes ao individuo) ou externas (referentes a condigdes externas ou
contextuais). A estabilidade diferencia as causas estaveis (capacidade, atitude) das
instaveis (sorte, estado de sadde). A controlabilidade refere-se ao controlo das causas
pelo sujeito. A intencionalidade refere-se ao sentido de responsabilidade do sujeito. E,
por fim, a globalidade, quando uma causa favorece a explicagdo de certos resultados
ou comportamentos, justificando um nivel baixo intelectual do sujeito. A titulo de
exemplo, um baixo nivel de sucesso escolar pode justificar-se por um nivel baixo
intelectual do sujeito (Fontaine, 1990; Weiner, 1986).

Referimos também, a teoria da motivacdo de Nuttin pelo facto de evidenciar uma
caracteristica motivacional dos seres humanos que se relaciona com a capacidade
cognitiva de se projetar no futuro e construir projetos de acdo. Na base desses
processos estd a motivacdo para interagir e mudar o mundo ou as suas
circunstancias. Os projetos simbolizam a necessidade de ligagio com o mundo,
traduzindo-se em objetivos, ambi¢des e projetos idealizados para o futuro. Nuttin
assumia que a motivacdo intrinseca advém de qualquer acao desenvolvida para
entrar em conexdo com o mundo, dando resposta a necessidades fisioldgicas, sociais e
cognitivas inerentes ao ser humano (Fontaine, 1990).

O debate entre os dois tipos de motivacao, intrinseca e extrinseca, levantou
numerosas pesquisas, em grande parte contrastantes a de Nuttin, pois a motivacdo
intrinseca é realizada pelo interesse do individuo na atividade e a motivagdo
extrinseca € incentivada por um apoio externo (Fontaine, 1990).

Decy e Ryan (2000) expandiram o conceito de motivagdo intrinseca, dando origem
a uma nova teoria, a teoria da autodeterminacgdo, a qual integra as necessidades e a
ideia sdciocognitiva, com base em trés principios basicos: competéncia, autonomia e
relacdo interpessoal (Decy & Ryan, 1985; Fontaine, 1990).

. Teoria da Autodeterminacao (TAD)

Deci e Ryan (2000) desenvolveram a teoria da autodeterminacao (TAD). A
pesquisa sobre as condi¢des que fomentam os potenciais humanos positivos constitui
importancia tedrica e significado pratico, podendo contribuir ndo s6 para o
conhecimento do comportamento humano, como também, para o design de
ambientes sociais que otimizam o desenvolvimento e desempenho das pessoas e do
seu bem-estar. Assim, a teoria da autodeterminacao desenvolve uma pesquisa assente
na preocupacao com essas questdes (Deci & Ryan, 1985).
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Deci e Ryan (2000) distinguiram trés necessidades basicas inerentes ao ser
humano, as quais, a necessidade de se sentir competente, autdnomo e de estabelecer
relacOes interpessoais. Estas sdo fundamentais para o funcionamento e integracdo do
individuo, para o seu desenvolvimento social e o bem-estar pessoal.

De uma forma sintética, a necessidade de autonomia refere-se ao sentido de
liberdade psicoldgica, sendo determinado pelo nivel de pressdo externa exercido
sobre as a¢des de cada individuo (Deci & Ryan, 1985).

A necessidade de competéncia evidencia a necessidade de os individuos
interagirem ativamente com o mundo dos objetos e das pessoas com o objetivo de se
sentirem capazes de realizar acdes desejaveis e rejeitarem as que consideram
indesejaveis (Connell & Wellborn, 1991).

Por sua vez, a necessidade de relacionamento refere-se ao desejo de se sentir em
interacdo com os outros e com eles construir relagdes mutuas e responsivas.

Muitas pesquisas direcionadas pela TAD exploraram os fatores ambientais que
afetam a automotivacdo, o funcionamento social e o bem-estar pessoal. Deste modo,
ndo s6 se preocupa com a natureza especifica das tendéncias positivas do
desenvolvimento, mas também analisa os ambientes sociais que sdo contrarios a
essas tendéncias (Deci & Ryan, 2000).

2.4, Tipos de Motivacao

O foco principal da TAD é fornecer uma abordagem diferenciada para a motivacao,
questionando que tipo de motivacdo estd a ser demonstrada em dado momento. Ao
ponderar as forcas que movem um individuo a agir, a TAD identifica varios tipos de
motivacdo, cada um com consequéncias especificas para a aprendizagem,
desempenho, experiéncia pessoal e bem-estar (Deci & Ryan, 2000).

A motivagdo auténoma diz respeito a motivagdo intrinseca, mas integra também a
motivacdo extrinseca quando ¢é associada a uma atividade valorizada e
caracterizadora da identidade dos individuos.

Nas situacbes em que se manifesta a motivacdo auténoma os individuos
experienciam envolvimento e investimento nas suas agoes.

Deci e Ryan (2000) explicitam,

Comparisons between people whose motivation is authentic and those
who are merely externally controlled for an action typically reveal that
the former, relative to the latter, have more interest, excitement and
confidence, which in turn is manifest both as enhanced performance,
persistence, and creativity and as heightened vitality, self-esteem, and
general well-being. This is so even when the people have the same level
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of perceived competence or self-efficacy for the activitiy (Deci & Ryan,
2000, p.69).

Além disso, os autores afirmam que talvez nenhum fenémeno isolado reflita tanto
o potencial positivo da natureza humana quanto a motivagao intrinseca, tendéncia
inerente de buscar novidades e desafios, de estender e exercitar as proprias
capacidades, de explorar e aprender. Como Deci e Ryan (2000) explicam, “Perhaps no
single phenomenon reflects the positive potential of human nature as much as
intrinsic motivation, the inherent tendency to seek out novelty and challenges, to
extend and exercise one's capacities, to explore, and to learn” (p.70).

Os alunos movidos pela motivacdo intrinseca, face as tarefas escolares, tém como
objetivo desenvolver as suas competéncias, ao invés, aqueles que, sdo conduzidos por
mecanismos da motivacdo extrinseca, pretendem somente alcancar avaliacdes
positivas (Arias, 2004; Fontaine, 1990).

A motivacdo controlada/extrinseca estd dependente de uma fonte de regulacao
externa em que o comportamento é gerido em funcdo de contingéncias de reforco e
punicao. Neste caso, o processo de autorregulacdo é motivado por fatores como a
necessidade de aprovacao externa, evitamento de humilha¢do ou vergonha, pelo que
o individuo se sente pressionado a pensar, sentir e agir de uma forma condicionada
por elementos externos.

Deci e Ryan (2000) esclarecem, “The term extrinsic motivation refers to the
performance of an activity in order to attain some separable outcome and, thus,
contrasts with intrinsic motivation, which refers to doing an activity for the inherent
satisfaction of the activity itself” (p.71).

De acordo com o exposto, alguns alunos deparados com determinadas tarefas
agem com maior esforco, persisténcia e envoltura na acdo, enquanto que, outros
tentam escapulir-se e revelam reag¢des de inibicao e bloqueio. Normalmente, provém
destes dois tipos de comportamento resultados escolares diferentes, mais
satisfatérios no primeiro e menos no segundo, ao que diversos autores concedem a
diferencas motivacionais dos sujeitos (Fontaine, 1990).

E importante referenciar que as pesquisas que Deci e Ryan (2000) realizaram com
criancas em idade escolar permitiram constatar que os diferentes tipos de motivacao
extrinseca apresentavam propriedades distintas, ou seja, diferentes experiéncias e
resultados. A teoria da autodeterminacdo atesta que as acdes motivadas
extrinsecamente podem igualmente transformar-se em comportamentos
autodeterminados se essa acdo for internalizada e integrada nas necessidades do
individuo. Esta constatacdo tem implicacbes importantes para a intervencao
educativa, pois evidencia que um sujeito que seja extrinsecamente motivado pode ser
também dedicado e auténtico (Deci & Ryan, 2000).
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2.5. Motivacao e Aprendizagem

Segundo Gutiérrez (1986), a motivacdo escolar possibilita explicar, prever e
orientar a conduta do aluno em contexto escolar. 0 modo como os sujeitos explicam
0S Seus sucessos e insucessos esta interligada com a sua motivagao, que expressa um
fator ou fatores que conduzem o individuo a agir em funcao de algo (Bzuneck, 2001;
Cavenaghi, 2009; Weiner, 1979).

No ambito da aprendizagem, como indicam Stipek (1998) e Printrich (2003), a
motivacdo pode ser entendida através de comportamentos observaveis dos alunos,
que compreendem o iniciar uma tarefa e dedicar-se a ela com esfor¢o, persisténcia e
verbalizacdes (Ribeiro, 2011).

Quando o objetivo dos alunos é o dominio dos contetidos, e ndo s6 a conclusao de
tarefas ou o obter uma nota suficiente, demonstram maior empenho e investem
tempo e energia psiquica em certas atividades mentais (Ribeiro, 2011).

A importancia da interagdo entre as dimensdes cognitiva e afetiva na obtenc¢ao de
conhecimentos sera mais oportuno na alteracdo de atitudes e valores do que na
aquisicao de melhores resultados. Por outro lado, a alteracdo de atitudes e valores
beneficia, por si mesmo, melhores conhecimentos. O ganhar de consciéncia da
natureza do saber e do facto de cada um possuir um potencial para aprender que
pode evoluir com o envolvimento da sua prépria personalidade produz nos alunos
auto-confianca e valorizacdo de si préprios, fundamentais a qualquer
desenvolvimento e aprendizagem (Ribeiro, 2011).

Tapia (1997) declara ndo ser possivel ensinar a pensar adequadamente, se a
motivacdo ndo for trabalhada e vice-versa. Deste modo, querer e saber pensar
constituem condi¢cdes pessoais que possibilitam a aquisicio e aplicacio de
conhecimentos.

O desenvolvimento da aprendizagem é um processo sequenciado e consecutivo,
que engloba varios ritmos nos campos do organismo e da personalidade. Abrange os
termos crescimento e maturagdo (Souza, 1972). O processo de aprendizagem recebe
influéncia de varios fatores: predisposi¢cdo pessoal, inteligéncia, motivacao, incentivo
e fator hereditario. Assim como alegam Lourenco e Paiva (2010):

Os elementos fundamentais para manter as novas informacdes
adquiridas e processadas pelo individuo sdao o estimulo, o impulso, o
reforgo e a resposta. Um individuo motivado possui um comportamento
ativo e empenhado no processo de aprendizagem e, desta forma, aprende
melhor (p. 138).

A aprendizagem musical, tendo em conta a sua particularidade por integrar um
grupo complexo de competéncias (auditivas e motoras), exige um elevado nivel de
motivacao (Cardoso, 2007).
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Todos os incentivos a que os alunos sao sujeitos, em prol do seu desenvolvimento
cognitivo e musical, estdo dependentes de fatores motivacionais intrinsecos e
extrinsecos, na medida em que estes proporcionardo uma assimilacao mais acelerada
e eficiente e, assim, um melhor desenvolvimento de competéncias que se pretendem
ser introduzidas (Fonseca, 2014).

2.6. Motivacao na Sala de Aula
Agentes: Aluno, Professor, Escola, Familia e Meio

Quando os alunos possuem como objetivo pessoal o dominio dos conteudos, nao
tendo apenas em vista o término de tarefas ou o atingir uma nota suficiente, investem
mais empenho, tempo e energia psiquica em dadas atividades mentais. Tal postura
ativa do aluno deve ser fortificada pelo professor, através da aplicacdo de estratégias
cognitivas e metacognitivas, compreendendo métodos desde a compreensao de um
texto, realizar resumos, esquemas ou indicar questdes, até a gestdo do tempo de
estudo (Boruchovitch, 1999; Pintrich, 2003).

O professor deve potenciar um bom ambiente na sala de aula, de forma a
transmitir ao aluno um sentimento de dominio, competéncia, onde este possa sentir-
se integrado e onde veja as suas duvidas e questdes legitimadas. Segundo
Boruchovitch (2009) a motivacao nao é apenas uma caracteristica préopria do aluno,
sendo também mediada pelo professor, pelo ambiente de sala de aula e pela cultura
da escola. Por conseguinte, defende que a mais importante forma das varias
existentes, quanto a promoc¢ao da motivagao, € o proprio professor como um modelo
de pessoa motivada.

Contudo, Martin Diaz e Kempa (1991, como citados em Ribeiro, 2011, p.3),
defendem a importancia do aluno no processo. Portanto, deve-se ter consciéncia das
carateristicas individuais dos alunos, bem como as caracteristicas motivacionais dos
mesmos, caso o objetivo seja o de melhorar o processo de ensino e de aprendizagem.
Neste sentido, se os alunos ndo estiverem interessados e motivados quanto aos
conteudos e materiais didaticos, estes tornam-se irrelevantes e insatisfatorios. Assim
sendo, as preferéncias por diversos métodos de ensino e estratégias de aprendizagem
sdo estabelecidas pelo tipo de motivacao de cada aluno. A literatura identifica quatro
niveis de alunos, os que que buscam o sucesso, os curiosos, 0s conscienciosos e 0s
socialmente motivados.

Neto (1996) defende a ideia de que o ideal no contexto educativo seria o professor
ter consciéncia da variedade de estilos motivacionais presentes na sala de aula e ter a
capacidade de adaptar as caracteristicas dos procedimentos didaticos a essa
variedade.

Os alunos socialmente motivados apresentam uma melhor rea¢do no ambito da

Y

aprendizagem em grupo e os curiosos quanto a resolucao de problemas. Por esta
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razao, a forca motivacional de dada estratégia resulta, nao da estratégia em si, mas
sim da interagdo da mesma com as caracteristicas individuais dos alunos, bem como
os seus estilos motivacionais e cognitivos.

Portanto, o professor deve priorizar a multiplicidade de processos pedagdgicos,
com a intencdo de desenvolver a motivacao, seja esta de qualquer tipo, abrangendo o
maior niumero de alunos.

O papel dos pais é também fundamental na aprendizagem, principalmente nas
primeiras etapas. O envolvimento e ligacdo dos pais na educac¢do escolar e musical
dos filhos pode constituir um fator decisivo na continuidade dos estudos em musica
(Pinto, 2004).

Neste sentido, € importante o apoio dos pais na aprendizagem. A prépria atividade
musical deve consistir para o aluno uma recompensa, ndo devendo ser recompensado
externamente, por parte dos pais, a fim de efetivar uma tarefa ou alcancar um
objetivo. Deste modo, ndo é gerada dependéncia de motivacdo extrinseca. Como
contributo e estimulo para a motivacdo dos filhos é essencial a participacao dos pais e
familia nos concertos, audig¢des, entre outras atividades musicais (Pinto, 2004).

Embora os professores ainda sejam a favor da pratica de um modelo histérico e
linear do processo de aprendizagem e desenvolvimento do aluno, tém vindo a
envolver os pais na educacdo dos filhos. A participacao dos pais na educagdo dos
mesmos é benéfica, pois além de criar uma ligagdo e uniao entre as familias e a escola,
beneficia o aluno. Esta atitude permite que se construam cumplicidades positivas
entre os professores e a familia, evitando que estes agentes assumam um papel
passivo no processo de educacdo dos seus filhos, responsabilizando unicamente a
escola pelos insucessos. Consequentemente, o aluno respeita a instituicio e os
professores, beneficiando o seu préprio desenvolvimento e aprendizagem (Mrech,
1999).

Os autores Wisemann e Hunt (2014) defendem que o ambiente escolar é
fundamental para a aprendizagem, motivacdo e comportamento dos alunos.
Ambientes onde os alunos se sentem seguros, apoiados e integrados, favorecem
elevados niveis de motiva¢do nos alunos.

Segundo a autora Pinto (2004), Goodlad (1983), num estudo acerca dos
resultados dos alunos e o funcionamento da escola, concluiu que para haver sucesso
escolar é fulcral o ambiente/clima e as condi¢des que a escola disponibiliza aos
alunos (Pinto, 2004).

Em sintese, é importante que os agentes educativos e o ambiente escolar se
organizem de forma a que o processo de aprendizagem forneca respostas as trés
necessidades basicas do ser humano, identificadas por Deci e Ryan (2000), quanto a
competéncia, autonomia e relacdes interpessoais. Neste sentido, a aprendizagem
deve potenciar o conhecimento e o desenvolvimento de competéncias, promover a
autonomia, no sentido em que, o individuo apresenta ferramentas para ser autbnomo,
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realizar as suas tarefas e alcangar objetivos autonomamente e, por fim, fomentar as
relacoes e a sociabilidade, contribuindo para a criagdo de lagos e o desenvolvimento
pessoal.

Cumprindo estas condigdes, o processo de educacdo promove a motivacao
autéonoma do aluno, respondendo aos seus interesses e curiosidades.
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3. Estudo Empirico

3.1. Metodologia de Investigacao

O presente capitulo apresenta a descrigdo da investigacao, o tipo de metodologia,
os instrumentos de recolha de dados e os intervenientes no estudo.

Para Gil (2007, p. 17), pesquisa é o “(...) procedimento racional e sistematico que tem
como objetivo proporcionar respostas aos problemas que sdao propostos. A pesquisa
desenvolve-se por um processo constituido de varias fases, desde a formulagao do
problema até a apresentagao e discussao dos resultados.”

Assim, inicia-se uma pesquisa quando existe uma pergunta ou duvida para a qual
se quer obter a resposta. Ou seja, pesquisar é procurar resposta para algo (Gerhardt &
Silveira, 2009).

Investigar ¢ uma atividade cujo meio integra a palavra refletir. A investigacao
busca validar, refutar teorias e explorar o conhecimento. Para desenvolver uma
investigacdo é preciso partir da elaboracdo de questdes e, assim, procurar respostas
aos problemas surgidos (Gerhardt & Silveira, 2009).

Como refere Morais (2013):

(...) Investigar ¢ uma atitude e uma pratica de permanente procura da
verdade ou da realidade, um procedimento ou conjunto de procedimentos
com meétodo de pensamento reflexivo que requer um tratamento
cientifico para conhecer realidades ou descobrir verdades, um processo
de constru¢do do conhecimento, ou ainda, uma forma de validar ou
refutar o conhecimento existente (p. 2).

A investigacdo tem de se tornar uma realidade e necessidade para conhecer e
solucionar os problemas que possam surgir pela pratica ou reflexao teorica. Requer a
planificagdo, acdao, observacao, analise e rigor em todas as atividades abrangidas
(Coutinho, et al., 2009; Palheiros, 1999).

Para Palheiros (1999), para realizar uma investiga¢do é preciso ter em atencao os
seguintes objetivos:

Identificar o problema, em contexto mais vasto;

Rever a literatura, em relacdo com o problema;

Definir um quadro conceptual, com base numa dada teoria;

Desenvolver uma metodologia, que engloba variadas fases: processo
sistematico de recolha de informacdo, organizacao, andlise e interpretacdo de
resultados;

5. Divulgar e partilhar os resultados (p.7).

B
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Assim, num trabalho de investigacdo é importante definir a metodologia e
selecionar as técnicas de recolha de dados conforme os objetivos em mente.

Segundo Fonseca (2002), methodos quer dizer organizacdo, e logos, estudo
constante, pesquisa, investigacdo. Portanto, metodologia significa o estudo da
organizacao, o caminho a ser tragado para a realiza¢do da pesquisa, estudo ou ciéncia.
Ou seja, o estudo dos caminhos e instrumentos usados para realizar uma pesquisa
cientifica.

Minayo (2007, p. 44) designa metodologia de modo genérico e sincrono:

(...) a) como a discussdo epistemologica sobre o ‘“‘caminho do
pensamento” que o tema ou o objeto de investigagdo requer; b) como a
apresentacdo adequada e justificada dos métodos, técnicas e dos
instrumentos operativos que devem ser utilizados para as buscas relativas
as indagacdes da investigagdo; c) e como a “criatividade do
pesquisador”, ou seja, a sua marca pessoal e especifica na forma de
articular teoria, métodos, achados experimentais, observacionais ou de
qualquer outro tipo especifico de resposta as indagagdes especificas.

3.1.1. Caracterizacao do Tipo de Investigacao

O objetivo desta investigacao é descrever e analisar os dados obtidos através dos
instrumentos de pesquisa e recolha de dados, nomeadamente as respostas das duas
entrevistas realizadas a uma professora e aluna de Violino e do questionario dirigido
a alunos de Violino do ensino de musica.

Assim, o presente estudo adota uma metodologia de cariz descritivo (Bogdan e
Bibklen, 1994) suportada na andlise de dados quantitativos e qualitativos. Neste
sentido, é realizada uma anadlise qualitativa dos resultados obtidos nas entrevistas -
compreensao dos objetos “em profundidade”, em que a pesquisa assenta na descri¢cao
da realidade, baseando-se nos dados/factos reais obtidos e de forma imparcial. E
realizada também a analise quantitativa dos resultados através do questionario
dirigido a varios alunos de Violino da AMPB, sendo assim uma pesquisa estatistica,
mais generalizada.

E uma metodologia bastante recorrente nas ciéncias da educagio, pois possibilita
a recolha de dados descritivos, atribuindo-lhes um significado através da perspetiva
dos sujeitos da investigacao.
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3.2. Descricao do Estudo/Plano de Investigacao

Como instrumento de recolha de dados foi realizado um inquérito por
questionario, dirigidos a alunos de violino da Academia de Musica de Pagos de
Brandao, via online, com vista a recolha e comparacao de dados/resultados, de forma
a poder dar resposta as questdes subjacentes a pesquisa. Com o objetivo de
aprofundar a analise dos dados e, paralelamente, identificar questdes pertinentes a
integrar no questionario, foi primeiramente realizado um inquérito por entrevista, do
tipo exploratdria, a um professor especialista e a um aluno do Ensino Artistico
Especializado da area de musica, violino, da AMPB.

Assim, a metodologia de investigacdo integrou duas fases. A primeira fase diz
respeito ao estudo exploratério, compreendendo as entrevistas, de natureza
qualitativa, a um professor e aluno de violino da Academia de Musica de Pagos de
Branddo. Os entrevistados (professor e aluno) encontram-se interligados com a
Pratica de Ensino Supervisionada, sendo estes o professor cooperante e o aluno de
violino de estdgio. A segunda fase, de cariz descritivo, mas assente em dados
quantitativos, compreende os questionarios/inquéritos a alunos de violino da mesma
instituicdo, do primeiro ao sétimo grau de ensino de musica.

Tabela 9: Metodologia

Fase ] Fase Il
Entrevistas Questionarios
(Exploratdria) QUANTITATIVA

QUALITATIVA
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Tabela 10: Fases de Estudo

Fases Objetivos Participantes Instrumentos Analise
I - Ampliar a informacdo | - Professor de Entrevista Qualitativa
(Exploratéria) | quanto ao objeto de Violino semiestruturada
estudo - Aluno de Violino

- Levantar questdes
- Obter dados para o
questionario

11 - Recolher e analisar - Alunos de Questionario Quantitativa
dados quanto a Violino
caracterizacdo dos
inquiridos, importancia
da motivagao no
processo
ensino/aprendizagem
dos alunos, fatores e
agentes que
influenciam a
aprendizagem e
motivacao.

3.3. Participantes no Estudo
O presente estudo foi realizado em 41 alunos de Violino, do primeiro ao oitavo

grau de musica. O estudo centrou-se em alunos de Violino da Academia de Musica de
Pacos de Brandao, no Concelho de Santa Maria da Feira.

3.4. Instrumentos e técnicas de Recolha de Dados
3.4.1. Inquérito por Entrevista

° Professor Violino AMPB

Foi realizado um inquérito por entrevista, por conveniéncia, a um Professor de
Violino do Ensino Especializado de Musica, da Academia de Musica de Pacos de
Brandio.
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Tabela 11: Guido do inquérito por entrevista ao Professor

Categorias ou Temas Questoes

» Motivagio 1. Acredita que a motivacdo é
importante no
ensino/aprendizagem dos alunos?
Porqué?

2. A maioria dos seus alunos
demonstra motiva¢do no estudo e
performance?

3. Qual pensa ser a razdo/causa para a
existéncia de motivacao ou falta da
mesma nos alunos?

» Importancia e influéncia do 4. Como professor de musica, pensa
Professor ser um elemento importante e
influenciador no processo
motivacional do aluno?

4.1. E, como tal, pensa ser esse um
dos papéis do professor -
influenciar e potenciar a
motivacao nos
alunos?

4.2. Porqué?

4.3. Contribui para a crescente
motivacdo nos seus alunos? Se
sim, de que forma?

» Agentes motivacionais 5. 0 que pensa contribuir para a
promocdo da motivagdo no
ensino/aprendizagem dos alunos?

5.1. Porqué?

5.2. A Escola, o meio envolvente, o
professor e o ambiente familiar
(pais), sdo organismos
importantes e influenciadores
no fator motivacional?

5.2.1. Porqué?

5.3. Asatividades extracurriculares
sdo importantes no sentido de
estimular os alunos e potenciar
a motivacdo dos mesmos?

5.4. Aescolaem que se insere
fornece ferramentas e realiza
atividades de forma a potenciar
a motivacao dos alunos? Quais?
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» Fatores para o desempenho
musical

6. Identifique os fatores pessoais e
contextuais/ambientais que, na sua
perspetiva sdo importantes para um bom
desempenho na area da musica e do violino.

3.4.1.2. Inquérito por Entrevista

° Aluno Violino AMPB

Foi realizado um inquérito por entrevista, de carater exploratdrio, a um Aluno de
Violino da Academia de Musica de Pacos de Brandao, de forma a serem recolhidos
dados para a elaboracao do inquérito por questionario.

Tabela 12: Guido do inquérito por entrevista ao Aluno

Categorias ou Temas

Questoes

» Caracterizacdo dos inquiridos

1. Com que idade iniciaste os teus

estudos musicais? Onde e Porqué?

1.1.  Adecisao foi pessoal e
resultante de um interesse
proprio?

1.2. Consideras que familiares,
amigos e outros contribuiram
para esta decisao?

1.3. Quais as razdes que te levaram a
frequentar o Ensino
Especializado de Musica?

» Estudo do instrumento

2. Qual o instrumento que escolheste
para iniciar os estudos musicais? Foi
a 12 opcdo e ultima? Porqué esse
instrumento?

3. Estudas com regularidade o teu
instrumento?

3.1. Com que regularidade?

3.2. Quanto tempo de estudo dedicas

em média ao instrumento?

4. Qual aimportancia que o teu
instrumento tem para ti no futuro
profissional?

58




A importancia da motivacdo no processo ensino/aprendizagem do Violino

» Motivagio 5. Sentes motivacao para estudar?

5.1. 0 que te motiva no estudo e na

aprendizagem do violino?

6. Gostas do instrumento que tocas?

6.1. Porqué?

6.2. 0O que mais gostas e menos nas

aulas de violino?

7. A musica é influente/importante na
tua vida?

7.1. Porqué?

8. Consideras a motivagdo um fator
importante e crucial na obtencao de
bons resultados e na formacao de
um bom aluno?

9. Achas que a motivacao apresenta
influéncia no ensino e aprendizagem
musical?

9.1. Porqué?

» Agentes motivacionais 10. A Escola deve potenciar a motivacdo
nos alunos? E um organismo
importante para tal?

10.1. Porqué?

10.2. A tua Escola contribui nesse
processo motivacional? Se sim,
de que forma?

11. O que pensas que influencia e
potencia o aumento da motiva¢do
nos alunos?

12. Consideras as atividades
extracurriculares importantes para
a componente motivacional?

12.1. Se sim, quais, por exemplo?

12.1.2. Porqué?

13. Na tua perspetiva, as audigoes e
concertos sdo exemplos de
atividades que potenciam a
motivacao nos alunos?

14. A disciplina de musica de cidmara e
de conjunto - orquestra contribuem
como estimulo motivacional?

14.1. Porqué?
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» Competéncias musicais

15. Consideras que tens boas
competéncias musicais?

16. Sentes-te satisfeito com os teus
resultados?

17. Quanto te deparas com um desafio
musical tentas supera-lo, insistes ou
desistes?

18. Onde sentes mais dificuldades nas
aulas de violino?

» Desisténcia ou progressio dos
estudos musicais

19. Alguma vez pensaste em desistir dos
estudos musicais?

19.1. Porqué?

20. Pensas progredir os estudos
musicais?

20.1. Porqué?

» Importancia dos agentes educativos
(pais/professores)

21. Achas que o papel dos pais é
importante no processo
motivacional e de aprendizagem
escolar/musical?

21.1. Porqué?

22. O papel dos professores também é
fundamental no processo
motivacional, de forma a incutir e
estimular a motivacdo nos alunos?

22.1. Porqué?

» Fatores para o desempenho musical

23. Identifica os fatores pessoais e
contextuais/ambientais que, na tua
perspetiva sdao importantes para um
bom desempenho na area da musica e
do violino.
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3.4.2. Inquérito por Questionario

. Alunos Violino AMPB

Foi realizado um inquérito por questionario dirigido aos alunos de Violino da
Academia de Musica de Pagos de Brandao, via online, através da plataforma Google
Forms.

Tabela 13: Guido do inquérito por questionario aos alunos

Categorias ou Temas Questdes

» Caracterizacio dos inquiridos 1. Quantos anos tens?

2. Qual o teu sexo?

3. Qual o grau de musica que
frequentas?

4. Qual a modalidade de ensino de
musica que frequentas?

5. Com que idade iniciaste os teus
estudos musicais?

6. Onde iniciaste os estudos
musicais?

7. A decisdo de iniciar os estudos
musicais resultou de qué/onde?

8. Qual arazdo que te levou a
frequentar o Ensino Especializado
de Musica?

» Estudo do Instrumento 9. Qual foi o instrumento que
escolheste e porqué esse
instrumento?

10. Alguma vez mudaste de
instrumento?

11. Estudas com regularidade?

12. Com que regularidade estudas?

13. Quanto tempo de estudo dedicas
em média, por semana?
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» Motivagio

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.

21.

22.

Sentes motivacao para estudar?
0 que te motiva para estudar?
Gostas do instrumento que tocas?
O que gostas mais e menos nas
aulas de musica/violino?

A musica é influente e importante
na tua vida?

Porqué que a musica é ou nio é
importante para ti?

Qual o nivel de importancia que o
teu instrumento tem para ti no
futuro profissional?

Consideras a motiva¢do um fator
importante e fundamental na
obtencdo de bons resultados e na
formacdo de um bom aluno?
Achas que a motivagdo apresenta
influéncia no ensino e
aprendizagem musical?

» Agentes motivacionais

23.

24.

25.

26.

27.

A Escola/instituicdo deve
potenciar a motivagdo dos alunos,
sendo importante no processo
motivacional?

A tua Escola contribui como
estimulo motivacional?

0 que pensas que potencia o
aumento da motivacdo dos alunos?
Consideras as atividades
extracurriculares importantes para
a componente motivacional?

Quais as atividades que, para ti,
mais contribuem para o
crescimento da motivagao?

» Atividade extracurricular

28.

Para além da musica, frequentas
outra atividade extracurricular?

» Competéncias musicais

29.

30.

31

32.

33.

Consideras que tens boas
competéncias musicais?

Sentes-te satisfeito com os teus
resultados?

Quando te deparas com um desafio
musical tentas superar, insistir ou
desistir?

Sentes dificuldades nas aulas de
Violino?

Onde sentes mais dificuldades?
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Desisténcia ou progressao dos 34. Ja pensaste em desistir dos estudos

estudos musicais musicais?

35. Qual a razio para a desisténcia ou
continuidade da atividade musical?

36. Pensas prosseguir os estudos

musicais?
Importancia dos agentes 37. Achas que o papel dos pais é
educativos (pais/professores) importante no processo

motivacional e de aprendizagem
musical?

38. O papel dos professores é
importante no processo
motivacional dos alunos?

Fatores para o desempenho 39. Quais os fatores

musical (pessoais/ambientais) que, na tua
perspetiva, sdo importantes para
um bom desempenho na area da
musica e do violino?
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4. Apresentacdo, Analise e Discussao dos Resultados

4.1. Inquéritos por Entrevista: Docente e Aluna Violino AMPB

Na primeira fase do estudo foram realizadas duas entrevistas do tipo exploratéria
a um professor de Violino e a um aluno de Violino da Academia de Musica de Pagos de
Brandao. As entrevistadas inserem-se na Pratica de Ensino Supervisionada.

A entrevista a docente foi realizada em regime presencial, no dia 9 de abril de
2021, sexta-feira, pelas 20 horas na AMPB, com a duracao de 30 minutos. A entrevista
a aluna foi realizada em regime online, via Zoom, no dia 30 de margo de 2021, terga-
feira, pelas 16 horas, com a duracao de 30 minutos.

4.1.1. Docente

A docente entrevistada era uma professora de violino profissionalizada pela
Universidade de Aveiro e que lecionava na Academia de Musica de Pagos de Brandao.
Em relacdo a caracterizacdo do docente, era do sexo feminino e tinha 43 anos de
idade. Relativamente as suas habilitacdes académicas integrou o curso de
Licenciatura em Ensino de Musica, instrumento Violino, na Universidade de Aveiro,
finalizando no ano de 2009. A Licenciatura era de cinco anos e incluia estagio
integrado, obtendo assim a sua profissionaliza¢do. Era Professora de Violino ha onze
anos na AMPB, no concelho de Santa Maria da Feira, distrito de Aveiro.

4.1.2. Aluna

A aluna entrevistada era aluna da professora entrevistada, do IV grau de ensino de
musica, Instrumento Violino, em regime articulado e da AMPB. Quanto a
caracterizagao da aluna, era do sexo feminino e tinha 14 anos de idade. Encontrava-se
no IV grau em regime articulado do Curso de Musica, em Violino. A sua escola de
musica era a Academia de Musica de Pacos de Brandao, no concelho de Santa Maria
da Feira, distrito de Aveiro.

Tematicas:

e Motivacao

e Agentes motivacionais

e Importancia e influéncia dos agentes motivacionais
e Processo ensino aprendizagem

e Interesse e competéncias musicais versus resultados
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Com base na informacao recolhida das duas entrevistas foi possivel verificar uma
relacdo e semelhanca de dados entre ambas, chegando a uma conclusao: a motivagao
apresenta grande importancia, relevo e influéncia no ensino aprendizagem musical e
no instrumento Violino. Foi possivel constatar que o professor, além dos familiares,
representa um agente potenciador da motivacdo nos alunos, sendo bastante
importante no processo motivacional e de ensino. O ambiente familiar, o Professor, o
meio envolvente e a Escola, sdo os principais agentes que, na perspetiva dos
inquiridos, apresentam maior influéncia no campo da motivacao, dado o relevante
apoio e acompanhamento, influenciador no processo.

Para o aluno, a motivacdo é importante e influencia o ensino e aprendizagem
musical pois “se o aluno tiver motivacdo vai gostar de ir as aulas, estar em aula e
consequentemente, obter um bom desempenho e resultados satisfatérios” (anexo B).
Neste sentido, o Professor partilha a mesma opinido frisando que, “a motivacdo é
importante porque contribui na evolucdao dos alunos. Muitas vezes a falta de
motivacdo conduz a desisténcia e a regressao, dai ser muito importante” (anexo A).

Na opiniao do Professor inquirido, o Professor e o meio envolvente constituem um
papel maioritario e importante na motivagdo, em comparagdo com os pais/familiares
e com a Escola/Instituicao. O Professor, no sentido em que exerce maior poder de
influéncia nos educandos e dispde maior tempo com os mesmos: “apresenta maior
periodo de tempo com os alunos e até mais tempo concentrado do que os proprios
pais/familiares, contribuindo para o fator motivacional” (anexo A). O meio em si,
“porque também é influenciador e benéfico, pois é preciso haver condigdes propicias
e um bom ambiente, agradavel” (anexo A). Contudo, é, na opinido deste,
“essencialmente o Professor o principal contribuinte no processo” (anexo A). Assim, a
relacdo Professor-Aluno e a promoc¢do de um bom ambiente sdo elementos que
influenciam a motivagdo, devendo ser explorados, de forma a promover a mesma,
através do didlogo e compreensdo. Em contrapartida, o aluno inquirido defende que
tanto os pais como os professores sdao igualmente importantes e influenciadores no
processo motivacional dos educandos/alunos, pois ajudam, apoiam, influenciam,
motivam e incentivam os mesmos, através, por exemplo, de apreciacdes positivas e
do acompanhamento e apoio nas atividades escolares, como audi¢des. Citando o
aluno, “o papel dos pais é importante no processo motivacional e de aprendizagem
escolar/musical porque ajudam no processo, influenciam e motivam os filhos, dando
apoio” (anexo B). Na opinido do mesmo, o papel dos professores também é
fundamental neste processo, de forma a incutir e a estimular a motivacao nos alunos,
“porque dao esperanca, apoio, apreciacdes positivas de incentivo e exercem
influéncia em nés, caso contrario, era mais propicio a desisténcia” (anexo B). Para o
aluno, além dos pais e professores, a Escola “deve acolher/integrar os alunos de
forma agradavel, tendo como objetivo motivar e dar esperanga aos mesmos” (anexo
B). Assim, deve potenciar a motivacao nos alunos.

Para ambos os entrevistados, fatores como, o gosto pessoal pela musica e pelas
aulas, as capacidades/competéncias individuais, o estudo individual, e o Professor em
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si, sdo influenciadores e potenciadores da crescente motivacao nos alunos. Também,
as atividades extra como masterclasses, audi¢coes, concursos ou atividades de grupo
(musica de conjunto), sdo organismos promotores da motivag¢do, contribuindo para a
sua estimulacdo. Pois, citando o professor, “a musica estimula a nivel motor e
cognitivo/mental, na concentracdo e organizacdo, por isso, as atividades sdo
importantes e estimulantes nesse sentido” (anexo A).O aluno concorda com esta
linha de pensamento, afirmando que “essas atividades ajudam os alunos a querer ir as
aulas, tocar e aprender o instrumento e a querer saber mais sobre ele” (anexo B).
Quanto a musica de conjunto (orquestra), “cria-se um gosto maior pelo instrumento,
o facto de tocar com outras pessoas, em orquestra, estimulando a motivac¢ao” (anexo
B). Deste modo, as atividades extracurriculares e de grupo despertam o interesse e
curiosidade dos alunos pela musica e instrumento, potenciando a aprendizagem e o
estudo musical, e consequentemente, a motivagdo no estudo.

Para o professor, os fatores pessoais que sdo importantes para um bom
desempenho na musica sdo: “o gosto pessoal pela musica, as capacidades individuais,
o estudo e o talento. Essencialmente o trabalho e o empenho de cada aluno em
qualquer instrumento. Os fatores contextuais/ambientais sdo a Escola/instituicdo, o
meio ambiente: os professores, colegas e funcionarios, que de certo modo contribuem
para um bom desempenho dos alunos, auxiliando e apoiando os mesmos no seu
percurso educacional, fornecendo ferramentas para o futuro” (anexo A). Para o aluno,
os fatores pessoais/contextuais que sdao importantes para um bom desempenho na
area da Musica e do Violino sdo: “(...) o apoio dos pais e professores, a dindamica dos
professores em aula - ndo serem monétonos, criarem uma relacao préxima, saudavel
entre professor e aluno, haver didlogo e um bom ambiente, propicio a aprendizagem”
(anexo B). Por conseguinte, ambos os entrevistados partilham a mesma opiniao.

Em sintese, um aluno motivado obtém um maior e melhor desempenho escolar e
bons resultados, pois a motiva¢do potencia a aprendizagem e a evolugdo. Ou seja, a
motivacdo é extremamente importante no processo ensino-aprendizagem dos alunos.
Como comprovou o aluno, a motivagdo é um fator importante e crucial na obtengao
de bons resultados e na formacao de um bom aluno, pois “se o aluno estiver motivado
vai estudar e aprender melhor, caso contrario, vai andar para tras, regredir e nao tera
boas notas, bons resultados” (anexo B). Assim, a motivacdo, o ensino e a
aprendizagem estdo interligados, sendo a motivacdo um fator influenciador e
importante no desenvolvimento e formagdo dos alunos (conhecimento).

67



Andreia Pedrosa Franca

4.2. Inquérito por Questionario: Alunos Violino AMPB

Na segunda fase do estudo foi realizado um inquérito através da plataforma
“Google Forms”, enviado por email aos Professores de Violino da AMPB, de forma a
ser facultado aos Encarregados de Educacdo dos alunos de Violino da Instituicao, do
primeiro ao oitavo grau de ensino de musica. O questionario era assim dirigido aos
alunos de Violino da AMPB. A Academia continha 41 alunos de violino inscritos, do
primeiro ao oitavo grau, todavia, apenas foram obtidas dezasseis respostas dos
alunos de violino, do primeiro ao sétimo grau de ensino de musica, dos dez aos
dezasseis anos de idade. O universo de estudo é pequeno dado ser direcionado
apenas a uma instituicdo e pelo facto de a pandemia COVID-19 ter dificultado e
limitado o processo de recolha de dados.

Seguem-se duas tabelas com a informag¢do do nimero de alunos respondentes e
respetivos niveis de ensino em que se inserem.

Tabela 14: Numero de Alunos (NA), Sexo Masculino e Feminino

Sexo Masculino (NA) 2

Sexo Feminino (NA) 14

Total 16

Tabela 15: Niveis de Ensino/Numero de Alunos
Niveis de Graul | Graull | Graulll GraulV | GrauV Grau VI | Grau VII Grau VIII
Ensino:
Numero 3 5 3 3 1 0 1 0
alunos:
O inquérito esta subdividido em duas categorias: Caracterizacao dos

Respondentes e Motivacao.

Seguem a analise das respostas, ilustradas com os respetivos graficos.
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4.2.1. Analise do Questionario:

Caracteriza¢do dos Respondentes

Quantos anos tens?
16 respostas

4 (25%)

3 (18,8%) 3(18,8%) 3 (18,8%)

2 (12,5%)

1(6,3%)

Grafico 1. Idade

Quatro alunos tinham onze anos, trés alunos responderam ter dez, doze e
catorze anos, dois alunos treze e apenas um dezasseis. Portanto, a maior percentagem
de alunos inquiridos tem onze anos (25%).

Qual o teu sexo?
16 respostas

@ Feminino
@ Masculino

Grafico 2. Sexo
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A maioria dos inquiridos era do sexo feminino, correspondente a 87,5% e os
restantes do sexo masculino, 12,5%.

Qual o grau de musica que frequentas?

Numero de Alunos

wl

R
w11
Ll
uv
DAY
L VIl

Grafico 3. Grau de MUsica

Apenas um aluno era do V e VII graus. Trés alunos eram do I, III e IV graus. Cinco
alunos, eram do II grau. E nenhum aluno do VI grau (0). Como tal o grande nucleo
situa-se entreole o V.

Qual a modalidade de ensino de musica que frequentas?
16 respostas

@ Articulado
@ Supletivo
@ Integrado

. @ Curso Livre

Grafico 4. Modalidade de Ensino

A maior percentagem de alunos (93,8%) era do ensino articulado. Somente um
aluno era do supletivo.
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Com que idade iniciaste os teus estudos musicais?
16 respostas

@ 3 aos 5 anos de idade
@ 5 aos 10 anos de idade
' Depois dos 10 anos de idade

43,8%

Grafico 5. Idade - inicio dos estudos musicais

Sete alunos responderam ter iniciado os estudos musicais dos trés aos cinco e
outros sete dos cinco aos dez anos de idade. Apenas dois alunos iniciaram mais tarde,
depois dos dez anos de idade. As categorias tém numeros repetidos, todavia, os
alunos da categoria trés aos cinco inclui aqueles que iniciaram os estudos entre os
trés até perfazerem os cinco anos; dos cinco aos dez, aqueles que ja tinham cinco anos
a perfazerem seis; a categoria depois dos dez anos insere todos os alunos que
iniciaram os estudos musicais mais tarde, depois de perfazerem dez anos, com
praticamente onze anos.

Onde iniciaste os estudos musicais?
16 respostas

@ Escola de Mdsica

@ Tuna ou Banda Musical

) Academia de Musica

@ Conservatério de Msica

Grafico 6. Local - inicio dos estudos musicais

A maioria dos alunos (onze) iniciou os estudos numa Academia de Musica (ensino
publico e oficial). Quatro alunos iniciaram numa Escola de Musica (ensino privado) e
apenas um numa Tuna/Banda Musical (ensino privado). A maior percentagem de
alunos (68,8%) iniciou numa Academia de Musica, sendo esta a instituicdo que
frequentam atualmente (AMPB). Vinte e cinco por cento dos alunos iniciou numa
Escola de Musica (ensino ndo oficial) tendo depois ingressado na Academia, assim
como um aluno que iniciou numa Tuna/Banda Musical (ensino nao oficial).
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A decisao de iniciar os estudos musicais resultou de:
16 respostas

@ Vontade e interesse proprio/pessoal

@ Vontade/influéncia de outrem -
familiares e amigos

@ Outra. Qual?

Grafico 7. Decisao - inicio dos estudos musicais

Metade dos alunos responderam que a decisdao de iniciar os estudos musicais
resultou de vontade e interesse proprio e a outra metade por vontade e influéncia de
outrem (50%).

Qual a razdo que te levou a frequentar o Ensino Especializado de Musica?
16 respostas

@ Vontade de aprender musica

@ Vontade de prosseguir uma carreira
musical

@ Mera curiosidade
@ Outra razdo. Qual?

Grafico 8. Razao - frequentar o EEM

A maioria (doze: 75%) responderam que a razao pela qual decidiram frequentar o
Ensino Especializado de Musica foi por vontade de aprender musica. Trés alunos
responderam por vontade de prosseguir uma carreira musical e um por outra razio
ndo mencionada.
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Questao 1. Qual foi o instrumento que escolheste e porqué esse instrumento?

Todos os alunos responderam ter escolhido o Violino como seu instrumento.

Tabela 16. Razao: escolha do Instrumento

Questio: Porqué esse instrumento?

Categorias

Unidades de registo

N2 de unidades de registo

Gosto pelo Violino e o seu
som

- “Apesar de ser um
instrumento que ndo é
simples, da-me bastante
gosto de ver o meu
processo e tenho um gosto
enorme pelo violino”

- “Foi aquele que eu mais
gostei de experimentar”

- “Porque gosto desse
instrumento”

- “Sempre me cativou muito
0 som e aparéncia”

- “Eu sempre adorei o som
que o violino produzia e
sempre quis reproduzi-lo”

- “Porque é um instrumento
calmo e com um som muito
suave e bonito”

8

Curiosidade

- “Porque foi o instrumento
que me suscitou mais
curiosidade”

Mostra de Instrumentos;

Atuacao

- “Porque fui a uma
amostra de instrumentos e
foi o que mais me cativou”

- “Porque vi uma amiga
minha a tocar e desde
entao sempre quis
experimentar

Audicdo: celebragao
religiosa (fascinio pelo
som)

- “Porque ouvi numa
celebracao religiosa e fiquei
fascinada pelo som”

Sem razao

- “Violino”

Sem memoria (razao)

- “Entrei na musica com
cinco anos e nio me lembro
da razdo pela qual escolhi o
violino”
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A razdo pela qual escolheram o Violino foi por ser o instrumento que mais
gostaram, pelo som, interesse e curiosidade em tocar e experimentar.

Cinco alunos escolheram o violino porque gostam do instrumento e trés devido ao
som que reproduz (definindo-o como “suave” e “bonito”). Alguns alunos escolheram o
violino porque foi o instrumento que mais gostaram de experimentar e que mais lhes
cativou, através de uma amostra de instrumentos, celebracdo religiosa e uma audi¢do
de um amigo a tocar violino. Um aluno escolheu o violino por ter sido o instrumento
que mais lhe suscitou curiosidade. Outro aluno nao se recorda da razdo pela qual
escolheu o violino, talvez por ter ingressado muito cedo/novo (com cinco anos) na
musica e provavelmente ter sido escolhido por opcdo e gosto dos pais. Outros trés
alunos ndao mencionaram a razdo da escolha do violino.

Alguma vez mudaste de instrumento?
16 respostas

® Sim
® Nao

Grafico 9. Mudanca de Instrumento

Todos os alunos afirmaram nunca ter mudado de instrumento (100%), tendo
escolhido e mantido o instrumento que tocam, o violino.

Estudas com regularidade?
16 respostas

@® Sim
@® Nao
© As vezes

Grafico 10. Estudo
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A maioria (dez alunos: 62,5%) responderam que estudavam regularmente e os
restantes (seis: 37,5%) responderam estudar “as vezes”.

Com que regularidade estudas?
16 respostas

@ Nunca estudo

@ Uma vez por semana

¢ Duas a trés vezes por semana
@ Mais de trés vezes por semana
@ Diariamente

@ Outra. Qual?

Grafico 11. Regularidade Estudo

Seis dos participantes alegaram estudar mais de trés vezes por semana; cinco
alunos duas a trés vezes por semana; trés alunos diariamente e apenas dois sé uma
vez por semana. Pode-se concluir que todos os alunos estudam semanalmente e a
maior percentagem de alunos (37,5%) estuda regularmente, mais de trés vezes por
semana.

Quanto tempo de estudo dedicas em média, por semana?
16 respostas

@ Menos de 15 minutos
@ 15 a 30 minutos

) 30 a 50 minutos

@® 1hora

@ Mais de 1 hora

Grafico 12. Média Tempo de Estudo

Sete alunos responderam dedicar em média quinze a trinta minutos de estudo
por semana; seis alunos mais de uma hora; dois trinta a cinquenta minutos e apenas
um aluno uma hora de estudo. Todos os alunos dedicam um pouco do seu tempo no
estudo do Violino, no minimo quinze a trinta minutos e a maioria varias vezes por
semana. Portanto, existe um estudo regular/constante.
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Sentes motivagao para estudar?
16 respostas

@ Sempre

@ Muitas vezes
@ Poucas vezes
@ Nunca

Grafico 13. Motivacao no Estudo

A maior parte dos alunos (dez: 62,5%) responderam que sentiam muitas vezes
motivacdo para estudar, trés sempre e também trés poucas vezes. Em geral, sentem-
se motivados no estudo, o que é positivo.

O que te motiva para estudar?
16 respostas

@ Aprender mais

@ Gosto pela musica e/ou instrumento
@ Professor

@ Escola

@ Meio envolvente

@ Amigos, colegas e/ou familiares

@® Outra. Qual?

Grafico 14. Causa da Motivacao

A maioria (onze alunos) afirmou que o que mais o motivava no estudo era o gosto
pela musica e/ou instrumento. A minoria (trés) afirmou ser o facto de aprender mais
e um afirmou ser o meio e outro o professor. Pode-se concluir, com os dados
recolhidos nesta amostra, que a maior fonte de motivacdo se encontra no gosto pela
musica e pelo violino (68,8%) e, de seguida, a aprendizagem e conhecimento,
“aprender mais” (18,8%).
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Gostas do instrumento que tocas?
16 respostas

@® Sim
@® Nao
Nao sei

il

Grafico 15. Gosto pelo Instrumento

Quase todos os alunos (quinze: 93,8% - maioria) responderam gostar do
instrumento que tocavam (Violino), apenas um afirmou que nao gostava.

Questao 2. O que gostas mais e menos nas aulas de musica/violino?

Tabela 17. Gosto mais: aulas de musica/violino

Questao: O que gostas mais nas aulas de miusica/violino?

Categorias

Unidades de registo

N2 de unidades de registo

Gosto geral (tudo)

- “Gosto de tudo”

1

Matéria nova

- “Quando ainda estou a dar
alguma coisa nova”

- “O facto de aprender algo
sempre novo, a nivel
musical”

- “Conhecer pecas novas”

- “Gosto de aprender coisas
novas”

4

Execuc¢do com o professor e
com o piano

- “Que o professor toque
comigo”

- “Quando as pegas ja estdo
prontas e estou a tocar com
piano”

Pratica e sonoridade do
Violino

- “Gosto mais do som que o
violino produz”

- “0 que gosto mais é o
maravilhoso som (violino)”

- “0O facto de tocar violino”

Gosto pela variedade de

- “Gosto das musicas”
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musicas (antigas ou atuais) | - “Gosto muito de tocar
varias musicas”

- “Gosto muito de tocar
musicas atuais, tipo Harry

Potter”
Relacdo professor-aluno e - “Tocar e ser elogiada” 2
elogio .
& - “Relagdo criada entre os
alunos e professores, onde
existe a vontade”
Semresposta 0000 | smmmemmeemeeemeeeemeeeeeeeeeees 1

A maioria dos alunos (nove) apenas respondeu o que mais gostava nas aulas de
violino: aprender pecas novas, tocar varias musicas, aprender algo novo e tocar
violino em aula. Alguns alunos expressaram gostar de tocar com o professor e com o
piano em conjunto, do ambiente e relagdo que se cria entre professor e aluno e da
pratica e sonoridade do violino. Portanto, mais de metade dos alunos apenas achou
pontos positivos.

Tabela 18. Gosto menos: aulas de musica/violino

Questdo: O que gostas menos nas aulas de musica/violino?

Categorias Unidades de registo N2 de unidades de registo

Nada - “Nao tenho nenhum 9
aspeto negativo”

- “Em termos negativos
nada a referir”

Questoes psicologicas - “Tocar violino, pois fico 1
muito nervosa”

Estudo/Pratica - “Gosto menos de ter que 3
estudar”

- “Gosto menos quando sdo
Estudos dificeis (tocar)

- “Nao gosto muito quando
o Estudo é exigente”

Questdes técnicas: - “0 que gosto menos é a 3
desafinacdo, erro maneira como o professor
reage ao meu erro”

- “0 que menos gosto é, as
vezes”, a desafinacao”

- “0 que gosto menos é por
vezes ja estarmos cansados
e termos de insistir na
correcdo de erros etc”
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A restante minoria (sete) referiu que o que menos gostava nas aulas de violino era
a insisténcia na correcdo de erros (depois de ja estarem cansados), tocar estudos
dificeis e exigentes (repertorio), ter de estudar/praticar, tocar desafinado, a forma
como o professor lidava com o erro e o nervosismo na pratica do instrumento. Assim,
foram obtidas respostas bastante diversas e curiosas neste ponto, sendo a maioria
referentes a técnica e pratica do instrumento: desafinacdo, correcdo de erros,
execucdo do repertério (Estudos) e estudo do instrumento. Apenas um ponto
negativo foi relativamente a relacdo professor-aluno, quanto a reagao e agdo do
professor com o erro praticado pelo aluno. E, por fim, somente um aluno mencionou
um aspeto negativo a nivel sensacional e emotivo: 0 nervosismo na pratica do
instrumento.

Para além da musica, frequentas outra atividade extracurricular?
16 respostas

@® Sim
® Nao

Grafico 16. Atividade Extracurricular

Onze alunos afirmaram que frequentam outra atividade extracurricular e
cinco (minoria) responderam que “nao”. Nao foi questionada qual a atividade
praticada.

A musica € influente e importante na tua vida?
16 respostas

@® Sim
® Nao
@ Nao sei

Grafico 17. Influéncia e Importancia da Mdsica
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Grande parte dos alunos (catorze) responderam que “sim”, a musica é influente e
importante nas suas vidas. Os restantes dois responderam nao saber.

Questao 3. Porqué que a musica é ou ndo é importante para ti?

Tabela 19. Razao: Misica € importante

Questio: Porqué que a musica é importante para ti?

Categorias Unidades de registo N¢ de unidades de registo

Bem-estar - “A musica é importante na 7
minha vida porque me faz
sentir feliz e quando estou
triste a musica anima-me”

- “A musica faz-me ficar
mais alegre”

- “E uma maneira de me
retirar e aliviar depois das
aulas”

- “Porque me ajuda a
descontrair”

- “Porque relaxa-me”

- “Porque distrai-me
imenso”

- “A musica é uma espécie
de refagio dos problemas
ou stress da escola e a
musica traz-me felicidade”

Conhecimento, - “Porque me sinto-me 2
Aprendizagem e sabia e com mais
Inteligéncia aprendizagens de musica

do que algumas pessoas (o
que é uma mais valia e da-
nos muito orgulho)”

- “Porque com a musica
adquiri mais capacidade e
paciéncia”

Gosto pelo violino e musica | - “Porque gosto de tocar 3
violino”

- “Porque gosto, associo
tudo a uma melodia e até as
notas das musicas que
estudo servem para eu
cantarolar”

- “Adoro musica e acho que
a musica esta em todo o
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lado”
Capacidade de - “Porque me ajuda na 2
concentracao e dedicagido concentracao e dedicagdo”

(duas respostas/citagoes

iguais)
Identidade - “Porque me identifico” 1

Tabela 20. Razdo: Musica nao € importante

Questio: Porqué que a musica ndo é importante para ti?

Categorias Unidades de registo N2 de unidades de registo

Sem razio - “Ainda nio sei” 1

Grande parte dos alunos, salvo um, que refere ainda nao saber, respondeu que a
musica lhes era importante. Houve uma grande variedade de respostas, mas muitas
eram semelhantes.

Muitos alunos acham a musica importante, porque sentem-se mais aliviados,
relaxados/descontraidos, com menos stress das aulas, servindo de reftigio e distragao
dos problemas da escola. Trés alunos porque gostam de tocar violino e adoram
musica, pois estd presente no quotidiano. Dois alunos consideram a musica
importante porque se sentem mais alegres, felizes e animados. E, ainda, porque a
musica os ajuda na concentragdo, a serem mais dedicados e pacientes. Outros dois
referiram ser importante porque desenvolveu as suas capacidades, aprendizagem,
conhecimento, tornando-os mais sabios. Apenas um aluno respondeu ser importante
pois identifica-se com a mesma. Assim, varios alunos relacionam a musica ao bem-
estar fisico e mental.

Qual o nivel de importancia que o teu instrumento tem para ti no futuro profissional?
16 respostas

@ Nada importante
@ Pouco importante
Moderadamente importante

18,8% @ Muito importante

18,8%

Grafico 18. Importancia do Instrumento
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A maioria (nove alunos) respondeu que o instrumento era moderadamente
importante no futuro profissional; para trés alunos muito importante e para outros

trés pouco importante. Apenas um respondeu ser nada importante.

Consideras que tens boas competéncias musicais?
16 respostas

@® Sim

@® Nao

@ Talvez
@ Naio sei

V

Grafico 19. Competéncias Musicais

Sete alunos consideraram ter boas competéncias musicais; cinco
responderam “talvez”; trés “ndo sei” e um “nao”.

Sentes-te satisfeito com os teus resultados?
16 respostas

@ Nada satisfeito
@ Pouco satisfeito

@ Satisfeito
@ Muito satisfeito
56,3%

Grafico 20. Resultados

alunos

A maior parte (nove) afirmou sentir-se “satisfeito” com os seus resultados; os

restantes seis “muito satisfeito” e somente um “pouco satisfeito”.
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Quando te deparas com um desafio musical tentas:
16 respostas

@ Superar

@ Insistir

@ Desistir

@ Outra. Qual?

Grafico 21. Desafio Musical

Oito alunos alegaram que perante um desafio tentam “superar”; sete “insistir” e
apenas um respondeu “outra” (resposta), ndo mencionada nas alineas. Este tltimo
nao mencionou qual era a outra opgao.

Sentes dificuldades nas aulas de Violino?
16 respostas

@® Sim
® Nao
© As vezes

Grafico 22. Dificuldades nas Aulas de Violino

A maioria, nove alunos assumiram sentir as vezes dificuldades nas aulas de
Violino e sete afirmaram nio sentir dificuldades.
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Questdo 4. Onde sentes mais dificuldades?

Tabela 21. Dificuldades

Questao: Onde sentes mais dificuldades?

Categorias Unidades de registo N¢ de unidades de registo

Sem dificuldade - “Nao tenho” 2

- “Nao tenho dificuldades”

Aprendizagem de musicas - “Quando estou a aprender 3
novas musicas novas, no inicio é

Questdes de solfejo mais dificil de tocar”

- “Quando ha uma mausica
nova”

- “Em ler musicas novas”

Execucdo com Piano - “Tocar com piano as 1
pegas”
Concentracao - “Distraciao” 2

- “Dificuldade em me
concentrar as vezes”

Formacao Musical - “Sinto mais dificuldade em 2
formacao musical (matéria
dificil)

- “Por vezes em formacgao
musical, em alguns temas”

Postura e posicionamento - “Posicdo das maos” 2

- “No posicionamento do
violino, da mao e do polegar

esquerdo”

Estudo - “Sinto que devia estudar 1
mais”

Questoes técnicas - “Passagens mais dificeis” 3

- “Nas notas e escalas que
utilizam bastantes bemais e
sustenidos”

- “Por vezes a saber a
afinacdo correta das
escalas”

Apenas dois alunos responderam nao ter dificuldades nas aulas de violino. Tendo
em conta que na pergunta anterior sete alunos responderam nao ter dificuldades nas
aulas de violino, houve uma incoeréncia nas respostas, pois cinco dos sete alunos
mencionou ter dificuldades nesta questao. Assim, catorze alunos responderam que
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sentiam algumas dificuldades: tocar com piano, saber a afinacdo correta das notas nas
escalas, aprender musicas novas (inicio), executar passagens dificeis e executar
notas/escalas com muitas alteracdes (sustenidos e bemdis), ou seja, parte técnica.
Houve respostas semelhantes, tendo alguns alunos as mesmas dificuldades: questdes
de solfejo, capacidade de concentracdo, posicionamento do violino e das maos
(postura) e na area da formac¢do musical (teoria). A formacdo musical esta também
relacionada com a parte técnica violinistica: estudos e escalas.

E possivel verificar os campos onde os alunos apresentam maiores dificuldades,
nomeadamente, quanto a técnica e execucdo do instrumento (questdes técnicas): o
que exige conhecimentos de formacao musical em termos de tonalidade, ritmo, notas
- alteragdes, incluindo a execugdo de passagens dificeis, escalas com alteracdes e a
afinacao; também a postura e posicionamento do violino; capacidade de concentracao
e, portanto, a teoria (formag¢do musical) e o solfejo: leitura e aprendizagem de novo
repertorio. Deste modo, os varios itens estdo relacionados e interligados.

Ja pensaste em desistir dos estudos musicais?
16 respostas

@® Sim
@® Nao

Grafico 23. Desisténcia dos estudos musicais

Dezalunos (maioria) afirmaram nao ter pensado em desistir dos estudos musicais
e seis responderam ja ter pensado em desistir.
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Questao 5. Qual a razdo para a desisténcia ou continuidade da atividade musical?

Tabela 22. Razao: desisténcia da atividade musical

Questio: Qual a razdo para a desisténcia da atividade musical?

Categorias Unidades de registo N¢ de unidades de registo
Sem memoria (razao) - “Houve uma altura em que 1
queria desistir, mas nio me
lembro bem da razao”
Falta de tempo/resultados | - “Falta de tempo para mim 1
mais fracos e resultados mais fracos do
que na escola”
Falta de dedicacao - “Porque nio me dedico 1
como devia...”
Dificuldade em conciliar os | - “Queria continuar até ao 1

estudos musicais e
escolares (complicacdo);

Sem objetivo de
continuidade (além do
quinto grau)

quinto grau pois como nao
quero seguir com a musica
no futuro acho que ia
complicar um pouco”

Tabela 23. Razao: continuidade da atividade musical

Questio: Qual a razao para a continuidade da atividade musical?

Categorias

Unidades de registo

N2 de unidades de registo

Gosto pelo Violino e Musica

- “Eu quero continuar
porque gosto muito de
aprender musica”

- “Se entrei porque quis
agora continuo, e é um
gosto”

- “Vou continuar pelo gosto
do violino”

- “As razodes para a
continuidade da atividade
musical sdo o meu gosto e
interesse pela musica”

- “Quero aprender mais
sobre o meu instrumento
pois gosto dele e quero
saber toca-lo melhor”

8

Boa formacao (bom
musico)

- Continuo para poder
tornar-me num bom
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musico”

Motivacao dos familiares

- “A motivacdo dos meus
familiares”

Importancia da atividade
musical/felicidade/desafio

- “A atividade musical tem
muita importancia na

minha vida e traz-me
felicidade e coloca as

minhas capacidades a
prova”

Capacidade de
coordenacdo: atividade
musical e escola

- “Enquanto for possivel 1
coordenar com a escola
quero continuar”

Dos dezasseis alunos apenas quatro justificaram a razdo pela qual pensaram
desistir ou possivelmente vir a desistir, nomeadamente por falta de tempo, resultados
mais fracos do que na escola regular, por falta de dedicac¢do, pela dificuldade em
conciliar os estudos musicais e escolares e por nao pretenderem seguir os estudos
musicais no futuro. Um aluno ndo especificou a razdo pois nao se recorda.
Estabelecendo um paralelo com a resposta a questao anterior: “Ja pensaste em
desistir dos estudos musicais?”, seis alunos responderam que sim. No entanto,
quando lhes é colocada a questao: “Qual a razdo para a desisténcia ou continuidade
dos estudos musicais?” apenas quatro alunos responderam a razdo pela qual
pensaram em desistir. Deste modo, doze alunos responderam positivamente,
demonstrando a razdo e vontade em continuar os estudos musicais. Podem-se retirar
duas situagdes possiveis: uma contradicdo nas respostas dos alunos nestas duas
questdes ou a existéncia de um pensamento anterior efémero de possivel desisténcia
que se desvaneceu, substituido e motivado pela vontade e interesse dos mesmos em
prosseguir os estudos musicais (mais viavel).

A razdo mais comum e apontada por metade dos alunos é o gosto pelo violino e
pela musica. Assim, a maioria expressou vontade de prosseguir os estudos musicais,
dado o enorme gosto pelo instrumento e pela musica, a importancia que a atividade
musical representa nas suas vidas, a felicidade que advém da pratica da mesma, a
motivacdo dos familiares, o querer aprender mais e ser melhor e o desafio constante
que a aprendizagem musical lhes exerce, colocando as suas capacidades a prova.
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Pensas prosseguir os estudos musicais?
16 respostas

® Sim

® Nao

© Talvez
@ Nao sei

Grafico 24. Progressao dos estudos musicais

Nove dos respondentes afirmaram pensar prosseguir os estudos musicais; cinco
“talvez” e apenas um aluno afirmou ndo pensar prosseguir e outro “nao sei”. Tendo
em conta que seis dos dezasseis alunos respondentes ja tinham pensado em desistir
dos estudos musicais, é possivel estabelecer uma relacdo entre este nimero de alunos
e os que colocam a hipétese de nao prosseguir os estudos musicais, dado o anterior
pensamento de desisténcia.

- Motivacao

Achas que o papel dos pais € importante no processo motivacional e de aprendizagem musical?
16 respostas

® Sim

® Néo

© Talvez
@ Nao sei

Grafico 25. Importancia dos Pais

Todos os alunos acham o papel dos pais importante no processo motivacional
e de aprendizagem musical (100%).
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O papel dos professores & importante no processo motivacional dos alunos?
16 respostas

® Sim
® Nao
@ Talvez
@ Nio sei

Grafico 26. Importancia dos Professores

Todos os alunos pensam que o papel dos professores é importante no processo
motivacional dos alunos (100%).

A Escola/instituico deve potenciar a motivagao nos alunos, sendo importante no processo

motivacional?
16 respostas

® Sim
® Nio
@ Talvez

- ® Nio sei

Grafico 27. Importancia da Escola

A maior parte dos respondentes (catorze: 87,5%) pensa que a Escola deve
potenciar a motivacdo nos alunos e que é importante no processo motivacional.
Apenas um aluno respondeu ndo saber e outro “talvez”.
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A tua Escola contribui como estimulo motivacional?
16 respostas

@ Sim
@® Nao
Nao sei

Grafico 28. Contributo da Escola

Oito alunos acham que a Escola contribui como estimulo motivacional (metade
dos participantes: 50%). Seis afirmam nao saber e dois acham que nao.

Questao 6. O que pensas que potencia o aumento da motivacao nos alunos?

Tabela 24. Fatores que potenciam o aumento da motivacao

Questao: O que pensas que potencia o aumento da motivacao nos alunos?

Categorias Unidades de registo N2 de unidades de registo
Apoio e ajuda dos - “Eu penso que ter 13
professores, pais, professores que nos ajudam
familiares, escola e a superar as nossas
ambiente dificuldades...”
- “.. 0 apoio dos
professores”

- “0 empenho dos
professores no ensino
musical”

- “Ajuda dos professores
para ultrapassar
dificuldades”

- “0 principal motivo é a
dedicacdo dos
professores...”

- “A motivagdo é muito
importante e o que
potencia sdo os
professores”
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- “... ter uma familia que me
apoia”

- “O apoio dos
pais/familiares...”

- “...0 ambiente”

- “... as condigdes fornecidas
pela academia sdo muito
importantes para o
aumento da motivacdo dos
alunos”

- “..0 ambiente da

academia”
Execucdo de grandes - “0 prazer de tocar grandes 1
musicas musicas”
Ambiente cultural; - "Audi¢des” 3
assisténcia a audigdes e .
¢ - “As audigoes...”
concertos
- “Penso que os alunos ao
verem pessoas a tocarem
bastante bem tém mais
vontade de continuar”
Atividades ludicas - “Criar atividades 1
divertidas e ludicas,
espetaculos, visitas de
estudo, etc”
Execucdo em - “Conseguir tocar em 1
conjunto/orquestra conjunto, na Orquestrinha e
no Suzuki”
Vontade proépria; - “A vontade propria” 2
confiang¢a/fé no potencial ‘ :
ca/ p - “Acreditar no nosso
potencial”
Sem razao - “Nao sei” 1

Treze alunos responderam que a principal fonte de motivacao advém do apoio,
empenho e dedicacdo dos pais/familiares e professores, bem como o meio
ambiente/escola (condi¢des), definindo mais do que uma opg¢ao e encontrando-se na
mesma linha de pensamento. Dos treze alunos apenas trés referiram ser o ambiente e
outros dois alunos os pais/familiares, sendo que a maior parte (oito) mencionou ser o
professor a principal fonte de motiva¢do. Trés alunos pensam que o que potencia o
aumento da motivacdo sdo as audicdes, o tocar em conjunto (orquestra) e as
atividades ludicas (espetaculos, visitas de estudo). Apenas um aluno respondeu
“vontade prépria”, “acreditar no nosso potencial”, outro a presenca e constatacdo de
pessoas com grande nivel musical (observacao) como fonte de motivacao, também o

“prazer de tocar grandes musicas”, e ainda “ndo sei”, mencionando ideias diferentes.

91



Andreia Pedrosa Franca

Consideras as atividades extracurriculares importantes para a componente motivacional?
16 respostas

® Sim
® Nao
@ Nao sei

Grafico 29. Importancia das atividades extracurriculares

A maioria dos participantes (87,5%) considera as atividades extracurriculares
importantes para a componente motivacional. Apenas um nao considera serem
importantes e outro afirma nao saber.

Quais as atividades que, para ti, mais contribuem para o crescimento da motivagao?
16 respostas

@ Audigoes

@ Provas de instrumento

@ Concertos

@ Atividades de grupo

@ Musica de Conjunto - Misica de
Camara e/ou Orquestra

@ Masterclasses

@ Workshops

@ Outra. Qual?

Grafico 30. Atividades

Oito alunos (50% - metade), pensam ser as atividades de grupo que mais
contribuem para o crescimento da motivacdo. Quatro alunos consideram ser, em
especifico, a musica de conjunto (atividade de grupo): Musica de Camara e/ou
Orquestra (25%). Um aluno respondeu ser os Workshops, outro as audigdes, os
concertos e ainda “outra” ndo especificada.
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Consideras a motivagéo um fator importante e fundamental na obtengéo de bons resultados e na

formagéo de um bom aluno?
16 respostas

® Sim
® Nao
@ Nao sei

Grafico 31. Importancia da Motivacao

Todos os participantes consideram a motivacio um fator importante e
fundamental na obtencado de bons resultados e formag¢do de um bom aluno (100%).

Achas que a motivacao apresenta influéncia no ensino e aprendizagem musical?
16 respostas

® Sim
@ Nao
@ Nao sei

Grafico 32. Influéncia da Motivacao

Todos os participantes acham que a motivacao apresenta influéncia no ensino e
aprendizagem musical (100%).
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Questdao 7. Quais os fatores (pessoais/ambientais) que, na tua perspetiva, sao

importantes para um bom desempenho na drea da musica e do violino?

Tabela 25. Fatores importantes para um bom desempenho musical

Questao: Quais os fatores que, na tua perspetiva, sio importantes para um bom
desempenho na area da musica e do violino?

individuais e
contextuais/sociais

(apoio dos pais/familiares e
professores versus

trabalho, motivacao,
estudo, gosto e dedicacado)

dedicacdo e o estudo”

- “Apoio dos familiares, dar
valor ao que fazemos,
trabalhar para estar
sempre a melhorar, entre
outros...”

- “Para um bom
desempenho na area da
musica e do violino é
necessaria sem duvida
alguma a motivagdo e
gosto”. E importante o
apoio dos pais e
professores e também
compreensao e paciéncia.

- “Eu acho que estudar, ter
motivacdo e apoio sao

Categorias Unidades de registo N¢ de unidades de registo
Fatores Individuais: - “Empenho e dedicacdo” 8
Estudo/pratica; Motivagdo; | - “Forte motivacio e
Dedicac¢ido e empenho; empenho nas atividades”
Gosto; Bem-estar e “ Cx )
. - “A motivacdo é o mais
felicidade . ”
Importante
- “Estar bem e feliz”
- “Estudar mais...”
- “Estudar, praticar...”
- “A motivacdo, o estudo e o
gosto”
- “Gosto pelo instrumento e
0 que estamos a fazer”
Fatores contextuais ou - “0O ambiente da minha 2
sociais (sociorelacionais): escola ou academia de
Apoio dos pais/familiares; mhsica € a iniclativa ,(,je
. atividades em grupo
Apoio dos professores;
Ambiente; Atividades de - “A escolha do repertorio e
grupo; Escolha do o professor”
repertdrio
Ambos os fatores: - “0 apoio da familia, a 4
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fatores importantes para
um bom desempenho”

Nao respondeu (NR) | ------mmmmmmmmmmmm o 1

Nao compreendeu (NC) - “Para mim nao ha nenhum 1
desempenho” (7)

Os fatores que, para a maioria dos alunos, sao importantes para um bom
desempenho na musica sdo o apoio dos familiares e professores, o estudo, pratica e
trabalho constante, empenho e dedicacdo, a motivacao e gosto pelo instrumento e
pela musica. Metade dos alunos respondentes (oito) referiram ser os fatores
individuais: estudo, empenho, gosto e motivacao, os mais importantes para um bom
desempenho musical, sendo que um quarto dos alunos mencionaram dois grandes
fatores em simultaneo: individuais e contextuais, englobando o apoio dos
pais/familiares e professores. A minoria (dois alunos) referiram apenas fatores
contextuais/sociais, nomeadamente o ambiente escolar e a iniciativa/realizacdo de
atividades de grupo. Um aluno nao respondeu a questdo e outro mencionou nao ter
nenhum desempenho. Esta afirmagdo pode significar que o aluno nao compreendeu a
questao ou que ndo apresenta bom aproveitamento escolar, nao percebendo a raiz da
questao e respondendo de acordo com esta.

Em geral, verificou-se uma ligacao, semelhan¢a e concordancia nas respostas.
Todos os fatores mencionados apresentam uma forte influéncia no bom desempenho
dos educandos, denotando-se consciéncia e experiéncia por parte dos alunos, bem
como a partilha da mesma ideia/pensamento, do conhecimento de todos.

Foi possivel verificar, através dos dados recolhidos, que principalmente a
motivacdo e o apoio dos pais e professores sdo fatores extremamente importantes
para o bom desempenho, rendimento e sucesso escolar dos alunos. Para além do
gosto pela musica, bem-estar (fisico e psicolégico) - fatores individuais, o ambiente
favoravel e as boas condi¢des escolares (fatores contextuais/sociais), sdo propicios ao
bom desenvolvimento, crescimento e formag¢do do aluno. Como referiu um aluno: “Se
houver motivacdo vamos querer sempre aprender mais e conseguimos evoluir mais
facilmente.” Por conseguinte, a motivacao é um fator primordial que contribui na
formacao do aluno e assim no seu desempenho e rendimento escolar, resultante em
bons resultados e sucesso escolar. A vontade e sede de aprendizagem desenvolve a
crescente motivacdo do aluno, proporcionando o conhecimento, que por sua vez
incita a evolugdo e crescimento pessoal e mental.
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5. Conclusdes e Consideracdes Finais

5.1. Conclusoes

Com base na investigacdo realizada foi possivel concluir que a motivacdo é
realmente um fator importantissimo e influenciador na aprendizagem e sucesso
escolar, potenciando as faculdades do aluno.

Os métodos de investigacdo aplicados foram de natureza descritiva, apoiando-se
em dados qualitativos e quantitativos. Tendo sido realizadas duas entrevistas de
carater exploratoério, a um professor e a um aluno da AMPB (PES) e um questionadrio a
alunos de Violino da AMPB, do primeiro ao sétimo grau, como instrumentos de
recolha de dados. O suporte conceptual da investigacdo integrou importantes
pensadores ou tedricos como Deci e Ryan, Fontaine, Vigotsky, entre outros, sobre a
motivacdo, o processo ensino-aprendizagem e as teorias motivacionais.

Elaborando uma sintese generalizada sobre o professor e os alunos inquiridos no
estudo:

O professor entrevistado encontrava-se com 43 anos de idade, era do sexo
feminino e apresentava a Licenciatura em Ensino de Musica, equivalente a
Licenciatura e Mestrado atual, obtida na Universidade de Aveiro e concluida em 2009.
Era profissionalizado, lecionava como Professor de Violino na Academia de Musica de
Pacos de Brandao e contava com onze anos de servigo.

Para o professor, o papel dos docentes é importantissimo na area motivacional,
sendo o principal agente influenciador no processo, mais do que os pais/familiares ou
a Escola e meio envolvente. Pois, apesar de todos estes agentes apresentarem relevo
na motivacao dos alunos, o professor dispde a maior parcela de tempo com o aluno e
possui um papel fundamental na formacdo do mesmo, a varios niveis: mental
(psicolégico/cerebral: conhecimento/aprendizagem), social (relacdes/afetos), etc.,
enquanto aluno académico e pessoa/individuo. Defende que as atividades
extracurriculares (masterclasses, workshops) sao importantes ferramentas
promotoras da motivacdo nos alunos, assim como as audi¢des e concertos -
atividades em grupo (musica de conjunto, orquestra). Também acredita que o gosto,
interesse e estudo do aluno é fundamental para o sucesso escolar, sendo a motivacao
importante nesse sentido. Assim, o professor deve, na sua opinido, elevar o potencial
do aluno, promovendo e elevando as suas capacidades, de forma a atingir bons
resultados - rendimento e sucesso escolar. E, para tal, deve ser fomentado um bom
ambiente e boa relacdo professor-aluno, de forma a haver bem-estar, conforto,
dialogo e compreensdo entre ambos, ou seja, um clima propicio a aprendizagem e
aquisicao de conhecimentos.
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O aluno entrevistado tinha catorze anos de idade, era do sexo feminino,
encontrava-se no quarto grau de musica, instrumento Violino e em regime articulado.
Estudava na AMPB e era aluno do professor inquirido.

Para o aluno, o papel dos pais e dos professores é importante na promoc¢do da
motivacdo, auxiliando os alunos na sua formacdo e aprendizagem, em busca de
melhores resultados, tendo como objetivo o sucesso escolar. Neste sentido,
potenciam a motivagdo nos mesmos, ajudando-os a acreditarem no seu potencial.
Evidencia também a importancia desses agentes como modelos de aprendizagem por
imitacdo, através dos seus exemplos de dedicacao e trabalho. Assim, acredita que a
motivacdo influencia o rendimento escolar, afetando o aluno. Se o aluno for motivado
alcancard melhores resultados pois tera gosto e vontade em estudar e concretizar o
objetivo, dai ser bem-sucedido. Algumas atividades como masterclasses, musica de
conjunto (orquestra), atividades de grupo e jogos foram definidos como importantes
no processo motivacional, alimentando o crescimento da motivacdao nos alunos e
interesse.

O professor e aluno intervenientes integravam a Pratica de Ensino
Supervisionada, sendo elementos integrantes.

Os alunos participantes no estudo (inquérito online) tinham entre os dez e os
dezasseis anos de idade e frequentavam do primeiro ao sétimo grau, sendo a maior
parte do regime articulado. Eram maioritariamente do sexo feminino.

Os alunos inquiridos consideram a pratica musical importante nas suas vidas, na
medida em que se sentem mais felizes, sabios, focados/concentrados e
descomprimidos. Gostam do instrumento que tocam (Violino) e de musica, pois
sentem-se bem. A musica ajuda-os a aliviar o stress, aumenta as suas capacidades
cognitivas, sociais e motoras, ajudando no desenvolvimento e formacao dos mesmos.
Defendem que a motivagdo é um fator importante e influenciador no processo ensino
aprendizagem, pois interfere na formacdao do aluno e nos resultados escolares,
potenciando-os. Assim, um aluno motivado possui maior potencial e rendimento do
que um aluno sem motivacdo. O gosto, a vontade e o interesse proprio também sdo
importantes para o crescimento da motivacao, sendo estes aspetos também referidos
pelos alunos. Os principais agentes promotores do crescimento motivacional sao,
como se pode evidenciar através das respostas dos inquiridos e participantes no
estudo, os professores e os pais/familiares. Estes apontados pelos mesmos como
primordiais e potenciadores do fator motivacional, ajudando na promoc¢do da
componente motivacional. As atividades de grupo e musica de conjunto, foram
apontadas pelos alunos como importantes no aumento da motivagdo, ajudando a
despertar o gosto, interesse e curiosidade pelo instrumento, além de promoverem a
partilha de conhecimento e experiéncias. Estes aspetos potenciam a aprendizagem,
na medida em que um aluno motivado é mais estudioso e dedicado. Por conseguinte,
obtém um maior rendimento e, consequentemente, melhores resultados,
promovendo a crescente aprendizagem e alargando o conhecimento.
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De acordo com as diferentes respostas, foi possivel evidenciar que a motivagao
integra a relacdo de fatores individuais (interesse, curiosidade) com fatores socio-
relacionais, destacando-se o papel dos pais e professores. A dimensdo social é
também valorizada quando os alunos destacam a importancia das atividades de
grupo e musica de conjunto na aprendizagem.

Nesse sentido, foi possivel constatar que a motivacdo é uma importante forga
dinamizadora da aprendizagem, podendo estabelecer-se uma relagao significativa
entre esses dois processos. Os dados obtidos reforcam a necessidade dos diferentes
intervenientes no processo de ensino-aprendizagem estarem conscientes do papel da
motivacdo, assumindo a perspetiva de que essa dimensao se constroi essencialmente
na interacdo entre fatores internos e externos (motivacao intrinseca e extrinseca), ou
seja, entre o aprendente, o contexto e a sua rede social de apoio. Se o aluno estiver
motivado (tiver gosto e interesse), estudard mais, dedicar-se-4 ao instrumento,
praticando mais. Assim, obterd uma maior evolu¢do e crescimento, obtendo uma
melhor formac¢do, melhores resultados e rendimento/sucesso escolar. Assim, a
aprendizagem e conhecimento serdo também maiores.

Apresentam-se, em seguida, de forma mais especifica e detalhada, as respostas as
questdes de investigacdo. O que contribui para a motivacdo do aluno na pratica
instrumental sdo numerosos fatores como, o apoio e acompanhamento dos pais e
professores, o meio ambiente (agradavel e favoravel a aprendizagem), o bom
relacionamento entre o seio familiar e o professor-aluno, realizacao de atividades
extra e de grupo, o gosto e interesse individual pela musica e/ou instrumento e
consequentemente o estudo e os resultados escolares, que ajudam a potenciar a
motivacdo nos alunos, em busca de um melhor rendimento e aprendizagem, com o
objetivo de alcancar o sucesso; Em relacdo ao papel da motivacdo intrinseca e
extrinseca na aprendizagem do violino, estes dois tipos de motivacdo encontram-se
interligados com a aprendizagem e atuam sobre a mesma, mas com diferentes
propésitos. A motivacdo intrinseca parte do sujeito com um interesse proprio,
inerente, com o intuito de desenvolver as suas capacidades e competéncias, sendo um
tipo de motivagdo auténomo. Enquanto que a motivacao extrinseca, parte de uma
fonte exterior, sendo uma atividade regulada por uma fonte externa, com o objetivo
de se obter uma recompensa ou avaliacdo positiva (retorno). Assim, estes dois tipos
de motivacdo encontram-se presentes na aprendizagem musical, quer o individuo
possua motivacdo intrinseca ou extrinseca, agindo por vontade prépria ou por
influéncia de outro para obter um determinado propoésito ou finalidade. Contudo, a
acdo voluntdria e individual apresenta maior beneficio e é mais duradoura,
apresentando melhores resultados e por um maior periodo de tempo (a longo prazo),
pois parte do sujeito, do seu interior, agindo em prol do seu desenvolvimento e
crescimento e ndo com o objetivo de obter algo ou uma recompensa efémera pela sua
acao. Por exemplo, um aluno que se move pela motivacao intrinseca obtera um bom
rendimento e resultados, pois tentara superar as suas dificuldades, desenvolvendo as
suas habilidades. Por sua vez, um aluno que age pela motivagao extrinseca, apenas ira
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atuar se obtiver algo em troca, o que influenciard o seu rendimento, prejudicando a
sua formacao, nao passando de a¢oes efémeras, a curto prazo, sem o regimento de um
propdsito maior; Quanto a pratica da musica de conjunto, foi possivel constatar que
esta é um dos fatores motivacionais, exercendo influéncia na motivacao do aluno, no
sentido em que, a pratica musical partilhada, em grupo, é mais motivadora, pois
existe partilha de conhecimentos, é desenvolvida a sociabilidade, o sentido de
cooperacao e ajuda, sendo a aprendizagem mais interessante e ludica; A participagdo
dos alunos em concursos, concertos e masterclasses contribui para a crescente
motivacdo dos mesmos, pois sdao atividades que potenciam a sua aprendizagem
individual, além de exigirem um nivel de preparacado e qualidade, contribuindo para a
sua autoestima e ego. Os alunos sentem-se capazes e Uteis, tendo um objetivo final e
querendo alcancga-lo, por exemplo, obter o primeiro lugar num concurso, realizar um
bom concerto, exibindo as suas capacidades ao publico e dando a conhecer o seu
potencial. Deste modo, a concretizacdo deste tipo de evento/atividade é interpretada
como uma meta a atingir, sendo o processo motivador; relativamente ao papel do
professor e a escolha do repertério na motivacdo e interesse do aluno, o professor
deve promover e potenciar as qualidades do mesmo, adaptando o repertério as
necessidades e capacidades do aluno. Deve, assim, motivar o aluno, através do elogio,
dialogo e apoio, criando um bom ambiente e relacionamento na sala de aula. Além
disso, deve fomentar o gosto do aluno pela musica e instrumento, o seu interesse e
curiosidade, através também do repertdrio, sendo importante que o aluno se sinta
confortavel e apto/capaz, de modo a obter motivacdo no estudo e pratica do
instrumento.

A realizacdo do Mestrado em Ensino de Musica, Instrumento Violino, na Escola
Superior de Artes Aplicadas e na Academia de Musica de Pagos de Brandao,
enriqueceram o meu conhecimento e experiéncia na vertente de ensino de musica.

Todo o processo do mestrado foi positivo e interessante. Pude refletir sobre a
pratica de ensino, os métodos praticados e alargar os meus horizontes. A experiéncia
em campo, com os alunos na Pratica de Ensino Supervisionada, revelou-se bastante
benéfica, enriquecedora e entusiasmante, pois tive a oportunidade de poér em pratica
os conhecimentos e contetidos absorvidos, aprendendo sistematicamente. No fundo,
adquiri bagagem de preparacao para o meu futuro profissional, enquanto Professora
de Violino.

100



A importancia da motivacdo no processo ensino/aprendizagem do Violino

5.2. Limitacdes do Estudo

Devido a situacao pandémica vivenciada durante o periodo letivo 2020/2021, que
trouxe algumas adversidades, houve algumas limitagdes quanto ao ensino presencial,
sendo adaptado o calendario escolar e realizadas aulas em formato online.

Houve, portanto, uma paragem letiva escolar (suspensdo das aulas) e periodos de
aulas em formato online, o que alterou a formag¢do e dinamica das aulas,
principalmente a nivel de classe de conjunto (impossibilidade de tocar em grupo).
Estas mudancas exigiram uma enorme capacidade de organiza¢do e adaptagao por
parte dos encarregados de educagdo, professores e alunos, assim como, esforco,
trabalho e colaboracdo. Felizmente, foi possivel dar continuidade ao trabalho
desenvolvido durante as aulas e cumprir o plano escolar, gracas ao empenho,
dedicagdo e disponibilidade de todos os membros.

A pandemia limitou o espac¢o de sociabilizacdo, impossibilitando a realizagdao de
eventos musicais com publico, nomeadamente, a realizacao de audi¢des e concertos.
Ainda assim, foi possivel adaptar e desenvolver outros mecanismos de substituicao,
como a gravacdo e as aulas online (plataforma Microsoft Teams), combatendo as
adversidades e ndo prejudicando o ensino, a formagdo dos alunos e respetivas
avaliagoes.

Dado ser um estudo com um universo pequeno é impossivel generalizar
conclusdes. Uma limitacdo evidente foi o nimero de respostas obtidas, bastante
pequeno, que se deveu ao facto de ter sido um ano atipico derivado a Pandemia Covid
- 19, tornando mais dificil a obtencao de respostas e o contacto com os alunos e
encarregados de educacdo. No entanto, foi obtido um numero satisfatério de
respostas, relevantes para a conclusdo do estudo.
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Anexo A - Inquérito por Entrevista: Perguntas e Respostas

Entrevista Professor Violino AMPB

Ocorréncia: Presencial, sexta-feira, dia 9 de abril de 2021, pelas 20 horas, AMPB (30
minutos)

1. Acredita que a motivacdo é importante no ensino/aprendizagem dos
alunos? Porqué?
R. “Sim. A motivagdo é importante porque contribui na evolucao dos alunos. Muitas
vezes a falta de motivacdo conduz a desisténcia e a regressdo, dai ser muito
importante.”
2. A maioria dos seus alunos demonstra motivacio no estudo e
performance?
R. “Tendo em conta as adversidades (ensino a distancia) posso considerar que sim.”
3. Qual pensa ser a razdo/causa para a existéncia de motivacao ou falta da
mesma nos alunos?
R. “Penso que a causa esta nos professores, porque eles tém o poder de influenciar os
alunos, na medida em que passam grande parte do tempo com eles e os
acompanham.”
4. Como professor de musica, pensa ser um elemento importante e
influenciador no processo motivacional do aluno?
R. “Claramente que sim.”
4.1. E, como tal, pensa ser esse um dos papéis do professor - influenciar e
potenciar a motiva¢ao nos alunos?
R. “Sim, obviamente.”
4.1.1. Porqué?
R. “Porque basicamente se nao forem os professores mais ninguém o faz.”
4.1.2. Contribui para a crescente motivacao nos seus alunos? Se sim, de
que forma?
R. “Sim. Converso com eles, de forma a conhecé-los pessoalmente e a conseguir
chegar até eles.”
5. 0O que pensa contribuir para a promoc¢io da motivagio no
ensino/aprendizagem dos alunos?
R. “Principalmente o professor e também o meio envolvente.”
5.1. Porqué?
R. “O professor porque apresenta maior periodo de tempo com os alunos e até mais
tempo concentrado do que os proéprios pais/familiares, contribuindo para o fator
motivacional. E o meio em si, porque também ¢é influenciador e benéfico, pois é
preciso haver condi¢des propicias e um bom ambiente, agradavel, mas penso que é
essencialmente o professor o principal contribuinte no processo.”
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5.2. A Escola, o meio envolvente, o professor e o ambiente familiar (pais),
sao organismos importantes e influenciadores no fator motivacional?
R. “Sim, grande parte desses agentes contribuem e influenciam a motivac¢ao.”

5.2.1. Porqué?
R. “Além do Professor como principal agente na componente motivacional, a escola, o
meio e o ambiente familiar sdo importantes agentes neste campo, pois influenciam de
certa forma os alunos/educandos, na medida em que ajudam a criar ferramentas e a
potenciar a motivagdo, através do elogio, atengdo, cuidado, apoio, etc.”

5.3. As atividades extracurriculares sao importantes no sentido de
estimular os alunos e potenciar a motivacdo dos mesmos?
R. “Sim. A mausica estimula a nivel motor e cognitivo/mental, na concentracdo e
organizacdo, por isso, as atividades sdo importantes e estimulantes nesse sentido.”

5.4. A Escola em que se insere fornece ferramentas e realiza atividades
de forma a potenciar a motivac¢ao dos alunos? Quais?
R. “Sim, imensas. Diversas atividades como masterclasses, audi¢gdes gerais, internas e
de classe, concursos, workshops, visitas de estudo e por exemplo, juncdo de varias
classes de conjunto. Grande parte dos alunos gosta da disciplina de classe de
conjunto, das audic¢des, de tocar em conjunto com outros colegas, estar em palco e
com o publico, portanto é um meio propicio a promog¢ao da motivagdo.”

6. Identifique os fatores pessoais e contextuais/ambientais que, na sua

perspetiva sdo importantes para um bom desempenho na area da miusica

e do violino.
R. “Os fatores pessoais que, para mim, sdo importantes para um bom desempenho na
musica sdo o gosto pessoal pela musica, as capacidades individuais, o estudo e o
talento. Essencialmente o trabalho e o empenho de cada aluno em qualquer
instrumento. Os fatores contextuais/ambientais sao a Escola/instituicdo, o meio
ambiente: os professores, colegas e funciondrios, que de certo modo contribuem para
um bom desempenho dos alunos, auxiliando e apoiando os mesmos no seu percurso
educacional, fornecendo ferramentas para o futuro.
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Anexo B - Inquérito por Entrevista: Perguntas e Respostas

Entrevista Aluno Violino AMPB

Ocorréncia: Online, Via Zoom, terca-feira, dia 30 de marco de 2021, pelas 16 horas
(30 minutos)

1. Com que idade iniciaste os teus estudos musicais?
R. “Com 4 Anos.”
e Onde?R. “No Orfedo de Santa Maria da Feira.”
e Porqué? R. “Porque os meus pais tinham interesse em que eu estudasse
musica e gostavam muito de musica.”
1.1. A decisao foi pessoal e resultante de um interesse proprio?
R. “Ndo.”
1.2. Consideras que familiares, amigos e outros contribuiram para esta
decisdo?
R. “Sim. Os meus pais, neste caso.”
1.3. Quais as razoes que te levaram a frequentar o Ensino Especializado de
Musica?
R. “O interesse dos meus pais na area da musica e o meu posterior gosto pela musica
e de ver outros meninos a tocar.”
. Qu i u u inici u usicais? Foia 12
2 al o instrumento que escolheste para iniciar os estudos musicais? Foi a 12
opc¢ao e ultima? Porqué esse instrumento?
R. “O Violino. Sim, foi a 120p¢do e dltima. Os meus pais gostavam desse instrumento,
incutiram-me e depois comecei a gostar também.”
3. Estudas com regularidade o teu instrumento?
R. “Sim, alguma.”
3.1. Com que regularidade?
R. “1 vez por semana.”
2. u u i edi i u ?
3.2 anto tempo de estudo dedicas em média ao instrumento?
R.“10/15 minutos.”
4. Sentes motivacao para estudar?
R. “Sim. E dificil as vezes no inicio.”
4.1. O que te motiva no estudo e na aprendizagem do Violino?
R. “O facto de aprender algo novo, de pouco acesso a muitas pessoas. E porque
preciso também de estudar para tocar bem o repertério.”
5. Gostas do instrumento que tocas?
R. “Sim.”
5.1. Porqué?
R. “Porque é um instrumento “delicado” e “sossegado”, por exemplo, em comparagdo
com a bateria, e eu gosto muito.”
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5.2. 0 que gostas mais e menos nas aulas de Violino?

R. “Nas Aulas gosto mais de tocar com a professora, quando ela toca comigo. E gosto

menos quando toco com Piano, porque fico muito nervosa e baralho-me muito a

tocar.”

6. Para além da musica, realizas outra atividade extraescola?

R. “N3do. Antes sim, mas agora com a pandemia nao.”

7. A musica é influente/importante na tua vida?

R. “Sim.”

7.1. Porqué?

R. “Porque, por exemplo, quando vou a concertos tenho um maior conhecimento do

que os meus pais e familiares e posso comentar com eles sobre a musica e sinto-me

superior nesse sentido, é uma boa sensacao.”

8. Qual a importincia que o teu instrumento tem para ti no futuro
profissional?

R. “Ndo tenho inten¢des de seguir, ndo pretendo seguir Musica, mas, penso no futuro

conseguir tocar e ter esse conhecimento, por isso é uma mais valia, é sempre

importante.”

9. Consideras que tens boas competéncias musicais?

R. “Sim, ndo muito boas, mas sim, boas.”

10. Sentes-te satisfeito com os teus resultados?

R. “Sim.”
11. Quando te deparas com um desafio musical tentas supera-lo, insistes ou
desistes?

R. “Tento sempre insistir, s6 quando insisto muito e vejo que nao da é que perco um
pouco a esperanca, mas tento sempre insistir em primeiro lugar.”
12. Onde sentes mais dificuldades nas aulas de Violino?
R. “Sinto mais dificuldades na primeira leitura, a ler a primeira vista, e a tocar com
piano, porque fico confusa e baralho-me.”
13. Alguma vez pensaste em desistir dos estudos musicais?
R. “Nao, nunca pensei nisso.”

13.1. Porqué?
R. “Porque gosto de tocar, por isso nunca me passou pela cabeca.”
14. Pensas prosseguir os estudos musicais?
R. “Nao.”

14.1. Porqué?
R. “Tenho outros objetivos pensados para o meu futuro, que acho ser importante
pensar sobre isso, e para além disso, acho que a Musica é uma area com pouco futuro
em Portugal. Isto porque ndo conhe¢o muitos musicos/instrumentistas “famosos”
portugueses como la fora e ha pouco reconhecimento ca.”
15. Achas o papel dos pais importante no processo motivacional e de

aprendizagem escolar/musical?

R. “Sim, claro.”
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15.1. Porqué?
R. “Porque ajudam no processo, influenciam e motivam os filhos, dando apoio.”
16. O papel dos professores também é fundamental no processo motivacional,
de forma a incutir e estimular a motiva¢ao nos alunos?
R. “Sim, bastante.”
16.1. Porqué?
R. “Porque dao esperanga, apoio, apreciacdes positivas de incentivo e exercem
influéncia em nés, caso contrario, era mais propicio a desisténcia.”
17. A Escola deve potenciar a motivacio nos alunos? E um organismo
importante para tal?
R. “Sim, deve.”
17.1. Porqué?
R. “A Escola deve acolher/integrar os alunos de forma agradavel, tendo como objetivo
motivar e dar esperan¢a aos mesmos.”
17.2. A tua Escola contribui nesse processo motivacional? Se sim, de que
forma?
R. “Sim. Os professores estdo sempre disponiveis a ajudar e apoiar os alunos; a maior
parte das pessoas sdo agradaveis, amigaveis e acessiveis.”
18. O que pensas que influencia e potencia o aumento da motivacio nos
alunos?
R. “Os professores ajudarem os alunos; os pais irem a audi¢des, darem uma
apreciacao (positiva) e apoiarem os educandos.”
19. Consideras as atividades extracurriculares importantes para a componente
motivacional?
R. “Sim.”
19.1. Se sim, quais, por exemplo?
R. “As masterclasses e os jogos dinamicos, que, por exemplo, fazem na academia com
0s mais pequenos.”
19.1.2. Porqué?
R. “Essas atividades ajudam os alunos a querer ir as aulas, tocar e aprender o
instrumento e a querer saber mais sobre ele.”
20. Na tua perspetiva, as audicoes e concertos sao exemplos de atividades que
potenciam a motivacao nos alunos?
R. “Sim e Ndo. Sim, porque os alunos come¢am a habituar-se, a querer tocar pecas
mais dificeis e a mostrar o seu potencial e capacidades. Nao, porque geram
nervosismo - tocar em publico, apesar de ser bom e saudavel para o ser humano e
para o proprio aluno.”
21. A disciplina de misica de caimara e de conjunto - orquestra contribuem
como estimulo motivacional?
R. “Sim.”
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21.1. Porqué?

R. “Porque cria-se um gosto maior pelo instrumento, o facto de tocar com outras

pessoas, em orquestra, estimulando a motivagao.”

22. Consideras a motivacao um fator importante e crucial na obtencao de bons
resultados e na formac¢ao de um bom aluno?

R. “Sim. Se o aluno estiver motivado vai estudar e aprender melhor, caso contrario,

vai andar para tras, regredir e nao tera boas notas, bons resultados.”

23. Achas que a motivacdo apresenta influéncia no ensino e aprendizagem
musical?

R. “Sim.”

23.1. Porqué?

R. “A minha resposta vai de encontro a resposta anterior, ou seja, se o aluno tiver

motivacdo vai gostar de ir as aulas, estar em aula e consequentemente, obter um bom

desempenho e resultados satisfatérios. Por isso, acho que a motivacdo influencia
muito o ensino e aprendizagem musical.”

24. Identifica os fatores pessoais e contextuais/ambientais que, na tua
perspetiva, sao importantes para um bom desempenho na area da misica e
do violino.

R. “Penso que esses fatores sdo o apoio dos pais e professores, a dindmica dos

professores em aula - ndo serem mondétonos, criarem uma relacdo proxima, saudavel

entre professor e aluno, haver didlogo e um bom ambiente, propicio a aprendizagem.”
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Anexo C - Inquérito por Questionario: Questoes

Alunos Violino AMPB

1. Quantos anos tens?
Texto de resposta curta

2. Qual o teu sexo?
e Feminino
e Masculino

3. Qual o grau de musica que frequentas?
Texto de resposta curta

4. Qual a modalidade de ensino de musica que frequentas?
e Articulado
e Supletivo
e Integrado
e Curso Livre

5. Com que idade iniciaste os teus estudos musicais?
e 3aos 5 anos deidade
e 5ao0s 10 anos de idade
e Depois dos 10 anos de idade

6. Onde iniciaste os estudos musicais?
e Escola de Musica
e Tuna ou Banda Musical
e Academia de Musica
e (Conservatério de Musica

7. A decisao de iniciar os estudos musicais resultou de:
e Vontade e interesse proprio/pessoal
e Vontade/influéncia de outrem - familiares e amigos
e Outra. Qual?
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8. Qual arazio que te levou a frequentar o Ensino Especializado de Musica?
e Vontade de aprender musica
e Vontade de prosseguir uma carreira musical
e Mera curiosidade
e QOutrarazao. Qual?

9. Qual foi o instrumento que escolheste e porqué esse instrumento?
Texto de resposta curta

10. Alguma vez mudaste de instrumento?
e Sim
e Nao

11. Estudas com regularidade?
e Sim
e Nao
e Asvezes

12. Com que regularidade estudas?
e Nunca estudo
e Uma vez por semana
e Duas a trés vezes por semana
e Mais de trés vezes por semana
e Diariamente
e Outra. Qual?

13. Quanto tempo de estudo dedicas em média, por semana?
e Menos de 15 minutos
e 15a 30 minutos
e 30 a 50 minutos
e 1hora
e Mais de 1 hora

14. Sentes motivac¢ao para estudar?
e Sempre
e Muitas vezes
e Poucas vezes
e Nunca

15. O que te motiva para estudar?
e Aprender mais
e (Gosto pela musica e/ou instrumento
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e Professor

e Escola

e Meio envolvente

e Amigos, colegas e/ou familiares
e Qutra. Qual?

16. Gostas do instrumento que tocas?

¢ Sim
¢ Nao
e N3ao sei

17. O que gostas mais e menos nas aulas de musica/violino?
Texto de resposta longa

18. Para além da musica, frequentas outra atividade extracurricular?
e Sim

¢ Nao

19. A musica é influente e importante na tua vida?

e Sim
¢ Nao
e N3ao sei

20. Porqué que a musica é ou nao é importante para ti?
Texto de resposta longa

21. Qual o nivel de importancia que o teu instrumento tem para ti no futuro
profissional?
e Nada importante
e Pouco importante
e Moderadamente importante
e Muito importante

22. Consideras que tens boas competéncias musicais?

e Sim

e Nao

e Talvez
e Nao sei

23. Sentes-te satisfeito com os teus resultados?
e Nada satisfeito
e Pouco satisfeito
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e Satisfeito
e Muito satisfeito

24. Quando te deparas com um desafio musical tentas:

e Superar
e Insistir
e Desistir

e Qutra. Qual?

25. Sentes dificuldades nas aulas de Violino?
e Sim
e Nao
e Asvezes

26. Onde sentes mais dificuldades?
Texto de resposta curta

27. Ja pensaste em desistir dos estudos musicais?
e Sim

¢ Nao

28. Qual a razao para a desisténcia ou continuidade da atividade musical?
Texto de resposta curta

29. Pensas prosseguir os estudos musicais?

e Sim

e Nao

e Talvez
e Nao sei

30. Achas que o papel dos pais é importante no processo motivacional e de
aprendizagem musical?

e Sim

e Nao

e Talvez
e Nao sei

31. O papel dos professores é importante no processo motivacional dos

alunos?

e Sim

e Nao

e Talvez

120



A importancia da motivacdo no processo ensino/aprendizagem do Violino

Nao sei

32. A Escola/instituicio deve potenciar a motivaciao dos alunos, sendo
importante no processo motivacional?

Sim
Nao
Talvez
Nao sei

33. A tua Escola contribui como estimulo motivacional?

Sim
Nao

Nao sei

34. 0 que pensas que potencia o aumento da motivacao dos alunos?
Texto de resposta longa

35. Consideras as atividades extracurriculares importantes para a
componente motivacional?

Sim
Nao

Nao sei

36. Quais as atividades que, para ti, mais contribuem para o crescimento da
motivacao?

Audicdes

Provas de instrumento

Concertos

Atividades de grupo

Musica de Conjunto - Musica de Camara e/ou Orquestra
Masterclasses

Workshops

Outra. Qual?

37. Consideras a motivacao um fator importante e fundamental na obtencao
de bons resultados e na formac¢ao de um bom aluno?

Sim
Nao

N3o sei
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38. Achas que a motivacdo apresenta influéncia no ensino e aprendizagem

musical?

e Sim

e Nao

e Nao sei

39. Quais os fatores (pessoais/ambientais) que, na tua perspetiva, sao
importantes para um bom desempenho na area da musica e do violino?

Texto de resposta longa
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