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Resumo

O presente relatério de estdgio surge no ambito da Pratica de Ensino
Supervisionada (PES) realizada no 22 ano do Mestrado em Educagdo Pré-Escolar e
Ensino do 12 Ciclo do Ensino Basico, sendo que o estudo investigativo concretizou-se
na PES do 12 Ciclo do Ensino Basico.

Neste estudo procuramos verificar e avaliar o potencial didatico dos herdis no
processo de ensino-aprendizagem da Histéria de Portugal no 12 Ciclo do Ensino Basico.
Este estudo foi realizado na Escola Basica Integrada Jodo Roiz, no qual participaram 28
alunos com idades compreendidas entre os 9 e os 10 anos.

Metodologicamente, esta é uma investigacdo qualitativa. Optamos pelo uso do
estudo de caso e recorremos a técnica do Focus Group e a aplicagdo de fichas (testes),
usando a observacdo participante, registos de observacdao e notas de campo como
instrumentos e técnicas de recolha de dados.

A anadlise dos dados recolhidos demonstrou um crescimento do interesse e do
conhecimento em relacdo a area do Estudo do Meio Social, nomeadamente da Historia
de Portugal. A forma como os alunos evoluiram nas respostas dadas e no interesse
demonstrado pela Histéria revelam-nos a importancia da figura histérica heroificada
nas suas aprendizagens.

Da triangulacdo de dados podemos concluir que a figura histérica heroificada
influencia positivamente a aprendizagem da Historia de Portugal no 12 Ciclo do Ensino
Basico tendo, por isso, um forte potencial didatico nas aprendizagens desta area
disciplinar.

Palavras chave:

Historia de Portugal; Herdi; Potencial Didatico; 12 Ciclo do Ensino Basico; Pratica
de Ensino Supervisionada (PES).
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Abstract

The presente internship report appears in the scope of the Supervised Teaching
Practice (PES) executed in the 2 year of the Master’s Degree in Preschool Education
and Teaching the 1st Cycle of Basic Education, being that the investigate study it
materialized in the PES of the 1st Cycle of Basic Education.

In this study we searched and evaluate the didactic potential of the heroes in the
teaching-learning processo of the History of Portugal in the 1st Cycle of Basic Education.
This study was realized at the Escola Basica Integrada Jodo Roiz, in wich 28 students
aged between 9 and 10 years participated.

Methodologically, this is a qualitative research. We opted for the use of the case
study and resorted to the Focus Group technique and the application of tokens (tests),
using participant observation, observation records and field notes as data collection
tools and techniques.

The analysis of the collected data showed an increase of interest and knowledge in
relation to the area of the Study of the Social Environment, more in particular the
History of Portugal. The way of the students evolved in their answers reveals and
interest shown by History to us the importance of the heroic historical figure in their
learnings.

From the triangulation of data we can conclude that the heroified historical figure
positively influences the learning of the History of Portugal in the 1st Cycle of Basic
Education, thus being a strong didactic potential on learning in this subject area.

Keywords:

History of Portugal; Hero Didactic Potential; 1st Cycle of Basic Education;
Supervised Teaching Practice (PES).

XI



XII



indice geral

0L 0 X 10 o Lo J OO 1
Capfitulo I - Contextualizagdo das Praticas de Ensino Supervisionadas ... 3
1. A Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar (PSEPE) ......cneennesnneenneenne 5
1.1.  Caraterizagao da PSEPE ...t sssssssssssssssssssssssssans 5

1.2.  Caraterizacdo da Instituicao da PSEPE ... 6
1.2.1.  Localizacdo geografica da INStitUiCA0 ...cereermrersneemmesmnesnnsesssesssssssessessssesnns 7

1.3.  Caraterizacdo da sala da PSEPE ... 7

1.4.  Caraterizagao do grupo de criangas da PSEPE.........ecneeecreeereenne 8

1.5. Funcionamento da PSEPE ... ssesssesssesssessssesens 10
1.5.1.  Periodo de ODSEIrVAGA0 ...ceesmesmsessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 11

1.5.2. Periodo de IMpPlemMentagao .....rmmeemesmessmssmessmsssssssssssssssssssssssssssnes 12

1.6.  Instrumentos de planificacdo do edUuCaAdOTr .....ccuwrerrrrreenneennemeenseessessssssseseenes 22

1.7.  Reflexd@o global da PSEPE ... eeeeeseeecsseeseessesssesssesssesssssssessssenees 24

2. A Pratica de Ensino Supervisionada em Ensino do 12. Ciclo do Ensino Basico (PES
1°CEB) 26

2.1.  Caraterizagdo da PES 12 CEB....ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 26

2.2.  Caraterizacgao da Instituicao da PES 12 CEB.....nencnsseessssssssssssssssesnes 27
2.2.1. A EBIJOA0 ROIZuerreeeereeeeereesseessessseesssssssessssssssessssesssssssssssesssssssssssssssssassssssssens 27

2.2.2.  Localizacdo Geografica da INStTUICAO ...ccuueemeeerersreerreesseesseeesseesseessessseenens 28

2.3.  Caraterizacdo da Sala da PES 12 CEB....sssssssssssssssssssssssssseses 29

2.4. Caraterizacdo da Turma da PES 12 CEB...cnsssssssssssssssssssssssesns 30

2.5. Funcionamento da PES 12 CEB...eeeeeseeseceseessessseessesssssssessssssssessseens 33
2.5.1.  Periodo de ODSEIrvagan ......sssssssssssssssssssssssssssssssans 34

2.5.2.  Instrumentos de Planificacdo do Professor ..., 35

2.5.3.  Periodo de IMpPlementagao .....cccoeeermeesseesmessseessesssesssesssesssssssesssssssasssssssens 39

2.6.  Reflexdo global da PES 12 CEB....eeeseeeseesessseessesssssssesssssssessssssssessseens 47
Capitulo II - Enquadramento da ProblematiCa......coeeeeeeesmeesseessseessessseessessssessessssessesssseens 49
1. O HETOH cooueeueeereenseeesseseessssesesssessssssssessssssssesssss s s s R R AR R bbb 51
1.1.  Definigdo de Herdi — diferentes perspetivas ... 51
1.1.1.  Herdi: definicd0 de diCIONATIOS. ..comeeeereermeessessssssssessssssssssssssssssssssssssenas 53

1.1.2.  Herdi: a histéria e conceito POPULAT....oeerreerseesseesssssseesssesssssessesenns 53

XIII



P00 SN0 2 o U= T 3 ) g (or U 54

2.1.  Afigura historica heroificada.....sssens 56
2.1.1. A figura histérica heroificada: Nuno Alvares Pereira......n 56
Capitulo I - MetOdOIO@IA . eeeeeereseeseesssessssssssesssssssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 59
1. Questdes de Investigacdn € ODJEtiVOS. .. remernmsnssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 61
2. Participantes Na INVESTIGACA0 ... rrerererrersessesessesssssessesssssssssssss s sssssssssssssssssssessssssssssssesses 62
3. Metodologia qualitativa: justificacdo das opcdes metodolOgicas.....emernmeesrmerseennnns 62
3.1, O EStUAO A€ CASO .uuierermeemrermeesrenssessseesssesssesssesssesssssssessssssssessssssssessasssssessssssssessssssssens 63

3.2.  Técnicas e Instrumentos de Recolha dos Dados......ccoueeeeermeeemseeesneeeseeenns 65
3.2.1.  Observacao PartiCipante ........eeeeessssssssssssssssssssssssssssssssssans 65

3.2.2.  Focus Group (Grupo Focal / Grupo de DiSCuUSSA0) ..c.ccuuerrmrermereemersseseenne 67

3.2.3. TS S s 67

3.3.  Andlise de Dados e Procedimentos Eticos na Investigagao ... 68
3.3.1.  Triangulacao de DadosS. ... eeeeneesseesseeseesseesssessessessssssssesssssssessssssens 69
Capitulo IV - Apresentacdo, Andlise e Tratamento dos Dados ......ceenmesnneemsessnesnnes 71
1. Organizacao das Etapas de Implementagao .......ceeeeeeeesmeeeessmeesseessssssesssesssesssesssessans 73
2. Descricdo das etapas de implemMentagao.....reeenssssssssssssssssssssssssssssssssssees 74
2.1.  Primeira etapa: “As figuras historicas nacionais” .........enmeesseesseeennees 74

2.2.  Segunda Etapa: “O que &, para ti, Um heroi?” ... 76

2.3.  Terceira Etapa - Visita de Estudo ao MB e a0 CIBA .......ccouomnmenmennessesneennns 76

2.4, Ultima etapa — “O Her6i HiSEOTICO” .. eeeeeessssseessssesssssssssssssssssssssssssssssssssssss 79

3. Analise € Tratamento d0S DAAOS .....coeeemeeeeenmeeseesseesseesseessesssessssesssssssssssessssesssessssssssassssesssees 80
3.1. Dadosrecolhidos da primeira etapa (Apéndice D) ....coenreerreeesreesecesneennees 80

3.2. Dados recolhidos da segunda etapa......eeeeenmeesseessmeesseesseessesssesssessssessens 82

3.3. Dados recolhidos da terceira etapa..... o eeesnmeesseessseesseessesssesssesssessssessess 83

3.4. Dados recolhidos da Gltima etapa.....oeeenmeesneessmeesseessesssessseessessssessessssesees 87
Capitulo V - Conclusdes e RefleXa0o FiNal ......ooeeenmeeseeeseeseessesssessseessesssssssesssssssssssssssens 89
Referéncias Biblio@rafiCas ... eeereeeeereesseessesssessssesssessssesssesssesssessssssssessssesssesssssssssssssssssassssssssens 95
LegiSIaga0 CONSUITAUA ... eereeeeeeeeesseeeseeseesseseseessessssess s essessssess s s s s s s s ssansans 100
g =) 416 (=P 101
Apéndice A - Planificagdo Quinzenal da PSEPE.........csssssssssssesens 103
Apéndice B - Planificagdo Didria da PSEPE .......ssssessssssssssssssssssesseens 109
Apéndice C - Unidade Didatica: Metodologia de Trabalho-Projeto.......unreinecrnenns 119

XIV



Apéndice D - Primeira Etapa de INVeStiGagao.....cmrremerssssssssessssssssssessssssssssssssssssas 143

Apéndice E - Unidade DidatiCa 3 ......omessessssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssas 149
Apéndice F - Unidade DIdAtiCa 4 ......cccoenrenmernsemesnesmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssess 169
Apéndice G - Unidade DIdAtiCA 5..enreenseessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens 197
Apéndice H - Unidade Didatica: Metodologia de Trabalho por Temas......cuenmeenneens 217
Apéndice I - Ficha de Trabalho Diagnéstica sobre a Crise de 1383/85 e a Batalha de
ALJUDAITOTA couvereeeeeeeseeseesssesse s sssssssssse s s st sss s 235
Apéndice | - Ficha de Trabalho de Consolidacdo de Conhecimentos sobre a Crise de
1383/85 e a Batalha de AlJUDarrota........eeeeessnsnssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssans 241
4TS (0 1P 247
Anexo A - Lenda da Padeira de AljuDarrota.......eeessssssssssssssssssssssssenns 249

XV



XVI



indice de figuras

Figura 1 - Entrada Principal do Centro Infantil Alberto Trindade .......cnenenneennnns 7
Figura 2 - Corredor (COM PIlares) ..eeeenesssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssass 8
Figura 3 - Sala "Patinhio FEI0" ... ciesssssessssssssssssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnens 8
Figura 4 - Desenho: "A minha Serra da Estrela"...... s 13
Figura 5 - "0 n0sso mapa de Portugal” ... ssssssssssssssssssssssssssens 13
Figura 6 - [dentificacdo das Cidades .....reeeeneemnessessssesssesssessssessssessssssssssesssssssssessssssssas 14
Figura 7 - Painel de Pictogramas (1€tra "F" ). eeesseessessssessssessssessssessssssssssessssssssas 16
Figura 8 - Jogo: "Vamos PeSCAI" ... eereeeesseesseessssssesssesssesssssssesssssssesssssssesssssssessassens 17
Figura 9 - Decoragao d0 PreSEPio. ... eeeesessssessssssssesssssssssesssssssssessssssssssssssssssssssssssssssas 19
Figura 10 - Sessdo Fotografica: "Vamos Transmitir Valores"........eeeeenn: 20
Figura 11 - Matriz de Planificacdo QUINZENal......ccoeeneeenreesecrsseeseessseesseessseessesssesssessseens 23
Figura 12 - Matriz de Planificagao DIiAria ......ceeeeeneesessseessesssseesssessssssssssssssssssssessssssssas 23
Figura 13 - Planta da EBI JOA0 ROIZ....ceeeeeeeeereeseeeseesseesseesseessesssesssesssessssessesssesssesssseens 28
Figura 14 - Localizacdo geografica da EBI JOA0 ROIZ....cceenmeeneeenmeesseeessseessesessseessesssseeens 29
Figura 15 - Vista da Sala d0o 42B.....eeeeeeeesseesseesseessesssessseessssssesssssssesssssssesssssssessseens 29
Figura 16 - Vista geral da sala d0 49B ... eeeseeeesseesseesseesseessesssessssssssesssssssssssseens 30
Figura 17- Capa da Unidade DidAtiCa ...coeeeenmeesmeessessssesssesssesssssessssesssssssssssssssssssssessssssssas 37
Figura 18 - Sequenciacdo do contetido programatico por areas curriculares .............. 37
Figura 19 - Elementos de integragdo didatiCa.....ceeenmeesnmeessesesmeesssesssssessssesssseesssessssssesas 38
Figura 20 - Roteiro dos percursos de ensino e aprendiZagem.......cooeeerneesseessseesseesseeens 38
Figura 21 - Figuras HiSTOTICAS .ouueeeeesseerreesseessessesssseessesssssssessssssssessssssssessssssssessssssssessssssssesssseens 75
Figura 22 - NUNO AlVAres POIeila ... mmmsmsresssmsssssesssssssessssssssssssssssssesssssssssesssssssssssssssssees 77
Figura 23 - Caraterizagio NUNO AlVares PEreira ... mmmrmmmssssesssmsssssssssssssessssssssens 79

XVII



XVIII



Lista de tabelas

Tabela 1 - Funcionamento e Organizagdo da PSEPE........ e 11
Tabela 2 - HOrario da TUIMNA ...eeeesssesssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas 32
Tabela 3 - Hordrio do professor eStagiario .......eeesssssssssssssssssssssssssans 33
Tabela 4 - Funcionamento e Organizagdo da PES 12 CEB.....nmneeesnsesneens 34
Tabela 5 - Cronograma das Semanas de Implementacio e de
Reflexa0 /APerfeiCOaMENTO. ... ceresessesssesssssssessssssssssss s sssssssss s s ss s ssssssees 39
Tabela 6 - Cronograma das Etapas de Implementacao ........eeerseeseessseesseesseessseesnns 73
Tabela 7 - Etapa 1 - dados da primeira QUESLA0.....cocreereenserseessseseessesseessssssessesssesssssssssseses 80
Tabela 8 - Etapa 1 - dados da Ultima qUESLA0....ceneemresnessnressesssssssssssssssssssssssssssssssssssans 81
Tabela 9 - Dados recolhid0s Na etapa 2......ceneeeenneeneeneeeesssssssssssessessssssesssssessssssssssssssssaes 82
Tabela 10 - Cotagdo por questoes de ambas as fichas ... 84
Tabela 11 - Dados recolhidos da QUESLA0 2......ceneneneneenenesseseeessssssesssssssssssssssssssseses 85
Tabela 12 - Dados recolhidos da QUESLA0 3.2......eeneenneessesssessessssssssssssseses 85

XIX



XX



indice de Graficos

Grafico 1 - NUmero de irmaos POT AlUNO ......cueeeeeeesessssessesssssessssssssssssssssssesesssssssssssssssens 31
Grafico 2 - DiSCiplina Preferida .. essssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 31
Grafico 3 - Disciplina qUE MENOS GOSLAIMN ...cuuceumreverrsmressssnessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 31
Grafico 4 - Autocaraterizacao A0S AlUNOS.....rrmmesssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 32
Grafico 5 - Etapa 1 - dados da qUarta QUESLAO ....eessmesssmsessmsssmsssssssssssssssssssssssssssssssssses 81
Grafico 6 - Dificuldades dos alunos na realizagido da ficha diagnoéstica.......cuneesneenn. 86
Grafico 7 - Dificuldades dos alunos na realizagido da ficha formativa ........ccueerneeesneeen. 86

XXI



XXII



Lista de abreviaturas, siglas e acronimos

AEAL - Agrupamento de Escolas Amato Lusitano

BD - Banda Desenhada

BVCB - Bombeiros Voluntarios de Castelo Branco

CIBA - Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota

EB - Escola Basica

EBI - Escola Basica Integrada

EPE - Educacao Pré-Escolar

GNR - Guarda Nacional Republicana

MB - Mosteiro da Batalha

ME - Ministério da Educacao

MSS - Ministério da Seguranca Social

NEE - Necessidades Educativas Especiais

OCEPE - Orientagdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar
PES 1.2 CEB - Pratica de Ensino Supervisionada em Ensino do 1.2 Ciclo do Ensino Basico
PES - Pratica de Ensino Supervisionada

PSEPE - Pratica Supervisionada em Educagdo Pré-Escolar

RE - Relatorio de Estagio

TV - Televisao

UD - Unidade Didatica

1.2 CEB - 1.2 Ciclo do Ensino Basico

XXIII



XXIV



O Potencial Didatico dos Herdis no processo de ensino-aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB”.

Introducéao

No ambito da conclusdao do Mestrado em Educacao Pré-Escolar e Ensino do 1.2 Ciclo
do Ensino Basico surge o presente relatério de estdgio em que se apresenta o mais
detalhadamente possivel as praticas de ensino supervisionadas que decorreram em
Educacao Pré-Escolar e no 1.2 Ciclo do Ensino Basico.

Como todas as experiéncias que vivenciamos na vida, estas Praticas
Supervisionadas permitiram-nos desenvolver carateristicas e estratégias
diversificadas para o nosso desenvolvimento profissional e pessoal.

Todo o nosso percurso académico foi marcado pelo gosto e interesse pela area da
Historia. Nao ha pessoas sem uma histéria, como também nao ha paises sem Historia
nem memoria, elementos fundamentais para a construcdo da identidade. Nesta
perspetiva, selecionamos como tematica para o desenvolvimento da investigacdo “Uma
Histdria com Her6is”, tendo como tema “o papel da figura histérica no Ensino atual”.

O estudo que realizdmos tem como plano de fundo o estagio de pratica de ensino
supervisionada numa escola de 1.2 CEB, no ambito da unidade curricular de PES 1.2
CEB.

Procuramos desenvolver um projeto de investigacdo ligado ao Estudo do Meio
Social, mais especificamente a drea da Histdria de Portugal, a fim de percebermos qual
a influéncia da figura histérica heroificada na aprendizagem da Histéria de Portugal no
processo de ensino-aprendizagem no 1.2 CEB. No fundo, tentamos relacionar os
conceitos de herdi com o conceito de figura histérica, heroificando a figura histdrica.

Assim, procuramos tornar a figura histdérica como que o herdi da turma em estudo
e pretendiamos percecionar se esta relacdo da figura histdrica com o herdi contribuia
positivamente para que os alunos melhor interpretassem e compreendessem os
acontecimentos historicos. Por outras palavras, demos maior énfase e relevo as figuras
histéricas em vez de darmos, como habitual, aos acontecimentos historicos. Sabemos
que a Historia é marcada por acontecimentos, mas, e ndo menos verdade, sdo as mais
diferentes figuras histdricas sem as quais os acontecimentos nao teriam ocorrido.

Para responder a questao-problema que colocamos e perceber qual o potencial
didatico dos herdis (figuras histéricas heroificadas) no processo de ensino-
aprendizagem da Histéria de Portugal no 1.2 Ciclo do Ensino Basico estabelecemos os
seguintes objetivos: - Recorrer a diferentes atividades pedagogicas no Ensino da
Historia de Portugal; - Identificar figuras historicas heroicas; - Desenvolver o
conhecimento da histérica nacional pelas criangas do 1.2 ciclo; - Motivar os alunos para
a aprendizagem da Histéria de Portugal, com recurso a figura historica; - Avaliar o
contributo e o potencial didatico do herdi no processo de ensino-aprendizagem da
Historia de Portugal.

O presente trabalho organiza-se em cinco capitulos. No primeiro descrevemos e
caraterizamos de forma detalhada as praticas desenvolvidas na EPE e no 1.2 CEB. O
1
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segundo capitulo da énfase ao enquadramento da problematica, procurando
apresentar um quadro tedrico relacionado com a tematica da investigacao que
desenvolvemos. Por sua vez, no terceiro capitulo descrevemos as opgodes
metodoldgicas que tomamos para a realizagdo da investigacdo, nomeadamente o tipo
de estudo e sua descricdo, as questdes de investigacao e os objetivos definidos para a
investigacdo. No quarto capitulo apresentamos a descricdo de todas as etapas de
implementacdo da investigacdo bem como a andlise e o tratamento de dados.
Finalmente, no ultimo capitulo apresentamos as conclusdes do estudo tentando apurar
se os objetivos iniciais foram cumpridos e verificando se é possivel, ou ndo, responder
a questao-problema que estabelecemos inicialmente. Ainda neste capitulo procuramos
mencionar algumas limitagdes identificadas na implementacdo do estudo e, também,
algumas sugestoes que podem ser utilizadas em futuras investiga¢des relacionadas
com esta mesma tematica.
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Capitulo I - Contextualizacao das Praticas de Ensino
Supervisionadas
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O ciclo de estudos do Mestrado em Educacgdo Pré-Escolar e Ensino do 12 CEB integra
duas Praticas de Ensino Supervisionadas (PES) nos dois ciclos abrangidos pelo
mestrado: Educacao Pré-Escolar (EPE) e 12 CEB.

Neste sentido, importa referir que no presente capitulo serdo caraterizados os
contextos fisicos e sociais onde as duas PES aconteceram.

Em ambas as PES, para uma boa caraterizacdo dos contextos e para um eficaz ato
de planificacdo e execugdo, consultdmos diversos documentos como questionarios aos
pais disponibilizados pela Educadora e pelo Professor Cooperante, regulamentos
internos, projetos educativos e projetos curriculares de ambas as instituigdes.

Desta forma, destacamos que no presente capitulo é apresentada uma caraterizacdo
breve e concisa da PSEPE e da PES no 12 CEB, sendo que nesta dltima a caraterizacao
serd mais pormenorizada visto que foi nesta PES que a investigacdo em causa foi
realizada.

1.A Pratica Supervisionada em Educacdao Pré-Escolar
(PSEPE)

1.1. Caraterizacao da PSEPE

A PSEPE decorreu entre setembro de 2017 e janeiro de 2018 (14 semanas), com um
grupo de criangas de 5/6 anos, no Centro Infantil Alberto Trindade, pertencente a Santa
Casa da Misericordia de Castelo Branco.

Esta Pratica foi caraterizada por dois momentos. Em primeiro lugar, houve um
periodo de observacdao e de adaptacdao ao grupo, a educadora cooperante e a
Instituicdo. Numa segunda instdncia, decorreu um periodo de planificacdo e
implementagdo individual.

De acordo com o programa da unidade curricular da PSEPE, os objetivos a serem
atingidos eram:

)/ « O .7 . . A . . .~ 3T
%* “Identificar variaveis processuais promotoras da qualidade da instituicdo em analise;

¢ Analisar projetos curriculares elaborados com base nas Orienta¢des Curriculares;
+* Observar, detalhadamente, a agio pedagégica do Educador;
¢ Elaborar instrumentos de recolha de dados para a concec¢o, implementacio e avaliagio da

praxis pedagdgica;

X/
L X4

Desenvolver estratégias de promogio do desenvolvimento e aprendizagem das criangas;

X/
L X4

Desenvolver competéncias de observacio, planificacido, acdo, avaliacdo e comunicacio;

X/
L X4

Saber trabalhar em equipa com a comunidade educativa;

X/
L X4

Conceber, realizar e avaliar experiéncias educativo-pedagégicas, fundamentando as suas
propostas;

X/
L X4

Realizar a adequagdo curricular como resposta as NEE;

X/
L X4

Desenvolver uma atitude reflexiva;

X/
L X4

Conhecer formas de gerir e organizar o tempo, o espago e os materiais;
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+** Desenvolver e/ou participar em projetos de investigacdo-a¢do”.

Para além dos objetivos acima mencionados, o programa curricular da PSEPE
contemplava ainda algumas competéncias essenciais a serem adquiridas. Sao elas:

+* “Assumir as responsabilidades inerentes ao papel de educador estagiario;
+* Promover atitudes de educador reflexivo;
#* Refletir sobre os valores, as atitudes e as formas de construcdo do conhecimento;

% Desenvolver uma atitude critica, reflexiva e investigativa face a profissao;

+* Participar em projetos de educacio para a cidadania;

X/ ~ . . . M
*%* Estabelecer relagcdes pessoais e interpessoais baseadas no respeito;

+* Assumir atitudes de prética colaborativa e de autonomia profissional;

%* Ter uma atitude proativa em iniciativas individuais e coletivas de interesse civico ou social;

/) s z .
%* Utilizar corretamente a lingua portuguesa para pensar, aprender e comunicar;

X/ 1 . ~ . ~ ~ . . .
%* Utilizar meios de expressao e comunica¢do nao verbais diversificados;

/) . . . ce yOu] by N . .
%* Aplicar conhecimentos cientificos e tecnolégicos a sua pratica profissional;

J . . o] 7= . 7 . 7 o)
%* Articular a teoria com a pratica nos dominios cientifico, didatico e pedagdgico;

R/ . . a 7 . . ’
%* Dominar, em profundidade, contetdos e técnicas de desenvolvimento do curriculo;

** Elaborar planificacbes e implementar experiéncias educativas adequadas ao

desenvolvimento da crianca;
Realizar uma gestao equilibrada de materiais, tempo e espacos;

R/ R/
LS X4

Utilizar a avaliagao nas suas diferentes modalidades e areas de aplicacdo, como elemento
regulador e promotor da qualidade do ensino e da aprendizagem;

+* Identificar e respeitar as diferencas culturais e individuais das criangas e os seus contextos
de insercao;
Implementar praticas de educagao inclusiva;

Refletir, de forma sistematica, sobre a pratica pedagdgica e propor estratégias de
qualidade”.

1.2. Caraterizacao da Instituicao da PSEPE

O Centro Infantil Alberto Trindade surge, segundo o Projeto Educativo da
Instituicdo, no dia 1 de novembro de 1975.

Este Centro foi, na sua génese, a Casa de Saude Dr. Alberto Trindade que, depois de
deixar de funcionar, passou a centro infantil.

Ao longo da sua existéncia teve varias tutelas (Junta de Freguesia de Castelo Branco,
Seguranca Social de Castelo Branco) até que, finalmente, em setembro de 2014 a tutela
é assumida pela Santa Casa da Misericérdia de Castelo Branco. E neste mesmo ano que
recebe a designacdo de Centro Infantil Alberto Trindade, em memoria do seu
fundador e proprietario.

Este centro é constituido por 4 pisos distintos: a cave, o rés-do-chdo e 12 e 22
andares, havendo também alguns espacos exteriores onde as criancas podem brincar
com seguranca.

De uma maneira geral, todos os pisos da Instituicdo obedecem as normas exigidas
pelo Despacho Conjunto n?. 268/97 do ME e do MSS de 25 de agosto de 1997, desde a
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presenca de instalagdes sanitarias para crianc¢as e para adultos, espagos para arrumar
materiais de limpezas e diversificados, gabinete para arrumacdo de material didatico,
entre outros.

Finalmente, importa destacar que a Instituicao tem os equipamentos necessarios
para, por exemplo, nas escadarias, fazer subir e descer uma cadeira de rodas o que, por
conseguinte, pode indiciar preocupag¢dao por ser uma Creche/Jardim-de-Infancia
inclusivo.

1.2.1. Localizacdo geografica da Instituicao

O Centro Infantil Alberto Trindade encontra-se situado na Rua Eng? Frederico
Ulrich, n? 25, na cidade de Castelo Branco.

Figura 1 - Entrada Principal do Centro Infantil Alberto Trindade

O Centro encontra-se situado num local relativamente seguro uma vez que se situa
numa zona de algum aglomerado populacional e nas proximidades das areas
residenciais da maioria das familias que servem, obedecendo, portanto, ao art.2 7 da
alinea a do despacho conjunto do Ministério da Educacao e do Ministério da Seguranca
Social (25 de agosto de 97).

1.3. Caraterizacado da sala da PSEPE

A sala do «Patinho Feio» encontra-se no rés-do-chio do Centro e localiza-se mesmo
junto ao refeitorio presente neste andar.

A sala, devido as diversas adaptagdes que a Instituicao sofreu ao longo da sua
existéncia), é um pouco “irregular” e ndo permite a sua total visualizagdo quando nos
colocamos em determinado canto da mesma, visto que existem alguns pilares no meio
da mesma. No entanto, de uma forma geral, a sala esta bem concebida pois potencia, de
acordo com o Despacho Conjunto n2.268/97 do ME e do MSS, de 25 de agosto de 1997,
diferentes aspetos que sdo essenciais numa sala de EPE:

e Permite a visualiza¢do e visionamento de meios audiovisuais;
e Permite o obscurecimento parcial e total;
e Permite o contacto visual para e com o exterior;
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e Permite e proporciona facil acesso ao exterior;
e Permite a fixacdo de paramentos verticais de expositores e quadros.

Figura 2 - Corredor (com pilares)

A sala encontra-se dividida em cinco espagos (cantinho de acolhimento, cantinho da
casinha, cantinho de trabalho, cantinho da garagem e zona dos jogos) e tem a vantagem
de ter uma casa de banho “privativa”, o que permite que as criancas possam deslocar-
se mais facilmente para fazerem as suas necessidades e respetivas higienes.

Figura 3 - Sala "Patinho Feio"

1.4. Caraterizacao do grupo de criancas da PSEPE

O grupo da PSPE era constituido por 14 criancas (9 meninos e 5 meninas), sendo
que um dos meninos era de nacionalidade indiana. A maioria das criangas tinha 5 anos
e as que nao tinham, faziam anos até ao final do ano.

Segundo a Educadora Cooperante:

K/

s  “este era um grupo muito unido, visto que praticamente todas as criancas estavam
juntas desde a creche.
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“* nosjogos, por exemplo, as criancas ja eram capazes de criar estruturas mais elaboradas
como estradas, montanbhas, ...

% era um grupo com bastante curiosidade pelo mundo que os rodeia (“Como?”;

“Porqué?” ...)

as criancas interessavam-se por livros e pelas historias presentes nesses livros.

as criancas ficavam fascinadas com as atividades ligadas a expressao motora.

embora interessadas e educadas, algumas criangas tinham ainda alguma dificuldade

5
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8

no cumprimento de regras;
as criancas empregavam oragoes simples (sujeito, verbo e objeto).
era um grupo de criangas muito interessadas, participativas e recetivas a todo o tipo

X3

A

X3

o4

de atividades.”

Para estas criangas, qualquer coisa nova ou diferente do habitual era o suficiente
para as captar, ndo havendo nenhuma que mostrasse qualquer tipo de mal-estar ou
falta de confianca.

Ao nivel do desenvolvimento motor, mais propriamente em relacdo a motricidade
grossa e/ou fina, importa referir que a maioria das criangas ja era capaz de fazer
puzzles com um nimero relevante de pecas. As criangas gostavam e ja eram capazes
também de brincar com legos que tinham pecas pequenas e conseguiam contornar
desenhos, letras e nimeros pelos tracejados de maneira quase “perfeita”.

Ao nivel do desenvolvimento cognitivo, principalmente no que toca a organizacao
do pensamento, compreensdo do mundo fisico e social, a generalidade das criancas ja
era capaz de usar diferentes nogdes temporais.

Em relacdo ao desenvolvimento linguistico e a linguagem verbal (compreensdo e
expressao), na sua generalidade, o grupo tinha uma boa capacidade de comunicacao,
expressando-se corretamente, havendo apenas 3 casos que achamos importante
destacar:

e uma crianca identificada com possiveis NEE e tinha muitas dificuldades na
comunicacdo. Nao era capaz de estabelecer um dialogo corretamente e tinha
muitas dificuldades em manter o seu olhar em nés quando queriamos
estabelecer contacto com ela. Por esta razao, esta encontrava-se a espera de
avaliacOes especificas de profissionais, a fim de perceber qual o tipo de apoios
cognitivos e motores de que viria a necessitar;

e uma crianca que tinha algumas dificuldades na articulagdo de palavras que
tinham o som “r”; uma das possiveis causas para este facto podera ser o facto de
a crianca ter estado até quase aos trés anos na Alemanha. Contudo, concluimos
que seria necessario acompanhar o desenvolvimento da articulacdo, pois a
criancga tinha dificuldades em proferir o som “r” em qualquer situacdo em que
este surja, seja entre vogais ou entre consoantes ( “sporting, porto, prato, ...”).

e uma crianga que, comparativamente ao restante grupo, estava mais
desenvolvida em relagdo as competéncias linguisticas. Esta crianca era capaz de
pegar num livro e, em vez de pedir para que lhe lessem a histéria, ela propria a

lia. Nao sabia o nome da maioria das letras, mas conseguia fazer a
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correspondéncia grafema-fonema o que nos leva a crer, portanto, que tinha a
consciéncia fonoldgica bastante desenvolvida.

Por fim, no que diz respeito a socializacdo e a adequagao social do comportamento,
este era um grupo que ja estava bem desenvolvido, no sentido em que todos eram ja
capazes de estabelecer corretamente um dialogo, respeitando as regras de
comunicacdo. Ocasionalmente, algumas criangas falavam “por cima” dos colegas, mas
apercebiam-se rapidamente de que estavam a fazer algo errado e calavam-se
imediatamente.

1.5. Funcionamento da PSEPE

A PSEPE teve a duracao de 14 semanas, tendo-se iniciado no dia 26 de setembro de
2017 e terminado no dia 12 de janeiro de 2018. Toda a PSEPE foi realizada
individualmente, dividindo-se em 5 semanas de observacao e 9 semanas de
planificacdo e implementacao.

Semanalmente, a PSEPE desenvolvia-se em quatro manhas (segunda, terca, quarta
e quinta-feira). Nas tardes de quinta-feira, o estagiario deslocava-se ao jardim-de-
infancia a fim de, com a educadora cooperante, refletir sobre o desempenho dessa
semana e preparar as planificacbes e atividades a desenvolver na/s semana/s
seguintes.

A titulo de exemplo, apresentamos uma planificacao quinzenal (Apéndice A) e duas
planificagdes didrias (Apéndice B).

Apresentamos, em seguida, a tabela que mostra a organiza¢do das semanas desta
PSEPE.
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Tabela 1 - Funcionamento e Organizacao da PSEPE

Semana Metodologia de Trabalho Tema

26 a 28 de setembro de 2017

2 a 4 de outubro de 2017 Observagio:

9 a 12 de outubro de 2017 Periodo de adaptagdo ao grupo, a

educadora cooperante e Instituicgo.

16 a 19 de outubro de 2017
Caraterizagdo do contexto educativo, da

Institui¢do e do trabalho da Educadora

23 a 26 de outubro de 2017
Cooperante.

30 de outubro a 2 de novembro de
2017 Portugal (Zona Centro):

Relevo e Hidrografia
6 a 9 de novembro de 2017

13 a 16 de novembro de 2017 st (P2 (i

20 a 23 de novembro de 2017 AL OLLALCECH L ET
Trabalho Individual

Consolidacao de

27 a 30 de novembro de 2017 Conhecimentos
(Relevo & Nazaré)

4 a 6 de dezembro de 2017 “No Natal...”
11 a 14 de dezembro de 2017 “No Natal ha VALORES!”
3 e 4 de janeiro de 2018 Conclusao de trabalhos pendentes
8 a 11 de janeiro de 2018 Trabalho Individual “A minha familia e eu”

1.5.1. Periodo de Observacao

”

“A observagdo é uma ferramenta fundamental para relacionar a teoria com a prdtica
(Zinke & Gomes, 2015, p. 2)

Foi com esta ideia que trabalhdmos no periodo de observacao. Durante as cinco
semanas de observacdo, tal como mostra a tabela 1, tivemos a oportunidade de uma
boa adaptac¢do a toda a comunidade educativa da Instituicao.

Para além de ser possivel observar e refletir acerca do trabalho da educadora
cooperante, este periodo de observacao foi também crucial para percebermos que
temas estavam a ser trabalhados na Instituicdo e de que forma, posteriormente no
periodo de implementagdo, poderiamos dar a continuidade certa e positiva ao trabalho
até entdo realizado.
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1.5.2. Periodo de Implementacéao

A fim de uma percec¢do global de todo o periodo de implementacao nesta PSEPE,
apresentamos a seguir uma sintese das atividades e reflexdes, semana a semana.

1.5.2.1. 1% Semana de Implementacéao

Estasemana decorreu entre 30 de outubro a 2 de novembro de 2017. Apresentamos
o percurso de ensino-aprendizagem utilizado:

Tema integrador: Portugal (Zona Centro): Relevo e Hidrografia

Atividades:

e Visualizacdo do video: “Coracdo Escondido - Outono_Inverno, Serra da Estrela,
Portugal”.

e Dialogo e abordagem didatica sobre o video visualizado.

e Pintura: “A minha Serra da Estrela”.

e Audicdo da musica: “Corre Mondego”, de Gabriel Carlos.

e Visualiza¢do do video: “Portas de Rédao Flight - Vila Velha de R6dao”, para dar
a conhecer o Rio Tejo, bem como o conceito de vale.

e Construcao do mapa: “O nosso mapa de Portugal”.

Reflexdo de implementacao:

Sendo esta a primeira semana de implementagdo, importa comecar exatamente
pelo facto de ter sido sentido algum nervosismo que, em muitos casos, condicionou o
trabalho realizado. Ao longo dos dias este nervosismo foi dissipado.

Tendo em conta a tematica da semana, inicidmos com a visualizacao de um video
promocional de um dos aspetos mais importantes da nossa regiao — a Serra da Estrela.
A partir dai implementamos todas as restantes atividades.

Em relacdo aos videos visualizados, importa referir que as criangas ficaram com a
sua atencdo fixada neles sem serem precisas grandes estratégias, pois, tal como as
OCEPE defendem, “as tecnologias exercem uma forte atracdo sobre as criangas e
desempenham um papel importante na sua vida diaria” (p. 93).

Embora as criancas adorassem pintar, o desenho nao foi muito bem escolhido, pois
tinha muitos elementos para serem pintados (figura 4), o que levou a que as criancas,
a partir de certo momento, comecassem a queixar-se do cansaco. Estas queixas levaram
a que terminassemos o trabalho antes do previsto.

12



O Potencial Didatico dos Herdis no processo de ensino-aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB”.

Figura 4 - Desenho: "A minha Serra da Estrela”

Finalmente, todos os aspetos que estao relacionados com a aprendizagem da serra
e dos rios bem como a audi¢ao da can¢ao correram bastante bem.

Quando chegdmos ao mapa de Portugal (figura 5), atingimos o momento de semana
mais participativo e com maior adesao das criangas, uma vez que elas identificaram-no
logo como o mapa do nosso pais e gostaram de identificar e assinalar a Serra da Estrela,
bem como dedarem, com tinta azul, os dois rios aprendidos (rios Tejo e Mondego).

Figura 5 - "O nosso mapa de Portugal”

1.5.2.2. 2° Semana de Implementacéao

Esta semana decorreu entre 6 e 9 de novembro de 2017. Apresentamos o0 percurso
de ensino-aprendizagem utilizado:

Tema integrador: Portugal (Zona Centro): Relevo e Hidrografia
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Atividades:

e Exploragao da cangao: “Corre Mondego”, de Gabriel Carlos:
o Exploragao da cangao;
o Assinalar no mapa 2 cidades;
o Identificar palavras que rimam.
e Visualizacdo de diversas imagens representativas de planicies.
e Jogo: “Caca a Palavra Certa”
e Visualizacdo de um video de um vale num minuto.
e Construcdo de um domind de imagens relacionado com os contetidos do relevo.
e Escolha e decoragdo da caixa para o dominé: “Qual a melhor caixa para o nosso
domin6?”
e Jogo: “Encontra a imagem certa”.

Reflexdao de implementacao:

De uma forma geral, podemos dizer que esta semana foi bastante positiva, quer na
forma como as atividades se decorreram quer nas aprendizagens adquiridas pelas
criancas.

Importa, contudo, referir que nas atividades de leitura, e de acordo com a reflexao
da Educadora Cooperante, dever-se-4 implementar estratégias suscetiveis de

conseguir uma maior motivacgao.

Figura 6 - Identificacao das cidades

Na figura 6 vemos o produto da atividade da identificacdo das cidades da Figueira
da Foz e de Coimbra no mapa. Em relacao a esta atividade, é de salientar a importancia
do rigor em tudo o que fazemos nos seguintes aspetos:

e Uniformidade no tipo e tamanho da letra do nome das cidades;
e Maior rigor no local onde a cidade de Coimbra foi assinalada.

O jogo “Cacga a Palavra Certa” foi uma atividade muito interessante, pois permitiu as
criangas observarem e memorizarem a palavra e relaciona-la com a respetiva imagem.
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Neste sentido, cremos que as criangas se mostraram desafiadas e responderam
positivamente e com entusiasmo a realizacdo desta atividade.

A atividade da construgdo do dominé foi muito interessante e positiva, no sentido
em que permitiu que as criangas usassem/desenvolvessem a sua motricidade fina ao
cortarem as imagens do dominé pelas linhas e, ao mesmo tempo, continuassem a
sistematizacdo dos conhecimentos abordados, através de um dominé de imagens, com
imagens dos tipos de relevo falados ao longo de toda a semana.

Finalmente, desta semana importa ainda destacar mais um aspeto muito
importante que foi refletido em conjunto com a Educadora Cooperante:

+* Exercer a autoridade é diferente de ser autoritario! Autoridade é diferente de

autoritarismo! A autoridade apazigua as criancas, porque transmite firmeza e seguranca;
ajuda a crianga a pensar sobre a ordem das coisas... Hoje em dia, as criangas, infelizmente,
estdo a reclamar a autoridade. E preciso impor-lhes regras e limites, mas também ouvi-las
e dar-lhes atencdo. Conjugar firmeza e flexibilidade é a chave o sucesso na Educacio,
mantendo a coeréncia e o respeito.

1.5.2.3. 3% Semana de Implementacéao

Esta semana decorreu entre 13 e 16 de novembro de 2017. Apresentamos o
percurso de ensino-aprendizagem utilizado:

Tema integrador: Portugal (Zona Centro): Musica, Dancga e Trajes.

Atividades:

e Audicdo e exploragao da letra da cangdo: “Fado dos Passarinhos (Passarinho da
Ribeira)”;

e Construcdo de um «painel» (de pictogramas) com palavras iniciadas por “F”;

e C(Coloracao do desenho de uma guitarra portuguesa (de Coimbra);

e Visualizacdo do video: “Oficina de Construcao de Guitarra Portuguesa”;

e Construcdo de uma Guitarra Portuguesa (de Coimbra).

Reflexdao de implementacao:

Esta semana de implementacdo tera sido, talvez, uma das mais positivas,
principalmente pelos aspetos trabalhados e pelas aprendizagens e competéncias
desenvolvidas e/ou adquiridas por parte das criancas.
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Figura 7 - Painel de Pictogramas (letra "F")

A atividade da construcgao do painel de pictogramas foi muito positiva, no sentido
em que potenciou o desenvolvimento da consciéncia fonolégica das criancas e ainda
porque permitiu que as criangas visualizassem e “lessem” um conjunto diverso de
palavras.

No que toca as atividades de coloragdo e a construcao de uma guitarra portuguesa
(de Coimbra), importa mencionar que possibilitaram, respetivamente, o
desenvolvimento da motricidade fina e da grafomotricidade das criangas. Por outras
palavras, embora fossem atividades de um grau de realizacdo elevado, potenciaram
diferentes aquisi¢des nas criancas.

Finalmente, importa referir que, como mostra a figura 7, o painel serviu para
interligar e juntar todas as atividades realizadas.

1.5.2.4. 4° Semana de Implementacéao

Esta semana decorreu entre 20 e 23 de novembro de 2017. Apresentamos em
seguida o percurso de ensino-aprendizagem utilizado:

Tema integrador: Portugal (Zona Centro): Musica, Danga e Trajes.

Atividades:

e Identificar e Assinalar a vila da Nazaré no (nosso) Mapa de Portugal;
e «Pintores por um dia: A minha Nazaré»;
e Visualizacdo de imagens relacionadas com as Varinas da Nazaré;
e Construcdo de 2 discos de Newton;
e “Pescadores por um dia”:
o Abordagem ao pescador na Nazaré;
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o Jogo: “Vamos Pescar”;
e Visualizacdo de um video do Rancho “Ta-Mar da Nazaré”;
e Coreografia do Corridinho da Nazaré.

Reflexdao de implementacao:

Esta semana de implementacao terd sido aquilo que ficou em niveis muito inferiores
aquilo que é desejado, principalmente pelas aprendizagens que as crian¢as nao
adquiriram e deveriam ter adquirido.

Nesta semana foi notdria a importancia de refletirmos previamente no espago para
realizar as atividades. Sem duvida que é importante refletirmos sobre as atividades,
sobre o tempo das mesmas, mas, muitas vezes, o espago é esquecido. Por este motivo,
muitas das atividades planificadas para esta semana ndo obtiveram os resultados
esperados.

Importa destacar a atividade de “Pescadores por um dia”, que tera sido o Unico
momento da semana em que os objetivos e as aprendizagens por parte das criangas
foram atingidas.

Figura 8 - Jogo: "Vamos Pescar”

Tal como é possivel observar na figura 8, esta atividade foi muito positiva no sentido
em que motivou as criangas para o facto de serem pescadores (“faz de conta”), sendo
que potenciou o desenvolvimento de diferentes capacidades das criancas, tais como,
atencao, coordenacdo motora e equilibrio.

Finalmente, importa refletirmos ainda sobre a atividade da coreografia do
corridinho da Nazaré. Embora, efetivamente, o resultado final ndo tenha sido o
desejado, pois o espaco ndo potenciou uma boa aprendizagem e movimentagdo e,
também, porque apenas duas pessoas para controlar todo o grupo ndo permitia
grandes “aventuras”, é de destacar o facto desta atividade ter permitido trabalhar e
desenvolver a coordenacao motora das criancas e, principalmente, trabalhar diferentes
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competéncias sociais, tais como o respeito pelo outro, o saber ouvir e seguir
orientacoes, entre outras.

1.5.2.5. 5% Semana de Implementacéao

Esta semana decorreu entre 29 e 30 de novembro de 2017. Apresentamos o
percurso de ensino-aprendizagem utilizado:

Tema integrador: Consolida¢cdo de Conhecimentos & “No Natal...”

Atividades:

e Jogo: “Pesca a Palavra Certa”;

e Construcao do “Jogo dos Peixinhos”;

e Construcao de pictogramas com palavras que rimam com a palavra “Pescador”;
e Audicdo da cangdo: “Fado dos Passarinhos (Passarinho da Ribeira)”;

e Tertulia: “Aprender com os amigos”.

Reflexdao de implementacao:

Segundo Silva (2014), “ndo ha Educacdo se o aluno [crianca] ndo participa, se o
aluno [crianca] permanece apenas como observador” (p. 4). E crendo nesta ideia que
surgem as atividades desta semana. Visto ser uma semana de implementacdao mais
curta, decidimos ir ao encontro dos pedidos das crianc¢as. Por isso, elas sentiram-se
muito mais motivadas, pelo que participaram muito mais ativamente e as
aprendizagens/capacidades por elas adquiridas foram também maiores.

A atividade “Pesca a Palavra Certa” tinha como principal objetivo a consolidacao de
conhecimentos relacionados com os aspetos de relevo. No final da atividade,
satisfatoriamente observamos que todas as criangas ainda eram capazes de identificar
os diferentes tipos de relevo aprendidos na primeira semana de implementacao.

Finalmente, em relacdo a atividade da tertulia foi um momento de aprendizagem
muito positivo. Mais do que potenciar a consolidacdo das aprendizagens até entdo
adquiridas (as criancas tinham de falar sobre a imagem que lhes calhava), importa
mencionar que esta atividade permitiu desenvolver as capacidades e competéncias de
alguém que vive em cidadania: ndo falar quando o outro fala, ouvir enquanto o outro
esta a falar, respeitar o outro, ser ouvido, dar sugestdes e/ou opinioes.

1.5.2.6. 6 Semana de Implementacéao

Esta semana decorreu entre 4 e 6 de dezembro de 2017. Apresentamos em seguida
o percurso de ensino-aprendizagem utilizado:

Tema integrador: Consolidacdo de Conhecimentos e “No Natal...”
18
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Atividades:

e Visita a Igreja Sr2 da Graga, da Santa Casa da Misericdrdia de Castelo Branco;
e Exploracao e decoragao de uma imagem (presépio) em tamanho Az;
e “O Meu Presépio”.

Reflexdao de implementacao:

Esta semana de implementa¢do andou em torno do Presépio, e logo no primeiro dia
realizou-se a visita a Igreja Sr2. da Graga, que teve como objetivo as criancas irem
assistir a construcao do presépio.

Neste sentido, aproveitamos esta oportunidade para abordarmos a tematica do
presépio ao longo da semana, nomeadamente, com a exploracao e decoracao de um
presépio em tamanho A, para ser afixado na parede da sala.

Figura 9 - Decoracao do Presépio

Como mostra a figura 9, esta foi uma atividade muito produtiva e completa no
sentido em que possibilitou trabalhar aspetos da Formacgdo Pessoal e Social como, por
exemplo, o trabalhar em par e os cuidados a ter com os materiais e consigo proprios,
bem como diversos aspetos da Expressao Plastica (Artes Visuais), no sentido em que
as criancas utilizaram diferentes técnicas (pintura, colagem, ...) e diferentes tipos de
materiais (pedacos de papel metalizado, lapis de cor, pincéis, palha, entre outros).

Segundo as OCEPE (2016), “o desenvolvimento da crianca processa-se como um
todo, em que as dimensdes cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se
interligam e atuam em conjunto” (p. 10). Assim, cremos que esta atividade permitiu a
construcdo articulada do saber, pois promoveu um desenvolvimento em praticamente
todas as referidas dimensdes da crianca.
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1.5.2.7. 7° Semana de Implementacéao

Esta semana decorreu entre 11 e 14 de dezembro de 2017. Apresentamos em
seguida o percurso de ensino-aprendizagem utilizado:

Tema integrador: “No Natal... hA VALORES!”

Atividades:

e Visualizacdo e exploracao do video: «Valores Humanos»;
e Apresentacdo da Carta para o Pai Natal (pintar e assinar);
e Sessdo Fotografica: “Vamos Transmitir Valores”;

Reflexdo de implementacao:

Esta foi uma semana em que essencialmente foram trabalhados os valores
humanos. Mais do que falarmos em prendas materiais, levamos as criancas a pensarem
que as melhores prendas que podemos dar e receber sido, sem duvidas, os valores
humanos.

Figura 10 - Sessao Fotografica: "Vamos Transmitir Valores"

Achamos pertinente a abordagem desta tematica pois, infelizmente, nos tempos
atuais vivemos num mundo materialista onde os valores humanos tém, de certa forma,
desaparecido da vida das sociedades. Neste sentido, procuramos estabelecer uma
conversa com as crianc¢as de forma a que, através da visualizacao de imagens e de
videos pudéssemos, em conjunto, chegar as definigdes concetuais dos valores humanos.
Isto é, ndo foi planeada a exposicdo dos conteddos, mas sim, serem as proprias criangas,
a concluirem o que sao os valores humanos (ex.: ver uma crianga a ajudar uma pessoa
velhinha a atravessar a passadeira - ajuda, cooperacao).

Foi satisfatdrio ver a alegria e a motivagdo das criancas (figura 10) ao tirarem a
fotografia com os valores humanos nas maos e, principalmente, verificar que esses
valores foram por elas interiorizados.
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1.5.2.8. 8?2 Semana de Implementacgao
Esta semana decorreu entre os dias 3 e 4 de janeiro de 2018. Apresentamos em
seguida o percurso de ensino-aprendizagem utilizado:

Tema integrador: Conclusao de trabalhos pendentes.

Atividades:

e (Conclusdo) Construcgdo de pictogramas com palavras que rimam com a palavra
“Pescador”;

e (Construcao) Construcdo do “Jogo dos Peixinhos”;

e Momento de lazer com o “Jogo dos Peixinhos”.

Reflexdao de implementacao:

Essencialmente, esta foi uma semana (dois dias) em que nos concentramos em
terminar os trabalhos que, por diversas razoes, ficaram pendentes.

Neste sentido, é importante refletirmos sobre aimportancia de concluirmos sempre
os trabalhos que sdo iniciados na sala principalmente se as criangas mostram, logo a
partida, muito interesse nessas mesmas atividades. Concluir as diferentes
aprendizagens é também potenciar que as diferentes aprendizagens/capacidades que
essas atividades promovem sejam adquiridas por parte das criangas.

O que nos levou a implementar este momento de jogo ludico foi desenvolver nas
criancas diferentes aspetos, tais como espirito critico, diferentes técnicas da Expressao
e Educacao Plastica, trabalho em equipa/cooperacdo, entre outros, segundo as
recomendacdes de Duarte (2009) quando diz que o jogo é “uma atividade que possui
uma razao propria de ser e que contém, em si mesmo, um objectivo implicito” (p. 14).

O mesmo autor defende ainda que “a infancia é uma fase da vida da pessoa em que
0 jogo assume um papel central” (p. 19). Deste modo, cremos que é importante que um
Educador tenha presente em si a importancia de utilizar, em certos momentos, o jogo
para possibilitar um melhor desenvolvimento da crianga.

1.5.2.9. 92 Semana de Implementacéao

Esta semana decorreu entre 8 e 11 de janeiro de 2018. Apresentamos em seguida o
percurso de ensino-aprendizagem utilizado:

Tema integrador: “A minha familia e eu...”
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Atividades:

e Leitura e exploragdo da histéria: “A melhor familia”, presente no livro «A minha
familia e eu», de Maria Maiieru;

e Desenho de “A minha familia”;

e Construcdo da casa (moldura) para “A casa da minha familia”;

e Leitura e exploracdo da historia “O Mealheiro da Maria”, presente no livro «A
minha familia e eu», de Maria Mafieru;

e Atividades de conclusao de estagio (em conjunto com colegas estagiarias de
Licenciatura e em conjunto com outro grupo de crian¢as da mesma faixa etaria).

Reflexdao de implementacao:

Esta semana de implementacao fica marcada pela primeira vez (e Gnica) em que
partimos da leitura e reconto de histérias, com auxilio de livro.

Para Félix (2015), é na Educacdo Pré-Escolar “que a contacdo de histéria se torna
fundamental”, pois permite a crianca desenvolver “as primeiras capacidades de
narracdo” e ainda “proporcionar experiéncias literarias ricas e diversificas para a
construcdo de leitores” (p. 27). Foi com esta perspetiva que decidimos partir da
contacdo de historias e estas servirem de fundamento para as restantes atividades, de
forma integradora.

Para que este momento nao fosse como habitual (sentar as criangas no cantinho e
contar historia) refletimos sobre a importancia de modificarmos a arrumacao da sala,
de forma a potenciar outras reacdes da parte das criancas.

Cremos ser esta a ideia de Pra (2011) quando a autora refere que “se o espaco
escolar ndo for um espacgo estimulador, envolvente e que desperte o interesse das
criangas, de alguma forma elas tentardo demonstrar suas insatisfacdes” (p. 13). O
espaco assume, assim, um papel fundamental na planificacdo das diferentes atividades,
pois pode levar a que uma md atividade produza bons resultados ou, caso o espaco
esteja mal estruturado, pode levar a que, a partida, uma boa atividade seja um fracasso
em termos de resultados finais.

1.6. Instrumentos de planificacdao do educador

Para nos guiarmos ao longo de toda a Pratica Supervisionada, seguimos um modelo
de matriz de planificacdo didatica. E de salientar que cada instituigio, educadora
cooperante e educador estagiario tinham liberdade para adaptar o modelo de
planificagdo, ndo existindo, por isso, um modelo rigido.

A matriz sobre a qual trabalhamos era composta por uma planificacdo quinzenal
que depois se desdobrava em planificagdes diarias.
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A planificacdo quinzenal continha quatro elementos essenciais (figura 11):
elementos identificativos, areas de contetido, dominios e subdominios e aprendizagens
a promover, que podem ser interpretadas também como os objetivos a atingir.

Planificacdo Quinzenal — de 30 de outubro a 9 de novembro de 2017 - Elemento A
Tema:
Area de Conteiido Dominios e subdominios Aprendizagens a promover
N y 1 1
T | I

Figura 11 - Matriz de Planificacdo Quinzenal

Como jareferimos, a planificacdo quinzenal desdobrava-se em planificacdes diarias
que continha trés elementos considerados fundamentais (figura 12): data da
planificacdo, atividades e aprendizagens que podem ser observadas, que podem ser
interpretadas como metas/capacidades adquiridas ou nao pelas criangas.

Planificacio Diiria — segunda-feira, 30 de outubro de 2017 [ Elemento A

Atividades/ Materiais ‘ Aprendizagens que podem ser observadas ,
% f
Elemento E Elemento F

Figura 12 - Matriz de Planificacdo Diaria

O elemento A em ambas as planificacdes corresponde a identificagdo das datas de
implementacdo e ao tema integrador que seria trabalhado. Importa referir que o tema
era dado pela educadora cooperante todas as quinzenas.

Os elementos B. C, D e F eram preenchidos de acordo com as Orientagdes
Curriculares para a EPE. Desta forma, importa referir que ao longo de toda a Pratica
foram trabalhadas as areas de formacgdo pessoal e social, de expressdo e comunica¢do
e conhecimento do mundo. Mais uma vez referimos que onde se encontra “atividades
a promover” podemos designar também de objetivos e onde lemos “aprendizagens que
podem ser observadas” podemos designar também de metas/capacidades a serem
adquiridas pelas criancas.

O elemento E diz respeito as atividades que previamos implementar bem como os
materiais/recursos que seriam necessarios para a realizacdo dessas atividades. E de
salientar que as atividades escolhidas deveriam relacionar-se com o tema a abordar e

as aprendizagens a ser adquiridas.
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Depois de preenchidas as duas colunas surgia um ultimo espaco intitulado
“Estratégias”. Este era o espago que utilizavamos para descrever e detalhar todos os
passos e pormenores da implementacao de todas as atividades, bem como seria a
disposicdo das mesas, dos adultos e das criancas na sala. Destacamos o facto de estas
estratégias ndo serem rigidas, isto é, durante a implementagcao poderiam ser sempre
adaptadas se surgisse algum imprevisto que a isso obrigasse ou se surgisse alguma
intervencdo, reacdo ou atitude das criancas que motivasse alguma intervencao da
nossa parte.

No final de cada semana de implementagdo, tinhamos um periodo de reflexdo com
a educadora cooperante e, posteriormente, elaboravamos a reflexdo por escrito. A
reflexdo, em qualquer profissdo, é, “um dos aspetos mais importantes de todo o
percurso de ensino e de aprendizagem” (Carrondo, 2017, p. 15).

Quando refletimos devemos ter em conta os aspetos positivos e menos positivos de
cada atividade, com a finalidade de melhorarmos. Nao podemos esquecer ainda que
refletir sobre a nossa prépria postura e perfil enquanto educadores.

1.7. Reflexao global da PSEPE

“Aqueles que passam por nds, ndo vdo sos, ndo nos deixam sos. Deixam um pouco de
si, levam um pouco de nds.” Antoine de Saint Exupéry (1900-1944)

Todas as experiéncias contribuem sempre para o nosso crescimento pessoal e
profissional e esta PSEPE ndo fugiu a regra. Se assim nao fosse, significaria que este
periodo tinha sido tudo menos uma experiéncia.

Aprendemos uns com os outros, sem duvida, e este estagio, até pelo tempo que
proporcionou passar na Instituicdo, fez-nos aprender muita coisa. Para além dos
conhecimentos cientificos que foram adquiridos ou relembrados, aprendemos muito
enquanto pessoa com as criangas, com as Educadoras, com as auxiliares. No fundo, com
toda a comunidade escolar desta Instituicao.

Este estagio dividiu-se em dois grandes momentos: o periodo de observacao e o
periodo de implementa¢dao. O segundo foi mais trabalhoso que o primeiro, sem
duvida, mas sem o primeiro momento, nunca o segundo teria sido possivel.

Segundo Alves (2017), “a observacdo é um instrumento imprescindivel para o
acompanhamento e a avaliagdo na Educacgdo Infantil” (p. 20). Neste sentido, antes do
momento de implementacdo era importante um periodo de observagdo para
conhecermos o grupo de criangas com que iriamos trabalhar. Da mesma forma como o
agricultor tem de conhecer bem o terreno onde quer plantar os seus legumes para que
eles ndo sejam plantados em lugares que nao crescam, também nao poderiam ser
implementadas atividades se ndo conhecéssemos o terreno, entenda-se, as criangas,
com que viriamos a trabalhar. Caso contrario, poderiamos confrontarmo-nos com uma
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atividade, a partida, bem concebida e abrangendo varios objetivos, mas, na sua
execucdo, ndo desenvolver nenhum tipo de aprendizagem nas criancas.

No entanto, o periodo de observagdo nao permitiu apenas conhecer e avaliar as
criangas, mas também, e ndo menos importante, possibilitou o conhecimento da forma
de trabalho da Educadora Cooperante.

Ainda no periodo de observacdo (e também no periodo de implementacao)
percebemos o por qué das OCEPE, em Portugal, defenderem que as aprendizagens nas
criancas devem partir do brincar. Segundo Tavares (2015), “a brincadeira é
fundamental para a aprendizagem e para o desenvolvimento social, cultural e pessoal
da crianga” (p. 19). Percebemos, por isso, que o brincar na Educac¢do Pré-Escolar nao é
apenas para ocupar e passar tempo, mas, sim, porque permite inumeras aprendizagens
e, por conseguinte, possibilita um melhor e mais “completo” desenvolvimento das
criancas.

Cremos que era com este mesmo pensamento que Duarte (2009) defendia que “o
jogo é uma actividade que promove o didlogo e o respeito pelos outros” (p. 30) e, nesse
sentido, é um fator de motivagdo para as criancas, até porque, muitas vezes, elas nao
aprendem nao porque as atividades ndo sejam interessantes, ndo porque o/a
Educador/a ndo esteja a passar bem a sua mensagem, mas, sim, porque nao estao
motivadas.

Esta PSEPE permitiu o desenvolvimento positivo enquanto futuro educador. Para
além da capacidade adquirida na escolha de atividades adequadas as faixas etarias e os
conhecimentos técnicos que foram ganhos, esta PSEPE foi também muito importante
para verificar as falhas ou os aspetos que nao se conseguiram atingir.

As vezes, ha uma tendéncia para se refletir apenas naquilo que correu bem ou
menos bem, mas cremos que isso ndo é o mais importante nesta reflexdao global, até
porque esses aspetos foram enumerados ao longo das reflexdes semanais.

Nesta reflexdo global pretendemos, portanto, destacar os aspetos em que nao se
atingiu o patamar pretendido e que devem, por isso, ser melhorados:

e Pensar e refletir mais sobre o espaco - as vezes pensamos muito pouco sobre
0 espaco, mas a sua organizacdo - ou falta dela - pode influenciar positiva ou
negativamente a eficacia de uma qualquer atividade.

e Variancia/trabalho com a voz - quando referimos este aspeto, ndo estamos a
focarmo-nos no que toca a corrigir as criangas, mas sim em contextos diferentes
(ex.: no cantinho, falar baixinho, as vezes para captar as criancgas; outras vezes,
falar mais alto para “surpreender” as criancas, ...). No fundo, desenvolver uma
certa “dramatizagdo” da voz.

e Controlo do grupo.

E importante termos a capacidade de refletir e fazer uma autoavaliagdo honesta,
porque s6 assim poderemos ser capazes de melhorar, de crescer. Segundo Vieira
(2013), s6 através da autoavaliagdo “sera possivel ao aluno selecionar as pistas que lhe
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permitam organizar as suas aprendizagens futuras” (p. 27). Neste sentido, a
autoavalia¢do é importante em todos os momentos em que é necessaria uma avaliagdo
e é por isso que ela aqui consta.

Em suma, cremos que esta PSEPE pode ser caraterizada como uma mdquina de
frequéncias cardiacas, no sentido em que teve momentos altos e momentos baixos, mas
que todos eles contribuiram profundamente para o crescimento pessoal, social e
profissional.

Em qualquer ciclo de ensino, mas principalmente na EPE, a crian¢a é o centro
principal da nossa agao enquanto educadores e, por conseguinte, mais que tudo o resto,
foram elas o principal péndulo do nosso crescimento e desenvolvimento.

2. A Pratica de Ensino Supervisionada em Ensino do 1°.
Ciclo do Ensino Basico (PES 1°CEB)

2.1. Caraterizacao da PES 1° CEB

A PES 12 CEB decorreu entre fevereiro e junho de 2018, na turma do 42. B da Escola
Basica Integrada Jodo Roiz de Castelo Branco.

Tal como na PSEPE, esta Pratica foi também caraterizada por dois momentos
distintos. Um primeiro periodo de observacdo e de adaptacdo a turma, ao professor
cooperante e ao contexto escolar e, posteriormente, um segundo momento de
planificacao e implementacao individual.

Para uma melhor preparacgao e adaptacdo a PES 12 CEB, antes do inicio desta Pratica
o professor supervisor apresentou quais os principais objetivos desta unidade
curricular e, por conseguinte, aqueles que orientaram toda a PES 12 CEB. Deles
destacam-se:

7

% “Desenvolver, de forma gradual, niveis de autonomia técnico didatica e de
responsabilizagido do exercicio da profissdo docente em todas as fases de desenvolvimento
do processo educativo;

% Refletir sobre o carater integrador e globalizante da pratica letiva no 12. Ciclo do Ensino
Basico;

+« Elaborar planificacdes/guides de aula, com base nas reflexdes decorrentes da observagao
da Pratica Supervisionada e indicagdes sugeridas pelos docentes, identificando as
operacgdes a realizar para conceber e planificar a acdo a ensinar;

% Experimentar métodos, técnicas e estratégias adequadas as orientagdes e objetivos
expressos no Programa do 19. Ciclo do Ensino Basico;

¢ Colaborar na planificacdo e implementacdo das atividades que promovam o relacionamento
entre a instituicdo escolar e a familia/comunidade;

¢ Desenvolver e/ou participar em projetos de investigacdo-acdo”.

Para caraterizar a instituicao, a sala e o grupo de alunos (turma) foram consultados
o Plano de Estudo e de Desenvolvimento do Curriculo do Agrupamento (s/d), o Projeto

Educativo (2015) e os questionarios (realizados pelos alunos e familias no inicio do

ano letivo) que nos foram fornecidos pelo Professor Cooperante.
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2.2. Caraterizacao da Instituicdo da PES 1° CEB

O Agrupamento de Escolas Amato Lusitano foi criado em 2013 e constituem este
agrupamento as escolas:

e Escola Secundario Amato Lusitano (sede);

e Escola Basica Integrada Jodo Roiz;

e Escola Basica 1 - Quinta da Granja;

e Jardim de Infancia/Escola Basica 1 do Valongo;
e Escola Basica 1 de Cebolais de Cima;

e Escola Basica 1 do Retaxo.

Importa referir que a EBI Jodo Roiz entrou em funcionamento em 2001/2002 e em
2004 agregou 4 escolas do Ensino Basico (EB1 Quinta da Granja, Jardim de
Infancia/EB1 do Valongo, EB1 Cebolais de Cima e EB1 do Retaxo) tendo, assim,
formado o Agrupamento de Escolas Jodo Roiz de Castelo Branco.

O AEAL tem como missdo “promover o sucesso individual dos alunos, favorecer a
aquisicao de solidas bases cientificas com vista ao prosseguimento de estudos e
oferecer percursos formativos diversificados que permitam a integracao imediata no
mundo do trabalho” (Projeto Educativo, p. 4).

Um outro grande objetivo deste agrupamento € a inclusao dos alunos com NEE.

O lema do AEAL é: “O futuro em construcdo”, pautando-se por valores de
convivéncia em sociedades, tais como respeito pela diversidade, solidariedade,
disciplina e respeito mutuo.

O Agrupamento tem um corpo docente com um total de 220 professores, na sua
maioria de nomeacao definitiva. Ja em relagdo ao pessoal ndo docente importa referir
que pertencem a este quadro 74 elementos (17 assistentes técnicos e 57 operacionais).

2.2.1. A EBI Joao Roiz

A EBI Jodo Roiz é formada por trés blocos com 25 salas e um outro bloco onde esta
instalado o refeitdrio. Tem ainda um pavilhdo gimnodesportivo e, junto ao campo de
jogos, encontra-se um pequeno pavilhdo com balnearios.

27



Ivo Oliveira
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Figura 13 - Planta da EBI Joao Roiz

1 - Entrada

2 - Bloco B (onde se situa o bar e sala dos professores, o bar dos alunos, a papelaria, o
gabinete do coordenador da escola, areprografia, a telefonista, a secretaria e a sala para
os diretores de turma)

3 - Bloco A (onde se situam as salas de aula do 12 Ciclo e também algumas salas de 22
e 32 ciclos)

4 - Bloco C (onde se situam as salas de aula de 22 e 32 ciclos)
5 - Refeitorio

6 - Campo de Futebol

7 - Pavilhdo com balnearios

8 - Pavilhdao Gimnodesportivo

2.2.2. Localizacao Geografica da Instituicao

A EBI Joao Roiz situa-se na zona sul de Castelo Branco, na Avenida do Zuhai, no
bairro Quinta da Granja.

Nos arredores da escola podemos encontrar a GNR, os BVCB, a EB1 Quinta da
Granja, as Escolas Superiores, do Instituto Politécnico de Castelo Branco, da Saude, da
Tecnologia e de Artes Aplicadas, bem como toda a Zona de Lazer. Ainda nas
proximidades da escola, embora ja fora deste bairro, podemos encontrar outros
servicos como, por exemplo, o Centro de Saude Sao Tiago e o Hospital Amato Lusitano.
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Consequentemente, podemos afirmar que a EBI Jodo Roiz encontra-se localizada
num ponto muito estratégico da cidade e, de certa forma, numa zona bastante segura e
tranquila dado os servigos que ali existem.

Figura 14 - Localizacao geografica da EBI Joao Roiz

2.3. Caraterizacao da Sala da PES 1° CEB

A sala de aula do 42B tinha a forma aproximada de um quadrado, sendo que media
aproximadamente 49m? (figura 15).

Figura 15 - Vista da Sala do 4°B

No topo da sala encontravamos dois quadros pegados um ao outro, fazendo parecer
ser apenas um, que ocupa grande parte da parede. Esta sala tinha ainda a presenca de
um computador (na secretaria do professor) e de um videoprojetor, o que potenciava
e possibilitava a realiza¢do de aulas diferentes.

A sala estava muito bem iluminada pois, para além da luz artificial, tinha ainda 4
janelas que possibilitavam uma boa iluminacdo natural. No entanto, esta ndo era
aproveitada como seria desejado visto que se as persianas estivessem abertas os
alunos ndo conseguiam ver com clareza o que estava no quadro devido ao reflexo da
luz.
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Figura 16 - Vista geral da sala do 4°B

Por fim, importa destacar, tal como pode ser observado na figura 16, que a
organizacdo dos moveis presentes na sala, bem como a sua distribui¢ao permitiam que
a disposicao das mesas pudesse ser alterada da forma que o professor achasse
conveniente, consoante a metodologia de trabalho que, em certas alturas, queria
implementar.

2.4. Caraterizacao da Turma da PES 1° CEB

A turma era constituida por 28 alunos, 15 raparigas e 13 rapazes, com idades
compreendidas entre os 9 e os 10 anos.

Esta era uma turma, segundo o Professor Cooperante, com cerca de 70% de
resultados positivos, mas em termos comportamentais era uma turma delicada, visto
que a maioria dos alunos se distraia muito facilmente e conversavam paralelamente
uns com os outros.

E importante referirmos que no decorrer do ano letivo a turma recebeu um aluno
vindo de outra escola. Este caso merece alguma atencao, visto que este aluno tinha no
seu processo 3 participacdes disciplinares por falta de educacdo e por muito mau-
comportamento.

Em relacdo ao percurso académico dos alunos € de salientar que nenhuma crianga
ficou retida em anos transatos e que todas elas frequentaram a EPE.

Em termos familiares, a maioria das criancas vivia numa situa¢do familiar estavel
vivendo com ambos os progenitores, havendo apenas 5 alunos que viviam apenas com
a mde. Ao analisarmos o grafico 1, percebemos que a maioria da turma tinha 1 ou 2
irmaos e 9 alunos eram filhos Unicos.
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8

= Filho Unico ® 1irm3o = 2irm3os

Grafico 1 - Nimero de irmaos por aluno

Salientamos este aspeto, pois 8 dos alunos tinham os irmaos na turma, ou seja, havia
4 pares de irmdos gémeos na turma.

Disciplina Preferida

A

= Estudo do Meio ® Matematica
Portugués m Expressdo Fisico-Motora

= Expressdo Plastica

Grafico 2 - Disciplina Preferida

Disciplina que menos gostas?

%

® Estudo do Meio = Matematica Portugués

® Expressdao Musical ® Gosta de todas

Grafico 3 - Disciplina que menos gostam

Analisando os graficos 2 e 3 percebemos que a disciplina preferida da maioria dos
alunos (11) é a Matematica, logo seguida do Estudo do Meio, com 9 alunos a
escolherem-na.

Comparando os dois graficos verificamos ainda que a disciplina de Matematica

itiv Vo), pois & indi u
aparece em ambos os “polos” (positivo e negativo), pois é indicado por 9 alunos como
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sendo a disciplina de que menos gostam. Contudo, cremos ser preocupante o facto de
que mais de metade da turma (18 alunos) ndo gostarem nem de Matematica nem de
Portugués, que sdo areas especificas do ensino ao longo de todo o percurso académico.

Autocaraterizacao
20
15 12
10 10 9 o

10 6
0

e ) ) (2 (] 30 o [¢) N

Q(_)\A "b"\g (?} ’&(‘\\' . \'b(\& @\ . O ) (ro’ (\be’
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@Q‘\ & & ¢ Q &
(Y &

Grafico 4 - Autocaraterizacao dos alunos

Por fim, importa destacar a capacidade que todos os alunos mostraram ao serem
capazes de se autocriticarem e de se autocaracterizarem. As respostas que os alunos
registaram (grafico 7), foram totalmente ao encontro das observacdes anteriormente
registadas e anotadas.

Tabela 2 - Horario da Turma

Horas 2° feira 32 feira 4? feira 52 feira 62 feira

9:00 - 10:00 Portugués

Portugués e Portugués Matematica Portugués
10:00 - 10:30

Estudo

11:00 - 12:00

Expressd Matematica Matematica Portugués Expressdes
12:00 - 12:30

Apoio ao Apoio ao
12:30 - 13:00
Estudo Estudo

13:00 - 14:30

14:30 - 15:00 Estudo do Estudo do

16:00 - 16:30

Of. Compl. AEC
16:30 - 17:30 Matematica AEC - AFD AEC - Musica
Programacao Programacao

17:30 - 18:20

Matematica
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2.5. Funcionamento da PES 1° CEB

A PES 12 CEB teve a duragdo de 15 semanas, tendo-se iniciado no dia 19 de fevereiro
e terminado no dia 15 de junho de 2018. Tal como na PSEPE, toda esta Pratica foi
desenvolvida individualmente, havendo um periodo de duas semanas de observacao e
as restantes de implementacdo das unidades didaticas. Importa, no entanto, esclarecer
que a implementacdo de unidades didaticas era feita alternadamente, semana sim,
semana nao, sendo que entre cada semana de implementacdo era feita uma reflexdo
dos aspetos a melhorar com o professor cooperante.

Semanalmente, a PES 12 CEB decorria nas tercas, quartas e quintas-feiras, sendo
que o professor estagidrio deveria fazer exatamente o mesmo horario do professor
cooperante. Apresentamos, por isso, o horario realizado pelo professor estagiario:

Tabela 3 - Horario do professor estagiario

Horas 2° feira 32 feira 42 feira 5? feira 6® feira
9:00 - 10:00 Portugués
Portugnés = Portugnés Matemirica Portugnés
10:00 - 10:30 Agolo 20
Estudo
10:30 - 11:00
11:00 - 12:00
Expressies Matematica Matematica Portugnés Expressies
12:00 - 12:30
12:30 - 13:00 Agolo 20 Apolo 20
Estudo Estudo
13:00 - 14:30
14:30-15:00 | pndodo Estudo do -
15:00 - 16:00 Meio Inglés Meio Inglés
16:00 - 16:30
AEC
16:30 - 17:30 Matematica AEC- AFD Q4 Comp AEC - Misica
Programacio Programacio
17:30 - 18:20

Nas semanas de implementacdo eram construidas Unidades Didaticas, que mais a
frente neste RE explicaremos as suas partes e respetivos constituintes. A titulo de
exemplo apresentamos algumas Unidades Didaticas (Apéndices C, E, F, G e H), uma vez
que as mesmas servirdo também para contextualizar as etapas de investigacao..

Apresentamos, em seguida, a tabela que mostra a organizacdo das semanas da PES
12 CEB:
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Tabela 4 - Funcionamento e Organizacao da PES 1° CEB

Semanas
1 2 3 4 5 6 7 5 9 10 11 12 13 14 15
oo [--) o oo [-=] (-] [--] (=] (-] (=] (-] [==] [--) (=] oo
=1 - = =1 = = = = = = = = - = =1
] ] —] ] —] ] —] —] ] —] ] ] ] ] ]
a | a|a |/ af@&a&af/&a&aj)&a;;&a|&a| aja @ a; aj@a&;a
Atividades s 2|12/ 2|2/ 2|2 |22 |2 5|5 2]|s
Froposias I A S S B S = R = R R
P | | | | | | | 1 | 1 | 1 | 1 | =
o0 o o o0 == -] o =) -] =) -] == o L) o0 =
- o] o] - f] fo] fo] [ ] fo] [ ] fo] [ ] o] [ ] - -
= = = = = = = = = = = = = = = =
1 1 L3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
s|/g|g|1s|lg | 2|22 |2 |2|& & &|5| 8
|8 | & |2 |lz2|2|5|8ql= || =2|la|&a|2|~A
Apresentagdo da PES 1°
CEB
Caracterizagio do Contexto
Educativo
(Periodo de Observagio)
Dezenvelvimento e
ImplementagZo de Unidades uln uD2 uD3 uDa uDs UD6 | UD7
Didaticas
Periodo de Eeflexdo e/ou
Aperfeicoamento
Entrega do dossié individual
final 4 Equipa de Supervisio

2.5.1. Periodo de Observacao

Assim como na PSEPE, a PES 12 CEB teve um pequeno periodo de observacao. Neste
sentido, este periodo tornou-se essencial com a vista a um conhecimento da instituicao
e, principalmente, a um conhecimento mais pormenorizado das carateristicas da turma
bem como das praticas e das metodologias de trabalho usadas pelo professor
cooperante.

Apresentamos, de seguida, a reflexdo final referente as duas semanas de
observacao.

2.5.1.1. Reflexdo do periodo de observacao

Zinke & Gomes (2015) citando Silva & Aragao (2012), afirmam que “o ato de
observar é fundamental para analisar e compreender as relacdes dos sujeitos entre si
e com o0 meio em que vivem” (p. 3). Neste sentido, um professor deve estar
constantemente a observar os seus alunos, pois as circunstancias, o meio, podem sofrer
alteracdes que influenciem as atitudes e os comportamentos dos mesmos.

Podemos concluir que nao pode haver reflexdo sem observacao, ou, ndo pode haver
agentes reflexivos se também nao forem agentes observadores, tal como alias referem,
Zinke & Gomes ao afirmarem que “a pratica de observac¢do nos leva a uma percep¢ao
mais profunda acerca das complexidades existentes na escola e na préopria pratica
docente, abrindo um espago de reflexdao” (2015, p. 3).
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Assim, o periodo de observacdo foi muito positivo para a PES 12 CEB, pois
contribuiu para uma melhor planificacao das atividades no periodo de implementacgao,
ndo esquecendo, claro, que mesmo durante o periodo de implementacdo a observagao
deve ser uma das etapas sempre presente.

Algo observado neste periodo foi o facto de o professor cooperante se pautar por
regras, atitudes e valores e era sempre isso que procurava passar para os alunos. Por
outras palavras, ele procurava sempre lembrar as regras e a importancia das mesmas,
ndo so6 na vida da sala de aula, mas também no viver em sociedade. Neste sentido,
podemos dizer que o professor cooperante tinha um perfil que impunha a sua
autoridade, ndo no sentido de autoritarismo, mas sim no sentido de firmeza em que, tal
como ja foi suprarreferido, o professor cooperante transmitia firmeza e seguranca o
que, por conseguinte, ajudava os alunos a pensarem sobre a ordem das coisas. E neste
sentido que aponta Galland (2010) quando afirma que “o principal distintivo entre um
professor com autoridade de um professor autoritario foi a liberdade de expressao dos
alunos” (p. 32). Torna-se, por isso, crucial defender que a autoridade de um professor
estd inteiramente relacionada com a proximidade desse professor com os seus alunos

(p- 33).

Sendo assim, um professor que exerce a autoridade na sala de aula é, por exemplo,
conforme observado, alguém que nao deixa passar nenhuma situagdo relevante sem
uma “resposta”, quer seja a situagao positiva (mas fora do habitual), ou negativa (nao
tdo habitual da parte dos alunos), merece sempre uma intervencao e resposta do
professor que exerce a sua autoridade na sala de aula.

Finalmente, um aspeto importante registado neste periodo de observacao foi o
principio do realismo, utilizado pelo Professor Cooperante. Este principio defende que
quanto mais reais forem os conteudos e as estratégias a abordar, maiores e mais
eficazes serdo as aprendizagens dos alunos.

2.5.2. Instrumentos de Planificacdo do Professor

Em todo o trabalho do professor estagiario e investigador foram utilizados
essencialmente dois instrumentos de planificacdo: os Programas e as Metas
Curriculares do 12 CEB bem como a elaboragdo e constru¢do de Unidades Didaticas.

Neste sentido, apresentamos em seguida alguns fundamentos didatolégicos
essenciais para a construgdo de unidades didaticas bem como uma breve apresentacao,
explicacdo e funcdo de cada uma das partes constituintes das nossas unidades
didaticas.
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2.5.2.1. Unidade Didatica: Fundamentos didatolégicos da didatica integrada

Segundo Pais (2012), a didatica integrada assume, cada vez mais, um papel
relevante no ensino, principalmente no 12 CEB. O autor afirma ainda que os ultimos
estudos realizados realgam “a importancia da integracdo didatico-curricular como
forma e opcao metodoldgica de abordagem aos processos de ensino aprendizagem” (p.
38).

Como fundamentos didatolégicos da didatica integrada importa referir que esta
metodologia assenta na constru¢do de uma unidade didatica ou unidade de
programacdo, sendo que esta assenta “num conjunto de opg¢des metodologico-
estratégicas” l6gicas e interligadas entre si. (Pais, 2012, p. 39).

0 mesmo autor defende ainda que os principais fundamentos que devem ser tidos
em conta na constru¢do de uma unidade didatica sao:

e Forma especifica de relacionar a selecio do conteudo programatico -
sequenciacdo didatica estabelecendo uma relacao entre o tempo de ensino e o
tempo de aprendizagem;

e Coeréncia metodoldgica interna - toda a unidade didatica deve ser uma sé,
ou seja, “tudo deve estar ligado com tudo”. Os principios que permitem que uma
unidade didatica tenha uma coeréncia sao:

o Unidade didatica - a primeira coisa a ser pensada é o tema integrador.
Por outras palavras, antes de se contruir tudo aquilo que se quer fazer
deve pensar-se naquilo sobre que se quer falar.

o Elemento integrador - o elemento integrador pode ser qualquer coisa,
desde que ndo seja infantilizado e que possibilite a ligacdo, a relacao, a
proximidade ou a intra e interdisciplinaridade de todas as atividades
planeadas na unidade didatica.

o Percursos de ensino e aprendizagem - definidos o tema e o elemento
integrador, sdo pensadas e planeadas as atividades/tarefas/desafios que
se quer implementar. Posto isto, cria-se uma légica, um caminho de
quando é que queremos que essas mesmas atividades sejam
implementadas. A isto chamamos de percursos de ensino e
aprendizagem.

Por fim, segundo Pais (2012), o importante nao é defender e fundamentar se a
metodologia de Didatica Integrada é melhor ou pior, entenda-se, mais ou menos eficaz
no ensino [embora, realmente, os estudos e os resultados mostrem, cada vez mais, a
sua importancia]. Para o autor, o importante a salientar é que esta é mais uma
metodologia de ensino que potencia as aprendizagens dos alunos, bem como o
desenvolvimento e aperfeicoamento das suas mais variadas capacidades cognitivas e

motoras - que é o mais importante (p. 40).
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2.5.2.2. Unidade Didatica - Partes Constituintes da Matriz Pedagogica

Apresentamos em seguida as partes constituintes da matriz que foi utilizada nas
semanas de implementacao.

Cada unidade didatica tinha uma capa de apresentacdo. Como mostra a figura 17,
na capa estavam os diferentes elementos de identificacdo: nimero da unidade didatica,
a data de aplicagdo, o titulo e o autor da mesma, a identificagdo dos professores
supervisores e um espaco para ilustracdo (esta era opcional, sendo que se fosse
utilizada teria que ver com o tema da unidade).

UNIDADE DIDATICA N°

(Data de aplicacdo)
ELEMENTOS DE FDENT{FHCAQEO
TiTULO
AUTOR(ES)
Identificacdo dos supervisores (cooperante € equipa de PES)

(ILUSTRACAQ)

Figura 17- Capa da Unidade Didatica

Logo depois da capa surgia uma pagina para a introdugdo e contextualizacdo
didatica da unidade didatica. Essencialmente, neste local pretendia-se a apresentacao
da unidade e a forma de organizacdo da mesma e, principalmente em relagdo a
contextualizacao didatica, deveria ser feita uma pequena caraterizagao da turma em
relacdo ao percurso dos alunos quanto aos contetidos de aprendizagem propostos, uma
identificacdo clara dos pré-requisitos dos alunos e ainda a mencdo de quais os
principios e op¢des metodoldgicas adotadas na unidade didatica.

PLANIFICAGAO DIDATICA

Selecdo do contetdo programatico

Sequenciagio do conteido programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio

Blocos Ci i Objeti ifi Dy itores Atiwdes, valores e normas Avaliagdo

Portugués

Metas Curriculares

Domini . o i Atitudes, valores e normas Avaliagdo

Objetivos Descritores de
desempenho

Figura 18 - Sequenciacao do contelido programatico por areas curriculares
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Na figura 18 vemos a sequenciacdo do conteiudo programatico. Esta selecao do
conteudo estava dividida por areas curriculares e, para o preenchimento correto da
tabela, deveriamos consultar os programas e/ou as metas curriculares dessas mesmas
areas curriculares. Na coluna da Avaliacdo (que mais a frente veio a chamar-se
Produtos de Aprendizagem) deveriamos identificar aquilo que era esperado que os
alunos adquirissem no final da Unidade Didatica.

Elementos de integracéo didatica

Tema integrador e vocabulario:

40 do tema e do ari ifico a trabalhar explici durante a unidade:
{pslavres @ expressdes & trabalher explicitements nas derentes dreas curriculsres)

Elemento(s) integrador(gs):
(s0 descricéo do objeto ou objetos didaticos a explicitacde da execuco sera feita em cada
aula na agdo diddtica 1)

Principios de avaliagio
(Explicitacdo dos procedimentos e instrumentos a utilizar para monitorizar a aprendizagem
dos alunos)

Figura 19 - Elementos de integracao didatica

Nesta parte da Unidade Didatica (figura 19), tinhamos de identificar o vocabulario
especifico a trabalhar na Unidade, o elemento integrador e a fundamentac¢do para a sua
escolha, os principios de avaliagcdo e os recursos didaticos que seriam utilizados na
implementacdo da Unidade Didatica.

Por fim, a altima parte da Unidade Didatica era o Roteiro dos percursos de ensino e
aprendizagem.

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem

Guibes de aula
Aula 1 - Terga-Feira_/_/

SUMARIO |

(explicitacdo obrigatdria dos conteddos a lecionar)

Acdo didatica 1 - Motivagdo Procedimentos de execugao
1.1,
1.2,
1.3,

Procedimentos de execucio
Agéo didatica 2 - Procedi tgico (explicitagio |Manhé:

da instrucio direta, das atividades de pratica orientada Atividade 2.1

efou auténoma e dos procedimentos de avaliagdo)

Atividade 2.2

[Identificacdo obrigatdria da drea ou dreas envolvidas, da

finalidade didética para cada drea envolvida (o que se espera Atividade 2.3
-

que os alunos aprendam), da metodologia base (trabalho em

Figura 20 - Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem

Tal como mostra a figura 20 era nesta parte da Unidade Didatica onde eram
apresentadas e descritas detalhadamente as atividades que seriam implementadas ao
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longo da Unidade Didatica. Esta parte iniciava-se sempre por um sumario inerente a
aula a lecionar.

2.5.3. Periodo de Implementacéao

Apresentamos em seguida, na tabela 5, o cronograma das semanas de
implementacdo das Unidades Didaticas.

Tabela 5 - Cronograma das Semanas de Implementacao e de Reflexao/Aperfeicoamento

Semana Unidade Didatica Titulo/Tema Integrador
20 a 22 de margo de 2018 Unidade Didatica N2.1 “APRENDER COM O MAR”
10 a 12 de abril de 2018 Unidade Didatica N2.2 “APRENDEMOS CAMINHANDO”
17 a 19 de abril de 2018 _ Periodo de Reflexdo e/ou Aperfeicoamento
24 e 26 de abril de 2018 Unidade Didatica N2.3 “FLORESCER AS APRENDIZAGENS”

2 e 3 de maio de 2018 Periodo de Reflexdo e/ou Aperfeicoamento

8a 10 de maio de 2018 Unidade Didatica N2.4 “OS RECADOS DA APRENDIZAGEM”

15a 17 de maio de 2018 Periodo de Reflexdo e/ou Aperfeicoamento
22 a 26 de maio de 2018 Unidade Didatica N2.5 “HISTORIADOR DAS APRENDIZAGENS”
29 a 30 de maio de 2018 _ Periodo de Reflexdo e/ou Aperfeicoamento
5a 7 dejunho de 2018 Unidade Didatica N2.6 “A NATUREZA DAS APRENDIZAGENS”
12 a 14 de junho de 2018 Unidade Didatica N2.7 “AS APRENDIZAGENS NA HISTORIA”

Apresentamos em seguida uma breve descricao de cada semana de implementacao,
entenda-se, de cada Unidade Didatica. Visto que esta investigacao foi realizada no
19CEB na area do Estudo Meio, mais propriamente no Estudo do Meio Social (Historia
de Portugal), iremos apresentar unicamente os conteudos lecionados da area do
Estudo do Meio, bem como a respetiva reflexdo da semana.
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2.5.3.1. Unidade Didatica N°1 (20 a 22 de mar¢o de 2018)
Titulo - “Aprender com o Mar”
Tema integrador: “A descoberta do mar e da agua”

Elemento integrador: O elemento integrador utilizado foi uma imagem do mar que
ligou todas as areas, através da histéria abordada no Portugués tendo esta servido de
base para os restantes conteidos de Matematica e Estudo do Meio.

Conteudos de Estudo do Meio:

e Os efeitos da temperatura sobre a d4gua (fenémenos de mudanga de estados da
agua);
e Ociclo da agua.

Reflexdo de implementacao da UD 1:

No final desta semana de implementagdo, percebemos que foi uma semana positiva.
Foram, no entanto, verificados dois aspetos impreterivelmente a melhorar:

o Estudar mais a tabuada - ndo esta em questdo o ndo saber a tabuada, mas é
importantissimo que “saia mais cantada”, isto é, que se esteja menos tempo a
pensar; que ele esteja “mais na ponta da lingua”;

e Adaptar algumas das estratégias pensadas - nesta UD houve alguns
momentos em que era pedido aos alunos que registassem os conteidos nos
diferentes powerpoint’s. Alguns alunos terminavam rapidamente o registo, mas
outros eram bem mais lentos o que, por conseguinte, fez com que algum tempo
fosse perdido aquando a utilizagdo destas estratégias.

Em relac¢do a organizacao e controlo do tempo, cremos que, no geral, esta gestao foi
bem feita pois nao foi necessario acelerar nenhuma atividade por falta de tempo ou por
tempo a mais.

Por fim, importa salientar que o comportamento da turma surpreendeu
positivamente. No periodo de observacao foi verificado que a turma era um pouco
irrequieta e com momentos de alguma agitacdo, algo confirmado também pelo
professor cooperante. No entanto, no periodo de implementacdo desta unidade
didatica a turma esteve, no geral, com comportamentos adequados as situa¢des
propostas, empenhada e participativa em todas as atividades.

2.5.3.2. Unidade Didatica N°2 (10 a 12 de abril de 2018)

Titulo e tema integrador - “Aprendemos Caminhando”

Elemento integrador: O elemento integrador utilizado foi a imagem de um principe
que representava o mesmo do conto “A princesa e a ervilha”, de Hans Christian
Andersen. Através deste elemento, foi incidida a sua jornada na procura da princesa
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genuina e auténtica, o que permitiu a ligacdo de todas as areas de conhecimento. E, na
verdade, no caminhar a procura daquilo que ambicionamos e desejamos que novas
aprendizagens surgem nas nossas vidas.

Conteudos de Estudo do Meio:

e Adilatacdo de sélidos, liquidos e gases;
e A 4gua subterranea.

Reflexdao de implementacdo da UD 2:

Nesta semana, os alunos foram desafiados a transformar uma histéria narrativa em
didlogo e, no final, apresentd-lo a turma. Este desafio fez alterar um pouco a
planificacdo inicial no sentido em que a elaboragdo do didlogo excedeu o tempo
previsto. Contudo, achamos ser essencial substituir uma outra atividade de escrita pelo
momento de representacao dos teatros construidos pelos alunos.

Foi, sem duvida, a melhor opcao tomada! Os alunos envolveram-se de tal forma
nesta atividade que no dia das representagdes, sem que tivesse sido solicitado,
trouxeram diferentes aderecos, roupas e até desenharam os seus cenarios no quadro.

Algo importante a refletir foi o facto de um aluno ter representado, sem qualquer
tipo de complexo, uma personagem feminina, assumindo vigorosamente esse papel
(desde as roupas e aderecgos até aos gestos e a propria fala). Destacdmos esta situacgao,
pois em criancas desta idade ndo é muito vulgar assumirem um papel relacionado com
0 sexo contrario, principalmente um menino representar o papel de menina.

Por fim, pela razao suprarreferida, nesta semana foi possivel apreender a ideia de
que um professor nio deve estar completamente preso a sua planificacio. E 6bvio que
é necessario que a faca e que a tenha presente, mas nunca deve deixar de lado e sem
resposta determinadas situacdes que acontecam na sala de aula ou determinados
pedidos que os alunos possam fazer.

2.5.3.3. Unidade Didatica N°3 (24 e 26 de abril de 2018)

Titulo e tema integrador - “Florescer as Aprendizagens”

Elemento integrador: O elemento integrador utilizado foi a imagem de uma flor que

representava em simultaneo a flor da historia “A maior flor do mundo”, de José
Saramago. Nesta semana, o elemento integrador foi afixado no quadro da sala, mas sem
pétalas (flor despida). As pétalas foram colocadas pelos alunos posteriormente,
aquando da construcdo da fabula do conto (cada pétala correspondia a uma agdo do
conto). A flor, ja completa, no final dos percursos de aprendizagens, foi colocado dentro
do painel do metro quadrado dando, assim, origem ao painel: “A maior flor do mundo”.
Por tudo isto, foi um elemento integrador que, para além de interligar as diferentes
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areas, permitiu ainda o trabalho ativo dos alunos sobre ele o que potenciou uma
interdisciplinaridade de todo o trabalho desenvolvido nesta unidade didatica. Este
elemento integrador deu ainda origem ao nome desta UD, no sentido em que os alunos
ao completarem a flor, ao colocarem a flor no metro quadrado (...) estavam a descobrir
e aplicar novas aprendizagens, isto é, estavam a florescer as [suas] aprendizagens.

Conteudos de Estudo do Meio:

e Maiores rios de Portugal (internacionais e nacionais);
e Passado Nacional: Personagens e factos da historia nacional.

Reflexdao de implementacdo da UD 3:

Os conteddos e os objetivos previamente planificados foram, de uma maneira geral,
cumpridos, uma vez que todos os alunos atingiram as metas previstas.

E importante refletirmos sobre a atividade da construgio da fabula da histéria
abordada. Como planificado, o elemento integrador foi uma flor em papel de cendrio
sem pétalas, que seria completada na atividade da construcdo da fabula, entenda-se,
com as acdes da historia. Positivamente, esta atividade potenciou a
interdisciplinaridade e também a relacdo com as diferentes areas a serem abordadas
na UD. Negativamente, verificAmos que as pétalas da flor foram mal elaboradas visto
que, a certa altura, ao colocarmos as pétalas na flor, algumas ficaram com as frases
viradas ao contrario.

Em relagdo aos conteidos matematicos, ha a destacar o facto de ter sido levado um
metro quadrado (dividido em 100 decimetros quadrados) para aula. Isto permitiu que
os alunos mais facilmente compreendessem os conteudos e as relacdes entre os
diferentes multiplos e submultiplos.

Finalmente, tal como sucedeu na implementacao da UD anterior, confirmamos que
um professor ndo pode estar completamente preso a sua planificacdo. E importante
que o professor esteja sempre atento ao decorrer da sua agdo bem como as reagdes dos
seus alunos, para que em momento algum deixe de responder e satisfazer as
necessidades dos alunos.

2.5.3.4. Unidade Didatica N°4 (8 a 10 de maio de 2018)
Titulo - “Os Recados da Aprendizagem”

Tema integrador: “Solidariedade”

Elemento integrador: O elemento integrador utilizado nesta UD foi a palavra “recado”
e o seu significado. A escolha deste elemento integrador ia ao encontro do tema
integrador escolhido (a solidariedade). No final desta UD, na acdo didatica de
encerramento de aula, cada aluno teria que criar um recado solidario para a
comunidade escolar. Este elemento integrador nao era tdo habitual no sentido em que
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ndo tinha um suporte visivel (como uma imagem ou em trés dimensdes), mas, em
contrapartida, permitiu a interligacdo de todas as areas entre si e, principalmente, com
o tema integrador, possibilitando assim que, no final desta UD, os alunos ficassem mais
consciencializados do conceito de solidariedade e da importancia de ser solidario.

Conteudos de Estudo do Meio:

e Aspetos das costas:
o Aspetos da costa portuguesa.

Reflexdao de implementacdo da UD 4:

Nesta UD surgiu o projeto “Jogar para Aprender”. A ideia deste projeto era potenciar
as aprendizagens finais dos alunos e, em simultdneo, desenvolver o espirito de
competicdo positiva e de cooperacao entre toda a turma, o que veio a acontecer. Os
jogos deste projeto permitiram ainda avaliar os conhecimentos que os alunos tinham
ou ndo, sem que 0s mesmos se “apercebessem” que estavam a ser avaliados.

Na abordagem a histéria “Historia com Recadinho”, de Luisa Dacosta, ha a refletir
que a mesma tinha pormenores de dificil percecdo bem como a presenca de bastantes
palavras mais complicadas e desconhecidas, até mesmo para nés professores que, em
alguns casos, tivemos a necessidade de pesquisar em dicionario. Neste sentido, cremos
que, embora a licdo/moral da histéria seja totalmente adequada a esta faixa etdria, a
historia em si é de grau de dificuldade relativamente elevada para criangas com 9/10
anos. Portanto, esta historia devera ser mais uma vez abordada no decorrer do ano
letivo.

Finalmente, importa ainda destacar que esta semana de implementag¢do foi um
desafio para o professor estagiario. Nos segundo e terceiro dias desta implementacao,
o professor cooperante ndao pdde estar presente e, a dada altura, senti que isso poderia
ser prejudicial a implementagdo desta UD. Contudo, a verdade é que na sala de aula,
nas diversas atividades, toda a turma foi bastante respeitadora e teve sempre bem
presente as regras da e na sala de aula.

Por conseguinte e em jeito de conclusdo, nesta implementacao foi notério o
crescimento enquanto futuro professor quer na melhor prestacao e postura na sala de
aula, quer no melhor controlo do grupo e do tempo.

2.5.3.5. Unidade Didatica N°5 (22 a 25 de maio de 2018)
Titulo - “Historiador das Aprendizagens”

Tema integrador: “A Historia e o Passado Nacional”

Elemento integrador: O elemento integrador utilizado nesta UD foi a imagem da
personagem Nuno Alvares Pereira. A escolha deste elemento integrador foi ao
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encontro de toda a sequéncia da UD e, principalmente, foi ao encontro do principal
objetivo desta Investiga¢do, ou seja, perceber qual o potencial didatico da personagem
histérica heroificada para o ensino da Histéria de Portugal no 12 CEB.

Conteudos de Estudo do Meio:

e Visita de estudo ao Mosteiro da Batalha e ao CIBA;
e Acrise de 1383/85;
e A Batalha de Aljubarrota.

Reflexdao de implementacdo da UD 5:

Esta UD foi construida com base na visita de estudo e, por conseguinte, grande parte
da sua implementagao consistiu em atividades para observacao e recolha de dados
para a investigacdo que estdvamos a desenvolver.

O Unico aspeto menos positivo a referir nesta semana foi o facto de nao ter havido
efetivamente uma preparacio da visita de estudo. E certo que houve um momento de
apresentacdo do Mosteiro da Batalha, bem como a lecionagdo das matérias histéricas
referentes a este local, mas ndao houve, verdadeiramente, o “antes da visita”, por
exemplo, com a construgdo de um panfleto com o percurso e atividades da visita.

Embora mais a frente neste RE apresentemos os resultados, a andlise e as
conclusdoes da nossa investigacdo, podemos ja mencionar que com as atividades
implementadas nesta UD, concluimos que a figura histérica heroificada pode
influenciar positivamente a aprendizagem da Historia de Portugal no 12CEB.

Normalmente, quando se leciona algum conteudo - periodo - histdrico, faz-se
“contando a histéria” do que aconteceu nesse determinado periodo e as personagens
histéricas vao “aparecendo” com as suas agdes. Em contrapartida, nesta
implementacdo, partimos da personagem (heroificada) e sua acdo e importancia no seu
periodo de vida, e por qué.

Para avaliarmos e tirarmos as conclusdes possiveis, come¢amos com a aplicacao de
uma ficha diagnéstica sobre o periodo de vida de Nuno Alvares Pereira (o nosso heréi)
e, no final da implementacao, essa mesma ficha voltou a ser aplicada. Os resultados
foram deveras incomparaveis. No momento diagndstico os resultados foram
francamente maus, e no momento final foram deveras positivos (sobre este ponto
apresentamos mais a frente neste RE todos os detalhes).

Por fim, importa refletirmos sobre algo muito importante e que, as vezes, é
esquecido pelos professores. Cremos que a possibilidade das criangas contactarem
com a realidade, ou seja, com os locais onde tudo aconteceu, tera potenciado também
estes resultados o que, mais uma vez, comprova a importancia do principio da
realidade no processo de ensino-aprendizagem.
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2.5.3.6. Unidade Didatica N°6 (5 a 7 de junho de 2018)
Titulo - “A Natureza das Aprendizagens”
Tema integrador: “O Meio Ambiente”

Elemento integrador: O elemento integrador utilizado nesta UD foi o Dia Mundial do
Ambiente (5 de junho), com o auxilio de uma imagem alusiva a este dia. Mais uma vez,
apresentamos um elemento integrador ndo tao usual. Contudo, e sendo esta uma UD
que foi elaborada através da metodologia de trabalho projeto, este elemento integrador
fundamenta e interliga todas as atividades do projeto «Por Um Ambiente Melhor».

Conteudos de Estudo do Meio:

e 0O Meio Ambiente (qualidade do Ambiente);
e A poluigao:
o Tipos de poluigao.

Visto que esta foi uma UD elaborada sob a metodologia de trabalho projeto,
apresentamos a mesma, a titulo de exemplo (Apéndice C).

Reflexdo de implementacio da UD 6:

Visto que esta UD foi construida com base na metodologia de trabalho projeto, antes
da sua elaboracao teve que haver um momento de pesquisa e fundamentagao teoérica
sobre esta metodologia.

Neste sentido, importa referir que esta metodologia de trabalho possibilitou o
trabalho de pesquisa por parte dos alunos, bem como a metodologia de trabalho em
grupo o que, por sua vez, desafiou o professor a pensar em algumas estratégias
diferentes do habitual para que o controlo do grupo fosse assegurado. Assim, é de
salientar que os alunos participaram e empenharam-se de forma motivada e
entusiasmada, quer nos momentos de pesquisa quer nos momentos de trabalho de
grupo (construcao do livro e do cartaz).

Os objetivos e aprendizagens previamente planificados foram atingidos, pela
grande maioria dos alunos, o que nos permite defender a ideia de que a metodologia
de trabalho por projeto pode também ser benéfica no 12 CEB.

Para concluir, importa refletirmos um pouco sobre a esséncia do significado do
trabalho por projeto. Podemos concluir que, como suprarreferimos, esta é uma
metodologia potenciadora de aprendizagens pela descoberta. Contudo, para que um
trabalho projeto seja, na verdade, um trabalho de projeto eficaz e capaz de potenciar o
desenvolvimento e aperfeicoamento de aprendizagens, de capacidades e de
conhecimentos nas criancas, ele deve prolongar-se por algum periodo de tempo.
Cremos que um projeto para um, dois, trés dias ndo é, na sua esséncia, verdadeiramente
um projeto.
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2.5.3.7. Unidade Didatica N°7 (12 a 14 de junho de 2018)
Titulo - “As Aprendizagens na Historia”
Tema integrador: “Uma Historia de Herois”

Elemento integrador: O elemento integrador utilizado nesta UD foi novamente a
imagem da personagem Nuno Alvares Pereira. Novamente, a escolha deste elemento
integrador ia ao encontro do principal objetivo desta investigacao que era perceber
qual o potencial didatico da personagem histdrica heroificada para o ensino da Histéria
de Portugal no 12 CEB.

Conteudos de Estudo do Meio:

e (O Passado Nacional:
o Factos e figuras da historia nacional;
e Fontes de energia renovaveis e ndo renovaveis.

Reflexdo de implementacao da UD 7:

Sendo esta a ultima semana de implementacdo, decidimos desafiarmo-nos a nos
proprios e, por isso, saimos da “zona de conforto”. Neste sentido, esta UD foi construida
sob a metodologia de trabalho por temas. Apresentamos esta UD a titulo de exemplo
(Apéndice H).

Para a elaboracao desta UD foi necessaria uma pesquisa acerca do Ensino nos paises
nordicos onde o trabalho com os alunos é feito por temas, e as diferentes areas
curriculares trabalham esse tema. Embora com o tempo muito limitado, tentamos,
nestes trés dias finais, implementar algo semelhante.

A grande ameaca a estes dias de implementagdo era, sem duvida, o facto de se tratar
do periodo final de aulas e a turma ja ter realizado todas as provas de avalia¢do. Por
conseguinte, perspetivavamos que a turma pudesse estar pouco motivada e menos
interessada. No entanto, isso ndo se verificou. Em relacdo a motivacao, a participacdo e
ao empenho nas tarefas, os alunos continuaram exatamente com a mesma atitude até
entao.

Neste momento, atrevemo-nos a defender que esta é também uma metodologia de
trabalho que motiva os alunos e potencia positivamente as aprendizagens dos mesmos.
Nao so6 por ser, em si mesma, diferente, mas, essencialmente, porque, a semelhanga,
por exemplo, do trabalho por projeto, potenciar o trabalho autébnomo e de pesquisa dos
alunos o que, no final, possibilita, uma aprendizagem pela descoberta e ndo tanto uma
exposicao de conteudos por parte do professor.

Como ja foi referenciado, o tempo nao foi muito e, portanto, alguns temas foram
abordados de forma mais superficial, mas nao deixaram de marcar os alunos.

Desta implementa¢do importa destacar uma oportunidade de adaptacao do
planificado logo no primeiro dia. Visto que neste primeiro dia de implementagao foram
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abordados os poemas de Matilde Rosa Aradjo que falam dos animais, a dada altura, os
alunos comecaram a questionar sobre o mundo animal e sobre a natureza e comegaram
a relacionar com a semana anterior onde haviamos falado sobre a importancia da
perseveracdao do Ambiente.

Por conseguinte, olhando as questdes dos alunos, mas principalmente ao
entusiasmo com que as faziam, mostrando a ansia de falarem e saberem mais sobre o
mundo animal, decidimos encurtar o que tinhamos planificado para a analise e
interpretacdo dos poemas e optamos por outro caminho: o didlogo sobre o ambiente, a
natureza, o mundo animal e os diferentes “mistérios” que o mundo animal tem para
nos.

Poderia ter sido um risco, mas, a verdade é que nos intervalos seguintes e durante
a semana os alunos ndo falavam de outra coisa que ndo os poemas e 0s “mistérios” e
licbes que os animais podem dar ao Homem.

Por fim, importa destacar que esta implementagao foi muito positiva e consegui
atingir um nivel bastante satisfatorio, tendo em conta o perfil do professor do 12 CEB.
Ha e continuard a haver, certamente, aspetos a melhorar (seja em questdes de
planificacdo, seja em questdes de execucdo) enquanto professor. Neste sentido, é
importante ndo deixarmos nunca a reflexao de lado. A reflexdo deve fazer parte da vida
de um professor. Consideramos que um professor deve ser reflexivo e investigador e
ndo avaliativo e investigador, porque, as vezes, quando se avalia ndo se esta a refletir,
mas sempre que se reflete esta-se a avaliar.

2.6. Reflexao global da PES 1° CEB

“Tenho pensamentos que se pudesse reveld-los e fazé-los viver, acrescentariam nova
luminosidade as estrelas, nova beleza ao mundo e maior amor no coragdo dos homens”.
Fernando Pessoa

Para além das reflexdes semanais, consideramos imprescindivel uma reflexdao
global desta pratica supervisionada. Nao é facil lembrar todo o percurso, a nossa
memoria, por vezes, € a nossa maior inimiga. Todavia, uma coisa é certa, concluimos
este percurso de forma honesta e positiva. Somos, hoje, melhores pessoas e melhores
profissionais. Ficam as memorias, ficam as saudades. Se abrissemos o coracdo em vez
de fazermos uma reflexdo pragmatica, os leitores compreenderiam perfeitamente o
que o autor suprarreferido defendia ao afirmar que se revelasse todos os seus
pensamentos era “maior [0o] amor no coragdo dos homens”. E assim que nos sentimos.

Esta PES tornou-se crucial para nosso desenvolvimento e crescimento enquanto
pessoas e profissionais.

Segundo Barbosa (2013), “a reflexdo é, numa fase inicial do percurso profissional,
um caminho para o professor formar as suas proprias metodologias de ensino,
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verificando a veracidade das escolhas feitas” (p. 20). Foi nesta légica que os momentos
de reflexdo foram pautados por um dialogo aberto, realista e sincero entre o estagiario
e o professor cooperante. Da mesma forma que se elogiava determinadas atividades,
estratégias e/ou avaliacdes, também se alertava e corrigia em relacdo a outras.

Acreditamos, portanto, que somos hoje melhores [futuros] profissionais de Ensino
do que quando inicidamos esta Pratica.

Para Campos (2016), “a motivagdo depende, de certo modo, do docente uma vez
que o mesmo deve propor atividades e problemas que suscitam o interesse e a
curiosidade investigativa das criangas” (p. 11). Este foi o nosso grande auto desafio.

Nesta PES foi desenvolvida a capacidade de motivar os alunos. Por isso, foi
importante conhecer o melhor possivel o grupo a fim de planificarmos e implementar
tarefas que fizessem “despertar na crian¢a interesse/motivacdo que estimule a
atividade mental na crianga” (Campos, 2016, p. 12). S6 assim conseguiriamos atingir
todos os objetivos e aprendizagens previstas.

Finalmente, tal como menciondmos na reflexdo global da PSEPE, cremos que
também a PES 12 CEB pode ser caraterizada como uma mdquina de frequéncias
cardiacas, no sentido em que teve momentos altos e momentos baixos, mas que todos
eles contribuiram profundamente para o crescimento pessoal, social e profissional.

No 12 CEB, a crianga [o aluno] é e deve ser sempre, sem duvida, o centro principal
da nossa agdo. Neste sentido, mais do que as planificagcdes, mais do que as reflexoes,
mais do que as atividades - que também contribuiram, claro - foram eles, os alunos, o
principal péndulo e ancora do nosso crescimento e desenvolvimento.
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Capitulo Il - Enquadramento da Problematica
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Neste capitulo pretendemos apresentar o enquadramento tedrico que
fundamentou a investigagdo que desenvolvemos.

Para que este enquadramento fosse completo e variado, procuramos em diferentes
tipos de documentos, destacando estudos relacionados, direta ou indiretamente, com
esta tematica.

1. O Heroi

“O Herdi é o campedo do bem, o restaurador da ordem, por vezes até o “policia” do cosmos.
Contra ele, bem pode desencadear-se as forcas do mal e da treva; acaba por sair vencedor, visto que
os deuses ndao podem permitir que o excesso triunfe, pois assim o cosmos arruinar-se-ia. Os deuses
ndo podem aceitar nem a desordem nem a injustica. Os homens também ndo. O que explica a
veneracdo quase sagrada com que rodeamos o herdéi: tem a sua volta como que uma auréola de
divindade. Os homens tém uma necessidade interior de herdéis” (Martins, 2011, p.27 citando Chagas,
2008, p. 159).

Embora o conceito de herdi seja, de facto, um conceito muito abrangente, tem uma
carateristica importantissima: destacamos e/ou apelidamos alguém como/de heroéi
quando esse alguém se destaca na nossa vida.

Assim, é compreensivel defendermos que o herdi é uma pessoa corajosa ou autora
de grandes feitos e que provoca admiragao.

Se “os homens tém uma necessidade interior de herois” (Martins, 2011, p. 27), o
que dizer entdo das criangas? As criancas tém na figura do herdi um exemplo, uma
figura que, de certa forma, os motiva a viver o seu dia-a-dia. Elas querem crescer e, um
dia, tornarem-se iguais ao seu herdi.

O herdi torna-se, portanto, numa divindade para a qual as crian¢as olham e veneram
porque o herdi é aquele que tudo o que faz é bem e para o bem, dando o equilibrio de
que o universo necessita, visto que ele é “capaz de resolver o conflito em que o
individuo se debate” (Fontes, 2013, p. 18).

1.1. Definicdao de Herdi - diferentes perspetivas

O conceito de herdi €, talvez, dos atuais conceitos mais comentados e abordados nas
nossas sociedades e, por conseguinte, tem levado a que surjam alguns estudos
subordinados a esta tematica. E um conceito muito complexo que envolve diferentes
dimensodes para a sua definicao, isto é, definir herdi pode envolver critérios linguisticos,
mas também pode envolver fatores histéricos e/ou culturais.

A figura do herdi motiva-nos e fascina-nos, pois, esta figura “personifica o desejo da
figura ideal do ser humano” (Erlacher, 2009, p. 78). Esta disposto para se confrontar
com todas as dificuldades e vencé-las (Alvares, Curado & Guimardes de Sousa, 2012, p.

10). Podemos encontrar aqui o herdi como um super-homem, como um semideus.
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Portugal é um pais que tem na sua histéria inimeras alusdes a(s) figura(s)
historica(s), elevando-as a heroinas, com um papel importante na sua histéria. Por
exemplo, para Martins (2011), “os Lusiadas apresentam um herdi coletivo - o povo
portugués” (p. 29).

Segundo Pinto (2014), “o herdéi era uma figura simbdlica do culto do ideal que o
regime [Estado Novo] considerava salutar para Portugal” (p. 35). Ora, sem entrarmos
em juizos de valores em relagdo ao regime do Estado Novo, podemos interrogar-nos
sobre qual seria a motivagdo do regime em destacar o herdi, a figura historica, no “culto
do ideal” em Portugal? Entao sobrevalorizava-se aquilo que era portugués, pelo que,
neste sentido, o herdi interligava-se com o “culto do ideal” do Estado Novo exatamente
porque heroificava as figuras histéricas e «transformavam» Portugal e o povo
portugués num grande pais e num grande povo.

Pinto (2014) defende ainda que “a construcao de uma sociedade ‘ideal’ (...) tendo
por base o exemplo da genialidade dos herdis era um dos objetivos principais da
politica ideolégica do Estado Novo” (p. 35). Ideologias a parte, podemos considerar que
os curriculos dos nossos dias poderiam dar ao herdi - figura histérica - um papel
salutar e crucial para a aprendizagem da histéria do nosso pais. Cremos que podemos
afirmar que a figura do herdi é importante para a histéria de um pafs e, por conseguinte,
para a nossa histéria como pessoas, como cidadaos.

No fundo, para os autores mencionados, podemos defender que o herdi pode ser
uma figura histérica e que essa figura - herdi histérico - pode muito bem ser o nosso
herdi pessoal.

Uma outra perspetiva do conceito de herdi é-nos dada por Erlacher (2009). A
autora, no seu estudo, refere que as exigéncias e solicitacdes feitas pela sociedade,
através da escola, tornavam o professor um heréi (p. 78). Aqui deparamo-nos com o
facto de que a figura do herdi pode ser alguém da nossa sociedade, do nosso meio
envolvente (se um professor consegue formar um determinado nimero de alunos de
uma forma extraordinaria, diremos que é um herdi; se o nosso médico consegue salvar-
nos, entenda-se, curar-nos de alguma doenca grave, diremos que é um herdi, 0 nosso
herdi; se um determinado desportista portugués se destaca pelo mundo fora, diremos
que é um herdi; ...).

Aideia supramencionada foi também defendida por Bomfim (2015) que afirma que
“o piloto de Formula 1 Ayrton Senna pode ser visto como o arquétipo do heréi nacional
por ter dado grande contribuicdo no que diz respeito a mudan¢a na autoimagem do
cidadao brasileiro” (p. 72). As vitorias, as conquistas e as apari¢coes do piloto fizeram
com que o povo brasileiro o recordasse de forma heroica, de tal maneira, que muitos
desejam ser como ele.

Cremos ainda que quando falamos no conceito de herdi outros conceitos podem ser
facilmente equiparados e associados. Por exemplo, quando falamos no nosso idolo
estamos, no fundo, a falar do nosso heréi. Bomfim (2015) afirma que “o idolo é sempre
um referencial para o seu fa” e que “o fa se identifica com seu idolo e, a0 mesmo tempo,
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projete nele seus desejos” (p. 67). O idolo tem o seu fa, mas o heréi tem também o seu
seguidor. Também quando falamos no “melhor do mundo”, estamos a falar num herdi.
Em alguns casos, quando invocamos a divindade estamos a pensar na divindade como
0 nosso herdi, aquele que é capaz de nos ajudar.

Embora sem pormenorizarmos demasiado, importa referir que a ideia de herdi, ao
longo dos tempos, passou por diferentes conjeturas o que nos leva a poder categorizar
este termo: herdi guerreiro, herdi artista, herdi romancista, herdi coletivo, entre outros
(Pinto, 2014, pp. 151-153).

O conceito de herdi esta ainda ligado ao conceito de mito. Nos tempos atuais é
comum o conceito de mito ser usado “para designar icones da cultura de massas, sejam
personalidades desportivas, da musica, do cinema ou da politica” (Fontes, 2013, p. 10).

Por fim, Erlacher (2009) defende que a grande variedade de perspetivas e
defini¢des de herdi assenta no facto de que este conceito tera surgido simultaneamente
com os conceitos de lenda e de mito (p. 78).

1.1.1. Herdi: definicdo de dicionarios

Através dos dicionarios consultados (Costa, Sampaio e Melo, 1986; Machado,
1977), podemos caraterizar e definir o herdi como (i) um guerreiro; (ii) qualquer
homem de coragem e talento; (iii) um semideus ou tornado em semideus; (iv) uma
personagem nascida de um ser divino e outro mortal; e, (v) o nome que os Gregos
davam aos grandes homens divinizados.

Etimologicamente, podemos definir herdi como vindo “do grego hérds,
especialmente em referéncia aos chefes gregos em frente de Troia”, posteriormente
designado “qualquer guerreiro, homem de nascimento nobre, de coragem, de talento;
semideus; qualquer homem tornado semideus, pelo latim herée”.

1.1.2. Herdi: a historia e conceito popular

Este conceito de herdi tem-se como “popular” no sentido em que, como sabemos, a
maior parte da populacao, independentemente da suaidade, tem acesso a ele e, de certa
forma, uma relevante parte dessa populacao tem em si destacado o seu heroi.

Erlacher (2009, citando Brandao, 2005), defende ainda que um herdéi é aquele que
tem a necessidade de lutar, mas que, independentemente das dificuldades que possa
encontrar no dia-a-dia, acaba por conseguir resolver tudo sozinho e sair vencedor (p.
78). Esta ideia é também defendida por Alvares, Curado & Guimaraes de Sousa (2012)

quando dizem que o herdi é “aquele que esta disponivel para o decisivo encontra com
a alteridade radical” (p. 10).

E, portanto, pertinente pensarmos e compreendermos um pouco das «famosas»
personagens e figuras da TV ou da BD, e até mesmo de jogos, que se destacaram de tal
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forma na sociedade de hoje, que, na sua grande maioria, representam os herdis [idolos]
das criancgas de hoje fazendo, por conseguinte, parte do imaginario da cultura popular.

Podemos, de certa forma, afirmar que, em determinados momentos e aspetos ou
particularidades, os super-herdis de hoje (Homem-Aranha, Capitdo-América, Super-
Homem, entre outros), sdo os substitutos dos herdis da Antiguidade, como Hércules e
Zeus (Martins, 2011, p. 31).

E correto, entio, dizermos que os super-herdis da TV e da BD marcaram, de certa
forma, aquilo que sdo os valores da cidadania atualmente. Martins (2011) defende até
que esses valores “influenciardo, de alguma forma, o conceito de her6i” (p. 31). Erlacher
(2009) partilhava desta mesma ideia, pois, ao citar Muller (1992), a autora defendia
que o herdi é aquele que nos mostra valores e virtudes humanas mais maduras (pp. 78-
79).

Existe na vida das pessoas, nos cinemas e na literatura de todo o mundo uma grande
variedade e quantidade de super-herois desde 1938 (History, 2019), com o primeiro
Super-Homem. Alguns deles tém até mais do que uma histéria (as Sagas dos super-
herdis), e alguns até se cruzam na defesa da sua nacdo (exemplo: Os Vingadores, que
junta o Capitdo-América, Homem de Ferro, Hulk, entre outros).

Podemos considerar que os herdéis tém continuado «a sua existéncia» devido a
importancia que assumem na vida das pessoas, principalmente na vida das criancas. E
a figura heroica que influencia as atitudes e, em alguns casos, a tomada de decisao.

Defendemos claramente que enquanto houver pessoas - crian¢as — continuara a
haver herois. Nesta perspetiva, a génese da nossa investigacdo assenta na convicgao de
que a figura do herdi para as criangas do Ensino Basico possa ser uma determinada
figura histérica da Historia de Portugal.

Neste sentido, apresentamos em seguida alguma fundamentacdo sobre o conceito
de figura histdrica e a sua relacdo com o conceito do herdi, chegando ao pressuposto da
nossa investigacao da figura histdrica heroificada.

2. A Figura Histoérica

“A evocacdo de figuras constitui uma necessidade de ilustrar a memoria coletiva, processo que
permite que elas ndo caiam no esquecimento. Esta evocagdo assegura uma funcao de comunicagio
social mas também uma fun¢do pedagogica e didatica que permite fazer compreender valores e
partilhar uma cultura que é comum” (Pinto, 2014, p. 28).

A figura histérica assume uma importancia crucial no estudo da histéria de
qualquer nacao. Ao conhecermos as figuras histdricas estamos a conhecer a Histéria
do Pais.
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Se considerarmos que o conceito de histdrica significa algo que nos recorda algum
facto historico, entdo a figura histdrica é alguém que nos faz recordar um ou mais
acontecimentos historicos.

Dentro desta linha, Pinto (2014) afirmava que “a Historia sempre se apoiou nas
grandes figuras que se destacaram”, pois ao pensarmos e mencionarmos as grandes
figuras historicas estamos a recordar em simultaneo os acontecimentos em que essas
figuras foram parte ativa (p. 8). Defendemos, portanto, que é impossivel conhecermos
verdadeiramente a historia do nosso Pais sem conhecermos as suas figuras histéricas,
pois, na verdade, foram (e sdo) essas figuras que fizeram com que os acontecimentos
da Histéria ocorressem, destacando-se pelas suas acdes, as suas escolhas ou até mesmo
das suas ideias ou pensamentos.

Por exemplo, o Regime do Estado Novo evocou e recordou as figuras historicas do
nosso Pais “para demonstrar modelos de honra, dever e sacrificio para com a patria”
com o objetivo de que todo o povo olhasse para estes exemplos e servisse Portugal com
a mesma coragem “quando o dever assim o exigisse” (Pinto, 2014, p. 103). Mais uma
vez, ndo pretendemos ajuizar os ideais politicos do Regime. Antes, queremos destacar
o papel que a figura histérica assumiu ha algumas décadas.

A mesma autora afirma que as figuras historicas “constituiam o exemplo integral de
amor a patria e a justica, de obediéncia ao dever e ao sacrificio” (p. 103). No fundo, na
alusdo a figura histdrica descrevia-se e caraterizava-se o que era “ser portugués”. Ao
recordarmos as figuras historicas estamos a recordar a histéria do nosso Pais e
estamos, em simultaneo a recordar o que é ser portugués (p. 149).

Assentando na ideia que a evocacgao, entenda-se, a recordacao da figura historica
tem “uma func¢do pedagodgica e didatica que permite fazer compreender valores e
partilhar uma cultura que é comum” (Pinto, 2014, p. 28), procuramos heroificar a
figura historica, a fim de a tornar importante e presente no dia-a-dia escolar dos alunos.

Uma vez que a investigacdo a desenvolver tinha que contemplar aprendizagens do
Estudo do Meio Social, nomeadamente, da Historia de Portugal, procuramos utilizar a
vantagem pedagogica e didatica que a figura historia favorece. Ao heroificarmos a
figura historica, pensamos, estarlamos a potenciar as aprendizagens dos
acontecimentos historicos a estudar.

Neste sentido, apresentamos em seguida a relagdo entre o conceito de herdi e o
conceito de figura de histérica.
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2.1. A figura histoérica heroificada

“O hero6i é sempre uma imagem do passado que é reconhecido no presente, contrariamente as
figuras que ndo gozam de reconhecimento e caiem no esquecimento” (Pinto, 2014, p. 150).

A realidade da figura histoérica é, sem ddvida, o esquecimento. Nos dias atuais, para
além do que se aprende e conversa nas salas de aula, praticamente nao ha alusées a
qualquer figura histérica do nosso Pais, salvo aquelas que, porventura, tenham algum
dia do calendario dedicado a si e, mesmo isso, ndo é garantia de que sejam lembrados
e recordados.

Quando reconhecemos e valorizamos as grandes figuras que engrandeceram a
nossa historia, estamos a valorizar a nagdo no seu todo (pais e pessoas). Neste sentido,
nanossa investigacdo, procuramos heroificar a figura histérica de forma a torna-lanum
herdi, ou seja, numa imagem do passado que é reconhecida no presente.

“A interpretacao do passado nacional passava sobretudo pela evoca¢do da exemplaridade
dos grandes vultos, numa tentativa de criar um sentimento de gratidao e de admiragao por estas
personagens” (Pinto, 2014, p. 163).

Ao tentarmos incutir nas criangas [e nas pessoas] este sentimento de gratidao e de
admiracdo pelas figuras histéricas estamos a torna-las heroinas.

As agdes de luta, de coragem e de protecao do herdi também fazem com que a vida,
a felicidade, a realidade no seu mundo continue. O herdi defende aquilo que é nosso de
forma a que ndo desapareca. Semelhantemente, ao evocarmos e recordarmos a figura
histdrica estamos a atribuir-lhe carateristicas e méritos sem quais a histéria nacional
nao nos tinha trazido até hoje.

2.1.1. A figura histérica heroificada: Nuno Alvares Pereira

Visto que a nossa investiga¢do assentou muito na figura de Nuno Alvares Pereira,
considerado como uma figura heroica da Histdria de Portugal, achamos pertinente
deixar alguma fundamentacdo que nos mostra que foi uma das mais importantes
figuras do nosso pais e, para alguns autores, também ele faz parte da galeria de herdis
nacionais.

D. Nuno Alvares Pereira, nasceu a 24.6.1360 em Santarém e faleceu em Lisboa, em
1.11.1431 (Chorao et al, 2001, p. 414).

Segundo Chordo et al (2001), podemos considerar Nuno Alvares Pereira como um
“herdi e santo portugués” (p. 414).

“Como em Julho os Castelhanos passam a fronteira e avangam no sentido da capital, insiste o
Condestavel [Nuno Alvares Pereira] em que se marche imediatamente a cortar-lhes o passo. Ele
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mesmo dispde as tropas em lugar adequado e faz construir engenhoso dispositivo de fortificacdo e
defesa” (Chorao etal, 2001, p. 141).

Na citacdo supra, vemos que Nuno Alvares Pereira teve um papel fundamental na
Batalha de Aljubarrota. Gragas aos seus dotes de grande estratega, conseguiu
“construir engenhoso dispositivo de fortificacdo e defesa”, isto é, a famosa tatica do
quadrado. Cremos, portanto, que Nuno Alvares Pereira é uma figura histérica de relevo
na histéria nacional, uma vez que ele se tornou herdi na luta pela independéncia
nacional.

Esta mesma ideia é defendida por Pinto (2014), uma vez que considera que
“Nun’Alvares Pereira é a meméria de um passado glorioso pautado pela luta heroica
em favor da independéncia nacional” (p. 171).

“Além de inspiragio para o futuro, ele [Nuno Alvares Pereira] é também o garante da

continuidade da conservacdo de uma identidade construida ao longo de geracdes, uma identidade
nacional baseada no culto das glérias do passado” (Pinto, 2014, p. 171).

Nuno Alvares Pereira foi deveras importante na Historia de Portugal, desde os seus
feitos militares até ao seu reconhecimento religioso.

E um dos exemplos eficazes do que defendemos no ponto anterior: quando
evocamos e recordamos uma figura histérica estamos simultaneamente a recordar e a
(re)conhecer os acontecimentos historicos dos quais essa figura fez parte ativa.

Desta forma, com o exemplo de Nuno Alvares Pereira quisemos mostrar que ao
heroificar a figura histérica a probabilidade de aquisi¢do de aprendizagens historicas
nas criancas do 12 CEB é muito maior. Poderiamos, certamente, aplicar este mesmo
estudo com outra figura histdrica, noutro periodo da Histéria de Portugal, que
certamente os resultados seriam idénticos.
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Capitulo Il - Metodologia
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Nos capitulos anteriores fizemos a apresentacdo e caraterizagdo das praticas
supervisionadas bem como a revisido bibliografica e enquadramento tedrico
relacionado com o tema que fundamenta a investigacdo. Posto isto, apresentamos
agora a metodologia escolhida para o desenrolar de toda a investigacao.

E pertinente comecar este capitulo com a defesa de que sem investigacdo é
impossivel existir desenvolvimento de competéncias pedagoégicas. Cremos que a
investigacao é, sem divida, um elemento chave para dar resposta a diversos problemas
que sejam identificados, por exemplo, através da observacao. No caso especifico da
Educacdo, cremos que a investigacdo é um elemento chave para o desenvolvimento de
competéncias pedagdgicas essenciais para dar resposta aos problemas identificados
neste contexto.

O nosso estudo estad inserido na investigacdo qualitativa ou, se preferirmos, no
paradigma interpretativo-qualitativo, no sentido em que se trata de um estudo de caso.
Tal como é carateristico da investigacdo qualitativa, é fundamental interpretar e
analisar os dados de forma rigorosa.

Importante também salientar que “a investiga¢do qualitativa é (...) considerada um
campo interdisciplinar e transdisciplinar” (Aires, 2015, p. 13). Um dos aspetos mais
importantes no Ensino atual - e que mais tem sido discutido - é a interdisciplinaridade.

1. Questdes de Investigacao e Objetivos

No ambito do Mestrado em Educacgao Pré-Escolar e Ensino do 12 Ciclo do Ensino
Basico, na PES 12 CEB, foi realizada a investigacdo que se enquadrou na area do Estudo
do Meio Social, mais propriamente na area da Histéria de Portugal.

A nossa investigacao tinha como tematica “Uma Historia com os Heroéis” e como
problematica “O papel da figura historica no Ensino atual”. Posto isto, a questdo-
problema que guiou toda a investigacao foi: “A figura historica heroificada influencia
positivamente a aprendizagem da Histdria de Portugal?”.

A figura do herdi esta muito presente na vida das criangas, assumindo o papel de
referéncia na vida das mesmas. Por isso, achamos pertinente refletir sobre a
importancia que o herdi pode ter nas aprendizagens das criangas.

Para o desenvolvimento desta investigacdo delineamos os seguintes objetivos:

e Recorrer a diferentes atividades pedagdgicas no Ensino da Histéria de Portugal;

e Desenvolver o conhecimento da historia nacional pelas criancas do 1.2 ciclo;

e Identificar figuras histéricas heroicas;

e Motivar os alunos para a aprendizagem da Histdria de Portugal, com recurso a
figura histdrica;

e Avaliar o contributo e o potencial didatico do herdi no processo de ensino-
aprendizagem da Historia de Portugal.
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Desta forma, pretendemos relevar as potencialidades didaticas da figura historica
heroificada no ensino da Histdria de Portugal no 12 CEB e, por conseguinte, levar os
professores do 12 CEB a criarem percursos de ensino-aprendizagem que vado ao
encontro do caminho utilizado na nossa investigacao, sem que os objetivos e contetidos
do Programa sejam adulterados e que as aprendizagens por parte das criancas sejam,
também, adquiridas.

2. Participantes na Investigacao

Na presente investigacdo, ndo podemos considerar a existéncia de uma amostra,
mas, sim, a indicacdo de «participantes», exatamente pelo facto de dizerem respeito ao
grupo de criangas que foi atribuido ao investigador, no ambito da PES 12 CEB.

Desta forma, os participantes nesta investigacao foi a turma do 42B da EBI Jodo Roiz
de Castelo Branco. Como ja menciondmos anteriormente, este grupo era constituido
por 28 alunos (15 raparigas e 13 rapazes) com idades compreendidas entre os 9 e os
10 anos.

Importa salientar ainda a participagdo do professor cooperante da PES 12 CEB, bem
como alguma colaboragao de outra professora do mesmo ciclo e ano de ensino dessa
mesma escola.

3. Metodologia qualitativa: justificacdo das opc¢ées
metodolégicas

Como ja referimos na introducdo deste capitulo, “a investigacdo qualitativa € (...)
considerada um campo interdisciplinar e transdisciplinar” (Aires, 2015, p. 15). Neste
sentido, e tendo em conta que uma das carateristicas principais do 12 CEB é a
interdisciplinaridade, consideramos pertinente o uso desta metodologia nesta
investigacao.

Segundo Toscano (2017), a metodologia qualitativa “tem-se mostrado ser a mais
adequada as investigacoes em contexto educativo” (p. 80). Por conseguinte, sendo esta
investigacdo em contexto educativo consideramos que esta metodologia é mais
adequada.

Para Jorge (2008), “na investigacdo qualitativa o investigador pode ser considerado
como o ‘instrumento’, por exceléncia, de recolha de dados” (p. 129). Neste sentido, é
importante que o investigador assuma importantes capacidades e aptiddes, pois estas
assumem um papel determinante na investigacdo (Jorge, 2009, p. 129, citando
Richardson, 2000, p. 925). O investigador tem de ter ainda a consciéncia de que tem de
informar os participantes [os alunos], apresentando-lhes de forma clara quais sdo as
finalidades da pesquisa, da investigacao.
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Na abordagem qualitativa, os investigadores devem considerar também tudo o que
acontece, ou seja, todo o processo é importante e consideravel e ndo apenas o produto
e resultados finais. Por outras palavras, segundo Ponciano (2018, citando Bell, 2008),
podemos dizer que “os investigadores qualitativos estdo interessados em
compreender as percec¢oes individuais do mundo. Procuram compreensao, em vez de
estatisticas” (p. 105).

A investigacdo qualitativa carateriza-se, essencialmente, por quatro etapas: a
recolha, a analise, a descricdo e a interpretacdao dos dados (Cotrim, 2018, p. 71).

Importa ainda referir que nesta abordagem investigativa o ambiente natural é a
fonte direta dos dados, sendo que estes sdo analisados de forma indutiva. O processo
assume maior importancia que o produto, sendo o significado de importancia vital
(Afonso, 2017, p. 114-115).

Finalmente, queremos ainda salientar que a nossa investigacdo, para além do
paradigma qualitativo, assenta numa abordagem construtivista. Para Cardoso (2013),
na abordagem construtivista espera-se que o aluno construa ativamente o seu proprio
conhecimento (p. 230). Esta abordagem defende ainda, segundo o mesmo autor, o uso
de debates, de discussoes, de partilhas de conhecimento. Nesta investigacgdo munimo-
nos da utiliza¢do, por exemplo, do Focus Group que possibilitou seguir todos os aspetos
referidos.

Sendo assim, a presente investigacdo assume um cariz qualitativo no sentido em
que tem como contexto de investigacdo um ambiente natural a sala de aula de uma
escola.

3.1. O Estudo de Caso

Como ja dissemos, o estudo de caso enquadra-se na investigacao qualitativa. Nao ha
uma s6 definicdo para o conceito de estudo de caso havendo variadas definicdes para
este conceito.

Para Cardoso (2013), o estudo de caso é uma metodologia motivadora para as
criancas/alunos (p. 168). Neste sentido, cremos que esta deveria ser a metodologia
basilar na concec¢ao do nosso estudo.

“Investigadores de varias disciplinas usam o método de investigacio do estudo de caso para
desenvolver teoria, para produzir nova teoria, para contestar ou desafiar teoria, para explicar

uma situacdo, para estabelecer uma base de aplicagdo de solugdes para situacoes, para explorar,
ou para descrever um objecto ou fenémeno” (Dooley, 2002, p. 343-344).

Percebemos, pois, que o estudo de caso é muito adequado, uma vez que pode ser
aplicado a situagdes humanas e/ou a contextos contemporaneos da vida real. Desta
forma, podemos dizer que um estudo de caso serve para o investigador, usando
meétodos qualitativos, explicar, descrever e explorar um fenémeno.
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Também Oris (2013) afirma que um “estudo de caso é uma metodologia de
investigacdo particularmente apropriada quando procuramos compreender, explorar
ou descrever acontecimentos e contextos complexos”.

Oliveira, Macada & Goldoni (2009), afirmam ainda que o estudo de caso deve ser
utilizado “quando o conhecimento sobre o fendmeno é pequeno” (p. 36). Embora a
tematica do herdi, como ja referencidamos neste RE, seja um dos temas mais debatidos,
averdade é que ndo tém sido muito exploradas as vantagens educativo-pedagégicas da
figura do heroi.

Para Barbosa (2012, citando Guba e Lincoln, 1994), o estudo de caso tem como
principal objetivo “relatar os factos como sucederam, descrever situacdes ou factos,
proporcionar conhecimento acerca do fenémeno estudado e comprovar ou contrastar
efeitos e relagdes presentes no caso” (p. 76). Assim, ao utilizarmos o estudo de caso na
nossa investigacdo procuramos perceber o papel da figura do herdi na aprendizagem
da Histéria de Portugal nos alunos do 12 CEB.

Segundo Martins (2017), a metodologia do estudo de caso tem, de forma geral,
quatro carateristicas importantes e fundamentais:

a) Credibilidade - capacidade dos participantes confirmarem os dados;

b) Transferibilidade - capacidade de os resultados do estudo serem aplicados
noutros contextos;

c) Consisténcia - capacidade de investigadores externos seguirem o método
utilizado pelo investigador;

d) Aplicabilidade - capacidade de outros investigadores confirmarem as
construcoes do investigador.

Importa ainda mencionar que durante o decorrer da investigacdo, em certos
momentos, houve a necessidade de alterar ou modificar por completo algumas etapas.
Esta é também uma das carateristicas do estudo de caso, isto é sempre que o
investigador se aperceba que determinada acdo/abordagem ndo é a mais adequada
pode, e devera altera-la.

Por tudo isto, consideramos o estudo de caso o mais indicado para a esta
investigacdo no sentido em que nos permite que o fendémeno seja estudo com base em
situagdes contemporaneas, situagcdes que estejam a acontecer ou que ja tenham
acontecido e que sejam importantes para as questdes da investigacdo e até porque, tal
como afirma Soares (2010, citando Serrano, 2004) “o estudo de caso oferece inumeras
possibilidades de estudo, compreensao e melhoria da realidade social e profissional,
por isso no campo da investigacdo em educacdo o uso deste método € crescente” (p.
50).
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3.2. Técnicas e Instrumentos de Recolha dos Dados

“(...) A seleccao das técnicas a utilizar durante o processo de pesquisa constitui uma etapa
que o investigador ndo pode minimizar, pois destas depende a concretiza¢do dos objectivos do
trabalho de campo (...)"” (Aires, 2011, p. 24).

Ao analisar esta afirmacdo de Aires, percebemos que as técnicas a utilizar devem ir
ao encontro das necessidades do investigador e da prépria investigacao.

Existe uma grande variedade de técnicas de recolha e analise de dados. Desta forma,
na nossa investigacdo usamos a observagao participante e as notas de campo, o Focus
Group (grupo focal) e um teste (ficha) para recolha de dados. A escolha de todas estas
técnicas relaciona-se com a percecao de que eram as que nos ajudariam a atingir os
objetivos previstos para a nossa investigacao.

Em relacdo a andlise de dados, destacamos a utilizagcdo da triangulagao de dados
como a principal técnica de analise utilizada na nossa investigacao.

Ndo obstante, importa salientar que o préprio investigador assume um papel
importante, pois é ele quem vai recolher e analisar os dados. Portanto, importa que o
investigador analise concretamente os dados e, no nosso caso de investigacdao
qualitativa, as sensagoes e reagdes dos participantes, que vai observando e anotando.

Apresentamos, de seguida, detalhadamente, um pequeno enquadramento teérico
sobre cada uma das técnicas, de forma a “justificarmos” as nossas escolhas.
Posteriormente, apresentamos também os procedimentos éticos necessarios na nossa
investigacao.

3.2.1. Observacao Participante

Cremos que, seja qual for o tipo de estudo e até mesmo a metodologia a ser utilizada,
a observacao é uma das técnicas que deve ser sempre utilizada, pois “constitui uma
técnica basica de pesquisa” (Aires, 2015, p. 25). Parainvestigarmos temos que observar
0 nosso objeto/a amostra de estudo. Por outras palavras, como poderiamos investigar
se ndo olhassemos para o que estamos a investigar? A observacao é, portanto,
importante para determinar o que esta a acontecer e ver aquilo que os individuos estdo
a fazer.

Segundo Orris (2013), a observacao é uma “técnica de coleta de dados, que ndo
consiste em apenas ver ou ouvir, mas em examinar fatos ou fendmenos que se desejam
estudar”. O mesmo autor afirma que o “grau de participa¢cdo do observador é muito
relevante” sendo, portanto, essencial a planificagdo de como observar.

Desta forma, o tipo de observacao utilizada foi a observacao participante. Sabemos
que ninguém aprende se nao gostar do que esta a aprender e também se nao se sentir
feliz nessas aprendizagens. Por outras palavras, os alunos devem estar motivados nas
aprendizagens sem terem medo de errar nas suas respostas (Cardoso, 2013, p. 93). Por
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conseguinte, cremos que é essencial observar participando e interagindo com as
criancgas e, durante essa interacdo, sermos capazes de observar e recolher o maximo de
informacgdes possiveis.

A observacdo participante é, talvez, a tipologia observacional mais utilizada nos
estudos e investigacdes ao nivel da Educacgao.

Este tipo de observacdo consiste numa “estratégia de campo que combina ao
mesmo tempo a participagdo ativa com os sujeitos, a observacdo intensiva em
ambientes naturais, entrevistas abertas informais e andlise documental” (Moreira
citado por Oliveira, 2008, p. 8). Assim, percebemos que a observacdo participante
implica claramente a participacgdo do investigador em contacto direto com os
participantes da investigacao.

Finalmente, convém salientar que, embora nesta técnica observacional o
investigador assuma um papel ativo, a sua presenca, contudo, ndao pode influenciar o
comportamento dos sujeitos observados. Caso contrario, podera “deitar por terra o
rigor da investigacao” (Toscano, 2017, p. 84). Por isto, Toscano (2017) afirma ainda
que “o olhar do observador/investigador devera ser neutro para com os sujeitos
observados” (p. 84).

3.2.1.1. Notas de Campo

Quando falamos em observagdo [participante] temos de pensar naturalmente nas
notas que devem ser registadas pelo investigador. Nesta nossa investigacdo, as mesmas
foram elaboradas.

As notas de campo sdo “registos feitos pelo investigador apds uma observacao, uma
entrevista ou qualquer outra sessdo de investigacdo que permitam ao investigador
desenvolver mais a visao da realidade” (Richardson, 2000 citado por Jorge, 2008, p.
139). Desta forma, podemos afirmar que as notas de campo, para além de incluirem
apontamentos de carater descritivo, devem incluir também “ideias, estratégias,
reflexdes e palpites do investigador sobre aquilo que lhe foi dado ouvir, ver e sentir
durante a recolha de dados, incluindo os sentimentos (...) do investigador acerca da
investigacao e dos varios intervenientes” (Jorge, 2008, p. 139).

Visto que o uso das notas de campo permite ao observador/investigador registar
aquilo que considera importante e que a sua memoéria poderia nao guardar, é
necessario salientar que as mesmas devem ser redigidas o mais préoximo possivel da
observacdo para que a perda de informacao seja evitada.

Por fim, podemos considerar a existéncia de duas partes nas notas de campo: a
parte inteiramente descritiva e a parte reflexiva. A parte descritiva engloba o registo
detalhado de tudo o que aconteceu (descricdo fisica, aspetos que realgam dos sujeitos,
reconstrucdo dos didlogos, ...). Ja a parte reflexiva permite ao investigador registar o
seu ponto de vista, as suas ideias, as suas preocupagcdes momentaneas, as suas
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especulagdes e sentimentos, incertezas e duvidas, surpresas e dece¢cdes (Bogdan e
Biklen, 1994 citados por Lopes, 2017, p. 82).

3.2.2. Focus Group (Grupo Focal / Grupo de Discussao)

Segundo Aires (2015), “o grupo de discussdo é uma técnica de recolha de
informac¢do normalmente utilizada pelos investigadores qualitativos” (p. 38) e pode ser
utilizada em diferentes momentos do processo de investigacdo (Silva, Veloso &
Keating, 2014, p. 177).

O focus group tem como esséncia o facto de promover a interagdo direta entre os
participantes e o investigador, com o objetivo de recolher dados relacionados e focados
num tema especifico, dai nomear-se grupo focal (lervolino & Pelicioni, 2001, p. 116).

Através do grupo focal, a recolha de dados baseia-se na tendéncia humana de
formar opinides e atitudes na interagdo com outros individuos. Para que esta recolha
de dados seja frutifera, geralmente, a discussdo/debate de um grupo focal ndo deve
ultrapassar a hora e meia (Iervolino & Pelicioni, 2001, p. 116).

Importa ainda salientar que este instrumento tem vindo a ganhar o seu espago na
investigacdo qualitativa, nomeadamente na investigacao em Educacdo, no sentido em
que permite que no grupo de discussdo nao haja diferencas, isto é, a fala é dirigida para
uma conversagao entre iguais onde é privilegiado o que uma determinada fala tem de
comum e de articulavel com a fala dos outros (Aires, 2015, p. 40). No fundo, “trata-se
de um processo de interacao onde se podem observar dinamicas e relagdes sociais num
dado momento e contexto social” (Duarte, et.al., 2012, p. 9).

Podemos ainda definir focus group como um conjunto de “discussdes guiadas ou
ndo guiadas tendo em vista um tdpico especifico, relevante para o investigador” (Berg,
1998, p. 100 citado por Duarte et. al., 2012, p. 7).

Podemos defender, portanto, que o focus group é um tipo de entrevista realizada
em grupo, com pessoas com algumas semelhancas e distingue-se pelo facto de ser
dirigido a recolha de dados qualitativos.

Por tudo isto, consideramos importante, em algumas etapas da nossa investiga¢do
a utilizacao desta técnica de recolha de dados que, para além dos dados propriamente
ditos, permitiu-nos a observacdo de reacdes e sentimentos que, de certa forma, nos
ajudaram na analise dos dados e na elaboracdo das conclusdes finais.

3.2.3. Testes

Na nossa investigacdo recorremos ainda ao uso de testes (diagnostico e formativo)
para comparagdo e analise de resultados para obtermos conclusdes que dessem
resposta a nossa questao-problema.
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Segundo Lemos (1990), “os testes sdo o instrumento mais usado na medi¢do da
aprendizagem” (p. 26). Neste sentido, e tendo em conta que esta investigacdo envolvia
também aprendizagens que os alunos tinham que adquirir, achamos pertinente a
utilizacdo de testes, ndo no sentido literal de avaliar aprendizagens, mas,
principalmente, percebermos os conhecimentos que os alunos tinham antes da
intervenc¢do do professor-investigador e os que tinham depois dessa intervencao.

E importante salientarmos que um teste, para além de dever ter uma linguagem
clara e percetivel, deve ter em conta as quatro carateristicas que fazem de um teste
bem construido e com qualidade: validade, diferencialidade, fidelidade e objetividade.
Em relacdo ao aspeto da validade, o teste deve ir ao encontro dos objetivos previstos;
a diferencialidade de um teste mostra-nos que os conhecimentos adquiridos sé podem
ser realizados pelos alunos que alcancaram os objetivos; a fidelidade de um teste diz
respeito ao facto de a constru¢ao do mesmo dever obedecer e responder a todos os
objetivos a avaliar no mesmo; finalmente, a objetividade do teste diz que nao deve
haver duvidas quanto ao critério de sucesso do aluno na resolucao do mesmo (Lemos,
1990, p. 39).

Quanto ao tratamento e analise de resultados de um teste é feito “para determinar
dois aspectos: a dispersao dos resultados e a tendéncia central dos mesmos” (Lemos,
1990, p. 49). Foi com esta consciéncia que procedemos a aplicacio do teste em
determinadas fases do processo da investigacdo. Embora construido com o principal
objetivo de fornecer dados para a nossa investigacdo, a verdade é que o mesmo foi
também importante para avaliagao de aprendizagens por parte dos alunos.

3.3. Analise de Dados e Procedimentos Eticos na Investigacdo

A analise de dados “consiste num processo de averiguacao e organizacdo de todos
os dados que foram reunidos através das diferentes técnicas de recolha de dados, tendo
como objetivo promover a compreensao dos mesmos” (Heitor, 2013, p. 133 citado por
Afonso, 2017, p. 121).

Assim, o processo de analise de dados trata de organizar todos os dados recolhidos
através dos diferentes instrumentos de recolha de dados, “de modo a compreender os
proprios dados e permitir apresentar os mesmos a comunidade” (Afonso, 2017, p.
121).

O facto de utilizarmos varias fontes e varios instrumentos de recolha de dados
permitiu-nos chegar a conclusdes, a partida, mais crediveis. A esta estratégia de analise
e validacao de resultados, oriundos de diversos instrumentos de recolha de dados,
chamamos de triangulacao de dados (metodolégica).

Como bem sabemos, toda e qualquer investigacdo deve considerar sempre os
procedimentos éticos e legais que lhe estdo associados. Numa investigagdo em
educacdo, em que os intervenientes/participantes sao criangas, mais importante e
crucial se tornam esses mesmos procedimentos ético-legais (Ponciano, 2018, p. 113).
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Neste sentido, importa referir que, em primeiro lugar, os pais dos alunos foram
questionados sobre se autorizavam, ou nao, a participagdo dos seus educandos. Este
pedido de autorizacdo foi realizado na reunido de pais pelo professor cooperante.
Todos os alunos foram autorizados a participar. Contudo, importa ainda acrescentar
que os proprios alunos foram interrogados se queriam participar nesta investigacao, a
qual todos responderam afirmativamente.

Importa ainda referir que toda e qualquer informacgao recolhida dos participantes
é de estrita confidencialidade, garantindo-se o respeito a todos os participantes, bem
como o seu anonimato através de um processo de codificagao.

Em suma, salientamos que esta nossa investigacdo nunca seria possivel sem os seus
intervenientes [os alunos]. Por isso, em momento algum foi esquecido que, mais do que
os resultados e conclusdes obtidos, o bem-estar dos alunos foi sempre a maior e
principal prioridade.

3.3.1. Triangulacao de Dados

Figaro (2014) afirma que “a triangulacdo metodolégica [de dados] é adotada
quando se utilizam diferentes métodos de investigacdo para a recolha de dados e a
analise do objeto em estudo” (p. 128). Assim, podemos dizer que a triangulagdo de
dados corresponde a recolha de dados recorrendo a diferentes fontes e a sua intrusao
no momento de andlise desses mesmos dados.

Este tipo de andlise de dados tem-se mostrado muito eficaz no sentido em que tem
permitido recolher informacgdes de fontes, espacos e tempos diferentes e também
porque possibilita a triangulacdo de teorias de distintas areas do conhecimento. Por
esta razao, a triangulacdo torna-se um caminho seguro para a validacdo da
investigacao.

Assim, podemos proferir que a triangulacdo metodolégica possibilita um excedente
de informacao proveniente de diferentes niveis e areas do conhecimento o que, para
além de assegurar a valida¢do da investigacdo, pode contribuir para a qualidade da
mesma.

7

Por conseguinte, esta técnica de andlise de dados é utilizada na presente
investigacao de forma a analisar, integrada e comparativamente, todo o material e
informacgdes recolhidas durante a implementacao das etapas desta investigacao, a fim
de evidenciar as respostas aos objetivos do estudo, previamente definidos.
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Capitulo IV - Apresentacao, Analise e Tratamento dos
Dados
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Neste capitulo pretendemos apresentar, analisar e tratar os dados recolhidos ao
longo das etapas de implementagdo da investigacao realizada.

Neste sentido, o mesmo encontra-se dividido em trés partes. Na primeira,
procuramos mostrar a organizacdo e cronograma das etapas de implementacgdo, de
forma a enquadra-las no contexto da PSEPE.

Numa segunda parte, apresentamos a descricio de todas as etapas de
implementa¢do da investigacdo. Ao longo desta mesma descrigdo, serdo também
apresentados alguns dos registos de observacao obtidos ao longo das etapas, tais como
reacoes, atitudes e/ou comportamentos das criancas.

Finalmente, na ultima parte, apresentamos a analise e o tratamento dos dados
obtidos ao longo das etapas na nossa investigacao.

1. Organizacao das Etapas de Implementacao

Na tabela 6, apresentamos o cronograma das etapas de implementacdao da nossa
investigacao.

Tabela 6 - Cronograma das Etapas de Implementacao

Semana Unidade Didatica Etapas de Implementacio
20 a 22 de margo de 2018 Unidade Didatica N2.1
10 a 12 de abril de 2018 Unidade Didatica N2.2
17 a 19 de abril de 2018
24 e 26 de abril de 2018 Unidade Didatica N2.3 Etapa 1 - Focus Group: "As figuras histdricas

nacionais”

8 a 10 de maio de 2018 Unidade Didatica N2.4 Yo
hero6i?

15a 17 de maio de 2018

29 a 30 de maio de 2018
5a 7 dejunho de 2018 Unidade Didatica N2.6
12 a 14 de junho de 2018 Unidade Didatica N2.7 Etapa 4 - “O Her6i Histérico”

Etapa 2 - Focus Group: “O que é, para ti, um

22 a 26 de maio de 2018 Unidade Didatica N2.5 Etapa 3 - “Historiador das Aprendizagens”
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Como mostra a tabela anterior, a nossa investigagdo contempla 4 etapas de
implementagao, sendo que as ultimas duas dividem-se em diferentes momentos, como
em seguida explicamos. Para uma melhor contextualizacdo didatica das etapas de
implementacdo, apresentamos em apéndices (E, F, G e H) todas as unidades didaticas
onde a investigacao estd inserida.

E de salientar que todas as etapas se integravam nas unidades didaticas, isto é, as
mesmas faziam parte das planificagdes semanais e diarias do estagiario estando, por
isso, quase sempre, interligadas com a restante matéria a lecionar a turma, até porque
parte da nossa investigacao coincidiu com uma matéria de Estudo do Meio Social a
lecionar a turma. Isto aconteceu porque o tempo disponivel ndo era muito e, de forma
arecolhermos o maior nimero de dados possiveis, decidimos optar por este caminho.

2. Descricao das etapas de implementacao

2.1.Primeira etapa: “As figuras histéricas nacionais”

Esta primeira etapa inseriu-se na UD 3 e decorreu no dia 24.04.2018. Nesta etapa
utilizamos a técnica do Focus Group para a recolha de dados. Importa, contudo, referir
que, em vez de os alunos responderem oralmente em didlogo (como norma desta
técnica), optamos, numa primeira fase, pelo registo escrito das respostas por parte dos
alunos, a fim de evitar as possiveis, e normalmente habituais, repeti¢cdes das respostas.
Procuramos com esta estratégia obter respostas mais diversificadas da parte de todos
os alunos. Depois, no final da atividade, discutimos com as criancas as suas respostas,
principalmente na primeira questdo em que tentamos perceber o que os levara a
nomear as figuras (carateristicas, utensilios normalmente atribuidos a determinadas
figuras historicas, ...).

Esta etapa consistiu em projetar um conjunto de cinco perguntas (Apéndice D), as
quais os alunos registavam, num periodo determinado de tempo, as respostas na sua
folha.

Neste primeiro momento de implementacdo da investigacdo tinhamos como
objetivos:

e Motivar as criancas para a aprendizagem da Histéria de Portugal com recurso a
figura histérica;

e Desenvolver o conhecimento historico nacional das criangas;

e Descobrir as figuras historicas heroicas;

e Motivar as criancas para a aprendizagem da Historia de Portugal com recurso a
figura do herdi;

e Avaliar o contributo e potencial didatico do herdi no processo de ensino-
aprendizagem da Historia de Portugal.

Em stmula, nesta etapa procuramos introduzir, de forma sucinta, todos os
conceitos que irfamos abordar ao longo de toda a investigacao.
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Posto isto, comegdmos por projetar 4 imagens de figuras histéricas (figura 21) -
uma de cada vez - e os alunos tinham de registar nas suas folhas quem estava
representado em cada uma dessas imagens/figuras.

Figura 21 - Figuras Historicas

Neste primeiro momento, importa mencionar a grande alegria que as criangas
sentiram. Desde a apresentacdo do tema da nossa investigacao que logo se verificou
uma grande motivacdo da parte dos alunos. Talvez pelo facto de o tema ter que ver com
os herdis tenha originado esta reacao da parte das criangas. Quando surge esta primeira
questao, a mesma motivagdo voltou a verificar-se e observdmos ainda que os alunos se
sentiram altamente desafiados a tentarem responder, de tal maneira que todos ele nao
deixavam que o colega do lado visse a resposta (e, na verdade, o que pretendiamos era
que as respostas nao fossem nem vistas nem copiadas uns pelos outros).

A segunda questdo levou os alunos a registarem, pelo menos, mais duas
personagens historicas que conhecessem. Nesta questao, voltou a observar-se o agrado
das criangas visto que, tal como algumas referiram, podiam enumerar “as pessoas que
gostavam mais da Historia de Portugal”.

Na terceira questdo levamos os alunos a responder a questao: “Consideras que as
personagens que observamos nas imagens anteriores foram importantes para o nosso
Pais? Sim ou ndo?” e, em seguida, a justificar a sua resposta. Neste momento,
verificAmos algumas dificuldades da parte das criancas, principalmente quando
tiverem que justificar a sua resposta.

A resolucdo da quarta questdao decorreu de forma muito célere, pois tratava-se de
algo muito pessoal para a turma. Nesta questao, os alunos tinham de identificar quem
eram os seus herois, dando dois exemplos. Importa, desde j3, salientar o facto de a esta
questdo a maioria dos alunos ter identificado os seus familiares como os seus herdis,
havendo pouca referéncia a herois da BD (algo que, de certa forma, nos surpreendeu).
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A ultima questdo era: “As personagens atras identificadas podem ser consideradas
herdis? Por qué?”. Esta era mais uma questdo em que os alunos eram desafiados a
redigirem as suas opinides. Na resolucdo desta questdo, observdmos os alunos
afincados em quererem justificar plausivelmente o por qué de terem considerado as
personagens como herdis.

Finalmente, importa referir que esta primeira etapa norteou o caminho levado a
cabo na nossa investigacdo. Depois de conversarmos com o Professor Cooperante, e de
ele ter informado que mais a frente (na UD 5) a turma iria ter uma visita de estudo ao
Mosteiro da Batalha e ao Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota (CIBA),
decidimos, entdo, que a figura de Nuno Alvares Pereira iria ser o herdi incégnito da
nossa investigacdo. Por outras palavras, a partir deste momento (e visto que ja nesta
primeira etapa usamos a figura de Nuno Alvares Pereira) toda a turma foi desafiada a
descobrir qual era o nosso herdi. Neste sentido, a figura de Nuno Alvares Pereira
utilizada na primeira questao desta esta etapa foi a mesma que foi utilizada ao longo
de toda a investigacdo e, muitas vezes, utilizada como elemento integrador em algumas
das UD seguintes.

2.2. Segunda Etapa: “O que é, para ti, um heréi?”

Esta etapa de implementacao inseriu-se na UD 4 e decorreu no dia 10.05.2018 e
também utilizdmos a técnica do Focus Group para a recolha de dados.

Tal como aconteceu na primeira etapa, optamos por distribuir uma folha onde os
alunos redigiam as suas respostas de forma a evitarmos repeticdes de respostas, tendo
depois discutido, ja em grupo, as respostas que deram.

A reacao dos alunos foi, mais uma vez, positiva. Sentiram-se novamente desafiados
e, visto que a resposta era também pessoal e individual, faziam de tudo para que o
colega do lado ndo visse a sua resposta. Por conseguinte, cremos que obtivemos
respostas mais expressivas por parte dos alunos.

2.3. Terceira Etapa - Visita de Estudo ao MB e ao CIBA

Esta etapa da nossa investigacao incidiu em toda a UD 5 (Apéndice G) e teve como
ponto central a visita de estudo ao MB e ao CIBA, no dia 24 de maio de 2018. Visto que
esta etapa se inseriu numa UD de trés dias, a mesma dividiu-se também em trés
partes/momentos.

Neste sentido, podemos afirmar que esta etapa foi simultaneamente o momento
basilar da nossa investigacao no sentido em que foi entdo que recolhemos mais dados
para podermos responder a nossa questao-problema.

Assim, ao longo de todos os momentos desta terceira etapa os alunos sentiram-se
animados, motivados e desafiados, pois sabiam que tudo o que iriamos fazer tinha em
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vista a preparacdo da visita de estudo e, principalmente, a descoberta do nosso herdi,
que tinha de ser conhecido e identificado no dia de visita de estudo.

Antes de descrevermos detalhadamente toda esta etapa de investiga¢do, importa
salientarmos o entusiasmo de toda a turma no dia da visita de estudo, pois todos os
alunos, sem excecdo, assim que entraram no autocarro referiram que aquele era o dia
em que tinham de descobrir e identificar quem era o nosso herdi.

12. Momento: Apresentagdo da imagem de Nuno Alvares Pereira

Comecamos esta UD e etapa de investigacdo por projetar exatamente a mesma
imagem de Nuno Alvares Pereira que fora utilizada na primeira etapa desta
investigacao (figura 22).

Figura 22 - Nuno Alvares Pereira

Nos guides de aprendizagem os alunos tinham esta imagem e, mais uma vez, foram
desafiados a descobrir de quem se tratava. Foram dados dois minutos para que os
alunos registassem as suas respostas. Importa referir que nao foi feita nenhuma
correcdo, pois o objetivo era chegarmos ao fim desta etapa de investigacao e eles
proprios descobrirem o “nosso” herdi, isto €, descobrirem de quem se tratava.

Em seguida, foi apresentada uma pequena descricao biografica heroificada desta
figura historica. Os alunos copiavam para os seus guides, mas sem nunca alterarem a
sua resposta anterior (para isso, o professor-investigador, com a ajuda do Professor
Cooperante, “trancou” as respostas de todos os alunos).

Mais uma vez observamos a motivacdo dos alunos a fim de responderem
positivamente a este desafio. VerificAmos uma certa competicao entre os alunos para
verem quem acertava, ou nao.

Posteriormente ao momento de registo da biografia da personagem, 2/3 alunos
comecaram a expressar-se, referindo que «afinal» ja sabiam quem era o “nosso” heroi
e que tinham respondido mal a questdo inicial. Neste sentido, incentivimos e
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desafidmos esses alunos a ficarem em siléncio e, quando voltassem a ser interrogados
em relacao a imagem, teriam a oportunidade de retificar as suas respostas.

2.2 Momento: Realizacdo de uma ficha de trabalho diagnéstica para aferir
conhecimentos sobre a Crise de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota (Apéndice I).

As fichas foram distribuidas por todos os alunos e foram dados exatamente trinta
minutos (nem mais, nem menos) para a sua realizacao.

Refira-se que nesta mesma ficha voltou a estar presente a mesma imagem (figura
22) do herdi que trabalhdmos e os alunos voltaram a ser interrogados sobre quem se
tratava.

Entre o segundo e o terceiro momentos desta terceira etapa da investigacao, foi
realizada uma pequena apresentacao do MB bem como a leitura e interpretacao da
“Lenda da Padeira de Aljubarrota” e alecionagdo da matéria histérica em questdo, com
vista a preparacgao da vista de estudo. Contudo, importa salientar que sempre que era
necessario referirmos o nome, uma acdo, etc, de Nuno Alvares Pereira, nunca
menciondavamos o nome, substituindo-o sempre pela expressao «o nosso herai».

E de salientar que toda a turma se encontrava bastante motivada e, principalmente,
mostraram uma enorme vontade em fazer pesquisas relacionadas com esta tematica.

No dia da visita de estudo, assim que chegaram ao autocarro, a maioria dos alunos
comegou areferir que tinham feito pesquisas (para além da matéria dada na sala) sobre
este tema e que achavam ja terem descoberto quem era o herdi. Ao sermos
confrontados com esta situacdo, pedimos aos alunos para que nao identificassem
naquele momento de quem se tratava, mas que durante a visita de estudo, assim que
“o0 vissem”, o identificassem imediatamente (o0 que realmente aconteceu)!

3.2 Momento: Realizacdo de uma ficha de trabalho de consolidacdo de
conhecimentos sobre a Crise de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota (Apéndice J).

No dia seguinte a visita de estudo, dirigimo-nos a sala de aula para aplicar esta ficha
de trabalho. Foi implementada exatamente como a aplicada antes da visita de estudo.
Ou seja, os alunos tinham apenas trinta minutos para responderem a toda a ficha.

Posteriormente, procedemos a correcdo de ambas as fichas para comparacdo de
resultados e recolha de dados que respondessem a questao-problema inicialmente
formulada (detalhadamente mais a frente neste RE).

Assim que chegamos a sala de aula, todos os alunos ficaram entusiasmados, pois
segundo eles proprios referiram, ja se encontravam melhor preparados para
responder a ficha e para identificarem quem era o “nosso” herdi. E foi assim que
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aconteceu, pois esta questao, na ficha de consolidacao foi respondida corretamente por
toda a turma.

No final da realizacdo da ficha, perguntamos a toda a turma: “Quem é, entdo, o nosso
heréi histérico?”. Praticamente em coro responderam: «O Condestavel Nuno Alvares
Pereira”. Achamos interessante o facto de os alunos terem referido o pormenor de
condestdvel, ja que esta designacdo praticamente nao foi referida na nossa intervencgao.

Acreditamos, portanto, que este é um dos sinais de que realmente a forma como
elaboramos as diferentes fases da investigacdo e respetivas estratégias potenciou uma
atitude pesquisadora por parte dos alunos. Por outro lado, cremos que esta atitude
pesquisadora criada nos alunos os levou a participarem ativamente em todos os
momentos da visita de estudo, a fim de conseguirem obter os resultados esperados no
ultimo momento desta etapa da investigacao.

2.4. Ultima etapa - “O Heréi Histérico”

A ultima etapa de implementacdo desta investigacdo coincidiu também com a
ultima UD que aplicamos na PES 12 CEB (Apéndice H). Esta implementacdo decorreu
no dia 14 de junho de 2018 e tinha como principal objetivo perceber qual a influéncia
que a figura histérica heroificada (Nuno Alvares Pereira) teve, ou ndo, nas
aprendizagens de toda a turma. Desta forma, a mesma dividiu-se em dois momentos:

1.2 Momento: Caraterizacido do heréi histérico (Nuno Alvares Pereira)

Nuno Alvares Pereira

A agyt
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Figura 23 - Caraterizacao Nuno Alvares Pereira

Neste primeiro momento era pretendido que cada aluno redigisse na tira de papel
que lhe fora distribuida (figura 23) quatro adjetivos que, na sua opinido, identificavam
e caraterizavam Nuno Alvares Pereira.

2.2 Momento: Comparacdo do herdi histérico com:
a) Um heroi de BD
b) Uma qualquer figura publica (famoso, jogador, ator, cantor, ...)

Para cada uma destas comparagdes os alunos tinham obrigatoriamente que

justificar as suas respostas. Neste sentido, procuramos perceber, através das
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justificacdes de respostas, a influéncia que a figura histérica, bem como todas as etapas
da investigacao, tiveram nas aprendizagens da turma.

3. Analise e Tratamento dos Dados

3.1. Dados recolhidos da primeira etapa (Apéndice D)

Importa comecgar por referir que nesta primeira etapa de implementagdo faltaram
dois alunos, pelo que os dados a seguir apresentados referem-se apenas a 26 alunos.

A fim de procedermos a uma andlise mais concreta, ao analisarmos as respostas
dadas pelos alunos, procuramos encontrar categorias que agrupem as respostas dadas
pelos alunos, por forma a melhor percecionar o sentido das suas escolhas.

Na analise consideramos apenas as questdes que nos forneceram mais indicacdes e
dados para ir ao encontro do que se formulou na questao-problema. Assim, nas tabelas
abaixo apresentadas resumimos todos os dados que este Focus Group nos forneceu.

Tabela 7 - Etapa 1 - dados da primeira questao

1 — Observa as imagens. Consegues identificar de quem se trata?
Respostas Frequéncia Absoluta
Imagem 1: D. Afonso Henriques 24
Imagem 2: Ferndo Magalhies 3
Imagem 3: Vasco da Gama 13
Imagem 4: Nuno Alvares Pereira 0

Como mostra a tabela 7, as duas imagens que mais dificuldades ofereceram a turma
foram as imagens de Ferndo Magalhdes (com apenas 3 alunos a identificarem-na) e de
Nuno Alvares Pereira, a qual ninguém identificou.

O facto de nao ter havido um unico aluno a identificar a imagem de Nuno Alvares
Pereira levou-nos a escolher esta figura histérica para o desenvolvimento da
investigacdao que pretendiamos realizar.
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m Herdis da BD m Pais/Irm3os = Personagens Historicas
m Professores m Jogadores de Futebol = Objetos

Nao respondeu

Grafico 5 - Etapa 1 - dados da quarta questao

Destacamos a questdo 4 pois, como nos mostra o grafico 5, quando interrogados
sobre quem sdo os seus heroéis (podendo escolher dois exemplos), verificAmos que a
maioria da turma referiu os seus pais e/ou irmaos. Esta questao tornou-se pertinente
para noés, no sentido em que a resposta mais evidente ndo foi aquela que previamos e,
por conseguinte, permitiu-nos apontar para um outro ponto de vista e conceito de herdi
(como referido anteriormente neste RE).

Finalmente, a iltima questao desta primeira etapa levou os alunos a justificarem se
as figuras apresentadas na primeira questdo poderiam ser consideradas herdis ou nao.
Apresentamos na tabela 8 os dados recolhidos desta questao:

Tabela 8 - Etapa 1 - dados da ultima questao

Categorias de Resposta Frequéncia
Sem eles Portugal ndo existiria. 10
Sao salvadores. 5
Sao pessoas importantes. 3
Fizeram coisas historicas. 4
Todos podem ser herois. 1
Nao salvaram, nao sdo herois. 1
Nao respondeu. 2
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Observando a tabela 8, verificamos que cerca de um ter¢o da turma (10 alunos)
afirma que as personagens apresentadas nas imagens podem ser consideradas herdis
pois “sem eles Portugal ndo existiria”.

Nesta questdo, de certa forma, retirdmos logo os primeiros dados que vao ao
encontro da nossa questdo-problema. O facto de estes alunos terem feito esta
associacdo, mostra-nos que ja atribuem estreita relacdo entre os acontecimentos
historicos e as figuras historicas.

Finalmente, importa salientar que praticamente toda a turma (23 alunos)
considerou as referidas figuras como herdis, independentemente de terem dado outras
justificacdes.

3.2. Dados recolhidos da segunda etapa

Importa referir desde ja que nesta segunda etapa de implementagao voltdmos a ndo
contar com a presenga de toda turma, uma vez que faltou um aluno. Assim, os dados
abaixo apresentados dizem respeito as respostas de 27 alunos.

Nesta etapa, os alunos responderam a questdo: «O que é, para ti, um herdéi?».
Apresentamos na tabela 9 os dados recolhidos sobre esta questao:

Tabela 9 - Dados recolhidos na etapa 2

Categorias de Resposta Frequéncia
Ajudador 12
Pessoa fascinante 1
Salvador / Protetor 8
Corajoso 4
Vingador 1
Especial e nunca desiste 1

Ao analisarmos a tabela 9, percebemos que, a excecao de um aluno, toda a turma
atribui ao herdi expressdes com conotacdes positivas com a utilizacdo de adjetivos
positivos, dos quais destacamos «ajudador» (12) e «salvador/protetor» (8).

Destacamos estes adjetivos uma vez que estdo relacionados com atitudes e/ou
acoes das figuras historicas ao longo de toda a histéria nacional. Assim, é percetivel que
os alunos associaram a resposta desta questdo as suas respostas dadas na primeira
etapa, pois foi possivel observarmos como que uma continuidade de respostas entre
uma e outra etapa.
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3.3. Dados recolhidos da terceira etapa

Nesta etapa de implementacdo ja pudemos contar com a presenca de todos os
alunos (28) da turma.

Como referimos anteriormente neste RE, esta foi a etapa em que mais dados foram
recolhidos para darmos resposta a questao-problema inicialmente formulada.

1.2 momento: Apresentacdo de uma imagem de Nuno Alvares Pereira

Visto que os alunos tinham que tentar identificar aimagem de Nuno Alvares Pereira
e redigir as suas respostas nos guides de aprendizagem, tornou-se dificil termos registo
que comprove o facto de, mais uma vez, neste momento, nenhum dos alunos ter sido
capaz de identificar Nuno Alvares.

E pertinente lembrar que a imagem usada nesta etapa foi exatamente a mesma que
foi utilizada na primeira etapa de implementacdo (figura 22). Neste sentido,
salientamos que toda a turma identificou claramente que as duas imagens eram a
mesma, ou seja, que retratavam a mesma pessoa ndo sendo, contudo, capazes de
nomearem essa pessoa.

No que aos dois momentos seguintes desta etapa diz respeito, importa referir que
analisdmos de forma comparativa os resultados obtidos pelos alunos para um melhor
tratamento dos dados.

2.2 e 3.2 momentos: Implementacao das fichas (testes) de trabalho sobre a tematica
(Apéndicesle]).

Mais uma vez, importa mencionar que também na analise das fichas apenas
procedemos ao tratamento de dados das questdes que tinham que ver diretamente
com a nossa tematica e questao-problema.
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Tabela 10 - Cotacao por questdes de ambas as fichas

Questio Ficha Ficha
[/ pontos Ficha | pjagnostica Formativa

1.1. 75 107
.25 90 145

1.3. 33 95
22 20 280
21 65 115
2.1.2. 240 250
3.1. 144 180
3.2. 45 221
3.3. 65 115

Ao analisarmos a tabela 10 percebemos que da ficha diagnoéstica para a ficha
formativa houve um aumento de cotacdo em todas as perguntas. Como podemos
observar, por exemplo, nas questoes 1.3, 2.1, 2.1.1,, 3.2. e 3.3,, a cotagdao aumentou
para praticamente o dobro.

Na ficha diagnostica as questdes mais acertadas foram as questdes 2.1.2. e 3.1,
sendo que nas restantes as pontuagdes estdo abaixo dos 100 pontos. Por sua vez, na
ficha formativa, as questdes mais pontuadas foram a 2., 2.1.2. e a 3.2.,, todas com
cotacdes acima dos 200 pontos, principalmente a questdo 2., em que foi atingida a
pontuacdo maxima (280 pontos), ou seja, todos os alunos da turma responderam
acertadamente a esta questao.

Ainda de referir que na ficha formativa, a excecdo da questao 1.3., todas as outras
questoes tém cotagdes acima dos 100 pontos.

Em relacdo a cotagdo total das fichas, a diferenca também é bastante relevante. Na
ficha diagnéstica, a turma obteve uma pontuacao total de 777 pontos e na ficha
formativa a pontuacao total foi de 1508 pontos, o dobro praticamente.

Importa destacarmos ainda duas questdes presentes nas fichas, no sentido em que
ambas pediam como resposta o nosso heréi - Nuno Alvares Pereira.
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Tabela 11 - Dados recolhidos da questao 2

Ficha Diagnéstica | Ficha Formativa

Z
[

2, respostas certas 2 28

Z
)

. respostas erradas 26 0

Na questdo n.2 2 de ambas as fichas, era pedido aos alunos que observassem a figura
(imagem de Nuno Alvares Pereira - figura 22) e tentassem identificar de quem se
tratava.

Como nos mostra a tabela 11, na realizacdo da ficha diagnostica apenas dois alunos
foram capazes de responder corretamente. Em contrapartida, na ficha formativa toda
a turma (28 alunos) respondeu corretamente. Ou seja, no momento final de
implementacdo da investigacdo toda a turma reconhecia o heréi como sendo Nuno
Alvares Pereira.

Queremos ainda destacar a questao 3.2., na qual os alunos tinham de identificar um
dos herdis na Batalha de Aljubarrota. Neste sentido, é de salientar que nesta questao
também era aceite como resposta «D. Jodo, Mestre de Avis.

Tabela 12 - Dados recolhidos da questao 3.2.

Ficha Diagndstica | Ficha Formativa

Ne. respostas certas

(Nuno Alvares 5 26
Pereira)

Ne, respostas

parcialmente corretas 5 1
(D. Joao, Mestre de

Aviz)

N<@. respostas erradas 18 1

Observando a tabela 12 percebemos que o numero de respostas erradas diminui
bastante da ficha diagnostica (18) para a ficha formativa (1). Para além desta
diminuicao, é de destacar o facto de que, na ficha formativa, 26 alunos responderam de
forma acertada, ou seja, indicaram Nuno Alvares Pereira como um dos herdis da
Batalha de Aljubarrota.

Cremos, por isso, que, de certa forma, o herdi histérico tornou-se, durante o periodo
de tempo do trabalho que realizdmos, no heréi da turma em estudo.

Finalmente, importa fazermos a comparacao das duas fichas no que diz respeito as
dificuldades sentidas pelos alunos durante a realizagdo das mesmas.
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Ficha Diagndstica

= Alunos com mais dificuldades Alunos intermédios
Alunos sem dificuldades

Grafico 6 - Dificuldades dos alunos na realizacao da ficha diagnostica

Ao observarmos o grafico 6, concluimos que:

Apenas um aluno nao sentiu dificuldades;

o Cerca de trés quartos da turma (20) teve imensas dificuldades na
realizacdo da ficha diagnéstica. Importa referir que a maioria destes
alunos obtiveram resultados de nivel fraco e/ou insuficiente;

o Sete alunos ficaram numa posi¢do intermédia, tendo obtido resultados
proximos do nivel bom.

Ficha Formativa

\J’

= Alunos com mais dificuldades Alunos intermédios

Alunos sem dificuldades

Grafico 7 - Dificuldades dos alunos na realizacao da ficha formativa

Atentando, agora, no grafico 7 podemos retirar as seguintes conclusdes:

o O numero de alunos com mais dificuldades reduziu para metade (10),
sendo que, ao contrario do que aconteceu nos resultados da ficha
diagndstica, os resultados destes alunos ja se encontravam bem mais
perto do nivel suficiente.

o O numero de alunos sem dificuldades, por sua vez, aumentou de 1 para
14, tendo a maioria destes atingido o nivel de muito bom. Cabe destacar
que destes 14 alunos sem dificuldades, 2 atingiram o nivel de excelente,
sendo que um destes dois alunos obteve a cotagdo maxima da ficha (90
pontos).
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3.4. Dados recolhidos da ultima etapa

Também nesta dltima etapa foi-nos possivel contar com a presenc¢a de todos os
alunos da turma (28).

Como ja referimos anteriormente neste RE, no primeiro momento desta etapa, de
uma lista de diferentes adjetivos, os alunos tinham de escolher quatro que, segundo
eles préprios, caraterizassem a figura de Nuno Alvares Pereira.

Posto isto, uma vez que os alunos tinham de escolher quatro adjetivos, na andlise e
tratamento destes dados, optdmos por destacar apenas os quatro mais escolhidos por
parte dos alunos. Sao eles:

o Coragem - 21 alunos;
o Sabedoria - 16 alunos;
o Estratégia - 15 alunos;
o Determinacao - 14 alunos.

Ao olharmos para estes dados, concluimos que os alunos escolheram
maioritariamente adjetivos que caraterizam um qualquer herdi. Por conseguinte,
cremos, a figura histérica heroificada pode potenciar as aprendizagens dos alunos
(mais detalhado e fundamentado no préximo capitulo deste RE).

No segundo momento desta etapa era pedido aos alunos que, tendo em conta os
adjetivos escolhidos, comparassem a figura de Nuno Alvares Pereira com qualquer
outra figura da Histéria de Portugal. As respostas dadas pelos alunos foram: D. Jodo,
Mestre de Avis (1); Bartolomeu Dias (1); Viriato (1); Infante D. Henrique (1); D. Dinis
(2) e D. Afonso Henriques (26).

Infelizmente, a maioria dos alunos nao conseguiu justificar de forma coerente as
suas respostas. No entanto, aqueles que o conseguiram fazer apontavam como
justificagio que se ndo fosse Nuno Alvares Pereira, no seu tempo, Portugal nio existiria.
Também no tempo das personagens escolhidas o mesmo teria acontecido se eles ndo
tivessem existido. Com estas respostas, pudemos concluir que a turma percebeu o
papel importante da figura historica (heroificada).

Por fim, no dltimo momento de implementacdo era pedido aos alunos que
comparassem a figura de Nuno Alvares Pereira com qualquer outra pessoa/figura
«atual» a sua escolha. Ao analisarmos as respostas dadas pelos alunos, percebemos que
4 alunos ndao fazem comparagdo alguma, pois afirmaram nao ter qualquer
heréi/heroina. Em contrapartida, 12 alunos compararam Nuno Alvares Pereira com
algum jogador/treinador de futebol e outros 12 alunos fizeram esta compara¢do com
um heréi/heroina de BD. E de salientar que esta é a primeira vez em toda a investigacdo
que ha uma relevante associacao entre a figura histérica e uma figura de BD.
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Capitulo V - Conclusdes e Reflexao Final
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Neste capitulo pretendemos apresentar uma reflexdo final da investigacdo
desenvolvida apresentando as principais conclusdes obtidas, as limitacdes
identificadas e, também apresentando algumas sugestdes para futuras investigacdes
na area da Histdria de Portugal em contexto educativo ou sobre a tematica dos heréis.

O conceito de herdi é, sem duvida, um conceito muito abrangente e muito presente
nas sociedades atuais.

Ao longo deste RE procuramos definir este conceito de forma a contextualiza-lo e a
enquadra-lo na presente investigacdo. Assim, percebemos desde logo que os herdis
estardo sempre presentes no imaginario das pessoas.

Procuramos, assim, estabelecer uma ligacdo entre o conceito de herdi e o conceito
de figura histérica e percebermos se a figura histérica heroificada potencia
positivamente a aprendizagem da Histéria de Portugal no 1.2 CEB.

Neste sentido, importa salientar que desde o primeiro momento de implementacao
do trabalho realizado percebemos que a motivagdo das criancas mudou
completamente ao serem informadas sobre a tematica que iriamos abordar e trabalhar.

Para Campos (2016), a motivacdo é fundamental para despertar e estimular a
“atividade mental da crian¢a” (p.12). Por conseguinte, a nossa metodologia de trabalho
motivou as criancas de tal modo que em momento algum se sentiram menos confiantes.
Mesmo nos momentos em que se sentiram com mais dificuldades, nunca perderam a
motivacao.

Desde cedo a turma percebeu que Portugal é um pais de herdis (Martins, 2011,
p.29). Desta forma, procuramos trazer a memoria das criangas a importancia que as
figuras historicas tiveram no desenrolar de toda a histéria nacional.

Nao pretendemos, de todo, fazer uma generalizacdo com as nossas conclusoes. Por
outro lado, consideramos estas conclusodes positivas e que, poderao levar a que outros
profissionais de Educacdo - e ndo s6 - possam seguir este caminho, pelo menos no
processo de ensino-aprendizagem da Histéria.

Ao trabalharmos o conceito de herdi com as criancas apercebemo-nos (como ja
referimos no capitulo anterior deste RE) que elas atribuiram conotac¢des positivas a um
herdi. Ora, partindo do pressuposto que falamos bem de quem gostamos, acreditamos
que era essencial heroificar as figuras histéricas de forma a torna-las mais «presentes»
no quotidiano e nas aprendizagens das criangas.

Destacamos, por isso, o facto de que enquanto num momento inicial os alunos
consideravam os seus familiares os seus herdis, no final do trabalho realizado ja
comparavam a figura de Nuno Alvares Pereira com outras figuras da Histéria de
Portugal (por exemplo, D. Afonso Henriques) ou com herdis da BD. Claro que a figura
historica ndo tem superpoderes como os herdis da BD, contudo cremos que os alunos
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perceberam que nao foram os acontecimentos que fizeram as figuras, mas, antes, as
figuras historicas que tiveram um papel nos acontecimentos histéricos.

Acreditamos, portanto, que o ensino da Histéria poderia ter resultados mais
positivos se fosse dado, junto dos alunos do 1.2 ciclo, maior énfase as figuras historicas
(heroificadas) em paralelo com os acontecimentos propriamente ditos, visto que
valorizam a aventura e as figuras que se destacam por agdes excecionais e pelas suas
atitudes [humanizacao da Histéria].

Concluimos ainda que esta metodologia de trabalho estimula nas criangas uma
atitude pesquisadora. Por outras palavras, mais do que uma aprendizagem tradicional
e expositiva, a metodologia por nds utilizada potencia uma aprendizagem exploratoria
e por descoberta.

Esta metodologia de aprendizagem foi defendida de forma categérica por Bruner
(Prass, 2012, p.20). Para Prass (2012), “A ideia é que os estudantes modifiquem
continuamente as representacdes mentais do que vém construindo” (p.24). Sendo
assim, acreditamos que este aspeto da-nos alguma garantia de que a metodologia
utilizada na investigacao potencia as aprendizagens dos alunos, uma vez que potencia
também a construcdo e desenvolvimento do espirito critico dos alunos.

Quando atentamos nos resultados obtidos pela turma na aplicagdo das duas fichas
que realizamos (apéndices I e J), facilmente concluimos da positiva evolucao que houve
em todos os alunos. Em primeiro lugar, as cota¢des obtidas aumentaram de questdo
para questdo, o que por si s6 ja mostra o crescimento do conhecimento dos alunos.

Por outro lado, as respostas dadas pelos alunos foram deveras importantes e
distintas nos dois momentos. Num primeiro momento, ndo foram capazes de descrever
0 acontecimento historico (do qual ja tinham conhecimento). No entanto, ao
heroificarmos a figura histérica (Nuno Alvares Pereira) e ao potenciarmos nos alunos
tudo o que atras ja referimos, as respostas foram claramente melhores. Por outras
palavras, se interrogassemos, hoje, a turma onde realizdmos a investigacdo sobre a
Batalha de Aljubarrota talvez a resposta nao fosse tdo completa como a que nos dariam
se fossem levados a falar do “nosso” herdi.

Aquando da aplicagdo da segunda ficha o nimero de alunos com dificuldades
passou de 20 (grafico 6) para 10 (grafico 7), assim como o numero de alunos sem
dificuldades aumentou de forma significativa (de 1 para 14 alunos). A intervencao que
realizamos e o trabalho que desenvolvemos levou claramente a uma melhoria de
resultados e, mais do que os resultados propriamente ditos, levou a aprendizagens
mais eficazes por parte dos alunos.

Em suma, acreditamos que temos condigdes para podermos defender que a figura
historica heroificada pode influenciar positivamente a aprendizagem da Histéria de
Portugal no 1.2 CEB.

Como ja referimos, ndo nos é possivel (nem o pretendemos) fazer conclusdes
generalizadas, mas da forma que trabalhamos e os resultados obtidos permitem-nos
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afirmar que o conceito de herdi aliado ao conceito de figura histérica sdo potenciais
didaticos no processo de ensino-aprendizagem da Histéria de Portugal no 1.2 CEB.

Todas as investigacbes tém sempre as suas limitagdes que, mais ou menos,
influenciam o decorrer das mesmas.

No decorrer desta investigacdo verificaram-se algumas limitagdes que, de certa
forma, condicionaram a sua implementacdo. Em primeiro lugar, torna-se necessario
referir que a inexperiéncia do investigador, em certas tomadas de decisdo, tornou-se
também uma limitacdo. No entanto, salientamos que estas tomadas de decisdo foram
sempre alvo de reflexdes profundas de forma a ndo descurar o caminho e os objetivos
delineados para a investigacao.

O tempo da PES 1.2 CEB foi, talvez, a principal limitacdo sentida. A aplicacdo do
trabalho investigativo tinha de se integrar, em simultaneo, com a lecionacdo dos
conteudos das outras areas curriculares o que, por conseguinte, nos obrigava a uma
disciplina rigorosa com o tempo.

Cremos que ndo ha investigacdes fechadas em si mesmas. Todas as investigacoes
podem, quando novamente aplicadas, sofrerem algumas alteracbes e/ou
complementos para que resultados mais realistas sejam atingidos. Por isso, esta
investigacao pode servir de base para futuros trabalhos que se enquadrem nesta area
tematica.

Uma das sugestdes que propomos é que as atividades sejam realizadas com duas
figuras historicas de periodos diferentes, de modo a que sejam comparados os
resultados, verificando se se chega a resultados semelhantes.

Por outro lado, caso as investiga¢des futuras sejam feitas em contextos educativos
semelhantes ao nosso, sugerimos também que se questione a turma, no final do
processo de implementagdo, sobre qual a disciplina preferida e qual a que preferem
menos, de forma a percebermos que importancia a Histéria (Estudo do Meio, no caso
do 1.2 CEB) tem para as criangas antes e depois da investigacao.

Por fim, consideramos que esta analise podera ser feita em outros niveis de ensino,
recorrendo a outro tipo de estratégias e técnicas, consoante os objetivos pré-
estabelecidos no inicio das investigagoes.
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Apéndice A - Planificacdo Quinzenal da PSEPE
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Planificacdo Quinzenal — de 13 a 23 de novembro de 2017

Tema: Portugal (Zona Centro): Musica, Danca e Trajes

Area de Conteudo Dominios e subdominios Aprendizagens a promover
e Construcdo da Identidade e da ® Reconhecer e valorizar lacos de pertenca cultural.
Autoestima

Area de Formacio Pessoal e

Social e Independéncia e autonomia e Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar;
e Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir
responsabilidades, tendo em conta o seu bem-estar e o dos outros.

e Consciéncia de si como e Ser capaz de participar nas decisGes sobre o seu processo de

aprendizagem;

aprendente
e Cooperar com outros no processo de aprendizagem.
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Convivéncia democratica e
cidadania

Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atitude de
partilha e de responsabilidade social;

Conhecer e valorizar manifestacdes de patrimonio cultural, reconhecendo
a necessidade da sua preservagao.

Area de
Comunicacao

Expressao

e

Dominio da Educacdo Artistica
o Subdominio das Artes

Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagdo visual, tanto na
producao e apreciagao das suas produgdes, como em imagens que observa.

Visuais
o Subdominio da Identificar e descrever os sons que ouve (fendmenos sonoros/musica)
Musica quanto as suas caracteristicas ritmicas, melddicas, dindmicas, timbricas e

formais.
Valorizar a musica como fator de identidade social e cultural.

o Subdominio da Danga

Desenvolver o sentido ritmico e de relagdo do corpo com o espago e com
0s outros.

Expressar, através da danga, sentimentos e emog¢des em diferentes
situacgoes.

Refletir sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta
e/ou observa.

Apreciar diferentes manifestagdes coreograficas usando linguagem
especifica e adequada.

106




O Potencial Didatico dos Herdis no processo de ensino-aprendizagem da Histéria de Portugal no 1° CEB”.

Dominio da Linguagem Oral e
Abordagem a Escrita

o Comunicagdo Oral

o Abordagem a escrita
Funcionalidade da
linguagem escrita e
sua utilizacdo em

contexto.

Identificagdo de
convengées da escrita.

Dominio da Matematica

o Geometria

o Interesse e
Curiosidade pela
Matematica

(Despertar na crianga
o desejo de saber
mais e compreender
melhor).

Compreender mensagens orais em situacdes diversas de comunicacdo;
Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente
de modo adequado a situacdo (producio e funcionalidade).

Identificar fungdes no uso da leitura e da escrita.

Estabelecer relacdes entre a escrita e a mensagem oral.

Identificar pontos de reconhecimento locais e usar mapas simples.

Sentir-se competente para lidar com no¢des matematicas e resolver
problemas.
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Area do Conhecimento do
Mundo

Abordagem as Ciéncias

O

Conhecimento
mundo social

do

Reconhecer unidades basicas do tempo diario, semanal e anual,
compreendendo a influéncia que tém na sua vida.

Conhecer elementos centrais da sua comunidade realgando aspetos
fisicos, sociais e culturais e identificando algumas semelhancas e
diferencas com outras comunidades.

Conhecer e respeitar a diversidade cultural.
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Apéndice B - Planificacao Diaria da PSEPE

109



Ivo Oliveira

110



O Potencial Didatico dos Herdis no processo de ensino-aprendizagem da Histéria de Portugal no 1° CEB”.

Planificaciio Diaria — segunda-feira, 13 de novembro de 2017

Atividades/Materiais Aprendizagens que podem ser observadas

Atividade 1: Audicdo da cangdo: «Fado dos | A crianga:

Passarinhos (Passarinho da Ribeira)» . . , -
e Escuta e visualiza atentamente o video da cangao.

e Contribui para o funcionamento do grupo, fazendo propostas e colaborando na procura de solugdes.

& Areas e Dominios de contetidos: e Espera pela sua vez na intervencao nos didlogos, dando oportunidades aos outros para intervirem.
- Expressio e Comunicacio: Dominio da e Comenta a musica que ouve manifestando as suas opinides e utilizando vocabulario adequado.
Educacdo Artistica (Msica) & Dominio da e Faz perguntas sobre novas palavras e usa novo vocabulario.

Linguagem Oral e Abordagem 2 Escrita. e Ouve atentamente poesias, mostrando prazer e satisfacao.

e Identifica algumas manifestacdoes do patriménio cultural de outros meios.

Materiais:

e Musica: “Fado dos Passarinhos”
e Computador
e Letradacangdo

e (artdo com uma pequena definicio de
fado.
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Atividade 2: Exploracao da letra da cancéo!

Areas e Dominios de contetidos:

- Expressido e Comunicacdo: Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita &
Dominio da Educacio Fisica.

Materiais:

Letra da cangao

Revela confianca em experimentar atividades novas, propor ideias e falar em grupo.

Encarrega-se das tarefas que se comprometeu realizar, executando-as de forma cada vez mais auténoma.
Apropria-se da diversidade de possibilidades motoras, criando ou imaginando outras, propondo-as ao
grupo.

Ouve atentamente o que o Educador diz, repetindo de forma correta, mostrando prazer e satisfagio.

Atividade 3: Construcdo de um «painel» de
pictogramas com palavras iniciadas por “F”.

Areas e Dominios de contetidos:

- Expressao e Comunica¢do: Dominio da
Linguagem Oral e Abordagem a Escrita
(Consciéncia Linguistica e Funcionalidade
da linguagem escrita e sua utilizacdo em
contexto e Identificacao de convengdes de
escrita) & Dominio da Educacao Artistica
(Artes Visuais).

Materiais:

1 cartolina

Descobre e refere palavras que comecam da mesma forma.

Pede aos adultos que lhe leiam ou escrevam numa situagdo concreta, para responder a uma necessidade.
Nas suas tentativas de leitura, aponta para o texto escrito com o dedo, segundo a orientacdo da escrita e
fazendo alguma correspondéncia entre a emissdo oral e o escrito.

Tem prazer em explorar e mobilizar, nas suas produ¢des, modalidades diversificadas de expressao
visual, neste caso a pintura.
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e Modelos de pictogramas para serem
preenchidos.

e 1tubodecola

e Pioneses.

Estratégias:

e Vamos buscar o grupo das criancas para a nossa sala.

e Rececdo/Acolhimento das criangas. Inicio da rotina diaria.

e Atividades livres (até que todo o grupo chegue).

e Porvolta das 9h30min vamos sentar no cantinho e iniciamos a nossa planificagdo diaria.

e Depois das criangas estarem sentadas nos bancos habituais, o Educador Estagiario promove um pequeno didlogo motivacional com as criancas acerca do fim
de semana, dando-lhes oportunidade de contar uma situagao que queiram partilhar com os amigos.

e Depois desta pequena conversa inicial, as criangas irdo ouvir a musica “Fado dos Passarinhos” uma vez, sem acesso ao video. Nesta primeira vez, o Educador
Estagiario pede as criangas que escutem o som do(s) instrumento(s) que se ouve(m) “atras” da voz do cantor (fadista).

e Posteriormente, procede-se a segunda audigdo da mesma cangdo, agora acompanhada com a visualizacdo do video da mesma afim de as criangas visualizarem
os instrumentos a medida que vao ouvindo a cangéo.

e Concluida a visualizagdo do video, o Educador Estagiario devera dizer as criancas o nome dos dois instrumentos presentes: a guitarra classica e a guitarra
portuguesa. Contudo, devera dizer as criancas que no dia seguinte falaremos mais sobre estes instrumentos. Posto isto, o0 Educador Estagiario interroga as
criancas se se lembram de ter ouvido recentemente alguma musica com um estilo semelhante a que acabaram de ouvir. E esperado que as criancas digam que
sim e mencionem a can¢ao “Corre Mondego”. Caso as criancas estejam com alguma dificuldade, o Educador Estagiario deve dar algumas pistas/ajudas.

e Postoisto, o Educador Estagidrio pergunta as criancas se também ainda se lembram do nome do estilo musical a que pertencem estas duas musicas. Espera-
se que as criangas digam que é ao fado. Caso as crianc¢as nao se lembrem do fado devera ser o Educador Estagiario a dizé-lo.

e Em seguida, o Educador Estagidrio d4d uma explicagdo muito sintética as criangas do que é o fado, tendo essa explicacdo presente em cartolina que, depois de
abordada, vai pedir ao chefe do dia que escolha um lugar na sala onde a colocar.

e Posteriormente, inicia-se a explora¢do a letra da cangdo. Para comegar, o Educador Estagiario 1&, pausadamente, todo o poema da cang¢ao. Em seguida, o
Educador Estagiario fard uma leitura verso-a-verso e as criangas terdo de repeti-lo.

o A cadaverso/quadra o Educador Estagiario deve introduzir um movimento motor, como por exemplo, bater palmas, ir abaixo, pés juntos, marchar,
entre outros.
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o Cantar a can¢do uma vez.
Depois disto, o Educador Estagiario interroga as criangas: “Serd que algum menino ou menina me sabe dizer por que letra comega a palavra «Fado»?”
Esta é uma pergunta desafiante o que levara as criancas a pensarem bastante. Podera haver uma ou outra crianca que diga “F”; caso ndo aconteca, devera ser
o Educador Estagiario a dizé-lo.
Posto isto, o Educador Estagiario pede a cada crianca que diga uma palavra qualquer que também comece por “F” e regista as palavras no quadro branco.
o Deve ser passada para as criangas a regra: “Nao podemos repetir a mesma palavra que um amigo disser!”
o Depois das palavras estarem todas registadas no quadro, em letras maivisculas, o Educador Estagiario 1é as palavras, uma a uma, e as criangas terdo
de repetir.
Em seguida, o Educador Estagiario mostra o exemplo/modelo de pictograma que traz ja feito de casa e explica as criancgas que, cada uma delas vai fazer um
pictograma com a sua palavra.
o 0O Educador Estagiario deve explicar as criangas que um pictograma é, de uma forma simples, um desenho associado a uma palavra.
o Assim, as criangas devem perceber que cada uma delas vai construir um pictograma com a palavra que disseram e foi escrita no quadro.
Brincadeiras livres:
o O Educador Estagiario desloca-se para uma das mesas da sala, preferencialmente junto ao quadro, e vai chamando duas criangas de cada vez para
construirem o seu pictograma.
o Quando todas as criangas tiverem construido o seu pictograma, o Educador Estagiario deve construir o painel dos pictogramas e, um pouco antes de
almogo mostra-lo as criangas.
Por volta das 11h45/50min, o Educadora Estagiario pede as criancas que arrumem os brinquedos e, comecem a fazer a sua higiene pessoal.
o Conforme as criangas vao ficando prontas, dirigem-se para o cantinho e sentam-se.
o Assim que todas as criangas estiverem sentadas, o Educador Estagiario mostra o painel dos pictogramas que elas estiveram a fazer ao longo da manha
e afixa-o numa das paredes da sala (podendo pedir sugestdo as criangas de onde o afixar).
= Caso, por algum motivo, ndo seja possivel ter este momento, é importante que o painel seja mostrado as criancas, pela Educadora Cooperante,
a tarde ou pelo Educador Estagidrio na manha seguinte.
Por volta das 12h15min, as criancas dirigem-se para o refeitério para irem almogar.
Almoco.
Fim do dia de estagio.
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Planificaciio Diaria — segunda-feira, 8 de janeiro de 2018

Areas (Dominios/Subdominios)

Aprendizagens que podem ser observadas

Atividades/Materiais

Area de Expressdao e Comunicacao:
Dominio da Linguagem Oral e

Abordagem a Escrita: Subdominio
da Comunicagdo Oral e Prazer e
motivacdo para ler e escrever.

-

Area de Formacao Pessoal e Social:
Dominio da Construcio de

Identidade e da Autoestima.

A crianga:

e Relata acontecimentos, mostrando progressao
ndo s6 na clareza do discurso como no respeito
pela acontecimentos,
recontando corretamente a histéria ouvida.

sequéncia  dos

e Ouve atentamente a histéria, mostrando prazer
e satisfacao.

e Reconhece a sua pertenca a sua familia,
identificando e valorizando tragos da sua

cultura familiar.

Atividade 1 - Leitura e explora¢do da historia: “A
melhor familia”, presente no livro «A minha familia e
eu», de Maria Maileru.

Materiais:

e Livro da histéria.
e Saco de plastico (saco das surpresas).

Atividade 2 - Construc¢ao da moldura “A minha familia”

Area da Expressao e Comunicacdo:

o Dominio da Educagao
Artistica: Subdominio das
Artes Visuais.

e Tem prazer em explorar e utilizar a pintura nas
suas producdes, recorrendo a diferentes
elementos da linguagem plastica (cores, linhas,
formas).

e Representa e recria plasticamente temas e
pessoas, recorrendo aos lapis de cor e ao
desenho.

Atividade 2.1 - Desenho de “A minha familia”
(agregado familiar de cada crianga).

Materiais:

e 14 folhas A* brancas, em papel cavalinho
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e Lapisdecor
e Canetas de feltro
e Lapisde carviao

e Areada Expressdao e Comunicacao:

o Dominio da Educacgiao
Artistica: Subdominio das
Artes Visuais.

o Dominio da Matematica:
Subdominio dos Numeros e
Operagoes.

Tem prazer em explorar e utilizar nas suas
produgdes a colagem, na construgdo da sua
“casa”.

Identifica, numa contagem, que a quantidade
total corresponde a ultima palavra nimero
(termo) que disse.

Usa o nome dos numeros e, posteriormente
numerais  escritos, para  representar
quantidades.

Comeca a relacionar a adigdo com o combinar

de dois grupos de objetos.

Atividade 2.2 - Construcdo da casa (moldura) para “A
casa da minha familia”

Materiais:

e Modelo da casa (ja feito pelo Educador
Estagiario)

e C(Colabranca

e Pincéis

e 100 paus de gelado (6 para cada crianga).

e 14 folhas brancas, tamanho As

e Carimbos numéricos.

e 14 cartolinas

Estratégias:

e  Vamos buscar o grupo das criancas para a nossa sala.

e Rececdo/Acolhimento das criangas. Inicio da rotina diaria.

e Atividades livres (até que todo o grupo chegue).

e Por volta das 9h30min vamos sentar no cantinho, ja previamente preparado pelo Educador Estagidrio no meio da sala, e iniciamos a nossa planificagdo

diaria.

= Nota: Os bancos estdo dispostos em circulo.

e Depois das criangas estarem sentadas, o Educador Estagidrio mostra as criangas um saco (dentro do saco encontra-se o livro da historia).
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o Interroga as criangas se querem saber o que se encontra dentro do saco. (Naturalmente, as criancas dirdo que sim). Neste momento, o Educador
Estagiario pede-lhes que cantem a musica da Caixinha das Surpresas, mas, em vez de cantarem «caixinha», cantam «saquinho».
= A medida que as criangas vio cantando a cangio, o Educador Estagiario vai retirando, devagar, o livro de dentro do saco.
Posto isto, o Educador Estagiario informa as criancas de que vai contar uma pequena histoéria. De forma a incentivar o siléncio das criancas, o Educador
Estagiario pode dizer algo do género: “Siléncio, que se vai contar uma histéria!”
o 0 Educador Estagiario conta a histéria “A melhor familia”.
No final da historia, procede-se a exploracdo da mesma.
o Aqui, o Educador Estagiario faz uma pergunta a cada crianca, no sentido de verificar a atencdo e/ou a compreensio das mesmas.
= Nota: De forma a motivar a aten¢io/participacdo das criangas, o Educador Estagiario promove um pequeno jogo em que a crianca que
estiver atenta e responder corretamente vé o seu nome escrito no quadro.
Concluida a exploracdo da histdria, o Educador Estagiario informa as criangas de que irdo desenhar e pintar, numa folha branca, os elementos que da sua
familia que vivem consigo.
o Neste momento, o Educador Estagiario diz as criangas que, depois de fazerem o desenho, vdo ainda construir “as suas casas”.

As criangas dirigem-se para brincadeiras livres e serdo chamadas duas a duas para poderem realizar a atividade.
Assim que todas as criangas tiverem feito o seu desenho, inicia-se a atividade seguinte da constru¢ao do molde da sua casa..

o Esta atividade sera feita individualmente, visto que, depois da construgdo da mesma, o molde é também colado numa cartolina onde sera feita
uma abordagem matematica com o molde e o nimero de paus presentes no telhado (2) e os da base da casa (4), procurando desenvolver nas
criangas a no¢do da adi¢do, como o total de elementos de dois conjuntos diferentes (neste caso, telhado e base).

= O primeiro passo da atividade é a construgdo do molde da casa.
= 0O segundo passo é a colagem da folha branca no molde.
= O terceiro passo € a crianga desenhar na folha branca as janelas e a porta da casa,
= 0 quarto passo é, com o carimbo correto, a crianca identificar/assinalar quantos elementos constituem o seu agregado familiar.
e Para este passo, o Educador Estagiario interroga a crianca: “Entdo, e quantas pessoas moram contigo?”.
= Nota: Visto que esta atividade tem de ser feita individualmente, é certo que nao sera concluida da parte da manha. Neste sentido, ela
podera ser continuada na parte da tarde pela Educadora Cooperante e/ou, se houver necessidade, também num periodo da manha
seguinte, pois a planificacdo do dia seguinte ja prevé esta possibilidade.
Por volta das 11h45/50min, as criangas comegam a arrumar os brinquedos e a fazerem a sua higiene para que, por volta das 12h15min, possam ir almogar.
Almoco.
Fim de manha de estagio.
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Apéndice C - Unidade Didatica: Metodologia de Trabalho-
Projeto
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Unidade tematica: “A Natureza das Aprendizagens”

INTRODUCAO

Esta unidade didatica sera aplicada ao 4.° B da Escola Basica Integrada Jodo Roiz de
Castelo e ¢ construida com base no tema central “O Meio Ambiente” e, em consequéncia, o
titulo desta unidade ¢ «4 Natureza das Aprendizagensy», no sentido em que o culminar desta
unidade serd a elaboracao de um cartaz de turma sobre a importancia de perseverar o
ambiente natural.

Para que as aprendizagens sejam, potencialmente, mais eficazes, a implementagao desta
unidade didatica assenta em dois trabalhos de projeto: Projeto “Jogar para Aprender”, em
que ¢ dada continuidade ao projeto conjunto das turmas 4°A e 4°B e o Projeto “Por Um
Ambiente Melhor” que, com a interdisciplinaridade entre as areas curriculares, tem como
produto final a elaboragao e afixacao de um cartaz de turma sobre o referido tema.

Neste sentido, a unidade didatica encontra-se dividida em trés partes:

e Parte A — Instrumentos do Professor: todos os recursos didaticos que serdo utilizados
pelo professor onde se encontra, por isso, a planificacdo esquematica em relagao aos
conteudos a abordar na semana bem como os passos/as etapas de ambos os projetos.
Em todos os momentos desta unidade serdo trabalhadas as areas de Portugués, de
Matematica, de Estudo do Meio e de Expressao Plastica.

e Parte B — Instrumentos do Aluno: todos os instrumentos de aprendizagem que os
alunos utilizardo como, por exemplo, fichas de trabalho e guido do aluno.

e Parte C—Reflexdo: reflexdo do professor em relagdo a forma como a implementagao
pratica da unidade decorreu, bem como a explicitacdo dos aspetos positivos € 0s
aspetos negativos, a melhorar nas proximas unidades didaticas.
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FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

Nesta unidade didatica serdo trabalhados os seguintes conteudos:

e Portugués: texto instrucional (que servird de instrugdo para a constru¢do do cartaz
final), e revisao dos contetudos relacionados com o grau dos adjetivos.

e Matematica: volume: revisdo de contetidos; unidades de medida de volume e de
capacidade e relacdes entre ambas.

e Estudo do Meio: O Meio Ambiente e os tipos de poluigao.

Neste sentido, a turma deve ter conhecimentos prévios relacionados com o grau dos
adjetivos, bem como conhecer e identificar o metro cubico e os seus multiplos e submultiplos
e respetiva relagdo. Quanto ao Estudo do Meio, embora ndo seja previsto que os alunos
saibam nomear os tipos de poluicdo, ¢ esperado que sejam capazes de estabelecer didlogo
sobre a tematica do Ambiente e dos prejuizos da poluicdo.

Assim, para além de ser necessario que os conhecimentos acima mencionados estejam
presentes nas mentes dos alunos € também crucial que a turma tenha como pré-requisitos:
uma boa capacidade leitora, para uma melhor compreensdao do tipo de texto que sera
abordado, bem como conhecimento das tabuadas para que mais facilmente se muna dos
novos conteudos.

Finalmente, importa mencionar que, enquanto professor, € como a estrutura e
organizacdo desta unidade didatica mostra, utilizarei maioritariamente uma metodologia
orientadora do trabalho de grupo, alternando com céleres momentos de exposicdo de
conteudos.

Hora da Leitura (Corpus textual):

Texto Instrucional: elaborado pelo professor estagiario.

123



Ivo Oliveira

124



O Potencial Didatico dos Herdis no processo de ensino-aprendi

Projeto: «Jogar
Para Aprender»

v

Matematica:

e Unidades de Medida de
Volume e de

Gramatica:

Grau

dos

5 de junho
Dia Mundial do

agem da Historia de Portugal no 1° CEB”.

Projeto: «Por Um
Ambiente Melhor»

Portugués:

e Texto
Instrucional

Estudo do Meio:

e O Meio Ambiente
e Polui¢do:
o tipos de polui¢ao

Expressao
Plastica:
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PLANIFICAGAO DIDATICA

Selecao do conteudo programatico

Sequenciagao do conteudo programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio

diferentes tipos de poluicao.

. L - . Atitudes, Produtos de
Blocos Conteudos Objetivos especificos Descritores desempenho valores e normas Aprendizagem
O aluno:
e Cooperagdo
Bloco 6 — A descoberta o Meio  Ambiente - Identificar e observar alguns - Identifica lixeiras, industrias.. ., com os colegas Pesquisas
das inter-relagdes entre a|(Qualidade do Ambiente) fatores que contribuem para a|como fatores que degradam o|e Participagdo e auténomas.
natureza e a sociedade. degradacao do ambiente. ambiente. Empenho
- Reconhecer a importancia das - Identifica a  poluicdo|e  Motivacio
florestas para uma melhor quantidade | atmosférica, aquatica, sonora ¢|e  Atenco
A Poluigdo: tipos de|doambiente. ambiental como tipos de poluicao. e Criatividade
poluigao. - Identificar os tipos de poluicao - Identifica os esgotos, os |, Interesse pelas
existentes. automoéveis, o efeito de estufa, as atividades
fluentes industriais, entre outros, | Respeito Cartaz sobre o
como aspetos que promovem 0s Ambiente.

Metas Curriculares

e  Compreensio Oral

acessoria.

construir conhecimentos.

de acessoria.

Dominios Contetidos Atitudes, Produtos de
/Subdominios Objetivos Descritores de valores e normas Aprendizagem
desempenho
O aluno:
Oralidade: Cooperagdo com Ficha de Leitura
e  Expressdo Oral - Informagdo essencial, - Escutar para aprender e - Distingue informagao essencial | os colegas
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Leitura e Escrita:
e Leitura

e Escrita

Educagao Literaria

Gramatica:

- Ideias-chave de um
texto ouvido.

- Vocabulario: variedade
e precisao.

- Fluéncia de Leitura:

velocidade, precisao e
prosodia.
- Texto instrucional

- Vocabulario:
alargamento tematico.

- Tema e assunto de um
texto.

- Pesquisa e registo de
informagao.

- Ortografia e Pontuacdo
(texto).

- Produgdo de texto

expositivo:
e  Planificacdo

e  Textualizagdo

e Revisao

Leitura e audicdo

- Ler corretamente, em voz alta e
em siléncio, o texto instrucional.
- Organizar os conhecimentos do
texto.

- Elaborar e aprofundar ideias e
conhecimentos.
- Desenvolver o conhecimento da
ortografia.

- Planificar a escrita de textos.
- Redigir corretamente.

- Rever a estrutura do texto e
ortografia e pontuagdo do mesmo.

- Ler e ouvir textos literarios.

- Compreender o essencial do
texto escutado e lido.

- Reconhecer os adjetivos como
uma classe de palavras.

- Identifica os passos do texto
como as diferentes etapas de um
processo.

- L& corretamente o texto
instrucional.

- Procura informacdo em
suportes variados, segundo o0s

objetivos de pesquisa previamente
definidos.

- Regista ideias relacionadas com
0 tema, organizando-as e
hierarquizando-as.

- Utiliza uma caligrafia legivel,
respeitando as regras de ortografia ¢

pontuacao;
- Respeita a estrutura de um texto
expositivo: introdugao,

desenvolvimento, conclusao.

- Ouve ler e 1é corretamente o
texto instrucional.

- Identifica o desenrolar das
etapas do texto instrucional.

- Responde, oralmente e por
escrito, a questdes sobre o texto.

Participacdo e

Empenho

Motivagao

Atencao

Criatividade

Interesse
atividades

Respeito

pelas

Pesquisas
autéonomas

Texto Expositivo

Ficha de Leitura
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e Classe de Palavras
e  Morfologia e
Lexicologia

- Adjetivos

- Grau dos adjetivos.

- Integrar palavras que pertencem
a classe dos adjetivos.

- Identifica, nas frases, os
adjetivos.
- Identifica os graus dos

adjetivos.

- Procede a alteracdes de grau.

Matematica

Jogo:
“Qualificas?”

Metas Curriculares

Dominios / Contetidos Atitudes, Produtos de
Subdominios valores e normas Aprendizagem
Objetivos Descritores desempenho
O aluno:

Geometria ¢ Medida

e Medida Volume - Reconhecer o metro cubico - Conhece os multiplos e|e Cooperagio Jogo:

Capacidade como a unidade de medida de volume | submultiplos do metro cubico. com os colegas | “Inteligéncia  Cubica
principal. - Conhece os multiplos e 27

- Reconhecer o litro como
unidade de medida de capacidade
principal.

- Medir volumes e capacidades.

submultiplos do litro.

- Reconhecer e aplicar a formula
de calculo de medida de volume de
um cubo ¢ de um paralelepipedo.

- Reconhece a correspondéncia
entre o decimetro cubico € o litro;

- Relaciona as unidades de
medida de capacidade com as
unidades de medida de volume.

e Participagdo e
Empenho
Motivagao
Atencao
Criatividade
Interesse pelas
atividades

e Respeito
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Expressao e Educacdo Plastica

Descritores de Atitudes, Produtos de

Blocos Conteudos Objetivos Especificos .
Desempenho valores e normas Aprendizagem
O aluno:
Bloco 3 — Exploragao Cartazes - Construir um cartaz, fazendo e Participagdo e
de Técnicas Diversas de composi¢des com fim comunicativo (usando - Faz um esbogo da construgao Empenho Cartaz sobre o
Expressdo a imagem e a palavra). do cartaz, para servir de modelo a|® Motivacao Meio Ambiente.
~ e Atencao
construgao final. N
. . ~ | ® Criatividade
- Pesquisa a informagdo
L. e Interesse pelas
necessaria para o cartaz. atividades

elementos necessarios.
- Escreve e¢/ou
elementos necessarios.

Elementos de integracao didatica

Tema integrador: «O Meio Ambiente»

Vocabulario:

e Portugués: Etapas; Texto Instrucional; Graus dos adjetivos.

- Recorta e cola os diferentes

desenha os

e Respeito

Recursos a utilizar:

e Matematica: Volume (metro cubico e seus multiplos e submultiplos); Capacidade (litro e seus multiplos e °

submultiplos.

e Estudo do Meio: Natureza; Ambiente; Polui¢do Atmosférica, Sonora, Visual e Ambiental.

Guiao do aluno;
Modelo texto instrucional (receita);
PowerPoint dos conteldos matem

Ficha de interpretacao (de leitura);

aticos;
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Elemento integrador: Dia Mundial do Ambiente (5 de junho) — imagem.

O elemento integrador desta unidade didatica é o Dia Mundial do Ambiente.
Embora ndo sendo um elemento integrador “habitual”, a verdade ¢ que esta unidade,
nomeadamente o projeto «Por Um Ambiente Melhory, surgem exatamente porque o
primeiro dia de implementacdo desta unidade coincide com o Dia Mundial do
Ambiente. Neste sentido, ¢ desta tematica que surgem todas as atividades dos projetos.

Principios de avaliagao

A avaliagdo sera feita através da observagao direta e participante da parte do professor. A avaliagdo deve ser um todo,
isto €, o conjunto das atitudes, dos valores e das aprendizagens adquiridas.

O tipo de avaliagdo a usar ¢ a avaliacao continua durante os trés dias para os quais esta planificacdo esta elaborada.
Durante o realizar das atividades, o professor observa como os alunos estdo a interagir com os outros ¢ também as
aprendizagens que eles estdo a adquirir ou ndo.

Havera ainda uma ficha leitura para ajudar na analise, compreensao e interpretagdo do texto. Ainda a referir que dar-
se-a continuidade ao projeto “Jogar para Aprender” com mais dois jogos. O primeiro jogo (“Inteligéncia Cubica 2”)
permitird ao professor perceber como estdo os conhecimentos dos alunos em relagdo aos contetidos relacionados com o
volume e a sua relagdo com as medidas de capacidade. Por sua vez, o segundo jogo (“Qualificas?”) possibilitara a avaliagao
formativa dos alunos em relagdo a identificacdo e utilizagdo dos graus dos adjetivos.

A avaliagdo da area curricular de Estudo do Meio (contetidos relacionados com o Meio Ambiente ¢ os tipos de polui¢ao)
sera feita através de outro projeto (Projeto “Por Um Ambiente Melhor”) que tem como produto final a constru¢do de um
cartaz e de um livro de turma relacionados com os referidos contetidos. Assim, com a realizagdo de todas as tarefas ao
longo de todo o trabalho de projeto (que engloba diversas areas curriculares) o professor conseguira aferir se os alunos
estdo a perceber os contetidos de Estudo do Meio, sempre com intrinseca ligagdo com as restantes areas do conhecimento.
Sera, por isso, uma aprendizagem pela descoberta em vez de uma aprendizagem expositiva.

Importa ainda referir que, no final destes dias de implementag@o, o professor realizard uma avaliagdo formativa,
classificando qualitativamente cada aluno — em relagdo as aprendizagens desta unidade didatica — no seu guido do aluno.

Folhas de respostas para os jogos do projeto

“Jogar para Aprender”;

Materiais necessarios para a construgdo do

cartaz:

e}

Cartolinas;

Cola;

Tesoura;

Lapis de cor, de carvao;
Bost-it
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Projeto “Jogar Para Aprender”

1 - Autores

Este projeto tem como autores os professores estagiarios Ivo Oliveira e Daniela Miguel
das turmas 4°B e 4°A, respetivamente.

2 - Resumo

Como ja referenciado, este projeto nasceu com o objetivo de motivar e potenciar as
aprendizagens dos alunos das referidas turmas, através de jogos que, além de ludicos, sao
também didaticos.

Os temas/contetidos a abordar nos jogos deste projeto surgem a medida que os
professores titulares de turma nos refiram os contetudos a lecionar nas diferentes semanas.

3- Introduciao/Fundamentacao Teorica
3.1 - Brinquedo e Educacgdo: na escola e no lar

Varias pesquisas enfatizam que o brincar como instrumento motivador ¢ fundamental
para o treino das habilidades cognitivas, verbais e sociais da crianca. Este ¢, sem duvida, o
ponto crucial conclusivo a que varios tedricos chegam.

Para Piaget (1951), o brincar tem extremo destaque, pois este considera que o
conhecimento ndo deriva do desempenho da crianga com fendmenos externos, mas sim com
a interagdo através do meio ambiente. Evidencia também que, neste sentido, o brincar € parte
ativa e interativa do desenvolvimento intelectual da crianga podendo esta assimilar a
informag¢do predominante, porém, compreendendo-a a sua maneira.

Assim sendo, este julga que o jogo socio-dramdtico ou de representacdo de papéis € a
mais alta manifestacdo do jogo simbolico, pois possibilita fortalecer habilidades como a
audicdo, classificacdo de sons, identificagdo e verbalizagdo, dando base para interpretacdo
de varias experiéncias.

No ponto de vista de Vygostsky (1967), o brincar ganha uma nova dimensao visto que
este considera-o importante na situacdo imagindria da crianga, sendo que esta ¢ criada pela
crianga e preenche necessidades que mudam de acordo com a idade (tipos de brinquedos e
brincadeiras), ¢ no estabelecimento de regras, pois mesmo ndo estando explicitamente
presentes no brincar, a propria crianca desenvolve mecanismos e diretrizes que ajudam a
delinear o tipo de brincadeira/jogo.

Para Denzin (1975), a atividade ludica ¢ um meio de ensinar a crianga a colocar-se na
perspetiva do outro, no sentido em que esta se inicia na representacdo de papéis do mundo
adulto que ird desempenhar mais tarde, tornando-a capaz de ter empatia.

Freud (1922) e alguns dos seus seguidos, como Klein (1982) e Aberastury (1972),
denotam que o brincar ¢ um meio de aliviar a crianca de experiéncias dolorosas e criar
fantasias para atender as necessidades nao satisfeitas.
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Existem outros teoricos, como Kamii e Devries (1991), que chamam a atencdo para o
brincar em grupo. Este tem valor acrescido para criangas pequenas, mais novas, que
aprendem mais através de jogos e brincadeiras do que com exercicios. Para que o
jogo/brincadeira se revele util existem critérios que se devem ter em consideragdo como o
nivel de interesse correlacionado com o tipo de idade, a participagao de todos os jogadores
do principio ao fim e que possa permitir uma autoavaliacao.

Como se veio a perceber com estas pesquisas, o brincar ¢ um fator importante para o
desenvolvimento da crianca e, sendo a escola um dos meios desse desenvolvimento, ¢
também um fator importante na educagao atual.

Existem professores que tém ainda restrigdes a utilizagao de jogos e brinquedos na sala
de aula, sendo as criangas, por conseguinte, desencorajadas a interagao social com amigos,
pois esta ¢ considerada perturbadora na aula.

Salomao, Martini, & Jordao (2007), afirmam que os professores devem comegar a ver a
crianga/o aluno como um ser que absorve novas informagdes através de experiéncias
concretas como o brincar/jogar.

Para pedagogos, de Platdo a Schiller e de Comenius a Rousseau, o jogo ou brinquedo ¢
o método mais eficiente de aprendizagem para a crianga/o aluno. Porém, existe diferencas
entre aprender a brincar ¢ brincar para aprender.

Contudo, o brincar e a escola nunca estiveram em plena concordancia. Para muito
professores, o brincar ¢ um passatempo, um momento de descontracdo e, por isso, ndo
encorajam as criangas a terem brincadeiras espontaneas o que, as vezes, bloqueia a sua
imaginacdo e habilidades para solucionar problemas (Saracho, 1991).

Os professores tém dificuldade em justificar as atividades ludicas no ensino. Neste
sentido, ¢ de extrema relevancia que os professores entendam que podem organizar e
apresentar materiais e experiéncias para desenvolver conceitos ou temas que queiram
abordar, pois possibilita conhecer a representagdo de papéis, a manipulagdo de materiais e a
linguagem. A intervencdo deve revitalizar, clarificar e explicar o brincar, mas ndo dirigir as
atividades (Christie, 1982).

Para Rothlein e Brett (1987), os professores acreditam que o brincar possibilita o
desenvolvimento cognitivo e social. Ja para Sylvia, Roy e Palmer (1980), os professores ndo utilizam
o brincar por considerar que afetaria a oportunidade de compreensdo, impedindo a crianca de
distinguir realidade da fantasia.

Para Saracho (1991), existem dois tipos de intervengao no brincar das criangas para que se torne
produtivo: o tipo participativo que visa que as criangas encontrem um problema e o professor ajuda-
as na solugdo, estimulando-as a usar a imaginagdo durante o jogo; e o tipo dirigido, onde o professor
aproveita o jogo para a aprendizagem de contetdos.

Mas, para que exista esta mudanga de perspetiva do brincar no ensino, é preciso que o docente
saiba brincar. Professores que saibam brincar sdo um avango para o €xito dos mesmos, contribuindo
para o estabelecimento da comunicag@o dos alunos entre si € com os professores. (Jacquim, apud
Marcelino, 1990).
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Para que o brincar tenha esta vertente proveitosa para a educacdo, deve-se ter em conta também

as palavras de Leif e Brunelle (1976), que referem que ¢ importante que nada seja feito a favor do

brincar se os professores ndo se interessarem por ele; que o observar as criangas no decorrer de seus
brinquedos ¢ jogos ¢ um dos melhores meios de conhecé-las.

Em suma, o brincar e o jogar nas criangas da significado as suas vidas, mas ¢ preciso definir os
objetivos, os processos de desenvolvimento e ou aprendizagem que desejam influenciar, o que exige

constante observagao dos resultados educativos da brincadeira. O que varia € a intervencdo do adulto

que, dependendo da atividade, pode ser minima ou altamente estruturada.

E por todas estas fundamentagdes e preocupacdes que nasce o projeto “Jogar para
aprender”, com o principal objetivo de potenciar a maior eficdcia possivel nas
aprendizagens dos alunos.

4 - Objetivos

a.

Objetivos Gerais

Potencializar e desenvolver a parcerias entre as turmas 4.° A ¢ 4.° B, de forma
a que os ritmos das aprendizagens sejam “semelhantes”’;

Motivar as aprendizagens dos alunos ao longo do 3.° periodo;

Fomentar e potenciar as aprendizagens pela descoberta;

Desenvolver o espirito de cooperacao e apoio entre todos os alunos da turma.

Objetivos Especificos

Rever e sistematizar os conhecimentos relacionados com os adjetivos;
Aplicar os conhecimentos em atividades relacionadas com os graus dos
adjetivos;

Rever e consolidar os conteudos relacionados com as unidades de medida de
volume e de capacidade.

5 - Principios Fundamentais do Projeto

a) Em todos os jogos, cada resposta (totalmente) certa, de cada aluno, corresponde a 1

ponto.

b) No final de cada jogo ¢ preenchida a grelha de pontuagdo correspondente, pelos dois
professores em conjunto.

¢) Depois de obtidas as classificacdes finais de cada jogo, verifica-se que turma obteve
maior nimero de pontos.

d) Em cada jogo, a turma vencedora v€ a sua pontuagdo convertida em 3 pontos ¢ a
turma com menor pontuagao vé-lhe atribuido 1 ponto. Em caso de empate, ambas as
turmas recebem 2 pontos.

e) Em todos os jogos em que houver delimitagdo de tempo de resposta, o crondémetro
deve estar em local visivel para todos os alunos (ex.: projetado).
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6 - Procedimentos Metodologicos / Atividades
Jogo 1 — “Inteligéncia Cubica 2”

Objetivo: Rever e consolidar os conhecimentos relacionados com as unidades de medida
de volume e de capacidade.

Principios do jogo:

e O jogo ¢ constituido por trés partes:
o Parte A: 5 perguntas de verdadeiro/falso.
= Para cada uma destas perguntas ¢ dado 1 minuto para elaborar a
resposta.
o Parte B: 15 conversdes (5 conversdes s6 com unidades clbicas, 5 conversdes
s6 com unidades de capacidades, 5 conversdes com as relagdes entre ambas).
= Paracada conversdo ¢ dado 1 minuto, ou seja, um total de 15 minutos
para todas as conversoes.
o Parte C: 5 problemas.
= Para cada problema sdo dados 10 minutos, ou seja, um total de 50
minutos para a resolugdo de todos os problemas.
e Asrespostas corretas valem 1 ponto.
o No caso dos problemas considera-se metade da pontuagio (0.5 pontos) se:
* O aluno usa o processo correto, mas com valores errados (ex.: um
algarismo trocado; uma virgula mal colocada...).
e Asrespostas erradas valem 0 pontos.
e As perguntas de verdadeiro/falso sdo feitas oralmente pelo professor.
o O aluno responde V se for verdadeira; F se for falsa.
e Quer a parte B quer a parte C ja se encontram na “folha de jogo”, sendo realizados
apenas e s6 quando o professor — moderador do jogo — der autorizacao.
o Se algum aluno resolver algum destes exercicios antecipadamente, ¢
automaticamente desqualificado.

Regras especificas do jogo:

a) Cada aluno recebe uma “folha de jogo” onde deve registar as respostas.
b) As “folhas de jogo” devem ser devidamente identificadas.
a. Em caso de ndo ser possivel identificar a possa da “folha de jogo”, a mesma
¢ considerada desqualificada.
c) Asrespostas devem ser registadas no devido local.
d) So6 ¢ permitido usar esferografica de tinta azul ou preta.
e) Nao ¢ permitido falar ou fazer perguntas.
f) O professor profere duas vezes cada questdo. Em seguida, inicia-se a contagem no
cronometro.
g) Em caso de conversa com algum colega, sdo ambos desqualificados.
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Jogo 2 — “Qualificas?”

Objetivo: Rever e consolidar os aspetos relacionados com os adjetivos e os graus dos
adjetivos.

Principios do jogo:

e O jogo ¢ constituido por trés partes:
o Parte A: Identificagdo de adjetivos num excerto textual, que ja se encontra na
folha de jogo.
= S3do dados S minutos para a identificagao dos adjetivos.
= Por cada adjetivo sublinhado corretamente ¢ atribuido 1 ponto.
e Até dois erros nao se descontam pontos. A partir do terceiro
erro, descontam-se 0,5 pontos por cada erro.
o Parte B: Identificacdo dos graus dos adjetivos.
= O professor diz oralmente 8 frases (8 graus dos adjetivos) e os alunos
tém de identificar os graus dos adjetivos.
e Para cada questdo ¢ dado 1 minuto de resposta, ou seja, um
total de 8 minutos.
e (ada resposta certa ¢ atribuido 1 ponto.
o Parte C: Escrita de frases com os adjetivos nos graus que forem solicitados.
* O professor diz um determinado grau e adjetivo, e os alunos escrevem
uma frase no grau solicitado.
» Serdo trabalhos trés adjetivos, nos 8§ graus.
= Para cada frase sdo dados 2 minutos de escrita, ou seja, um total de
25 minutos.
e Sdo atribuidos 2 pontos por frase se:
o Escreverem a frase no grau solicitado.
o Nao tiverem mais que um erro ortografico.
e E atribuido 1 ponto por frase se:
o Escreverem a frase no grau solicitado.
o Tiverem mais que um erro ortografico.
e S3o atribuidos 0 pontos por frase se:
o Nao respeitarem o grau solicitado.

Regras especificas do jogo:

a) Cada aluno recebe uma “folha de jogo” onde deve registar as respostas.
b) As “folhas de jogo” devem ser devidamente identificadas.
a. Em caso de ndo ser possivel identificar a possa da “folha de jogo”, a mesma
¢ considerada desqualificada.
c) As respostas devem ser registadas no devido local.
d) So6 ¢é permitido usar esferografica de tinta azul ou preta.
e) Nao ¢ permitido falar ou fazer perguntas.
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f) O professor profere duas vezes cada questdao. Em seguida, inicia-se a contagem no
cronometro.
g) Em caso de conversa com algum colega, sio ambos desqualificados.

7 - Cronograma

Dia/Hora
= < = < < = <
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N N N N N N N
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0 0 © © © N~ N~
o o o o o o o
Jogo 1:
“Inteligéncia Cubica 2”
Jogo 2:
“Qualificas?”

8 - Avaliacao

Na realizacdo dos referidos jogos, os alunos terdo para cada jogo uma “folha de jogo™.
Nesta folha, os alunos registardo as suas respostas que, posteriormente, serdo corrigidas e
pontuadas pelos professores. E, portanto, através destas folhas de jogo que os professores
poderao aferir aquilo que os alunos ja sabem e dominam e aquilo que ainda ndo dominam.

9 - Referéncias Bibliograficas

Bomtempo, E. (1999). Brinquedo e educagdo: na escola e no lar. Psicologia Escolar e
Educacional, 3 (1), 61-69.

Salomao, H. A. S., Martini, M., & Jorddo, A. P. M. (2007). A importancia do ludico na
educacdo infantil: enfocando a brincadeira e as situagoes de ensino ndo direcionado. Portal
dos Psicologos.
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Projeto: “Por Um Ambiente Melhor”

1 - Autores

Este projeto tem como autor o professor estagiario Ivo Oliveira da turma 4°B da Escola
Basica Integrada Joao Roiz.

2 - Resumo

O projeto “Por Um Ambiente Melhor” terd a sua intervengao na turma do 4°. B da Escola
Basica Integrada Joao Roiz.

Este projeto tem como principais objetivos a elaboragcdo de um cartaz sobre os tipos de
polui¢do e a importancia de perseverarmos o nosso ambiente, através da elaboragdao de um
pequeno livro de turma. Com este projeto pretende-se que os alunos facam uma
aprendizagem pela descoberta — através de pesquisas autonomas — sobre a tematica “O Meio
Ambiente e os tipos de poluigcao™.

Neste sentido, quase todas as areas curriculares da presente unidade didatica serao
importantes para a realizacdo deste projeto. Isto ¢, embora independentes e com contetdos
especificos das diferentes areas curriculares que serdo trabalhados “individualmente”, todo
0 percurso esté feito com o intuito de culminar com a elaboracdo do cartaz e do livro, ambos
intitulados, “Por Um Ambiente Melhor” (ver mapa concetual).

3 - Introduc¢ao / Fundamentacio Tedrica

Importa comegar por defender que a aprendizagem que se baseia em projetos torna-se
um modelo inovador de ensino e aprendizagem o que, por conseguinte, potencia uma maior
motivacao dos alunos e, por isso, pressupde que os resultados finais, isto €, as aprendizagens
e competéncias adquiridas pelos alunos serdo mais e melhores.

Esta metodologia de trabalho envolve os alunos em momentos de pesquisa a fim de serem
capazes de resolverem determinadas tarefas e/ou problemas e, principalmente, possibilita
que os alunos trabalhem autonomamente e construam o seu proprio saber, culminando em
produtos concretos.

Esta metodologia de trabalho ainda potencia nos alunos o desenvolvimento de:

e Competéncias de trabalho em grupo;
e competéncias vivenciais (ex.: participar em debates, elaboragdo de planos de acdo,
)

o Competéncias tecnologicas (ex.: utilizacdo de um determinado software, utilizagao
do teclado do computador, ...);

e Competéncias cognitivas de processo (ex.: tomada de decisdes, pensamento critico,
resolugdo de problemas, ...);

e Competéncias de autogestio (ex.: estabelecimento de metas, gestao do tempo, ...).
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3.1 - Ensino Tradicional vs Aprendizagem por Projetos

Nao pretendemos qualificar uma metodologia como melhor que a outra, até porque
ambas tém, naturalmente, as suas vantagens e as suas desvantagens. Pretendemos, apenas,
evidenciar as principais diferengas entre uma aprendizagem por projeto € uma aprendizagem
pelo ensino tradicional.

Neste sentido, a metodologia de ensino através de projetos potencia relevantemente a
reducdo da competicdo, muitas vezes exagerada, que existe nas salas de aula, promovendo,
ao em vez, a colaboragdo entre os alunos em prol de um produto final conjunto.

Esta metodologia permite também que o enfoque da memorizacdo de contetidos
presentes no ensino tradicional dé lugar a exploraciao de ideias ¢ construgao propria dos
conhecimentos.

Em suma, os projetos podem, felizmente, mudar a relagdo entre os professores e os
alunos, promovendo uma maior proximidade entre ambos.

Caracteristicas Educacionais

O Ensino Tradicional
privilegia:

A aprendizagem por projeto
privilegia:

Enfoque do curriculo

O cumprimento dos contetudos

A profundidade do conhecimento

O conhecimento dos factos

A compreenséo dos conceitos e dos
principios

A aprendizagem isolada das

competéncias basicas

O desenvolvimento de competéncias
complexas de resolugédo de
problemas

Alcance e sequéncia

Segue um curriculo fixo

Segue o interesse dos alunos

Prossegue bloco por bloco, unidade
por unidade

Unidades alargadas compostas de
problemas ou assuntos complexos

Ambito  limitado, baseado no

contetdo de disciplina

Ambito alargado, interdisciplinar

O papel do professor

Transmissor de
gestor do processo

conhecimentos,

Facilitador  de
participantes  nas
aprendizagem

recursos  aos
atividades de

Detentor do saber

Conselheiro/colega...

Enfoque da avaliagao

Produtos

Processos e produtos

Pontuagdo nos testes

Realizagbes diretamente

observaveis

Comparagdo com os outros

Desempenhos de acordo
critérios e ganhos a prazo.

com

Reprodugéo de informagao

Demonstragdo de compreensao do
saber.

Materiais didaticos

Textos, aulas e
expositivas.

apresentacoes

Fontes originais ou diretas: materiais
impressos, entrevistas, documentos
e outros

Folhas de exercicios e atividades
concebidas pelos professores.

Documentos e materiais
desenvolvidos pelos préprios alunos

Uso das tecnologias

Acessorio, periférico

Central, inteligente
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Administrado pelos professores

Dirigido pelos alunos

Util para realgar as apresentagées
dos professores

Util para facilitar e realcar as
apresentagbes dos alunos e
desenvolver as suas capacidades

Os alunos trabalham isoladamente

Os alunos trabalham em grupo

Contexto de sala de aula

Os alunos competem uns com o0s
outros

Os alunos colaboram uns com os
outros

Os alunos recebem informagéo de
um professor.

Os alunos constroem, sintetizam a
informagdo e contribuem com novas
opinides.

Seguem instrugdes

Efetuam atividades de aprendizagem
conduzidas por si préprios

Memorizam e repetem factos

Descobrem, integram e apresentam
ideias

Papel dos alunos

Recebem e realizam tarefas de curta
duragéo

Definem as suas proprias tarefas e
trabalho, de forma independente
durante largos periodos de tempo

Ouvem,
adequada,
interpelados

portam-se de forma
falam apenas quando

mostram interesse,

assumem

Comunicam,
produzem,
responsabilidades

Tabela 13 - Diferencas: Ensino Tradicional vs Aprendizagem por Projeto

4 - Objetivos

Importa referir que, para uma melhor compreensao dos diversos objetivos e como elo de
ligacdo com as dreas curriculares, no final de cada objetivo aparecera uma das seguintes

siglas:

4.1 - Objetivos Gerais

P — Portugués
M — Matematica
EP — Expressao Plastica
EM — Estudo do Meio

Desenvolver a capacidade de pesquisa dos alunos. (P)
Construir um cartaz. (EP)

Reconhecer a importancia do Meio Ambiente para uma vida saudavel. (EM).
Identificar a poluicdo como um dos aspetos degradantes do Meio Ambiente.
(EM).

o O O O

4.2 - Objetivos Especificos

o Organizar e tratar as informagdes pesquisadas, excluindo aspetos que nao
interessam. (P)
o Desenvolver a capacidade de ortografia dos alunos. (P)
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o Compreender a importancia da perseveragdo do Ambiente. (EM).

o Reconhecer a importancia das florestas para a vida sauddvel num
determinado meio ambiente. (EM).

o Identificar os diferentes tipos de poluicdo: sonora, visual, aquatica,
ambiental. (EM)

o Construir o cartaz sobre o Ambiente recorrendo a técnicas como recorte,
colagem e escrita. (EP).

5 - Procedimentos Metodolégicos / Atividades

Asivideda 1 | ————— - Areas corriculare: envolvidas: Poroapuss & Esmudo de Meio
Asividade ? - - Area: curriculares envobvidas: Portepud: & Fufudo de Meio
Asividaded |——W - Areas urricolares savolvides: Perrngees
Arividede 4 | — - Areas corrsoulare: envobvidas: Portagods & Estudo de Meio
Agividade 5 | - Areas curriculares savolvidas: Maremarica
Agividaded | — - Areas curriculares snvebvidas: Maremarica

Advidade T — - Area: curricnlare: envobvidas: Pormepgu#: & Exfudo de Meio
Advidade § | ——— ' Area: curricnlare: envobvidas: Pormepgu#: & Exfudo de Meio
Arvidede ® | ———— | Ares: corriculare: envolvidas: Ext. do Meio & Expresdo Pliztica
Advidade 10 | — - Areas corriculare: envahidas: Poroagus: & Expresdn Plasiica
Advidade 11 | — #| Aresz corriculere: envolvidaz: Est. do Aeio & Expressde Plizdcs
Atidade1? |—— i~ Ares: corricolare: smrolidaz- Eomdo deo Aaio
Advidade 13 | — - Tedas as dress corricolare: ezeie envelvidaz
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6 - Cronograma

Atividade Propostas

Data
- o~ © < 1) © ~ © o S = o o
[] [] [] [] [] o o (] (] o o ® o
& T |T | T | T | T T |38 | T | T |35 | B s | ©
[+] [+] [+] [+] [+] (] (] ] ] ® ® ® ©
S| |Z|Z |3 S| 3| 3| 8 ||| | T
2|22 2|2|2|2/2|2|35|35|35/|:3
£ £ £ £ £ =3 =3 =3 =3 — — — —
Hora |l ||| || |<|< | & | & | &F| &

05.06.2018 9:00h —10:30h

05.06.2018 | 11:00h — 13:00h

06.06.2018 9:00h —10:30h

06.06.2018 | 11:00h — 12:30h

F

06.06.2018 | 14:30h — 16:00h

07.06.2018 9:00h - 10:30h

07.06.2018 | 11:00h — 13:00h i

7 - Avaliacao

A avaliagdo dos alunos sera feita ao longo de todos os momentos, de todas as atividades
que fazem parte do projeto. Neste sentido, o professor utilizard a observacdo participante
com alguns registos e notas de campos como metodologia de avaliacdo.

Importa ainda referir que, em algumas atividades do projeto serdo implementadas fichas

(ficha de leitura, por exemplo) o que, por consequéncia, servirdo de instrumento de avaliagdo
formativa dos alunos.

Finalmente, importa destacar os produtos finais do projeto (livro de turma e o cartaz) que
possibilitara ao professor fazer uma avaliacdo da turma, em geral.

8 - Referéncias Bibliograficas

Dire¢ao Geral da Educacdo (2018). Aprendizagem Baseada em Projectos. DGE. Lisboa:
Portugal.
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Apéndice D - Primeira Etapa de Investigacao

143



Ivo Oliveira

144



O Potencial Didatico dos Herdis no processo de ensino-aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB”.

1°. Passo - Trabalho de Investigacao

“O Potencial Didatico dos “herdis” do processo de ensino-
aprendizagem da Historia de Portugal no 1.° CEB”

1) Lancamento do tema - 1hora (nao deve ser necessario muito
mais)

“Focus Group” - lancar questoes sobre as personagens da Historia
de Portugal que os alunos ja conhecem.

Neste momento, o professor (investigador) leva os alunos a pensarem sobre o
que se recordam da historia de Portugal. Nesta altura do ano letivo, no Estudo do
Meio, a partir social (histéria) ja tem sido praticamente toda dada. Assim, o
lancamento do tema podera ser pedir a cada aluno que enumere uma
palavra/situacao/nome que o assunto “Historia de Portugal” o faca lembrar.

Aqui, pode ser pedido que a cada um escreva em papel para que nao haja o
“risco” de as criancas comecarem a repetir as repostas dos colegas.

a) Observa as imagens. Consegues identificar de quem se trata?
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b) Que outras personagens conhecem? (cada aluno podera dizer

uma hipétese - mais uma vez, cada um dos alunos podera escrever num
papel a sua resposta para que nao haja o risco de copiarem as respostas um
dos outros).

c) Consideras que as personagens que observamos nas imagens
foram importantes para o nosso Pais? Sim ou nao?

a. Porqué? (seguimento da questao anterior)
d) Quem sao os teus herois? Diz 2 exemplos.

e) As personagens atras identificadas podem ser consideradas
herois?

a. Por qué? (seguimento da questao anterior)

Pergunta Objetivo (do trabalho de investigacao)

Pergunta a) e Motivar as criangas para a
aprendizagem da Historia de
Portugal com recurso a figura

historica.

Pergunta b) e Descobrir as figuras historicas
heroicas.

Pergunta c) e Desenvolver o conhecimento
historico nacional das criangas;

Pergunta d) e Motivar as criangas para a

aprendizagem da Historia de
Portugal com recurso a figura do
herdi.

Pergunta e) e Avaliar o contributo e potencial
didatico do heroi no processo de
ensino-aprendizagem da Historia
de Portugal.
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Apéndice E - Unidade Didatica 3
(Etapa 1 de Investigacao)
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UNIDADE DIDATICA N°3

24 e 26 de abril de 2018
ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO:

TITULO:
“FL ORESCER AS APRENDIZAGENS"

AUTOR:

Ivo Oliveira

Professor Cooperante: Mario Vicente

Equipa de Supervisao:
Professor Doutor Anténio Pais
Professor Doutor Paulo Afonso
Professora Dolores Alveirinho

Professora Doutora Madalena Leitdo
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Unidade tematica: “Florescer as Aprendizagens”

INTRODUCAO

Esta unidade didatica sera aplicada ao 4.° B da Escola Basica Integrada Jodo Roiz de
Castelo e ¢ construida com base no tema central “Florescer as Aprendizagens”.

Nesta unidade didatica o titulo e o tema central coincidem no sentido em que o elemento
integrador sera a flor presente no conto “A maior flor do mundo”, de José Saramago. Da
mesma forma que o menino conseguiu que a flor rejuvenescesse, a flor, entenda-se, este
elemento integrador, terd como objetivo principal (re)florescer as aprendizagens dos alunos.

Neste sentido, a unidade didatica encontra-se dividida em trés partes:

Parte A — Instrumentos do Professor: todos os recursos didaticos que serdo utilizados
pelo professor onde se encontra, por isso, a planificagdo e roteiro de atividades que
se encontra, por sua vez, dividido em dois momentos, isto ¢, em dois dias. Nestes
dois momentos serao trabalhadas as areas de Portugués, de Matematica e de Estudo
do Meio, bem como serd implementado o primeiro momento de investigagao
subordinado ao tema: «O potencial diddtico dos “herdis” no processo de ensino-
aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB». Importa referir que todas as
atividades e percursos de ensino-aprendizagem relacionados com a investigacao
encontram-se assinalados com “ ** “ durante toda a unidade didatica.

Parte B — Instrumentos do Aluno: todos os instrumentos de aprendizagem que o0s
alunos utilizardo como, por exemplo, fichas de trabalho e guido do aluno.

Parte C — Reflexdo: reflexdo do professor em relagdo a forma como a implementagao
pratica da unidade decorreu, bem como a explicitacdo dos aspetos positivos € 0s
aspetos negativos, a melhorar nas proximas unidades didaticas.
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FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

Nesta unidade didatica serdo trabalhados os seguintes conteudos:

e Portugués: estudo da historia narrativa “4 maior flor do mundo”, de José Saramago;
funcdes sintaticas: funcao de sujeito e funcao de predicado.

e Matematica: unidades de medida de area.

e Estudo do Meio: os principais rios de Portugal.

Neste sentido, a turma ja tem conhecimentos prévios em relacao a utilizagao do metro e
dos seus multiplos e submultiplos, a identificagdo e utilizagao dos verbos e dos seus tempos,
modos e conjugacoes e ja deve dominar as partes que constituem o rio (nascente, foz, caudal,
leito, margens).

Assim, para além de ser necessario que os conhecimentos acima mencionados estejam
presentes nas mentes dos alunos € também crucial que a turma tenha como pré-requisitos:
uma boa capacidade leitora, para uma melhor compreensao da historia que sera abordada,
bem como conhecimento das tabuadas para que mais facilmente se muna dos novos
conteudos.

Finalmente, importa mencionar que, enquanto professor, utilizarei a metodologia
expositiva de conhecimentos alternadamente com uma metodologia orientadora em
momentos que a aprendizagem pela descoberta serd a privilegiada.

Hora da Leitura (Corpus textual):

Texto literario: “A maior flor do mundo”, de José Saramago
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PLANIFICAGAO DIDATICA

Selecao do conteudo programatico

Sequenciagao do conteudo programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio

da historia nacional.

com relevancia para
o meio local.

- Dialoga  sobre as
personagens historicas
reconhecidas e observadas.

Blocos Conteudos Obl,e .t'VOS Descritores desempenho Atitudes, valores e Pr Od."' tos de
especificos Aprendizagem
normas
O aluno:
Bloco 3 — A descoberta do Aspetos Fisicos de
ambiente natural. Portugal:
- Identificar os - Localiza os rios no mapa de Cooperagao com os colegas
- Maiores rios de|maiores rios de | Portugal. Legenda do mapa de
Portugal (internacionais e | Portugal (Tejo, Participagdo e Empenho Portugal hidrografico.
nacionais). Douro,  Guadiana, - Observa direta e
Mondego, Sado, | indiretamente os rios através de Motivagao
Minho...). fotografias, ilustragdes, ...
Atencao
** Bloco 2 — A descoberta Passado Nacional: - Conhecer - Conhece, nomeia e descreve Criatividade
dos outros e das instituigdes. personagens e factos | diferentes personagens histdricas
- Personagens e factos | da histéria nacional | de um determinado periodo. Interesse pelas atividades Grelha de registo de

Respeito

observacao do Focus Group.
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Metas Curriculares

Produtos de

Dominios /Subdominios Contetdos Atitudes, valores e ,
normas Aprendizagem
Objetivos Descritores de
desempenho
O aluno:
Oralidade: Cooperagao com os colegas
e  Expressao Oral - Informagao - Escutar para - Distingue informacdo

e  Compreensdo Oral

Leitura e Escrita:
e [Leitura

e Escrita

essencial, acessoria.

- Ideias-chave de um
texto ouvido.

- Vocabulario:
variedade e precisao.

- Fluéncia de Leitura:

velocidade, precisdo e
prosodia.

- Texto narrativo

- Vocabulario:

alargamento tematico.
- Tema e assunto de
um texto.

- Produgéo escrita:
e  Planificacdo do
texto:

aprender e construir
conhecimentos.

- Ler
corretamente, em voz
alta e em siléncio, o
conto “A maior flor
do mundo”.

- Organizar os
conhecimentos  do
texto.

- Planificar a
escrita do texto.

essencial de acessoria.

- Identifica o tema e/ou
assunto do conto “A maior flor do
mundo”.

- Identifica e ordena
cronologicamente as ideias-chave
do texto “A maior flor do
mundo”.

- Lé corretamente o conto “A
maior flor do mundo”.

- Regista ideias relacionadas
com o tema de forma organizada
¢ hierarquizada.

Participacdo e Empenho
Motivagao

Atencao

Criatividade

Interesse pelas atividades

Respeito

Ficha de Leitura

Painel: “A maior flor do
mundo”

Grelha de avaliagdo de
leitura
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Educagao Literaria

relacionagdo,
organizagao e
hierarquizagio
de ideias.

o  Textualizacdo:
caligrafia,
ortografia e
pontuagao.

e Revisio do texto
escrito:
verificagdo do
tema, da
tipologia, da
concordancia
entre frases, do
vocabulario, da
ortografia e da
pontuagao.

- Ortografia e
Pontuacao (texto).

Leitura e audigdo

- Desenvolver o
conhecimento da
ortografia.

- Ler e ouvir
textos literarios.

- Compreender o
essencial do texto
escutado e lido.

- Reconhecer os
sujeitos e 0s
predicados como
fungdes sintaticas.

- Escreve um texto narrativo,
obedecendo as regras da estrutura
deste tipo de texto.

- Ouve ler e 1€ corretamente o
conto “A maior flor do mundo”.

- Identifica as personagens da
historia ¢ o espago onde decorre a
acao.

- Reconta a historia a partir
do ponto de vista de uma das
personagens da mesma.

- Responde oralmente e por
escrito a questdes sobre o texto
lido, resolvendo a sua ficha de
leitura.

Texto narrativo (no
laboratorio gramatical)
individual, colocando-se na
personagem principal desse
texto.

- Grelha de avaliacdo de
leitura.
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Gramatica:
e  Fungdes sintaticas

Dominios / Subdominios

- Sujeito e Predicado.

Contelidos

- Reconhece e identifica
corretamente o0s sujeitos e 0s
predicados.

- Usa corretamente os
sujeitos e os predicados.

Matematica

Metas Curriculares

Objetivos

Descritores
desempenho

Atitudes, valores e
normas

Laboratério Gramatical.

Painel: “A maior flor do

mundo”.

Produtos de

Aprendizagem

Geometria e Medida
e Medida

Medigdo de Areas

- Medir areas.

- Reconhecer o
metro quadrado
como a principal
unidade de medida
de area.

- Reconhecer os
submultiplos e os
multiplos do metro
quadrado.

- Reconhecer as
unidades de medida
agrarias.

O aluno:

- Reconhece que a area de um
quadrado com um decimetro de
lado (decimetro quadrado) ¢ igual
a centésima parte do metro
quadrado.

- Relaciona as diferentes

unidades de area do sistema
métrico.

- Reconhece as
correspondéncias entre as

unidades de medida de area do
sistema métrico e as unidades de
medida agraria.

Cooperagao com os colegas
Participagdo e Empenho
Motivagao

Atencao

Criatividade

Interesse pelas atividades

Respeito

- Determinag@o da area de
diferentes figuras.

Identificacao da

informacao relevante

- Implementagdo de uma

estratégia de

resolucdo de

problema ajustada.

- Explicagdo dos resultados

obtidos
seguidos.

ou dos Pprocessos

- Painel: “A maior flor do

mundo”.

158




O Potencial Didatico dos Herdis no processo de ensino-aprendizagem da Histéria de Portugal no 1° CEB”.

| - Resolver
{ problemas que
fenvolvam  unidades
i de area.

Elementos de integracao didatica

Tema integrador: “Florescer as aprendizagens” Recursos a utilizar:

Vocabuldrio: e Livro: “A Maior Flor do Mundo”, de José Saramago;

e  Portugués: Sujeito e Predicado e Guiao do Aluno;

e Matematica: Area, unidades de medida, metro quadrado, decimetro quadrado, multiplos, e Video: “A Maior Flor do Mundo | José Saramago”;
submultiplos. e PowerPoint com a histéria (para projegao);

e Estudo do Meio: Rio (nascente, foz, caudal, leito, margens); rios internacionais e rios nacionais e Video sobre as unidades de medida agrarias;
(nomes e suas carateristicas). e Glossario;

e Flor em papel cenario (elemento integrador), com 1 metro de
Elemento integrador: Imagem de uma flor (em papel de cenario) altura:

o Pétalas da flor (a¢des da historia);
e PowerPoint sobre os principais rios de Portugal;
e Mapas hidrograficos de Portugal;

e Metro quadrado (em papel de cenario), dividido em 100

decimetros quadrados.

O elemento integrador ¢ a imagem de uma flor que representa, simultaneamente, a flor da historia * Ficha de Leitura sobre a historia "A maior flor do mundo”,

“A maior flor do mundo”, de José Saramago. O elemento integrador sera afixado no quadro da sala, e Ficha de Trabalho sobre as fungdes sintaticas (laboratério
mas sem pétalas. Estas serdo colocadas no final da leitura do conto aquando a construg@o da fabula do

gramatical);
mesmo (cada pétala — cada agdo do conto).
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No final dos percursos de aprendizagens a flor, ja completa, sera colocada dentro do painel do metro
quadrado dando, assim, origem ao painel: «4 maior flor do mundo».

E, por isso, um elemento que, para além de interligar as diferentes areas, permite ainda o trabalho
ativo dos alunos sobre ele o que potencializa uma interdisciplinaridade de todo o trabalho
desenvolvido nesta unidade didatica.

O elemento integrador deu também o nome desta unidade didatica no sentido em que sempre que
os alunos completarem a flor, colocarem a flor no metro quadrado (...), estdo a descobrir e aplicar novas
aprendizagens. Por conseguinte, estdo a florescer as (suas) aprendizagens.

Principios de avaliagao

A avaliacdo serd feita através da observagao direta e participante da parte do professor. A avaliagdo
deve ser um todo, isto €, o conjunto das atitudes, dos valores e das aprendizagens adquiridas.

O tipo de avaliag@o a usar ¢ a avaliagdo continua durante os dois dias para os quais esta planificagao
esta elaborada. Durante o realizar das atividades, o professor observa como os alunos estio a interagir
com os outros ¢ também as aprendizagens que eles estdo a adquirir ou ndo.

Havera ainda uma ficha leitura para ajudar na analise, compreensdo e interpretacao do conto. Ainda
a referir que havera ainda um laboratoério gramatical que possibilitara a avaliagdo formativa dos alunos
em relacdo a identificacdo e utilizagao das fungdes sintaticas de sujeito e de predicado nas frases.

Importa ainda referir que, no final destes dias de implementagdo, o professor realizara uma
avaliagdo formativa, classificando qualitativamente cada aluno — em relagdo as aprendizagens desta
unidade didatica — no seu guido do aluno.

Ficha de Trabalho sobre as unidades de medida de area;
Painel: “A Maior Flor do Mundo”.

Materiais relacionados com o primeiro passo da investigagédo para
a tese.

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem

Guioes de aula

Aula 1 - terga-feira, 24/04/2018
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SUMARIO I:

Leitura, Analise e Interpretagdo do conto: “A maior flor do mundo ”, de José Saramago. (Atividade 2).

Os principais rios de Portugal: rios internacionais e rios nacionais — identificagdo e carateristicas. (Atividades 3, 4 ¢ 5).

** Investigagdo para a tese: “O potencial didatico dos herdis no processo de ensino-aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB”.

Acéao didatica 1 - Motivacao

Momento inicial da aula que servird de motivagdo para que os
alunos estejam atentos, curiosos e empenhados ao longo da
implementagao.

Tera a duragdo de 5 minutos.

1.1
1.2.
1.3.
1.4.

Atividades e Procedimentos de execucao

Atividade 1 — Descoberta e Apresentaciao do elemento integrador (uma flor, em papel de cenario).
Distribuigao dos guides do aluno.
Realizagdo do desafio n°. 1 por parte dos alunos.
Correcao do desafio para se descobrir qual o elemento integrador da semana.
Explicacdo aos alunos de que a nossa flor — afixada neste momento pelo professor no quadro — (em papel de
cenario) esta sem pétalas, porque a seguir sera completada por todos.

10 minutos

**Acdo didatica 2 -
(explicitacdo da instrucao direta, das atividades de pratica
orientada e/ou autéonoma e dos procedimentos de

Procedimento estratégico

avaliacao)

Nesta acdo didatica estdo presentes as areas de Portugués e de
Estudo do Meio, ¢ ainda a primeira etapa relacionada com o projeto
de investigacgao.

E esperado que os alunos aprendam:

e Portugués: Conto — “A maior flor do mundo”, de José

Saramago: identificagdo dos elementos da capa do livro

Atividades e Procedimentos de execucéao

Manha:

Atividade 2 — Leitura, Analise e Interpretacdo do conto: “A maior flor do mundo”, de José Saramago.
e Antes deler:

2.1. Apresentacdo capa do livro.

2.1.1. Recolha dos elementos informativos da capa do livro (titulo, autor, editora, ilustrador).
2.1.2. Distribui¢ao das fichas de leitura.

2.1.3. Preenchimento desses elementos na ficha de leitura.
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(titulo, autor, editora...), desenrolar da ac@o, personagens
principais, tema, ...

e Estudo do Meio: Principais Rios de Portugal.

Nesta ac¢do didatica haverdo momentos em que a metodologia
base de trabalho ser4 a individual e orientada e outros momentos em
que a metodologia utilizada serd a de grande grupo.

A duragdo prevista para esta a¢ao didatica ¢ de cerca de 3 horas
e 25 minutos.

15 minutos

2.2. Visualizacido do video: “A Maior  Flor do Mundo / José  Saramago’:
https://www.youtube.com/watch?v=YUJ7cDSuS1U

2.2.1. Depois da visualizacao do video, os alunos tentam antecipar o conteudo/o desenrolar da ac¢do da historia.

2.2.2. Os alunos registam as suas ideias.

25 minutos

e Durante a leitura:

2.3. Leitura da histdria por parte do professor (com o auxilio do livro).
2.3.1. Projegao da historia a fim de os alunos poderem acompanhar a leitura da mesma.
2.3.2.1. Os alunos registam, nos seus cadernos, as palavras que surgirem que porventura ndo conhegam os seus

significados.
15 minutos

e Depois de ler:

2.4. Trabalho do vocabulério:

2.4.1. Registo no quadro das palavras desconhecidas que os alunos dirao.
2.4.2.1. O professor, a frente de cada palavra, regista o seu significado/defini¢ao.
2.4.2.2. Copia para os glossarios das palavras e suas defini¢des.

10 minutos

2.5. Construcao da Fabula do Conto:

2.5.1. O professor afixa no quadro as pétalas da flor, isto ¢, das a¢des da historia, de forma desordenada.

2.5.2. Ordenacao das agdes da historia até que a fabula esteja construida.

2.5.2.1. Um aluno, consoante indicagdo do professor, vem ao quadro e coloca a primeira pétala, entenda-se,
primeira a¢do; outro aluno dirige-se ao quadro e coloca a segunda, ¢ assim sucessivamente até que a flor esteja com
todas as pétalas, ou seja, até que a fabula da historia esteja completa.

25 minutos

2.5.3. Copia da fabula que se encontra no quadro para a ficha de leitura.
10 minutos
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Atividade 3 — Revisao dos conteudos relacionados com os rios.

3.1. Resolugdo do desafio n°. 2 do guido do aluno.

3.2. Corregdo do desafio.

3.2.1. Ao realizar a correcdo do desafio, o professor revé as partes constituintes de um rio (caudal, nascente, foz,
leito, margens, ...).

15 minutos

Atividade 4 — “Os principais rios de Portugal”

4.1. Visualiza¢do de um PowerPoint relacionado com os principais rios de Portugal.

4.2. No quadro, o professor elabora uma tabela onde define os rios internacionais e os rios nacionais, mencionando
qual o maior de ambas as classifica¢des.

4.2.1. Os alunos copiam para os seus cadernos.

25 minutos

Atividade 5 — Legendagem de um Mapa Hidrografico de Portugal

5.1. Distribui¢ao de um mapa hidrografico de Portugal pelos alunos.

5.2. Colagem dos mapas nos cadernos de Estudo do Meio.

5.3. Legendagem dos mapas.

5.3.1. Enquanto os alunos fazem a legendagem dos seus mapas, o professor regista no quadro as seguintes questdes:

e  “Em que zona do pais hd mais rios?”

e  “Porque serd que é nessa zona que hda mais rios?”

5.4. Os alunos respondem as questdes nos seus cadernos (a seguir ao mapa colado ¢ a legenda feita).

5.5. Corregdo de todo o trabalho (legenda e respostas as questdes) no quadro.

5.5.1. O professor vai chamando um aluno para vir registar a corre¢do no quadro e os restantes acompanham e
corrigem os seus trabalhos.

15 minutos

** Atividade 6 — Investigacdo para a tese (primeiro passo) — Focus Group
6.1. Realizacdo desta atividade consoante os procedimentos e estratégias pré-definidos na investigagao.
50 minutos
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Aula 2 — quinta-feira, 26/04/2018

SUMARIO lIl:

Unidades de medida de area do sistema métrico: metro quadrado e seus multiplos e submultiplos. (Atividades 1 e 2).

Unidades de medida agrarias: are, centiare e hectare. (Atividades 3 e 4).

Leitura, Analise e Interpretagdo do excerto do conto “A maior flor do mundo”, de José Saramago, presente nas paginas 130 e 131 do manual de Portugués. (Atividades 5 e 6).

Fungoes sintaticas das frases: A funcdo de sujeito e a funcao de predicado. (Atividades 7 e 8)

Construcdo do painel (interdisciplinar): “A maior flor do mundo”. (Atividade 9).

Acdo didatica 1 - Procedimento estratégico

(explicitacdao da instrucao direta, das atividades de pratica
orientada e/ou autéonoma e dos procedimentos de
avaliacao)

Nesta agdo didatica estdo presentes as areas de Matematica e de
Portugués.

Em Matematica serdao abordados os conteudos relacionados com
as unidades de medida de area; apresentagdo de um metro quadrado,
de forma a serem compreendidas as relagdes que o metro quadrado
tem com o decimetro quadrado ¢ com o centimetro quadrado. Sera
ainda realizada uma pequena ficha de trabalho de sistematizacao de
conhecimentos.

Em Portugués sera concluida a analise e interpretagdo do conto
“A maior flor do mundo” bem como a abordagem didatica as fungdes
sintaticas de sujeito e de predicado (laboratério gramatical).

Atividades e procedimentos de execucao

Manha:

Atividade 1 — Unidades de Medida de Area
1.1. O professor comeca por definir o conceito de area de um determinado objeto, como o “espaco que esse
determinado objeto ocupa num determinado lugar”.
1.2. Resolugao do desafio n.° 3 do guido do aluno: desenho de um centimetro quadrado.
1.2.1. O professor define que centimetro quadrado como um quadrado com 1 centimetro de lado. Os alunos
registam nos seus guides.
S minutos
1.3. Resolugdo do desafio n.° 4 do guido do aluno:

1.3.1. A primeira parte do desafio consiste em desenhar um decimetro quadrado no guido.
1.3.2.  Em seguida, o professor define decimetro quadrado como um quadrado com 1 decimetro de lado, ou, um
quadrado com 10 centimetros de lado. Os alunos registam nos seus guides.
S minutos
1.3.3. A segunda parte do desafio assenta na construgio de um decimetro quadrado em papel quadriculado.

5 minutos
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No final, através do painel do metro quadrado e com a flor
(elemento integrador), criar-se-a um painel: “A maior flor do
mundo”, com trabalho interdisciplinar de Portugués e Matematica
(com auxilio & Expressao Plastica).

Nesta agdo didatica haverdo momentos em que a metodologia
base de trabalho sera individual e orientada e em outros momentos
sera trabalho em grande grupo.

A duracdo prevista para esta acdo didatica serd de 3 horas e 10
minutos.

Atividade 2 — O metro quadrado

2.1. O professor afixa no quadro da sala um metro quadrado, dividido em 100 decimetros quadrados coloridos com
diferentes cores, faltando colocar 28 decimetros quadrados.

2.2. Em seguida, o professor questiona um aluno se o seu decimetro quadrado e o dos colegas ndo caberdo nos
espacos que faltam preencher do metro quadrado. (E esperado que esse aluno diga que sim).

2.2.1. Posto isto, cada aluno vem colar (com a ajuda do professor) o seu decimetro quadrado no metro quadrado
afixado.

10 minutos

2.3. Em seguida, a turma ¢ questionada de quantos decimetros quadrados encontram-se “dentro” do metro
quadrado. (Depois de alguns segundos, ¢ esperado que respondam 100).

2.3.1. O professor explica que, como observaram, no metro quadrado cabem 100 decimetros quadrados e, por isso,
dizemos que o decimetro quadrado € a centésima parte do metro quadrado.

2.3.2. Em seguida, explicita-se aos alunos que, da mesma forma que o decimetro quadrado ¢ a centésima parte do
metro quadrado, o centimetro quadrado ¢ a centésima parte do decimetro quadrado e, por isso, ¢ 10 000 (100x100)
mais pequeno que o0 metro.

2.4. Distribuigdo das regras e defini¢des pelos alunos para que sejam coladas nos cadernos de matematica.

10 minutos

Atividade 3 — Unidades de Medida Agrarias

3.1. Resolugao do desafio n.° 5 do guido do aluno.

3.1.1. E esperado que os alunos ndo sejam capazes de resolver, visto que introduz contetidos novos.

3.1.2. O professor resolve o desafio em grande grupo, lecionando os novos conteudos:

e  No fundo, ao introduzir os novos conteudos (medidas agrarias), o professor faz entender os alunos que
existem certas coisas que as medidas que falamos anteriormente sdo demasiado pequenas, por exemplo para
medirmos as areas de um campo de futebol, de um pinhal, o metro quadrado torna-se demasiado pequeno.

10 minutos

3.2. Explicitagdo das relagdes entre as unidades agrarias (hectare, are, centiare) ¢ destas com as unidades do sistema
métrico através da visualizagdo de um video do Portal da Porto Editora.

10 minutos

3.2.1. Distribui¢@o de tiras de papel com a sistematizacdo dos conteudos para que os alunos colem nos seus
cadernos.
5 minutos
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Atividade 4 — Resolucdo de uma ficha de trabalho.
4.1. Distribuigdo das fichas de trabalho.
4.2. Resolucdo da ficha de trabalho. No final dos 30 minutos, o professor recolhe as fichas de trabalho para posterior

correcao.
30 minutos

Atividade 5 — Leitura, Andlise e Interpretacio do excerto do conto “A maior flor do mundo” presente nas
paginas 130 e 131 do manual de Portugués.

e Antes de ler:

5.1. Recordagao do referido conto:

5.1.1. Visualizagdo do mesmo video do dia anterior.

5.1.2. Os alunos devem recordar a historia, em grande grupo, narrando o video a medida que o vao visualizando.
15 minutos

e Durante a leitura:
5.2. Leitura individual e silenciosa.
5 minutos

5.3. Leitura da historia:
5.3.1. Um aluno comega a ler e, consoante as indicagdes do professor, outros alunos continuam a leitura.
Nota: Sera feita avaliacdo da leitura dos alunos.

15 minutos
e  Depois de ler:
Atividade 6 — Resolucio da parte II e III da ficha de leitura
Nota: Embora seja atividade “singular”, esta presente na sequéncia do “depois de ler”.
6.1. Resolugao da parte II e III da ficha de leitura (perguntas de interpretacdo do conto).
6.1.1. No final dos 25 minutos o professor recolhe as fichas de leitura para posterior corregao.
25 minutos
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Atividade 7 — “O sujeito e o predicado” (Laboratoério Gramatical)

7.1. O professor regista no quadro uma frase retirada da histéria e as questdes:

“O menino cortou a direito pelos campos”.

o  QUEM cortou a direito pelos campos?

o O QUE FEZ o menino?

7.1.1. Explicitacao aos alunos de quem pratica a agdo tem a fun¢do de sujeito e que a acdo praticada pelo sujeito
tem a fun¢@o de predicado.

20 minutos
Atividade 8 — Realizacdo de uma ficha de trabalho
8.1. Distribuicao pelos alunos da ficha de trabalho (laboratério gramatical).
8.2. No final dos 20 minutos, o professor recolhe as fichas para posterior correcao.

20 minutos

Acdo Didatica 2 - Momento de Construcao
(Encerramento de aula)

Nesta agdo didatica, através do painel do metro quadrado e com
a flor (elemento integrador), criar-se-a4 um painel: “A maior flor do
mundo”, com trabalho interdisciplinar de Portugués ¢ Matematica
(com auxilio a Expressao Plastica).

Esta a¢ao didatica tem a duragdo de 20 minutos.

Atividades e Procedimentos de execucao

Atividade 9 — Construcio do painel: “A maior flor do mundo”

9.1. O professor escolhe dois alunos que o ajudem a colar a flor e as suas pétalas no painel do metro do quadrado.

9.1.1. Entretanto, depois da flor estar colada no metro quadrado, o professor questiona a turma: “Visto que a flor
coube no nosso metro quadrado, quanto é que ela terd de altura?” (E esperado que a turma responda que tem 1 metro
de altura).

9.2. Em seguida, sdo escolhidos mais dois alunos para ajudarem o professor a colocar o titulo do painel: «4 maior
flor do mundo»

9.3. Posto isto, o professor escolhe mais trés alunos que o ajudem a colocar a frase «A4 flor assentou no metro
quadrado’.

9.3.1. Em seguida, o professor chama dois alunos para virem assinalar o sujeito e o predicado da frase anterior.

20 minutos
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Apéndice F - Unidade Didatica 4
(Etapa 2 de Investigacao)
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Unidade tematica: “Os Recados da Aprendizagem”

INTRODUCAO

Esta unidade didatica sera aplicada ao 4.° B da Escola Basica Integrada Jodo Roiz de
Castelo e ¢ construida com base no tema central “Os Recados da Aprendizagem”.

A presente unidade didatica ¢ subordinada ao tema central — e valor a trabalhar: a
solidariedade. O titulo e tema integrador ¢ “Os Recados da Aprendizagem”, no sentido em
que a historia a lecionar fala exatamente da fungao de um recado e também a importancia da
solidariedade, pois a bruxa passara a ajudar as pessoas com dificuldades.

Neste sentido, nesta unidade didatica, o professor leciona como se estivesse a dar/pedir
recados aos alunos, dai 0o nome “Os Recados da Aprendizagem”.

Importa ainda referir que nesta unidade didatica dar-se-4 inicio ao projeto: “Jogar para

aprender” que, para melhor organiza¢do da unidade e para melhor compreensao do
projeto em si, 0 mesmo segue explicado e fundamentado nas paginas seguintes.

Neste sentido, a unidade didatica encontra-se dividida em trés partes:

Parte A — Instrumentos do Professor: todos os recursos didaticos que serdo utilizados
pelo professor onde se encontra, por isso, a planificacdo e roteiro de atividades que
se encontra, por sua vez, dividido em dois momentos, isto ¢, em dois dias. Nestes
dois momentos serdo trabalhadas as areas de Portugués, de Matematica e de Estudo
do Meio, bem como serd implementada uma questdo relacionada com a investigacao
subordinado ao tema: «Q potencial diddtico dos “herdis” no processo de ensino-
aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB». Importa referir que todas as
atividades e percursos de ensino-aprendizagem relacionados com a investigagao
encontram-se assinalados com “ ** * durante toda a unidade didatica.

Parte B — Instrumentos do Aluno: todos os instrumentos de aprendizagem que o0s
alunos utilizardo como, por exemplo, fichas de trabalho e guido do aluno.

Parte C — Reflexdo: reflexdo do professor em relagdo a forma como a implementacao
pratica da unidade decorreu, bem como a explicitacdo dos aspetos positivos € 0s
aspetos negativos, a melhorar nas proximas unidades didaticas.
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FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

Nesta unidade didatica serdo trabalhados os seguintes conteudos:

e Portugués: estudo da historia narrativa “Historia com recadinho”, de Luisa Dacosta
e revisdes dos contetidos relacionados com os verbos (regulares e irregulares);

e Matematica: volume: decimetro e metro cubicos.

e Estudo do Meio: a costa portuguesa € 0s seus principais aspetos.

Neste sentido, a turma deve ter, em primeiro lugar, conhecimentos prévios em relagdo a
utilizagdo do metro quadrado e dos seus multiplos e submultiplos, a fim de ser possivel a
compreensao da possivel relagdo que se pode estabelecer entre o metro quadrado e a face de
um cubo com um metro de aresta. Em segundo, visto que serdo feitos jogos didaticos para
rever os conteudos, ¢ esperado que toda a turma ja seja capaz de conjugar os verbos regulares
e irregulares nos diferentes tempos. Finalmente, para uma melhor compreensao dos aspetos
da costa, ¢ esperado que os alunos tenham a consciéncia de que a costa portuguesa ¢ °
mesmo”’ que a fronteira maritima do nosso pais.

‘
o

Assim, para além de ser necessario que os conhecimentos acima mencionados estejam
presentes nas mentes dos alunos € também crucial que a turma tenha como pré-requisitos:
uma boa capacidade leitora, para uma melhor compreensdo da histéria que serd abordada,
bem como conhecimento das tabuadas para que mais facilmente se muna dos novos
conteudos.

Finalmente, importa mencionar que, enquanto professor, utilizarei a metodologia
expositiva de conhecimentos alternadamente com uma metodologia orientadora em
momentos que a aprendizagem pela descoberta sera a privilegiada.

Hora da Leitura (Corpus textual):

Texto literario: “Historia com recadinho”, de Luisa Dacosta
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PROJETO: «JOGAR PARA APRENDER)

1) Introduc¢io / Fundamentacao Teorica

1.1. Brinquedo e Educacdo: na escola e no lar

Viarias pesquisas enfatizam que o brincar como instrumento motivador ¢ fundamental
para o treino das habilidades cognitivas, verbais e sociais da crianca. Este serd o ponto crucial
que varios tedricos concluem.

Para Piaget (1951), o brincar tem extremo destaque, pois este considera que o
conhecimento nao deriva do desempenho da crianga com fendmenos externos, mas sim com
a interagdo através do meio ambiente. Evidencia também que, neste sentido, o brincar € parte
ativa e interativa do desenvolvimento intelectual da crianca podendo esta assimilar a
informacgao predominante, porém, compreendendo-a a sua maneira.

Assim sendo, este julga que o jogo socio-dramdtico ou de representacdo de papéis € a
mais alta manifestacdo do jogo simbolico, pois possibilita fortalecer habilidades como a
audi¢do, classificagao de sons, identificacdo e verbaliza¢do, dando base para interpretacao
de varias experiéncias.

No ponto de vista de Vygostsky (1967), o brincar ganha uma nova dimensao visto que
este considera-o importante na situacdo imagindria da crianga, sendo que esta ¢ criada pela
crianga e preenche necessidades que mudam de acordo com a idade (tipos de brinquedos e
brincadeiras), e no estabelecimento de regras, pois mesmo ndo estando explicitamente
presentes no brincar, a propria crianca desenvolve mecanismos e diretrizes que ajudam a
delinear o tipo de brincadeira/jogo.

Para Denzin (1975), a atividade lidica ¢ um meio de ensinar a crianga a colocar-se na
perspetiva do outro, no sentido em que esta se inicia na representagdo de papéis do mundo
adulto que ird desempenhar mais tarde, tornando-a capaz de ter empatia.

Freud (1922) e alguns dos seus seguidos, como Klein (1982) e Aberastury (1972),
denotam que o brincar ¢ um meio de aliviar a crianga de experi€ncias dolorosas e criar
fantasias para atender as necessidades ndo satisfeitas.

Existem outros tedricos, como Kamii e Devries (1991), que chamam a aten¢do para o
brincar em grupo. Este tem valor acrescido para criangas pequenas, mais novas, que
aprendem mais através de jogos e brincadeiras do que com exercicios. Para que o
jogo/brincadeira se revele til existem critérios que se devem ter em consideragdo como o
nivel de interesse correlacionado com o tipo de idade, a participacdo de todos os jogadores
do principio ao fim e que possa permitir uma autoavaliacdo.

Como se veio a perceber com estas pesquisas, o brincar ¢ um fator importante para o
desenvolvimento da crianga e, sendo a escola um dos meios desse desenvolvimento, ¢
também um fator importante na educagao atual.

174



O Potencial Didatico dos Herdis no processo de ensino-aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB”.

Existem professores que tém ainda restrigdes a utilizacao de jogos e brinquedos na sala
de aula, sendo as criangas, por conseguinte, desencorajadas a interagdo social com amigos,
pois esta ¢ considerada perturbadora na aula.

Salomao, Martini, & Jordao (2007), afirmam que os professores devem comegar a ver a
crianga/o aluno como um ser que absorve novas informacdes através de experiéncias
concretas como o brincar/jogar.

Para pedagogos, de Platdo a Schiller e de Comenius a Rousseau, o jogo ou brinquedo ¢
o método mais eficiente de aprendizagem para a crianga/o aluno. Porém, existe diferengas
entre aprender a brincar ¢ brincar para aprender.

Contudo, o brincar e a escola nunca estiveram em plena concordancia. Para muito
professores, o brincar ¢ um passatempo, um momento de descontra¢do e, por isso, nao
encorajam as criangas a terem brincadeiras espontaneas o que, as vezes, bloqueia a sua
imaginagado e habilidades para solucionar problemas (Saracho, 1991).

Os professores tém dificuldade em justificar as atividades ludicas no ensino. Neste
sentido, ¢ de extrema relevincia que os professores entendam que podem organizar e
apresentar materiais e experiéncias para desenvolver conceitos ou temas que queiram
abordar, pois possibilita conhecer a representacdo de papéis, a manipulacdo de materiais e a
linguagem. A intervengdo deve revitalizar, clarificar e explicar o brincar, mas ndo dirigir as
atividades (Christie, 1982).

Para Rothlein e Brett (1987), os professores acreditam que o brincar possibilita o
desenvolvimento cognitivo e social. J& para Sylvia, Roy e Palmer (1980), os professores nao
utilizam o brincar por considerar que afetaria a oportunidade de compreensdo, impedindo a
crianca de distinguir realidade da fantasia.

Para Saracho (1991), existem dois tipos de interveng@o no brincar das criangas para que
se torne produtivo: o tipo participativo que visa que as criangas encontrem um problema e o
professor ajuda-as na solucgdo, estimulando-as a usar a imaginacdo durante o jogo; e o tipo
dirigido, onde o professor aproveita o jogo para a aprendizagem de conteudos.

Mas, para que exista esta mudanga de perspetiva do brincar no ensino, ¢ preciso que o
docente saiba brincar. Professores que saibam brincar sdo um avango para o éxito dos
mesmos, contribuindo para o estabelecimento da comunicagao dos alunos entre si e com os
professores. (Jacquim, apud Marcelino, 1990).

Para que o brincar tenha esta vertente proveitosa para a educacdo, deve-se ter em conta
também as palavras de Leif e Brunelle (1976), que referem que ¢ importante que nada seja
feito a favor do brincar se os professores ndo se interessarem por ele; que o observar as
criangas no decorrer de seus brinquedos e jogos ¢ um dos melhores meios de conhecé-las.

Em suma, o brincar e o jogar nas criangas da significado as suas vidas, mas ¢ preciso
definir os objetivos, os processos de desenvolvimento e ou aprendizagem que desejam
influenciar, o que exige constante observacao dos resultados educativos da brincadeira. O
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que varia ¢ a intervengdo do adulto que, dependendo da atividade, pode ser minima ou
altamente estruturada.

E por todas estas fundamentagdes e preocupacgdes que nasce o projeto “Jogar para

aprender”, com o principal objetivo de potenciar a maior eficicia possivel nas
aprendizagens dos alunos.

Referéncias bibliograficas:

Bomtempo, E. (1999). Brinquedo e educagdo: na escola e no lar. Psicologia Escolar
e Educacional, 3 (1), 61-69.

Salomao, H. A. S., Martini, M., & Jordao, A. P. M. (2007). 4 importancia do ludico
na educagdo infantil: enfocando a brincadeira e as situagoes de ensino ndo direcionado.
Portal dos Psicélogos.

2) Objetivos gerais do projeto

o Potencializar e desenvolver a parceria entre as turmas 4.° A e 4.° B, de forma
a que os ritmos das aprendizagens sejam “semelhantes”;

o Motivar as aprendizagens dos alunos ao longo do 3.° periodo;

o Fomentar e potencializar as aprendizagens pela descoberta;

o Desenvolver o espirito de cooperagao e apoio entre todos os alunos da turma.

3) Principios fundamentais do projeto

a) Em todos os jogos, cada resposta (totalmente) certa, de cada aluno, corresponde
a 1 ponto.

b) No final de cada jogo ¢ preenchida a grelha de pontuagdo correspondente, pelos
dois professores em conjunto.

c) Depois de obtidas as classificacdes finais de cada jogo, verifica-se que turma
obteve maior nimero de pontos.

d) Em cada jogo, a turma vencedora vé€ a sua pontuagao convertida em 3 pontos ¢ a
turma com menor pontuacdo vé-lhe atribuido 1 ponto. Em caso de empate,
recebem ambas 2 pontos.

e) Em todos os jogos que houver delimitagdo de tempo de resposta, o crondometro
deve estar em local visivel de todos os alunos (ex.: projetado).
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JOGO 1 - «QUEM QUER SER PORTUGUES?»
Aplicacdo: 10 de maio de 2018

Objetivo: rever e aplicar os contetidos relacionados com as conjugacdes dos verbos
regulares e irregulares nos diferentes tempos.

Principios do jogo:

e O jogo ¢ constituido por um total de 10 perguntas que se dividem em:
o 5 perguntas de resposta direta.
= Para cada uma destas perguntas ¢ dado 1 minuto para elaborar a
resposta.
o 5 perguntas de repostas conjugativas.
= Para cada resposta, entenda-se, para cada conjugacdo, sao dados 2
minutos e meio para responder.
e As respostas corretas valem 1 ponto.
o No caso de uma pergunta ter duas ou mais respostas (ex.: conjugar um verbo
em dois tempos) cada resposta correta vale 1 ponto.
e Asrespostas parcialmente certas ou erradas valem 0 pontos.
e Todas as perguntas sdo feitas oralmente pelo professor.
e Todas as respostas devem ser registadas s6 e apenas na “folha de jogo” e no local
correto.

Regras especificas do jogo:

a) Cada aluno recebe uma “folha de jogo” onde deve registar as respostas.
b) As “folhas de jogo” devem ser devidamente identificadas.
a. Em caso de ndo ser possivel identificar a posse da “folha de jogo”, a mesma
¢ considerada desqualificada.
c) Asrespostas devem ser registadas no devido local.
d) So ¢ permitido usar esferografica de tinta azul ou preta.
e) Nao ¢ permitido falar ou fazer perguntas.
f) O professor profere duas vezes cada questdo. Em seguida, inicia-se a contagem no
cronometro.
g) Assim que responderem, os alunos devem circular a resposta.
a. Assim que circularem a resposta, devem pousar a esferografica em cima da
mesa.
h) Em caso de conversa com algum colega, sdo ambos desqualificados do jogo.

JOGO 2 - «4 INTELIGENCIA CUBICA»

Aplicacao: 10 de maio de 2018

Objetivo: sistematizar e consolidar os conhecimentos relacionados com o volume
(decimetro e metro cubicos).
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Principios do jogo:

e O jogo ¢ constituido por trés partes:
o Parte A: 5 perguntas de verdadeiro/falso.
= Para cada uma destas perguntas ¢ dado 1 minuto para elaborar a
resposta.
o Parte B: 4 perguntas de repostas de comentario de imagens.
= Para cada comentério/resposta sao dados 5 minutos.
o Parte C: 10 perguntas (8 conversoes e 2 problemas).
= Para cada conversao sdo dados 2 minutos, ou seja, um total de
16minutos para todas as conversoes.
= Para cada problema sdo dados 10 minutos, ou seja, um total de 20
minutos para ambos os problemas. (20)
e Asrespostas corretas valem 1 ponto.
o No caso dos problemas considera-se metade da pontuacao (0,5 pontos) se:
= O aluno usa o processo correto mas com valores errados (ex.: um
algarismo trocado; uma virgula mal colocada...).
e Asrespostas erradas valem 0 pontos.
e As perguntas de verdadeiro/falso sdo feitas oralmente pelo professor.
o O aluno responde V se for verdadeira; F se for falsa.

e Nas perguntas de comentario, antes da primeira imagem, o professor explica que vao

surgir 4 imagens e que, para cada uma, tém 5 minutos para as comentar.
o As imagens sdo projetadas.

e Toda a parte C (perguntas de conversdes e os problemas) ja se encontra na “folha de
jogo”, sendo realizados apenas e s6 quando o professor — moderador do jogo — der
autorizacao.

o Se algum aluno resolver algum destes exercicios antecipadamente, ¢
automaticamente desqualificado.

Regras especificas do jogo:

1) Cada aluno recebe uma “folha de jogo” onde deve registar as respostas.
j) As “folhas de jogo” devem ser devidamente identificadas.
a. Em caso de ndo ser possivel identificar a posse da “folha de jogo”, a mesma
¢ considerada desqualificada.
k) As respostas devem ser registadas no devido local.
1) So6 ¢é permitido usar esferografica de tinta azul ou preta.
m) Nao ¢ permitido falar ou fazer perguntas.
n) O professor profere duas vezes cada questdo. Em seguida, inicia-se a contagem no
crondmetro.
0) Assim que responderem, os alunos devem circular a resposta.
a. Assim que circularem a resposta, devem pousar a esferografica em cima da
mesa.
p) Em caso de conversa com algum colega, sdo ambos desqualificados do jogo.
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PLANIFICAGAO DIDATICA

Selecao do conteudo programatico

Sequenciagao do conteudo programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio

Blocos Conteudos Ob/;e'_t:vos Descritores Atitudes, valores e A Pr og_u tos de
especificos desempenho normas prendizagem
O aluno:
Bloco 4 — A descoberta das O contacto entre a
inter-relagdes entre espagos. terra e o mar: Cooperagao com os colegas
- Identificar os - Localiza os aspetos da costa
- Aspetos das costas; | principais aspetos da | no mapa de Portugal. Participagdo e Empenho
- Aspetos da costa | costa. Ficha de Trabalho.
portuguesa. - Observa direta e Motivagao
- Nomear os |indiretamente alguns aspetos da
principais aspetos da | costa portuguesa (ria de Aveiro, Atencao
costa. Cabo Carvoeiro, Estuario do
Sado, ...). Criatividade
- Nomeia corretamente o0s Interesse pelas atividades
aspetos da costa portuguesa.
Respeito
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Metas Curriculares

Produtos de

Dominios /Subdominios Contetdos Atitudes, valores e ,
normas Aprendizagem
Objetivos Descritores de
desempenho
O aluno:
Oralidade: Cooperagao com os colegas
e  Expressao Oral - Informagao - Escutar para - Distingue informacdo

e  Compreensdo Oral

Leitura e Escrita:
e [Leitura

e Escrita

essencial, acessoria.

- Ideias-chave de um
texto ouvido.

- Vocabulario:
variedade e precisao.

- Fluéncia de Leitura:

velocidade, precisdo e
prosodia.

- Texto narrativo

- Vocabulario:

alargamento tematico.
- Tema e assunto de
um texto.

- Produgéo escrita:
e  Planificacdo do
texto:

aprender e construir
conhecimentos.

Ler corretamente, em

voz alta e em
siléncio, a historia
“Historia com

recadinho”.

- Organizar os
conhecimentos  do
texto.

- Planificar a
escrita do texto.

essencial de acessoria.

- Identifica o tema e/ou
assunto da historia “Historia com
recadinho”.

- Identifica e ordena
cronologicamente as ideias-chave
do texto “Historia com
recadinho”.

- L& corretamente excertos da
historia “Historia com
recadinho”.

- Regista ideias relacionadas
com o tema de forma organizada
¢ hierarquizada.

- Escreve um texto narrativo,
obedecendo as regras da estrutura
deste tipo de texto.

Participacdo e Empenho
Motivagao

Atencao

Criatividade

Interesse pelas atividades

Respeito

Ficha de Leitura

Resumo da historia
(individual)
Resumo da historia

(coletivo)

Grelha de avaliagdo de
leitura

180




O Potencial Didatico dos Herdis no processo de ensino-aprendizagem da Histéria de Portugal no 1° CEB”.

Educagao Literaria

relacionagdo,
organizagao e
hierarquizagio
de ideias.

o  Textualizacdo:
caligrafia,
ortografia e
pontuagao.

e Revisio do texto
escrito:
verificagdo do
tema, da
tipologia, da
concordancia
entre frases, do
vocabulario, da
ortografia e da
pontuagao.

- Ortografia e

Pontuacao (texto).

Leitura e audigdo

- Desenvolver o
conhecimento da
ortografia.

- Ler e ouvir
textos literarios.

- Compreender o
essencial do texto
escutado e lido.

- Reconhecer os
verbos como uma
classe de palavras.

- Ouve ler e 1€ corretamente a
historia “Historia com
recadinho”.

- Identifica as personagens da
historia e o espago onde decorre a
acao.

- Identifica o desenrolar da
acdo da historia “Historia com
recadinho”.

- Reconta a historia a partir
do ponto de vista de uma das
personagens da mesma.

- Responde oralmente e por
escrito a questdes sobre o texto
lido, resolvendo a sua ficha de
leitura.

Texto narrativo (na ficha de
leitura) individual, imaginando
a sequéncia da narrativa.

- Grelha de avaliacdo de
leitura.

181




Ivo Oliveira

Gramatica:
e C(Classe de Palavras

Dominios / Subdominios

- Verbos

Contelidos

palavras
pertencem a classe

Integrar
que

dos verbos.

- Identifica os verbos das
diferentes conjugagdes.

- Conjuga corretamente o0s
verbos das diferentes
conjugagoes:

- oralmente e por
escrito.

- Conhece os verbos
irregulares.

- Conjugar verbos regulares e
verbos irregulares muito
frequentes no indicativo (pretérito
perfeito, pretérito imperfeito e
futuro).

Matematica

Metas Curriculares

Objetivos

Descritores
desempenho

Atitudes, valores e
normas

Jogo Linguistico

Produtos de
Aprendizagem

Geometria e Medida
e Medida

Medicdo de volumes
e capacidades

- Medir volumes
e capacidades.

Conhecer

0

conceito de volume

O aluno:

- Reconhece 0 metro cubico
como o volume de um cubo com
um metro de aresta.

- Reconhece que o volume de
um cubo com um decimetro de

Cooperagdo com os colegas
Participagdo ¢ Empenho

Motivagio

Decimetro cubico

(construgdo da planificagdo de
um cubo com um decimetro de

aresta).
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de um determinado

objeto.

- Fixar uma
unidade de
comprimento e

identificar o volume
de um cubo de aresta
um como  «uma
unidade cubicay.

aresta (decimetro ctibico) ¢ igual
a milésima parte do metro ctbico.

- Relaciona as diferentes
unidades de medida de volume do
sistema métrico.

- Reconhece a
correspondéncia entre 0
decimetro cubico e o litro.

Atengao
Criatividade
Interesse pelas atividades

Respeito

- Registos de observagdo no

caderno diario.

- Jogo matematico

Expressao e Educacao Plastica

Expressdes:

. Objetivos Descritores de Atitudes, valores e Produtos de
Blocos Contetdos s .
Especificos Desempenho normas Aprendizagem
Bloco 1 — Descoberta Construgoes. - Desmontar e montar O aluno:
e organizacio progressiva objetos. - Desmonta e monta Cooperagdo com os colegas
de volumes. corretamente a planificagdo de C
. ) Participagdo ¢ Empenho
Recorte,  Colagem, - Fazer composi¢oes |[um cubo a fim de a conseguir
Bloco 3 — Exploragdo | Dobragem. dobrando e colando a|construir. Motivagio
de técnicas diversas de planificagdo  do  cubo - Constroi corretamente o
expressao. recortado. cubo (com 1 dm®) a partir da Atencdo Decimetro cubico (cubo
planificagdo do mesmo. o com 1 dm® de aresta).
Criatividade

- Faz as dobragens corretas
para a construg@o do cubo.

- Cola corretamente as faces,
a fim de obterem um cubo
corretamente construido.

Interesse pelas atividades

Respeito
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Trabalho de Projeto

Areas Curriculares de

Projeto Objetivos didaticos Atitudes, valores e normas =
relagao
«Jogar para aprender» o -
garp P . , Objetivos Especificos
Objetivos Gerais , g ~
(nesta unidade diddtica) Cooperagdo com os colegas. .
Portugués
Participagdo .
pag Estudo do Meio
- Desenvolver a parceria entre - Rever e aplicar os contetidos Motivacao .
0 N : Matematica.
as turmas 4°. A e 4°. B, de forma a | relacionados com os verbos
que o ritmo das aprendizagens | (regulares e irregulares): Atencao
sejam “semelhantes”. . ~
- conjugagdes; .
. . Respeito
- Motivar as aprendizagens
- tempos;

dos alunos ao longo do 3.° Periodo;

- Fomentar as aprendizagens
pela descoberta;

- Desenvolver o espirito de
cooperagao e apoio entre a turma;

- Aplicar os conhecimentos
relacionados com o volume
(decimetro e o metro cubico).
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Elementos de integracao didatica

Tema integrador: «SOLIDARIEDADE»

Vocabulario:

e  Portugués: verbos regulares, verbos irregulares, conjugacdes, tempos verbais.

e  Matematica: decimetro ctibico, metro ciibico, volume.

e  Estudo do Meio: costa, erosdo, arriba, cabo, praia, duna, cabedelo, promontério, estudrio, baia,

golfo, enseada, peninsula, ria.

Recursos a utilizar:

Elemento integrador. “Palavra: RE CA D O”

O elemento integrador ¢ a palavra RECADO e o seu significado. A escolha deste elemento
integrador vai de encontro ao tema integrador escolhido —a solidariedade. No final da unidade didatica,
na acdo didatica de encerramento de aula, cada aluno tera que criar um recado solidario para a
comunidade escolar (serdo afixados no placard a entrada da sala de aula).

O facto de a histdria a abordar no Portugués ser a “Historia com recadinho”, de Luisa Dacosta,
potencializa e fundamenta ainda mais a escolha deste elemento integrador.

E, de facto, um elemento integrador ndo tdo habitual no sentido em que nio tem um suporte visivel
(como uma imagem, ou em trés dimensodes), mas, em contrapartida, permite também interligar todas as
areas entre si e, principalmente, com o tema integrador, possibilitando que, no final desta unidade
didatica, os alunos saiam mais consciencializados do conceito de solidariedade e da importancia de ser
solidario.

Guido do aluno;

e Livro — “Histéria com recadinho”, de Luisa Dacosta

e Ficha de leitura

e Planificagdo de um cubo (com 1 dm?3).

e Caixa de madeira — cubica, com 1 dm? de volume (1 decimetro de

aresta).

e 1 garrafa de agua de 1 litro.

e Imagens relacionadas com o metro cubico.

e Folha As com a segunda parte da histdria.
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Principios de avaliacdo

A avaliacdo sera feita através da observacgao direta e participante da parte do professor. A avaliagdo
deve ser um todo, isto €, o conjunto das atitudes, dos valores e das aprendizagens adquiridas.

O tipo de avaliag¢@o a usar ¢ a avaliagdo continua durante os trés dias para os quais esta planificacao
estd elaborada. Durante o realizar das atividades, o professor observa como os alunos estdo a interagir
com os outros e também as aprendizagens que eles estdo a adquirir ou ndo.

Havera ainda uma ficha leitura para ajudar na analise, compreensao e interpretagdo do conto. Ainda
a referir que havera ainda uma ficha de trabalho que possibilitard a avaliacdo formativa dos alunos em
relagdo a identificagdo e defini¢do dos diferentes aspetos da costa portuguesa.

Nesta unidade didatica da-se ainda o inicio do projeto “Jogar para Aprender” em que potencializa
diferentes aprendizagens (novas ou consolida¢do de alguns conhecimentos) de forma ludica. Por
conseguinte, os resultados dos jogos do projeto possibilitam avaliar formativamente os alunos em todas
as areas curriculares.

Importa ainda referir que, no final destes dias de implementagdo, o professor realizard uma
avaliagdo formativa, classificando qualitativamente cada aluno — em relagdo as aprendizagens desta
unidade didatica — no seu guido do aluno.

Ficha de trabalho sobre os aspetos da costa portuguesa.

PowerPoint relacionado com os conteudos sobre os aspetos da

costa portuguesa.

“Folhas de jogo” para os jogos didaticos do projeto “Jogar para

aprender”

Tiras de papel para os “recados solidarios”.

Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem

Guioes de aula

Aula 1 - terga-feira, 08/05/2018

SUMARIO I:

Leitura, interpretacdo ¢ analise da historia “Historia com Recadinho”, de Luisa Dacosta. (Atividades 2 e 3)

Planificagdo, edigdo (composi¢ao) de um texto narrativo. (Atividade 4)
O volume: defini¢do do conceito. (Atividade 5)

O decimetro cubico. Relagdo do decimetro cubico com o litro. (Atividade 6 e 7).
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1 -

Apresentacéo do Elemento Integrador.

Acdo didatica Motivagao:

Momento inicial da aula que servird de motivagdo para que os
alunos estejam atentos, curiosos e empenhados ao longo da
implementacao.

Descoberta e

Atividades e Procedimentos de execucao

Atividade 1 — Resolucido do desafio n. 1 do guido do aluno — descoberta e apresentacio do elemento
integrador.
1.1. Distribui¢@o dos guides dos alunos (podem ja encontrar-se nas mesas dos alunos).
1.2. Resolugdo do desafio n.° 1 do guido.

” . ) 1.2.1.  Correg¢ao do mesmo.
Tera a duragao de 10 minutos. 10 minutos
Acdo didatica 2 - Procedimento estratégico Atividades e Procedimentos de execucéao
(explicitacdao da instrucao direta, das atividades de pratica Manha:

orientada e/ou autonoma e dos procedimentos de
avaliacao)

Nesta agdo didatica estdo presentes as areas de Portugués, de
Matematica e de Expressao Plastica.

E esperado que os alunos aprendam:

e Portugués: Historia — “Historia com recadinho”, de Luisa

Dacosta: identificagdo dos elementos da capa do livro
(titulo, autor, editora...), desenrolar da ac@o, personagens
principais, tema, ...

e Matematica: O volume: decimetro cubico. Rela¢do do

decimetro cibico com o litro.

e  Expressao Plastica: Constru¢do de um decimetro cubico,

isto é, um cubo com 1 decimetro de aresta.

Nesta agdo didatica haverdao momentos em que a metodologia
base de trabalho sera a individual e orientada e outros momentos em
que a metodologia utilizada sera a de grande grupo.

A durag@o prevista para esta a¢ao didatica ¢ de cerca de 3 horas
¢ 20 minutos.

Atividade 2 — Leitura, analise e interpretacio da historia «Historia com recadinho», de Luisa Dacosta.
Leitura do excerto presente nas paginas 148 e 149 do manual de Portugués.

e Antes de ler:

2.1. Visualizaco da capa do livro e respetivos elementos.

2.2. Através do titulo e da bruxa (imagem da capa do livro) pensar no possivel desenrolar da historia.

2.2.1. O professor recolhe algumas sugestoes dos alunos, criando, no quadro, um “esquema de antevisdo” da
historia. (Este esquema sera recuperado no dia seguinte para que os alunos registem nos seus cadernos. Portanto, o
professor deve ficar com o registo do mesmo (em foto, por exemplo).

20 minutos

e Durante a leitura:
2.3. Leitura individual e silenciosa.
S minutos
2.4. Leitura oral por parte dos alunos.
2.4.1. A leitura sera feita paragrafo a paragrafo. Em cada paragrafo os alunos sublinham as palavras que nao
conhecem.
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2.4.2. No final da leitura de cada paragrafo, os alunos dizem as palavras que sublinharam e o professor regista-as
no quadro.
15 minutos

e Depois de ler:

2.5. Trabalho do vocabulario:

2.5.1. O professor regista os significados das palavras que durante a leitura foram registadas no quadro.
2.5.2. Copia para os glossarios.

20 minutos
Atividade 3 — Realizacdo da Parte I ficha de leitura (continuacio do depois de ler).
3.1. Distribuicao das fichas de leitura.
3.2. Realizagdo da Parte I das fichas de leitura.

20 minutos

(Nota: Antes de sairem para intervalo, o professor regista no quadro os trabalhos de casa: Ler o resto da historia

lida nesta manhd e fazer um resumo da mesma. O professor distribui uma folha que contera a restante historia).

Atividade 4 — Planificacio e Textualizacio de um texto narrativo: «Imagina a continuagdo desta histéria! O
que serd que acontece com a bruxa?” (Parte II da ficha de leitura).
4.1. Resolugdo do desafio n.° 2 do guido do aluno.

4.1.1. Corre¢ao do mesmo.
(Ao resolverem este desafio, os alunos sido desafiados a descobrirem e recordarem quais as partes de um texto
narrativo).
10 minutos
4.2. Realizagdo e edi¢do do texto narrativo.
4.2.1. No final dos 20 minutos o professor recolhe as fichas (e os textos) para respetivas corregdes.
20 minutos

Atividade 5 — Descoberta da definicio do conceito de «Volumey.
5.1. Resolucdo do desafio n.° 3 do guido do aluno.

5.1.1. Em grande grupo, os alunos vao langando hipdteses sobre o que sera o volume de um determinado objeto.
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5.1.1.1. O professor regista no quadro algumas das ideias que os alunos vao referindo.
10 minutos
5.1.2. Defini¢@o conjunta, isto é, conclusdo final: o professor regista no quadro e os alunos copiam para os seus
cadernos de matematica.

10 minutos
Atividade 6 — Construcio de um decimetro ciibico (dm?), de um cubo.
6.1. Distribuicao de uma planificacdo de um cubo pelos alunos.
6.2. Construcao do cubo, através do recorte, da dobragem e da colagem.

30 minutos
6.3. Descoberta da defini¢ao de decimetro ctbico.
6.4.1. Registo dos alunos nos cadernos diarios.

10 minutos

Atividade 7 — O decimetro cubico e o litro: “Qual a relacio?”

7.1. O professor coloca, numa mesa junto ao quadro, uma garrafa de dgua de um litro e um recipiente (cubo) com
um decimetro quadrado.

7.2. Os alunos sdo interrogados: “Se eu quiser deitar a agua da garrafa para esta caixa com um decimetro cuibico,
serd que ela caberd la toda?”

7.2.1. Os alunos registam, nos seus cadernos de matematica, as suas previsoes.

7.3. Em seguida, aleatoriamente, o professor chama um aluno para vir deitar a 4gua da garrafa para a caixa.

7.4. O professor coloca a questdao: “O que aconteceu?”

7.4.1. Os alunos respondem oralmente. (E esperado que todos, sem exce¢do, refiram que a agua da garrafa coube
toda dentro da caixa). Registo nos cadernos diarios daquilo que observaram.

7.5. Posto isto, o professor escreve no quadro a pergunta: “Entdo, qual serd a relacdo entre o decimetro cuibico e
o litro?””

7.5.1. Os alunos copiam a pergunta para os seus cadernos de matematica.

7.5.2. Em grande grupo, o professor pede a alguns alunos que digam a sua possivel resposta a esta questao.

7.5.3. Em conjunto, chegar-se-4 a conclusdo final de que: “Um decimetro cubico é igual a 1 litro. Por isso, eu jda
sei que se tiver uma caixa de 1 dm’, consigo guardar 1 litro de qualquer liquido”. (Registo nos cadernos de
matematica).

30 minutos
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Aula 2 — quarta-feira, 09/05/2018

SUMARIO Ili:
Volume: O metro cubico. Exercicios de aplicacdo. (Atividades I e 2)
Conclusao do estudo da historia “Historia com recadinho”, de Luisa Dacosta. Construgdo, em grande grupo, do resumo da historia. (Atividade 3)

A costa portuguesa: os principais aspetos. (Atividades 4 e 5).

Atividades e procedimentos de execucao

Acdo didatica 1 - Procedimento estratégico
(explicitacdao da instrucao direta, das atividades de pratica Manha:
orientada e/ou autéonoma e dos procedimentos de Atividade 1 — O metro ctbico.
avaliacao) 1.1. Projecdo, com auxilio do computador, de um metro cubico.

1.2. Explicitac@o dos aspetos relacionados com o metro cubico, relacionando com o decimetro cubico aprendidos no

Nesta aco didatica estdo presentes as areas de Matematica, de ; )
dia anterior.

Portugués e de Estudo do Meio: .. . .
& 1.2.1.  Nesta explicitagdo, o professor contard com o auxilio de algumas imagens (em anexo), a fim de passar todos

os topicos importantes desde: relagdo entre o metro cubico e o decimetro cubico e restantes multiplos e
submultiplos; conversdes; dar a entender aos alunos que cada face de um cubo com 1 metro ctibico é um
metro quadrado.

e  Portugués: Historia — “Historia com recadinho”, de Luisa
Dacosta: construgdo da fabula e do resumo da historia.

e  Matematica: O volume: o metro ctbico. Relagdo do metro
cubico com o decimetro cubico.

) 60 minutos
e Estudo do Meio: Aspetos da costa portuguesa.
. . . . Atividade 2 — Resolucio de exercicios de aplicacio.
Importa, contudo, ainda referir que no Portugués a construgéo . .
oo ] ) . 2.1. O professor regista no quadro alguns exercicios.
do resumo da histoéria far-se-a através de dois momentos que, embora . i
o R S 2.2. Os alunos copiam-nos para os seus cadernos de matematica e resolvem-nos.

distintos, se complementam: em primeiro lugar, individualmente, 15 minutos

alguns alunos vao ler os resumos que fizeram (trabalho de casa do
dia anterior); em segundo, constru¢do do resumo da historia, em
grande grupo, no quadro da sala e, em seguida, os alunos copiam

n 2.2.1. Correcao dos exercicios.
para os seus guides.
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Em Matematica serdo abordados os contetidos relacionados com
o metro cubico e realizacdo de alguns exercicios matematicos.

Finalmente, na ultima parte deste dia (na parte da tarde), em
Estudo do Meio serdo observados — através de imagens num
PowerPoint — e identificados alguns dos principais aspetos da costa
portuguesa.

Nesta ac¢do didatica haverdo momentos em que a metodologia
base de trabalho sera individual e orientada e em outros momentos
sera trabalho em grande grupo.

A duracao prevista para esta acdo didatica serd de 4 horas e 30
minutos.

2.2.1.1. O professor chama um aluno para resolver o primeiro exercicio, outro para resolver o segundo, e assim
sucessivamente até que todos estejam corrigidos.
15 minutos

Atividade 3 — Leitura e Analise da historia «Historia com recadinho», de Luisa Dacosta

e Antes de ler:
3.1. Contextualizagdo: recordar a primeira parte da histéria trabalhada no dia anterior (excerto presente no manual).
3.1.1. Recordacgdo do esquema feito no dia anterior. (Ja se encontra no quadro).

10 minutos

3.2. Trabalho do (possivel) vocabulario.

3.2.1. O professor pergunta as criangas se, na segunda parte da historia que leram em casa, encontraram alguma
palavra desconhecida.

3.2.2. Registo no quadro dessas palavras.

3.2.3. O professor define as palavras ¢ os alunos registam as mesmas nos seus glossarios.

15 minutos
3.3. Leitura de 3 ou 4 resumos feitos pelos alunos (escolha aleatéria).
3.3.1. Enquanto isso, o professor regista no quadro algumas das ideias principais de cada resumo.

20 minutos
e Durante a leitura:
3.4. Leitura pelo professor da segunda parte da historia.
3.4.1. Os alunos acompanham a leitura pelas suas folhas (que tém desde o dia anterior).

15 minutos

e  Depois de ler:
3.5. Construcio, em grande grupo, do resumo da histéria:
3.5.1. Depois das ideias principais dos resumos dos alunos (ja registadas no quadro) e da leitura do professor, ¢
construido o resumo da histéria no quadro.
20 minutos
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3.5.2. Os alunos copiam o resumo concluido para os seus guides do aluno (desafio n.° 4).

Tarde:

Atividade 4 — Os aspetos da costa portuguesa: visualizacio de um PowerPoint
4.1. Projecao do PowerPoint relacionado com os aspetos da costa portuguesa.
4.2. Realizagdo de exercicios de aplica¢do, em grande grupo. (Os exercicios surgem no PowerPoint).

Atividade 5 — Realizacao de uma ficha de trabalho de sistematizacao de conhecimentos
5.1. Distribui¢ao das fichas de trabalho.
5.2. Resolucao das fichas.

5.3. Corregao individual das fichas.
5.3.1. O professor projeta no quadro a corre¢ao da ficha (em PowerPoint, com respostas animadas).
5.3.2. Os alunos devem, individualmente, corrigir o seu trabalho.

10 minutos

45 minutos

30 minutos

15 minutos

Aula 3 - quinta-feira, 10/05/2018

SUMARIO Iil:

Jogos didaticos:

e Jogo: “QUEM QUER SER PORTUGUES?” para trabalhar os aspetos relacionados com a conjugagio de verbos regulares e irregulares. (Atividade 1)

e Jogo: “A INTELIGENCIA CUBICA” para aplicar e consolidar os conhecimentos relacionados com o volume, metro cubico, decimetro ctbico ¢ as relagdes destes com o litro.

(Atividade 2).

Recolha de defini¢des (dos alunos) para o conceito de “heroi”. (Atividade 3).

Construcao de recados solidarios. (Atividade 4)
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Acdo Didatica 1 - Procedimento estratégico (explicitacao
da instrucao direta, das atividades de pratica orientada e/ou
auténoma e dos procedimentos de avaliacao)

Nesta agdo didatica estdo presentes as areas de Matematica e de
Portugués.

Neste dia e nesta acdo didatica iniciar-se-4 a primeira ronda do
projeto. Por conseguinte, em ambas as areas curriculares (antes e depois
do intervalo) serdo realizados os dois jogos didaticos planificados.

No Portugués, através do jogo, tem-se como principalmente objetivo
a revisdo dos aspetos relacionados com os verbos (conjugacdes e
tempos).

Na Matematica, através do jogo didatico em questdo, ¢
potencializada a aplicagdo dos conteudos lecionados nos dois dias
anteriores (decimetro e metro ctibico).

Nesta agdo didatica sera utilizada a metodologia de trabalho em
grande grupo e, em simultaneo, individual. Isto ¢, em grande grupo
porque os alunos ouvirdo ao mesmo tempo as regras dos jogos, as
perguntas dos jogos que terdo que responder, etc., mas, individual
também, visto que as respostas solicitadas devem ser individuais.

A durag@o prevista para esta agao didatica sera de 3 horas.

Atividades e Procedimentos de Execucao

Manha:
Atividade 1 — Jogo didatico: «QUEM QUER SER PORTUGUES?»

e Antes de jogar:
1.1. Explicitacao das regras e comportamentos que podem e nao podem haver durante a realizagao do jogo.
1.2. Distribuigdo das “folhas de jogo”.

15 minutos

e Durante o jogo:
1.3. Resolugdo, nas “folhas de jogo” de todas as atividades/perguntas/desafios estabelecidos para o jogo.

60 minutos

e Depois de jogar:
1.4. O professor recolhe todas as “folhas de jogo” para posterior corregao.
1.5. Momento de autoavaliagdo do jogo:
1.5.1.

Os alunos podem referir diferentes aspetos, tais como: gostaram ou ndo do jogo, o seu desempenho no
jogo, (...).
15 minutos

Principios do jogo:
e 0O jogo é constituido por um total de 10 perguntas que se dividem em:
o 5 perguntas de resposta direta - para cada uma destas perguntas é dado 1 minuto para
elaborar a resposta.
o 5 perguntas de respostas conjugativas -
conjugacdo, sdo dados dois minutos e meio.
e As respostas corretas valem 1 ponto.
o No caso de uma pergunta ter duas ou mais respostas (ex.: conjugar um verbo em dois tempos),
cada resposta correta vale 1 ponto.
. As respostas parcialmente certas ou erradas valem 0 pontos.
e Todas as perguntas sao feitas oralmente pelo professor.
e Todas as respostas devem ser registadas so e apenas na “folha de jogo” e no local correto.

para cada resposta, entenda-se, para cada
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Regras especificas do jogo:
a) Cada aluno recebe uma “folha de jogo” onde deve registar as respostas.

b) As “folhas de jogo” devem ser devidamente identificadas.
a. Em caso de ndo ser possivel identificar a posse da “folha de jogo”, a mesma é considerada
desqualificada.
c) As respostas devem ser registadas no local devido.
d) S6 é permitido usar esferografica de tinta azul ou preta.
e) Na&o é permitido falar ou fazer perguntas.
f) O professor profere duas vezes cada questdo. Em seguida, inicia-se a contagem no cronémetro.
g) Assim que respondem, os alunos devem circular a resposta.
a. Assim que circularem a resposta, devem pousar a esferografica em cima da mesa.
h) Em caso de conversa com algum colega, sdo ambos desqualificados.

Atividade 2 — Jogo diditico: «4 INTELIGENCIA CUBICA»

e Antes de jogar:
2.1. Explicitacao das regras ¢ dos comportamentos que podem e ndo podem haver durante a realizagdo do

jogo.

2.2. Distribuigao das “fichas de jogo”.
15 minutos

e Durante o jogo:
2.3. Resolugdo, nas “fichas de jogo”, de todas as atividades/perguntas/desafios estabelecidos para o jogo.
60 minutos

e Depois de jogar:

2.4. O professor recolhe todas as “fichas de jogo” para posterior correcao.

2.5. Momento de autoavaliacdo:

2.5.1. Os alunos podem referir diferentes aspetos, tais como: gostaram ou nao do jogo, autoavaliagdo do seu

proprio desempenho ao longo do jogo, (...).

15 minutos

Principios do jogo:
e 0O jogo é constituido por trés partes:
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o Parte A: 5 perguntas de verdadeiro/falso — para cada uma destas perguntas é dado 1
minuto para elaborar a resposta.

o Parte B: 4 perguntas de respostas de comentario de imagens - para cada
comentario/resposta sdo dados 5 minutos.

o Parte C: 10 perguntas (8 conversoes e 2 problemas).

= Para cada conversao sao dados 2 minutos, ou seja, um total de 16 minutos para a
resolugao de todas as conversoes.
= Para cada problema sdo dados 10 minutos, ou seja, ou total de 20 minutos para a
resolugao dos problemas.
. As respostas corretas valem 1 ponto.

o No caso dos problemas, considera-se metade da pontuagdo (0,5 pontos) se: o aluno usa o
processo correto, mas com valores errados (ex.: na resolugao do problema, usa um algarismo
trocado; faz toda a resolucdo do algoritmo correta, mas obtém valor final errado).

e As respostas erradas valem 0 pontos.
e As perguntas de verdadeiro/falso sao feitas oralmente pelo professor.

o O aluno responde V se for verdadeira; F se for falsa.

. Nas perguntas de comentario, antes da primeira imagem, o professor explica que vao surgir 4 imagens
e que, para cada uma, tém 5 minutos para as comentar (as imagens sdo projetadas).

e Toda a parte C (perguntas de conversdes e os problemas) jé se encontra na “folha de jogo”, sendo
realizados apenas e s6 quando o professor - moderador do jogo - der autorizagdo.

o Se algum aluno resolver algum destes exercicios antecipadamente, é automaticamente
desqualificado.

Regras Especificas do jogo:
a) Cada aluno recebe uma “folha de jogo” onde deve registar as respostas.
b) As “folhas de jogo” devem ser devidamente identificadas.
a. Em caso de ndo ser possivel identificar a posse da “folha de jogo”, a mesma é
considerada desqualificada.
c) As respostas devem ser registadas no local devido.
d) SO é permitido usar esferografica de tinta azul ou preta.
e) Nao é permitido falar ou fazer perguntas.
f) O professor profere duas vezes a questdo. Em seguida, inicia-se a contagem no crondmetro.
g) Assim que respondem, os alunos devem circular a resposta.
a. Assim que circularem a resposta, devem pousar a esferografica em cima de mesa.
h) Em caso de conversa com algum colega, sdo ambos desqualificados.

195




Ivo Oliveira

Atividades e Procedimentos de Execucéo

**Acao Didatica 2 - Momento de Reflexao (Encerramento de
** Atividade 3 — “O que é, para ti, um heroi?”

o ) 3.1. O professor distribui uma folha em tamanho As (ou até metade deste tamanho).
Esta acdo didatica pauta-se por um momento mais relaxado. Os . ~
3.2. Livremente, os alunos respondem a esta questao.

alunos terdo de responder livremente a questdo: “O que é, para ti, um .
herdi?” e aind 0 d i i 20 minutos
eroi?” e ainda escreverem, numa tira de papel um recado com teor . .
oo ’ P p Atividade 4 — “Recados solidarios”
solidario, que escrevem para afixar no placard a entrada da sala.
A acdo didatica tem a duragdo de cerca de 30 minutos.

aula)

4.1. Distribui¢do de uma tira de papel.

4.2. Cada aluno escreve o seu recado.
10 minutos
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Apéndice G - Unidade Didatica 5
(Etapa 3 de Investigacao)
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UNIDADE DIDATICA N°5
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Unidade tematica: “Historiador das Aprendizagens”

INTRODUCAO

Esta unidade didatica sera aplicada ao 4.° B da Escola Basica Integrada Jodo Roiz de
Castelo e ¢ construida com base no tema central “Historiador das Aprendizagens”.

r

O titulo e tema integrador ¢ “Historiador das Aprendizagens”, no sentido em que esta
unidade didatica surge como preparacao para a visita de estudo a realizar ao Mosteiro da
Batalha e ao Campo de S. Jorge, onde decorreu a Batalha de Aljubarrota. Neste sentido,
creio que tentar transformar as criangas em historiadores das suas aprendizagens motiva-
las-4 para as aprendizagens dos conteudos planificados.

A referir ainda que, de um modo geral, toda a unidade didatica sera objeto e suporte para
a minha investigacdo subordinada ao tema: «O potencial diddtico dos “herdis” no processo
de ensino-aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB».

Neste sentido, a unidade didatica encontra-se dividida em trés partes:

Parte A — Instrumentos do Professor: todos os recursos didaticos que serdo utilizados
pelo professor onde se encontra, por isso, a planificacdo e roteiro de atividades que
se encontra, por sua vez, dividido em dois momentos, isto ¢, em dois dias. Nestes
dois momentos serdo trabalhadas as areas de Portugués, de Matematica e de Estudo
do Meio, bem como serd implementada uma questdo relacionada com a investigacao
subordinado ao tema: «O potencial diddtico dos “herdis” no processo de ensino-
aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB». Importa referir que todas as
atividades e percursos de ensino-aprendizagem relacionados com a investigagao
encontram-se assinalados com “ ** “ durante toda a unidade didatica.

Parte B — Instrumentos do Aluno: todos os instrumentos de aprendizagem que o0s
alunos utilizardo como, por exemplo, fichas de trabalho e guido do aluno.

Parte C — Reflexao: reflexdo do professor em relagdo a forma como a implementacao
pratica da unidade decorreu, bem como a explicitacdo dos aspetos positivos € 0s
aspetos negativos, a melhorar nas proximas unidades didaticas.
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FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

Nesta unidade didatica serdo trabalhados os seguintes conteudos:

e Portugués: estudo da lenda “A Padeira de Aljubarrota”, e revisao dos contetidos
relacionados com os verbos (regulares e irregulares) e com os advérbios;

e Matematica: volume: revisdo de diversos contetidos (como figuras geométricas,
poligonos regulares e irregulares, area do quadrado, area do retangulo, ...).

e Estudo do Meio: Aspetos relacionados com a crise de 1383/85 e Batalha de
Aljubarrota; a importancia da figura historica heroificada: Nuno Alvares Pereira.

Neste sentido, a turma deve ter conhecimentos prévios relacionados com os verbos
(regulares e irregulares) e os advérbios (utilizagdo e suas classificagdes), bem como os
conteudos relacionados com as figuras geométricas, poligonos regulares e irregulares e as
areas do quadrado e do retangulo (metro quadrado e seus multiplos e submultiplos). Também
na area de Estudo do Meio ¢ esperado que os alunos tenham j& alguns conhecimentos
consolidados.

Assim, para além de ser necessario que os conhecimentos acima mencionados estejam
presentes nas mentes dos alunos € também crucial que a turma tenha como pré-requisitos:
uma boa capacidade leitora, para uma melhor compreensdo da historia que sera abordada,
bem como conhecimento das tabuadas para que mais facilmente se muna dos novos
conteudos.

Finalmente, importa mencionar que, enquanto professor, utilizarei a metodologia
expositiva de conhecimentos alternadamente com uma metodologia orientadora em
momentos que a aprendizagem pela descoberta sera a privilegiada.

Hora da Leitura (Corpus textual):

Lenda: “Lenda da Padeira de Aljubarrota”, do Arquivo do CEAO (2008).
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* Figuraz Geometricas

Foligonos: razularss
2 irregularasz.
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PLANIFICAGAO DIDATICA

Seleg¢ao do conteudo programatico

Sequenciagao do conteudo programaticos por areas curriculares

** Estudo do Meio

Blocos Contelidos es, il::ji?;(l:‘;zs Descritores Atitudes, valores e A Zﬁ;‘z';oiie
P desempenho normas p 9
O aluno:
Bloco 2 — A descoberta dos Crise de 1383/85 - Identificar as - Identifica as causas da crise Cooperagao com os colegas ** Ficha de Trabalho
outros e das instituigdes. causas da crise de |de 1383/85. (prévia/diagnostica)

1383/85. Participagdo e Empenho

- Compreende que a crise de
Batalha de - Identificar as|1383/85 contribuiu para a Batalha Motivagdo
Aljubarrota causas da Batalha de | de Aljubarrota.

Aljubarrota. Atengao

- Compreende e identifica as
- Conhecer | causas da Batalha de Aljubarrota. Criatividade
personagens ¢ factos **  Ficha de Trabalho

da historia nacional.

- Sabe os resultados e
consequéncias da Batalha de
Aljubarrota.

- Identifica e reconhece Nuno
Alvares Pereira como /heroi neste
periodo historico.

Interesse pelas atividades

Respeito

(posterior/formativa).
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Dominios /Subdominios

Conteudos

Metas Curriculares

Atitudes, valores e

Produtos de

normas Aprendizagem
Objetivos Descritores de
desempenho
O aluno:
Oralidade: Cooperagao com os colegas
e  Expressao Oral - Informagao - Escutar para - Distingue informacdo

e  Compreensdo Oral

Leitura e Escrita:
e [Leitura

e Escrita

essencial, acessoria.

- Ideias-chave de um
texto ouvido.

- Vocabulario:
variedade e precisao.

- Fluéncia de Leitura:

velocidade, precisdo e
prosodia.
- Texto narrativo

- Vocabulario:
alargamento tematico.

- Tema e assunto de
um texto.

- Ortografia e
Pontuacdo (texto).

aprender e construir
conhecimentos.

- Ler
corretamente, em voz
alta e em siléncio, a
historia “Historia
com recadinho”.

- Organizar os
conhecimentos  do
texto.

- Desenvolver o
conhecimento da
ortografia.

essencial de acessoria.

- Identifica o tema e¢/ou
assunto da lenda “A Padeira de
Aljubarrota”.

- Lé corretamente a lenda “A
Padeira de Aljubarrota”

- Ouve ler e 1€ corretamente a
lenda “A Padeira de Aljubarrota”.

- Identifica o desenrolar da
lenda “A Padeira de Aljubarrota”.

Participagcao e Empenho

Motivagao

Atencao

Criatividade

Interesse pelas atividades

Respeito

Ficha de Leitura

Grelha de avaliagdo de

leitura
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Educacao Literaria

Gramatica:
e (lasse de Palavras

Leitura ¢ audi¢do

- Verbos

- Advérbios

- Ler e ouvir
textos literarios.

- Compreender o
essencial do texto
escutado e lido.

- Reconhecer os
verbos como uma
classe de palavras.

- Integrar
palavras que
pertencem a classe
dos verbos.

- Reconhecer os
advérbios como uma
classe de palavras.

- Integrar
palavras que
pertencem a classe
dos advérbios.

- Responde oralmente e por
escrito a questdes sobre o texto
lido, resolvendo a sua ficha de
leitura.

- Identifica os verbos das
diferentes conjugagdes.

- Conhece o0s verbos
irregulares.

- Conjuga corretamente os
verbos regulares e irregulares das
diferentes conjugagoes,
oralmente e por escrito, no modo
indicativo  (pretérito  perfeito,
pretérito imperfeito, presente e
futuro).

- Identifica diferentes
advérbios;

- Classifica os advérbios:
De negagao;

De afirmacao;

De quantidade;

De grau.

Matematica

- Grelha de avaliagdo de
leitura.

- Ficha de Leitura

Laboratério Gramatical
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Metas Curriculares

Atitudes, valores e

Produtos de

Dominios / Subdominios Contetdos _ normas Aprendizagem
.. Descritores
Objetivos
desempenho
O aluno:
Geometria e Medida
e  Geometria Figuras Geométricas - Identificar e - Nomeia as diferentes Cooperagao com os colegas - Ficha de Trabalho

e Medida

Poligonos Regulares
e Irregulares.

Area: area das figuras
geométricas.

Conversoes.

nomear as diferentes
figuras geométricas.

- Definir
poligonos regulares

e/ou irregulares.

- Medir areas,

utilizando as
unidades do sistema
métrico e efetuar
conversoes.

figuras geométricas (quadrado,
retangulo, triangulo, ...).

- Identifica as principais

caracteristicas das  diferentes
figuras geométricas.
- Define corretamente

poligonos regulares e irregulares.

- Identifica as diferentes
figuras geométricas como
poligonos regulares ou
irregulares.

- Sabe e aplica e as diferentes
formulas do célculo de areas das
figuras geométricas, tais como:
quadrado e retangulo.

Participacdo e Empenho
Motivagao

Atencao

Criatividade

Interesse pelas atividades

Respeito

Expressao e Educacdo Plastica

Expressoes:
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. Objetivos Descritores de Atitudes, valores e Produtos de
Blocos Contetdos s .
Especificos Desempenho normas Aprendizagem
O aluno:
Bloco 2 — Descoberta Desenho - Utilizar diferentes Participagdo ¢ Empenho
e organizagdo progressiva estratégias e técnicas para o - Observa atentamente a L Desenho (a wvista) do
de superficies. desenho a vista. imagem suporte. Motivagdo Mosteiro da Batalha.
. ) Atencdo
- Utiliza corretamente o lapis
de carvao para desenhar. Criatividade
- Reproduz, o melhor Interesse pelas atividades
possivel, a imagem observada no .
Respeito

desenho.

Elementos de integracao didatica

Tema integrador: «A Histéria e o Passado Nacional» Recursos a utilizar:
e Guido do aluno;

Vocabulario: e Ficha biografica de Nuno Alvares Pereira;

e Portugués: Verbos (regulares e irregulares), advérbios (de grau, de quantidade, de afirmacao, «  Ficha de trabalho diagnéstica de Estudo do Meio;

d 30).
¢ negagdo) e Ficha de trabalho formativa de Estudo do Meio;

e Matematica: Figuras geométricas; Poligonos regulares e irregulares; Area do quadrado e do . .
SAatemalics: g 8 8 g g 1 e PowerPoint sobre o Mosteiro da Batalha;

retangulo. . . -
) e PowerPoint com os conteldos matematicos;
e Estudo do Meio: Heroi, Batalha de Aljubarrota, Nuno Alvares Pereira, Castelhanos, Mosteiro

e Lenda: “A Padeira de Aljubarrota”.
da Batalha.
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Elemento integrador: Imagem de Nuno Alvares Pereira

O elemento integrador ¢ a imagem da personagem Nuno Alvares Pereira. A
escolha deste elemento integrador vai de encontro a toda a sequéncia da unidade
didatica e, principalmente, vai de encontro ao principal objetivo da minha

investigagdo que tem como objetivo perceber qual o potencial didatico da
personagem historica heroificada para o ensino da Historia de Portugal no 1°
CEB.

Principios de avaliagao

A avaliacdo sera feita através da observagao direta e participante da parte do professor. A avaliagdo
deve ser um todo, isto €, o conjunto das atitudes, dos valores e das aprendizagens adquiridas.

O tipo de avaliag@o a usar ¢ a avaliagdo continua durante os trés dias para os quais esta planificacao
esta elaborada. Durante o realizar das atividades, o professor observa como os alunos estio a interagir
com os outros ¢ também as aprendizagens que eles estdo a adquirir ou ndo.

Havera ainda uma ficha leitura para ajudar na analise, compreensao e interpretacdo da lenda. Ainda
a referir que havera ainda uma ficha de trabalho (laboratério gramatical) que possibilitard a avaliagdo
formativa dos alunos em relaco a identificagdo e utilizacao dos verbos (regulares e irregulares) e dos
diferentes tipos de advérbios, bem como uma ficha de trabalho com os contetidos matematicos. .

A avaliagdo da area curricular de Estudo do Meio (contetdos relacionados com a crise de 1383/85
¢ a Batalha de Aljubarrota) coincide, em simultaneo, com o tratamento de dados da investigacdo
subordinada ao tema: «O potencial diddtico do “heréi” no processo de ensino-aprendizagem da
Historia de Portugal no 1° CEB».

Importa ainda referir que, no final destes dias de implementagdo, o professor realizara uma
avaliagdo formativa, classificando qualitativamente cada aluno — em relagdo as aprendizagens desta
unidade didatica — no seu guido do aluno.

Ficha de leitura sobre a lenda da padeira de Aljubarrota;
Laboratorio gramatical;

Ficha de trabalho de consolidagéo e aplicagdo de conhecimentos
matematicos;

Video: «Batalha de Aljubarrotax.
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Roteiro dos percursos de ensino e aprendizagem

Guioes de aula

Aula 1 — terca-feira, 22/05/2018

SUMARIO I:

A crise de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota: realizagdo de uma ficha de trabalho diagnostica. (Atividades 1 e 2).

Visualizagdo e apresenta¢do do Mosteiro da Batalha. (4tividades 3 e 4).

A lenda da padeira de Aljubarrota: leitura, analise e interpretagdo da lenda. (Atividades 5 e 6)

Figuras geométricas e calculo de areas, poligonos regulares e irregulares: revisdes. (Atividade 7).

Acéao didatica 1 - Motivacao: Apresentacdo do Elemento
Integrador.

Momento inicial da aula que servird de motivagdo para que os

alunos estejam atentos, curiosos e empenhados ao longo da
implementagao.

O clemento integrador ¢ apresentado, mas sera apenas
descoberto perto do final da implementagao.

Ao longo da implementacg@o sera tratado como o “nosso heréi”.

Tera a duragio de 25 minutos.

Atividades e Procedimentos de execucao

** Atividade 1 — Apresentaciio da imagem do Nuno Alvares Pereira.
1.3. Distribui¢@o dos guides dos alunos (podem ja encontrar-se nas mesas dos alunos).
1.4. Apresentagio da imagem de Nuno Alvares.

S minutos
1.5. Resolugao do desafio n.° 1 do guido para que os alunos tentem descobrir de quem se trata.
1.5.1.  Os alunos sao desafiados com este desafio, pois a corregao deste primeiro desafio nao sera realizada, ficando
em suspense o nome da personagem histdrica até quase ao final da unidade.

5 minutos
1.6. Descrigao biografica da personagem, sem nunca nomear o nome — heroicizar a personagem historica.
1.6.1.  Copia para os guides do aluno da descrigdo heroificada da personagem historica.
20 minutos
Atividades e Procedimentos de execucédo
Acdo didatica 2 - Procedimento estratégico Manhs:

(explicitacdo da instrucao direta, das atividades de pratica
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orientada e/ou autonoma e dos procedimentos de
avaliacao)

Nesta a¢do didatica estdo presentes as areas de Estudo do Meio,
de Expressao Plastica e de Portugués.

E esperado que os alunos aprendam:

e Estudo do Meio: Ficha de Trabalho diagnostica sobre os
contetdos relacionados com a crise de 1383/85 e a Batalha
de Aljubarrota. O Mosteiro da Batalha.

e  Expressao Plastica: Desenho a vista: “O meu Mosteiro da
Batalha ™.

e Portugués: Histéria — Lenda: “Lenda da Padeira de
Aljubarrota”, do Arquivo do CEAO.

Nesta agdo didatica haverdo momentos em que a metodologia
base de trabalho serd a individual e orientada e outros momentos em
que a metodologia utilizada serd a de grande grupo.

A duracdo prevista para esta acdo didatica ¢ de cerca de 3 horas
e 5 minutos.

Atividade 2 — Realizacido de uma ficha de trabalho diagnostica para aferir os conhecimentos sobre a Crise

de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota.

2.1. Distribuigdo das fichas.
2.2. Realizagdo das fichas de trabalho.
2.2.1. Ao final dos 30 minutos, o professor recolhe as fichas de trabalho.
30 minutos

Atividade 3 — Apresentacio do Mosteiro da Batalha
3.1. Visualizagdo de um PowerPoint com a apresentagdo da histdria e caracteristicas do Mosteiro da Batalha.
10 minutos

Atividade 4 — Desenho a vista: “O meu Mosteiro da Batalha”.

4.1. Resolugdo do desafio n°. 2 do guido do aluno:

4.1.1. Projegao de uma imagem do Mosteiro da Batalha.

4.1.2. No espago indicado nos guides, os alunos fazem o seu desenho a vista.

20 minutos
Atividade 5 — Leitura, Analise e Interpretacio da “Lenda da Padeira de Aljubarrota”
e Antes de ler:
5.1. O professor coloca as seguintes trés questdes a turma:
a) O que é uma lenda?
b) O que é uma padeira?
¢) O que tera feito ela para que existe uma lenda sua?
5.1.1. Registo, no quadro, das principais ideias dos alunos para posterior comparagao/comprovagao.
20 minutos

e Durante a leitura:

5.2. Distribui¢ao de uma folha A4 por cada aluno onde se encontra a lenda.

5.3. Leitura individual e silenciosa.

5.3.1. Durante a leitura, os alunos sublinham no texto as possiveis palavras dificeis/desconhecidas que possam

encontrar.

5 minutos
5.4. Leitura oral:
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5.4.1. Cada aluno ira ler um excerto da lenda, consoante as indica¢des do professor, a fim de se proceder a avaliagao
de leitura, com registo na grelha de avalia¢do de leitura.
20 minutos
e  Depois de ler:
5.5. Trabalho do Vocabulario:
5.5.1. Os alunos referem as palavras que sublinharam e o professor regista-as no quadro.
5.5.2. Definigao das palavras desconhecidas.
5.5.3. Cépia para os glossarios das palavras e dos seus significados.
15 minutos

Atividade 6 — Realizacio da ficha de leitura sobre a “Lenda da Padeira de Aljubarrota”
6.1. Distribuicao das fichas de leitura.

6.2. Resolugao das fichas de leitura.

6.2.1. No final dos 30 minutos, o professor recolhe as fichas de leitura para posterior corregao.

30 minutos

Atividade 7 — Visualizacio de um PowerPoint relacionado com as figuras geométricas e cdlculo das suas
areas.

7.1. Projecao do PowerPoint para revisdo dos contetidos matematicos referidos.

7.1.1. Nos ultimos diapositivos aparecerdo alguns exercicios de aplicagdo que serdo resolvidos em grande grupo,
no quadro.

30 minutos

Aula 2 - quarta-feira, 23/05/2018

SUMARIO III:

Verbos regulares e irregulares. Os advérbios — revisdes dos contetdos. (Atividade 1)

Ficha de Trabalho de Consolidagdo e aplicagdo de conhecimentos matematicos. (Atividade 2 e 3).
A Crise de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota. (Atividades 4, 5 e 6).

Preparagdo para a visita de estudo ao Mosteiro da Batalha e ao Campo S. Jorge. (Atividade 7).
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Acdo didatica 1 - Procedimento

(explicitacao da instrucao direta, das atividades de pratica

estratégico

orientada e/ou autéonoma e dos procedimentos de
avaliacao)

Nesta acdo didatica estdo presentes as areas de Matematica, de
Portugués e de Estudo do Meio:
e Portugués: Histéria — Laboratorio Gramatical: revisdo dos
conteudos relacionados com os verbos (regulares e
irregulares) e os advérbios.

e  Matematica: PowerPoint com os conteudos. Ficha de
trabalho.

e Estudo do Meio: Crise de 1383/85. A Batalha de
Aljubarrota.

Importa, por isso, referir que na area da Matematica proceder-
se-a a segunda ronda do projeto, dai o jogo didatico. Através dele ¢
potencializada a aplicagdo dos contetidos revistos no dia anterior.

Finalmente, na tltima parte deste dia (na parte da tarde), em
Estudo do Meio sera visualizado um video que servird de ponto
partida para a lecionagdo dos aspetos relacionados com a Crise de
1383/85 ¢ a Batalha de Aljubarrota.

Nesta agdo didatica haverao momentos em que a metodologia
base de trabalho sera individual e orientada e em outros momentos
sera trabalho em grande grupo.

A duragdo prevista para esta a¢ao didatica sera de 4 horas e 30
minutos.

Atividades e procedimentos de execucao

Manha:

Atividade 1 — Realizacio de um laboratorio (guido) gramatical.

e Antes da realizacio:
1.1. Resolugdo do desafio n.° 3 do guido do aluno.
1.1.1.  Recordacdo e revisao do que sdo advérbios e quais os tipos de advérbios.
30 minutos
e Durante a realizacio:
1.2. Distribui¢do dos laboratoérios (guides) gramaticais.
1.3. Resolugdo dos laboratérios gramaticais (guides).
1.3.1.  Os alunos devem ter a folha da Lenda porque vao precisar dela para resolver os exercicios pedidos.
1.4. No final dos 45 minutos, o professor recolhe os laboratorios gramaticais.
1.4.1.  Os alunos devem colocar a folha com da lenda dentro dos laboratérios (guides) gramaticais.
45 minutos
e Depois da realizacio:
1.5. Os alunos escrevem um pequeno texto de autoavaliagdo sobre como acham que correu a realizagao do
laboratério gramatical.
15 minutos

Atividade 2 — (continuacio da) Visualizacio do PowerPoint relacionado com os poligonos regulares e
irregulares.

2.1. Projecao do PowerPoint com os conteudos referidos.

2.2. Recordagdo dos contetidos revistos no dia anterior, relacionados com as figuras geométricas e o calculo de
areas das mesmas.

15 minutos
2.3. Continuagdo da revisdo de conteudos: poligonos regulares e irregulares — definigdo e classificacao.
2.3.1. Nos ultimos diapositivos surgirdo alguns exercicios de aplicagdo que serdo resolvidos em grande grupo, no
quadro.
30 minutos
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Atividade 3 — Realizacio de uma ficha de trabalho de consolidacio de conhecimentos
3.1. Distribuicdo das fichas de trabalho.
3.1.1. O professor pode pedir a 2/3 alunos que o ajudem na distribui¢do das mesmas.

5 minutos

3.2. Resolugao das fichas de trabalho.
3.2.1. No final do tempo, o professor recolhe as fichas de trabalho para posterior correcao.

40 minutos
Tarde:
Atividade 4 — Visualizacio do video: “Batalha de Aljubarrota”, em

https://www.youtube.com/watch?v=x8V7y3tvJVk

4.1. Projecado do video.

10 minutos

Atividade 5 — A Crise de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota
5.1. Comentario ao video.

5.2. Lecionagdo da matéria, criando um esquema (mapa concetual) ilustrativo do decorrer da agao historica.
5.2.1. Registo para os cadernos diarios desse esquema (mapa concetual).
Nota: Ao longo da lecionagdo dos contetidos, o professor incide muito na a¢ao do nosso herdi historico deste
periodo (Nuno Alvares Pereira, mas sem nunca referir o seu nome).
50 minutos

Atividade 6 — “Quem ¢é o0 nosso hergi2”
6.1. Distribuicao de tiras de papel com a mesma pergunta do desafio n.° 1 do guido do aluno e com as mesmas
solucdes de respostas.

6.2. Depois de durante toda a unidade didatica ter sido abordado este periodo histérico os alunos vao tentar agora
descobrir quem ¢ o nosso heroi.
6.2.1. Serdo comparadas as respostas, de forma a perceber o contributo e potencial da figura historica heroificada
para a aprendizagem da Historia de Portugal no 1° CEB.
10 minutos
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Atividade 7 — Preparacao para a Visita de Estudo

7.1. Distribui¢do de umas fitas de tecido.

7.2. Os alunos vio registar/escrever nas fitas os seus nomes e o contacto telefonico dos professores.

7.2.1. Explicitac¢@o aos alunos de que no dia seguinte, para a visita de estudo, deverao trazer as fitas no pulso em

forma de pulseira, por exemplo, como forma de identificacdo e seguranga.

7.3. Em conjunto com o professor cooperante, serdo passadas algumas informagdes essenciais sobre as normas a

cumprir na visita e outros aspetos pertinentes.

20 minutos

Aula 3 — sexta-feira, 25/05/2018

SUMARIO lII;

Realizagdo de uma ficha de trabalho de aplicagdo de conhecimentos relacionados com a crise de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota. (Atividade 1).

** Acao Didatica 1 - Procedimento estratégico (explicitacdo
da instrucao direta, das atividades de pratica orientada e/ou
auténoma e dos procedimentos de avaliacao)

Nesta acao didatica esta presente a area de Estudo do Meio. Com esta
acdo didatica pretende-se avaliar e comparar os resultados obtidos entre
a primeira aplicagdo da ficha e a segunda.

Para além da lecionagdo dos conteidos mencionados, esta acdo
didatica (alias, como praticamente toda a unidade) faz parte do projeto de
investigacdo subordinado ao tema: «O potencial diddtico dos “heréis”
no processo de ensino-aprendizagem da Historia de Portugal no 1°
CEB».

Nesta acao didatica sera, por isso, utilizada a metodologia de trabalho
individual.

A durag@o prevista para esta agdo didatica sera de 30 minutos.

Atividades e Procedimentos de Execucao

Manha:

Atividade 1 — Realizacio de uma ficha de aplicacio de conhecimentos sobre a Crise de 1383/85 e a
Batalha de Aljubarrota **
1.1. Distribui¢do das fichas de trabalho (iguais as que foram aplicadas no primeiro dia, para comparagao de
resultados).

1.2. Os alunos dispdem de 30 minutos (tal como no primeiro dia) para a realizac@o das fichas.
1.3. Ao final dos 30 minutos, o professor recolhe as fichas para posterior correcgao.
30 minutos
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Apéndice H - Unidade Didatica: Metodologia de Trabalho

por Temas
(Etapa 4 de Investigacao)
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UNIDADE DIDATICA N°7

12 a 14 de junho de 2018
ELEMENTOS DE IDENTIFICACAO:

TITULO:
“AS APRENDIZAGENS NA HISTORIA”

Equipa de Supervisao:

Professor Doutor Anténio Pais o
Ivo Oliveira

Professor Doutor Paulo Afonso

Professora Dolores Alveirinho -
Professor Cooperante: Mario

Professora Doutora Madalena Leitdo Vicente

: 3 AEAL

Agrupameno de Esooles Amato Lusitang
Escola Supenor de Educacio
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Unidade tematica: “As Aprendizagens na Historia”

INTRODUCAO

Esta unidade didatica serd aplicada ao 4.° B da Escola Basica Integrada Jodo Roiz de
Castelo e ¢ construida com base no tema central “Uma Historia de Herois” e, em
consequéncia, o titulo desta unidade ¢ «A4s Aprendizagens na Historia», no sentido em que
todo o percurso desta unidade baseia-se na Historia, no heréi (Nuno Alvares Pereira,
heroificado).

Desta forma, importa comegar por referir que esta unidade didatica fundamenta-se num
trabalho por temas. Partimos do tema principal «Uma Historia de Heréis» ¢ em cada dia de
implementagao sera trabalhado um subtema do tema principal.

Esta serd, por isso, uma unidade didatica onde uma relevante parte das atividades servirao
também de recolha de dados para o projeto de investigagdo estando, assim, assinaladas com
** a0 longo de toda a planificagao.

Neste sentido, a unidade didatica encontra-se dividida em trés partes:

e Parte A — Instrumentos do Professor: todos os recursos didaticos que serdo utilizados
pelo professor onde se encontra, por isso, a planificacdo esquematica em relagao aos
conteudos a abordar na semana bem como os passos/as etapas de ambos os projetos.
Em todos os momentos desta unidade serdo trabalhadas as areas de Portugués, de
Matematica, de Estudo do Meio e de Expressao Plastica.

e Parte B — Instrumentos do Aluno: todos os instrumentos de aprendizagem que os
alunos utilizardo como, por exemplo, fichas de trabalho e guido do aluno.

e Parte C—Reflexdo: reflexdo do professor em relagdo a forma como a implementagao
pratica da unidade decorreu, bem como a explicitacdo dos aspetos positivos e os
aspetos negativos, a melhorar nas proximas unidades didaticas.
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FUNDAMENTACAO E CONTEXTUALIZACAO DIDATICA

Nesta unidade didatica serdo trabalhados os seguintes conteudos:

e Portugués: texto poético.
e Matematica: area — exploragdo através do Tangram.
e Estudo do Meio: energias renovaveis e ndo renovaveis; figura historica heroificada.

Neste sentido, a turma deve ter prévios todos os conteudos do Portugués e da Matematica
visto tratar-se de revisoes ¢ consolidacao desses mesmos conhecimentos. Quanto ao Estudo
do Meio, para uma melhor compreensao dos conteudos relacionados com as energias, a
turma deve ter bem presente os conteudos abordados na unidade anterior relacionados com
0 Meio Ambiente e os tipos de poluicao.

Assim, para além de ser necessario que os conhecimentos acima mencionados estejam
presentes nas mentes dos alunos € também crucial que a turma tenha como pré-requisitos:
uma boa capacidade leitora, para uma melhor compreensdao do tipo de texto que sera
abordado, bem como conhecimento acerca da personagem histérica do Nuno Alvares
Pereira.

Finalmente, importa mencionar que, enquanto professor, € como a estrutura e
organizacdo desta unidade didatica mostra, utilizarei maioritariamente uma metodologia
orientadora do trabalho de grupo ou de trabalho individual, alternando com céleres
momentos de exposi¢do de conteudos.
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o Tipes de snarga
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PLANIFICAGAO DIDATICA

Selecao do conteudo programatico

Sequenciagao do conteudo programaticos por areas curriculares

Estudo do Meio

renovaveis.

- Classifica as fontes de energia
€cOmMo renovaveis ou ndo-renovaveis.

e Respeito

. L - . Atitudes, Produtos de
Blocos Conteudos Objetivos especificos Descritores desempenho valores e normas Aprendizagem
O aluno:
e Cooperagdo
Bloco 2 — A descoberta O Passado Nacional - Conhecer personagens ¢ factos - Reconhece Nuno Alvares com os colegas Trabalho
dos outros e das instituigdes da historia nacional. Pereira como herdi da Historia de|e  Participagio e (investigagdo)
. Portugal. Empenho
Bloco 6 — A descoberta - Estabelece relagdes | o Motivacio
das inter-relagdes entre a Fontes de Energia - Reconhecer e identificar as | comparativas entre o herdihistoricoe | o Atengéo
natureza e a sociedade Energias Renovaveis e | diferentes fontes de energia. os herdis da BD. e Criatividade
Nio Renovaveis - Classificar as diferentes fontes - Identifica a agua, o vento, o sol | Interesse pelas
de energia como renovaveis ¢ nao | e o fogo como fontes de energia. atividades Ficha de Trabalho

Metas Curriculares

- Texto poético.

Dominios Contetidos Atitudes, Produtos de
/Subdominios L Descritores de valores e normas Aprendizagem
Objetivos
desempenho
O aluno:

Leitura ¢ Escrita: - Fluéncia de Leitura: - Ler corretamente, em voz alta e - Lé corretamente os poemas Cooperagdo com

e Leitura velocidade, precisao e | em siléncio, alguns poemas do livro | “Formiguinha descalga”, “A'| os colegas Ficha de Leitura
prosodia. “Mistérios”, de Matilde Rosa Aratjo. | serpente”, “Boa noite, passarinho”.
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e Escrita

Educagao Literaria

- Vocabulario:
alargamento tematico.

- Tema e assunto dos
poemas.

- Ortografia e Pontuacdo
(texto).

- Produgdo de um poema:
e Planificacdo

e  Textualizagdo

e Revisdo

Leitura e audigdo
Compreensao de texto:
e  Texto poético:

estrofe, verso, rima,
sonoridades.

- Planificar a escrita de textos.

- Redigir corretamente.

- Rever a estrutura do texto e
ortografia e pontuacdo do mesmo.

- Ler e ouvir textos poéticos.
- Compreender o essencial do
texto escutado e lido.

- Regista ideias relacionadas com
0 tema, organizando-as e
hierarquizando-as.

- Utiliza uma caligrafia legivel,
respeitando as regras de ortografia e
pontuacao;

- Respeita a estrutura do poema
pedida: 4 estrofes (quadras) em que
0S Versos rimam.

- Ouve ler e 1€ corretamente os
diferentes poemas

- Reconhece as carateristicas
essenciais do texto poético: estrofe,
verso, rima ¢ sonoridades.

Matematica

Participagdo e
Empenho
Motivagao
Atengao Poema sobre o
Nuno Alvares Pereira
(a figura historica
Criatividade heroificada)
Interesse  pelas
atividades
Ficha de Leitura
Respeito

Metas Curriculares

Dominios / Contetidos Atitudes, Produtos de
Subdominios valores e normas Aprendizagem
Objetivos Descritores desempenho
O aluno:
Geometria e Medida Area:
e Medida e Exploragdo através - Medir comprimentos e 4reas. - Enquadra a 4rea de uma figura|e  Cooperacio Ficha de registo
do Tangram utilizando figuras decomponiveis em com os colegas | (da exploragdo através

unidades quadradas;

e Participagdo e

Empenho
e  Motivagdo

do tangram).
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- Mede a 4rea de figuras|e Atencido

decomponiveis em unidades | ¢ Criatividade
quadradas. e Interesse pelas
atividades

e Respeito

Elementos de integracao didatica

Tema integrador: «Uma Histéria de Herdis» .
Recursos a utilizar:

Vocabuldrio: e Guido do aluno;

e Portugués: Estrofes: quadras, tercetos; Rimas; Versos.
e  Matematica: Area; Tangram. e Ficha de leitura;
e Estudo do Meio: Eletricidade; Fontes de energia; energia edlica, solar, hidraulica, térmica e geotérmica.

e PowerPoint conteidos de Estudo do Meio;

Elemento integrador: Imagem de Nuno Alvares Pereira

O elemento integrador volta a ser a imagem da personagem Nuno Alvares Pereira. A escolha deste e PowerPoint relacionado com a estrutura e as

elemento integrador vai de encontro a toda a sequéncia da unidade didatica e, principalmente, vai de carateristicas do texto poético;
encontro ao principal objetivo da minha investigagdo que tem como objetivo perceber qual o potencial

didatico da personagem historica heroificada para o ensino da Historia de Portugal no 1° CEB.

e Ficha de trabalho (de registos) de Matematica;

Principios de avaliagao ; :
P ¢ e Imagem Nuno Alvares Pereira;
A avaliagdo sera feita através da observagdo direta e participante da parte do professor. A avaliagdo deve ser um todo,

isto €, o conjunto das atitudes, dos valores e das aprendizagens adquiridas.
O tipo de avalia¢do a usar € a avaliagdo continua durante os trés dias para os quais esta planificacao esta elaborada. e 28 modelos de Tangram;
Durante o realizar das atividades, o professor observa como os alunos estdo a interagir com os outros e também as e Ficha de sistematizag&o de conhecimentos de

aprendizagens que eles estao a adquirir ou nao. .
P gens q d Estudo do Meio.
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Havera ainda uma ficha leitura para ajudar na analise, compreensio e interpretacdo dos poemas a abordar. Em relagdo
a avaliagdo da area da Matematica sera através da observagdo do professor a exploragdo do tangram que os alunos fardo
bem como o preenchimento da ficha de trabalho (de registos) acerca dessa mesma exploracao.

Finalmente, importa referir que no Estudo do Meio a avaliagio sera feita através de uma pequena ficha de
sistematiza¢do dos conhecimentos relacionados com as energias. No que aos conteudos relacionados com a figura histoérica
heroificada, os resultados recolhidos para a investigagao servirdo, indiretamente, para avaliagcdo formativa dos alunos.

Importa ainda referir que, no final destes dias de implementacdo, o professor realizard uma avaliagdo formativa,
classificando qualitativamente cada aluno — em relagdo as aprendizagens desta unidade didatica — no seu guiao do aluno.
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Sintese do Trabalho Tematico

Tema central: “Uma Historia de Herois”

Percurso 1- 12 de junho 2018 (terca-feira)

Tema: A POESIA DO HEROI
MANHA:
Atividade 1 — Descoberta do Elemento Integrador

1.1. Realizagdo do desafio n° 1 dos guides do aluno.

10 minutos
Atividade 2 — O texto poético: estrutura e carateristicas
2.1. Visualizagdo de um PowerPoint sobre os principais aspetos do texto poético.

20 minutos

Atividade 3 — Leitura, Analise e Interpretacio dos poemas “Formiguinha descalca”, “A serpente” e “Boa
noite, passarinho”, do livro «Mistérios», de Matilde Rosa Araiijo.

e Antes de ler

3.1. Trabalho com o titulo dos poemas.

O professor leva os alunos a pensarem sobre os trés animais presentes em cada poema. O que serd que o
poema abordarda, tendo em conta o tipo de animal presente, etc...

10 minutos

e Durante a leitura

3.2. Leitura dos trés poemas.

3.2.1. Cada aluno 1€ um poema, isto ¢, um aluno comega pelo primeiro poema, outro aluno 1€ o segundo
poema e outro aluno 1€ o terceiro poema. Este procedimento repete-se até que todos os alunos tenham lido.

Nota: Durante as leituras, os alunos devem sublinhar nos diferentes poemas as palavras que porventura
ndo conhecam o seu significado.

20 minutos

e Depois da leitura

3.3. Trabalho do vocabulario:

Os alunos referem as palavras que sublinharam nos poemas, e o professor regista-as no quadro. Em
seguida, o professor define essas mesmas palavras e os alunos copiam-nas para os seus glossarios.

10 minutos
3.4. Elaboracdo de um mapa lexical:

e Animais que rastejam (serpente) - répteis;
e Animais que “caminham” (formiga) — terrestres;
e Animais que voam (passarinho) — aéreos;
o Pode definir-se um minimo de 6 animais para cada conjunto.
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15 minutos
3.4.1. Em seguida, os alunos copiam para os seus cadernos o mapa criado no quadro.
S minutos
INTERVALO
Atividade 4 — Realizac¢ao, a pares, de uma ficha de leitura/interpretacio dos poemas
4.1. Distribuicdo, a cada dois alunos (ja previamente definidos pelo professor), das fichas.
4.2. Realizacdo das fichas. No final do tempo estipulado, o professor recolhe as fichas para posterior corregdo.
30 minutos
Atividade 5 — Construcio de um Tangram

5.1. Distribui¢do de um tangram numa folha de papel A4, se possivel num tipo papel mais grosso (ex.: papel
cavalinho).

5.2. Os alunos comegam por colorir livremente as pegas dos seus tangrans.
5.3. Depois de coloridos, os alunos recortam todas as pelas dos seus tangrans.

60 minutos
Atividade 6 — Exploracio livre do Tangram

6.1. Impondo algumas regras (como o siléncio), os alunos sdo desafiados pelo professor a construirem
livremente, no minimo, duas figuras com o seu tangram e a regista-las em desenho nos seus cadernos de
matematica.

6.2. Para introduzir as atividades do dia seguinte, o professor pede aos alunos que, no final do registo grafico,
respondam, também nos seus cadernos de matematica, a seguinte questdo: “O que serd que hd em comum
entre as duas figuras que conseguiste construir?”

30 minutos

Percurso 2 - 13 de junho de 2018 (quarta-feira)

Tema: “O PODER (HISTORICO) DO TANGRAM”
MANHA:

Atividade 1 — Area: exploragio através do tangram

Esta serd uma atividade orientadora, por passos.

1.1. E distribuida pelos alunos uma ficha de trabalho.

Nota: Chamamos ficha de trabalho no sentido em que os alunos vao consolidar conhecimentos com a
mesma. No entanto, ndo é uma ficha de trabalho normal, isto é, é a propria ficha que indicara aos alunos o
que devem fazer com as pegas do tangram, para poderem responderem as diferentes questoes presentes na
ficha. Isto ¢, podemos também chamar de ficha de registos.

1.2. Realizag@o da ficha. (No final dos 60 minutos, o professor recolhe as mesmas para posterior corre¢ao).

60 minutos
Atividade 2 — Construcio de uma “figura humana” com as pec¢as do tangram.
2.1. O professor distribui por cada aluno um exemplar, em desenho, de uma figura humana em tangram.

2.2. Cada aluno constrdi a sua figura humana.
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2.3. Distribuicdo de uma folha Aj por cada aluno.

Nesta folha, os alunos colocardo o titulo “Nuno Alvares Pereira” e vao colar, pega a pega, a sua figura
construida.

30 minutos
INTERVALO
Atividade 3 — Elaboracio de um poema intitulado: “Nuno Alvares Pereira”

e Planificacao

3.1. Explicitacdo aos alunos de quantas estrofes deve ter o seu poema e como devem fazer as rimas (cruzadas).
3.2 Os alunos anotam nos seus cadernos as indicagdes dadas pelo professor.
15 minutos
3.3. Escolha e registo de algumas palavras (que podem rimar) que os alunos queiram utilizar nos seus poemas.
15 minutos

e Textualizacido

3.4. Também nos seus cadernos diarios, os alunos escrevem a sua primeira versao do seu poema.

Nota: A medida que vio terminando, com ordem (de acordo com as regras da sala), os alunos dirigem-se (ou
chamam) junto do professor para que este corrija os poemas.

40 minutos
e Redacio / Edicao
3.5. Depois de corrigidos, os alunos reescrevem os seus poemas na folha As, onde ja tém colada a sua figura
humana em tangram, criando, digamos assim, um pequeno cartaz intitulado “Nuno Alvares Pereira”.

20 minutos

TARDE:

Atividade 4 — “Fontes de Energia — Energias renovaveis e nio renovaveis”
4.1. Resolugdo do desafio n°. 2 dos guides do aluno.

Com este desafio, pretende-se que os alunos descubram a palavra “ELETRICIDADE? e respetiva defini¢do,
percebendo, logo a partida que ndo pode haver eletricidade sem fontes de energia.

15 minutos

4.2. Visualiza¢do de um PowerPoint sobre estes conteudos.

25 minutos
4.3. Realiza¢do de uma ficha de sistematizagdo de contetudos.

25 minutos
4.3.1. Correcao da ficha de sistematizagao.

25 minutos

Percurso 3 - 14 de junho de 2018 (quinta-feira)

Tema: “O HEROI HISTORICO”
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MANHA:
Atividade 1 — Caraterizaciio do heréi histérica (Nuno Alvares Pereira)

1.1. Distribui¢do de uma folha As com a imagem do elemento integrador, entenda-se, do Nuno Alvares Pereira
e com algumas linhas.

1.2. E projetada na parede, através do computador, uma lista variada de palavras (adjetivos) e cada aluno
escolhe 4 adjetivos que, para si, caraterize o Nuno Alvares Pereira.

30 minutos
Atividade 2 — Comparacio do herdi historico:

A) Com um herdi da BD

2.1. Distribui¢@o de uma folha pautada A4 pelos alunos.

2.2. De acordo com a atividade realizada anteriormente, os alunos vao agora comparar o her6i historico (Nuno
Alvares Pereira) com um hero6i da BD a escolha e justificam a sua opgao.

Nota: O professor deve informar os alunos de que deverdo fazer uma justificagcdo minimamente aceitavel, isto
é, por exemplo, “impor” um minimo de linhas.

30 minutos

B) Com uma qualquer figura piblica (famoso, jogador, ator, ...)

2.3. Distribuicao de uma folha A4 pelos alunos.

2.4. Nesta atividade acontece exatamente a mesma estratégia que na atividade anterior. O que difere ¢ o facto
de, agora, o aluno ter de comparar o herdi histérica com uma qualquer figura publica da atualidade, justificando
também a sua resposta.

Nota: O professor deve informar os alunos de que deverdo fazer uma justificagcdo minimamente aceitdvel, isto
é, por exemplo, “impor” um minimo de linhas.

30 minutos
INTERVALO
Atividade 3 — “Ser4 que ainda me lembro?”
3.1. Resolugao do desafio n.° 3 dos guides do aluno.

3.1.1. Este desafio ¢ composto por um conjunto variado de questdes relacionados com contetidos das trés areas
de ensino a fim de rever e testar conhecimentos.

30 minutos
3.2. Corregao do desafio.

Nota: O professor pode pedir a um aluno para ir ao quadro responder a uma questdo e assim sucessivamente
até que todas as questoes estejam corrigidas.

30 minutos
Atividade 4 — Momento Final de Estagio
Esta ¢ uma atividade livre ndo tendo, por isso, um cariz pedagogico.

O professor (estagiario) distribui por cada aluno uma folha branca onde cada aluno podera escrever um texto,
fazer um desenho (...) — se quiser — para oferecer ao professor.

Da mesma forma, o professor escrevera uma pequena dedicatoéria para oferecer a cada aluno.

60 minutos
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Apéndice | - Ficha de Trabalho Diagnéstica sobre a Crise
de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota
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L] L] I ] ] I L] L] I ] ] I L] L] I ] ] I L] L] I ] »

Escola Basica Integrada Joao Roiz de Castelo Branco I

I Nome: Data: / / "

L I L] L] I n n I L] L] I n n I L] L] I n n I L] L] d

Ficha de Trabalho Diagnédstica:
“A crise de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota”

1. Lé atentamente o documento da figura 1 e observa o esquema genealégico da

figura 2.

Figura 24
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1.1.  Por que razao Portugal estava em crise neste periodo?

1.2.  Por que razao “os da cidade” tinham receio que Portugal pudesse perder
a sua independéncia?

1.3. Indica os grupos sociais que apoiavam:

a) D. Beatriz:

b) Mestre de Aviz:

2. Devido a todos estes acontecimentos da-se a invaséo castelhana ao nosso
pais. Para que fosse possivel vencer os castelhanos foi importantissimo um
herdi portugués entrar em acéo. Observa a figura 3 e identifica o nosso heréi
historico.

la 2000 JIAIAN Adad
uﬁ‘lkﬂ A dd
ll.i s u*-_al.h-*-
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2.1. Atenta na figura 4 e no documento 1 e responde corretamente as
questdes:

Figura 27 - Invasao Castelhana -
Batalha de Aljubarrota

Em Margo de 1385, reinem-se as Cortes em Coimbra, aclamando D. Jodo, mestre de Avis,
como rei de Portugal, destacando-se o doutor Jodo das Regras, notavel jurista, enteado de
Alvaro Pais, que tera estudado em Bolonha e que desempenhou um papel decisivo.

Documento 1 - Cortes de Coimbra (1385)

2.1.1. Por que razao o rei de Castela invadiu Portugal?

2.1.2. Quem foi aclamado rei nas Cortes de Coimbra de 1385?

3. Lé o texto e responde:

Consequéncias da Batalha de Aljubarrota

“Para a Europa, a Batalha de Aljubarrota constituiu uma das batalhas mais importantes
ocorridas em toda a época medieval.

Para Portugal, esta batalha, ocorrida no planalto de S. Jorge no dia 14 de Agosto de 1385, constituiu

um dos acontecimentos mais decisivos da sua Historia.

Sem ela, o pequeno reino portugués teria, muito provavelmente, sido absorvido para

sempre pelo seu poderoso vizinho castelhano.

Sem o seu contributo, o orgulho que temos numa histéria largamente centenaria, configurando o
estado portugués como uma das mais vetustas e homogéneas criagdes politicas do espaco europeu, ndo seria

hoje possivel.
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A vitéria portuguesa em Aljubarrota permitiu também a preparacdo daquela que seria a
época mais brilhante da histéria nacional - a época dos Descobrimentos - que, de outra forma,

pura e simplesmente nao teria ocorrido.

A Batalha de Aljubarrota proporcionou definitivamente a consolidacdo da identidade
nacional, que até entdo se encontrava apenas em formacdo, e permitiu as geragdes futuras

portuguesas a possibilidade de se afirmarem como nagao livre e independente.”

Texto Adaptado de: Fundacao Batalha de Aljubarrota

3.1. Quando e onde aconteceu esta batalha?

3.2. Qual foi um dos herdis da Batalha de Aljubarrota? Por que raz&o?

3.3. Qual a consequéncia desta batalha para Portugal?
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Apéndice J - Ficha de Trabalho de Consolidacao de
Conhecimentos sobre a Crise de 1383/85 e a Batalha de
Aljubarrota
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L] L] I ] ] I L] L] I ] ] I L] L] I ] ] I L] L] I ] »

Escola Basica Integrada Joao Roiz de Castelo Branco I

I Nome: Data: / / "

L I L] L] I n n I L] L] I n n I L] L] I n n I L] L] d

Ficha de Trabalho Formativa:
“A crise de 1383/85 e a Batalha de Aljubarrota”

4. Lé atentamente o documento da figura 1 e observa o esquema genealdgico da

figura 2.

Figura 28
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4.1. Por que razao Portugal estava em crise neste periodo?

4.2. Por que razao “os da cidade” tinham receio que Portugal pudesse perder
a sua independéncia?

4.3. Indica os grupos sociais que apoiavam:

c) D. Beatriz:

d) Mestre de Aviz:

5. Devido a todos estes acontecimentos da-se a invaséo castelhana ao nosso
pais. Para que fosse possivel vencer os castelhanos foi importantissimo um
herdi portugués entrar em acéo. Observa a figura 3 e identifica o nosso heréi
historico.

la 2000 JIAIAN Adad
uﬁ‘lkﬂ A dd
ll.i s u*-_al.h-*-
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5.1. Atenta na figura 4 e no documento 1 e responde corretamente as
questdes:

Figura 31 - Invasao Castelhana -
Batalha de Aljubarrota

Em Margo de 1385, reinem-se as Cortes em Coimbra, aclamando D. Jodo, mestre de Avis,
como rei de Portugal, destacando-se o doutor Jodo das Regras, notavel jurista, enteado de
Alvaro Pais, que tera estudado em Bolonha e que desempenhou um papel decisivo.

Documento 2 - Cortes de Coimbra (1385)

5.1.1. Por que razdo o rei de Castela invadiu Portugal?

5.1.2. Quem foi aclamado rei nas Cortes de Coimbra de 13857

6. Lé o texto e responde:

Consequéncias da Batalha de Aljubarrota

“Para a Europa, a Batalha de Aljubarrota constituiu uma das batalhas mais importantes
ocorridas em toda a época medieval.

Para Portugal, esta batalha, ocorrida no planalto de S. Jorge no dia 14 de Agosto de 1385, constituiu

um dos acontecimentos mais decisivos da sua Histéria.

Sem ela, o pequeno reino portugués teria, muito provavelmente, sido absorvido para

sempre pelo seu poderoso vizinho castelhano.

Sem o seu contributo, o orgulho que temos numa histéria largamente centenaria, configurando o
estado portugués como uma das mais vetustas e homogéneas criagdes politicas do espaco europeu, ndo seria

hoje possivel.
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A vitéria portuguesa em Aljubarrota permitiu também a preparacao daquela que seria a
época mais brilhante da histéria nacional - a época dos Descobrimentos - que, de outra forma,

pura e simplesmente nao teria ocorrido.

A Batalha de Aljubarrota proporcionou definitivamente a consolidacdo da identidade
nacional, que até entdo se encontrava apenas em formacdo, e permitiu as geragbées futuras

portuguesas a possibilidade de se afirmarem como nagao livre e independente.”

Texto Adaptado de: Fundacao Batalha de Aljubarrota

6.1. Quando e onde aconteceu esta batalha?

6.2. Qual foi um dos herdis da Batalha de Aljubarrota? Por que raz&o?

6.3. Qual a consequéncia desta batalha para Portugal?
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Anexo A - Lenda da Padeira de Aljubarrota
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Escola Basica Integrada Joao Roiz de Castelo Branco I

I Nome: Data: =

Lenda:
“A Padeira de Aljubarrota”

Brites de Almeida era uma mulher feia, forte, com um estilo de homem. Ela
nasceu em Faro e a sua familia era muito pobre e humilde. Foi criada praticamente

sozinha, ficou 6rfa aos vinte anos e ndo fazia mais nada se ndo andar metida em

brigas e aprendeu a manejar a espada e o pau. Toda a gente tinha medo dela.

Houve um soldado que estava encantado com a bravura dela e resolveu propor-
Ihe casamento. A Unica condigao que ela propés foi lutarem antes do casamento,

para ver se ele era forte. S6 que ela venceu e ele ficou ferido de morte.

Ela comecou a ser perseguida pela justica e fugiu para Castela. Mas na viagem,
que foi de barco, foi capturada e vendida como escrava. Depois de muito trabalho

conseguiu fugir com a ajuda de outros dois escravos portugueses.

Mas na viagem de regresso houve uma nova tempestade e ela veio ter a praia
da Ericeira. Como era procurada pela justiga, para evitar ser apanhada cortou o

cabelo, disfargou-se de homem e fez a sua vida como se fosse um almocreve.

Ao fim de uns anos, ja cansada, ela aceitou o trabalho de padeira, em
Aljubarrota. Ai, encontrou um homem honesto e calmo. Um lavrador com quem ela

Se casou.
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No dia 14 de agosto de 1385 houve uma grande batalha e ela, quando ouviu os
clamores da guerra, ndo conseguiu conter-se e pegou no que tinha e foi ajudar os

portugueses a lutar contra os castelhanos.

No fim, satisfeita com a vitéria, regressa a casa para descansar, mas quando
entrou em sua casa apercebeu-se que havia estranhos dentro da sua prépria casa
e resolveu espreitar... E viu dentro do forno um ruido e atras desse ruido descobriu

sete castelhanos que tinham fugido.

Ela ndo teve meias medidas e pegou na pa com que cozia o pao e o metia no

forno, e matou os sete castelhanos.

Por esta razao, esta mulher, na regidao de Aljubarrota, ficou conhecida como uma

grande mulher e valente e ¢é intitulada como “A Valente Padeira de Aljubarrota”.

Nos dias de hoje, em todos os 14 de agosto, que é feriado nessa regiao, ela é
lembrada e existe uma pa que dizem ser verdadeira, que nao procissao, que €&

religiosa, costuma comemorar o dia da padeira de Aljubarrota.

Lenda: “A Padeira de Aljubarrota”, de Lidia Gameiro (Arquivo do CEAO — Recolhas Inéditas).
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