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Resumo

O relatério apresentado ira ter duas partes distintas, a Pratica de Ensino
Supervisionada, na qual se ira caracterizar o meio e contexto social da escola, a escola em
si e a sua oferta educativa bem como a explanacao das aulas assistidas e desenvolvidas
durante esta pratica.

E o trabalho de investigagdo denominado: A importancia da orquestra no ensino da
musica em Portugal. A orquestra desempenha um papel fundamental no ensino da musica
em Portugal, funcionando como um espaco privilegiado de aprendizagem coletiva,
disciplina artistica e desenvolvimento técnico. Mais do que um simples agrupamento
instrumental, a orquestra € um laboratério vivo onde os alunos tém a oportunidade de
aplicar, na pratica, os conhecimentos adquiridos nas aulas individuais, desenvolvendo
simultaneamente competéncias como a escuta ativa, a cooperacdo e a sensibilidade
musical. No contexto do ensino artistico especializado em Portugal, a orquestra contribui
para a formagao integral dos jovens musicos, preparando-os ndo sb para possiveis
carreiras profissionais, mas também para uma vivéncia musical mais rica, critica e
participativa. Neste contexto ira ser apresentado o quao importante é a experiéncia de tocar
em orquestra para os alunos de musica em Portugal.

Palavras-chave
Ensino da musica; orquestra; motivacao; alunos.
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Abstract

The report will be divided into two distinct parts, the Supervised Teaching Practice, which
will characterize the school's social environment and contexto, the school itself and its
educational offerings and the explanation of the lessons attended and developed during this
practice.

The research project, entitled: The Importance of the Orchestra in Music Education in
Portugal. The orchestra plays a fundamental role in music education in Portugal, serving as
a privileged space for collective learning, artistic discipline, and technical development.
More than a simple instrumental ensemble, the orchestra is a living laboratory where
students have the opportunity to apply, in practice, the knowledge acquired in individual
lessons, simultaneously developing skills such as active listening, cooperation, and musical
sensitivity. In the context of specialized artistic education in Portugal, the orchestra
contributes to the comprehensive development of young musicians, preparing them not only
for potential professional careers but also for a richer, more critical, and more participatory
musical experience. In this context, the importance of the experience of playing in an
orchestra for music students in Portugal will be presented.

Keywords
Music teaching; orchestra; motivation; students.
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A importancia da orquestra no ensino da musica em Portugal

1. Introducao

No contexto da Unidade Curricular de Pratica de Ensino Supervisionada, incluida no 2°
ano do Mestrado em Ensino de Musica, apresento o meu dossier de estagio derivado das
aulas assistidas e aulas lecionadas na Escola Profissional de Musica de Espinho.

Este dossié tem como objetivo apresentar as minhas experiéncias enquanto estagiario,
nas aulas individuais, que foram a partir de um aluno do 11° ano do Curso Profissional de
Instrumentista de Sopro e de Percussao, bem como nas aulas de conjunto, que foram a
partir da disciplina de naipe que continha os 5 alunos de clarinete do Curso Profissional de
Instrumentista de Sopro e de Percussao.

2. Caracterizacao da Escola

2.1. Caracterizacao da Escola — Academia de Musica de
Espinho

A Academia de Musica de Espinho consolidou-se como um estabelecimento de ensino
de reconhecido valor musical e artistico, ao longo dos seus quase 60 anos de historia.
Tendo recebido a mesma designacdo da associacdo que lhe da suporte juridico e
administrativo, a Academia de Musica de Espinho, associacdo sem fins lucrativos, fundada
em 1960 por iniciativa e impulso do Professor Mario Neves, com o apoio exemplar e
entusiastico do entdo Presidente da Camara, Eng.° Manuel Baptista, da Professora
Gilberta Paiva, e de outras personalidades de entdo, a Academia obteve em 1961 a
necessaria autorizagdo ministerial para passar a funcionar como estabelecimento de
ensino especializado de musica e assim lecionar cursos de musica oficiais, tendo-lhe sido
outorgado o correspondente alvara de funcionamento em Dezembro de 1962. Sob a
orientacdo e supervisdo do Professor Mario Neves, seu primeiro Diretor Artistico, a
Academia foi-se desenvolvendo e consolidando ao longo do tempo, evidenciando ao longo
do seu historial um papel marcadamente pioneiro em diversas areas, quer no ensino
artistico, quer na dinamizacéao e divulgacéao cultural.

Tendo, por exigéncia legal, desenvolvido a sua atividade durante os primeiros anos
como escola associada ao Conservatério de Musica do Porto, nomeadamente em regime
de paralelismo pedagégico, conferindo assim habilitagcbes equivalentes as dos
conservatorios de musica publicos, a Academia viu-lhe ser posteriormente reconhecida
total autonomia pedagdgica, passando a ministrar os seus cursos e a emitir as
correspondentes certificacdes sem qualquer dependéncia do ensino publico. Atualmente a
Academia de Musica de Espinho integra o sistema educativo portugués, no ambito da rede
de ensino artistico especializado, ministrando Cursos Basicos e Secundarios de Musica,
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em regime de ensino integrado, articulado e supletivo, bem como, Pré-Iniciacao, Iniciacdo
Musical e Cursos Livres.

Em colaboragdao com a Camara Municipal de Espinho é pedagogicamente responsavel
pela lecionacao das atividades de enriquecimento curricular no Concelho de Espinho, na
sequéncia, de resto, do programa “Expressao e Educag¢ao Musical nas Escolas do 1° Ciclo
do Ensino Basico do Concelho de Espinho” que, também em parceria com o Municipio,
desenvolveu desde 1988, e que permitiu a todas as criancas do 1° ciclo do Ensino Basico
0 acesso curricular a atividades musicais na escola, iniciativa entdo inédita e pioneira a
nivel nacional.

Retomando uma das suas valéncias que nas décadas de 70 e 80 do século passado
teve grande impacto no ensino das linguas em Espinho, entdo colmatando a inexisténcia
local de oferta nessa area, a Academia relangou em 2013 a sua Escola de Linguas,
passando a oferecer aos alunos a possibilidade de no ambito do mesmo contexto
socioeducativo integrarem a sua formacao artistica com o estudo aprofundado de linguas
estrangeiras, com preponderancia para Inglés e Aleméao.

O caracter pioneiro e a vontade de inovar que desde o primeiro dia funcionaram como
vetores fundamentais da acdo da Academia, aliados a grande exigéncia e qualidade ao
nivel do ensino artistico, constituem ainda hoje fatores distintivos do seu projeto educativo
e tracos inalienaveis da sua cultura institucional.

No desenvolvimento das suas atividades educativas, homeadamente nos Cursos
Basicos e Secundarios de Musica e Iniciacdo Musical, a Academia de Musica de Espinho
€ cofinanciada pelo Ministério da Educacdo mediante a celebracdo de contactos de
patrocinio.

2.2. Caracterizacao da Escola — Escola Profissional de
Musica de Espinho

Fundada em outubro de 1989, no ambito do programa de criagdo de Escolas
Profissionais, entdo lancado pelos Ministérios da Educacdo e Emprego e Seguranca
Social, através do GETAP, e tendo como entidade promotora a Academia de Musica de
Espinho, a Escola Profissional de Musica de Espinho foi uma das duas entidades a nivel
nacional que, nessa altura, avangaram com propostas de criagdo de cursos profissionais
de musica. Embora o ensino artistico ndo estivesse previsto no ambito da iniciativa entdo
langada, o certo é que, apds um periodo de grande debate e insisténcia sobre o mérito e o
potencial da implementacéo desta modalidade de ensino no Ambito da musica, o Ministério
da Educacao autorizou, nesse ano, a abertura dos cursos profissionais de musica em duas
escolas a nivel nacional, uma delas em Espinho. No ambito deste pioneirismo, a EPME
propds-se desde o inicio possibilitar a formagéo aos jovens candidatos a musicos em duas
areas praticamente inexistentes no panorama do ensino da musica em Portugal: a
formacéao de instrumentistas de Orquestra e o estudo da Percussao, tendo como objetivo
fundamental o de dar o contributo possivel para diminuir o défice de musicos portugueses
nas orquestras nacionais e o desenvolvimento do ensino e formacao de percussionistas
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em Portugal (entao praticamente inexistente). Neste contexto foram criados o Curso de
Pratica Orquestral e o Curso de Percussao, entido unicos no pais.

A EPME oferece atualmente o Curso Basico de Instrumento (7°, 8° e 9° anos); o Curso
de Instrumentista de Cordas e de Tecla e o Curso de Instrumentista de Sopro e de
Percussao (10°, 11° e 12° anos), resultantes da reestruturacdo do ensino profissional.

Desde a sua fundacdo a EPME logrou obter resultados extremamente positivos, os
quais se podem aferir pelo ja significativo numero de diplomados que exercem atividade
profissional como instrumentistas e/ou docentes em orquestras e instituicdes nacionais e
estrangeiras, bem como, pela demonstracao publica da atividade da Escola, materializada
na apresentacdo de centenas de concertos, um pouco por todo o pais e também no
estrangeiro, produto criativo de projetos artisticos de referéncia langados pela EPME, como
sao, por exemplo, a Orquestra Classica de Espinho e a Orquestra de Jazz de Espinho.

O Projeto Educativo da Escola Profissional de Musica de Espinho privilegia a procura
permanente de experiéncias profissionais relevantes, nomeadamente através da
realizacdo de masterclasses regulares, estagios de formacgao e apresentagdes em contexto
real de trabalho, mantendo simultaneamente uma forte preocupagcdo em fornecer uma
sblida formacao cientifica e uma formacado integrada que responda a diferentes
necessidades dos alunos. Por outro lado, atenta na valorizacdo da atitude do individuo
enquanto cidadao e enquanto Homem: na sua capacidade de rever e definir regras de uma
forma responsavel e democratica, formulando juizos de valor proprios sobre a sociedade
em que esta inserido, respeitando os outros em principios de justica e solidariedade e
reconhecendo os valores éticos da humanidade.

A EPME desenvolve um intenso plano de atividades, destacando-se a vertente de
apresentagdo de concertos dirigidos ao publico em geral, em contexto rigorosamente
profissional, nomeadamente através da Orquestra Classica de Espinho e da Orquestra de
Jazz de Espinho, duas formacbes que ddo um contributo significativo ndo sé para a
formacéo dos alunos da EPME mas também para a integracéo de jovens musicos em inicio
de carreira e ainda, como é ébvio, para a dinamizacao cultural e para a formacao de
publicos.

A EPME integra-se na Academia de Musica de Espinho, num universo em que o ensino
da musica — que abrange também os cursos basicos e secundarios de ensino artistico
especializado da musica e uma escola de linguas —, se cruza e complementa com o
acesso a uma enriquecedora oferta artistica regular e multidisciplinar, nomeadamente no
ambito da programacéao do Auditério de Espinho ou do Festival Internacional de Musica de
Espinho, entre outras.
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2.3. Oferta Educativa — Academia de Musica de Espinho

A Academia de Musica de Espinho ministra o Curso Basico de Musica em regime de
Ensino Integrado (5.° € 6.° anos), Articulado (5.° ao 9.° ano) ou Supletivo (5.° ao 9.° ano); o
Curso Secundario de Musica (10.° ao 12.° ano), nas variantes de Instrumento, Formacao
Musical e Composicao, em regime de Ensino Supletivo, bem como, Pré-Iniciacao, Iniciacao
Musical e Cursos Livres.

2.3.1. Curso Basico de Musica

O Curso Basico de Musica pode ser frequentado nas modalidades de Ensino Integrado,
Articulado ou Supletivo, com os seguintes planos curriculares:

Ensino Integrado (5° e 6 anos): Portugués, Matematica, Inglés, Histéria e Geografia de
Portugal, Ciéncias Naturais, Educacao Visual, Educacao Fisica, Instrumento, Formacgao
Musical, Classe de Conjunto.

Ensino Articulado e Supletivo (5° ao 9° ano): Instrumento, Formacio Musical, Classe
de Conjunto. No Ensino Articulado, a escola de ensino regular & responsavel pela
lecionagéo das disciplinas de componente geral.

Instrumentos Lecionados: Violino, Viola d’arco, Violoncelo, Contrabaixo, Viola
Dedilhada, Harpa, Piano, Oboé, Canto, Clarinete, Fagote, Flauta Transversal, Saxofone,
Trompete, Trompa, Trombone, Tuba, Percussio e Bateria.

2.3.2. Curso Secundario de Musica

O Curso Secundario de Musica é ministrado nas variantes de Instrumento, Formacgéao
Musical ou Composicdo, em regime de Ensino Supletivo, com os seguintes planos
curriculares:

Variante Instrumento: Instrumento, Formacao Musical, Classe de Conjunto, Andlise e
Técnicas de Composicao, Historia da Cultura e das Artes, Disciplina Opcional.

Variante Formagao Musical: Educagéo Vocal, Formagéao Musical, Classe de Conjunto,
Analise e Técnicas de Composicao, Histéria da Cultura e das Artes, Disciplina Opcional.

Variante Composi¢cado: Composi¢ao, Formagao Musical, Classe de Conjunto, Analise e
Técnicas de Composicao, Historia da Cultura e das Artes, Disciplina Opcional.
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2.3.3. Iniciacao Musical

A Iniciacdo Musical dirige-se aos alunos que pretendam iniciar os seus estudos
musicais e que se encontram a frequentar o 1.° Ciclo do Ensino Basico. A frequéncia da
Iniciacdo Musical encontra-se estruturada em 4 niveis que idealmente devem ser
frequentados em paralelismo com a frequéncia dos niveis do 1.° CEB, constituindo uma
oferta fundamental para quem pretende iniciar os estudos musicais numa idade ideal e
simultaneamente adquirir as competéncias adequadas a frequéncia futura do Curso Basico
de Musica (5.° ano de escolaridade). Para criancas a partir dos 3 anos, a Academia
proporciona a possibilidade de frequéncia de um programa especial de Pré-Iniciacdo
Musical. Para mais informacdes devem ser contactados os servicos administrativos.

Plano Curricular: Instrumento, Iniciagdo Musical, Classe de Conjunto.

2.3.4. Cursos Livres

Os Cursos Livres destinam-se a todos aqueles que pretendam iniciar ou aprofundar o
estudo de um instrumento musical, independentemente dos conhecimentos musicais que
possuam ou da sua idade. Os cursos procuram corresponder aos objetivos e condigbes
especificas de cada aluno, nomeadamente no que respeita a repertérios e objetivos a
alcangar em termos de desenvolvimento técnico-artistico. Os Cursos Livres ndo conferem
qualquer certificacdo. Para mais informagdes, nomeadamente no que respeita a condigbes
de frequéncia, devem ser contactados os servigcos administrativos.

2.4. Oferta Educativa — Escola Profissional de Musica de
Espinho

A Escola Profissional de Musica de Espinho ministra o Curso Basico de Instrumento
(7.°, 8.°e 9.° anos/Nivel 2 de Qualificacio); o Curso de Instrumentista de Cordas e de Tecla
€ 0 Curso de Instrumentista de Sopro e de Percussao (10.°, 11.° e 12.° anos/Nivel 4 de
Qualificagdo), de acordo com os planos de estudo em vigor. Todos os cursos sao
financiados pelo Programa Operacional Capital Humano, sendo facultados aos alunos
apoios para transportes, alimentagao ou alojamento de acordo com os critérios legalmente
definidos para o efeito.
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2.4.1. Curso Basico de Instrumento

O Curso Basico de Instrumento constitui uma oferta formativa de natureza vocacional
dirigida a estudantes que tenham concluido o 2.° Ciclo do Ensino Basico (6.° ano de
escolaridade) e manifestem aptiddo e preferéncia pelo estudo de musica num contexto
curricular e formativo que |hes permite um desenvolvimento artistico transversal e
aprofundado, a par de uma sélida formagao nas disciplinas de formacgéao geral. A frequéncia
do Curso Basico de Instrumento conduz a conclusdo do 3.° CEB (7.° aos 9.° anos de
escolaridade) e a uma certificacio profissional de Nivel Il.

Formacao Sociocultural: Lingua Portuguesa, Linguas Estrangeiras - Inglés ou Francés,
Ciéncias Fisicas e Naturais - Ciéncias da Natureza e Ciéncias Fisico-Quimicas, Ciéncias
Sociais e Humanas - Histéria e Geografia, Matematica.

Formacao Artistica: Formacao Musical, Formacao Auditiva, Introducdo a Composicao,
Pratica de Conjunto, Praticas Individuais e de Naipe, Instrumento, Instrumento de Tecla.

Instrumentos: Violino, Viola, Violoncelo, Contrabaixo, Harpa, Guitarra, Piano, Clarinete,
Fagote, Flauta, Oboé, Saxofone, Trompa, Trombone, Trompete, Tuba, Percussao.

2.4.2. Curso Profissional de Instrumentista de Cordas e Tecla

O Curso Profissional de Instrumentista de Cordas e de Tecla dirige-se a estudantes que
tenham concluido o 9.° ano de escolaridade e manifestem aptidao e uma forte motivacao
para desenvolverem futuramente uma carreira musical a nivel profissional (musicos
instrumentistas, docentes, compositores, produtores musicais, etc.). A frequéncia do Curso
conduz a conclusio do 12.° ano de escolaridade e a uma certificagao profissional de Nivel
IV de qualificagdo do Quadro Nacional de Qualificagdes, permitindo o prosseguimento de
estudos superiores.

Formacdo Sociocultural: Lingua Portuguesa, Linguas Estrangeira — Inglés, Area de
Integracao, Tecnologias de Informacao e Comunicagéo, Educagéo Fisica.

Formacéao Cientifica: Histéria da Cultura e das Artes, Teoria e Analise Musical, Fisica
do Som.

Formacao Técnica: Instrumento, Musica de Camara, Naipe, Orquestra e Pratica de
Acompanhamento, Projetos Coletivos, Formagédo em Contexto de Trabalho.

Instrumentos: Violino, Viola, Violoncelo, Contrabaixo, Harpa, Guitarra, Piano, Voz.
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2.4.3. Curso Profissional de Instrumentista de Sopro e de Percussao

O Curso Profissional de Instrumentista de Sopros e de Percussao dirige-se a
estudantes que tenham concluido o 9.° ano de escolaridade e manifestem aptiddao e uma
forte motivacao para desenvolverem futuramente uma carreira musical a nivel profissional
(musicos instrumentistas, docentes, compositores, produtores musicais, etc.). A frequéncia
do Curso conduz a conclusdo do 12.° ano de escolaridade e a uma certificagao profissional
de Nivel IV de qualificagdo do Quadro Nacional de Qualificagées, permitindo o
prosseguimento de estudos superiores.

Formagao Sociocultural: Lingua Portuguesa, Linguas Estrangeira — Inglés, Area de
Integracao, Tecnologias de Informacao e Comunicacao, Educacao Fisica.

Formacéao Cientifica: Histéria da Cultura e das Artes, Teoria e Analise Musical, Fisica
do Som.

Formacao Técnica: Instrumento, Musica de Camara, Naipe, Orquestra e Pratica de
Acompanhamento, Projetos Coletivos, Formagdo em Contexto de Trabalho.

Instrumentos: Clarinete, Fagote, Flauta, Oboé, Saxofone, Trompa, Trombone,
Trompete, Tuba, Percussao.

Instrumentos (Variante Jazz): Saxofone, Bateria, Vibrafone.

3. Ensino Supervisionado — Clarinete

3.1. Caracterizacao do aluno — Aula Individual

O aluno escolhido para o ensino supervisionado faz parte da classe de clarinete da
Escola Profissional de Musica de Espinho, atualmente frequenta o 11° do curso tendo sido
inserido no curso no ano letivo de 2022/2023 na classe do Professor Victor Pereira.

3.2. Caracterizacao da aula de clarinete — Aula Individual

Esta aula de clarinete ocorre na Academia de Musica de Espinho, tem a duragao de 90
minutos e ocorre todas as quintas-feiras as 15:30. Nesta aula, o aluno trabalha diversas
vertentes musicais, desde exercicios de escalas a estudos e obras musicais para
enriquecer ao maximo a evolugao feita pelo aluno ao longo das aulas.
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3.3. Relatorios das aulas assistidas — Aula Individual

Aqui seguem as tabelas dos relatérios das aulas individuais assistidas referentes a
Pratica de Ensino Supervisionada.

Estagiario: Rui Sintra Professor  Cooperante:  Victor
Pereira
Local: Academia de Mdusica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Duracgao: 90 minutos

Sumario: Escala de Réb M; Data: 26/10/2023

32 Etudes for Clarinet — Cyrille Rose:
n° 24;

Etudes Progressives et Mélodiques
VI. 2 — Paul Jeanjean: n° 26;

Adagio and Allegro for Horn and Piano
— Robert Schumann.

Relatorio da Aula

Nesta aula, o aluno comegou por fazer a escala de Réb Maior bem como alguns
exercicios com a escala como por exemplo, terceiras dobradas, o arpejo com inversdes e
0 arpejo da 72 da dominante que foram feitos sem quaisquer problemas.

De seguida, o aluno tocou o estudo n°® 24 do livro de estudos de Rose, ao longo do
estudo pdde se verificar que havia problemas de estabilidade de tempo o que resultou em
alguns problemas técnicos, o professor entdo comegou a fazer o tempo mais lento com
palmas para que o aluno tivesse mais controle ao tocar.

Na parte seguinte da aula, o aluno tocou o estudo n°26 do segundo livro de estudos de
Jeanjean, nesta parte da aula percebeu-se que o aluno nao utiliza muito o metrénomo ao
estudar visto que tinha os mesmos problemas de estabilidade de tempo neste estudo.

Na ultima parte da aula, o aluno tocou a pega, Adagio e Allegro de Schumann, o aluno
continuava com problemas de estabilidade de tempo nesta obra, por isso o professor fez o
mesmo exercicio anteriormente referido, para além disso, notou-se que o aluno estava
muito preocupado com notas o que fazia com que as notas suassem todas iguais, o
professor entdo propds que o aluno tentasse pensar menos nas notas e mais no fraseado
€ que o fraseado fosse mais natural e simples visto que a obra pedia esse tipo de fraseado.
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Estagiario: Rui Sintra Professor Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Duragédo: 90 minutos
Sumario: Escala de Sib m; Data: 09/11/2023

32 Etudes for Clarinet — Cyrille Rose:
n° 25;

Etudes Progressives et Mélodiques
VI. 2 — Paul Jeanjean: n° 26;

Thirty Etudes after H. Aumont: For
Clarinet — Hyancinthe Klosé: n°25;

Concerto n°3, 1° andamento -
Bernhard Crusell.

Relatério da Aula

Nesta aula, o aluno comecou por fazer a escala de Sib menor bem como alguns
exercicios com a escala como por exemplo, terceiras dobradas, o arpejo com inversées,
percebeu-se que o aluno tinha alguns problemas em fazer algumas notas sobreagudas, o
professor propds ao aluno apertar menos na embocadura visto que esse era o problema
destas notas nio sairem.

De seguida, o aluno tocou o estudo n°® 25 do livro de estudos de Rose, ao longo do
estudo péde se verificar que o aluno continuava a pensar muito em tocar as notas certas o
que fez com que tivesse um pouco preso e com pouca leveza, o professor disse ao aluno
para relaxar mais, respirar com tempo e nao pensar muito nas notas e pensar mais na
musica.

Na parte seguinte da aula, o aluno tocou novamente o estudo n°26 do segundo livro
de estudos de Jeanjean, neste estudo o aluno ainda tinha de trabalhar mais em pensar
menos nas notas e desfrutar mais do que estava a fazer.

Depois, o0 aluno tocou outro estudo, o estudo n° 25 do livro de estudos de Klosé, neste
estudo o aluno precisava de trabalhar mais nas dedilhacbes e nas articulagdes das notas,
o professor entdao fez com que o aluno tocasse mais lento com metrénomo para ajudar
naqueles problemas.

Na ultima parte da aula, o aluno tocou o 1° andamento da peca, Concerto n°3 de
Crusell, o aluno continuava com o problema de pensar demasiado nas notas, o professor
referiu que o aluno estava um pouco preso com as notas e disse para tentar ser mais livre,
o professor disse também para o aluno pensar mais no fraseado, e deu alguns exemplos
de coisas que podia fazer, focar mais nas notas mais importantes, dar o tempo todo as
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notas, tentar fazer as articulagcdes mais suaves e tentar moldar o som para criar ambientes
diferentes.

Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: 32 Etudes for Clarinet — Data: 23/11/2023
Cyrille Rose: n° 27,

Adagio and Allegro for Horn and Piano
— Robert Schumann;

Capriccio for Solo Clarinet — Heinrich
Sutermeister.

Relatoério da Aula

Nesta aula, o aluno comecou por tocar o estudo n® 27 do livro de estudos de Rose,
depois de ouvir, o professor aconselhou ao aluno para pensar no tempo antes de comecar
visto que o tempo que o aluno escolheu era demasiado rapido e para pensar na musica e
no ambiente musical.

Na parte seguinte da aula, o aluno tocou novamente a peca, Adagio e Allegro de
Schumann, o professor comegou por referir que o aluno tinha de controlar mais a entrada
para o piano e também tentar separar mais quando aparece duas notas iguais para tentar
igualar ao piano, o aluno continuava com alguns problemas de estabilidade de tempo, por
isso o professor sugeriu para aluno estudar mais com metrénomo e tentar pensar mais nos
pontos de chegada.

Para finalizar a aula, o aluno tocou a peca, Capriccio para clarinete solo de
Sutermeister, o aluno estava a cortar algumas frases com respiragdes por isso o professor
Ihe sugeriu alguns lugares para respirar para que isso ndo acontecesse, o aluno ao tocar
a peca, ndo estava a fazer alguns crescendos e diminuendos, o professor referiu que o
aluno tinha de respeitar a partitura pois foi assim que o compositor pensou a obra.
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Estagiario: Rui Sintra

Pereira

Professor = Cooperante: Victor

Local: Academia de Mdusica de
Espinho
Sala: 1.3

Duragao: 45 minutos

de

Percussao

Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Instrumentista de Sopro e de

Sumario: Hommage a C. M. von
Weber — Béla Kovacs.

Data: 30/11/2023

Relatoério da Aula

Nesta aula, o aluno apenas tocou a pe¢ca, Hommage a C. M. von Weber de Kovacs, o
aluno novamente estudou poucas vezes com metrénomo o que fez com que ele corresse
ao tocar a obra, por isso fez-se alguns exercicios com o metrénomo para que o aluno
tocasse com mais calma e sem instabilidades de tempo, nhovamente o aluno estava a
pensar demasiado nas notas em vez da musica, o professor entao referiu que o aluno tinha
que pensar mais na harmonia pois a obra tinha o formato de introducao, tema e variacbes
€ nas variacdes havia sempre as notas mais importantes do tema e dentro disso, pensar

mais na jungao com o piano.

11
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: Etudes Progressives et Data: 14/12/2023
Mélodiques VI. 2 — Paul Jeanjean: n° 28;

Sonata for Clarinet and Piano, 1° e 2°
andamentos — Camille Saint Saens.

Relatoério da Aula

Esta aula comegou com o aluno a tocar um estudo, n° 28 do segundo livro de estudos
de Jeanjean, o aluno continuava a pensar demasiado nas notas, o professor entdo sugeriu
para pensar mais nas frases, fazer as passagens com muitas notas mais musicais e dar o
tempo as notas e tentar ndo as despachar.

De seguida, o aluno tocou o 1° e 2° andamentos da Sonata de Saint Saens, no 1°
andamento, o aluno correu um pouco, por isso o professor tentou ajuda-lo a dirigir enquanto
tocava, no inicio do andamento o aluno estava com um problema de direcao nas frases por
isso o professor fez um exercicio em que o aluno continuava a tocar a nota mesmo nas
frases para as ligar melhor. No 2° andamento, o aluno correu um pouco, precisa de usar
mais metrénomo ao estudar, o aluno estava a fazer o inicio um pouco precipitado por isso
o professor sugeriu que o aluno tocasse 0s primeiros compassos como se fosse anacrusa.

12
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Mdusica de Aluno: 11° ano do Curso Professional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Duragao: 90 minutos
Sumario: Escala de Fa# M; Data: 04/01/2024

32 Etudes for Clarinet — Cyrille Rose:
n° 31;

Etudes Progressives et Mélodiques
VI. 2 — Paul Jeanjean: n° 29;

Sonata for Clarinet and Piano, 1°
andamento — Camille Saint Saens.

Relatoério da Aula

Nesta aula, o aluno comegou por fazer a escala de Fa# Maior bem como alguns
exercicios com a escala como por exemplo, terceiras dobradas, o arpejo com inversdes e
o arpejo da 72 da dominante que foram feitos sem quaisquer problemas.

De seguida, o aluno tocou o estudo n® 31 do livro de estudos de Rose, ao longo do
estudo pdde se verificar que o aluno estava um pouco preso as notas, o professor sugere
que o aluno tivesse mais liberdade visto que é um estudo mais lirico, o professor referiu
também para o aluno pensar mais no caracter do estudo, isso ajudaria a se libertar das
notas e pensar mais na musica.

Na parte seguinte da aula, o aluno tocou o estudo n° 29 do segundo livro de estudos
de Jeanjean, logo de inicio o professor referiu que este estudo tinha a estrutura de um
Tema e Variacdes, e disse para o aluno tentar atribuir um carater a cada variagcao, realcgar
as notas principais do tema em cada variagcio, o aluno estava a pensar muito nas notas e
o professor disse para aluno fazer mais musica em vez de apenas notas.

Na ultima parte da aula, o aluno tocou a pecga, Sonata de Saint Saens, 1° andamento,
depois de ouvir o0 aluno, o professor apenas disse para o aluno sentir mais as tercinas do
piano e ouvir mais o piano para tocar em conjunto.

13
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: 32 Etudes for Clarinet — Data: 11/01/2024
Cyrille Rose: n°® 32;

Etudes Progressives et Mélodiques
VI. 2 — Paul Jeanjean: n° 29;

Sonata for Clarinet and Piano, 1° e 2°
andamentos — Camille Saint Saens.

Relatoério da Aula

Nesta aula, o aluno tocou o estudo n°® 32 do livro de estudos de Rose, ao longo do
estudo pdde se verificar que o aluno estava um pouco preso as notas, o professor sugere
gue o aluno pensasse mais na musica e nao forcasse o som, de seguida, o professor refere
também que o aluno estava um pouco descontrolado em algumas partes por isso sugeriu
que o aluno tocasse mais lento pois seria melhor do que descontrolado.

Na parte seguinte da aula, o aluno tocou o estudo n° 29 do segundo livro de estudos
de Jeanjean, o aluno estava a bastante melhor que na ultima vez, o professor apenas
sugeriu ao aluno para se libertar mais do tempo e desfrutar mais.

Na ultima parte da aula, o aluno tocou a peca, Sonata de Saint Saens, 1° e 2°
andamentos, depois de ouvir o aluno, o professor disse para o aluno fazer mais direcao
nas frases e fazer as frases completas e ndo desistir a meio. No 2° andamento, o aluno
estava um pouco ansioso, o professor disse para ele ficar tranquilo e desfrutar da musica,
também referiu para nao tocar tdo piano nos pianos e soprar mais quando aparece stacatto.

14
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Estagiario: Rui Sintra

Pereira

Professor = Cooperante: Victor

Local: Academia de Mdusica de
Espinho
Sala: 1. 3

Duragao: 90 minutos

de

Percussao

Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Instrumentista de Sopro e de

Sumario: 32 Etudes for Clarinet —
Cyrille Rose: n° 30;

3 Fragmentos — Antdnio Pinho Vargas.

Data: 25/01/2024

Relatorio da Aula

Esta aula comegou com o aluno a tocar o estudo n°® 30 do livro de estudos de Rose, 0
aluno estava a correr um pouco por isso o professor sugeriu para fazer mais lento e
caminhar para as notas mais importantes para ajudar na estabilidade do estudo.

No resto da aula foi trabalho a peca a solo de Pinho Vargas, 3 Fragmentos, no primeiro
fragmento o professor apenas sugeriu ao aluno para enfasar mais as notas mais
importantes e para fazer a parte final mais livre e ndo pensar no tempo, no segundo
fragmento, o professor sugeriu para o aluno fazer mais diferencas de dinamicas, e no
terceiro fragmento, o aluno ainda tinha de estudar mais os diferentes ritmos e as notas pois

estava ainda um pouco fraco.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: Etudes Progressives et Data: 08/02/2024
Mélodiques VI. 2 — Paul Jeanjean: n°® 30;

30 Caprices for the Clarinet — Ernesto
Cavallini: n°1;

Sonata for Clarinet and Piano, 3° e 4°
andamentos — Camille Saint Saens;

3 Fragmentos — Anténio Pinho Vargas.

Relatorio da Aula

Nesta aula o aluno comegou por tocar o estudo n° 30 do segundo livro de estudos de
Jeanjean, depois de ouvir o professor apenas disse para o aluno enfasar mais as notas
mais importantes.

De seguida, o aluno comecou outro livro de estudos, n® 1 dos 30 caprices de Cavallini,
o aluno continua em utilizar o metrénomo adequadamente e acabou por correr um pouco,
o professor entdo sugeriu para o aluno tocar mais lento e preparar melhor quando aparece
saltos grandes entre notas para nao sair espigado.

Nesta parte da aula, o aluno tocou os 3° e 4° andamentos da Sonata de Saint Saens,
no terceiro andamento, o professor apenas fez alguns exercicios com o aluno para melhor
a dar entradas para o piano. No 4° andamento, o aluno ndo estava a conseguir equilibrar
as dindmicas entre registos visto que este andamento tem mais passagens muitos rapidas,
por isso o professor sugeriu ao aluno para tocar mais lento agora na aula e para tocar com
mais pressao no difragma e também para controlar melhor as passagens para nao correr.

Para finalizar a aula, o aluno tocou o ultimo fragmento dos 3 Fragmentos de Pinho
Vargas, notava-se que o aluno ainda nado estava confortavel a tocar este fragmento, o
professor tentou ajudar, sugeriu para tentar fazer as passagens soarem mais naturais,
disse que nesta obra os ritmos tinham que ser muitos rigorosos e precisos, fazer as
dinamicas escritas, pensar melhor os sitios onde fazer respiracées para nao cortar as
frases e por fim sugeriu para fazer mais diferenca entre a nota e o quarto de tom, quando
aparece.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Mdusica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Duragao: 90 minutos
Sumario: Escalas de Sol M e Sol m; Data: 22/02/2024

Etudes Progressives et Mélodiques
VI. 2 — Paul Jeanjean: n°® 31;

30 Caprices for the Clarinet — Ernesto
Cavallini: n°3;

Andante et Allegro - Ernest
Chausson.

Relatoério da Aula

Nesta aula, o aluno comegou por fazer a escala de Sol Maior e Sol menor agora com
mais alguns exercicios para as escalas como por exemplo, 72 M, 72 da sensivel, 72 m e 72
diminuta, o unico problema que houve foi nos sobreagudos, o professor sugeriu para o
aluno soprar mais e fazer mais suporte no diafragma.

Na parte seguinte da aula, o aluno tocou o estudo n° 31 do segundo livro de estudos
de Jeanjean, depois de ouvir 0 aluno, o professor referiu ao aluno que ele tinha de controlar
mais os dedos para nao os deixar correr e ndo pensar tanto nas notas e mais no fraseado.

De seguida, o aluno tocou o estudo n°® 3 do livro de estudos de Cavallini, ao fim do aluno
tocar notou-se que o aluno continua sem pensar na musica, por isso o professor tentou
ajuda-lo ao dizer para o aluno tentar caminhar para as notas mais importantes.

Na ultima parte da aula, o aluno tocou a peca, Andante e Allegro de Chausson, logo no
inicio, o professor sugere ao aluno para tentar fazer diferentes timbres para cada parte da
obra e pensar mais no caracter de cada parte da peca e nao correr.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: 30 Caprices for the Clarinet Data: 29/02/2024
— Ernesto Cavallini: n°4;

3 Fragmentos —Anténio Pinho Vargas.

Relatorio da Aula

Nesta aula, o aluno comecgou por tocar o estudo n° 4 do livro de estudos do Cavallini,
novamente o aluno nao usou o metronomo ao estudar, o professor entao sugeriu ao aluno
para pensar em muitas partes do estudo como se fosse anacrusa para ajudar a controlar
o tempo.

De seguida, o aluno tocou o 2° e 3° fragmentos dos 3 Fragmentos de Pinho Vargas, no
2° fragmento, o professor referiu que havia um pouco um problema de afinacdo dos pianos
para fortes, por isso 0 aluno tocou um pouco mais lento para tentar tocar afinado nessas
mudancas. No 3° fragmento, por ser dificil 0 aluno apenas focou nas notas e tinha havia
muita instabilidade de tempo, ritmos errados e ndo havia musicalidade por isso dirigiu mais
lento enquanto o aluno tocava para ajuda-lo a perceber o tempo, os ritmos e as frases.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Mdusica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Duragao: 90 minutos

Sumario: Sonata for Clarinet and Data: 21/03/2024
Piano — Camille Saint Saens.

Relatoério da Aula

Nesta aula, o aluno apenas tocou a peca, Sonata de Saint Saens, no primeiro
andamento, o professor sugeriu ao aluno para nao deixar cair as notas no inicio pois o
inicio € uma grande frase e mesmo com pausas as hotas ndo podem cair para ajudar a
fazer melhor as frases depois da introducdo, professor referiu que o aluno nido estava a
fazer pressao no diafragma o suficiente e isso fazia com que os finais de frase saissem um
pouco brutos. No segundo andamento, o professor apenas sugeriu ao aluno, para fazer
mais piano no inicio das frases que crescem para fazer maiores crescendos. No terceiro
andamento, o professor notou que o aluno estava a tocar nota a nota, por isso sugeriu que
o aluno soprasse sempre bastante até ao final das frases e que fizesse mais pressido no
diafragma pois ajuda na segunda parte deste andamento. No quarto andamento, o aluno
estava a correr um pouco por isso o professor dirigiu enquanto o aluno tocava para ajudar
e sugeriu também para o aluno nao desistir nos graves e sim timbra-los pois assim a
afinagédo descia muito.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: Escala de Sib M; Data: 11/04/2024

30 Caprices for the Clarinet — Ernesto
Cavallini: n°8;

Andante and Tarantella — Ernesto
Cavallini.

Relatorio da Aula

Esta aula comecgou com o aluno a fazer os exercicios das escalas com a escala de Sib
M, ndo houve nenhum problema ou dificuldade.

De seguida, o aluno tocou o estudo n°® 8 do livro de estudos de Cavallini, a unica
dificuldade do aluno neste estudo foi o stacatto, o professor entdo sugeriu ao aluno que
soprasse mais no stacatto, o aluno respondeu bem e resolveu logo o problema.

Na ultima parte da aula, o aluno tocou uma peca, Andante e Tarantella de Cavallini, o
professor ja refere que o inicio € uma cadéncia, mas que nao era para fazer muito rapido,
disse para o aluno jogar um pouco com o accelerando e o rubato, sugeriu também para
acelerar nas notas de apoio para ajudar no controle da cadéncia e por fim mostrar bem a
chegada para a pianista entrar bem com o aluno. Por fim, visto que esta peca tem muito
stacatto, o professor sugeriu ao aluno que fizesse o stacatto com D em vez de T e fazer o
stacatto mais longo e com mais ar, tudo para ajudar na leveza e facilidade to stacatto.
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Estagiario: Rui Sintra

Professor Victor

Pereira

Cooperante:

Local: Academia de Mdusica de
Espinho
Sala: 1.3

Duragao: 90 minutos

Aluno: 11° ano do Curso Profissional
de Instrumentista de Sopro e de
Percussao

Sumario: Escala de La M;

Etudes Progressives et Mélodiques
VI. 2 — Paul Jeanjean: n° 35;

30 Caprices for the Clarinet — Ernesto
Cavallini: n°10.

Data: 09/05/2024

Relatoério da Aula

Esta aula comecou com o aluno a fazer os exercicios das escalas com a escala de La
M, houve uns problemas nas passagens nos sobreagudos, o professor entdo sugeriu que
o aluno se relaxa, ndo apertasse na embocadura e fizesse mais pressao no diafragma.

Na parte seguinte da aula, o aluno tocou o estudo n° 35 do segundo livro de estudos
de Jeanjean, depois de ouvir o aluno, o professor referiu ao aluno que ele tinha de pensar

mais na musica e relaxa-se.

De seguida, o aluno tocou o estudo n°® 10 do livro de estudos de Cavallini, ao fim do
aluno tocar notou-se que o aluno continua sem pensar na musica, por isso o professor
tentou ajuda-lo ao dizer para o aluno tentar segurar as notas de cada tempo para manter
o controle e para ajudar a relaxar mais para pensar mais na musica.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: Escala de La m; Data: 16/05/2024

Etudes Progressives et Mélodiques
VI. 2 — Paul Jeanjean: n° 36;

30 Caprices for the Clarinet — Ernesto
Cavallini: n°11;

Concerto n°1, 1° andamento — Carl
Maria von Weber.

Relatorio da Aula

Esta aula comecou com o aluno a fazer os exercicios das escalas com a escala de La
m, ndo houve problemas, o aluno conseguiu fazer os exercicios perfeitamente.

Na parte seguinte da aula, o aluno tocou o estudo n° 36 do segundo livro de estudos
de Jeanjean, depois de ouvir o aluno, o professor referiu ao aluno que ele tinha de pensar
mais na agoégica do compasso pois este estudo continha muitas mudangas de compassos.

De seguida, o aluno tocou o estudo n°® 11 do livro de estudos de Cavallini, ao fim do
aluno tocar o professor apenas referiu para o aluno que por vezes o0 som estava um pouco
preso ou tenso, sugeriu que ele se relaxa a embocadura.

Por fim, o aluno tocou o 1° andamento do 1° Concerto de Weber, ja de comego o
professor refere que para tocar Weber tem de se pensar na 6pera como referéncia pois
Weber era principalmente um compositor de 6pera, de seguida sugere para o aluno que
ele ndo tocasse o inicio demasiado rapido ou demasiado piano, tem de ser presente e
relaxado, também referiu para o aluno n&o tocar nota a nota, para pensar nas frases
grandes e sem correr.
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Estagiario: Rui Sintra

Pereira

Professor = Cooperante: Victor

Local: Academia de Mdusica de
Espinho
Sala: 1.3

Duragao: 45 minutos

de

Percussao

Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Instrumentista de Sopro e de

Sumario: Etudes Progressives et
Mélodiques VI. 2 — Paul Jeanjean: n°® 38.

Data: 06/06/2024

Relatoério da Aula

Nesta aula o aluno apenas tocou o estudo n® 38 do segundo livro de estudos de
Jeanjean, depois de ouvir 0 aluno, o professor faz um exercicio com o aluno, pois ele estava
novamente somente a pensar nas notas e nao na musica, o professor sugeriu para o aluno
para antes de cada seccao deste estudo, escolher uma palavra ou emocao que descreve-
se a seccao em termos de carater, o aluno entdo escolheu a palavra preocupado, mas ndo
conseguiu transmitir muito bem a palavra, entdo o professor tentou ajudar e deu ele a
palavra para o aluno transmitir ao tocar, a palavra escolhida foi confiante, o aluno entao
conseguiu tocar com confiancga, de seguida o professor deu a palavra timido, entao o aluno
timidamente, e conseguiu transmitir um pouco esse sentimento, chegou-se a conclusao de
que o aluno consegue tocar musicalmente, ele apenas tinha que pensar mais nessa parte

ao estudar.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Aluno: 11° ano do Curso Profissional
Espinho de Instrumentista de Sopro e de
Sala: 1.3 Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: Escalas de Mi M e Mi m; Data: 13/06/2024

Etudes Progressives et Mélodiques
VI. 2 — Paul Jeanjean: n°® 37 e 38;

30 Caprices for the Clarinet — Ernesto
Cavallini: n°13 e 14.

Relatorio da Aula

Esta aula comecou com o aluno a fazer os exercicios das escalas com as escalas de
Mi M e Mi m, ndo houve problemas, o aluno conseguiu fazer os exercicios perfeitamente.

Na parte seguinte da aula, o aluno tocou o estudo n° 37 do segundo livro de estudos
de Jeanjean, depois de ouvir o aluno, o professor referiu ao aluno que ele tinha de ter mais
nocgao do tempo e ndo comegar com um tempo qualquer, o inicio ndo comega no tempo, o
professor entdo sugeriu para o aluno realcar o tempo para o ouvinte saber qual é o tempo
forte e também para mostrar melhor a estrutura do estudo, por fim o professor sugeriu ao
aluno para quando ele tocar forte ndo deixar que soe tenso, tocar com leveza é mais
importante do que tocar muito forte.

De seguida, o aluno o estudo n® 38 do segundo livro de estudos de Jeanjean, o
professor apenas referiu o aluno para ele estudar mais com metrénomo pois as vezes o
aluno ainda foge um pouco ao tempo.

De seguida, o aluno tocou o estudo n° 13 do livro de estudos de Cavallini, ao fim do
aluno tocar o professor apenas referiu para o aluno que por vezes ele ainda pensa
demasiado nas notas, por isso sugeriu ao aluno para se gravar mais a tocar pois por vezes
ele ndo se apercebe do que faz.

Por fim, o aluno tocou o estudo n° 14 do livro de estudos de Cavallini, neste estudo
existe dois caracteres musicais, o professor sugeriu para aluno fazer mais diferenca entre
estes caracteres, notou-se também que o aluno estava um pouco tenso a tocar € a pensar
s nas notas, o professor entdo fez novamente o exercicio de associacao de palavras a
partes do estudo, e o aluno conseguiu tocar musicalmente, finalmente sugere ao aluno
para ele fazer este trabalho de melhorar musicalmente pois € muito importante para o futuro
do aluno.
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4. Ensino Supervisionado —Aula de Naipe

4.1. Caracterizagdao do grupo — Aula de Conjunto

A Aula de Naipe foi uma disciplina que foi criada pela Escola Profissional de Musica de
Espinho, incentivada pelo professor Victor Pereira, em 2018 para que os alunos de clarinete
pudessem ter uma constante experiéncia a tocar em conjunto no Curso Profissional de
Instrumentista de Sopro e de Percussao, visto que na altura a disciplina de Musica de
Camera nao existia.

4.2. Caracterizagdao das aulas de naipe — Aula de Conjunto

A aula de naipe ocorre na Academia de Musica de Espinho, tem a duracdo de 90
minutos e ocorre todas as quintas-feiras as 17h.

Na aula é trabalhado varias obras de diferentes compositores e estilos musicais para
que os alunos tenham uma experiéncia mais completa.

Eventualmente, esta aula também é utilizada para trabalhar as partes de orquestra
quando ha estagio do mesmo.
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4.3. Relatérios das Aulas Assistidas — Aula de Conjunto

Aqui seguem as tabelas dos relatérios das aulas de conjunto assistidas referentes a
Pratica de Ensino Supervisionada.

Estagiario: Rui Sintra Professor  Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso
Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e
Sala: 1.3 de Percusséao

Duragao: 90 minutos

Sumario: Tango — Colin Cowles; Data: 26/10/2023

Chant d’amour — Isaac Albeniz.

Relatoério da Aula

A aula comegou com uma afinagao entre os alunos, logo de seguida os alunos tocaram
a peca, Tango de Cowles, o professor logo de inicio sugere para os alunos nao tocar as
seminimas muitos curtas, € melhor dar o tempo todo as notas, de seguida notou-se um de
problemas jungao de parte bem como alguns erros ritmicos por isso o professor dirigiu mais
lento para que os alunos tomassem mais atencido a estes aspetos, depois o professor
refere para os alunos que as dindmicas que eles fazem desde piano até forte estédo
demasiado préximas, € melhor fazer mais diferengca de dindmicas. Por fim, o professor
sugere aos alunos para fazer do inicio ao fim, notou-se um melhoramento por partes dos
alunos.

Na parte final da aula, foi entregue aos alunos uma nova peca para trabalhar, Chant
d’amour de Albeniz, os alunos tentaram tocar, logo de inicio notou-se alguns problemas de
instabilidade de tempo e de jungado de partes, por isso com o resto do tempo da aula, o
professor dirigiu lento para que os alunos focassem mais na jungao entre eles.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso
Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e
Sala: 1.3 de Percussao

Duragao: 90 minutos

Sumario: Tango — Colin Cowles; Data: 09/11/2023

Chant d’amour — Isaac Albeniz.

Relatoério da Aula

Esta aula comegou novamente com uma afinagdo entre os alunos, de seguida os
alunos tocaram Tango de Cowles, depois de tocarem, notou-se que os alunos de
esqueceram de tudo que havia ser feito na aula anterior, por isso o professor os relembrou,
referiu que as notas tinham que ter o valor todo, os alunos tinham de ser mais rigorosos
com as indicacdes de dindmica na obra e que tinha de haver um melhor equilibrio entre as
vozes em termos de dinamicas. Com isto o professor, dirigiu lento para que os alunos
tivessem mais atentos nestes aspetos, o resultado foi satisfatério pois de seguida tocaram
sozinhos e houve um melhoramento significativo.

Por fim, os alunos tocaram Chant d’amour de Albeniz, ainda havia alguns problemas de
juncao por isso o professor dirigiu para que os alunos focassem mais em tocar em conjunto,
de seguida o professor apercebeu-se que os alunos estavam a tocar com medo por isso o
professor os incentivou a tocar mais a vontade e para apreciar mais a musica que estavam
a tocar.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira

Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso

Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e

Sala: 1.3 de Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: Tango — Colin Cowles; Data: 23/11/2023

3 Lieder ohne worte, arr. Béla Kovacs
- F. Mendelssohn Bartholdy.

Relatorio da Aula

Nesta aula os alunos comecgaram por tocar novamente Tango de Cowles, notou-se um
grande melhoramento desde a ultima aula, o professor referiu que ainda era preciso um
mais de equilibrio entre as vozes e sugeriu para os alunos fazerem mais ritenuto quando
aparece, professor notou que falta um pouco de caracter por isso referiu que este era um
tango argentino e que tinha caracteristicas especificas, entdo mostrou aos alunos um video
de duas pessoas a dancar o tango argentino para os alunos percebem o balanco e estilo
especifico deste tango.

De seguida, o professor entregou aos alunos uma nova obra para trabalhar, 3 Lieder
de Mendelssohn, os alunos assim tentaram tocar a obra, ao longo do resto da aula foi
trabalhado o 1° e 3° andamentos em varias velocidades para ajudar os alunos a colocar as
notas nos dedos, por fim o professor apenas lembrou aos alunos que as dinamicas eram
importantes e que nio era para fazer tudo igual.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira

Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso

Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e

Sala: 1.3 de Percussao

Duragao: 90 minutos

Sumario: 3 Lieder ohne worte, arr. Data: 30/11/2023
Bela Kovacs - F. Mendelssohn Bartholdy.

Relatoério da Aula

A aula comegou com o professor a sugerir para comegar com o 3° andamento dos 3
Lieder de Mendelssohn, o professor colocou o metrénomo em varias velocidades para os
alunos estudarem um pouco as suas partes e para trabalhar um pouco em termos de
juncao das vozes, de seguida o professor referiu que neste andamento o importante é as
colcheias e que era importante enfasa-las, para acabar este andamento o professor referiu
que era importante todos os alunos saberem quando a voz principal esta a ser tocada pois
tocar a voz principal e tocar o acompanhamento sao duas coisas completamente diferentes
e sdo duas maneiras de tocar diferentes. De seguida, os alunos tocaram o 1° andamento
sem qualquer problema e entdo depois passaram para o 2° andamento onde ficaram o
resto da aula a trabalhar nas dinamicas.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira

Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso

Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e

Sala: 1.3 de Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: 3 Lieder ohne worte, arr. Data: 14/12/2023
Bela Kovacs - F. Mendelssohn Bartholdy.

Relatorio da Aula

Nesta aula comegou-se a trabalhar novamente com o 3° andamento dos 3 Lieder de
Mendelssohn, verificou-se um grande melhoramento técnico dos alunos ao tocar esta obra,
foi referido pelo professor que os alunos tocassem as dindmicas escritas pois € muito
importante as fazer, de seguida foi trabalhado a passagem do tema entre vozes pois tinha
de parecer mais natural. No 2° andamento, foi novamente relembrado aos alunos para
fazer as dinamicas escritas, o professor referiu que todas as vozes sdo importantes e que
mesmo que tenhamos o acompanhamento & importante soar presente, de seguida o
professor notou que os inicios e finais de frase ndo de estavam a ouvir bem, pois os alunos
estavam ainda a tocar um pouco com medo, o professor entdo sugeriu aos alunos que
apreciassem o que estavam a fazer pois € muito importante para um musico. Por fim, os
alunos tocaram o 1° andamento, novamente o professor referiu aos alunos que tocassem
as dindmicas escritas, de seguida o professor transmitiu aos alunos que quando aparece
crescendos € importante fazer muito crescendo para fazer melhor o efeito de crescendo
pois os alunos estavam com medo de tocar mais forte, para acabar o professor apenas
referiu que neste andamento era importante que a articulacido fosse o mais clara possivel
pois esse era uma caracteristica deste andamento.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira

Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso

Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e

Sala: 1.3 de Percussao

Duragao: 90 minutos

Sumario: 3 Lieder ohne worte, arr. Data: 04/01/2024
Bela Kovacs - F. Mendelssohn Bartholdy.

Relatoério da Aula

Nesta aula os alunos tocaram novamente os 3 Lieder de Mendelssohn, no 1°
andamento notou-se que os alunos estavam a correr um pouco por isso o professor colocou
0 metronomo para haver mais estabilidade, de seguida referiu que as dindmicas tinham
que ter mais diferenca entre elas pois os pianos e os fortes que os alunos estavam a fazer
estavam muito préximos, por fim o professor sugeriu aos alunos que se ouvissem mais uns
aos outros pois havia problemas de jungcdo que podiam ser facilmente resolvidos se os
alunos ouvissem-se uns aos outros. De seguida foi tocado o 2° andamento, os alunos
estavam a tocar muito mais consistentemente, mas o professor sugeriu aos alunos que
nao fizessem o stacatto tdo duro, pois este era um andamento mais lirico. Por fim os alunos
tocaram o 3° andamento, o professor referiu que as dindmicas estavam melhores, mas era
importante que todos fizessem as dindmicas pois havia 2 alunos dos 5 que ainda nao
estavam a fazer as dindmicas escritas, para acabar o professor apenas sugeriu que alunos
nao atrasassem quando aparece stacatto.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso
Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e
Sala: 1.3 de Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: Ouvir a 32 Sinfonia de Piotr Data: 11/01/2024
llitch Tchaikovski e trabalhar com os dois
alunos que a vao tocar no estagio de
orquestra.

Relatoério da Aula

Nesta aula, o professor decidiu trabalhar com os dois alunos que iriam tocar no estagio
de orquestra, primeiro o professor referiu que os alunos iam ouvir a 32 Sinfonia de
Tchaikovski com a partitura para tentar seguir a sua voz, no resto da aula o professor
colocou 0 metronomo para os alunos tocarem juntos e com os ritmos certos e deu algumas
sugestdes de dedilhagdes em algumas partes da obra.
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Estagiario: Rui Sintra

Professor Victor

Pereira

Cooperante:

Local: Academia de Mdusica de
Espinho
Sala: 1.3

Duragao: 90 minutos

Alunos: Alunos de Clarinete do Curso
Profissional de Instrumentista de Sopro e
de Percussao

Sumario: 3 Lieder ohne worte, arr.
Bela Kovacs - F. Mendelssohn Bartholdy;

32 Sinfonia de Piotr llitch Tchaikovski.

Data: 25/01/2024

Relatorio da Aula

Nesta aula os alunos comegaram por tocar os 3 Lieder de Mendelsshon, a aula foi curta,
pois, o professor ainda queria trabalhar com os alunos que iam fazer o estagio de orquestra,
os alunos estavam a conseguir a obra ja com alguma seguranga por isso o professor
sugeriu trabalhar nas diferencas de caracter entre os 3 andamentos, sendo o 1° e 3°
andamentos mais leves e com stacatto mais curto e o 2° andamento sendo um andamento
lento com caracteristicas mais liricas e com o stacatto mais seguro.

Na ultima parte da aula, o professor trabalhou com os alunos que iam tocar a 32 Sinfonia
de Tchaikovski no estagio de orquestra, novamente colocou o metronomo para haver mais
juncao entre eles, o professor referiu que era importante os alunos tocarem as dinamicas
escritas e para tocar o stacatto mais preciso para tocar em conjunto com os outros
instrumentos, por fim o professor aconselhou aos alunos tocarem mais vezes juntos antes
do estagio para saber exatamente o que cada um toca.
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Estagiario: Rui Sintra

Professor Victor

Pereira

Cooperante:

Local: Academia de Mdusica de
Espinho
Sala: 1.3

Durac¢ao: 90 minutos

Alunos: Alunos de Clarinete do Curso
Profissional de Instrumentista de Sopro e
de Percussao

Sumario: 3 Lieder ohne worte, arr.
Bela Kovacs - F. Mendelssohn Bartholdy.

Data: 08/02/2024

Relatorio da Aula

Nesta aula, os alunos tocaram novamente os 3 Lieder de Mendelssohn, os alunos ja
estavam a conseguir tocar a peca com confianca e com musicalidade, no entanto o
professor esteve a trabalhar um pouco com metrénomo para haver mais estabilidade, de
seguida o professor sugeriu aos alunos que fizessem as dindmicas que estavam escritas
pois algumas dinamicas ainda ndo estavam a ser feitas, por fim o professor enfatizou que
era necessario que os alunos fizessem os crescendos escritos para criar mais ambientes

de tensdo musical.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira

Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso

Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e

Sala: 1.3 de Percussao

Duragao: 45 minutos

Sumario: 3 Lieder ohne worte, arr. Data: 22/02/2024
Bela Kovacs - F. Mendelssohn Bartholdy.

Relatoério da Aula

Nesta aula os alunos tocaram novamente os 3 Lieder de Mendelssohn, os alunos ja
estavam a tocar a peca bastante bem, o professor apenas enfatizou que era importante
tocar musicalmente, entdo ele fez um exercicio em que os alunos tocaram a peca e ao
mesmo tempo o professor gravava com o telemével, de seguida os alunos ouviram e eles
mesmos pensaram em maneiras de tocar mais musicalmente, por fim o professor sugeriu
aos alunos que cantassem mais as notas no segundo andamento pois por vezes as notas
eram um pouco despachadas.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira

Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso

Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e

Sala: 1.3 de Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: 8 Slavonic Dances, Op. 46, Data: 29/02/2024
n° 2, n° 6 e n°8 — Antonin Dvorak

Relatorio da Aula

Nesta aula o professor distribuiu aos alunos uma nova obra para trabalhar, as dancas
n® 2, n° 6 e n°8 das 8 Slavonic Dances de Dvorak, o professor colocou novamente o
metronomo lento para que os alunos tocassem juntos, na danga n° 2, o professor sugeriu
aos alunos que dessem o tempo todo as notas e que fizessem os diferentes tipos de
stacatto escritos na partitura pois era importante para manter o caracter da obra, de
seguida, o professor refere que € importante haver um equilibrio das dinamicas entre cada
voz, pois havia alguns alunos que estavam a tocar demasiado piano e outros que estavam
a tocar demasiado forte. De seguida os alunos tocaram a danga n°® 6, o professor referiu
novamente que era importante fazer as dindmicas indicadas na partitura, depois refere que
s6 porque a dindmica é mais forte isso nao significa que a articulacao tem de ficar mais
longa, é importante manter a articulagao curta e leve, para acabar o professor dirigiu para
gue os alunos conseguissem fazer as mudancgas de tempo melhor. Como nao havia muito
mais tempo na aula, o professor apenas enfatizou novamente que € importante tocar as
dinamicas indicadas na partitura.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso
Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e
Sala: 1.3 de Percussao
Duragao: 45 minutos
Sumario: Embalo Data: 21/03/2024

Relatorio da Aula

Nesta aula, o professor decidiu trabalhar com os alunos com a peca Embalo, por causa
de um projeto de 300 musicos na casa da musica que ambos os alunos e o professor
estavam envolvidos, o professor dirigiu a obra mais lento para os alunos conseguirem
acompanhar, durante a aula o professor enfatizou em trabalhar na juncao de partes.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira
Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso
Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e
Sala: 1.3 de Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: Embalo; Data: 11/04/2024

Adeixas;

Coral Fantasy.

Relatorio da Aula

Nesta aula, o professor decidiu trabalhar novamente nas partes do projeto de 300
musicos da casa da musica, entdo esteve a dirigir as obras Embalo, Adeixas e Coral
Fantasy para que os alunos tocassem em conjunto e para conhecerem as partes dos
colegas.
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Estagiario: Rui Sintra

Pereira

Professor = Cooperante: Victor

Local: Academia de Mdusica de
Espinho
Sala: 1.3

Duragao: 90 minutos

Profissional de Instrumentista de Sopro e
de Percussao

Alunos: Alunos de Clarinete do Curso

Sumario: Somebody Loves Me -
George Gershwin.

Data: 16/05/2024

Relatoério da Aula

Nesta aula o professor distribuiu uma nova obra para os alunos trabalharem, Somebody
Loves Me de Gershwin, o professor comecou por dirigir lentamente para manter a
estabilidade entre os alunos, de seguida o professor referiu que era importante que os
alunos fizessem as articulagcbes escritas, para fazer mais diferenca entre as notas curtas e
as notas longas e que realcassem mais quando fazem acentos pois € bastante importante
no jazz, de seguida referiu que era importante que o aluno que estava a tocar clarinete
baixo fizesse o stacatto mais claro para imitar o contrabaixo e a bateria, por fim o professor
enfatizou que era bastante importante que os alunos fizessem mais diferencas entre as

dinamicas.
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Estagiario: Rui Sintra Professor = Cooperante: Victor
Pereira

Local: Academia de Musica de Alunos: Alunos de Clarinete do Curso

Espinho Profissional de Instrumentista de Sopro e

Sala: 1.3 de Percussao

Durac¢ao: 90 minutos

Sumario: Somebody Loves Me - Data: 06/06/2024
George Gershwin.

Relatorio da Aula

Nesta aula os alunos tocaram novamente a obra, Somebody Loves Me de Gershwin,
depois de ouvir os alunos, o professor referiu novamente que era importante que os alunos
fizessem as articulagcbes escritas, para fazer mais diferenca entre as notas curtas e as
notas longas, que realcassem mais quando fazem acentos e que fizessem mais diferenca
de dindmicas, o professor também notou que o aluno que estava a dar a entrada aos
colegas, ndo estava a conseguir fazer a entrada pois entrava fora do tempo, entdo o
professor sugeriu ele desse entrada para o tempo e entrasse depois. Por finalizar, o
professor referiu que os alunos estavam a obra com pouco carater jazzistico e sugeriu que
eles exagerassem tudo.
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Estagiario: Rui Sintra

Professor Victor

Pereira

Cooperante:

Local: Academia de Mdusica de
Espinho
Sala: 1.3

Duragao: 90 minutos

de Percussao

Alunos: Alunos de Clarinete do Curso
Profissional de Instrumentista de Sopro e

Sumario: Somebody Loves Me -
George Gershwin.

Data: 13/06/2024

Relatoério da Aula

A aula comecgou com o professor a referir que é importante que os alunos nao toquem
esta obra como se fosse uma obra classica pois € uma peca jazzistica e as obras de jazz
tém caracteristicas diferentes como enfatizar a nota de chegada, tocar com swing e das
articulagées serem muito detalhadas pois os musicos de jazz tocam todos com 0 mesmo
tipo de articulacdo, entdo os compositores precisaram de colocar mais tipos de
articulagées. De seguida os alunos tentaram tocar de maneira mais jazzistica, o professor
entao sugeriu para os alunos demonstrarem mais o ritmo e para o aluno que estava a tocar
clarinete-baixo que tocasse mais forte e enfatizar mais os acentos.
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5. Consideragoes finais

Durante este ano letivo, pude ver e ajudar um aluno a melhorar como futuro musico, e
foi realmente uma experiéncia muito gratificante, pois nunca lecionei.

Pude também perceber que ser professor € muito mais que sé dizer ao aluno o que tem
de fazer para melhorar, também é importante conhecer o aluno como pessoa para ajuda-
lo da melhor maneira, pois cada aluno é diferente e cada aluno precisa de uma maneira
diferente de aprender.

Também pude aprender que lecionar aulas de musica de conjunto é bastante diferente
que aulas individuais pois tem de se tentar ensinar os alunos todos de uma maneira que
seja boa para todos.

Espero um dia ajudar da melhor maneira os meus futuros alunos a conseguirem aquilo
que quiserem como futuros musicos e como pessoas.
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A importancia da orquestra no ensino da musica em Portuqgal
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1. Introducao

A disciplina de orquestra foi implementada no ensino de musica em Portugal com varios
objetivos pedagodgicos, artisticos e sociais, refletindo a evolugdo do ensino musical para
uma abordagem mais completa, pratica e colaborativa, mas como sera que os alunos se
sentem com a sua estrutura atual? Sabe-se qual a importancia que esta disciplina tem para
os alunos? Todos os alunos tém a mesma quantidade de oportunidades na pratica
orquestral? Estas sado as principais perguntas que tentaram ser respondidas a partir deste
Projeto.

Durante toda a minha aprendizagem musical, passei por varias escolas diferentes
desde conservatérios a escolas profissionais de musica, e o que eu tenho observado com
as minhas experiéncias e com as experiéncias de colegas dentro deste meio foi um
descontentamento geral por parte dos alunos de musica em Portugal em relagdo a como
a disciplina de orquestra é gerida e como esta estruturada atualmente no pais. Este foi o
tema principal para o desenvolvimento deste Projeto, ira se tentar compreender a
importancia que estas experiéncias tém para os alunos, desde o0 aumento da motivacao ao
desenvolvimento musical adquirido.

A investigacao esta dividida pelos seguintes topicos: o ensino da musica em Portugal;
a orquestra na aprendizagem musical em Portugal; a importancia da orquestra para os
alunos; a apresentacdo, analise e discussao dos dados adquiridos da investigacdo e a
conclusao.

2. O ensino da musica em Portugal

2.1. Aintegracdo e o desenvolvimento do ensino da musica
em Portugal

Em Portugal, o ensino da musica comegou como em outros paises europeus, a partir
da Igreja, até meados do século XVIIl. Em conjungédo com a Igreja havia as universidades
medievais onde o estudo da musica era ensinado também pelos membros da Igreja, os
mestres eram clérigos e a matéria utilizada era monitorizada também pelos mesmos.

Alexei Valerievich Kozlov Iria refere que:

Durante a idade média, o ensino da mdusica era ministrado nas
universidades como parte integrante do quadrivium. Este ensino era de
caracter fundamentalmente tedrico, e baseado em tratados tdo antigos
como o De institutione musica de Boécio e o Micrologus de Guido
D'Arezzo (Iria, 2011, p. 6).

44



A importancia da orquestra no ensino da musica em Portugal

Durante a ldade Média, o ensino de musica era mais teérico do que pratico,
principalmente ministrado em mosteiros, até ao surgimento das primeiras universidades.
No século XllI, esse ensino foi reduzido devido ao retorno ao ideal ascético das ordens de
Cluny e Cister, que limitaram a musica ao essencial para o culto religioso. No século XVI,
surgiram em varias igrejas de Portugal as primeiras escolas de musica, como a de Evora,
que se destacou e oferecia ensino tanto de canto quanto de instrumentos, incluindo o
6rgdo. Um marco importante foi a fundacdo do Colégio dos Reis em Vila Vigosa, por D.
Teodosio Il, que tinha como objetivo o ensino musical e a organizagdo de uma grande
biblioteca de musica. No reinado de D. Joao V, houve uma grande reforma na musica
portuguesa, com a introducdo da opera, novas formas instrumentais, a criagdo de uma
escola de musica e o envio de pensionistas a Italia para estudar com mestres estrangeiros,
tudo para fortalecer a visibilidade do poder absolutista.

Até a Revolugao Liberal de 1834, a aprendizagem de musica em Portugal ndo era
considerada uma competéncia essencial, embora quase todas as dioceses ainda
mantivessem capelas musicais. Com essa revolucio, ocorreu a extincdo do Seminario da
Patriarcal em Lisboa, marcando o inicio da laicizacdo do ensino musical. No século XIX, o
ensino de musica continuou em diferentes locais, como na Sé de Lisboa, com mestres
renomados, e na Casa Pia, que tinha sua prépria aula de musica. Em 1835, foi criado o
Conservatério de Musica em Lisboa, ligado a Casa Pia, com o objetivo de formar musicos
profissionais de forma laica e inclusiva para ambos os sexos. Jodo Domingos Bomtempo
foi nomeado para dirigir o conservatério, que inicialmente tinha um plano ambicioso, mas
acabou sendo reduzido por questdes econdmicas.

O Conservatorio de Musica criado em 1835 provavelmente nunca chegou a funcionar
plenamente. Logo apo6s sua criagdo, foi incorporado ao Conservatério Geral de Arte
Dramatica em 1936, que tinha trés escolas: de declamacao, de musica e de danca. Nos
primeiros anos, o conservatoério enfrentou dificuldades financeiras e desinteresse do
governo, levando a opinides de que deveria ser extinto devido aos altos custos e aos
poucos resultados. Apesar de propostas para seu funcionamento, os estatutos sé foram
aprovados em 1841, quando o rei D. Fernando foi nomeado presidente honorario, € o
conservatorio passou a se chamar Conservatorio Real de Lisboa, com objetivos de
promover a literatura, musica, declamacao e artes mimicas. Ao longo do século XIX,
ocorreram varias reformas e contra-reformas, muitas motivadas por questbes econdémicas,
incluindo a divisdo do conservatoério em trés escolas distintas.

Na segunda metade do século XIX, o Decreto de 29 de dezembro de 1869, com o
objetivo de reduzir os gastos publicos, eliminou a escola de Danga do Conservatorio Real
de Lisboa, deixando apenas duas escolas: de arte dramatica e de musica. O decreto
justificou essa decisdo dizendo que era importante manter essas escolas para evitar
depender totalmente da iniciativa privada na educacéao artistica, além de destacar que a
escola de musica estava crescendo e tinha muitos alunos. Mais tarde, na primeira
Republica, em 1911, a Escola de Arte de Representar foi reintroduzida, funcionando no
edificio do antigo Conservatorio.

Durante o final do século XIX, o ensino de musica no Conservatoério Real de Lisboa
passou por varias reformas. Houve uma reducao nos cursos oferecidos, com a extingdo da
disciplina de Harpa e a unificagdo das aulas de canto para ambos os sexos. Os cursos
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passaram a incluir rudimentos, solfejo, canto, piano, violino, violoncelo, contrabaixo, flauta,
instrumentos de palheta, metais, harmonia, melodia e contraponto.

Sob o reinado de D. Luiz, o governo foi autorizado a reformar o conservatério, o que
levou aos decretos de 1888 e 1890, que estabeleceram a duracao dos cursos e disciplinas.
No final do século XIX, novas reformas ocorreram com os decretos de 1898, refletindo a
importancia do ensino musical devido a demanda por musicos em teatros de 6pera e
coletividades musicais influenciadas pela tradicio italiana. Essas reformas criaram cursos
gerais e superiores para quase todos os instrumentos e estabeleceram limites de idade
para a admissao dos alunos.

O ensino de musica ndo especializado em Portugal comegou a ser introduzido na
educacao primaria a partir de 1870, com a inclusao do Canto Coral no curriculo. Ao longo
dos anos, houve varias tentativas de promover o canto coral e a musica na escola, embora
muitas dessas reformas ndo tenham sido totalmente regulamentadas ou eficazes. Apesar
das dificuldades, uma elite cultural e econémica desenvolveu iniciativas importantes, como
a criacao de instituicdes musicais e teatros, que contribuiram para o avango da musica no
pais. Além disso, a poesia de Jodo da Rocha e as melodias de Hernani Torres tiveram um
papel fundamental na formacdo musical das criancas, oferecendo cangbdes que
permanecem como lembrancas afetivas na vida adulta.

Em Portugal, na segunda metade do século XX, o sistema educativo passou por trés
fases principais. A primeira, chamada escola nacionalista (1950-60), o regime politico era
uma ditadura instaurada em consequéncia do golpe militar de 28 de maio de 1926. Na
segunda fase (1960-74), houve uma maior abertura do ensino, com reconhecimento do
atraso educacional do pais e a criacdo de regras de cooperacgao internacional, além da
introdugéo da disciplina de Educacao Musical no ciclo preparatério, tornando-se obrigatéria
nos anos finais do ensino basico. A terceira fase, apds a Revolug¢ao de Abril (1974), trouxe
mudangas importantes no sistema de ensino, com novos desafios e melhorias tanto na
quantidade quanto na qualidade do ensino. Desde a instalagcdo do regime democratico, o
ensino da musica passou a ser visto como fundamental para a formacao integral dos
jovens, embora ainda seja desvalorizado em relagdo as disciplinas mais cientificas e
técnicas.

Aliado ao desejo de realizacao pessoal e profissional, “procura-se uma profissao pelas
vantagens econdmicas que se julga que ela oferece e pelo estatuto social que se pensa
que ela traz” (Ribeiro, 1993, p. 105).

O Conservatorio do Porto foi criado em 1917, e outros conservatérios s6 surgiram no
século XX, principalmente a partir da década de 1960. Em 1918, uma comissao foi
nomeada para reformar o ensino artistico, levando ao Decreto de 1919, que introduziu
medidas inovadoras para a época, como a divisdo dos cursos em trés graus (elementar,
complementar e superior) e a inclusao de disciplinas de formacao geral, como linguas e
geografia. Também foi criada a classe de ciéncias musicais e a pratica musical passou a
ser obrigatéria para alunos e professores, além de o ensino de composicao se tornar uma
disciplina auténoma. Em 1930, outra reforma (Decreto de 1930) transformou o
conservatorio em uma escola nacional de musica e teatro, fundindo as duas institui¢cdes, o
que melhorou as condi¢des de ensino. No entanto, essas mudangas também tiveram um
lado negativo, pois o governo reduziu o numero de disciplinas literarias e cursos,
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restringindo o acesso a cultura geral e limitando o ensino artistico, o que foi considerado
um retrocesso que durou até o regime democratico.

Em 1971, o ministro Veiga Sim&es langou uma experiéncia pedagogica que buscava
atualizar e ampliar o ensino artistico, incluindo mais anos de estudo e novos programas.
Essa iniciativa propds integrar o ensino artistico ao ensino geral e criar cursos de Cinema,
Danca e Educacdo pela Arte, além de Musica e Teatro. No entanto, a falta de
regulamentacido posterior por quase 28 anos dificultou sua implementacdo plena. O
decreto-lei n® 51.972 transferiu o Conservatério de Musica do Porto para o Ministério da
Educacao, seguindo as regras do Conservatério Nacional de 1930 e da experiéncia de
1971. Diversas escolas de musica publicas foram criadas ou transformadas em
estabelecimentos publicos, como a escola de musica Calouste Gulbenkian de Braga, o
Conservatério de Musica de Madeira, o Instituto Gregoriano de Lisboa, e os Conservatérios
de Ponta Delgada e Angra do Heroismo. Além disso, muitas escolas particulares também
surgiram, seguindo o modelo do plano de estudos do Conservatério Nacional.

2.2. A reformulacao do ensino artistico de 1983

Somente em 1983, sob a supervisao do Ministro da Educacdo Jodo José Rodiles
Frausto da Silva (que ocupou o cargo de 12 de junho de 1982 a 9 de junho de 1983), foi
publicado o Decreto-Lei n® 310/83, em 1 de julho, com o objetivo de organizar o ensino das
diversas artes, musica, danca, teatro e cinema, oferecido pelo Conservatério Nacional.
Com essa medida, os conservatérios que ministravam o ensino superior de musica e
danca, conhecidos como conservatérios superiores, passaram a oferecer cursos de carater
geral e complementar, ficando sob a tutela da Direcdo Geral do Ensino Secundario. Essa
mudanga marcou a introdugéo, pela primeira vez no sistema de ensino portugués, de um
nivel de formacao superior alinhado com os objetivos e estruturas do ensino politécnico.
Assim, foram criados cursos de nivel superior que conferiam grau académico, inicialmente
o bacharelato, e posteriormente a licenciatura e o mestrado. Contudo, devido as
dificuldades na implementacio de instalagcdes adequadas para as escolas superiores, as
atividades letivas s6 tiveram inicio em janeiro de 1987 em Lisboa e, no ano letivo de
1987/88, no Porto. Os cursos estabelecidos pelo Decreto n° 18.881 de 1930 e os
decorrentes da experiéncia pedagégica de 1971 continuaram a existir até que os novos
cursos do ensino superior politécnico fossem totalmente implementados. As qualificacbes
previstas no Decreto n® 18.881 de 1930 e na experiéncia pedagdgica de 1971 sé foram
reconhecidas como equivalentes ao bacharelato para fins de continuidade de estudos em
1999, por meio do Despacho n°® 15 244/99, de 7 de agosto. Apesar de sua importancia para
fortalecer a credibilidade do ensino superior de musica, essa reestruturacdo gerou
controvérsia, pois foi vista por alguns como um retrocesso, devido a perda de privilégios e
regalias anteriormente concedidos.

(...) a selecdo dos professores que transitam dos Conservatérios para o Ensino
Superior politécnico (com as mesmas habilitagbes dos colegas que permaneceram nos
conservatorios, agora transformados em escolas secundarias especializadas) ocasionou
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um grande mal-estar, sensivel ainda hoje, mais de vinte anos depois da publicagdo do
decreto (VIEIRA, 2006, p.65).

2.3. Da reformulacao a atualidade

Apés a publicagao da ja mencionada Lei n° 46/86, de 14 de outubro (LBSE), percebeu-
se que sua regulamentacao so6 foi efetivada com a publicagdo do Decreto-Lei n°® 344/90,
de 2 de novembro. Este diploma estabeleceu as diretrizes para os diversos setores da
educacao artistica, incluindo musica, danca, artes plasticas, teatro, cinema e audiovisual,
criando assim uma base geral para a organizacado da educacao artistica em seus niveis
pré-escolar, escolar e extracurricular, dando continuidade aos principios previstos na LBSE.

Até entdo, o percurso da musica em Portugal foi marcado por legislagdes pontuais, que
eram frequentemente modificadas por novas normas. A partir deste decreto, iniciou-se uma
reestruturacdo abrangente de todo o sistema, com a construgdo de um modelo mais
articulado e integrado.

Enquanto o Decreto de reforma de 1983 tinha um foco especial no ensino vocacional,
o decreto atual amplia o espectro, incluindo outras modalidades como a educacéo artistica
de carater geral, destinada a todos os cidadaos, considerada uma parte essencial da
formacao geral, além da educacéao artistica em modalidades especificas e da educacao
artistica fora do ambiente escolar.

Em 1988, o governo criou, por meio do Decreto-Lei n° 397/88, de 6 de novembro, o
Gabinete de Educacao Tecnolégica, Artistica e Profissional (GETAP). Essa entidade foi
responsavel por planejar, orientar e coordenar o sistema de ensino ndo superior na area
de educacéo artistica. Além disso, o gabinete incentivou a iniciativa privada e cooperativa
na oferta de ensino artistico, participou na elaboracdo dos planos curriculares e propés
uma rede diversificada de ensino artistico.

Com a expanséo significativa da oferta de escolas dedicadas ao ensino especializado
de musica, especialmente as instituicbes privadas, reconhece-se a importancia
fundamental da musica para o desenvolvimento da personalidade dos estudantes, bem
como seu papel como um meio privilegiado de comunicacéo e intercambio cultural entre
as pessoas. Apés um periodo de grande crescimento de escolas, incluindo escolas
profissionais de musica, na temporada de 2006/2007, o Ministério da Educacgao lancou o
projeto Escola a Tempo Inteiro, voltado para alunos do 1° ciclo do Ensino Basico, no qual
0 ensino de musica passou a ter uma relevancia especial, sendo ministrado por professores
especializados.

Mais tarde, a Portaria n°® 691/2009, de 25 de junho, estabeleceu um novo plano de
estudos. Essa portaria trouxe uma inovacgao ao introduzir o conceito de ensino instrumental
em grupo nas escolas de musica especializadas. Ou seja, os estudantes passaram a ter
uma aula individual de quarenta e cinco minutos, além de uma aula em grupo, com dois
alunos, também de quarenta e cinco minutos. Por fim, o Decreto-Lei n® 139/2012, de 5 de
junho, reforgou a autonomia pedagdgica e organizacional dessas escolas, especialmente
na definicdo da duracdo e do tempo dedicado a cada disciplina, dentro de limites
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estabelecidos. O objetivo foi garantir uma carga horaria equilibrada, na qual, de forma
progressiva, a componente artistica especializada passe a predominar.

3. A orquestra na aprendizagem musical em Portugal

3.1. O ensino de musica em conjunto

O ensino de musica de conjunto desempenha um papel fundamental na formagao
musical e pessoal dos alunos. Mais do que apenas desenvolver techicamente no
instrumento, esta pratica desenvolve a audi¢do ativa, o trabalho em equipa, a disciplina e
a sensibilidade artistica. Ao tocar em grupo, os alunos aprendem a respeitar os colegas, a
equilibrar as vozes de cada instrumento em prol de um objetivo comum. Além disso, o
ambiente coletivo estimula a motivacdo, fortalece vinculos sociais e enriquece a
experiéncia musical, tornando o processo de aprendizagem mais dindmico, significativo e
prazeroso. Dessa forma, o ensino de musica de conjunto se revela uma ferramenta
poderosa tanto para o desenvolvimento musical quanto para a formagao integral dos
individuos.

Varios autores referem o quao importante € a pratica da musica de conjunto para o
desenvolvimento musical e social dos alunos.

Morais (1997), define o ensino de musica de conjunto como uma proposta que tem
como principal objetivo da aprendizagem o desenvolvimento das aptiddes dos alunos, tanto
no aspeto musical como no aspeto social. Para o autor, a motivagéo e a interagéo social
sdo os elementos principais pelo incremento da aprendizagem musical. O ensino coletivo
pode tornar as aulas mais atrativas para os alunos bem como tornar os alunos mais
participativos.

“O ensino de musica em grupo, se disseminado e for implementado por varios anos
num mesmo local, criara ndo s6é musicos profissionais ou amadores, mas também um
publico de musica culto que sé tera a enriquecer a vida cultural e social na regido” (Galindo,
1998, p.2).

Dias (1995/1996) refere que a musica de conjunto € uma ferramenta essencial para o
desenvolvimento musical do aluno, promovendo a compreensao da pulsacao e do ritmo
em grupo, a sensibilidade a nuances e fraseado, bem como a independéncia e dominio
ritmico. Favorece também a improvisacdo, o reconhecimento do som do proprio
instrumento e dos outros, a capacidade auditiva, e a consciéncia estética. Além disso,
permite aplicar conceitos musicais através da pratica coletiva, melhorando a leitura de
partituras, a leitura a primeira vista, a transposicdo, a leitura em varias claves, e o
conhecimento de formas e estilos musicais. Este contexto coletivo ajuda ainda o aluno a

redefinir o seu papel como intérprete, contribuindo para um melhor resultado em conjunto.

Segundo Latten (2001), a pratica da musica de camara oferece diversos beneficios aos
alunos, como o aumento da responsabilidade individual em relacédo a afinacio e técnica,
além de maior confianga no seu desempenho. Essa pratica também amplia o contacto com
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repertérios variados e promove competéncias como improvisagcdo, composi¢ao, arranjo,
autoavaliacdo e heteroavaliacido performativa, bem como uma compreensdo mais
profunda da musica em contextos histéricos e culturais.

3.2. O papel das bandas filarmoénicas no desenvolvimento
do ensino da musica em Portugal

As bandas filarmoénicas desempenham um papel fundamental no ensino da musica em
Portugal, representando uma das mais antigas e enraizadas formas de educacao musical
nao formal no pais. Espalhadas por praticamente todas as regibes, desde pequenas
aldeias a grandes cidades, estas bandas sao auténticas escolas de musica comunitarias,
que transmitem saberes musicais de geracdo em geracao.

Historicamente, as bandas filarmonicas surgiram como espacgos de acesso democratico
a musica, muitas vezes preenchendo o vazio deixado pela auséncia de conservatérios ou
escolas especializadas em zonas rurais ou periféricas. Nelas, criangcas e jovens tém a
oportunidade de aprender a tocar um instrumento, ler partituras, desenvolver a escuta
musical e integrar um coletivo artistico, muitas vezes com orientacdo de musicos
experientes ou maestros dedicados ao ensino.

Para além da componente técnica, as bandas promovem também valores essenciais
como a disciplina, o espirito de grupo, a responsabilidade e o respeito mutuo. Tocando em
festas populares, ceriménias religiosas e eventos culturais, os musicos ndo sé adquirem
experiéncia pratica como também fortalecem a identidade cultural da sua comunidade.

E importante realcar que muitas carreiras profissionais no mundo da musica tém inicio
nestas formacdes. Diversos musicos de orquestras nacionais, professores de
conservatoérios e compositores de renome comecaram 0 seu percurso numa banda
filarmonica. Este facto sublinha a importancia de reconhecer e valorizar o papel formativo
destas instituicdes.

Num pais com uma tradicdo musical tdo rica como Portugal, as bandas filarménicas
sdo pilares essenciais da educacao artistica e agentes ativos na preservacao do patriménio
cultural. Apoiar, modernizar e integrar estas estruturas no sistema educativo mais formal
pode ser um passo decisivo para garantir o futuro da musica e da cultura em Portugal.

Lemos (2013, p. 41) menciona que “... é visivel a importancia que estas tiveram na
formacao de grande parte dos musicos profissionais do nosso pais, uma vez que grande
parte iniciaram a sua aprendizagem musical nas Bandas, vindo a afirmar-se, mais tarde,
no panorama musical portugués como Intérpretes, Maestros, Professores e Compositores”.

Segundo uma entrevista dada por Anténio Victorino d’Almeida (1940) no Portal das
Bandas Filarmoénicas (2002), “... é indiscutivel que as Bandas sdo uma das principais
escolas em que se tém desenvolvido alguns dos melhores musicos portugueses,
particularmente musicos de sopro e, nesse sentido, ja tém tido um trabalho extremamente
meritério e importante”.

Milheiro refere que (2013, p. 18), “no que se refere aos instrumentos de sopro, é
comummente referida a facilidade de leitura de partituras dos musicos que tiveram ou tém
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Nno seu percurso uma experiéncia performativa no dominio das Bandas Filarménicas, e o
corpo docente dos Conservatérios é constituido por individuos que estiveram, ou estao,
ligados a Bandas Filarménicas ou Bandas Militares”.

3.3. Historia da orquestra

A palavra "orquestra" tem origem no grego orchéisthai, que significava "dancar", e
evoluiu para o latim orchestra. A histéria da orquestra esta ligada a evolugdo da musica
instrumental, que inicialmente servia de apoio as vozes. No Renascimento, a musica
instrumental comecgou a ser praticada de forma independente e usada em cerimoénias
publicas e festas. O surgimento da orquestra esta relacionado com a autonomia dos grupos
instrumentais e o crescimento da cultura urbana e burguesa. No inicio do periodo barroco,
surgiram orquestras com timbres definidos, com compositores como Giovanni Gabrielli
(1557-1612) e Claudio Monteverdi (1567-1643). No século XVIII, a orquestra passou a ter
uma formacao mais estavel, centrada nas cordas, com destaque para Corelli, Vivaldi, Bach,
Handel e Telemann. No fim do barroco, a evolugdo dos instrumentos, impulsionada pelo
sistema temperado e o desenvolvimento do sistema tonal, levou a construcdo de
instrumentos mais potentes e adaptados a grandes salas, deslocando a pratica musical
das igrejas para teatros e salas publicas. O baixo continuo foi abandonado, dando lugar a
novos instrumentos como o piano forte.

Com o surgimento do Classicismo, a orquestra adquiriu a sua forma atual, destacando-
se a orquestra de Mannheim, sob direcdo de Stamitz, como modelo para compositores
como Mozart, Haydn e Beethoven. Nesse periodo, consolidou-se a orquestra classica com
cordas em quatro partes, madeiras em pares e instrumentos de metal. Entre os séculos
XIX e XX, compositores como Mahler, Debussy, Ravel e Schoenberg expandiram as
possibilidades orquestrais, aumentando o uso de metais e madeiras, 0 que exigiu salas de
concerto maiores. Novas formas como o poema sinfénico e uma linguagem harmaénica
mais livre surgiram. No século XX, fatores como guerras, crises econémicas e regimes
totalitarios levaram ao declinio da orquestra como principal meio de expressao musical. A
orquestra passou a valorizar mais o timbre, com maior presenga da percussao e abandono
da harmonia tonal e da regularidade ritmica.

3.4. Orquestras jovens em Portugal

Adisciplina de classe de conjunto foi introduzida no ensino vocacional em Portugal pelo
Decreto-Lei n°® 344/90, permitindo a criacdo de coros € orquestras nas escolas de musica.
As instituicdes de ensino superior, surgidas com o Decreto-Lei n® 310/83, incorporaram
disciplinas como orquestra sinfonica, musica de camara e coro.

Com adicao das disciplinas de classe de conjunto, orquestra sinfénica, musica de
camara e coro no ensino da musica em Portugal foram se criando para além disso mais
projetos para os jovens musicos em Portugal.
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As orquestras jovens em Portugal tém vindo a afirmar-se como espac¢os fundamentais
para a formagao musical, artistica e humana de criangas e jovens em todo o pais. Estas
estruturas, muitas vezes ligadas a conservatérios, escolas de musica, fundagcdes ou
projetos sociais, oferecem uma oportunidade Unica para os jovens musicos desenvolverem
competéncias técnicas e interpretativas num contexto coletivo, estimulando ao mesmo
tempo a disciplina, o trabalho em equipa e a sensibilidade artistica.

Num panorama cultural em constante evolugcao, as orquestras jovens assumem
também um papel estratégico na democratizacdo do acesso a musica erudita e na
renovacdo do tecido artistico nacional. Para muitos dos seus participantes, estas
orquestras representam o primeiro contacto com o repertério sinfénico e com a pratica
orquestral em ambiente profissional, servindo como plataforma de transicao para o ensino
superior em musica ou para carreiras artisticas.

Existem varios projetos em Portugal que promovem o desenvolvimento dos alunos de
musica:

e A Jovem Orquestra Portuguesa (JOP) é a orquestra nacional de jovens,
embaixadora do talento de Portugal na Europa € no Mundo. Representa Portugal
na European Federation of National Youth Orchestras (EFNYO) e é parceira criativa
da Fundacdo Dudamel. Nasceu em 2010, sob direcao artistica do Maestro Pedro
Carneiro;

¢ A Orquestra Sinfénica Juvenil (OSJ) é uma referéncia no panorama musico-
pedagégico portugués. Desde 1994, é coordenada pelo Circulo Musical Portugués
e tem como maestro titular, ha 28 anos, Christopher Bochmann, figura central da
musica em Portugal. Ao longo de quase quatro décadas, a OSJ formou numerosos
musicos hoje ativos em orquestras profissionais e destacou-se na promocgao da
musica classica, com especial atencao as regides do interior do pais e a musica
contemporanea;

e Sinfonietta de Braga €& uma associacdo cultural que se dedica a
programagéo, formagdo e criagdo musical. Gerida por um coletivo de jovens
artistas, a Sinfonietta dinamiza projetos celebrando o passado e projetando o futuro;

e A Orquestra Geragao, projeto gerido pela Associacdo das Orquestras
Sinfénicas Juvenis Sistema Portugal e pela Escola Artistica de Musica do
Conservatério Nacional. Atualmente, possuem 1700 criancas e jovens em atividade
na Orquestra Geragéo, numero que se amplia nas varias familias e comunidades
abrangidas. Detém 22 nucleos orquestrais na area metropolitana de Lisboa,
Coimbra, Castanheira de Pera e Evora, e ainda programa de jazz € um programa
para o jardim de infancia (Orquestra de Afectos);

e A Orquestra Académica portuguesa foi criada em 2014 por David Bracke
com o objetivo de dar a jovens estudantes e comunidade em geral a oportunidade
de aliar os estudos a musica, permitindo que continuem a desenvolver o seu
percurso artistico num ambiente académico;

e A Orquestra de Sopros da Academia de Artes de Chaves foi fundada em
outubro de 2008 integrada na oferta curricular do Curso Basico de Musica da
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Academia de Artes de Chaves no ambito da disciplina de Classe de Conjunto.
Composta por cerca de 20 alunos, surgiu da necessidade de agregar os alunos
oriundos das bandas filarménicas da regido num grupo que Ihes permitisse evoluir
tanto ao nivel das competéncias especificas para a musica de conjunto como da
evolugao, indireta, das coleticvidades em que se integravam. A necessidade de
desenvolver um meio musical com dificuldades reconhecidas no acesso ao ensino
especializado da musica foi 0 mote que liderou este projeto.

A nivel escolar, no ensino vocacional de musica, temos, nos cursos basico e
secundario, a orquestra de Jovens dos Conservatérios Oficiais de Musica e, nas escolas
profissionais, a orquestra Aproarte, que reune em estagio os jovens de todas as escolas
profissionais de musica em Portugal.

4. A importancia da orquestra para os alunos

4.1. Motivacao musical

Antes de entender o que é a motivacdo musical, primeiramente teremos de
compreender o conceito de motivacao e como apareceu.

O conceito de motivacao tem origem na filosofia da Grécia Antiga, sendo inicialmente
abordado por Platdo, que o associava aos instintos e apetites, elementos inferiores do ser
humano, em contraste com a razdo e a vontade (Scherer, 1995). Aristoteles, discipulo de
Platao, debateu o conceito de eudaimonia, que consiste no querer de “se estar onde se
quer estar” e “fazer o que se quer fazer” (Waterman, 2003, p.1449). Ao longo dos séculos,
0 pensamento platénico influenciou diversas correntes filoséficas, mantendo o debate
sobre a motivagcado no ambito filoséfico. No entanto, a partir do século XIX, esse debate
passou progressivamente para a psicologia, que se distanciou da filosofia e se aproximou
das ciéncias naturais (Araujo, 2009; Hatfield, 2002). No século XX, diversos investigadores
contribuiram para o desenvolvimento de varias teorias sobre a motivagao, consolidando-a
como um importante campo de estudo na psicologia.

Para alguns teédricos, a motivagéo esta ligada a tragcos da personalidade. Ja numa
perspetiva diferente, as teorias humanistas explicam a motivacdo como um esforco
individual para alcancar a autorrealizacao, sendo esse processo bastante influenciado pelo
ambiente, especialmente pelas reacdes e feedback das outras pessoas (Hallam, 2002,
2009, 2011).

Mais recentemente, as abordagens tedricas tém-se desenvolvido no sentido de
valorizar mais o papel da cogni¢ao, ou seja, a forma como percebemos e interpretamos os
acontecimentos e como essas interpretagdes influenciam a imagem que construimos de
nés mesmos (Hallam, 2002, 2009, 2011).

Nas ultimas décadas do século XX, com o surgimento da psicologia da musica, a
motivagado passou a ser estudada no contexto da aprendizagem musical (Lamont, 2002).
As investigacOes nesta area destacam a importancia da motivagao intrinseca como fator
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essencial para o sucesso na aprendizagem da musica (Cardoso, 2012; Hallam, 2009;
O’Neill & McPherson, 2002; Sloboda, Davidson, Howe & Moore, 1996). Diversos estudos
analisaram este fenémeno sob diferentes perspetivas e identificaram varios fatores que
influenciam a motivacdo musical.

Entre as teorias aplicadas neste campo, destaca-se a teoria da autoeficacia,
desenvolvida por Bandura, que define a autoeficacia como a percecao que o individuo tem
sobre as suas proprias capacidades. Segundo esta teoria, as expectativas que formamos
sobre o nosso desempenho influenciam diretamente a motivacao para agir, sendo a
percecao de competéncia pessoal mais determinante do que experiéncias passadas em
situacdes semelhantes (McCormick & McPherson, 2003; McPherson, 2006; Shea & Howell,
2000; Clark, Williamon, & Lisboa, 2007; Creech & Hallam, 2010).

A percecao de autoeficacia pode ser influenciada pelo feedback dos professores, mas
€ principalmente moldada pela confirmacdo ou ndo das expectativas iniciais de
competéncia durante a realizacdo de tarefas (Bandura, 1991, 1998, McCormick &
McPherson, 2003; McPherson, 2006; Shea & Howell, 2000). Assim, os professores tém um
papel fundamental na definicado de metas alcancaveis e na oferta de feedback adequado
(Hewitt, 2004; Kelly, 2009; McCormick & McPherson, 2003; Sichivitsa, 2007).

Segundo Bandura, a motivacdo aumenta quando uma elevada autoeficacia é
acompanhada por um desafio moderado, criando um equilibrio entre confianca e estimulo
(Hallam, 2009). Ele destaca ainda que a interacdo social pode influenciar a percecéo
individual de autoeficacia (Boerner & Streit, 2005; Creech & Hallam, 2009, 2010).

No campo da aprendizagem musical, McCormick e McPherson verificaram que alunos
com niveis mais altos de autoeficacia tendem a obter melhores resultados, considerando
esta percecdo como o melhor indicador do desempenho dos estudantes (Mcpherson &
Mccormick, 2006).

Segundo Corenblum e Marshall, o desenvolvimento de uma autoeficacia elevada nos
alunos esta ligado ao apoio que recebem de pais, professores e da escola. Creech, num
estudo mais recente, observou que pais com um forte sentido de autoeficacia, mesmo sem
conhecimentos musicais, tendem a envolver-se ativamente na aprendizagem dos filhos,
motivando-os, a supervisionar o estudo, a valorizar o esfor¢co, a comunicar com o0s
professores e estar presentes nas aulas.

Outros estudos reforcam que quando os pais acreditam que o seu envolvimento tem
impacto no sucesso dos filhos, influenciam positivamente a forma como estes encaram o
esforgo e a aprendizagem (Georgiou, 1999). Estes resultados apoiam a ideia de Bandura
de que pais com alta autoeficacia veem a educagao como uma responsabilidade partilhada.
Da mesma forma, professores com elevada autoeficacia confiam nos pais como parceiros
no processo educativo.

Este trabalho conjunto entre pais e professores contribui para o desenvolvimento da
autoeficacia nas criangas, promovendo uma atitude positiva face ao erro e uma maior
resiliéncia na aprendizagem (Tschannen-MoranHoy & Hoy, 1998).

A teoria da atribuicdo, desenvolvida principalmente por Weiner, tem sido amplamente
utilizada na psicologia da musica para explicar como os juizos sobre as causas do sucesso
e do fracasso influenciam a autoestima, o autoconceito e as expectativas futuras — fatores
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considerados essenciais para o desempenho (Fontaine & Faria, 1989; Hallam, 2002, 2009;
O’Neill & McPherson, 2002).

Segundo esta teoria, as causas podem ser classificadas como estaveis ou instaveis,
controlaveis ou ndo, e internas ou externas. A forma como estas dimensdes se combinam
afeta a percecao do individuo sobre o seu desempenho (Hallam, 2002, 2009; O’Neill &
McPherson, 2002). Por exemplo, atribuir o sucesso ao esforgo (causa interna e controlavel)
favorece a aprendizagem e aumenta a confianca (Hallam, 2009, 2002; O’Neill &
McPherson, 2002).

Nos estudos sobre aprendizagem musical, destacam-se cinco tipos de atribuicbes:
esforgo, antecedentes musicais, ambiente da sala de aula, capacidade musical e gosto
pela musica (Austin, 1988; Hallam, 2009, 2002; O’'Neill & McPherson, 2002). Entre elas, a
capacidade musical e o esforco sdo as causas mais frequentemente mencionadas pelos
estudantes (Hallam, 2002, 2009; O’Neill & McPherson, 2002).

A teoria da expectativa e valor, inicialmente proposta por Atkinson e desenvolvida por
Eccles, é amplamente utilizada na investigacao sobre a aprendizagem musical (Fontaine
& Faria, 1989). Esta teoria defende que a motivacao para realizar uma tarefa depende das
expectativas de sucesso e do valor que o individuo atribui a tarefa, sendo esse valor
composto por quatro dimensdes: importancia (impacto na identidade), inferesse (motivacao
intrinseca), utilidade (relevancia pratica para o futuro) e custo (sacrificios ou esforcos
necessarios) (Eccles, 2005; Hallam, 2002; O’Neill & McPherson, 2002).

Este modelo foca-se na motivacdo em relagdo a tarefas especificas e sugere que
tendemos a dedicar mais tempo a atividades em que temos bom desempenho ou que
gostamos, o que pode, por sua vez, aumentar o interesse e a competéncia percebida
(Eccles, 2005; Hallam, 2002; O'Neill & McPherson, 2002). A combinacido entre valor
atribuido e expectativa de sucesso pode levar a uma maior persisténcia e melhores
resultados na aprendizagem.

Na area da musica, esta teoria sugere que os alunos que percebem utilidade, prazer
ou importancia em tocar um instrumento, ou que acreditam no seu sucesso, tém maior
probabilidade de continuar os estudos musicais (Abeles, 2004). Estudos, como o de
Sichivitsa, indicam ainda que, com o tempo, os colegas também influenciam as
expectativas de sucesso e o valor atribuido as tarefas musicais em grupo.

A teoria da autodeterminagao, desenvolvida por Deci e Ryan, é uma das abordagens
mais influentes no estudo da motivacéo, incluindo no campo da psicologia da musica. Esta
teoria procura explicar os fatores que promovem a motivacao intrinseca, ou seja, aquela
que surge do préprio interesse e prazer pela atividade (Deci & Ryan, 2010; Ryan & Deci,
2000).

Segundo os autores, para que os individuos se sintam verdadeiramente motivados, &
necessario que satisfacam trés necessidades psicologicas basicas:

Autonomia — sentir que tém controlo sobre as suas a¢cdes e que agem de forma livre e
auténtica (Deci & Ryan, 2010; Man & Conttia, 2007; Ryan & Deci, 2000);

Competéncia — sentir-se capaz e eficaz na realizacao de tarefas, especialmente quando
recebem feedback positivo em contextos desafiadores (Man & Conttia, 2007);
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Vinculos — desenvolver relagdes interpessoais seguras e significativas, essenciais para
o bem-estar e crescimento social (Man & Conttia, 2007).

Estas trés necessidades sdo vistas como fundamentais para sustentar a motivacao
interna e o envolvimento duradouro nas atividades, incluindo a aprendizagem musical (Deci
& Ryan, 2010; Man & Conttia, 2007; Ryan & Deci, 2000).

De acordo com a teoria da autodeterminacao, contextos sociais que promovem o apoio
a aprendizagem e a autonomia sdo essenciais para satisfazer as trés necessidades
psicolégicas basicas — autonomia, competéncia e vinculos — e, assim, favorecer a
motivacao intrinseca. Quando essas necessidades sao satisfeitas, os individuos tendem a
sentir bem-estar, persistir em tarefas desafiadoras, definir metas, esforcar-se e adotar
estratégias eficazes.

Com base nesta teoria, professores e encarregados de educagdo devem adotar
estratégias que incentivem a motivacdo interna das criangcas, como permitir a sua
participacao nas decisdes sobre o processo de aprendizagem (ex.: escolha do repertério,
forma e duragdo do estudo) e estabelecer objetivos claros para o estudo (Deci & Ryan,
2010; Man & Conttia, 2007; Ryan & Deci, 2000). Os pais também podem contribuir,
despertando o interesse musical dos filhos através de experiéncias como assistir juntos a
concertos (Gaunt, 2008; Sichivitsa, 2007).

A teoria do autoconceito de inteligéncia, frequentemente citada nos estudos sobre
aprendizagem musical, foi desenvolvida por Dweck com base em trabalhos anteriores de
Weiner (Fontaine & Faria, 1989). Esta teoria distingue dois tipos de concecdo de
inteligéncia que influenciam a motivagao, os habitos de estudo e o desempenho: o conceito
Incremental e o conceito Entitario (Hallam, 2002, 2009, 2011, O’Neill & McPherson, 2002;
Sloboda, 1985).

Conceito Incremental: os individuos acreditam que a inteligéncia e a aptidao podem ser
desenvolvidas com esforgo e experiéncia. Veem o esforgo como algo positivo € necessario,
encaram falhas como oportunidades de aprendizagem e tendem a persistir e a usar
estratégias eficazes (Hallam, 2002, 2009, 2011, O’Neill & McPherson, 2002; Sloboda,
1985). Estudantes com este conceito geralmente alcangam melhores desempenhos e
fixam metas de aprendizagem focadas no progresso e na compreensao (Hallam, 2002,
2009, 2011, O’Neill & McPherson, 2002; Sloboda, 1985).

Conceito Entitario: os individuos acreditam que a inteligéncia e as capacidades séo
fixas e inalteraveis. Veem o esforco como sinal de falta de talento, desvalorizam o trabalho
arduo e interpretam falhas como prova de incapacidade. Isso leva a desmotivagao,
abandono do estudo e a fixagdo em metas performativas, centradas apenas na exibicao
de competéncias (Hallam, 2002, 2009, 2011, O’Neill & McPherson, 2002; Sloboda, 1985).

Na aprendizagem musical, o conceito adotado pode afetar tanto a qualidade do estudo
individual como o desempenho em apresentacdes.

Segundo a teoria do autoconceito de inteligéncia, para promover um conceito
incremental nos alunos, € fundamental que pais, familiares, amigos e professores
incentivem uma visao positiva do esforco e ajudem os alunos a lidar com erros de forma
construtiva. Em contextos de performance, os comentarios devem valorizar o empenho e
o trabalho realizado, mais do que os resultados (Hallam, 2002, 2009, 2011, O'Neill &
McPherson, 2002; Sloboda, 1985)
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Os professores tém ainda um papel importante no desenvolvimento de competéncias
metacognitivas, orientando os alunos na escolha de estratégias eficazes para resolver
problemas. Além disso, devem estar atentos a influéncia dos pais sobre a motivacao dos
filhos, alertando, quando necessario, para possiveis impactos negativos das suas atitudes
na aprendizagem (Hallam, 2002; O’Neill & McPherson, 2002; Sloboda, 1985).

A teoria da autorregulacdo, amplamente utilizada na investigacdo sobre a
aprendizagem musical, centra-se ha compreensao dos motivos e processos cognitivos que
influenciam o estudo. Segundo Pintrich, um dos principais autores desta abordagem, a
aprendizagem autorregulada € um processo ativo em que os alunos definem metas,
monitorizam e ajustam a sua cognhicdo, motivacao e comportamento para alcangar esses
objetivos (Austin & Berg, 2006; Pintrich, 2000).

Esta teoria considera a autorregulacdo como um conjunto de processos contextuais, e
nao como uma caracteristica fixa do individuo, sendo influenciada tanto por fatores
pessoais como por condicdes ambientais (McPherson & Renwick, 2001).

Na pratica musical, estudantes autorregulados tendem a planear o estudo, definir
metas, usar estratégias eficazes, acompanhar o progresso, avaliar os resultados e ajustar
0 ambiente de estudo, promovendo um processo de aprendizagem mais eficaz e autbnomo
(Bartolome, 2009).

Esta abordagem tedrica destaca a importancia de os professores ensinarem aos alunos
ferramentas metacognitivas, recorrendo a estratégias que incentivem a participagao ativa
dos alunos no seu préprio processo de aprendizagem (Bartolome, 2009). Além disso,
sublinha o papel fundamental de pais e professores em ajudar criangas e jovens a definir
objetivos a curto, médio e longo prazo, que fagcam sentido para eles e com os quais se
identifiquem, promovendo assim um compromisso intrinseco com essas metas (Hallam,
2009).

4.2. Desenvolvimento musical num contexto social

A literatura mostra que a aprendizagem musical parece contribuir para o
desenvolvimento de competéncias sociais.

O programa EIl Sistema, na Venezuela, utiliza a pratica musical em orquestras e coros
como ferramenta para promover a inclusdo social de criangas provenientes de contextos
socioecondmicos desfavorecidos. A aprendizagem é baseada na dinamica coletiva, com
forte énfase na participacdo em grupo, no trabalho em ensembles e no ensino entre pares
(DeSilva & Sharp, 2013).

Este modelo tem inspirado projetos semelhantes em diversos paises, como Brasil,
Portugal, Mocambique e Canada, onde se observam resultados positivos. Um exemplo é
o New Brunswick Sistema, que reporta melhorias no comportamento social das criancas,
aumento da autodisciplina, respeito pelos outros, maior capacidade de concentracio e
niveis mais altos de satisfacdo (Andrade, 2014; Boletim dos Professores, 2010; DeSilva &
Sharp, 2013; Savoie, 2011; Terauds, 2009). O sucesso do El Sistema reflete-se, entre
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outros indicadores, na reducdo significativa do abandono escolar entre os seus
participantes (Savoie, 2011).

Um estudo sobre aulas de instrumento em pequenos grupos concluiu que a
aprendizagem em grupo favorece o desenvolvimento de competéncias sociais importantes,
como cooperagao, tomada de decisbes, negociagdo, compromisso, lideranga, apoio
mutuo, bem como a integracido de alunos com deficiéncia e atitudes altruistas e
colaborativas (Gilbert, 1995; Regelski, 2009).

Estas interacdes tém impacto positivo na autoestima e no autoconceito dos alunos, com
efeitos significativos no desenvolvimento das suas competéncias musicais (DeSilva &
Sharp, 2013; Kirwan, 2009).

Reconhecendo estes beneficios, a Autoridade para as Qualificacdes e Curriculum de
Inglaterra e do Pais de Gales afirma que “a musica pode mudar o modo como a crianga
sente, pensa e age...capacitando-a a definir-se a ela prépria em relacao a outras, a amigos,
a colegas, redes sociais e em relacdo as culturas nas quais vive” (QCA, 1999, p. 162,
conforme citado em Lamont, 2002, p. 44).

4.3. Beneficios da aprendizagem em musica de conjunto

Varios estudos indicam que a motivacao para aprender musica pode ser influenciada
ou fortalecida por elementos como a participagdo em atividades musicais em grupo e por
diversos fatores ligados a interacao social.

‘Em grupo as criangas aprendem uns com 0S outros, descobrem
coisas juntas, tocam juntos e aprendem a ser criticadas construtivamente
e a criticar. O espirito competitivo e o facto do sucesso do grupo como
um todo depender do sucesso de cada individuo, conduz a necessidade
de estudo por parte de cada membro do grupo. Isto estimula o progresso
e por consequéncia o interesse em tocar” (Stevens, 1989, p. 4).

Esta citacdo destaca que as aulas de instrumento em grupo e outras formas de
interacdo musical coletiva tém um impacto positivo na motivacao dos alunos. Participar em
atividades musicais em grupo estimula o gosto por tocar, promove a aprendizagem
colaborativa, o prazer em fazer musica e a troca de feedback entre pares (Cheng & Durrant,
2007; Hallam, 1998; Thompson, 1983).

Exemplos como o método Suzuki e o estudo de Gilbert (1995) mostram que essas aulas
criam um ambiente de aprendizagem mais descontraido e eficaz (Coff, 2007). Além disso,
a interacao social entre alunos e professores, como nas orquestras, bandas, coros ou aulas
de grupo, € uma fonte significativa de motivacao, conforme reforgado por Stevens, que
identificou “o efeito catalitico da interagdo nos alunos” (Stevens, 1989, p. 3).

Essas experiéncias sociais positivas em aula contribuem para que os alunos valorizem
mais a musica e se sintam mais motivados. As atividades em grupo também ajudam na
definicdo de metas de aprendizagem e promovem um compromisso a longo prazo com a
musica, pois os objetivos individuais podem ser influenciados pelo grupo (Deister & Kirwan,
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2009; Hallam, 2011; Haskell, 2001). Os alunos tendem ainda a sentir-se mais motivados
quando aprendem com colegas que partilham metas semelhantes (Man & Conttia, 2007).

As atividades musicais em grupo podem, por si mesmas, ser um forte fator de
motivacao para os alunos na aprendizagem musical. A convivéncia regular com 0 mesmo
grupo promove lagos de amizade, que muitas vezes se tornam a principal razao para os
alunos continuarem a participar tanto na musica de conjunto como no estudo musical em
geral (Abeles, 2004).

Segundo Hallam, tocar com outros pode também levar os alunos a dedicar mais tempo
ao estudo (Hallam, 2009). Um exemplo claro dessa valorizagcao da pratica em grupo é visto
na Alemanha, onde o objetivo principal de muitos alunos é tocar em orquestra, € ndo se
tornarem solistas, mesmo os alunos com desempenho acima da média ambicionam
integrar orquestras de nivel mais elevado (Ericson, Krampe & Tesch-Romer, 1993).

Além disso, a pratica em grupo estimula a motivagao social, que inclui o desejo de estar
com amigos, conhecer novas pessoas e sentir-se parte de um grupo (Coffman & Adamek,
2001; Kelly, 2009), algo especialmente importante para as novas geragdes, que preferem
aprender de forma colaborativa (Lebler, 2008).

Outro ponto relevante € o chamado efeito Kéhler, segundo o qual os membros menos
capazes de um grupo tendem a esforgar-se mais em tarefas colaborativas do que se
estivessem a trabalhar sozinhos, especialmente quando recebem feedback frequente
(Kerr, 2005).

Varios estudos indicam que a pratica instrumental em grupo traz diversos beneficios
aos alunos (West & Rostvall, 2003). Segundo Stevens, essa pratica facilita a aprendizagem
musical, promovendo maior autoconfianca e autoestima (Abeles, 2004, Deister & Kirwan,
2009), possivelmente devido a um ambiente mais descontraido (Gilbert, 1995). Hallam
destaca que tocar em orquestra aumenta em cerca de trés horas semanais o tempo
dedicado ao estudo individual, ja que o repertério do conjunto € incorporado na pratica em
casa (Hallam, 2011; McPherson & Renwick, 2001).

Além disso, a participagcdo em grupos musicais, especialmente quando envolve
servigos comunitarios, desenvolve a consciéncia social dos alunos, fazendo-os sentir parte
da comunidade (Seitz, 1940). Estas atividades também aumentam a importancia da musica
na vida dos estudantes (Sichivitsa, 2007), contribuindo para a construcao da identidade
musical (Tesser & Schwarz, 2001; West & Rostvall, 2003) e a definicdo de novas metas
(Haskell, 2001).

A interacdo com colegas mais experientes, vistos como modelos, motiva os alunos e
influencia a avaliagao do seu préprio desempenho (Hewitt, 2004). Por fim, Haskell destaca
o “efeito transferéncia”, em que a participacdo em atividades musicais coletivas favorece
aprendizagens especificas, como o dominio do instrumento (Haskell, 2001).

4.4. Competéncias adquiridas

A aprendizagem musical envolve o desenvolvimento de diversas competéncias, que
sdo geralmente agrupadas em cinco categorias: técnicas (ou motoras),
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musicais/expressivas, auditivas, de leitura e performativas. Além destas, destaca-se
também a importancia das competéncias metacognitivas, ligadas a autorregulacdo do
processo de aprendizagem (Bartolome, 2009; Hallam, 2001).

A literatura sublinha especialmente o valor das competéncias auditivas, técnicas e
musicais, que incluem saber ouvir, interpretar criticamente, controlar a producio sonora,
afinar, articular, coordenar tarefas simultaneas, frasear, utilizar dindmicas, manter a
pulsacdo e comunicar expressividade na performance musical (Barry & Hallam, 2002;
Sloboda, 2000; West & Rostvall, 2003).

A aquisicao de competéncias musicais, como auditivas, técnicas, expressivas e de
leitura, exige um processo longo e exigente, que inclui atividades como cantar, ler notacao
musical, saber os simbolos musicais, praticar escalas, estudos técnicos e repetir
passagens até a automatizagao.

O papel do professor de instrumento é central, servindo como modelo e guia ao longo
de todo o processo, ao definir repertdrio, corrigir problemas técnicos e orientar o estudo
(Gaunt, 2008; Labuta, 1976; Middleton, 1979).

Embora a literatura nem sempre explore profundamente o desenvolvimento destas
competéncias no contexto da pratica musical em conjunto, ha evidéncias de que a
participacdo em orquestras, bandas e outras atividades coletivas favorece esse
desenvolvimento, especialmente no que diz respeito a audicdo critica, interpretacao,
analise musical e leitura de partituras (Cope & Smith, 1997; Hallam, 2011).

O desenvolvimento de competéncias performativas € um dos pontos principais na
aprendizagem musical dos alunos. Dobson refere que “a performance ndo é apenas
importante, ela é a esséncia da musica” (Dobson, 1989, p. 28).

A performance é frequentemente vista como o objetivo final do estudo musical
deliberado, que envolve a pratica focada em superar dificuldades especificas. Embora o
estudo deliberado nem sempre seja prazeroso, os alunos se motivam ao perceberem que
ele melhora sua performance (Williamon & Valentine, 2000).

Além da pratica, o nivel de autoeficacia (confianga nas proprias capacidades) € um dos
principais fatores que influenciam o sucesso na performance.

A pratica musical em grupo também contribui para o desenvolvimento das
competéncias performativas, especialmente ao ajudar os alunos a lidar com a ansiedade
da performance, ja que tocar diante dos colegas, mesmo em ensaios, promove essa
adaptacio. Performances coletivas fazem com que os alunos vejam a apresentacido como
um esforgo conjunto, motivando-os (Baumeister & Finkel, 2010).

Adicionalmente, o desenvolvimento de competéncias na performance pode fortalecer
outras competéncias, como concentracdo € memoaria, que beneficiam o aprendizado em
geral (Staines, 1999).

A metacognicao é a capacidade do aluno de monitorar e controlar seu préprio processo
de aprendizagem, usando estratégias especificas para superar dificuldades. Envolve a
consciéncia do proprio pensamento, planejamento do estudo, definicAo de metas e
organizagao do tempo, resumida como “aprender a aprender’ (Hallam, 2001).

Estudos mostram que alunos mais experientes e motivados usam diversas estratégias
metacognitivas, como repeticdo, simplificacdo, estudo mental e autoavaliagdo (Austin &

60



A importancia da orquestra no ensino da musica em Portugal

Berg, 2006). Ao longo do desenvolvimento musical, os alunos vao adquirindo essas
ferramentas para identificar suas fraquezas e pontos fortes, avaliar seu desempenho e
melhorar suas estratégias, tornando-se assim “professores de si proprios” (Costa, 1999).

5. Investigagao

5.1. Definigao da problematica

A disciplina de orquestra € uma parte importante no desenvolvimento dos alunos de
musica, para muitos a razao pela qual estdo inseridos no ensino da musica por varios anos.
Nesta investigacdo, a problematica é se a disciplina de orquestra esta bem estruturada,
desde a quantidade de oportunidades que os alunos tém ao tempo definido por ano desta
disciplina.

5.2. Objetivos

Os objetivos desta investigacdo sao os seguintes:

e Compreender a importancia que a disciplina de orquestra tem para os
alunos;

e Qual o papel que a disciplina de orquestra tem no desenvolvimento musical
dos alunos;

o Verificar se a disciplina de orquestra esta bem estruturada;

e Perceber qual é a opinido dos alunos sobre a disciplina de orquestra.

5.3. Metodologia

Quanto a metodologia, optou-se por uma investigacdo de natureza qualitativa e
quantitativa, centrada num estudo caso.

Ponte refere que:

“O estudo de caso é uma investigagdo que Sse assume como
particularista, isto é, que se debruga deliberadamente sobre uma situagéao
especifica, que se supbe ser unica ou especial, pelo menos em certos
aspetos, procurando descobrir o que ha nela de mais essencial e
caracteristico e, desse modo, contribuir para a compreenséo global de
um certo fenomeno de interesse” (Ponte, 2006, p. 2).
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O objetivo do estudo de caso é compreender o evento em analise e desenvolver teorias
mais amplas sobre o fendbmeno observado. Segundo Yin (1994), ele pode servir para
explorar, descrever ou explicar. Guba & Lincoln (1994) enfatizam a descricao fiel dos fatos,
a explicacao das situacdes e a verificacao de relacdes presentes. Ja Ponte (1994) destaca
a descricdo e analise do caso. A escolha de combinar os paradigmas quantitativo e
qualitativo deve-se as vantagens complementares: o quantitativo permite medir e
quantificar respostas para analises estatisticas, enquanto o qualitativo foca na exploracao
e descricao detalhada, especialmente em questdes abertas.

“As pesquisas qualitativas sdo exploratorias, ou seja, estimulam os
participantes a pensarem livremente sobre algum tema, objeto ou
conceito. Elas fazem emergir aspetos subjetivos e atingem motivagdes
néo explicitas, ou mesmo inconscientes, de maneira espontédnea. Séo
usadas quando se busca percegbes e entendimento sobre a natureza
geral de uma questdo, abrindo espago para a interpretagdo” (IBOPE,
2004).

Richardson (1999) afirma que o método quantitativo busca garantir precisdo nos
resultados, evitando distor¢cdes e proporcionando segurancga nas inferéncias. Alyrio (2008)
explica que esse método € usado para quantificar conhecimentos, opinides, habitos e
comportamentos, avaliando o alcance do tema em relacdo ao universo pesquisado, como
em produtos ou servicos. Ja a pesquisa qualitativa destaca areas de consenso e reacdes
emocionais, sendo util para desenvolver e aprimorar ideias. Este método valoriza
interpretagdes multiplas e trabalha com crencas, valores e atitudes, focando na criagdo de
conceitos a partir dos dados, em vez de comprovar teorias. Diferentemente do método
quantitativo, a pesquisa qualitativa utiliza abordagens interpretativas e ndo experimentais,
privilegiando a andlise de casos ou conteudos.

5.4. Procedimento da recolha de dados

Depois de o problema ter sido devidamente identificado, foi elaborado um inquérito que
seguidamente foi enviado para varias escolas por correio eletronico com o pedido de ser
distribuido para os alunos e respondido de forma auténoma via Google Forms. Esta recolha
de dados através do inquérito teve uma duracao de trés meses.

5.5. Instrumentos para a recolha de dados

Os instrumentos foram selecionados de acordo com os objetivos deste projeto. Sendo
assim recorreu-se aos seguintes instrumentos de recolha de dados:

e O inquérito, através do qual o investigador percebeu a forma como os alunos
analisam a estrutura da disciplina de orquestra em Portugal;
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o Texto enviado através de correio eletrénico para as varias escolas, onde foi
pedido colaboracdo para que os alunos recebessem e realizassem o inquérito
adequadamente.

5.6. Amostra

O inquérito foi enviado para as seguintes escolas:

» Escola Profissional de Musica de Espinho;

« Academia de Musica de Costa Cabral;

« Escola Profissional de Artes da Covilh3;

« Academia de Musica do Porto;

+ Conservatério de Musica de Aveiro Calouste Gulbenkian;
« Conservatoério de Musica de Barcelos;

» Conservatério de Musica Calouste Gulbenkian de Braga;
+ Escola Artistica de Musica do Conservatério Nacional;

* Academia de Musica de Viana do Castelo;

» Escola Profissional da Metropolitana;

+ Conservatorio Regional de Castelo Branco.

Como nem todos os alunos mostraram interesse em responder ao inquérito, houve
necessidade de recorrer a uma amostra. Os critérios de inclusdo na amostra foram:

e Serem alunos de musica;
e Os alunos aceitarem preencher o inquérito voluntariamente,
independentemente da sua idade, nacionalidade e género.

Tentou-se obter uma amostra o mais abrangente possivel. Mas infelizmente apenas
quinze alunos responderam ao inquérito.
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6. Analise de dados retirados do inquérito
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Figura 1 — Resultados da pergunta n°1 do inquérito

Como podemos observar, todos os alunos que participaram deste inquérito sdo de
ensino secundario, com dois alunos com 15 anos de idade, seis alunos com 16 anos de
idade, seis alunos com 17 anos de idade e um aluno de 18 anos de idade.
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e Género

12

10

N
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Masculino Feminino

Figura 2 — Resultados da pergunta n°2 do inquérito

Dos inquiridos que responderam a este inquérito, dez sdo do género masculino e cinco
sao do género feminino.
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. Ano Escolar
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10°ano 11%ano 12%ano

Figura 3 — Resultados da pergunta n°3 do inquérito

Dos alunos que participaram desta investigacao, oito alunos frequentam o 10° ano de
escolaridade, trés alunos frequentam o 11° ano de escolaridade e quatro alunos frequentam
0 12° ano de escolaridade.
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Figura 4 — Resultados da pergunta n°4 do inquérito

De seguida, como podemos observar neste grafico, dois alunos tocam clarinete, um
aluno toca fagote, dois alunos tocam flauta transversal, dois alunos tocam guitarra classica,
dois alunos tocam percussao, um aluno toca piano, dois alunos tocam saxofone, um aluno
toca trombone, um aluno toca tuba e um aluno toca violoncelo.
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o Quer seguir musica profissionalmente?

16
14
12

10

0 H
Nao Ainda nao sei Sim

Figura 5 — Resultados da pergunta n°5 do inquérito

Apenas um inquirido ndo respondeu sim nesta pergunta, constata-se assim que a
grande maioria dos inquiridos desejam ser musicos profissionais o que é bastante relevante
visto que ser musico de orquestra é o objetivo de muitos alunos de musica.
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e Por que razao quer seguir musica profissionalmente?

Apenas dez alunos responderam a esta pergunta:

1) “Porque gosto”;

2) “E que eu gosto de fazer. Sou feliz na musica e acho que & o melhor caminho
para mim”;

3) “Desde os 4 anos que passo todos os dias com o instrumento, nunca perdi
0 prazer em tocar € ndo consigo pensar no instrumento € na musica como segundo
plano”;

4) “Tenho gosto no que fago e no meu instrumento seja a fazer musica tanto a
solo como em grupo’;

5) “Foi e € um sonho desde novo”;

6) “Porque adoro tocar clarinete e sinto bem quando o estou a fazer”,

7) “Acho que é uma profissdo que eu me identifico a exercer no futuro e € uma
coisa que eu gosto de fazer tanto profissionalmente e como um hobby”;

8) “Acredito que é a minha vocacao e ao qual eu gostaria de fazer”;

9) “Gosto de tocar o meu instrumento, principalmente a frente das pessoas”;

10) “Desde pequena que sinto uma paixao por estar em cima do palco, e, com
0 meu instrumento, sinto-me em casa”.

Os inquiridos que responderam a esta pergunta, demonstram um apreco pela
musica, podemos ver que alguns querem ser musicos profissionais desde muito jovens.
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¢ Tem como objetivo ser musico de orquestra no futuro?

14
12

10

Néo, ndo quero seguir Nao, quero seguir Sim
musica musica mas tenho
profissionalmente outros objetivos

Figura 6 — Resultados da pergunta n°7 do inquérito

A grande maioria dos inquiridos tem como objetivo ser musico de orquestra, assim,
pode se constatar a grande importancia que a disciplina de orquestra tem para maioria dos
alunos de musica.
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. Gosta de tocar em orquestra?

12

10

.

Nao Mais ou menos Sim Gosto bastante

Figura 7 — Resultados da pergunta n°8 do inquérito

Como se compreendeu na pergunta anterior, a maioria dos inquiridos deseja ser musico
de orquestra e isso constata-se nesta pergunta com dez dos quinze alunos gostarem
bastante de tocar em orquestra.
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o Porque é que gosta de tocar em orquestra?

Apenas doze alunos responderam a esta pergunta:

1) “Porque da-me a capacidade de evoluir musicalmente num ambiente de
grupo, aplicando as minhas habilidades de uma forma diferente a estar a tocar a
solo”;

2) “Gosto da energia e gosto quando o clarinete tem momentos de destaque
na orquestra”;

3) “Pelaindependéncia de vozes que acontece principalmente nos sopros, pela
escrita tradicional que da muitas vezes a hipétese de o trombone ser muito mais do
gue uma base harménica, e pelo prazer em ouvir algumas sec¢des mesmo quando
nao tenho musica escrita”;

4) “Gosto de tocar em orquestra da mesma maneira que gosto de tocar a solo.
Contudo, tocar em orquestra & bastante diferente uma vez que o convivio é sempre
muito bom e importante”;

5) “Jatoquei em orquestra como solista e nunca houve nada que me motivasse
da mesma forma”;

6) “E uma sensacdo de conjunto e é fascinante”;

7) “Tenho oportunidade de tocar com outros musicos magnificas obras
orquestrais”;

8) “Na minha opinido tocar em orquestra é essencial para um musico tanto para
melhorar a parte individual no instrumento como coletiva”,

9) “E um ambiente muito diferente & muito mais envolvedor para nés musicos,
estar no meio de uma orquestra a tocar e uma mistura de sentimentos que sdo o
que dao o gosto pelo que fazemos”;

10) “Sinto-me bem, realizado e motivado”;

11) “N&o gosto, 0 meu instrumento ndo se ouve em orquestras”;

12) “Penso que a relagao que se cria entre os musicos da orquestra, tanto dentro
como fora do seu naipe, € essencial para a criagido musical’.

A maioria dos inquiridos que responderam a esta pergunta, apresenta uma
concretizagdo ao tocar em orquestra, alguns dos inquiridos inclusive referiram a
importancia que a orquestra tem no seu desenvolvimento musical e como a parte social é
importante para o seu melhoramento enquanto musico.
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. Com que frequéncia toca em orquestra?
6
5
4
3
2
| I
0
Nunca toqueiem Raramente toco em Toco de vez em quando Toco em orquestra
orquestra orquestra em orquestra frequentemente

Figura 8 — Resultados da pergunta n°10 do inquérito

Apenas cinco dos inquiridos tocam frequentemente em orquestra, o que é preocupante
sendo que doze desejam ser musicos de orquestra.
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. Acha que tocar em orquestra Ihe da motivacao para querer melhorar cada
vez mais?

14
12

10

Nao Sim

Figura 9 — Resultados da pergunta n°11 do inquérito

Pode se ver novamente a importancia que a disciplina de orquestra tem para os
inquiridos, com a grande maioria a confirmar que tocar em orquestra Ihe da uma motivagao
extra para melhorar individualmente.
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. Acha que tocar em orquestra |he traz melhorias musicalmente?

14
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10

2 .
0
Nao, ndo sinto nenhuma Sim, sinto que estou a

diferenca tocar melhor por causa
destas experiéncias

Figura 10 — Resultados da pergunta n®12 do inquérito

A grande parte dos inquiridos demonstram n&o s6 um aprego por tocar em orquestra
como um desenvolvimento musical pelas experiéncias orquestrais. Novamente constata-
se 0 quao importante é a disciplina de orquestra para a maioria dos alunos de musica em
Portugal.
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. Acha que a quantidade de vezes que toca em orquestra por ano € o
suficiente?
10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0
Nao, acho que era Sim, porque ndo tenho Sim, consigo ter varias
necessario que interesse em tocarem oportunidades todos os
tocdssemos mais em orquestra anos
orquestra

Figura 11 — Resultados da pergunta n°13 do inquérito

Apenas quatro inquiridos conseguem ter varias oportunidades de tocar em orquestra
por ano, visto que doze dos alunos que responderam a este inquérito demonstraram
interesse em serem musicos de orquestra futuramente.
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. Acha que tem as mesmas oportunidades que os seus colegas?
7
6
5
4
3
2
1
0

Néo, é raro eu ter Nao, quando toco em Nao, mas percebo Sim

oportunidade de tocar orquestra, toco apenas
em orquestra uma peca

Figura 12 — Resultados da pergunta n°14 do inquérito

Apenas cinco alunos acham que tém as mesmas oportunidades de os colegas, visto
que a maioria dos inquiridos gostam de tocar em orquestra e muitos t€ém como objetivo ser
musico de orquestra, constata-se uma falha de como a disciplina de orquestra esta
estruturada.
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¢ O que acha que tem de mudar na disciplina de orquestra?

Apenas nove alunos responderam a esta pergunta:

1) “Incluir mais reportério com saxofone’;

2) “‘“Acho que o0 mais importante na disciplina de orquestra é
oportunidades mais frequentemente pois é algo que se vai melhorando e com
tempo e experiéncia. E outro aspeto € o rigor, acho que é importante que, para
além de haver oportunidades, qualquer que seja a orquestra, deve-se trabalhar
com mais rigor e mais profissionalismo, visto que & essa a realidade das boas

orquestras”;
3) “Melhorar a capacidade de reacio”;
4) “Nao sei”;
5) “A aceitacao de novos membros”;
6) “Devia de estar mais presentes nas escolas. E importante também

contactar com outros maestros, ndo ser sempre 0 mesmo. Além disso ndo devia
de ser sempre as mesmas pessoas a serem chamadas para a orquestra”;

7) “Devia de ser dada mais importancia especialmente a escolha dos
alunos que a frequentam. Devia ser mais séria para nés percebemos o mundo
profissional”;

8) “A forma como a avaliacao é feita € o apoio que é dado tanto na
preparacao como em orquestra (ensaios para repertério especifico para cada
estagio seria uma boa opg¢ao)”;

9) “Penso que uma maior frequéncia de experiéncias poderia beneficiar
profundamente todos os alunos”.

A grande maioria dos inquiridos que responderam a esta pergunta demonstram um
descontentamento com a quantidade de oportunidades que se tem dentro da disciplina de
orquestra em Portugal bem como a qualidade de como a disciplina e orquestra esta
estruturada desde a exigéncia a escolha frequente dos mesmos alunos para tocar em
orquestra.
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7. Discussao sobre os resultados da investigagao

Os resultados apresentados anteriormente confirmam a importancia que a disciplina de
orquestra tem para a maioria dos alunos de musica em Portugal, desde o desenvolvimento
musical que estas experiéncias trazem a motivagao que os alunos ganham ao tocar em
orquestra.

A maioria dos inquiridos também demonstram um apreco pela pratica de orquestra o
que enfatiza mais a sua importancia, ndo s6 a partir do desenvolvimento que cada aluno
obtém enquanto musico, mas também a vontade de querer tocar mais em orquestra.

Apesar da grande maioria dos alunos terem um aprec¢o pela pratica orquestral e de
possuirem a vontade de tocar mais em orquestra, a estrutura da disciplina de orquestra em
Portugal apresenta um numero limitado de oportunidades para os alunos.

A maioria dos alunos que participaram desta investigagdo demonstram vontade em se
tornarem musicos de orquestra futuramente, no entanto também indicam que a disciplina
de orquestra ndo demonstra a qualidade exigida pelos alunos para o desenvolvimento de
competéncias orquestrais.

Para concluir, a partir da ultima questdo da investigacdo, podemos indicar uma
exigéncia por parte da grande maioria dos alunos de musica em Portugal no aumento da
carga horaria que a disciplina de orquestra possui, mas também a elevacao da qualidade
e exigéncia durante a pratica de orquestra.
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8. Conclusao

Inicialmente foram feitas algumas perguntas para serem respondidas a partir deste
Projeto, ap6s a andlise e investigacdo podemos concluir que a pratica orquestral é
essencial para o desenvolvimento dos alunos de musica. Desde a interacio social, que
para muitos alunos é a razio pela qual tém um apreco por esta pratica, ao aumento da
motivacido e desenvolvimento de competéncias, que € um dos pontos mais importantes
para os alunos que desejam seguir musica profissionalmente.

Apesar da maioria dos alunos de musica em Portugal pretenderem ser musicos de
orquestra, os alunos também demonstram uma insatisfacao pela maneira como a disciplina
de orquestra esta a ser estruturada, desde as oportunidades que cada aluno tem a partir
desta pratica a qualidade e exigéncia apresentada durante estas experiéncias.

Assim ir-se-a fazer a sugestdo de aumentar a carga horaria, para haver mais qualidade
e exigéncia durante a pratica de orquestra e de aumentar as oportunidades fornecidas por
esta disciplina para todos os alunos de musica em Portugal.

Como sintese conclusiva, a pratica orquestral tem uma enorme importancia para a
maioria dos alunos de musica em Portugal e podemos afirmar que a disciplina de orquestra
necessita de ser reestruturada para um maior contentamento por parte dos alunos de
musica em Portugal.
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