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Palavras-chave

Resumo

Educacao Pré-escolar; Fantoches; Competéncias sociais; Expressao-comunicacao;
Socializacao.

0 presente estudo, desenvolvido no ambito do Mestrado em Educacéo Pré-Escolar
e Ensino do 1°Ciclo do Ensino Basico, procura perceber se os fantoches podem
contribuir para o aperfeicoamento de competéncias sociais em criancas do Pré-Escolar
que revelam dificuldades nesse campo.

Constatei, segundo vivencias observadas no decorrer do estagio, iniciado no dia
21 de janeiro e que terminou no dia 15 de junho de 2011, no Jardim-de-Infancia n° 1 da
Santa Casa da Misericordia da Cidade de Castelo Branco, que em determinadas
atividades realizadas com fantoches se tornou visivel a emergéncia de comportamentos
mais ajustados, tanto em termos de expressao-comunicacao, como de relacao social,
por parte de criancas que apresentavam défices de comportamento social. Empreendi
este estudo no mesmo grupo de estagio, mas num periodo posterior, a fim de, com
algum rigor, verificar se o uso de fantoches pode minimizar determinadas dificuldades
de expressao-comunicacao e ser um meio de socializacdo das criancas da Educacao Pré-
Escolar.

A opcao metodologica desta investigacao recai sobre o Estudo de Caso de cariz
qualitativo, tendo como técnicas de recolha de dados, a Entrevista semiestruturada a
Educadora e as criancas e a Observagao das criancas em espago de jogo espontaneo,
com recurso a notas de campo, registo fotografico e videografico.

Os resultados permitem inferir que a utilizacao de fantoches pelas criancas, nas
suas atividades espontaneas, se constitui como um precioso meio para o

desenvolvimento das suas competéncias sociais.
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Summary
The present study developed in the Master in Preschool Education and Teaching of the

1st cycle of Elementary School, tries to understand if the puppets can contribute to the
improvement of social skills in children from Pre-School who have difficulties in this
field.

| realized that, according to observed experiences during the training, which
began on January 21 and ended on June 15, 2011, in Kindergarten n. ° 1 of the Santa
Casa da Misericordia of Castelo Branco city, in certain activities carried out with
puppets it became visible the emergence of behaviors more adjusted, both in terms of
expression-communication as well as social relation, shown by children who had
deficits in social behavior. | undertook this study in the same training group, but in a
later period, so that, with some accuracy, | could verify if the use of puppets can
minimize certain problems of expression-communication and be a mean of socialization
to children of Preschool Education.

The method chosen for this research is based on the Case Study of a qualitative
nature, having as techniques of data collection, the semistructured interview to the
Educator and to children and Observation of the children in an area of spontaneous
play, using field notes, photographic and videographic record.

The results allow to deduce that the use of puppets by children in their
spontaneous activities, it constitutes as a precious mean to their social skills

development.
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Os Fantoches na Educagdo Pré-Escolar e o desenvolvimento de competéncias sociais

Introducao

O presente Relatorio de Estagio, surge no ambito do mestrado de Educacao Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico, a funcionar na Escola Superior de Educacao de Castelo
Branco, inserindo-se na tematica " O fantoche na Educacao Pré-Escolar e o desenvolvimento das
competéncias sociais”. A escolha do tema surgiu de uma percecdo pessoal tida aquando da
realizacdo da Pratica Supervisionada na Educacao Pré-Escolar, estagio que decorreu entre 21
de fevereiro e 22 de julho de 2011. Neste periodo, constatou-se que algumas das criancas do
grupo de 3 anos de idade apresentavam dificuldades significativas a nivel das competéncias
sociais e/ou comunicacionais. Dentro deste subgrupo foi possivel observar que o recurso a
expressdao dramatica, nomeadamente ao teatro de fantoches, permitiu a emergéncia de
comportamentos mais ajustados, tanto em termos de expressao-comunicacao, como de
socializacao.

De acordo com as Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar (OCEPE) ™A
educacao pré-escolar € a primeira etapa da educacao basica no processo de educacdo ao longo
da vida" (DEB, 1997, p.17), tivemos presente o que, no referido documento orientador para a

Educacao Pré-Escolar, € apresentado sobre os objetivos da expressao dramatica:

(...) um meio de descoberta de si e do outro, de afirmacao de si proprio na relacao

com o(s) outro (s) que corresponde a uma forma de se apropriar de situacoes

sociais. Na interacdo com outra ou outras criancas, em atividades de jogos

simbodlicos, os diferentes parceiros tomam consciéncia das suas reacdes, do seu
poder sobre a realidade, criando situacdes de comunicacao verbal e nao-verbal.

(idem p.59)

Neste sentido, é objetivo aferir acerca da importancia da expressdo dramatica, e em
particular das atividades com fantoches, no desenvolvimento das competéncias sociais e mais
especificamente da expressao-comunicacao e da socializacao da crianca integrada na Educacao
Pré-Escolar.

Este estudo pretende verificar, através da aplicacdo de uma metodologia de
investigacao, estudo de caso, numa sala do jardim-de-infancia se as criancas que apresentam
défices de competéncias sociais, (expressao-comunicacdo e socializagdo) podem minimizar
essas dificuldades e melhorar as suas competéncias nesse campo através da utilizacdo de
fantoches. Pretende-se, ainda, observar a frequéncia de manipulagao e o envolvimento que as
criancas demonstram relativamente aos fantoches, quando estes estao expostos num cantinho
da sala, ao seu alcance.

Segundo o Guia das Atividades Curriculares para a Educacao Pré-Escolar:

O processo criativo que envolve a manipulacdo de fantoches estimula o
desenvolvimento da linguagem e do pensamento e faz com que a crianca aprenda
a tomar decisbes, a expressar-se, para além de: Canalizar a imaginacao infantil;
descarregar tensées emocionais; resolver conflitos de ordem afetivo - emocional;
ampliar as experiéncias; ampliar o vocabulario; desenvolver a atencao, a
observacao, a imaginacao, a percecao da relacado entre causa e efeito, a percecao
do BEM e do MAL, de outros valores e o interesse por historias e teatro. (Direcdo
Geral do Ensino Basico e Secundario, s/d, p. 56)
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As competéncias sociais, referidas anteriormente, quando estimuladas pelo educador e
adquiridas pela crianca na Educacdo de Infancia, sao essenciais para o seu desenvolvimento
global, assim como, para o bem-estar da mesma. Pois no nosso percurso de vida, passamos por
varias fases de transicdo, nas quais é necessario saber lidar com as demandas sociais, cada vez
mais complexas. Assim sendo, a aquisicao das habilidades sociais torna-se importante durante a
infancia, para que a crianca consiga lidar com as varias situacdes que encontrara nos contextos
sociais em que se insere presentemente ou no futuro.

Sendo a qualidade da educacao um dos aspetos cruciais para a obtencao de uma boa
qualidade da vida, a educacdo pré-escolar tem um papel fundamental no desenvolvimento
pleno da crianca.

No que respeita a metodologia de investigacdo, recorremos ao estudo de caso, de
maneira a obter informacdes mais precisas de uma realidade concreta, para posteriormente a
estudar e poder intervir nela de forma mais adequada e de acordo com as finalidades definidas
pelas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar.

Foi implementado um espaco de fantoches dentro da sala de aula e realizadas 15
observacoes das criancas em atividades livres, durante 7 semanas. As criancas que compodem a
amostra para este estudo foram selecionadas com base nos comportamentos observados no
decorrer do estagio e no inicio da atividade, numa entrevista inicial realizada a educadora e na
aplicacao de entrevistas a todas as criancas da sala. Foram selecionadas quatro criancas que
apresentavam mais dificuldades de expressao-comunicacdo e de integracao em relacao ao
grupo-sala.

Este relatorio estrutura-se em quatro capitulos. O primeiro apresenta o enquadramento
teorico, tendo em atencéo os objetivos pretendidos com a elaboracédo do estudo.

No segundo capitulo, faz-se a descricao do estudo em que sdo especificados: os objetivos
e questdes do estudo; a fundamentacdo e discricao das metodologias usadas; a
contextualizacao do estudo; a caraterizacao das criancas da amostra e os processos usados para
o estudo.

0 terceiro capitulo consta da apresentacdo dos resultados e da discussdao dos mesmos.

No quarto e Gltimo capitulo registam-se as consideracdes finais.

Em suma, a realizacdo do estudo em questdao tem como propdsito saber se as criancas
com o uso de fantoches conseguem melhorar as suas competéncias sociais, (expressao-
comunicacao e socializacdo) de maneira a viverem bem consigo proprias e, simultaneamente,
viverem bem com os outros.

A execucao deste trabalho é, sem divida, uma oportunidade para o desenvolvimento de
uma possivel estratégia de ensino-aprendizagem, pois a analise, interpretacdo e reflexao
acerca de situacdes e ocorréncias factuais, por vezes, consciencializa-nos sobre a nossa
maneira de atuar, pensar e agir para além de formalizar "(...) uma atitude de questionamento
que leva ao confronto com as nossas praxis, a interpretacao dos principios que lhes subjazem e
a sua reconstrucdo” (Alarcao 1996, p.177). Assim sendo, na educacao de criancas de tenra
idade torna-se indispensavel uma constante atitude meditativa face a realidade e aos objetivos

desejados.



Os Fantoches na Educagdo Pré-Escolar e o desenvolvimento de competéncias sociais

Capitulo | - Enquadramento Teérico
1. A Importancia do Jardim de Infancia no Desenvolvimento da Crianca

1.1. A Formacédo Pessoal e Social como Area Integradora da Educacéo Pré-
Escolar

Neste ponto, procura-se acentuar a importancia de que se reveste a formacao pessoal e
social das criancas no contexto da educacdo pré-escolar, tendo em conta as expetativas
pretendidas por este estudo, em termos do desenvolvimento das competéncias sociais.

Antes de mais, € importante referir o principio geral da Educacao Pré-Escolar definido

pela Lei-Quadro:

A Lei-Quadro da Educacao Pré-Escolar estabelece como principio geral que "a
educacao pré-escolar é a primeira etapa da educacdo basica no processo da
educagdo ao longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia,

com a qual deve estabelecer estreita relacao, favorecendo a formacao e o

desenvolvimento equilibrado da crianca, tendo em vista a sua plena insercao na

sociedade como ser auténomo, livre e solidario.” (Departamento da Educacao

Basica, 1997, p.15)

A Educacao Pré-Escolar, a seguir a Familia, é a primeira etapa no processo de educacao
ao longo da vida, e é a fonte principal para a crianca adquirir um desenvolvimento pleno das
suas competéncias pessoais e sociais, de maneira a obter um desenvolvimento equilibrado e
saudavel de todas as suas capacidades. Pois a educacao pré-escolar tem como objetivo
promover o desenvolvimento das potencialidades da crianca estimulando as capacidades de
expressao-comunicacao e a socializacao.

Neste contexto, € de focar a area de formacao pessoal e social, definida como area
transversal pelas Orientacdes Curriculares para a Educacao Pré-Escolar da responsabilidade do
Departamento de Educacao Basica (1997), que deve corresponder “(...) a um processo que
devera favorecer, de acordo com as fases do desenvolvimento, a aquisicao de espirito critico e
a interiorizacao de valores espirituais, estéticos morais e civicos” (p.51).

Desta forma, a Educacao Pré-Escolar é fundamental para promover um desenvolvimento
pessoal e social alargado que vai permitir a crianca “(...)interagir com outros adultos e criancas
que tém, possivelmente, valores diferentes dos que interiorizou no seu meio de origem” (idem,

p. 52). Na perspectiva da Divisdo da Educacédo Pré-Escolar e Ensino Basico (DEPEEB):

A educacao pré-escolar cria condicdes para o sucesso da aprendizagem de todas as
criancas, na medida em que promove a sua auto-estima e autoconfianca, e
desenvolve competéncias que permitem que cada crianca reconheca as suas
possibilidades e progressos. Os diversos contextos de educacdo pré-escolar sdo,
assim, espacos em que se constroem aprendizagens, de forma a favorecer a
formacao e o desenvolvimento equilibrado da crianca. (2006,p 15)
As consequéncias do desenvolvimento cognitivo, afetivo-social e psicomotor atingidas
pelas criancas que frequentam o Educacéo Pré-Escolar de qualidade fazem-se notar nos anos
posteriores do Ensino Basico, contribuindo para o sucesso e sentido de realizacdo da crianca,

assim como, a auséncia de tal oportunidade pode caracterizar, muitas vezes, o insucesso
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escolar deixando "cicatrizes" e conduzindo a um abandono antecipado de uma oportunidade
educativa mais alargada (Ribeiro, 1990).

Os principios gerais e objetivos da Lei Bases, do Sistema Educativo (Lei n° 103/ 111/90)
apontam no sentido em que é na educacdo da infancia que as criancas vao desenvolver as

aprendizagens essenciais para uma integracao de sucesso na vida escolar:

A preparacdo de uma transicdo sem ruturas entre o nivel pré-escolar e a
escolaridade basica, com a criacao de condicoes favoraveis para uma igualdade de
oportunidades, leva a sua inclusdo como uma primeira e fundamental etapa da
educacao. (cit. DGEBS,s/d, p.7)

Santos (2000) afirma que o jardim-de-infancia €, cada vez mais, o primeiro espaco de
aprendizagem da crianca, pois € neste espaco que a crianca vai ter de aprender a estabelecer
relacdes com outras pessoas, para além, da sua familia; a partilhar o que é seu e a respeitar
determinadas regras. E € acima de tudo neste local que vai desenvolver as suas capacidades de
expressao - através da pintura, do jogo de faz-de-conta, das dancas, ou das cangdes, o que
contribuira para que ganhe interesse pelo mundo dos sentidos e da experimentacao, da
imaginacao e das histérias; e ajuda-la-a nas suas primeiras aprendizagens formais: a assinar um
desenho, a cantar o alfabeto ou os nimeros, a identificar e construir rimas, ou seja vai ter a
preparacao necessaria para a entrada no 1° ciclo de ensino basico.

A necessidade da crianca frequentar a educacao pré-escolar é justificada na Lei-Quadro

da Educacao Pré-Escolar, nomeadamente apontando como objetivos gerais pedagogicos:

a) Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianca com base em
experiencias de vida democratica numa perspetiva de educacao para a cidadania;
b) Fomentar a insercao da crianca em grupos sociais diversos, no respeito pela
pluralidade das culturas, favorecendo uma progressiva consciéncia como membro
da sociedade;

c) Contribuir par a igualdade de oportunidade no acesso a escola e para o sucesso
da aprendizagem;

d) Estimular o desenvolvimento global das criancas no respeito pelas suas
caracteristicas  individuais, incutindo = comportamentos que favorecem
aprendizagens significativas e diferenciadas;

e) Desenvolver a expressdo e a comunicacao através de linguagens multiplas como
meios de relacdo, de informacao, de sensibilizacdo estética e de compreensao do
mundo;

f) Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

g) Proporcionar a crianca ocasides de bem-estar e de seguranca, nomeadamente
no ambito da salde individual e coletiva;

h) Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias ou precocidades e
promover a melhor orientacao e encaminhamento a crianca;

i) Incentivar a participacdo das familias no processo educativo e estabelecer
relacoes de efectiva colaboracdo com a comunidade. (DEB,1997, p.15)

Em suma, o jardim-de-infancia é um local pedagogico que educa criangas de tenra idade
e tem como principal funcao oferecer a cada crianca um atendimento individualizado num
clima de seguranca afetiva e fisica que contribua para o seu desenvolvimento global, assim

como, deve colaborar intimamente com a familia numa partilha de cuidados e
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responsabilidades no processo evolutivo e, no caso de detecao de qualquer inadaptacao ou
deficiéncia dar a conhecer aos pais e ajudar no encaminhamento adequado as situagdes
detetadas (Fernandes, 2008).

Segundo Parente (2004) a instituicao e a familia sdo para a crianca " (...) dois contextos
educativos diferentes que predominam na vida da crianca e que partilham a tarefa de educar a
mesma crianca” (p.50).

Nesta perspetiva, a educacdo pré-escolar complementa a acao educativa da familia com
a qual deve estabelecer estreita cooperacdo. E o educador enquanto gestor do curriculo € o
vinculo de ligacao entre o espaco educativo, a familia e a comunidade. Como tal, ndo pode
nem deve agir sozinho e, tem de aceitar, cada vez mais, o apoio dos diferentes agentes
educativos, devendo para isso existir uma colaboracao/articulacao entre todos os parceiros
educativos, pois so assim podera garantir uma educacao de qualidade e um desenvolvimento

pleno e equilibrado da crianca.

1.2. A Influéncia da Qualidade da Educacao Pré-Escolar no Desenvolvimento

da Crianca

A educacao atual tem como funcao primordial desenvolver na crianca uma personalidade

equilibrada de maneira a que ela lide com as demandas sociais. De acordo com Mialaret (1980)

A educacao actual ja ndao tem por Unico objectivo fazer da crianca um homem
inteligente cujo raciocinio ndo tem falhas, mas sim desenvolver uma personalidade
de uma maneira equilibrada, rica de todas as potencialidades congénitas libertas,
aperfeicoada pela criacao de novas aptidoes e susceptivel de se adaptar, de se
transformar, de se aperfeicoar ao contacto com situacdées novas encontradas,
escolhidas ou sofridas por ela. (p.15)

Atualmente, esta divulgada a opinido de que as instituicoes infantis deixaram de ser
apenas locais onde as criancas devem ser acolhidas em seguranca, para se assumirem como

espacos pedagogicos que visam desenvolver as destrezas fisicas e as capacidades emocionais e

intelectuais de todas as criancas. Como refere Bartolomeis (1982):

(...) a escola é capaz de transformar gradualmente a experiéncia das criancas
fazendo-a passar de um ritmo desordenado e dispersivo, isto &, privado de
consisténcia construtiva, para um ritmo ordenado e construtivo. E aqui que se
insere a funcdo medianeira da escola infantil. Isto é, ela representa uma mediacao
adequada entre a crianca e o mundo. (p. 21)

O conceito de desenvolvimento no seu sentido mais lato, refere-se a modificacao. "No

entanto, "modificacao™ e "desenvolvimento™ ndo sao termos equivalentes. Assim, apesar de o
desenvolvimento implicar modificacao, nem todas as modificacées implicam desenvolvimento”.
(Lerner 2002 citado por Pessanha, 2008, p.12).

Resumidamente, o conceito de desenvolvimento abrange modificacdes sistematicas e
consecutivas que acontecem numa organizacao ao longo do tempo.

Para Bronfenbrenner (2004, cit. Pessanha, 2008), o desenvolvimento segundo a teoria
bioldgica € "o fenomeno de continuidade e da modificacdo nas caracteristicas biopsicologicas

dos seres humanos, tanto enquanto individuos, como enquanto grupos™ (p. 13).
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Para uma obtencao plena do desenvolvimento da crianca é fundamental que ela adquira
um conjunto de habilidades durante a infancia. Desta forma, € aqui interessante referir a
perspetiva de Pretto e Prette (2001) que afirma que o termo habilidades “(...) aplica-se a
nocao de existéncia de diferentes classes de comportamentos sociais no reportdrio do individuo
para lidar com as demandas das situacoes interpessoais”(p.31).

Os mesmos autores (2005), definem como principais classes de habilidades da infancia
sete classes gerais: autocontrole/expressividade emocional, civilidade, empatia, assertividade,
fazer amizade, problemas interpessoais e habilidades sociais académicas. Estas classes de
habilidades, quando sao alcancadas positivamente, promovem o bem-estar e o
desenvolvimento socio-emocional da crianca e desencadeiam nela relacionamentos saudaveis
com outras criancas, o que contribui para uma melhor aprendizagem e adaptacao/interacao
nos grupos.

Ao ingressar no jardim-de-infancia, a crianca esta apta para desenvolver e aperfeicoar as
suas habilidades, uma vez que, é neste espaco que recebera estimulos adequados a sua idade e
personalidade. Para além de ser neste mesmo espaco que ira estabelecer as mais variadas
relacdes interpessoais, uma vez que ira interagir com criancas que possuem diferentes
conhecimentos e opinides.

De acordo com Hohmann e Weikart, (cit. Marques,1980) “a educacao pré-escolar fornece
as criancas uma interaccao cognitiva com o seu meio, que de outra forma nao teriam
possibilidade de experimentar” (p. 5).

Tendo em atencao esta perspetiva, e segundo as Orientacdes Curriculares, a educacao
pré-escolar tem um papel indispensavel no progresso das aprendizagens da crianca, pois € nos
primeiros anos de vida que a crianca vai elaborar as estruturas fundamentais da sua
personalidade (afetividade, inteligéncia, competéncias comunicativas e sociais). Mas a crianca
sO é capaz de desenvolver-se e aprender quando ha uma estimulacdo e intervencdo adequadas,
assim como, s6 conseguira atingir o seu equilibrio afetivo e social quando se sentir amada e
acarinhada.

Todo o processo de desenvolvimento da personalidade da crianca vai depender da
estimulacdo provinda do contexto onde a crianca se encontra. "O contexto de uma forma geral,
inclui tudo o que nos rodeia e as experiéncias a que, nela, somos expostos” (Pessanha, 2008,
p.85).

Para que a crianca adquira um desenvolvimento pleno e um sucesso escolar com
qualidade, é fundamental que o educador tenha a preocupacao de intervir adequadamente e
no momento certo. Como também é essencial que assegure e valorize os conhecimentos de
cada uma das criancas e saiba estimular e encorajar as criancas nos seus progressos, tendo
sempre presente que cada crianca é um ser constituido por caracteristicas Unicas. Assim, é
preciso que o educador saiba detetar, mediante o grupo, quais os elementos que carecem de
maior estimulo ao desenvolvimento das suas diferentes competéncias e tenha presente que
todas “as criancas tém direito a um padrdo de vida adequado ao seu desenvolvimento fisico,
mental, espiritual, moral e social” (Schaffer, 2005, p.35).

A crianca dos 3 aos 6 anos de idade é caraterizada pela sua “(...) curiosidade, desejo de

saber, de explorar e experimentar" (DGEBS s/d, p.13). Deste modo, é importante que o
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educador aproveite o conhecimento das criancas para novas aprendizagens; deixe a crianca
evoluir com as suas proprias realizacdes; nao a proiba de explorar as varias atividades ludicas,
pois estas sdo consideradas (...) um veiculo primario de aprendizagem e um indicador do
crescimento individual. O brincar permite que a crianca progrida ao longo da sequéncia do seu
desenvolvimento” (idem, p.14).

Para uma educacao de qualidade, segundo o Guia de Atividades Curriculares para a
Educacao Pré-Escolar (DGEBS, s/d) é importante que o educador tenha em atengao os seguintes
procedimentos, relativamente a metodologia utilizada no trabalho direto com as criancas:
“Organizar o contexto educativo (...); Acolher as criancas estabelecendo com elas relacoes
afetuosas (...); Adequar as atividades e as experiencias ao nivel do desenvolvimento e as
necessidades das criancas; Utilizar metodologias globalizantes e centradas na crianca (...);
Deixar a crianca aprender através da sua propria acao (...); Favorecer o prazer que a crianca
possui pela descoberta e pela pesquisa(...); Promover e apoiar atividades ludicas e de
descoberta(...); Valorizar o conhecimento que as criancas ja trazem e criar um ambiente
estimulante e seguro, para elas construirem aprendizagens significativas (pp. 14 - 15 ).

A pratica pedagdgica do educador é conduzida por objetivos, tendo sempre como foco os
resultados a atingir para a obtencado do sucesso educativo de todas as criancas. Mas para além
dos aspetos anteriormente referidos, o educador ainda devera saber observar as criancas de
maneira a colher informacdes que lhe permitam conhecer a diversidade das vivéncias e as
experiéncias de cada uma, assim como, o nivel do desenvolvimento das suas habilidades. Esta
observacao permitir-lhe-a planear intervencées, avaliar e reajustar comportamentos e atitudes
das criancas, bem como identificar os progressos obtidos.

Para além do educador poder exercer uma influéncia positiva no desenvolvimento da
crianca, a qualidade do espaco interior e exterior também pode influenciar. Pois a crianca
precisa de ambientes onde se sinta bem e possa "brincar, aprender e desenvolver todas as suas
capacidades da melhor maneira possivel, contribuindo assim para as suas experiéncias de
aprendizagem” (DGEBS, s/d, p. 19).

Resumidamente, de forma a que as criancas consigam ter um desenvolvimento de
qualidade e adequado a faixa etaria, a educacao pré-escolar deve ser constituida por um “(...)
conjunto de fatores e agentes que intervém coordenadamente na, e a partir da, instituicdo
escolar para conseguir certos efeitos educativos em criancas de uma determinada idade”
(Zabalza,1992, p.9).

Zabalza (1998) considera dez aspetos-chave para o desenvolvimento de uma educacao

infantil de qualidade:

Organizacdo do espaco; equilibrio entre a iniciativa infantil e trabalho dirigido no
momento de planejar e desenvolver as actividades; atencao privilegiada aos
aspectos emocionais; utilizacdo de uma linguagem enriquecida; diferenciacao de
actividades para abordar todas as dimensdes do desenvolvimento e todas as
capacidades da crianca; rotinas estaveis; materiais diversificados e polivalentes;
atencao individualizada a cada crianca; sistemas de avaliacao, anotacoes, etc.,
que permitam o acompanhamento global do grupo e de cada crianca; trabalho com
os pais e com o meio ambiente (escola aberta). (p. 50-54)
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1.3. A Influéncia do Educador e do Grupo de Criancas nas Habilidades

Sociais da Crianca

Neste ponto, é interessante comecar por referir Bradford (1973, citado por Zabalza,
1992):

0 processo de ensinar/aprender é uma “transaccao™ humana que une o professor/

educador ao aluno/crianca e ao grupo num conjunto de entre - relacdes dinamicas

que servem de marco a uma aprendizagem entendida como mudanca que se

incorpora no projeto vital de cada individuo. (p.162)

A idade pré-escolar € indispensavel para a relacao afetiva entre grupos, para a partilha e
compreensao da existéncia de regras, indispensaveis para a coexisténcia e bom funcionamento
de grupo. Estes fatores farao com que a crianca aprenda normas de convivéncia social e,
simultaneamente, contribuirdo para que se sinta segura e autéonoma (Stern, s/d).

A troca de conhecimentos na execucao de tarefas em grupo é "(...)essencial para as
aprendizagens e constitui a base para o desenvolvimento da identidade pessoal da crianca”
(DGEBS, s/d, p.31).

Stern (s/d) refere que um grupo compde-se "de instaveis, de timidos, de criancas que se
dao e de outras que sao fechadas, de seres sensiveis e duros, (...) de pequenos e grandes com
as particularidades proprias da idade; um grupo € uma unidade feita de uma multiddao motriz
com os seus problemas e reacoes” (p.80).

Segundo este autor, para a organizacao dos grupos de criancas nao existem regras fixas,
assim sendo, estas vao depender do contexto e das condicées oferecidas pela instituicdo. E de
salientar que os grupos podem ser formados com criancas da mesma idade ou de diferentes
idades. Todavia, quando tém a mesma idade, nado significa que tenham o mesmo ritmo de
desenvolvimento, as mesmas necessidades e aptidées. No caso dos grupos com idades
diferentes, significa que as criancas vao ter uma vivéncia num grupo social mais alargado. O
que é (til para o confronto entre saberes e experiéncias diversas e facilita o desenvolvimento e
as aprendizagens mutuas.

A obtencédo de um clima de relacdo positiva no grupo de criancas tem de ser baseada na
confianca, no respeito e na cooperacao. Para tal, é essencial que o educador crie regras com as
criangas e que as mesmas respondam a uma necessidade. S6 assim sera possivel que elas sejam
interiorizadas pelas criancas, ao mesmo tempo que estas as vao ajustando ao seu bem-estar
pessoal e social e adquirindo competéncias de cidadania.

Da mesma maneira, cabe ao educador criar condicdes favoraveis e adequadas a faixa
etaria das criancas de maneira que todas as tarefas executadas em grupo (grande ou pequeno)
sejam realizadas num ambiente harmonioso, de partilha e compreensao, de maneira que a

realizacao de cada uma das tarefas contribua para que elas aprendam:

(...) a pensar e fazer as coisas por si proprias, refletindo, na medida das suas
possibilidades, sobre as suas realizacdes; (...) a estabelecer relacées de amizade e
a desenvolver um sentimento de pertenca, estimulando a cooperacao e a atencao
do ponto de vista do outro; (...) a acreditar na sua propria competéncia para
atingir objetivos e conseguir realizar tarefas. (idem, p.32)
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Na formacao da crianca deve sublinhar-se que a criatividade, que segundo (Santos &
Balancho, 1987) é uma forma da crianca comunicar e inovar no mundo onde esta inserida,
implica, necessariamente, ser conduzida a criacao. "Podem surgir varias ideias, mas elas nada
serdo se ndo tornarem forma numa matéria. A educacdo deve ter isso em conta" (Gloton &
Clero,1976; p.27).

Reconhecer que a atividade criadora (invencao, criacao) da crianca enriquece a
humanidade é reconhecer uma evidéncia. "Mas mesmo entre os educadores, é raro que haja
consciéncia de até que ponto toda a realizacdo pessoal original de uma crianca aumenta a
riqueza cultural do grupo e, em igual medida, o seu poder de autoeducacao” (idem, p.27).

Esta observacao é ideal para fundamentar uma pedagogia de atividade criadora, pois a
crianca na sua criacao afirma-se, realiza-se, executando o que deseja. Esta criacdo constitui
para ela uma libertacao e, em cada novo acontecimento, um novo nascimento, resultado de
uma soma de esforcos que conseguiram o seu marco. E neste despojamento consentido que a
crianca alcanca a sua realizacao plena (idem).

Para a passagem da criatividade a criagdo, segundo a perspetiva dos autores, é
necessario ocorrer uma comunicacdo entre a crianca e o educador que, por sua vez, é
inseparavel da satisfacdo da necessidade de liberdade. Porém, quando a crianca se encontra na
execucdo de uma tarefa ou a jogar, a formacao da crianca, o seu equilibrio fisico, a realizacao
de si por si proprio e o seu florescimento, é de sublinhar com vigor a importancia destas duas
condicdes: um estilo de relacdo com o outro tranquilizante, agradavel, aberto e caloroso, uma
liberdade de expressao harmoniosa, tanto nas suas formas como, também, nos sues conteudos,
sdo tao imprescindiveis para a salide mental da crianca como o ar, a alimentacao e a alegria de
viver sdo para a sua saude fisica. Para tal, o meio ambiente tem de ser suficientemente rico e
absorvente de maneira a fomentar as experienciais pessoais mais favoraveis. Mas, tais
experiencias so terao efeito no desenvolvimento da atividade criadora da crianca, se ela se
sentir, suficientemente, confiante para mostrar aos outros os produtos da sua atividade e for
encorajada a prossegui-la. Do mesmo nodo, estas tém de permitir a crianca o direito de
exprimir com toda a espontaneidade aquilo que sente ou pensa, assim como, tém de
possibilitar a realizacao daquilo que deseja fazer com total despreocupacao pelos riscos que
dai possam suceder para a sua seguranca. Para que a crianca se compreenda € necessario que,
primariamente, se sinta compreendida, incondicionalmente aceite, segundo a férmula de
Rogers (cit. Gloton & Clero, 1976):

(...) 0 que é justo reconhecé-lo, exige por parte do adulto um certo nimero de
qualidades de simpatia, de humildade lidica, de paciéncia e de um dominio de si
proprio, e também de optimismo pedagogico, qualidades que dificilmente serao
reunidas se nao houver optado por um sistema educativo que tenha em vista a
felicidade da crianca e do florescimento do educando, mais do que o confronto e a
tranquilidade pessoal do educador. (p. 56 )

0 que implica, por exemplo, as «saidas infantis» que fazem sorrir delicadamente os
educadores e tremer de vergonha os pais, enquanto nao compreenderem que a invencao, assim

como,a poesia pura, ignoram os tabus. A imaginacao verbal da crianca é o jogo em que o
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adulto deve saber participar, como também deve saber cooperar no momento em que ela
esteja apta a admiti-lo como interlocutor ou parceiro valido (Gloton & Clero,1976).

Neste sentido, "Um excelente educador nao é um ser humano perfeito, mas alguém que
tem serenidade para se esvaziar e sensibilidade para aprender” (Cury 2004, p. 17).

A confianca e a liberdade sdo remuneradoras em matéria de educacdo, pois condicionam
todo o desenvolvimento e florescimento psiquicos, na exata medida em que sao sentidas pela
crianca como necessidades fundamentais. Assim sendo, as criancas auténomas, educadas num
ambiente liberal de otimismo, de confianca e de disponibilidade, sem a presenca da coercao e
sem que conhecam outro mal-estar que nao seja aquele que resulta das situacées de facto, sao
menos caprichosas, inconvenientes, desconfiadas ou destruidoras. Facto que advém «por
causa» da educacao porque a sua socializacao se processa de maneira natural, experimental, é
possivel observar nessas criancas " (...) uma espécie de tacto psicologico, uma intuicao daquilo
que é exigido pelas relacbes com os outros, dentro de um padrdao de comportamento que se
reconhece pela sua vitalidade, mas também pela sua naturalidade e gentiliza" (Gloton & Clero,
1976; p. 57).

Um dos fatores chave no desenvolvimento da crianca é a quantidade e qualidade de
interacoes que sao estabelecidas entre educador-crianca, crianca-crian¢a e crianca-grupo, uma
vez que estas interacdes, baseadas muitas vezes na reciprocidade, preparam o caminho para a
aquisicao de conhecimentos mais complexos. Nestas interacdes, no meio das trocas de dar e

receber, a crianca aprende:

(...) o respeito pelas regras estabelecidas e pelas convecgdes; e, o que € mais
importante, aprende o respeito pela ordem social, da qual resultam todas as
regras e convencoes sociais. Isto &€ também um legado para toda a vida, uma vez

que permite a crianca tornar-se um cidaddo na sociedade, com todas as

prerrogativas de chefia e responsabilidades como membro da sociedade que o

cidadao tem. (Damon, cit. por Sprinthall e Sprinthall,1993; p.192)

Para (Stern, s/d) apesar de algumas criancas desempenharem no grupo um papel
apagado, nao deixam de aproveitar da experiéncia do grupo. Nestes casos em particular, cabe
ao educador organizar o(s) grupo(s) de maneira que nenhuma crianca seja sacrificada pelo
grupo, mas que também nenhum membro do grupo lhe seja estranho.

0 mesmo autor indica que nos grupos podemos falar de influéncias, quando uma crianca
adota "a ideia" de um trabalho dos seus colegas de grupo. Pois, a crianca, quando é solicitada a
executar trabalhos em grupo, querendo ou nao, através das observacoes que faz, relativamente
aos trabalhos executados pelos elementos do grupo, esta a participar, a medida que faz a sua
propria leitura e colhe o que lhe interessa. Desta forma, o que observou pode ser um ponto de
partida para a realizacao do seu trabalho, no momento em que nada lhe surgiu. Perante esta
situacdo, nao podemos falar de copiar o trabalho do colega, porque a medida que a crianca vai
criando o seu proprio trabalho, introduz nele o seu cunho pessoal que o ira diferenciar do
trabalho executado pelo colega. E uma forma de trocar ideias e aprender, pois a acao da
crianca nao foi uma copia do trabalho, mas sim uma recolha de informacao e, desta forma
podemos dizer que o grupo exerce uma acao sobre a crianca que apoia o seu impeto criador,

facilita e acelera a sua evolucao, para além de, colocar a crianca num meio seguro que a torna
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capaz de sair do isolamento em que se encontrava e de se relacionar com a sociedade em
melhores condicoes.

As relacdes das criancas entre si exercem um grande peso na sua socializacao e no seu
desenvolvimento, uma vez que é com os seus iguais que a crianca adquirird gradualmente a
independéncia e a autonomia, o sentido de reciprocidade, da solidariedade, da justica, de
todas as qualidades indispensaveis a vida em grupo e a cooperacao.

Para Zabalza (1992), "a medida que a crianca vai sendo afetada pelos resultados das
relacdes com os outros e das suas proprias condutas, vai aprendendo a atuar relativamente ao
seu mundo, vai-se conhecendo a si mesma enquanto “ser" capaz (a um determinado nivel que é
o seu) e diferente dos restantes” (p.23).

Segundo Piaget, as interacOes entre pares sao importantes porque confrontam a crianca
com varios pontos de vista e favorecem a descentracao, essencial ao desenvolvimento socio-
afetivo e intelectual (cit. por Kamii, 1900).

As caracteristicas e atitudes individuais derivam de trocas com o coletivo, ou seja,
mesmo o que tomamos por mais pessoal de um ser humano, foi construido a partir da sua
relacdo com o que o rodeia. A relacdo entre o desenvolvimento e a aprendizagem é intrinseca
devido o ser humano viver num meio social propiciador destes dois processos, (Vygotsky,1988).

Com efeito, os elementos que compdem a instituicao devem estar cientes que a crianca
quando ingressa nela tras consigo uma historia, que sendo sua, pode ser uma contribuicao

fundamental para a sua integracao e vivéncias.

2. A Crianca e o Desenvolvimento de Competéncias Sociais

2.1. A Crianca com Dificuldades de Expressao - Comunicac¢ao e Socializagao -

Comportamentos e Fatores

De todas as varias espécies que habitam na terra, o homo sapiens € a que tem um
crescimento e um desenvolvimento mais lentos. O ser humano depende durante muito tempo
dos cuidados e protecao dos outros para sobreviver. No espaco de tempo em que uma crianca
aprende a andar e a correr com equilibrio suficiente, a comunicar os seus medos, alegrias e
necessidades, outras espécies atingem a maturidade plena.

De todos os grandes debates da historia da psicologia o que originou mais polémica e
divisdes é o da controvérsia sobre a natureza e a educacao. Os defensores da hereditariedade
ou seja, a favor da natureza, defendiam que todos os tracos psicoldgicos eram transmitidos
pelos genes, de geracao em geracao. Enquanto os defensores do meio, argumentavam que toda
a esséncia da pessoa era moldada conforme o meio onde era criado e educado.

Nas Ultimas décadas do seculo XX, a questdao da hereditariedade versus meio nao faz
sentido, uma vez que, o comportamento é o resultado da hereditariedade a interagir com o
meio a interagir com o tempo, isto é, ndo resulta de uma causa Unica. (Sprinthall & Sprinthall,
1993)

0 nosso potencial hereditario pode ser "(...)enriquecido ou empobrecido dependendo do

tipo, quantidade e qualidade dos nossos encontros com o meio e dependendo do momento em
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que estes ocorrem. Nao podem ocorrer demasiado cedo nem demasiado tarde para serem
optimamente benéficos” (idem 1993, p. 41).

Para Vygotsky, o processo de desenvolvimento depende forcosamente do meio, dos
elementos mais proximos, que se constituem como percursores do meio mais longinquo (Sousa,
1993, cit. Miranda, Bahia, 2005).

O conceito de competéncia é definido "(...) como a capacidade de satisfazer com sucesso
exigéncias complexas, ou ainda desenvolver uma determinada atividade ou tarefa” (Rychen &
Tiana, 2005, p.33). Esta definicao, segundo o autor, necessita de ser complementada por um
conjunto de estruturas mentais intrinsecas de aptiddes, capacidades e disposicdes inatas ao

individuo. Neste sentido, cada competéncia corresponde a:

(...) uma combinacdo de competéncias praticas e cognitivas interrelacionadas,
conhecimento (incluindo o conhecimento tacito), motivacdo, valores e ética,
atitudes, emocbes, bem como outras componentes de caracter social e
comportamental que, em conjunto, podem ser mobilizadas para gerar uma acao
eficaz num determinado contexto particular. (idem, 2005, p.33 e 34)

De referir ainda, que as competéncias possibilitam ao individuo participar eficazmente
em multiplos contextos, ou dominios sociais, o que contribui para o sucesso global da vida de
cada individuo, bem como para o bom funcionamento da sociedade, tanto a nivel individual
como social (idem).

No referente a competéncia social, ela é definida na Encyclopedia of Psychological
Assessment da seguinte maneira: "(...) avaliacao generalista da forma como uma pessoa leva a
cabo tarefas sociais especificas, com enfoque na qualidade do seu desempenho™ (Carrillo &
Olivares, 2003, p. 895, cit. por Major 2011, p.103).

De acordo com Del Pretto & Del Prette (2001) "A competéncia social tem sentido
avaliativo porque remete aos efeitos do desempenho das habilidades nas situaces vividas pelo
individuo" (p.31). E uma variavel com impacto significativo no desempenho social dos seres
humanos (escola, emprego, comunidade) e situacdes relacionadas com outros (Lopes,
Rutherford, Cruz, Mathur, & Quinn, 2006). “O desempenho social refere-se a emissdao de um
comportamento ou sequéncia de comportamentos em uma situacao social qualquer (Del Pretto
& Del Prette, 2001, p.31).

Tendencionalmente, a competéncia social recobre um conjunto de aspetos
comportamentais, emocionais e de aprendizagem, que permite que cada individuo obtenha e
mantenha relacdes positivas, seja aceite pelos pares, tenha uma adaptacdo satisfatdria aos
contextos em que se insere e lide de uma maneira eficaz e adaptativa com o contexto social
alargado, ou seja, é a forma de responderem eficazmente aos requisitos do funcionamento do
seu dia-a-dia, estarem bem consigo proprios e lidarem com os contextos e pessoas do seu meio.
As competéncias sociais sdao determinantes para o sucesso escolar, vocacional, profissional,
conjugal, social (Lopes, et al., 2006).

Tendo presente que as instituicbes de educacao sao fundamentalmente locais de
socializacdo e locais de aprendizagem, é de evidenciar que as competéncias sociais,

nomeadamente a expressao-comunicacao e a socializacao, podem e devem ser ensinadas,
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relembradas ou treinadas a qualquer hora e a qualquer momento, de maneira a que ocorra um
desenvolvimento pleno e com um ritmo adequado a idade (idem).

A expressdo esta intimamente ligada a comunicacdo, pois sdao duas formas de se
relacionar com o mundo e neste se inserir, ou seja representam "codigos que sdao meios de
relacdo com os outros, de recolha de informacao e de sensibilizagcdo estética, indispensaveis
para a crianca representar o seu mundo e o mundo que a rodeia” (DGEBS, s/d, p. 11)

Os codigos da fala segundo Domingos, Barradas, Rainha, & Neves (1986) sao "(...) fungdes
de uma forma particular de relacao social ou, de um modo mais geral, qualidades de estruturas
sociais"(p.44).

0 mundo é percebido e entendido através de um conjunto de 6rgaos (sensorialidade) e é
na sua acao que a crianga se reconhece, reconhece o mundo a sua volta e determina relagoes
com este. E através da acdo que é possivel a crianca atribuir um sentido ao conjunto das
sensacdes e percecdes. E esta acdo corporal que constitui a primeira forma de comunicacio,
que mais tarde se complementa com a linguagem verbal, "(...) que desenvolve-se por si so,
estrutura-se e ganha importancia através da acao e das interacdes sociais" (Vayer 1980, p. 58).
E através das interacées sociais efetuadas com a familia, com a instituicdo educativa, com o
grupo e com 0s pares que a crianca adquire ou nao uma boa qualidade de expressao-
comunicacao. Mas é de salientar, que sera a instituicdo educativa que determinara na crianca
uma atitude precoce reativa, que lhe possibilitara conquistar, através da sua acdo, o seu lugar
no mundo (idem).

A comunicacdo, que é utilizada para a ocorréncia de troca de informacgdes, seja esta
realizada através de sinais visuais, sinais auditivos, gestos, ou por linguagem verbal (falada ou
escrita), é o instrumento por exceléncia da vida e relacdo humanas (Pinto & Lopes, 2007).

Nas Orientacdes Curriculares para a Educacdo Pré-Escolar é determinada uma Area da
Comunicacao e Expressao que engloba "as aprendizagens relacionadas com o desenvolvimento
psicomotor, simboélico e da imaginacao criadora, que determinam a compreensao e progressivo
dominio das diferentes formas de linguagem para comunicar e representar pensamentos,
sentimentos e vivéncias (DGEBS, s/d, p.10).

A socializagao constitui um capitulo obrigatorio dos livros de psicologia, sendo um termo
utilizado para descrever “os processos através dos quais os individuos partilham, ou pelo menos,
antecipam formas de agir, pensar e sentir" (Bugental & Goodnow, 1998, cit. Pessanha 2008, p.
85).

Segundo Sprinthall & Sprinthall (1993) "A socializacao é o processo de aprendizagem dos
costumes e regras da sociedade e é obtido por intermédio das pressoes para o conformismo” (p.
483).

A forma como os seres humanos reagem, pensam e sentem “(...) desenvolve-se no ambito
de um processo de interagdo com o ambiente fisico e social que os rodeia” (Magnusson e
Stattin, 1998, cit. Pessanha 2008, p 85).

Para compreender o funcionamento e o desenvolvimento pessoal, o conceito de contexto

surge como um conceito chave, do qual a crianca faz parte.

13



Leticia Figueira Rodrigues

Segundo Magnusson & Stattin (1998, cit. Pessanha, 2008) um contexto podera se definido

como:

(...) um sistema total, integrado e organizado, da qual o individuo é uma parte
integrante. E um sistema hierarquico de elementos, organizado desde o nivel
celular do individuo até ao nivel mais abrangente do Ambiente. O papel e o
funcionamento de cada elemento, no sistema pessoa ambiente, depende do seu
contexto em cada nivel. (p. 86)

De acordo com esta perspetiva, Pessanha (2008) afirma que o funcionamento e o
desenvolvimento das criancas abrangem dois sistemas socias que sao muito importantes: a
familia e o grupo de pares, pois, no ambito da socializacdo da crianca, com base num estudo
por si realizado, foi possivel constatar que a articulacdo mais complexa a nivel da socializacao,
se processa na creche, no jardim-de-infancia, na escola e no grupo de pares, estando esta
intimamente relacionada com o contexto familiar. Neste sentido, o funcionamento e o
desenvolvimento da crianca vai depender muito destes contextos. No entanto, a familia e os
pares ndo sdo as Unicas influéncias no que diz respeito a socializacdo da crianca, uma vez que
os contextos mais proximos estdo integrados em sistemas econdémicos, sociais e culturais.

De acordo com o Guia de Atividades Curriculares Para a Educacdo Pré-Escolar, a
socializacdo € uma das principais finalidades da area do Desenvolvimento Pessoal e Social

sendo esta:

(...) uma area integradora e transversal as demais areas, sendo muito importante

na vida e ao longo do processo de aprendizagem e aquisicao do saber. Compreende

as aprendizagens relacionadas com os aspetos evolutivos da identidade da crianca

(imagem positiva de si mesmo e os sentimentos de eficacia, seguranca e auto -

estima), sublinha as finalidades formativas da socializacao, numa pespectiva de

educacao para os valores. (DGEBS, s/d, p.10)

Para Fachada (s/d) qualquer crianca tem a necessidade, independentemente das suas
capacidades e limitacles, de crescer e realizar-se em funcao dos seus objetivos, assim como,
de se sentir amada, apoiada, e aceite por parte dos companheiros do meio onde esta inserida,
como por exemplo, a familia, o grupo, a escola e os pares, de maneira a viver em plenitude.

Ainda segundo este autor, quando as necessidades referidas anteriormente nao estao
satisfeitas, a crianca tem tendéncia a ser hostil e agressiva no seu comportamento relacional, o
gue empobrece a sua expressao-comunicacao e impede um razoavel relacionamento com os
outros. Nao possuindo sentimentos de autoconfianca e sentindo-se rejeitada pelos
companheiros do seu meio, a crianca ira construir comportamentos auto defensivos, seja de
isolamento, seja de continuacdo da agressividade e por consequéncia nao ira desenvolver-se
satisfatoriamente a nivel da socializacao.

Desta forma, quando nao ocorre um desenvolvimento com base em modificacoes
progressivas e positivas surgirao determinadas dificuldades no desenvolvimento das
competéncias da crianca. Para que tal nao aconteca, cabe ao educador conseguir arranjar
estratégias de trabalho de forma a responder as caracteristicas e dificuldades de cada uma das
criancas, de maneira a que a crianca obtenha um desenvolvimento pleno das suas habilidades.

Pois a "crianca pequena escolarizada emite continuamente mensagens sobre o seu prdprio
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mundo pessoal através de diversos codigos” (Zabalza, 1992, p. 175), e sdo estes que o educador
(a) tem de ser capaz de interpretar.

Apesar das atitudes dos educadores serem fulcrais para o desenvolvimento das
habilidades referidas anteriormente, as relacoes entre as criancas também tém uma influéncia

determinante para o aperfeicoamento destas, assim como para a sua socializacao.

3. O Papel da Expressao Dramatica e do Fantoche na Educacao Pré-Escolar

3.1. A Expressao Dramatica na Educacao Pré-Escolar

Faure e Lascar (1982) consideram que “(...)a expressao dramatica se define por uma
dupla necessidade: expressao e comunicacao. Ha pois expressao dramatica sempre que alguém
se exprime pelo gesto e/ou pela palavra, para os outros, com prazer” (p.11).

Para Gloton e Clero (1976) a Expressdao Dramatica é vista como um jogo visual ou/e
auditivo, pois € através deste que a crianca, durante a improvisacdo, intervém com o corpo e
com a palavra, com a sua timidez, com a sua sensibilidade, com os seus sonhos, lembrancas,
entre outros.

Em suma, a Expressdao Dramatica € uma forma de expressao humana, ao potenciar a
comunicacdo, a desinibicao, a autoconfianca, a capacidade de resolver problemas
interpessoais, a autonomia, a cooperacao, a assertividade, uma ‘fenomenologia da
expressividade’ (Santos, 1972). Segundo esta autora, a expressao humana é entendida como
toda a atividade da personalidade ou sujeito psicologico, englobando todos os fenomenos, quer
eles se reportem a personalidade nos aspetos afetivo ou cognitivo, quer nas atividades reflexa,
instintiva, sensitiva ou intelectiva.

Segundo a Enciclopédia Lello Universal, o termo " «expressao» deriva do latim
«expressoine» e significa “ato de expressar, de extrair o suco; maneira de exprimir, frase,
palavra. Manifestacdo de um sentimento: expressao de dor, de alegria. Caracter, sentimentos
intimos”(1979). R.Lofon, no seu "Vocabulaire de psychpedagogie (1969), define “"expressao”
como: «0 que manifesta estritamente o sentimento, a paixao, o pensamento» (citado por
Sousa, 2003, p.177).

Sousa (1972) refere que “a expressao € apenas a formulacdo das sensacdoes e dos
sentimentos” e acrescenta que “nao € apenas um rétulo de um sistema de educacéo do gesto
ou do esquema corporal, mas sim uma expressao pelo movimento global do corpo, que é tudo,
é avida” (p. 11).

No seu sentido mais lato, "(...) a expressao podera mesmo significar a propria vida, dado

que toda a acao humana pode ser considerada como expressiva” (Sousa, 2003, p.177).

Tudo o que o homem (...) realiza, deve ser entendido ou como uma accao
transitiva (agir) ou como uma expressao... qualquer tomada de contacto, mesmo
superficial, com as manifestacbes da existéncia humana, obriga-nos a conceber
estas manifestacoes como expressao desta existéncia e de modo nenhum como
uma serie de eventos ou processos.” (Buytendijk 1934, cit. Sousa, 2003, p.177)
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De acordo com Sousa (2003) a emocdo é um estado temporario, marcado por
modificacdes fisiologicas. Esta € uma conduta primitiva pela qual o organismo reage a um
acontecimento subito, marcado por modificagdes fisiologicas temporarias.

Damasio (2002) considera trés tipos de emocao: "primarias ou universais: “alegria,
tristeza, medo, colera, surpresa e aversao; as secundarias ou sociais: paixdo, ciime, vergonha,
culpa e orgulho; e as de fundo: prazer (bem-estar), dor (desprazer, mal estar), calma, tensao”
(cit. Sousa, 2003, p.181).

As emocdes permanecem como que <«adormecidas» pois, sO funcionam perante
determinados estimulos, gerando respostas pisco-neuro-motoras automaticas de defesa e

prontidao (idem).

Numa pedagogia atenta as virtualidades da crianca, vai possibilitar-se-lhe,
primordialmente, a espontaneidade das suas expressdes, as quais livremente
desabrochando numa actividade lidica proporcionam também, quando essa
actividade apresenta ja uma feicdo artistica, uma abertura para a
criatividade.” (Arquimedes Santos, 1977, cit. Sousa,2003, p.177)

Na Educacdo Pré-Escolar, a Expressdo Dramatica é um dominio que corresponde a Area
de Expressao e Comunicacdo. Esta area engloba as aprendizagens relacionadas com "o
desenvolvimento psicomotor e simbdlico que determinam a compreensGo e o progressivo
dominio de diferentes formas de linguagem". Esta € a Unica area que engloba varios dominios
(dominio das expressdes -motora, dramatica, plastica e musical; da linguagem oral e
abordagem a escrita; e da matematica). Estes dominios devem estar "(...) intimamente
relacionados, porque todos eles se referem a aquisicao e a aprendizagem de codigos que sao
meios de relacdo com os outros, de recolha de informacdo e de sensibilizacdo estética,
indispensaveis para a crianca representar o seu mundo interior e o mundo que a rodeia”
(Ministério da Educacao, 1997, p.56).

Relativamente, ao dominio da Expressao Dramatica, segundo as Orientacdes Curriculares

(1997), este constitui-se como:

(...) um meio de descoberta de si do outro, de afirmacao de si proprio na relacéao
com o(s) outro (s) que corresponde a uma forma de se apropriar de situacoes
sociais. Na interaccdo com outra ou outras criancas, em actividades de jogo
simbolico, os diferentes parceiros tomam consciéncia das suas reaccoes, do seu
poder sobre a realidade, criando situacdes de comunicacao verbal e nao verbal.

(p.59)

O dominio da expressdao dramatica engloba diferentes matérias entre as quais: o jogo
simbolico; o jogo dramatico; os fantoches e as sombras chinesas.

Jogo Simbélico - E uma atividade espontanea da crianca que permite a interacdo com os
outros e o uso dos recursos existentes, que possibilitam a recreacdo de experiéncias do
quotidiano ou de situacdes imaginarias. Esta atividade espontanea pode evoluir, quando “ A
intervencdo do educador permite um alargamento do jogo simboélico através de sugestdes que
ampliem as propostas das criancas, criem novas situacdes de comunicacao novos "papeis” € a

sua caracterizacao” Orientacoes Curriculares (p.60).
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Jogo Dramatico - Corresponde a “um encadeamento de acdes, em que as criancas
desempenham diferentes papéis, como por exemplo, a dramatizacao de histérias conhecidas ou
inventadas que constituem ocasides de desenvolvimento da imaginacao e da linguagem verbal e
no verbal” (idem).

Fantoches e Sombras chinesas - sdo dramatizagdes projetivas realizadas através de um
outro, o fantoche ou a sombra, que ganhara vida quando for usado pela crianca, o que facilita
a expressao e a comunicacao da mesma. As sombras vivas, usando o proprio corpo ou apenas as
maos, podem servir, ainda, para a consciencializacdo do seu corpo e do outro (idem).

Resumidamente, o recurso ao dominio das Expressoes, pode ‘“ultrapassar um
condicionamento que €, mais do que uma cultura, uma concecao de funcao criadora” (Stern,
s/d, p.13).

"Brincando, recriando a realidade que € sua, a crianca aprende na pratica a estar ativa e
criativamente no seu mundo e no seu tempo. Como diz o ditado ‘a brincar se dizem as
verdades’ também a brincar possuimos realidades” Fragateiro (1983, p 13).

Segundo Gloton e Clero (1976), por meio dos jogos, nas multiplas brincadeiras, € que a
crianca expde episodios vividos do seu dia-a-dia e, simultaneamente, expressa as suas
emocdes, (forma primitiva da natureza fisiologica, reflexo simbdlico dos sentimentos, das
sensacOes afetivas experimentadas pelo sujeito, quer se trate de manifestacées de medo, de
alegria ou de furor).

A expressao das emocdes, transmitidas pelas criancas nos jogos, pée em comunicacao
dois mundos, um exterior a crianca e outro que lhe é interior. O mundo interior corresponde a
as tensdes acumuladas e aos fantasmas subconscientes. O mundo exterior corresponde a
expressao projetada nos outros, com o auxilio de um codigo especifico da sua comunidade de
civilizacao.

A crianca que conta uma histdria que acaba de inventar, ou que da a conhecer o que
sente em relacdo a alguma coisa ou acontecimento, exprime-se, porque exterioriza para
outrem aquilo que tem de mais pessoal e intimo. Exprimir-se é " (...) revelar-se, tornar-se
transparente, aos olhos dos outros, o que nem todas as situacoes permitem, mas constitui,
todavia, a primeira condicdo de toda a construcdo de si através do contacto com os outros"
(Gloton & Clero 1976, p.54).

Ainda segundo os mesmos autores, em matéria de educacdo é fundamental, que tudo
aquilo que pertence ao mundo interior da crianca seja revelado, por forma a que a criacao
imaginativa possa realizar-se, esclarecer-se e renovar-se.

Em matéria de educacdo, deve atribuir-se uma importancia primordial a expressao
criadora da crianca, como atividade psicoldgica e, simultaneamente, como algo vindo de si
proprio. Pois a criatividade deve conduzir a criacao de formas que exprimem, numa linguagem
compreensivel ao outro, as intencdes do criador.

Os jogos de expressao (jogos em que a crianca se torna realmente criadora, os quais tém
origem no gesto, na palavra e, simultaneamente, procuram um espetador) "favorecem o duplo
trabalho de assimilacao e de acomodagao ao mundo, satisfazendo a necessidade de transmitir o

seu mundo interior aos outros para deles receber por sua vez um alimento novo” (idem, p.54).
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Desta forma, os jogos de expressdo devem encorajar as criancas o mais possivel. Neste
dominio, a imaginacdo do educador e a orientacdo atribuida aos modelos podem exercer um
grande papel.

De referir, que enquanto a pedagogia tradicional frisa, essencialmente, as qualidades de
recetividade e o poder quantitativo absorvente da crianca para assegurar a sua formacao, a
educacao nova atribui a maior importancia a expressao e a qualidade das coisas exprimidas.
Nas escolas ativas as criancas dedicam-se a trabalhos de expressao corporal, artes plasticas,

etc., e as " investigacoes em curso no dominio da lingua materna tém incidido sobre uma
pedagogia global da expressdao e da comunicacdo, o que, s6 por si, constitui mais do que um
programa” (idem p.52 e 53).

Tendo presente que as criangas possuem competéncias sociais diferenciadas, é de referir
gue a expressao dramatica € um bom caminho a seguir para as criancas atingirem um

desenvolvimento pleno relativamente as suas competéncias, pois a expressao dramatica é:

(...) um dos meios mais valiosos e completos de educacdao. A amplitude da sua
acao, abrangendo quase todos os aspetos importantes do desenvolvimento da
crianca e a grande diversidade de formas que pode tomar, podendo ser regulada
conforme os objetivos, as idades e os meios de que se depde, tornam-na por
exceléncia a principal forma de atividade educativa. (..). O objetivo principal
desta forma de educacao € a expressao, ou seja, o estimular da crianca para que
expresse livremente todos os seus sentimentos, desejos e tensoes interiores.
(Sousa, 2003, p. 33)

Em suma, os jogos de expressao dramatica ajudam a crianca a adquirir competéncias e,
de um modo geral, a crianca adquire um dominio da comunicacdo com os outros, porque se
habitua a ver e a ser vista, a ouvir e a responder, a compreender e a ser compreendida, o que
simultaneamente, conduz a uma integracao grupal (Faure & Lascar, 1982, p.16/17).

O presente estudo centrar-se-a, particularmente, em atividades de Fantoches, que
segundo o Guia do Ministério da Educacdao e Valorizacdo dos Recursos Humanos (s/d)
corresponde a “ uma modalidade de teatro infantil que proporciona o prazer de dar vida e voz

a animais e bonecos” (p.55).

3.2. A Crianca e o Fantoche
3.2.1. A Relevancia do Fantoche para a Crianca

Habitualmente, em educacao infantil, designa-se por Fantoche todo o tipo de boneco
manipulavel, seja de luva, de vara, de varao, de fio ou de manipulagdo direta. Os fantoches
tornaram-se bastante populares em todas as regioes portuguesas, sendo denominados de varias
maneiras, nomeadamente bonifrates, bonecos. Atualmente, as companhias de teatro
portuguesas passaram a utilizar o termo Marioneta para nomear todo o tipo de bonecos
manipulaveis, adequando-se a terminologia internacional.

0 fantoche é um objeto inanimado que ganha vida com a acao do manipulador (Costa &
Baganha, 1989). O fantoche é considerado um objeto inanimado que se torna alguém, pois
este, a medida que é manipulado, apropria-se de uma vida emprestada, de tal forma que a

torna sua. Normalmente, o manipulador tem plena consciéncia de que o fantoche é um boneco
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inanimado, e que, a vida que revela nao passa de uma aparéncia de vida. No entanto, esta
consciéncia parece, a dada altura, perder-se. Pois a emocao por parte do manipulador comeca
a penetra-la. Desta forma, o fantoche a medida que vai vivendo a vida que o manipulador lhe
atribui, comeca a ganhar uma vida auténoma, afirmando-se como um outro Eu distinto do Eu
que o manipula. Este afastamento do Eu e da afirmacao do Outro faz com que o fantoche
pareca viver. A causa do afastamento referido anteriormente, ocorre devido a forte relacao
que o manipulador cria com o fantoche. Afinal esse Outro que surge no fantoche, que possui e
vive uma vida aparentemente auténoma, é alguém que habita no Eu que o manipula.

O Fantoche pela sua natureza, resisténcia material, dependéncia total e pela sua
existéncia material enquanto objeto exterior a quem o manipula, permite que o manipulador
entre completamente nele e, se deixe levar por ele, sem se perder nele (Costa & Baganha,
1989).

De referir que o manipulador sente o fantoche como um objeto que possui uma dupla
natureza, uma vez que, € um objeto inativo ao mesmo tempo que é alguém com vida. Pois o
facto de o fantoche sé ganhar vida quando é manipulado, faz com que a crianca sinta
seguranca e lhe atribua a outra parte do seu Eu. Desta forma, este é para ela " um brinquedo
privilegiado como mediador entre o EU e o Outro” (idem, p. 29). Assim como, é através deste
que a crianca recorre para criar ou transmitir o que sente.

Leenhardt, Pierre (1974) refere que o fantoche é "para a expressao dramatica o que o
boneco é para o jogo espontaneo da crianca” (p. 52). Pois o jogo com bonecos € onde a crianca
tem possibilidade de "se imaginar na realidade logo, de permanecer no imaginario”(idem, p.51).
Estes bonecos representam para ela um ser imaginario relacionado com o Eu dela prépria. Pois,
o brinquedo s6 é jogo "enquanto se pode tornar o receptaculo do imaginario, do desejo da
crianca” (idem, p. 51).

Neste sentido, o fantoche é para a crianca o "primeiro suporte e a sua qualidade
essencial é exatamente a de nao passar de um suporte” (idem, p. 52). Pois este nao tem, em si
mesmo, nenhuma realidade limitada, o que permite a crianca atribuir-lhe imagens, risos,
medos e sonhos. Sendo desta forma um recurso para uma expressao livre e discreta, porque é
exterior a crianca que o manipula e protege-a de um debate direto. E simultaneamente, um
objeto neutro através do qual a crianca projeta os seus primeiros desejos, e este é simples,
acessivel e imediatamente utilizavel.

E de referir que num espetdculo de fantoches "nenhuma contingéncia técnica é
insuperavel e todos os meios de expressdo nele se encontram reunidos (verbais, gestuais (...)"
(idem, p. 53). Dai os fantoches agradarem muito os mais pequenos e por isso serem usados no
jardim-de-infancia.

Em suma, a possibilidade de uma crianca manipular um fantoche com satisfacao esta
presente, porque a crianca quando o manipula pode libertar o seu Eu sem medo, uma vez que,
a sua voz, os seus gestos, sao atribuidos a este, para além da sua fantasia e da sua imaginacao

terem completa liberdade.
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3.2.2. O Fantoche como Recurso para o Desenvolvimento da Expressao,

Comunicacao e Socializacdo da Crianca

Segundo Leenhardt (1974) os jogos espontaneos com fantoches sdo um dos principais
elementos de expressao e comunicacao e devem ser introduzidos na idade do jardim-de-
infancia.

A crianca quando recorre livremente, no meio das suas brincadeiras, ao fantoche, faz
com que este ganhe uma vida. No decorrer da manipulacao do fantoche quando procura
transmitir ao(s) observador(es) o que sente necessidade de dar a conhecer do seu Eu e que, por
vergonha, medo..., nao o faz, sem recorrer a um fantoche, é notoério que a crianca recorreu a
este com um propdsito especifico. Nesta situacdo, cabe ao Educador ter em conta os propositos
da crianca, de maneira a minimizar as suas dificuldades.

Quando a crianca manipula o fantoche e lhe atribui uma voz, as outras criancas da sala
(observadoras) apesar de reconhecerem a crianca que esta por detras do fantoche, esquecem-
na para vivenciarem a historia apresentada pelo fantoche. E este esquecimento que permite a
crianca uma aproximacao com as outras criancas, caso esta nao exista, e, simultaneamente,
contribuira para que a crianca (manipuladora) através da sua expressao projetada no fantoche
evolua neste campo e ultrapasse a dificuldade de comunicacao, como é acentuado no Guia

Guia de Actividades Curriculares Para a Educacao Pré-Escolar:

(...) através de um fantoche: pode ser superada uma timidez que dificultava a

comunicacao. Podem ser expressos sentimentos antes dificeis de exprimir, porque

o fantoche passa a ser o foco da atencao, em vez da crianca que o manipula. Ela

fala através dele, fala com ele e as vezes atribui-lhe papéis que nao tém nada a

ver com a sua caraterizacao. O processo criativo que envolve a manipulacao de

fantoches estimula o desenvolvimento da linguagem e do pensamento e faz com

que a crianca aprenda a tomar decisoes, a expressar-se, para além de: canalizar a

imaginacao infantil; descarregar tensées emocionais; resolver conflitos de ordem

afetivo emocional; ampliar as experiéncias; ampliar o vocabulario; desenvolver a

atencao, a observacao, a imaginacao, a percecao da relacao entre causa e efeito,

a percecao do BEM e do MAL, de outros valores e o interesse por historias e teatro”

Direcdo Geral do Ensino Basico e Secundario. ( s/d; p. 55 e 56)

No ponto de vista de Leenhardt o recurso ao fantoche é uma expressao libertadora e é
muito rica para o desenvolvimento das competéncias sociais. Pois a atividade com fantoches "
(...) € uma fonte de enriquecimento: da linguagem da crianca, através do dialogo dos bonecos;
da precisdo do seu gesto e do seu poder evocador, através da animacdo; da sua atividade
manual (...)" Leenhardt (1974, p. 57 e 58).

A crianca nas suas conversas utiliza a mimica, a onomatopeia, o gesto, o que permite
que a percebam sem recorrer ao uso de muitas palavras. Além disso, para uma crianca de tenra
idade é dificil construir um discurso coerente, assim como é-lhe dificil contar
pormenorizadamente uma historia com todo o seu desenvolvimento e articulacdo de ideias.
Através dos fantoches e atras do teatrinho ndo é possivel recorrer a mimica para se fazer
compreender, a crianca tera de expressar-se através do fantoche nao so6 pelo movimento que

lhe imprime como também pela linguagem verbal que cria.
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As criancas que se expressam através do fantoche e as que observam, tomando
consciéncia da necessidade da linguagem verbal para se fazerem entender, aperfeicoam essa
forma de comunicacdo. Igualmente, a necessidade de transmitir ao fantoche o movimento que
se torne visivel e compreensivel lhes promovera determinadas capacidades motoras (Idem).

De referir, que os fantoches sejam usados pelos educadores com determinados objetivos,
nomeadamente para o aperfeicoamento das habilidades acima referidas.

O Educador tem um papel fundamental no desenvolvimento pleno da expressao-
comunicacao da crianca e, simultaneamente, da sua socializacao, podendo para tal recorrer ao
Fantoche como um meio privilegiado para prestar atencao as possibilidades de expressao da
crianca.

Leenhardt (1974) assinala que sao numerosas e concordantes as razées que conduzem,
seja quem for a lutar para que, na nossa sociedade, se dé uma especial atencdo as
possibilidades de expressdao da crianca: “Para o médico ou o psicologo, trata-se de uma
possibilidade de fornecer a crianca uma capacidade pessoal e de equilibrio, durante um dos
periodos mais importantes do desenvolvimento do individuo. Para o professor ou para o
educador, é a formacdao de espirito critico e a aprendizagem da comunicacdo, o
desenvolvimento de uma personalidade e a abertura a sublimagdo da linguagem artistica que
também preocupara o criador. Para a sociologia, é talvez uma das componentes desta
‘sociedade do 6cio’ que so existira enquanto cada um possuir as possibilidades, mais materiais
e psicologicas do que intelectuais, desse tempo destinado ao 6cio e a criatividade” (p 111).

Em particular para os pais e educadores, o desenvolvimento das competéncias de
expressao comunicacdo e de relacionamento social das criancas devera ser uma preocupacao

dominante na sua Educacao.
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Capitulo Il - Descricao e Contextualizacao do Estudo

1.0bjetivos e Questdes de Investigacao

O projeto a implementar denomina-se “Os Fantoches na Educacdo Pré-Escolar e o
desenvolvimento de competéncias sociais".

As questdes do estudo assentam no pressuposto de que o uso dos fantoches pode
minimizar determinadas dificuldades de expressao-comunicacao, tornando-se um meio
privilegiado de socializacdo para as criancas da Educagao Pré-Escolar.

0 fantoche é um objeto a que a crianca, de tenra idade, da vida para transmitir as suas
sensacoes e emocdes, que muitas vezes nao consegue expressar nas suas vivéncias quotidianas.

0 uso do Fantoche permite as criancas aperfeicoar a expressao-comunicacdo e a
interacao com os pares (Leenhardt, 1974).

O presente estudo teve como principal objetivo responder a seguinte questao:

- A utilizagdo de fantoche, por parte das criancas da Educacao Pré-Escolar, pode reduzir
as suas dificuldades de expressao-comunicacao e socializacao?

Para alcancar o objetivo anterior, tentamos verificar:

1. Se as criancas, em analise, manifestaram interesse e envolvimento no recurso aos
fantoches.

2. Se as criancas, em estudo, demonstraram evolucao nas suas atitudes de expressao-
comunicacao, durante e ap6s a utilizacdo espontanea de fantoches.

3. Se as criancgas, da amostra, revelaram melhoria a nivel das suas relacées com todas as
criancas da sala.

Neste sentido, queremos analisar se os fantoches contribuem para o desenvolvimento das
competéncias anteriormente assinaladas, uma vez que, como ja referi na introducao, constatei
no decorrer do meu estagio, que teve inicio a 21 de janeiro e terminou a 15 de junho de 2011,
que, na sala do Pré-Escolar, perante o recurso ao teatro de fantoches, emergiram
comportamentos mais ajustados de algumas criancas com maiores dificuldades de
comunicacao-expressao e/ou de socializacdo. Foi com base nestas observacdes, que recorri a
esta problematica para a realizacao do presente estudo.

Fachada (s/d) revela que " (...) a forca de cada motivo e o padrao de motivos
influenciam na maneira como vemos o mundo, nas coisas em que pensamos e nas acoes em que
nos empenhamos” (p.401).

De referir que a pratica profissional realizada, do dia 21 de janeiro até ao dia 15 de
junho de 2011, possibilitou, em atividades com fantoches, a observacdo de situacdes que
revelaram o quanto as criancas se interessam por criar e atribuir uma vida a um fantoche ou
até mesmo, o quanto este pode ajuda-la na libertacao de tensdes acumuladas e na eliminacao
de dificuldades. As atividades que possibilitaram tais observacdes foram, por exemplo: a
pintura de fantoches, de cartao, na qual verifiquei que as criancas a medida que pintavam,
"soltavam” conversas entre elas projetadas no fantoche, por exemplo:" vou-te puxar os cabelos
porque tu és ma"; "queres brincar comigo”, etc. Algumas das criancas referiram que quando

chegassem a casa iriam brincar com o fantoche, o que foi agradavel, ja que revelou vontade de
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prolongar o entusiasmo sentido para fora do contexto da sala de aula. Para além disso, foi
interessante observar a reacao de uma das criancas, que disse " O meu lobo vai comer o meu
pai porque ele castigou-me”. Aqui deduzi que as criangas tém muita imaginacao, que acabam
por associar aos seus contextos praticos de vida diaria, sendo isso uma potencialidade a ser
desenvolvida, no ambito do desenvolvimento de aspetos individuais, a serem tidos em conta na
maneira como € orientada a educacao em geral.

Uma outra atividade foi a exploracao de fantoches durante a qual pude ouvir de algumas
das criancas, “ Eu gosto de brincar com estes bonecos de meter a mao“, “eu quero brincar
contigo, este é o meu e este é teu".

Resumidamente, o desabrochar das reacdes das criancas aquando da realizacao das
atividades com fantoches, propostas ndo s6 por mim como também pela minha parceira de
estagio, permitiu concluir que as criancas, por vezes, gostam de realizar atividades com
fantoches porque associam os seus contextos praticos de vida diaria na criacdo da historia de

"vida" do fantoche.

2. Descricao do Procedimento Metodolégico
2.1. Método de Investigacao - Estudo de Caso

Na fase metodoldgica de acordo com Fortin (1999) o investigador determina:

(...) os métodos que utilizard para obter as respostas as questoes de investigacao.

0 investigador define a populacao e escolhe os instrumentos mais apropriados para

efetuar a colheita dos dados. Assegura-se também de que os instrumentos sao fiéis

e validos. (p. 40)

Segundo Quivy e Campenhoudt (1992) uma investigacdo € " (...) um caminhar para um
melhor conhecimento e deve ser aceite como tal, com todas as hesitacdes, os desvios e as
incertezas que isso implica (p. 29). Por consequéncia, o investigador deve obrigar-se a escolher
numa primeira etapa um fio condutor claro, de forma a que o seu trabalho possa iniciar-se sem
demora e estruturar-se com coeréncia (idem).

Para (Pacheco, 1995), o paradigma de investigacao cumpre duas funcdes principais: a de
unidao de conceitos, pontos de vista, a pertenca a uma identidade comum, com questdes
teodricas e metodoldgicas; a de legitimacdo entre os investigadores, dado que um determinado
paradigma aponta para os critérios de validez e de interpretacdo. O mesmo autor citando
(Doyle, 1997) refere dois paradigmas que assinalam a investigacdo em educacao: paradigma
quantitativo (racionalista, positivista) e o paradigma qualitativo (naturalista, interpretativo).

O presente estudo integra-se numa abordagem qualitativa pois “pretende-se conhecer a
realidade tal como ela é vista pelos atores que nela intervém diretamente” (Ponte, 1994, p.8).
Ou seja, sera realizada uma descricao detalhada de experiencias vividas pelos participantes no
seu contexto natural. Desta forma, o estudo tera uma natureza empirica, com carateristicas
fortemente descritivas e tem por base a analise documental, estudando uma dada entidade no
seu contexto real tirando todo o partido de fontes multiplas com recurso a notas de campo,

registo fotografico, grelhas de registo e entrevistas.
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De acordo com Bagdam e Biklen (1994), a investigacdo qualitativa possui, na sua
esséncia, algumas caracteristicas, nomeadamente: o investigador é o principal agente na
recolha dos dados e a fonte direta dos dados € o ambiente natural; os dados recolhidos sdo
essencialmente de carater descritivo; o investigador concentra-se essencialmente no processo;
o investigador tenta descodificar o significado dos dados de forma indutiva. Em investigacao
qualitativa pretende-se criar dados descritivos suscetiveis de observar o modo de pensar dos
participantes numa investigacao.

Assim sendo, no uso desta metodologia, é fundamental que o investigador compreenda a
realidade tal como ela se apresenta, descrevendo detalhadamente o contexto e
o(s)individuo(s), porque so desta forma sera possivel ao investigador adquirir um conhecimento
intrinseco aos proprios acontecimentos.

Tendo em consideracao que o objetivo do estudo é compreender se os fantoches podem
ser um recurso significativo no desenvolvimento de competéncias sociais (expressao
comunicacao e/ou socializacao), entendemos ser adequado o estudo de caso, tendo para tal
implementado um espaco de fantoches dentro da sala do jardim de Infancia n° 1 da Santa Casa
da Misericérdia da Cidade de Castelo Branco.

O Estudo de Caso é o método utilizado no presente Relatorio de Estagio, sendo baseado
na observacao presencial de uma amostra de 4 criancas, com descricao detalhada dos seus
comportamentos e atitudes em situacoes ludicas espontaneas.

Optou-se por um estudo de caso, uma vez que, era pretendido obter informacoes
precisas de cada uma das criangas da amostra num periodo de tempo muito curto, e de acordo

[

com Bell (1997) o método de estudo de caso é (...) especialmente indicado para
investigadores isolados, dado que proporciona uma oportunidade para estudar, de uma forma

mais ou menos aprofundada, um determinado aspeto de um problema em pouco tempo...”

(p-22).

Como em qualquer outro estudo este também apresenta vantagens e desvantagens.
Relativamente as vantagens, é de referir que o contacto direto com a realidade pode servir
como base de dados para multiplos fins- impulsionar a acdo - constituir-se como suporte para
tomada de decisdes- obter resultados acessiveis a todas as pessoas- produzir um arquivo de
material descritivo rico e passivel de reinterpretacées subsequentes. No que refere as
limitacoes é, essencialmente, a dificuldade em validar o estudo, ou seja, em verificar se o
investigador observa realmente aquilo que pensa estar a observar.

Trata-se, assim, de uma investigacao pedagoégica. Como referem Bogdan e Biklen (1994)
numa investigacao de natureza qualitativa descritiva, procurando a melhoria da nossa pratica,
“Os investigadores qualitativos interessam-se mais pelo processo do que simplesmente pelos
resultados ou produtos” (p.49) obtidos, ou seja, todo o processo € importante e deve ser
valorizado, pois é através deste que sera possivel compreender os resultados e explicar a razao
da ocorréncia de determinados fenomenos. E de acordo com estes dois autores “a abordagem
da investigacdo qualitativa exige que o mundo seja examinado com a ideia de que nada é
trivial, que tudo tem potencial para constituir uma pista que nos permita estabelecer uma

compreensao mais esclarecedora do nosso objecto de estudo” (idem, p.49).
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2.2. Métodos de Recolha de Dados

Segundo Bogdan e Biklen (1994), na investigacao qualitativa descritiva, os dados
recolhidos sdao em forma de palavras ou imagens e ndao de numeros. Os dados incluem
transcricoes de entrevistas, notas de campo, fotografias (...).

Em funcéo dos objetivos deste estudo e de maneira a aceder a informacao de natureza
diversificada na recolha de dados em relacao a uma mesma situacao foram utilizados os

seguintes métodos: Observacéo; Entrevistas, quer a Educadora, quer as Criancas.

2.2.1 Observacao

De acordo com Estrela (1994) a observacao consiste em ver e perceber. O que vai de

encontro com a ideia do, (Ketele 1980, cit. Damas & ketele,1985) quando refere que "Observar
€ um processo que inclui a atencdo voluntaria e a inteligéncia, orientado por um objectivo
terminal ou organizador e dirigido sobre um objecto para dele recolher informacées™ (p.11).

A observacdo é um método que requer um ato de atencdo, ou seja,”«uma concentracio
electiva da actividade mental que comporta um aumento de eficiéncia sobre um sector
determinado e a inibicao das actividades concorrentes” (Lafon (1963, p.12 citado por Damas &
ketele,1985, p.11). “Da mesma maneira, requer um ato de inteligéncia no campo perceptivo
oferecido, que possibilite ao observador selecionar (...) um pequeno nimero de informacoes
pertinentes entre o largo leque de informacdes possiveis” (Damas & ketele, 1985, p.11).

Este método é orientado por um determinado objetivo, ou € um processo organizador do
proprio processo de observacdo. E um método cuja funcdo primordial consiste na recolha de
informacdes referentes ao objeto tomado em consideracdo, em funcdao do objetivo
organizador. A recolha pressupée uma atividade de codificacdo, pois a informacao bruta
selecionada é traduzida através de um codigo para ser comunicada a alguém (o proprio ou
outrem) (idem).

A codificacao pode subdividir-se em dois grandes grupos: os sistemas de selecao, em que
a informacao é codificada com base num sistema ou com base numa grelha pré-estabelecida e
os sistemas de producdo, em que o observador deve produzir, o seu proprio sistema de
codificacdo. Assim, a observacdo é um destes processos essenciais na atividade humana (idem).

A montante da observacdo encontramos a percecdo. Os processos responsaveis pela
observacdo sao, entre outros, por exemplo a descricdo, a andlise de situacdes, a
conceptualizacdo, a modelizacdo, o juizo critico, o calculo, a medida, o diagnostico, a
avaliacdo, a tomada de decisao (idem).

De acordo com Bagdan e Biklen (1994), a observacao ¢ o método pelo qual o investigador
recolhe informacdo pertinente referente as questdes de investigacdo. O envolvimento do
investigador pode gerar dois tipos de observacao. A observacao participante, em que o
observador é parte integrante do grupo interagindo com ele; observacao nao participante em
qgue, embora proximo e assumindo um bom posicionamento de observacdo, o observador nao
participa ativamente. Independentemente dos casos, o observador devera ser capaz de manter

um certo distanciamento que lhe permita a recolha de informacao.
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A observacdo é um método de recolha de dados fundamental em qualquer estudo de
caracter descritivo. Utiliza-se com o intuito de descobrir interacoes complexas em contextos
sociais e ambiente natural. Permite ao investigador observar o comportamento humano,
analisando e confrontando varias componentes em simultaneo como por exemplo, o que é dito
pelos sujeitos e a sua linguagem corporal.

Assim sendo, a observacao é sem duvida um instrumento importante para o investigador
conhecer o meio envolvente, assim como o publico-alvo, e para concluir se as criangas que
apresentam défices de comportamentos sociais (dificuldade de expressao/comunicacdo e
socializacdo,) apos o uso de fantoches evoluem significativamente nestas competéncias.

Para o registo dos dados da observacao recorreu-se:

a) As notas de campo que apds a observacao da realidade contribuirdo para a sua analise
e reflexao final. Para os investigadores Bogdam e Biklen (1994) sao usadas quando se pretende
qgue nenhum detalhe escape, sendo para tal, necessario o relato escrito daquilo que o
investigador ouve, vé, experiencia e pensa para mais tarde poder refletir.

A acao reflexiva sobre as anotacdes, segundo Liidke e André (1998), pode ser de cariz:
analitico - refere-se a aprendizagem no estudo e a emergéncia de novas ideias; metodoldgico -
envolvendo procedimentos e estratégias metodologicas utilizadas; mudanca na perspetiva do
observador - expectativas, opinides e preconceitos do investigador e a sua evolucao durante o
estudo; ou de esclarecimentos necessarios - as notas devem conter pontos a serem
esclarecidos, aspetos que se afiguram confusos, relacdes e elementos que carecem de melhor
exploracao.

b) Ao registo fotografico e recolha videografica, que sao meios importantes porque nos
fornecem elementos descritivos que nos permitem compreender os factos e as suas causas.

O registo fotografico de acordo com (Bogdam & Biklen, 1994) pode ser realizado em
qualquer momento que seja conveniente e as fotografias podem ficar disponiveis para
utilizacées adequadas. Estas podem revelar emocodes, atitudes, participacao e cooperacao
entre os elementos a observar.

Relativamente, a recolha videografica, esta € um meio muito Gtil para a recolha de
dados e sua analise, pois através da sua visualizacdo por vezes, é possivel alcancar
determinados pormenores, que uma observacao direta e imediata nao permite.

De referir que para a obtencdo desta forma de registo foi necessaria a autorizacdo dos
encarregados de educacio, para tal escreveu-se um pedido dirigido a cada um deles (APENDICE
A- Pedido de autorizacao aos encarregados de educacgao das criancas do estudo).

c) As grelhas de registo da observacdo, que sao instrumentos preparados pelo
investigador para fins de descricao, ou de formacao, ou de avaliacdo, ou de busca heuristica,
ou de verificacdo de uma hipotese, visam recolher factos e ndo representacbes, sendo
conduzidas por um ou mais observadores independentes, e nas quais 0s processos de selecao,
de registo e de codificacao dos atributos a observar sao determinados o mais rigorosamente
possivel (Damas & Ketele, 1985).

Assim, numa 1° fase, isto é, antes do implementacdo dos fantoches, de maneira a
recolher informacdes mais precisas sobre as criancas selecionadas para a amostra,

relativamente aos seus comportamentos de expressao-comunicacao e socializacdo em relacao
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ao grupo, assim como obter informacdes das caracteristicas proprias de cada crianca (perfil)
achamos necesséario aplicar uma grelha de registo (APENDICE B- Grelha de observacdo da
crianca). A grelha de registo encontra-se dividida por objetivos, categorias, indicadores, escala
(ndo e sim). A mesma foi aplicada na ultima fase, isto €, no fim do estudo de maneira a
verificar se os comportamentos referidos em relacao ao grupo turma e o perfil das criancas da
amostram sofreram alteracoes depois de recorrerem aos fantoches.

Aquando da introducao dos fantoches foram realizadas varias observagdes. Estas foram
sempre acompanhadas de uma grelha de registo (APENDICE C - Grelha de observacdo da
crianca), das notas de campo e do registo fotografico ou videografico, de maneira a concluir se
a exploracao expressiva com fantoches pode eliminar dificuldades de expressao-comunicacao e
socializacao das criancas e verificar o envolvimento que as criancas apresentam relativamente

ao fantoche, quando estes sao expostos na sala, ao seu alcance.

2.2.2. Entrevistas

Na investigacao qualitativa a entrevista pode ser utilizada em conjunto com a observacao
e com outras técnicas (Bogdan & Biklen, 1994). A entrevista, quando assumida como estratégia
de recolha de dados, pode entender-se como conversa intencional entre duas ou mais pessoas,
conduzida pelo investigador e patenteada no conteGdo especificado pelos objetivos da
investigacao, com o intencao de obter informacao relevante para a investigacao.

Tuckman (2002, p.532) refere que as entrevistas podem assumir estruturas que variam
das altamente estruturadas e previamente definidas até as altamente informais e de dialogo,
podendo pedir-se aos participantes que descrevam o comportamento (o seu e o dos outros), as
razoes subjacentes, ou causas desse comportamento e os seus efeitos sobre os acontecimentos
subsequentes.

Relativamente as entrevistas realizadas, é de mencionar que estas foram
semiestruturadas, pois sdo objetivas, claras e decorreram num ambiente que lhes é familiar.
As entrevistas semiestruturadas, de acordo com Ludke e André (1998) sdo aquelas que se
desenvolvem a partir de um sistema basico, porém nao aplicado rigidamente, permitindo que o
entrevistador faca, caso necessario, as adaptacoes.

Na perpetiva de Quivy e Campenhoudt (1992), na medida do possivel, o entrevistador
“deixara andar o entrevistado para que este possa falar abertamente, com as palavras que
desejar e na ordem que lhe convier” (p. 194).

As entrevistas, neste estudo, foram realizadas a educadora e as criancas (APENDICE D -
Entrevista a educadora; Entrevista a crianca). A educadora, de maneira a saber o modo e a
frequéncia com que utilizavam o teatro de fantoches, os pressupostos em que assenta a sua
utilizacdo, os objetivos pretendidos com este recurso e se as criancas, selecionadas para a
amostra, correspondiam as que a educadora considerava como mais problematicas no dominio
em questdo. As entrevistas as criancas tiveram como objetivo conhecer, numa fase inicial, as
relacbes existentes no grupo e como as criancas selecionadas para a amostra se situam no

mesmo.
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3. Contexto Institucional

3.1.0rigem do Jardim-de-Infancia

0 local de implementacéo foi o jardim do Infantario “Dr. Ruivo Godinho”, conhecido por
Jardim-de-Infancia n° 1 da Santa Casa da Misericordia da Cidade de Castelo Branco, situado na
Rua Bartolomeu Costa. A instituicdo esta localizada na zona historica da cidade, integrada no
edificio sede da Santa Casa da Misericordia, e por sua vez, com a Igreja da Graca.

A Santa Casa da Misericordia de Castelo Branco foi criada em 16 de Fevereiro de 1514
por D. Manuel I. Neste ano, o rei D. Manuel I, fundiu os seus bens, criando a Santa Casa da
Misericordia de Castelo Branco. Desde a sua fundacdo até a estatizacdo do seu Hospital em
1974, a Misericordia de Castelo Branco dedicou-se principalmente aos problemas de salde.

A partir de 1 de Maio de 1977, com a construcao do hospital distrital de Castelo Branco,
a Misericordia liberta do seu Hospital, empenhou-se prioritariamente no apoio das criancas,
jovens, idosos e familias, desenvolvendo assim uma valiosa acao assistencial.

Para além da preocupacao com a protecao dos idosos e familias, no acompanhamento
dos jovens e desenvolvimento das criancas, criou creches e infantarios, alargou a sua
capacidade de internamento para utentes em varios pavilhoes, nao negligenciando a sua
atencdo na manutencao das obras de culto religioso. Manifesta também interesse pelo
patrimédnio cultural, conservando e protegendo a Igreja da Graca, criando os Museus da Arte
Sacra, Agricola e Ultramarino, estes dirigidos ao interesse do publico visitante, moradores e
estudantes, integrados em programas educacionais.

A Santa Casa da Misericordia de Castelo Branco é uma instituicdo sem fins lucrativos
destinada a satisfazer caréncias sociais, tendo em vista a mais alta dignidade da vida humana,
através da prestacao de servicos de apoio as criancas (creche e jardim de infancia), aos idosos
(lares, centros de dia e convivio, servico de apoio domicilidrio); cuidados de medicina
preventiva, curativa e de reabilitacdo na area da fisiatria.

A Santa Casa da Misericérdia de Castelo Branco, pretende ser reconhecida, no meio
envolvente, como uma instituicio de referéncia na regido em que opera, alargando e
melhorando os servicos prestados a comunidade, tudo isto através da respetiva certificacao.

Pretende também possuir um quadro de pessoal altamente qualificado do ponto de
vista humano e profissional, para responder as necessidades nos varios recursos sociais de
forma a garantir o bem-estar e a qualidade de vida destes utentes enquanto seres humanos.

Alguns valores incutidos na instituicdo € o respeito pela dignidade da vida humana, a
solidariedade, a igualdade, o rigor e zelo, integridade, empenho e cooperacao, iniciativa e
culto catolico.

No que se refere ao Jardim-de-infancia n° 1 integrado na Santa Casa da Misericordia este
surge a 1 de Novembro de 1975 na antiga Casa de Salde do Médico Alberto Trindade, na Rua
Engenheiro Frederico Ulrich, 44.

Em 1977 no dia 8 de Junho, houve uma transferéncia do Jardim de Infancia para as
instalacoes da Junta de Freguesia. Ainda neste ano, houve mais uma transferéncia, por sua vez,

para a sede da Misericordia (local atual).
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No entanto, em 1 de Julho de 1990, foi necessaria uma Gltima transferéncia para uma
casa doada pelo Dr. Godinho, durante o tempo de construcdao do novo Jardim-de-Infancia.

Finalmente, no dia 6 de Outubro de 1992, entrou em funcionamento o Jardim de
Infancia n°1 no edificio construido na sede da Misericordia.

0 Jardim-de-Infancia tem uma construcdo recente, uma estrutura octogonal, onde a
planta foi feita de acordo com os parametros recentes e obedecendo ao tipo de edificio que
iria ser construido. E um espaco com valéncias - Creche e Jardim-de -Infancia e esta agregado

ao edificio da Santa Casa da Misericordia.

3.2. Caracterizacao do Jardim-de-infancia

A selecdo do Jardim-de-infancia n° 1 da Santa Casa da Misericérdia da Cidade de Castelo
Branco foi selecionado, uma vez que este foi o local onde realizei o estagio de Educacao Pré-
escolar e onde me foi possivel detetar em algumas criancas dificuldades sociais (expressao-
comunicacao e socializacao).

Os profissionais que acompanham o grupo de criancas sao: uma educadora, € uma
auxiliar de acao educativa. A educadora acompanha o grupo desde que este ingressou no
Jardim de Infancia.

O Infantario n°1 da Santa Casa da Misericordia é constituido por varias salas, que estao
designadas com as respetivas faixas etarias, um refeitdrio, casas de banho, salas de arrumacao,
um gabinete e 2 patios.

0 acesso a este Infantario é efetuado sob um controle de seguranca através da impressao
digital, onde apenas conseguem entrar as pessoas que tém ja assinaladas, previamente, as suas
impressoes, tendo de tocar a campainha as que nao se encontram nesta situacao

Na instituicdo encontra-se um recipiente com doseador que permite desinfetar as maos e
o ambiente é regulado por ar condicionado ambiente. O infantario é ainda acompanhado por
uma planta de emergéncia, onde existem varias placas de indicacdo de saida, entre outras
informacoes, extintores de incéndio, botdao de alarme, instrucées de seguranca em caso de
incéndio/emergéncia e ainda mangueiras de seguranca.

De acordo com o projeto curricular, o horario engloba uma vertente com atividades de
enriquecimento curricular, como por exemplo, inglés. No total, as atividades preenchem os
cinco dias semanais das 9 horas até as 18:30.

A organizacdo curricular pedagogica estd atenta as caréncias do contexto
socioecondémico da sua area de influéncia. Normalmente, segue os curriculos definidos pelo
Ministério da Educacao para as diferentes faixas etarias.

O Projeto Curricular de Turma, segundo Roldao (1999), assume a reedificacao e a
apropriacao do curriculo face a sua especificidade, definindo opcdes e propositos, arquitetando
desta forma modos especificos de organizacao e gestao curricular, adequadas ao sucesso das
aprendizagens demarcadas no curriculo para as criancas. Neste sentido, para esta autora, o
projeto curricular de turma devera abranger “(...) todo o conjunto de processos e

procedimentos entre os quais se tomam as decisbes necessarias quanto aos modos de
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implementacao e organizacao de um curriculo proposto, no quadro de uma instituicdo ( Roldao
2007, p.2
Depois da selecao desta instituicao e antes de partir para a aplicacao do estudo foi

necessario a autorizacao do Diretor da instituicao, para tal escreveu-se um pedido a Direcdo

3.3. Organizacao Espacial da Sala

A sala dos 4 anos é dividida por 4 cantinhos principais, o da garagem, o da casinha das
bonecas, o dos jogos e o da leitura. O cantinho da garagem tem varios brinquedos, como uma
pista de carros, um castelo, uma casa e ainda uma caixa grande com pecas soltas, como legos,
carros, entre outros. A casinha das bonecas tem uma mesa no centro com duas cadeiras, um
fogdo, um lava loicas, armarios e ainda uma cama de bebé. No cantinho dos jogos esta um
armario com varios géneros de jogos, como puzzles, jogos relacionados com a matematica, com
as horas, e outros, bem como, uma mesa servindo de suporte para a execucao dos mesmos. No
cantinho da leitura existe uma estante com alguns livros, uma mesa e um computador,
podendo ser utilizado pela educadora, mas também pelas criancas. O “cantinho do
cabeleireiro” tem uma mesa pequena com varios utensilios de cabeleireiro, como pentes,
champos, rolos, molas de cabelos e outros, e ainda um espelho.

Outra componente da sala é a mesa principal em forma octogonal, que se encontra no
centro, com varias cadeiras, onde as criancas executam determinados trabalhos e atividades
manuais, de aprendizagem e jogos coletivos. Junto a mesa encontra-se um armario onde a
educadora guarda alguns materiais.

A entrada da sala no lado direito encontram-se expostas no chao duas mantas. Perto
destas existe um armario grande como suporte de arrumacao, tendo ao lado um “cesto” onde
as criancas quando entram na sala colocam o que trazem das suas casas.

Nas paredes encontram-se expostos varios trabalhos, alguns destes realizados pelas
criangas e outros pela educadora.

A sala é constituida por 3 portas, 1 é a porta principal para o acesso a sala e 2 delas dao
acesso a varanda (recreio).

Ao centro desta sala encontra-se um extintor de incéndio.

4. As Criancas da Sala em Estudo
4.1. As Criancas da Sala dos 4 Anos

A populacdo do estudo pertence a sala das criancas dos 4 anos, que frequentam o
Infantario n° 1 da Santa Casa da Misericérdia da Cidade de Castelo Branco, como ja referi
anteriormente, local onde realizai o estagio de educacao pré- escolar (desde o dia 21 de
janeiro até ao dia 15 de junho de 2011).

A populacao, onde foi desenvolvido este estudo, é constituida por 11 criancas dos 4 aos 5
anos de idade, em que 7 sdao do sexo feminino e 4 do sexo masculino. No entanto, a amostra é
constituida por quatro criancas, que apresentam maiores dificuldade em competéncias sociais.

Tendo presente o periodo de observacao participante, que realizei durante todo o percurso de
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estagio em 2011, é possivel referir que o grupo no geral é bastante ativo, curioso e esta sempre
pronto a explorar o desconhecido, independentemente das suas dificuldades.

Segundo a Educadora, o grupo turma apresenta um rendimento produtivo na execucao
das diferentes atividades e revelam uma constante e permanente motivacao em aprender os
conteldos abordados e, no geral, sdo amigos uns dos outros.

Relativamente, ao nivel socio afetivo, a turma patenteia uma grande empatia entre as
criancas. No geral, gostam de brincar acompanhados, gostam de falar com todos e tém
iniciativa propria para tal. Contudo, ocorrem alguns conflitos e existem determinadas criancas
que ndo apresentam um total a-vontade no que respeita a expressao-comunicacao e
socializacao o que por vezes dificulta o aperfeicoamento de determinadas atividades. Facto
que foi possivel constatar, também, aquando da realizagao das entrevistas, pois no universo de
11 criancas, 6 tém iniciativa propria para falarem e brincarem com as outras criancas, 6
afirmam que gostam de falar com todas as criancas da sala, enquanto 4 ndao tém iniciativa
propria para brincarem e falarem com as outras criancas e afirmam nao gostar de brincar com
todas as criancas da sala.

No que se refere a socializacao, no universo de 11 criancas, 9 gostam de brincar
acompanhadas, enquanto 3 preferem estar sozinhas. Ainda do total, 6 gostam de estar na sala
com as outras criancas porque consideram todos seus amigos, 4 referem que gostam porque os
outros colegas brincam consigo, e uma das criancas diz que gosta porque as criancas lhe
emprestam os seus brinquedos, (APENDICE E - Graficos das entrevistas realizadas a crianca).

De uma forma global, as criancas sdo afaveis e participam nas atividades, tendo algumas

que ser mais estimulados e solicitados por parte da educadora.

4.2. A Experiéncia de Estagio

Como ja foi referido, anteriormente, a amostra foi selecionada de acordo com a
observacao feita no decorrer do estagio.

Na pratica de estagio, o estagiario vai, paulatinamente, alargando os seus conhecimentos
e enriquecendo-se profissionalmente, pois € através desta formacdo, fundamental para uma
futura carreira, que este se confronta com diferentes aspetos do ensino-aprendizagem, os quais
devem ser refletidos e estudados minuciosamente de maneira a estimular uma reflexao critica
gue permita uma mais consciente e adequada intervencao pedagogica.

O estagio retne um conjunto de experiencias pedagogicas essenciais para o estagiario
aprender a interagir e lidar com as criancas, ou seja, o estagio oferece, em situacoes vividas
dentro de uma sala, instrumentos fundamentais para a reflexdao sobre a pratica e para o
crescimento pessoal e intelectual. De acordo com Pimenta e Lima (2004), o estagio
supervisionado, para além de ser uma exigéncia legal na formacao, deve ser considerado como
uma aprendizagem da profissao e de construcao da identidade profissional.

A observacao, assim como, todo o trabalho desenvolvido no decorrer do estagio nao so
por mim como pela minha parceira de estagio, possibilitou concluirmos o quanto é importante
a atencao ao ritmo de cada uma das criangas, as suas interacdes e as suas aprendizagens, de

maneira a interagir no momento certo e adequadamente. Através de uma observacao atenta e
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da implementacdo de determinadas atividades com fantoches, durante o estagio, pude
aperceber-me das vantagens deste recurso expressivo e da existéncia de criancas com alguns
problemas na expressao, comunicacdo e/ou interacao social. Neste contexto, pareceu
importante realizar este estudo e de poder continuar o trabalho de desenvolvimento daquelas

criancas empreendido no estagio, dai que as mesmas constituissem a amostra.

4.3.Caracterizacao das Criancas da Amostra

O grupo da amostra é constituido por 2 criancas do sexo feminino e 2 do sexo masculino,
sendo 3 criancas de 4 anos de idade e uma crianca de 5 anos de idade.

Por motivo de sigilo as criancas do estudo sdo identificadas através das letras do
alfabeto, ou seja, a cada letra corresponde uma crianca (APENDICE G - Quadro da lista do
grupo de criancas em cddigo de letras do alfabeto).

Relativamente a caracterizacao das criancas da amostra, € de salientar que os resultados
para a elaboragao desta resultaram do conhecimento construido no decorrer do estagio em
2011, nas entrevistas que lhes efetuei, nas observacoes feitas ao longo do estudo e na
entrevista feita a educadora e de opinides referenciadas por esta.

A crianca A apresenta problemas a nivel dos valores, das atitudes e do comportamento,
manifestando algumas dificuldades de relacionamento interpessoal e falta de habitos de
trabalho. E uma crianca muito agressiva para com as outras criancas da turma, o que faz com
que nao gostem de brincar com ela.

As outras criancas, por vezes, manifestam nao gostar de brincar com ela pela sua
dificuldade na partilha dos brinquedos quer préprios, quer dos cantinhos. Contudo, esta crianca
faz varias tentativas para interagir com as outras criancas da sala, mas estas mostram-se
incomodadas, com medo, e por vezes afastam-se. E uma crianca muito persistente, pois esta
sempre a tentar aproximar-se dos colegas e menciona na entrevista que gosta de todas as
criangas.

De referir em sintese, que a turma no geral nao gosta muito de brincar com a crianca A
uma vez que ela usa atos agressivos quando quer chamar a atencao das outras criancas e
perturba o trabalho que esta a ser executado. Facto que foi referido pelas criancas nas
entrevistas.

A crianca B é uma crianca que fala num tom baixo e retraido. Quando é solicitada pelo
adulto para falar ou relacionar-se com as outras criancas por meio de um jogo ou atividade,
olha para o adulto com medo e desconfianca, antes de executar o que lhe foi pedido. Contudo,
realiza o que lhe é pedido pelo adulto. Apesar da sua companheira diaria ser a D, caso seja
solicitado para executar uma atividade com outra crianca, realiza-a sem colocar problemas. E
uma crianga pouco sociavel com o grupo de criancas.

A crianca C tem uma doenca permanente que a obriga a tomar medicamentos
diariamente, ao almogo e ao lanche. Apesar da sua doenca e de ter um ritmo préprio, é uma
crianca que nao apresenta problemas no seu desenvolvimento de aprendizagem. Esta crianca
fala num tom muito baixo, lento, e gagueja quando fala com rapidez. E uma crianca que gosta

muito de brincar sozinha ou com os rapazes da turma. Nao gosta que a obriguem a jogar, ou a
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brincar com brinquedos que, por qualquer razdo, nao quer. Para além disso, ndo gosta de ser
incomodada por outras criancas, quando estd a brincar sozinha nos cantinhos, ou a executar
uma atividade individual. E uma crianca que nao gosta de ser pressionada pelas criancas da sala
para realizar qualquer atividade.

A crianca D fala pouco mas claramente, gosta de brincar apenas com uma crianca, com a
crianca B, e tende a socializar-se s6 com esta. Nao gosta de ser incomodada pelas outras
criancas. E uma crianca que quando o adulto lhe pede que responda a alguma pergunta, por
vezes, fica parada sem reacdo a olhar para o adulto a espera que algo mais aconteca.

Na entrevista realizada a Educadora, a crianca A foi a Unica indicada, por ser a que
apresenta grandes dificuldades a nivel da expressao-comunicacdo e socializacdo. A educadora
referiu que em situacdo de conflito age sempre com agressividade em relacdo as outras
criancas da sala (morde, arranha, grita). Para além destes comportamentos, na resolucao de
conflitos, € uma crianca que ndo consegue ter um didlogo claro com as outras. Segundo a
Educadora, estes comportamentos, provavelmente, devem-se a passividade em relacao as suas
atitudes por parte da familia.

Oralmente, a Educadora mencionou as criancas B, C e D. Disse que as criancas B e D
gostam muito de realizar as atividades em conjunto, o que por vezes dificulta a socializacao
com as outras criancas da sala e que ambas comunicam pouco em relacdo as outras.
Relativamente a crianca C, foi dito que é uma crianca muito calada e que gosta de brincar

sozinha ou s6 com os rapazes da turma, contudo detesta conflitos.

5. Processo de Desenvolvimento do Estudo

Como forma de introducao, e de maneira a que os fantoches nao aparecessem na sala
sem que as criancas se apercebessem da razdo da sua existéncia, achamos por bem introduzi-
los com base no livro O Nabo Gigante, com texto de Alexis Tolstoi e ilustracao de Niamh
Sharkey, baseado num conto popular russo recolhido por Alexis Tolstoi no século XIX. O conto
relata a vida de um casal de velhinhos que viviam numa casinha velha e torta, com um grande
jardim recheado de plantas e animais. Numa manha de Setembro, os dois foram colher
legumes, mas quando foram colher o Ultimo nabo que faltava, ndo foram capazes de o fazer
sem a ajuda de todos os animais que habitavam no seu jardim. S6 com esta cooperacao é que
foi possivel colher o grande nabo e com ele fazer uma panela de sopa para todos.

Este conto foi selecionado como forma de introduzir os fantoches, uma vez que € um
conto que aborda a importancia da amizade, assim como aborda a importancia da interajuda
para alcancar o objetivo pretendido.

O conto foi apresentado em dois momentos e em dias diferentes, através de um avental
onde eram colocadas todas as personagens - fantoches relacionados com o mesmo. Os
fantoches construidos foram de luva, de dedo e de varas, isto com o intuito das criancas terem
acesso a varios tipos de fantoches e poderem usar nas suas brincadeiras os que mais gostassem
(APENDICE H - Avental e fantoches usados na apresentacéo da historia).

Num primeiro momento, e depois de uma breve explicacao da razao de estar ali e o que

iria ser ‘oferecido’ as criancas, foi apresentada a primeira parte do conto. A medida que o
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conto era contado, apareciam os fantoches e eram colados no avental, que tinha vestido.
Seguidamente, foi dada a oportunidade para que todas as criancas contactassem com os
fantoches, os explorassem ludicamente e por meio da formacdo de pequenos grupos,
recontassem a historia e imaginassem um fim para a mesma, através dos fantoches.

Posteriormente, em conjunto com as criancas, foi organizado um espaco na sala,

acessivel a todos, para arrumar os fantoches e deixa-los la, para quando quisessem brincar,
individualmente ou em grupo, conseguissem aceder sem dificuldades.
Antes de passar ao segundo momento ou seja a segunda parte do conto, foram realizadas cinco
observacdes com a duracao de thora e 30 minutos. A primeira observacao foi realizada no
mesmo dia em que foi apresentada a 1° parte do conto, ou seja, no dia 13 de Marco e, as
seguintes foram realizadas nos dias 15, 20, 22 e 27 do mesmo més. As observagdes foram
realizadas com um dia de intervalo da primeira para a segunda, de quatro dias da segunda para
a terceira, de dois dias da terceira para a quarta e de quatro dias de intervalo da quarta para a
quinta. Cada uma das observacdes foi realizada com o apoio de uma tabela de registo
(APENDICE C - Grelha de observacao da crianca).

Depois da apresentacao da segunda parte do conto, no dia 29 do més de Marco, o qual
também foi apresentado com o recurso aos fantoches, foi realizado o mesmo processo de
observacdo. Isto é a primeira observacao foi realizada no mesmo dia em que foi apresentada a
2° parte do conto e as seguintes foram realizadas nos dias 3, 5,10 e 12 do més de abril,
seguindo-se novamente um dia de intervalo da 1° para a segunda e de quatro dias da segunda
para a terceira e assim sucessivamente. Cada uma das observacdes foi realizada com o apoio da
tabela de registo (APENDICE C - Grelha de observacao da crianca).

Posto isto, no dia 17 do més de abril foram introduzidos cinco fantoches de luva, que nao
tinham qualquer ligacdo com a conto (APENDICE | - Fantoches) Estes foram introduzidos para
que as criancas os juntassem aos fantoches do conto e com estes criassem outras histdrias
durante as suas brincadeiras. Seguidamente, foi realizado no mesmo dia e no dia 19, 24, 26 e
30 o mesmo processo de observacao com base numa grelha (APENDICE C - Grelha de observacao
da crianca).

De referir que a introducédo da historia foi a maneira da motivar as criancas a brincarem
com os fantoches e atribuirem uma vida aos mesmos, o que também funcionou como forma de
introducao a criacdo do cantinho dos fantoches e simultaneamente os motivou para a sua

exploracao.
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Capitulo Ill - Apresentacao dos Dados e Discussao dos

Resultados

Apds as observacoes efetuadas, procedemos a analise dos dados obtidos através de
graficos que ilustram o desenvolvimento de todas as observacdes efetuados. De acordo com
Fortin, (1999)

O investigador analisa o conjunto dos resultados e interpreta-os segundo o tipo de

estudo e quadro de referéncia utilizados, tendo em conta o facto de que visa ou a

descricao de um fendmeno ou a exploracdo e a verificacdo de relacoes entre os

fenomenos, ou ainda, a verificacdo de hipoteses causais. (p.331)

Assim, iremos primeiramente apresentar os resultados das quinze observacdes, onde
podemos perceber se houve ou ndo evolucdo das criancas relativamente a expressao-
comunicacao, socializacdo e envolvimento com o fantoche. Estes graficos correspondem as
observacdes realizadas ap6s a implementacdo dos fantoches dentro da sala de aula. Para
conseguirmos apresentar estes graficos conclusivos da evolucdo de cada crianca da amostra foi
necessario realizar trés graficos referentes a cada um dos trés momentos de observacao, os
quais sdo compostos por cinco observacdes, referentes a expressao-comunicacao, socializacdo e
envolvimento com o fantoche, de cada uma das criancas (A,B,C,D) (APFINDICE J - Graficos dos

trés momentos de observacao).

Por fim, serdo apresentados trés graficos referentes a evolucdo das criancas no que diz
respeito a uma observacao inicial, antes da implementacao do fantoche e a uma observacao
final.

Em seguida, procederei a apresentacdo e analise dos graficos supracitados.
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1. Observacéo da Crianca A

1.1. Expressao-Comunicacao

EVOLUCAO DA CRIANCA A
EXPRESSAO-COMUNICACAO
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Gréfico 1 - Evolucao da crianca A - expressao - comunicacao

0 grafico apresentado mostra a evolucdo da crianca A, nas 15 observagdes realizadas nos
3 momentos, relativamente a expressao-comunicacdo, em atividades espontaneas realizadas na
sala.

Neste grafico € possivel observar que a crianca A, no primeiro momento de observacao,
relevou interesse em todos os itens. Contudo, intervinha de uma maneira agressiva com as
outras criancas (gritava, batia-lhes, tirava os fantoches que estas tinham na mao, etc.), sempre
que queria comunicar com elas e/ou quando sentia vontade de exprimir emocoes. Para além de
nado partilhar os fantoches com as mesmas, quando estava a usa-los.

No segundo momento de observacdo, a crianca A ja recorreu por vezes ao fantoche para
exprimir emocdes, comunicava com as outras criancas de uma maneira mais calma e, quando
necessario, ja partilhava o fantoche. O que revela, apesar da aparente regressiao, uma
evolucao, pois esta crianca aprendeu a respeitar o espaco das outras criancas e a interagir mais
calmamente, para além de ter aprendido a emprestar os fantoches.

No terceiro momento de observacao, sdo visiveis as diferencas de resultados em relacao
a primeiras observacoes, diferindo pela positiva, pois a crianca para comunicar com as outras
criancas aprendeu a dirigir-se a elas de uma forma adequada, isto é, sem agredir, nem gritar.
Além disso, aprendeu a usar os fantoches nas suas brincadeiras sem precipitacdo e com

serenidade e, sempre que necessario, emprestando-os as outras criancas e brincando com elas.
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0 que comprova que esta aprendeu a dirigir-se adequadamente as outras criancas da sala,

quando desejava comunicar com elas.

1.2. Socializacao

EVOLUCAO DA CRIANCA A
SOCIALIZACAO
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Gréfico 2 - Evolucao da crianca A - socializacao

O grafico apresentado monstra a evolugcdo da crianca A, nas 15 observagdes realizadas
nos 3 momentos, relativamente a socializacao, em atividades espontaneas realizadas na sala.

No grafico é possivel observar que a crianca A no primeiro momento de observacao,
quando usava os fantoches nunca interagia nas atividades lidicas s6 com uma ou duas criancas,
isto é, interagia sempre com todas as criancas, no entanto so6 interagia quando manipulava os
fantoches.

De referir que, quando pegava no fantoche, gostava que as outas criancas vissem e
quando tal ndo acontecia, ela propria ia ter com elas. Mas caso lhe pedissem os fantoches
afastava-se ou tinha um comportamento agressivo (gritava, batia).

Podemos verificar que interagia sempre nas atividades lidicas com as criancas da sala
sempre que usava o fantoche, recorria sempre a este para interagir com estas enquanto
brincavam nos cantinhos e interagia sempre por iniciativa propria. Aqui é de mencionar que a
crianca A ndo interagia para brincar calmamente, dialogar, ou partilhar os fantoches, mas sim
para mostrar que estava a brincar com eles e chamar a sua atencao.

No segundo momento de observacao, a crianca A comecou, algumas vezes, a interagir
ludicamente com uma ou duas criancas através dos fantoches, assim como passou a interagir

com as outras criancas, mesmo quando nao estava na posse de fantoches.
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A interacdo nas atividades ludicas com todas as criancas da sala, quando usava o
fantoche, ja nao se verificava sempre. Fator positivo porque, anteriormente, apesar de
interagir ndo respeitava o espaco das mesmas.

No que diz respeito ao terceiro momento, a iniciativa da crianca A para interagir nas
atividades ludicas ou nos cantinhos com as outras criancas passou a ser feita apenas algumas
vezes e nao sempre como nos primeiros momentos de observacdo. O que é bastante positivo,
visto que, numa fase inicial, a crianca A interagia sem ter a nocdo do espaco do outro,
enquanto no terceiro momento interagia com calma e nao obrigava as outras criancas a brincar

com ela.

1.3. Envolvimento com o Fantoche.
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Grafico 3 - Evolucao da crianca A - envolvimento com o fantoche

O grafico apresentado mostra a evolucao da crianca A, nas 15 observacoes realizadas nos
3 momentos, relativamente ao envolvimento com o fantoche, em atividades espontaneas
realizadas na sala.

No primeiro momento, a crianca A manifestou interesse em manipular e explorar os
fantoches e sempre procurou e demostrou satisfacdo em explora-los com as outras criancas. No
entanto, as criancas afastavam-se porque ela queria que brincassem com ela mas nao queria
emprestar-lhes os fantoches e quando elas lhe pediam gritava e batia-lhes. Contudo, nunca
explorou o fantoche isoladamente, porque tentava sempre ir para perto das outras criancas e
manipulava os fantoches por iniciativa propria.

O segundo momento, no geral os indicadores mantiveram-se, basicamente, iguais ao

primeiro momento.
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Em relacdo ao terceiro momento, os indicadores passaram a registar uma posicao mais
intermédia (Por vezes), que nao o Sempre ou o Nunca das primeiras observacées. Todavia, em
relacdo a exploracdo do fantoche, a crianca A ja consegue observar o fantoche sem o
manipular. Facto que é bastante positivo, porque inicialmente nao dava espaco para as outras
criancas manipularem o fantoche e, nesta terceira fase, comeca a dar espaco aos colegas e

consegue explorar o fantoche com as outras criancas calmamente, ou seja, sem gritar, nem
bater.

2. Observacao da Crianca B

2.1. Expressao-Comunicacao
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Grafico 4 - Evolucao da crianca B - expressao cominicacao

0 grafico apresentado mostra a evolucao da crianca B, nas 15 observacdes realizadas nos
3 momentos, relativamente a expressao-comunicacdo, em atividades espontaneas realizadas na
sala.

No primeiro momento, a crianca B, nunca usa o fantoche para exprimir emocoes com as
outras criancas, assim como, nunca recorre a ele para comunicar com os colegas. Contudo
recorre, por vezes ao fantoche para exprimir emocdes e para se expressar-comunicar
individualmente.

No segundo momento, ocorreu uma evolucao significativa. Os indicadores que se
encontravam, no 1° momento no Nunca passaram a estar neste momento no Por vezes, isto €,

a crianca passou por vezes a usar o fantoche como um meio para exprimir emocoes e para
expressar-se e comunicar com as outras.
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No terceiro momento, todos os indicadores se encontram no sempre, o que é positivo
visto que evoluiu em todos os indicadores, o que corresponde a que ja é capaz de exprimir-se e
comunicar com as crianc¢as da sala.

2.2. Socializacao

EVOLUCAO DA CRIANCA B
SOCIALIZACAO
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Grafico 5 - Evolugdo da crianga B - socializagao

O grafico apresentado monstra a evolucdo da crianca B, nas 15 observacoes realizadas
nos 3 momentos, relativamente a socializacao, em atividades espontaneas realizadas na sala.

No primeiro momento, a crianca B nunca interagiu nas atividades lidicas com todas as
criancas da sala quando usava o fantoche, nem recorria a este para interagir com as criancas
enquanto estas brincavam nos cantinhos e nao interagia, por iniciativa propria, nas atividades
com os colegas. Por vezes, quando tinha o fantoche, interagia nas atividades ludicas com duas
ou mais criancas. De referir, que recorria ao fantoche para interagir, na maior parte das vezes,
com a crianca D enquanto esta brincava nos cantinhos.

No segundo momento, uma parte dos indicadores que se encontravam no Nunca passaram
a Por vezes, ocorrendo, desta forma, uma evolucao na relacao com as outras criancas.

De mencionar que a crianca B, neste momento e por vezes, ja interagia nas atividades
ludicas com mais de uma ou duas criancas, assim como ja interagia algumas vezes quando
estava sem o fantoche.

No terceiro momento, a crianca B interagia nas atividades ludicas por iniciativa prépria
com todas as criancas quando usava o fantoche e, até mesmo, quando nao estando a usa-lo,
recorria sempre a este para interagir com as outras criancas, quando nos cantinhos. Ou seja, a

crianca B evoluiu, significativamente, no seu relacionamento com as outras criancas da sala.
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2.3. Envolvimento com o Fantoche
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Gréfico 6 - Evolucao da crianca B - envolvimento com o fantoche

0 grafico apresentado mostra a evolucao da crianca B, nas 15 observacoes realizadas nos
3 momentos, relativamente ao envolvimento com o fantoche, em atividades espontaneas
realizadas na sala.

No primeiro momento, de uma forma geral, a crianca B situou-se-se no Por vezes em
todos os indicadores assinalados no grafico, isto €, manifestou algumas vezes interesse em
explorar e manipular o fantoche, explorou-o isoladamente e revelou satisfacao em relacionar-
se com as criancas da sala através deste.

No segundo momento, a crianca B no indicador referente a observacdo do fantoche sem
o manipular e a manipulacao deste s6 quando é solicitado, passou de Por vezes do primeiro
momento de observacao, para Nunca do segundo momento, o que revela interesse, por parte
da crianca, em manipular o fantoche. Neste momento, a crianca deixou de explorar o fantoche
isoladamente para o passar a explorar com as outras criancas. O que revela que ja interage
com as outras criancas da sala.

Neste momento, foi visivel que a crianca B explorou com gosto e interessou-se pela
manipulacao de fantoches.

Em relacdo ao terceiro momento, o grafico demostra que a crianca B gostou de
manipular o fantoche e explorou-o com interesse. Preferiu explora-lo com as criancas da sala
do que isoladamente e quando o fez sentiu prazer nisso. Para além disso, mostra que a crianca

explorou os fantoches mesmo quando nao foi solicitado e nunca os observou sem o manipular.
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3. Observacao da Crianca C

3.1. Expressao-Comunicac¢ao
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Grafico 7 - Evolucdo da crianca C - expressdao-comunicacdo

0 grafico apresentado mostra a evolucao da crianca C, nas 15 observacoes realizadas nos
3 momentos, relativamente a expressao-comunicacao, em atividades espontaneas realizadas na
sala.

Antes da analise do respetivo grafico é de realcar que no primeiro momento a crianca C
faltou dois dias e no segundo momento faltou um dia.

No primeiro momento, a Crianca nunca recorreu ao fantoche, era como se este nao
existisse dentro da sala de aula, até quando as outras criancas tentavam interagir com ela
através do fantoche, ela limitava-se a observar, por momentos, e nunca dava resposta a
intervencao.

No segundo momento, a crianca evoluiu positivamente em dois indicadores que passaram
de Nunca, do 1° momento de observacao, para Por vezes, pois recorreu algumas vezes ao
fantoche para exprimir emocdes individualmente, tal como, para comunicar.

No terceiro momento, ocorreu uma evolucao em todos os indicadores. O que revela que

a crianca recorreu ao fantoche para se exprimir individualmente e para comunicar com as
criancas da sala.
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3.2. Socializacao

EVOLUGAO DA CRIANGA C
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Grafico 8 - Evolugdo da crianga C - socializagdo

0 grafico apresentado revela a evolucao da crianca C, nas 15 observacoes realizadas nos
3 momentos, relativamente a socializagcdo, em atividades espontaneas realizadas na sala.

No primeiro momento, a interacdo nas atividades lidicas com todas as criancas da sala
quando usa o fantoche nunca acontece, tal como nao recorre a este para interagir com as
demais criancas, enquanto estas brincam nos cantinhos, da mesma forma que nao interage, por
iniciativa propria, nas atividades com os colegas. No entanto, quando usa o fantoche interage
sempre com uma ou duas criangas.

No segundo momento, mantiveram-se todos os indicadores, a excecao da interacao com
as criancas, que numa fase inicial (primeiro momento de observacao) era feita s6 por meio do
fantoche, assim como do indicador referente a interacdo nas atividades com as outras criancas
que nunca ocorria por iniciativa propria, passou a acontecer algumas vezes, neste segundo
momento de observacdo. O que demostra uma evolucao da crianca C no respeitante a uma
maior interacdo com as outras criancas, porque ja procura relacionar-se com elas.

No terceiro momento, o recurso ao fantoche para comunicar com as outras criancas
nunca aconteceu. Enquanto a interacao nas atividades ludicas com duas ou mais criancas
evoluiu significativamente.

A crianca C apesar da evolucao nos trés momentos de observacdao nunca recorreu ao
fantoche para interagir com as outras criancas, enquanto estas brincavam nos cantinhos, no
entanto caso uma crianca viesse ter com esta, para brincar com os fantoches, ela brincava, e

desta forma manipulava e explorava o fantoche.
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3.3. Envolvimento com o Fantoche
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20

18

manifesta satisfacao quando recorre
aos fantoches para se relacionar
com as criancas

mexplorao fantoche com asoutras
criancas

16
14
12
10 mexplorao fantoche, isoladamente.

® manipulao fantoche so quando é
solicitado (a);

= manipulao fantoche e explora-o
com interesse;

o M b O

mobservao fantoche, semo
manipular;

MUNCA pap =l
POR -
SEMPR
VEZES NUNCA  pog

. vezes SEMPRElnunca  pop
19 MOMENTO - 5 Verns SEMPRE

OBSERVACOES

2° MOMENTO - 5

® manifesta interesse em manipularo
OBSERVACOES

 WOWENTO -5 fantoche;
OBSERVACOES

Grafico 9 - Evolucao da crianca C - envolvimento com o fantoche

0 grafico apresentado mostra a evolucao da crianca C, nas 15 observacoes realizadas nos
3 momentos, relativamente ao envolvimento com o fantoche, em atividades espontaneas
realizadas na sala.

No primeiro momento, no geral, os indicadores demonstram que a crianca C nunca
revelou interesse em manipular e explorar o fantoche, assim como nunca recorreu a este para
relacionar-se com as outras crian¢as. No entanto, mesmo sem manipular o fantoche, por vezes,
observava-o com interesse.

No segundo momento, a crianca comecou a explorar o fantoche isoladamente e passou a
manipula-lo sempre que era solicitado, fosse por uma crianca da sala, ou pela educadora. Mas
é de realcar que quando estava a explorar o fantoche e se sentia observado, por vezes,
deixava-o.

No terceiro momento é notavel uma evolucdo na exploracado e no interesse em manipular
o fantoche. Também ¢é visivel, por vezes, uma manipulacao do fantoche sem ser solicitado,

assim como explora-o com as outras criancas e manifesta satisfacdo quando o faz. O que nao

ocorreu no primeiro momento de observacao.
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4.0bservacao da Crianca D

4.1. Expressao-Comunicacao

EVOLUGAO DA CRIANGA D
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Grafico 10 - Evolucao da crianca D - expressao -comunicacao

O grafico apresentado mostra a evolucao da crianca D, nas 15 observacoes realizadas nos
3 momentos, relativamente a expressao-comunicacdo, em atividades espontaneas realizadas na
sala.

No primeiro momento de observacao, a crianca D quase nunca recorre ao fantoche para
exprimir emocdes ou para expressar-se individualmente. No entanto, utiliza-o para exprimir
emocodes e comunicar com as outras criancas.

No segundo momento, os indicadores encontram-se no Por vezes o que significa que
ocorreu uma evolucao no que respeita a expressao-comunicacao, quer de forma individual,
quer em grupo, pois a crianca recorre ao fantoche com o objetivo de comunicar com os
colegas.

No terceiro momento de observacdo, os indicadores evoluiram positivamente, isto é,
evoluiram de Por vezes, do segundo momento de observacdo, para Sempre, no terceiro

momento de observacao, o que indica que a crianca passou a recorrer ao fantoche para se
expressar e comunicar com as criancas da sala.
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4.2. Socializacao

EVOLUGAO DA CRIANGA D
SOCIALIZACAO
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Grafico 11 - Evolucao da crianca D - socializacao

0 grafico apresentado mostra a evolucao da crianca D, nas 15 observacgoes realizadas nos
3 momentos, relativamente a socializagcdo, em atividades espontaneas realizadas na sala.

No primeiro momento é visivel que a crianca D nunca usa o fantoche para interagir com
as outras criancas. No entanto por vezes usa o fantoche para interagir nas atividades ludicas
com as outras criancas por iniciativa propria.

No segundo momento a crianca D passou a recorrer por vezes ao fantoche para interagir
com as outras criancas. Notou-se que evoluiu um pouco no a vontade da interacdo das
atividades com as criancas por iniciativa propria.

No terceiro momento a crianca D evoluiu significativamente pois interage sempre nas
atividades ludicas com todas as criancas quando recorre ao fantoche e o faz por iniciativa

propria. Fator que revela que a crianca tem a-vontade com as criancas da sala para com elas
interagir.

46




Os Fantoches na Educagdo Pré-Escolar e o desenvolvimento de competéncias sociais

4.3. Envolvimento com o Fantoche
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Grafico 12 - Evolucao da crianca D - envolvimento com o fantoche

0 grafico apresentado, revela a evolucdo da crianca D nas 15 observacoes realizadas nos
3 momentos, relativamente ao envolvimento com o fantoche, em atividades espontaneas
realizadas na sala.

No primeiro momento, a crianca D nunca, ou muito raramente, manipulou o fantoche
isoladamente e o explorou demonstrando interesse. Por vezes, observa com interesse o
fantoche, no entanto s6 o manipula quando é solicitado, mas explora-o com satisfacdo quando
se relaciona com as outras criancas.

No segundo momento, ocorreu uma evolucao, pois a crianca recorre ao fantoche sem ser
solicitada e explora-o em grupo com manifesta satisfacao.

No terceiro momento, houve uma grande evolucao, pois a crianca D manipula o fantoche
mesmo quando nao é solicitada pelas outras criancas, manifestando satisfacao e interesse em
manipula-lo com o restante grupo.

5.Reflexao Geral sobre a Evolucdo das Criancas A, B, C, D

De uma maneira geral, todas as criancas evoluiram, significativamente, a nivel da

expressao, da capacidade de comunicacao e de socializacao com todas as criancas da sala.

As criancas A, B e C, foram as que demonstraram, logo a partida, interesse em manipular
e explorar o fantoche. A crianca C, apesar de revelar tal sentimento, nao foi logo no primeiro
momento de observacoes. Contudo, quando as outras criancas estavam a explorar o fantoche e

dirigiam-se até perto da mesma, ela observava-o com atencao e correspondia a intervencao.
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Das trés criancas (A, B e D) a crianca A foi, em todos os momentos de observacao, a que
sempre explorou e manipulou os fantoches, com o objetivo de relacionar-se com todas as
criancas da sala. Mas, numa fase inicial, as outras criancas ndo correspondiam as suas
interacdes, porque ela ndao emprestava os fantoches e além de ndao os emprestar, gritava,
batia-lhes e chorava dizendo que eram dela. Com o uso dos fantoches, as atitudes mais
agressivas (gritar, bater) da crianca A, em relacao as outras criancas da sala, foram diminuindo
razoavelmente, o que foi fundamental para esta ganhar a confianca das outras criancas e obter
um relacionamento com as mesmas, tanto na partilha como na conversacao.

As criancas B e D, inicialmente, brincavam sé as duas, com o passar do tempo é que
comecaram a brincar com as outras criancas da sala. A crianca B era a que normalmente
pegava nos fantoches e ia brincar com a crianca D. Em observagdes seguintes, as mesmas ja
brincavam e interagiam com as outras criancas.

Relativamente a crianca C, apesar da evolucdo, era uma crianca que nas primeiras
observacoes, nunca usava um fantoche para brincar ou relacionar-se com as outras criancas.
Com o passar do tempo, a crianca C recorria ao fantoche para se expressar isoladamente, mas
caso sentisse que estava a ser observada, parava de imediato. A crianca C foi a crianca que
levou mais tempo a relacionar-se com os fantoches, contudo, sentiu-se uma evolucao nas
relacoes de partilha e de amizade com as outras criancas, pois apesar de preferir brincar
sozinha nos cantinhos, passou a conversar e a brincar com o restante grupo.

As fotos que apresentamos em seguida, demonstram alguns momentos de observacao
vivenciados pelas criancas da amostra.

De referir que quando foram realizadas as entrevistas as criancas, a crianca A foi
mencionada por todas as outras criancas como sendo aquela com quem menos gostavam de
brincar, pelo facto de gritar, bater e querer os brinquedos so6 para ela. Do mesmo modo, a
educadora referiu a criangca A como sendo aquela crianca que manifesta grandes dificuldades
de expressao comunicacao e socializacao e referiu que quando interage com as outras criancas
tem comportamentos agressivos (bate, grita) ou seja, € uma crianca que nao consegue interagir
com as outras criancas equilibradamente e solucionar os conflitos através do dialogo, o que
desencadeava um afastamento por parte das outras criancas. No entanto, apds a
implementacao do fantoche as outras criancas da sala brincavam alegremente com a crianca A
e, ela interagia nas atividades calmamente.

As fotos que apresentamos em seguida, demonstram alguns momentos de observacao

vivenciados pelas criancas da amostra.

Crianca A
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Figura 1 - Crianca A a explorar varios fantoches Figura 2 - Crianca A a interagir com uma crianca

Figura 3 - Crianca A a partilhar os fantoches Figura 4 - Crianca A a explorar em grupo os
fantoches

Crianca B

Figura 6 - A crianca B a explorar os fantoches com

Figura 5 - Crianga B a explorar os fantoches -
a crianca D

individualmente
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Figura 7- Crianca B a explorar o fantoche com Figura 8 - Crianca B a explorar o fantoche em
uma crianca grupo.
Crianca C

Figura 9 - Crianca C a explorar o fantoche Figura 10 - Crianca C a observar outras criangas
individualmente a brincarem com os fantoches

Figura 11 - Uma crianca a interagir com a crianca D Figura 12 - Crianca C a explorar os fantoches em grupo
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Crianca D

Figura 14 - Crianca D a explorar os fantoches com a

Figura 13 - Crianca D com um fantoche crianca B

Figura 15 - Crianca D a explora os fantoche com duas Figura 16 - Crianca D a explorar os fantoches em
criancas grupo

Conforme ja referi anteriormente, comecei por fazer uma observacdo antes de
implementar os fantoches e terminei com uma observacéo final, apos a implementacao destes.
Igualmente, no inicio da atividade de observacao, fiz as entrevistas do teste sociométrico as
criancas da turma para me aperceber das relagoes que se estabeleciam entre estas criancas e a
turma, no final as observacdes permitiram-me verificar se houve mudancas nas relacoes
interpares. Das observacdes resultaram alguns graficos (APENDICE K - Graficos da observacao
inicial e final) que me permitiram apresentar estes graficos finais Estes graficos representam,
de uma maneira geral, o patamar em que as criancas da amostra se deparavam na fase inicial,
antes da implementacdo dos fantoches, e na fase final, apos a implementacao dos fantoches.

Na analise cruzo estes dados com os recolhidos através entrevistas as criancas.
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6.0bservacao Inicial e Final do Conjunto das Criancas da Amostra

6.1. Expressao-Comunicagao
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Grafico 13 - Observacao - expressao - comunicacao evolucao das 4 criancas

O grafico apresentado revela a evolucdo das criancas da amostra (A, B,C e D), com os
dados recolhidos no momento inicial (antes da implementacao dos fantoches) e no final (apos a
implementacdo dos fantoches relativamente a expressdao/comunicacao, dentro da sala, no
espaco dos cantinhos.

Numa observacao inicial, € visivel que mais de metade das criancas da amostra nao
comunicam com as outras criancas da sala, isto €, fazem-no s6 com algumas das mesmas, falam
so quando sao solicitadas e nao participam nos jogos por iniciativa propria.

Na observacao final é percetivel uma evolucdo, pois mais de metade das criancas da
amostra comunicam com todas as criancas da sala, ndao € necessario serem solicitadas para

falarem, participam nos jogos por iniciativa propria e sem solicitacao.
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6.2. Socializacao
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Grafico 14 - Observacao - socializacao evolucao das 4 criancas

O grafico apresentado revela a evolucdo das criancas da amostra (A, B,C e D) no
momento inicial (antes da implementacao dos fantoches) e no final (apo6s a implementacao dos
fantoches) relativamente a socializacao dentro da sala, no espaco dos cantinhos.

No momento inicial, é visivel que a maioria das criancas nao interage nas atividades
lidicas com o restante grupo e quando o fazem, é porque foram solicitadas pelas outras
criancas.

No total da amostra as criancas gostam de realizar as atividades sozinhas e nao em
grupo.

No momento final é notavel uma evolugao, pois mais de metade das criancas da amostra
interagem por iniciativa propria nas atividades lidicas com todas as criancas da sala,

preferindo, desta forma, realiza-las em grupo do que individualmente.
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6.3. Perfil das Criancas
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Grafico 15 - Observacao do perfil das 4 criancas

O grafico apresentado revela a evolucao das criancas da amostra (A, B, C e D) no
momento inicial (antes da implementacédo dos fantoches) e no final (apds a implementacao dos
fantoches) relativamente ao seu perfil.

Numa observacao inicial, os elementos constituintes da amostra nao tinham a-vontade e
gosto por realizar as tarefas e por interagir e se relacionar com os colegas, metade destas
revelaram maior passividade e menos entusiasmo nas atividades e um elemento era hostil e
agressivo.

No segundo momento, mais de metade das criancas da amostra tinham um maior a-
vontade e gosto por realizar as tarefas e por interagir e se relacionar com os colegas. A crianca
que era hostil e agressiva deixou de evidenciar esses comportamentos, passando a relacionar-se
com os colegas de forma normal e, por consequéncia a ser aceite por eles. Apenas uma das
criancas continua a manter, embora com menor intensidade, comportamentos de indiferenca
face a certas atividades e a relacdo com colegas.

Numa conversa informal com a educadora, esta concluiu que as criancas da amostra
evoluiram significativamente, apesar da crianca C levar algum tempo a relacionar-se com os
fantoches, foi percetivel um maior didlogo e uma maior partilha de brinquedos dentro da sala
entre todas as criancas. Esta constatacao significa que o recurso aos fantoches serviu para
ajudar as criancas da amostra A, B, C e D, como também foi (til para as outras criancas da sala
aprenderem que cada crianca, apesar das suas dificuldades, tem o direito a comunicar e a ser

integrada no grupo.
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Capitulo IV - Consideracdes Finais

1. Algumas Limitacdes Importantes

A entrevista realizada a educadora foi aplicada antes da implementacéo dos fantoches na
sala de aula e houve a necessidade de aplica-la apos a implementacao destes e das 15
observacoes realizadas, o que nao foi possivel devido ao pouco tempo que tinhamos para a
realizacao do presente relatério. A sua aplicacdo teria permitido comparar a opinidao da
educadora com os progressos de cada uma das criancas, apds o uso dos fantoches.

Em relacao ao projeto, a implementacao do espaco de fantoches dentro da sala de aula
assume-se como uma estratégia para alcancar os objetivos do estudo. Porém, apesar dos
progressos obtidos no decorrer das observacoes, é de aludir que para a obtencao de resultados
mais precisos seria necessario mais tempo. Quando o projeto foi aceite (6 de Dezembro)
encontravamo-nos a estagiar no 1° ciclo de Ensino Basico, o que impossibilitou a execucao
deste num periodo de tempo suficientemente longo para recolher os dados mais
pormenorizadamente e a longo prazo.

Algumas dificuldades surgidas, no ambito deste estudo, devem-se ao pouco tempo
disponivel para a realizar e também a minha inexperiéncia na investigacao.

Este estudo, pelas limitacdes temporais acima referidas e pela populacao abrangida na
amostra nao pode generalizar os dados obtidos, no entanto pode servir de incentivo para os
educadores de Infancia darem maior atencdo aos fantoches nas suas atividades e os

disponibilizarem para o jogo espontaneo das criancgas.

2. Relevancia deste estudo

Apesar das limitacées do estudo, foi com grande entusiasmo que o desenvolvemos e
constatamos mudancas significativas em determinados comportamentos de expressao-
comunicacao e socializacao durante e apds o uso dos fantoches.

Embora nao tenhamos dados posteriores que comprovem que os progressos obtidos neste
contexto se manterao na relacao que as criancas estabelecem com o grupo de pares, parece-
nos serem muito positivos os dados recolhidos desta evolucao. Estes dados, no entanto,
confirmam a importancia da disponibilizacdo de fantoches nas salas de Jardim-de-Infancia e a
necessidade de ensinar as criancas a manipula-los e a utiliza-los de forma a poderem, através
deles e espontaneamente, melhorar a sua expressao, aperfeicoar a sua capacidade de
comunicacao e aprender a socializar-se mais adequadamente.

No meu ponto de vista, foi também muito positivo desenvolver este estudo, porque me
permitiu alargar a minha pratica no Jardim-de-Infancia e aperceber-me de como é fundamental
um professor ser, simultaneamente, um investigador dos progressos dos seus alunos, a fim de
procurar encontrar as estratégias que melhor se adequem as problematicas encontradas, nao
perdendo de vista aquelas criancas cujas dificuldades ndo se situam ao nivel cognitivo, mas ao

nivel da comunicacao e relagao social.
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3. Recomendacdes

Com o presente estudo, pudemos constatar que a Historia "O Nabo Gigante” e a forma
dramatica como foi apresentada as criangas, desempenharam um papel fundamental na
motivacao para a utilizacao dos fantoches por parte das criancas, visto que, introduzindo-os
conseguiu-se mobilizar a sua atencdo e entusiasma-las a expressar-se € a comunicar com os
companheiros. Contudo, caso iniciasse agora o estudo, introduziria mais fantoches e recorria a
outras historias.

Um dos objetivos deste projeto consistia em permitir as criancas o recurso aos fantoches
para se expressarem, comunicarem e se socializarem com as outras criancas. Dai ser
introduzida a histéria como forma de motivacao e de maneira a implementar um espaco com
fantoches dentro da sala de aula, que nao existia anteriormente.

Para estudos futuros, que se venham a desenvolver sobre os fantoches na Educacao Pré-
Escolar, aconselhamos que eles se socorram da metodologia de investigacao-acdo, de maneira a
propor atividades que incentivem as criancas para a sua exploracao e descoberta, verificando
as mesmas categorias de analise, ou outras possiveis de ser potenciadas com os fantoches.

Se possivel, deveria alargar-se a populacdo da amostra e o tempo de intervencao, pois
quanto maior for a populacdo em estudo maior sera a validade deste e mais facilmente se

podera proceder a sua comparabilidade e transferibilidade para outros contextos.
4. Reflexao Conclusiva

Muitas vezes ndo prestamos atencdo ao que as criancas nos dizem, as suas palavras, aos
seus gestos, as suas reacbes e as suas atitudes, perante determinadas situacdes. Se o
fizéssemos provavelmente, conhecé-las-iamos melhor e poderiamos dar respostas mais
adequadas as suas necessidades. Geralmente, as criancas transmitem o que, realmente,
sentem e o que desejam através das suas brincadeiras, como tal é necessario que o educador
tenha um olhar atento sobre as suas atividades espontdneas. Desde ha muito tempo, se
considera que os fantoches devem ser usados nas brincadeiras das criancas, porque exercem
uma grande atracdo sobre estas e, simultaneamente, pelas suas carateristicas, podem ser um
recurso muito Util para eliminar determinadas dificuldades e para ganhar o dominio de certas
habilidades.

Neste relatorio abordou-se a problematica dos fantoches como um meio de melhorar as
competéncias de expressdao, de comunicacao e de socializacdo das criancas da Educacédo Pré-
Escolar. Partindo deste ponto e tendo presente as questdes do estudo (se as criancas
manifestaram interesse e envolvimento no recurso aos fantoches; se as criancas demonstraram
evolucdo nas suas atitudes de expressdo-comunicacdo, durante e apos a utilizacdo espontanea
de fantoches; se as criancas revelaram melhoria a nivel das suas relacées com todas as criancas
da sala, apos a utilizacdo de fantoche por parte das criancas da Educacdo Pré-Escolar),
apresentamos uma sintese dos dados obtidos e da sua analise.

De uma maneira geral, podemos concluir que as criancas da amostra manifestavam

grande interesse quando recorriam aos fantoches para se expressar -comunicar ou interagir
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com as outras criancas, apesar de a crianca C nao o revelar nas observacées iniciais, contudo
mais tarde revelou tal interesse.

A pouco e pouco, com o uso espontaneo dos fantoches foi notavel um maior a-vontade de

conversacao e de interacao entre as criancas da amostra e as que foram envolvidas por este
estudo, pois as criancas da amostra através dos fantoches recontavam e inventavam historias
para as outras criancas da sala, para além de interagirem com estas nas atividades ludicas, sem
receio de expor as suas ideias e de fazer as coisas menos bem, provavelmente, por projetarem
as suas atitudes para os fantoches e ao fazé-lo era como se elas proprias nao existissem.
Com base na analise e discussdo dos dados, podemos concluir que o uso do fantoche pode ser
um meio para ultrapassar dificuldades de expressao-comunicacao e socializacao. Pois foi
possivel, apesar do periodo de tempo ter sido relativamente curto para a obtencdo de dados
pormenorizados, concluir que as criancas da amostra evoluiram significativamente na relacao
com as outras criancas da sala, assim como na maneira de se expressar e de comunicar entre
elas.

De mencionar que as mudancas constatadas foram observadas nas atitudes das criancas
da amostra, relativamente as outras criancas da sala e vice-versa. Pois na execucao das
atividades lidicas dentro da sala, durante e apds o uso dos fantoches, foi possivel verificar que
as criancas da amostra passaram a ter iniciativa propria para interagiam com as outras
criangas, assim como passaram a comunicar mais com estas, aquando da realizacao das
atividades ludicas. Para além de dizerem, sem receio da resposta das outras criancas, as suas
preferéncias como por exemplo: "Eu prefiro brincar com este jogo"; "Eu nao quero fazer isso
agora”, ou seja, nao se limitavam a ouvir e observar. Do mesmo modo, as outras criancas,
criancas da sala, evoluiram significativamente porque escutavam as criancas da amostra A, B, C
e D quando estas queriam dizer o que achavam e pensavam, independentemente do tempo que
demorassem, para além de darem tempo para estas falarem e respeitavam o seu ritmo quando
estavam a executar alguma atividade ou jogo.

O presente estudo foi muito gratificante, pois ajudou-nos a concluir que os fantoches podem
ser uma boa estratégia a seguir com criancas que apresentem comportamentos desajustados
em relacao a sua faixa etaria. Mas tal nao significa que resulte de igual modo com todas as
criancas, pois cada uma delas desencadeia atitudes consoante os seus sentimentos. O que se
notou, por exemplo, com a crianca A e a crianca D no decorrer do estudo, pois a crianca A
revelou logo um grande agrado em manipular os fantoches enquanto a crianca D nao. Esta
situacao demonstra que as criancas sao todas diferentes e que a sua evolucao depende da
maneira como elas veem e acolhem o que as rodeia. No entanto, também depende da
estratégia usada por parte do educador. Pois, notei que a intervencao feita através da historia
foi para as criancas uma forte motivacao para a exploracao dos fantoches e uma boa estratégia
para as criangas recontarem uns aos outros a histoéria ou, até mesmo imaginarem um final
diferente.

As criancas aprendem a gostar consoante o que lhes é oferecido. Por esta razao, € que um

educador deve saber chegar até elas e estudar a melhor estratégia de intervencao.
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De mencionar que este trabalho de investigacdo ajudou a uma reflexao em relacdo a
importancia que um educador ou professor deve saber atribuir as estratégias de
educacao/ensino. Assim como foi importante para o questionamento das estratégias para a

obtencao de determinados objetivos.
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APENDICES
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APENDICE A - Pedido de autorizacdo aos encarregados de educacdo das criancas do

estudo.




Exmo.(a). Senhor(a)

Encarregado(a) de Educacao

Eu, Leticia Figueira Rodrigues , aluna do Curso de Mestrado em Educacao Pré-Escolar e
Ensino do 1° Ciclo do Ensino Basico da Escola Superior de Educacao do Instituto Politécnico de
Castelo Branco venho, por este meio, solicitar a autorizacao para captar imagens das criancas
em atividades a desenvolver na sala do Jardim de Infancia a Santa Casa da Misericordia 1, com
vista a realizacdo do meu relatorio final de mestrado intitulado " O contributo dos fantoches

no desenvolvimento das competéncias sociais no @mbito da Educacdo Pré -Escolar".

Castelo Branco, 12 de Marco de 2012

Leticia Rodrigues

Encarregado de Educacao



APENDICE B - Grelha de observacdo da crianca.







INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO
@ ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO

1t
de Castelo Bran
Escola Superior
de Educagao

Grelha de observacao da crianca.

Objetivo: Verificar quais as criancas que revelam dificuldades na expressdo-comunicacdo e na socializacdo e recolher informacées acerca do seu
perfil.

Objetivos especificos: expressdo - comunicagdo - verificar se a crianca se expressa e comunica com os colegas. socializagdo - verificar se a

crianca estabelece relacées de amizade com os colegas; perfil - verificar as carateristicas préprias da crianca.

Criangas

Categorias: Indicadores: A B C D Observacoes:

fala com as criancas da sala por
iniciativa propria;

3

fala s6 com algumas criancas da sala;

fala com as criancas s6 quando é
solicitado (a);

participa nos jogos por iniciativa
propria;

do -comunicacao

participa nos  jogos so6 quando é
solicitado(a).

Express




3

socializacao

interage nas atividades ludicas com
todos os colegas;

interage nas atividades ludicas s6 com
um ou dois colegas.

interage nas atividades s6 quando é
solicitado(a).

gosta de realizar as atividades
sozinho (a);

gosta de realizar as atividades sempre
em grupo.

Perfil

apdtico( a);

auto estima elevado;

hostil e agressivo (a);

Escala: S - Sim; N-Ndo.




APENDICE C - Grelha de observacao da crianca.




INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO
E ESCOLA SUPERIOR DE EDUCAGAO

1tute C
de Castelo Bran
Escola Superior

de Educacio Grelha de observacao da crianca

Objetivo: verificar se as criancas desenvolvem atitudes de expressdo-comunicacdo, socializacdo com as outras criancas recorrendo ao fantoche

e verificar o envolvimento que apresentam relativamente ao fantoche quando este é exposto dentro da sala de.

Criancas

Categorias: Indicadores: A B C D Observacoes:

recorre ao fantoche para exprimir
emocoes, individualmente;

recorre ao fantoche para exprimir
emocgbes, com as outras criancas;

recorre ao fantoche para se
expressar -comunicar
individualmente;

expressao -

comunicagado

recorre ao fantoche para se
expressar- comunicar com 0s
colegas;




izacao

Social

interage nas atividades ludicas
com todos as criancas da sala
qguando usa o fantoche;

interage nas atividades ludicas so
com um ou dois criancas quando
usa o fantoche.

interage com as criancas s6
quando esta a usar o fantoche;

recorre ao fantoche para interagir
com as outras criancas, enquanto
estas brincam nos cantinhos;

interagir nas atividades com as
outras criancas por iniciativa
propria

envolvimento com o fantoche

manifesta interesse em manipular
o fantoche

observa o fantoche, sem o
manipular

manipula o fantoche e explora-o
com interesse

manipula o fantoche sé quando é
solicitado (a);

explora o fantoche, isoladamente

explora o fantoche com as outras
caincas




manifesta  satisfacdo  quando
recorre aos fantoches para se
relacionar com os colegas.

Escala: N - Nunca; Pv - por vezes; S - Sempre




APENDICE D - Entrevistas a educadora; Entrevista a crianca.




’% INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO

U E N ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

( »y Branc
Escola Superior
de Educagao

Entrevista a educadora.

Breve introducao: a presente entrevista é realizada com o intuito de recolher

dados necessdrios para a apresentagdo do relatorio final do curso de mestrado em Educagéo

Pré -Escolar e 19 Ciclo de Ensino Bdsico "O contributo dos fantoches no desenvolvimento

das competéncias sociais no dmbito da educacdo pré-escolar’, a apresentar na Escola

Superior de Educacdo de Castelo Branco.

Objetivo: saber a opinido da educadora, Helena Martins, acerca das relacbes de
expressdo - comunicacdo e socializacdo que se estabelecem entre o grupo de criancas, para
melhor detetar quais as que apresentam maiores dificuldades na expressdo-comunicacdo,
socializacdo e integracdo no grupo, assim como conhecer as criancas com quem devo intervir,

recorrendo ao uso dos fantoches.

Questoes:

1. a) No seu ponto de vista, quais sao as criancas que revelam maior dificuldade de
comunicacdo e de integracao dentro da sala de aula?
R:

b) Que comportamentos considera serem mais comuns a essas criancas?
R:




c) No seu entender, que fatores poderao ter contribuido para essas dificuldades?
R:

2. a) Na sua perspetiva, quais sao as criancas que comunicam com facilidade e interagem
com todos os elementos do grupo?
R:

b) Que comportamentos considera serem mais comuns a essas criancas?
R:

c) No seu entender, que fatores poderdao ter contribuido para esse tipo de
comportamentos?
R:

3. a) Costuma recorrer aos fantoches na sua actividade com as criancas? Se sim, com que
finalidade?

R:

b) Considera desnecessario, ou (til, o recurso a fantoches no Jardim de Infancia? Porqué?
R:

Obrigada pelo tempo despendido!



INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO
@ ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

titutc
( Castelo Branc
Escola Superior
de Educagao

Entrevista a crianca.

Breve introdugdo: Old! Espero que ainda te lembres de mim. Caso ndo te

recordes, eu sou a Leticia Rodrigues que esteve contigo no ano que passou, na sala dos 3
anos. Estou aqui a fazer-te umas perguntas para a realizacdo de um trabalho. Prometo ser

breve.

Nome:; Idade:
Data:

Questoes:

Grupo A - Expressdo e comunicagdao

1. Gostas de falar com todos os meninos da tua sala ou s6 com alguns? Porqué?
R:

2. Es tu que vais ter com os teus amigos para falar ou brincar, ou so eles que te chamam?
Porqué?
R:

3. Costumas contar coisas que te acontecem ou que observaste aos teus amigos da sala? A
quem? Porqué?
R:




Grupo B - Socializagao

4. Gostas de estar na sala com os teus amigos? Porqué?
R:

5. Gostas de brincar sozinho (a) ou acompanhado(a)? Porqué?
R:

6. Quais sdo os meninos e as meninas com quem mais gostas de brincar nos cantinhos? Porqué?
R:

7. Quais sao os meninos e as meninas com quem menos gostas de brincar nos cantinhos?
Porqué?
R:

8. No recreio, quais sdo os meninos e meninas com quem mais gostas de brincar? Porqué?
R:

9. No recreio, quais sdo 0s meninos e meninas com quem menos gostas de brincar? Porqué?
R:

10. Quais os meninos e meninas que gostarias de levar para tua casa? Porqué?
R:

11. Quais os meninos e meninas que nao gostarias de levar para tua casa? Porqué?



Grupo C - Percegdo relativamente aos colegas da sala

12. Quais s@o os meninos ou as meninas que achas que falam mais? Porqué?
R:

13. Quais s&o os meninos ou as meninas que achas que falam menos? Porqué?
R:

14. Quais sdo os meninos ou as meninas que achas que brincam mais? Porqué?
R:

15. Quais sd@o os meninos ou as meninas que achas que brincam menos? Porqué?
R:

Observacées:

Obrigada pela atencdo e até a préxima!



APENDICE E - Graficos das entrevistas realizadas a crianca.




Graficos das entrevistas realizadas a crianca.
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APENDICE G - Quadro da lista do grupo de criancas em codigo de letras do alfabeto




Quadro da lista do grupo de criancas em codigo de letras do alfabeto

Letras dp Alfabeto - Sexo Idade
criancas
F 4
A*
B* M 4
c* M 5
D* 4
E F 4
F M 4
G F 4
H F 5
I F 4
J F 4
K M 4
L F 4

Legenda: Letras do alfabeto - criancas; Letras do alfabeto com um * - criancas que apresentam dificuldades de

expressao- comunicacao e socializacao; M - masculino; F - feminino.



APENDICE H - Avental e fantoches para a apresentacao da historia.




Avental

Fantoches para a apresentacao da historia.




APENDICE | - Fantoches.




Fantoches




APENDICE J - Gréficos dos trés momentos de observacao.




EXPRESSAO-COMUNICACAO

Dias13, 15, 20, 22 e 27 de Marcgo 2012
mrecorre ao fantoche paraexprimir emocdes, individualmente;

Erecorre ao fantoche paraexprimir emocdes, com as outrascriancas;
mrecorre ao fantoche para se expressar-comunicar individualmente;
mrecorre ao fantoche para se expressar-comunicar comos colegas;

55 5 55

3333

NUNCA  POR  SEMPRE | NUNCA  POR  SEMPRE | NUNCA  POR  SEMPRE | NUNCA  POR  SEMPRE
VEZES VEZES VEZES VEZES

A B C D

SOCIALIZACAO

Dias13, 15, 20, 22 e 27 de Marcgo 2012

minterage nas atividadesludicascom todasas criancas da sala quando usa ofant.;

minterage nas atividades lidicas s com uma ou duascriancas quando usa o fantoche;

minterage com as criancas s quando esta a usar o fantoche;

mrecorre ao fantoche para interagir com as outras criancas, enquanto estasbrincam nos cantinhos;
minterage nas atividadescom as outrascriancas por iniciativa propria;

55 5 5 55 55

POR  SEMPRE | NUNCA  POR SIM  |SEMPRE POR  SEMPRE
VEZES VEZES VEZES

B C D

NUNCA  POR

VEZES
A

SEMPRE | NUNCA




ENVOLVIMENTO COM O FANTOCHE
Dias13, 15, 20, 22 e 27 de Marcgo 2012

Emanifesta interesse em manipularo fantoche;

mobservao fantoche, sem o manipular;

mmanipulao fantoche e explora-o com interesse;

mmanipulao fantoche so quando & solicitado (a);

mexplorao fantoche, isoladamente.

mexplorao fantoche com asoutrascriancas

mmanifesta satisfacao quando recorre aos fantoches para se relacionar com as criancas

55 55 5 5 5

NUNCA POR SEMPRENUNCA POR SEMPRENUNCA POR SEMPRENUNCA POR SEMPRE
VEZES VEZES VEZES

C D

EXPRESSAO-COMUNICACAO
Dias 29 de Marco, 3, 5, 10e 12 de Abril 2012

mrecorre ao fantoche paraexprimir emocdes, individualmente;
mrecorre ao fantoche paraexprimir emocdes, com as outrascriancas;
mrecorre ao fantoche para se expressar-comunicar individualmente;

mrecorre ao fantoche para se expressar-comunicarcomos colegas;

55 55 55

NUNCA  POR  SEMPRE | NUNCA  POR  SEMPRE | NUNCA  POR  SEMPRE | NUNCA  POR  SEMPRE
VEZES VEZES VEZES VEZES

A B C D




SOCIALIZACAO
Dias 29 de Marco, 3, 5, 10e 12 de Abril 2012
minterage nas atividades ludicascom todas as criancas da sala quando usa o fantoche;
minterage nas atividades ludicas s6 com uma ou duascriancas quando usa o fantoche;
minterage com as criancas so quando estd a usar o fantoche;
mrecorre ao fantoche parainteragir com as outras criancas, enquanto estasbrincam nos cantinhos;

minterage nas atividadescom as outrascriancas por iniciativa propria;
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ENVOLVIMENTO COM O FANTOCHE

Dias 29 de Marco, 3, 5, 10e 12 de Abril 2012

Emanifesta interesse em manipularo fantoche;

mobservao fantoche, sem o manipular;

mmanipulao fantoche e explora-o com interesse;

mmanipulao fantoche so quando & solicitado (a);

mexplorao fantoche, isoladamente.

mexplorao fantoche com asoutras criancas

mmanifesta satisfacao quando recorre aos fantoches para se relacionar com as criancas

55 55 5
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EXPRESSAO-COMUNICACAO
Dias 17, 19, 24, 26 e 30 de Abril 2012

mrecorre ao fantoche paraexprimir emocdes, individualmente;
mrecorre ao fantoche paraexprimir emocdes, com as outrascriancas;
mrecorre ao fantoche para se expressar-comunicar individualmente;
mrecorre ao fantoche para se expressar-comunicar com os colegas;
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SOCIALIZACAO
Dias 17, 19, 24, 26 e 30 de Abril 2012

minterage nas atividades ludicascom todas as criancas da sala quando usa o fantoche;

minterage nas atividades ludicas s6 com uma ou duascriancas quando usa o fantoche;

minterage com as criancas so quando estd a usar o fantoche;

mrecorre ao fantoche parainteragir com as outras criangas, enquanto estas brincam nos cantinhos;
minterage nas atividadescom as outrascriancas por iniciativa propria;
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ENVOLVIMENTO COM O FANTOCHE

Dias 17, 19, 24, 26 e 30 de Abril 2012

Emanifesta interesse em manipularo fantoche;
mobservao fantoche, sem o manipular;
mmanipulao fantoche e explora-o com interesse;
mmanipulao fantoche so quando & solicitado (a);
mexplorao fantoche, isoladamente.

mexplorao fantoche com asoutrascriancas
mmanifesta satisfacao quando recorre aos fantoches para se relacionar com as criancas
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APENDICE K - Gréaficos da observacao inicial e final.




OBSERVACAO INICIAL
EXPRESSAO-COMUNICACAO

participa nos jogos so quando é solicitado(a);

participa nos jogos por iniciativa prépria;

fala com as criancas sé quando € solicitado{a); LNAD
S

fala s6 com algumas criancas da sala;

fala com as criancas da sala poriniciativa prépria;

OBSERVACAO INICIAL
SOCIALIZACAO

gosta derealizar as atividades sempre em grupo;

gosta derealizar as atividades sozinho(a);
interage nas actividades sé quando é solicitado(a); MNAO
S
interage nas atividades lidicas s6 com um ou dois
colegas;
interage nas atividades lidicas com todos os colegas; m
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5 4 45
OBSERVACAO INICIAL
PERFIL
| | | |
hostil e agressivo{a);
auto-estima elevado; MNAD
E SIM
apatico(a);




OBSERVACAO FINAL
EXPRESSAO-COMUNICAGAO

participa nos jogos so quando é solicitado(a);

participa nos jogos poriniciativa propria;

fala com as criancas sé quando € solicitado{a); MNAD
S
fala s6 com algumas criancas da sala;
fala com as criancas da sala poriniciativa prépria;
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5
OBSERVACAO FINAL
SOCIALIZACAO
gosta derealizar as atividades sempre em grupo;
gosta derealizar as atividades sozinho(a);
interage nas actividades sé quando é solicitado(a); MNAD
| S
interage nas atividades lidicas s6 com um ou dois
colegas;
interage nas atividades lidicas com todos os colegas;
0 0.5 1 1.5 2 2.5 3 3.5
OBSERVACAO FINAL
PERFIL
| | | |
hostil e agressivo(a);
auto-estima elevado; 3 MNAD
S
apatico(a);
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