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Resumo— O presente (rabalho, pretende abordar a
importincia das Tecnologias de Informac¢iec ¢ Comunicagiio
(TIC), no processo de ensino e aprendizagem de uma crianga com
necessidades cducativas especiais, em contexto de ensino pré-
escolar, A crinnga deste estudo possui uma cromossomopatia
estrutural, que faz com que o scu desenvelvimento global scja
atipico, para os seus 6 aznos de idade. As suas maiores
dificuldades, situam-se ao nivel da atengiio, concentragio,
motricidade ¢ linguagem. Apés uma avaliagio das suas
dificuldades e possibilidades, a intervengiio educativa teve como
principal objetivo motivar a crianga e otimizar a aprendizagem
dos conteddos bisicos essenciais para a sua entrada na escola do
1° CEB, assim como promover a sua participaciio ativa e
envolvimento numa tarefa. A familia foi envolvida no sentido de
promover um continuum... de estreitar a colaboraglic com a
especialista em educaclio especial e, desta forma, tornar esta
intervengiio como sendo uma rotina da crianga mas apresentada
de mancira lidica. Os resultados da intervenciio, foram obtidos
através da observaglio direta ¢ participativa junto da crinnca,
sendo possivel constatar progressos no Seu desenvolvimento
global como melhorias na motricidade fina ¢ acuidade visual;
melhoria na consciéncia fonoligica; melhor estruturaclio do
pensamento ¢ maior tempo de concentragiio,

Keywords— Cromossomopatia, Diferenciagiio Pedagdgics,
Inclusiio, Recursos Digitais, TIC.

Abstract— The present work intends to address the importance
of Information and Communication Technologies (ICT) in the
teaching and learning process of a child with educational special
needs in a pre-school context. The child in our study has a
structural chromosomal anomaly, which makes the overall
development atypical for her 6 years of ape. Her difficulties lie at
the level of attention, concentration, motricity and language. After
an evaluation of the difficulties and possibilities of the child, the
main objective of the educational intervention was to motivate the
child and to optimize the learning of the basic contents essential for
her entrance into the Ist CEB school, as well as fo promote her
active participation and involvement in a task. The family was
involved to achieve continuous and systematic intervention through
playfuiness. The resalts of the intervention were obtained through
direct and participatory observation with the child, and it is possible
to observe some progress in its overall development.
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1. NOTA INTRODUTORIA

This A crianga que selecionamos para o nossos trabalho, tem
uma problematica rara. E portadora de uma cromossomopatia
caracterizada por trissomia parcial do cromossoma 1 e
monossomia parcial do cromossoma e tem como consequéncia
grande dificuldade em manter a atengdio/concentragdio,
dispersando- se com muita facilidade, obtendo assim um atraso
global de desenvolvimento com um perfil a revelar maior
preocupagdonas dreas da motricidade e linguagem.

Este trabalho serd estruturado em duas partes: uma de reflexéio
mais tedrica, centrada essencialmente numa revisio da
literatura especifica sobre os beneficios dos recursos digitais €
das neurociéncias em criangas com  caracteristicas
semelhantes; e outra de cariz mais pratico sobre a aplicagdo de
recursos educativos digitais para criangas em idade pré-
escolar que incidem no desenvolvimento da linguagem, da
concentragiio e da motricidade fina, aplicadas no trabalho
direto com a crianga, considerando as suas dificuldades
especificas: Jogos Para Criangas e Palavras aos Bocadinhos.
Assim, na primeira parte do trabalho, apresenta-se o
enquadramento  tedrico que faz uma abordagem &
Cromossomopatia e as dificuldades especificas da crianga
envolvida neste estudo bem como o beneficio das TIC na
intervengdo educativa. Na segunda parte do trabalho
apresentam-se 0s objetivos de cada uma das 2 aplicages
digitais escolhidas, e a terceira parte do trabalho incidira sobre
a implementagdo das mesmas no trabalho direlo com a
crianga, em contexto educativo. Serd ainda apresentada a
metodologia de investigacio que deu suporte a este estudo. Na
iltima parte deste trabalho, serio apresentadas as conclusdes
sobre os beneficios observados no desenvolvimento da
crianga, apds a implementagdo de recursos educativos digitais
no trabalho direto com a mesma. O objetivo principal da nossa
investigag3o foi confirmar as vantagens da utilizagéio das TIC,
através de jogos educativos digitais, adaptando estratégias
individualizadas por fotmna a promover a inclusdio social,
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desenvolvimento e aprendizagem de uma crianga com
necessidades educativas em contexto escolar,

Il. AS TIC EM CONTEXTO EDUCATIVO

A. Enquadramento tedrico

A utilizagio das Tecnologias de Informagdo e Comunicagiio
(TIC), por parte das escolas em pleno século XXI, configura-se
como um imporiante recurso no processo de ensino e
aprendizagem de todos os alunos, sendo do consenso geral que
produz efeitos positivos na aprendizagem dos mesmos, uma vez
que possibilita o desenvolvimento de novas competéncias
cognitivas. Este pressuposto esta de acordo com o Decreto-Lei
n°54/2018, que regulamenta o Sistema Educativo Portugués e
que estabelece os principios para uma Educagdo Inclusiva,
onde o foco € colocado num contintum de respostas educativas
face & diversidade dos alunos que frequentam as escolas
regulares de ensino. Neste documento legal, € feita referéncia
a0s recursos especificos a mobilizar para responder as
necessidades educativas de cada uma das criangas ao lengo do
seu percursoescolar.

De entre as orientagdes 4 pratica docente, estdo patenteados
um conjunto de estratégias e recursos facilitadores da
aprendizagem a serem implementados em contexto de sala de
aula, devendo os docentes utilizar apoios audiovisuais
(imagens, internet, software educativo, ...). A agdo docente
deve, pois, considerar a individualidade de cada aluno, a forma
como aprende e processa a informagdo (auditiva, visual,
cinestésica), procedendo a uma diferenciagio pedagdgica,
através da disponibiliza¢io de diferentes suportes relacionados
com a apresentagfio da informagiio, tendo em conta os recursos
disponiveis na escola. Segundo [5], alguns autores salientam os
novos papéis que deve assumir o professor no contexto da
sociedade do conhecimento e da aprendizagem em que hoje
vivemos: um gestor da informac3o (Berliner, 1990), um
mediador das aprendizagens (Nisbet, 1992; Fosnot, 1996), um
guia das cogni¢des (Fino, 2001), um facilitador e construtor do
saber (Hartnellyoung, 2003).

Também o Perfil dos Alunos 4 Saida da Escolaridade
Obrigatéria [9] editado pelo Ministério da Educagdo, assenta
em principios, Valores e Areas de Competéncias, o que implica
por parte dos agenies educativos o repensar das priticas
pedagdgicas e didaticas que visam a concretizagdo das
aprendizagens, mobilizando os recursos mais eficazes, por
forma a adequarem a sua agdo educativa i globalidade dos
alunos e as finalidades do perfil de competéncias previstas para
05 mesmos. Neste contexto, [9] € de opinidio que “As dreas de
competéncias {...) pressupdem o desenvolvimento de literacias
multiplas, tais como a leitura e a escrita, a numeracia e a
utilizagdo das tecnologias de informagdio e comunicagie, que
sfio alicerces para aprender e continuar a aprender ao longo da
vida™ (p.20). De acordo com [4] a finalidade dos sistemas
educacionais em pleno século XXI, sera pois, tentar garantir a
primazia da construgiic do conhecimento, numa sociedade onde
o fluxo de informagfio é vasto e abundante, e em que o papel do
professor nio deve ser mais o de um mero transmissor de
conhecimento, mas o de um mediador da aprendizagem. Todos
esles pressuposios, merecem o Nosso COmMPromisso eaquanto
educadores/mediadores das aprendizagens a efetuar pelos
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nossos alunos, devende sempre que possivel aproveitar o
potencial das TIC, como um meio facilitador de estratégias que
se podem adaptar as necessidades educativas de cada um, e
consequentemente, A participagio ativa dos alunos na
construgcdo do saber dos diferentes conteddos curriculares,
substituindo uma pratica de ensino tradicional, por uma pritica

construtivista.

Neste sentido, € de acordo com [2]: “Perceber, repensar ¢
atender as diferengas de cada crianga tem sido facilitado com o
advento de tecnologias voltadas para auxiliar professores nesse
propasite. (....) A utilizagdo das TIC esta presente na escola através de
softwares e recursos digitais, promovendo a inclusiio social e digital, e
constitui um incremento na educagiio, a partir das suas funcionalidades
e da sua vasta possibilidade de uso, articulando o acesso, a integragio e
o interagio desses alunos em safa de aula.”

Deste modo, entendemos que a utilizagdio e dominio das
TIC deverdo constituir-se como uma competéncia de literacia
basica a desenvolver o mais precocemente possivel, devendo
ser contempladas no curriculo da Educagio Pré- escolar.
Enquanto recurso educativo, assumem um papel ainda mais
importante para criangas com necessidades educativas, uma
vez que € na primeira infincia que o cérebro esta mais disposto
4 aprendizagem e muito mais suscetivel a ser influenciado
pelos fatores exteriores e pela experiéncia, sendo a qualidade
dos estimulos fundamental, para que as aprendizagens se
possam consolidar namemoria.

O papel do educador, seri o de criar situagdes de
aprendizagem, guiar e motivar os seus alunos através de
diversos estimulos (visuais, auditivos, tacteis) permitindo que a
aprendizagem seja captada pelos diversos sentidos, tormando o
seu cérebro mais funcional e como preconiza [12] a utilizagiio
das TIC: “Na educagio pode ser uma importante ferramentn, se
utilizada de forma eficaz a fim de promover conhecimento, pois,
cducar ¢ buscar as possibilidades e diminuir os limites. (...} E
importante refletir sobre o fato de a educaglo ser um processo
compartilbado, de reciprocidade, e buscar o aluno por todos os
caminhos possiveis: pela experiéncia, pela imagem, pelo som, pela
representacdo, pela tecnologia.”

As TIC e as Apps Educativas surgem como uma resposta
do desenvolvimento tecnoldgico na chamada sociedade do
conhecimento constituindo-se como um excelente contributo
com imensas funcionalidades e capacidades de adequagio as
necessidades educativas individuais, razdo pela qual a escola
ndo as pode excluir. As aplicagbes moveis educativas,
enquanto recurso pedagdgico, desperiatn a curiosidade da
crianga, criando condigdes para que “aprenda a aprender”.
Referem-se a todos os programas ou recursos materiais
multimédia que podem ser instalados em dispositivos
eletronicos, constituindo-se como ferramentas de suporte &
aprendizagem em contexto escolar, uma vez que possibilitam
novas formas de aprender e fomentam o desenvolvimento de
competéncias essenciais ao desenvolvimento global de cada
aluno considerado individualmente.

Os dispositivos moéveis enquanto recurso educativo,
permitern criar um ambiente estimulante e promotor de
aprendizagens significativas e diversificadas, constituindo-se
como um meio alternativo de informagdo e comunicagio em
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contexto escolar. A sua utilizagdo, possibilita 3 maioria dos
alunos com necessidades educativas, ultrapassar barreiras
fisicas e socio emocionais, facilitando-lhes a realizagiio de
inimeras tarefas, contribuindo para que sejam atenuadas as
consequéncias das suas problematicas. Este altimo aspeto é de
fulcral importincia, se pensarmos nas criangas que tém
défices funcionais a nivel psicomotor, como € o caso da
crian¢a do nosso estudo, sendo o acesso a estes dispositivos
uma forma privilegiada para que os alunos consigam realizar
determinadas atividades num tempo atil desejével, que, de
outra forma, ndio seriam possiveis. Tal como é referido por [6]
“a acessibilidade as tecnologias de informagdo e comunicagiio
(TIC) deve ser considerada como um factor de qualidade de
vida a que todos tém direito. Para a maioria das pessoas a
tecnologia torna a vida mais ficil. Para uma pessoa com NE, a
tecnologia, torna as coisas possiveis.

B. Contributo das neurociéncias

Os contributos das neurociéncias, permitem-nos hoje
conhecer melhor o funcionamento do cérebro e perceber que o
seu desenvolvimento depende da qualidade dos estimulos que
recebe. O cérebro humano, recebe informacdes através dos
sentidos, e é através dos neurdnios que s3o passadas essas
informagdes, que percorrem todo o cérebro através dos
axonios. Esta passagem, da-se através de sinais elétricos e
quimicos entre os neurdnios e pequenos espagos chamadas
sinapses, permitindo que a informagfio seja processada e
transformada numa agdo. Quanto mais estimulos receber, mais
o cérebro se desenvolve e maior é a certeza de que a
informagdo chegard & memdria de longa duragiio, Num
ambiente de aprendizagem adequado, devem dar-se
possibilidades a crianga de exercitar o seu cérebro, para que as
sinapses se intensifiquem e o desenvolvimento cognitivo
acontega. Sabendo que, € na primeira infancia que existe um
aumento de ligagSes entre as células cerebrais, quanto mais
cedo se iniciar a intervengdo educativa e reabilitativa da crianga
com uma sindrome rara, mais probabilidades existem de que o
seu desenvolvimento global possa progredir.

Deste modo, os conhecimentos neurocientificos sobre o
funcionamento do cérebro, no que diz respeito 4 aprendizagem
e memdria, contribuiram para uma planificagio de estratégias
educativas bem fundamentadas, de forma a que a apreensdo de
conteudos com o auxilio de objetos titeis e recursos educativos
digitais, fosse realizada pela ag¢io direta da crianga sobre os
objetos, uma vez que a aprendizagem ¢é construida através da
percecdo sensorial. Por outro lado, também foi possivel a
promogio de aulas mais interativas, dindmicas e divertidas pois
use do Tablet tem sempre subjacente a diversio, o lidico.

Estas praticas s3o fundamentais para que as escolas se
tornem cada vez mais inclusivas, através de uma educacgdo de
qualidade, uma vez que a utilizagio de recursos
multissensoriais, permite que sejam acionadas redes neurais
mais amplas, as sinapses sejam fortalecidas e a informagdo
recebida, fixada na memaria de forma mais eficiente.

C. Caraterizagdo da crianga

Esta investigago envolveu uma crianga 6 anos de idade que
serd daqui em diante designada por C como forma de proteger
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a sua identidade. Tem & data 6 anos, € do sexo feminino e
encontra-se a frequentar o ditimo ano do jardim- de-infancia,
Vive na regiﬁp de Castelo Branco com o pai, 8 mie e um irmdo
de 10 anos. E uma menina muito sociavel, curiosa e gue gosta
de aprender embora o seu baixo nivel de atengdo/concentragdio
comprometam algumas aquisigdes. E normalmente simpatica e
bem-disposta, sendo muito afetuosa com os adultos de
referéncia e os pares.

Possui uma cromossomopatia estrutural caracterizada por
trissomia parcial do cromossoma | e monossomia parcial do
cromossoma 4. O relatério [7] do caridtipo (conjunio de
cromossomas e suas caracteristicas) da crianga atestado por
relatério clinico de genética, identificou a presenga de um
cromossoma 4 de conformagio anomala na regido distal do
brago longo, interpretado como sendo um cromossoma
derivado, resultante de uma segregagdo desequilibrada da
translocagdo materna. Consequentemente a doente apresenta
uma trissomia parcial da regidio igd45.1 — lqter ¢ uma
monossomia parcial da regido 4q35.1—4qter.

Devido a sua cromossomopatia, apresenta grande
dificuldade em manter a atengdo/concentragdio, dispersando- se
com muita facilidade, obtendo assim um atraso global de
desenvolvimento com um perfil a revelar maior preocupagiio
nas areas da motricidade e linguagem. As etapas de
crescimento fisico tém-se feito mais espagadamente e de
desenvolvimento intelectval também, muito pela reduzida
concentragfio. Ao nivel da motricidade fina, a execugdio de
movimentos € lenta e imprecisa.

Necessita de acompanhamento continuo de profissionais de
terapéutica, nomeadamente Terapia da Fala, Terapia
Ocupacional e de acompanhamento médico regular como
Fisioterapia, Psicologia, Neuropediatria, Oftalmologia e
Pneumologia.

D. Aplicagies Digitais

and Através das tecnologias WEB 2,0, foi possivel
selecionarmos alguns jogos educativos digitais que poderdo
facilitar o acesso aos conteidos curriculares a desenvolver, de
uma forma ludica e aprazivel para a crianga, sendo estes no
geral, muito atrativos e intuitivos, e portanto, facilitadores de
novas aprendizagens. Enquanto ferramenta pedagdgica, o jogo
digital assume um pape! educativo importante para o
desenvolvimento cognitivo da crianga, estimulando a sua
capacidade de atengfio, concentragiio e memdria, ajudando-a
também a desenvolver habilidades psicomotoras, pois implica
que esta se esforce para alcangar os objetivos pretendidos,
tendo a aluna do nosso estudo, conseguido com a utilizagdo
continuada e sistematica, uma acentuada melhoria em todos
estes aspetos bem como uma maior precisio ao nivel da
motricidade fina. Como advoga [13] “O uso das tecnologias
adaptadas as necessidades das criangas (....) pode ser
considerado elemento facilitador da motivagio para as
actividades educativas (actividades efou estratégias), da
interacgfio com o meio em que vive, da criatividade, da auto-
confianga, da compreensiio de conceitos e de conhecimentos
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tedrico-praticos, da autonomia na resolugdo de problemas,
bem como do desenvolvimento do raciocinio logico.

Os jogos educativos digitais foram selecionados de acordo
com as capacidades da aluna, considerando os objetivos
educativos adequados a sua idade e sobretudo porque podem
ser utilizados pela crianga de forma aut6noma e construtiva,
Neste sentido e de acordo com [11]: *(....} a fluéneia tecnolégica
digital dos cducadores estd diretamente relacionada 4 tecnologia, A
pedagogia, ao conteudo curricular, ac contexte envolvido que
implica saber utilizar, compreender, criar ¢ compartilhar coisas novas
com as tecnologias digitais.”

No sentido de treinar as competéncias da C e otimizar as
mesmas, especialmente as  habilidades manipulativas
essenciais ao treino da escrila, raciocinio e motivagio,
selecionamos trés jogos educativos digitais que, a partir da
pesquisa feita, serfo as mais adequadas aos conteldos
programdtices da educagdio pré-escolar. Os dois primeiros,
abaixo descritas, foram utilizadas na intervengio e o dltimo
referida, na avaliagiio de resultados:

+ Jogos Para Criangas — aplicagfio que permite através
de 10 jogos diferentes contar/comparar/ordenar,
encontrar diferengas, combinar/seriar, fazer conjuntos,
memorizar, desenvolver a linguagem, coordenagiio
dculo-manual, percegdo visual, conhecer profissdes;

e Palavras Aos Boecadinhos — aplicagio de apoio a
Terapia da Fala, constituido por 9 jogos/exercicios,
focados na érea de divisdio silabica, permitindo
trabalhar a segmentacdo, a identificagdo de sons
silabicos, ajudar & evocagdio, emissfio, substituigdo,
adigdo, inversdo e realizar jogos de memaria auditiva;

o Jogo Educativo Para Criangas 6 - com 12 jogos
diferentes, permite identificar nomes e sons de
animais, melhorar a memédria, légica e concentragio,
distinguir formas, identificar ndmeros e cores;
desenvolver a criatividade, fazer fotos e pintar,
tocar piano, resolver quebra-cabegas e labirintos.

II1. METODOLOGIA

A. Enquadramento metodologico

A planificag¢dio da nossa intervengiio educativa, foi refletida,
considerando todos os fundamentos prescritos neste trabalho, as
dificuldades da crianga em virtude da problematica que
apresenta e ainda as Orientagdes Curriculares para a Educacdo
Pré-escolar [8] que fazem referéncia a uma abordagem
integrada e globalizante das diferentes Areas de Contetdo a
desenvolver, facilitando a transi¢io da aluna para a escola do {°®
Ciclo do Ensino Basico,

A utilizag3o destas aplicagdes, facilitam a concretizagiio de
diversos objetivos pedagdgicos, permitindo simultaneamente a
adogdio de metodologias de ensino mais dindmicas e atrativas,
bem como ambientes de aprendizagem orientados para a
realizagio de problemas e sucesso educativo. Optamos pela
utilizagio de dispositivos mdveis (titeis) e jogos educativos
digitais,
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A metodologia por nos adotada recaiu numa investigagiio
de cardter qualitativo, numa abordagem que privilegiou um
anico estudo de caso. A investigagfo-agiio teve carater
exploratorio, descritive e interpretativo.

A equipa de investigadores, da area da Intervengio
Precoce, propds paralelamente a familia da crianga integrar a
investigagdo enquanto parte ativa neste processo.

Do ponto de vista de [10] toda a pesquisa-agiio é de tipo
participativo: “a participagio das pessoas implicadas nos
problemas investigados é absolutamente necessaria”, uma vez
que os investipadores desempenham um papel ativo no
acompanhamento de uma acgdo concreta, na solugdo dos
problemas encontrados, na avaliagiio dos resultados e
simultaneamente na constru¢do do conhecimento. De acordo
com esta perspetiva, a nossa estratégia passou pela escolha do
caso concreto de uma crianga, tendo como foco principal a sua
problemadtica, os contextos ecolégicos onde interage e os
possiveis beneficios das TIC em contexto escolar, com a
finalidade de tornar compreensivel o caso, através da sua
particularizag#io e no contacto direto com a crianca.

Foram realizadas dez sessdes praticas e intervengio junto da
crianca participante, utilizando os jogos educativos digitais
selecionadas de acordo com as “Orientagdes Curriculares para
a Educaciio de Infincia”, onde se recolheram algumas notas de
campo, que nos permitiram ir ajustando as nossas opgdes
educativas face as dificuldades e necessidades da crianga, ¢
simultaneamente realizar avaliagdes continuas, tal como se
prevé que aconteca numa investigacdo-agdo.

B.Objetivos da Investigacdo

o Investigar se a introducdo das TIC no processo de
ensino € aprendizagem, facilita o envolvimento ¢ a
participagdo da aluna nas atividades escolares.

e Verificar se a utilizagiio de jogos educativo digitais,
ajuda & compreensio e assimilagio dos conteddos
curriculares para a educagfio pré-escolar;

s Avaliar os beneficios das TIC, no desenvolvimento da
motricidade, linguagem e concentragdo da crianga;

¢ Comprovar o beneficio das TIC, enquanto estratégia
pedagégica favorecedora da inclusfio social da crianga
em contexto escolar.

A aplicago digital, sé por si, motiva as criangas para a
aprendizagem, proporcionando uma série de emogdes
positivas através de recompensas na forma de smiles
sorridentes, bales, estrelinhas e outras gratificagSes verbais
(risos, palavras agradaveis) provocando uma sensagdc de
satisfagio de cada vez que conseguem cumprir com os
objetivos de uma etapa. Estes aspetos também foram
observdveis na nossa aluna, uma vez que: “O jogador senle-se
valorizado a cada misslio cumprida, através de recompensas, pontos
ou poder [1] (....) tornando-se, por isso, atraentes pela necessidade
do jogador superar as suas capacidades.” Este feedback, ajuda a
crianga a focar-se totalmente no que estd a fazer, mesmo que tenha
que repetir alguma etapa ou nivel de maior dificuldade, investinde
mais nas suas capacidades e habilidades para progredir na
aprendizagem. “Os jogos digitais exigem do jogador atengio,
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memoria, tomada de decisdo, destrezas cognitivas e motoras,
persisténcia, saber lidar com o fracasso e o sucesso.”

IV.IMPLEMENTACAQ EMPIRICA

Este projeto foi aplicado durante 2 meses, com sessdes
semanais de 1 hora, num total de 10, em contexto de jardim-
de-infincia (Tabela 1), Paralelamente, a familia aplicou no -
Tablet da C, quase diariamente em casa, para haver
continvidade sistematica e continua. Em ambos os contextos,
foram utilizadas as mesmas aplicagdes e nas mesmas
condigdes: utilizagic do dedo e utilizagdio de caneta tatil,
alternadamente, para a habituagio de contrelo do lapis e
caneta naescola.

Numa primeira fase, de entre 1%, 2* e final, pretendeu-se
estimular a motricidade fina, desenvolver habilidades de
perce¢do visual e coordenagdio oSculo-manual melhorar a
capacidade cognitiva, a linguagem e melhorar a memdria,
iégica e concentragiio. Os resultados obtidos foram os
seguintes: dificuldade na coordenagdio Gculo-manual, alguma
dificuldade ao nivel légico, nomeadamente nas associagdes de
conceitos, pouca concentragio e aten¢do inicialmente na
realizagdo dos exercicios e posterior melhoria na concentragio
(acabando um exercicio sem se levantar). Assim fomos
conduzidos a reforcar estimulos positivos e valorizagdo de
conquistas.

Na segunda fase, trabalhou-se mais a linguagem e a
consciéncia fonoldgica nunca descurando a grafomotricidade.
Conseguiu identificar alguns sons e soube segmentar algumas
palavras, demonstrou melhorias na linguagem, nomeadamente
na articulagdo das palavras. Fomos sempre tendo feedback da
familia, referindo que também em casa a C se distraia mais
iniciaimente e tinha preferéncia pelos jogos de memoria. Na
ultima fase, a final, pretendeu-se aferir se tinha efetivamente
existido melhorias, mas ji com um jogo educativo digital
diferente, que explorava os mesmos conteiidos e competéncias.

As limitag@es de tempo para aplicar mais sessdes, foram
quanto a nés uma barreira no desenvolvimento potencial da C.
Presenciou-se ainda assim melhoria das seguintes valéncias:

Evolugdo na motricidade fina;
Evolugdo na coordenagdo e acuidade visual;

¢ Melhoria no processo légico (alguma reflexiio
antes da ac¢do);

¢ Dificuldades gerais na linguagem, embora
denotando estar mais familiarizada com as
palavras e os exercicios a fazer;

A Tabela | apresenta, em jeito de sintese, as sessdes de
trabalho realizadas com a C.
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TABELA | - SESSOES DE TRABALHO

Sesshes Objetivos | Notas de campo
« Estimular a
motricidade fina - Dificuldade na
* Melhorar a coordenagdo olho-mio
capacidade - Alguma dificuldade ao
cognitiva, de nivel logico,
linguagem e nomeadamente nas
1° Fase: percegdo visual da nsst?cingiées de ;unceims
) crianga - Distrai-5¢ vdrias vezes
- sMelhorar a nos exerciclos
6 memona, logica e - Jd abre a aplicagdo e o
concentragdo jogo sozinha _
« Desenvolver - Pequena melhona na
habilidades de concentraglo (acabou
percegio visual ¢ um exercicio sem se
goordenagio olho- levantar)
mdo
o Trabalhara
identificagdo de - ldentificou alguns sons
sons silabicos ¢ soube segmentar
» Trabathar a algumas palavras - -
2 Fase segmentagio, Qcmonsunu )
) evocaglio, adigdo e | dificuldades gerais ao
. substituigdo nivel da Ilingungem
9 « Trabathara partir | - Melheria na
de sons isolados linguagem,
ou de silabas, para | nomeadamente na
formar uma articulaglio das patavras
palavra completa
- Evolugdo na
motricidade fina
- Evolugdo na
coordenagio € acuidade
| visual
- Melhoria no processo
logico (pode errar mas j&
leva o seu tempo a
pensar)
- Dificuldades perais na
Final: linguagem, no entanto
! » Avaliaghio nota-se estar mals
10 familiarizada com as
palavras e os exercicios
a fazer
- Ainda s¢ distrai com
facilidade, no entanto
também nessa drea se
nota uma pequena
evolugiio, como o levar
o0s exercicios até ao fim,
ou na diminui¢do das
I _| vezes em que sc levanta

Permaneceu alguma distragdo, no entanto também nessa
area houve evolugdio, como o levar os exercicios até ao fim, ou
na diminui¢dio das vezes em que se levantava. O uso da caneta
tatil, foi sendo aumentado, revelando melhorias nas pega e na
utilizago. Com o dedo também houve melhorias na forma
mais cuidadosa de realizar as atividades. Paralelamente, a
atividades com lapis de cor, de carvo ou com caneta de feltro
tiveram iguais beneficios.

V. CONSIDERAGOES FINAIS

Podemos concluir que atualmente as TIC, estdo presentes
de forma natural no quotidiano e nos espagos educativos,
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oferecendo grandes potencialidades na implementagiio de
estratégias ¢ métodos de ensino e aprendizagem mais
dindmicos, conatribuindo para mudar a forma de ensinar e
sobretudo a forma de aprender. Os conhecimentos das
neurociéncias acerca do funcionamento do cérebro, permitiu-
nos adequar as estratégias pedag6gicas ao perfil cognitivo da
crianga do nosso estudo, ajudando-a na construgio das suas
aprendizagens.

Numa escola inclusiva, que integra alunos com diferentes
problematicas e dificuldades de acesso ao curriculo, a
utilizagio das TIC ¢ fundamental enquanto recurso que
permite realizar estratégias diferenciadas e individualizadas,
potencializadoras da atividade e participagdo desses alunos.
Através dos jogos educativos digitais, é possivel conciliar a
concretizagdo de contelidos e objetivos pedagogicos, com a
motivagdo para aprender a fazer, devido as suas caracteristicas
lidicas e atrativas.

Defendemos que a socicdade do conhecimento deve estar
ancorada nos quatro pilares da educagdio, que segundo [4] sdo:
aprender a conhecer, aprender a fazer, aprender a viver em
comum e aprender a ser.

Relativamente 4 crianga do nosso estudo, foi possivel
verificar um salto qualitativo no seu desenvolvimento global,
mas sobretudo o aperfeicoamento da motricidade fina através
da realizagfio de virias tarefas e do uso continuado do Tablet.
Enquanto ferramenta educativa, as TIC, facilitaram o
envolvimento e a participagio da aluna nas atividades
propostas, ajudando a desenvolver a sua capacidade de
atengfio e concentragdio, maior conflanca e dominio dos
conteiidos, aspetos indispensaveis 4 assimilagiio e construgdo
do conhecimento, constituindo-se como um excelente meio de
dinamizagdo do processo de ensino eaprendizagem.

O acesso a estes recursos, reforgou o trabalho pedagdgico
dos investigadotes, promovendo a motivagdo da aluna no
processo de ensino-aprendizagem, bem como um maior
envolvimento da mesma nas tarefas propostas, constituindo-se
como elementos facilitadores de wuma eficicia que
pretendiamos. Concordamos, pois, com [4] quando nos diz
que “estamos na era em que os docentes se devem colocar
como mestres € aprendizes, na expectativa de que, por meio
da interacgdo estabelecida na «comunicagdio didactica» com
os estudantes, a aprendizagem acontega para ambos.”

Podemos afirmar que as TIC, permitem modificar a forma
de ensinar ¢ a forma de aprender, possibilitando que a crianga
possa ser a protagonista da sua propria aprendizagem,
tomando consciéncia do que ja conseguiu realizar, das
dificuldades que viio surgindo e dos esforgos que terd que
realizar para as ultrapassar. Deste modo, consideramos que a
tecnologia de sucesso € aguela que estiver adaptada as
caracteristicas da crianga, devendo ser sempre testada pela
mesma, para que o educador possa optar de forma segura pela
sua utilizagdo.
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Na opinidic de [3]: “Na atual sociedade globalizada, tormam-se
inquestiondveis as reconfiguragdes produzidas pelo use das TIC na
educagdo. Este nove modelo implica novas atitudes e priticas no
contexto educativo, muilo relevantes na concepgilio da escola
inclusiva. na medida em que pressupde assegurar uma escola para
todos, a qual requer uma resposta personalizada frente 3s
necessidades especificas de cada um,”

Por fim, citando Marion Welchmann: “Se uma crianga niio
pode aprender da maneira que ¢é ensinada, é melhor ensind-la
da maneira que ela pode aprender.
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