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Prefacio

A nivel mundial, a produgao bovina € uma componente importante da producgao
animal. Proporciona a populagdo humana leite, carne, couro, fertilizantes e
bioenergia.

Como animais de grande porte que sao, os bovinos tém de ser manuseados com
cuidado para evitar situacdes de risco para os agricultores, para os técnicos e para os
proprios animais.

Este livro, que se pretende didatico, é destinado a produtores de bovinos de leite e de
carne, aos técnicos que com eles trabalham e aos estudantes de matérias
relacionada com producgdo bovina. Pretende proporcionar ao leitor um conjunto de
técnicas de contengdo com corda descrevendo, com detalhe, cadauma das técnicas.
Os desenhos ilustrativos da aplicagédo das técnicas de contengao pretendem facilitar
a visualizacéo da aplicagcdo da contengdo, nomeadamente dos locais do corpo do
animal onde vai ser aplicado o meio de contengéo ou por onde vai passar a corda.

O editor e autor Anténio Moitinho Rodrigues é professor na Escola Superior Agraria do
Instituto Politécnico de Castelo Branco (ESACB) onde, durante 38 anos, lecionou
Bovinicultura | e Bovinicultura Il e onde foram apresentados, nas aulas tedricas, e
aplicados nas aulas praticas que decorreram na vacaria de leite da ESACB todos os
métodos de contengao descritos neste livro. Os autores, Angelo Primo, Luis de Matos,
Madalena Pereira e Rafaela Jorge, foram alunos da licenciatura em Agronomia da
ESACB, estudantes que sempre se interessaram por temas relacionados com
producéo bovina.

Em conjunto, foi possivel melhorar os conteldos dos textos de apoio ao estudo
distribuidos aos alunos e enriquecé-los com desenhos originais criados para a
publicacdo que agora se apresenta.

Os autores
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Resumo

Com este trabalho pretendemos evidenciar a importancia que deve ser dada a
seguranca quando trabalhamos em exploragdes de bovinos de leite e de carne. Os
bovinos sdo animais de grande porte, pesados e muito poderosos fisicamente. Podem
provocar danos graves ho homem. Ao longo do texto, com desenhos e pinturas,
descrevem-se um conjunto de técnicas de contengdo. Apresentam-se técnicas de
contencao com corda para imobilizar o animal de pé (contencdo da cabeca, dos
membros anteriores e dos membros posteriores) e técnicas para derrubar e imobilizar
o0 bovino no chdo. Também se mostram os pontos mais sensiveis da cabeca e do
corpo do bovino e os equipamentos de contencdo que podem ser utilizados para
sujeitar o animal. O conhecimento destes pontos de sensibilidade e dos
equipamentos de contengdo serda uma vantagem para o operador, facilitando o
maneio didrio com os animais. A aplicacao correta das técnicas de contencao que sao
descritas neste livro vai permitir que produtores e técnicos atuem com maior
seguranca individual durante as varias operagdes de maneio que ocorrem numa
exploracao de bovinos. Considera-se prioritario garantir a protecao do operador, dos

seus ajudantes e dos animais.

Palavras-chave: contencao da cabecga; contencdo dos membros anteriores;

contencao dos membros posteriores; derrube de um bovino; imobilizacéo



Abstract

With this book we want to emphasize the importance of safety when working on
dairy and beef cattle farms. Cattle are large, heavy and physically powerful animals.
They can cause serious injury to humans. Throughout the text, various cattle restraint
methods are described with drawings and paintings. Rope restraint techniques are
presented to immobilize and keep the animal upright (restraint of the head, forelimbs
and hind limbs) and techniques for dropping and immobilizing cattle on the ground.
The most sensitive points on the cattle's head and body are also shown. The
knowledge of these sensitive points and all the restraint equipment will be an
advantage for the operator, making easier the daily cattle handling. The correct
application of the cattle restraint methods described in this book will allow producers
and technicians to act with greater individual safety during the various management
operations that take place on a cattle farm. It’s a priority to guarantee the protection

of the farmers, technician, his helpers and the animals.

Key words: head restraining; forelimbs restraining; hind limbs restraining; put the

cattle on the ground; immobilisation
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1. Introducao

Devido a sua atividade profissional, os criadores de bovinos e os técnicos ligados a
producdo animal necessitam de realizar varias operacdes de maneio que exigem proximidade
fisica, por vezes prolongada, com os bovinos. Sdo exemplos daquelas atividades a ordenha,
a identificacao animal, a descorna, a inspecéo e o aparamento de cascos e a inseminacgao
artificial.

Se os bovinos estdo estabulados, habituados a presenca do homem e sujeitos a um
maneio pouco agressivo, a aproximagao ao animal € muito facil. A aproximacao deve ser feita
de lado, para que o operador esteja sempre dentro do campo de visdo do animal, deve ser
feita sem movimentos bruscos, sem correr, sem gritar, falando calmamente para incutir
alguma confianga no bovino. Em muitas situagdes, principalmente quando estamos a
trabalhar com ragas bovinas mais ddceis, o cumprimento destas atitudes permitira fazer uma
observacgéao superficial do animal sem grandes problemas.

No entanto, quando queremos fazer uma operacdo de maneio mais dolorosa ou mais
prolongada a probabilidade de ocorrerem acidentes € maior. Os bovinos sdo animais de
grande porte e 0s seus movimentos de defesa podem ser perigosos para o operador, para 0s
ajudantes e para o préoprio animal.

Quem vai fazer a contencdo deve ter em conta o comportamento do bovino. E
aconselhavel perguntar ao proprietario ou ao tratador dos animais sobre vicios que o bovino
possa ter tais como dar coices, investir de frente, marrar ou pressionar para os lados. Sem ter
medo devemos, no entanto, respeitar o bovino uma vez que estamos a lidar com um ser vivo
corpulento, poderoso e de reacoes imprevisiveis.

Para que a observacado seja eficaz devera ser efetuada de acordo com um plano
preestabelecido. As técnicas de forgca s6é deverdo ser utilizadas se forem absolutamente
indispensaveis. Por outras palavras, € a partir da analise do estado emocional do bovino e da
intervencao que se pretende fazer que o criador ou o técnico devem escolher o meio de
contencao mais apropriado. Nao ha método que seja igualmente eficiente em todos os casos.
Os bovinos podem reagir de modo diferente a cada um deles.

Para atuarmos com seguranca nas varias operacoes de maneio individual que ocorrem
numa exploracéao de bovinos de leite ou de carne, é prioritario garantir a protecado do operador
e dos seus ajudantes.

Este livro é feito ao fim de 38 anos de docéncia de unidades curriculares relacionadas
com a producao de bovinos de leite e de carne. Durante os primeiros doze anos e meio
daqueles trinta e oito anos, assumimos a responsabilidade de gestédo técnica e econdmicada
vacaria de leite da Quinta da Sr.2 de Mércules, propriedade agricola da Escola Superior Agraria
de Castelo Branco (ESACB).

Esta publicacédo resulta do desafio colocado a um grupo de alunos da ESACB e da
compilacédo e rearranjo de apontamentos sobre técnicas de contencao de bovinos que foram
sendo distribuidos aos estudantes ao longo dos anos. Descrevemos a aplicagédo de algumas
técnicas de contengao resumindo-as da seguinte forma:

1
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- técnicas para imobilizar o animal de pé utilizando uma ou mais cordas (imobilizacao
da cabecga, dos membros anteriores e dos membros posteriores);

- técnicas para derrubar e imobilizar os bovinos no chdo com recurso a uma ou mais
cordas;

- diferentes tipos de mangas de contencéo.

2. Regioes do corpo do bovino - pontos mais sensiveis

Para aplicar corretamente uma técnica de contencéao é indispensavel conhecer bem as
diferentes regidoes do corpo do bovino (ANEXO ) e conhecer bem os diferentes pontos de
sensibilidade existentes na cabeca (Figura 1) e no corpo (Figura 2) do bovino. S6 desta forma
€ que o operador e os seus ajudantes poderao atuar corretamente, permitindo que a técnica
de contencao seja executada com seguranga e Com sucesso.

Na cabeca do bovino, abase das orelhas, as ventas, o chanfro, os olhos e as cristas orbitais
sao pontos muito sensiveis (Figura 1). Em animais jovens é muito frequente utilizar as ventas
e a base das orelhas para segurar o bovino com uma mao. Nos touros é frequente aplicar uma
arganel nas ventas para mais facilmente dominar o bovino.

No interior da boca, a lingua e o palato também sao pontos muito sensiveis. Uma das
técnicas utilizadas para manter a boca do animal aberta é através da introducao de dois
dedos cujas pontas tocam no palato. Outra técnica consiste em puxar a ponta da lingua do
bovino segurando-a fora da boca. Nos dois casos, o acesso a boca faz-se pela “barra”, regiao
da mandibula entro o canto (quarto incisivo) e o primeiro pré-molar onde ndo existem dentes.

Olhoe
crista orbital

e

Base da orelha ¢

- -
Interior da boca
(lingua e palato)

Figura 1. Pontos de sensibilidade na cabega do bovino.

Os principais movimentos de defesa dos bovinos passam pela flexdo da coluna
vertebral. Para trabalhar em seguranca e com economia de esforco, é indispenséavel conhecer
bem os diferentes pontos sensiveis do corpo do bovino que impossibilitam ou dificultam a
execugao de movimentos musculares voluntarios. Estes pontos estdo assinalados com as
letras A, B, C e D na figura 2. E a partir destes pontos que toda a flexéo vertical, induzida por
aperto na regido dorso-lombar, diminui a flexibilidade lateral da coluna vertebral.



MANUAL DE APOIO A PRODUCAO BOVINA - Métodos de Contencao de Bovinos

Regido dorso-lombar

Base da cauda

Figura 2. Pontos de sensibilidade no corpo do bovino (toda a regido dorso-lombar, base da
cauda, soldra ou babilha) e os quatro pontos A, B, C e D) que dificultam ou impossibilitam mesmo
a execugao de movimentos musculares voluntarios.

Esta diminuicao da flexibilidade lateral da coluna vertebral é devida a pressédo que se
exerce ao nivel das apéfises mamilo-articulares e das apofises articulares posteriores das
vértebras (Figura 3).

Apdfise espinhosa Apdfises articulares

Apdfise transversa posteriores

Corpo da vértebra

Figura 3. Representacédo esquematica das vértebras lombares.

Esta caracteristica da coluna vertebral dos bovinos, impede que o animal adapte a sua
superficie de apoio a um comportamento de defesa sendo utilizada nos métodos de
contencéo do corpo de bovinos adultos com recurso a uma corda.

3. Contencao do bovino de pé

Com muita frequéncia, as intervengdes de maneio direto em bovinos sdo executadas
de pé utilizando algumas técnicas de contencdo que tiram partido da sensibilidade dos
pontos A, B, C e D assinalados na figura 2. Estas técnicas séo de facil aplicagao e obrigam o
animal a estar parado j& que, quando o bovino tenta andar, provocam instabilidade e
desequilibrio.

Com as técnicas de contengao de pé evitam-se traumatismos nos cornos e/ou nos
membros anteriores e posteriores que podem ocorrer quando se derruba o animal.
Descrevem-se algumas técnicas de contengado em que o bovino € mantido de pé.
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3.1. Freio no peito

E 0 um dos métodos mais utilizados. Consiste em enrolar uma corda a volta do corpo
do bovino passando-a por cima da regiao cervical, imediatamente atras da cernelha, ponto A
da figura 2, e, em baixo, logo atras do codilho, ponto B da figura 2. Ao apertar a corda,
provocamos a flexao vertical da coluna vertebral, com a manutencao do pescogo fora do
campo axial, assegurando um bom dominio de animais adultos que se mantém de pé (Figura
4). Se o bovino tentar andar desequilibra-se e pode cair.

Figura 4. Aplicacdo de um Figura 5. Aplicacdo de um freio no Figura 6. Elevacdo da
freio no peito. flanco. cauda.

3.2. Freio de flanco

Esta técnica consiste em enrolar uma corda a volta do corpo do bovino passando por
cima da regido lombar, ponto C da figura 2, e, em baixo, logo a frente do Ubere, ponto D da
figura 2. Estes pontos sdo geralmente menos sensiveis do que os pontos A e B apresentando,
no entanto, algum interesse obstétrico na medida em que, desta forma, se podem controlar
as contragdes uterinas (Figura 5).

3.3. Flexao da cauda

Neste caso, a cauda é elevada na vertical limitando-se assim a mobilidade da coluna
vertebral. Este método baseia-se nos mesmos principios que as técnicas anteriores, mas é
menos eficaz porque a pressao exercida sobre a coluna vertebral pela elevagédo da cauda é
limitada pelas vértebras sagradas que estdo soldadas (Figura 6). Este método devera ser
executado com muito cuidado para evitar a fratura da cauda.

3.4. Contencao da cabeca

A prisdo da cabeca é necessaria quando pretendemos fazer exames simples aos olhos
ou a boca ou quando pretendemos executar uma descorna em vitelos ou em animais adultos.
A contencéo da cabecga pode ser feita com a utilizagdo de um arganel ou com uma corda.

3.4.1 Utilizando um arganel

Sao varios os tipos de arganéis utilizados para contengéo da cabega dos bovinos. A
prisdo da cabegacomrecurso aum arganelou aum alicate arganel permite fazer observagdes
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rapidas. Em qualquer dos casos, a utilizagédo do arganel tira partido da elevada sensibilidade
das ventas dos bovinos.

Depois de colocado, o arganel pode ser seguro com a méo (Figura 8) ou mantido com
uma corda na extremidade oposta as ventas.

Na Figura 7 apresentam-se alguns tipos de arganéis e na Figura 8 mostra-se a
colocacédo de um arganel de Harms nas ventas de um bovino.

Arganel Arganel Alicate
de mola de Harms arganel
Figura 7. Diferentes tipos de arganéis Figura 8. Aplicagdo de um arganel de Harms
utilizados para a contencéao de bovinos. nas ventas de um bovino.

Em determinadas situagoes, o arganel pode ser substituido pela mao do operador. Se o
bovino for ddcil e estiver habituado a presenga do tratador, o operador coloca-se do lado
esquerdo do bovino e segura com a mao esquerda o corno ou orelha do mesmo lado. A méo
direita passa por cima da marrafa e agarra o focinho introduzindo o polegar numa narinae o
indicador e/ou médio na outra narina. Como as ventas sdo zonas muito sensiveis apertando
fortemente os dedos e puxando para cima consegue-se obrigar ao animal a elevar a cabeca.
Quando o bovino pretende baixar a cabeca sente dor e evita fazer aquele movimento.

3.4.2 Utilizando uma corda

A corda é um instrumento de maneio muito util. Permite aplicar varias técnicas de
contencao da cabecga do bovino. Se o animal for perigoso sera conveniente prendermos bem
a cabeca do bovino a uma estrutura sélida. Para este efeito descrevemos trés formas rapidas
de prisdo da cabeca:

e quando o bovino tem cornos, basta aplicar um lago a volta da base dos cornos (Figura
9A), apertar e prender a extremidade solta da corda a um local sélido dando trés ou quatro
voltas e segurando a ponta da corda. Outra hipdtese é fazer um lago fixo na ponta de uma
corda, enfiar o lago até a base de um dos cornos, passar depois pela testa do bovino e enrolar
no outro corno conforme mostra a figura 9B.

Em qualquer dos casos, nédo deve ser dado um né apds enrolar a ponta da corda. Deve
ficar bem segura com uma mao para poder ser solta rapidamente caso seja necessario.
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Figura 9A. - Prisdo da cabecga do bovino com Figura 9B. - Prisdo da cabega do bovino pelos
uma lagada a volta da base dos cornos. cornos com uma lagada fixa na ponta da corda.

- se o0 bovino estiver descornado ou for mocho, fazemos e aplicamos o cabresto ou
cabecada (Figura 10). A ponta livre da corda devera ficar bem presa a um local sélido.

Figura 10. Prisdo da cabega de um bovino recorrendo a utilizagdo de um cabresto.

O cabresto podera ser feito com uma qualquer corda que exista na exploragcdo. Na figura
11 apresentam-se duas formas de elaborar um cabresto. O cabresto tem duas partes a
focinheira, parte do cabresto que ird passar a volta do focinho, e a cachaceira, parte do
cabresto que ird passar por tras das orelhas e da marrafa.

A primeira forma, forma A da figura 11, € mais rapida de fazer e inicia-se com uma lagada
fixa na ponta da corda. Com a parte livre da corda faz-se uma ansa que vai passar por dentro
da lagada fixa obtendo-se um cabresto com a focinheira e com a cachaceira.
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focinheira

cachaceira

A B

Figura 11. Sequéncia de nds e de passagens da corda para fazermos dois tipos de cabrestos,
com referéncia a focinheira, parte do cabresto que passa a volta do focinho, e cachaceira, parte do
cabresto que passa por tas das orelhas e da marrafa.

A segunda forma, forma B da figura 11, € um pouco mais trabalhosa mas é mais
confortavel para o animal. Também se inicia com uma lagada fixa numa das pontas da corda.
Logo a seguir, faz-se uma segunda lacada fixa. A distancia entre as duas lacadas fixas
depende do tamanho da cabeca do bovino que se pretende conter. Se for um vitelo ou novilho,
as lacadas fixas ficam mais préximas uma da outra do que se for um animal adulto. A ponta
livre da corda passa na primeira lagada fixa e depois na segunda lagcada obtendo-se um
cabresto com a focinheira e com a cachaceira.

3.5. Contencao dos membros anteriores

O principio das trés técnicas que iremos descrever para contengdao dos membros
anteriores, baseiam-se na redugcao da base de sustentagao do bovino levantando-lhe um dos
membros anteriores.

e Técnica1-Seobovinoforddcil e estiver habituado a presencado tratador, o operador
coloca-se de lado do animal, segura com a mao a canela, eleva-a e apoia a canela na coxa
(Figura 12). Antes desta operacéao, o bovino devera ser preso pela cabecga recorrendo a um
cabresto. Aponta livre da corda deve ser presa aum local sélido, mas sem darné. Esta técnica
permite observar os membros anteriores de forma rapida e eficaz. Caso o bovino se
desequilibre, o operador devera largar imediatamente a canela para que o animal possa
apoiar o casco no chao. Em caso algum devera tentar contrariar com o0 seu corpo o
desequilibrio do bovino. Os bovinos sdo animais com elevada corpuléncia e elevado peso
vivo. Em queda, dificilmente serdo suportados pelo operador.

Figura 12. Técnica 1 para elevagédo da pata anterior esquerda do bovino, com apoio na coxa
esquerda do operador.
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Relativamente a figura 12, chama-se a atencao para a posi¢cao correta do operador
colocado ao lado do bovino. Destaca-se a verticalidade da regidao dorso-lombar, as costas
inclinadas para a frente, as coxas bem fletidas permitindo a oscilagdo da bacia, o corpo muito
préximo do animal, para sentir bem as suas reagdes e para que os centros de gravidade do
animal e do homem estejam proximos. Os pés devem estar bem afastados e posicionados na
diagonal para melhor reagir a qualquer movimento do bovino.

Se for necessaria uma intervengdo mais demorada ou uma intervengdo que exija a
remocgao de algum objeto estranho que esteja no casco a magoar o bovino, devera ser
utilizada uma técnica de contengéo mais firme e mais segura.

e Técnica 2 - depois de lagarmos a canela com uma corda imediatamente antes do
boleto, ajudamos a flexdo do membro anterior com as duas maos. Depois de estar fletido,
passamos a ponta livre da corda por tras do codilho. O codilho vai funcionar como cunha,
impedindo que a corda saia da posi¢do correta. A ponta livre da corda segue para cima, para
a cernelha, passando junto a parte posterior da espadua e vai enrolar num barrote ou tubo ou
tubo horizontal, mais alto do que a cernelha (Figura 13). A corda deve ser enrolada trés ou
quatro vezes e entregue a um ajudante que a largara mal o animal se desequilibre. Esta acao
vai permitir que o bovino apoie no chdo o casco da pata elevada. Nunca se deve darum nd na
ponta da corda para facilitar o processo de libertacao da corda caso o bovino de desequilibre.

AR

Figura 13. Técnica 2 para contengdo do membro anterior com prisdo a uma barra horizontal.

e Técnica 3 - depois de lagarmos a canela com uma corda passamos a ponta livre da
corda pelo angulo formado pela base do corno do lado oposto e a cabeca do animal. Este
angulo vai funcionar como guia, impedindo que a corda mude de posigado. Depois de puxar a
corda para elevar o membro anterior, a ponta livre devera ser enrolada com trés ou quatro
voltas a um troco ou tubo vertical bem fixo no chéao (Figura 14) e segura por um ajudante que
devera estar posicionado do lado oposto aquele em que nos encontramos. Esta técnica de
contengdo sé pode ser utilizada em animais com cornos. E necessério prender previamente
a cabeca do bovino utilizando um cabresto ou uma lacada a volta da base dos cornos.
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Figura 14. Técnica de contengdo do membro anterior com prisdo a uma barra vertical.

Com as técnicas 1 e 2 descritas anteriormente, 0o membro anterior é elevado para tras
enquanto que com a técnica 3 a pata é elevada para a frente.

3.6. Contencao dos membros posteriores

Devido a disposicdo anatdomica da regido coxofemoral os bovinos conseguem dar
patadas para a frente e coices para o lado e para tras com os membros posteriores.

Para prevenir os coices laterais podem unir-se os dois membros pela perna, logo acima
do jarrete ou curvilhdo (Figura 15), com uma corda disposta em lago. Apés darmos uma ou
duas voltas a uma estrutura sélida, entregamos a ponta da corda a um ajudante que a largara
caso seja necessario para evitar que o animal caia no caso de se desequilibrar. O ajudante
devera estar colocado do lado oposto ao lado onde se vai realizar a intervengdo de maneio.

Para evitar patadas para a frente, por exemplo quando uma vaca esta a ser ordenhada
ou gquando estamos a observar o Ubere ou a regido ventral, basta passarmos a cauda do
bovino pela virilha, para a frente e para fora, sendo depois projetada para o lado (Figura 16). A
borla da cauda sera segura por um ajudante.

Figura 15. Técnica de contengdo para prevenir Figura 16. Técnica de contengéo para prevenir
coices laterais, lagada acima dos curvilhoes. patadas para a frente, cauda a passar na virilha.
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Em situacbées em que a vaca tenha o vicio de dar patadas para a frente durante a
ordenha, correndo o risco de magoar o ordenhador ou de retirar as tetinas, pode ser utilizado
o fixador de flanco (Figura 17). Com o fixador de flanco devidamente colocado, se a vaca
tentar dar uma patada para a frente sente dor e evita agueles movimentos. Com frequéncia,
ao fim de duas ou trés semanas de utilizagdo do fixador de flanco, a vaca perde o vicio
deixando de ser necessario o recurso a este equipamento durante a ordenha.

Figura 17. Fixador de flanco e forma correta de colocar o equipamento.

Quando pretendermos fazer uma observagdo mais pormenorizada do membro posterior,
por exemplo observagédo do casco para retirar objetos estranhos, podemos utilizar uma das
duas técnicas de contencao que a seguir descrevemos. Fazer intervengbes nos membros
posteriores € muito mais perigoso do que manusear os membros anteriores pelo que os
cuidados ater deverdo ser redobrados.

Técnica 1 - prisdo da perna a um tronco ou tubo vertical.

O método inicia-se com a prisdo da cabecga do bovino a uma estrutura bem fixa. Pode-se
utilizar uma lacada a volta da base dos cornos ou um cabresto no caso do animal estar
descornado.

Com outra corda fazemos uma lacada a volta da canela. Com a ponta livre da corda
elevamos a perna e fixamo-la a um tronco enrolando bem a corda e entregando a ponta livre
a um ajudante que a largara caso o bovino se desequilibre (Figura 18).

Figura 18. Técnica de contencdo do membro posterior com prisdo a uma barra vertical.

e Técnica 2 - prisdao da perna a um tronco ou tubo horizontal.

Tal como o método anterior, também este método se inicia com a prisdo da cabega do
bovino a uma estrutura bem fixa. Apds esta primeira operagdo, com uma segunda corda e
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com muito cuidado damos uma lagada a volta da canela imediatamente abaixo do curvilhao,
prendendo a canela a um barrote ou a um tubo em posi¢cdo horizontal (Figura 19). As
extremidades do barrote ou do tubo devem estar bem seguras por dois ajudantes que, apds
indicagao do operador, elevarao o membro posterior até 40 cm. A ponta livre da corda deve
ser enrolada a estrutura segura com 3 ou 4 voltas e entregue a outro ajudante que a largara
caso o bovino se desequilibre. Os ajudantes que seguram o tronco ou o tubo onde esta presa
a canela nao poderdo ceder, sob pena do operador que esta por tras do bovino ser atingido
por um coice.

Figura 19. Aplicacéo da técnica de contengdo do membro posterior a uma vaca e a um novilho
de engorda, prisdo a um tronco ou tubo horizontal.

Durante a aplicagcdo das técnicas 1 e 2 para contengdo dos membros posteriores, é
importante que a ponta livre da corda seja entregue a um ajudante depois de ser enrolada a
uma estrutura bem fixa. Nunca devera ser feito um né para amarrar a corda. Caso o bovino se
desequilibre, o ajudante largara a corda o que facilitara a colocacdo da pata do bovino no
chao, evitando a queda do animal.

4. Contencao para obrigar o bovino a cair

Por vezes, a intervengcdo de maneio que se pretende executar exige uma completa
imobilizacado do animal. Uma das formas que ha para garantir uma profunda imobilizagéo é
deitar o bovino que devera tombar sobre uma cama de palha bastante espessa. Este aspeto
é fundamental para amortecer a queda. Desta forma minimizamos os riscos de contusoes e,
em casos extremos, de fraturas. Em algumas explorag¢des faz-se um colchéo de palha com
tela impermeavel. Estes colchdes podem ser levados e higienizados permitindo varias
utilizagcbes. Apds cada utilizagao o colchéo pode ser arrumado num local seco. Normalmente
os colchdes tém 2 metros de comprimento e 1 metros de largura.

Quando o animal nédo estad descornado convém colocar uma camada de palha mais
espessa ha zona onde a cabecga do bovino vai assentar. Com este procedimento, evitam-se
eventuais fraturas dos cornos.

Para derrubarmos o bovino com uma corda, vamos descrever quatro métodos:
e meétodo de Gotze;
e meétodos de Reuff;
e meétodo ESACB;

e meétodo Italiano.

11
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4.1. Método de Gotze

Para aplicarmos este método de contengéo, comegcamos por fazer uma lagcada com ndé fixo
a volta da base dos cornos do bovino. Depois, a ponta livre da corda segue para tras até a
cernelha (Figura 20). Nesta zona fazemos uma lagada a volta do térax. A corda desce para
passar na parte inferior do corpo, atras dos membros anteriores, sobe depois junto ao
costado do lado oposto, vai passar atras do cudilho subindo para a regidao dorsal, logo atras
da cernelha. Como referido anteriormente, a primeira lagada é feita a volta do tdrax.

A corda continua para tras, paralela ao chao e junto ao costado, para fazer nova lagada a
volta da regido abdominal. Para esta segunda lagada, a ponta livre da corda desce, passa por
baixo do corpo numa posigao anterior ao ubere (Figura 20), sobe depois, passa a frente da
ponta da anca do lado posto e na regiao lombar comecga a descer para o abdémen onde vai
fazer uma lagada a volta do abddémen. A ponta livre da corda continua para trds, um pouco
abaixo da altura da base da cauda, e € mantida bem segura por um ajudante. Verificamos que
ao puxar a corda vigorosamente o animal cai ficando em decubito lateral.

Figura 20. Técnica de contengéo para derrubar um bovino pelo método de Gotze.

E mais facil usarmos a prépria forca do bovino para o fazer cair. Assim, depois de segurar
bem a ponta da corda, toca-se o animal no flanco obrigando-o a andar e a cair. Como referido
anteriormente, a queda deve ocorrer num local macio, por exemplo, num colchéao de palha.

4.2. Método de Reuffe

O método de Reuffe é uma variante do método de Gétze. E utilizada em bovinos sem
cornos. A Unica diferenga esta no inicio do método. Comega com uma lagada fixa a volta do
pescoco do bovino (Figura 21). Reafirma-se que a lacada a volta do pescogo tem de ser fixa.
Nao pode ser corrediga sob pena de provocarmos a asfixia do bovino.

Depois, a ponta livre da corda segue paralela ao chao ao nivel da tabua do pescocgo (Figura
21) até a zona posterior da espadua ou pa. Nesta zona vai ocorre uma lagada a volta do térax.
A corda desce para passar na parte inferior do corpo, atras dos membros anteriores, sobe
depois junto ao costado do lado oposto, vai passar atras do cudilho subindo para a regiao
dorsal, logo atras da cernelha. Desce e forma a lagada a volta do térax. A corda continua para
trés, paralela ao chéo e junto ao costado, para fazer nova lagada a volta da regido abdominal.

A ponta da corda desce, passa por baixo do corpo numa posigao anterior ao Ubere (Figura
21), sobe depois, passa a frente da ponta da anca do lado posto e na regido lombar comeca a
descer para o abdémen onde vai fazer uma lagada a volta do abdémen. A ponta livre da corda
continua para tras e é mantida bem segura por um ajudante. Também neste caso, ao
puxarmos a corda vigorosamente o animal cai ficando em decubito lateral.
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Figura 21. Técnica de contencgao para derrubar um bovino pelo método de Reuffe.

4.3. Método de ESACB

Tal como o método de Reuffe, também o método ESACB (Escola Superior Agraria de
Castelo Branco) pode ser aplicado em animais sem cornos. E mais uma variante do método
de Gotze.

Para aplicarmos o0 método de contencdo ESACB, comegamos por fazer um cabresto
que colocamos na cabecga do animal. A ponta livre da corda segue paralela ao chao ao nivel
databua do pescoco (Figura 22) até a zona posterior da espadua ou pa. Nesta zona vai ocorrer
uma lacada a volta do torax. A corda desce para passar na parte inferior do corpo, atras dos
membros anteriores, sobe depois junto ao costado do lado oposto, vai passar atras do cudilho
subindo para a regido dorsal, logo atras da cernelha. Desce e forma uma lagada a volta do
térax.

A corda continua para tras, paralela ao chao e junto ao costado, para fazer nova lagcada
avolta daregido abdominal. A ponta da corda desce, passa por baixo do corpo numa posicao
anterior ao Ubere (Figura 22), sobe depois, passa a frente da ponta da anca do lado posto e na
regido lombar comega a descer para o abdémen onde vai fazer uma lagada a volta do
abdémen. A ponta livre da corda continua para tras e € mantida bem segura por um ajudante.
Verificamos que se puxarmos vigorosamente a ponta da corda, o animal cai.

Segurando bem a ponta da corda e tocando o animal no flanco obrigando-o a andar,
verificamos que cai ficando em decubito lateral.

@ S~ . N

D

Figura 22. Técnica de contengéao para derrubar um bovino pelo método ESACB.
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4.4. Inconvenientes dos métodos de Gotz, Reuff e ESACB

Os métodos de Gotze, Reuff e ESACB tém alguns inconvenientes. Nas fémeas pode
provocar lesdes na parte anterior da glandula mamaria, nos machos pode traumatizar o pénis,
0 escroto e/ou os testiculos.

A experiéncia que temos relativamente a aplicacdo destas trés técnicas para derrubar o
bovino mostram-nos que a queda do animal para decubito lateral pode ser violenta. O
operador e os ajudantes deverdo tentar prevenir esta situagéo.

4.5. Método Italiano

Para evitar os inconvenientes anteriormente citados, podemos utilizar o método Italiano
para derrubar bovinos.

Primeiro, encontra-se o meio da corda que vai ser utilizada para a contencéo. Coloca-se
o0 meio da corda na parte superior do pescogo. Uma das pontas desce pela tdbua esquerda
do pescoco e a outra ponta pela tdbua direita do pescogo cruzando no peito (Figura 23).
Depois, uma das pontas sobe pelo costado direito e a outra ponta pelo costado esquerdo
cruzando na regido dorso-lombar.

As pontas livres continuam para baixo e para tras, nao se voltam a cruzar e vao passar nas
virilhas direita e esquerda. As pontas soltas continuam para tras e sdo bem seguras por um
ajudante. Para evitar que causem lesdes no Ubere das fémeas ou no aparelho reprodutor dos
machos, as pontas das cordas devem ser mantidas afastadas uma da outra depois de
passarem pelas virilhas (Figura 23).

Puxando vigorosamente as duas pontas ou obrigando o animal a andar, verificamos que o
bovino cai, normalmente em decubito ventral. Temos vindo a constatar que, com este
método, a queda do bovino para decubito ventral € muitissimo menos violenta do que nos
métodos referidos nos pontos 4.1, 4.2 e 4.3. Apds cair, o bovino deve ser colocado em
decubito lateral.

Figura 23. Técnica de contengéao para derrubar um bovino pelo método ltaliano.

Caso se pretenda manter o bovino em decubito ventral para realizar a intervengéao de
maneio, seréd necessario utilizar outra corda aplicando-a como é mostrado na figura 25.
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4.6. Método das duas cordas

Com uma corda em forma de ansa, ligamos os dois membros anteriores ao nivel da
canela, e aproximamos o0 mais possivel um do outro (Figura 24). Com outra corda fazemos a
mesma operacdo nos membros posteriores. De seguida, passamos as pontas da primeira
corda entre os membros posteriores e as da segunda corda entre os membros anteriores. Ao
puxarmos as extremidades livres das duas cordas verificamos que o animal cai. Um ajudante
devera segurar a cabeca pelo lado onde o animal vai ficar deitado, enquanto outro ajudante
devera segura-lo pela garupa. Logo que o bovino esteja deitado, cruzam-se as cordas e
mantém-se as pontas bem seguras por dois ajudantes.

Figura 24. Método das duas cordas Figura 25. Método para manter o bovino
para derrubar um bovino. em decubito ventral.

Se o bovino cair em decubito ventral, poderemos manté-lo naquela posicao utilizando a
técnica apresentada na figura 25. Uma corda é passada por cima dos antebracos e por cima
dos curvilhdées terminando com um no fixo.

4.7. Retirar os meios de contencgao utilizados

Para executar os métodos de contencao de Gotz, Reuffe, ESACB e ltaliano, a corda que
vamos utilizar para derrubar o bovino adulto devera ser resistente e ter um comprimento
superior a 8 metros.

Os quatro métodos de contencao atras referidos tiram partido dos varios pontos de
sensibilidade existentes ao longo da coluna vertebral do bovino. Apds a aplicacao de qualquer
um daqueles métodos, é conveniente prender bem os membros anteriores e os membros
posteriores do bovino, para impedir que o animal se levante. Se o bovino se sentir bem preso,
menos tentativas fard para se levantar e menos riscos correrdo, tanto o animal como o
operador.

A sequéncia de operagdes a realizar para que o animal fique bem imobilizado em decubito
lateral é a seguinte:

e primeiro, apds a queda, um ajudante devera colocar o joelho na tdbua do pescocgo
que ficar virada para cima. Devera apoiar todo o peso do corpo no joelho para
contrariar qualquer movimento de balanco da cabega que o bovino fara para tentar
mudar para uma posigédo de decubito ventral. Desta forma evitam-se tentativas do
animal para se levantar;

e segundo, outro ajudante devera atuar sobre os membros anteriores prendendo as
duas canelas com uma lacada fixa para que as patas anteriores fiquem bem juntas.
Ao mesmo tempo, com outra corda, outro ajudante faz a mesma operagcdo nos
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membros posteriores. No trabalho que esta a fazer, este segundo ajudante devera
ter muito cuidado para evitar uma patada ou um coice. Os movimentos dos
membros posteriores sdo muito mais perigosos do que os dos membros anteriores;

e apos as patas anteriores e posteriores estarem bem presas, o ajudante que prendeu
as patas anteriores passa para a zona posterior do bovino e o0 ajudante que prendeu
as patas posteriores passa para a zona anterior do bovino. Cruzam-se as duas
cordas. O animal, ao sentir-se bem preso, reduz acentuadamente as tentativas para
se levantar o que facilita a interveng&o de maneio e reduz os riscos de lesdes, tanto
para o animal como para os técnicos.

Logo que a operagéao executada termina, € necessario libertar o animal. Alivia-se primeiro
a corda que passa a volta do corpo, depois libertam-se os membros anteriores e posteriores
do bovino retirando-se, finalmente, o joelho da tabua do pescoco. A antes de soltarmos os
membros, devemos ter a certeza de que estamos fora do seu raio de agédo. Qualquer membro
que tenha sido deslocado para tras, devera ser colocado na posigao correta. Terminada esta
operacao ajudamos o bovino a levantar-se.

Normalmente, o bovino levanta-se logo a seguir. Se nao se levantar voluntariamente, pode
forcar-se apertando a base da cauda com duas pecgas de madeira ou utilizando um aguilhdo
elétrico (Figura 26).

U aguilhdo elétrico

Figura 26. Técnicas para obrigar o bovino a levantar apds a imobilizagéo.

5. Mangas de contencao

Os corredores ou mangas de contencao (Figura 27), sdo instrumentos de maneio muito
Uteis. Além de permitirem a imobilizagdo dos bovinos, reduzem o stress que é provocado nos
animais quando pretendemos sujeita-los.

Figura 27. Manga de maneio com porta de acesso lateral para observagao dos animais e
sistema de prisdo da cabega no final.
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As mangas de contencdo permitem a imobilizagao individual ou em grupo, facilitando a
realizagao de intervengdes sanitarias (desparasitagoes, vacinagoes, colheitas de sangue, ...)
e outras intervengdes de maneio. As mangas de contencdo devem estar bem ajustadas aos
animais. Para serem eficientes, devem ser estreitas ao ponto de tocarem permanentemente
nos flancos, dando ao bovino a sensagao de estar aprisionado. O pior que pode acontecer
durante uma intervengdo de maneio em corredor ou manga de contengdo € um ou mais
animais conseguirem fazer uma rotagao de 180° ficando virados para tras. Ao virarem-se
dentro da manga véo dificultar a circulagao fluida dos outros animais.

Para minimizar os riscos referidos anteriormente, existem corredores ou mangas de
contencédo com diferentes perfis:

e perfilem V e Y adequadas para maneio de bovinos adultos e em crescimento (Figura
28);

e perfilem U adequada para bovinos do mesmo porte (Figura 29).

Figura 28. Manga de contengéo com o perfilem V e Y para bovinos com diferentes idades e
tamanhos.

O perfil das mangas é um aspeto importante principalmente quando estamos a trabalhar
com animais bravios ou pouco habituados a manipulagédo. As mangas com o perfilem V ou
em Y sdo as mais adequadas para exploragdes que utilizem a mesma manga de contencgéo
para trabalharem com bovinos de diferentes grupos etarios.

As mangas de conteng¢do em forma de U, normalmente sdo dimensionadas para animais
adultos. De uma forma geral apresentam o grande inconveniente de permitir que os animais
jovens se virem dentro do sistema de contencgéao dificultando a operacao de maneio que esta

a ser executada.
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Figura 29. Manga de contengdo em forma de U.
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Em qualquer dos tipos de manga de contengéo, a parte inferior devera ser construida por
forma a evitar que os bovinos consigam passar os membros para fora da manga.

Figura 30. Balanga com aparelho para contencao da cabeca.

Na auséncia de manga de maneio poderemos utilizar uma balanca com prisao de cabeca.
Em exploragdes onde nao seja necessario ou possivel construir uma manga de contencéo, a
existéncia de uma balanca com prisao de cabeca, além de permitir o controlo do peso vivo do
animal, permite também a sua imobilizagdo através do aparelho de prisdo de cabecga, cujas
traves laterais se ajustam as tabuas do pescoc¢o do bovino (Figura 30).

6. Consideracoes finais

Neste livro damos destaque as varias técnicas de contengado com corda, objeto que existe
em qualquer exploracao e que pode ser muito util para sujeitar um bovino. Resultou de varios
anos de experiéncia docente de matérias relacionadas com bovinicultura de leite e
bovinicultura de carne. Todas as técnicas de contengao com corda aqui apresentadas foram
aplicadas dezenas de vezes em aulas praticas de bovinicultura lecionadas ao longo de varios
anos de trabalho.

A seguranca do operador, dos ajudantes e o bem-estar dos animais devem ser prioritarios
quando fazemos intervencoes de maneio nos bovinos. Estas questdes sdo fundamentais
quando as intervencgdes que pretendemos fazer exigem uma grande proximidade do bovino.
Sao animais de grande porte que, mesmo quando estao habituados a presenca do homem,
podem ser agressivos, podem provocar danos graves a quem esta préoximo deles.

O técnico e os ajudantes tém de ser capazes de selecionar o método ou os métodos de
contencado mais adequados para cada intervencdo de maneio e atuar em conformidade com
a classe etaria e com o temperamento do bovino.
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ANEXO |

1-Cabecga

2 - Pescogo
3-Cernelha

4 -Dorso
5-Lombo

6 - Garupa

7 —Espéadua ou pa
8 - Costado

9 - Flanco

10 - Coxa

11 - Néadega
12 - Brago

13 - Peito

14 - Antebrago
15 -Joelho

16 - Encontro

17 = Cudilho ou cotovelo

18 - Barbela

19 -Sovaco ou axila
20 - Ventre

21 - Ubere
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22 - Perna

23 -Soldra ou babilha
24 - Curvilhao
25-Cauda

26 - Ponta da nadega
27 - Anca ou quadril
28 - Canela

29 - Boleto

30 - Quartela
31-Casco

32 - Virilha

33 - Focinho

34 - Chanfro
35-Orelha

36 - Corno

37 - Marrafa
38-Nuca

39 - Ganacha

40 - Entre ganachas

41 -Borla da cauda
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Notas
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