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Resumo

O presente relatériofoi redigido no ambito da unidade curricular de Pratica de
Ensino Supervisionada do Mestrado em Ensino de Mdusica nariante Formacao
Musical e Musica de Conjunto, desenvolvida junto das turmas fmacao musical
(4.°ano do 1.° Ciclo do Ensino Bési¢e classe de conjunto (5.@ano do 2.° Ciclo do
Ensino Basicd da Seccao de Castro Verde do Conservatorio Regional doxBdilentejo.

O texto esta estruturado em duas partes: 1) Pratica de Ensino Supervisionada;
e 2) Ensino da Formacgéao Musical no 1.° Ciclo do Ens Basico:uma implementacao
holistica e multidisciplinar.

Na primeira parte do trabalho z Préatica de Ensino Sup&risionada z sdo abordados
alguns aspetos de ordengeografica, econdmica, social e culturatlativas ao concelho
de Castro Verde Sdo tambémapresentadas as planificacdes de aula, as respetivas
reflexbes, bem como algumas informagbes naentido de contextualizar o
Conservatério Regional do Baixo Alenteje as turmassobre as quais incidiu a Préatica
de Ensino Supervisionada. No final da primedrparte éainda apresentadauma breve
reflexdo criticasobre o trabalho desenvolvido

Na segunda partedo trabalho z Ensino da Formacéao Musical no 1.° Ciclo do Ensino
Basico: uma implementacéao holistica e multidisciplinag sdo apresentadas as questdes
de investigacdo, bem como os objetivos de investigacao, a fundamentacéo tedrica do
estudo desenvolvido, a metodologiadotada e os resultadosla pesquisa

Foram desenvolvidos durante este estudo as seguintes questdes de invgatao e
objetivos: 1) como implementar uma didatica da musica holistica e multidisciplinar
junto de alunos de formacdo musical do Primeiro CicloodEnsino Basico? 2jjual a
eficacia e pertinéncia da implementacdo de uma didatica da musica holistica e
multidisciplinar junto de alunos de formacdo musical do Primeiro Ciclo do Ensino
Basico? 3) adaptar, criar e implementar um conjunto variado de exercios e
procedimentos didaticos potencialmente conducentes a uma experiéncia de
ensino-aprendizagem musical aliercada num ambiente holistico e multidisciplinar
e 4) avaliar a eficacia dos referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em
conta, nomedamente, a progressao na aprendizagem e a motivagao dos alunos.

Apesar da amostra de alunos estudada nesteatralho ser de reduzida dimenséao,
nao sendq portanto, os resultadosalcancadospassiveis degeneralizagao cientifica, os
dados apurados parecem rorcar a eficacia dos procedimentos holisticos, sobretudo
ao niveldo estimuloda motivagéo edo interesse dosalunos.

Palavras chave

Ensino holistico; Formagao musical; Jogos educativos; Iniciagdo musical; Pratica de
ensino supervisionada
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Abstract

This report was written within the scope of the Supervised Teaching Practice
course of the Master in Music Teachin@Musical Training and Ensemble Music variant,
developed with students of the musical training class (4th grade, ekmentary
education) and students of the ensemble music clag®th grade, elementary educatior)
from Castro Verde Section of th@aixo Alentejo Regional Conservatory. The text is
structured in two parts: 1) Supervised Teaching Practice; and 2) Teaching Muaal
Training in Elementary Education:a holistic and multidisciplinary implementation.

The first part of the present report addresses some questions regarding the
geographical, economical, social and cultural contextualization of Castro Verde
municipality. The lesson plars and selfreflections are also presented in the first part
of this report, as well as some information regarding the contextualization othe
musical training class, the ensemble music class, and ti&aixo Alentejo Regional
Conservatory. Abrief critical self-reflection is also presented at the end of the first part.

The research questios, objectives, heoretical foundations, methodology and
research outcomeare presented in the second part of the present report.

The following research quetions and objet¢ives were addressed: 1)how to
implement a holistic and multidisciplinary music didactic within the scope ofmusical
training classes at elementary education lev@l 2) what is the effectiveness and
relevance of the implementation of a holitic and multidisciplinary music didactic
within the scope of musical training classes at elementary education lead) to adapt,
create and implement a diverse set of exercises and teaching procedures potentially
conducive to a teaching learning experiece based on dnolistic and multidisciplinary
environment; 4) to evaluate the effectiveness of these exercises and teaching
procedures, taking into account, inter alia, the progression in learning and the
motivation of the students.

s s oA s o~ -

Although the small numbe of studentsDPAOOEAEDPAOETI ¢ EI OEEO
kind of scientific generalization of theresearch outcomeachieved, he data obtained
seens to reinforce the effectiveness of holistic procedures, especially in terms of
OOOAAT 006 nwivaidnOAOO AT A

Keywords

Holistic teaching; Musical training; Educational games; Musical initiation;
Supervised teaching practice
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Ensino da Formacgao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Bésico : uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Introducéao

O presente relatorio resulta do trabalho desenvolvido no ambito das unidades
curriculares de Prética de Ensino Supervisionada e do Projeto do Ensino Artistico do
Mestrado em Ensino de Musica (op¢do deormacdo Musical e Masica de Conjunto) na
Escola Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Branco.

A préatica de ersino supervisionada foi implementada durante o ano letivo de
2018/2019 junto de duas turmas da seccédo de Castro Verde Gonservatério Regional
do Baixo Alentejoz uma turma de formacgéo musical do 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e uma turma de classde conjunto (coro) do 5.° ano do 2.° Ciclo do Ensino
Bésico.

O texto esta dividido em dois blocos. Na primeira parte,edicada ao trabalho
desenvolvido durante a pratica de ensino supervisionada, apresentarei uma breve
contextualizacdo da regido e da ingticdo onde foi desenvolvido este estudo, bem
como a caracterizacdo das turmas intervencionadas. Apresentarei também am
selecdo de planificacbes e de reflexdes resultantes da intervencdo pedagdgica
realizada. Por ultimo, ainda no ambito da primeira parteleste estudo, elaborarei uma
reflexdo critica global sobre as atividades desenvolvidas.

Na segunda parte deste trabalho dedicada a apresentacdo do estudo de
investigagao previamente proposto no ambito das atividades desenvolvidas durante a
unidade curricular de Projeto do Ensino Artistico, desenvolverei, entdo, a tematica que
dé titulo ao presente relatérioz &Ensino da drmac&o musical no 1.° Ciclo do Ensino
Béasico: uma implementacdo holistica e multidisciplinad 8 ! 1 7 | AA OI A
introducdo a tematicaapresentarei também as questdes de investigacdo abordadas, os
objetivos do presente estudo, a sua fundamentacao te6rid@m como ametodologiae
ferramentas cientificas adotadas. Finalmente serdo apresentados, analisados e
discutidos os resultados alcangdos, seguindese, na conclusao, a reflexao final sobre o
trabalho desenvolvido.



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César




Ensino da Formacgao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Bésico : uma implementacéo holistica e multidisciplinar

PARTEI
Pratica de Ensino Supervisionada



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César




Ensino da Formacgao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Bésico : uma implementacéo holistica e multidisciplinar

1. Contextualizacao

1.1. Breve enquadramento geografico, econémico, social e cultural

Localizado no distrito de Beja (Baixo Alentejo), com uma area de cerca de 567 Kmz2,
o concelho de Castro Verde (Fig. 1) lemitado a norte pelos concelhos de Beja e de
Aljustrel, a sul pelo concelho de Almoddvar, a leste pelo concelho de Mértola e a oeste
pelo conelho de Ourique. Em 2017, segundo dados da Porditao concelho
apresentava uma populacao residente de 7046 indiduos distribuida etariamente da
seguinte formaz 845 individuos dos zero aos 14 anos (12%), 4573 individuos dos 15
aos 64 anos (64,9%) e 162&dividuos com mais de 65 anos (23,1%).

Relativamente aos aspetos econdémicos do concelho de Castro Veadé eos finais
da década de setenta do século XX as atividades ligadas ao sector primario eram as
predominantes, representando cerca de 60% do prodatinterno do concelhqsendoa
agricultura aprincipal atividade econdmica. As alteracdes que se seguiram a igitacao
de Portugal naComunidade Econdémica EuropeiéCEE), hoje Uniddcuropeia, fizeram
diminuir drasticamente a populacao agricola no concelhde Castro Verde, rondando
em 2001 cerca del 1% do total dapopulacdo. Recentemente, em particular nas ultimas
trés décadaso tecido econdémico do concelho de Castro Verde sofreu umpefunda
alteracéo devidosobretudo a abertura da Mina de Neve€orvo e agapel empregador
assumido no p6s25 de Abril de 1974 pela Camara Municipal de Castro Verde. Essas
alteragbesmudaram profundamente o tecido empresarial da regido de Castro Verde
gue da quase monopolizacdo assumida pelas atividades ligadas ao sector primnaa
producdo ea transformacéao, tornouse, entdoyvariado e extenso. Em 2001, o sector
secundario representava 32,7% do emprego no concelho de Castro Verde, 4,4% dos
quais na constucao, longe do peso da industria extrativa, com mais de 80% do
emprego ea quase totalidade do volume dos negdécios do sector secundario (98%). No
ano de 2003 os trabalhadores por conta de outrem tiveram um rendimento superior a
1000 euros mensais, sendo gétimo rendimento a nivel nacional, quando a média
nacional ndo superou 8 849 euros. Em 2005 os dados relativos ao sector secundario
no concelho de Castro Verde revelam que neste sector trabalhavam 1053 pessoas por
conta de outrem, com um ganho médio mesal na ordem dos 1378,11 Euroa

E ainda de destacar a enorme importancigue as atividadesassociadas ao sector
cultural e criativo, bem como a consciénciambiental e ecoldgicatém no concelha
Neste sentido verificase, por exemplo, umanorme atencaopor parte de inUmeras

1 Dados disponiveis em:
https://www.pordata.pt/Municipios/Quadro+Resumo/Castro+Verde+(Munic%C3%ADpio) -232931,
consultado a 10 de abril de 2019.

2 Dados disponiveis emhttp://www.cm -castroverde.pt/pt/menu/7/0 -concelho.aspx consultado a
10 de abril de 2019.
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entidades publicas e privadas a manifestagfes como cante alentejang considerado
patrimonio imaterial da humanidade pela UNESCO desde 2Q1a viola campanica,
instrumento regional caracteristico do Baixo Alentejamu o Centro Ambierial do Vale
Gongalinha N&o menos importantes no quotidiano da vila séo owats manifestacoes e
instituicbes como, por exemplgp o Museu da Lucerna, 0 Museu da Ruralidadea
Feirade Castro. No ano de 2017 a vila também integrou a Rede Mundial de Reservas
da Biosfera da UNESCO, passando a ser considerada um Ecossistema Humanieado
Alto Valor Natural, a décima primeira reserva da biosfera em Portugal reconhecida pela
UNESCO e a primeira a sul do Tejo.

Figura 1 i Vista panoramica de Castro Verde. (Fonte: Escola de Atenas®)

1.2. O Conservatério Regional do Baixo Alentejo

O Consrvatorio Regional do Baixo Alentejo CRBA)é uma associacdo sem fins
lucrativos, equiparada a Instituicdo de Utilidade Publica, constituida com abjetivo
principal de implementar uma escola deartes para aregidao do Baixo Alentejo e
Alentejo Litoral, comformacédo eatividades nas areas da musica, dangteatro e artes
plasticas desenvolvendo atualmente as suas atividades em trés polos localizados
concelhos deBeja (sede), Castro Verde e Mourdla prossecucao do®bjetivos que

3 Disponivel em:https://escoladeatenas.blogs.sapo.pt/historia-de-castro-verde-12397, consultado
a 10 de abril de 2019.
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nortearam o seu aparecirento, o CRBAalicerca a sua missao em trésvetores
estratégicos: 1) ensino artistico especializadq 2) outras atividades formativas;
e 3) dinamizacéo e divulgacéao cultural.

No campo do ensino artistico especializado o Conservatorio desenvolve formacao
reconhecida pelo Ministério da Educacamas areas da msica eda danca. Para as
outras artes estdo a ser preparadas condi¢des que permitam, num curto espaco de
tempo, iniciar atividades formativas regulares.

No ambito das outras atividades formativas, o CRBA ém dinamizado e
implementado sobretudo: 1) airsos de formacao para instrumentistas2) workshops
nas areas da musica e da dan¢®), 0 Qube de Jazzatividade que pretende promover e
divulgar este género musical por todo o Alenteje 4) misica paraprimeira infancia.

Relativamente adinamizacao e divulgaéo cultural, o CRBApromove regularmente
diversas atividadescom alunos e professores em todo o Baixo Alentejoooperando
frequentemente em inUmeras atividades culturais organizadas por outras
instituicbes?.

O polo de Castro VerdéFig. 2)iniciou a sua atividade no ano letivo de 1999/2000
A AOOU ET OOAI AAT AAOAA ¢mpg T A AT OEGCA AEUAOE
um edificio relevante na historiografia da industria no Baixo Alentejo durante os
séculos XIX e XX, atualmente recuperado paransino da musica eda danca, cedido
pela autarquia ao CRBA.

Inaugurada em 1884 pelos irmdos Antonio e Manuel Guerreiro Prazeres, a fabrica
iniciou as suas atividades industriais com um pequeno fabrico de fatia em rama,
dedicando-se também, mais tardea producao de farinhas finas, farelo e roldo. A partir
de 1963 o edificio passou a funcionar como padaria, fabrica de racdes e sede dos
servicos administrativos. Encerrou definitivamente as suas atividades indtriais em
1991. O seu importante papel na indistria cerealifera desta regido pode ainda hoje ser
observado e revivido através de um simples passeio pelos corredores do polo de
CastroVerde do CRBA, onde algumas das suas antigas maquinas, alfaias e fornos
permanecem imaculadamente preservados e dignak visita. E simbdlica a adog¢do do
TTT A ORABODOBAOOAOGSE PAOA 1T DIl T Al -sexeste AA #
modo, ndo s6 a memoéria e o respeito pelo passado do edificio, como também a
consciéncia e a@nvicgdo da importancia das mudancas socioecomicas e culturais
que facultaram durante o final do século XX o contacto das popula¢cdes desta regido
com novas realidades, ndo apenas a realidade da producgéo cerealifera, mas também a
realidade da producéo culral e artistica.

As instalacbegpossuem atualmente infraestruturas para a lecionacaoednusica e
de danca z trés salas para disciplinas de conjunto, sete salas para instrumento,
biblioteca, um auditério com capacidade para cerca de 80 pessoas, espac@@nnos,

4 Dados disponiveis emhttp://crba.edu.pt/portal/index.php , consultado a28 de abril de 2019.
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sala de professores, cito salas de apoio técnico administrativo, diversas areas comuns
arrecadac0es, instalacdes sanitarias e bar. A vigilancia € assegurpéls funcionarios
do CRBA e a limpeza por uma empresa externa. Todas as salas de éularatamento
acustico e térmico,bem como boa iluminacdo natural e artificial, material didatico
adequado e climatizacdo. As salas possuesinda ligacdo a internet e sistemas de
reproducao sonora.

No ano letivo de 2018/2019estiveram matriculados 225 aluros no polo do CRBA
de CastroVerde: 17alunos no curso de Préscolar, 57 alunos no curso de
IniciagdoMusical (1.° Ciclo do Ensino Bésico), 11 alunos no curso de Iniciagdo em
Danca (1.° Ciclo do Ensino Baésico), 115 alunos no Curso Basico de Mdusica
(2.° e 3.° Ciclos do Ensino Bésico), 12anos no curso Secundario de Mdsica e 13 alunos
no curso livre de musica.

Figura 2 i A Seccgéo de CastroVerde do Conservatdrio Regional do Baixo
Alentejo. (Fonte Google Maps Street View?)

Atualmente sdo ministradasno (RBA17 disciplinas, lecionadas pp16 docentes:
Andlise e Técnicas de Composicéo, Clarinete, Classe de Conjunto, Danca Criativa, Flauta

5 Disponivelem: https://www.google.com/maps , consultado a 28 de abril de 2019.
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Transversal, Formagcdo Musical, Guitarra Classica, Historia da Cultura e das Artes,
Percussao, Piano, Saxofone, Técnica Banca Classica, Trombone, TrorapTrompete,
Violino e Violoncelo.

As classes de conjunto estédo organizadas da seguinte forma: Coro Infantil (1.° Ciclo
do Ensino Basico), Coro do 5.° Ano (2.° Ciclo do Ensino Basico), Coro do 6.° Ano
(2.° Ciclo do Ensino Bsico), Coro do 3.° Ciclo d&nsino Basico (7.° 8.° e 9.° anos),
Corode Céamara (Ensino Secundario), Classe de Conjunto de Guitarras, Classe de
Conjunto de Cordas, Classe de Conjunto de Teclas e Classe de Conjunto de Sopros e
Percusséo.
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2. Formacéo Musical

De acordo com o plano de intervencdo previamente estabelecido foi realizado um
trabalho preliminar de observagédo nao participante as aulas lecionadas pelo professor
cooperanteRicardoJorge Condinho de Carvalhentre os dias21 de setembro de 2018
e 25 de fevereiro de 2019. Deste trabalho preliminar resultaram entdo, com base nas
observacdes diretas e na troca de impressfes estabelecidaem a professora
orientadora, com o professor supervisore com 0 professor cooperante, agleias e
observacdes aseguir sistematizadas. Na sequéncia deste trabalho prévio de
observacéo e de didlogo resultou também a implementacédo da intervencao pedagdgica
por mim desenvolvida entre os dias 28 de fevereiro de 2019 e 23 de maio de 2019,
subordinada aos objetivos de imestigacdcacado propostos no ambito do projeto de
relatorio de estagio profissional:1) adaptar, criar e implementar um conjunto variado
de exercicios e procedimentos didaticos potencialmente conducentes a uma
experiéncia de ensineaprendizagem musical alercada num ambiente holistico e
multidisciplinar no ambito do Primeiro Gclo do Ensino Basico;e 2) avaliar a eficacia
dos referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em conta, nomeadamente, a
progressao na aprendizagem e motivacao dos alunos.

2.1. Caracterizacao da turma

A turma deformacaomusical do 4.° ano ddL.° dclo do Ensino Bésico da Seccao de
Castro Verde do CRBA é composta por nove alunqeatro rapazes e cinco raparigas
com idades compreendidas entre 0os n@ve os dez anos. Todas alunos estao inscritos
no CRBA em trés disciplinag formacdo musical, classe de conjunto e instrumento
(um aluno matriculado em flauta transversal, dois alunos matriculados em guitarra,
um aluno matriculado em percussdo, um alunenatriculado em piano, um aluno
matriculado em trompete e trés alunos matriculados em violino). A carga horaria
inerente a estas trés disciplinas é a seguinte:

Tabela 1 fi Distribuicdo da carga hordaria dos alunos do 4.° ano no CRBA.

Classe de Conjunto (coro infantil) 45 min. Sextafeira, 19:007 19:45
Flauta Transversal (Aluna 9) 45 min. Segundafeira, 18:15z7 19:15
Formacgao Musical 45 min. Quinta-feira, 19:007 19:45
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Guitarra (Aluno 3) 60 min.®6 Tercafeira, 18:15z7 19:15
Guitarra (Aluno 4) 60 min. Tercafeira, 18:15z7 19:15
Percussao (Aluno 2) 60 min. Tercafeira, 18:30-19:30
Piano (Aluna 6) 60 min. Tercafeira, 18:307 19:30
Trompete (Aluno 1) 45 min. Quartafeira, 18:00z7 18:45
Violino (Aluna 5) 60 min. Terca-feira, 19:157 20:15
Violino (Aluna 7) 60 min. Tergafeira, 18:15z7 19:15
Violino (Aluna §) 60 min. Quarta-feira, 18:15z7 19:15

Os alunos inscritos nesta turma residem maioritariamente no concelho de Castro
Verde, a excecdo de um aluno residente norcelho de Ourique. Estdo matriculados no
4.° ano do1.° Gclo do Ensino Bésico, distribuidos por quatro turmas distintasz um
aluno matriculado na turma J da Escola Basica de Ourique, dois alunos matriculados na
turma A da Escola Béasica n.° 1 de Castrorde, cinco alunos matriculados na turma B
da Escola Basica n.° 2 de Castro Verde e um aluno matriculado na turma C da Escola
Basica 2 2 de Castro Verde.

Os alunos deslocanrse habitualmente entre a escola basica, o conservatério e o seu
domicilio através de viatura prépria dos encarregados de educacdo. Além das
atividades desenvolvidas no CRBA, alguns dos alunos dedicaemtambém a outas
atividades estruturadas, nomeadamente de caracter desportivo (por exemplo
patinagem, hipismo ou natacdo) e de caracteartistico (por exemplo a banda
filarmonica).

O tempo livre que sobra é ocupado, segundo informacao apurada informalmente
junto dos alunos, a estudar, a fazer os trabalhos de casa, a tocar, a jogar (sobretudo
telemovel, tablet ou PlayStatiorn) ou a passear am os pais. Alguns alunos mencionam
também a dedicagéo a atividades como andar de bicicleta, fazer jogos de construcdo
(por ex.Lego, fazer piqueniques ou desenhar.

6 As aulas de instrumento no 1.° Ciclo do Ensino Basico lecionadas a dois alunos em simultaneo
correspondem a um tempo letivo de 6@ninutos.
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Tabela 2 i Alunos do 4.° ano.
ALUNO DATA NASCIMENTO INSTRUMENTO

Aluno 1 10/08/2009 Trompete

Aluno 2 22/11/2008 Percusséo

Aluno 3 16/12/2008 Guitarra

Aluno 4 30/12/2009 Guitarra

Aluna 5 09/06/2009 Violino

Aluna 6 27/08/2009 Piano

Aluna 7 21/01/2009 Violino

Aluna 8 23/09/2008 Violino

Aluna 9 14/01/2009 Flauta Transversal

Tabela 3 fi Sintese das aulas de Formagédo Musical observadas e lecionadas.

AULA DATA  SUMARIO

1 [observada]”  21.09.2018 Recapitulacbes

2 [observada] 27.09.2018 Dei as figuras e as pausas.

3 [observada] 04.10.2018 Demos as notas nas claves de fa e de sol.

4 [observada] 11.10.2018 Ditado ritmico.

5 [observada] 18.10.2018 Batimentos ritmicos e ditado de sons

6 [observada] 25.10.2018 Compassos simples.

7 [observada] 08.11.2018 Ficha de trabalho n.° 11 do livro da iniciacido

8 [observada] 15.112018  Ditado ritmico.

9 [observada] 22.11.2018 Ficha de trabalho com a escala de D6 M na formscendente e descendente

10 [observada] 29.11.2018 Ditado de sons.

11 [observada] 06.12.2018 Batimentos ritmicos.

7As aulas n.° 1 a n.21 foram planificadas, lecionadas e sumariadas pelo professor cooperante.
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AULA DATA SUMARIO
12 [observada] 13.12.2018  Jogos rimicos.
13 [observada] 03.01.2019 Ficha de trabalho n.° 11.
14 [observada] 10.01.2019 Cantadmos a ficha de trabalho n.° 13
15 [observada] 17.01.2019 Intervalos.
16 [observada] 24.01.2019 Ditados ritmicos.
17 [observada] 31.01.2019 Trabalhamaos os sustenidos e os bemoais.
18 [observada] 07.02.2019 Ditado de sons.
19 [observada] 14.02.2019 Batimentos ritmicos.
20 [observada] 21.02.2019 Trabalhdmos os sustenidos e os bemdis.
21 [observada] 25.02.2019 Ditado de sons.
22 [lecionada] 28.02.2019 Caca ao Tesouro (jogo didatico musical).
28 [lecionada] 02.052019 *i Cci O/ O 3AAEAEéAO68
29 [lecionada] 09.052019 *i Cci O/ O 3AAEAEeéAO68
30 [lecionada] 16.052019 *i1 C¢i O/ O 3AAEAE&éAOS8
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2.2. Planificacoes e reflexdes

A segur, no sentido de evidenciar a concretizacdo da Préatica de Ensino
Supervisionada, apresentaum conjunto selecionadode planificagOes ede reflexdes
respeitantes as licbes numero 22, 28, 29 e 30 da turma ttemacadomusical do 4.° ano
do 1.°Cclo do EnsinoBésico. As aulas seguidamente apresentadas foram lecionadas
nos dias 28 de fevereiro de 2019, 2 de maio de 2019, 9 de maio de 2019 e 16 de maio
de 2019

14
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28 de fevere iro de 2019, 19HO00Om (duragdo 45 minutos)
Sumério: Caca ao Tesouro (jogo didatico musical)
Turma: Formag¢do Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB

Recursos

Quadro digital, piano e material escolar diverso (caderno de musica, lapis, borracha, afia

Planificacdo

, fotoc dpias e outr os materiais fornecid os pelo professor®)

1 Adquirir vivéncias e
destreza no ritmo.

(contin

Canto;

Cancdes, poemas, dancas e
contos;

(contin

comecga,

3. O professor explica e canta a can¢do na totalidade omitindo as palavras
secretas;

(contin

Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Avaliacado
Ritmo Rececdo Observacao direta
= . —_ L Lo 5 min. (ver grelha de
Rececdo, cumprimentos, respiracéo, exercicios de imitagéo, relaxamento e observaco 5)
entrada na sala de aula.
1 Organizar as perce¢bes Ritmos e sons com o corpo;
auditivas;
Ritmos e sons com objetos e
 Promover o instrumentos musicais; Seguéncia de exercicios
desenvolvimento da
capacidade musical; Adaptac&o dos movimentos
corporais a ritmos pré- 1. Os alunos procuram na sala os envelopes escondidos (Cédigo Morse
1 Proporcionar a valorizagéo determinados; Musical, cangéo, carta e tapa-olho);
de vivéncias do mundo Observacéao direta
SONOro; Notacao musical; 2. Quando todos encontrarem os envelopes com 0 seu home, 0 exercicio 35 min. (ver grelha de

observacao 5)

8Ver anexo 1.

15




Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

Objetivos

Conteldos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliacao

(é continuagéo)

Educacéo auditiva

1 Potenciar a discriminacéo
percetiva e a memoria
auditiva;

1 Produzir sons com o

préprio corpo e com
instrumentos.

Educacéo davoz

1 Desenvolver a expressao
musical a partir da voz;

1 Cultivar a sensibilidade;

1 Conseguir uma progressiva

aptidao para entoar,
modular a voz e cantar.

(contin

continuagdao)

Acompanhamento de
cancoes;

A musica como expressao de
ideias, sentimentos, desejos;

Utilizagdo de instrumentos
corporais e musicais para
acompanhar cangoes;

Audic&o e reconhecimento de
esquemas ritmicos;

Producéo de ritmos e sons
com o corpo, com objetos e
com instrumentos musicais;

Exercicios de escrita e leitura
musical;

Audicéo de cangdes, poemas,
dancas e contos.

(é continuagéo)

4. O professor Ié o texto omitindo as palavras secretas; os alunos repetem
(o jogo de resposta/pergunta é realizado em pequenas secgdes);

5. O professor canta a musica ao piano omitindo as palavras secretas; os
alunos repetem (o jogo de resposta/pergunta é realizado em pequenas
secgdes);

6. O professor e os alunos cantam a musica, acompanhada ao piano,
omitindo as palavras secretas (o professor e os alunos cantam a parte A,
apenas o professor canta a parte B);

7. Recorrendo tabela AC-digo Morse
letras aos alunos (cada letra isolada ou, alternativamente, em conjuntos
de duas letras);

8. Quandooditadochegaraspal avras fAtuf«o@,efipp
professor ensina aos alunos o significado das palavras com recurso a
material audiovisual (video 1° e video 2%°); na segunda palavrai fi p o b g
os alunos aprendem o conceito desenhando um barco;

9. O professor e os alunos cantam a musica acompanhada ao piano,
dramatizando- -a através da expresséo corporal e facial, sem omissédo
das palavras secretas (o professor e os alunos cantam a parte A, apenas
o professor canta a parte B).

9 Como se forma urirurac&o(disponivel em https://www.youtube.com/watch?v=9Px5yM0sS3c).
10 Como desenhar urbarco simples

(disponivel emhttps://www.youtube.com/watch?v=UGhIN9QgvRM).
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Objetivos Contetdos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Avaliacao
(é continuagéo) .
Despalida
Audicdo Musical . . . . Observacéao direta
Audicdo Musical Despedida, cumprimentogxercicios de imitacaoelaxamento e 5 min. (ver gr%ma de

1 Iniciar a crianga na audigao
e fruicdo da musica.

saida da sala de aula

observacao 5)
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Reflexdo (licdo n.° 2 2, lecionada a 28 de fevereiro de 2019)

A aula implementada foi concebida enfuncédo dosobjetivos de investigacdeacao
propostos hoambito do projeto de relatério de estagio profissional: 1) adaptar, criar e
implementar um conjunto variado de exercicios e procedimentos didaticos
potencialmente conducentes a uma experiéncia de ensraprendizagem musical
alicercada num ambiente holistio e multidisciplinar no @mbito do Primeiro Gclo do
Ensino Basico; e 2) avaliar a eficacia dos referidos exercicios e procedimentos
didaticos, tendo em conta, nomeadamente, a progressdo na aprendizage a
motivacdo dos alunosDeste modo, os exercicios planificados foram criados cruzando
conteudos provenientes ndo apenas do programa de formacdo musical para o 4.° ano
do 1.° dclo do Ensino Basico em vigor no CRBA (ver anex8), mas também das
aprendizagens essenciais referentesao 4.° ano do 1.° Gclo do Ensino Basico
homologadas pelodespachon.® 6944-A/2018 de 19 de julhonas areas deportugués,
matematica, estudo do meio, educacdo artistica, cidadania e desenvolvimento,
educagéao fisica e ingléshftp://www.dge.mec.pt/aprendizagens -essenciaisensino-
basico.

A aula foi estruturada em trés blocos: 1) rececdo; 2) sequéncia de exercicios;
e 3) despedida. O primeiro blocq rececdo z durou aproximadamentecinco minutos e
teve como principais objetivos a promocdo de uma transi¢cdo calma e ordenada do
contexto de recreio para o contexto de sala de aylbem comoo estabelecimento de
um clima de afetividade e confiangca entre alunos erofessor. Deste modo,
maximizaram-se ndo apenas 0s niveis de concentracdo dos alunos, mas também o
tempo util de aprendizagem, evitandese continuas interrupcdes e demoradurante a
aula, envolvendoese os alunos e o professor desde o primeiro momento nuoiima
socioafetivo empéticq sereno e estruturadoQuando chamei os alunos a entrada da
sala para iniciar o primeiro bloco, notei uma apatia e cansago generalizados. E de
referir que no contexto de recreio onde os alunose encontravamnéo se verificava a
normal agitacdo e clima debrincadeira expectavel nos alunos desta faixa etaria
(8 e9 anos).Em reacao a este contexto, procurando minimizars efeitos c evidente
apatia e cansacpoptei entdo por realizar os exercicios previstos no primeiro bloco
Z recezdo, cumprimentos, respiraéo, exercicios de imitagdo, relaxamento e entrada na
sala de aulaz enfatizando sobretudo os exercicios de imitacdo ritmica que me
pareceram 0s mais indicados para reagiao contexto observado Improvisei, neste
sentido, varios mdrdes ritmicos vocais vertbais e corporais em compasso quaternario
simples (4/4), numa pulsacdo propositadamente acelerada (cerca de 18pm).
Expliquei também aos alunos que durante a aula iriamos desenvolver um
ET CT TAGAOApP AEI ET OEODS AAT Ad+#afdEclte olisadod AOT OOI
permaneceram.

Apoés a entrada na aula seguige o segundo bloc@ sequéncia de exerciciog com
a duracdo aproximada de 35 minutos. Realizei, entdo, as atividades previstas na
planificacdo de aula: 1) os alunos procuram naak os envelopesscondidos (Codigo
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Morse Musical, can¢aazarta e tapaolho); 2) quando todos encontrarem os envelopes

com 0 seu nome, 0 exercicio comeca; 3) o professexplica e canta a cancdo na

totalidade omitindo as palavras secretas; 4) o professd@ o texto omitindo as palavras

secretase 0s alunos repetem; 5) o professor canta a musica ao piano omitindo as

palavras secretase os alunos repetem; 6) o professor e os alunos cantam a musica,
acompanhada ao piano, omitindo as palavras secretas (o preger e os alunogantam

A PAOOA 'h APAT A0 1T DOl £ZAOGOT O AAT OA A DPAOO
- OOEAAT 6 1T DOIT £ZAOOT O OOAT OI EOGA AO 1 AOOAO A
DAl AOOAO O0O0O6API 6 Ah DI OOAOET alndsioGidnficaddbi DA 6
das palavras com recurso a material audiovisual; 9) o professor e os alunos cantam a

musica acompanhada ao piano, dramatizanda através da expressao corporal e facial,

sem omissao das palavras secretas (o professor e os alunos cantaparte A, apeas o

professor canta a parte B).

Na primeir aatividade do segundo blocg os alunos procuram na sala os envelopes
escondidos (Cdédigo Morse Musical, cancdo, carta e tagho) z as criancasnao
mostraram grande empenho nem curiosidade em purar e encontra 0s envelopes
individuais previamente escondidos. Os materiais que estavam dentro do envelope
tampouco suscitaram grande interess@or parte dosalunos. De acordo com a minha
experiéncia prévia em anos anteriores com turmas da mesma faiedaria, as aulas
AAOAAAAG Ai EICIi O AA OAAeA Al OAOI 60T 6 AOA
solicitadas pelos alunos, sobretudo a atividade de procurar no espacgo da escola ou da
sala de aula elementos como, por exemplo, pistas para um exercicio,gugs de mapas
ou O OOAOI 60T 68 &I E All COAT AA aG@oROAOA A
aparentemente falnouem estimular a motivacéo dos alunos.

Apoés todos os alunos encontrarem os envelopes individuais com o seu nome e
verificarem os conteddos dos mesn® a aula continuou segundo a planificacéo
prevista - o professor explica e canta a cancdo na totalidade omitindo as palavras
secretas. Os alunos ndo interromperana cancdo, mas também ndo formularam
qualquer perguntaou duvida no finalda sua audi¢do apesar de serem edtnulados a
reagir ao que ouviram, interagindo com o professoMantevese um clima de aparente
cansagco e apatia, apesar do registo descontraidobem-humorado que procurei
estabelecer durante a atividade. Neste momento, refletindo a posteri, acredito que
a melhor opcdo a tomar teria sido, pura e simplesmente, abandonar por completo a
planificagcdo original, procurando ativamente outra orientagdo para a aula através, por
exemplo, dos seguintes procedimentos: 1) conversar descontraidament®mn 0s
alunos e onfrontd-los serenamente com a apatia @parente cansacoobservados
procurando compreender as suas razdes e, eventualmente, encontrando uma solugéo
para a situacdoe 2) experimentar outras atividades diferentes daquela que estava a
ser desenvolvida, proarando identificar outros percursos possiveispara a aula.
Contudo, talvez devido a grande quantidade de tempo investido na preparacao desta
aula, bem comoao facto dena altura a considerar crucial para a realizacdo deste
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projeto de invesigacdoacaq optei, erradamente, por dar continuidade a planificacao
previamente estabelecida.

Seguiramse, entdo,as seguintesatividades do bloco (o professor I1é o texto
omitindo as palavras secretas e 0s alunos repetem; o professor canta a musica aon@ia
omitindo as palavras secretas e 0s alunos repetem; o professor e os alunos cantam a
musica, acompanhada ao piano, omitindo as palavras secretsex)do-se verificado um
maior nivel deinteresse por parte dos alunospenasna sétima atividadez recorrendo

U OAAATTA -0+xOOBEG OOEAAT 6 T DOT £FAOOT O OOAT Oi EO/
A oitava atividade do blocog NOAT AT T AEOAAT AEACAO UO b
Dl OOAOET Oi AT 6Ah ODPI PAG 1T DOl £ZAOOT O A1 OET A Al

recurso a material audiovisual z também pareceu cativar bastante a atencdo dos
alunos, apesar de estes manterem um registo introvertido e pouco comunicativo
durante o decorrer da atividade.

A Ultima atividade z o professor e os alunos cantam a musica acompanhada ao
piano, dramatizando-a atavés da expressao corporal e facial, sem omissdo das
palavras secretag foi particularmente dificil de implementar, visto que o interesse e
participacdo dos alunos foram praticamente nulos.

O terceiro e ultimo bloco previsto na planificagio z despedida z durou
aproximadamente otempo previamenteestipulado e decorreu sem qualquer problema
ou fato a assinalar.

Reflexivamente ao atras exposto, pareeme que € possivel deduzir as seguintes
conclusdes: 1) a onstatacdo de um estado de apatiaaparente cansaco generalizado
em grande parte da turmagevido talvez a um nimero elevado de atividades nas quais
os alunos participam e também a hora a que é lecionada esta aula; 2) a preferéncia da
turma por atividadesAEOAO OOA&E OEAAOGOOQHEAAI#WECAEACTA A TAAGAD/
(visionamento dos videosComo se forma unikuracdo e Como desenhar um barco
simpleg; 3) a dificuldade aparente da turma em comunicar e exteriorizar emogoes;
e 4) a dificuldade da turma em envaler-se ativamente em exercicios dearacter mais
pratico e extrovertido, como por exemplo cantar uma cangdo, dramatizango com
gestos.

De qualquer modo, podese dizer que aula decorreu de forma relativamente calma
e tranquila, devido, sobretudo, aos segntes aspetos:1) caracter reduzido da turma,
apenas nove elementos; 2homogeneidade das idades e escolaridade dos alunos;
3) relagdo alunoprofessor antiga, quer com o professor estagiario, quer com o
professor cooperante; 4) boas condi¢cdes de trabalhta sala de aula, nomeadamente a
existéncia dos materiais necessarios, a limpeza, a gestdo do espaco, a acustica da sala e
a iluminacéo;e 5) perfil calmo e educado dos alunos.
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Licbes n.0 28,29 e 30 !

2 de maio de 2019, 19HO0mM (duracgdo 45 minutos)
Sumario: Jogo 00Os Sabich»eso.

9 de maio de 2019, 19HO0m (duragdo 45 minutos)
Sumério: Jogo 00s Sabich»esé.

16 de maio de 2019, 19HOOmM (duragdo 45 minutos)
Sumério: Jogo 00s Sabich»eséd.

Turma: Formagéo Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB

Recursos
Projetor(ouquadr o digital), computador, aplica-«o0o 00s Sabich»esé, sistema de som e piano.

Preparacao prévia da sala de aula
As cadeiras, mesas e bancos deverdo ser arrumados de modo a formar uma epécie de pequeno anfiteatro em frente ao quadro digital. Devera ficar um espacgo suficiente
para permitir alguma movimentacéo do professor e de pequenos grupos de alunos entre o quadro e as cadeiras. A luminosidade da sala devera ser reduzida de modo a que o
quadro seja perfeitamente visivel.

ug AOEAT U 111 CA AOOAepri DOAOEOOA AA AOI ATEI ¢i O/ O 3 AA wel éacsdgGéhciajddsfexeiibios AA p ¢
caracteristica decorrente da propria mecéanica do jogo, optei por realizar uma planificagao unificada qrglobasse trés tempos letivos (135 minutos), lecionados ao
longo de trés semanas (2 de maio de 2019, 9 de maio del®C 16 de maio de 2019).
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Planificacdo

Objetiv os Contetdos Atividades, metodologias e estratégias Tempo | Avaliacédo
Formacao Musical R X
c ececao
1 Organizar as percegdes auditivas; A musica como expresséo de ideias, N . ~ .
. sentimentos, desejos: Rececéao, cumlprcljmentlos, construgdo de duas equipas e
1 Promover o desenvolvimento da entrada na sala de aula
capacidade musical; Cancdes sugeridas pelos alunos;
. L Danca livre; O professor recebe e cumprimenta os alunos fora da sala de aula,
f Proporcionar a valorizagéo Qe ' convida dois deles a serem os capitdes das equipas Ae B e
vivéncias do mundo sonoro; N ) entrega a cada um dos capitdes um pequeno saco opaco.
Notacao musical,
I Adquirir vivéncias e destreza no ) o Os capitdes de equipa selecionam, ent&o, a vez e alternadamente,
ritmo; Compositores, autores e intérpretes um a um, os membros da sua equipa.
e bandas: Amédlia Rodrigues, Alberto
f Potenciar a discriminagéo percetiva e Janes, Beethoven, Verdi, Beethoven, A medida que vao escolhendo os elementos da sua equipa, 0s
a memoéria auditiva; Marlz;l, RI,-|UI Velgsg, r!\/lozartAkArlana capitdes véo colocando dentro do saco um papel dobrado com o Observacdo
. _ Grande, Howard Ashman, Akan nome dos elementos selecionados (0s papeis com 0s nomes s&o direta (ver
1 Produzir sons com o préprio corpo e Menken, Maria Jo&o Pires, Freddie previamente preparados pelo professor). 5 min. grelhas de
com instrumentos; Mercury, Roger Taylor, Queen, observacédo
Ganhtes de Castro Verde, Dulce Quando as duas equipas estéo finalizadas tendo todos os alunos 2,3e4)
1 Desenvolver a expresséo musical a Pontes, Michael ._].acl_<son, sido selecionados, o professor conduz, & vez, cada uma das
partir da voz; Camille Saint-Saéns; equipas para os seus lugares.
1 Cultivar a sensibilidade; gﬁgﬁ?g fgrrer‘negu?iléicazs:uflggo, Caso os alunos nuncatenhamjogado fAOs Sabich
saias d:anga rr’u]sica depcé?maré uma rapida explicagéo das regras basicas?'?, sendo qualquer
1 Consegtuw uma Ercl)gresswa aptld?o. rond6, concerto, pop-rock, cante davida posterior explicada durante o decorrer do jogo.
para entoar, modular a voz e cantar; alentejano;
1 Iniciar a crianca na audicéo e fruicdo
da masica.
(contin (contin

12\Ver Anexo 2.
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Objetiv os Contetdos Atividades, metodologias e estratégias Tempo | Avaliacdo
(é continuagéo) (é continuagéo)
Portugués 1 Obras musicais: A Casa da Exercicios?®
. . 5 Mariquinhas, 5.2a Sinfonia de
1 Seleglonar informag&o relevante em Beethoven, Aida, Feira de Castro, 1. A Guitarra Portuguesa
fung&o dos objetivos de escuta e Pequena Serenata Noturna, Rond6
g;glsta-lg por meio de técnicas alla Turca, A Bela e o Monstro, 3.° Os alunos ouvem um excerto do fado a Mariquinhas (Alberto
Iversas; Concerto para piano de Beethoven, Janes) interpretada por Amalia Rodrigues e respondem a uma
T . Radio Gaga, E tdo Grande o pergunta sobre a guitarra portuguesa, visionando seguidamente
T Distinguir entre factos e opiniGes, Alentejo, Black or White, O Carnaval um breve videograma com a demonstragéo e explicag&o dos
informac&o implicita e explicita, dos Animais; modelos de guitarra de Coimbra e de Lisboa.
essencial e acessorio, denotagéo e
conotagao; 1 Instrumentos Musicais: guitarra
ortuguesa (Lisboa e Coimbra), 2. O Sistema Auditivo =
1 Pedir e tomar a palavra e respeitar o Biano(::] vioIinEJ, trompete, tromp?’;\, ()(jbstetwac;ao
tempo de palavra dos outros; flauta, caixa, xilofone, viola; Os alunos ouvem um excerto da 5.2 Sinfonia de Beethoven. 130 min g:gThaaévde é
) o Seguidamente visionam um videograma explicativo do sistema ' observacio
f Planear, produzir e avaliar discursos 1 Formages orquestrais: orquestra de auditivo e respondem a uma pergunta sobre os conteddos 2.3e4)
orais breves, com vocabulario cordas, orquestra sinfénica, quarteto visionados. ;
variado e frases complexas, elétrico (guitarra elétrica, baixo,
individualmente ou em grupo; bateria e voz);
3. Verdi vs. Wagner
1 Participar com empenho em | Clas_sifi_cagéo dos instrumentos ) )
atividades de expressao oral musicais (aerofon_e;, cordofones, Os al_unos_ ouvem um pequeno excert_o da Aida de Verdi. De
orientada, respeitando regras e membranofones, idiofones e seguida visionam o wc!eo_grama Verc_il vs Wagner de Pablo
papéis especificos; eletrofones); Morales de los Rios e indicam, seguidamente, o nome de uma das
Operas de Verdi.
1 Realizar exposigBes breves, a partir O sistema auditivo;
de planificacéo;
1 As operas de Verdi e de Wagner;
(contin (contin (contin

1 O OAT EAAAARA AT O OET OA A NOAOOI A@AOApAEI| Oiakdrda AeMAREWNULGs afeAliceA Nd plafificagdo dedatil® 3 A A
aqui apresentada estdo exemplificados os 24 desafios pégss. Contudo, o cumprimento integral desta planificacdo ocupa habitualmente o tempo destinado au3
4 aulas, dependendo, nomeadamentelo proprio caracter aleatério do jogo e das situagbes concretas e imprevisiveis que decorrem durante o processo de
ensno-aprendizagem. Deste modo os alunos acabam, habitualmente, por realizar entre 6 a 8 desafios por aula.
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Objetiv os

Contelidos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliagéo

—
o

1

continuagao)

Usar a palavra para exprimir opinides
e partilhar ideias de forma audivel,
com boa articulacéo, entoacéo e
ritmo adequados;

Assegurar contacto visual com a
audiéncia (postura corporal,
expresséo facial, olhar);

Mobilizar experiéncias e saberes no
processo de construcéo de sentidos
do texto;

Explicitar ideias-chave do texto;

Identificar o tema e o0 assunto do
texto ou de partes do texto;

Exprimir uma opiniéo critica acerca
de aspetos do texto (do contetdo
e/ou da forma);

Manifestar ideias, sentimentos e
pontos de vista suscitados por
histérias ou poemas ouvidos ou lidos.

Matemaética

Ler e representar nimeros no
sistema de numeragé&o decimal até
ao milh&o, identificar o valor
posicional de um algarismo e
relacionar os valores das diferentes
ordens e classes;

(contin

o

continuagao)

Atividades econémicas: a agricultura
e a pecudria;

A Feira de Castro Verde;

Matematica musical: operagdes
aritméticas (adigcao, subtracédo,
multiplicacéo e divisdo) com
associagao simbdlica entre figuras
ritmicas e numeros;

Cédigo Morse Musical: tabela com
associagdo simbdlica entre letras,
ndmeros e células musicais;

Instrumentos cientificos: o
microscoépio;

A Vila de Castro Verde;

Elementos visuais e geogréaficos do
Antigo Egipto na da 6pera Aida de
Verdi;

A diversidade humana;

O bullying;

N&o percas a oportunidade de
aceitar alguém diferente (video

educativo da UNICEF);

A UNICEF (Fundo das Nag8es
Unidas para a Infancia);

O dia, a noite e as estacdes do ano;

(contin

(é continuagéo)

4. As Atividades Econdémicas

Os alunos ouvem um excerto da musica Feira de Castro (Rui
Veloso), interpretada por Mariza. Na sequéncia do exercicio,
observam uma imagem antiga da Feira de Castro Verde.
Interpretam, de seguida, o documento e respondem a uma
pergunta sobre a atividade econdmica retratada (pecuaria). No
final do exercicio, assistem a um pequeno video de animagéao
infantojuvenil intitulado Agricultura: no centro da nossa vida,
produzido pela Comisséo Europeia.

5. As Familias dos Instrumentos

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Pequena Serenata
Noturna de Mozart. De seguida visionam um videograma com uma
adaptacéao infantojuvenil para piano, violino, trompete, flauta,
trompa e caixa do Rondé alla Turca de Mozart. Sdo depois
apresentadas e explicadas as cinco familias instrumentais
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones).
O exercicio termina com o aluno a relembrar-se e a classificar
todos os instrumentos que viu e ouviu no Rondé alla Turca de
Mozart.

6. Canta uma Cangéao
Os alunos ouvem um pequeno excerto musical do filme A Bela e o

Monstro, interpretado por Ariana Grande. De seguida, sdo
desafiados a cantar uma cangéo da sua preferéncia a solo ou em

grupo.

(contin
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Objetiv os

Contelidos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliagéo

(é continuagéo)

1 Comparar e ordenar nimeros
naturais, realizar estimativas do
resultado de operacdes e avaliar a
sua razoabilidade;

1 Reconhecer relagdes numéricas e
propriedades das operacgodes e utiliza-
las em situagGes de célculo;

1 Reconhecer e memorizar factos
béasicos da multiplicagéo e da diviséo;

1 Calcular com nlmeros racionais néo
negativos na representacdo decimal,
recorrendo ao calculo mental e a
algoritmos;

1 Representar niUmeros racionais néo
negativos na forma de fracéo,
decimal e percentagem, estabelecer
relagBes entre as diferentes
representagdes e utiliza-los em
diferentes contextos, matematicos e
ndo matematicos;

1 Conceber e aplicar estratégias na
resolugdo de problemas com
ndmeros racionais nao negativos, em
contextos matematicos e nao
matematicos, e avaliar a
plausibilidade dos resultados;

1 Reconhecer regularidades em

sequéncias e em tabelas numeéricas,
e formular e testar conjeturas;

(contin

(é continuagéo)

1 O Sistema Solar;

1 Fantasia: o aprendiz de feiticeiro
(producéo de Walt Disney, musica de
Paul Dukas);

1 O Concerto da Banda (direcéo
artistica de Wilfred Jackson e de
Walt Disney, musica de Gioachino
Rossini e de Leigh Harline);

i Variacéo dos nomes em grau.

(é continuagéo)

7. Lé as Notas Musicais

Os alunos ouvem um pequeno excerto do 3.° Concerto para piano
de Beethoven, interpretado por Maria Jodo Pires. Seguidamente,
séo desafiados a ler as notas tocadas pela mao direita num
excerto em pauta do referido concerto.

8. Traduz as Palavras

Os alunos ouvem um pequeno excerto da cangdo Radio Gaga
(Roger Taylor), interpretada pelos Queen. De seguida, sao
desafiados a traduzir de inglés para portugués algumas palavras
da cangao.

9. Matematica Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Pequena Serenata
Noturna de Mozart. De seguida o professor apresenta e explica
uma tabela de equivaléncias entre seis figuras ritmicas (colcheia,
seminima, seminima com ponto, minima, minima com ponto e
semibreve) e seis valores numéricos (0.5, 1, 1.5, 2,3 e 4). O
exercicio continua com a resolucéo de cinco operagées de
aritmética onde os nimeros séo substituidos pelas respetivas
figuras ritmicas.

10. A Casa da Mariquinhas
Os alunos ouvem um excerto do fado a Mariquinhas (Alberto

Janes) interpretada por Amalia Rodrigues e respondem, de
seguida, a uma pergunta sobre a letra escutada.

(contin
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Objetiv os

Contelidos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliagéo

(é continuagéo)

1 Desenvolver interesse pela
Matematica e valorizar o seu papel
no desenvolvimento das outras
ciéncias e dominios da atividade
humana e social;

1 Desenvolver confian¢a nas suas
capacidades e conhecimentos
matematicos, e a capacidade de
analisar o préprio trabalho e regular a
sua aprendizagem;

1 Desenvolver persisténcia, autonomia
e a-vontade em lidar com situagées
que envolvam a Matematica no seu
percurso escolar e na vida em
sociedade;

1 Resolver problemas envolvendo a
organizacao e tratamento de dados
em contextos familiares variados.

Estudo do Meio

1 Reconhecer a importancia da
Declarac&o Universal dos Direitos
Humanos para a construgdo de uma
sociedade mais justa;

1 Localizar o planeta Terra no Sistema

Solar, representando-o de diversas
formas;

(contin

(é continuagéo)

11. Cédigo Morse Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto musical do filme A Bela e o
Monstro, interpretado por Ariana Grande. De seguida resolvem um
enigma. Com o auxilio de uma tabela de associagdo simbdlica
entre células ritmicas, letras e nimeros o professor transmite aos
alunos a palavra secreta fmicr
palavra ser decifrada, os alunos visionam um video educativo
intitulado Histéria e Invengdes: o microscopio.

12. Identifica Auditivamente

Os alunos ouvem um excerto da 5.2 Sinfonia de Beethoven. De
seguida o professor exemplifica aos alunos, com o auxilio das
notas interativas exibidas no quadro, o som respetivo de cada
uma. O aluno a realizar o exercicio vira-se, entdo, de costas e tem
gue identificar auditivamente cinco notas musicais.

13. A Feira de Castro Verde

Os alunos ouvem um excerto da musica Feira de Castro (Rui
Veloso), interpretada por Mariza, respondendo seguidamente a
uma pergunta sobre a letra escutada. No final do exercicio
visionam um pequeno videograma alusivo a vila de Castro Verde,
ao som da cangéo E Tdo Grande o Alentejo interpretada pelo
Grupo Coral os Ganhdes de Castro Verde e Dulce Pontes.

14. A Dang¢a dos Flamingos

Os alunos ouvem um excerto da musica Black or White de Michael
Jackson. De seguida visionam uma curta-metragem de animagéo
ao som de O Carnaval dos Animais de Camille Saint Saéns. No
final € formulada uma questao sobre o contetdo visionado durante
o filme.

(contin
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Objetiv os

Contelidos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliagéo

(é continuagéo)

1 Descrever diversos tipos de uso do
solo da sua regido (areas agricolas,
florestais, industriais ou turisticas),
comparando com os de outras
regides;

1 Reconhecer alguns fenémenos
naturais (sismos, vulcées, etc.) como
manifestacdes da dindmica e da
estrutura interna da Terra e como
agentes modificadores da paisagem;

1 Reconhecer e valorizar o patriménio
natural e cultural - local, nacional,
etc.- identificando na paisagem
elementos naturais (sitios geoldgicos,
espacos da Rede Natura, etc.) e
vestigios materiais do passado
(edificios, pontes, moinhos e
estatuas, etc.), costumes, tradi¢des,
simbolos e efemérides;

1 Saber colocar questdes, levantar
hipéteses, fazer inferéncias,
comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como
se constréi o conhecimento.

(contin

(é continuagéo)

15. Toca a Dancar

Os alunos ouvem um pequeno excerto da cangdo Radio Gaga
(Roger Taylor), interpretada pelos Queen. De seguida os alunos
séo convidados a marchar ou dancar livremente, a partir do
estimulo visual e sonoro, ao som da musica Radio Gaga. Durante
0 exercicio tém ainda que executar um padrao ritmico de
acompanhamento do refrdo com palmas.

16. Geografia Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto da Aida de Verdi. De
seguida é pedido que seja identificado num mapa legendado o
pais onde decorre a acdo da 6pera (Egito).

17. O Extraterrestre

Os alunos ouvem um excerto da musica Black or White de Michael
Jackson. De seguida visionam o videograma N&o percas a
oportunidade de aceitar alguém diferente (video educativo da
UNICEF). O exercicio continua com a formulagdo da seguinte
guest«o perante os alunos: fac
das pessoas que SsS«O0 iguais a n-:
sobre a importancia da diversidade os alunos visionam outro video
sobre a UNICEF onde é mostrada, numa linguagem simples,

direta e acessivel, a misséo desta instituicdo e a realidade de
outras criangas em varios pontos do globo.

(contin
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Objetiv os

Contelidos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliagéo

(é continuagéo)

Artes Visuais

1 Observar os diferentes universos
visuais, tanto do patriménio local
como global (obras e artefactos de
arte i pintura, escultura, desenho,
assemblage, colagem, fotografia,
instalagao, land"art, banda
desenhada, design, arquitetura,
artesanato, multimédia, linguagens
cinematogréficas, entre outros),
utilizando um vocabulario especifico
e adequado;

1 Dialogar sobre o que vé e sente, de
modo a construir multiplos discursos
e leituras da(s) realidade(s);

1 Apreciar as diferentes manifestacdes
artisticas e outras realidades visuais;

1 Captar a expressividade contida na
linguagem das imagens e/ou outras
narrativas visuais;

1 Transformar os conhecimentos
adquiridos em novos modos de
apreciacdo do mundo, através da
comparacéo de imagens e/ou
objetos.

(contin

(é continuagéo)

18. Matematica Musical

Os alunos ouvem um pequeno excerto do 3.° Concerto para piano
de Beethoven, interpretado por Maria Jodo Pires. De seguida o
professor apresenta e explica uma tabela de equivaléncias entre
seis figuras ritmicas (colcheia, seminima, seminima com ponto,
minima, minima com ponto e semibreve) e seis valores numéricos
(0.5, 1, 1.5, 2, 3 e 4). O exercicio continua com a resolucéo de
cinco operagdes de aritmética onde os nimeros séo substituidos
pelas respetivas figuras ritmicas.

Exercicios Extra
19. Cédigo Morse Musical

Os alunos resolvem um enigma. Com o auxilio de uma tabela de
associacao simbdlica entre células ritmicas, letras e nimeros o
professor transmite aos alunos
seguida, ap0s a palavra ser decifrada, os alunos visionam um
video infantojuvenil intitulado O Dia, a noite e as estag6es do ano
(produzido pela Agéncia Espacial Europeia).

20. Codigo Morse Musical

Os alunos resolvem um enigma. Com o auxilio de uma tabela de
associacao simbdlica entre células ritmicas, letras e nimeros o
professor transmite aos alunos
De seguida, ap6s a palavra ser decifrada, os alunos visionam um
video infantojuvenil intitulado O Sistema Solar (produzido pela
Agéncia Espacial Europeia).

(contin
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Objetiv os

Contelidos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliagéo

(é continuagéo)

Expressédo Draméatica/Teatro

1

Identificar em manifestacdes
performativas, personagens,
cenarios, ambientes, situagdes
cénicas, problemas e solugdes da
acao dramética;

Exprimir opiniGes pessoais e
estabelecer relagéo entre
acontecimentos da vida real e as
situacdes draméaticas desenvolvidas
em aula;

Explorar as possibilidades motoras e
expressivas do corpo em diferentes
atividades (de movimento livre ou
orientado, criacéo de personagens,
etc.).

Danca

1

Construir, de forma individual e/ou
em grupo, sequéncias
dancgadas/pequenas coreografias a
partir de estimulos varios (visuais,
auditivos, tateis, olfativos), agdes
e/ou temas (solicitados pelo
professor ou ficticios, historias,
imagens, videos, situacdes
problema) mobilizando os materiais
coreograficos desenvolvidos.

(contin

(é continuagéo)

21. O Aprendiz de Feiticeiro

Os alunos visionam o excerto O Aprendiz de Feiticeiro, do filme de
animacdo Fantasia. No final é formulada uma questé&o sobre o
contetdo visionado durante o filme.

22. O Concerto da Banda

Os alunos visionam a curta-metragem de animacéo O Concerto da
Banda. No final € formulada uma questao sobre o contetido
visionado durante o filme.

23. Palavras Cruzadas

Os alunos realizam um pequeno exercicio de palavras cruzadas
com nome de instrumentos musicais (violino, pianinho, xilofone,
violao, flautinha, tamborzinho). Alguns dos nomes dos
instrumentos musicais variam em grau aumentativo ou grau
diminutivo.

24. Ditado Melédico

Os alunos realizam um pequeno ditado melédico em compasso
quaternario simples na tonalidade de D6 maior.

29




Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

Objetiv os

Contelidos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliagéo

(é continuagéo)

Cidadania e Desenvolvimento

e E R E R

1

Direitos Humanos;

Igualdade de Género;
Interculturalidade;
Desenvolvimento Sustentavel,
Educacao Ambiental;

Saude;

Mundo do Trabalho;
Seguranca, Defesa e Paz.

Educacéo Fisica

Combinar deslocamentos,
movimentos ndo locomotores e
equilibrios das ATIVIDADES
RITMICAS E EXPRESSIVAS
(DANGCA), relativos aos 3.° e 4.° anos
e ao 4.° ano de escolaridade,
adequados a expressdo de motivos
ou temas combinados com os
colegas e com o professor, de acordo
com a estrutura ritmica e melodia de
composi¢des musicais, em situagéo
de explora¢do do movimento a pares,
de exercitacéo e de criagéo.

(contin
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Objetiv os

Contelidos

Atividades, metodologias e estratégias

Tempo

Avaliagéo

(é continuagéo)

Inglés

1 Compreender palavras e expressoes
muito simples, comunicadas de
forma clara e pausada num contexto
familiar e com apoio visual; entender
instrucdes simples para completar
pequenas tarefas; acompanhar a
sequéncia de pequenas histérias
conhecidas com apoio
visual/audiovisual; identificar palavras
e expressdes em rimas, lengalengas

e cancoes.
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Reflexdo (licdo n.° 28, lecionada a 2 de maio de 2019)

Na sequéncia dos resultados alcancados na licdo n.° 22, procurei planificadiades
seguintes segundo uma abordagem tendencialmente holisticdagndo em conta as
observacfes registadas na reflexdaa aula anterior. Relativamente a primeira
observacao prevamente registadaz a constatacdo de um estado de apatia e aparente
cansaco gneralizado em grande parte da turmg visto este ser,muito provavelmente,
um problema de ordemestrutural, eventualmente relacionad com as opcdes e a
organizacdopossivel dos horarios quotidianos das familias e das escolas, optei por
considerar esta cowlicdo como uma inevitabilidade a qual teria necessariamente que
me adaptar, procurandosemprerespeitar aintegridade fisica e psicolégicalos alunos,
nomeadamente a su@ompreendvel necessidade de descanso e de lazer. Deste modo,
pareceutme gue seria uméboa estratégig sobretudo devido a horatardia a que a aula
€ lecionada favorecer uma abordagem de caracteeminentemente lidico através da
criacdo de um jogo didatico que pude® responder favoravelmente quer as legitimas
necessidades de descanso e deifcar despreocupadamentedas criancas, querao
legitimo imperativo de ensinar e de aprender. Relativamente a segunda observacao
registadaz a preferéncia da turma por atividadesA E OA O Ol éoMidmblAcED
inUmeras atividadestendo em conta esta propensgondo descurando, contudo, outro
tipo de exerciciosque se situassenfora daquilo que me pareceu sea zona de conforto
dos alunos, mas que considero absolutzente necessams no processo de
ensino-aprendizagem da musicaNeste sentido, e relativamente a terceira observacao
registada z a dificuldade aparerie da turma em comunicar e exteriorizar emoc¢oeg
AOEAE 11 EIClI O/ 0 3AAEAEEéA@v - capiddadesA€ad O
ativamente trabalhadas,inserindo-os num contexto ludico e cooperativo de trabalho
de equipa Por ultimo, relativamente a quarta bservacgéao registada a dificuldade da
turma em envolver-se ativamente em exercicios de caracter mais prat e
extrovertido, como por exemplo cantar uma cancao, dramatizanel com gestog criei
também alguns exerciciosl 1 ET CI O/ OGondg Asak Apaéidaded sio
ativamente trabalhadas.

A aula foi estruturada em dois blocos: 1) rececao; e 2) exercicibs primeiro bloco
Z rececaoz apos cumprimentar os alunos expliquelhes que durante as proximas trés
aulas irfamos realizaro jogo O/ O 3 A A Explifjécil@® &mbém, de forma
abreviada, as regras do jogo eonvidei dois alunos aassumir o papelde capitdes de
equipa. O processo de construcdo de equipas e o facto de existirem capitédes de equipa

com a funcéo de escolher os elementos e assumiremesponsabilidade sobre o saco

ATl T0 1TT1AG AT O AT 1 ACAO j OAO OAOEfEFAAAOR |

de aula) gerou imediatamente uma enorme curiosidade e animacao por parte dos
alunos, contrariando-se eficazmente a apatia verificada na uUitia aula lecionadaFindo
0 processo de construcédo de equipass alunos entraram de forma calmaorganizada
e tranquila na sala de aulaxzom as cadeiras previamente dispostas em semicirculo,
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viradas para o quadro digital. No segundo blocg exercicios z foram realizados o

exerciciol (A Guitarra Portuguesg o exercicio9 (Matematica Musica), o exercicio 5

(AsFamilias dos Instrumentgso exerciciol3 (A Feira de Castro Verjleo exercicio 10

(A Casa da Mariquinhgse o exercicio23 (Palavras Cruzadas Todos 0s exercicios
correram da forma esperada, gerandgeao longo da aulaima crescerte empatia entre

0s alnos e o jogo.

Durante o primeiro exercicioas criancasouviram um excerto do fadoA Mariquinhas
interpretado por Amalia Rodriguese o aluno em jogo respondeu a uma pergunta sobre
a guitarra portuguesa, visionando seguidamente um breve videograma com a
demonstracdo e explicacdo dos modelos de guitarra de Coimbra e de Lisboa
Estabele®u-se, posteriormente, uma curta conversa entre o professor e os alunos com
0 propasito de consolidar o dominio dos contetdos visionados. No exercicio seguinte
0s alunosouviram um pequeno excerto daPequena Serenata Noturnde Mozart. De
seguidaapresenteie expliquei uma tabela de equivaléncias entre seis figuras ritmicas
(colcheia, seminima, seminima com ponto, minima, minima com ponto e semibreve) e
seis valores numéricos (b, 1, 1.5, 2, 3 e 4P aluno em jogaesolveu, entdq com o
auxilio pontual dos colegas de eqpa, cinco operacdes de aritméticanas quaisos
nameros foram substituidos pelas respetivas figuras ritmicasEste exercicio gerou
grande animacdo na aula, torando-se bastante evidente a curiosidade que suscitou
nos alunos a associacdo simbolica entre digjuras musicais e a matematicaNo
exercicio seguintez As Familias dos Instrumentaggsos alunos ouvwram novamente um
pequeno excerto daPequena Serenata Notna de Mozart De seguida visioneam um
videograma com uma adaptacao infantojuvenil para pianojolino, trompete, flauta,
trompa e caixa doRondé alla Turcade Mozart. Expliquei, entdo,as cinco familias
instrumentais (aerofones, cordofones, membranofonesdiofones e eletrofones)que
surgiram no video anterior. O exercicio termiou com a aluna em ja@o a relembrar-se
e a classificar com a ajuda dos colegamdos 0s instrumentos que viu e ouviu n&kondd
alla Turca de Mozart. No exercicio seguintez A Feirade Castro Verdg os alunos
ouviram um excerto da musica-eira de Castrpinterpretada por Mariza. De seguida a
aluna em jogo respondelwa uma pergunta sobre a letra escutada. No final do exercicio
os alunosvisionaram um pequeno videograma alusivo a vilae Castro Verde, ao som
da cancadE Tao Grande o Alentejmterpretada pelo Grupo Coral os Ganhdes de Castro
Verde e Dulce PontesO jogo continuou com a proxima aluna em jogo a selecionar a
carta com a audigdo da musicA Casa da Mariquinhasespondendo,de seguida, a uma
pergunta sobre o teor da letra escutada. A aula terminocom a realizacdo de um
exercicio de palavras cruzadasobre musica.A aluna em jogosolicitou o apoio dos
colegas e do professor, gerandse, entdo, uma grande animacao, entusiasme
participacéo coletiva da turmaneste exercicio
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Reflexdo (licdo n.° 29, lecionada a 9 de maio de 2019)

De acordo com a planificacdo previamente estabelecida e tendo em conta os
resultados positivos anteriormente alcancadosdei, na licdo n.° 29 continuidade ao
Ei Ccl 3IOAAEeAOO6 ET EAEAAT A1 OAOET Oi AT OA
permaneceram conos mesmos elementosla licdo anterior, iniciandose, de imediato,
a aula.

Os alunos entraram de forma calma e tranquila na safgeviamente preparada
segundo as linhas de orientacdo descritas na planificacddos exercicios previstos na
planificacdo foram realizados o0s seguintes: exercicio 8Traduz as Palavrag
exercicioll (Gddigo Morse Musicd) exercicio 14 A Danca dos Flamingds
exercicio7 (Léas Notas Musica)s exercicio 12 (dentifica Auditivaments,
exerciciol5 (Toca a Dancay e exercicio 4 As Atividades Econdmicas

Durante o primeiro exercicio realizadoz Traduz as Palavragz 0os alunosouviram
um peqgueno excerto da cancdo Radio Gagadrretada pelos Queen Seguidamente, a
aluna em jogotraduziu de inglés para portugués algumas palavras da cancéom o
auxilio dos colegasA aula continuou com outra aluna a jogarselecionando uma carta
gue remeteu a turma para a audicdo dem pequeno &certo musical do filmeA Bela e
0 Monstrq interpretado por Ariana GrandeA aluna foi entédo convidada a decifrar uma
palavra secreta no jogdC6digo Morse Musicabm o auxilio de uma tabela de associacéo
simbdlica entre células ritmicas, letras e numerosDe seguida, apds a palavra
Ol EA QT Gekaediftadapos alunos visionam um breve video educativo intitulado
Histéria e Invencdes: o mioscépio O exercicio seguintez A Danca dos Flamingos
iniciou-se com a audi¢cdo deam excerto da musicaBlack orWhite de Michael Jackson.
De seguidaos alunos visionaram uma curtametragem de animacdo ao som de
OCarnaval dos Animaide Camille Saint Sa&s. No final do visionamento foiformulada
uma questaoao aluno em jogasobre o contetdodo filme. A aula continuou com outro
aluno em jogo. Foi escolhida uma carta que proporcionou a turma a audicao ue
pequeno excerto dd.° Concerto para piande Beehoven, interpretado por Maria Joao
Pires. Seguidamenteg aluno foidesafiado a ler as notas tocadas pela méo €lita do
piano num excerto em pau&do referido concerto.O exercicio foi realizado com alguma
dificuldade, tendo sido necessario a ajuda doslegas.O proximo exercicioz ldentifica
Auditivamente z levou a turma a ouvirum excerto dab5.2 Sinfoniade Beetloven. De
seguidaexemplifiquei ao alunoem jogg com o auxilio das notas interativas exibidas no
quadro,como iria ser realizado o exercicio dalentificacdo auditiva das notas. O aluno
realizou, o exercicio de forma satisfatoriaSeguiuse o penultimo execicio da aulaz
Toca a Dancar atividade que a turma realizou com grande alegria e motivaca@s
alunosmarcharam e dancaram livrementea patir do estimulo visual e sonoro, ao som
da mdusica Radio Gagados Queen acompanhando o refrio com uma pequena
coreografia e um padréo ritmico em palmas previamente ensaiado no principio do
exercicio. A aula terminou com a realizacdo do exercidis Atividades Economicam
qual os alunos ouvwram um excerto da musicdeira deCastrq interpretado por Mariza.
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De segudlaobservaram uma imagem antiga da Feira de Castro Veréea aluna em jogo
respondeu a uma pergunta sobre a atividade econOmica retratadama imagem
(pecuaria). No final do exercicioa turma assistiua um pequeno ¥Wdeo de animacgao
infantojuvenil intitulado Agricultura: no centro da nossa vidgroduzido pela Comisséo
Europeia, produzindo-se no final da aula uma breve conversa entre os alunos e o
professor sobre o tema.

Reflexdo (licdo n.° 30, lecionada a 16 de mai o de 2019)

Na licdo n.° 30, de acordo cora planificacdo previamente estabelecida e tendo em
conta os resultados positivos anteriormente alcancados nas licdes n.° 28 e n.° 29,
OAAT EUAE A 171 0EI A ET OAOORAABPAEEAAGO 8 as ADITAEDA
permaneceram com 0S mesmos elementos sldicBes anteriores, iniciandese, de
imediato, a aula.

Os alunos entraram de forma calma e tranquila na safgeviamente preparada
segundo as linhas de orientacdo descritas na planificagddosexercicios previstos na
planificacdo foram realizados o0s sedaotes: exercicio 24 (Qitado Melodic9,
exerciciol6 (Geografia  Musicgl exercicio 2 O  Sistema  Auditivp
exercicio20 (CédigoMorse Musicd)|, exercicio 17 © Extraterrestrg,
exercicio3 (Verdivs.Wagner), exercicio 6 Canta uma Canc¢do e exercicio 18
(Matematica Musica).

O primeiro exercicio realizadoz Ditado Melddicoz consistiu ha realizagdo de um
pequeno ditado em compasso quaternario simples na tonalidade de D6 maior. A aluna
emjogoréAl EUT O 1T AEOQOAAT 11 ¥ AOAT bPGicEdeQhmAl Al
sistema de selecdo de respostas mdltiplas ndo revelando qualquer dificuldade em
identificar corretamente os compassos ouvidos. O segundo exercicqoGeografia
Musicalz proporcionou aturma a audigdoe visionamentode um pequeno excerto da
Aida de Verdi com elementos cénicos e iconograficos associados ao antigo Egibe
seguidafoi pedido ao aluno em jogajueidentificassenum mapa legendado o pais onde
decorre a acdo da Operatendo mediatamente associado os elementos visionados ao
Egito. Seguu-se o terceiro exercicio da aulg O Sistema AuditivdOs alunosouviram,
entdo,um excerto da5.2 Sinfoniade Beethoven visionando, seguidamenteum breve
videograma explicativo do sistema aditivo . No final a aluna em jogeespondeua uma
guestao sobre os conteudos visionadosO quarto exercicio da aula voltou a ser o
CaddigoMorse Musicaho qual a aluna em jogdoi convidada a decifrar uma palavra
secreta com o auxilio de uma tabela dassociacéo simbolica entre células ritmicas,
letras e nimeros. DEOACOEA AR AP Britnavédrad B OIALDO A AGE £AOA A Ah
visionaram um breve video educativo intituladoO Dia, a noite e as estacbes do ano
produzido pela Agéncia Espacial Europei&o quinto exercicioz O Extraterrestrez os
alunos ouviram um excerto da musicaBlack or Whitede Michael JacksonProcurei

associar as imagens visionadas a importancia da diversidade humana §eguidaos
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alunosassistiram a videogramaN&o percas a oportunidde de aceitar alguém diferente
(video educativo da UNICEF). O epacio continuou com a formulacdo da seguinte
questdoa aluna que estavaemjoghy OAAEAO NOA AAOGAI T O OAO Al EC
Obpl ECOAEO AApbsériegdrewd fefeii@aletiva sobre a importancia da
diversidade, os alunos visionaiam outro video sobre a UNICE®Nnde € mostradg numa
linguagem simples, direta e acessivel, a misséo desta instituicio e a realidade de outras
criancas em varios pontos do globdNo sexto exerciciaz Verdivs.Wagnerz os alunos
ouviram, novamente,um pequeno excerb daAidade Verdi. De seguida visiomram um
breve excerto a videogramaVerdi vs Wagnede Pablo Morales de los Riosfei pedido

ao aluno em jogo que indicass® nome de uma das Operas d¥erdi que foram
mencionadas no videograma. No sétimo exercicio @alaz Canta uma Cancag apés
ouvir um pequeno excerto musical do filmeA Bela e o Monstroa aluna em jogo foi
desafiada acantar uma cangao da sua preferéncia a solo ou em gryadividade que foi
muito bem recebida por todos os alunos da equipa que geiseram juntar a colega na
realizacdo do exercicio.Cantaram, a seu pedido, a cancad€astelo de Beja
solicitando-me ainda que os acompanhasse ao piano. Este acabou por ser um dos
momentos significativos na corroboracéo da eficacia do modelo de ensino d&ado no
Eicli O/ 0 3AAEAEeAOGo 11 OAT OEAT AA Ai 1 OOAOE
previamente verificadas na aula n.° 22. Para finalizar a aula, apds a audicaoude
pequeno exerto do 3.° Concerto para piande Beethoven, interpretado por Maria Joao
Pires foi realizado novamente o exercicidMatematica Musical Relembrei ao aluno em
jogo a tabela de equivaléncias entre seis figuras ritmicas (colcheia, seminima,
seminima com ponb, minima, minima com ponto e semibreve) e seis valores
numeéricos (0.5, 1, 15, 2, 3 e 4)O aluno resolveucom o auxilio pontual dos colegas de
equipa cinco operacdes de aritméticg desta vez um pouco mais complexas do que
aquelas realizadas na licdo n.28 z sendo os numeros substituidos pelas respetivas
figuras ritmicas. Este exercicio gerou novamente uma grande animacdo na aula,
tornando-se bastante evidente a curiosidade que suscitou nos alunos a associacao
simbdlica entre as figuras musicais e a mateitica.
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3. Classe de Conjunto

Durante o ano letivo de 20182019 desempenlei as funcdes de professor titular da
disciplina de Classe de Conjunto (coraja turma do 5.° ano do2.° Gclo do Ensino
Basico da 8ccao de Castro Verde do CRB2este trabalho resultaram entdo, com base
nas observacdes diretas e na troca de impressdestaslecidas com a professora
orientadora, com o professor supervisore com o professor cooperante, as ideias e
observacdes a seguir sistematizadas

3.1. Caracterizacao da turma

A turma de Classe de Conjunto (coro) do 5.° ano @& Cclo do Ensino Basioco da
Seccéo de Castro Verde do CRBA € composta por dezasseis ajuoos rapazes e sete
raparigas, com idades compreendidas entre os dez e os onze anos. Todos os alunos
estdo inscritos no CRBA em trés disciplinasformacéo musical, classe de conjunto e
instrumento (dois alunos matriculados em flauta transversal, dois alunos matriculados
em guitarra, dois alunos matriculados em percusséo, dois alunos matriculados em
piano, um aluno matriculado em saxofone, dois alunos matriculados em trompa, um
aluno matriculado em trompete, um aluno matriculado em violino e trés alunos
matriculados em violoncelo). A cega horaria inerente a estas trés disciplinas é a
seguinte:

Tabela 4 A Distribuicdo da carga horéria dos alunos do 5.° ano no CRBA.

Classe de Conjunto (coro) 90 min. Quinta-feira, 16:007 17:30
Classe deConjunto (coro) 45 min. Sextafeira, 16:007 16:45
Flauta Transversal Aluna 5) 90 min.14 Tercafeira, 14:307 16:00
Flauta Transversal Aluna 7) 90 min Tergafeira, 14:307 16:00
Formagé&o Musical 90 min. Quinta-feira, 14:307 16:00
Guitarra (Aluno 11) 90 min. Quartafeira, 16:00z 17:30
Guitarra (Aluno 14) 90 min. Quartafeira, 16:007 17:30
Percussao Aluno 2) 90 min. Sextafeira, 14:307 16:00
Percussao Aluno 16) 90 min. Sextafeira, 14:307 16:00
Piano (Aluna 1) 90 min. Sextafeira, 14:307 16:00
Piano (Aluna 13) 90 min. Sextafeira, 14:307 16:00

14 As aulas de instrumento no 2.€Ciclo do Ensino Basico lecionadas a dois alunos em simultaneo
correspondem a um tempo letivo de 9@ninutos.
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Saxofone Aluno 15) 45 min. Quartafeira, 16:007 16:45

Trompa (Aluno 4) 90 min. Quartafeira, 14:307 16:00
Trompa (Aluno 10) 90 min. Quartafeira, 14:307 16:00
Trompete (Aluno 12) 45 min. Sextafeira, 14:307 15:15

Violino (Aluna 9) 45 min. Tercafeira, 17:307 18:15

Violoncelo (Aluno 3) 45 min. Quartafeira, 15:15z 16:00
Violoncelo (Aluna 6) 90 min. Quarta-feira, 16:00z 17:30
Violoncelo (Aluna 8) 90 min. Quarta-feira, 16:00z 17:30

Todos os alunos inscritos nesta turma residem no concelho de Castro Verde. Estdo
matriculados na turma C do5.° ano do2.° Gclo do Ensino Basico na Escola Basica
Dr. Antonio Colago de Castro Verde em regime de ensiaticulado.

Os alunos deslocanse habitualmente entre a escola basica, o conservatorio e o seu
domicilio através de viatura prépria dos encarregados de educacdo e através de
autocarro disponibilizado gratuitamente pelo municipio de Castro Verde para fazer
percurso entre a Escola Basica Dr. Antonio Colaco e a sec¢cdo do CRBA de Castro Verde.

Além das atividades desenvolvidas no CRBA, alguns dos alunos dedisaEm
também a outras atividades estruturadas, nomeadanmée de caracter desportivo (por
exemplo patinagem, hipismo ou natacdo) e de caracter artistico (por exemplo a banda
filarmonica).

O tempo livre que sobra é ocupado, segundo informacao apurada informalmente
junto dos alunos, a estudar, a fazer os trabalhade casa, a tocara jogar ouem
atividades familiares.

Tabela 5 i Alunos do 5.° ano.

Aluna 1 07/10/2008 Piano

Aluno 2 11/04/2008 Percussao

Aluno 3 17/05/2008 Violoncelo

Aluno 4 29/05/2008 Trompa

Aluna 5 02/06/200 8 Flauta Transversal
Aluna 6 27/04/2008 Violoncelo

Aluna 7 03/09/2008 Flauta transversal
Aluna 8 29/04/2008 Violoncelo

Aluna 9 19/11/2008 Violino

Aluno 10 16/03/2008 Trompa
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ALUNO DATA NASCIMENTO INSTRUMENTO
Aluno 11 14/07/2008 Guitarra

Aluno 12 31/03/2008 Trompete

Aluna 13 19/01/2008 Piano

Aluno 14 17/05/2008 Guitarra

Aluno 15 13/02/2008 Saxofone

Aluno 16 15/09/2008 Percussao

Tabela 6 fi Sintese das aulas de Classe de Conjunto (coro) lecionadas.

AULA DATA SUMARIO

- Apresentacao;

1/2 20.09.2018 =
- Colocacéao de vozes.

- Exercicios de relaxamento, respiragédo e concentragao;
3 21.09.2018 - Exercicios de dicgado e vocalizes;

-O3AEAAS j!I OT AT AT 110061 A0Qs

- Exercicios de relaxamento, respiragédo e concentracgao;
- Exercicios de dicgéo e vocalizes;

4/5 27.09.2018 - As notas musicais: exercicios de leitura entoada sobre a pega "Saiba" (Arnaldo
Antunes); . o i
-O3AEAA8 1 OT AT AT 110601 A0Qs

- Exercicios de relaxamento, respiragédo e concentracgao;
- Exercicios de dicga e vocalizes;
6 28092018 53 EAAp ! O Al AT 11001 Adqn

- "Somos filhos da Madrugada™ (José Afonso).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

7/8 04.10.2018 -O3 AEAAG ! O ATl AT 110661 Aogn
- "Canto Mocgo" (José Afonso);

- "Guantanamera" (Fernandez Dias Jogé

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
910 11102018 53 AEAAG | ! O ekdrdcios de olfefd Enlouq pbre a obra;

- "Canto Mocgo" (José Afonso).

- Exercicios de redixamento, respiracéo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

11 12102018 A3 AEAAG j! OT Al AT 11001 Adqd AGAOApAEI O
- "Somos filhos da Madrugada™ (José Afonso) [a duas vozes].

12/13  18.10.2018 - Teste de Avaliacao.
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14

15/16

17

18

19/20

21

22/23

24

25/26

27

28/29

30

19.10.2018

25.10.2018

26.10.2018

02.11.2018

08.11.2018

09.11.2018

15.11.2018

16.11.2018

22.11.2018

23.11.2018

29.11.2018

30.11.2018

- Exercicios de relaxamento, respiragédo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Guantanamera" (FernandeDias José).

- Exercicios de relaxamento, respiragédo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Joyto the World" (cancéo tradicional de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragéo e concentracao;
- Exercicios de dicgéo e vocalizes;
- "Joy to the World" (cancéo tradicional de Natal).

- Exercicios de relaxamentorespiracdo e concentracao;
- Exercicios de dicgéo e vocalizes;

- "Joy to the World" (cancéo tradicional de Natal);

- "O Primeiro Natal" (canc&o de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dic¢d@ vocalizes;
- "The First Noel" (Canc¢éo de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana).

- Teste de Avaliagéo.

- Exercicios de relaxamento, respiragéo e concentracao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "The First Noel" (Cancéo de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragéo e concentracao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Acalanto” (Dorival Caymmi);

- "The First Noel" (Cancéo de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares);

- "Toca o Sino Pequenino" (Popular Natalicia, adaptacédo de Anténio Jodo César).

- Exercicios de relaxamento, respiragéo e concentragao;
- Exercicios de dicgéo e vocalizes;
- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares).
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31/32

33

34/35

36

37/38

39

40/41

42

43/44

45

46/47

06.12.2018

07.12.2018

13.12.2018

14.12.2018

03.01.2019

04.01.2019

10.01.2019

11.01.2019

17.01.2019

18.01.2019

24.01.2019

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;

- Exerdcios de diccao e vocalizes;

- "Toca o Sino Pequenino" (Popular Natalicia, adaptacédo de Anténio Jodo César);
- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares);

- "The First Noel' (Canc¢éo de Natal);

- "Joy to the World" (Cancao de Natal).

- Exercicios de relaxamento, respiragéo e concentragao;

- Exercicios de dicgéo e vocalizes;

- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);

- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares).

- Exercicios derelaxamento, respiragdo e concentracao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);

- "Eu queria ser Pai Natal" (Carlos Garcia e Luisa Ducla Soares);
- "The First Noel" (Canc¢éo de Natal);

- "Joy to the World" (Canc¢aale Natal).

- Ensaio Geral para a Audigao Final do Primeiro Periodo.

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCarine

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgéo e vralizes;
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Radio Ga Ga" (Rogeraylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).
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48

49/50

51

52/53

54

55/56

57

58/59

60

61/62

24.01.2019

31.01.2019

01.02.2019

07.02.2019

08.02.2019

14.02.2019

15.02.2019

21.02.2019

22.02.2019

28.02.2019

- Exercicios de relaxamento, respiragédo e concentragao;

- Exercicios de dicgdo gocalizes;

-"E tdo Lindo" (Al Kasha, Joel Hirschhorn e Edgard Pocas);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragédo e concentragao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennoe Paul McCartney);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragéo e concentragao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "I Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;

- Exercicios de diccéo e vocdes;

-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracéo e concentragao

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiracéo e coentracao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);
- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedagi

- Exercicios de relaxamento, respiragéo e concentragao;

- Exercicios de dicgéo e vocalizes;

- "Mano a Mano" (Jilio Resende e Maria dRosario Pedreira);

-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Radio Ga Ga(Roger Taylor).

42



Ensino da Formacgao Musical no 1 .° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

63

64/65

66

67/68

69

70/71

72

73174

75

76177

78

01.03.2019

07.03.2019

08.03.2019

14.03.2019

15.03.2019

21.03.2019

22.03.2019

28.03.2019

29.03.2019

04.04.2019

05.04.2019

b~
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- Exercicios de relaxamento, respiragédo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- Teste de avaliagéo;

- "Chamar a Musica" (Jodo Oliveir&®osa Lobato Faria).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgéo e vocalizes;
- "Chamar a Musica" (Jodo Oliveira, Rosa Lobato Faria).

- Exercicios de relaxamento, respiragéo e conceatao;

- Exercicios de dicgéo e vocalizes;

-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);
- "Chamar a Musica" (Jodo Oliveira, Rosahiatio Faria);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Teste de avaliagdo (alunos que faltaram justificadamente ao teste anterior);
- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Mano a Mano'(Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do RosaRedreira).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo @ncentracao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

-"l Want To Hold Your Hand" John Lennon e Paul McCartney);
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);
- "Chamar a Musica" (Jodo Oliveira, Rosaliato Faria);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- "Superfantastico” (Ignacio Ballasteros, Difelisatti e Edgard B. Pocgas).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Superfantastico” (Ignacio Ballateros, Difelisatti e Edgard B. Pocas).
- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira).

- Participacdo na Audigdo Geral.
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79

80/81

82

83/84

85

86/87

88

89/90

91

92/93

26.04.2019

02.05.2019

03.05.2019

09.05.2019

10.05.2019

16.05.2019

17.05.2019

23.05.2019

24.05.2019

30.05.2019

- "Os Sabichdes" (jogo de cultura musical).

- Exercicios de relaxamnto, respiragcdo e concentracao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
-"A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
-"A Thousand Years(Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de relaxamento, respiragéo e concentracao;

- Exercicios de dicgéo e vocalizes

-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Ro® Pedreira);

- "Chamar a Musica" (Jodo Oliveira, Rosa Lobato Faria);

- "Radio Ga Ga" (Roger Taylor);

- "Superfantastico" (IgnacioBallasteros, Difelisatti e Edgard B. Pocas);
-"A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Superfantastico” (Ignacio Ballasteros, Ddlisatti e Edgard B. Pocas);
-"A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de réaxamento, respiragdo e concentracao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do RosaRedreira);
- "Castelo de Beja" (moda alentejana).

- Exercicios de relaxamento, respiragdo e concentragao;
- Exerdcios de diccéo e vocalizes;
- "Castelo de Beja" (moda alentejana).

- Exercicios derelaxamento, respiragdo e concentracao;

- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);

- "Superfantastico” (Ignacio Rllasteros, Difelisatti e Edgard B. Pocgas);
-"l Want To Hold Your Hand" (John Lennon e Paul McCartney);

- "Mano a Mano" (Julio Resende e Maria do Rosario Pedreira);

- "Castelo de Beja" (moda alentejana).

- Exercicios de relaxamento, respagéo e concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;

- "Castelo de Beja" (modalentejana);

- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);

-"A Thousand Years" (Christina Perry e David Hodges).

- Exercicios de relaxamento, respiragdie concentragao;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- Ensaio geral para o concertmo Férum Municipal de Castro Verde.
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AULA DATA SUMARIO

94 31.05.2019 -"Os Sabichdes" (jogo de cultura musical).

95/96 06.06.2019 - Visionamento do filme "Os Coristas".

- Autoavaliagéo;

97 07.06.2019 Continuagédo do visionamento do filme "Os Coristas".

98/99 13.06.2019 - Concluséo do visionamento do filme "Os Coristas".

100  14.06.2019 -O4 OEOEAI - OOEAAI & | EICI AA
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3.2. Planificacoes e reflex Oes

A seguir, no sentido de evidenciar a concretizacdo da Préatica de Ensino
Supervisionada, apresento um conjunto selecionado de planificacbes e de reflexdes
respeitantes as licbes numer®, 4, 5 e 91da turma de Classe de Conjunto do 5aho do
2.° Aclo do Ensino Basico. As aulas seguidamente apresentadas foram lecionadas nos
dias 21 de setembro de 2018, 27 de setembro de 20124 de maio de 2019
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Licdon.° 3

21 de setembro de 2018 , 16H00m (duracédo 45 minutos)
Turma: Classe de Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB

Sumério: - Exercicios de relaxamento, respiracéo e concentracéo;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
-0Saibad (Arnaldo Antunes).

Recursos
Piano elétrico, sistema de som e material escolar diverso ( fotocopias, pasta, lapis, borracha e afia) .

Planificacdo

Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
Rececéo
1 Adquirir habitos saudaveis de 1 Postura;
respiracao, o o O professor recebe e cumprimenta os alunos fora
- f Tecnica respiratoria; da sala de aula. Apds alguns exercicios de
I Adquirir uma postura corporal f Técnica vocal: concentragéo e relaxamento os alunos entram
correta; ' organizadamente dentro da sala de aula.
1 Adquirir consciéncia da envolvéncia fI Técnicas de Improvisac&o e exploragéo
do corpo no canto; vocal;
1 Revelar um desempenho técnico fI Articulagao; Observacio direta
progressivo e saudavel da voz; . ) 5 min. (ver grelha de
1 Cancéo Saiba (Arnaldo Antunes); observacgo 1)
1 Improvisar motivos melddicos vocais o
(partindo de determinadas formas e 1 Prosodia;
estruturas de organiza¢éo musical);
1 Expressao;
1 Utilizar a voz com naturalidade;
1 Audi¢@o musica coral;
1 Promover a desinibi¢éo /
socializacao;
(contin (contin
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Objetivos Contetdos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
(é continuagéo) (é continuagéo) Exercicios de relaxamento, respiracéo e
concentracdo
1 Apurar o sentido harménico fi Temas referenciais da Realizag&o de exercicios diversificados de
(afinagéo); Histéria da Musica; relaxamento, respiragdo e concentragio (por
. exemplo, movimento por imitacéo da gestualidade
1 Adquirir hébitos de escuta; 1 Entoacao; do professor com sonorizagdo ambiente, imitagdo
) ) ) de padrGes ritmicos com vocabulos e percussdes Observacéo direta
1 Despertar o sentido estético; fi Literacia musical; corporais, etc.). 15 min. (ver grelha de
o observacao 1)
 Melhorar a concentragéo e a i Técnicas de relaxamento;
memoria auditiva; Exercicios de diccdo e vocalizes
1 Sentido critico;
1 Melhorar o sentido melédico Realizag&o de exercicios de aguecimento e
(entoacao); 1 Afinagdo polifénica; vocalizes por graus conjuntos e arpejos, em
ressonancia e com vocabulos.
1 Vivenciar a musica vocal de forma fi Codigos gestuais;
ladica.
1 Socializagéo;
Saiba (Arnaldo Antunes)
1 Estética;
Audicgéo, explicagéo e exemplificacdo da peca
1 Registos; Saiba, do compositor brasileiro Arnaldo Antunes.
T Ali ) Observacao direta
1 Afinagso; Andlise estrutural da obra 25 min. ver grelha de
Ensaio progressivo, por frases e secgfes, da observacéo 1)
1 Sentido ritmico; cancéo (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
piano.
1 Capacidade de concentracao.
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Reflexdo (licdo n.° 3, lecionada a 21 de setembro de 2018)

A aula foi estruturada em trés blocos: 1) rececdo; 2) exercicios de aguecimento;
e 3) ensaio da can¢adaiba (Arnaldo Antunes). O primeiro blocoz recegaoz durou
aproximadamentecinco minutos e teve como principais objetivos a promocao de uma
transicdo calma e ordenada do contexto de recreio para o contexto de sala de aula, bem
como o estabelecimento de um cha de afetividade e confianca entre alunos e
professor. Deste modo, maximizaam-se ndo apenas 0s niveis de concentracdo dos
alunos, mas também o tempo utili de aprendizagem, evitand® continuas
interrupgdes e demoras durante a aula, envolvendse os aluns e o professor desde o
primeiro momento num clima socioafetivo empatico, seno e estruturado.

O segundo blocoz exercicios de aquecimentoz durou aproximadamente
15 minutos e subdividiu-se em duas partes: 1) exercicios de relaxamento, respiracao e
concentracdo; e 2) exercicios de diccdo e vocalizes. Durante a primeira parte do
segundo bloco foi realizado, entdo, um conjunto dexercicios diversificados de
relaxamento, respiracdo e concentracdo (por exemplo, movimento por imitacdo da
gestualidade do professor com sonorizagcdo ambiente, imitacdo de padrdes ritmicos
com vocabulos e prcussdes corporais, etc.)Durante a segunda parte do segundo bloco
foi realizado um conjuntode exercicios de aquecimento e vocalizes por graus conjuntos
e arpejos, em ressonaria e com vocabulosOs alunos mostraramse amplamente
recetivos aos exercicie propostos, estabelecendese de imediatoum climade trabalho
calmo, afetuoso e serenocaracterizado globalmente por umelevado grau de
concentracdo por parte dos alunos e do pfessor.

Seguiuse o terceiro bloco de trabalhoz ensaio da cancddSaiba da autoria de
Arnaldo Antunes, com a dura¢ao aproximada d& minutos. Comecei por ouvir com 0s
alunos a versao original da cancado cantada por Arnaldo Antunes. Seguidamente
respondi a algumasdas suas duvidas, sobretudo acerca da letra (palavras e nomes que
desconheciam), exemplifiquei a execucdo da cancdo acompanhamie ao piano e
analisei estruturalmente a obra. Apoés certificame que o0s alunos tinham
compreendido a cancédo, nomeadhaente a s1a estrutura e letra, iniciei o ensaio, de
forma progressiva, por frasese secc¢deslInicialmente trabalhei pequenas seccdes de
texto e ritmo, avancando, passo a passo, para a entoacdo melodioa excertos

Apesar dos alunos 6 e 15 revelarem algs problemas de comportamento e falta de
interesse, tal ndo interferiu com o sucesso da aula. As regras de comportamento,
direitos e deveres de todosg professor, funcionarios e alunos foram prontamente
explicadas, de forma clara, calma e assertiva, temgurtido efeito no comportamento
dos referidos alunos. Todavia, a questdo da falta de motivacdo dos alunos 6 e 15
permaneceu, nao afetando, contudo, o desenrolar da aufa.ensaio decorreu com
eficacia e normalidade tendo os alunos dominado a cancéo coefativa facilidade logo
no primeiro ensaio.
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Da andliseda grelha de observacad é possivel inferir quea média global dos
critérios de avaliacao relacionados com as competéncias musicais € de 9@ffvel 515),
sendo os critérios parciais associados as comg@aciasmusicais avaliadoglobalmente
com um desempenhode 91% (nivel 5) no critério postura 88% (nivel 4) no critério
afinacdo,91% (nivel 5) no critério leitura e 91% (nivel 5) no critério musicalidade.
Relativamente aoscritérios de avaliacdo relaciomdos comas atitudes e valores a
turma foi avaliada com uma média de 96% (nived), sendo o0s critérios parciais
associados as atitudes e valores avaliados globalmente com um desempenho de 100%
(nivel 5) no critério assiduidade, 92% (nivel 5) no critério cenportamento, 100%
(nivel 5) no critério material e 90% (nivel 5) no critério interesse.

Grelha de observacdo 1 i Licdo n.° 3, Classe Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB, 21/09/2018.

Competéncias Musicais Média. Atitudes e Valores Média.
Aluno Competénci Atitudes e
Postura Afinagéo Leitura Musicalidade Musicais Assiduidade Comportamento Material Interesse Valores
Aluna 1 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 2 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluno 3 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 4 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluna 5 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 6 65 50 50 50 54% 100 65 100 50 79%
Aluna 7 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluna 8 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna9 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno10 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluno 11 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 12 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Alunal3 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno14 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno15 35 20 20 20 24% 100 25 100 25 63%
Aluno16 100 90 95 100 96% 100 100 100 100 100%
Média| 94% 90% 92% 92% 92% 100% 93% 100% 92% 96%

15 No CRBAa conversao em nivel (1 a 5) das percentagens é feita do seguinte modo: nivel 1 de 0% a
19%, nivel 2 de 20%49%, nivel 3 de 50% a 69%, nel 4 de 70% a 89% e nivel 5 de 90% a 100%.
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Licbesn. 4en’5

27 de setembro de 2018 , 16H00m (durac¢do 90 minutos)
Turma: Classede Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB

Sumério: - Exercicios de relaxamento, respiracéo e concentracéo;
- Exercicios de dicgdo e vocalizes;
- As notas musicais: exercicios de leitura entoada sobre a peca "Saiba" (Arnaldo Antunes);
-0Saibadé (Arnaldo Antunes) .

Recursos
Piano elétrico, sistema de som e material escolar diverso (fotocépias, pasta, lapis, borracha e afia)

Planificacdo

progressivo e saudavel da voz; )
 Cancéo Saiba (Arnaldo Antunes);
1 Improvisar motivos melddicos vocais o
(partindo de determinadas formas e 1 Prosodia;
estruturas de organiza¢éo musical);

1 Expressao;
i Utilizar a voz com naturalidade;
1 Audicédo musica coral;
1 Promover a desinibicao /
socializagéo; )
(contin (contin

Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
Rececéo

1 Adquirir habitos saudaveis de 1 Postura;

respiracao; o o O professor recebe e cumprimenta os alunos fora

N fi Tecnica respiratoria; da sala de aula. Apés alguns exercicios de

I Adquirir uma postura corporal 9 Técnica vocal: concentracéo e relaxamento os alunos entram

correta; ' organizadamente dentro da sala de aula.
1 Adquirir consciéncia da envolvéncia 1 Técnicas de Improvisacéo e exploragéo

do corpo no canto; vocal;
1 Revelar um desempenho técnico 1 Articulagao; . Observagéo direta

5 min. (ver grelha de

observagéo 2)
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cancao (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
piano

Objetivos Contetdos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
(é continuagéo) (é continuagéo) Exercicios de relaxamento, respiracéo e
concentracdo
1 Apurar o sentido harmdnico 1 Temas referenciais da Realizagdo de exercicios diversificados de
afinagédo); Histéria da Musica; relaxamento, respiracéo e concentragao (por
¢
exemplo, movimento por imitagéo da gestualidade
1 Adquirir habitos de escuta; 1 Entoacéo; do professor com sonorizagdo ambiente, imitagcao Observagdo direta
de padrdes ritmicos com vocabulos e percussées 15 min (ver grelha de
1 Despertar o sentido estético; 1 Literacia musical; corporais, etc.). ' observagéo 2)
1 Melhorar a concentracéo e a 1 Técnicas de relaxamento; . L )
memodria auditiva; Exercicios de diccéo e vocalizes
1 Sentido critico; L . )
1 Melhorar o sentido melédico Reall;agao de exercicios de aquecimento e
(entoag&o); 1 Afinagéo polifénica; vocalizes por graus conjuntos e arpejos, em
ressonancia e com vocabulos.
1 Vivenciar a musica vocal de forma 1 Cadigos gestuais;
ladica.
AlioanE As notas musicais: exercicios de leitura
Socializag&o; -
T ¢ entoada sobre a peca "Saiba" (Arnaldo
i Estética; Antunes)
1 Registos: Leitura entoada, com o nome das notas, da peca
9 ’ Saiba.
s Observacéo direta
1 Afinaggo; 70 min. (ver grelha de
o Saiba (Arnaldo Antunes) observacao 2)
1 Sentido ritmico;
. . Ensaio progressivo, por frases e secgdes, da
1 Capacidade de concentragéo.
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Reflexdo (licdesn.° 4 e n.° 5, lecionadas a 27 de setembro de 2018)

A aula foi estruturadaem trés blocos: 1) rececéo; 2) exercicios de aquecimento;
e 3) ensaio da cangadaiba(Arnaldo Antunes). O primeiro blocoz recegaoz durou
aproximadamente cinco minutos e teve como principais objetivos a promoc¢éo de uma
transicéo calma e ordenada do coekto de recreio para o contexto de sala de aula, bem
como o estabelecimento de um cliem de afetividade e confianca entre alunos e
professor. Os exercicios planificados decorreram com acentuada brevidade e eficacia,
entrando os alunos com calma e organizag&a sala de aula.

O segundo blocoz exercicios de aquecimentoz durou aproximadamente
15 minutos e subdividiu-se em duas partes: 1) exercicios de relaxamento, respiracao e
concentracdo; e 2) exercicios de diccdo e vocalizes. Durante a primeira parte do
segundo bloco foi realizado, entdo, um conjunto dexercicios diversificados de
relaxamento, respiracdo e concentracao (por exemplo, movimento por imitacdo da
gestualidade do professor com sonorizacdo ambiente, imitacdo de padrdes ritmicos
com vocabulos e pecussdes corporais, etc.)Durante a segunda parte do segundo bloco
foi realizado um ®@njunto de exercicios de aquecimento e vocalizes por graus conjuntos
e arpejos, em ressonancia e com vocabulds.semelhanca do que aconteceu na licdo
n.°3 os alunos voltaram a revelar recetividade aos exercicios propostos,
estabelecendese de imediato umclima de trabalho calmo, afetuoso e sereno,
caracterizado globalmente por um elevado grau de concentragéo por parte dos alunos
e do professor.

Seguiuse o terceiro blocoda aulaz ensaio da cancd®aiba da autoria de Arnaldo
Antunes, com a duracao aproriada de70 minutos. Comecei por escrever a melodia
da cancédo no quadro, trabalhand@, de seguida, com os alunos durante cerca 88
minutos. Foram aqui realizados algungxercicios de solfejo entoado sobre a melodia
da cancdo. Para alguns alunos que ja@dam musicano CRBAdesde o primeiro ciclq
o0 exercicio revelouse relativamente facil. Par@salunos que contactarandurante este
ano letivopela primeira vez com o egsino formal da musica o exercicicevelou-se mais
desafiador. Procurei compreender assuas duvidas, esclarecendeas prontamente e
estruturando o exercicio de uma forma simples, clardinamica e funcional para todos
os alunos Repeti as passagens as vezewcessarias, procurando equilibrar a
consolidagéo da aprendizagem com a motivacado dekinos. Entoei em grupo com 0s
alunos as notas, apontand@s simultaneamente no quadro e, nas passagens mais
dificeis, escrevi por baixo das notas o seu nome, apagandoteesauxilio
progressivamente ao longo da consolidacdo da cancédDe seguida durante os
restantes 35 minutos,continuamos o0 ensaioda can¢ag de forma progressiva, por
frasese seccBesNo final da aula a cancao foi interpretada do principio ao fim pela
turma, acompanhada por mim ao piano

Apesar dos alunos 6 e 15continuarem a revelar alguns problemas de
comportamento e falta de interesse, tal ndo interferiu com o sucesso da aula.
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Da andliseda grelha de observaca@® é possivel inferir quea média global s
critérios de avaliacao relacionados com as competéncias musicais € @&®(nivel 5),
sendo os critérios parciais associados as competéncias musicais avaliagimbalmente
com um desempenhode 94% (nivel 5) no critério postura 91% (nivel 5) no critério
afinacdo,92% (nivel 5) no critério leitura e 93% (nivel 5) no critério musicalidade.
Relativamente aoscritérios de avaliacdo relacionados com aatitudes e valores a
turma foi avaliada com uma média de 97% (nived), sendo 0s critérios parciais
associada as atitudes e valores avaliados globalmentem um desempenho de 100%
(nivel 5) no critério assiduidade, 94% (nivel 5) no critério comportamento, 100%
(nivel 5) no critério material e 93% (nivel 5) no critério interesse.

Grelha de observacdo 2 i LicBesn.°4 e n.°5, Classe Conjunto, 5.°ano, 2.°ciclo EB, 27/09/2018.

Competéncias Musicais Média. Atitudes e Valores Média.
Aluno Competénci Atitudes e
Postura Afinagéo Leitura Musicalidade Musicais Assiduidade Comportamento Material Interesse Valores
Aluna 1 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 2 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluno 3 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 4 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 5 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 6 65 60 60 60 61% 100 65 100 60 81%
Aluna 7 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluna 8 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna9 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno10 100 95 100 100 99% 100 100 100 100 100%
Aluno 11 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno12 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Alunal3 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno14 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Alunol15 35 20 20 20 24% 100 35 100 35 68%
Aluno16 100 90 95 100 96% 100 100 100 100 100%
Média| 94% 91% 92% 93% 93% 100% | 94% 100% | 93% 97%
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Licdon.° 91

24 de maio de 2019, 16HOOm (duracdo 45 minutos)
Turma: Classe de Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB

Sumério: - Exercicios de relaxamento, respiracéo e concentracéo;
- Exercicios de dicgéo e vocalizes;
- "Castelo de Beja" (moda alentejana);
- "Meu Lirio Roxo" (Tradicional alentejana);
- "A Thousand Years" (Christina Perry e DavidHodges).
Recursos

Piano elétrico, sistema de som e material escolar diverso (fotocép ias, pasta, lapis, borracha e afia) .

Planificacdo

Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
1 Adquirir habitos saudaveis de 1 Postura; Rececéo
respiracao; . Observacao direta
1 Técnica respiratoria; O professor recebe e cumprimenta os alunos fora 5 min (ver grelha de
1 Adquirir uma postura corporal o da sala de aula. Apos alguns exercicios de ' b 50 3
correta,; I Técnica vocal; concentragao e relaxamento os alunos entram observagdo 3)
organizadamente dentro da sala de aula.
1 Adquirir consciéncia da envolvéncia 1 Técnicas de improvisagéo e exploragéo
do corpo no canto; vocal,
Exercicios de relaxamento, respiracdo e
 Revelar um desempenho técnico 11 Articulagao; concentracéo
progressivo e saudavel da voz;
1 Cancéo Castelo de Beja (moda Realizac&o de exercicios diversificados de
1 Improvisar motivos melédicos vocais alentejana); relaxamento, respiragéo e concentragéo (por _ Observagéo direta
(partindo de determinadas formas e exemplo, movimento por imitagdo da gestualidade 15 min. (ver grelh~a de
estruturas de organizacdo musical); 1 Cangéo Meu Lirio Roxo (Tradicional do professor com sonorizagdo ambiente, imitacdo observagcéo 3)
alentejana); de padrdes ritmicos com vocabulos e percussdes
f Utilizar a voz com naturalidade; corporais, etc.).
(contin (contin (contin
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Afinacéo polifénica;
Cadigos gestuais;
Socializagéo;
Estética;

Registos;

Afinagéo;

(contin

A Thousand Years (Christina Perry e David

Hodges)

Ensaio progressivo, por frases e secgoes, da
cancao (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
piano.

Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.
(é continuagéo) (é continuagéo) (é continuagéo)
1 Promover a desinibigdo / 1 Cancéo A Thousand Years (Christina Exercicios de diccéo e vocalizes
socializacao; Perry e David Hodges);
Realizagdo de exercicios de aquecimento e
1 Apurar o sentido harménico Prosédia; vocalizes por graus conjuntos e arpejos, em
(afinagao); ressonancia e com vocabulos.
Expressao;
1 Adquirir habitos de escuta;
. . Audiggo msica coral; Castelo de Beja (moda alentejana)
1 Despertar o sentido estético;
Temas referenciais da Ensaio progressivo, por frases e secgdes, da
1 Melhorar a concentragéo e a Histéria da MUsica; cangao (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
memoria auditiva; piano.
Entoacéao;
 Melhorar o sentido melédico
(entoagao); Literacia musical; Meu Lirio Roxo (Tradicional alentejana)
Vi . , l de f L. ) Ensaio progressivo, por frases e secgdes, da
T IlvgnC|ar amusica vocal de forma Técnicas de relaxamento; cancao (texto, ritmo e melodia) acompanhada ao
ladica. piano.
Sentido critico; Observagdo direta
25 min. (ver grelha de

observagao 3)
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Objetivos Conteudos Atividades, metodologias e estratégias Tempo Aval.

(é continuagéo)

1 Sentido ritmico;

1 Capacidade de concentragéo.
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Reflexao

A aula foi estruturada em trés blocos: 1) rececao; 2) exercicios de aguecimento;
e 3) ensaio das cancbesCastelo de Bejdtradicional alentejana), Meu Lirio Roxo
(tradicional alentejana) e A Thousand YeargChristina Perry e David Hodges) O
primeiro bloco z rececédo z durou aproximadamente cinco minutos e teve como
principais objetivos a promogao de uma transicdo calma e ordada do contexto de
recreio para o contexto de sala de aula, bem como o estabelecimento de um clima de
afetividade e confianca entre linos e professor. Os exercicios planificados decorreram
com acentuada brevidade e eficacia, entrando os alunos com calmerganizagéo na
sala de aula.

O segundo blocoz exercicios de aquecimentoz durou aproximadamente
15 minutos e subdividiu-se em duagartes: 1) exercicios de relaxamento, respiracao e
concentracdo; e 2) exercicios de diccdo e vocalizes. Durante a primeparte do
segundo bloco foi realizado, entdo, um conjunto dexercicios diversificados de
relaxamento, respiracdo e concentracdo (poexemplo, movimento por imitacdo da
gestualidade do professor com sonorizagdo ambiente, imitacdo de padrdes ritmicos
com vo@bulos e percussdes corporais, etc.purante a segunda parte do segundo bloco
foram realizados varios exercicios de aquecimento e vocalizes por graus conjuntos e
arpejos, em ressonancia e com vocabulos.

No terceiro bloco da aula, com duracdo aproximada d&5 minutos, foram
trabalhadastrés can¢des que ja tinham sido anteriormentensaiadas- Castelo de Ba
(tradicional alentejana), Meu Lirio Roxqtradicional alentejana) e A Thousand Years
(Christina Perry e David Hodges)Os alunos interpretaram as can@$s sem grandes
dificuldades, sendo pontualmente corrigida a postura e técnica vocal de alguns alunos,
TT1TAAAAT AT OA A OAT AsT1 AEA DPAOA OCOEOAODG
determinadas passagens. Procurei chamar a atencao dos alunos para estes proakem
identificando-os claramente na pauta e exemplificand@s procedimentos corretos
pretendidos.

Da andise da grelha de observaca® é possivel inferir que a média global dos
critérios de avaliagéo relacionados com as competéncias musicais € de 97% (nbjel
sendo os critérios parciais associados as competéncias musicais avaliados globalmente
com um desenpenho de 97% (nivel 5) no critério postura, 97% (nivel 5) no critério
afinagédo, 97% (nivel 5) no critério leitura e 97% (niveb) no critério musicalidade.
Relativamente aos critérios de avaliagdo relacionados com as atitudes e valores a
turma foi avaliada com uma média de 99% (niveb), sendo os critérios parciais
associados as atitudes e valores avaliados globalmente com um desempenho de 100%
(nivel 5) no critério assiduidade, 98% (nivel 5) no critério comportamento, 100%
(nivel 5) no critério material e 98% (nivel 5) no critério interesse.
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Grelha de observacdo 3 i Licdo n.° 91, Classe Conjunto, 5.° ano, 2.° ciclo EB, 24/5/2019 .

Competéncias Musais Média. Atitudes e Valores Média.
AI U n 0 Competénci Atitudes e
Postura Afinagdo Leitura Musicalidade Musicais Assiduidade Comportamento Material Interesse Valores
Aluna 1 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 2 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 3 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 4 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 5 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 6 85 85 85 85 85% 100 90 100 90 95%
Aluna 7 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna 8 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluna9 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno10 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno 11 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno12 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Alunal3 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno14 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Aluno15 65 65 65 65 65% 100 70 100 70 85%
Aluno16 100 100 100 100 100% 100 100 100 100 100%
Média| 97% 97% 97% 97% 97% 100% 98% 100% 98% 99%
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4. Reflexao critica final

Apresentarei, de seguida, a reflex@o critica final sobre toabalho desenvolvido
durante o ano letivo de 2018/2019 junto da turma de kasse de conjunto (5.° ano do
2.° Aclo do Ensino Bésico) da seccao de Castro Verde do CRBXreflexdo sobre o
trabalho desenvolvido junto dos alunos ddormacéo musical (4.° anado 1.° Gclo do
Ensino Béasico) serd apresentada na Parte Il deste estuddNo sentido facilitar a
interpretagcéo das informagdes recolhidas,anstrui trés graficos analiticos concebidos
com base nos dados registados ao longo do ano letivo nas grelhas de olasgio (ver
4.42.daParte Il e anexo 3. Analisarei e interpretarei os gréaficosl, 2 e 3, respeitantes
ao trabalho desenvolvido, respetivamente, durante o primeiro, 0 segundo e o terceiro
periodos do ano letivo de 2018/2019 com a turma de classe de confo.

Gréfico 1 i Andlise dasaulas de Classede Conjunto (1.° per., 4.° ano, 1.° Ciclo EB).

ANALISE DAS AULAS DE CLASSE DE CONJUNTO
1.° PERIODO
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Nos graficos1, 2 e 3 estdo representados através de linhas coloridas os oito
parametros observados durante o ano letivo junto da turma de classe de conjunto:
1) postura; 2) afinacag 3) leitura; 4) musicalidade;5) assiduidade 6) comportamento;

7) material; e 8) interesse No eixo horizontal estdo representadas sequencialmente as
aulas lecionadas (da licdo n.° 1 até a licdo rl.@0). No eixo vertical esta represntada

a escalgpercentual de avaliagdo. Por uma questdo de legibilidade do gréfico optei por
limitar o valor minimo observado a88% visto a turma nunca ter atingido em qualquer
parametro valores inferiores a este nivel.

Da andlise do gréfical é possivelformular as seguintes observactes acerca do
trabalho desenvolvido durante o primeiroperioda, pq T O PAAVEAAARSG AACQC

Onateriald &£l OAT OAI pOA AOAI1 E ABOvPao Moigb deltodas psOAT 1 U
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aulas lecionadas; 2 O DPAOYI AOGIhEEDAE BODOBDA O AEOOOAG
OAT I PT OOAI AT 61T 6 A OET OAOAOGOGAG AOI 1 OpOAI Al
periodo desde niveis situados nos 92% ou abaixo até niveis situados nos 96% ou acima,

AT i Oi DPOT COAOOI AOOET Al UORRAe POIGAOROBDATAOIT
continuamente desde um nivel de 88% até um nivel de 97% 3) nas licbes n.° 12/13

e n.° 22/23 existem altera¢cdesassinalaveisao padrédo observado

Relativamente ao primeiro ponto observado € delestacar o elevado nivel de
desempenho bem como a regularidade da turma nos parametros citados
i OAOOE A O mdtehidldd@h AEARAOI NOA AT 1 OOEAOEO &I O06A
procedimentos didaticos implementados. Relativamente a segunda observacao,
verificou-se uma subida acentuada das presta@s da turma entre as licbes n.° 1 e n.°
11, mantendose uma tendéncia ascendeptao longo do periodo, entre as licdes n.°
12/13 e n.° 36, situandose os niveis alcancados sempre nos 94% ou acima.
Corrobora-se, assimg elevado nivel de desempenhda turma, interpretad o sobretudo
como um reflexo positivo ndo apenas do trabalho desenlido por professores e
alunos, mas também pela comunicac¢do e articulacdo entre pais, escola, comunidade,
professores, funcionarios e alunosPor ultimo, relativamente a terceia observacao
respeitante as alteracdes de padrao nas licdes n.° 12/13 e 22/23 , € de assinalar que
ambas as aulas corresponderaos momentos formaisde avaliacdo. No primeiro teste
(licbes n.° 12/13) os resultados obtidos foram superioresa média expecével segundo
0 padrédo observado no graficdl. No segundo teste (licbes n.° 22/2) os resultados
alcancados foram ligeiramente inferiores amédia expectavel segundo o padrao
observado no grafich U A@gAAepi AT O DPAOYI AOOI O OAI I E
revelando-se o primeiro ligeiramente superiore o segundo em conformidade com o
padrdo observado.

Gréfico 2 i Andlise dasaulas de Classede Conjunto (2.° per., 4.° ano, 1.° Ciclo EB).

ANALISE DAS AULAS DE CLASSE DE CONJUNTO
2.° PERIODO
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Da andlise do gréfica2 é possivel formular as seguintes observac¢des acear do
trabalho desenvolvido durante osegundoD AOp T AT 4 pqQ T O BAMONYAGA OOT O
Of AOGAOEAIT 6 &I OAi OAT POA AOGAT EAAT O ATIT 1T 1po!
AOI AO 1T AAETTAAAON ¢q 1O PAOYI AOOI O OPiI OOBOA
OIAl pT OOAT AT 6T 6 A OET OAOAOGOGAS AOT iségpnoddi AT 1T O
periodo desde niveis situados nos 96% ou acima até ao nivel 9798)aas licbes n.63
e Nn.°64/ 65 existem alteracfesassinalaveisao padrdo observado

Relativamente ao primeiro pato observado é dedestacar o elevado nivel de
desempenho bem como a regularidade da turma nos parametros citados
i OAOOE A O mdtehiddA@h AEAROI NOA AT 1 OOEAOEO &I OOAI
procedimentos didaticos implementados. Relativamente a segda observacéo,
verificou-se uma ligeira subida das prestafes da turma entre as licdbes n.837/38 e
n.° 78, situandose os niveis alcancado®ntre os 96% e os 98% Corroborase,
novamente, o elevado nivel de desempenho da turma, interpretadsobretudo como
um reflexo positivo ndo apenas do trabalho desenvolvido pprofessores e alunos, mas
também pela comunicacado e articulagdo entre pais, escola, comunidade, professores,
funcionérios e alunos. Por ultimo, relativamente a terceira observacao, respeitante as
alteracdes de padréo nas licbes n83 e n.°64/ 65, € de asinalaro seguinte: 1) na licdo
n.° 63 foi realizado uma atividade ladica, ©* T CI AT O #hi HHAGEOHL ADA
ATl i POAAT AAO TO TpOAEO 1 ECAEOAI AT OAica®OPAOET O
n.°64/65 corresponde ao momento formal de avaliagdotendo-se registado um
resultado ligeiramente inferior a média expectavel segundo o padrdo observado no
grafico 2.

Gréfico 3 i Andlise dasaulas de Classede Conjunto (3.° per., 4.°ano, 1.° Ciclo EB).

ANALISE DAS AULAS DE CLASSE DE CONJUNTO
3. PERIODO
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Da andlise do gréfica3 é possivel formular as seguintes observacdes acerca do
trabalho desenvolvido durante oterceiro DPAOpT AT 4 pq T O PAOYI AOOI
Of AOGAOCEAI 6 &I OAi OATI POA AOGAT EAAT O ATIT T 1p
aulaslecionadas; e 2) os parametrof OPT OOO0OA6h OAAET Aéepbpi oh Ol .
OAT I PT OOAIT AT Olimantiera®-getobsfatidsdd @Ago doterceiro periodo
entre o0s niveis97% e 98%.

Relativamente ao primeiro ponto observado € delestacar o elevado nivel de
desempenho bem conp a regularidade da turma nos parametros citados
i OAOOE A O mdtehidldd@h AEARAOI NOA AT 1 OOEAOEO &I O06A
procedimentos didaticos implementados. Relativamente a segunda observacao,
corrobora-se, novamate, o elevado nivel de desengnho da turma, interpretado
sobretudo como um reflexo positivo ndo apenas do trabalho desenvolvido por
professores e alunos, mas também pela comunicacdo e articulacdo entre pais, escola,

comunidade, professores, funcionarios alunos.

Concluindo, na sequécia dos dados e reflexdes atrds expostas, considero que a
pratica de ensino supervisionada decorreu da melhor forma possivePara isto
contribuiram fortemente ndo apenas a manifesta qualidade e empenho das turmas
trabalhadas, como também a versétil e eficaz articulacdo entre estagiario, alunos,
professores cooperantes, professora orientadora e professor supervisor. Os resultados
foram para mim extremamente gratificantes, nomeadamente no que diz respeito ao
aproveitamento e enwlvimento dos alunos bem como a satisfagdo e crescimento
intelectual, humano e artistico proporcionads pela renovadaabordagem cientifica e
académicadasproblematicas quotidianas inerentes a atividade profissional que exerco
h& cerca del4 anos.

Ao ercerrar a primeira parte deste trabalho gostaria ainda de partilhar algumas
ideias que me parecem relevanteselacionadas, sobretudo, com o percurso realizado
durante a concretizacdo deste estudo e com o0 seu enquadramento na realidade atual.

A frequéncia econclusdo do presente mestrad em Ensino de Mdusica n&scola
Superior de Artes Aplicadas do Instituto Politécnico de Castelo Brancomlocoume
perante alguns desafios que me proporcionaram, sem duavida, uma experiéncia
enriquecedora e interessante. As duaprincipais dificuldades que eacontrei foram,
talvez, a enorme distancia que separa o meu local de residéncia da ESART e o fato de
ser trabalhador-estudante, tendo, necessariamente, que conciliar a minha atividade
profissional a tempo inteiro como professo de Historia da Cultura e dadArtes e de
Classe de Conjunto no CRBA com a frequéncia das aulas de mestrado na ESART. A unir
CasteloBranco a Castro Verde impése durante um ano e meio no meu quotidiano
semanal uma viagem de ida e volta com a duracéo tbtie, pelo menos, oito horas el
caminho ao longo de 640km, intercalados, em Castelo Branco, com cerca de seis horas
de aulas. Eram dias que comecgavam, inUmeras vezes pelas nove horas da manha com a
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preparacdo das aulas, dos trabalhos e da viageamcabandofrequentemente ja entre as
guatro e as cinco da manha do dia seguinte, quando finalmente chegava a Castale.

A facilitar este empreendimento encontrei, sobretudo, além da enorme
solidariedade e apoio de familiares, professores, colegas e amigos, unmeree
motivacdo pessoal, profissional e intelectual no sentido de dar resposta aos objetivos,
questdes de investigacao e probleméticas abordados ao longo deste estudo. Nao menos
importante foi também a necessidade de dar continuidade ao trabalho que deseiwo
h& cerca del4 anos junto dos alunos de formacdo musical e classe de conjunto do
1.°Ciclo do Ensino Béasico no CRBAercurso esteque me facultouos dados ea
experiéncianecessariapara poder abordar as teméaticas propostas, creio, com alguma
maturid ade e sensatez. Talvez menos 6ébvio, mas julgo que também muito relevante e
estruturante no meu percurso profissional e académic@ inclusive no ambito do
presente estudoz foi a frequéncia da licenciatura em Ciéncias Musicais na Faculdade
de Ciéncias Socia e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, concluida ha cerca de
20 anos, no ano letivo de 1999/2000 e, posteriormente, entre 2002 e 2010, o trabalho
de investigacdo e redacéo desenvolvido como membro da equipa editorial no projeto
Enciclopédia da Musicem Portugal no Século Xdo Instituto de Ethomusicologia da
Universidade Nova de Lisboa.

Concluindo, foi para mim uma experiéncia tremendamente recompensadora a
realizacdo deste trabalho, quer ao nivel pessoal, quer ao nivel académico. Apesar das
limitacOes e da impossibilidade de generalizacdo dos resultados aqui obtidos por um
estudo realizado junto de apenas nove alunos, o percurso desenvolvido sera para mim
um importante estimulo no sentido do crescimento profissional e intelectual,
alicercado sempre en bases cientificas sélidas. Neste sentido, num mundo onde
assistimos quotidianamente a exemplos gritantes do triunfo da ignorancia e da
bocalidade, urge cada vez mais percorrer conscientemente e ativamente os caminhos
da Educacéo.

E porque este trabalho ten uma enorme divida de gratiddo para com as criancas
pareceme justo que as Ultimas linhasda primeira parte lhes sejam especialmente
AAAEAAAAO8 ! Oi DT ONOARh AT OAT AO EI T EOOEAAT AI
se interliga. E no final de tantosapitulos, paragrafos, frases e palavras ja néo sei se "As
, AOOAOGSd AT Ai AA AOEAT eA NOA APOATAA 10 AT A
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As Letras
José BarataMoura

Misturei as letras todas
Fizuma grande corfusao!
Agora a olhar paraelas

*0 T AT OAE ATi1T AIT AO Obi 8
Amigo escreveOA AT 1 O! 6 /I 0" &6 OAI ADOAO AAOOECAC
% CAOOAAZA Al i1 O O' 6Umapequena e outra maior
(11T Al 1 AOA &I 6(5d /| 6286 Tpi OAE Al AAl OEC
#p1 AT T AeA DPI O O#6 E ficou s6 com a menor
Esta agora nédo foi m4, Ai vé |4 tu réo me digas
Quanto ao resto ja se vé!... Cada vez estou pior!...
As letras sdo bentiferentes 0-6 A 0.6 Opi DPAOAAEAAO
E dificeis de escrever Contudo, ndo sao iguais
I Owd DAOAAA OAO AAT T@hAk Gmas pernas compridas
/| O/ d@ard de éncher E outras coisas que tais
Ja tenho os miolos quentes Ja4 me chega de partidas
E ainda ha tanto para aprender! Ja estou farto! Isto é demais!
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PARTEII
Ensino da Formagao Musical no 1.° Ciclo do Ensino Basico:
Uma implementacao hol istica e multidisciplinar
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1. Introducéo

A ideia para o desenvolvimento de um trabalho de investigacdo acerca das
possibilidades de implementacédo de uma abordagem holistica no ensino da musica é
fruto ndo apenas da indispensavel reflexdaetrica proporcionada pela frequéncia do
curso de Mestradoem Ensino de Mdusica, mas também da experiéncia profissional
enquanto docente ao longo deld4 anos de atividade junto das classes de
IniciacdoMusical (coro e formacdo musical) no Conservatorio Regiah do Baixo
Alentejo (CRBA) desde o ano de 2005.

Durante os primeiros anos que lecionei Iniciagao Musical a alunos do Primeiro Ciclo
do Ensino Béasico senti que grande parte da literatura musical publicada para estas
faixas etarias, bem como muitos dos métlos tradicionais de ensino de mdusica,
produziam resultadosinsuficientes, sobretudo ao nivel da motivacéo, do envolvimento
e da aquisicdo de conhecimentos. Procurando ativamente compreender a forma como
eu préprio ensinava e como 0s alunos aprendiam, acadlpor criar e experimentar um
conjunto variado de exerciabs e de rotinas. Na tentativa de promover o interesse, a
atencdo e o envolvimento dos alunos, criei metaforas e interligacdes entre varias areas
do saber, nomeadamente a literatura, a pintura, a héria, a educacao fisica, as ciéncias
da natureza e a matmatica. Os proprios exercicios musicais que entdo criava,
acabavam também eles por ativar outros saberes e capacidades que ndo apenas
agueles estritamente relacionados com a formacédo musical. Os uktados, desde o
primeiro momento, foram absolutamente enorajadores.

Deste modo, parecetme uma Opcao pertinente aproveitar para este estudo a
experiéncia pratica atras mencionada, alavancando o presente momento de reflexao
tedrico-pratica como um dos pires fundamentais para a consolidacdo de percursos
prévios, continuando a desenvolver novas abordagens metodolégicas, bem como uma
consciéncia profissional atualizada e problematizanteNeste sentido, estruturei a
segunda parte destdrabalho em seiscapitulos. No presentecapitulo z introducédo z
apresento sumaramente o trabalho realizado. No segund@apitulo apresento a
problematica e os objetivosque nortearam a realizacdo deste projeto de investigacao.
No terceiro capitulo fundamento teoricamente o estwo, abordando, neste sentido
1) as perspetivas socioconsttivistas de Lev Vygotskysobre a educacgao; 2algumas
caracteristicas dos modelos educativos considerados tradicionai8) a definigcéo,
segundo as perspetivas de varios autores, de algumas caraigcas estruturantes dos
modelos educativos de carater dlistico; 4) exemplos concretosle modelos educativos
de orientacdo pedagogica holistica; e 5) a critica holistica da educagéo tradicioia.
quarto capitulo exponho a metodologia adotada durante aealizacdo deste estudo,
referindo, nomeadamente, os segutes elementos 1) o plano de investigagao; 2) a
revisdo sistematica da literatura; 3) a intervencdo didatica de orientacdo holistica;
e4) os instrumentos de recolha e sistematizacdo de dados, neadamente, 0s
inquéritos por entrevista aberta, a grelha @ observacgéo e o gréfico analiticdlo quinto
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capitulo analiso os resultados obtidos, apresentando, neste sentido, as grelhas de
observacdo elaboradas e as entrevistas realizadas aos alunos. Poimidt no sexto
capitulo, concluo o presente estudo, proceaelo, entdo, a triangulacdo dos dados
obtidos. No final do estudc apresentadaaindaa bibliografia de autores consultados e

0 conjunto dosdocumentosanexos.
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2. Problematica e objetivos

No a&mbito da probleméatica proposta neste estudo, procurei averiguar as seguintes
questdes de investigacdo: 1¥omo implementar uma didatica da musica holistica e
multidisciplinar junto de alunos de formacdo musical daPrimeiro Gclo do Ensino
Basico?e 2) qual a eficacia e pertinéncia da implementacdo de uma didatica da musica
holistica e multidisciplinar junto de alunos de formacdo musical dBrimeiro Gclo do
Ensino Basico?

De forma decorrente as questdes de investigacdo apresentadas, formulei também
0S Eguintes objetivos de investigacdo: 1lpdaptar, criar e implementar um conjunto
variado de exercicios e procedimentos didaticos potencialmente conducentes a uma
experiéncia de ensineaprendizagem musical alicercada num ambiente holistico e
multidisciplinar ; e 2) avaliar a eficacia dos referidos exercicios e procedimentos
didaticos, tendo em conta, nhomeadamente, a progressao na aprendizagem e a
motivag&o dos alunos.
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3. Fundamentacéo teodrica

3.1. As perspetivas socioconstrutivistas de Lev Vygotsky

Segundo Fosnot (1996) os estudos desenvolvidos por Jean Piaget e por
Lev Vygotsky tiveram fortes implicacdes nos procedimentos de ensiraprendizagem
implementados durante o século XX, nomeadamente: 1) na definicdo dijetivos;

2) na definicdo & estratégias de ensin@aprendizagem; e 3) na definicdo de
procedimentos de avaliagéo.

De acordo com as perspetivas construtivistas, segundo Perkins (1992, p. 49), o
individuo tem uma postura ativa- e ndo apenas reativa, como postulam os autores
behavioristas - perante os estimulos recebidos. O sujeito ndo se itan a reagir aos
estimulos recebidos- procura ativamente darlhes sentido. Logo, um aprendiz n&o
armazena apenas a informacaq interpreta e reinterpreta sequencialmente as
experiéncias de forma elaborar e a testar as suas experiéncias. Consequentemente
as estruturas mentais do aprendiz sdo formadas, elaboradas e testadas até que surja
uma estrutura mental satisfatéria. Outra implicacdo importante das teorias
construtivistas expostas € a nocaoaque o ser humano nao pode ter acesso a uma
realidade objeiva das coisas visto que, quando aprendemos, construimos nés préprios
a nossa versado dos conteudos recebidos, transformanads e transformandenos a nos
proprios durante este processo (Fosnot, 198 p. 23).

O socioconstrutivismo foi desenvolvido pelo psi@logo soviético posrevolucionario
Lev Vygotsky, autor cognitivista que rejeitou, contudo, algumas perspetivas de outros
cognitivistas - como Piaget ou Perry, por exempleque consideravam possivieseparar
a aprendizagem do seu contexto social. Vygotskytéressouse por varias tematicas,
nomeadamente o papel da linguagem nos processos de ensafrendizagem. Segundo
Fosnot (1996, p. 20), Vygotsky demonstrou interesse nao apenas pela fungao
desempehada pela linguagem nos processos de enshaprendizagem,mas também
por inimeras questdes relacionadas com os péjs assumidos pelo adulto e pelos pares
do estudante quando conversam, questionam, explicam ou negoceiam significados.

Segundo Minick (citadopor Cobb, 1996, pp. 386), uma das grandes questbes
entdo debatidas era se o ensin@prendizagem seria sobretudo um processo ativo de
reorganizagcao cognitiva ou, em alternativa, um processo de aculturacdo no ambito de
uma determinada comunidade educativaOs tedricos socioculturais defenderam a
perspetiva da predominancia da influéncia da aculturacdo nos processos de
ensino-aprendizagem, enquanto que o0s tedricos cognitivistas defenderam a
predominéncia das atividades conceptuais e sensoriomotoras individlizadas do
estudante nos processos de ensinaprendizagem.

As implicacOes das teorias de Lev Vygotsky nos processos de gestédo da sala de aula
sao profundas. Segundo Perkins (1992, p. 49), se a aprendizagem é eminentemente de
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caracter construtivista, concli-se obviamente que as préaticas de ensino deverao
adequarse a este facto. Deste modo, as estratégias de ensapoendizagem
estruturadas segundo uma perspetiva socioconstrutivista deverao ter sempre em
conta a necessidade de implementar as seguintes mdtdogias e perspetivas:
1) adocéo de conextos que sejam, do ponto de vista pessoal, significativos para os
alunos; 2) clarificagdo e eventual negociacdo de significados e terminologias
partilhados entre professor e alunos; 3) aceitacdoa&implementacao de estratégias de
discusséo organizada na&ala de aula entre professor e alunos; 4) implementagéo de
estratégias de cooperacdo entre pequenos grupos de alunos;5) valorizacdo
sobretudo das atividades significantes por parte dos alunosrgio tanto da formulagéo
de respostas corretas.

Deste modo, segundo Fosnot (1996, p. 29) e de acordo com as perspetivas
socioconstrutivistas para a gestdo da sala de aula, devera ser realcada a importancia da
adocdo por parte do professor de inUmeras ferraentas epistemoldgicas que lhe
permitam manter uma certa tersdo dialética entre as orientacdes de si provenientes e
as atividadesde exploracédo individual provenientes dos alunos, bem como entre os
processos de ensineaprendizagem coletivos e individuais. &a o0s
socioconstrutivistas a aprendizagem nao é o resultad do desenvolvimentoz a
aprendizagem € o desenvolvimento.

Segundo Kohn (1996, pp. xkv) a esséncia dos processos de gestdo da sala de aula
prende-se, sobretudo, com a necessidade de asseguraregas criancas obedecem a
instrucdes fornecidas pelos adults. Logo, assumse que os professores tém a
responsabilidade de manter um certo nivel de controlo disciplinar nas suas salas de
aula. Frequentemente os professores sdo encorajados a focarem as saagdes face a
OET AEOAEDI ET Ad 11 Al tenando &itdré-Id duéndo pArialguma i OT T O
razdo € considerado inadequado. Quando isto acontece muitos professores recorrem
frequentemente a estratégias extrinsecas ao problema com o intuito de cessa o
comportamentos inadequados por exemplo, 0 uso de algunipo de recompensa ou
de castigo. Este modelo de atuagéo centse na figura do professor e baseiae
fortemente na imposicdo de determinadas expectativas, regras e consequéncias aos
alunos. Enquamo educadores precisamos de compreender que é necessaria aim
mudancga nos nossos procedimentos. E necessario desenvolvermos uma consciéncia do
poil AT AT A NOGA OI OOAPAOGOGA 16 AiITAAEOGT O AA OA
Zsdo necessarios objetivos enétodos alternativos aos convencionais. Explicacdes
simplisOA O A OO Adkndataddd @ con@lidar comestas problematicasséo
ofensivas para a inteligéncia dos professores. Do mesmo modo que a elaboracéo e a
imposicdo de curriculos préformatados, muitas vezes a um nivel o mais
pormenorizado possiveldemh AT A OT OT AO T AOOOpAdIT OU PO
€ um entrave a resolucdo €@ inumeros desafios relacionados, por exemplo, com a
motivacdo ecom o envolvimento de alunos e professoresA altenativa eficaz para a
resolucdo dests problemas ndo pode ®r nem uma receita, nem um conjunto
DOAAAEET EAT AA Oi ATEAAO AA AT OETT OODPI O0AI
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aceitacdo acéfala por parte dos alunos das regras impostas. E necessario que
transformemos as nossas salas de aula, que abdiquemos de algundgroe que
reconsideremos a forma como definimos e problematizamoa missao educativa
Deveremos formular as seguintes questdegsem primeiro lugar, o que € que as criangas
realmente necessitam? Ensegundo lugar, o que podemos fazer para ir de encontro a
edas necessidades?

3.2. A educacao tradicional

N&o existe uma defini¢cdo simples e taxativa daquilo gpedera serconsiderado um
modelo educativo tradicional. De qualquer modo, segundo Cook (2004p. 10-14),
existem trés correntes de pensamento que enqdaam teoricamente os modelos de
ensino tradicionais - a psicologia cognitiva, o behaviorismo e o construtivismp bem
como algumas caracteristicasestruturais habitualmente presentes na maioria das
instituicdes educativas associadaa estes modelosnomeadmente: 1) aadogaode um
modelo de ensineaprendizagemcentrado na figura do professor; 2p estruturacao de
um curriculo baseado em disciplinas isoladas 3) a importancia basilar conferida a
medicao da aquisicdo de conhecimentos através de testesalaliacdo.De acordo com
Hirsch (2001, p. 16, os sistemas educativos tradicionaisaracterizamse também por:
1) estabelecer os mesmos objetivos académicos para todas as criancas; 2) focar as
atividades desenvolvidas na sala de aula sobretudo em torno geestdes académicas,
organizativas e disciplinares; 3)usar grande parte do tempo letivo o ensino e
aprendizagem de tarefas especificaee 4) realizar frequentemente avaliacdes da
performance dos alinos.

SegundoNewby et al. (citado por Cook,2004, p.11),a psicologia cognitiva foi una
das areas do conhecimenta influenciar fortemente a filosofia da educacéao tradicional.
Neste sentido, surgeentdo uma abordagem queo autor designa por perspetiva
informacional z umavisédo educativaque concebe @rocesso e ensino-aprendizagem
como o incremento gradualdos conhecimentos memorizados pelo aluno. No ambito
desta abordagem encontramos, entdo, uma escola que se dedica sobretudo a
incrementar ou a mudar o orpo de conhecimentos armazenados ha memaria do aluno.
Deste modo, a principal responsabilidade do educadotorna-se entdo a de criar
condicbes que ajudem o aluno a receber, codificar e descodificar informacdes
(Newby et al., 2000, p. 30). O papel do profesor consiste, assim, sobretudo no de
criador ou de implementador de um curriculo prédeterminado, processado a
posteriori pelo aluno praticamente do mesmo modo mecanizade frio como um
computador processaum qualquer conjunto de dados Aqui o professor asume
geralmente o papel de organizador de informacdes,s&belecendo conexdes e
ajudando o aluno nos processos de recuperacdas informacdes memorizadasAinda
segundo Newby et al. (2000p. 32, a principal responsabilidade do aluno no ambito da
perspetiva educativa informacional serdentédo, a de ativamentesintetizar informacgdes
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através do emprego de suportes cognitivos fornecidos desenvolvidospelo sistema
educativo ou por si mesmo.Resumindg de acordo com a perspetiva informacional,
segundo Cook 2004, p. 12), o cérebro do aluno é concebido como uma espécie de
computador, passivel de ser programado, onde a informac&cento processada. E um
modelo rigido e mecanicista, centrado na figura do professor, assumindo este a
responsabilidade total sobrea organizacdo deconteudos,excluindo por completo os
aprendizesdeste processo.

Outra influéncia tedrica significativa para enquadrar os modelos educativos
tradicionais €, segundo Cook (209, p. 12), doehaviorismo. Segundo o autorgde acordo
com esta perspetiva o proposito do sistema educativo sera, entdo, o de modificar os
comportamentos dos estudantes. De acordo com o modelo behaviorista o professor
devera controlar todas as dimensdes do processo de enstaprendizagem,
estabelecendo, homeadamente, osbjetivos educativos e guiando os estudantes na
consecucao desses mesmos objetivos. No ambito de uma perspetiva behaviorista, a
principal responsabilidade do professor devera ser a de organizar as aulas de modo a
que seja potenciada a aprendizagem dos coritdos por parte dos alunos dandose
especial énfase ao estabelecimento pelo professor de objetivos concretos a serem
alcancados pelos aprendizes. Dentro das linhas estabelecidas por este modelo todo o
conhecimento comeca e acaba no professor. Segundo Newvdtyal. (2000, p. 26), a
perspetiva behaviorista da educacao parte do principio que o ambiente apresenta um
antecedente (A) que estimula o comportamento (B) e que, por sua vez, é seguido por
determinadas consequéncias (C) determinandee, entdo, se o comptamento se
repete ou ndo. De acordo com este principio, os behavioristas defendem que a
aprendizagem ocorre quando o aluno se comportde forma consistentesegundo os
novos modelos aprendidos A este processo d&e o0 nome de modelagem o reforgo
das apraximacgdes sucessivas tendo por fim um determinado comportamento desejado
ou seja, a instalacdo de novas respostas através do reforco positidegundo a
perspetiva behaviorista, a modelagem permite que os alunos aprendam a medida que
o professor modifica gadualmente o comportamento dos aprendizes até que o
objetivo de aprendizagem seja finalmente atingid@dqui, novamente, os alunos tém um
papel eminentemente passivo visto que o professor determina sozinho os objetivos
educativos a serem atingidos bem cono as estratégias didaticas a serem
implementadas

Segundo Cook (200, p. 12), o construtivismo também contribui
significativamente para o enquadramento tedérico dos modelos educativos tradicionais,
sendo, eventualmente, a corrente de pensamento que masaproxima dos modelos
holisticos. De acordo com Newby (citado por Cook, 200p. 12), os construtivistas
defendem que o conhecimento é uma construcdo que nasce através da experiédoia
sujeito, sendo que esta pode ser ganha de iniumeras formas, nomeadameaitavés da
interacdo do aluno com objetos, situacdes ou outros alunagsinda segundo Newbyet
al (2000, p. 34), as perspetivas construtivistas sobre a educacao defendem que a
aprendizagem € determinada por um conjunto de interagbes complexas entre o
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conhecimento a priori do aluno, o seu contexto social e 0os problemas concretos a serem
por ele resolvidos. Deste modo, o papel do professor sesadbretudo o de colocar o
aluno perante um conjunto de situacfes que lhe permitam ganhar experiéncia e
construir, consequentemente, um novo conhecimento a partir dessa experiéncia.
Apesar de através desta abordagem o aluno adquirir conhecimentos baseados em
problemas e situagbes de ensinaprendizagem realisticos, continua a ser uma
abordagem centrada na figura do profesor, visto que compete a este crias referidos
problemas e siuagbes de ensineaprendizagem.

Um dos maiores defensores dos modelos educativos tradicionais, o0
norte-americano Eric Donald Hirsch, afirma que as escolas com melhores resultados
tendem a fawrecer, por exemplo, a aprendizagem de conteddos como a fonétiea
memorizacao da tabuada e o uso de testes padronizados (Hirsch, 1999, p. B@fende
também que as escolas que alcancam melhores resultados que diz respeito a
equidade entre os alunos&o aquelas que usam metodologias conservadoras, baseadas
num curriculo exigente e ra repeticdo disciplinada e sistemética de conceitos,
exemplos e problemas praticos.Segundo Hirsch (1999), os modelosducativos
tradicionais favorecem o sucesso de todos adunos, independentemente dos seus
contextos socioeconémicosde proveniéncia. O autor defende ainda que todas as
criancas devem passar por um sistema educativo que as obrigue necessariamente a
sentar, parar e ouvir atentamente, procurandese, deste modogue memorizem as
informacfes transmitidas pelo professor (Hirsch 1997, p. 42).Relativamente a
importancia atribuida pelos modelos educativos tradicionais aos testes de avaliagao
Hirsch (1999) defende que os testes padronizados sdo uma das ferramentasisna
validas que existempara medir conceitos como a exceléncia & justica na educacao.
Por altimo, Hirsch (1996, p. 219) defende a estruturacdo curricular do ensino em
disciplinas independentes. Para o autor as competéncias que considera essenciais,
nomeadamente as capacidades de ler, escrever, comunicar, aprender, l&aa,
compreender e manipular simbolos matematicos, apresentam componentes que 0S
psicologos consideram ser especifis de um determinado dominio Logo, um modelo
educativo tradicional que apesente, por um lado, linhas de orientacacurriculares
detalhadas e, por outro lado, permita que o aluno se concentid@rante o tempo de aula
apenasnas especificidades de uma determinada disciplina sera, segundo a visao de
Hirsch, uma maisvaliaimportante.
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3.3. A educacéo holistica

Segundo Kovalic e Olsen2002, p. xv), os principios inerentes aos modelos
educativos holisticos ndo sdo novos Inumeros educadores tém desenvolvido e
aplicado um conjunto variado de estratégias ele metodologias que podemos
considerar proximas dos principios holisticos. Contudo, témo feito geralmente de
uma forma intuitiva, sem qualquer suporte cientifico. De acordo com Miller (1990
p.3),a educacao holistica ndo € uma nova ortodoxia, mas sim upgspetiva educdiva
rica e variada quesublinha a criatividade e a singularidadeinicasinerentes a qualquer
individuo ou comunidade.

Segundo Cook (2004, p. 80s principais bases teoricas élosdéficas da educacao
holistica podem ser encontrads desdeo século XVllicom asteorias de Rousseaaté
meados do século XX com as perspetivas de Dewyrante a década de 80 do século
XX as ideias de Rousseau e de Dewey comecaram, entdo, de acordo com Miller
(1991, p.6), a ganhar os contornos de um movimentéeorico coerente, veiculado
mormente através de intelectuais provenientes de diversos dominios do conhecimento
como, por exemplo, gsicoterapia, a medicina, a fisica, a biologia, a religido, a filosofia,
aeconomia e a teoria politicaAinda segundo Miller(1990), € comummente aceite por
grande parte da comunidade cientifica que a realidade das coisas apenas pode ser
conhecida com um certo grau de incerteza e, sobretudo, através do cruzamento de
perspetivas multiplas e complementares.Consequentemente Miller (1990) procura
aplicar uma base cientifica a crenca holistica de que a melhor forma de
ensino-aprendizagem € aquela que estabelece conexdes entre o curricethucativo e
o mundoenvolvente eexterior a escola

De acordo com Cook (2004, p. 21), os modelos educativos ietitos convidam
simultaneamente quer os defensores dos modelos educativos tradicionais, quer 0s
defensores de diversadinhas reformistas no dominio das politicas educativas a mudar
a sua perspetiva tedrica de uma visao curricular fragmentada, pautra abordagem
curricular que tenha em consideracdo todas as necessidades dos alur@sais séo,
entdo, as caracteristicas dos modelos educativos holisticos? Segundo Cook
(2004, pp.21-22), a semelhanca do que acontece com dificuldade em definir
teoricamente os modelos educativos tradicionais, também ndo existe consenso por
parte dos investigadorese professoresacercadas caracteristicas quepossam definir
universalmente um modelo educativo holistico. De qualquer formag autor aponta trés
aspetosque consicera consensuaigunto dos professores 1) o enfoque numa educacgao
segundo uma perspetiva globalizantela criangg envolvendoo aluno como um todo
(mente e corpo) no processo de ensinraprendizagent 2) a concec¢ao de quédos 0s
aspetos da realidade estdo elacionados e interconectads, devendo,
consequentemente ser apresentadosde umaforma integradaz e ndo fragmentadaz
nos curriculos escolarese 3) a transformac&o dos modelos de raotinio dos alunos de
uma légica fragmentada para uma perspetiva na glasejam percecionadasas
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inter-relagdes entre todos os aspetos da realidade dema forma globalizante,
autoconsciente e emocionalmentativa.

Segundo Miller (1991, p. 7), os modelos edativos holisticos ndo se preocupam
exageradamente com a determinagaaicricular dos factos oudascompeténcias que os
adultos deverdo ensinar as criancas. Em vez disso, focam sobretudo, no
estabelecimento de comunidades de ensiraprendizagem nas quaisseja central o
estimulono alunode uma perspetivaengajadacriativa e inquisitiva face ao mundo que
orodeia8 ! OOEi h A AAOAAepi ETIpOOEAA 1TpiI OA
A O1 O @urdrdl lieragy no original). Dedicase,sobretudo, a cultivar uma atitudede
saudavel curiosidadeque permita continuar aaprender autonomamenteao longo da
vida e em qualquer contextoO objetivo deste modelo educativeera, entdo, o deajudar
o aluno nado s6 a aprofundr o seu autoconhecimento, mas também a aprofundar o
conhecimento da sociedade e do mundo a sua volta, corapndendo, nomeadamente,
as suas interconexdes, bem comoaquelas existentesentre a educacdo e o
conhecimento. Para Gibson e Paterson(2001, p. 104, a educacdo holistica
caracteriza-se também por enfatizar uma atitude de busca do conhecimento através da
experimentacao edo teste deideias, estabelecendese, neste sentido, um ambiente que
privilegie um certo grau de liberdade, permeado de paix&o e aleg Deste modo, fica
bem patente a importancia da diversidade nos sistemas educativos de caracter
holistico. Segundo Flake (1993, p.77), existe uma enorme diversidade entre 0s
educadoressendoeste facto consideradaima vantagem visto que, na sua perspes,
qualquer sistema ecoldgico que apresente fortes indices de diversidade potencia
inerentemente um certograu de estabilidade. Assim, em oposicdo ao que acontece
geralmente nos modelos rigidos de ensino tradicional, uma das maiores atracées dos
modelos de ensino holistico ser4, entdo, o facto de ser centrado na crianca e,
consequentemente,dificultar o preestabelecimento de uma formatacdo prévia do
estilo de ensineaprendizagem. Nao existindo a necessidade de dar seguimento a um
curriculo rigido, inflexivel e prédeterminado, o educador que opere dentre de uma
filosofia de ensino holistico ganhaleste modo umaenorme liberdade no sentido de
criar conteudos e associacfes significativas para o aluno de um modo flexivel e
funcional.

Existe uma agenda clara assumida inerente a filosofia de ensino holistica. De
acordo com Miller (1990, p. 7), os modelos de ensinmlistico ndo podem, por si soO,
resolver os problemas da nossa contemporaneidade. Contudo, em conjunto com outras
mudangas essenciais, podenmser abslutamente instrumentais no sentido de
confrontar uma certa alienacdo que, na opinido de Miller (1990, p.,7¢ em grande
medida provocada pela fragmentagédo do conhecimento, dos individuos e da sociedade,
sendo frequentemente ignoradas as suas relagéesorganicas intrinsecas. Ainda
segundo Miller (1993, p. 113)ps modelos de ensino holisticoaracterizam-se também
por alicercar intelectualmente o conhecimentonum conjunto diversificado de
abordagens de cardcter critico, inquisitivo, abrangente, flexivel eiativo, permitindo,
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deste modo, que o professor ajude eficazmente o aluno a enconte@ipercurso de
ensino-aprendizagem que Ihe seja mais favoravel.

3.4. Modelos educativos de orientacdo pedagodgica holistica

SegundaoMiller (citado por Cook 2004, p.82), alguns dos fundamentos dos modelos
educativos holisticos atuais podem ser encontradosnicialmente nas teaias
educacionais de Jean Jacques Rousseali712-1778), de Johann Pestalozzi
(1746-1827) e de Friedrich Froebel1782-1852). Mais tarde, ja na transicdo do século
XIX para o séculXX, foram também relevantes os modelos de Maria Montessori
(1870-1952) e de John Dewey 1859-1952) (Cook, 2004, pp. 905). Por ultimo,
apresentarei os modelos de Rudolf Steiner1861-1925) e de Célestin Freinet
(1896-1966).

Em 1762, Jean Jacques Rousseau escretamilio, ou Da Educacgaim romance
pedagdgico na qual é descrita@ducacdo de Emilio partindese do pressuposto de que
o ser humano nasce naturalmente bom, sendo a sociedadeego corrompe. Aqui 0
papel atribuido por Rousseau a educacao seria essencialmente o de evitar que a crianca
se tornasse m4, transformande, em ez disso, num adulto bom. Na época néo se tinha
a concecdo atual de crianca. Segundo o proprio autoRousseau,1995/1762),
procurava-se, entdo, na criangca as caracteristicas proprias do homem adulto,
ignorando-se aquilo que ela era antes de ser adulta. Bsseau separa, através da
educacdo, o adulto da crianca. EEmilio, € fortemente criticada a educacéo tradicional
setecentistg consicerada por Rousseau excessivamente racionalizada, técnica e
impositiva. Rousseau apresenta, entdo, aquilo que podemos calear como o
primeiro modelo curricular centrado na crianca. Defende, por exemplo, que o aluno
seja exposto aos fendmenos da naturezdhem como a experiéncias de vida
diversificadas e a interconexao de todos estes fenédmenos e experiéncias de modo a que
a La curiosidade seja naturalmente estimulada, sem pressa ou pressdes excessivas,
permitindo -se, assimgue o proprio aluno possa reordear os elementos apreendidos.
Seria também importante, segundo a perspetiva de Rousseau, a sugestédo de problemas
pelo professor, deixandese, contudo, a sua solugéo ao proprio aluno (Rousseau, 1962
citado por Cook, 2004, p.82-83). Rousseau defendia tambéna necessidade de
estimular a expressao individual por parte da crianca com o propdésito final de lhe
fornecer um desenvolimento equilibrado em direcdo a um estadio adulto onde
pudesse exercer livremente 0 seu juizo critico, bem como a sua liberdade de
pensamento (Cook, 2004, p. 82). Segundo Cook (2004 8B), Rousseau considerou
ainda que os modelos educativos tradicionarsstimulavam um sistema que, usando um
conceito socioldgico moderno, se caracterixa por acentuados indicesle imobilidade
social. Ouseja, um modelo que esta desenhado para mantestatus quosocial.

Outra referéncia fundamental para a compreenséo dasrfdacdes histéricas dos

7

modelos de ensino holistico é a filosofia educacional de JohdPastalozzi. O seu
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principal objetivo foi o de elucar todas as criangas independentemente do seu contexto
socioeconémico (Cook, 2004, p. 85). Op&s ao emprego general@do da
memorizacao como Unica ferramenta didatica, bem como aos modelos educativos que
transformavam a sala de aula num local excesamente autoritério e disciplinador. Foi
pioneiro no uso de objetos moveis para ensinar ciéncias e outros conceitos aossseu
alunos, considerando que o som, a forma e o numero eram trés pedras basilares da
educacado absolutamente fundamentais e inseparavei€ook, 2004, p. 85). Pestalozzi
compreendeu, entdo, que a crianca aprende de uma forma mais eficaz e significativa
guando o processo de ensina@aprendizagem envolve mais dimensdes da crianca que
nao apenas a sua dimensao intelectual. Para ele todos os s#wdi da crianca devem
estar envolvidos no processo de ensiraprendizagem (Cook, 2004, p. 86). Foi um dos
primeiros tedricos a afirmar que o contexto socioafetivo dentro da sala de aula assume
uma enorme importancia para o sucesso dos alunos. Afirmou que @spetos
relacionais e afetivos dentro da sala de aula devem inspirgenos modelos familiares

e serem caracterizados poum clima generalizado de afeto e de carinho (Willis, 2003,
citado por Cook, 2004, p. 85), reconhecendo que quando as criangas se senmais
confortaveis e seguras existe uma maior probabilidade de se construir uma boa
experiéncia de ensineaprendizagem.Foi também um dos percursores das abordagens
curriculares holisticas centradas na crianca, observadas, por exemplo, nas suas linhas
de orientacdo metodoldgica defendendo que as criangas aprendem, sobretudo, através
do desenvolvimento de atividades e da lérdade de persecucdo dos seus proprios
interesses, sendo também muito importante que sejam estimuladas desde cedo a
formularem as suasproprias conclusées (Cook, 2004, p. 87).

A terceira referéncia assinalavel para o enquadramento das fundacdes histéricas
dos modelos de ensino holistico € o pensamento de Friedrich Froebel. Em 1826
publicou A Educagédo do Homena sua primeira obra, na quaapresentou algumas
linhas de orientacdo metodoldgica defendendo que um aluno aprende mais
eficazmente realizando uma defrminada tarefa do que lendo sobre uma determinada
guestéo, ideia ou conceito (Cook, 2004, p. 88). Desenvolveu, entéo, a ideia deague
criancas aprendem de forma significativa através do jogo e da brincadeira. A
semelhanca do que defendia Pestalozzi, Fbel também assinala a extrema
importancia do estabelecimento de um clima relacional de sala de aula baseado no
afeto e no carinho, exolvendo a crian¢ca ndo apenas na sua dimenséo intelectual (Cook,
2004, p. 88). Segundo Ellington (2D9), a sua filosofia ducacional divide-se em quatro
componentes: 1) atividade individual livre; 2) criatividade; 3) participagcdo social;
e4) expressdo mobra. Uma das grandes contribuicdes de Froebel para o
estabelecimento dos sistemas educativos atuais foi, seguramente, tabglecimento
dos primeiros jardins de infancia em 1840.

A metodologia desenvolvidapor Maria Montessori assumiu uma relevancia
incontornavel no panorama das ciéncias da educacao durante o século ¥xgundo
Cook (2004, p. 90) Montessori foi diretamente influenciada pelas teorias educativas
de Froebel,de Pestalozzi ede Rousseau Em sincroniasobretudo com os pensamentos
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de Pestalozzi e de Froebetealgou a importancia do estabelecimento de um ambiente
familiar, seguro e afetivano contexto educativocom vista ao desenvolvimento de uma
aprendizagem mais eficaz por parte das crianca@ook, 2004, p. 90) Sublinhou
também anecessidade deue as criancas tenham a sua disposi¢cdo um conjunto variado
de materiais educativos que contribuen, por sua vez, para umcrescimento
automotivado e independente(Cook, 2004, p. 90) De forma sintetizada props0s o
seguinte principio para a sua teoria educativag primeiro a educacédo dos sentidos,
depois a educacao do intelecto (Smitl1,997). Era também defensora de uma postura
flexivel por parte do professor, acreditando que o educador deveria abandonar o
assumir mais o papel deyestordo espacoeducativo, interferindo o menos possivel no
processode ensingaprendizagemcom o intuito de ndo sobrecarregar a criangca com as
rotinas de instrucaoe de supervisdo (Montessori, 1970p. 47,citada por Cook, 2004,
p.91). No &mbito da sua filosofia educativa, Montessori definiu, segundo Cook (2004,
p. 91) trés linhas de orientacdo principais: 1) as criancas devem ser respeitadas e
entendidas simultaneamente como criancas e como individuos singulares, ndo como
adultos; 2) as criancas dao sentido a si proprias através da vivéncia de atividades
significativas; e3) as etapas mais importantes da aprendizagem vao desde o
nascimento até aos seis anosE de destacar que o papel da automotivacido €
absolutamente central na metodologia de Montessori. Se 0 aluno néo se automotivar o
trabalho do professor tornase rrelevante, independentemente da sua qualidade
intrinseca. O seu papel devera ser, sobretudo, o de tiwador e o de monitor das
aprendizagens, abstendese de pressionar o estudante no sentido de o forcar a um
determinado desempenho pautado por um conjuntprévio de regras ou dentro de ura
janela temporal préestabelecida (Cook, 2004, p. 92)Deste modo, as aulas séo
planeadas em fungdo das necessidades e interesses individuais de cada aluno, a
disciplina assenta numa légica de autodisciplina o aluno podetrabalhar de acordo
com 0s seus proprios ritmos e interessesstimulando-se, assim, a ndependéncia, a
iniciativa, a responsabilidade e a persisténcié@Cook, 2004, p. 92).

O pensamento de John Dewey marcou de forma decisiva a fundamentacao teorica
das abodagens educativas de caracter holistico. Contemporaneo de Mavlantessori,
foi defensa da integracéo de disciplinas fragmentadas em um curriculo Unico
(Segall& Wilson, 1998, p. 157).Defendeu também a necessidade de dar aos alunos
liberdade de escolha elativamente as suas decisdes e percursos educativos. Segundo
Ellington (2019), o jogoe o brincarconstituem a esséncia da atitude mental da crianga
Deste modo, durante o jogo e a brincadeira individual, a crian¢ca ndo devera, segundo
Ellington (2019) estar sujeita a qualquer sistema prévio de atividades. A este respeito
Dewey concluiu que através do estimulo de brincadeiras que produzam a sua atividade
individual, o grande objetivo da crianga tornase, entdo,a autorrealizacdo e a
consequente autocosciéncia deste processo, promovendge, assim geucrescimento
educativo (Ellington, 2019). Segundo Cook (2004, p. 994), na pedagogia de Dewey 0
professor desempenhaobretudo duas fungdes. Em primeiro lugatafungédode guia do

aluno através das compleidades da vida facultandalhe a oportunidade de resolver
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problemas relevantes. Em segundo lugar, a funcdo de mediador entre o aluno e as
condicOes proprias da sua contemporaneidade, preparanem para os novoslesafios,
bem como para a necessaria imprevibilidade que o futuro acarretaNeste sentido,
Dewey estabeleceu, segundo Flanagat994), trés principios estruturantes no seu
pensamento educativo: 1) a funcdo da escola é a de educar as criancas estimulando
sempre a cooperacéo e o mutualismo no sentidte Ihes proporcionar um crescimento
alicercado no conceito de comunidade; 2)ualquer atividade educativa deve basease

nas atividades instintivas e impulsivas da crianga e ndo na apresentacao e aplicacao
estruturada de materiais externos;e 3) deverdo ser pomovidas as tendéncias e
atividades naturais e individuais da crianga, organizadas e direcionadas, contudo, de
forma a promovernelauma ideia de vivéncia social cooperativdDewey propdeainda
gue a escola seja concebida a semelhanca de laboratdrio z um espaco destinado a
proporcionar aos alunos a oportunidade de construir as suas proprias experiéncias,
testando, inquirindo e criando. Uma sala de aula onde as criangas possam
movimentar-se livremente, formar grupos, planificar executar atividades e
relacionar-se com o mundo a sua voltaResumidamente, uma sala de aula onde as
criancas possam aprender por elas proprigsem a interferéncia ou a orientacdo do
professor (Flanagan, 1994).

Rudolf Steiner (L861-1925) desenvolveu um conjunto deprincipios e praticas
habitualmente conhecidos por Pedagogia WaldorEegundo Romanelli (s.d.Jyma das
premissas deste modelo educativo consiste em contemplar o desenvolvimento
saudavel e harmonioso do pensar, do sentir e do querer, entendendo o ser hurna
como o conjunb integral das suas dimensdes fisica, psiqui@nocional e espiritual.De

-

acordo com as informacdes disponibilizadas pel® %OAT 1 A 7 Al A¥ @ A
fundamentos desta abordagem educativa sdo os seguintes:

A pedagogia proposta por Rdolf Steiner, deveser compreendida como um
caminho de edificacdo holistica, que respondendo as necessidades de
desenvolvimento individual e, ao mesmo tempo, da evolucdo da humanidade,
ajuda o ser humano a contribuir conscientemente para essa evolucéo atés

de um projeto de vida com sentido desenvolvendo as suas capacidades
individuais.

E uma pedagogig 8 €hriquecida pelo constante empenho dos adultos, que
acompanham as criangas e 0S jovens, que num continuo processo de
auto-educacado se esforcam para niebr conhecer e cormpreender cada ser
humano no seu contexto biografic§ 8.

O curriculo integra ndo s6 os saberes da época atual, indispensaveis no
percurso escolar, mas da a mesma importancia também a outras areas de
caracter artistico e fisico, que comptam o desenvolvimento integral do ser

humano. O curriculo permite um vasto leque de aquisicdo de competéncias

16 Dados disponiveis emhttps://www.escolawaldorfaoliveira.org/pedagogia -
waldorf/fundamentos/ , consultado a 19 de maio de 2019
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gue se vao integrando paulatinamente no processo de crescimento,
contribuindo para a evolucao consciente da vida volitiva, afetiva e cognitiva.

Aséreas e conteudosurriculares estdo definidos para prover a crianga aquilo
gue necessita em cada etapa do seu crescimento. A liberdade para decidir
guando e como devem ser providos e integrados esses conteudos noahidia

da crianga cabe ao professor dacordo com o sewconhecimento das criancas

e do meio envolventé’.

Por dltimo, o pensamento de Célestin Freinet (18961966) contribuiu
decisivamentepara o desenvolvimento e internacionalizagaao Movimento da Escola
Moderna.Em Portugal o reflexo deste movimento tornotse particularmente evidente
e mediético atraveés do exemplo d&scola Basica Integrada de Avékscola da Ponte).
Segundo Zenhas (2006)algumas das técnicas que se destacano Movimento da
Escola Moderna sanl) a aulapasseio, dada fora da sala de aula, cormotivacéo para
os alunos e pondeos em contacto com a realidade?) a producdo de textos livres,
guando e como a crianca quer, a partir dos quais se faz a aprendizagem da leitura e da
escrita, segundo o mé&ido natural; 3) a imprensa escolar, com entrevisis, pesquisas,
vivéncias, relatos de aulagpasseios e textos livres4) a correspondéncia interescolar;
4) o livro da vida, funcionando como um diario da turmaj) a autoavaliacao;
e6) oplano de trabalho.E também evidente o caracter holistico do Movimsto da
Escola Moderna, sobretudo na sua concecdo curricular centrada no alueonas
comunidades

O MEM [Movimento da Escola Moderng]na esteira de Freinet, pratica uma
pedagogia de cooperacdeducativa, em que alunos e professores negoceiam
atividades e pojetos a desenvolver em torno dos conteddos programaticos,
tendo por base os interesses e saberes dos estudantes e o contexto cultural das
comunidades. Esta organizagdo cooperativa promove oesknvolvimento
moral e civico, a capacidade de iniciativa, amesponsabilizacdo dos alunos
pela sua aprendizagem e a aprendizagem da democracia.

Definindo cada aluno um plano de trabalho autbnomo, ao professor cabe
acompanhar a sua execucéo e evitar auamulacao de dificuldades. Procurase,
assim, respeitar o ritmoe as caracteristicas de cada estudante e garantir o
sucesso de todos. Todos os alunos sédo implicados no sucesso de cada um,
através do apoio prestado pelos que tém mais facilidade aqueles que
apresentam mais dificuldades (Zenhas, 2006)

17 Dados disponiveis emhttps:/ /www.escolawaldorfaoliveira.org/pedagogia-
waldorf/fundamentos/ , consultado a 19 de maio de 2019.
83



https://www.escolawaldorfaoliveira.org/pedagogia-waldorf/fundamentos/
https://www.escolawaldorfaoliveira.org/pedagogia-waldorf/fundamentos/

Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

3.5. Critica holistica da educacéo tradicional

SegundoGibson e Petersor§2001, pp. 103104), as principais criticas apresentadas
pelos educadores holisticos aos modelos de educativos considerados tradicionais
baseiamse, sobretudo, nos seguintes pontos: 1) falta degdcédo entre a escola, as
familias e as comunidades; 2) persisténcia na adocace destratégias didaticas
desarticuladas, sem propoésitoenfadonhas e desconectadas da vida real, bem como da
experiéncia familiar e social dos alunos; 3 necessidade de implemntar processos de
tomada de decisdo democraticos e inclusivos, envolvendo masvamente os alunos,
as familias, os professores e os funcionarios ndilmcentes; 4)a segregacao de alunos
com estilos de aprendizagem diferenciados, nomeadamente através dasnadequada
inclusdo em programas destinados a alunos com necessidades educmi especiais;
eb)a falta de consciéncia para 0s contextos sociais e politicos da escola,
nomeadamente N aspetos que se relacionam comaescente inequalidade entre as
diferentes escolas e comunidades, bem conumm as constantes pressdes para a
realizacdo de testes padronizados que, segundo o autor, dividem os alunos, as familias,
as comunidades e os profissionais da educacdo segundo critérios de raca, estatuto
socioeconémco e aptidao.

Nos modelos educativos considerados tradicionaisa medicdo do cohecimento
através de testesassume frequentemente um papel absolutamente central e
estruturante. Segundo Clark (1991 p.21), no ambito destes modelos foram
desenvolvidos sistenas de testes baseados, sobretudaastipologias de conhecimento
que podem ser demonstradas e quantificadas. Consequentementeuma abordagem
baseada na implementacdo frequente de testes de avaliacdo, temaumfluéncia
consideravel na gestdo dasatividades escolares, predeterminando e controlandde
uma forma verdadeiramenteimpactante os conhecimentos que os professoregodem
transmitir aos alunos desvirtuando e reduzindo conceitos com@ compreensao.a
sabedoria, a apreciacéo, a alegria de aprender epensamento a comportamentos
mensuraveis como, por exemplo, escrever, recitar,adtificar, enumerar, comparar ou
diferenciar. Deste modo, m sistema educativo estruturado sobre testes elimina,
eventualmente, todo e qualquer conhecimento que néo possa serategorizado e
reduzido, por exemplo, a simples questdes de resposta multiplai@ qualquer outra
modalidade objetiva de mensuracgaa

Segundo Sorokin (2000 p. 20,citado por Cook, 2004, p. 4§ as fungdes principais
dos modelos educativos tradicionaigém sido, sobretudg a deOAAOPAEAOS AT 1 OA)
predefinidos sobre & alunos, bem comoa de modelar, de certa forma, os seus
comportamentos. Nos modelos educativos tradicionais € a figura do professor que
assume o papel central no processo de enskaprendizagem, ao contrario daquilo que
é defendido pelos modelos holisticos, corderando estes Ultimos que a centralidade
deve ser reposicionada na figura do aluno, cabendo ao professsobretudo, a funcéo
de facilitador do conhecimentoe ndo tanto a detransmissor de contetidos.Fica, deste
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modo, bem patente que os modelos curriculas dos sistemas educativos tradicionais
nao saq regra geralconcebidos tendo em conta as expectativas individuais dos alunos
mas simem funcdoda conformacéo do ensineaprendizagem £gundo uma linha de
acao tendencialmente homogeneizante na qual sistema de avaliagdo baseado em
testes padronizadose concebido comaima espécie de corolariao conhecimento e do
rigor. Segundo Gibson e Peterson (2001, p. 104¢ste sistema baseado em $tes
padronizados acabgpor aniquilar aquilo que consideram que deveriger a principal
mensagem de qualquer sistema educativo digno e honest@ ideia de que é possivel
compreender e transformar o nosso mundo.

Outro problema com os modelos educativos tdicionais reside, segundo os
educadores holisticos, na excessiva énfaselocada na memorizacéo de factos simples
e descontextualizados. Segundo Andersen (1991, p. 243apesar de inumeros
professores reconhecerem a pertinéncia e necessidade da criacdoute contexto de
ensino-aprendizagem dinamico e ativo junto das criangaspntinuam, mesmo assim, a
alicercar grande parte das suas estratégias didaticas na memorizacdo de factos. Este
procedimento pode, na opinido do autor, estar diretamente relacionado coosistema
de testes padronizados. Para os educadores holisticos ostésaddevem serensinados,
mas sempre em conjunto e articulagdo com outras ideias e com outros factos, de modo
a gque o aluno possa percecionar e apreciar a complexidade do todo.

A criticaholistica dos sistemas educativos tradicionais aponta também o dedaiia
certo estreitamento ndo apenas do conhecimento, mas também da personalidade dos
estudantes, acarretando, segundo os educadores holisticos, sérias consequéncias para
a sua vida adulta De acordo com Kessler (1993, p. 19um numero crescente de
professores reconhece cada vez mais que crescimento de um aluno segundo um
percurso educativo exclusivamente académico acarreta, necessariamente, falhas no
seu desenvolvimento enquanto individo e membro da sociedade. A propria
performance académica, bem comasrelac6es humanasa autoestimae o caracterdo
aluno sao afetados quandoa complexidade dasua pessoa como um todoé
negligenciadano processo educativoAo invés, o educador holisticprocura educar o
aluno como um todo, modificando a sua forma deensar de modo a que desenvolva
ferramentas que lhe permitam resolver novos problemas em contextos futuros de uma
forma dindmica, autbnoma e criativa.

Os educadores holisticos considerartambém que, de uma perspetiva socioldgica,
os modelos educativos trattionais, ao contrario do que afirmam académicos como
Eric Donald Hirsch, ndo promovem a equidade social. Apesar de a escola ser,
supostamente, uma instituicdo destinada a preparar todos osumos, 0s sistemas
educativos tradicionais acabam por condiciongrsegundo Cook (2004, p. 50), os seus
futuros papeis sociaisDe acordo com as perspetivas de Bourdieu (200Q)s sistemas
educativos tradicionais ajudam a perpetuar a ordem social préstabekcida,
promovendo fortemente a reproducéo social das estruturagrévias.
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Por ultimo, que solugdes propdem, entdo, os defensores dos modelos holisticos no
sentido de resolver os problemas inerentes aos modelos educativos tradicionais? Uma
reestruturacdo verdadeiramente holistica do ensino seria absolutamente profunda,
redesenhando praticamente todos os aspetos dos sistemas educativos tradicionais.
Segundo Miller (1991, p. 7), eriam seguramente alteradas as assuncdes basicas de
todo o sistema, nomeadamente objetivos principais, os conteidos programaticos, a
arquitetur a da sala de aula, a arquitetura da escola, bem como os @amos alunos,
dos professores e dos administradores escolare8inda de acordo com as perspetivas
enunciadas por Miller (1991, p. 7, € necessério salientar que as mudancas que 0s
educadores holsticos advogam ndo se assemelham em nada as reformas ou
reestruturacdes propostas por movimentos educativos anteriores. Sdo, no fundo,
mudancas educativas estruturais que assentam em princifgdilosoficose paradigmas
cientificos substancialmente diferents daqueles que alicercaram as estruturas basicas
dos modelos educativos tradicionais mudancas essas que resultam, sobretudo, da
investigacdo sobre a natureza da inteligéncia, do pensamento @alo
ensino-aprendizagem.
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4. Metodologia

O presente estudo foi concebido e implementado segundo uma metodologia de
investigacdoacao. Segundovan den Akker (1999) a investigacdeacao pretende,
através da busca de solugbes inovadoras e da interac&om os profissionais no
terreno, conciliar os aspetos praticos e cientificos no dominio das problematicas
educativas. Num trabalho alicercado numa metodologia denvestigacdcacdo 0s
momentos de producdo e de aplicagdo do conhecimento estdo interligados,
centrando-se a sua articulacéo na figura do pfessorinvestigador (Denscombe 1999).

De acordo com Cohen &lanion (1994) e Denscombe(1999) a metodologia de
investigacdoacaocaracterizase por ser de caracter pratico, colaborativo, ciclico e auto
avaliativo. De cardcter pratico porque o seu objetiv@ lidar com problemas reais,
diagnosticandose e solucionandese um determinado problema num determinado
contexto. De caracter colaborativo porque os professores trabalham em conjunto com
investigadores. De aracter ciclico porque a investigacdo envolve ugonjunto de ciclos
geradores de possibilidades de mudanca, continuamente implementadas e avaliadas
como introducdo do ciclo seguinte. E de caracter autavaliativo porque as
modificacdes sdo continuamente aliadas e monitorizadas, dentro de uma dinamica
de flexibilidade e de adaptabilidade. Segundo Zubert-Skerritt (1996) a
investigacdoacdo segue um processo ciclico quse caracteriza por quatro fases:
1) o planeamento; 2) a acao; 3) a observacaosg areflexao.

SegundoLessardHébert (1996) as técnicasde recolha de dadoshabitualmente
associadas a investigac&acao sag por exemplqg o registo de observacées num diéario,
a elaboracdo de grelhas de observacdo sistematica, os instrumentos de avaliacédo
formativa e a entrevista.

No sentido de responder adegadamente a primeira questdo de investigacdo
proposta no ambito deste estude como implementar uma didatica da musica holistica
e multidisciplinar junto de alunos de formagao musical dé’rimeiro Gclo do Ensino
Basico? z desenvolvi os seguintes procedimerds: 1) observei, de forma nao
participante, as aulas de formac&o musical (1periodo) relatadas no ponto 2 da
primeira parte deste trabalho; 2) dialoguei com os professores de primeiro ciclo dos
alunos intervencionadog®; 3) entrevistei os alunos intervencionados; &) com base

18 No ambito do segundo ponto- didlogo cm as professoras de primeiro ciclo dos alunos
intervencionados- com o intuito de promover uma relacéo de confianca éitua optei por ndo gravar nem
formalizar excessivamente as breves conversas realizadas nos dias 20 de fevereiro de 2019 no CRBA,
21 de fewereiro de 2019 na Escola Basica n.° 1 de Castro Verde ede5fevereiro de 2019 no Centro
Escolar n.° 2 de Castro Vel Procurei estabelecer um didlogo com as professoras de 1.° Ciclo do Ensino
Basico segundo as seguintes linhas de orientacdo: 1) apresane explicar o presente projeto de
investigacdo; 2) confirmar as areas disciplinares que os alunos desenvolvem no Citlo do Ensino
Béasico e compreender em que moldes sdo implementadas; &jeriguar que materiais didaticos,
manuais escolares e tipologiade exercicios séo usados com os alunos; e 4) solicitar apoio no sentido de
obter acesso a alguns materiais didaticosnanuais escolares e exercicios.
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nos procedimentos atras enumerados, planeei e implementei um conjunto de aulas de
caracter holistico e multidisciplinar.

Relativamente a segunda questdoqual a eficacia e pertinénciala implementacao
de uma diddica da musica holistica e multidisciplinar junto de alunos de formacgéo
musical do Primeiro Gclo do Ensino Basico?z foram desenvolvidos os seguintes
procedimentos: 1) observei, de forma direta, e registei os resultados das asl
implementadas, procedendo posteriormente, a reflexdo sobre os elementos obtidos;
2) entrevistei os alunos, procurando compreender a sua relacdo com os modelos de
ensino vivenciados.

No ambito do primeiro objetivo de investigacdo propostoz adaptar, criar e
implementar um conjunto variado de exercicios e procedimentos didéaticos
potencialmente conducentes a uma experiéncia de ensino aprendizagem musical
alicercada num ambiente holistico e multidisciplinarz desenvolvi duas unidades
OAT UOEAAO #Ae0E O AMAAG @BeiIADA EI®IRAREDAAAO
varias aulas.

Por udltimo, relativamente ao segundo objetivo de investigacapavaliar a eficacia
dos referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em conta, nomeadamente, a
progresséo naaprendizagem e a motivagao @s alunosz baseei as minhas conclusdes
sobretudo na observacéao direta dos resultados obtidos durante as aulas e também na
analise as entrevistas realizadas aos alunos.

Apresentarei, seguidamente, as linhas de orientacdo metodgica que foram
seguidas duante a realizacdo e implementacéo do presente estudo. Serdo abordados
0s seguintes aspetos: 1) plano de investigacado estabelecido, nomeadamente as varias
fases seguidas e a sua calendarizacdo; 2) revisdo sistematica da literatuelevante
para a problemaica e objetivos propostos 3) aspetos didaticos mais relevantes na
intervencado de caracter holistico implementada; e 4) caracterizacao e justificacdo dos
instrumentos de recolha de dados adotados.
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4.1. Plano de inv estigacao

Foi inicialmente proposto um plano de investigacaéver tabela 7) baseado em trés
fasesz fase 1 (preparacgéo), fase 2 (intervencgéo) e fase 3 (conclusao). Durante estas trés
fases sistematizei as tarefas a realizar dentro de cinco categorias dishs
Z enquadramento tedrico, criacdo de exerciciosintervengdo pedagdgica, inquéritos e
redacao final.

A fase 1, a decorrer previsivelmente entra primeira semana dganeiro de 2019 e
a segunda semana de fevereiro de 201&rminou com uma semana de a4so,ja na
terceira semana de fevereiro. Durante esta fase de preparacatesenvolvi e
implementei os seguintes procedimentos: liniciei o processo de revisdo déiteratura ;
2) criei e sistematizei o primeiro conjunto de exercicios didaticoenglobados na
atividade Cacaao Tesouro(ver 4.3. e anexo J}; 3) elaborei as grelhas de observacéo
(ver 4.42.); 4)observei as aulasde formacdo musical lecionadas pelo professor
cooperante (ver anexo 3) 5) planifiquei a intervencdo pedagdgica inicial
(ver pp. 13-18); e 6)idealizei dois inquéritos por entrevista, um a realizar no principio
da intervencdo pedagodgica, outro a realizar no final da intervencdo pedagdgica
(ver4.4.1,, 5.1. @anexod).

A fase2, a decorrer previsivelmente entre a terceira semana de fevereide 2019 e
a Ultima semana de abril, comecou com uma semana de atraso, ja na ultima semana de
fevereiro e terminou com trés semanas de atraso, na terceira semana de maio. Durante
esta fasede intervencdo desenvolvi e implementei os seguintes procedimerdo
1) antecipei a sistematizagao final da literatura revistam simultdneo com aredagéo
da bibliografia apresentada e do capitulo 3 da parte Il do presente estudtedicado a
fundamentacdo eodrica; 2) implementei a licdo n.° 22 (ver pp. B-18); 3) face a®
resultados da licdo n.° 22, refleti reformulei alguns aspetose replanifiquei as licdes
seguintes segundo as linhas de orientacdeeguidas nas licbes n.° 28, 29 e 30
(ver pp.19-34); e 4) criei, sistematizei e programei informaticamente o segundo
conjunto de exercicios didaticos englobados na atividad®s Sabichdeg/er ponto 4.3.
e anexa 2,5 e 6),implementado nas ligbes n.° 28, 29 e 36) implementei os inquéritos
por entrevista previamente concebidos na fase 1 (vepontos 4.41., 5.1.e anexo4).

Afase 3, a decorrer previsivelmente entre a primeira semana de maio de 2019 e a
tltima semana de junhg comegou com trés semanas de atraso, ja na ultima semana de
maio e terminou com um m@& de atraso, na ultima semana de julh@urante esta fase
de conclusio desenvolvi os seguintes procedimentos: 1) sistematizei os exercicies
grelhas criados(ver pontos 4.3., 4.4.5. e anexos 2, 5 e )6 2) sistematizei no presente
documento as reflexdesde aula eas planificagdes implementadag(ver ponto 2.2.da
primeira parte); 3) sistematizei os dados apurados em tabeldser ponto 5 e anexo 3;

e 4) elaborei a redacao final do presente relatorio de estagio.
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Tabela 7 i Calendarizacéo proposta.

CALENDARIZAGAO

2019

Janeiro Fevereiro ‘ Margo ‘ Abril Maio Junho

Fase 1 (preparagdo) Fase 2 (intervengdo) Fase 3 (conclusdo)

Enquadramento
teodrico

Criaggo e T T
Criagdo de sistematizacdo de ve
exercicios exercicios didaticose | L | aualincde
grelhas de avaliagdo o

Revisdo da literatura Revisao da literatura Sistematizagao final da literatura revista

IeRarEs Planlg;:agﬁo Intervengao pedagodgica

" Observagio de aulas et (implementagédo, reflexdo e eventual reformulagio das

pedagdgica

Sistematizagdo das reflexdes de aula e

planificagges) planificagdes

Elaboragdo de

Inquéritos questionarios e i tizacdo dos dados apurados

[ e |

entrevistas

4.2. Revisao sistematica da literatura

O trabalho de revisdo sisteméticala literatura relevante no ambito da tematica
abordada foi desenvolvido durante as duas primeiras fases previstas no plano de
investigacaq entre a primeira semana de janeiro de 2019 &terceira semana de maio
de 2019. A pesquisa preliminar sobre a eduogdo holistica levoume a contactar
inicialmente com a tese de doutoramento de Jeremy Wayne Cook (2004), um estudo
de caso sobre um modelo de instrucdo tematica integradan{egrated thematic
instruction, no original) desenvolvidona Thoreau Middle Schooem Tulsa, nos Estados
Unidos da América.A partir da leitura da fundamentacado tedricaapresentada por
Cook(2004) e a partir tambémde algumas linhas de raciocinio previamente analisadas
e estudadas durante a realizacdo de algumas cadeiras do mestragln Ersino de
Musica selecionej entdo,um conjunto diversificado de autores nos seguintes dominios
da literatura cientificad, pq 1T OT AET AT 1 OOOOOEOGEOGI T N ¢q A A,
a educacéo holistica.

Relativamente ao primeiro dominio de literatura revista abordado,
0 socioconstrutivismo, foram para mim bastante relevantes os seguintes autores:
Fosnot (1996),Kohn (1996), Minick (citado por Cobb, 1996) e Perkins (1992).

Relativamente ao segundo dominio de literatura revista abordado, a educacao dita

Hirsch (1996, 1997, 1999 e 2001) é&Newby, et al. (2000).

Relativamente ao terceiro dominio de literatura revista abordado, a educacéo
holistica, foram para mim bastante eélevantes os seguints autores:Andersen (1991),
Bourdieu (2000), Clark (1991), Cook(2004), Ellington (2019), Flake(1993), Flanagan
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(1994), Gibson e Paterson (2001Kessler (1993),Kovalic e Olsen (2002), Miller (1990,
1991, 1993),Romanelli (s.d.),Seall & Wilson (1998), Smith (1997), Sorokin (2000),
Willis (citado por Cook, 2004 e Zenhas (2006)

4.3. Intervencéo didatica de orientacdo holistica

No sentido da concretizacdo do primeiro objetivo de investigacdo proposto
Z adaptar, criar e implementarum conjunto variado ce exercicios e procedimentos
didaticos potencialmente conducentes a uma experiéncia de ensino aprendizagem
musical alicercada num ambiente holistico e multidisciplinarz elaborei aulas,
exercicios e materiais didaticosagrupados em dua unidades tematicasintituladas
O#AeA Al OAOT 00T 6 A O/ 0 3AAEAEeAOOS

A primeira unidade tematica ET OEOO1 AAA O# ket Acdomie 224nd OT OOT «
capitulo 2.2. da primeira parte eanexol), foi inicialmente concebida para ser
distribuida ao longo de trésaulas. Contudo, os resultados alcancados durante a
primeira intervencdo obrigaram-me a reponderar a estratégia a implementar. O
projeto inicial que pretendia desenvolver baseav&e, sobretudg numa atitude
proativa dos alunos, existindo iniUmeros exercic® que apelavam ao canto, a
motricidade, a leitura de uma histoéria de piratas, ao decifrar de pistas, a procura de
artefactos previamente escondidos pela escola, sobretudo,a vivéncia do jogoA A O £A U
AA AT 1 OAd AOOAOI O AA EIT Q& popdadeidéstaiunod AeE OOA A
atividade culminaria na terceira aulana qual, através dadescobertaconsecutiva de
pistas ao longo das trés aulass alunosseriam conduzidosa descoberta de untesouro
previamente escondidona escolag uma pequena caixa&mforma de balcom berlindes
rebucados e bombons Os baixos niveis de interesse, motivacdo e participacao
demonstrados na primeira aula foram por mim interpretados comaum reflexo do
cansaco egessivo devido ndo apenas a hora a que a aula é lecionada (aal fila tarde,
apos a conclusdo das aulas de ZLitlo na escola basica), mas devido também a
sobrecarga horéria provocada pela participacdo em um grande numero de atividades
extracurriculares. A apatia generalizada resultou numa fraca participacao e intesse
dos alunossobretudo nos exercicios que envolviaram nivel mais intenso deatividade
motora como, por exemplo, procurar artefactos escondidos na sala ou cantar. Decidi,
entdo, usar mais atramente o quadro digital procurando tirar partido sobretudo das
cores vivas,do movimento cinematico,dos sons e de um conjunto de exercicios
estimulantes que se baseassem um pouco menos na motricidade e no calus alunos
Z ndo ignorando,contudo, estasduas dimensfes e um pouco mais na sua dimensao
lidica, bem cano nos seus valores estéticos e culturais, procurando, por um lado,
reunir as necessidades de brincar e de descansar dos alunos com 0s propésitos
educativos da aula e, por outro lado, fazer owergir os conteudos e objetivos
curriculares com as necessidade e interesses especificos dos alunos. Neste sentido,

s oA 2~ N

91



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

OsSabmhoes

Ajuda do ( f%@ Ajuda da Ajudada g Ajuda do
Professor : n.‘) Equipa . Equipa ¥y ; Professor

Figura3 A £cran inicial do | ogcartasOeshadasg)bi ch»esd6 (com as

I OACOI AA OT EAAAA OAIAEGBREDP. 19834 pBeRdD,5AAA O/ O
e 6), foi concebida para ser implementada ao longo de trés tempos letivos, durando,
previsivelmente, cerca de 135 minutos no totalE um jogo de equipacom suporte
informatico, projecdo no quadro digital e sonorizacadao qual os alunostentam
AAROAT AOEO DPAOAO AiAtérgieied ©cofpdsitdred Oeiinc&dGs) de
ambos os génerogmasculino e feminino), de varias épocas, nacionalidades e esslo
musicais 7 escondidos atras de 18 cartas numeradas, exibidasquencialmente no
quadro digital (ver figuras 3 e 4)

OsSabmhoes

Ajuda do ()@ Ajuda da Ajud? da g Ajuda do
Professor Equipa . Equipa ¥ Professor

Figura4? £cran inicial do | o ¢godasasOamtas@leitas)c h»esd (com
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I AAAA OEAOEE [ OOEAAI 6 A@digurampl BAIA OVOXG AVEE
i O OE Aéifigura 6) a ser jogado peloaluno. A preparacdo do jogo consiste nos
seguintes procedimentos: 1) o professor prepara previamente a chegada dos alunos a
projecll 11 NOAAOT AECEOAI A A OiI 11 OEUAéebpT AIlE
professor escreve o nome de cada aluno numa pezna folha de papel; 3) o professor
AOOOI A A OAT A Ai AEODPI OEepl AA O0506 U O11 OA
anfiteatro com as mesas (fila de tras) e as cadeiras (fila da frente); 4) quando os alunos
chegam o professor seleciona dois capitdes @guipa e entrega um pequeno saco a
cada um deles; 5) os capitdes selecionam a vez os membros da sua equipa sendo
introduzido no respetivo saco o papel previamente preparado pelo professor, agora
dobrado em quatro, com o nome do aluno selecionado; 6) quamdste processo estiver
finalizado os alunos entam na sala, sentanse no anfiteatro e comeca o jogo (ver

anexos2, 5 e §.

Os resultados alcancados com esta unidade temética foram excelentes,
assinaland-se uma subida assinalavel em todos os parametrosbservados,
nomeadamente no interesse, motivacdo e participacdo (ver capitulo 4 gaimeira
parte e capitulo 5 dasegundaparte).

Estas a S):f/?:u-r;ga!mﬂsica g S a b i c h 6 e S

que eu escrevi chamada
Pequena Serenata Noturna!
Aqui vai uma tarefa bem
classica para ti!

Ajuda do (F Ajuda da Ajuda da (F% Ajuda do

Professor ;‘!Q Equipa ) Equipa ¢ @) Professor

Figura 5? Ecran associado a audicdo da obraPequena Serenata Noturna de Mozart (exercicio 9
do jogo 00s) Sabich»esé
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Resolve OS SabiChaes

rapidamente as
contas musicais!

Matematica Musical

Professor

Ajuda do o\ Ajuda da Ajuda da N Ajuda do
A

Equipa Equipa 3 ¢ Professor

Figura 6?7 Ecranassoci ado a um excerto do odesafio musicalé
00s Sabich»esé

Na concecdo emplementacdo dos dois blocos tematicos enunciados tive em
consideracdo os seguintes pontos: B abordagem holistica a planificacdo das awsla
2) a dinamica do espaco; 3) a dinamica da relacéo alupoofessor; e 4) a dinamica dos
conteudos.

Relativamenteao primeiro ponto, abordagem holistica a planificacao das auldsie
queresolver 01 DBOT AT AT A AOOET 01 q AT i1 acéolde dueE A O6 1
habitualmente estruturada de uma forma rigida e homogeneizante, uma filosofia de
ensino que procura er flexivel e respeitadora da heterogeneidade dos alunos, dos
professores e das comunidades educativas onde se inserem? Recordo aqui a peirspe
anteriormente citada de Sorokin (2000, p. 20.citado por Cook, 2004, p. 45),
considerando que as fungdes prinpais dos modelos educativos tradicionais tém sido,

Ol AOAOOGAT h A AA OAAOPAEAOG AT 1T OAYT AT O POAAAE
modelar, de certa forma, 0s seus comportamentos, ao contrario daquilo que é

defendido pelos modelos holisticos, consideraraestes que a centralidade deve ser
reposicionada na figura do aluno, cabendo ao professor, sobretudo, a funcédo de

facilitador do conhecimenb e n&o tanto a de transmissor de conteudos.

Apesar de, no dominio das aulas de 1.° ciclo de formacdo musjtai conseguido
encontrar alguma margem de manobra para implementar algumas caracteristicas dos
modelos de ensino holisticos a verdade é que eststudo foi desenvolvido e
implementado num contexto educativo com assuncdes e praticas tendencialmente
associados as caracteristicas consideradas préprias dos sistemas de ensino
tradicionais abordados nos capitulos 3.2. e 3.5. da segunda parte deste tiaba
nomeadamente: 1) a ado¢cao de um modelo de enstaprendizagem centrado na figura
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do professor; 2) a estrutura@o de um curriculo baseado em disciplinas isoladas; 3) a
importancia basilar conferida a medicdo da aquisicdo de conhecimentos através de
testes de avaliacdo; 4p estabelecimento dos mesmos objetivos académicos para todas
as criangas; 5)afocagem das atridades desenvolvidas na sala de aula sobretudo em
torno de questdes académicas, organizativas e disciplinares; ®uso de grande parte
do tempo letivo no ensino e aprendizagem de tarefas especificas; earjealizacéo
frequentemente avaliacbes d@erformance dos alunos.

No sentidoinfluenciar holisticamente as planificacbes de aulastabeleci entdo,as
seguintes linhas de orientacidnl) a ad¢ao de um modelo de ensinaprendizagem
onde professor e alunos sédo centraj?) a estruturacdo de um currculo baseado na
interligagéo das disciplinas; 3) a importancia basilar conferida ao desenvolvimento dos
alunos através @& um sistema de ensin@prendizagem autorreflexivo através da
observacdo da sua assiduidade, pontualidade, comportamento, interesse, ivatao,
participacdo, capacidade de concentracao, trabalho de equipa, dominio dos contetudos
e progressao; 4)iberdade noestabelecimentoe planeamento de objetivose contetddos
curriculares segundo uma logica que privilegie a flexibilidade a funcionalidade para
todas as criancas; 5) focagem das atividades desenvolvidas na sala de aula sobretudo
em torno de cancgdes, exercicioshistorias, jogos, danca, reflexdes, questbes,
visionamentos, audi¢cdes e outras atividadediversificadas, muitas vezes decorrentes
do conhecimento mutuo entre professor e alunos e das situacdes quotidianas vividas
ou relatadas na sala de aulgue estimulem osdominios da contenplacda da emocao
e do raciocinig 6) uso de grande parte do tempo letivo na vivéncia e experimentacao
das atividades propostas; 7)observacdo continua da performance dos alunosm
detrimento da adocao de testes de avaliacdo padronizad@® enfoque numaeducacao
segundo uma perspetiva globalizante da crianca, envolvendo o aluno como um todo
(mente e corpo) noprocesso de ensineaprendizagem; 9) a concecéo de que todos 0s
aspetos da realidade estdo relacionados e interconectados, devendo,
consequentemente ser apresentados de uma forma integrada e ndo fragmentadaz
nos curriculos escolares; e 10) a transformd@p dos modelos de raciocinio dos alunos
de uma logica fragmentada para uma perspetiva na qual sejam percecionades
inter-relacbes entre todos os spetos da realidade de uma forma globalizante,
autoconsciente e emocionalmente ativa.

Relativamente ao segudo ponto, a dindmica do espaco, procurei evitar a
convencionaldistribuicdo enfileirada dos alunos, muitas vezes promotora de uma certa
inequalidade, em favor de uma reorganizacéo da sala de aglansiderando, sobretudo,
as seguintes linhas de orientacéd:) organizacdo dos alunos de uma forma confortavel,
tendo em conta aspetos como a iluminacd@ adaptacdo as atividades propostas a
postura fisica do aluno; 2) necessidade do quadro digital ocupar um lugar central e
equidistante de todos os alunos; 3) eisténcia de um espaco livre n@entro da sala no
qual os alunos e o professor possam movimentae com facilidade;3) arrumacao do
piano num local que permita a interagéo facil, proxima e imediata entre o professor e
os alunos; e 5) criagdo de um ambientepropicio & implementacdo das linhas de
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orientacao atrds mencionadas na discusséo da abordagem holistica a planificagéae
aulas tendo em conta, nmeadamente, a criacdo de umespaco organizado,
humanizado,tranquilo e estimulanteno qualo som, a imagem, a palavra, 0 movimento
a expressdoe a reflexdo convivam em harmonia conum ritmo saudavel de
desenvolvimento fisicq psicoldgico, cognitivo e soail dos alunos

Relativamente ao terceiro ponto, a dinamica da relacdo alurpgyofessor, procurei
orientar a intervencédo didatica de acordo com 0s seguintes principios caracteristicos
dos modelos educativos holisticos: 1) estimular no aluno uma perspetiva gajada,
criativa e inquisitiva face ao mundo que o rodeia, secundarizando uma posiuU
meramente instrutiva dos contetdos por parte do professor em favor de outra atitude
que privilegie a curiosidade por parte do aluno, que lhe permita continuar a aprender
autonomamente ao longo da vida e em qualquer contexto; 2) ajudar o aluno nédo so a
aprofundar o seu autoconhecimento, mas também a aprofundar o conhecimento da
sociedade e do mundo a sua volta, compreendendo, nomeadamente, as suas
interconexdes; 3) enfatiza uma atitude de busca do conhecimento através da
experimentacao e do teste de idas, estabelecendee, neste sentido, um ambiente que
privilegie um certo grau de liberdade, permeado de paixdo, alegria e diversidade;
4) alicercar intelectualmente o conhemnento num conjunto diversificado de
abordagens de cardcter critico, inquisitivo, larangente, flexivel e criativo, permitindo,
deste modo, que o professor ajude eficazmente o aluno a encontrar o percurso de
ensino-aprendizagem que |Ihe seja mais favoraves) recusar uma atitude de emprego
generalizado da memorizacdo como ferramenta didiia Unica; 6) recusar um modelo
educativo que transforme a sala de aula num local excessivamente autoritario e
disciplinador; 7) estabelecer edesenvolver um ambiente familiar, seguro e afetivo
dentro da salade aula8) OAAOOAO 1 OOAAEQEAT BOEORDPIAAI & AAOQ
mais, em alternativa, o papel de gestor do espaco educativo com o intuito de nao
sobrecarregar a crianga com as rotinas de instrucdo e de supervisd) respeitar e
entender a crianca simultaneamente como crianca e como um indiviolsingular, ndo
como um adulto; 10) adotar um papel sobretudo de motivador e de monitor das
aprendizagens, abstendene de pressionar a crianca no sentido de a forcar a um
determinado desempenho pautado por um conjunto prévio de regras ou dentro de uma
janela temporal pré-estabelecida; 11)estimular sempre a cooperagédo e o mutualismo
no sentido de proporcionar as criangasum crescimento alicergado no conceito de
comunidade e 12) respeitar o ritmo e as caracteristicas de cada criangmrantindo o
sucesso deodos.

Relativamente ao quarto ponto, a dindmica dos contetdos, a intervencao didatica
de caracter holistico cruzouy integrou e articuloucontetdose objetivos provenientes
nao apenas do programa de formac&o musical para o 4.° ano do 1.° Ciclo do Ensino
Béasico em vigor no CRBA (ver anex8), mas também das prendizagensessenciais
referentes ao 4.°ano do 1.° Ciclo do Bsino Basico homologadas pelo
despachon.® 6944-A/2018 de 19 de julhonas areas deportugués, matematica, estudo
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do meio, educacdo artistica, cidadania desenvolvimento, educacaofisica e inglés
(http://www.dge.mec.pt/aprendizagens -essanciais-ensino-basico).

4.4. Instrumentos de recolha e sistematizacao de dados

No sentido de concretizar o segundo objetivo proposto no ponto 2 da segunda parte
deste estudo- avaliar a eficacia dos referidos exercicios e procedimentos didaticos,
tendo em conta, nomeadamente, arpgressdo na aprendizagem e a motivagcao dos
alunos z foram desenvolvidos e implementados os seguintes instrumentos de recolha
e sistematizacdo de dados: 1) inquéritos por entrevista aberta; 2) grelhas de
observacao; e 3) grelhasraaliticas.

4.4.1. Inquéritos por entrevista aberta

Os inquéritos por entrevista aberta foram inicialmente concebidos com os
seguintes objetivos: 1) compreender genericamente a relacdo dos alunos com o
sistema de ensino e aprendizagem; e 2) compreender racecdo dos alunosaos
procedimentos holisticos implementados.Os alunos 2, 8 e 9 ndo foram entrevistados
pela existéncia de inUmeras limitacdes de tempo, impostas ndo apenas pelo grande
namero atividades extracurriculares em que professores e alunoparticiparam
durante a realizacdo deste estagio, mas também pela impossibilidade alunos,
professores e encarregados de educacaconciliarem horarios sobrecarregados,
incompativeis com arealizacdo das entrevistasfora dos tempos regulares previstos
para a ada de brmacdo musical previstas (45 minutos, a quintdeira, das 19:00 as
19:45), aspeto que, curiosamente, me parece corroborath#potese que correlacionaa
apatia e o cansaco patentes em grande parte dos alunos com um quotidiano
marcadamente repleto deatividades estruturadas e de uma constante falta de tempo
livre (ver pp. 16-18).

A opcdo por entrevista aberta em detrimento da entrevista por questiondrio
deveu-se, sobretudo, a trés fatores: 1) o reduzido nimero de alunos da turma, apenas
nove criangas 2) anatureza genérica e abrangente das questdes a implementar; e 3) a
necessidade holistica de compreender a crian¢a no seu todo, como um individuo Unico
e singular, palco de idiossincrasias préprias que apenas um contacto humanizado e
direto podera detetar einterpretar .

Nas entrevistas A e 1B (ver tabela 8) procurei compreender as seguintes
dimensdes 1)Qual a relagdo ds alunos com o0s aspetos gerais do
ensino-aprendizagem e da escola2) Qual a relagdo ds alunos com as matérias
escolare®e 3) como € queos alunosconceptualizam a escola idealRas entrevistas2A
e 2B (ver tabela 9) procurei compreender um unico ponto:qual a relacdo dos alunos
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com asatividades e exercicios desenvolvidos durante os jogd€aca ao Tesouro" e
"OsSabichdes"?

Tabela 8 i Guido das entrevistas 1A e 1B

Entrevistas 1A e 1B

Categorias Questdes

Aspetos geraisal
ensincaprendizagem
e da escola

1. O que gostas mais na escola? Porqué?
2. O que gostas menos na escola? Porqué?

1. Quais sdo amatérias que gostas mais? Porqué?

2. Quais sdo amatérias que gostas menos? Porqué?

3. O que é que gostas mais nas aulas de musica? Porqué?
4. O que é que gostas menos nas aulas de mudsica? Porqué?

Relagdo com awatérias

Conceptualizacéo 1.Como é que gostavaque fosse a tua escola?
da escola ideal 2. O que é que tu mudavas nas aulas de musica?

Tabela 9 A Guido das entrevistas 2A e 2B

Entrevistas?2A e2B

Categorias Questdes

. . 1.0 que achaste dejogos? Porqué?
Relagdo com as atividades| 2. beque exercicios gostaste mais e menos? Porqué?

exercicios desenvolvidos | 3: O que € que aprendeste? N _ i
4.0 que achaste de abordar todass matériasque estudasnum jogo? Porqué?
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4.4.2. Grelha de observacao

No sentido desistematizar os parametros observados de fona participante nas
aulas lecionadas e de forma n&o participante nas aulas observadfs concebido e
implementado o modeloilustrado na grelha de observagao 4

Grelha de observacdo 4 fi Modelo de grelha de observacao.
Parametros observados

Aluno

Assiluidade e
pontualidade

Comportamento

Interesse,
motivagéo e
participacéo

Capacidade de
concentracao

Trabalho de
equipa

Dominio dos
contetidos

Progressé@o

Média

Aluno 1

Aluno 2

Aluno 3

Aluno 4

Aluna 5

Aluna 6

Aluna 7

Aluna 8

Aluna 9

Média

Os sete parametros observados OAOOEAOEAAAA A bPi 1T OOAI EAAA
OET OAOAOGOGARh 11 OEOGAepPT A PDPAOOEAEDAEPI &R C
ANOGEDAGHh OAT DAY BT OAT & fadan@fergdd AcQuddolumakscala
de 1 a 5 com a seguinte correspondénciaescala de desempenho em vigor para a
disciplina de formacéo musical lecionada aos alunos do 1.° Ciclo do Ensino Basico
CRBA- 1 (fraco), 2 (n&do satisfaz), 3 (satisfaz), 4 (satisfaz bem) e 5 (excelentdjoram
ainda calculados e apresentados os valoreséaiios do conjunto dos sete parametros
observados por aluno (apresentados na coluna final a direita da tabela) e os valores
médios alcancados pela turma eroada parametro observado (apresentados na coluna
final no limite inferior da tabela).
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4.4.3. Grafico analitic o
No sentido de tornar visiveis as tendéncias observadas ao longo das aulas,

facilitando, deste modo, a interpretacdo dos dados sistetizados, foi concebidao
grafico analitico (gréfico 4), elaborac com base nos valoreapresentadosno anexo 3

Gréfico 4 i Modelo de grafico analitic o.

ANALISE DAS GRELHAS DE OBSERVACAO

—&— Assiduidade e pontualidade —@— Comportamento
Interesse, motivagao e participacé&e<— Capacidade de concentracao
Trabalho de equipa Dominio dos contetdos

—— Progresséao

4,75
4,5
4,25

3,75
3,5
3,25

R NI R T ‘b%NQ,»\,\/W,\/%,\/D‘,\,%,\/‘O,\/’\N%N%%QWN,L%,»%,»%%Q
eeeeeeeee

o > > > o o o o o > > > o o o o
0. .0 ° RS SN N éoé eoeoeoeoeoeoeoeoe SN
YEE T T E R
R A R S R S R R I I S S T S T S S S S S S
ARV CHE VR GRS A 2N R S IR S S IR I IR IR SIS SIS

No grafico 4estdo representados através de linhas coloridas os sete parametros
observados duranteo ano letivo junto da turma de formag&o musical: 1) assiduidade e
pontualidade; 2) comportamento; 3) interesse, motivagdo e participacao;
4) capacidade de concentracédo, 5) trabalho de equipa; 6) dominio dos conteudos;
e7) progressédo. No eixo horizontal stdo representadas sequencialmente as aulas
observadas e lecionadagda licdo n.° 1 até a licdo n.° 30). No eixo vertical esta
representada a escala de avaliacédo (de 1 &% Por uma questédo de legibilidade do
gréfico optei por limitar o valor minimo obsewvado a 3 (satisfaz) visto a turma nunca
ter atingido em qualquer parametro valores inferiores a este nivel.

19 Escala de desempenho: 1 (fraco), (®&o satisfaz), 3 (satisfaz), 4 (satisfaz bem) e 5 (excelente).
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5. Apresentacao e analise de resultados

Seguidamente, apresentarei e analisarei os resultados obtidos através dos

instrumentos de recolha e stematizacdo de dados previamente abordis no
ponto 4.4. da segunda parte deste trabalho. Neste sentido seradiscutidos:
1) osinquéritos por entrevista aberta, trabalhados segundo uma metodologia de
analise de conteudo; 2) as grelhas de observacao; eo3jrafico analitico.

5.1. Inquéritos por entrevista aberta

Tabela 10 i Relagdo dos alunos com as matérias escolares

Matérias que os alunosgostam mais na escola

AJC:Porqué?
Aluno 1: Porque sou bom a todas.

Categorias Citacoes Entrevista | Ocorréncias
AJC O que é que gostas mais naeola?
Aluna 7: Matematica. 1A
AJC Porqué?
Aluna 7: Porque sou boa a matematica!
Matematica Aluna6d, j 8Q | AGAd UOEAA 2
AJC E porque é que gostas mais dessas coifamtematica,
formagao musical, piano, coro, portugués, histéria de
Portugal e inglés] sabes dizer? 1B
Aluna 6: Por causa que sdo mais divertidas.
AJC Porque é que sdo mais divertidas?
Aluna 6: Por causa que tém mais coisas para aprender.
Aluna6d j 8Qq ' 1 001 AA /mhotyleszob |
umas matérias [formagdo musical, coro, guitarra, 1B
] portugués e estudo do meio] muito divertidas e tém muito
Formacé&o Musical para aprender. 2
Auno3:j 8q A OAT AT I A jmad Aeb 1B
Alunaé6d, j 8q Al PEATT | 8Qs 1B
Instrumento 2
Aluno 3¢, jto8aflo meu instrumento z guitarraj 8 Q8 1B
Aluna 6: Eu também gosto de portugués. 1B
Portugués 2
Aluno 3d, jTém@ém gosto muito do portugués 8 Q8 1B
Aluna 7: Gosto muito de tudo! 1A
Todas as disciplinas | Aic:0 que &ue gostas mais na escola? 2
Aluno 1: Todas [as disciplinas]. 1A
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Matérias que os alunosgostam mais na escola
Categorias Citacdes Entrevista | Ocorréncias

Alunaé6d, #1 O 8 j 8Q8 1B

Coro 2
Aluno3d, #1 O | 8Qs8 1B

Estudo do Meio Aluno 3d, jesdudo do meio. 1B 1

Historia de Portugal | Aluna 6: Historia de Portugal. 1B 1

Inglés Aluna6d j 8q ETCiao j8qs 1B 1

Da analisede contetado dos excertosde entrevista apresentalos natabela 10
observase o seguinte:1) apesar de ter sidoesclarecido aos alunos que podiam
mencionar também as disciplinas que gostam mengstodos eles optaram por
identificar apenas as matérias da sua preferéncia; 2)as disciplinas preferidasdos
alunos sao com duas ocorréncias,matematica, formacdo musical, instrumento,
portugués, coro e todas as disciplings3) os alunos também mencionaram, com uma
ocorréncia, a sua preferéncia pelas disciplinas de estudo do meio, histéria de Portugal
e inglés. Sugiram tendencialmente nas respostas dosalunos trés categoriaspara
justificar assuaspreferénciasq, pqQ | OAO OAT i 6 U AEOAEDPI ETA b

A

AT T OEAROAAA OAEOAOOEAAGN A oq A AEOAEDI EI O

Tabela 11 i Relacéo dos alunoscom os aspetos gerais do ensineaprendizagem e da escola.

Aspetosgeraisque 0s alunosgostam menos na escola

Categorias Citagoes Entrevista | Ocorréncias

Aluna 7: Da parte em que o professor fica zanda | 8 (
0 ONOA T 6 OPANOAOOOAET 06 A 1A
a0 mesmo tempo!

Alunold, j 8q NOAT AT EAUAI AO0di
. irritado. 1A
Perfil comportamentatios 4
professores
Aluno3d, § 8q 4ATAil 1TpI ci o0l 1B
DOl £FAOOT OA i O1F AT AAAT AT A
Aluna6d $A OAO A DOI ARNGGb &5A 1B

DOl ZAOOT OAG AEEAAI UAT CAAAQ

Violéncia fisica/eu verbal Aluna 6: E de ver os outros a bater nos outros, é dizerem
i1 AO | Al AOEAAT O | 8Q8 1B

602y dAydd X0
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Aspetosgeraisque os alunosgostam menos na escola

Categorias Citacdes Entrevista | Ocorréncias

Aluno 3: Se alguém me quer bater, dizeime também para
AG 10 AAOAREAOS WOandobdmeotxd 1B
(continuagaaX 0 AOT A j8q Al ORAN TA ADEAIBABG

Violéncia fisica feu verbal

Aluno3d, 1 O0AT Al
i 8

A 1T [T AET AA AO
chamarsel T 1 AQ 1B

Aluna6d j 8q AA OAO T @A ORI @ 1B

Aluno3d, 10AT Al j8q AiiAeAi A
. depois s6 no fim da aula é que e nds temos 5 minutos ou

Indisciplinae vezes s6 temos inuto para fazeras coisas que nds 2
incumprimento de regrag tinhamos para fazer. Depois nés ficamos muito atrasados
nas matérias e também néo gosto quando a professora n& 1B
esta na sala e vai a casa de banho ou falar com a profess
Fatinha, alguns mitdos estéo jogando coisas @ao chéo,
gritando, dan¢ando, fazendo piadas e fazendo gestos
malcriados.

Alimentacao Aluna7d, ' T 00i AA OOAT A -ATi O 1A 1

Higiene Aluna6d j 8q AO | AOGAO OOEAO Al 1B 1

Da analisede conteudo dosexcertos de entrevista apesentados natabela 11
observase o seguinte: 1l)apesar de ter sido esclarecido aos alunos que podiam
mencionar também os aspetos gerais do ensiraprendizagem e da escola que gostam
mais, todos eles optaram por identificar apenaas questdes que lhes degradant 2) o
PDAOEEI AT i1 DI OOAI AT OAT AT O DPOT ZAOOT OAO AAOA
OAT AOOGAAT 6 1O OEOOEOAAT O i 1T ATAETTAAT ATII
gostam na escola (quatro ocorrénciasB) a violéncia feica e/ou verbal também @rece
ser um dos aspetos que mais incomoda as criancgas (trés ocorréncias); 4) a indisciplina
e o incumprimento de regras também foi mencionado pelos alunos (duas ocorréncias);
e 5) por ultimo, as criangas mencionaram (uma ocorréng) alguns aspetos menos
positivos, na sua opinido, relacionados com a alimentacgé&o e a higiene.

Tabela 12 A Conceptualizacdo da escola ideal.

Gonceptualizagdoda escola ideal

Categorias Citacdes Entrevista | Ocorréncias

Estéticaorganiza(;éce Aluno 1: Queria que pintassem a escola. 1A

higienemelhorada

o , Aluna6d j8q 3A A AOGATT A Al 00 1B
0ozyurydd Xo  1pAOAAEOI R AOEiI EAT OA | 8Q8
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Gonceptualizagdoda escola ideal

Categorias

Citacdes

Entrevista

QOcorréncias

(continuagdoX U

Estética organizacéo e
higienemelhorada

Aluno3d, j 8q OAO OOAT AOOOI AAI

1B

Aluno1:Naopardd AO OAT 01 Oi A DPOEO
janelas sdo grades em vez de ter vidro.

1A

[Aluno 1: N&o parecer tanto uma priséo!]
Aluna 7: Concordo!

1A

Aluno3d, § 8q / OAEAEOEOEI O0AO

1B

Aluna7d, j 8 q halcbidagioléncia.

1A

Menos violéncia fisica €
verbal

Auna6d | 8 TET COIi OA AAOAO(
AOA AOOEI j8Qs8 010 AAOOA N
um menino diabético na minha turma e elesstdo sempre a
gozar com ele. Estavam sempre a gozar com ele noctiro
ano e a dizer que ele era gordo, diabético e isso tudo. Mag
depois as auxiliares estavam sempre a gos de castigo,
A0 EOOI 11 NOAOOI AlTT AET
uma vez norefeitério que houve um menino que jogou o
Bernardo, que € um menin com falta de audicéo, para o
chao e comecou a bater nele e depois ele teve que estar
com gelo na perna, no brago e isso. Por isso é que nés
temos uma psicéloga na escola.

1B

Aluno3d, § 8q OAIT Ai il 1 Gsedditdderh O
i 8 @xvvezesnomeicAO AOI AO EAI Al P
também isso acontece por causa gque jogamos a bola e
alguma equipa perde e todos comegam a gozar uns contrg
PO 100010 j808 % OA imNioiqueA A
ndo consegue ouvir bem e tem um problema [de audic&o]
antes gzavam todos com ele, batiarthe. Chegavam ao pé

dele ediziami EAd, OAT Opi 1 pPiI AOOU

1B

Aluna7qd, ' T OOAOA AA OAO 10 1 A(

1A

Dimensao socioafetiva

Aluno 1: Na aula de trompete queria que houvesse mais
uma pessoa.

1A

Perfil comportamental d¢
professores e funcionario

Aluno 3: Se as auxiliares e as professoras néo ficassem

i OEOT EOOEOAAAO j8Qs

1B

Da analise de conteudo dos excertos de entrevista apresentados tadela 12
observase o0 seguinte 1) a importancia demelhorar a estética, a organizacéo e a

higiene na escola §eisocorréncias); 2) a idealizacdo de uma escola sem violéncia fisica
e verbal (trés ocorréncias); 3)a necessidadede passar mais tempo com oS amigos na

escola @uasocorréncias); e 4) a importanga de encontrar os professores e auxiliares
i ATT O OEOOEOAAT 066 j Oi A 1T AT 0081 AEAQS
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Tabela 13 A Relacao dos alunos com asatividades e exercicios desenvolvidos.

Relac&o dos alunos com as atividades e exercicios desenvolvidos

Categorias Citacdes Entrevista | Ocorréncias
Aunold / NOA Cci1 OOAE 1 AEO 1A
O# & AECIT | 8 PofyaA dificil ir |4 & folha pesquisar € 1A
ouvir o professor a bater os ritmos.
ExerC|C|cCo_d|go Morse Aluna6d, | 8jQ8d@d Hinstein Codigo Mors Musicak 2A 3
Musical Sistema Solar j 8 Q8
Aluno3d, § 8q 4Ai Ai il AEEUAIT O Al 2B
deciffarosA8 AECT Oh A AOOEI j 8Qs8
Aluna6d j 8Qq &1 E T AlToch ®@BaASE A 2A
] i 80s
Exercicidlroca a Dancar 2
Aunodd j8q A | 8HAARE] AEOAOOD 2A
Aluna6d, j 8Qq 4Al Ai i OCADIOAIES @ Al 2A
o . flamingo [A Danca dos Flamingds
Visionamento do ideo >
A Danca dos Flamingos c
Aluno4qd / AT O A& Al ET -giu bocasligho 2A
i 84gs
Aluno 3: Gostei. Achei divertido nés fazermos o jogo. 2B
. Porque acho queA A OAT AOEI T O OAI Ai i
Descobrir noas 5
personagnsmusicais _
Aluna 5: Foram cantores, alguns que eu nao conhecia, 2B
DOET AEPAT T AT OA 10 AA EAAT R
Alunaed, / NOA Cci OOGAE £ E AAO 2A
causa que eram musicas novas.
Descobir novasmusicas 2
Aluno 3: Gostei. Achei divertido nés fazermos o jogo.
0i ONOA AAET NOA AAOAIT AOEI i 2B
i 88 % OAI Ai il APOAT AAIT O i
) Aluna6d / RNOA Ci OOAE AIE j8qQ
Exercicios t AGAOAPpAET OTAAOAZET OY8 O ¢ 2A 1
AEOAOOGEAT Oh AOAIT O1T AOA A i
ExercicicCanta uma |auna6d } 8q % OAI Aii Ci OOAE oA 1
Cangao [Cantauma Canc&d® | 8 8
Aluno 3: Os que eu gostei mais foi aquele exercicio do
. : Verdi [Verdivs. Wagner | 8 Q8 01 ONOA AA
Exercicid/erdi vsWagner| {5 e 246 6i AOA Al AG A OAQ Af 2B 1
lembrar das coisas.
Aluno3:Osqueeugostdi AEO &A1 E j8Qq |
. [O Extraterrestrer  j 8 8 01 ONOA AAOAT
Exercicid Extraterrestrel 5 A5a Al A6 A OA[ AT i i8q Op 2B 1
coisas.
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Relac&o dos alunos com as atividades e exercicios desenvolvidos

Categorias Citacdes Entrevista | Ocorréncias

Aluna 5: Foi giro ter diferentes matérias porque, assim, ha

. . pessoas claro que sabem mais uma do que as outras e cg

Ainterajudaentre 0S |0pi1 EAI 1 O AO AEOAAO -dehjddarkdl O 2B 1
colegas OOA | AOT OEA [AITEIO j8Q A A

{ 8 Rprque assim podemos conhecermaos melha e

formar amizades mais préximas.

L. . Aluna 5: Foi o dos planetasRrof. Einstein Cédigo Morse
Visionamento do MeoO | Musicalz O Sistema Solat | 8 8 %0 NOAT Al

Sistema Solar ano eu fui para a rua e vi muitas estrelas e sempre tive un 2B 1
coisa com o espaco, com@dsO 00T 08
. . Aluna 5: O jogo foi diferente ao normal que estava
Desvio daormalidade | A A Ea0AAA A Ei CAO8 % EOOI 2B 1
Alunasd j 8q ! T1TEAA AT EOCA NO/
Interac&o com o professd agradavel foi as ajudas do professor! Deviam ser mais 2B 1

elevadas![maior nimero de ajudas]j 8 O 8

Da analise de conteudo dos excertos de entrevista apresentados tadela 13
observase o0 seguinte 1) a atividade que gerou mais interesse nos alunos
entrevistados foi 0Codigo Morse Musicdkrés ocorréncias); 2) as criangas também
mencionaram de forma paitiva o exercicioToca a Dancgayo visionamento do videdA
Danca dos Flaminggsa descoberta de novas personagens musicais e de novas musicas
(duas ocorréncias); 3) os alunos também mencionararglobalmente o interesse de
todos osexercicios,particularizando os exerciciosCanta uma Cancad/erdi vs. Wagner
e O Extraterrestre(uma ocorréncia); 4) foi também mencionado wisionamento do
video O Sistema Solara importancia da interajuda entre os colegas, o desvio da
normalidade e ainteracdo can o professor (uma ocorréncia).
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5.2. Grelhas de observacao

Grelha de observacdo 5 fi Licdo n.° 22, Form. Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB, 28/2/2019 20.

Parametros observados

AUNE | st | comaranens | momasise | Cypestmse | Tovnose | o | orgosss |
Aluno 1 5 5 4 4 4 4 4 4,29
Aluno 2 5 5 3 3 3 4 3 3,71
Aluno 3 5 5 3 4 4 4 3 4,00
Aluno 4 5 5 3 4 3 4 3 3,86
Aluna 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 6 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 7 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 8 5 5 2 4 4 5 4 4,14
Aluna 9 5 5 3 5 4 5 4 4.43
Média| 5,00 5,00 3,67 4,33 4,11 4,56 4,00 4,38

Da analise dos parametros exptgss na grelha de observacab é possivel inferir que
nesta aula a turma apresentou globalmente um nivel de desempenho excelente nos
parametros de assiduidade, pontualidade e comportamento (5,00), um nivel de
desempenho bastante satisfatério nos parametrode dominio dos conteudos (4,6),
capacidade de concentracéo (4,33), trabalho de equipa (4,11) e progresséo (4,00) e um
nivel de desempenho satisfatério no parametro interesse, motivacdo e participacao
(3,67). A turma apresentou uma média global do nivel deesempenho bastante
satisfatoria (4,38).

Registase, deste modo, a confirmacéo das observacdes efetuadas desde a primeira
aula, notandese como aspeto menos positivo uma postura de certo modo apética por
parte dos alunos relacionada, hipoteticamente, com cansago excessivo devidoao
apenas a hora a que a aula é lecionada (ao final da tarde, apos a concluséo das aulas de
1.°ciclo na escola basica), mas devido também a sobrecarga horaria provocada pela
participacdo em um grande numero de atividades extrarriculares.

20 Escala de desempenho: NA (nao aplicavel), 1 (fraco)(rio satisfaz), 3 (satisfaz), 4 (satisfaz bem)
e 5 (excelente).
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Grelha de observacdo 6 i Licdo n.° 28, Form. Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB, 2 /5/ 2019.

Parametros observados

AN | e | comoranano| maios | S| T | oomese | g |
Aluno 1 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluno 2 5 5 4 4 3 4 4 4,14
Aluno 3 5 5 4 4 5 5 4 4,57
Aluno 4 5 5 4 4 4 4 4 4,29
Aluna 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 6 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 7 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 8 5 5 3 4 5 5 4 4,43
Aluna 9 5 5 4 5 5 5 4 4,71
Média| 5,00 5,00 4,33 4,56 4,67 4,78 4,44 4,68

Da andlise dos parametros expostos na grelha de observag@possivel inferir que
nesta aula a turma apresentou globalmente um nivel de desempenho excelente nos
parametros de assiduidade, pontualidade e comportamento (5,00), um nivel de
desempenho bastate satisfatorio nos parametros de dominio dos contetdos (4,78),
trabalho de equipa (4,67), capacidade de concentracdo (4,56), progressao (4,44) e
interesse, motivacao e paitipacdo (4,33). A turma apresentou uma média global do
nivel de desempenho bastamt satisfatéria (4,68). Registese, deste modo, uma
alteracdo significativa no parametro interesse, motivacdo e participacdo, ndo se
verificando durante esta aula a postura @ certo modo apética por parte dos alunos,
observada regularmente desde a primeiraula.

Grelha de observacdo 7 i Licdo n.° 29, Form. Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB, 9 /5/ 2019.

Paréametros observados
Aluno Assiduidade e | (oo r;gifi:;‘;;ie Capacidade de | Trabalho de Dominio dos E— Média
pontualidade participacio concentragao equipa contetdos

Aluno 1 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluno 2 5 5 4 4 4 4 4 4,29
Aluno 3 5 5 5 4 5 5 4 471
Aluno 4 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 6 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 7 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 8 5 5 3 4 5 5 4 4,43
Aluna 9 5 5 4 5 5 5 4 4,71
Média| 5,00 5,00 4,56 4,67 4,89 4,89 4,56 4,79
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Da andlise dos parametros expostos na grelha de observagadpossivel inferir que
nesta aula a turma apesentou globalmente um nivel de desempenho excelente nos
parametros de assiduidade, pontualidade e comportamento (5,00), um nivel de
desempenho bastate satisfatorio nos para@metros de dominio dos contetdos (4,89),
trabalho de equipa (4,89), capacidade deoacentracdo (4,67), progressao (4,56) e
interesse, motivagao e participacao (4,56). A turma apresentou uma média global do
nivel de desempenho bastamt satisfatoria (4,79). Registsse, deste modo, a
confirmacdo da alteragcdo significativa no parametro intexsse, motivacdo e
participacéo, observado na aula anterior.

Grelha de observacéo 8 i Licdo n.° 30, Form. Musical, 4.° ano, 1.° ciclo EB, 16 /5/ 2019.

Parametros observados
Aluno Assiduidade e | (oo n:’;‘fv’z:;ﬁe Capacidade de | Trabalho de Dominio dos Progressio Média
pontualidade itoh concentragéo equipa contetidos

Aluno 1 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluno 2 5 5 4 4 4 4 4 4,29
Aluno 3 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluno 4 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 5 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 6 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 7 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Aluna 8 5 5 4 5 5 5 4 4,71
Aluna 9 5 5 5 5 5 5 5 5,00
Média 5,00 5,00 4,78 4,89 4,89 4,89 4,78 4,89

Da andlise dos parametros expostos na grelha de observa@®possivel inferir que
nesta aula a turma apresentou globalmente um nivele desempenho excelente nos
parametros de assiduidade, pontualidade e comportamento (5,00), um nivel de
desempenho bastante satisfatério nos parametros de dominio dos contetdos (9)8
trabalho de equipa (4,89), capacidade de concentracao (4,89), progréss(4,78) e
interesse, motivacao e participacao (4,78). A turma apresentou uma média global do
nivel de desempenho bastante satisfatoria (4,89). Confirrse, novamente, a subida no
parametro interesse, motivacéo e participacdo observada nas aulas anteriere
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5.3. Gréfico analitico

Apresentarei e analisarej de seguida, alguns dados relativos ao projeto
desenvolvido durante o ano letivo de 2018/2019 junto da turma déormacéo musical
(4.° ano do 1.°Cclo do Ensino Béasico) da seccdo de Castro VerdeodCRBA. Neste
sentido, construi um grafico analitico (grafico 5) concebido com base nos dados
registados nas grelhas de observacéao (vdr42., 5.2.e anexo 3).

Grafico 5 fi Analise dasaulas observadas e lecionadasde Formacao Musical (4.° ano, 1.° Ciclo EB).

ANALISE DAS AULAS OBSERVADAS E
LECIONADAS DE FORMAGCAO MUSICAL

—— Assiduidade e pontualidade Comportamento
—— nteresse, motivacao e participacéew— Capacidade de concentracao
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— Progressao
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No grafico5 estdo representados através de linhas coloridas os sete parametros
observados durante o ano letivo junto da turma de formac&o musical: 1) assiduidade e
pontualidade; 2) comportamento; 3) interesse, motivagdo e participacao;
4) capaddade de concentracdop) trabalho de equipa; 6) dominio dos conteudos;
e7) progressao. No eixo horizontal estdo representadas sequencialmente as aulas
observadas e lecionadas (da licdo n.° 1 até a licdo n.° 30). No eixo vertical esta
representada a esca de avaliacdo (de 1 &21). Por uma questédo de legibilidade do
gréafico optei por limitar o valor minimo observado a 3 (satisfaz) visto a turma nunca
ter atingido em qualquer parametro valores inferiores a este nivel.

Da analise do grafico5 é possivel obsevar o seguinte: 1) os parametros
OAOOEAOEAAAA A bPi1 OOAI EAAAAG A OAT I BT OOAT AT O

21 Escala de desempenho: 1 (fraco, (néo satisfaz), 3 (satisfaz), 4 (satisfaz bem) e 5 (excelente).
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méximo (5,00) ao longo de todas as aulas observadas e lecionadas; 2) o parametro

OET OAOAOGOAR |11 OEOAE kst sedpreind idi@ Enfefiob dactabdlad OE OO
alcancando durante grande parte do ano letivo uma classificacao inferior a 3,75; 3) os
PAOYIi AOGOT 6 OAAPAAEAAAA AA Ai 1 AAT OOAepidh
AT 1T OAY AT 06 A Ob Gde@ndelsbrimtedentr® BsOnfhdistad & 4,50;

4) entre alicdo n.°22 e a licdo n.° 28 registotse uma subida acentuada em todos 0s
parametros observados, mantendese todos eles num nivel igual ou superior a 4,78

entre a licgdo n.° 28 e a ligdo n.° 30, observaneke aqui uma ligeira tendénia

ascendente.

Relativamente ao primeiro ponto observado € de assinalar o elevado nivel de
AAOGAT PAT ET h AAI ATiT A OAcCOlI AOEAAAA AA 0OOOI
A pi1 O6O0AT EAAAARAG A OAT I BT OOAT AT 61 6 qh AZAAAOT |
dos procedimentos diditicos testados e implementados. Relativamente a segunda
I AOGAOOGAepPT h i AOOEI O AiT1 OOAOAO NOA 1T AAE®I
i T OEOAepri A DAOOEAEDAeéPi 6 1TpPi DAOAAA OAO E
OAT T R ®I AT 1T OAYT MIT@HOAIT AT OAIBIK AAAOT NOA Al OOI
afirmacéo formulada na reflexdo da aula lecionada no dia 28 de fevereiro de 2019
mencionandouma postura de certo modo apatica por parte dos alunpeelacionada,
hipoteticamente, com ocansaco excessivo dégo ndo apenas a hora a que a aula &
lecionada (ao final da tarde, apds a conclusdo das aulas de 1.° ciclo na escola basica),
mas devido também a sobrecarga horéaria provocada pela participacdo em um grande
namero de atividades extracuriculares. A terceira observacao, relacionada com a
Al AGOEZEAAepT 1171 AEA AT O DAOYI AOGOI O OAADPAA
ANOGEDPAG R OAT I pT ET AT O ATT OAYT AT 66 A OPOI COAC
o elevado nivel de desempenho da turménterpretado sobretudo como um reflexo
positivo ndo apenas do trabalho desenvolvido por professores e alunos, mas também
pela comunicacdo e articulagdo entre pais, escola, comunidade, professores,
funcionéarios e alunos. Por ultimo, a quarta observacdo wsionada com a subida
acentuada de todos os paréametros observados entre as licdes n. 22 e n.° 30,
relaciona-se sobretudo com dois fatores: 1) o carater ludico das aulas baseadas na
AOEOEAAAA O/ 6 3AAEAEeAO6h AOPAOT rkpdsidA NOA
adequada a suacédo generalizada de desinteresse e apatia suscitada, hipoteticamente,
pelo cansaco excessivo dos alunos; @)eficacia e pertinéncia de uma abordagem
EI 1 pOOEAAh EIi Pl pAEOA T A AT 1T AARAéepi AAritaAOEOEA/
analisada e prollematizadano ponto 4.4. G segunda parte deste relatorio.
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6. Conclusao

Apresentarei e discutirei de seguida os resultados apurados ao longo destbalho
de modo a responder as duas questbes de investigacdo previamente propss
1) como implementar uma didatica da musica holistica e multidisciplinar junto de
alunos de formacdo musical d@rimeiro Gclo do Ensino Basico? e2) qual a eficacia e
pertinéncia da implementacédo de uma didatica da musica holistica e multidisciplinar
junto de dunos de formacao musical d&rimeiro Gclo do Ensino Basico?Mencionarei
ainda os resultados respeitantes as dois objetivos de investigacdo previamente
propostos: 1) adaptar, criar e implementar um conjunto variado de exercicios e
procedimentos didaticos potencialmente conducentes a uma experiéncia de
ensino-aprendizagem musical alicercada num ambiente holistico e multidisciplinae
2) avaliar a eficicia dos referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em conta,
nomeadamerie, a progresao na aprendizagem e a motivacdo dos alunos

Relembro agora os procedimentos desenvolvidogreviamente mencionados no
ponto 4 da segunda parteno sentido de responder a primeira questao de investigacao
propostaz como implementar uma didatica da muasicaolistica e multidisciplinar junto
de alunos de formacao musical dBrimeiro Gclo do Ensino Basica? Em primeiro lugar,
observei de forma ndo participante as aulas de formacdo musical (1.° periodo)
relatadas no ponto 2 da primeira parteProcurei, sobretudo, compreender e analisar o
formato das aulas, o seu impacto nos alunos, bem cotfi@mniliarizar-me comas suas
rotinas, procedimentos, atividades e exerciciosipurei os resultados constantes d
OAAepi OAOI AO glafk® B TFidok Ackdd por Ui lado, o excelente
desempenho da turma nos parametros OAT | PT OOAOADOEAGEAAAA
bl 1 OO0A IPErAArdIAde, ficou também claroaquele que me pareceu sep aspeto
mais problematico da turmaz os baixos niveis alcancados nBAOY [ A Or@dse, OET OA
motivaé PT A D A Ofddeuket énilia efietindo sobre os pontos fortes e fracos
das aulas observadas, conceber um conjunto de atividades e exercicios de caracter
holistico que pudessem estimularsobretudo T DA OYI AOOT OET OAOAOOAR

N A s o~ - -

pafOOEAEDAéPI 638

Em segundo lugar, ainda no ambitoak procedimentos desenvolvidos no sentido
de responder a primeira questdo de investigacdo propostadialoguei com o0s
professores de primeiro ciclo dos alunos intervencionado#\s conversas decorreram
com acentuada brevidde, tendo conseguido confirmar as areas disciplinares que 0s
alunos desenvolvem no 1.° Ciclo do Ensino Basico, bem como obter um exkmngde
cada um dos manuais usados pelos alunos de 4.° ano (portugués, estudo do meio,
matematica e inglés). Estes manuaipermitiram conhecer de forma aprofundada
alguns conteudos, exercicios e procedimentos usados pelos professores de
EnsinoBasico, reveindo-se de enorme valia na construcéo e interligacdo holistica de

s oA 2 o~ N

AT T OATAT O 11 Ei(@faneds®e6 AAEAEeAOS
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Emterceiro lugar entrevistei os alunos intervencionados No sentido de responder
a primeira questdo de investigacdq como implementar uma didatica da musica
holistica e multidisciplinar junto de alunos de formacdo musical dBrimeiro Gclo do
Ensino Béasica? z foram especialmente relevantes as informacfes apuradas e
sistematizadas nas tabelas(, 11 e 12 (relacdo dos alunos com as matériasscolares,
relacdo dos alunoscom os aspetos gerais do ensinaprendizagem e da escola
conceptualizacdo da escola idepl

#1171 OANOGAT OAT AT OAh 11 43l dariexa?/5@ 6) ashaErhE ¢ AO6
mencionadas pelos alunogsiatabela 10 foram implementadas com especiatencdo. A
matematica foi abordada nos exercicios 9 e 18Viatematica Musica). A formacéao
musical foi sobretudo abordada no eercicio 3(Verdi vs. Wagner, no exercicio 7(Lé as
Notas Musicaiy no exercicio 11 (Cddigo MorseMusicat microscopig, no exercicio 12
(Identifica Auditivamenté, no exercicio 15(Toca a Danca), no exercicio 19 Codigo
MorseMusical: Primaverd, no exercicio 20 Cédigo Morse Musicatistemasolar) e no
exercicio 24 Ditado Melddicg. Gsinstrumentos musicais foram sobretudo abordados
no exercicio 5(As familias dos Instrumentdsno exercicio 22(O Concerto da Banda
no exercicio 23 (Palavras Cruzadas O portugués foi sobretudo abordado no
exercicio 10 (A Casa da Mariquinhgsno exercicio 13(A Feira de Castrpe noexercicio
23 (Palavras Cruzadas O coro foi abordado no exercicio 6Canta uma Cancdo O
estudo do meio fo abordado no &ercicio 2 (O Sistema Auditivg no exercicio 4
(Asatividades econdémicgs no exercicio 11 (Codigo MorseMusical microscopig, no
exercicio 13 (A Feira de Castrg no exercicio 16(Geografia Musicgl no exercicio 19
(Cdédigo Morse MusicaPrimavera) e no exercicio 20 (Codigo Morse Musicakistema
solar). A histéria de Portugal foi abordada no exercicio JA(Guitarra Portuguesy E,
finalmente, o inglés foi abordado no exercicio 8T¢aduz as Palavras

Ainda no ambito do reflexo das entrestas aos alunosna formulacdo de uma
resposta a primeira questdo de investigacdg como implementar uma didatica da
musica holistica e multidisciplinar junto de alunos de formacao musical derimeiro
Giclo do Ensino Bésica? z foram levadas em consideragdoa intervengéo didaticaas
categorias decorrentes das respostas dos alunos, sistematizadas nas tabelasll e
12. Deste modo, os aspetos gerais que o0s alunos menos gostam na escola
(nomeadamente,o perfil comportamental de alguns professores, a violérgifisica, a
violéncia verbal, a indiscipling o incumprimento de regrase a higiene), bem como a
sua conceptualizacaala escola ideal (a dimenséo estética, a organizacdo, a higiene, a
reducdo das varias formas de violéncia, a dimensdo socioafetiva e o perf
comportamental de professores e funcionarios) deram origem a adocéo dssguintes
perspetivas e procedimentosasatividades e exercicios implementadasl) a adocao
por parte do professor,de um perfil comportamental empatico, claro, assertivo e
tranquilizador; 2) a rejeicdo de qualquer tipo de violéncia fisica ou verbal entre os
alunos; 3) a promocao de um ambientde sala de aula com regras de participacaale
intervencao simples,claras ediretas; 4) a criagdo e manutencédo de um espadgtivo
esteticamenteagradéavel, organizado e higienizado; e 5) a promog¢édo de um ambiente
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de sala de aulague enfatizee valorize as relagdes de amizadele respeito mutuo e de
trabalho de equipa.

Por ultimo, em quarto lugar,com base nos procedimentos atras enumeradps
planeei e implementei um conjunto de aulas de caracter holistico e multidisciplinar
nomeadamente as aulas dedicadd AT ET CI  O/céhceRld oA une A 06 h
conjunto variado de atividades e exercicios baseados nas linhas de orientacédo
holisticas discuidas no ponto 3 da segunda parte deste trabalhbleste processo, tive
sempre presente a preocupacdo de ndo interferinegativamente com as logicag
percursos educativosestabelecicbs por outros professores do CRBA (instrumento e
formacgao musical)e do Ensno Basico.

Do exposto anteriormente deduzerse, entdo, as seguintes linhas de orientacao:
1) a confrontacdo das obswacdes das aulas lecionadas segundo um modelo
tradicional com as observacdes das aulas lecionadas segundo um modelo de influéncia
holistica (ver gréafico 5) sugere que este Ultimo parece induzir uma subida generalizada
em todos os parametros observados, boetudo nos dominios do interesse, da
motivacao e da participacdo; 2) dos dialogos realizados com os professores de 1.° Ciclo
do Ensino Bago foi possivel reunir materiais didaticos que ajudaram a criar novos
exercicios e atividades de inspiracao holistic comprovandese a possibilidade técnica
de interligacdo dos conteudos programaticos; 3Jas entrevistas realizadas aos alunos
destacasea tendéncia para estes se relacionarem com a escola positivamente quando
se consideram bons naquilo que fazem, quandgs aulas sdo consideradas divertidas,
guando existe novidade, quando os conteudos, métodos e objetivos sao desafiadores e
negativamente quando a escola veicula comportamentos violentos, indisciplina,
fealdade, stress, sujidade, desarrumacdo e exclusdet) das planificacdes
implementadas destacoddDA A OT EAAAA OAI UOEAA O/ O 3AAEAE
aceitacao junto da comunidade escolar (pfessor cooperante e alunos), construida
com base na reflexao tedrica apresentada no capitulo 3 da segunda partetdestudo,
assumindo-se sobretudo como uma tentativa de melhorar os parametros mais fracos
observados na turma, fazendo uso e inspirandse na diversidade dos materiais
didaticos reunidos e reagindo reflexivamente as questdes levantadas pelos alunos nas
entrevistas realizadas.

Deste modode uma forma resumidae tendo em conta 0 exposto nos quatro pontos
atrds discutidos z como implementar uma didatica da musica holistica e
multidisciplinar junto de alunos de formacdo musical ddPrimeiro Gclo do Ensino
Basicd? Em primeiro lugar,observando, analisando e problematizando as praticas
guotidianas de ensineaprendizagem desenvolwlas junto dos alumos. Em segundo
lugar, trabalhando em equipa com outros docentes, construindo continuamente um
ambiente de partilha de saberes diversificados e de informagcdo. Em terceiro lugar,
dialogando com os alunos, nomeadamente acerca da sua relag@on as matérias
escolares, com os aspetos gerais do enshaprendizagem, com 0s aspetos gerais da
escola, bem com@cercada sua conceptualizacdo da escola ideal. Em quarto e ultimo
lugar, colocando em praticatestandoe operacionalizandoum conjunto multiplo de

114



Ensino da Formacgao Musical no 1 .° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

atividades e de exerciciosprocurando cruzar de uma forma simples, harmoniosa e
humanizadadiferentes dominios do curriculo escolar, do conhecimento e da sociedade
com os conteudos da formacédo musicalo primeiro ciclo do ensino basicodisciplina
esta entendida agui ndo como umdominio do curriculo musical fechado sobre si
mesmo haadocao e repeticao irrefletida de conceitogonteudose praticas do passado,
mas sim como uma janela de oportunidadedindmica, consciente, flexivek eficaz no
sentido de fomentar nos alunosuma vivéncia musicakica e significante.

Relativamente a segunda questdo de investigacdo propostaqual a eficacia e
pertinéncia da implementacédo de uma didatica da musica holistica e multidisciplinar
junto de alunos de formacaanusical do Primero Ciclo do Ensino Basico2 alicercarei
a resposta nos dados observados e registados durante as aulas implementgdasihas
de observacadb, 6, 7 e 8 e grafico 5) bem como nas informac¢deapuradas durante as
entrevistas, sistematizadas na tabela 13 (relacdo dos alunos com as atividades e
exercicios desenvolvidos

No ambito dos dados apurados e sistematizados no grafico & nas grelhas de
observacaos, 6, 7 e 8, é de assinalar 1) o elevado nivel de desempenho, bem como a
regularidade da turma nos paramgos OAT | BT OOAODADOEABGEAAAA
pi 1T OOAIl EAAAAG R EAAOT NOA AT 1 OOEAOEO &I OOAI
didaticos testados e implementados?2) a acentuada subidade todos os parametros
durante as licdes n.° 28, 29 e 3parecendocorroborar a pertinéncia do carater ludico
AAO AOI AOG AAOGAAAAOG T A AOe&steBuk AcAbh padddaduma AAEAE
resposta adequada aanterior situacdo generalizada de desinteresse de apatia;

e 3) aeficacia e pertinéncia de uma abordagem holistica, impii@ na concecdo da

s A 2 o~

Relativamente a elacdo dos alunos conos procedimentos desenvolvidos (ver
tabela 13) destacaramse pela positivanas entrevistas realiadas osseguintesaspetos
e atividades: 1)os exerciciosCodigo Morse Musat, Toca a DangarCanta uma Cancgo
Verdi vs. Wagnere O Extraterrestre 2) os visionamentos dcs videos ADanca dos
Flamingose O Sistema Solai3) a possibilidade de descobrir novas musicas aovas
personagens musicais4) todos os exercicios de forma gal; 5) a interajuda entre os
colegas; 6) o desvio da normalidade; e 7) a interagdo com o professor.

Do exposto anteriormente deduzse, entdo, em rgsosta a questaq qual a eficacia
e pertinéncia da implementagdo de uma didatica da musica holistica e mgilsciplinar
junto de alunos de formacé&o musical dBrimeiro Gclo do Ensino Basico?z as seguintes
conclusdes: 1) o incremento acentuado de todos gmrametros observados parece
corroborar a tese da eficacia e pertinéncia dos modelos de ensino holisticussentido
de propiciar ao aluno uma experiéncia mais motivadora, eficaz e humaniza@e?) os
alunos parecem relacionarse de uma forma positiva como modelo de ensino e
aprendizagem holistico vivenciado, manifestando nas entrevistas a sua empatia com as
atividades propostas e considerando interessante o cruzamento de conteddos
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oriundos de varias areas disciplinares, proporcionandse, deste modo, umhoa forma

AA OOAAAT EAO Ai ANOGEPAR AA OA AT TEAAAOAT I
amizades mais proxi A O6 h  -BeDrta Ada Apinido, a oportunidade para se destacar

o melhor de cada um deles nos exercicios e atividades realizados.

Relativamente ao pimeiro objetivo de investigacdo propostoz adaptar, criar e
implementar um conjunto variado de exerciciose procedimentos didaticos
potencialmente conducentes a uma experiéncia de enskaprendizagem musical
alicercada num ambiente holistico e multidiscipnar z considero que, face as
atividades implementadas atrds apresentadas, descritas e analisadas, o thge foi
bl AT Ai AT OA AQOI POEATh 111 AAAAI AT OA AOOAOGI O A
(ver anexos 2, 5 e 6)
Relativamente ao segundo objetivo de ingtigacdo propostaz avaliar a eficacia dos
referidos exercicios e procedimentos didaticos, tendo em contapmeadamente, a
progressao na aprendizagem e a motivacdo dos alungsconsidero que, face aos
resultados apresentados, descritos e analisados, o otiy@ foi plenamente cumprido,
tendo-OA AT OOT AT OAAT DI OEOEOAI AT OA A AADNSUAEA |
(ver grafico 5e anexo 3)
Por dltimo, gostaria ainda de destacar que a amostra de alunos estudada neste
trabalho é de reduzida dimensdo, ndo selo significativa para a generalizagcéo
cientifica dos resultados aqui obtidos. Contudo, os dados apuradoarpcem reforcar a
eficacia dos procedimentos holisticos, sobretudo ao nivel da motivagéo e interesss d
alunos. Considero que o resultado mais assitével deste projeto de investigaca@cao
foi, talvez, o da qualidade e eficacia das metodologias e abordag implementadas no
ETci O/ 0 3AAEAEéAO6h Eici AOOA NOA 1pi DI A
estruturante das atividades de ensineaprendizagem E tdo somente uma ferramenta
concreta, desenvolvida sobretudo com os propésitos de estimular os niveis d
interesse, motivacdo, concentracdo e participacdo dos alunos, promovendo,
consequentemente, auaprogressao no ensineaprendizagematravés de um cajunto
de abordagens de caracter tendencialmenteolistico.
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Mat eri al de apoio usado na aul
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Pirata da Perna de Pau

Misica e letra de Jodo de Bamo ("Braguinha")
Adaptacio infantil de Anténio Jodo Cészar
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Pirata da Perna de Pau

Musica e letra de Jodo de Bamo ("Braguinha™)
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» Codigo Morse Musical
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Anexo 2

Regras doSahmigoh»®Osbd

129



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

130



Ensino da Formacgao Musical no 1 .° Ciclo do Ensino Basico: uma implementacéo holistica e multidisciplinar

Introducao

O jogo é composto por 18 cartas, numeradas de 1 a 18 no verso, com 9 personagens ligadas a
musica (Herdis Musicais). E jogado por duas equipas (Equipa A e Equipa B). Cada Hero6i Musical
propde um Desafio Musical as equipas. Existem ainda 6 desafios musicais extra ndo associados a
gualquer carta. Além das informag8es diretamente relacionadas com a resolugdo dos Desafios

Musicais, sao também apresentadas ao longo do jogo diversas informacdes didaticas

complementares. No menu inicial do jogo surgem ainda as ajudas disponiveis para cada equipa
(3 ajudas do professor e 3 ajudas dos amigos). Sao ainda exibidos os quadros de pontuacao.

Objetivos

O objetivo principal do jogo € acumular o maior nUmero possi vel de pontos até ao final do jogo.

Preparacéo
Antes do inicio do jogo o professor seleciona um capitdo para cada equip a. Seguidamente, 0s
capitdes de equipa selecionam, alternadamente, cada membro da sua equipa. Sao ainda

colocados em dois sacos, um por cada equipa, 0 nome ou fotografia de cada um dos jogadores
da equipa.

Decorrer do Jogo

Comeca a equipa A. O jogo seguesempre a seguinte ordem de procedimentos:

1. O capitdo de equipa sorteia o jogador a ir ao quadro, retirando ao acaso o nome ou fotografia
do jogador de dentro do saco de equipa. O elemento de identificacdo s volta ao saco depois de

todos os outros elementos terem também jogado.

2. O jogador nomeado pelo capitdo de equipa vai para o quadro e seleciona a carta a ser
descoberta.

3. Depois de ouvir o excerto musical associado o jogador tenta resolver o desafio musical.
4. Neste momento o jogador pode usar uma das seis ajudas disponiveis (professor ou equipa).

5. Depois de resolvido o desafio (com ou sem sucesso) muda a equipa em jogo e repetem-se 0S
passos anteriores até ao final do jogo.

Nota: o professor pode substituir ou alterar os desafios a qualquer altu ra durante o jogo.

Viragem das Cartas
Antes de ser descoberta uma nova carta, a penultima carta descoberta volta a ser fechada a nao

ser que na jogada prévia tenha sido descoberto um par de Herdis Musicais. Neste caso o par
permanece descoberto até ao fin al do jogo.
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Sistema de Pontuacéo
Desafio previamente tentado 91 ponto
Desafio novo 8 3 pontos

Par de Herois Musicaisd5 pontos

Nota 1: a pontuacéo das respostas pode ser modificada por indicacdes expressas nos exercicios.

Nota 2: a equipa pode sofrer penalizagbes de pontos (por exemplo, em caso de mau
comportamento).

Fim do Jogo

O jogo termina quando todas as cartas tiverem sido viradas ou, em alternativa, quando a aula
acabar. Ganha a equipa que acumular mais pontos.
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Anexo 3

Parametros de avaliacdo: médias observadas por aula
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Médiasobservadas por aulados parametros de avaliacdo na disciplina de Formac&o Musical
(turma de 4.° ano do 1.° Ciclo de Ensino Bésico).

1 | LicGon.°1 5,00 5,00 3,67 4,44 4,22 4,11 NA 4,41
2 | Licdon.°2 5,00 5,00 3,67 4,44 4,22 4,11 4,22 4,38
3 | Licdon.°3 5,00 5,00 3,56 4,44 4,22 4,11 4,22 4,36
4 | LicAon.°4 5,00 5,00 3,56 4,22 4,22 4,00 4,11 4,30
5 | Licdon.°5 5,00 5,00 3,56 4,22 4,22 4,22 4,22 4,35
6 | Licdon.°6 5,00 5,00 3,56 4,33 4,22 4,22 4,11 4,35
7 | Licdon.°7 5,00 5,00 3,44 4,22 4,22 4,22 4,00 4,30
8 | Licdon.°8 5,00 5,00 3,67 4,22 4,22 4,22 4,00 4,33
9 | Licdon.°9 5,00 5,00 3,11 4,22 4,22 4,22 3,78 4,22
10 [ Licdo n.° 10, 5,00 5,00 3,44 4,22 4,22 4,22 3,89 4,28
11 [ Licdo n.° 11 5,00 5,00 3,67 4,22 4,22 4,22 4,00 4,33
12 | Ligdo n.° 12 5,00 5,00 3,89 4,33 4,22 4,33 4,22 4,43
13 | LicAo n.° 13 5,00 5,00 3,67 4,22 4,22 4,33 4,22 4,38
14 [ Licdo n.° 14 5,00 5,00 3,44 3,89 4,00 4,00 3,78 4,16
15 [ Ligdo n.° 15 5,00 5,00 3,89 4,22 4,22 4,22 4,22 4,40
16 | LicAo n.° 16 5,00 5,00 3,89 4,11 4,22 4,22 4,22 4,38
17 | Licdo n.° 17| 5,00 5,00 3,33 3,89 4,22 4,22 3,67 4,19
18 [ Licdo n.° 18 5,00 5,00 3,67 4,11 4,22 4,33 4,00 4,33
19 [ Licdo n.° 19 5,00 5,00 3,89 4,22 4,22 4,33 4,22 4,41
20 [ Licdo n.° 20, 5,00 5,00 3,44 3,89 3,89 4,00 3,78 4,14
21 | Licdo n.° 21 5,00 5,00 3,89 4,00 4,00 4,22 4,00 4,30
22 | Ligdo n.° 22 5,00 5,00 3,67 4,33 4,11 4,56 4,00 4,38
23 | LicAo n.° 28 5,00 5,00 4,33 4,56 4,67 4,78 4,44 4,68
24 | Licdo n.° 29 5,00 5,00 4,56 4,67 4,89 4,89 4,56 4,80
25 [ Licdo n.° 30, 5,00 5,00 4,78 4,89 4,89 4,89 4,78 4,89
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Médias observadas pr aula, durante o primeiro periodo, dos parametros de avaliagédo na

disciplina de Classe de Conjunto (turma de 5.° ano do 2.° Ciclo de Ensino Basico).

Obs.

Licdon.°

Competéncias Musicais

Atitudes e Valores

@’b’

Vs

b@
S

00

6\\9

&6‘

&

e

&
F

&

&

N

Licdo n.° 1/2

91%

88%

91%

100%

92%

100%

90%

96%

LicBdon.°3

94%

90%

92%

100%

93%

100%

92%

96%

Licdo n.° 4/5

94%

91%

92%

100%

94%

100%

93%

97%

LicAo n.°6

94%

91%

93%

100%

94%

100%

94%

97%

LicBdon.°7/8

94%

92%

93%

100%

94%

100%

94%

97%

Licdo n.° 9/10

94%

93%

93%

100%

94%

100%

94%

97%

Licdon.°11

94%

93%

93%

100%

94%

100%

94%

97%

Licdo n.° 12/1]

b 98%

98%

98%

100%

96%

100%

96%

98%

Ol N|o|lo|bd|]wW]IN]|F

Licdo n.° 14

95%

94%

95%

100%

95%

100%

95%

98%

=
o

Licdo n.° 15/1¢ 95%

94%

95%

100%

95%

100%

95%

98%

=
[N

LicBon.° 17

95%

94%

95%

100%

95%

100%

95%

98%

[any
N

Licdo n.° 18

95%

94%

95%

100%

95%

100%

95%

98%

=
w

Licdo n.° 19/20 96%

95%

96%

100%

96%

100%

96%

98%

[N
i

Licdo n.° 21

96%

96%

96%

100%

95%

100%

96%

98%

=
4]

Licdo n.° 22/2]

b 95%

95%

95%

100%

97%

100%

96%

98%

=
[«2)

LicBdon.° 24

96%

96%

96%

100%

95%

100%

96%

98%

[y
~

Licdo n.° 25/2¢ 96%

96%

96%

100%

95%

100%

96%

98%

=
[oe]

Licdo n.° 27

96%

96%

96%

100%

95%

100%

96%

98%

=
©

Licdo n.° 28/29 97%

96%

97%

100%

96%

100%

97%

98%

N
o

Licdo n.° 30

97%

96%

97%

100%

96%

100%

97%

98%

N
=

Licdo n.° 31/3]

P 97%

96%

97%

100%

96%

100%

97%

98%

N
N

Licdo n.° 33

97%

96%

97%

100%

96%

100%

97%

98%

N
w

LicAo n.° 34/3f

b 97%

96%

97%

100%

96%

100%

97%

98%

N
~

Licdo n.° 36

97%

97%

97%

100%

96%

100%

97%

98%
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Médias observadas por aula, durante o segundo periodo, dos parametros de avaliacédo na
disciplina de Classe de Conjunto (turma de 5.° ano do 2.° Ciclo de Ensino Basico).

| Competéncias Musicais | Atitudes e Valores
Obs. ®
. gy ¥ &/ 5 :
n.c Lig&o n.° (y@ f&@p &2 O /S & o & &
S KSPEN \)é@ & S y &Qo &? \(\@Q’ KX
O

25 | Licdo n.° 37/3% 97%| 96% | 979%| 97%| 979%] 10094 96%|100% 97%| 98%
26 | LicBon.°39] 97%)| 96%)| 97%/| 97%| 97%] 100% 96% |100% 97%| 98%
27 | Licdo n.° 40/41 97%| 96%| 97%| 97%| 97%]| 100% 96% | 100% 97%] 98%
28 | LicBon.°42] 97%| 96%| 97%| 97%| 97%)] 100% 97% |100% 97%| 99%
29 | Licdo n.°43/44 97%)| 96%| 97%/| 97%| 97%] 100% 97%|100% 97%| 99%
30 | Licdon.°c45| 97%| 96%/| 97%)| 97%| 97%]| 100% 97% | 100% 97%] 99%
31 | Licdo n.° 46/41 97%| 96%| 97%/| 97%| 97%] 100% 97%|100% 97%| 99%
32 | LicBon.°48] 97%| 96%| 97%| 97%| 97%)] 100% 97% |100% 97%| 99%
33 | Licdo n.°49/50 97%| 96%| 97%| 97%| 97%] 100% 97%|100% 97%| 99%
34 | Licdon.°51| 97%| 96%| 97%| 97%| 97%]| 100% 97% | 100% 97%]| 99%
35 | Licdo n.°52/58 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97% |100% 97%| 99%
36 | LicBon.°54] 97%| 97%)| 97%| 97%| 97%] 100% 97%|100% 97%| 99%
37 | Licdo n.° 55/5¢ 97%| 97%| 97%| 97%| 97%]| 100% 97% | 100% 97%] 99%
38 | LicBon.°57] 97%| 97%| 97%| 97%| 97%)] 100% 97% |100% 97%| 99%
39 | Licdo n.°58/59 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97%|100% 97%| 99%
40 | LicAdon.°60 | 97%]| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97% | 100% 97%/| 99%
41 | LicAo n.° 61/63 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97% | 100% 97%/| 99%
42 | Licdon.°63| 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97%|100%| 98%| 99%
43 | Licdo n.° 64/6% 96%| 96%| 96% | 96%| 96%] 100% 97% | 100%| 98%] 99%
44 | LicAdon.°66 | 97%]| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97% |100% 97%/| 99%
45 | LicAo n.° 67/6@ 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97%|100%| 97%] 99%
46 | LicAdon.°69| 97%)| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97%|100%| 97%| 99%
47 | Licdo n.° 70/7] 97%]| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97% | 100%| 97%/| 99%
48 | Licdon.272| 97%)| 97%]| 97%| 97%| 97%] 100% 97%|100%| 97%] 99%
49 | LicAo n.° 73/74 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97%|100%| 97%| 99%
50 | LicBon.75] 97%| 97%)| 97%| 97%| 97%] 100% 97%|100% 97%| 99%
51 | Licdo n.° 76/77 97%| 97%| 97%| 97%| 97%]| 100% 97% | 100% 97%] 99%
52 | LicBon.e78] 97%| 97%)| 97%/| 97%| 97%] 100% 97%|100% 97%| 99%
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Médias observadas por aula, durante o terceiro periodo, dos parametros de avaliacdo na

disciplina de Classe de Conjunto (turma de 5.° ano do 2.° Ciclo de Ensino Basico).

Competéncias Musicais

Atitudes e Valores

cr)wbo& D mE e/ /0 /S S & s &
Licéo n. Qoé’ §5&’= @Q oéé\ V@ v‘g’é\)\ @Qo@ &a g {@e,
00
53 LicBon.°79 | 97%]| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97% | 100% 98%| 99%
54 | LicAo n.° 80/81 97% | 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97% | 100% 97%| 99%
55 LicAo n.°82| 97%| 97%| 97%/| 97%| 97%] 10099 97%|100% 97%] 99%
56 | LicAo n.° 83/84 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97% | 100% 97%/| 99%
57 LicBo n.°85| 97%]| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 97% | 100% 97%| 99%
58 | Licdo n.° 86/8T 97%| 97%| 97% | 97%| 97%]| 100% 97% | 100%| 97%| 99%
59 LicBo n.°88 | 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 98% | 100% 98%| 99%
60 | Licdo n.°89/90 97%| 97%| 97% | 97%| 97%]| 100%| 98% | 100%| 98%|( 99%
61 LicBon.°91 | 97%]| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 98% | 100% 98%| 99%
62 | LicAo n.° 92/98 97% | 97%| 97%| 97%| 97%]| 100% 98% | 100% 98%| 99%
63 LicAo n.°94 | 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 10099 98%|100% 98%| 99%
64 | LicAo n.° 95/9¢ 97%| 97%| 97%| 97%| 97%]| 100% 98% | 100% 98%| 99%
65 LicBo n.°97 | 97%| 97%| 97%| 97%| 97%] 100% 98% | 100% 98%| 99%
66 | Licdo n.°298/99 97%| 97%| 97%| 97%| 97%]| 100% 98% | 100%| 98%|( 99%
67 | Licdon.°100] 97%| 97%| 97%| 97%| 97%]| 100% 98% | 100% 98%| 99%
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Anexo 4

Excertos das entrevistas realizadas
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Entrevista 1 A
Realizada @ aluno 1 eaaluna 7
7 de marco de 2019, 19H30m, sala 9 da seccao de Castro Verde do CRBA

AJC O que é que gostas mais na escola?
Aluna 7: Matematica.

AJXC. Porqué?

Aluna 7: Porque sou boa a matematica!

AJC O que é que gostas mais na escola?
Aluno 1: Todas

AJC Porqué?

Aluno 1: Porque sou bom a todas.

AJC O que é que gostas menos na escola?

Aluna 7: [ap0s breves segundos de reflexdo] Nada...

AlQ) | Bo@stauafalarsh AO | AOi OEAO j8Q8 01 0 AgAipiis
Aluna 7: Recreio?...

AJC Tudo isso. Tudo o que esta na escola.

Aluna7q, ' 1T 00T AA OOAT A -ATT1T O AA AT i EAAA888 j

8
AlCPendA 1T Uh ATiTT i NOA OO0 Ci OOAOAO Nstdka A1 OOA
para ser assima escola mais fixe do mundo como € que ela deveria ser para ti?
Aluna7:' T OOAOGA AA OAO 1O 1T AOO AI ECI 08 %8 |/ NORA
AJC N&o mudas nada. E isso? Gostas da escola como ela é?
Aluna 7: Sim. Ah, espere, menos uma coigaioléncia.

AJC Como éque gostavas que fosse a tua escola?

Aluno 1: Queria que pintassem a escala

AJC Querias que pintassem a escola?

Aluna7dq, % | AEO Oi A Al EOAS

Aluno 1: Nao parecer tanto uma priséo!

Aluna 7: Concordo!

AJC Gostavas que pintassem a esc@ague naogparecesse uma prisdo? Achas que a
tua escola parece uma prisao?

Aluna 7: Muito!...

Aluno 1: A entrada as janelas séo grades em vez de ter vidro.
AJC las dizer?...

Aluna 7: O que ele disse.

AJC O que € que tu gostas mais nas aulas de musicafu® é quegostas mais de fazer
nas aulas de muasica?
Aluna 7: Gosto muito de tudo!
AJCE o que € que gostas menos nas aulas de musica?
Aluna7:$A PAOOA Ai NOA 1T DBOT £ZAOOT O AEAEAA UAT CAA
Alci 8q % bl ONOA i NOA AAEAO NOA 1T bDOT £AAOGOIT O
Aluna7:PoONOGA T 6 OPANOAOOOAETI G6 A T O 1 0001 O AObC
tempo!
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[E o que é que gostas menos nhas aulas de musica?]
Aluno 1: O mesmo que ela, quando fazem bué barulho e o professor fica irritado.

AJC O que é que tu mudavas nas aulas ddlsica?
Aluna 7: Nada.

AJC O que é que tu mudavas nas aulas de musica?
Aluno 1: Na aula de trompete queria que houvesse mais uma pessoa.

AJCONOGA i NOA Cci OOAOGOA 1 AEO T A O#AeA Al 4A01I 0
Alunold, / NOA CI OOAE T AEO T A O#O0@Mo 8l 4AO0T 60T .
Alcol ONOGA i NOA Cci OOAOOA 1 AEO AT O#eAECT -1 0C

Aluno 1: Porque é dificil ir Ia a folha pesquisar e ouvir o professor a bater os ritmos.
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Entrevista 1B
Realizada @ aluno 3 eaaluna6
7 de marco de 2019, 19H0m, sala9 daseccéo de Castro Verde do CRBA

AJC O que € que tu gostas mais na escola?

Aluna 6: Posso dizer quantas?

AJC As que tu quiseres.

Aluna6d #1 OT 8 "1 001 AA £ Oi Aepi | OOGEAAI h Al b
AJC E porque é que gostas mais dessasigas,sabes dizer?

Aluna 6: Por causa que s&o mais divertidas.

AJC Porque é que sédo mais divertidas?

Aluna 6: Por causa que tém mais coisas para aprender.

AJC Es capaz de me dar um exemplo de coisas que ha assim para aprender que tu
gostas?

Aluna 6: Eutambém gosto de portugués. Pode ser uma coisa de portugués?

AJC Pode.

Aluna 6: Histéria de Portugal.

AJC O que € que gostas menos ha escola?

Aluna6:4 Ai AA OAO 1 AOi OEAO 106 T AA OAO AT EOAO
Alc/ NOA OO NOEOAOAO | 8Qs

Aluna 6: E de ver outros a bater nos outros, é dizerem nomes malcriados e as

mesas sujas dos refeitérios.

AJC Quais séo as coisas que gostas menos na escola?

Aluno 3: Se alguém me quer bater, dizerme também para eu os desafiar. Eu ndo
gosto disso. Também nédo gosto de unaalla quea professora é um bocado enervada e
0 nome da aula é ALE [atividades ludicexpressivas].

AJC O gue é que tu gostas menos na sala de aula? ) o
Aluna 6: De ver a professora enervada, de vessoutros a portarem-O A T A1 A8
Quando as professoras ficamangadast i 1T O 1T OOOT O | 808

AJC O que €é que gostas menos nha sala de aula?

Aluno3:1 OAT AT 11 1T AET AA AOQOI-de ngmesk akiertokhpedal A AFE
aula e depois soO no fim da aula é que e nés temos 5 minutos ou as vezes s6 temos 1
minuto para fazeras coisasque nés tinhamos para fazer. Depois nds ficamos muito
atrasados nas matérias e também nao gosto quando a professora ndo esta na sala e vai

a casa de banho ou falar com a professora Fatinladguns mitdos estéo jogando coisas

para o chéo, gritand, dancana, fazendo piadas e fazendo gestos malcriados.

Alc; 8q 10AEO Opi AO 1 AOi OEAO NOA Cci OOAO 1 AEC
Aluno 3: Coro, tocar 0 meu instrumentq guitarra z e também a formac¢ao musical.

Também gosto muito do portugués e do estudo do meio.

AJC Porqué?

Aluno 3: Porgque sdo umas matérias muito divertidag tém muito para aprender.

AJC E quais sédo as matérias que gostas menos?
143



Antonio Jodo de Freitas Oliveira César

Aluna 6: Nenhuma.

AJC Quais sdo as matérias que gostas menos?
Aluno 3: Nenhuma, também.

AJC Como é que tu gostavas quesse a escola, g £l OOAT AO OOAO AOI AO¢
perfeitas e a escola perfeita como é que eram para ti? N A
Aluna6:%O0AiI OA &I OOAi 8 3A A AOAT1 A &I OOA O1 AA |

A TETCOi I OA AAOAOOA#&aaksiil ¢Oi i OA Al AEEAOOA A

AJC E para ti, como = a escola perfeita?

Aluno 3: Se as auxiliares e as professoras nao ficassem muito irritadas. O refeitorio

ser limpo, ser tudo arrumado e também os alunos portarerse muito bem.

AJC Vocés falam muito dos alunos a portarerse mal. Osniddos portam-se muito

mal, é?

Aluno 3: As vezes no meio das aulas falam palavrdes.

Alc;i 8q o1 ONOA i NOA AAEAI NOA EOOT AAIT T OAAAe
Aluna 6: Por causa que estd sempre a acontecer e ha um menino diabético na minha
turma e eles estdo sempre a gozar com elestavam sempre a gozazom ele no terceiro

ano e a dizer que ele era gordo, diabético e isso tudo. Mas depois as auxiliares estavam
sempre a pélos de castigo, mas isso no quarto ano ainda ha um bocadinho.

Aluno 3: E também isso acontece por causa que jogas a bola e alguma agpa perde

A OT AT O AlTiT AeAi A ClUAO 616 AT 1 OOA 10O 1060601
mitudo que ndo consegue ouvir bem e tem um problema [de audicdo] e antes gozavam
todos com ele, batiardhe. Chegavam ao pé dele e diziamE A dAo 688 éstis a ouvir
nAAAe A6 8

AJCE o que é que vocés acham disso?

Aluna 6: Pois iss& E | @ Aez no refeitério que houve um menino que jogou o
Bernardo, que € um menino com falta de audicdo, para o chdo e comecou a bater nele e
depois ele teve que estr com gelo na pernano braco e isso. Por isso é que nds temos
uma psicoéloga na escola.
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Entrevista 2A
Realizadaa aluna6 e aoaluno 4
23 de maio de 2019, 19HL5m, sala 9 da seccao de Castro Verde do CRBA

AJC O que é que achaste dogo?O que é que gostaste @ que é que ndo gostaste?

Aluna 6: O que gostei foi das musicas e dos jogos [exercicios/desafios]. E lgiro

AJC E porque é que gostaste das musicas, sabes explicar?

Aluna6gd j 8q 0T O AAOOA NOA AOAI 17VOEAAO 11 OGAOS
AJQ, | 8 q uek qieigastsste dos jogos?

Aluna6d 0T O AAOOA NOA AOAI AEOAOOEAT Oh AOAI O
AJC Com que jogo te divertiste mais?

Aluna6d | 8q %O Ci OOAE | OEOT AA AToEa@ Dangap8 &1 E

o do Einstein [CédigoMorse Musicak Sistema Sole¥ | 8 8 % OAiI Ai i Cci 00
tinha que cantar [Canta uma Cancd® | 88 4Al Aii Cci OOAE AA O
flamingo [A Dancga dos Flaminggs

AJC O gque é que gostaste mais no jogo?

Aluno4:/ AT O A&l AT ETCIO j8q A 1 AA AAT eAOS

AJC; 8q % DT ONtlste mais dédes daljogos?

Aluno 4: Dos flamingos porque riaO A O1 AT AAAET ET j8qQq A 1 AA [
Entrevista 2B

Realizadaa aluna5 eaoaluno 3

23 de maio de 2019, 19H80m, sala 9 da seccao de Castro Verde do CRBA

AJC O que é que addste do jog®@; 8

Aluno 3: Gostei. Achei divertido nés fazermos o jogo. Porque acho que descobrimos

também mais cantores que nd0s ndo soubéssemos, mais musicas deles. E também
aprendemos mais.

Alci 8q / RNOA i NOA APOAT AAOGOA 1T AEOGh T A OOGA 1
Aluno 3: Aprendemos sobre mais cantores, mais musicas sobre eles. Também

AEUAT T O AT ¢cOT O AGAOApAET O 8qh Aii1T AAAEEOA

AJC Quais foram os exercicios que gostast | AEO | 8 Qe

Aluno 3: Os que eu gostei mais foi aquele exercicio do Vertidrdi \s. Wagnei] e o do

Michael JacksonQ Extraterrestrer § 8 0 8

AlCi 8q 01T ONOA i WMetdhvs.@bgddPA OOA ¢ Al

Aluno3:07 ONOA AAOAT AOEI T O 1 AEO 1| jtdiakdsGueOl AOA A
nos lembrar das coisas.

AJC O gue é que gostaste mais e menos jogo?
Aluna 5: O jogo foi diferente ao normal que estava habituada a jogar. E isso é claro que
gostei. A Unica coisa que assim nao foi muito agradavel foi as ajudas do prefes
Deviam ser mais elevadag! 8 8
AJCE as coisas que gostaste no jogo?
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Aluna 5: Foram cantores, alguns que eu nao conhecia, principalmente os de fado, as
OET 1 AOGh &I E AEEAAOAT OA j 8Qs

AJC Achaste giro misturarmos aquelas coisas todas? Ou achaste uma gereeca, uma
grande confusédo? O que é que tu achaste? Achaste engracado podewones musica

e ligar a musica a outras coisas? Ou preferias falar s6 de musica e néo falarmos de meio

ApOEAT h AA | AOAI UOEAAB /1 UMOA i NOA AAEAOOAN
Aluna 5: Foi giro ter diferentes matérias porque, assim, ha pessoas claro que sabem
mais uma do queAO T OOOAO A Al i1 OpTEAIT O A& AEOAAO

AEOAAO T A OOA 1 AOi OEA TAITETO j8q A AAAAAOGA b
AlC;i 8q % DT ONOA issodflgdde AAEAO NOA

Aluna 5: Porque assim podemos conhecermaos melhor e formar amizades mais

proximas.

AJC Quais foram os exercicios que gostaste mais no jogo?

Aluna 5: Foi o dos planetasProf. Einstein Codigo Morse MusicaD Sistema Solar

i 8 q &uahei® andava no 2.° ano eu fui para a rua e vi muitas estrelas e sempre tive
umacoisacomoespél h ATl T O AOOOT 08
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Anexo 5

Recortes de écrandojogo 0 Os Sabi ch»eso
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Ecran Inicial (com as cartas fechadas)
Os Sabichoes

TR
>‘3,_’" o .4.‘.‘ o -‘5.;- c

& Ajuda do - i A Al Ajuda da () Ajudado QF
Professor = I 7 Equipa £33 Professor

8]
o

__ |
1&1 o
. Jacksen

j© Ajuda do g ‘, A Al Ajuda da (; Ajuda do 0
Professor = 1) i , Equipa ) Professor
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Ajuda do Professor (com todas as ajud as disponiveis)
Os Sabichoes

.Té,\ )“" TZK;

da

Ajuda do (;;;@ Ajuda da j - F Ajuda do D
Professor * QQ Equipa " \.) Professor

()

Ajuda do (;m Ajuda da j g F Ajuda do D
Professor * ‘!Q Equipa } \J Professor
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Ajuda da Equipa (com todas as ajudas disponiveis)
Os Sabichoes

Ajuda do ” sm Ajuda da Ajuda da ” m- Ajuda do QLad
Professor (t)’{:) Equipa Equipa (H)QQ Professor BN

Ajuda da Equipa (sem ajudas disponiveis)

Os Sabichoes

g Ajuda do (;:;@ Ajuda da j g f\ Ajuda do 0
Professor ¢ ‘!Q Equipa ¢ ~J Professor
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Exercicio 1: Amalia Rodrigues
A Guitarra Portuguesa

Este belo fadinho chama-se Vou dar
de Beber a Dor (ou Mariquinhas) e foi
escrito pelo Alberto Janes. Vai uma
perguntinha? Tens 60 segundos para
responder! Preparado?... _

h

p S
ANALIA RODRIGUES -

M ariquiinihias

Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da )ﬁ Ajuda do
Professor f @) s

Exercicio 1: Amalia Rodrigues
A Guitarra Portuguesa

A Guitarra Portuguesa ‘

O fado costuma ser cantado por uma, ou por um, fadista. E
acompanhado pela viola de fado e pela guitarra portuguesa.

Existem atualmente dois tipos de guitarra portuguesa.
Quais sao eles?

a) Guitarra de Lisboa e guitarra de Braga
b) Guitarra de Lisboa e guitarra de Coimbra
c) Guitarra de Coimbra e guitarra de Braga

Ajuda do (% Ajuda da :"‘0 Ajuda do
Professor 9, Equipa T Professor
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Exercicio 1: Amalia Rodrigues
A Guitarra Portuguesa

5 R Aqui esta...

7( A Guitarra Portuguesa

Ajuda do ( % Ajuda da Ajuda da

Professor . ) 'J Equipa Equipa

Exercicio 1: Amalia Rodrigues
A Guitarra Portuguesaa

Ajuda do % Ajuda da Ajuda da
Professor ()‘!U Equipa l! Equipa
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Ajuda do
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Ajuda do
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Exercicio 2: Beethoven [1/4]
O Sistema Audtivo

Que bela é a minha 5.¢ qabiChaes

Sinfonia! O qué?... Vaidoso?
Eu?... Ndo devo estar a ouvir
bem! A propésito de ouvir...

o Ajuda do g , Ajuda da () Ajudado QL
Professor 518} Equipa S Professor

Exercicio 2: Beethoven [2/4]
O Sistema Auditivo

Vé e escuta com atengdo este video sobre os nossos ouvidos!
No final tenho uma pergunta para ti. Tens apenas 60
segundos para responder! Preparado?...

COMO FUNCIONA
A NOSSA AupICAD

0 Ajuda do n , @ Ajudada j . :~' Ajuda do 2
o X A ; e B A
Professor SR (L Professor
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Exercicio 2: Beethoven [3/4]
O Sstema Auditivo

s Sabichoes

O Sistema Auditivo “

Dentro do nosso ouvido temos os ossiculos, que sdo:

a) O serrote, o torno e as rédeas
( b) O martelo, a bigorna e o estribo

C ¢) O martelo, o torno e a ferradura

RESPOSTA L
Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da () Ajuda do
Professor % ”NQ Equipa Equipa 3 ) Professor

Exercicio 2: Beethoven [4/4]
O Sistema Auditivo

Os Sabichoes

O Sistema Auditivo

N&o ouvi nadal...

7 Ajuda do " #@ Ajuda da Ajudada g i@ Ajuda do D
% Professor (}_)NQ Equipa Equipa () Professor
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Exercicio 3: Verdi
Verdi vs. Wagner

Ciao, bambini!

Esta é uma dpera que eu escrevi. Chama-se Aida
Vé e ouve este video e o préximo com muita atengdo!

Ajuda do % Ajuda da Ajudada g \?ﬁ@ Ajuda do
Professor ( ‘!;" Equipa Equipa (z)*ig Professor

[2/4]

Exercicio 3: Verdi
Verdi vs. Wagner

Este Wagner dd cabo da minha paciéncia!!
Vé e ouve o video para depois responderes a uma questdo
N&o te esquegas — tens apenas 60 segundos para responder!

... Eum barulhento!

[ & o
> = e
| e~ e = "I?I
e = 7 I S e F g
4 L5 b g
2 E. 5 )
0 5 Je T Al =4 0
= A
b A
e s R
- J..a'.‘: ok
o ae
‘ g
W/ $2 sk gt g o1 Ry
d N /
i 2
\ 4 )
Vd K

Ajudada g= il Ajuda do
J ()% PrJofessor

D Ajuda do (% Ajuda da
Professor ‘9&@ Equipa Equipa t Q‘;-J
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Exercicio 3: Verdi [3/4]
Verdi vs. Wagner

Os Sabichoes

Questdo

Diz o nome de uma dpera de Verdi.

Ajuda do (% Ajuda da Ajudada g Ajuda do
Professor % ”NQ Equipa Equipa 3 ) Professor

Exercicio 3: Verdi [4/4]
Verdi vs. Wagner

Os Sabichoes

Respostas possiveis

Aida Jerusalem
Alzira La Battaglia di Legnano
Aroldo La Forza del Destino
Attila La Traviata
Crociata Luisa Miller
Don Carlo Macbeth
Ernani Nabucco
Falstaff Oberto
Giovanna d'Arco Otello
1 Due Foscari Rigoletto
1l Corsaro Simon Boccanegra
1 Lombardi nella Prima Stiffelio
1l Trovatore Un Ballo in Maschera
| Masnadieri Un Giorno di Regno
1 Vespri Siciliani

Ajuda do ( % Ajuda da Ajuda da (; Ajuda do
Professor % %{;) Equipa Equipa 3 = Professor
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Exercicio 4: Mariza [1/4]
As Atividades Econdmicas

Esta musica chama-se Feira de Castro!
Aqui fica uma pergunta para ti.
Tens 60 segundos. Prepara-te!

0 Ajuda do (ﬁ%@ Ajuda da Ajuda da (;«e Ajuda do :
Professor 7 %i;_‘) Equipa Equipa Y qd Professor

Exercicio 4: Mariza [2/4]
As Atividades Econdmicas

Os Sabichoes
As Atividades Econdmicas ‘

7 Observa aimagem com atengao. E
uma fotografia antiga da Feira de
Castro. Que atividade econémica

| esta retratada na imagem?

a) Pesca
b) Pecudria

¢) Silvicultura

2 Ajuda do (:%@ Ajuda da i r ;iﬂ'\‘ Ajuda do :
Professor % %{;) Equipa i +9 ~J Professor
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Exercicio 4: Mariza [3/4]
As Atividades Econémicas

A pecuadria é uma atividade relacionada com a agricultura,
que consiste na criagdo e no tratamento de animais.
Na imagem podes ver muitas ovelhas (gado ovino).

Ajuda do % Ajuda da Ajuda da % Ajuda do
Professor ‘!(" Equipa Equipa ( @ P Professor

Exercicio 4: Mariza [4/4]
As Atividades Econdmicas
Eiaclls Sabichoes

vinha a comidinha?
Ja pensaste nisso? _

Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( % Ajuda do

Professor Y3 Equipa Equipa 4 Professor
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Exercicio 5: Mozart [1/10]
As Familias dos Instrumentos

Wunderbar!
Gostas da minha Pequena
Serenata Noturna?
Ouve e vé com atengdo o
video seguinte.

D Ajuda do (% Ajuda da j g )ﬁ Ajuda do
Professor T ‘!}Q Equipa 2 w i x ~J Professor

Exercicio 5: Mozart [2/10]
As Familias dos Instrumentos

Ah!... O Rondd alla Turca! Ouve e

vé com muita atengdo. Lé também \ b i C h 5 e S

a explicacdo antes de responderes
V%31

a pergunta. Boa sorte!
REIE | 7% o |
SR A2 [ (0
: |'i‘il
»’«“_t"”

'
)

; . o . o .
% Ajuda do ()\% Ajuda da . ) Ajuda do

Professor 35 ki Equipa e ) Professor
L‘-w("d) e :"“v'wd
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Exercicio 5: Mozart [3/10]
As Familias dos Instrumentos

Lé com atengdo, esclarece as tuas
ddvidas com o professor e vamos a
nossa guestao. Ndo te esquegas que

s6 tens 60 segundos!

As Familias dos Instrumentos

Os instrumentos musicais organizam-se em cinco familias:

a) Aerofones (sopros)

b) Cordofones (cordas)

c) Membranofones (peles)

d) Idiofones (alguns instrumentos de percussdo)

e) Eletrofones (instrumentos elétricos)

Professor

Ajuda do (% Ajuda da Ajudada g ﬂ Ajuda do
"NQ Equipa Equipa t "N Professor

Exercicio 5: Mozart [4/10]
As Familias dos Instrumentos

Ainda te lembras dos OS SabiChaeS

instrumentos que
Glviste? As Familias dos Instrumentos

Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Ajuda do ( & Ajuda da Ajuda da ( =y B Ajuda do
Professor : 5&@ Equipa Equipa Si ) Professor
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Exercicio 5: Mozart [5/10]
As Familiasdos Instrumentos

Ouviste seis
a 15 instrumentos!
: % As Familias dos Instrumentos
2

‘ Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
MozalR; (aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

0 Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( Ajuda do :
Professor 7 %QQ Equipa Equipa ¥ ’N Professor

Exercicio 5: Mozart [6/10]
As Familias dos Instrumentos

As Familias dos Instrumentos

Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Violino
Cordofone

2 Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da ( B Ajudado Q%
Professor % 5&;_‘) Equipa Equipa =9 Professor
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Exercicio 5: Mozart [7/10]
As Familias dos Instrumentos

Os Sabichoes

Ouviste seis
instrumentos!

e B
: % As Familias dos Instrumentos
<

E Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
MozslR; (aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Trompete
Aerofone

D Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da (: Ajuda do :
Professor % ”NQ Equipa Equipa ¥ N Professor

Exercicio 5: Mozart [8/10]
As Familias dos Instrumentos

As Familias dos Instrumentos

Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Trompa
Aerofone

7 Ajuda do " #@ Ajuda da Ajudada g i@ Ajuda do D
% Professor (}_)NQ Equipa Equipa () Professor
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Exercicio 5: Mozart [9/10]
As Familias dos Instrumentos

Ouviste seis OS SabiChaes
- > instrumentos!
. % As Familias dos Instrumentos
2

‘ Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
MozalR; (aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos - Familias

0 Ajuda do 7 % Ajuda da . Ajuda do :
% Professor ()’{J Equipa () =y Professor

Exercicio 5: Mozart [10/10]
As Familias dos Instrumentos

As Familias dos Instrumentos

Que instrumentos musicais ouviste e a que familia pertencem?
(aerofones, cordofones, membranofones, idiofones e eletrofones)

Instrumentos Familias

Caixa (tambor)
Membranofone

T Ajuda do (:;Z@ Ajuda da ~flal Audado f
Professor % 5{;) Equipa o Ny Professor
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Exercicio 6: Ariana Grande [1/2]
Canta uma Cancéao

Ol34! Gostas da cangdo do filme A Bela e o
Monstro? E tdo linda!! Foi composta pelos
senhores Howard Ashman e Alan Menken. E

Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da C ek Ajuda do
Professor 7 "NQ Equipa Equipa A e Professor

Exercicio 6: Ariana Grande [2/2]
Canta uma Cancao

E isso mesmo!
Vais poder cantar a tua
cangdo preferida!!

Para ganhares este ponto tens que cantar uma cangao!

Se quiseres podes usar uma ajuda do professor
para ele te acompanhar ao piano.

Podes usar também, se precisares, uma ajuda dos colegas
para eles cantarem contigo.

Toca a cantar!!! —

E afina bem essa voz! VOLTAR

Ajuda do ( % Ajuda da Ajuda da ()\ g Ajuda do
Professor % 5&@ Equipa Equipa T ) Professor
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Exercicio 7: Maria Jo ao Pires [1/2]
Lé as Notas Musicais

Boa tarde. O que achas do 3.2 Concerto para Piano
de Beethoven? Maravilhoso, ndo é? Olha, sabes ler
bem as notas musicais? Estou tdo cansada de dar
concertos que ja nem sequer me lembro das notas
da méo direita! Podes ajudar-me? Tens 60 segundos
para mostrar o que vales! Répido!...

Ajuda do
Professor

Ajuda da ({T@

Equipa 2 ’N;)

()3&@ Ajuda da
£ ’4,.)

Equipa

0 Ajuda do
Professor

Exercicio 7: Maria Jodo Pires [2/2]
Lé as Notas Musicais

Ai que eu ndo me lembro
do nome das notas!
Ajuda-me, por favor!!!!

Lé nas Notas Musicais

Diz o nome das notas da méao direita do piano:

Professor

Ajuda do (:%@ Ajuda da Ajuda da ({T@ Ajuda do
0

Professor T %{;) Equipa Equipa
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Exercicio 8: Freddie Mercury [1/3]
Traduz as Palavras

Hello! Estds a ouvir Radio Gaga, uma cangdo escrita pelo
baterista dos Queen, o Roger Taylor. Preciso da tua
ajuda! Es capaz de traduzir umas palavras de inglés para
portugués? Rapido! S6 tens 60 segundos! Hurry up, kid!

Ajuda do (::@ Ajuda da (:ﬂ Ajuda do
Professor N@ Equipa (RL G Professor

Exercicio 8: Freddie Mercury [2/3]
Traduz as Palavras

Traduz as Palavras

As seis palavras seguintes surgem na can¢ao Radio Gaga.
Como se dizem em portugués?

= =)
=)

‘ Stars } ‘ Time

ﬁ Ajuda do ()% Ajuda da Ajuda da (;‘*« Ajuda do

Professor 7 ﬂu Equipa R Professor
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Exercicio 8: Freddie Mercury

Traduz as Palavras

Traduz as Palavras

As seis palavras seguintes surgem na cangdo Radio Gaga.
Como se dizem em portugués?

Light
Luz

)

Girls
Raparigas

Nights
Noites

)

Boys
Rapazes

Stars
Estrelas

]

Time
Tempo

Ajuda do
Professor

Ajuda da
Equipa

~
€0
L (‘)

v

Exercicio 9: Mozart
Matematica Musical

Guten Tag!

Estds a ouvir uma musica
que eu escrevi chamada
Pequena Serenata Noturna!
Aqui vai uma tarefa bem
cldssica para ti!

Ajuda do
Professor

Ajuda da
Equipa

~
A0
.,:‘_"‘w(\.._)

v
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Exercicio 9: Mozart [2/13]
Matematica Musical
at‘iiiiélaaEEEZZfﬂ“;Z‘SaZ i bichoes

(Podes voltar a consultar esta tabela mais tarde
gastando uma ajuda do professor)

Matematica Musical

Deos )=

Ajuda do (% Ajuda da Ajudada g im Ajuda do
Professor ’ "N@ Equipa Equipa LY Professor

Exercicio 9: Mozart [3/13]
Matematica Musical

Repara na demonstragdo abaixo e
prepara-te para comegar!
Ndo te esquegas que tens apenas 60
segundos para resolver cada conta.
Boa sorte!...

atematica Musical

Por exemplo:

1 + 1

entdo...

J o+ J

Ajuda do ( % Ajuda da Ajuda da ( vk Ajuda do
Professor % 5&@ Equipa Equipa Si ) Professor
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Exercicio 9;: Mozart
Matematica Musical

. ~
Resolve rapidamente as q S Sa b I c h o e S
contas musicais! Tens que
i« N resolver todas para ganhar
- pontos!
R

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajuda da
% Professor ()’{J Equipa Equipa () =

Exercicio 9: Mozart
Matematica Musical

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa
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Ajuda do D
Professor

Ajuda do D
Professor
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Exercicio 9: Mozart
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

5 (% : ; €
D Ajuda do ” % Ajuda da Ajuda da
% Professor (}_)‘NQ Equipa Equipa () &

Exercicio 9: Mozart
Matematica Musical

D Ajuda do ” #@ Ajuda da
% Professor (}_)NQ Equipa
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Ajuda do D
Professor

Ajuda do D
Professor
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Exercicio 9: Mozart [8/13]
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

Matematica Musical

[/
J
)

0 Ajuda do 7 % Ajuda da Ajudada g i@ Ajuda do :
% Professor ()’{J Equipa Equipa () ) Professor

Exercicio 9: Mozart [9/13]
Matematica Musical

T Ajuda do (:;Z@ Ajuda da ~flal Audado f
Professor % 5{;) Equipa o Ny Professor
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Exercicio 9: Mozart
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

5 (% : ; €
D Ajuda do ” % Ajuda da Ajuda da
% Professor (}_)‘NQ Equipa Equipa () &

Exercicio 9: Mozart
Matematica Musical

D Ajuda do ” #@ Ajuda da
% Professor (}_)NQ Equipa
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Ajuda do
Professor

Ajuda do
Professor

o
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Exercicio 9;: Mozart
Matematica Musical

Os Sabichoes

rapidamente as
contas musicais!

. o . .
- Ajuda do ™ Vead Ajuda da Ajuda da o)
L G caun N

Exercicio 9: Mozart
Matematica Musical

Aqui esta!

D Ajuda do " % Ajuda da
% Professor (}_)5;;_‘) Equipa
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Exercicio 10: Amalia Rodrigues [1/3]
A Casa da Mariguinhas

Este fado chama-se Voou dar de Beber a Dor (ou
Mariquinhas) e foi escrito pelo Alberto Janes.
Es capaz de responder a uma perguntinha?
Tens 60 segundos para responder, fadistal...

Ajuda do (% Ajuda da Ajuda da (‘% Ajuda do
A\

Professor ©90, Equipa Equipa  + 9 @) Professor

]

Exercicio 10: Amalia Rodrigues [2/3]
A Casa da Mariguinhas

7( E A Casa da Mariquinhas .

Ouviste com atengdo a letra da musica?
O que falta nas janelas da casa da Mariquinhas:

a) As portadazinhas
b) Asjanelinhas
c) Astabuinhas

Professor

Ajuda do (;;;@ Ajuda da Ajuda da ()% Ajuda do
o

Professor M@ Equipa Equipa
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Exercicio 10: Amalia Rodrigues [3/3]
A Casa da Mariguinhas

Os Sabichoes

A Casa da Mariquinhas

c) Astabuinhas

VOLTAR L
0 Ajuda do (:%@ Ajuda da Ajuda da () Ajuda do :
Professor % l’i@ Equipa Equipa ¥ ’N Professor

Exercicio 11: Ariana Grande [1/7]
Codigo Morse Musical

E tdo melodiosa a cangdo do filme
A Bela e o Monstro, ndo é?
Olha, preciso da tua ajudal...

T Ajuda do (:;Z@ Ajuda da ~flal Audado f
Professor % 5{;) Equipa o Ny Professor
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Exercicio 11: Ariana Grande [2/7]
Caodigo Morse Musical

. - . ~
Descobri um cédigo secreto! Sa b I C h o e s
Uau! Podes ajudar-me a
decifrar a mensagem?
o N o
> Cédigo Morse Musical
<
Es bom a decifrar cédigos?
1a conheces o cédigo Morse Musical?
Decifra, com a ajuda das tabelas, a
que o teu p vai itir!

Boa sorte!

! Ajuda do (::@ Ajuda da (:ﬂ Ajudado Q%
Professor N@ Equipa (RL G Professor

Exercicio 11: Ariana Grande [3/7]
Codigo Morse Musical
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